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การพัฒนาผู้เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบพหุปัญญา  

ของนักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตร์ 
The Development of Learners Using Multiple Intelligence Activity-

Learning Packages of Science Program Students. 
 

ดนุพล  สืบส ำรำญ1 
 

บทคัดย่อ 
กำรพัฒนำผู้เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำ ของนักศึกษำสำขำวิชำ

วิทยำศำสตร์ เป็นกำรสร้ำงชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำ  ส ำหรับนักศึกษำสำขำวิชำ
วิทยำศำสตร์ ที่เรียนวิชำปฏิบัติกำรชีววิทยำ โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ ส ำรวจ และค้นหำ
ควำมรู้ด้วยตนเอง ฝึกทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ กำรคิดแก้ปัญหำทำงวิทยำศำสตร์ตำมแนว
ทฤษฎีพหุปัญญำ 5 ด้ำน คือ 1. ควำมฉลำดทำงด้ำนตรรกะ 2. ควำมฉลำดทำงด้ำนมิติ 3. ควำมฉลำด
ภำยในตน 4. ควำมฉลำดทำงด้ำนธรรมชำติ และ 5. ควำมฉลำดในกำรคิดใคร่ครวญ เพ่ือให้ผู้เรียน  
เกิดสติปัญญำรอบด้ำน เกิดทักษะในกำรคิดวิเครำะห์ ตัดสินใจ แก้ปัญหำ และรู้จักน ำควำมรู้ที่ได้ไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ ำวัน ประชำกร ได้แก่ นักศึกษำ ชั้นปีที่ 2 สำขำวิชำวิทยำศำสตร์ จ ำนวน
นักศึกษำทั้งสิ้น 96 คน กลุ่มตัวอย่ำง ได้แก่ นักศึกษำนักศึกษำ ชั้นปีที่ 2 สำขำวิชำวิทยำศำสตร์ 
มหำวิทยำลัยรำชภัฏศรีสะเกษ ห้อง 1 จ ำนวนทั้งสิ้น 30 คน ซึ่งได้มำโดยวิธีกำรเลือกแบบเจำะจง  

กำรศึกษำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน และควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำทำงวิทยำศำสตร์ 
โดยใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำ สำมำรถสรุปผลได้ ดังนี้ 

1. นักศึกษำที่ได้รับกำรสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำ มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน
วิทยำศำสตร์สูงขึ้น อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .01 

2. นักศึกษำที่ได้รับกำรสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำ มีควำมสำมำรถ                            
ในกำรคิดแก้ปัญหำทำงวิทยำศำสตร์สูงขึ้น อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .01 
 
ค าส าคัญ : กำรพัฒนำ, ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำ, นักศึกษำสำขำวิชำวิทยำศำสตร์ 
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Abstract 
The development of learners using multiple intelligence activity-learning 

packages of science program student. Create a series of learning activities and multiple 
intelligences. For students in Science The study Biology Laboratory by focusing on 
giving the students practical exploration and the search for self-knowledge. Science 
process skills solving scientific problems according to the theory of multiple 
intelligences five areas, were to 1. Logical – mathematical intelligence 2. Spatial 
intelligence 3. Intrapersonal intelligence 4. Naturalistic intelligence and 5. Existential 
intelligence to give the students an understanding on all sides. Critical thinking skills 
to solving problems and recognize the knowledge to be applied in everyday. 
Population including : 96 in Science program students. A sampling including : 30 in 
Science program students by purposive sampling. 

The result learning achievement and the ability to scientific solving problems 
by using multiple intelligence activity-learning packages of science program students 
were concluded as follows.  

1. The using multiple intelligence activity-learning packages of science program 
students had higher science achievement significance at level .01. 

2. The using multiple intelligence activity-learning packages of science program 
student has higher scientific solving problems significance at level .01. 
 
Keywords : Development, Multiple Intelligence Activity-Learning Packages, Science 
Program Students  
 
บทน า 
 วิทยำศำสตร์มีบทบำทส ำคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบัน  และอนำคต เพรำะวิทยำศำสตร์
เกี่ยวข้องกับชีวิตของทุกคน ควำมรู้วิทยำศำสตร์ช่วยให้ เกิดองค์ควำมรู้  และควำมเข้ำใจใน
ปรำกฏกำรณ์ธรรมชำติมำกมำย มีผลให้เกิดกำรพัฒนำทำงเทคโนโลยีอย่ำงมำก ในทำงกลับกัน
เทคโนโลยีก็มีส่วนส ำคัญมำก ที่จะให้มีกำรศึกษำค้นคว้ำควำมรู้ทำงวิทยำศำสตร์ต่อไปอย่ำงไม่หยุดยั้ง 
วิทยำศำสตร์ท ำให้คนได้พัฒนำวิธีคิด ทั้งควำมคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้ำงสรรค์ คิดวิเครำะห์วิจำรณ์   
มีทักษะที่ส ำคัญในกำรค้นคว้ำหำควำมรู้ มีควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำอย่ำงเป็นระบบ สำมำรถ
ตัดสินใจ โดยใช้ข้อมูลหลำกหลำยและประจักษ์พยำนที่ตรวจสอบได้จึงได้เน้นถึงกำรพัฒนำทรัพยำกร
มนุษย์ โดยเฉพำะกำรพัฒนำเยำวชนของชำติให้มีคุณภำพทั้งในด้ำนควำมรู้  ควำมสำมำรถในเชิง
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วิชำกำร และคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ในกำรอยู่ร่วมกับประชำคมโลก กำรศึกษำจึงเป็นกลไกส ำคัญ
ในกำรพัฒนำมนุษย์ให้เป็นทรัพยำกรบุคคลที่มีคุณภำพ เพ่ือสร้ำงควำมเข้มแข็งทำงวิทยำศำสตร์ และ
เทคโนโลยีให้กับประเทศได้ด้วยกำรปฏิรูปกำรศึกษำ จึงได้ก ำหนดแนวทำงในกำรที่จะพัฒนำให้คน       
ในประเทศเป็นผู้มีควำมสำมำรถในกำรประยุกต์ใช้ และพัฒนำควำมรู้ทำงวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี 
รวมทั้งเสริมสร้ำงให้บุคคลมีควำมคิดแบบวิทยำศำสตร์ โดยกำรพัฒนำกระบวนกำรกำรจัดกำรเรียนรู้ 
ปรับหลักสูตร และวิธีกำรเรียนกำรสอนให้มีกำรผสมผสำนระหว่ำงควำมรู้ ทักษะ และประสบกำรณ์ให้มี
กำรลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง และตระหนักถึงควำมส ำคัญของวิทยำศำสตร์ ในกำรจัดกำรเรียนกำรสอน
ตำมแนวทฤษฎีพหุปัญญำต้องกำรจะให้นักศึกษำพัฒนำสติปัญญำหลำยๆ ด้ำน พร้อมทั้งให้สติปัญญำ
เหล่ำนั้นได้รับกำรเชื่อมโยงบูรณำกำรกัน ท ำให้เด็กเกิดปัญญำหลำยๆ ด้ำนอย่ำงต่อเนื่อง สติปัญญำ
ด้ำนหนึ่งเสริมหรือกระตุ้นอีกด้ำนหนึ่ง (กมล สุดประเสริฐ, 2540: 12) 

จำกกำรศึกษำงำนวิจัยต่ำงๆ พบว่ำ ชุดกิจกรรมเป็นนวัตกรรมทำงกำรศึกษำรูปแบบหนึ่ง     
ที่สำมำรถ จัดมวลประสบกำรณ์ให้ผู้เรียนได้ศึกษำค้นคว้ำด้วยตนเองตำมควำมสำมำรถ และศักยภำพ
ของแต่ละบุคคลได้เป็นอย่ำงดี นอกจำกนั้นยังช่วยลดเวลำในกำรศึกษำ ผู้เรียนมีอิสระ และมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมกำรเรียนรู้ สำมำรถศึกษำซ้ ำๆ ได้จนกว่ำจะเข้ำใจ และสำมำรถสรุปองค์ควำมรู้ได้ด้วย
ตนเอง ประกอบด้วยกิจกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้  และมีควำมรอบรู้ สำมำรถพัฒนำ
ควำมสำมำรถในกำรใช้เทคโนโลยีในกำรเสำะแสวงหำควำมรู้ และน ำเสนอควำมรู้ได้อย่ำงเหมำะสม 

ด้วยเหตุผลดังกล่ำวข้ำงต้น ผู้วิจัยจึงมีควำมสนใจที่จะสร้ำงชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำ 
ส ำหรับนักศึกษำสำขำวิชำวิทยำศำสตร์ ที่เรียนวิชำปฏิบัติกำรชีววิทยำ โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือ
ปฏิบัติ ส ำรวจ และค้นหำควำมรู้ด้วยตนเอง ฝึกทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ กำรคิดแก้ปัญหำ
ทำงวิทยำศำสตร์ ตำมแนวทฤษฎีพหุปัญญำ 5 ด้ำน คือ 1. ควำมฉลำดทำงด้ำนตรรกะ 2. ควำมฉลำด
ทำงด้ำนมิติ 3. ควำมฉลำดภำยในตน 4. ควำมฉลำดทำงด้ำนธรรมชำติ และ 5. ควำมฉลำดในกำรคิด
ใคร่ครวญ เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดสติปัญญำรอบด้ำนเกิดทักษะในกำรคิดวิเครำะห์ ตัดสินใจ แก้ปัญหำ และ
รู้จักน ำควำมรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ ำวันได้ 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือพัฒนำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน ของผู้ เรียน โดยใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบ            
พหุปัญญำ 

2. เพ่ือพัฒนำควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำทำงวิทยำศำสตร์ ของผู้เรียน โดยใช้ชุด
กิจกรรมกำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำ 
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สมมติฐานของการวิจัย 
1. นักศึกษำที่ได้รับกำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำ มีผลสัมฤทธิ์

ทำงกำรเรียนวิทยำศำสตร์หลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรียน 
2. นักศึกษำที่ได้รับกำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำมีควำมสำมำรถ

ในกำรคิดแก้ปัญหำทำงวิทยำศำสตร์หลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรียน 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

ตัวแปรที่ศึกษา 
   1. ตัวแปรอิสระ คือ กำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำ ได้แก่ 
      1.1 ควำมฉลำดทำงด้ำนตรรกะ        
      1.2 ควำมฉลำดทำงด้ำนมิติ  
      1.3 ควำมฉลำดภำยในตน  
      1.4 ควำมฉลำดทำงด้ำนธรรมชำติ  
      1.5 ควำมฉลำดในกำรคิดใคร่ครวญ 
   2. ตัวแปรตำม ได้แก่ ควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำทำงวิทยำศำสตร์ 
เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย 
   เนื้อหำที่ใช้ในกำรวิจัยนี้ เป็นเนื้อหำในรำยวิชำปฏิบัติกำรชีววิทยำ เรื่อง สำรเคมีที่ใช้ใน

ชีวิตประจ ำวัน 
ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
   ด ำเนินกำรทดลองในภำคเรียนที่ 2 ปีกำรศึกษำ 2557 ใช้เวลำทดลอง 12 คำบ 4 สัปดำห์         

โดยผู้วิจัยท ำกำรทดลองด้วยตนเอง 
 
วิธีด าเนนิการวิจัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชำกร ได้แก่ นักศึกษำ ชั้นปีที่ 2 สำขำวิชำวิทยำศำสตร์ มหำวิทยำลัยรำชภัฏศรีสะเกษ         
ในภำคเรียนที่ 2 ปีกำรศึกษำ 2557 ที่เรียนวิชำปฏิบัติกำรชีววิทยำ จ ำนวน 3 ห้อง คือ ห้อง 1 ห้อง 2 
และห้อง 3 จ ำนวนนักศึกษำท้ังสิ้น 96 คน 

กลุ่มตัวอย่ำง ได้แก่ นักศึกษำนักศึกษำ ชั้นปีที่ 2 สำขำวิชำวิทยำศำสตร์ มหำวิทยำลัยรำชภัฏ                        
ศรีสะเกษ ห้อง 1 จ ำนวนทั้งสิ้น 30 คน ซึ่งได้มำโดยวิธีกำรเลือกแบบเจำะจง (Purposive Sampling)      

การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  1. แบบทดสอบวัดควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำทำงวิทยำศำสตร์ 
  2. ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำ 
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ขั้นตอนในการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
1. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
   กำรวัดควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำทำงวิทยำศำสตร์ครั้ งนี้  ผู้ วิจัยวัดโดยใช้

แบบทดสอบวัดควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำทำงวิทยำศำสตร์ ที่ผู้วิจัยสร้ำงขึ้น โดยมีขั้นตอน ดังนี้ 
   1.1 ศึกษำเอกสำร แนวคิด ทฤษฎีและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับควำมสำมำรถในกำรคิด

แก้ปัญหำ 
   1.2 สร้ำงแบบทดสอบวัดควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำทำงวิทยำศำสตร์ประกอบด้วย

สถำนกำรณ์ที่เกี่ยวข้องกับปัญหำทำงวิทยำศำสตร์  จ ำนวน 5 สถำนกำรณ์ โดยแต่ละสถำนกำรณ์     
จะตั้งค ำถำม 4 ข้อ ตำมขั้นตอนกำรแก้ปัญหำของเวียร์ (Weir, 1974: 18) ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

        1.2.1 ขั้นระบุปัญหำ หมำยถึง ควำมสำมำรถในกำรระบุปัญหำที่ เกี่ยวข้องกับ
สถำนกำรณ์ก ำหนดให้มำกท่ีสุดภำยในขอบเขตข้อเท็จจริงที่ก ำหนดให้ 

        1.2.2 ขั้นวิเครำะห์ปัญหำ หมำยถึง ควำมสำมำรถในกำรระบุสำเหตุที่เป็นไปได้ที่ท ำให้
เกิดปัญหำ โดยพิจำรณำจำกข้อเท็จจริงที่ก ำหนดให้ 

        1.2.3 ขั้นก ำหนดวิธีกำรเพ่ือแก้ปัญหำ หมำยถึง ควำมสำมำรถในกำรวำงแผน หรือ
เสนอแนวทำงในกำรคิดแก้ปัญหำที่ตรงกับสำเหตุของปัญหำ หรือเสนอข้อมูลเพ่ิมเติม เพ่ือน ำไปสู่   
กำรคิดแก้ปัญหำที่ระบุไว้อย่ำงสมเหตุสมผล 

        1.2.4 ขั้นตรวจสอบผลลัพธ์ หมำยถึง ควำมสำมำรถในกำรอธิบำยได้ว่ำผลที่เกิดข้ึนจำก
กำรก ำหนดวิธีคิดแก้ปัญหำนั้น สอดคล้องกับปัญหำที่ระบุไว้หรือไม่ หรือผลที่ได้จะเป็นอย่ำงไร 

ในกำรวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยวัดควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำทำงวิทยำศำสตร์ของนักศึกษำ 
โดยใช้แบบทดสอบวัดควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำ ซึ่งเป็นกำรประเมิน โดยอิงเกณฑ์รูบริคส์ 
(Rubrics Score) ปี พ.ศ. 2541 ที่ผู้วิจัยสร้ำงขึ้น โดยแบ่งระดับกำรให้คะแนนแต่ละข้อเป็น 3 ระดับ 
คือ 3, 2 และ 1 ซึ่งหมำยถึง ดี พอใช้ และควรปรับปรุง ตำมล ำดับ 

   1.3 กำรหำคุณภำพแบบทดสอบวัดควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำทำงวิทยำศำสตร์ ดังนี้ 
        1.3.1 น ำแบบทดสอบวัดควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำทำงวิทยำศำสตร์ไปให้

ผู้เชี่ยวชำญทำงกำรสอนวิทยำศำสตร์  จ ำนวน 2 ท่ำน และผู้เชี่ยวชำญทำงด้ำนกำรวัดผล 1 ท่ำน
ตรวจสอบควำมสอดคล้อง และควำมเหมำะสมของสถำนกำรณ์ และเกณฑ์กำรประเมินที่ต้องกำรวัด
และควำมถูกต้องของเกณฑ์กำรให้คะแนน จำกนั้นน ำผลกำรพิจำรณำของผู้เชี่ยวชำญมำค ำนวณค่ำ
ดัชนีควำมสอดคล้อง (IOC) ของสถำนกำรณ์และเกณฑ์กำรประเมินที่ใช้ในกำรวัดควำมสำมำรถในกำรคิด
แก้ปัญหำ แล้วน ำข้อเสนอแนะมำปรับปรุงแบบทดสอบ 

        1.3.2 น ำแบบทดสอบวัดควำมสำมำรถที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้กับนักศึกษำ          
ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่ำง จ ำนวน 66 คน 
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        1.3.3 น ำกระดำษค ำตอบที่นักศึกษำตอบ แล้วมำตรวจให้คะแนน ซึ่งเป็นกำรประเมิน 
โดยอิงเกณฑ์รูบริคส์ (Rubrics Score) ที่ผู้วิจัยสร้ำงขึ้น โดยแบ่งระดับกำรให้คะแนนแต่ละข้อเป็น 3 
ระดับ คือ 3, 2 และ 1 ซ่ึง หมำยถึง ดี พอใช้ และควรปรับปรุง ตำมล ำดับ 

   1.4 น ำคะแนนที่ได้มำวิเครำะห์หำค่ำอ ำนำจจ ำแนกของข้อสอบเป็นรำยข้อ (Item 
Analysis) โดยใช้วิธีกำรแจกแจงค่ำที (t-distribution) ของแบบทดสอบ โดยค ำนวณจำกสูตรของเอ็ดวำร์ด 
(Edward) ปี พ.ศ. 2543 ของแต่ละข้อในสถำนกำรณ์หนึ่งๆ 

   1.5 น ำแบบทดสอบไปทดสอบกับนักศึกษำ ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่ำง จ ำนวน 66 คน เพ่ือหำค่ำ

ควำมเชื่อมั่นของแบบทดสอบ โดยวิธีกำรหำสัมประสิทธิ์แอลฟำ (α-Coefficeint) ของครอนบัค 
(Cronbach) (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2540: 125–126) ได้ค่ำควำมเชื่อม่ันเท่ำกับ 0.80 

   1.6 น ำแบบทดสอบที่ได้ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่ำงต่อไป 
2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบพหุปัญญาเรื่องสารเคมีในชีวิตประจ าวัน 
ในกำรสร้ำงชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำเรื่องสำรเคมีในชีวิตประจ ำวัน  ผู้วิจัย

ด ำเนินกำรสร้ำง ตำมข้ันตอนต่อไปนี้ 
   2.1 ศึกษำเอกสำร และงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกำรสร้ำงชุดกิจกรรม เพ่ือเป็นแนวทำงใน

กำรจัดเนื้อหำ และกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนให้เหมำะสม 
   2.2 ศึกษำเอกสำร งำยวิจัย แนวคิกและทฤษฎีที่ เกี่ยวข้องกับกระบวนกำรคิด  และ

ควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำทำงวิทยำศำสตร์ 
   2.3 ศึกษำเนื้อหำที่ เป็นเนื้อหำในรำยวิชำปฏิบัติกำรชีววิทยำ  เรื่องสำรเคมีที่ ใช้ใน

ชีวิตประจ ำวัน 
   2.4 ก ำหนดรูปแบบของชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ แบบพหุปัญญำเรื่ องสำรเคมี ใน

ชีวิตประจ ำวัน ซึ่งประกอบด้วย 
        2.4.1 ชื่อชุดกิจกรรม เป็นส่วนที่ระบุชื่อชุดกิจกรรม 
        2.4.2 ค ำชี้แจง เป็นส่วนที่อธิบำยกำรใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำ       

เรื่องสำรเคมีในชีวิตประจ ำวัน เพ่ือให้บรรลุตำมจุดมุ่งหมำยที่วำงไว้ 
        2.4.3 จุดประสงค์ของกิจกรรม เป็นส่วนที่ระบุเป้ำหมำยที่นักศึกษำต้องท ำ              ใน

ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำ เรื่องสำรเคมีในชีวิตประจ ำวัน 
        2.4.4 เวลำ เป็นส่วนที่ระบุเวลำในกำรท ำชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำ     

เรื่องสำรเคมีในชีวิตประจ ำวัน 
        2.4.5 สื่อ เป็นส่วนที่ระบุวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในกำรปฏิบัติกิจกรรมในชุดกิจกรรมกำร

เรียนรู้แบบพหุปัญญำเรื่องสำรเคมีในชีวิตประจ ำวัน 
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        2.4.6 เนื้อหำ คือรำยละเอียดที่ต้องกำรให้นักศึกษำทรำบ บำงกิจกรรมเป็นส่วนที่
นักศึกษำต้องสืบค้นเอง จำกแหล่งกำรเรียนรู้ที่ผู้วิจัยแนะน ำ หรืออำจอยู่ในรูปของสถำนกำรณ์         
ที่ก ำหนดให้เป็นรูปแบบบรรยำย หรือกำรทดลอง 

        2.4.7 กิจกรรม เป็นส่วนที่ให้นักศึกษำปฏิบัติ ซึ่งก ำหนดไว้ในชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้
แบบพหุปัญญำเรื่องสำรเคมีในชีวิตประจ ำวัน 

        2.4.8 แบบทดสอบก่อน และหลังกำรใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำ       
เรื่องสำรเคมีในชีวิตประจ ำวัน 

        2.4.9 ค ำเฉลยแบบทดสอบก่อน และหลังกำรใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำ
เรื่องสำรเคมีในชีวิตประจ ำวัน 

   2.5 สร้ำงชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำ เรื่องสำรเคมีในชีวิตประจ ำวัน โดยมี
ขั้นตอน ดังนี้ 

        2.5.1 เขียนโครงร่ำงชุดกิจกรรม 
        2.5.2 ศึกษำเนื้อหำที่เป็นเนื้อหำในรำยวิชำปฏิบัติกำรชีววิทยำ เรื่อง สำรเคมีที่ใช้      

ในชีวิตประจ ำวัน 
        2.5.3 ก ำหนดจุดประสงค์ของกิจกรรมในชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำ      

เรื่องสำรเคมีในชีวิตประจ ำวัน 
        2.5.4 ก ำหนดเนื้อหำที่ต้องกำรให้นักศึกษำทรำบในชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำ 

เรื่องสำรเคมีในชีวิตประจ ำวัน 
        2.5.5 ก ำหนดกิจกรรม สถำนกำรณ ์หรือกำรทดลองในชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำ 

เรื่องสำรเคมีในชีวิตประจ ำวัน 
        2.5.6 จัดท ำแบบทดสอบก่อน และหลังกำรใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำ 

เรื่องสำรเคมีในชีวิตประจ ำวัน 
        2.5.7 จัดท ำแบบเฉลยแบบทดสอบก่อน และหลังกำรใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบพหุ

ปัญญำ เรื่องสำรเคมีในชีวิตประจ ำวัน 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ในกำรศึกษำค้นคว้ำครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก ำหนดขั้นตอนกำรด ำเนินงำนกำรทดลอง ดังนี้ 
1. สุ่มกลุ่มตัวอย่ำงจำกนักศึกษำ ปี 2 จ ำนวน 1 ห้องเรียน จำก 3 ห้องเรียน 
2. ทดสอบก่อนเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำทำงวิทยำศำสตร์ 
3. ด ำเนินกำรสอนโดยผู้วิจัยเป็นผู้สอนเอง ใช้เวลำสอน 4 สัปดำห์ สัปดำห์ละ 3 คำบ รวมเป็น 

12 คำบ 
4. เมื่อสิ้นสุดกำรเรียนกำรสอนตำมก ำหนดท ำกำรทดสอบหลังเรียนด้วยแบบทดสอบวัด

ควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำทำงวิทยำศำสตร์ 
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5. ตรวจผลกำรสอบแล้วน ำคะแนนที่ได้มำวิเครำะห์  โดยใช้วิธีกำรทำงสถิติเพ่ือทดสอบ
สมมติฐำนต่อไป 
 
ผลการวิจัย 

กำรศึกษำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน และควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำทำงวิทยำศำสตร์ 
โดยใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำของนักศึกษำชั้นปีที่ 2 สำมำรถสรุปผลได้ ดังนี้ 

1. นักศึกษำที่ได้รับกำรสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำ มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน
วิทยำศำสตร์สูงขึ้น อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .01 

2. นักศึกษำที่ได้รับกำรสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำ มีควำมสำมำรถใน
กำรคิดแก้ปัญหำทำงวิทยำศำสตร์สูงขึ้น อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .01 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

จำกกำรศึกษำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน และควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำทำงวิทยำศำสตร์ 
โดยใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำของนักศึกษำชั้นปีที่ 2 สำมำรถอภิปรำยผลได้ ดังนี้ 

1. จำกกำรเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิทยำศำสตร์ ระหว่ำงก่อนเรียนกับหลังเรียน         
ของนักศึกษำชั้นปีที่ 2 ที่ได้รับกำรสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำ พบว่ำ นักศึกษำ   
ที่ได้รับกำรสอน โดยใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำ มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิทยำศำสตร์
สูงขึ้นกว่ำก่อนเรียน อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตำมสมมติฐำนข้อที่ 1 ซึ่งมีเหตุผล 
ดังนี้ 

ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำนี้มีกำรจัดกิจกรรมเป็น 3 ขั้นตอน แต่ละขั้นตอนมีกำร
ฝึกให้นักศึกษำได้คิดวิเครำะห์ เขียนสรุปควำมคิดในรูปแบบต่ำงๆ มีกำรทดลอง ซึ่งนักศึกษำได้ลงมือ
ปฏิบัติจริง สำมำรถคิดวิเครำะห์ และแก้ปัญหำด้วยตนเองอย่ำงเป็นระบบ มีกำรฝึกทักษะกำรค้นคว้ำ
หำควำมรู้ด้วยตนเองจำกสถำนกำรณ์ ซึ่งจะกระตุ้น และเร้ำให้นักศึกษำมีควำมกระตือรือร้น อยำกรู้
อยำกเห็น ตระหนัก และเข้ำใจถึงศักยภำพของตนเอง โดยมีอำจำรย์เป็นที่ปรึกษำ และให้ค ำแนะน ำ 
ซึ่งส่งผลให้นักศึกษำมีกำรพัฒนำควำมสำมำรถทำงสติปัญญำตำมแนวพหุปัญญำ 4 ด้ำน ได้แก่ 
ควำมสำมำรถด้ำนภำษำ ควำมสำมำรถด้ำนกำรใช้เหตุผล และคณิตศำสตร์ ควำมสำมำรถด้ำนมิติ
สัมพันธ์ ควำมสำมำรถด้ำนกำรเข้ำใจตนเอง สำมำรถน ำประสบกำรณ์ ควำมสำมำรถทำงสติปัญญำ
ตำมแนวพหุปัญญำที่ได้พัฒนำจำกกำรท ำชุดกิจกรรมไปใช้แก้ปัญหำในสถำนกำรณ์ใหม่ได้ อีกทั้ง
ควำมรู้ที่จัดให้ในชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำเป็นสิ่งที่พบในชีวิตประจ ำวันของนักศึกษำ     
ท ำให้นักศึกษำสำมำรถน ำไปใช้แก้ปัญหำในชีวิตประจ ำวันได้ จึงส่งผลให้นักศึกษำเรียนรู้ได้มำกขึ้น    
ซึ่งสอดคล้องกับงำนวิจัยของ นุสรำ เอ่ียมนวรัตน์ (2542: บทคัดย่อ) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำง     
กำรเรียน และเจตคติต่อสิ่งแวดล้อมของนักศึกษำชั้นปีที่ 2 โดยใช้ชุดกิจกรรมสิ่งแวดล้อมแบบยั่งยืน                          
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กับกำรสอนโดยอำจำรย์เป็นผู้สอน พบว่ำ ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนสิ่งแวดล้อมของนักศึกษำที่ได้รับ   
กำรสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมสิ่งแวดล้อมแบบยั่ งยืนกับกำรสอนโดยอำจำรย์เป็นผู้สอน แตกต่ำงกัน   
อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .01 และสอดคล้องกับงำนวิจัยของ วนิดำ อยู่ยืน (2539: บทคัดย่อ) 
ได้ศึกษำเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิชำวิทยำศำสตร์ และควำมสำมำรถในกำรประดิษฐ์    
ของนักศึกษำชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 2 พบว่ำ ผู้เรียนที่ได้รับกำรสอนโดยชุดกิจกรรมวิทยำศำสตร์ และ
เทคโนโลยี มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิชำวิทยำศำสตร์แตกต่ำงกันอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติ           
ด้วยเหตุผลดังกล่ำว จึงเป็นกำรสนับสนุนว่ำ นักศึกษำที่ได้รับกำรสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบ
พหุปัญญำ มผีลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิทยำศำสตร์สูงขึ้นกว่ำก่อนเรียน 

2. จำกกำรเปรียบเทียบควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำทำงวิทยำศำสตร์ ระหว่ำงก่อนเรียน    
กับหลังเรียนของนักศึกษำชั้นปีที่ 2 ที่ได้รับกำรสอน โดยใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำ 
พบว่ำ นักศึกษำที่ได้รับกำรสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำ มีควำมสำมำรถในกำรคิด
แก้ปัญหำทำงวิทยำศำสตร์สูงขึ้นกว่ำก่อนเรียน อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ . 01 ซึ่งเป็นไปตำม
สมมติฐำนข้อที่ 2 ซึ่งมีเหตุผล ดังนี้ 

ควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำทำงวิทยำศำสตร์ที่ผู้ วิจัยสร้ำงขึ้นโดยอำศัยวิธีกำรทำง
วิทยำศำสตร์ 4 ขั้น ได้แก่ ขั้นระบุปัญหำ ขั้นวิเครำะห์ปัญหำ ขั้นก ำหนดวิธีกำรเพ่ือแก้ปัญหำ และ  ขั้น
กำรตรวจสอบผลลัพธ์ ทั้งนี้เพรำะชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำเป็นกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำร
สอน ตำมกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ โดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลำง ซึ่งเน้นให้นักศึกษำได้ศึกษำ
ค้นคว้ำรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองไปทีละขั้นตอนอย่ำงเป็นระบบ มีกำรได้เคลื่อนไหวทำงกำย มีกำรเรียนรู้
กระบวนกำรต่ำงๆ เช่น กระบวนกำรแก้ปัญหำกระบวนกำรจัดกำร เป็นต้น และมีกำรน ำควำมรู้ไปใช้
ประโยชน์ ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำดังกล่ำว เป็นวิธีกำรเรียนรู้ที่ท ำให้บรรยำกำศในกำรเรียนรู้
ไม่น่ำเบื่อหน่ำย นักศึกษำได้ใช้ควำมสำมำรถของตนอย่ำงเต็มศักยภำพ มีโอกำสแสดงควำมคิดเห็น    
มีอิสระในกำรตัดสินใจ ในกำรตอบค ำถำม และกำรสร้ำงควำมรู้ด้วยตนเอง ท ำให้นักศึกษำมี เสรีภำพ
ในกำรแสดงควำมคิดในกำรแก้ปัญหำ และเป็นกำรจัดกำรเรียนรู้เพ่ือให้นักศึกษำสำมำรถบอก
ข้อเท็จจริงของปัญหำจำกสถำนกำรณ์ที่ก ำหนดให้ วิเครำะห์สำเหตุที่เป็นไปได้ของปัญหำจำก
ข้อเท็จจริงตำมสถำนกำรณ์ และมีควำมสำมำรถในกำรวำงแผน เพ่ือตรวจสอบสำเหตุของปัญหำ หรือ
ข้อเท็จจริง เพ่ือหำข้อมูลเพ่ิมเติม เพ่ือน ำไปสู่วิธีกำรแก้ปัญหำที่ระบุไว้ และควำมสำมำรถในกำรอธิบำย
ได้ว่ำ ผลที่เกิดขึ้นจำกกำรก ำหนดวิธีกำร เพ่ือแก้ปัญหำนั้นสอดคล้องกับสำเหตุของปัญหำที่ระบุไว้หรือไม่ 
และผลที่ได้จะเป็นอย่ำงไร ตำมหลักกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ กำรสอนโดยใช้ ชุดกิจกรรม        
กำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำ เป็นนวัตกรรมทำงกำรศึกษำที่ผู้วิจัยสร้ำงขึ้น เพ่ือใช้ในกิจกรรมกำรเรียน
กำรสอนวิทยำศำสตร์ที่เน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญ และส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดพหุปัญญำในด้ำนภำษำ     
ด้ำนกำรใช้เหตุผล และคณิตศำสตร์ ด้ำนมิติสัมพันธ์ ด้ำนกำรเข้ำใจตนเองจำกกำรท ำชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้
แบบพหุปัญญำ โดยใช้กระบวนกำรสืบเสำะหำควำมรู้ เพ่ือสร้ำงองค์ควำมรู้ใหม่ และสำมำรถเชื่อมโยง
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สิ่งที่เรียนรู้เข้ำกับประสบกำรณ์ หรือควำมรู้เดิมได้อย่ำงเหมำะสม มีเหตุผล โดยมีอำจำรย์เป็นผู้ให้
ค ำแนะน ำ ปรึกษำ อ ำนวยควำมสะดวก แนะน ำวิธีกำรใช้สำร หรือเครื่องมือบำงอย่ำง ซึ่งในกำรจัดกำร
เรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำ และจำกกำรสังเกตพฤติกรรมของนักศึกษำที่ได้รับ
กำรสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำจำกกำรเรียนกำรสอน และกำรท ำกิจกรรมต่ำงๆ 
ทั้งใน และนอกห้องเรียนนั้น นักศึกษำมีควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำทำงวิทยำศำสตร์เพ่ิมขึ้น      
โดยสังเกตจำกกำรตอบค ำถำมในกำรเรียนวิชำวิทยำศำสตร์ (วิชำปฏิบัติกำรชีววิทยำ 1) กำรเขียนตอบ
ค ำถำมในชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำ พบว่ำ นักศึกษำมีควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำ
ทำงวิทยำศำสตร์ในกำรระบุปัญหำขั้นวิเครำะห์ปัญหำ ขั้นก ำหนดวิธีกำรเพ่ือแก้ปัญหำ และขั้นกำร
ตรวจสอบผลลัพธ์ ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำได้เป็นอย่ำงดี ซึ่งสอดคล้องกับงำนวิจัยของ   
สมชัย อุ่นอนันต์ (2539: 115) ได้ศึกษำผลกำรใช้ชุดกิจกรรมเทคโนโลยีในท้องถิ่นกับกำรสอน โดยครู
เป็นผู้สอนที่มีต่อควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำ และควำมสนใจทำงวิทยำศำสตร์ของนักเรียน         
ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3 ผลกำรศึกษำ พบว่ำ ควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำของนักเรียนที่ได้รับกำรสอน
โดยใช้ชุดกิจกรรมเทคโนโลยีในท้องถิ่นสูงกว่ำนักเรียนที่ได้รับกำรสอนโดยครูเป็นผู้สอนอย่ำงมี
นัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ 0.1 ซึ่งตรงกับงำนวิจัยของ อุดมลักษณ์ นกพ่ึงพุ่ม (2545 : บทคัดย่อ) ได้
ศึกษำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน และควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำทำงวิทยำศำสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษำปีที่ 3 ที่ได้รับกำรสอนโดยใช้ชุดฝึกกระบวนกำรคิดกับกำรสอนโดยใช้ผังมโนมติ พบว่ำ 
นักเรียนที่ได้รับกำรสอนโดยใช้ชุดฝึกกระบวนกำรคิดกับกำรสอนโดยใช้ผังมโนมติ มีควำมสำมำรถใน
กำรคิดแก้ปัญหำทำงวิทยำศำสตร์แตกต่ำงกัน และสอดคล้องกับงำนวิจัยของ มำฮำน (Mahan, 1970: 
309–316) ได้ศึกษำผลกำรสอนของครู 2 แบบ คือ แบบบรรยำยประกอบกำรอภิปรำย และวิธีสอน
แบบแก้ปัญหำ กลุ่มตัวอย่ำงเป็นนักเรียนเกรด 9 ใช้เกณฑ์ในกำรคัดเลือก คือ ระดับสติปัญญำ คุณวุฒิ
ของครูผู้สอน และผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิชำวิทยำศำสตร์อยู่ในระดับใกล้เคียงกัน หลังจำกกำรเรียน
กำรสอนผ่ำนไป 1 ปีแล้ว ท ำกำรสอบวัดควำมสำมำรถทำงกำรเรียนวิชำวิทยำศำสตร์ ผลกำรวิจัย 
พบว่ำ นักเรียนชำยมีควำมรู้เกี่ยวกับวิทยำศำสตร์มำกขึ้น และสำมำรถน ำไปใช้ในกำรแก้ปัญหำได้ดี
นักเรียนที่อ่อนมีควำมรู้เกี่ยวกับวิทยำศำสตร์ และมีทักษะในกำรแก้ปัญหำมำกขึ้น 

ด้วยเหตุผลดังกล่ำว จึงเป็นกำรสนับสนุนว่ำ นักศึกษำที่ได้รับกำรสอนโดยใช้ชุดกิจกรรม    
กำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำ มีควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำทำงวิทยำศำสตร์สูงขึ้นกว่ำก่อนเรียน 
 
ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอจากการวิจัย 
    1.1 ผู้สอนควรมีกำรสร้ำงบรรยำกำศในกำรจัดกำรเรียนรู้ ให้ผู้เรียนได้แสดงควำมสำมำรถ

ของตนเองออกมำอย่ำงอิสระทั้งในด้ำนควำมรู้  ควำมคิด และกำรลงมือปฏิบัติ เพ่ือให้ผู้เรียนเกิด      
จิตวิทยำศำสตร์ 

ISSN 2697-5092 (Online)



          JOURNAL  OF  NAKHONRATCHASIMA  COLLEGE              Vol.13  No.3  September – December  2019           123. 

   1.2 ในกำรศึกษำค้นคว้ำส ำหรับผู้วิจัยที่สนใจ ควรให้นักศึกษำได้ก ำหนดหน้ำที่ภำยในกลุ่ม
อย่ำงชัดเจน และเน้นเรื่องควำมรับผิดชอบของสมำชิกในกลุ่ม รวมทั้งกำรตรงต่อเวลำ ในกำรปฏิบัติ
กิจกรรม และกำรส่งงำน 

2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
    2.1 ควรสร้ำง และพัฒนำชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำในเนื้อหำอ่ืนๆ เช่น

บรรยำกำศ หรือบูรณำกำรกับเนื้อหำของกลุ่มสำระกำรเรียนรู้อ่ืนๆ 
    2.2 ควรมีกำรพัฒนำชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำเป็นบทเรียนออนไลน์ 
    2.3 ควรศึกษำกำรใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำกับตัวแปรอ่ืนๆ เช่น กำรคิด

อย่ำงมีวิจำรณญำณ กำรใช้ทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ เป็นต้น 
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