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วัตถุประสงค์ 

 วารสารมนุษยสังคมศิลปาสาร (Journal of Humanities, Social Sciences and 

Arts: H.S.A.) เป็นวารสารวิชาการ มีวัตถุประสงค์เพื่อเป็นพื้นที่ในการเผยแพร่ผลงานวิชาการ 

ทั้งที่เป็นบทความวิจัย บทความวิชาการ และเป็นศูนย์กลางในการศึกษาค้นคว้าแก่นักวิจัย 

นักวิชาการ คณาจารย์ นิสิต นักศึกษา และผู ้ที ่สนใจ มีขอบเขตเนื ้อหาครอบคลุมในด้าน

มนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ รัฐศาสตร์ รัฐประศาสนศาสตร์ นิติศาสตร์ ภาษาศาสตร์ ศิลปกรรม 

ดนตรี นาฏศิลป์ การพัฒนาชุมชน/สังคม/ท้องถิ่น รวมทั้งสหวิทยาการเพื่อการพัฒนาเชิงพื้นที่

และศาสตร์สาขาอื่นที่เกี่ยวข้อง เปิดรับทั้งบทความภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยไม่เรียกเก็บ

ค่าธรรมเนียมการตีพิมพ์ ทั้งนี้ บทความที่ตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสารได้ผ่านการพิจารณาจาก

ผู้ทรงคุณวุฒิจากหลากหลายสถาบัน จ านวน 3 ท่าน ซึ่งปกปิดรายชื่อทั้งเจ้าของบทความ ผู้

ประเมิน และผู้ที่เกี่ยวข้องขณะท าการประเมิน (Double-blind peer review) ทั้งยังต้องไม่เคย

ตีพิมพ์หรืออยู่ระหว่างการพิจารณาเพื่อตีพิมพ์ในวารสารอื่น โดยผู้ เขียนบทความจะต้องปฏิบัติ

ตามหลักเกณฑ์การเสนอบทความวิจัยหรือบทความวิชาการเพื ่อตีพิมพ์ลงในวารสารอย่าง

เคร่งครัด รวมทั้งระบบการอ้างอิงต้องเป็นไปตามหลักเกณฑ์ที่วารสารก าหนด 
 

ก าหนดการออกวารสาร 

          ฉบับที่ 1  : ประจ าเดือน มกราคม – มิถุนายน 

ฉบับที่ 2  : ประจ าเดือน กรกฎาคม – ธันวาคม 
 

ที่ปรึกษา 

         ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.คณิศรา ธัญสนุทรสกลุ    อธิการบดีมหาวทิยาลัยราชภัฏอุดรธาน ี

         ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.เกรียงไกร ธุระพนัธ์    คณบดีคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์
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บรรณาธิการวารสาร 

         ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ณัฏฐานุช เมฆรา 
 

ผู้ช่วยบรรณาธิการวารสาร 

          อาจารย์ชุติพงศ์ คงสันเทียะ 
 

กองบรรณาธิการ 

          รองศาสตราจารย์ ดร.จุฬามาศ จนัทร์ศรีสุคต มหาวิทยาลยัราชภัฏอุดรธานี 

 รองศาสตราจารยน์าวา วงษพ์รม  มหาวิทยาลยัราชภัฏอุดรธานี 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ณัฏฐภรณ์ เสารยะวิเศษ มหาวิทยาลยัราชภัฏอุดรธานี 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วรวุฒิ ตัถย์วิสุทธิ์ มหาวิทยาลยัราชภัฏอุดรธานี 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์วราภรณ์ ขยายผล มหาวิทยาลยัราชภัฏอุดรธานี 

 รองศาสตราจารย์ ดร.อรัญญา ศิริผล  มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 

 รองศาสตราจารย์พฤกษา เครือแสง  มหาวิทยาลยัราชภัฏล าปาง 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จิรัชยา เจียวก๊ก มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ 

วิทยาเขตปัตตาน ี

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สิปปวิชญ์ กิ่งแก้ว มหาวิทยาลยัศิลปากร 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.บัณศิกาญจ ตั้งภากรณ ์ มหาวิทยาลยัราชภัฏล าปาง 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นราธิป ปิติธนบดี         มหาวทิยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ตั้งปณิธาน อารีย์  มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จ 

เจ้าพระยา 

 อาจารย์ ดร.วิจิตรา โพธสิาร   มหาวิทยาลยัราชภัฏสุรนิทร์ 

 อาจารย์ ดร. มนธนัตถ์ สินทร  มหาวิทยาลยัราชภัฏเพชรบุรี 
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คณะด าเนินงาน 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ณัฏฐานุช เมฆรา         ประธานกรรมการ/บรรณาธิการวารสาร 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ศรัณย์ เจริญศิริ  กรรมการ 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์โศรยา วิมลสถิตพงษ ์ กรรมการ 

 อาจารย์ ดร.วรางคณา ชินภาส  กรรมการ 

 อาจารย์ ดร.สุภัทร แก้วพัตร  กรรมการ 

 อาจารย์ธิดารัตน์ ชุ่มจงัหรีด   กรรมการ 

 อาจารย์วิษณุ ชัยพัฒน์   กรรมการ 

 อาจารย์ปรีชา ศรีเกษร   กรรมการ 

 อาจารย์สุพรรษา ภักตรนิกร   กรรมการ 

 อาจารย์มัลลิกา มาภา   กรรมการ 

 อาจารย์ชุติพงศ์ คงสันเทียะ   กรรมการ/เลขานุการ 

 นางนิตยา ปานทรัพย์   กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 
 

ด าเนินการและจัดการวารสาร 

 อาจารย์ชุติพงศ์ คงสันเทียะ 

 นางนิตยา ปานทรัพย์ 
 

ตรวจสอบพิสูจน์อักษรทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ โศรยา วิมลสถิตพงษ์   

 อาจารย์ ดร.วรางคณา ชินภาส    

 อาจารย์ ดร.สุภัทร แก้วพัตร    

 อาจารย์วิษณุ ชัยพัฒน์     

 อาจารย์ปรีชา ศรีเกษร     

 อาจารย์สุพรรษา ภักตรนิกร    

 อาจารย์มัลลิกา มาภา     
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ออกแบบปกและจัดรูปเล่ม 

          อาจารย์ธิดารัตน์ ชุ่มจงัหรีด   
 

ส านักงานกองบรรณาธิการ 

          คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี (ศูนย์การศึกษาสามพร้าว) 

 อาคารศูนย์การเรียนรู้เทคโนโลยีและภาษาอาเซียน เลขที่ 234 หมู่ 12  

ต าบลสามพร้าว  อ าเภอเมืองอุดรธานี จังหวัดอุดรธานี 41000  

โทร 042-211-040 ต่อ 1401, 1494, 1435 

 E-mail : hsa.journal@udru.ac.th 

 เว็บไซต์ : https://humansite.udru.ac.th/web/ 

 เว็บไซต์วารสาร : https://so03.tci-thaijo.org/index.php/hsa/index 
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รายช่ือผู้ทรงคุณวุฒิประเมินบทความ  

ประจ าปีที่ 6 ฉบับท่ี 2 (กรกฎาคม – ธันวาคม 2567) 
 

ผู้ทรงคุณวุฒิภายใน 

 รองศาสตราจารย์ ดร.ธนวิทย์ บตุรอุดม   มหาวิทยาลยัราชภัฏอุดรธานี 

 รองศาสตราจารย์ ดร.สบืชาติ อันทะไชย   มหาวิทยาลยัราชภัฏอุดรธานี 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธีระยุทธ เพ็งชัย   มหาวิทยาลยัราชภัฏอุดรธานี 

 อาจารย์ ดร.ชนัญญา คงยนื     มหาวิทยาลยัราชภัฏอุดรธานี 

 อาจารย์ ดร.ศราวุธ ผิวแดง     มหาวิทยาลยัราชภัฏอุดรธานี 
 

ผู้ทรงคุณวุฒิภายนอก 

 รองศาสตราจารย์ ดร.อุรารมย์ จันทมาลา   มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 

 รองศาสตราจารย์ ดร.ทรงวฒุิ เอกวุฒิวงศา   สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกล้า 

        เจ้าคุณทหารลาดกระบัง 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จักรพันธ์ ขัดชุ่มแสง   มหาวิทยาลยัขอนแก่น 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กษม อมันตกุล   มหาวิทยาลยัขอนแก่น 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิจิตร ประพงษ ์   มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กนกวรรณ สมศิริวรางกูล  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศมลพรรณ ธนะสุข   มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ 

  วิทยาเขตปัตตาน ี

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อาณัฏ ศิริพิชญ์ตระกูล   มหาวิทยาลยัเทคโนโลย ี

  ราชมงคลพระนคร 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เสาวรัตน์ ทศศะ   มหาวิทยาลยัราชภัฏบุรีรัมย์ 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ธรรมรัตน์ สนิธุเดช   มหาวิทยาลยัราชภัฏร้อยเอ็ด 
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ผู้ทรงคุณวุฒิภายนอก (ต่อ) 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ศิรินทิพย์ พศิวง    มหาวิทยาลยัราชภัฏสุรนิทร์ 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ธีรตา นุ่มเจริญ    มหาวิทยาลยัราชภัฏพระนคร 

 อาจารย์ ดร.ณฐมน หมวกฉิม     สถาบนัรัชต์ภาคย ์
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บทความทั้งหมดในวารสารมนุษยสังคมศิลปาสาร 

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 

ได้รับการประเมินทางวิชาการโดยผู้ทรงคุณวุฒิ ขอ้เขียนหรือบทความใด ๆ ที่ไดเ้ผยแพร่ในวารสารนี ้

ถือเป็นความคิดเห็นส่วนบคุคลของผู้นิพนธ์บทความ ซ่ึงกองบรรณาธิการไม่จ าเป็นต้องเห็นด้วย  

หรือไม่มีข้อผูกพันด้วยประการใด ๆ 
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บรรณาธิการแถลง 

 ตลอดระยะเวลากว่า 6 ปีที่ผ่านมา วารสารวารสารมนุษยสังคมศิลปาสารได้น าเสนอ

บทความที่เป็นประโยชน์ต่อวงการวิชาการด้านมนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ และศิลปกรรมศาสตร์

มาโดยตลอด ทั้งนี ้ได้มีการตรวจสอบคุณภาพจากผู้ทรงคุณวุฒิเพื่อให้อยู่ในหลักเกณฑ์ของ

คุณภาพวารสารตามประกาศ ก.พ.อ. เรื่อง หลักเกณฑ์และวิธีการพิจารณาแต่งตั้งบุคคลให้ด ารง

ต าแหน่งผู้ช่วยศาสตราจารย์ รองศาสตราจารย์ และศาสตราจารย์ (ฉบับที่ 4) พ.ศ. 2564 ที่

ก าหนดให้วารสารวิชาการที่มีการตรวจสอบคุณภาพของบทความโดยผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบ

บทความ (Peer reviewer) ซึ่งเป็นบุคคลภายนอกจากหลากหลายสถาบัน อย่างน้อย 3 คน ด้วย

เหตุนี้ กองบรรณาธิการวารสารมนุษยสังคมศิลปาสารได้ใช้ระบบผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบบทความ

จ านวน 3 คน ซึ่งปกปิดรายชื่อทั้งเจ้าของบทความ ผู้ประเมิน และผู้ที่เกี่ยวข้องขณะท าการ

ประเมิน (Double-blind peer review) เพื ่อให้เจ้าของบทความทุกท่านสามารถน าไปใช้

ประโยชน์ได้ตามเกณฑ์ที่ก าหนด 

 ในปีที่ 6 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม – ธันวาคม 2567) นี้ มีบทความรวม 6 เรื่อง แบ่งเป็น

บทความวิจัย 4 เรื่อง ได้แก่ เรื่องแรก คือ การออกแบบลวดลายเสื่อลายขิดจากอัตลักษณ์ท้องถิ่น

บ้านแม่นนท์ ต าบลหนองไผ่ อ าเภอเมืองอุดรธานี จังหวัดอุดรธานี เรื ่องที่สอง คือ ผลงาน

นาฏศิลป์สร้างสรรค์ชุด “เอ้องค์อนงนาถราชมัทรี” เรือ่งที่สาม คือ ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจ

ในการออมเงินของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ และเรื่องที่สี่ คือ การออกแบบลวดลายผ้าบาติก

โดยได้รับแรงบันดาลใจจากต านานอุสาบารส สู่การออกแบบชุดแต่งกาย ส่วนบทความวิชาการอีก 

2 เรื ่อง ได้แก่ เรื ่องแรก คือ การน าทางในทิศทางที่ส าคัญ: การทบทวนแบบเจาะลึกเกี่ยวกับ

ความสัมพันธ์ระหว่างการผลักดันและการจัดท านโยบายสาธารณะ และเรื่องที่สอง คือ การตั้ง

ค าถามการสัมภาษณ์เพื่อใช้ในการวิจัยเชิงคุณภาพ: แนวทางปฏิบัติส าหรับนักวิจัยใหม่ โดยทุก

บทความล้วนเป็นเรื่องที่มีความส าคัญต่อวงการวิชาการด้านมนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ และ

ศิลปกรรมศาสตร์ และสามารถต่อยอดองค์ความรู้สู่การพัฒนาชุมชน สังคม และท้องถิ่นต่อไปได้ 
 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ณัฏฐานุช เมฆรา 

บรรณาธิการ 



ฌ 
 

สารบัญ 
 

บทความวิจัย 

❖ การออกแบบลวดลายเสื่อลายขิดจากอัตลักษณ์ท้องถิน่บ้านแม่นนท์                             1 

ต าบลหนองไผ่ อ าเภอเมืองอุดรธานี จังหวัดอุดรธานี 

MAT KHIT PATTERN DESIGN FROM LOCAL IDENTITY, BAN MAE NON, 

NONG PHAI SUB-DISTRICT, MUEANG UDON THANI DISTRICT, 

UDON THANI PROVINCE 

• กฤษฎา ดูพันดุง และ วิลาสินี ข าพรหมราช 

Krissada Dupandung and Wilasinee Khamphrommarat 
 

❖ ผลงานนาฏศิลป์สร้างสรรค์ชุด “เอ้องค์อนงนาถราชมัทรี”            19 

THE CREATIVE DANCE WORK “AE-AONG ANONGNAT RATCHA MATSRI 

• กมลชนก นอกเมือง, นัฐธิกา มารบิุตร และ นริศรา อินทร์แจ้ง 

Kamonchanok Nokmuang, Natthika Maribut and Narisara Inchaeng 
 

❖ ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการตัดสินใจในการออมเงินของนกัศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ          39 

FACTORS AFFECTING TO DECISIONS-MAKING IN MONEY-SAVING 

OF RAJABHAT UNIVERSITY STUDENTS 

• รุ่งนะภา สรวงษ์ และ สุชาติ เหลา่ปรีดา 

Rungnapha Sorawong and Suchart Laopreeda 
 

❖ การออกแบบลวดลายผ้าบาติกโดยได้รับแรงบันดาลใจจากต านานอุสาบารส                 60 

สู่การออกแบบชุดแต่งกาย 

THE DESIGN BATIK PATTERN INSPIRA BY USA-BAROS LEGEND  

FOR COSTUME DESIGN COLLECTION 

• ศิวเสก พรมวัฒนะ และ กนิษฐา เรืองวรรณศักดิ ์

Siwasek Promwatthana and Kanittha Ruangwannasak 

 



ญ 
 

สารบัญ (ต่อ) 
 

บทความวิชาการ 

❖ การน าทางในทิศทางท่ีส าคัญ: การทบทวนแบบเจาะลึกเกี่ยวกับความสัมพันธ์         80 

ระหว่างการผลักดันและการจัดท านโยบายสาธารณะ 

NAVIGATING THE NEXUS: A COMPREHENSIVE REVIEW OF THE RELATIONSHIP 

BETWEEN PUBLIC POLICY ADVOCACY AND PUBLIC POLICY MAKING 

• สัญญา เคณาภูมิ  

Sanya Kenaphoom  
 

❖ การต้ังค าถามการสัมภาษณ์เพ่ือใช้ในการวิจัยเชิงคุณภาพ: แนวทางปฏิบัต…ิ………………….120  

ส าหรับนักวิจัยใหม ่

INTERVIEW QUESTIONS IN QUALITATIVE RESEARCH: GUIDANCE  

FOR NOVICE RESEARCHERS 

• จ าเนียร จวงตระกลู, ทิพาวัลย์ ดวงวิไลแก้ว และ ลัดดาวัลย์ ส าราญ 

Jamnean Joungtrakul, Thipphawan Duangvilaykeo and Laddawan Someran 
 

จริยธรรมการตีพิมพ์ผลงานวิชาการในวารสาร (Publication Ethics)                  142 

การจัดเตรียมต้นฉบับส าหรับผู้เขียน            148 

รูปแบบการจัดเตรียมต้นฉบับบทความวิชาการ (Academic Article)                          161

รูปแบบการจัดเตรียมต้นฉบับบทความวิจัย (Research Article)          164 

ขั้นตอนการท างานของวารสารมนุษยสังคมศลิปาสาร (H.S.A.)                     168 



1 
 

การออกแบบลวดลายเสื่อลายขิดจากอัตลักษณ์ทอ้งถิ่น 
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อออกแบบลวดลายเสื่อลายขิดจากอัตลักษณ์

ท้องถิ่นบ้านแม่นนท์ และเพื่อประเมินความพึงพอใจของผู้บริโภคเกี่ยวกับลวดลาย

เสื่อที่เป็น อัตลักษณ์ของชุมชนกลุ่มทอเสื่อบ้านแม่นนท์ ต าบลหนองไผ่ อ าเภอเมือง

อุดรธานี จังหวัดอุดรธานี โดยการศึกษานี้มีการเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนามในพ้ืนที่

ชุมชน และท าการวิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ในลักษณะการอภิปรายกลุ่ม 

จากสมาชิกกลุ่มทอเสื่อบ้านแม่นนท์ พบว่า อัตลักษณ์ของชุมชน ได้แก่ สิ่งต่าง ๆ ที่

อยู่รอบตัว ซึ่งต้องมองย้อนกลับไปยังอดีตที่ผ่านมา ประกอบด้วย 1) อัตลักษณ์ของ

พืชพรรณในท้องถิ่น 2) อัตลักษณ์ของสัตว์ในท้องถิ่นและสัตว์ที่อยู่ในต านานพื้นบ้าน 

3) อัตลักษณ์ที่เกี่ยวข้องกับสถาปัตยกรรมในชุมชนและการตกแต่ง สัญลักษณ์เหล่านี้

 
1 สาขาวิชาการออกแบบอุตสาหกรรม คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์และศิลปกรรมสร้างสรรค์  
  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน จังหวัดนครราชสีมา 
  Department of Industrial Design, Faculty of Architecture and Creative Arts, 
  Rajamangala University of Technology Isan, Nakhon Ratchasima Province 
* Corresponding author. E-mail: krissada.work@gmail.com 

Administrator
Typewritten text
1



2 
 

สามารถถ่ายทอดลงบนเสื่อลายขิด ตามเทคนิคการผลิตวิถีดั้งเดิมของชุมชน และท า

การผลิตผลิตภัณฑ์เสื่อที่มีลวดลายอัตลักษณ์ให้เป็นลวดลายประจ ากลุ่มทอเสื่อบ้าน

แม่นนท์ น าไปจัดแสดงผลงานทดสอบตลาดที่ศูนย์การค้าเซ็นทรัลพลาซาอุดรธานี 

และส ารวจความพึงพอใจจากผู้บริโภคจ านวน 100 คน ประเมินด้านความสวยงามของ

ลวดลาย ความคิดเห็นโดยเฉลี่ยอยู่ที่ระดับมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย 4.57) ด้านการน าลวดลาย

ไปใช้ ความคิดเห็นรวมที่ระดับมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย 4.69) โดยให้ความคิดเห็นเพิ่มเติมใน

ด้านรูปแบบลวดลายมีความน่าสนใจ สวยงาม และแปลกใหม่ 
 

ค าส าคัญ:  อัตลักษณ์, ลวดลายเสื่อ, บ้านแม่นนท์ 
 

Abstract  
 This research aimed to design patterns for mats inspired by the local 
identity of Ban Mae Non and to assess consumer satisfaction regarding the 
mat patterns that represent the identity of the Mae Non weaving commu-
nity in Nong Phai Sub-district, Mueang Udon Thani District, Udon Thani 
Province. The study involved collecting field data within the community 
and analyzing information from group discussions with members of the 
Mae Non weaving group. It was found that the community's identity in-
cluded various elements from the past, which could be categorized into: 
1) the identity of local flora, 2) the identity of local fauna and animals 
from local legends, and 3) the identity related to community architecture 
and decoration. These symbols could be translated onto the mat patterns 
using the traditional production techniques of the community, creating 
products with distinctive patterns that represent the Mae Non weaving 
group. These products were showcased for market testing at Central Plaza 
Udon Thani, and consumer satisfaction was surveyed among 100 
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participants. The evaluation of the beauty of the patterns received an 
average score at the highest level (mean score of 4.57), while the overall 
opinion on the usability of the patterns also ranked at the highest level 
(mean score of 4.69), with additional comments highlighting that the pat-
terns were interesting, beautiful, and innovative. 
 
Keywords:  Identity, Mat Pattern, Ban Mae Non 
 

บทน า  
 ภูมิปัญญาเกี่ยวกับการสร้างสรรค์งานศิลปหัตถกรรมพื้นบ้าน เป็นภูมิปัญญาที่มี

การถ่ายทอดมาอย่างยาวนาน อีกท้ังยังเป็นมรดกท่ีมีคุณค่าและสร้างมูลค่าได้เป็นอย่าง

ดี ภูมิปัญญาชาวบ้านและภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็นหนึ่งในหลายกรณีที่แสดงถึงศักยภาพ 

หรือความสามารถของชาวบ้านและชุมชนในการปรับใช้วัฒนธรรม เป็นกระบวนการ

เชื่อมโยงระหว่างอดีตกับปัจจุบันผ่านระบบคุณค่าเดิมของชุมชน ซึ่งเป็นวัฒนธรรมส่วน

ที่มองไม่เห็น ท าให้ชาวบ้านในทุกภาคของประเทศ ได้รับหรือประยุกต์เอาวัฒนธรรม

เข้ามาใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตอย่างกว้างขวาง โดยไม่ยึดติดกับรูปแบบและ

วัฒนธรรมทางวัตถุ การศึกษาเกี่ยวกับงานหัตถกกรรมจึงสอดคล้องกับการศึกษาด้าน

วิถีชีวิตของชุมชนและสังคมนั้นๆ โดยตรง ดังเช่น พวงเพชร สุรัตนกวีกุล (2551: 173 - 

178) กล่าวถึงวัฒนธรรมพื้นบ้านว่าวัฒนธรรมพื้นบ้านนั้นเป็นวิถีชีวิตของประชาชนใน

ท้องถิ่นใดท้องถิ่นหนึ่ง ซึ่งอาจปรากฏในรูปวัตถุ เครื่องใช้ไม้สอย จัดเป็นวัฒนธรรมทาง

วัตถุ (Material Culture)  รูปสัญลักษณ์เป็นขนบนิยมหรือวิธีการประพฤติปฏิบัติที่   

ตกทอดกันมา ที ่หล่อหลอมให้คนไทยในท้องถิ ่นอยู ่ร ่วมกันอย่างสงบสุข จัดเป็น

วัฒนธรรมที่ใช่วัตถุ  เราไม่อาจกล่าวได้ว่าวัฒนธรรมในท้องถิ่นใดท้องถิ่นหนึ่งมีความ

เจริญดี ล้าหลัง หรือเลวกว่าวัฒนธรรมในอีกท้องถิ่นหนึ่ง การศึกษาวัฒนธรรมท้องถิ่น
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ต้องกระท าด้วยความเข้าใจและเคารพในความเหมือนและแตกต่างโดยค านึงถึงสภาพ

ความเป็นอยู่จริงของประชาชนในแต่ละท้องถิ่นเป็นหลัก 

 “เสื่อกก” เป็นของใช้ที่มีการผลิตและใช้มาตั้งแต่เมื่อใดไม่ปรากฏหลักฐานที่
ชัดเจน แต่พอจะบอกได้ว่ามีมาควบคู่กับการตั้งรกรากของมนุษย์ในแถบนี้ กล่าวคือการ
ผลิตเสื่อนั้นจัดเป็นงานจักสานในลักษณะหนึ่ง ซึ่งทราบกันเป็นอย่างดีว่างานจักสานนั้น
มีมาตั้งแต่ยุคก่อนประวัติศาสตร์ ซึ่งได้พบหลักฐานการผลิตเชือกส าหรับการใช้สอย 
การจักสานที่พบร่องรอยลายจักสานบนผลิตภัณฑ์เครื่องปั้นดินเผา และเสื่อก็ใช้เทคนิค
ใกล้เคียงกับการทอผ้า จึงพอจะสันนิษฐานได้ว่าการผลิตเสื่อส าหรับใช้สอยนั้น มีมานาน
ตั้งแต่ยุคก่อนประวัติศาสตร์แล้ว ส าหรับพื้นที่ภาคอีสานนั้นมีพัฒนาการของการผลิต
เสื่อ จนเป็นลักษณะของเสื่อลายขิด ซึ่งมีชื่อเสียงในหลายพื้นที่ของภาคอีสาน และแต่
ละพื้นที่ก็มีลวดลายที่แตกต่างกัน ประกอบกับการพัฒนาของเศรษฐกิจและนโยบาย
ของภาครัฐที่เกี่ยวกับเศรษฐกิจสร้างสรรค์ โดยส่งเสริมให้มีการน าศิลปะ วัฒนธรรม 
และงานหัตถกรรม แปรเปลี่ยนเป็นมูลค่าที่สามารถจับต้องได้ และส่งเสริมให้คนใน
ชุมชนมีรายได้ด้วยศิลปวัฒนธรรมของตนเอง ดังนั้นกลุ่มอาชีพทอเสื่อในปัจจุบันจึงนิยม
สร้างสรรค์ลวดลายต่าง ๆ ขึ้นมาให้เป็นอัตลักษณ์โดดเด่นของตนเองเพื่อง่ายต่อการ
จดจ า และมีความแปลกใหม่ไม่เหมือนใครนั่นเอง 

 กลุ่มวิสาหกิจชุมชนทอเสื่อ บ้านแม่นนท์ อ าเภอเมืองอุดรธานี จังหวัดอุดรธานี 
เป็นกลุ่มชุมชนหนึ่งที่มีฝีมือด้านการทอเสื่อกกจนเป็นที่รู้จัก แต่ยังขาดเทคโนโลยีในการ
สร้างสรรค์ลวดลาย และลวดลายเสื่ออันเป็นอัตลักษณ์ของชุมชน ท าให้ผลิตภัณฑ์เสื่อ 
มีความซ ้าซ้อนกับลวดลายที่มีขายในท้องตลาด เป็นปัญหาอย่างหนึ่งแก่กลุ่ม ในการ
สร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ที่มีอัตลักษณ์เป็นของตนเอง อย่างไรก็ตาม การออกแบบลวดลาย
ย่อมต้องอาศัยความเข้าใจและเทคโนโลยีในการสร้างลวดลายของการทอเสื่อขึ้นมา  
โดยการทอเสื่อลายขิดนั้นจ าเป็นต้องมีการสร้างไม้ก าหนดลวดลาย หรือ “ไม้ลาย” เพ่ือ
ใช้ในการสร้างลวดลายบนผืนเสื่อ เปรียบเหมือนกับการสร้างลวดลายบนผืนผ้าซึ่ง
จ าเป็นต้องใช้ตะกอที่เก็บลวดลายขึ้นมาแล้ว แต่การผลิตเสื่อลายขิดจะใช้ไม้ หรือท่อ
พลาสติก พีวีซี (PVC) สร้างข้ึนมา ซึ่งในข้ันตอนการสร้างและผลิตไม้ลายนี้จ าเป็นอย่าง
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ยิ่งที่จะต้องให้ช่างผู้ช านาญการเป็นผู้ผลิตให้ ซึ่งหากมีเทคโนโลยีเครื่องกัดไม้ลายที่มี
ความเหมาะสม มีประสิทธิภาพ และมีความปลอดภัยสูง ก็จะลดขั้นตอนการจัดจ้างช่าง
ผู้ช านาญการผลิตให้นั่นเอง โดยทางกลุ่มสามารถผลิตและสร้างไม้ลายของตนเองได้ 
แม้ว่าสมาชิกในกลุ่มส่วนใหญ่จะเป็นผู้หญิง ซึ่งจะท าให้เกิดการพัฒนาภูมิปัญญาอย่าง
ต่อเนื่อง และเป็นส่วนหนึ่งของการพัฒนาเศรษฐกิจสร้างสรรค์ และพัฒนาภูมิปัญญา
การทอเสื่อลายขิดนี้สืบไป 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

 1. เพื่อออกแบบลวดลายเสื่อลายขิดจากอัตลักษณ์ท้องถิ่นบ้านแม่นนท์ ต าบล

หนองไผ่ อ าเภอเมืองอุดรธานี จังหวัดอุดรธานี 

 2. เพื่อประเมินความพึงพอใจของผู้บริโภคเกี่ยวกับลวดลายเสื่อที่เป็นอัตลักษณ์

ของชุมชนกลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มทอเสื่อกกบ้านแม่นนท์ 
 

วิธีด าเนินการวิจัย  
 การด าเนินการวิจัยในครั้งนี้เป็นการศึกษาแนวทางการใช้อัตลักษณ์ท้องถิ่นของ
ชุมชน กลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มทอเสื่อกกบ้านแม่นนท์  ต าบลหนองไผ่ อ าเภอเมือง
อุดรธานี จังหวัดอุดรธานี น ามาสร้างสรรค์ให้เป็นลวดลายเสื่อลายขิด ซึ่งผู้วิจัยขั้นตอน
ในการด าเนินงานดังต่อไปนี้ 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

  1.1 การสรุปที่มาของอัตลักษณ์ชุมชน ได้ศึกษากลุ่มสมาชิก กลุ่มวิสาหกิจ

ชุมชนกลุ่มทอเสื่อกกบ้านแม่นนท์ ต าบลหนองไผ่ อ าเภอเมืองอุดรธานี จังหวัดอุดรธานี 

โดยเลือกกลุ่มตัวอย่างจ านวน 10 คน ซึ่งเป็นปราชญ์ชาวบ้านเกี่ยวกับการทอเสื่อ และ

ท าการอภิปรายกลุ่ม (Focus Group Discussions) ตามข้อค าถามในรูปแบบการ

สัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างจนได้ข้อมูลที่ถูกต้องและเป็นที่ยอมรับของสมาชิกในกลุ่ม

เกี่ยวกับอัตลักษณ์ชุมชน และสรุปการออกแบบลวดลายใหม่อันเป็นอัตลักษณ์ชุมชน 
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  1.2 การประเมินความพึงพอใจของผู้บริโภคเกี่ยวกับลวดลายเสื ่อที่เป็น            

อัตลักษณ์ของชุมชนกลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มทอเสื่อกกบ้านแม่นนท์ จากการเผยแพร่ใน

รูปแบบงานนิทรรศการที่ศูนย์การค้าเซ็นทรัลพลาซาอุดรธานี กลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้สนใจ

ในผลิตภัณฑ์เสื ่อลายขิดจ านวน 100 คน โดยมีการสุ ่มแบบบังเอิญ (Accidental 

Sampling) 

 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

  2.1 แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างส าหรับการอภิปรายกลุ ่ม เป็นการ

สอบถามเพ่ือระดมสมอง และแสดงความคิดเห็นอันเป็นข้อตกลงเกี่ยวกับอัตลักษณ์ของ

ชุมชน เพื่อน ามาพัฒนาเป็นลวดลายเสื่อลายขิดที่เป็นอัตลักษณ์ของกลุ่ม 

  2.2 แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้ที่มีความสนใจในผลิตภัณฑ์เสื่อลายขิด 

เป็นแบบสอบถามความพึงพอใจในลักษณะ Rating Scale 

 3. การเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล  

  3.1 เก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้น สร้างเครื่องมือการวิจัย และ

ติดต่อประสานกลุ่มชุมชน 

  3.2 จัดการอภิปรายกลุ่ม ท าการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับอัตลักษณ์ของชุมชน 

และการวิเคราะห์รูปแบบลวดลายเสื่ออันเกิดจากอัตลักษณ์ของชุมชน เพื่อให้เป็นที่

ยอมรับในชุมชน 

  3.4 อบรมเชิงปฏิบัติการเผยแพร่องค์ความรู้แก่ชุมชน และด าเนินการผลิต

ผลิตภัณฑ์เสื่อลายขิด ที่มีการออกแบบลวดลายอันเป็นอัตลักษณ์ของชุมชน 

  3.5 แสดงผลงานวิจัยในรูปแบบนิทรรศการที่ศูนย์การค้าเซ็นทรัลพลาซา

อุดรธานี ประเมินความพึงพอใจจากผู้สนใจในผลิตภัณฑ์เสื ่อลายขิด และวิเคราะห์

ข้อมูลจากแบบสอบถามในประเด็นต่าง ๆ ซึ่งจะมีการแปรผลเป็นค่าเฉลี่ย (Mean) และ

ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

  3.6 แปรผลคะแนน และ สรุปผลการวิจัย 
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สรุปผลการวิจัย  
 ขั้นตอนที่ 1 ตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพื่อออกแบบลวดลายเสื่อลายขิดจาก   

อัตลักษณ์ท้องถิ่นบ้านแม่นนท์ ต าบลหนองไผ่ อ าเภอเมืองอุดรธานี จังหวัดอุดรธานี 

ผู้วิจัยได้ลงพื้นที่ส ารวจข้อมูล และได้ใช้กระบวนการอภิปรายกลุ่ม (Focus Group 

Discussions) จากปราชญ์ชาวบ้านประจ ากลุ่มทอเสื่อบ้านแม่นนท์ เพื่อหาอัตลักษณ์

ของหม ู ่บ ้าน และน  ามาใช ้ เป ็นแรงบ ันดาลใจในการออกแบบลวดลายที ่ เป็น                            

อัตลักษณ์ชองชุมชน พบว่า บ้านแม่นนท์  เป็นหมู่บ้านที่ตั้งอยู่ห่างจากถนนมิตรภาพ

เพียง 1 กิโลเมตร ในต าบลหนองไผ่ อ าเภอเมืองอุดรธานี จังหวัดอุดรธานี เดิมชื่อบ้าน

แม่นม จนกระทั่งมีการเรียกชื่อหมู่บ้านเพี้ยนจนกลายเป็นบ้านแม่นนท์ ในปัจจุบัน 

ชาวบ้านในหมู่บ้านมีฝีมือด้านการทอเสื่อกกเป็นอย่างมาก มีการเย็บเสื่อพับขายโดย

มักจะมีพ่อค้ามารับซื้อผลิตภัณฑ์ของกลุ่ม เพื่อน าไปขายยังที่ต่าง ๆ อยู่เสมอ  จากการ

อภิปรายกลุ่มของสมาชิกกลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มทอเสื่อกกบ้านแม่นนท์ ต าบลหนองไผ่ 

อ าเภอเมืองอุดรธานี จังหวัดอุดรธานี ได้ข้อสรุปว่า “ลวดลายเสื่อ” ที่สามารถสื่อถึง           

อัตลักษณ์ของชุมชนได้นั้น ต้องมีความสัมพันธ์กับสิ่งต่าง ๆ ที่ส าคัญตามบริบทชุมชน 

ได้แก่ ย่านมจากเรื่องเล่ามุขปาฐะของชุมชน จากลายซิ่นของรูปปั้นย่านม ซึ่งเป็นที่มา

ของค าว่าแม่นม หรือแม่นนท์ ดอกมะลิดอกไม้ประจ าวันแม่ที่สื่อถึงความบริสุทธิ์ ต้นไผ่

ที่สอดคล้องกับชื่อ ต าบลหนองไผ่ ลายกระรอกที่สัมพันธ์กับลายผ้ามัดหมี่ของชุมชน 

ลายต้นตาล ต้นกก ลายรั้ววัดทัศนียเขต ซึ่งเป็นวัดประจ าต าบลหนองไผ่ ฟืมในการทอ

เสื่อเป็นฟืม 25 และ 28 

 

 
รูปที่ 1  ระดมสมองเพ่ือสรุปแนวทางการออกแบบ (Brain storming) 
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 ผลจากการระดมความคิด Brainstorming สรุปลวดลายที่ใช้ ต่อไปนี้ 
 

ตารางท่ี 1  ถอดแบบลวดลายเสื่อกกกลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มทอเสื่อกกบ้านแม่นนท์ 
ที่ รายละเอียด ภาพถ่าย ถอดลายตารางกรดิ 

1 
เรื่องเล่ามุขปาฐะของ

ชุมชน จากลายซ่ินของ

รูปปั้นย่านม 

  

2 

ดอกมะลิ ดอกไม้

ประจ าวันแม่ที่สื่อถึง

ความบริสุทธิ์ 

 

 

  

3 
ลายกระรอกที่สัมพันธก์ับ

ลายผ้ามัดหมี่ของชุมชน 

  

4 ลายต้นตาล ต้นกก 

  

5 
ลายรั้ววัดทัศนียเขตวัด            

ประจ าต าบลหนองไผ่ 
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รูปที่ 2  ตัวอย่างการถอดแบบลายรั้ววัดทัศนียเขต วัดประจ าต าบลหนองไผ่ 
 

 จากการถอดลายเสื่อกก สัมพันธ์กับตารางที่ 1 สามารถออกแบบลายเสื่อกก
จ านวน 15 ลาย ได้แก่ ลายจากเรื่องเล่ามุขปาฐะของชุมชน จากลายซิ่นของรูปปั้น            
ย่านม และลายดอกมะลิ จ านวน 4 ลาย ลายต้นไผ่ จ านวน 2 ลาย ลายกระรอก 
จ านวน 5 ลาย  ลายดอกต้นตาล จ านวน 1 ลาย และลายสิมเก่าวัดทัศนียเขต                  
วัดประจ าต าบลหนองไผ่ จ านวน 3 ลาย ดังตารางที่ 2 
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ตารางท่ี 2 ผลงานลายเสื่อกก กลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มทอเสื่อกกบ้านแม่นนท์ 

ที ่ รายละเอียด ลายเสื่อกกวิสาหกจิชุมชนกลุ่มทอเสื่อกกบ้านแม่นนท์ 

1 

เรื่องเล่ามุขปาฐะของชุมชน 

จากลายซิ่นของรูปปั้นย่านม 

กุหลาบรมิหนอง 

 

ลายเสื่อขออัจฉรา 

มะลิซ้อนสาม 

มะลิแม่นนท์ 

ดอกมะลิ ดอกไมป้ระจ าวัน

แม่ที่สื่อถึงความบรสิุทธ์ิ 

 

รวมจ านวน 4 ลาย 

2 

ต้นไผ่ทีส่อดคล้องกับช่ือ 

ต าบลหนองไผ ่

 

รวมจ านวน 2 ลาย 

บ้านหนองไผ ่

ไผ่กลางบ้าน 
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ตารางท่ี 2  (ต่อ) 
ที ่ รายละเอียด ลายเสื่อกกวิสาหกจิชุมชนกลุ่มทอเสื่อกกบ้านแม่นนท์ 

3 

ลายกระรอกที่สมัพันธ์กับ

ลายผา้มัดหมี่ของชุมชน 

 

รวมจ านวน 5 ลาย 

ลายกระรอกข้าง 

ลายกระรอก 1 

ลายกระรอก 2 

ลายกระรอก 3 

ลายโพรงกระรอก 

4 

ลายต้นตาล ต้นกก 

 

รวมจ านวน 1 ลาย 
ลายดอกลูกตาล 
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ตารางท่ี 2  (ต่อ) 
ที ่ รายละเอียด ลายเสื่อกกวิสาหกจิชุมชนกลุ่มทอเสื่อกกบ้านแม่นนท์ 

5 

ลายสมิเก่าวดัทัศนียเขต   

วัดประจ าต าบลหนองไผ ่

 

รวมจ านวน 3 ลาย 

ลายเสื่อเหล็กขอประตูวัดเล็ก 

ลายเสื่อเหล็กขอประตูวัดใหญ ่

ลายเสื่อศรอัจฉรา 

 

 การอบรมเชิงปฏิบัติการถ่ายทอดองค์ความรู้การออกแบบลวดลายเสื่อ วันที่ 13 
สิงหาคม 2565 ณ วิสาหกิจชุมชนทอเสื่อกกบ้านแม่นนท์ ต าบลหนองไผ่ อ าเภอเมือง
อุดรธานี จังหวัดอุดรธานี ผู้เข้าร่วมอบรมจ านวน 50 คน 
 

  
             ก. การออกแบบลายเสือ่        ข. การกัดไม้ลายโดยชุมชนผู้เข้าอบรม 
 

รูปที่ 3 การอบรมเชิงปฏิบัติการถ่ายทอดองค์ความรู้การออกแบบลวดลายเสื่อ 

 

 ผลจากการอบรม ชุมชนได้น าลายที่ออกแบบมาผลิตจริง และขอยื่นจดสิทธิบัตร

ลายเสื่อกกลายใหม่ จ านวน 5 ลาย ได้แก่ ลายมะลิแม่นนท์ ลายข้างกระรอก ลายดอก

ลูกตาล ลายต้นไผ่ และลายขอทัศนียเขต 
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รูปที่ 4 เสื่อทอลายอัตลักษณ์ท้องถิ่นบ้านแม่นนท์ใหม่ที่ขอยื่นจดสิทธิบัตร 

 

ขั้นตอนที่ 2 ตามวัตถุประสงค์การวิจัยข้อที่ 2 เพื่อประเมินความพึงพอใจของ
ผู้บริโภคเก่ียวกับลวดลายเสื่อที่เป็นอัตลักษณ์ของชุมชนกลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มทอเสื่อ
กกบ้านแม่นนท์  ผู้วิจัยได้น าเสนอผลงานผ่านการแสดงผลงานวิจัยในงานนิทรรศการ
โครงการหน่วยขับเคลื่อนนวัตกรรมเพื่อสังคมเพื่อน านวัตกรรมไปใช้ประโยชน์ ประจ า
พื้นที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคใต้ตอนบนประจ าปีงบประมาณ 2565 จัด
แสดงงาน  ณ ลาน P1-4 บริเวณชั้น 1 ศูนย์การค้าเซ็นทรัลพลาซา จังหวัดอุดรธานี  
วันที ่ 5-7 ตุลาคม 2565 ผู ้ว ิจ ัยเก็บข้อมูลผู ้บร ิโภคจ านวน 100 คน สรุปผลการ
ประเมินผลการออกแบบลวดลายเสื่อลวดลายใหม่ของชุมชนเพื่อทดสอบตลาด  

 

ตารางที ่ 3 ผลการประเมินการออกแบบลวดลายเสื ่อลวดลายใหม่ของชุมชนเพ่ือ
ทดสอบตลาด 
 

ล าดับ รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย SD. 

1 ลวดลายเส่ือที่พัฒนาขึ้นมีความสวยงามน่าใช้ 4.49 0.5 

2 ลวดลายเส่ือที่พัฒนาขึ้นมีความแปลกใหม่ ไม่เหมือนใคร 4.60 0.49 

3 ลวดลายเส่ือที่พัฒนาขึ้นสามารถดึงดูดความสนใจของผู้บริโภคให้
เข้ามาเลือกซ้ือได้อย่างดี 

4.65 0.47 

4 ลวดลายเส่ือที่พัฒนาขึ้นมีรูปลักษณ์ และความหมายที่น่าใสใจ 4.55 0.50 

 เฉลี่ยรวม 4.57 0.49 
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 จากตารางที่ 3 สรุปได้ว่าผู้บริโภค 100 คน ประเมินด้านความสวยงามของ
ลวดลาย ความคิดเห็นรวมที่ระดับมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย 4.57) ด้านการน าลวดลายไปใช้ 
ความคิดเห็นรวมที่ระดับมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย 4.69) โดยให้ความคิดเห็นเพิ่มเติมในด้าน
รูปแบบลวดลายมีความน่าสนใจ สวยงามแปลกใหม่ ผู ้บริโภคบางคนบอกว่าลาย
ค่อนข้างเล็กถ้าไปท าผลิตภัณฑ์หมอนอิง เบาะรองนั่งมีความเหมาะสม  
 

 
 

รูปที่ 5 ร้านจ าหน่ายสินค้า และสาธิตการทอเสื่อ ในนิทรรศการทดสอบตลาด 
 

งานวิจัยนี้สามารถช่วยเพิ่มมูลค่าให้แก่ผลิตภัณฑ์เสื่อกกบ้านแม่นนท์ได้เป็นอย่าง
มาก วัดผลจากการออกร้านจ าหน่ายสินค้าภายในงานและได้รางวัลยอดขายนวัตกรรม 
“ระดับดีมาก” ในงาน “ทุนนวัตกรรมเพื่อสังคมไปใช้ประโยชน์ในพื้นที่” โครงการ
หน่วยขับเคลื่อนนวัตกรรมเพื่อสังคมเพื่อน านวัตกรรมไปใช้ประโยชน์ SIDUP-Isan-
South ประจ าพื ้นที ่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคใต้ตอนบน ภายใต้แนวคิด 
“นวัตกรรมท้องถิ่นเพ่ือเศรษฐกิจฐานราก”  

 

 
รูปที่ 6 บรรยากาศการรับรางวัลยอดขายนวัตกรรม “ดีมาก” 
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การอภิปรายผล  
 จากผลวิจัยการออกแบบออกแบบลวดลายสื่อลายขิดจากอัตลักษณ์ท้องถิ่นบ้าน

แม่นนท์ ต าบลหนองไผ่ อ าเภอเมืองอุดรธานี จังหวัดอุดรธานี สามารถอภิปราย

ผลการวิจัยได้ ดังต่อไปนี้ 

 จากประวัติความเป็นมาและสภาพแวดล้อมดั้งเดิม ที่ตั้งของบ้านแม่นนท์ ต าบล

หนองไผ่ อ าเภอเมืองอุดรธานี จังหวัดอุดรธานี ซึ่งมีธรรมชาติที่สามารถแสดงอัตลักษณ์

ท้องถิ่นได้ โดยสามารถดัดแปลงลวดลายสู่การออกแบบลายเสื่อ ได้แก่ ลายดอกมะลิ  

ลายต้นไผ่  ลายกระรอก  อีกทั้งยังมีลวดลายที่มาจากประติมากรรมรูปแม่นนท์ และ

ลวดลายจากประตูวัดทัศนียเขต ซึ่งเป็นลักษณะรูปร่างธรรมชาติและรูปร่างลายเส้นที่

มนุษย์สร้างขึ้น สามารถสร้างลวดลายเสื่อลายขิดได้อย่างสวยงามและแสดงถึงอัต

ลักษณ์ของแหล่งผลิต ณ บ้านแม่นนท์ สอดคล้องกับ วิลาสินี ข าพรหมราช (2564) 

กล่าวว่าคติสัญลักษณ์ที่เกี่ยวกับความเชื่อ  ส่วนใหญ่เป็นความเชื่อที่มีต่อธรรมชาติ เช่น 

ลวดลายดอกไม้ ลวดลายยอดไม้เลื้อย การแสดงออกทางตัวตน เช่น  ลวดลายเส้นตรง 

เส้นเฉียง วงกลม สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม ต านาน เช่น เรื่องเล่าว่าชนเผ่า และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 

เช่น ลวดลายงู หรือนาคที่รับอิทธิพลความเชื่อ คติสัญลักษณ์ที่เกี่ยวกับประเพณี ส่วน

ใหญ่มีความผูกพันกับประประเพณี จึงมักจะสร้างสัญลักษณ์ขึ้นมาเพื่อตกแต่ง ประดับ

ประดาสิ่งต่าง ๆ ในประเพณีดังกล่าว และมักจะสื่อหรือมีความหมายในด้านดี เช่น 

ลวดลายดอกไม้ การเริ่มต้นสิ่งใหม่ ความเจริญ เช่น ลวดลายยอดไม้เลื้อย ความสนุกสนาน 

เช่น ลวดลายไห เป็นต้น และสัมพันธ์กับงานศึกษาของ จักรพันธ์ สุระประเสริฐ (2558) ที่

ศึกษาลวดลายและสัญลักษณ์สามารถพัฒนาได้ โดยการผนวกรวมกับสิ่งใหม่ หรือ

ค่านิยมใหม่ที่เกิดขึ้นได้ อาจเกิดจากแรงผลักดันจากภายนอกสังคม โดยปัจจุบันผู้ซื้อผ้า

ลวดลายต่าง ๆ มีผลกระทบในการสร้างสรรค์และสื่อสารในเชิงสัญลักษณ์เหล่านี้ ซึ่ง

สอดคล้องกับ จักรพันธ์ สุระประเสริฐ ที่กล่าวว่า แนวทางการพัฒนาด้านการออกแบบ

จะช่วยให้ชุมชนทอผ้าสามารถผลิตสินค้าผ้าทอได้ตรงตามความต้องการของลูกค้า  
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 อย่างไรก็ตาม การพัฒนาอัตลักษณ์เสื่อลายขิดในครั้งนี้ ยังสร้างความภูมิใจ และ

เป็นที่ยึดเหนี่ยวในด้านความคิดของคนในชุมชน ซึ่งสิ่งเหล่านี้จะสะท้อนความเป็นตัวตน

ของชุมชนผ่านงานผลิตภัณฑ์ และเกิดความแตกต่างกับชุมชนอื ่นอย่างชัดเจน 

สอดคล้องกับ กฤษฎา ดูพันดุง และ จินทพัฒน์ วศินชุติวัต (2566) ที่กล่าวว่า จาก

การศึกษาคตินิยมเชิงสัญลักษณ์บนผืนผ้าของชาวภูไทย อ าเภอสหัสขันธ์ จังหวัด

กาฬสินธุ์ พบว่า กรรมวิธีการสร้างลวดลายสัญลักษณ์บนผืนผ้า อาจจ ากัดด้วยเทคนิค

และวิธีการทอผ้า จึงท าให้เกิดลวดลายในลักษณะของรูปร่างเรขาคณิตเป็นส่วนใหญ่   

และน ามาเรียงต่อกันเป็นรูปแบบต่าง ๆ หากรูปแบบใดท่ีเกิดความสวยงามก็จะมีการท า

เลียนแบบกันจนกลายเป็นค่านิยม และคติความเชื่อในลวดลายนั้น ๆ ก็จะถูกเชื่อมโยง

เข้าด้วยกัน โดยกลไกของสังคมและความนิยม  และมีการสืบต่อกันจากรุ ่นสู ่รุ่น

ต่อเนื่องกันมา สัมพันธ์กับงานศึกษาของ ธัญรัศม์ ยุทธสารเสนีย์ และคณะ (2562) ที่ได้

กล่าวว่า อัตลักษณ์ของชุมชนตามชื่อหมู่บ้านซึ่งสามารถแสดงถึงความเป็นเฉพาะตนได้

ดีที่สุดจึงได้แบบลวดลายส าหรับน าไปสร้างชุดอุปกรณ์สร้างลายจากดอกส าโรงและน า

ชุดอุปกรณ์ไปใช้ทอเสื่อกกจนได้ผลิตภัณฑ์จากเสื่อกกที่มีความสวยงามเป็นลวดลาย

เฉพาะตนที่สอดคล้องกับหลักการให้ความหมายไว้ว่า “อัตลักษณ์” เป็นลักษณะที่บอก

ความเป็น “ตัวตน” (Selfness)  ของ “กลุ ่มคน” (group) โดยผู ้เป็น “เจ้าของ

วัฒนธรรม”นั้น บอกถึงวิถีชีวิตของชุมชนได้อย่างชัดเจน ดังนั้น การศึกษาอัตลักษณ์

ของชุมชนเพื่อสร้างสรรค์ลวดลายเสื่อลายขิดอันเป็นอัตลักษณ์ ย่อมสะท้อนถึงมุมมอง 

การแปลความหมายเชิงสัญลักษณ์ สู่ค่านิยมของสังคม เพื่อส่งต่อเป็นมรดกแก่คนรุ่น

หลังต่อไป 

 
ข้อเสนอแนะ  

1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
 1.1 ชุมชนสามารถน าแนวคิดในการออกแบบลายเสื ่อ และสามารถน าไป

เทคนิค และไม้ลายเสื่อที่ออกแบบผลิตเป็นสินค้าเพ่ือจ าหน่ายในพ้ืนที่ชุมชนได้ 
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 1.2 ชุมชนสามารถน าองค์ความรู้ไปพัฒนางานหัตถกรรมเสื่อของชุมชน และ
เป็นต้นแบบในด้านการผลิตให้กับชุมชนใกล้เคียงในพ้ืนที่ที่สนใจได ้

 1.3 ในการปฏิบัติงานไม่มีปัญหาในการด าเนินโครงการ เนื่องจากทีมวิจัยเน้น
การทอตามบริบทเดิมของชุมชน จึงไม่มีปัญหาด้านการผลิต ทางด้านการออกแบบกลุ่ม
ผู้สูงอายุอาจมีปัญหาบ้างในเรื่องสายตา แต่เมื่อเข้าใจกระบวนการออกแบบแล้วก็
สามารถออกแบบเองได้ 

2. ข้อเสนอแนะในการท าการวิจัยครั้งต่อไป 
 ควรมีการพัฒนารูปแบบองค์ความรู้เป็นแบบสื่อออนไลน์ แบบคลิป VDO หรือ

เอกสารอิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เพ่ือให้เข้าถึงกลุ่มคนในยุคปัจจุบันได้ง่ายขึ้น 
 

กิตติกรรมประกาศ 

 ขอขอบคุณโครงการหน่วยขับเคลื่อนนวัตกรรมเพื่อสังคมเพื่อน านวัตกรรมไปใช้
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บทคัดย่อ  
 ผลงานนาฏศิลป์สร้างสรรค์นี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ทราบถึงวรรณกรรมเรื่องมหา
เวสสันดรชาดก และเพื่อน ามาสร้างสรรค์การแสดงทางด้านนาฏศิลป์ ในชุดการแสดง
ชื่อว่า “เอ้องค์อนงนาถราชมัทรี” ซึ่งผู้สร้างสรรค์ได้เลือกกัณฑ์ที่ 13 นครกัณฑ์ ตอน
พระนางผุสดีประทานเครื ่องตกแต่ง (เอ้) มาถ่ายทอดท่าร าในรูปแบบการแสดง
นาฏศิลป์พื ้นบ้านสร้างสรรค์ โดยรวบรวมข้อมูลจากทั ้งหนังสือ ต ารา งานวิจัย 
วิทยานิพนธ์ และบทความวิจัย  
 จากการรวบรวมข้อมูล ผู้สร้างสรรค์ได้เห็นความส าคัญของพระนางมัทรีที่มีความ
ละเอียดอ่อนในทุกอากัปกิริยา ทั้งการอาบน ้าและการแต่งกาย ก่อนเสด็จกลับสู่  สีพีนคร 
โดยใช้นักแสดงทั้งหมด 21 คน แบ่งเป็นนักแสดงชาย 7 คน และนักแสดงหญิง 14 คน 
การแต่งกายได้สร้างสรรค์จากการแต่งกายของชาวอีสานและจากจิตรกรรม (ฮูปแต้ม) ที่
ปรากฏบนผนังอุโบสถ (สิมอีสาน) มาเป็นแรงบันดาลใจในการออกแบบ ประกอบกับ

 
1 นักศึกษาสาขาวิชาศิลปะการแสดง คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 
1 Student, Performing Arts, Faculty of Humanities and Social Sciences,  
  Udon Thani Rajabhat University 
2 ผู้ช่วยศาสตราจารย์, สาขาวิชาศิลปะการแสดง คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 
2 Assistant Professor, Performing Arts student, Faculty of Humanities and Social Sciences,            
  Udon Thani Rajabhat University 
* Corresponding author. E-mail: narisara@udru.ac.th 
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จินตนาการของผู้สร้างสรรค์ เครื่องประดับเลือกตามความเหมาะสมกับการแสดง
เพื่อให้สวยงามและเหมาะสมกับผู้สวมใส่นอกจากนี้ยังมีเพลงและเครื่องดนตรีที่ใช้
ประกอบการแสดง ในการสร้างสรรค์ดนตรีขึ ้นมาใหม่โดยใช้เครื่องดนตรีอีสาน ซึ่ง
รูปแบบการแสดงแบ่งออกเป็น 3 ช่วงดังนี้ 
 ช่วงที่ 1 พระนางผุสดีประทานเครื่องตกแต่ง (เอ้) แก่พระนางมัทรีเพื่อแต่งองค์
พร้อมสรงน ้าให้แก่พระนางมัทรี  ผู้สร้างสรรคไ์ด้ประดิษฐ์ท่า 24 ท่า 2 แถว 
 ช่วงที่ 2 การพรรณนาความงามของเครื่องเอ้ และความงามของพระนาง มัทรี 
ผู้สร้างสรรค์ได้ประดิษฐ์ท่า 38 ท่า 2 แถว 
 ช่วงที่ 3 การเยินยอสรรเสริญพระนางมัทรี ก่อนเสด็จนิวัตเข้าสู่สีพีนคร    
ผู้สร้างสรรค์ได้ประดิษฐ์ท่า 25 ท่า 2 แถว 
 การแสดงมีแม่ท่าและกระบวนท่าทั้งหมด 87 ท่า 6 แถว ใช้รูปแบบหน้ากระดาน 
แถวสับหว่าง แถวเฉียง ก าหนดทิศทาง 4 ทิศทางตามรูปแบบของเวที ซึ่งทั้งหมดที่กล่าว
มานี้เป็นเอกลักษณ์ของผลงานนาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด “เอ้องคอ์นงนาถราชมัทรี” ที่สร้าง
ความแปลกใหม่ ให้แกผู่้ชมและทรงคุณค่าต่องานศิลปะการแสดงในโอกาสต่อไป  

 

ค าส าคัญ:  นาฏศิลป์สร้างสรรค์, เอ้องค์อนงนาถราชมัทรี, พระนางมัทรี  
 
Abstract  
 This creative performing arts work aims to provide an understanding 
of the literature of the Mahavesandorn Jataka and to use it as a foundation 
for creating a dance performance titled “Ae-Aong Anongnart Ratcha 
Matsri.” The creator has chosen the 13th chapter, Nakhon Khand, 
specifically the part where Queen Phusadee presents adornments (Ae), to 
convey the dance movements in the form of a creatively crafted folk-
dance performance, gathering information from books, manuals, research 
works, theses, and research articles.  
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 From the gathered information, the creators have recognized the 
significance of Princess Matree, who exhibited delicacy in every gesture, 
including bathing and dressing, before returning to Si Phin City. A total of 
21 performers were involved, consisting of 7 male actors and 14 female 
actors. The costumes were inspired by the attire of the Isan people and 
the paintings (Huup Taem) found on the walls of the ordination hall (Sim 
Isan), combined with the imagination of the creators. The jewelry was 
selected to suit the performance, ensuring it was beautiful and 
appropriate for the wearers. Additionally, there were songs and musical 
instruments accompanying the performance, with new music created 
using Isan instruments. The performance was divided into three segments 
as follows:  
 In the first phase, Queen Phusadee presented adornments (Ae) to 
Queen Matsri for her to prepare and bathe. The creator skillfully devised 
24 poses in 2 rows.  
 Phase 2 described the beauty of the musical instrument and the 
beauty of Princess Matsri, where the creator has devised 38 poses in 2 
rows.  
 Phase 3: The praise and admiration of Queen Matsri before her 
return to Si Phe Nakorn. The creator has devised 25 poses in 2 rows.  
 The performance featured a total of 87 poses arranged in 6 rows, 
utilizing a board format with alternating rows and diagonal arrangements, 
defining directions in 4 ways according to the stage layout. All of this was 
a hallmark of the creative dance work titled "Ae-Ong Anongnat Ratcha 
Matsri" which brought novelty to the audience and added value to the 
performing arts for future occasions.  
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Keywords: Creative dance work, Ae-Ong Anongnat Ratchamatsri,  
 Princess Matsri 
 
บทน า  
 ชาดก เป็นการเล่านิทานสอนที่มุ่งให้ผู้ฟังได้คติธรรมเป็นสาระส าคัญพรรณนา
เรื่องราวถึงบุพจริยาของพระโพธิสัตว์ได้ทรงบ าเพ็ญบารมี  เพื่อความเป็นพระพุทธเจ้า
ก่อนจะมาถึงชาติปัจจุบัน กล่าวได้ว่า ชาดกเป็นธรรมที่เกิดจากปัญญาการตรัสรู้ของ
พระพุทธเจ้า เป็นการเล่าเรื่องในอดีตชาติของพระพุทธเจ้า และเป็นญาณที่เกิดจาก
ความรู้ที่บริสุทธิ์ล่วงวิสัยญาณของมนุษย์ธรรมดาทั่วไปตามประวัติบาลีวรรณคดีพุทธ
ศาสนาฝ่ายเถรวาท ชาดกในคัมภีร์ขุททกนิกาย พระสุตตันตปิฎก มีลักษณะการแต่ง
เป็นคาถา คือ ค าฉันท์ ชาดกจัดไว้เป็น หมวด ๆ ตามจ านวนคาถา แต่ละเรื่องมี คาถา
น้อยมากต่างกัน เริ่มจากคาถาน้อยไปหามาก ตามจ านวนนิบาตชาดก 547 เรื่อง แบ่ง
ออก เป็น 22 นิบาต เรื่องท่ีนิบาตมีคาถาเดียวเรียกว่า เอกนิบาต สองคาถาเรียกว่า ทุก
นิบาต สาม คาถาเรียกว่า ติกนิบาต จนถึง 80 คาถา เรียกว่า อสีตินิบาต และที่มี
มากกว่า 80 คาถาเรียกว่า มหานิบาต ต่อมาพระอรรถกถาจารย์ได้น าเรื่องชาดกใน
คัมภีร์ขุททกนิกายที่แต่งเป็นคาถาค าฉันท์มาแต่งขยายเนื้อความให้กว้างขวาง และ
พิสดารออกไปโดยแต่งเป็นร้อยแก้วหุ้มคาถาเอาไว้ เรียกว่า อรรถกถาชาดกที่มีเนื้อหา
แสดง ถึงการสั่งสมบารมีของพระโพธิสัตว์ (ชัปนะ ปิ่นเงิน และคณะ, 2559: 97) 
 “มหาชาติเวสสันดรชาดก” เป็นเรื่องราวการบ าเพ็ญทานบารมีอันยิ่งใหญ่ของ
พระโพธิสัตว์อันเป็นพระชาติสุดท้ายที่ได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าจึงเรียกว่ามหาชาติ
แปลว่าชาติใหญ่และเนื ้อเรื ่องก็มีอรรถรสที ่หลากหลายมีทั ้งเศร้าโศกเสียใจและ
สนุกสนานภาษาที่ใช้ก็ไพเราะสละสลวย แฝงด้วยคติสอนใจในการด ารงตน ที่ส าคัญ
นักปราชญ์ หรือกวีที่รจนามีความรู้ความสามารถในการใช้ภาษาบาลีเป็นอย่างดี เมื่อมี
การปริวรรตถ่ายถอดเป็นภาษาถิ่นแล้วยังคงความไพเราะ นับเป็นวรรณกรรมที่มีคุณค่า 
ชาวพุทธจึงนิยมฟังเทศน์มหาชาติเวสสันดรจนเป็นประเพณีติดต่อกันมานานหลายร้อย
ปีมีคติสอนใจที่ปรากฏในมหาชาติเวสสันดรนั้นสอนเกี่ยวกับการให้ทาน ความสามัคคี 
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การสงเคราะห์ผู้อ่ืน และการท าตนให้เป็นประโยชน์ต่อสังคมและประเทศชาติบ้านเมือง 
จนมีค ากล่าวว่า "ถ้าหากชาวพุทธทุกคนฟังเทศน์มหาชาติแล้วปฏิบัติตามปฏิปทาของ
พระเวสสันดรบ้านเมืองก็จะสงบร่มเย็น ศาสนาก็จะเจริญรุ่งเรืองต่อไป" (ยุพิน เข็มมุกด์, 
2549: 1-2) ทั้งนี้ “พระนางมัทรี” ถือได้ว่าเป็นบุคคลที่ถือว่ามีความส าคัญหนึ่งในชาดก
เรื่องนี้ ซึ่งพระนางเป็นสตรีสูงศักดิ์ที่มีคุณลักษณะเป็นสตรีในอุดมคติ รูปงาม มีความ
ประพฤติเรียบร้อย เป็นการโยงให้เห็นว่าสตรีไทยได้รับการอบรมสั่งสอนมาแต่โบราณ 
ว่าให้มีความเป็นกุลสตรี รักนวลสงวนตัวทั้งผู้หญิงที่เป็นชนชั้นสูงและหญิงชาวบ้าน มี
การชมความงามของพระนางมัทรีและชมความงามของเครื่องแต่งกาย เสื้อผ้าอาภรณ์ 
ในนครกัณฑ์ ตอน นางผุสดีประทานผ้าและเครื่องตกแต่ง (ในภาษาอีสานเรียก “เอ้”) 
 ผู้สร้างสรรค์ได้เล็งเห็นความส าคัญของวรรณกรรมทางพุทธศาสนา เรื่องมหา
เวสสันดรชาดก ซึ่งเป็นวรรณกรรมที่น่าสนใจในกัณฑ์ต่างๆ และผู้สร้างสรรค์ได้น ากัณฑ์
ที่ 13 นครกัณฑ์ตอนที่กล่าวถึงพระอาภรณ์ นางผุสดีทรงสั่งให้นางก านันทรงสรงน ้าให้
พระนางมัทรี และประทานเครื่องนุ่งห่มเสื้อผ้าเครื่องประดับแก่พระนางมัทรีเพ่ือสวมใส่
ให้สมฐานะและเกียรติยศของชั้นกษัตริย์ ก่อนเสด็จกลับสู่ สีพีนคร ซึ่งแสดงให้เห็นถึงตัว
ละครหญิงในวรรณคดีที่มีความละเอียดอ่อนในทุกอากัปกิริยาทั้งการอาบน ้าและการ
แต่งกาย เพ่ือให้คู่ควรแก่ฐานะและเกียรติยศของสามี  สะท้อนให้เห็นถึงค่านิยมแนวคิด
ของคนในสังคมนั้น ผู้สร้างสรรค์จึงเกิดแรงบันดาลใจที่จะน าวรรณกรรมเรื ่องมหา
เวสสันดรชาดก นครกัณฑ์ ตอน นางผุสดีประทานผ้าและเครื่องเอ้ มาสร้างสรรค์ผลงาน
ทางด้านนาฏศิลป์พื้นบ้านสร้างสรรค์ชื่อชุด “เอ้องค์อนงนาถราชมัทรี” 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย  
 1. เพ่ือศึกษาเกี่ยวกับมหาเวสสันดรชาดก กัณฑ์ท่ี 13 นครกัณฑ์ ตอน นางผุสดี
ประทานผ้าและเครื่องตกแต่ง (เอ้) 
 2. เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฎศิลป์พื้นบ้านสร้างสรรค์ชุด “เอ้องค์อนง-
นาถราชมัทร”ี 
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นิยามค าศัพท์เฉพาะ  
 เอ้องค์   หมายถึง  การแต่งตัว,ประดับตกแต่งให้สวยงาม 
 อนงนาถ   หมายถึง นางผู้มีความงาม 
 ราชมัทรี   หมายถึง ชื่อของพระนางมัทรีในเรื่องมหาเวสสันดรชาดก 
 ดังนั ้น “เอ้องค์อนงนาถราชมัทรี” จึงหมายถึง ผลงานสร้างสรรค์ทางด้าน
นาฏศิลป์พื้นบ้านสร้างสรรค์ที่สื่อถึงเรื่องราวการแต่งตัวให้สวยงามของพระนางมัทรีใน
เรื่องมหาเวสสันดรชาดก 
 
วิธีด าเนินการวิจัย  
 1. กลุ่มเป้าหมาย  
 นักศึกษาสาขาวิชาศิลปะการแสดง คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี จ านวน 21 คน 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 - การส ารวจข้อมูลเชิงเอกสาร ได้แก่ การศึกษาจากแหล่งศึกษาค้นคว้าข้อมูล 
ส านักวิทยบริการ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 
 - แบบสัมภาษณ์ ใช้สัมภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้อง เรื่อง วรรณกรรมไทย นาฏศิลป์
พ้ืนเมือง และการสร้างสรรค์ชุดการแสดง 
 3. เอกสารที่ใช้ในการศึกษาประกอบ 
  3.1 การวิเคราะห์เชิงหลักจริยธรรมในทศชาติชาดกวรรณกรรมลายลักษณ์
ฉบับล้านนา โดย ชัปนะ ปิ่นเงิน และคณะ (2559) 
  3.2 ผ้า เครื่องประดับ และความงามของนางมัทรี ฉบับ 60 ปี เฉลิมฉัตร
กษัตรา 80 พรรษา กาลมงคล โดย ยุพิน เข็มมุกด์ (2549) 
  3.3 บทความวิชาการ เรื ่อง บทบาทของสตรีในมุมมองความยุติธรรมใน
สังคมไทย โดย บุญวดี มนตรีกุล ณ อยุธยา (2559) 
  3.4 บทความวิชาการ เรื่อง พระนางมัทรี : วิเคราะห์ตัวละครในร่ายยาวมหา
เวสสันดร กัณฑ์มัทรี โดย วิชุดา พรายยงค์ (2564) 
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  3.5 ดนตรีพื้นบ้านอีสาน : คีตกวีอีสานต านานเครื่องดนตรีและการเรียนรู้ 
โดย ปิยพันธ์ แสนทวีสุข 
  3.6 ดนตรีลาวเดิม: ยุคจินตนาการใหม่ตั้งแต่ปี ค.ศ. 1986 โดย เฉลิมศักดิ์ 
พิกุลศร (2551) 
  3.7 เอกสารประกอบการสอนรายวิชา “นาฏศิลป์พ้ืนเมือง” โดย ปิ่นเกศ 
วัชรปาณ (2559) 
  3.8 นาฏศิลป์หลวงพระบาง ร านางแก้ว โดย ณัฏฐพล ตันมิ่ง (2551) 
  3.9 นาฏยประดิษฐ์ โดย พีรพงศ์ เสนไสย (2546) 
  3.10 สายธารแห่งการฟ้อนอีสาน โดย พีรพงศ์ เสนไสย (2547) 
  3.11 แนวคิดประดิษฐ์ท่าร าเซิ้ง โดย พจน์มาลย์ สมรรคบุตร (2538) 
  3.12 การศึกษามหาเวสสันดรชาดก ฉบับวัดแสนสุขาราม หลวงพระบาง 
ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว โดย พระมหาภิรมย์ คุ้มเพชร (2536) 
  3.13 การฟ้อนอีสาน โดย ยุทธศิลป์ จุฑาวิตร (2538) 
 4. การสัมภาษณ์บุคคลที่เกี่ยวข้อง 
  ผู้สร้างสรรค์ผลงานได้ลงพื้นที่ ศึกษาข้อมูลและสัมภาษณ์ โดยการจดบันทึก
บทส ัมภาษณ์และสนทนาก ับกลุ ่มบ ุคคลที ่ม ีความร ู ้ทางด ้านวรรณกรรมทาง
พระพุทธศาสนามหาเวสสันดรชาดก โดยผู้ สร ้างสรรค์ได้สร้างเครื ่องมือในการ
ด าเนินงานวิจัยโดยใช้ ค าถามแบ่งกลุ่มสัมภาษณ์เพ่ือเก็บข้อมูล ดังนี้ 
  4.1 พระครูพิพัฒน์วิทยาคม (เจ้าคณะอ าเภอหนองวัวซอ ธรรมยุตและเจ้า
อาวาสวัดโนนสว่าง) วัดโนนสว่าง อ าเภอหนองวัวซอ จังหวัดอุดรธานี  ในหัวข้อ 
ความส าคัญของ “มหาเวสสันดรชาดก” ที่มีความส าคัญต่อชาวพุทธ และอานิสงส์ของ
การบูชากัณฑ์ต่างๆ โดยเฉพาะ “กัณฑ์ท่ี 13 นครกัณฑ”์ 
  4.2 ผู้ช่วยศาสตราจารย์จินตนา ด้วงแพง (อาจารย์ประจ าสาขาวิชาภาษาไทย
เพื่อการสื่อสาร คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี) ใน
หัวข้อ ร่ายยาวมหาเวสสันดรชาดก บทบาทและความส าคัญของพระนางมัทรีในร่าย
ยาวมหาเวสสันดรชาดก 
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  4.3 รองศาสตราจารย์พจน์มาลย์ สมรรคบุตร (อาจารย์ผู ้เชี ่ยวชาญด้าน
นาฏศิลป์ไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี) ในหัวข้อ การสร้างสรรค์ผลงานทาง
นาฏยศิลป์ แนวคิดการสร้างสรรค์การแสดง และแนวคิดการประดิษฐ์ท่าร า 
  4.4 นายเจษฎา จ าปานิล (ผู้ประพันธ์บทร้อง) บ้านหินลาด ต าบลโนนทอง 
อ าเภอหนองเรือ จังหวัดขอนแก่น ในหัวข้อ แนวคิดและแรงบัลดาลใจในการประพันธ์
บทร้อง 
  4.5 นายภูวไนย  ดิเรกศิลป์ (อาจารย์พิเศษประจ าแขนงวิชาดนตรีพื้นเมือง 
คณะศิลปกรรม มหาวิทยาลัยขอนแก่น) ในหัวข้อ เสียงและดนตรีประกอบการแสดง 
ลายดนตรีพื้นบ้านสร้างสรรค์ การออกแบบจังหวะและท านองเพลง 
 
สรุปผลการศึกษา   
 จากการวิเคราะห์ข้อมูลในการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏศิลป์ การศึกษา
เอกสารที่เกี่ยวข้องจากการศึกษามหาเวสสันดรชาดก กัณฑ์ที่ 13 นครกัณฑ์ ผู้สร้างสรรค์
ได้มุ่งศึกษา ตอน พระนางผุสดีประทานเครื่องเอ้ ซึ่งในตอนนี้ได้กล่าวถึงพระนางผุสดีทรง
สั่งเหล่าข้าบริวารสรงน ้าให้แก่พระนางมัทรี พร้อมประทานพระภูษาและเครื่องเอ้
แก่พระนางมัทรี  ได้แต่งองค์ให้สมแก่ฐานันดรศักดิ ์ เหล่าข้าบริวารต่างพากัน
เยินยอสรรเสริญในความงามของพระนางมัทรี ก่อนเสด็จนิวัตสู่สีพีนคร ซึ่ง แสดง
ถึงความละเอียดอ่อนในทุกอิริยาบถของอิสตรี มาประดิษฐ์เป็นท่าร านาฏศิลป์
พื ้นบ้านสร้างสรรค์ ผู ้สร้างสรรค์ได้น าข้อมูลทั ้ งหมดมาน าเสนอ ในรูปแบบ
นาฏศิลป์พ้ืนบ้าน ดังนี้ 
  1. การคัดเลือกนักแสดงผู้สร้างสรรค์ได้คัดเลือกผู้ที่จะถ่ายทอดกระบวนการ
ท่าร าต่างๆ จากผู้ที่มีพื้นฐานการเรียนศิลปะการแดงเป็นอันดับแรกเพราะจะช่วยให้
สามารถถ่ายทอดกระบวนท่าร าได้ดี และมีท่วงท่าที ่สวยงามตามแบบฉบับของ
ศิลปะการแสดง โดยได้นักแสดงเป็นนักศึกษาสาขาศิลปะการแสดงจ านวน 21 คน 
ได้แก่ นักแสดงชาย 7 คน และนักแสดงหญิง 14 คน ผู้สร้างสรรค์ผลงานได้ดูการแสดง
พื้นฐานนาฏศิลป์ เช่น ในการร าจะต้องเป็นผู้ที่มีทักษะเชี่ยวชาญทางด้านนาฏศิลป์เป็น
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หลัก มีไหวพริบดี ต่อมาคือการสังเกตบุคลิกภาพ หน้าตา สัดส่วน คือ เป็นบุคคลที่มี
ใบหน้าที่สวยงามกลมผิวพรรณดี และสิ่งส าคัญคือความขยันหมั่นเพียรต่อการฝึกซ้อม
และมีความตรงต่อเวลา ฝึกซ้อมทุกวันหลังเลิกเรียน 12 สัปดาห์ก่อนขึ้นแสดงจริง 
  2. เครื่องแต่งกาย ซึ่งผู้สร้างสรรค์ได้แนวคิดสร้างสรรค์การแต่งกายจากการ
แต่งกายของชาวอีสานและจากภาพวาดหรือ “ฮูปแต้ม” ที่ปรากฏบนผนังอุโบสถหรือ 
“สิมอีสาน” มาเป็นแรงบันดาลใจในการออกแบบสร้างสรรค์ ประกอบกับจินตนาการ
สร้างสรรค์ของผู้วิจัยให้สวยงามแก่ผู้สวมใส่และเหมาะสมกับการแสดงมากที่สุด โดย
แต่งกาย ดังนี้ 
   2.1 ชุดพระนางมัทรี (ตัวเอกคนที่ 1) การแต่งกายสวมใส่ผ้าพันอกสีขาว
งาช้าง ผ้าถุงสีขาวทองแบบอีสาน จอนหู เข็มขัด หัวเข็มขัด และสังวาลย์ เพื่อความ
สวยงาม 

 
 

รูปที่ 1 ชุดพระนางมัทรี (ตัวเอกคนที่ 1) (ที่มา: ผู้สร้างสรรค์, 2565) 

 
   2.2 ชุดพระนางมัทรี (ตัวเอกคนที่ 2) การแต่งกายสวมใส่ผ้าพันอกสีขาว
งาช้าง ผ้าถุงสีชมพูทองแบบอีสาน สไบสีทอง สไบสีชมพู ก าไลข้อมือ ก าไลต้นแขน 
แหวน สังวาลย์ สร้อย เข็มขัด หัวเข็มขัด ยอดแบบอีสาน จอนหู กระบังหน้า และ
ดอกไม้ทัด เพ่ือความสวยงามของการแสดง 
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รูปที่ 2 ชุดพระนางมัทรี (ตัวเอกคนที่ 2) (ที่มา: ผู้สร้างสรรค์, 2565) 
 

   2.3 ชุดนางระบ า การแต่งกายสวมใส่ผ้าพันอกสีขาว ผ้าถุงสีม่วงเข้ม สไบ
ม่วง ก าไลข้อมือ สังวาลย์ สร้อย เข็มขัด และต่างหู เพ่ือความสวยงามของการแสดง 

 

 
 

รูปที่ 3 ชุดนางระบ า (ที่มา: ผู้สร้างสรรค์, 2565) 
 

   2.4 นักแสดงชาย (คนแบกเสลี่ยง) การแต่งกายสวมใส่ผ้าเตี่ยวสีน ้าเงิน 
และผ้าผูกเอวสีส้ม เพ่ือความสวยงามของการแสดง 
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รูปที่ 4 นักแสดงชาย (คนแบกเสลี่ยง) (ที่มา: ผู้สร้างสรรค์, 2565) 
 

   2.5 นักแสดงชาย (ถือฉัตร) การแต่งกายสวมใส่ผ้าเตี่ยวสีน ้าตาล,สวมเสื้อ
กรมท่า, ผ้าผูกเอวสีขาว และผ้าผูกเอวสีส้ม เพ่ือความสวยงามของการแสดง 

 

  
รูปที่ 5 นักแสดงชาย (ถือฉัตร) (ที่มา: ผู้สร้างสรรค์, 2565) 

 
   2.6 นักแสดงชาย (ถือสัปทน) การแต่งกายสวมใส่ผ้าเตี่ยวสีน ้าตาล สวม
เสื้อกรมท่า ผ้าผูกเอวสีขาว และผ้าผูกเอวสีม่วงเพ่ือความสวยงามของการแสดง 
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รูปที่ 6 นักแสดงชาย (ถือสัปทน) (ที่มา: ผู้สร้างสรรค์, 2565) 
 

  3. เพลงที่ใช้ประกอบการแสดงดนตรีพื้นบ้านมีจังหวะดนตรีที่เริ่มจากช้าไป
จนถึงจังหวะเร็ว รูปแบบการแสดงสื่อให้เห็นพระนางผุสดีประทานเครื่องเอ้ แก่พระนาง
มัทรีเพื่อแต่งองค์ พร้อมสรงน ้าให้แก่พระนางมัทรี การพรรณนาความงามของเครื่องเอ้ 
และความงามของพระนางมัทรี การเยินยอสรรเสริญพระนางมัทรี ก่อนที่จะเสด็จนิวัต
เข้าสู่สีพีนคร ผลงานนาฏศิลป์สร้างสรรค์ชุดนี้ใช้ดนตรีพ้ืนบ้านอีสานโดยมีจังหวะดนตรี
ที่เริ ่มจากช้าไปจนถึงจังหวะเร็ว รูปแบบการแสดงสื่อให้เห็นพระนางผุสดีประทาน
เครื่องเอ้แก่พระนางมัทรีเพื่อแต่งองค์ พร้อมสรงน ้าให้แก่พระนางมัทรี  การพรรณนา
ความงามของเครื่องเอ้ และความงามของพระนางมัทรี การเยินยอสรรเสริญพระนาง
มัทรี ก่อนเสด็จนิวัตเข้าสู่สีพีนคร โดยมีเนื้อร้องดังนี้ 
 

ขับงึม เกริ่นถึงพระนางผุสดีประทานเครื่องเอ้แก่พระนางมัทรี 
      โอ้เด้ ใสงามๆเด้อ  โอ้น้อมัทรีนางสิดั้นดุ้ง เข้าสู่เมืองสีพี    
 ฝ่ายพระนางผุสดี   ได้เหล่าทานเครื่องเอ้ 
   แม่นว่ามีสัพเพหลายล้น    ยลละแยงแล้วชมชื่น 
 คื่นคื่นเสียงสรงน ้า   ฉวีวรรณผ่องใสวรกาหายฮ้อน 
   โอ้น้อบริวารมาโฮมท่อน    เอ้เครื่องทองของตบแต่ง  
 แยงละแยงงามล้วน           หลื่นล้นแม่นโสภา ท่านเอ้ย 
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ทางแปลง ความงามพระนางมัทรีและเครื่องเอ้ 
    งาม งามล้วนนวลนาถรัศมี  นารีแก้วว่าแววล ้าลื่นไผ 
 สวมเครื่องเอ้เครื่องประดับอ าไพ  มาบๆงามวิไลสไบผ้างามแสน 
 โฮงค าคาดกระจอนเข้าทัดหู  งามเพียงพู่บัวค าเจ้าใส่แขน 
 ผิวพรรณผ่องปานบัวบานเมืองแมน ทรงโสมสีจั่งแนนแก่นแก้วปฐพี 
 เกศีเกี้ยงเพียงปีกแมงพู่  ดูคิ้วคาดว่างามดั่งคันสร 
 ตาด าเลิศฮิมปากแดงอ่อนอ่อน  นี่ละนวลอรชรสมรนาถสตรี 
 มัทรีราชอนงค์นาถอุดม  คนชมชื่นผืนฟ้ากะบ่ปาน 
 จบจั่งแจ้งแสงจันทร์สว่าง รัศมีนวลนางไหลเป็นทางสุดป่อง 

 

แขกขาว การแซ่ซ้องสรรเสริญพระนางมัทรี 
    ข้าบริวารมาโฮมกันฮับขวัญมัทรี เถิงฤกษ์งามละว่ายามดี ณ เมืองสีพีพารา 
 พสกนิกรท่อนมาละยอมือน้อมวันทา ละโปรยมาลาระฮ่วมเฮ้า 
 เอาขวัญมัทรีภักดีสรรเสริญ ยินเสียงแซวแซวยอเยินขอจงเจริญนางราชมัทรี 
 คืนเมืองสีพีนคร      เป็นเอกบวรองค์มเหสี 
 ดังเหล่าเทวาเทวีมาโฮมกันซ้องสดุดี    พระนางมัทรีคืนเมือง 
 หละจั่งว่าใสเฮืองเฮืองหละเหลืองอร่ามสีทอง   ละว่านางฟ้อนมาแอ่นระบ า 
 เอาขวัญมัทรีดนตรีพร้อมพร ่า     นางฟ้าเทวามาหล ่าส่งนางมัทรีสู่เมืองนคร 
 สรรเสริญเยินยอมัทรี     เอกมเหสีสีพีนคร 

 

 4. รายละเอียดการแสดง แบ่งออกเป็น 3 ช่วง ดังนี้ 
  - ช่วงที่ 1 พระนางผุสดีประทานเครื่องเอ้แก่พระนางมัทรีเพื่อแต่งองค์พร้อม
สรงน ้าให้แก่พระนางมัทรี ผู้สร้างสรรคไ์ด้ประดิษฐ์ท่า 24 ท่า 2 แถว 
  - ช่วงที่ 2 การพรรณนาความงามของเครื่องเอ้ และความงามของพระนาง
มัทรีผู้วิจัยได้ประดิษฐ์ท่า 38 ท่า 2 แถว 
  - ช่วงที่ 3 การเยินยอสรรเสริญพระนางมัทรี ก่อนเสด็จนิวัตเข้าสู่สีพีนคร 
ผู้สร้างสรรค์ได้ประดิษฐ์ท่า 25 ท่า 2 แถว 
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  การแสดงมีแม่ท่าและกระบวนท่าทั้งหมด 87 ท่า 6 แถว ใช้รูปแบบหน้า
กระดาน แถวสับหว่าง แถวเฉียง ก าหนดทิศทาง 4 ทิศทางตามรูปแบบของเวที ซึ่ง
ทั้งหมดที่กล่าวมานี้เป็นเอกลักษณ์ของการแสดง ชุด เอ้องค์อนงนาถราชมัทรี ที่สร้าง
ความแปลกใหม่ ให้กับผู้ชมและทรงคุณค่าต่องานศิลปะการแสดงในโอกาสต่อไป 
       

 
 

 
 
 
 
 

รูปที่ 7 การแสดงชุด เอ้องค์อนงนาถราชมัทรี (ที่มา: คณะผู้สร้างสรรค์, 2565) 
 

 
 

รูปที่ 8 การแสดงชุด เอ้องค์อนงนาถราชมัทรี (ที่มา: คณะผู้สร้างสรรค์, 2565) 
 

 
รูปที่ 9 การแสดงชุด เอ้องค์อนงนาถราชมัทรี (ที่มา: คณะผู้สร้างสรรค์, 2565) 
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 5. ท่าร า การศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องการประดิษฐ์ท่าร าเพื่อให้เกิด
เป็นเอกลักษณ์จะต้องมีกระบวนการในการประดิษฐ์อย่างเป็นขั้นตอน เนื่องจากผู้
สร้างสรรค์ผลงานได้น าเสนอผลงานในรูปแบบนาฏศิลป์พื้นบ้านสร้างสรรค์ ผู้สร้างสรรค์
ผลงานจึงต้องมีแนวคิดเกี่ยวกับการฟ้อนอีสาน เพื่อน ามาประดิษฐ์ท่าร าชาวอีสานที่
ก าลังพัฒนาให้มีมาตรฐานหรือสร้างระบบแม่ท่าต่าง ๆ ขึ้นตามแม่บทอีสานตามการร า
แม่บทของไทย การฟ้อนอีสานที่มีลักษณะเด่นตามแนวคิดของศิลปินอีสาน โดยนัก
นาฏยประดิษฐ์ส าคัญอีกท่านหนึ่งในวงการนาฏศิลป์อีสาน คือ หมอล าฉวีวรรณ ด าเนิน 
(ฉวีวรรณ พันธุ) ศิลปินแห่งชาติปี พ.ศ.2536 สาขาศิลปะการแสดง (หมอล า) มีลักษณะ
ท่าทางการฟ้อนเป็นการฟ้อนประกอบการร า ซึ่งอ้างอิงตาม พีรพงศ์ เสนไสย (2547: 
70) ทีไ่ด้สรุปลักษณะเด่นของการฟ้อนไว้ดังนี้ 
  - ลักษณะมือ 
   (1) การจีบนิ้ว หัวแม่มือและนิ้วชี้ไม่จรดกันแบบนาฏศิลป์ 
   (2) การพนมมือหรือการกระดิกนิ้ว นิยมกระดิกนิ้วไปมาตลอดเป็นส่วน
ใหญ่ในขณะที่ฟ้อน 
   (3) การยกมือ ไม่จ ากัดตายตัวว่ายกมือระดับไหนแน่นอน ถึงแม้จะเป็นท่า
เดียวกัน 
   (4) มีการม้วนมือทั้ง 2 ในลักษณะหมุนมือพันกัน 
   (5) การก ามือ เป็นการก ามือแบบหลวมๆ 
   (6) การปัดป้อง มีการใช้มือในลักษณะปัดป้องอวัยวะเพศทั้งส่วนบนและ
ส่วนล่างในท่าฟ้อนเกี้ยว 
  - ลักษณะเท้า 
   (1) การเขย่งเท้า มีการเขย่งเท้าโดยใช้ปลายเท้าใดข้างหนึ่งแตะพื้นแล้ว
ก้าวเดินในลักษณะเขยง่ 
   (2) การก้าวไขว้ นิยมก้าวเท้าข้างใดข้างหนึ่งไขว้หน้า และเปิดส้นเท้าหลัง 
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  - ลักษณะล าตัว 
   (1) มีการขย่มตัวและเข่าให้เข้ากับจังหวะ ทั้งในลักษณะยืนอยู่กับที่และ
ก้าวเดินในขณะที่ฟ้อน 
   (2) การเอนตัวไม่นิยมยืดตัวล าตัวตั้งตรงเต็มท่ี แต่มีการเอนตัวไปด้านหลัง
หรือโน้มตัวไปหน้า 
  - การเคลื่อนไหว 
   (1) ส่วนใหญ่มีเคลื่อนไหวตลอดเวลาในขณะที่ฟ้อน ไม่ท าท่านิ่งหรือท าท่า
ค้างเหมือนท่าร าของนาฏศิลป์ในบางท่า 
   (2) มีการเคลื่อนไหวท่าโดยการก้าวเท้าไปทั้งด้านหน้า ด้านหลัง ด้านหลัง
สลับกันไป หรืออาจจะท าท่าฟ้อนอยู่กับที่บางครั้ง ทั้งนี้ ไม่จ ากัดตายตัว แล้วแต่หมอล า
จะเคลื่อนไหวตามอารมณ์และความรู้สึกในการฟ้อนของตนเป็นไปตามธรรมชาติ 
   (3) ท่าฟ้อนจะมีการถอยหนี หลบหลีก และปัดป้องให้พ้นจากการฉวย
โอกาสลวนลามของฝ่ายชาย 
 

อภิปรายผลการศึกษา 
 ผลงานนาฏศิลป์สร้างสรรค์ชุด “เอ้องค์อนงนาถราชมัทรี” มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ศึกษาเกี่ยวกับมหาเวสสันดรชาดก กัณฑ์ที่ 13 นครกัณฑ์ ตอน นางผุสดีประทานผ้า
และเครื ่องตกแต่ง (เอ้) โดยน ามาสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฎศิลป์พื ้นบ้าน
สร้างสรรค์ การศึกษาแนวคิดและทฤษฏีที่เกี่ยวข้องการประดิษฐ์ท่าร าเพื่อให้เกิดเป็น
เอกลักษณ์จะต้องมีกระบวนการในการประดิษฐ์อย่างเป็นขั ้นตอน  เนื ่องจากผู้
สร้างสรรค์ผลงานได้น าเสนอผลงานในรูปแบบนาฏศิลป์พื้นบ้านสร้างสรรค์ ผู้สร้างสรรค์
ผลงานจึงต้องมีแนวคิดเกี่ยวกับการฟ้อนอีสาน เพื่อน ามาประดิษฐ์ท่าร าชาวอีสานที่
ก าลังพัฒนาให้มีมาตรฐานหรือสร้างระบบแม่ท่าต่างๆ ขึ้นตามแม่บทอีสานตามการร า
แม่บทของไทย การฟ้อนอีสานที่มีลักษณะเด่นคือ การจีบนิ้วหัวแม่มือและนิ้วชี้ไม่จรด
กันการพรมนิ้ว การม้วนมือ ผู้ฟ้อนจะวาดลวดลายพิเศษเฉพาะตัวเมื่อมีโอกาสโดยปกติ
แล้วผู ้สร้างสรรค์ผลงานมีวิถีทางในการออกแบบท่าร าแตกต่างกันไป  จะสามารถ
ประดิษฐ์ได้ช้าหรือเร็วขึ้นนั้นย่อมขึ้นอยู่กับประสบการณ์ที่ได้เคยปฏิบัติอีกทั้งยังต้อง
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อาศัยแรงบันดาลใจจากสิ่งที่ได้เห็นผสมผสานกับจินตนาการของตนเองจนกลายเป็น
ผลงานสร้างสรรค์ขึ้นใหม่การศึกษาวิจัยที่เกี่ยวข้อง ซึ่งสอดคล้องกับลักษณะการศึกษา
ในผลงานสร้างสรรค์ของ สุพัตรา ฤทธิ์จันดี และ สุชานาถ พลโท (2561) ชื่อชุดการ
แสดง “มัทรีเดินดง” ซึ่งเป็นการแสดงที่พระนางมัทรีเสด็จออกจากอาศรมไปหาผลไม้
ในป่าไปเจอเหตุการณ์ร้ายพายุใหญ่มืดครึ้มไปทั่วป่า พระนางมัทรีกลับจากการหาผลไม้
ระหว่างทางมีเทวดาเนรมิตรแปลงกายเป็นราชสีห์และเสือโคร่งขวางทางไว้และเมื่อ
กลับมาถึงไม่เห็นสองกุมารก็แปลกพระทัยจึงทูลถามพระเวสสันดร และออกตามหาสอง
กุมารทั้งคืนแต่ไม่พบ เมื่อนางกลับมาถึงพระเวสสันดรจึงบอกความจริงว่าได้ยกลูก
ให้กับชูชกไปแล้วนางเสียใจอย่างมาก แต่พระนางมัทรีก็ได้ทรงอนุโมทนาต่อบุตรทาน
ครั้งนี้ อานิสงส์ของทานครั้งนี้ เมื่อเกิดในโลกหน้าจะเป็นผู้มั่งคั่งสมบูรณ์ไปด้วยทรัพย์
สมบัติ มีอายุยืน รูปโฉมงามและมีแต่ความสุข 
 อย่างไรก็ตาม ข้อค้นพบจากการสร้างสรรค์ผลงานชุดนี้ได้ศึกษาการสร้างสรรค์
ผลงานด้านนาฏศิลป์พื้นบ้านซึ่งเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานให้เข้าใจในเนื้อหา 
พบว่า จะต้องศึกษาประวัติความเป็นมาของนาฏศิลป์พื้นบ้านให้ชัดเจน โดยจะต้อง
ศึกษาร่วมกับเอกสารที่เกี ่ยวข้อง แนวคิดและการประดิษฐ์ท่าร าจะต้องเรียนแบบ
ลักษณะสิ่งที่เกี่ยวข้องกับผลงานการแสดงทางด้านนาฏศิลป์พื้นบ้านสร้างสรรค์โดยใช้
เอกสารที่เกี่ยวข้องเป็นตัวที่ใช้ศึกษาเพื่อน ามาเป็นแนวคิดและการประดิษฐ์ท่าร า  ผู้
สร้างสรรค์ผลงานจึงได้ศึกษารูปแบบการแสดงของงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อน ามาปรับ
ใช้ในการแสดงไม่ว่าจะเป็นการแปรแถวและแนวคิดที่ใช้ประดิษฐ์แล้วน าเอาข้อมูลที่
ศึกษามาเรียบเรียงจัดท าเป็นรูปเล่มศิลปะนิพนธ์ให้มีความสมบูรณ์ครบถ้วนมากยิ่งขึ้น 
 

ข้อเสนอแนะ  
 จากการศึกษาค้นคว้าผลงานนาฏศิลป์สร้างสรรค์ชุด “เอ้องค์อนงนาถราชมัทรี” 
ผู้สร้างสรรค์มีข้อแนะน าดังนี้ 
  1. สามารถน าผลงานสร้างสรรค์ชุดนี้ไปต่อยอดเป็นการแสดงในรูปแบบอ่ืน 
ทั้งในส่วนที่เป็นเครื่องแต่งกาย บทเพลง และท่าร า เพ่ือให้สามารถน าไปใช้ประโยชน์ใน
โอกาสอ่ืนๆ ได้  
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  2. ควรมีการน าเรื่องราวจากวรรณกรรมเรื่องพระเวสสันดรชาดกในตอนอ่ืนๆ 
ที่มีความน่าสนใจ ไปศึกษาและสร้างเป็นผลงานสร้างสรรค์เพื่อให้เกิดการสั่งสมองค์
ความรู้ในวงกว้างต่อไป 
  3. สามารถปรับใช้กระบวนการศึกษานี้ไปประยุกต์กับผลงานสร้างสรรค์อ่ืนๆ 
ที่มีแรงบันดาลใจมาจากวรรณกรรมพ้ืนบ้าน เพ่ือให้เกิดเป็นผลงานนาฏศิลป์สร้างสรรค์
ที่มีความถูกต้องและเป็นประโยชน์กับวงการวิชาการด้านนาฏศิลป์ ทั้งทางด้านเนื้อหา
และองค์ประกอบการแสดง 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัยส่วนบุคคลและปัจจัยส่วนประสมทาง
การตลาดที่ส่งผลต่อการตัดสินใจในการออมเงินของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ กลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้คือ นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏจาก 5 แห่ง ได้แก่ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงใหม่ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี มหาวิทยาลัย
ราชภัฏพระนครศรีอยุธยา และมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา จ านวน 400 ตัวอย่าง 
เครื่องมือที่ใช้เป็นแบบสอบถาม สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่าง 2 ตัวแปร (t-test) การ
วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (F-test) และ การวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ 
(Multiple Linear Regression Analysis) 
 ผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยส่วนบุคคลของกลุ ่มตัวอย่าง ได้แก่ เพศ ช่วงอายุ 
ระดับการศึกษา รายได้ครอบครัวต่อเดือน อาชีพ และความถ่ีในการออมเงิน ไม่มีผลต่อ
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ตัดสินใจในการออมเงินของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ  ในขณะที ่ส ังกัดของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏส่งผลต่อการตัดสินใจในการออมเงินที่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติระดับ 0.05 และปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด โดยเฉพาะ 3 ด้าน ได้แก่ 
ด้านผลิตภัณฑ์ (Product) ด้านการส่งเสริมการตลาด (Promotion) และด้านกายภาพ 
(Physical) ส่งผลต่อการออมเงินของกลุ ่มตัวอย่างนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ 
ข้อเสนอแนะคือ ผู้ให้บริการด้านการออมเงินควรออกแบบผลิตภัณฑ์ การตลาด และ
สถานที่ เพื่อให้เหมาะกับวิถีชีวิตของคนรุ่นใหม่ให้มากขึ้น รวมถึงควรมีนโยบายหรือ
มาตรการที่เอื้อให้คนรุ่นใหม่เกิดการออมเงินและการวางแผนเพื่อความมั่นคงทางการ
เงินในอนาคต 

 

ค าส าคัญ:   นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ, ปัจจัยสว่นบุคคล, ส่วนประสมทาง
การตลาด, การตัดสินใจ, การออมเงิน 

 

Abstract  
 The objective of this research was to study the personal factors 
and marketing mix factors affecting the savings decision-making of 
Rajabhat University students. The sample group consisted of 400 
students from 5 Rajabhat Universities: Chiang Mai Rajabhat University, 
Udon Thani Rajabhat University, Ubon Ratchathani Rajabhat University, 
Phranakhon Si Ayutthaya Rajabhat University, and Songkhla Rajabhat 
University. The research instrument was a questionnaire, and the data 
were analyzed using frequency, percentage, mean, standard deviation, 
t-test, one-way analysis of variance (F-test), and multiple linear 
regression analysis. 
 The study found that the personal factors of the sample group, 
including gender, age range, education level, family monthly income, 
occupation, and frequency of saving, did not affect the savings decision-
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making of Rajabhat University students. However, the affiliation with 
Rajabhat University had a statistically significant effect on savings decision-
making at the 0.05 level. Additionally, the marketing mix factors, 
particularly the product, promotion, and physical aspects, influenced the 
savings of the Rajabhat University student sample. The recommendation 
is that savings service providers should design products, marketing, and 
facilities that better suit the lifestyles of the younger generation. 
Additionally, there should be policies or measures that facilitate the 
younger generation to save and plan for their future financial security. 
 

Keywords:  Rajabhat University students, Personal Factors, Marketing mix, 
Decision-making, Money-saving 

 

บทน า  
 ภาพรวมภาวะการออมของประเทศไทย พบว่า ปริมาณการออมประชาชาติ
เบื้องต้น (Gross Savings) ในปี 2022 อยู่ที่ 4.6 ล้านล้านบาท ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 26.7 
ต่อจีดีพีทรงตัวใกล้เคียงจากปีก่อนหน้า แต่ภาพรวมถือว่ายังคงต ่ากว่าระดับก่อนวิกฤต
โควิด-19 (COVID-19) (ศูนย์วิจัยธนาคารออมสิน, 2566) ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าครัวเรือน
ไทยยังให้ความส าคัญกับการออมในระดับที่น้อยอยู่ จากการที่ภาวะการออมลดน้อยลง
สืบเนื่องมาจากสถานการณ์โควิดที่พึ่งทุเลาลง แต่สภาพเศรษฐกิจของประเทศยังไม่ฟ้ืน
ตัวมากนักจึงท าให้การออมเงินเป็นเรื่องที่ยาก เนื่องจากต้องน าเงินเก็บส ารองมาใช้จ่าย
ซึ่งท าได้ในบางครัวเรือนที่สภาพคล่องทางการเงินยังดีอยู่ แต่ส าหรับบางครัวเรือนที่ไม่มี
สภาพคล่องทางการเงินอาจต้องไปกู้หนี้ยืมสินมาใช้จ่ายเพื่อด ารงอยู่ต่อไปให้สามารถ
ผ่านวิกฤตนี้ไปได้ ซึ ่งสถานการณ์โควิดที ่ผ่านมาถือว่าเป็นบทเรียนที ่ส าคัญที ่ต้อง
ตระหนักถึงการมีเงินออมส ารองส าหรับยามฉุกเฉินอย่างน้อย 6-12 เดือน เพ่ือสามารถ
ด ารงชีวิตในช่วงวิกฤตได้อย่างปลอดภัย ซึ่งการออมส ารองไว้ยามฉุกเฉินเป็นส่วนหนึ่ง
ของชีวิตที่วันหนึ่งอาจเจอสิ่งที่ไม่คาดคิดที่อาจเกิดขึ้นได้ แต่มีอีกสิ่งหนึ่งที่ส าคัญไม่แพ้
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กันกับการออมยามฉุกเฉิน คือ การออมเพื่อการเกษียณ ซึ่งเมื่อเริ ่มช่วงวัยของชีวิต
ตั้งแต่เด็กจนโต เมื่อเริ่มเข้าสู่การเรียนตั้งแต่ประถมศึกษา มัธยมศึกษา ตลอดจนจบ
มหาวิทยาลัย ถือว่าเป็นช่วงแห่งการเรียนรู้เพื่อไปสู่วัยท างาน ซึ่งควรจะปลูกฝังการออม
ให้กับเด็กทุกช่วงวัยตั้งแต่เด็กเล็ก โดยผู้ปกครองก็เป็นส่วนส าคัญที่สามารถฝึกสอนเด็ก
ให้ฝึกการออมเงินเป็นนิสัย และเมื่อเติบโตมาอีกระดับหนึ่งก็ฝึกการออมเพื่อลงทุนใน
ชีวิตเพื่อให้มีความรู้และความสามารถที่น าไปประกอบอาชีพตลอดจนสามารถหล่อ
หลอมประสบการณ์ได้อย่างดีแล้วก็สามารถเพิ่มรายได้ท าให้สามารถออมเงินในจ านวน
ที่มากขึ้น เป็นต้น ซึ่งการออมเงินก็จะมีหลากหลายให้เลือกไม่ว่าจะเป็นการออมเงิน
แบบฝากประจ า โดยมีระยะเวลาและดอกเบี้ยที่ได้รับจ ากัด ซึ่ง ใน พ.ศ. 2567 อัตรา
ดอกเบี้ยเงินฝากประจ าอยู่ที่ระดับร้อยละ 2.00 - 2.90% ต่อปี (ธนาคารแห่งประเทศ
ไทย, 2567) ซึ่งการออมลักษณะนี้จะมีสภาพคล่องที่สูงเพราะสามารถเปลี่ยนเป็นเงิน
สดกลับมาได้เร็วกว่าและความเสี่ยงไม่สูงมากนัก หรือจะเป็นการออมโดยซื้อพันธบัตร
รัฐบาล ซ้ือสลากออมสิน รวมไปถึงการออมในหุ้นออมในทองค า ซึ่งมีสภาพคล่องในการ
เปลี่ยนเป็นเงินสดได้ไวเช่นกันแต่ความเสี่ยงก็จะสูงตามไปด้วย ขึ้นอยู่กับว่าผู้ออมมี
ความรู้และความสามารถในการยอมรับความเสี่ยงจากการออมดังกล่าวได้มากน้อย
เพียงใด ทั้งนี้รวมถึงการซื้อประกันชีวิตก็นับว่าเป็นออมเงินอีกทางหนึ่ง 
 หากแต่ ณ ปัจจุบันการออมเงินในวัยรุ ่นที ่เป็นวัยเรียนของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรียังขาดการปลูกฝังให้รู้จักการออมมากนัก เพราะเป็นวัยที่ต้องลงทุนเกี่ยวกับ
การเรียนการศึกษาและมีค่าใช้จ่ายส าหรับที่พักอาศัยสาธารณูปโภคต่างๆ เช่น ค่าน ้า 
ค่าไฟ ค่าไวไฟ ค่าหอพักในกรณีที่มาเช่าอยู่อาศัยเอง เป็นต้น นอกจากนี้สิ่งที่พบได้บา้ง
กับนักศึกษา คือ การน าเงินในอนาคตมาใช้ เช่น การกู้ยืมเงินจากแหล่งต่างๆ หรือการ
สมัครบัตรเครดิตและใช้จ่ายจนไม่สามารถช าระได้ตามก าหนดเวลารวมถึงการกู้เงิน
นอกระบบซึ่งเป็นปัญหาส าคัญของสังคมในปัจจุบันที่เป็นสังคมบริโภควัตถุนิยม ใช้จ่าย
เกินตัว เนื่องจากมีสิ่งเร้าต่างๆ ซึ่งมาพร้อมกับกระแสบริโภคนิยม (Consumerism) ที่
คอยกระตุ ้นให้เกิดผู้คนความต้องการอยากได้สินค้าหรือบริการนั้นๆ (จิตตกานต์    
หลักอาริยะ และ พรพันธุ์ เขมคุณาศัย, 2563) ซึ่งปัญหาเหล่านี้หากไม่ท าให้เกิดการ
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ตระหนักรู้ถึงความส าคัญต่อการออมเงินอาจส่งผลเสียต่อประเทศชาติได้ เนื่องจาก
นักศึกษาที ่เป็นวัยที ่ก าลังเข้าสู ่ว ัยท างานในอนาคตเป็นส่วนส าคัญที ่จะเป็นแรง
ขับเคลื่อนพัฒนาประเทศชาติให้ก้าวเดินต่อไป จึงจ าเป็นที่จะต้องตระหนักถึงการออม
เงิน การมีวินัยการออมและไม่ฟุ่มเฟือยใช้จ่ายเกินตัว 
 ดังนั้นปัจจัยที่จะส่งผลต่อการออมเงินของนักศึกษาจึงเป็นสิ่งส าคัญและจ าเป็น
อย่างมากที่จะขับเคลื่อนประเทศให้เกิดการพัฒนา งานวิจัยชิ้นนี้จึงมุ่งเน้นศึกษาส่วน
ประสมทางการตลาดที่จะส่งผลต่อการออมเงินของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏซึ่ง
เป็นกลุ่มเป้าหมายที่ส าคัญส าหรับการศึกษาวิจัยงานชิ้นนี้ โดยจะท าการศึกษาว่า
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี มหาวิทยาลัยราช
ภัฏอุบลราชธานี มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยาและมหาวิทยาลัยราชภัฏ
สงขลา มีความสนใจในการออมเงินในรูปแบบใดบ้างเป็นการออมเพื่อยามฉุกเฉิน ออม
เพ่ือการศึกษาต่อ ออมเพ่ือความมั่นคงของครอบครัวและออมเพ่ือวัยเกษียณในอนาคต 
ด้วยความหวังว่านักศึกษาที่จะก้าวต่อไปเป็นผู้ใหญ่วัยท างานเกิดความตระหนักรู้ถึง
ความส าคัญในการออมเงินที ่จะน าไปสู่การมีคุณภาพชีวิตที ่ดีและมีความมั ่นคงใน
อนาคต เพราะนักศึกษาวันนี ้จะเป็นส่วนส าคัญที ่จะมาพัฒนาประเทศชาติให้
เจริญก้าวหน้าต่อไปในภายภาคหน้า 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย  
 1. เพื่อศึกษาปัจจัยส่วนบุคคลที่มีผลต่อตัดสินใจในการออมเงินของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
 2. เพื ่อศึกษาปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดในการออมเงินของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
 

สมมติฐานการวิจัย 
 1. นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏมีปัจจัยส่วนบุคคลแตกต่างกันจะมีการตัดสินใจ
ในการออมเงินที่แตกต่างกัน 
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 2. ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดส่งผลต่อการตัดสินใจออมเงินของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย  
 กรอบแนวคิดของการวิจัยเพ่ือศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจในการออมเงิน
ของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ มีกรอบแนวคิดที ่อาศัยทฤษฎีส่วนประสมทาง
การตลาด (7P) ของคอตเลอร์ (Kotler, 2004) และการวิเคราะห์เพื ่อการก าหนด
ทางเลือกที่ดีที่สุดที่มีกรอบแนวคิดเป็นทฤษฎีการตัดสินใจของ เบอร์ตันและธาเกอร์ 
(Burton and Thakur, 2016) ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 

รูปที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ปัจจัยส่วนบุคคล 
1. เพศ 
2. ช่วงอายุ 
3. ระดับการศึกษา 
4. รายได้ครอบครัวต่อเดือน 
5. อาชีพ  
6. ความถ่ีในการออมเงิน 
7. สังกัดมหาวิทยาลัยราชภัฏ 

ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด 
1. ผลิตภัณฑ์ (Product) 
2. ราคา (Price) 
3. การจัดจ าหน่าย (Place) 
4. การส่งเสริมการตลาด (Promotion) 
5. บุคคล (People) 
6. กระบวนการ (Process) 
7. กายภาพ (Physical) 
 

 

การตัดสินใจในการออมเงินของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ 

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยเรื ่อง ปัจจัยที ่ส ่งผลต่อการตัดสินใจในการออมเงินของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยมี
รายละเอียดระเบียบวิธีวิจัยดังนี้ 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
  1.1 การวิจัยครั้งนี้ก าหนดประชากรคือ นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏจ านวน 5 
แห่ง ที ่กระจายตามภูมิภาคต่างๆ ทั ่วประเทศ ได้แก่ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี มหาวิทยาลัยราชภัฏ
พระนครศรีอย ุธยา และมหาวิทยาล ัยราชภัฏสงขลา ที ่ลงทะเบียนในระบบของ
มหาวิทยาลัยแต่ละแห่ง ปีการศึกษา 2566 รวมทั้งหมด 69,369 คน (มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เช ียงใหม่ , 2566 ; มหาว ิทยาล ัยราชภ ัฏอ ุดรธานี , 2566 ; มหาว ิทยาล ัยราชภัฏ
อุบลราชธานี, 2566 ; มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา, 2566 ; มหาวิทยาลัย
ราชภัฏสงขลา, 2566) 
  1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการเก็บข้อมูลได้แก่ นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ
จ านวน 5 แห่ง จ านวน 398 คน ได้จากการค านวณของกลุ่มตัวอย่างในกรณีที่ทราบ
จ านวนประชากรที่มีจ านวนจ ากัดที่นับได้ (Finite population) ใช้สูตร ทาโร ยามาเน 
(Yamane, 1973 อ้างใน ยุทธ ไกยวรรณ์, 2548) ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งชั้นภูมิ 
(Stratified Random Sampling) และใช้วิธีสุ่มตัวอย่างแบบง่าย (Sampling random 
sampling) ในการแจกแบบสอบถาม ที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 95 แต่เพื่องานวิจัย
ชิ้นนี้ต้องการเก็บข้อมูลกลุ่มตัวอย่าง 400 คน เพ่ือป้องกันความผิดพลาดและเพ่ือความ
แม่นย ามากขึ้น ดังรายละเอียดในตารางที่ 1  
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ตารางท่ี 1  แสดงการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบแบ่งชั้นภูมิ (n = 400) 
  

มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
แต่ละแห่ง 

จ านวนนักศึกษา
ทั้งหมด (N) 

ร้อยละ 
จ านวนกลุ่ม
ตัวอย่าง (n) 

เชียงใหม่ (มรภ.ชม.) 16,579 23.90 96 
อุดรธานี (มรภ.อด.) 17,044 24.57 98 
อุบลราชธานี (มรภ.อบ.) 14,152 20.40 82 
พระนครศรีอยุธยา (มรภ.อย.) 8,540 12.31 49 
สงขลา (มรภ.สข.) 13,054 18.82 75 

รวม 69,369 100.00 400 
 

 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 เครื ่องมือที ่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยครั ้งนี ้ค ือ แบบสอบถาม 
(Questionnaire) โดยเนื้อหาของแบบสอบถามประกอบด้วย 4 ส่วน ดังนี้ 
  2.1 ส ่วนที ่  1 แบบสอบถามเกี ่ยวกับปัจจ ัยส่วนบุคคลของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏ จ าแนกตามแต่ละมหาวิทยาลัยราชภัฏ ได้แก่ เพศ อายุ ระดับ
การศึกษา รายได้ครอบครัวต่อเดือน อาชีพ นักศึกษาสนใจออมเงินในรูปแบบใด  
ความถี่ในการออมเงิน และสังกัดมหาวิทยาลัยราชภัฏ 
  2.2 ส่วนที่ 2 เป็นส่วนที่เกี่ยวกับปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด 
  2.3 ส่วนที่ 3 เป็นส่วนที่เกี่ยวกับการตัดสินใจในการออมเงินของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
  2.4 ส่วนที่ 4 ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
  ผู้วิจัยได้ด าเนินการการเก็บรวบรวมข้อมูลตามกระบวนการดังนี้ 
  3.1 การศึกษาทฤษฎีและแนวทางจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือ
ก าหนดกรอบคิด วัตถุประสงค์การวิจัย สมมติฐาน และน ามาเป็นโครงสร้างของ
แบบสอบถามทั้งปลายเปิดและปลายปิด 
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  3.2 น าแบบสอบถามฉบับร่างเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อปรับปรุงและ
ตรวจสอบความถูกต้อง จากนั้นจึงเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบด้วยการ
วิเคราะห์หาค่าความสอดคล้อง (IOC) โดยได้ค่า IOC เท่ากับ 0.90  
  3.3 น าแบบสอบมาทดลองใช้ (Try out) กับประชากรที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างแต่
มีลักษณะคล้ายคลึงกับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 ชุด แล้วน าผลการตอบแบบสอบถาม
ไปหาค่าความเชื่อมั่นโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาค (Cronbach) โดยได้
ค่าเท่ากับ 0.94  
  3.4 กระจายแบบสอบถามไปยังกลุ่มตัวอย่างจริง โดยใช้ช่องทางออนไลน์ 
(Google Form) เพื่อเก็บข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล โดยได้แบบสอบถามส่งคืนครบ
ตามจ านวนกลุ่มตัวอย่างที่ก าหนดไว้ 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล  
  สถิต ิที ่ใช ้ในการวิเคราะห์ข้อมูลที ่ได ้มาจากการเก็บรวบรวมข้อมูลมี
รายละเอียดดังนี้ 
  4 . 1  สถ ิ ต ิ เ ช ิ งพร รณนา  (Descriptive Statistics) ว ิ เ ค ร าะห ์ ข ้ อมู ล
ประชากรศาสตร์ด้านลักษณะส่วนบุคคล ได้แก่ ค่าความถี่ (Frequency) ค่าร้อยละ 
(Percentage) ค่าเฉลี่ยเลขาคณิต (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation)   
  4.2 สถิติเชิงอนุมาน (Interferential Statistics) อธิบายถึงความแตกต่าง
ของกลุ่มตัวอย่างวิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบความแตกต่างของระดับความคิดเห็นต่อ
ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดที่ส่งผลต่อการตัดสินใจในการออมเงินของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏ จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล ใช้วิธีการเปรียบเทียบความแตกต่าง
ระหว่าง 2 ตัวแปร t-test ตัวแปรมากกว่า 2 ตัวแปร ด้วยการวิเคราะห์ความแปรปรวน
ทางเดียว One-way ANOVA: F-test และเปรียบเทียบความแตกต่างเป็นรายคู่ดว้ยวิธี 
LSD และทดสอบสมมติฐานที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 การวิเคราะห์การถดถอย
พหุคูณ (Multiple Regression Analysis) เพื ่อทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างส่วน
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ประสมทางการตลาดของกลุ ่มตัวอย่างจากนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏกับการ
ตัดสินใจในการออมเงินของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ  
 
สรุปผลการวิจัย  
 ผลการวิจัย เรื ่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจในการออมเงินของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏ สามารถจ าแนกได้ตามวัตถุประสงค์การวิจัยได้ดังนี้ 
  1. ลักษณะทางประชากรของกลุ่มตัวอย่างพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วน
ใหญ่เป็นเพศหญิง 227 คน คิดเป็นร้อยละ 69.2 มีช่วงอายุส่วนใหญ่ระหว่าง 20-21 ปี 
233 คน คิดเป็นร้อยละ 58.2 มีระดับการศึกษาส่วนใหญ่คือปริญญาตรีชั ้นปีที ่ 1 
จ านวน 218 คน คิดเป็นร้อยละ 54.4 มีรายได้ครอบครัวต่อเดือนส่วนใหญ่ไม่เกิน 
20,000  บาท 253 คน คิดเป็นร้อยละ 63.2 ส่วนใหญ่ไม่ได้ท างาน 176 คน คิดเป็น
ร้อยละ 44.0 รองลงมา ท าอาชีพอิสระ (Freelance) 102 คน คิดเป็นร้อยละ 25.4 
ส่วนใหญ่สนใจในการออมเงินแบบฝากออมทรัพย์มากที่สุด จ านวน 334 คน คิดเป็น
ร้อยละ 83.4 มีความถี่ในการออมเงินส่วนใหญ่คือ เมื่อมีโอกาส จ านวน 269 คน คิด
เป็นร้อยละ 67.2 และส่วนใหญ่เป็นนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฎอุดรธานี 98 คน คิด
เป็นร้อยละ 24.5 รองลงมา เป็นมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 96 คน คิดเป็นร้อยละ 
24.0 มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 82 คน คิดเป็นร้อยละ 20.5 มหาวิทยาลัยราชภัฏ
สงขลา 75 คน ค ิดเป ็นร ้อยละ 18.7 และเป ็นน ักศ ึกษามหาว ิทยาล ัยราชภัฏ
พระนครศรีอยุธยา 49 คน คิดเป็นร้อยละ 12.3 โดยผลการศึกษาการเปรียบเทียบ
ปัจจัยส่วนบุคคลที่มีผลต่อตัดสินใจในการออมเงินของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ มี
รายละเอียดดังตารางที่ 2 ดังนี้ 
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ตารางที่ 2  การเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างการตัดสินใจในการออมเงินของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล (n = 400) 
  

ปัจจัยส่วนบุคคล t /F Sig. 
เพศ -1.825 0.620 
ช่วงอาย ุ 0.50 0.736 
ระดับการศึกษา 1.11 0.352 
รายได้ครอบครัวต่อเดือน 0.23 0.873 
อาชีพ 0.13 0.944 
ความถี่ในการออมเงิน 0.79 0.560 
สังกัดมหาวิทยาลัยราชภัฏ 3.970 0.004* 

*ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 
 

  จากตารางที่ 2 แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างการตัดสินใจ
ในการออมเงินของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล พบว่า 
ปัจจัยส่วนบุคคลที่แตกต่างกันได้แก่ เพศ ช่วงอายุ ระดับการศึกษา รายได้ครอบครัวต่อ
เดือน อาชีพ และความถ่ีในการออมเงิน ในภาพรวมไม่แตกต่างกันที่ระดับนัยส าคัญทาง
สถิติ 0.05 ในขณะที่ปัจจัยส่วนบุคคลเรื่อง สังกัดมหาวิทยาลัย กลับพบว่ามีความ
แตกต่างกัน ในภาพรวมมีค่า Sig. เท่ากับ 0.004 ซึ่งน้อยกว่าระดับนัยส าคัญทางสถิติที่
ก าหนดไว้ 0.05 แสดงว่า นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏที่แตกต่างกันส่งผลต่อการ
ตัดสินใจในการออมเงินที่แตกต่างกัน ผู้วิจัยได้ท าการเปรียบเทียบรายคู่ตามวิธี LSD มี
รายละเอียดดังตารางที่ 3 ดังนี้ 
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ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบรายคู่ระหว่างการตัดสินใจในการออมเงินของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏ จ าแนกตามมหาวิทยาลัยราชภัฏแต่ละแห่ง 
 

มหาลัยราชภัฏแต่ละแห่ง 𝐗̅ 

(1)        
มรภ.ชม. 

(2)        
มรภ.อด. 

(3)       
มรภ.อบ. 

(4)    
มรภ.อย. 

(5) 
มรภ.สข. 

4.29 4.29 4.03 4.34 4.13 

(1) มหาวิทยาลยัราชภฏั
เชียงใหม่ (มรภ.ชม.) 

4.29 - 0.085 -0.198* 0.081 0.172 

(2) มหาวิทยาลยัราชภฏัอุดรธานี 
(มรภ.อด.) 

4.29  - -0.280* 0.004 -0.254* 

(3) มหาวิทยาลยัราชภฏั
อุบลราชธาน ี(มรภ.อบ.) 

4.03   - -0.284* 0.262 

(4) มหาวิทยาลยัราชภฏั 
พระนครศรีอยุธยา (มรภ.อย.) 

4.34    - -0.258* 

(5) มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา 
(มรภ.สข.) 

4.13     - 

*ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 
 

  จากตารางที่ 3 แสดงผลการวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยรายคู่ของ
การตัดสินใจในการออมเงินของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ จ าแนกตามแต่ละ
มหาวิทยาลัยราชภัฏแต่ละแห่ง สามารถสรุปได้ว่านักศึกษาแต่ละมหาวิทยาลัยมีการ
ตัดสินใจในการออมเงินที่แตกต่างกัน ผู้วิจัยมองว่าจากความหลากหลายของแต่ละ
มหาวิทยาลัยที่มาจากทั่วภูมิภาคในประเทศไทยนั้น มีความคิด ความเชื่อ ค่านิยม 
รวมถึงเงื่อนไขทางเศรษฐกิจที่ส่งผลต่อการตัดสินใจในการออมเงินที่แตกต่างกัน จึงท า
ให้ผลการวิเคราะห์ข้างต้นแตกต่างกัน ซึ่งพบมหาวิทยาลัยที่ค่า Sig. มากที่สุดคือ คู่
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานีกับมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา มีค่า Sig. 
เท่ากับ -0.284 ซึ่งน้อยกว่า ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 หมายความว่า ลักษณะ
ทางภูมิภาคของทั้ง 2 มหาวิทยาลัยตั้งอยู่ต่างภูมิภาคกัน จึงมีแนวคิดการตัดสินใจใน
การออมเง ินที ่แตกต่างกัน รองลงมา คือ ค ู ่มหาว ิทยาล ัยราชภัฏอุดรธานีกับ
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี มีค่า Sig. เท่ากับ -0.280 ซึ่งน้อยกว่า ระดับนัยส าคัญ
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ทางสถิติที่ 0.05 ถึงแม้ทั้งสองมหาวิทยาลัยจะอยู่ภูมิภาคเดียวกัน แต่จังหวัดอุดรธานี
เป็นเมืองเศรษฐกิจในภูม ิภาคตะวันออกเฉ ียงเหนือตอนบน ในขณะที ่จ ังหวัด
อุบลราชธานีเป็นหัวเมืองใหญ่อยู่ในภูมิภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่าง ความคิดเห็น
จึงแตกต่างกัน คู่มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยากับมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
มีค่า Sig. เท่ากับ -0.258 ซึ่งน้อยกว่า ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 หมายความว่า 
มหาวิทยาลัยทั้งสองอยู่ต่างภูมิภาคกันท าให้มีความคิดเห็นที่แตกต่างกัน คู่มหาวิทยาลัย
ราชภัฏอุดรธานีกับมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา มีค่า Sig. เท่ากับ -0.254  ซึ่งน้อยกว่า 
ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 หมายความว่า มหาวิทยาลัยทั้งสองอยู่ต่างภูมิภาคกัน
ท าให้มีความคิดเห็นที่แตกต่างกัน และน้อยที่สุดคือ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่กับ
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี มีค่า Sig. เท่ากับ -0.198 ซึ่งน้อยกว่า ระดับนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ 0.05 หมายความว่า มหาวิทยาลัยทั้งสองอยู่ต่างภูมิภาคกันท าให้มีความ
คิดเห็นที่แตกต่างกัน 
 
 2. ผลการศึกษาปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดในภาพรวมต่อการออมเงินของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ.มีรายละเอียดดังตารางที่ 4 ดังนี้  
 

ตารางที่ 4 ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการแปลค่าระดับคะแนนเฉลี่ย
ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ  ในภาพรวมปัจจัย
ส่วนประสมทางการตลาด (7P) (n = 400) 
 

ภาพรวมปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด 7P 𝐗̅ S.D. แปลผลระดบั 

1. ด้านผลิตภัณฑ์ (Product)  4.31 0.65 มากที่สุด 
2. ด้านราคา (Price)  4.20 0.64 มาก 
3. ด้านช่องทางการจัดจ าหน่าย (Place)  4.39 0.59 มากที่สุด 
4. ด้านการส่งเสริมการตลาด (Promotion)  4.19 0.70 มาก 
5. ด้านบุคคล (People) 4.25 0.68 มากที่สุด 
6. ด้านกระบวนการ (Process)  4.26 0.66 มากที่สุด 
7. ด้านกายภาพ (Physical)  4.29 0.66 มากที่สุด 

รวม 4.27 0.65 มากที่สุด 
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  จากตารางที่ 4 แสดงค่าเฉลี่ยปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏ ในภาพรวมปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด  7P ภาพรวมระดับ
มากที่สุด (𝐗̅= 4.27, S.D. = 0.65) เมื่อพิจารณารายข้อพบว่าข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด 
คือ ด้านช่องทางการจัดจ าหน่าย (Place) (𝐗̅= 4.39, S.D. = 0.59) รองลงมา คือ ด้าน
ผลิตภัณฑ์ (Product) (𝐗̅= 4.31, S.D. = 0.65) ด้านกายภาพ (Physical) (𝐗̅= 4.29, 
S.D. = 0.66) ด ้านกระบวนการ  (Process) (𝐗̅ = 4.26, S.D. = 0.66) ด ้านบ ุคคล 
(People) (𝐗̅= 4.25, S.D. = 0.68) ด้านราคา (Price) (𝐗̅= 4.20, S.D. = 0.64) และ
น้อยที่สุด คือ ด้านการส่งเสริมการตลาด (Promotion) (𝐗̅= 4.19, S.D. = 0.70)  
  การทดสอบสมมติฐานใช้ในการวิเคราะห์การถดถอยแบบพหุคูณ โดยตัวแปร
ที่ใช้ทดสอบคือ ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด และตัวแปรตาม คือการตัดสินใจออม
เงินของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ ผู้วิจัยได้น าข้อมูลดังกล่าวมาท าการทดสอบ
สมมติฐานการวิจัย โดยน าเสนอในรูปแบบตาราง ดังนี้ 
 

ตารางที่ 5 การวิเคราะห์การถดถอยแบบพหุคูณระหว่างการตัดสินใจออมเงินของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏกับปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด ตามภาพรวม 

Model SS df MS F Sig. 

Regression 110.298 7 15.757 154.347 .000b 
Residual 40.018 392 0.102   

Total 150.316 399    
*ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 
 

  จากตารางที่ 5 แสดงการถดถอยแบบพหุคูณระหว่างการตัดสินใจออมเงิน
ของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏกับปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด 7 ด้าน พบว่า 
มีค่า Sig. เท่ากับ 0.000 ซึ่งน้อยกว่าระดับนัยส าคัญ 0.05 ดังนั้น จึงสรุปได้ว่า ปัจจัย
ส่วนประสมทางการตลาดส่งผลต่อการตัดสินใจในการออมเงินของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
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ตารางที่ 6 การวิเคราะห์การถดถอยแบบพหุคูณระหว่างการตัดสินใจออมเงินของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏกับปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด ในรายด้าน 
 

 Unstandardized Standardized 
  

Coefficients Coefficients 

ตัวแปรท านาย B Std. Error β t Sig. 
Toleranc

e VIF 

(ค่าคงที่) 0.440 0.125  3.528 0   

1. ด้านผลิตภัณฑ์ (Product) 0.192 0.041 0.204 4.646 0.000** 0.352 2.843 

2. ด้านราคา (Price) 0.073 0.049 0.076 1.484 0.139 0.257 3.886 

3. ด้านช่องทางการจัดจ าหน่าย (Place) 0.091 0.047 0.088 1.934 0.054 0.331 3.026 

4. ด้านการส่งเสริมการตลาด 
(Promotion) 

0.084 0.041 0.095 2.037 0.042* 0.314 3.181 

5. ด้านบุคคล (People) 0.065 0.051 0.072 1.26 0.208 0.210 4.755 

6. ด้านกระบวนการ (Process) 0.071 0.06 0.076 1.178 0.239 0.163 6.146 

7. ด้านกายภาพ (Physical) 0.314 0.064 0.338 4.907 0.000*** 0.143 6.973 

R = .857a R² = 0.734 Adj R²= 0.729 F =154.346 Durbin-Watson = 2.084 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
** มีนัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ 0.01 
*** มีนัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.001 
 

  จากตารางที ่ 6 เมื ่อตรวจสอบความสัมพันธ์ของปัจจัยส่วนประสมทาง
การตลาด ค่า VIF น้อยกว่า 10 จึงไม่เกิดปัญหาการมีสหสัมพันธ์กันเองระหว่างตัวแปร
อิสระมากกว่า 2 ตัวแปร (Multicollinearity).และเม่ือแทนค่าในสมการ 𝑌 จะพบว่า 
 

 𝑌 = 0.440 + 0.192𝑋1 + 0.084𝑋4 + 0.314𝑋7 
 

  จากสมการที่ 𝑌 สรุปได้ว่า ส่วนประสมทางการตลาดมีความสัมพันธ์เชิงบวก
กับการตัดสินใจออมเงินของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ โดยรวม สามารถท านายค่า
สมการของการวิเคราะห์การตัดสินใจในการออมเงินของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ
ได้เท่ากับร้อยละ 73 โดยสังเกตได้จากค่า R2 ที่ 0.73 และมีค่า Sig. น้อยกว่า 0.05 
หมายความว่า มีปัจจัยส่วนผสมทางการตลาดอย่างน้อย 1 ด้าน ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจ
ในการออมเงินของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 ซึ่ง
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จากตารางที่ 5 เมื่อพิจารณาค่า Sig. พบว่า ตัวแปรอิสระที่ส่งผลต่อการตัดสินใจในการ
ออมเงินของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่ระดับ 0.05 
ประกอบด ้วย 𝑋1ด ้านผล ิตภ ัณฑ์  (Product) 𝑋4ด ้านการส ่ ง เสร ิมการตลาด 
(Promotion) และ 𝑋7 ด้านกายภาพ (Physical) จึงเท่ากับว่า ปัจจัยส่วนประสมทาง
การตลาดทั้ง 3 ด้านนั้น ส่งผลต่อการตัดสินใจในการออมเงินของนักศึกษามหาวิทยาลัย
ราชภัฏ ในขณะที่อีก 4 ด้านที่เหลือ ได้แก่ ด้านราคา (Price) ด้านช่องทางการจัด
จ าหน่าย (Place) ด้านบุคคล (People) และ ด้านกระบวนการ (Process) ไม่ได้ส่งผล
ต่อการตัดสินใจในการออมเงินของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ  
 

การอภิปรายผลการวิจัย  
 การวิจัยเรื ่อง ปัจจัยที ่ส ่งผลต่อการตัดสินใจในการออมเงินของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏ สามารถอภิปรายได้ตามวัตถุประสงค์ ดังนี้  
 1. ปัจจัยส่วนบุคคลของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ 
เพศ ช่วงอายุ ระดับการศึกษา รายได้ครอบครัวต่อเดือน อาชีพ และความถ่ีในการออม
เงิน ไม่มีผลต่อตัดสินใจในการออมเงินของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ แต่ในขณะที่
สังกัดของมหาวิทยาลัยราชภัฏที่แตกต่างกันไปในแต่ละภูมิภาค กลับส่งผลต่อการ
ตัดสินใจในการออมเงินแตกต่างกัน ทั ้งนี ้เป็นผลมาจากพื้นฐานของบริบทสังคม 
วัฒนธรรม ความคิด ความเชื่อ และค่านิยมของแต่ละพ้ืนที่ที่ขัดเกลาหล่อหลอม รวมถึง
เงื่อนไขทางเศรษฐกิจและสภาพแวดล้อมของแต่ละภูมิภาค  ท าให้นักศึกษามีทัศนคติ
และแรงจูงใจต่อการตัดสินใจในการออมเงินที ่แตกต่างกัน ข้อค้นพบนี้สอดคล้อง
งานวิจัยของ สุดารัตน์ พิมลรัตนกานต์ และคณะ (2560) ที่ศึกษาปัจจัยแรงจูงใจในการ
ออม สภาพแวดล้อมในการออมและทัศนคติการออมที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการออมของ
นักศึกษาวิทยาลัยโลจิสติกส์และซัพพลายเชน มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา โดย
พบว่าตัวแปรที่มีอิทธิพลทางตรงต่อพฤติกรรมการออม คือ แรงจูงในใจการออม 
ทัศนคติการออม และสภาพแวดล้อม ดังนั้น บริบทสภาพแวดล้อมที่แตกต่างกัน จึง
ส่งผลทัศนคติการออมเงินของนักศึกษาแต่ละแห่งมีการตัดสินใจออมเงินที่แตกต่างกัน
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ตามไปด้วย นอกจากนี ้ ผลจากการวิจัยนี้พบว่า ปัจจัยส่วนบุคคลของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏ ด้านเพศ อายุ ระดับการศึกษารายได้ครอบครัวต่อเดือน อาชีพ 
ความสนใจในการออม และความถี่ในการออมเงินที่แตกต่างกันมีการตัดสินใจในการ
ออมเงินไม่แตกต่างกัน ยกเว้นการจ าแนกตามมหาวิทยาลัยราชภัฏแต่ละแห่งที่ส่งผลต่อ
การตัดสินใจในการออมเงินแตกต่างกัน ซึ่งไม่สอดคล้องกับผลการทดสอบสมมติฐาน 
ของงานวิจัยของ เหมือนฝัน โกมาลย์ (2560) ที่ศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการออมเงิน
ของกลุ่มคนวัยท างานในเขตกรุงเทพมหานคร โดยพบว่ากลุ่มคนวัยท างานที่มีอายุ
ต่างกัน มีคะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมการออมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ 0.05 อาจเป็น
เพราะการศึกษาครั้งนี้ มุ่งศึกษากับกลุ่มนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏที่ก าลังอยู่ในช่วง
วัยเรียนในระดับปริญญาตรี จึงตัดสินใจออมเงินไม่แตกต่างกัน เมื่อเทียบกับกลุ่มวัยที่
ท างานมาแล้วที่มีก าลังทรัพย์มากกว่าและความพร้อมในการออมเงินที่มากับภาระ
ส่วนตัวท าให้การออมเงินมีความแตกต่างกัน 
  2. ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดส่งผลต่อการออมเงินของกลุ่มตัวอย่าง
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ โดยเฉพาะ 3 ด้าน ได้แก่ ด้านผลิตภัณฑ์ (Product) ด้าน
การส่งเสริมการตลาด (Promotion) และด้านกายภาพ (Physical) อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติ ในขณะที่ด้านที่เหลือไม่ได้ส่งผลต่อการตัดสินใจในการออมเงินของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏ ซึ่งมีความสอดคล้องกับงานวิจัยของ ปทิตตา จ าปาเต็ม และ 
บุญญรัตน์  สัมพันธ์วัฒนชัย (2562) โดยพบว่า ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด ด้าน
ผลิตภัณฑ์ มีอิทธิพลในการตัดสินใจออมเงินของ Gen Y ในเขตกรุงเทพมหานคร และ
ยังสอดคล้องงานวิจัยของ Kumnerdpetch. (2022) ที่ศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการ
ออมของคน Gen Y ในกรุงเทพมหานคร พบว่า ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดที่มีผล
ต่อการออมของคน Gen Y โดยรวมมีความส าคัญระดับมาก อาจเป็นเพราะว่าปัจจุบัน
การออมเงินมีให้เลือกหลากหลายรูปแบบ ท าให้นักศึกษาหรือบุคคลทั่วไปมีทางเลือกใน
การออมเงินมากขึ้น 
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ข้อเสนอแนะ  
 1. ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยนี้ไปใช้ประโยชน์ 
 1.1 ผู้ให้บริการด้านการออมเงินที่ต้องการมุ่งเป้าหมายไปยังคนรุ่นใหม่ ควร
ออกแบบผลิตภัณฑ์ สิทธิประโยชน์ การให้บริการความรู้ที่จ าเป็น รวมถึงสถานที่ในการ
เข้าใช้บริการให้สะดวก เข้าถึงง่าย และเพ่ิมแรงจูงใจ โดยอาจจะเป็นการผลักเข้าสู่แบบ
ออนไลน์ให้มากข้ึน เพ่ือให้เหมาะกับวิถีชีวิตของคนรุ่นใหม่ให้มากข้ึน 
 1.2 หน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาด้านเศรษฐกิจควรมีนโยบายส่งเสริม
การปลูกฝังค่านิยมด้านการออม รวมถึงมีมาตรการในการช่วยเหลือครอบครัวและการ
พัฒนาเพื ่อให้เกิดระบบนิเวศที ่ด ีต่อการออมของคนรุ ่นใหม่ ทั ้งนี ้ก็เพื ่อให้เกิด
หลักประกันและการวางแผนด้านการเงินในอนาคตที่ดีในกลุ่มนักศึกษาและคนรุ่นใหม่ 
 1.3 สภาพแวดล้อมที่นักศึกษาอยู่อาศัย ครอบครัวและบุคคลรอบข้างของ
นักศึกษาก็มีอิทธิพลต่อการออมเงินของนักศึกษาในลักษณะตัวอย่างการออม ดังนั้น 
บุคคลเหล่านี้ถือว่าเป็นปัจจัยหนึ่งที่มีส่วนก าหนดต่อพฤติกรรมการออมเงินให้นักศึกษา  
 1.4 จากผลการวิจัยที่พบว่า ด้านสภาพคล่องมีส่วนอย่างยิ่งต่อการเลือก
รูปแบบการเงินของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ ซึ่งแสดงให้เห็นว่านักศึกษาเลือก
รูปแบบการออมเงินที่สามารถถอนเงินได้ทันทีเมื่อต้องการใช้เงิน ดังนั้น รูปแบบการ
ออมเงินแบบออมทรัพย์จึงเหมาะสมกับการออมเงินของนักศึกษา ด้วยเหตุนี้ ผู้ให้บริการ
ฝากเง ิน ควรจ ัดร ูปแบบการออมเง ินให ้เหมาะสมกับนักศึกษา เช ่น การยกเว้น
ค่าธรรมเนียม การรักษาความปลอดภัยในข้อมูลส่วนตัวและกับบัญชีเงินฝาก เป็นต้น 
 
 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
 2.1 ในด้านระเบียบวิธีวิจัย ควรมีการเพิ่มเติมวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพควบคู่
เพื่อให้ได้ข้อมูลที่ครบถ้วนและลงลึกถึงรายละเอียดได้ เช่น การสัมภาษณ์กลุ่ม การ
สนทนากลุ่ม (Focus group discussion) เป็นต้น โดยเฉพาะข้อมูลที่เกี่ยวกับบริบท
ทางสังคมที่ส่งผลต่อทัศนคติและพฤติกรรมการออมเงินของนักศึกษา 
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 2.2 ควรมีการวิเคราะห์อัตราส่วนการบริโภคต่อการออมของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏ และการบริโภคด้านต่างๆ ที่ส่งผลต่อการออมเงินของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏ เพ่ือที่จะได้ทราบถึงสาเหตุอันเป็นที่มาของทัศนคติและพฤติกรรม
การออมเงินของนักศึกษาอย่างรอบด้านมากขึ้น 
 

กิตติกรรมประกาศ  
 งานวิจ ัยนี ้ เก ิดจากความร่วมมือของหลายฝ่าย ได้แก่ ที ่ปร ึกษางานวิจัย 
ผู ้เชี ่ยวชาญ ผู ้ตรวจสอบเครื ่องมือ นักศึกษาผู ้ตอบแบบถาม และคณาจารย์จาก
มหาวิทยาลัยราชภัฏทั้ง 5 แห่ง ที่มีส่วนสนับสนุนและส่งเสริมให้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี 
ผู้วิจัยจึงขอขอบพระคุณทุกท่านที่มีส่วนเกี่ยวข้องมา ณ โอกาสนี้ 
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บทคัดย่อ 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1)  เพื่อศึกษาต านานอุสาบารสเป็นแรงบันดาลใจใน

การออกแบบลายผ้าบาติก 2 ) เพื่อออกแบบลวดลายผ้าบาติกจากการถอดแบบ
ต านานอุสาบารส 3) เพ่ือออกแบบชุดแต่งกายลวดลายสไตล์สตรีท 4) เพ่ือประเมินความ
พึงพอใจชุดแต่งกายต้นแบบจากลวดลายของต านานอุสาบารสเทคนิคบาติก เก็บข้อมูล
โดยสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านต านานอุสาบารส ผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบ ผู้เชี่ยวชาญ
ด้านการผลิตผ้าบาติกทั้งสิ้น จ านวน 3 ท่าน เพ่ือให้ได้ข้อมูลแนวคิดในการออกแบบและ
แบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อต้นแบบโดยนักท่องเที่ยวจ านวน 100 คน  
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จากการวิจัยพบว่า 1) ต านานอุสาบารสเป็นมุขปาฐะโศกนาฏกรรมต านาน
ความรักของหนุ่มสาวที่ไม่สมหวัง ที่มีความเชื่อมโยงเกี่ยวกับสถานที่ท่องเที ่ยว
อุทยานประวัติศาสตร์ภูพระบาท จังหวัดอุดรธานี 2) การออกแบบลวดลายผ้า
เทคนิคการเขียนผ้าบาติก จากต านานอุสาบารส สรุปได้ 6 ตอนส าคัญ คือ ก าเนิด
นางอุสา นางอุสาเล่นน ้า เสี่ยงกระทงหงส์ ท้าวบารสควบม้า พบรักท้าวบารสกับ  
นางอุสา และตอนแต่งงาน ลวดลายที่ใช้ในการสื่อสารมาจากลายภาพเขียนสียุคก่อน
ประวัติศาสตร์ที่ภูพระบาท ได้แก่ ลายม้า ลายหงส์ ลายปลา รวมถึงลายขูดขีดต่าง ๆ 
แผนที่การเดินทาง ดอกบัว และหอนางอุสามาเป็นตัวเล่าเรื่องในรูปแบบงานเพ้นท์แบบ
สไตล์สตรีท 3) ออกแบบชุดแต่งกาย จ านวน 6 ชุด ที่สื่อถึงต านานอุสาบารสทั้ง 6 ตอน  
ส าหรับสุภาพบุรุษและสุภาพสตรี อายุระหว่าง 25-35 ปี 4) แบบประเมินความพึงพอใจ
ด้านลวดลายต านานอุสาบารสอยู่ในระดับดีมาก (ค่าเฉลี่ย = 4.62) การออกแบบ ชุดที่ 1 
อยู่ในระดับดี (ค่าเฉลี่ย 4.49) การออกแบบชุดที่ 2 อยู่ในระดับดีมาก (ค่าเฉลี่ย = 4.96) 
การออกแบบชุดที่ 3 อยู่ในระดับดีมาก (ค่าเฉลี่ย = 4.54) การออกแบบชุดที่ 4 อยู่ใน
ระดับดีมาก (ค่าเฉลี่ย = 4.51) การออกแบบชุดที่ 5 อยู่ในระดับดี (ค่าเฉลี่ย = 4.46) 
ความเหมาะสมต่อการออกแบบชุดที่ 6 อยู่ในระดับดีมาก (ค่าเฉลี่ย = 4.51) 

 

ค าส าคัญ:  ต านานอุสาบารส, ผ้าบาติก, ชุดแต่งกาย 
 
Abstract 

This research aimed to 1) study the legend of Usa- Baros as an 
inspiration for designing batik patterns, 2) design batik patterns based on the 
Usa-Baros legend, 3) design street-style clothing designs featuring these 
patterns, and 4) evaluate the satisfaction of a prototype clothing collection 
based on the Usa-Baros legend using batik techniques. Data was collected 
through interviews with three experts: one in the Usa-Baros legend, one in 
design, and one in batik production, to gather insights into the design 
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process and a satisfaction assessment from 100 tourists regarding the 
prototype. 

From the research, it was found that 1) the legend of Usa-Baros was a 
tragic love story of young lovers who were unfulfilled, connected to the tourist 
site of Phu Pha Bat Historical Park in Udon Thani Province. 2) The design of batik 
fabric patterns based on the Usa-Baros legend could be summarized into six 
important episodes: the birth of Nang Usa, Nang Usa playing in the water, the 
swan boat ceremony, Tao Baras riding a horse, the love encounter between Tao 
Baras and Nang Usa, and the wedding. The patterns used for communication 
come from prehistoric painted designs at Phu Pha Bat, including horse patterns, 
swan patterns, fish patterns, as well as various scratch designs, travel maps, lotus 
flowers, and the story of Nang Usa told in a street-style painting format. 3) Six 
outfits were designed to represent the Usa-Baros legend in all six episodes for 
gentlemen and ladies aged 25-35 years. 4) The evaluation of satisfaction 
regarding the Usa-Baros legend patterns was at a very good level (average = 4.62). 
The design of outfit 1 was at a good level (average = 4.49), the design of outfit 2 
was at a very good level (average = 4.96), the design of outfit 3 was at a very 
good level (average = 4.54), the design of outfit 4 was at a very good level 
(average = 4.51), the design of outfit 5 was at a good level (average = 4.46), and 
the suitability of the design for outfit 6 was at a very good level (average = 4.51). 

 

Keywords:  Usa-Baros Legend, Batik Painted Fabric, Costume 
 
บทน า  

มุขปาฐะของจังหวัดอุดรธานีถือว่ามีต านานเรื่องเล่าอยู่มากมายหลายเรื่อง แต่ที่
โดดเด่นมากและเป็นเรื่องส าคัญที่มีความเชื่อมโยงเกี่ยวกับสถานที่ท่องเที่ยวของจังหวัด
อุดรธานีที่ทุกคนต้องรู้จักคือ อุทยานประวัติศาสตร์ภูพระบาท ถือเป็นแหล่งท่องเที่ยว
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มรดกโลกของจังหวัดอุดรธานีอีกแห่งหนึ่ง และยังมีต านานที่กล่าวไว้มานานแสนนาน 
เป็นโศกนาฏกรรมต านานความรักของหนุ่มสาวที่ไม่สมหวังเพราะถูกกีดกันคือ ต านาน
อุสาบารส และถือว่าเป็นวรรณกรรมพื้นถิ่นอีสานที่ผู ้คนพูดถึงเป็นอย่างมาก โดยมี
หลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่ชัดเจนและสามารถสืบค้นได้ จึงได้หยิบยกมาให้ทุกคนได้รู้
ถึงความเป็นมาของวรรณกรรมเรื่องนี้ 

อุทยานประวัติศาสตร์ภูพระบาทเป็นแหล่งท่องเที ่ยวที ่ต าบลเมืองพาน 
อ าเภอบ้านผือ จังหวัดอุดรธานี ตั้งอยู่บริเวณเชิงเขาภูพาน ปรากฏร่องรอยของ
กิจกรรมมนุษย์มาตั ้งแต่ยุคก่อนประวัติศาสตร์ ราว 2,000-3,000 ปี มีการพบ
ภาพเขียนสีมากกว่า 30 แห่ง ชุมชนในพื้นที่ได้จินตนาการผูกเรื่องขึ้นเป็นต านาน
พื้นบ้านเรื่องอุสาบารส ซึ่งในเนื้อเรื่องจะมีการกล่าวถึงแหล่งท่องเที่ยวในอุทยาน
ประวัติศาสตร์ภูพระบาท ตามต านานที่เล่าว่า ต านานอุสาบารส นานมาแล้วมีเมือง
หนึ่งชื่อว่าเมืองพานมีพระยาพานปกครองดูแล  มีพระราชบุตรนามว่าท้าวพานนา
และพระราชธิดานามว่านางสมัญญา วันหนึ่ งพระยาพานได้เสด็จประพาสป่าได้พบ
กับนางอุสาซึ่งเป็นเด็กผู้หญิงหน้าตาน่าเอ็นดูจึงทรงขอนางอุสากับพระฤษีมาเลี้ยง
เป็นลูก นางอุสาเติบโตเป็นสาวรุ่นมีความงดงามจนเป็นที่เลื่องลือไปทั่วทุกแคว้น 
นางอุสาอยู่ที่หอคอยที่พระบิดาสร้างให้ ในครั้งนั้นนางอุสาได้ไปเล่นน ้าที่สระบัวกับ
นางสนม จึงได้ประดิษฐ์กระทงหงส์ขึ้นมาเพื่อเสี่ยงทายหาคู่ ท้าวบารสได้พบเห็น
กระทงหงส์ของนางอุสาจึงได้ออกตามหาและได้พบกันกับนางอุสาจนกลายเป็น
ความสัมพันธ์ต่อกัน นางอุสากับท้าวบารสครองรักยาวนาน ในครั้งนั้นนางอุสาได้ไป
อยู่กับท้าวบารสที่เมืองปะโค แต่ต้องตรอมใจตลอดเวลาเพราะถูกนางสนมของ   
ท้าวบารสกลั่นแกล้ง จึงตัดสินใจหนีกลับคืนเมืองพานบ้านเกิดของตน เมื่อกลับถึง
เมืองพานนางอุสาล้มป่วยลงเพราะตรอมใจ ในที่สุดนางอุสาก็ ช ้าใจตาย (อุทยาน
ประวัติศาสตร์ภูพระบาท, 2565) 

ผลิตภัณฑ์ผ้าบาติกเกิดขึ้นจากการคิดค้นที่สืบทอดกันมาเป็นระยะเวลานานเพื่อ
สนองความต้องการของมนุษย์ผ้าบาติกเกิดจากการท าลวดลายบนผืนผ้าด้วยเทียน ส่วนใด
ที่ลงเทียนบนผืนผ้าด้วยวิธีใดวิธีหนึ่ง อาท ิการทาเทียนด้วยพู่กันหรือแปรงการเขียนเทียน 
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เครื่องมือเขียนเทียน การพิมพ์เทียนด้วยบล็อกพิมพ์การชุบเทียนและวิธีอื่น  ๆ แล้ว
น าผ้าไปท าการย้อมสี เขียนเทียน ระบายสี แต้มสี ชุบสี สีย้อมจะติดผืนผ้าเฉพาะ
บริเวณที่ไม่ได้ลงเทียนและบริเวณใดที่ได้ท าการลงเทียนไว้ส่วนนั้นจะไม่ติดสีย้อม ท า
ให้ผืนผ้าปรากฏลักษณะลวดลายต่าง ๆ ที่เป็นเอกลักษณ์และมีความสวยงาม (ธวัชชัย 
ทุมทอง. 2565) ลายเขียนสีนี้คล้ายคลึงกับลายภาพเขียนสีก่อนประวัติศาสตร์ที่      
ภูพระบาท เพื่อเพิ่มมูลค่าให้แก่ผู้ประกอบธุรกิจผ้าบาติกโดยการน าแรงบันดาลใจจาก
วรรณกรรมพื้นถิ่นอีสานจังหวัดอุดรธานี ต านานอุสาบารสมาวิเคราะห์ถอดแบบจากแรง
บันดาลใจเพ่ือให้เกิดเป็นลวดลายน ามาสู่การออกแบบลวดลายลงบนผ้าบาติก  

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นความส าคัญของการออกแบบชุดแต่งกายที่เน้นถึงความ
สวยงามและน่าสนใจ โดยการน าเอาต านานอุสาบารสมาเป็นแรงบันดาลใจในการ
ออกแบบเพื ่อผลิตเป็นชิ ้นงานออกมา โดยการดึงจุดเด่นของตัวละครและสถานที่ 
ภาพเขียนสีต่าง ๆ ที่ปรากฏให้เห็นเป็นรูปแบบของ คน สัตว์ สิ่งของ น ามาถอดรูปแบบ
และพัฒนาสู ่การออกแบบชุดแต่งกาย การสร้างสรรค์ผลงานนี ้เป็นการส่งเสริม             
การท่องเที่ยวสืบสานต านานวรรณกรรมพื้นถิ่นของจังหวัดอุดรธานีมีประโยชน์ต่อ
ชุมชนและเป็นการสืบสานวรรณกรรมพื ้นบ้านเรื ่องอุสาบารส และส่งเสริมการ
ท่องเที่ยวอุทยานประวัติศาสตร์ภูพระบาทอันเป็นมรดกของโลกสืบไป 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพื่อศึกษามุขปาฐะต านานอุสาบารสมาใช้เป็นแรงบันดาลใจในการออกแบบ

ลายผ้าบาติก 
2. เพ่ือออกแบบลวดลายผ้าบาติกจากการถอดแบบต านานอุสาบารส 
3. เพื่อออกแบบชุดแต่งกายลวดลายสไตล์สตรีท และประเมินความพึงพอใจชุด

แต่งกายต้นแบบจากลวดลายของต านานอุสาบารสเทคนิคบาติก 
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วิธีด าเนินการวิจัย  
ในการด าเนินการวิจัยครั้งนี้ เป็นการศึกษาแนวทางการออกแบบลวดลายผ้า

บาติกจากต านานวรรณกรรมพื้นถิ่นจังหวัดอุดรธานี ต านานอุสาบารส มาประยุกต์ใน
การออกแบบผลิตภัณฑ์แฟชั่น ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยเป็นขั้นตอน ดังนี้ 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1 เลือกกลุ่มผู้เชี ่ยวชาญเพื ่อให้ได้ข้อมูลในการออกแบบ 3 ท่าน ได้แก่ 
ผู้เชี่ยวชาญมุขปาฐะในเรื่องต านานอุสาบารส ผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบแฟชั่น และ
ผู้เชี่ยวชาญด้านการท าผ้าบาติก  
  1.2 กลุ ่มผู ้บริโภค ได้แก่ กลุ ่มผู ้ที ่มาเลือกซื ้อหรือชมสินค้าและผู ้สนใจ
ผลิตภัณฑ์แฟชั่น ที่เข้าชมงานนิทรรศการที่ศูนย์ออกแบบสร้างสรรค์ผ้าและสิ ่งทอ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี จ านวน 100 คน 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  2.1 แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง ส าหรับสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ เพื่อให้
ได้ข้อมูลแนวทางการออกแบบ ผู้เชี ่ยวชาญมุขปาฐะในเรื่องต านานอุสาบารส ให้
ข้อมูลสรุปเนื้อหามุขปาฐะ ต านานอุสาบารส เนื้อเรื่องที่ส าคัญสัมพันธ์กับลายก่อน
ประวัติศาสตร์และสถานที่อุทยานประวัติศาสตร์ภูพระบาท น ามาถอดลายลงบนชุด
แต่งกาย ผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบแฟชั่นให้ข้อมูลแนวทางการออกแบบชุดแต่ง
กายสไตล์สตรีท รวมถึงกรรมวิธีการตัดเย็บ และผู้เชี่ยวชาญด้านการท าผ้าบาติก เพ่ือ
เชื่อมโยงสู่ขั้นตอนและกรรมวิธีการผลิต แนวโน้มการออกแบบลวดลายผ้าบาติก 
โดยใช้การจดบันทึก และการบันทึกเสียง  
  2.2 แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้บริโภคต่อชุดแต่งกายต้นแบบจาก
การถอดแบบแรงบันดาลใจต านานอุสาบารสมาประยุกต์ใช ้ ในการออกแบบ
ผลิตภัณฑ์แฟชั่น  
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  3.1 รวบรวมข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับมุขปาฐะ ต านานอุสาบารส แนวทางการ
การออกแบบลวดลายผ้า และผลิตภัณฑ์แฟชั่นจากการถอดแบบลวดลายตัวละครจาก
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อุสาบารสลงบนผ้าบาติก และวัสดุ กรรมวิธีการผลิตเพื่อน ามาวิเคราะห์ สร้างประเด็น
สัมภาษณ์ให้ตรงตามวัตถุประสงค์งานวิจัย 
  3.2 สร้างเครื่องมือวิจัย และติดต่อประสานงานกับผู้เชี่ยวชาญมุขปาฐะใน
เรื่องต านานอุสาบารส ผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบแฟชั่น และผู้เชี่ยวชาญด้านการท า
ผ้าบาติก เพ่ือขอสัมภาษณ์ 
  3.3 สัมภาษณ์ตามกรอบประเด็นงานวิจัย โดยการจดบันทึก บันทึกเสียง 
และน าข้อมูลที ่ได้จากการสัมภาษณ์ มาสรุปประเด็นส าคัญตามวัตถุประสงค์โดย
กระบวนการวิเคราะห์เชิงพรรณนา 
  3.4 ด าเนินการออกแบบลายผ้าในแบบ Pattern ชุดแต่งกายเพื ่อเข้าสู่
กระบวนการผลิต และผลิตต้นแบบชุดแต่งกาย 
  3.5 จ ัดแสดงผลงานว ิจ ัยท ี ่ศ ูนย ์ออกแบบสร ้างสรรค ์ผ ้าและส ิ ่ งทอ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี และเก็บข้อมูลจากแบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เข้า
ชมผลงาน จ านวน 100 คน 
  3.6 วิเคราะห์ข้อมูลของผู้ตอบแบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ความถี่ 
(Frequency) และร้อยละ (Percentage) ในประเด็นข้อค าถามพื้นฐาน และวิเคราะห์
ข้อมูลผลการออกแบบโดยการหาค่าเฉลี ่ย (Mean) และค่าเบี ่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation)    
 

สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยขอสรุปตามประเด็นวัตถุประสงค์ ดังนี้ 
  1. มุขปาฐะต านานอุสาบารสสู ่แนวคิดในการออกแบบ (Concept Idea) 
พบว่า ต านานอุสาบารสเป็นต านานเรื่องเล่าของอ าเภอบ้านผือ จังหวัดอุดรธานี  เป็น
เรื่องโศกนาฏกรรมความรักของนางอุสา และท้าวบารส ซึ่งเรื่องเล่านี้จะมีความสัมพันธ์
เชื่อมโยงกับสถานที่ท่องเที่ยวอุทยานประวัติศาสตร์ภูพระบาท ที่สามารถส่งเสริมการ
ท่องเที่ยวในจังหวัดอุดรธานีได้ ต านานอุสาบารส ผู้วิจัยได้คัดเลือกจุดเด่นของเนื้อเรื่อง
ที่ส าคัญเพื่อเข้าถึงความเข้าใจในเนื้อเรื ่องต านานอุสาบารสของกลุ่มผู้บริโภคหรือ
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นักท่องเที่ยวในจังหวัดอุดรธานีได้ชัดเจนยิ่งขึ ้น เพื่อให้สัมพันธ์กับการออกแบบชุด
ลวดลายสไตล์สตรีท 6 ชุด ผู้วิจัยได้ก าหนดช่วงตอนที่สื่อถึงต านานอุสาบารส 6 ตอน 
ได้แก่ (1) ก าเนิดนางอุสา (2) นางอุสาเล่นน ้า (3) เสี่ยงกระทงหงส์ (4) ท้าวบารสควบ
ม้า (5) พบรักท้าวบารสกับนางอุสา และ (6) แต่งงานท้าวบารสกับนางอุสา 
  2. ผลการออกแบบลวดลายผ้าบาติกจากการถอดแบบต านานอุสาบารส 
พบว่า การออกแบบลายผ้าน ารูปแบบสถานที ่ท ่องเที ่ยวอุทยานประวัติศาสตร์             
ภูพระบาทมาใช้เป็นแรงบันดาลใจในการออกแบบ เพี่อเชื่อมโยงความเข้าใจแก่กลุ่ม
ผู้บริโภคหรือนักท่องเที่ยวให้เข้าถึงได้ง่ายขึ้น การออกแบบลายบาติก เป็นการออกแบบ
ลายจัดวางแบบต่อเนื่อง เกิดรูปแบบลวดลายด้วยการเชื่อมโยงของ เส้น รูปทรง และสี 
แรงบันดาลใจที่ใช้ในการออกแบบลวดลายจากต านานอุสาบารสน ามาวิเคราะห์ถอด
ลายเพ่ือใช้ในการออกแบบลายผ้าบาติก โทนสีแบ่งตามชุดแต่งกายสุภาพบุรุษสีเขียว สี
น ้าตาล แทนตัวท้าวบารสที่โปรดปรานการเสด็จประพาสป่า สีเขียวและสีน ้าตาลสื่อถึง
ธรรมชาติ ป่าไม้ เครื่องแต่งกายของสุภาพสตรี สีแดง สีส้ม สีเหลือง สีน ้าตาล แทนตัว   
นางอุสา นางอุสาเกิดจากดอกบัว น าสีดอกบัวมาใช้ผสมผสานกับสีของหอนางอุสา     
สีของภาพเขียนสีฝาผนัง (ส้ม เหลือง น ้าตาล) มาใช้ในการออกแบบ ดังนี้ 
  2.1 ก าเนิดนางอุสา ตามต านานกล่าวว่านางอุสาเกิดจากดอกบัวที ่วัด      
พระพุทธบาทบัวบานเลี ้ยงดูโดยฤๅษีที ่กลุ ่มเสมาบวชพระปู ่ ผู ้ว ิจัยจึงน าลักษณะ
ความสัมพันธ์ดังกล่าวมาใช้เป็นแนวทางการออกแบบเพื่อสื่อถึงนางอุสา การออกแบบ
ลวดลายของชุดก าเนิดนางอุสาจึงสื่อภาพด้วยดอกบัว สายน ้า ความอุดมสมบูรณ์ของน ้า 
โดยใช้ภาพปลามาเป็นสัญลักษณ์ ภาพปลาที่ได้ถอดลายจากภาพเขียนสีที่โนนสาวเอ้ และ
น าลักษณะการจัดวางของกลุ่มเสมาบวชพระปู่มาใช้เพื่อสื่อสถานที่ก าเนิดนางอุสาอย่าง
ชัดเจนขึ้น 
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รูปที่ 1 การถอดลวดลาย ตอนก าเนิดนางอุสา 

 

  2.2 นางอุสาเล่นน ้า นางอุสาได้เล่นน ้ากับนางสนมที่สระบัว ในการออกแบบ
จึงใช้ดอกบัวและหอนางอุสาในการสื่อความหมาย องค์ประกอบของลายน ้าโดยถอด
แบบมาจากภาพเขียนสีการขูดขีดที่ฝาผนังและหินที่ถูกการกัดเซาะของน ้าในพื้นที่
อุทยานประวัติศาสตร์ภูพระบาท 
 

 
รูปที่ 2 การถอดลวดลาย ตอนนางอุสาเล่นน ้า 

 

  2.3 เสี่ยงกระทงหงส์ เป็นฉากที่นางอุสาเสี่ยงทายหาคู่ โดยการลอยกระทง
หงส์ ซึ่งนางอุสาได้มาอาศัยอยู่ที่หอนางอุสา การเชื่อมโยงลายกับอุทยานประวัติศาสตร์
ภูพระบาท มีภาพวาดเขียนสีฝาผนังที ่โนนสาวเอ้ เป็นภาพหงส์จึงน ามาใช้ในการ
ออกแบบ และภาพเขียนสีของปลาที่สื่อถึงความอุดมสมบูรณ์ 
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รูปที่ 3 การถอดลวดลาย ตอนเสี่ยงกระทงหงส์ 

 

  2.4 ท้าวบารสควบม้า ท้าวบารสโปรดปรานการเสด็จประพาสป่าเสด็จควบม้า
มาที่เมืองของนางอุสา เชื่อมโยงกับเส้นทางท่องเที่ยวในอุทยานประวัติศาสตร์ภูพระบาท 
จะมีหอนางอุสา เนินหินคอกม้าท้าวบารส และคอกม้าน้อย ให้เกิดแนวทางการออกแบบ
ดึงลักษณะแผนที่การท่องเที่ยวในพ้ืนที่ระหว่างหอนางอุสา คอกม้าท้าวบารส และคอกม้า
น้อยมาใช้ในการออกแบบและสื่อด้วยภาพม้า โดยน าภาพวาดเขียนสีฝาผนังโนนสาวเอ้ 
ภาพม้า มาใช้ในการออกแบบ 
 

 
รูปที่ 4 การถอดลวดลาย ตอนท้าวบารสควบม้า 

 

  2.5 พบรักท้าวบารสกับนางอุสา จากการถอดลายตอนพบรักของท้าวบารสกับ
นางอุสา โดยใช้ใบหน้าของคนสองคนหันหน้าเข้าหากันเพื่อสื่อถึงการพบรัก ส่วนบนใช้
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แทนใบหน้าของนางอุสา มีหอนางอุสาเป็นองค์ประกอบ ใบหน้าด้านล่างใช้แทนท้าวบารส 
มีสะพานเชื่อมโยงเข้าไปเพื่อสื่อถึงการเดินทางยาวนานกว่าคนสองคนจะมาเจอกัน และมี
ม้าท้าวบารสเป็นองค์ประกอบโดยน าภาพม้ามาจากภาพเขียนสีโนนสาวเอ้มาใช้ในการ
ออกแบบ 

 
รูปที่ 5 การถอดลวดลาย ตอนพบรักท้าวบารสกับนางอุสา 

 

  2.6 แต่งงานท้าวบารสกับนางอุสา ใช้ใบหน้าคนสองคนมาใช้ในการออกแบบ
เพื่อสื่อถึงคนสองคนครองรักกัน ด้านบนเป็นใบหน้าของนางอุสา มีภาพหอนางอุสา 
ส่วนด้านล่างเป็นท้าวบารส ลวดลายใบหน้าท้าวบารสสื่อถึงการเดินทางต่างๆ กว่าจะ
มาเจอกันได้รวมอยู่ในชุดนี้ทั้งหมด จะมีแผนที่ ม้าท้าวบารส หอนางอุสา กระทงหงส์ 
ดอกบัว มาใช้สื่อความหมาย 
 

 
รูปที่ 6 การถอดลวดลาย ตอนแต่งงานท้าวบารสกับนางอุสา 
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 3. ผลการออกแบบชุดแต่งกายลวดลายสไตล์สตรีท พบว่า การออกแบบชุด
แต่งกายลวดลายสไตล์สตรีท กลุ่ม Generation Y อายุระหว่าง 25-35 ปี ที่มีความ
มั่นใจในตัวเองสูง มีความคิดที่จะเลือกสิ่งใดสิ่งหนึ่งให้ตัวเอง  เป็นการออกแบบ
เสื้อผ้า 1 คอลเลคชั่น (Collection) 6 ชุด ประกอบด้วยชุดสุภาพบุรุษ 3 ชุด ชุด
สุภาพสตรี 3 ชุด โดยค านึงถึงกรรมวิธีการผลิตผ้าบาติก วัสดุหลักที่น ามาเขียนลาย
คือผ้าป่านมัสลิน ซึ่งมีลักษณะบางเบา เขียนเทียนและลงสีได้สวยงาม และตกแต่ง
ด้วยผ้าฝ้าย ส่งผลให้ชุดแต่งกายลวดลายสตรีทมีความหลากหลาย และมีลวดลายที่
เป็นเอกลักษณ์ท าให้งานมีความน่าสนใจมากขึ้น 
 จากการวิเคราะห์ข้อมูล และการก าหนดแนวคิดการออกแบบผลิตภัณฑ์ขั้นต้น 
ผู้วิจัยได้ออกแบบร่างผลิตภัณฑ์ดังต่อไปนี้ 
 

 
แบบร่าง Look 1 ตอนก าเนดินางอุสา 

 
แบบร่าง Look 2 ตอนนางอุสา   

เล่นน ้า 

 
แบบร่าง Look 3 ตอนเสีย่งกระทงหงส ์

 
แบบร่าง Look 4 ตอนท้าวบารสควบม้า 

 
แบบร่าง Look 5 ตอนพบรกั 

ท้าวบารสกับนางอุสา 

 
แบบร่าง Look 6 ตอนแต่งงาน 

ท้าวบารสกับนางอุสา 
 

รูปที่ 7  แบบร่างชุดแต่งกายแรงบันดาลใจจากต านานอุสาบารส 
 

 จากแบบร่างได้คัดเลือกแบบเพื่อการผลิต ขยายแบบลวดลายลงบนผ้าด้ายดิบ
เพื่อวางลายก่อนผลิตจริงลงบนผ้าป่านมัสลิน และผ้าฝ้าย สร้างลวดลายผ้าด้วยการ
เขียนเทียนลงบนผ้าบาติก ตัดเย็บจ านวนทั้งหมด 6 ชุด 
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รูปที่ 8  ชุดที่ 1 ลวดลายตอนก าเนิดนางอุสา 

 

  3.1 ชุดที่ 1 การออกแบบลวดลายผ้าบาติกโดยได้แรงบันดาลใจจากต านาน
อุสาบารสสู่การออกแบบชุดสุภาพบุรุษ เป็นการถอดลายจากตอนก าเนิดนางอุสา    
นางอุสาเกิดจากดอกบัวจึงได้ใช้ดอกบัวมาสื่อถึงนางอุสา นางอุสาถูกเลี้ยงโดยฤๅษีที่วัด   
พระพุทธบาทบัวบาน จึงดึงลายจากแผนผังการวางของกลุ่มเสมาบวชพระปู่มาใช้ เน้น
โทนสีเขียว 
 

 
รูปที่ 9 ชุดที่ 2 ลวดลายตอนนางอุสาเล่นน ้า 

 

  3.2 ชุดที ่ 2 การออกแบบลวดลายผ้าบาติกโดยได้แรงบันดาลใจจาก
ต านานอุสาบารสสู่การออกแบบชุดสุภาพสตรี เป็นการถอดลายจากตอนนางอุสาเล่น
น ้า นางอุสาได้เล่นน ้ากับนางสนมที่สระบัว ภาพรวมในการออกแบบจึงใช้เส้นเป็นหลักใน
การสื่อถึงน ้า ดอกบัว หอนางอุสา โทนสีแสด และโทนสีฟ้า 
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รูปที่ 10 ชุดที่ 3 ลวดลายตอนเสี่ยงกระทงหงส์ 

 

  3.3 ชุดที ่ 3 การออกแบบลวดลายผ้าบาติกโดยได้แรงบันดาลใจจาก
ต านานอุสาบารสสู ่การออกแบบชุดสุภาพบุรุษ เป็นการถอดลายจากตอนเสี่ยง
กระทงหงส์ นางอุสาได้เล่นน ้ากับนางสนมที่สระและได้ประดิษฐ์กระทงหงส์ขึ้นมา
เพื่อเสี่ยงทายหาคู่ รูปแบบของลวดลายจึงเป็นการใช้กระทงหงส์เพื่อสื่อถึงตอนนี้ 
ภาพหงส์ถอดแบบมาจากภาพเขียนสีที่โนนสาวเอ้ อุทยานประวัติศาสตร์ภูพระบาท 
และมีดอกบัว หอนางอุสาเป็นองค์ประกอบเสริม โทนสีเขียว 
 

 
รูปที่ 11 ชุดที่ 4 ลวดลายตอนท้าวบารสควบม้า 

 

  3.4 ชุดที ่ 4 การออกแบบลวดลายผ้าบาติกโดยได้แรงบันดาลใจจาก
ต านานอุสา บารสสู่การออกแบบชุดสุภาพบุรุษ เป็นการถอดลายจากตอนท้าวบารส
ควบม้า การถอดลวดลายของชุดนี้คือใช้แผนที่เพื่อสื่อถึงการเดินทางของท้าวบารส
โดยขี่ม้าเพื่อตามหาเจ้าของกระทงหงส์ แผนที่ถอดแบบมาจากภาพแผนที่ที่อุทยาน
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ประวัติศาสตร์ภูพระบาท ม้าถอดแบบมาจากภาพเขียนสีที่อุทยานประวัติศาสตร์     
ภูพระบาท โทนสีเขียว 
 

 
 

รูปที่ 12 ชุดที่ 5 ลวดลายตอนพบรักท้าวบารสกับนางอุสา 
 

  3.5 ชุดที่ 5 การออกแบบลวดลายผ้าบาติกโดยได้แรงบันดาลใจจากต านาน
อุสาบารสสู่การออกแบบชุดสุภาพสตรี เป็นการถอดลายจากตอนพบรักของท้าวบารส
กับนางอุสา การถอดลวดลายของชุดนี้คือใช้ใบหน้าคนเพ่ือสื่อถึงการที่คนสองคนมาเจอ
กัน ส่วนบนแทนด้วยใบหน้าของนางอุสาที่จะมีหอนางอุสาเป็นองค์ประกอบ ส่วนล่าง
เป็นใบหน้าของท้าวบารส มีม้าท้าวบารสเป็นองค์ประกอบ และสะพานสื ่อถึงการ
เดินทางมาเจอกัน โทนสีแสด สีฟ้า 

 

 
รูปที่ 13 ชุดที่ 6 ลวดลายตอนแต่งงานท้าวบารสกับนางอุสา 

 

  3.6 ชุดที ่ 6 การออกแบบลวดลายผ้าบาติกโดยได้แรงบันดาลใจจาก
ต านานอุสาบารสสู่การออกแบบชุดสุภาพสตรี เป็นการถอดลายจากตอนแต่งงานของ
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ท้าวบารสกับนางอุสา การถอดลวดลายของชุดนี้คือใช้ใบหน้าคนเพื่อสื่อถึงการที่คน
สองคนครองรักกัน ส่วนบนแทนด้วยใบหน้าของนางอุสาที่จะมีหอนางอุสาเป็น
องค์ประกอบ ส่วนล่างเป็นใบหน้าของท้าวบารส มีม้าท้าวบารสเป็นองค์ประกอบ 
โทนสีแสด สีเหลือง สีฟ้า 
 นอกจากนี้ ผลการประเมินความพึงพอใจชุดแต่งกายต้นแบบจากลวดลายของ
ต านานอุสาบารสเทคนิคบาติก พบว่า จากการเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบประเมินความ
พึงพอใจในการออกแบบลวดลายผ้าบาติกโดยได้แรงบันดาลใจจากต านานอุสาบารสสู่การ
ออกแบบชุดแต่งกาย กลุ ่มเป้าหมายผู ้ตอบแบบสอบถามสุภาพบุรุษและสุภาพสตรี 
จ านวน 100 คน พบว่าเป็น เพศชาย ร้อยละ 68.0 เพศหญิง ร้อยละ 32.0 ประกอบ
อาชีพสูงสุด คือ ธุรกิจส่วนตัว ร้อยละ 38.0 รองลงมา คือ นักศึกษา ร้อยละ 17.0 
อาชีพพนักงานเอกชน ร้อยละ 16.0 อาชีพข้าราชการและรัฐวิสาหกิจ ร้อยละ 15.0 
ล าดับสุดท้าย คือ อื่นๆ รับจ้างทั่วไป แม่บ้าน ค้าขาย ร้อยละ 14.0 ผลประเมินความ  
พึงพอใจของชุด 6 ชุด สรุปได้ดังนี้ 

 

ตารางท่ี 1 แบบประเมินความพึงพอใจชุดแต่งกาย (n=100) 

รายละเอียด ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 ชุดที่ 4 ชุดที่ 5 ชุดที่ 6 
𝐗̅ S.D. 𝐗̅ S.D. 𝐗̅ S.D. 𝐗̅ S.D. 𝐗̅ S.D. 𝐗̅ S.D. 

รูปแบบลวดลายต านานอุสาบารส
สู่การออกแบบชุดแต่งกาย 

4.48 0.66 4.75 0.46 4.61 0.60 4.65 0.55 4.58 0.64 4.66 0.53 

ความสวยงามของลวดลาย 
ผ้าบาติกและสี 

4.61 0.58 4.71 0.48 4.63 0.56 4.65 0.54 4.60 0.62 4.69 0.52 

ความเหมาะสมด้านออกแบบและ
การจัดวางลวดลาย 

4.48 0.62 4.74 0.48 4.67 0.57 4.60 0.55 4.56 0.65 4.57 0.64 

ความเหมาะสมด้านวัสดุและการ
ดูแลรักษา 

4.51 0.61 4.54 0.61 4.56 0.69 4.57 0.57 4.53 0.68 4.51 0.64 

ความสะดวกสบายด้านการใช้งาน 4.47 0.67 4.27 0.73 4.42 0.65 4.35 0.67 4.26 0.73 4.35 0.65 

สามารถสวมใส่ได้หลายโอกาส 4.29 0.77 4.10 0.82 4.29 0.75 4.21 0.73 4.16 0.83 4.19 0.81 

ความสวยงามภาพรวมของ
ผลิตภัณฑ์ 

4.61 0.53 4.65 0.52 4.60 0.57 4.55 0.57 4.56 0.61 4.62 0.60 

รวม 4.49 0.63 4.96 0.58 4.54 0.62 4.51 0.59 4.46 0.68 4.51 0.62 

ผลความพึงพอใจ มาก มากที่สุด มากที่สุด มากที่สุด มาก มากที่สุด 
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 จากตารางที่ 1 พบว่าระดับความพึงพอใจต่อการออกแบบ ชุดที่ 1 อยู่ในระดับมาก 
(ค่าเฉลี่ย = 4.49, S.D. = 0.63) ความเหมาะสมต่อการออกแบบชุดที่ 2 อยู่ในระดับมาก
ที่สุด (ค่าเฉลี่ย =4.96, S.D. = 0.58) ความเหมาะสมต่อการออกแบบชุดที่ 3 อยู่ในระดับ
มากที่สุด (ค่าเฉลี่ย = 4.54) ความเหมาะสมต่อการออกแบบชุดที่ 4 อยู่ในระดับดีมาก
ที่สุด (ค่าเฉลี่ย = 4.51, S.D. = 0.59) ความเหมาะสมต่อการออกแบบชุดที่ 5 อยู่ในระดับ
มาก (ค่าเฉลี่ย =4.46, S.D. = 0.68) ความเหมาะสมต่อการออกแบบชุดที่ 6 อยู่ในระดับ
มากที่สุด (ค่าเฉลี่ย =4.51, S.D. = 0.62) ความคิดเห็นภาพรวมการออกแบบชุดแต่งกาย
ส าหรับสุภาพบุรุษ และสุภาพสตรี อายุระหว่าง 25-35 ปี จ านวน 6 ชุด รายด้าน ดังนี้ 
รูปแบบลวดลายต านานอุสาบารสสู ่การออกแบบชุดแต่งกาย อยู ่ในระดับมากที ่สุด
(ค่าเฉลี่ย = 4.62, S.D. = 0.57 ) ความสวยงามของลวดลายผ้าบาติกและสีของผลิตภัณฑ์ 
อยู่ในระดับมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย = 4.64, S.D. = 0.55 ) ความเหมาะสมด้านออกแบบและ
การจัดวางลวดลาย อยู่ในระดับมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย = 4.60, S.D. = 0.58) ความเหมาะสม
ด้านวัสดุและการดูแลรักษา อยู ่ในระดับมากที ่ส ุด (ค่าเฉลี ่ย = 4.53, S.D. = 0.63) 
สามารถสวมใส่ได้หลายโอกาส อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย = 4.20, S.D. = 0.78) ความ
สะดวกสบายด้านการใช้งานและความสวยงามภาพรวมของผลิตภัณฑ์ อยู่ในระดับมาก
(ค่าเฉลี่ย = 4.35, S.D. = 0.68) 

 

การอภิปรายผล  
 จากผลวิจัยการออกแบบลวดลายผ้าบาติกโดยได้แรงบันดาลใจจากต านาน   
อุสาบารสสู่การออกแบบชุดแต่งกาย สามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ ดังต่อไปนี้ 
  1. จากมุขปาฐะของจังหวัดอุดรธานีต านานอุสาบารสถือว่ามีความเชื่อมโยง
เกี่ยวกับสถานที่ท่องเที่ยวอุทยานประวัติศาสตร์ภูพระบาท ถือเป็นแหล่งท่องเที่ยว
มรดกโลกของจังหวัดอุดรธานีอีกแห่งหนึ ่ง ส ัมพันธ์ก ับแนวคิดของ จักรพันธ์          
เฉลิมสิริโรจน์ และคณะ (2560) การออกแบบลายกราฟิกเสื ้อผ้าแฟชั ่นเกี ่ยวกับ
วัฒนธรรมอัตลักษณ์ ประเภทลวดลาย รูปสัตว์ คือลวดลายปลา ลวดลายเรขาคณิต 
ลวดลายพันธุ์พฤกษา เพื่อสร้างความจดจ าให้แก่ผู ้บริโภคได้ง่ายและสามารถน ามา
ดัดแปลงกับเทคนิคการผลิตผ้าที่หลากหลาย มาเป็นแรงบันดาลใจในการออกแบบ
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ลวดลายผ้า ผู้วิจัยจึงถอดรูปแบบลวดลายออกมาในลักษณะที่ชัดเจนที่สุดและใช้เทคนิค
บาติก สัมพันธ์กับงานวิจัยของ สุวิตา แก้ววารีลาภ และ ปรัชญา กฤษณพันธ์ (2561) 
โดยน ามรดกทางธรรมชาติและวัฒนธรรมของภาคใต้มาเป็นแนวทางในการออกแบบ 
เนื่องจากผลิตภัณฑ์ผ้าบาติกเป็นสินค้าแฟชั่นทางวัฒนธรรมชนิดหนึ่งที่นิยมกันมาก
เหมาะสมกับบริบททางพ้ืนถิ่น ด้วยลักษณะที่โดดเด่นของผ้าพลิ้วบาง สวมใส่สบายและ
ระบายเหงื ่อได้ดี  รวมถึงส ีส ันสดใสและลวดลายที ่บอกเล่าเร ื ่องราวในท้องถิ่น 
เปรียบเสมือนผลงานศิลปะที่ผู้สร้างสรรค์ผลงานต้องการถ่ายทอดลวดลายลงบนผืนผ้า 
อันเป็นเรื่องราวเพื่อแสดงเอกลักษณ์ทางด้านศิลปะและวัฒนธรรมความเป็นอยู่  ตัวตน 
หรือกระทั่งความรู้สึกนึกคิดของคนในท้องถิ่นนั้น ๆ การออกแบบลวดลาย จากการ
ถอดแบบลวดลายจากต านานอุสาบารส เพื่อใช้ในการออกแบบผลิตภัณฑ์รูปแบบ
ลวดลายที่สื่อถึงต านานอุสาบารสมากที่สุด ทั้งหมด 6 ลวดลาย น าไปเขียนผ้าบาติกโดย
ใช้เทียนแบบดั้งเดิมเพื่อต้องการลวดลายที่คมชัดและสวยงาม และโทนสีของแต่ละลาย 
โดยชุดสุภาพบุรุษ เลือกใช้สีเหลือง สีเขียว และสีน ้าตาล สื่อถึงตัวท้าวบารสเนื่องจาก
ท้าวบารสเสด็จประพาสป่าจึงเลือกโทนสีนี้เพื่อสื่อถึงความอุดมสมบูรณ์ของป่าไม้ ชุด
สุภาพสตรีเลือกใช้สีฟ้า สีแสด สีน ้าตาล สีน ้าเงิน ให้ความรู้สึกเย็น และสื่อถึงนางอุสา 
เชื่อมโยงไปถึงอุทยานประวัติศาสตร์ภูพระบาท  
  2. การน าลักษณะลวดลายเขียนสีก่อนประวัติศาสตร์มาถอดลายเชื่อมกับ
ต านานอุสาบารสในการสื ่อสาร สัมพันธ์กับงานวิจัยของ ชิงชัย ศิริธร (2562) ได้
พิจารณาใช้หลักการพื้นฐานทางศิลปะมาใช้ดังนี้ 1) รูปแบบและขนาด 2) ระยะห่าง
และพื้นที่ว่าง 3) การก าหนดโครงสร้างสี 4) การจัดวางต าแหน่งที่น ามาใช้สามารถสื่อ
ถึงลักษณะเฉพาะได้ดีที่สุด เพราะสามารถสื่อความหมายได้อย่างชัดเจน ตรงไปตรงมา 
สามารถสร้างความจดจ าแก่ผู้บริโภคได้ง่ายที่สุด  
  3. การออกแบบชุดแต่งกาย ให้เข้ากับกลุ่มเป้าหมายส าหรับสุภาพบุรุษและ
สุภาพสตรี อายุระหว่าง 25-35 ปี (Generation Y) ซึ่งชุดแต่งกายผ้าบาติกเป็นแฟชั่นที่
นิยมกันมากเหมาะสมกับบริบททางพื้นถิ่น ด้วยลักษณะที่โดดเด่นของผ้าพลิ้วบางสวม
ใส่สบายและระบายเหงื่อได้ดี รวมถึงสีสันสดใสและลวดลายที่บอกเล่าเรื ่องราวใน
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ท้องถิ่น เพื่อถ่ายทอดลวดลายลงบนผืนผ้าบาติก จึงได้แนวทางการออกแบบชุดมาจาก 
สไตล์สตรีท (Street style) เสื้อผ้าเลดี้ทูแวร์ ที่สามารถสวมใส่ในโอกาสต่างๆ ทั้งยังมี
ผลการประเมินความพึงพอใจชุดแต่งกายต้นแบบจากลวดลายของต านานอุสาบารส
เทคนิคบาติกทั้ง 6 แบบอยู่ในระดับมากถึงมากที่สุด ซึ่งก็สอดคล้องกับบทความของ 
Netsepia (2561) 
 

ข้อเสนอแนะ  
 1. การน าเสนอแนวคิดผ่านลวดลายของชุดสื่อให้เห็นภาพชัดเจน สีสันของชุด
ฉูดฉาดโดดเด่น การออกแบบชุดดีแต่ต้องการให้ค านึงถึงการออกแบบให้สามารถใส่ได้
ในหลากหลายโอกาสมากขึ้น 
 2. สามารถท าให้งานดูน่าสนใจมากขึ้นด้วยการเพิ่มเทคนิคอื่นเข้าไปด้วย ไม่เน้น
แค่เทคนิคเดียว เช่น การปักลาย รวมถึงการจับคู่สี ใน 1 คอลเลคชั่น (1 Collection) 
ควรเป็นไปในทิศทางเดียวกัน ไม่ให้สีไหนหลุดโทนมากเกินไป 
 
เอกสารอ้างอิง 

จักรพันธ์ เฉลิมสิริโรจน์, ศกลวรรณ สุวรรณมณ,ี ณัฐธิกานต์ ปิ่นจุไร, อ าไพ แสงจันทร์ไทย, 
และ สุรเชษฐ์ ตุ้มมี. (2560). การออกแบบลายกราฟิกเสื้อผ้าแฟชั่นจากลวดลาย
เครื ่องสังคโลกจังหวัดสุโขทัย. รายงานสืบเนื ่องจากการประชุมวิชาการ
ระดับชาติ ครั้งที่ 4 ณ สถาบันวิจัย มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร วันที่ 22 
ธันวาคม 2560, 517 – 529.  

ชิงชัย ศิริธร. (2562). การออกแบบผลิตภัณฑ์กราฟิกจากอัตลักษณ์ตัวละคร และฉากใน   
ฮูปแต้มอีสานเพื ่อใช้ในผลิตภัณฑ์และสื ่อดิจิทัลเชิงวัฒนธรรม. วารสาร
ศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น, 11(1), 286 - 312. 

ธวัชชัย ทุมทอง. (2545). ศิลปะการท าบาติกลายเขียนระบายสี. กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร์. 
สุวิตา แก้ววารีลาภ และ ปรัชญา กฤษณพันธ์. (2561). คอลเลคชั่นผ้าบาติก (กระบวนการ

สร ้ างสรรค ์ คอลเลกช ั นผ ้ าบาต ิ ก ) . วารสารว ิ ชาการ  Veridian E –
Journal,Silpakorn University, 11(3), 3245 - 3260. 



79 
 

Netsepia. (2561). สตรีทแฟชั่น สุดเก๋ ดูดีไม่มีเอาท์ แต่งตามได้ไม่ยาก. สืบค้นเมื่อวันที่ 
15 ธันวาคม 2566 จาก https://netsepia.com/street-fashion-mix-match/  

อุทยานประวัติศาสตร์ภูพระบาท. (2565). อุทยานประวัติศาสตร์ภูพระบาท. สืบค้นเมื่อ
วันที่ 20 ธันวาคม 2566 จาก http://isan.tiewrussia.com/phuphrabat/ 

________ . (2565). นิทานพื้นบ้านเรื่องอุสาบารส. สืบค้นเมื่อวันที่ 20 ธันวาคม 2566 
จาก http://phu-phrabat.blogspot.com 

http://isan.tiewrussia.com/phuphrabat/


80 
 

การน าทางในทิศทางที่ส าคัญ: การทบทวนแบบเจาะลึกเกี่ยวกับ 
ความสัมพันธ์ระหว่างการผลักดันและการจัดท านโยบายสาธารณะ 
NAVIGATING THE NEXUS: A COMPREHENSIVE REVIEW OF  
THE RELATIONSHIP BETWEEN PUBLIC POLICY ADVOCACY  

AND PUBLIC POLICY MAKING 
 

สัญญา เคณาภูมิ1,* 
Sanya Kenaphoom 1,* 

 
(Received: 2 Jan., 2024; Revised: 18 Mar., 2024; Accepted: 4 Apr., 2024)  

 

บทคัดย่อ 
การผลักดันนโยบายสาธารณะและการก าหนดนโยบายเป็นองค์ประกอบส าคัญ

ของกระบวนการก ากับดูแลในระบอบประชาธิปไตย มีบทบาทส าคัญในการก าหนด
ทิศทางและผลกระทบของการกระท าของรัฐบาล ความสัมพันธ์อยู ่ที ่การยอมรับ
ผลประโยชน์ของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่หลากหลายและความจ าเป็นในการตัดสินใจอย่าง
รอบรู้ การก าหนดนโยบายเกี่ยวข้องกับการก าหนดการด าเนินการและการประเมิน
นโยบายเพื่อแก้ไขปัญหาสังคม ดังนั้นบทความนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อส ารวจความสัมพันธ์
อันซับซ้อนระหว่างการสนับสนุนนโยบายสาธารณะและกระบวนการก าหนดนโยบาย 
การทบทวนที่ครอบคลุมนี้จะเจาะลึกถึงวิวัฒนาการทางประวัติศาสตร์ของแนวปฏิบัติ
ด้านการสนับสนุน โดยพิจารณาหลักการส าคัญ กรอบการท างาน และความท้าทาย
ภายในการบริหารจัดการทั้งภาครัฐและเอกชน เพื่อให้ความกระจ่างเกี่ยวกับแนวโน้ม
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การเปลี่ยนแปลงที่ก าหนดภูมิทัศน์ของการสนับสนุน ด้วยการให้ข้อมูลเชิงลึกเกี่ยวกับ
พลวัตที่เปลี่ยนแปลงไป รวมถึงผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงทางดิจิทัล ความร่วมมือ
ระดับโลก และการตัดสินใจที่ขับเคลื่อนด้วยข้อมูล การเชื่อมโยงระหว่างการสนับสนุน
และการก าหนดนโยบายได้รับการวิเคราะห์ โดยเน้นถึงความจ าเป็นของแนวทางที่
ครอบคลุมและมีส่วนร่วม และผลกระทบต่อผู ้ก าหนดนโยบาย ผู ้สนับสนุน และ
นักวิชาการ เป้าหมายโดยรวมคือการน าทางการเชื่อมโยงที่ซับซ้อนนี้ ส าหรับการวิจัยใน
อนาคต การน าไปใช้จริง และความพยายามในการท างานร่วมกันเพื่อเพิ่มประสิทธิผล
และการตอบสนองของกระบวนการก าหนดนโยบาย 

 

ค าส าคัญ:  การน าทางในทิศทางท่ีส าคัญ, การผลักดันนโยบายสาธารณะ, การจัดท า
นโยบายสาธารณะ 

 

Abstract 
 Public policy advocacy and policymaking are essential components 
of the democratic governance process. It plays an important role in 
determining the direction and impact of government actions. The 
relationship lies in acknowledging the interests of diverse stakeholders and 
the need to make informed decisions. Policy formulation involves 
determining implementation and evaluating policies to solve social 
problems. Thus, this article aims to explore the intricate interplay between 
public policy advocacy and the policymaking process. This comprehensive 
review delves into the historical evolution of advocacy practices, 
examining key principles, frameworks, and challenges within both public 
and private management. By providing insights into the evolving dynamics 
of advocacy, including the impacts of digital transformation, global 
collaborations, and data-driven decision-making, the article aims to shed 
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light on the transformative trends shaping the advocacy landscape. The 
nexus between advocacy and policymaking is analyzed, emphasizing the 
need for inclusive, participatory approaches and the implications for 
policymakers, advocates, and scholars. The overarching goal is to navigate 
this complex nexus, offering a roadmap for future research, practical 
applications, and collaborative efforts to enhance the effectiveness and 
responsiveness of policymaking processes. 
 

Keywords:  Navigating the Nexus, Public Policy Advocacy, Public Policy 
Making 

 
บทน า 
 การผลักดันนโยบายสาธารณะและการก าหนดนโยบายเป็นองค์ประกอบส าคัญ
ของกระบวนการก ากับดูแลตามระบอบประชาธิปไตย ซึ่งมีบทบาทส าคัญในการก าหนด
ทิศทางและผลกระทบของการด าเนินการของรัฐบาล ความสัมพันธ์อยู่ที่การยอมรับ
ผลประโยชน์ของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่หลากหลายและความจ าเป็นในการตัดสินใจอย่าง
รอบรู้ การก าหนดนโยบายเกี่ยวข้องกับการก าหนด การน าไปปฏิบัติ และการประเมิน
นโยบายเพื่อแก้ไขปัญหาสังคม ในขณะที่การผลักดันนโยบายสาธารณะหมายถึงความ
พยายามของบุคคล กลุ่ม หรือองค์กรในการโน้มน้าวนโยบายเหล่านี้ให้สอดคล้องกับ
ความสนใจและค่านิยมของพวกเขา (Sabatier and Weible, 2014)  
 ในอดีต ความสัมพันธ์ระหว่างการสนับสนุนและการก าหนดนโยบายมีการพัฒนา
เพื ่อตอบสนองต่อการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี และ        
การเปลี ่ยนแปลงในภูมิทัศน์ทางการเมือง การสนับสนุนมักถูกมองว่าอยู ่นอก
กระบวนการก าหนดนโยบาย โดยผู้ก าหนดนโยบายอาศัยค าแนะน าจากผู้เชี ่ยวชาญ
และการพิจารณาภายใน อย่างไรก็ตาม มุมมองร่วมสมัยรับทราบถึงการมีส่วนร่วมอย่าง
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แข็งขันของกลุ่มผู้สนับสนุนและสาธารณชนในการก าหนดวาระนโยบาย ซึ่งน าไปสู่
ความสัมพันธ์ที่ซับซ้อนและการโต้ตอบมากขึ้น (Heaney and Lorenzoni, 2017)  
 การเพิ่มขึ้นของโลกาภิวัตน์ การเชื่อมต่อที่เพิ่มขึ้น และการท าให้ข้อมูลเป็น
ประชาธิปไตย มีอิทธิพลต่อภูมิหลังและบริบทของความสัมพันธ์นี้ต่อไป ขณะนี้ความ
พยายามสนับสนุนได้รับการอ านวยความสะดวกด้วยช่องทางการสื่อสารที่หลากหลาย 
ซึ่งช่วยให้สามารถระดมความคิดเห็นของประชาชนในระดับโลกได้ ผู้ก าหนดนโยบาย
จะต้องส ารวจภูมิทัศน์ที่ซับซ้อนนี้ โดยพิจารณาถึงผลกระทบของการรณรงค์สนับสนุน 
การเคลื่อนไหวระดับรากหญ้า และอิทธิพลของกลุ่มผลประโยชน์ต่างๆ ในวาระนโยบาย 
(Stone, 2012)  
 บริบทของความสัมพันธ์ยังได้รับอิทธิพลจากความหลากหลายของผู้มีบทบาทที่
เกี ่ยวข้องกับการสนับสนุนและการก าหนดนโยบาย กลุ่มผู้สนับสนุนมีตั ้งแต่องค์กร
พัฒนาเอกชน (NGO) และการเคลื่อนไหวระดับรากหญ้า ไปจนถึงสมาคมอุตสาหกรรม
และกลุ่มคลังสมอง ซึ่งแต่ละกลุ ่มมีวัตถุประสงค์และกลยุทธ์ของตนเอง ผู้ก าหนด
นโยบายจะต้องเจรจาต่อรองผลประโยชน์และค่านิยมที่แข่งขันกันซึ่งเป็นตัวแทนของ
กลุ ่มเหล่านี ้ โดยพยายามสร้างสมดุลที ่สะท้อนถึงประโยชน์สาธารณะในวงกว้าง 
(Dearing and Rogers, 1996)  
 การท าความเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างการผลักดันนโยบายสาธารณะและ     
การก าหนดนโยบายมีนัยส าคัญต่อธรรมาภิบาลในระบอบประชาธิปไตย ความเป็นอยู่   
ที่ดีของสังคม และประสิทธิผลของนโยบายสาธารณะ การส ารวจความสัมพันธ์นี ้มี
ความส าคัญด้วยเหตุผลหลายประการ  
 ประการแรก การมีส่วนร่วมและการเป็นตัวแทนของประชาธิปไตย: ปฏิสัมพันธ์
ระหว่างการสนับสนุนและการก าหนดนโยบายมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อธรรมาภิบาลใน
ระบอบประชาธิปไตย ซึ่งช่วยให้ประชาชนและกลุ่มผลประโยชน์มีส่วนร่วมในการ
ก าหนดนโยบาย รวมถึงเสียงของกลุ่มชายขอบหรือกลุ่มที่ด้อยโอกาส สามารถขยาย
ออกไปในกระบวนการนโยบายได้อย่างไร เพื่อส่งเสริมประชาธิปไตยที่ครอบคลุมและ
เป็นตัวแทนมากข้ึน (Diani, 2015)  
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 ประการที่สอง ประสิทธิผลของนโยบายและนวัตกรรม: ด้วยการตรวจสอบว่า
การสนับสนุนมีอิทธิพลต่อการก าหนดนโยบายอย่างไร นักวิจัยและผู้ก าหนดนโยบายจะ
ได้รับข้อมูลเชิงลึกเกี่ยวกับปัจจัยต่างๆ ที่น าไปสู่ผลลัพธ์ของนโยบายที่มีประสิทธิผล 
การส ารวจนี้อ านวยความสะดวกในการระบุแนวทางที่เป็นนวัตกรรม กลยุทธ์การ
สนับสนุนที่ประสบความส าเร็จ และแนวทางปฏิบัติที่ดีที่สุดที่สามารถเพิ่มผลกระทบ
ของนโยบายในการจัดการกับความท้าทายทางสังคม (Weible et al., 2012)  
 ประการที ่สาม สร้างความสมดุลระหว่างความสนใจและค่านิยม: ผู้ก าหนด
นโยบายมักเผชิญกับความท้าทายในการสร้างสมดุลระหว่างผลประโยชน์และค่านิยมที่
แข่งขันกันในการก าหนดนโยบาย การส ารวจความสัมพันธ์ระหว่างการสนับสนุนและ
การก าหนดนโยบายท าให้เกิดความเข้าใจอย่างละเอียดว่าผู้มีบทบาทที่แตกต่างกันและ
มีมุมมองที่หลากหลายมีอิทธิพลต่อวาระนโยบายอย่างไร ความรู้นี ้จ าเป็นส าหรับผู้
ก าหนดนโยบายที่ต้องการน าทางผลประโยชน์ที่ขัดแย้งกันและท าการตัดสินใจโดยใช้
ข้อมูลรอบด้านซึ่งสะท้อนถึงประโยชน์สาธารณะในวงกว้าง (Stone, 2002)  
 ประการที่สี่ การปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม: พลวัตทางสังคม ค่านิยม 
และล าดับความส าคัญมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง การค้นคว้าความสัมพันธ์ระหว่าง     
การสนับสนุนและการก าหนดนโยบายช่วยให้ผู้ก าหนดนโยบายปรับตัวเข้ากับภูมิทัศน์
ทางสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป โดยให้ข้อมูลเชิงลึกว่าการสนับสนุนตอบสนองต่อประเด็น
ปัญหาและความท้าทายที ่เกิดขึ ้นใหม่อย่างไร ช่วยให้สามารถก าหนดนโยบายที่
ปรับเปลี่ยนและตอบสนองได้มากขึ้นซึ่งสอดคล้องกับความต้องการที่เปลี่ยนแปลงไป
ของสังคม (Sabatier and Weible, 2014)  
 ประการที่ห้า ความรับผิดชอบและความโปร่งใส: ความเข้าใจในความสัมพันธ์
ระหว่างการสนับสนุนและการก าหนดนโยบายมีส่วนท าให้กระบวนการนโยบายมีความ
โปร่งใส ช่วยให้สามารถระบุแหล่งที่มาของอิทธิพลที่อาจเกิดขึ้น การตรวจสอบแนวทาง
ปฏิบัติในการล็อบบี ้ และการประเมินว่านโยบายได้ร ับการก าหนดโดยค านึงถึง
ผลประโยชน์สาธารณะหรือไม่ ความโปร่งใสนี้ช่วยเพิ่มความรับผิดชอบในการก ากับ
ดูแล (Lobbying Disclosure Act of 1995, 1995)  
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 สรุปได้ว่าการส ารวจความสัมพันธ์ระหว่างการผลักดันนโยบายสาธารณะและ
การก าหนดนโยบายเป็นสิ่งส าคัญส าหรับการส่งเสริมกระบวนการประชาธิปไตยที่
แข็งแกร่ง การปรับปรุงประสิทธิผลของนโยบาย และสร้างความมั่นใจว่าการก ากับดูแล
จะตอบสนองต่อความต้องการและค่านิยมที่หลากหลายของสังคม โดยเป็นรากฐาน
ส าหรับการตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลรอบด้าน การมีส่วนร่วมของสาธารณะ และการ
ปรับปรุงผลลัพธ์นโยบายอย่างต่อเนื่อง 
 

วัตถุประสงค์การศึกษา 
 บทความนี ้ม ีว ัตถุประสงค์เพื ่อให้การตรวจสอบอย่างละเอียดถึงการมี
ปฏิส ัมพันธ์ที ่ซ ับซ ้อนและมีพลว ัตระหว ่างการผลักดันนโยบายสาธารณะและ
กระบวนการก าหนดนโยบาย วัตถุประสงค์รวมถึงการวิเคราะห์เชิงวิพากษ์ในรูปแบบ
ต่าง ๆ ของการผลักดันนโยบายสาธารณะ ท าความเข้าใจว่าการสนับสนุนมีอิทธิพลต่อ
ภูมิทัศน์การก าหนดนโยบายอย่างไร และการประเมินผลกระทบซึ่งกันและกันของการ
ก าหนดนโยบายต่อความพยายามในการสนับสนุน นอกจากนี้ การทบทวนยังมุ่งค้นหา
ปัจจัยก าหนดที่ส าคัญของการผลักดันนโยบายที่ประสบความส าเร็จ การส ารวจบทบาท
ของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย โครงสร้างสถาบัน และกลยุทธ์การสื่อสารในการก าหนดผลลัพธ์
ของนโยบาย บทความนี้มุ่งหวังที่จะให้ข้อมูลเชิงลึกโดยละเอียดเกี่ยวกับความสัมพันธ์
หลายแง่ม ุมระหว่างการสนับสนุนและการก าหนดนโยบาย ผ่านการตรวจสอบ
วรรณกรรมและกรณีศึกษาที่มีอยู่อย่างครอบคลุม โดยน าเสนอทรัพยากรที่มีคุณค่า
ส าหรับผู้ก าหนดนโยบาย ผู้สนับสนุน และนักวิชาการในสาขานั้น 
 
กรอบแนวคิดการศึกษา 
 1. นิยามการผลักดันการก าหนดนโยบายสาธารณะ (Defining public 
policy advocacy) การผลักดันนโยบายสาธารณะ เป็นแนวคิดที่หลากหลายซึ่งเป็น
ส่วนหนึ่งของสังคมประชาธิปไตย ครอบคลุมกิจกรรมต่างๆ ที่มุ่งเป้าไปที่การมีอิทธิพล
ต่อการก าหนด การน าไปปฏิบัติ หรือการปรับเปลี่ยนนโยบายภายในพื้นที่สาธารณะ 
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โดยแก่นแท้แล้ว การผลักดันนโยบายสาธารณะเกี่ยวข้องกับความพยายามในการ
พัฒนาสาเหตุเฉพาะ แสดงความคิดเห็น และระดมการสนับสนุนเพื ่อผลลัพธ์ของ
นโยบายที่เฉพาะเจาะจง โดยครอบคลุมกิจกรรมต่างๆ ตั้งแต่การสร้างความตระหนักรู้
ไปจนถึงการมีส่วนร่วมโดยตรงกับผู้ก าหนดนโยบาย (Sabatier and Weible, 2014)  
  การผลักดันนโยบายสาธารณะเกี ่ยวข้องกับการน าทางเช ิงกลยุทธ ์ของ
กระบวนการภาครัฐและการระดมผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่หลากหลายเพื่อก าหนดนโยบาย
สาธารณะ การสนับสนุนครอบคลุมมากกว่าแค่การแสดงความคิดเห็น เป็นความ
พยายามเชิงรุกและเป็นระบบในการโน้มน้าวผู้มีอ านาจตัดสินใจ โดยมักมุ่งเป้าไปที่
หน่วยงานนิติบัญญัติ ฝ่ายบริหาร หรือฝ่ายบริหาร จุดยืนเชิงรุกนี้แยกความแตกต่างจาก
การแสดงออกทางการเมืองในรูปแบบที่ไม่โต้ตอบ โดยเน้นถึงความตั้งใจและลักษณะ
การมุ่งเน้นเป้าหมาย (Kollman, 1998)  
 การผลักดันนโยบายสาธารณะด าเนินการภายใต้กรอบที่ร ับทราบถึงความ
ซับซ้อนของกระบวนการก าหนดนโยบาย โดยเกี่ยวข้องกับการวางเป้าหมายเชิงกลยุทธ์ 
ความเข้าใจในโครงสร้างทางการเมือง และการตระหนักถึงบริบททางสังคม เศรษฐกิจ 
และวัฒนธรรมที่เป็นตัวก าหนดการตัดสินใจเชิงนโยบาย ผู้ให้การสนับสนุนส ารวจ      
ภูมิทัศน์ที่ซับซ้อนนี้ด้วยวิธีการต่างๆ รวมถึงการล็อบบี้ การระดมพลระดับรากหญ้า 
การรณรงค์ผ่านสื่อ และการสร้างแนวร่วม (Bardach and Patashnik, 2015)  
 กระบวนการสนับสนุนมีลักษณะเฉพาะคือการแสวงหาการเปลี่ยนแปลงนโยบาย
ในนามของผลประโยชน์ เขตเลือกตั้ง หรือสาเหตุเฉพาะ อาจเกี่ยวข้องกับการผลักดัน
ให้มีการน านโยบายใหม่มาใช้ การแก้ไขนโยบายที ่ม ีอย ู ่ หรือการป้องกันการ
เปลี่ยนแปลงนโยบายที่ถือว่าไม่เอ้ืออ านวย การมีส่วนร่วมในกระบวนการนี้ ผู้สนับสนุน
พยายามที ่จะมีอิทธ ิพลต่อวาระนโยบายและการตัดสินใจ ซึ ่งมีส่วนช่วยในการ
วิวัฒนาการอย่างต่อเนื่องของนโยบายสาธารณะเพื่อตอบสนองต่อความต้องการและ
ความท้าทายของสังคม (Heaney and Lorenzoni, 2017)  
 สรุปได้ว่า การก าหนดนโยบายสาธารณะเกี่ยวข้องกับการตระหนักถึงศักยภาพ
ในการเปลี่ยนแปลงภายในระบบประชาธิปไตย เป็นกิจกรรมที่จัดขึ้นและมีเป้าหมายซึ่ง
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พยายามก าหนดกฎเกณฑ์และข้อบังคับในการปกครองสังคม ด้วยเหตุนี้ การท าความ
เข้าใจมิติของการผลักดันนโยบายสาธารณะจึงเป็นสิ่งส าคัญส าหรับผู้ก าหนดนโยบาย 
นักวิชาการ และผู้ปฏิบัติงานที่ต้องการเข้าใจความซับซ้อนของธรรมาภิบาลในระบอบ
ประชาธิปไตย และแนวทางท่ีผลประโยชน์ของสังคมมีความชัดเจนและก้าวหน้า 

2. ก ร ะบวน ก า ร ก  า หน ดน โ ยบา ย  ( the policy-making process) 
กระบวนการก าหนดนโยบายเป็นความพยายามที่ซับซ้อนแต่จ าเป็น ซึ่งเป็นส่วนส าคัญ
ต่อระบบธรรมาภิบาลและประชาธิปไตยที่มีประสิทธิผล กระบวนการก าหนดนโยบาย
เกี่ยวข้องกับการระบุ การก าหนด การยอมรับ การน าไปปฏิบัติ และการประเมิน
นโยบายที่ออกแบบมาเพื่อแก้ไขปัญหาสังคม นักวิชาการและผู้ปฏิบัติงานใช้กรอบทาง
ทฤษฎีที่หลากหลายเพื่อวิเคราะห์ความซับซ้อนของกระบวนการนี้ และให้ความกระจ่าง
เกี่ยวกับปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจเชิงนโยบาย (Sabatier and Weible, 2014)  

กระบวนการก าหนดนโยบายจะเริ่มต้นด้วยการก าหนดวาระการประชุม โดยที่
ประเด็นต่างๆ จะต้องได้รับความสนใจจากผู้ก าหนดนโยบาย ผู้มีบทบาทต่างๆ รวมถึง
กลุ่มผลประโยชน์ ผู้สนับสนุน และเจ้าหน้าที่ของรัฐ แข่งขันกันเพื่อโน้มน้าวประเด็นที่
ได้รับความสนใจ พลวัตของการก าหนดวาระการประชุมได้รับอิทธิพลจากปัจจัยทาง
การเมือง เศรษฐกิจ และสังคม ซึ่งก าหนดล าดับความส าคัญของผู้ก าหนดนโยบาย 
(Kingdon, 2014; Dunn, 2017; Howlett, Ramesh and Perl, 2009; Pressman 
and Wildavsky, 1973; Bardach and Patashnik, 2015)  

 โดยสรุป การท าความเข้าใจกระบวนการก าหนดนโยบายจ าเป็นต้องมีการ
ตรวจสอบขั้นตอน พลวัต และปัจจัยที่มีอิทธิพลอย่างครอบคลุม นักวิชาการใช้มุมมอง
ทางทฤษฎีที่หลากหลายเพื่อวิเคราะห์ว่านโยบายเกิดขึ้น พัฒนา และส่งผลกระทบต่อ
สังคมอย่างไร ความเข้าใจนี ้เป็นสิ ่งส าคัญส าหรับผู้ก าหนดนโยบาย นักวิจัย และ
ประชาชนในการให้ข้อมูลเชิงลึกเก่ียวกับกลไกที่ก าหนดนโยบายที่ควบคุมสังคมของเรา 
 3. มุมมองทางทฤษฎีเกี ่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างการสนับสนุนและ      
ก า ร ก  า หน ดน โ ยบา ย  (Theoretical perspectives on the relationship 
between advocacy and policy making) การท าความเข้าใจความสัมพันธ์ที่
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ซับซ้อนระหว่างการสนับสนุนและการก าหนดนโยบายจ าเป็นต้องอาศัยการส ารวจ
มุมมองทางทฤษฎีต่าง ๆ ที่ให้ข้อมูลเชิงลึกเกี่ยวกับพลวัต กลไก และผลลัพธ์ของการ
ปฏิสัมพันธ์นี้  
  3.1 กรอบแนวร ่วมสน ับสน ุน (Advocacy Coalition Framework 
(ACF): กรอบแนวร่วมสนับสนุนซึ่งพัฒนาโดย Sabatier และ Jenkins-Smith (1993) 
วางตัวว่าผู้มีบทบาทที่มีความเชื่อและความชอบด้านนโยบายร่วมกันจะจัดตั้งแนวร่วม
เพ่ือมีอิทธิพลต่อกระบวนการนโยบาย แนวร่วมสนับสนุนมีลักษณะเฉพาะด้วยชุดความ
เชื่อพื้นฐานร่วมกัน และสมาชิกภายในแนวร่วม  ร่วมมือกันเพื่อส่งเสริมนโยบายที่   
พวกเขาชื่นชอบ ACF เน้นบทบาทของระบบความเชื่อ การเรียนรู้ และผลตอบรับด้าน
นโยบายในการก าหนดความพยายามในการสนับสนุนและมีอิทธิพลต่อการเปลี่ยนแปลง
นโยบายเมื่อเวลาผ่านไป (Sabatier and Weible, 2014)  
  3.2 ตัวแบบพหุกระแส (Multiple Streams Framework (MSF): กรอบ
การท างาน Multiple Streams ซึ ่งแนะน าโดย Kingdon (1984) ชี ้ให้เห็นว ่าการ
บรรจบกันของการรับรู้ปัญหา ข้อเสนอนโยบาย และโอกาสทางการเมือง ท าให้เกิด       
"หน้าต่างนโยบาย" ซึ่งนโยบายมีศักยภาพที่จะน ามาใช้ การสนับสนุนมีบทบาทส าคัญใน
การดึงความสนใจไปที่ปัญหาและแนวทางแก้ไขเฉพาะ ซึ่งมีส่วนช่วยในการจัดแนว
กระแสเหล่านี้ และเพิ่มโอกาสในการน านโยบายไปใช้ MSF เน้นย ้าถึงความส าคัญของ
ช่วงเวลา การก าหนดวาระการประชุม และบริบททางการเมืองในการท าความเข้าใจ
ผลกระทบของการสนับสนุนต่อการก าหนดนโยบาย (Kingdon, 2014)  
  3.3 ทฤษฎีสมดุลแบบเว้นวรรค (Punctuated Equilibrium Theory 
(PET): Punctuated Equilibrium Theory เสนอโดย Baumgartner และ Jones 
(1993) เสนอแนะว่า กระบวนการทางนโยบายมีลักษณะเฉพาะคือความมั่นคงที ่มี
ระยะเวลายาวนาน คั่นด้วยการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วที่เกิดขึ้นในช่วงเวลาสั้นๆ 
ความพยายามในการสนับสนุน โดยเฉพาะอย่างยิ่งการก าหนดเวลาอย่างมีกลยุทธ์
ในช่วงเครื่องหมายวรรคตอน อาจมีผลกระทบต่อผลลัพธ์ของนโยบายอย่างไม่สมส่วน 
PET เน้นย ้าถึงบทบาทของการผูกขาดนโยบาย การมุ่งเน้นกิจกรรม และการสนับสนุน
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ในการอธ ิบายเสถียรภาพของนโยบายและการเปลี ่ยนแปลงเมื ่อเวลาผ ่านไป 
(Baumgartner and Jones, 2009)  
  3.4 สามเหลี่ยมเหล็กและเครือข่ายปัญหา (Iron Triangle and Issue 
Networks): โมเดล Iron Triangle และ Issue Networks เน ้นบทบาทของกลุ่ม
ผู้สนับสนุนในการก าหนดการตัดสินใจเชิงนโยบายผ่านความสัมพันธ์กับผู้ก าหนด
นโยบายและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียอื่น ๆ สามเหลี่ยมเหล็กมีลักษณะเป็นพันธมิตรอย่าง
ใกล้ชิดระหว่างกลุ่มผลประโยชน์ หน่วยงานราชการ และคณะกรรมการรัฐสภา เน้นย ้า
ถึงการรวมตัวกันของกลุ ่มเหล่านี้ในการก าหนดนโยบาย ในทางตรงกันข้าม Issue 
Networks เสนอโดย Cobb และ Elder (1972) ขยายขอบเขตโดยตระหน ักถึง
เครือข่ายของผู้มีบทบาทท่ีกระจัดกระจายมากขึ้นที่มีอิทธิพลต่อผลลัพธ์ของนโยบาย ทั้ง
สองโมเดลเน้นย ้าถึงความส าคัญของกลุ่มผู้สนับสนุนในการน าทางเครือข่ายน โยบาย
เพ่ือโน้มน้าวผู้มีอ านาจตัดสินใจ (Cobb and Elder, 1972; Salisbury, 1969)  
  3.5 การสร้างสังคมของประชากรเป้าหมาย (Social Construction of 
Target Populations): มุมมองนี้ ซึ ่งอธิบายโดย Schneider และ Ingram (1993) 
มุ่งเน้นไปที่วิธีที่กลุ่มผู้สนับสนุนมีส่วนช่วยในการสร้างสังคมของประชากรเป้าหมายและ
มีอิทธิพลต่อการตอบสนองนโยบาย สนับสนุนกรอบประเด็นโดยการก าหนดปัญหาและ
ก าหนดรูปแบบการรับรู้ของประชากรที่ได้รับผลกระทบ ด้วยการวางกรอบประเด็น
เชิงกลยุทธ์ในลักษณะที่สอดคล้องกับผู้ก าหนดนโยบายและสาธารณะ กลุ่มผู้สนับสนุน
สามารถมีอิทธิพลต่อวาระนโยบายและก าหนดรูปแบบกระบวนการก าหนดนโยบาย
เพื ่อตอบสนองความต้องการของประชากรเฉพาะกลุ ่ม (Schneider and Ingram, 
1993)  
 สรุปได้ว่า มุมมองทางทฤษฎีเหล่านี้เป็นช่องทางที่นักวิชาการและผู้ปฏิบัติงาน
สามารถวิเคราะห์และตีความความสัมพันธ์ที่ซับซ้อนระหว่างการสนับสนุนและการ
ก าหนดนโยบาย แต่ละกรอบการท างานน าเสนอข้อมูลเชิงลึกท่ีไม่ซ ้าใครเกี่ยวกับกลไกที่
ข ับเคลื ่อนการเปลี ่ยนแปลงนโยบาย โดยเน้นความส าคัญของระบบความเชื่อ 
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ระยะเวลา เครือข่าย และกรอบในการท าความเข้าใจว่าการสนับสนุนก าหนดรูปแบบ
ผลลัพธ์ของนโยบายอย่างไร 
 
กลยุทธ์ในการผลักดันนโยบายสาธารณะ 

1. ประเภทขององค์กรผู้สนับสนุน (Types of advocacy organizations) 
องค์กรสนับสนุนมีบทบาทส าคัญในการก าหนดนโยบายสาธารณะ มีอิทธิพลต่อบรรทัด
ฐานทางสังคม และสนับสนุนสิทธิของเขตเลือกตั้งต่างๆ ความเข้าใจอย่างละเอียด       
ถี่ถ้วนเกี่ยวกับประเภทขององค์กรสนับสนุนเผยให้เห็นถึงความหลากหลายของผู้มี
บทบาทที่มีส่วนร่วมในความพยายามสนับสนุนและขอบเขตของประเด็นที่พวกเขา
กล่าวถึง  

 1.1 กลุ่มที่สนใจ: กลุ่มผลประโยชน์หรือที่เรียกว่าองค์กรล็อบบี้ มุ่งเน้นไปที่
การเป ็นต ัวแทนผลประโยชน์ของภาคส่วน อุตสาหกรรม หร ือเขตเล ือกตั ้งที่
เฉพาะเจาะจง องค์กรเหล่านี้มีเป้าหมายที่จะมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจเชิงนโยบายและ
กฎหมายเพื่อสนับสนุนข้อกังวลของสมาชิก กลุ่มผลประโยชน์อาจด าเนินงานในระดับ
ต่าง ๆ รวมถึงระดับท้องถิ่น ระดับประเทศ หรือระดับนานาชาติ และใช้กลยุทธ์ต่าง  ๆ 
เช่น การล็อบบี้โดยตรง การสร้างแนวร่วม และการมีส่วนร่วมในการรณรงค์เพื่อพัฒนา
วาระการประชุมของตน (Lowery and Gray, 2004)  

 1.2 องค์กรพัฒนาเอกชน (NGO): NGO เป็นองค์กรอิสระที่ไม่แสวงหาผล
ก าไรที่ด าเนินงานนอกโครงสร้างของรัฐบาล และมักมุ่งเน้นไปที่ประเด็นความยุติธรรม
ด้านมนุษยธรรม สิ่งแวดล้อม หรือสังคม องค์กรเหล่านี้มีส่วนร่วมในการสนับสนุนเพ่ือ
สร้างอิทธิพลต่อนโยบาย สร้างความตระหนักรู้ และระดมการสนับสนุนจากสาธารณะ 
ซ่ึงมีส่วนสนับสนุนความพยายามในการสนับสนุนให้เป็นประชาธิปไตย และขยายเสียง
ของกลุ่มชายขอบ (Anheier, 2014)  

 1.3 องค์กรระดับรากหญ้า: องค์กรสนับสนุนระดับรากหญ้าเกิดขึ้นจากระดับ
ชุมชนท้องถิ่น โดยจัดระเบียบบุคคลเพื่อสนับสนุนการเปลี่ยนแปลงในประเด็นเฉพาะ 
องค์กรเหล่านี้ใช้ประโยชน์จากพลังรวมของสมาชิกในชุมชนเพ่ือก าหนดนโยบายที่ส่งผล
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กระทบโดยตรงต่อชีวิตของพวกเขา การรณรงค์ระดมพลเพ่ือสร้างการเปลี่ยนแปลงทาง
สังคมและการเมือง (Jordan and Van Tuijl, 2000)  

 1.4 สมาคมวิชาชีพ: สมาคมวิชาชีพให้การสนับสนุนในนามของวิชาชีพ 
อุตสาหกรรม หรือสาขาวิชาเฉพาะ องค์กรเหล่านี้ท างานเพื่อส่งเสริมผลประโยชน์ 
มาตรฐาน และสวัสดิการของสมาชิก สมาคมวิชาชีพมีส่วนร่วมในการสนับสนุน        
การก าหนดกฎระเบียบ มีอิทธิพลต่อมาตรฐานวิชาชีพ และแก้ไขปัญหาที่เกี่ยวข้องกับ
สาขาของตน (Chamberlain and Hodson, 2015)  

 1.5 องค์กรสนับสนุนตามประเด็นปัญหา: องค์กรสนับสนุนตามประเด็น
ปัญหามุ่งเน้นไปที่การพัฒนาสาเหตุเฉพาะหรือแก้ไขปัญหาสังคมที่เฉพาะเจาะจง 
องค์กรเหล่านี ้สนับสนุนการเปลี ่ยนแปลงนโยบายที ่เก ี ่ยวข้องกับประเด็นหลัก 
ครอบคลุมหัวข้อต่างๆ มากมาย เช่น สิทธิพลเมือง การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม การปฏิรูป
การดูแลสุขภาพ หรือการศึกษา องค์กรสนับสนุนตามประเด็นปัญหามักจะใช้การ
ผสมผสานระหว่างการวิจัย การรณรงค์สร้างความตระหนักรู้ของสาธารณะ (DeLeon, 
1988)  

สรุปได้ว่า การท าความเข้าใจภูมิทัศน์ที่หลากหลายขององค์กรสนับสนุนถือเป็น
สิ่งส าคัญส าหรับการท าความเข้าใจเครือข่ายที่ซับซ้อนของผู้มีบทบาทที่เกี่ยวข้องกับการ
ก าหนดนโยบายสาธารณะ องค์กรเหล่านี้มีส่วนสนับสนุนลักษณะพหุนิยมของสังคม
ประชาธิปไตยโดยจัดให้มีช่องทางในการแสดงความคิดเห็นและมุมมองที่หลากหลายใน
กระบวนการก าหนดนโยบาย 
 2. วิธ ีการและเคร ื ่องมือสนับสนุน (Advocacy methods and tools) 
องค์กรสนับสนุนใช้วิธีการและเครื่องมือที่หลากหลายเพื่อโน้มน้าวนโยบายอย่างมี
ประสิทธิภาพ ก าหนดทิศทางความคิดเห็นของประชาชน และดึงความสนใจไปที่
ประเด็นของพวกเขา การท าความเข้าใจกลยุทธ์เหล่านี ้เป็นสิ ่งส าคัญในการเพ่ิม
ผลกระทบของความพยายามสนับสนุนในภูมิทัศน์ที่ซับซ้อนของนโยบายสาธารณะ  
  2.1 การล็อบบี้: การล็อบบี้เป็นวิธีการสนับสนุนแบบดั้งเดิมและเป็นที่ยอมรับ
อย่างกว้างขวาง โดยเกี่ยวข้องกับการสื่อสารโดยตรงกับผู้ก าหนดนโยบายเพ่ือมีอิทธิพล
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ต่อการตัดสินใจทางกฎหมาย วิธีการนี้รวมถึงการพบปะกับสมาชิกสภานิติบัญญัติ     
การแสดงค าให้การของผู้เชี ่ยวชาญ และการมีส่วนร่วมในการอภิปรายเพื่อก าหนด
นโยบาย นักล็อบบี้มักมีบทบาทส าคัญในการสื่อสารถึงผลประโยชน์ในองค์กรของตน
และถ่ายทอดข้อมูลไปยังผู้ก าหนดนโยบาย (Smith, 2000)  
  2.2 การระดมพลระดับรากหญ้า: การระดมพลระดับรากหญ้าเกี่ยวข้องกับ
การกระตุ ้นบุคคลในระดับชุมชนเพื ่อสนับสนุนสาเหตุเฉพาะ องค์กรสนับสนุนใช้
ประโยชน์จากความพยายามในระดับรากหญ้าเพื่อสร้างรากฐานของการสนับสนุน 
จัดการชุมนุม และให้สมาชิกในชุมชนมีส่วนร่วมในการด าเนินการสนับสนุน การระดม
พลระดับรากหญ้าช่วยเพิ่มการมองเห็นและผลกระทบของการรณรงค์สนับสนุนโดย
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมอย่างกว้างขวาง และสร้างความรู้สึกถึงอิทธิพลโดยรวม (Jordan 
and Maloney, 1997)  
  2.3 การสนับสนุนสื่อ: การสนับสนุนสื่อมุ่งเน้นไปที่การก าหนดวาทกรรม
สาธารณะและมีอิทธิพลต่อนโยบายโดยการมีส่วนร่วมเชิงกลยุทธ์กับช่องทางสื่อต่างๆ 
องค์กรสนับสนุนใช้ข่าวประชาสัมพันธ์ บทวิจารณ์ โซเชียลมีเดีย และการสัมภาษณ์เพ่ือ
เผยแพร่ข้อมูล สร้างความตระหนักรู้ และรวบรวมการสนับสนุนจากสาธารณะ การ
สนับสนุนสื่อเป็นเครื่องมือส าคัญในการวางกรอบประเด็นต่างๆ มีอิทธิพลต่อความ
คิดเห็นของประชาชน และการวางหัวข้อเฉพาะไว้ในวาระนโยบาย (Wallack, 
Dorfman, Jernigan and Themba, 1993)  
  2.4 การสร้างแนวร่วม: การสร้างแนวร่วมเกี่ยวข้องกับการสร้างพันธมิตรกับ
องค์กรสนับสนุน กลุ่มผลประโยชน์ และผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่มีเป้าหมายร่วมกัน องค์กร
สนับสนุนจะเสริมสร้างอิทธิพลโดยรวม รวบรวมทรัพยากร และขยายผลกระทบต่อผู้
ก าหนดนโยบายโดยการรวมพลังเข้าด้วยกัน ส่งเสริมแนวทางการท างานร่วมกันในการ
สนับสนุนที่เสริมสร้างความพยายามในการสนับสนุนโดยรวม (Sabatier and Weible, 
2007)  
  2.5 การวิจัยและวิเคราะห์นโยบาย: การวิจัยและวิเคราะห์นโยบายที่เข้มงวด
ท าหน้าที่เป็นเครื่องมือส าคัญส าหรับองค์กรสนับสนุนเพื่อยืนยันจุดยืนของตนและมี
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อิทธิพลต่อการตัดสินใจเชิงนโยบาย ด้วยการด าเนินการวิจัยอย่างละเอียด และการ
น าเสนอข้อมูลแก่ผู้ก าหนดนโยบาย องค์กรสนับสนุนจะเสริมสร้างความน่าเชื่อถือและมี
ส่วนช่วยในการอภิปรายนโยบายอย่างรอบรู้ การวิเคราะห์นโยบายมีประสิทธิภาพ
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการเน้นถึงผลกระทบของนโยบายที่เสนอและเสนอทางเลือกอ่ืน 
(Dunn, 2017)  
  สรุปได้ว่า วิธีการและเครื่องมือสนับสนุนเหล่านี้มักถูกน ามาใช้ร่วมกันเพ่ือ
สร้างกลยุทธ์การสนับสนุนที่ครอบคลุม การผสมผสานระหว่างการมีส่วนร่วมโดยตรง
กับผู้ก าหนดนโยบาย การระดมการสนับสนุนระดับรากหญ้า การใช้สื่อเชิงกลยุทธ์  การ
สร้างแนวร่วม และการวิจัยนโยบายตามหลักฐานเชิงประจักษ์ จะช่วยเพิ่มประสิทธิผล
ของการรณรงค์สนับสนุนและมีส่วนช่วยให้บรรลุผลลัพธ์เชิงนโยบายที่จับต้องได้ 
 
 
 
 
 

 
 

รูปที่ 1 กลยุทธ์ในการผลักดันนโยบายสาธารณะ 
 

 3. กรณีศึกษาที่แสดงให้เห็นกลยุทธ์การสนับสนุนที่มีประสิทธิผล  (Case 
studies illustrating effective advocacy strategies) การตรวจสอบกรณีศึกษา
เกี่ยวกับกลยุทธ์การสนับสนุนที่ประสบความส าเร็จจะให้ข้อมูลเชิงลึกที่มีคุณค่าเกี่ยวกับ
แนวทางและยุทธวิธีหลากหลายที่องค์กรต่างๆ ใช้เพื่อบรรลุการเปลี่ยนแปลงนโยบายที่
มีความหมาย ต่อไปนี้เป็นกรณีศึกษา 5 กรณีตัวอย่างที่เน้นกลยุทธ์การสนับสนุนที่มี
ประสิทธิผล  

1.1 กลุ่มที่สนใจ: 
1.2 องค์กรพัฒนาเอกชน (NGO):
1.3 องค์กรระดับรากหญ้า
1.4 สมาคมวิชาชีพ
1.5 องค์กรสนับสนุนตามประเด็นปัญหา

2.1 การล็อบบี้
2.2 การระดมพลระดับรากหญ้า: 
2.3 การสนับสนุนสื่อ: 
2.4 การสร้างแนวร่วม:
2.5 การวิจัยและวิเคราะห์นโยบาย

วิธีการและเครื่องมือสนับสนุน  
(Advocacy methods and tools) 

ประเภทขององค์กรผู้สนับสนุน  
(Types of advocacy organizations) 
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  3.1 การสนับสนุนการควบคุมยาสูบ: ขบวนการควบคุมยาสูบทั่วโลกเป็น
ตัวอย่างที ่โดดเด่นของกลยุทธ์การสนับสนุนที ่มีประสิทธิผล องค์กรต่างๆ เช่น 
Campaign for Tobacco-Free Kids ได้ใช้วิธีการที่หลากหลาย ผสมผสานการระดม
มวลชนระดับรากหญ้า การสนับสนุนสื่อ และการวิจัยเชิงนโยบาย การเคลื่อนไหว
ดังกล่าวประสบความส าเร็จในการมีอิทธิพลต่อความคิดเห็นของประชาชน ล็อบบี้ให้มี
นโยบายควบคุมยาสูบที่ครอบคลุม และตีกรอบการสูบบุหรี่เป็นปัญหาด้านสาธารณสุข 
การใช้มาตรการต่างๆ เช่น ป้ายค าเตือนแบบกราฟิกและข้อจ ากัดในการโฆษณายาสูบ
สะท้อนให้เห ็นถึงผลกระทบของกลยุทธ์การสนับสนุนเหล่าน ี ้ (Campaign for 
Tobacco-Free Kids, 2021)  
  3.2 การสนับสนุนความเท่าเทียมกันในการแต่งงาน: การเคลื่อนไหวเพ่ือ
ความเท่าเทียมกันในการแต่งงานเป็นกรณีศึกษาที่น่าสนใจในการเปลี่ยนแปลงบรรทัด
ฐานทางสังคมผ่านการสนับสนุนองค์กรต่างๆ เช่น Human Rights Campaign ใช้   
กลยุทธ์ทางกฎหมาย และการสร้างแนวร่วมร่วมกันเพื ่อสนับสนุนสิทธิของชุมชน 
LGBTQ+ การเคลื่อนไหวนี้ประสบความส าเร็จในการเปลี่ยนแปลงนโยบายที่ส าคัญ 
โดยตีกรอบการตัดสินของศาลครั้งส าคัญและชัยชนะทางกฎหมาย (Human Rights 
Campaign, 2021) ด้วยการวางกรอบความเสมอภาคในการแต่งงานเป็นเรื่องของสิทธิ
มนุษยชนขั้นพ้ืนฐานและใช้ประโยชน์จากวิธีการสนับสนุนที่หลากหลาย  
  3.3 การสนับสนุนด้านสิ ่งแวดล้อม: ความส าเร ็จของการรณรงค์ด ้าน
ส ิ ่งแวดล้อมเพื ่อต ่อต ้านท่อส่งก ๊าซ Keystone XL แสดงให้เห ็นถ ึงกลยุทธ ์ท ี ่มี
ประสิทธิภาพในการมีอิทธิพลต่อนโยบายพลังงานและสิ่งแวดล้อม กลุ่มผู้สนับสนุน 
รวมถึง 350.org มีส่วนร่วมในการจัดระเบียบระดับรากหญ้า การด าเนินการโดยตรง 
และการสนับสนุนสื่อเพื่อสร้างความตระหนักรู้เกี่ยวกับความเสี่ยงด้านสิ่งแวดล้อมที่
เกี่ยวข้องกับไปป์ไลน์ การรณรงค์ดังกล่าววางกรอบปัญหาอย่างมีประสิทธิผลในแง่ของ
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ และได้รับการสนับสนุนจากสาธารณะ ซึ่งน าไปสู่   
การตัดสินใจเชิงนโยบายที่ท าให้โครงการต้องหยุดชะงักในที่สุด (350.org, 2021)  
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  3.4 การสนับสนุนการควบคุมอาวุธปืน: องค์กรที่สนับสนุนการควบคุมอาวุธ
ปืน เช่น Moms Demand Action ได้ใช้การผสมผสานระหว่างการระดมพลระดับ   
รากหญ้า การเล่าเรื่องของผู้รอดชีวิต และความร่วมมือเชิงกลยุทธ์เพ่ือมีอิทธิพลต่อการ
ตัดสินใจเชิงนโยบาย ด้วยการใช้ประโยชน์จากเสียงของผู้รอดชีวิต การใช้แพลตฟอร์ม
โซเชียลมีเดีย และมีส่วนร่วมในการรณรงค์สนับสนุนแบบก าหนดเป้าหมาย องค์กร
เหล่านี้มีส่วนในการเปลี่ยนแปลงนโยบายในระดับรัฐและรัฐบาลกลาง ความส าเร็จ
รวมถึงการผ่านกฎหมายธงแดงและการเพิ่มความตระหนักรู้ของสาธารณชนเกี่ยวกับ
การป้องกันความรุนแรงของปืน (Moms Demand Action, 2021)  
  3.5 การสนับสนุนการเข ้าถ ึงการดูแลส ุขภาพ : การรณรงค์สนับสนุน
พระราชบัญญัติการดูแลราคาไม่แพง (ACA) เป็นตัวอย่างของความพยายามที่ประสบ
ความส าเร็จในการก าหนดนโยบายการดูแลสุขภาพ องค์กรสนับสนุน รวมถึง Families 
USA ใช้การสนับสนุนสื่อ การเล่าเรื่อง และการสร้างแนวร่วมเพื่อสนับสนุนการขยาย
การเข้าถึงการดูแลสุขภาพ ด้วยการเน้นย ้าถึงผลกระทบของมนุษย์จากการขาดการ
เข้าถึง การวางกรอบประเด็นนี้เป็นเรื่องของความยุติธรรมทางสังคม และการมีส่วนร่วม
ของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่หลากหลาย การรณรงค์ดังกล่าวมีส่วนช่วยให้มีการผ่าน ACA 
ซึ่งเป็นส่วนส าคัญของกฎหมายด้านการดูแลสุขภาพ (Families USA, 2021)  
 ดังนั้นกรณีศึกษาเหล่านี้เน้นย ้าถึงความส าคัญของการน าแนวทางการสนับสนุนที่
ครอบคลุมและปรับเปลี ่ยนได้มาใช้ กลยุทธ์การรณรงค์ที ่ประสบความส าเร็จมัก
เกี่ยวข้องกับการผสมผสานวิธีการต่างๆ ที่ปรับให้เหมาะกับบริบทและประเด็นปัญหา
เฉพาะที่เกิดขึ้น ซึ่งแสดงให้เห็นถึงลักษณะเชิงพลวัตและเชิงกลยุทธ์ของการสนับสนุนที่
มีประสิทธิผล 
 
อิทธิพลของการผลักดันนโยบายสาธารณะต่อกระบวนการก าหนดนโยบาย 
 1. การตรวจสอบผลกระทบของการสนับสนุนต่อการก าหนดวาระนโยบาย 
การสนับสนุนมีบทบาทส าคัญในการก าหนดวาระนโยบายโดยมีอิทธิพลต่อประเด็นที่
ได้รับความสนใจจากผู้ก าหนดนโยบายและสาธารณชน การตรวจสอบผลกระทบของ
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การสนับสนุนต่อการก าหนดวาระนโยบายเกี่ยวข้องกับการท าความเข้าใจว่าความ
พยายามสนับสนุนมีส่วนช่วยในการระบุการจัดล าดับความส าคัญ และการวางกรอบ
ของประเด็นต่าง ๆ ภายในภูมิทัศน์ทางการเมืองได้อย่างไร  
  1.1 การระบุปัญหาและการวางกรอบ: องค์กรสนับสนุนมีส่วนร่วมในการ
ก าหนดวาระนโยบายโดยการระบุและก าหนดกรอบประเด็นต่างๆ ในลักษณะที่
สอดคล้องกับผู้ก าหนดนโยบายและสาธารณชน ผ่านการวิจัย การเล่าเรื่อง และการ
สื่อสารเชิงกลยุทธ์ โดยผู้สนับสนุนจะก าหนดวิธีที่ผู้ก าหนดนโยบายรับรู้และจัดล าดับ
ความส าคัญ โดยส่งผลต่อว่าพวกเขาจะกลายเป็นส่วนหนึ่งของวาระนโยบายหรือไม่ 
(Kingdon, 2014)  
  1.2 ความคิดเห็นของประชาชนและการระดมพล : การสนับสนุนที ่มี
ประสิทธิผลจะระดมความคิดเห็นของประชาชน สร้างแรงกดดันต่อผู้ก าหนดนโยบายให้
แก้ไขปัญหาบางอย่าง ด้วยการมีส ่วนร่วมในการระดมมวลชนระดับรากหญ้า           
การรณรงค์ทางสื่อ และการริเริ่มการรับรู้ของสาธารณะ การระดมมวลชนเป็นพลังอัน
ทรงพลังในการโน้มน้าวผู ้ก าหนดนโยบายให้รวมประเด็นเฉพาะต่างๆ ไว้ในวาระ
นโยบาย เจ้าหน้าที่ที่ได้รับการเลือกตั้งตอบสนองต่อข้อกังวลของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
(Burstein, 2003)  
  1.3 การล็อบบี้และการมีส่วนร่วมโดยตรง: องค์กรสนับสนุนมีส่วนร่วมใน
การล็อบบี้โดยตรงเพื่อน าประเด็นเฉพาะมาสู่แถวหน้าของผู้ก าหนดนโยบาย ผู้สนับสนุน
จะสื่อสารถึงความส าคัญของประเด็นต่าง ๆ และเสนอแนวทางแก้ไขผ่านการประชุม 
การพิจารณาคดี และการปรึกษาหารือ การล็อบบี้สามารถมีอิทธิพลอย่างยิ่งในการ
ก าหนดวาระการประชุม (Baumgartner and Jones, 1993)  
  1.4 ผู้ประกอบการนโยบาย: แนวคิดของการเป็นผู้ประกอบการเชิงนโยบาย
เน้นย ้าถึงบทบาทของบุคคลหรือองค์กรในการส่งเสริมแนวทางแก้ไขปัญหาเชิงนโยบาย
ที่เฉพาะเจาะจงและผลักดันพวกเขาเข้าสู ่วาระนโยบาย ผู้สนับสนุนท าหน้าที ่เป็น
ผู้ประกอบการด้านนโยบายโดยสนับสนุนแนวคิดเชิงนวัตกรรม เสนอวิธีแก้ไขปัญหา 
และท างานเพื่อรับการสนับสนุนจากผู้ก าหนดนโยบาย ผู้ประกอบการด้านนโยบายที่
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ประสบความส าเร็จสามารถน าไปสู่การน านโยบายใหม่มาใช้หรือการปรับเปลี่ยน
นโยบายที่มีอยู่ (Kingdon, 2014)  
  1.5 การสร้างแนวร่วมเชิงยุทธศาสตร์: องค์กรสนับสนุนมักจะจัดตั้งแนวร่วม
เพื่อขยายผลกระทบต่อการก าหนดวาระนโยบาย โดยการร่วมมือกับองค์กรที่มีใจ
เดียวกัน กลุ่มผลประโยชน์ และผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ผู้สนับสนุนจะเพิ่มอิทธิพลโดยรวม
ของพวกเขา การสร้างแนวร่วมเชิงยุทธศาสตร์ช่วยให้ผู ้สนับสนุนรวบรวมทรัพยากร 
แบ่งปันความเชี่ยวชาญ และน าเสนอแนวร่วมที่เป็นเอกภาพเมื่อผลักดันให้ประเด็นบาง
ประเด็นได้รับการจัดล าดับความส าคัญในการอภิปรายเชิงนโยบาย (Sabatier and 
Weible, 2007)  
  สรุปได้ว่า ผลกระทบของการสนับสนุนต่อการก าหนดวาระนโยบายมีหลาย
แง่มุม ซึ่งเกี่ยวข้องกับความพยายามเชิงกลยุทธ์ในการระบุ วางกรอบ และจัดล าดับ
ความส าคัญของประเด็นต่าง ๆ ผู้สนับสนุนส ารวจภูมิทัศน์ทางการเมืองโดยระดม     
การสนับสนุนจากสาธารณะ มีส่วนร่วมโดยตรงกับผู้ก าหนดนโยบาย และก าหนดกรอบ
ข้อความอย่างมีกลยุทธ์ การท าความเข้าใจพลวัตของการก าหนดวาระการประชุมถือ
เป็นสิ่งส าคัญส าหรับองค์กรสนับสนุนที่ต้องการก าหนดวาระนโยบายอย่างมีประสิทธิผล 
และขับเคลื่อนการเปลี่ยนแปลงนโยบายที่มีความหมาย 
 2. การวิเคราะห์บทบาทของผู้สนับสนุนในการก าหนดกระบวนการนิติบัญญัติ 
(Analyzing advocacy's role in shaping legislative processes) ก า ร
สนับสนุนมีบทบาทส าคัญในการมีอิทธิพลต่อกระบวนการนิติบัญญัติ ซึ่งมีส่วนช่วย
ในการก าหนด การแก้ไข และการผ่านกฎหมาย ผลกระทบของการสนับสนุนต่อ
กระบวนการทางกฎหมายสามารถตรวจสอบได้ผ่านมิติส าคัญหลายประการ  
  2.1 ตั้งหมายก าหนดการ: องค์กรสนับสนุนมีส่วนร่วมในกระบวนการนิติ
บัญญัติโดยมีอิทธิพลต่อการก าหนดวาระการประชุม ผ่านการวิจัย การรณรงค์สร้าง
ความตระหนักรู ้ของสาธารณะ และการมีส่วนร่วมโดยตรงกับผู ้ก าหนดนโยบาย 
สนับสนุนการท างานเพื่อวางประเด็นเฉพาะไว้ในวาระทางกฎหมาย โดยการวางกรอบ
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ประเด ็นต ่างๆ ว ่าเป ็นข ้อก ังวลเร ่ งด ่วนท ี ่ต ้องการความสนใจทางกฎหมาย 
(Baumgartner and Jones, 2002)  
  2.2 การก าหนดนโยบายและการแก้ไข: การสนับสนุนมีอิทธิพลต่อการพัฒนา
และการปรับเปลี่ยนนโยบายโดยการให้ข้อมูล ความเชี่ยวชาญ และแนวทางแก้ไข
ทางเลือก องค์กรสนับสนุนน าเสนอข้อมูล การสนับสนุนที่มีประสิทธิผลช่วยให้แน่ใจว่า
มุมมองที่หลากหลายได้รับการพิจารณาในกระบวนการนิติบัญญัติ (Weissert and 
Weissert, 2017)  
  2.3 การระดมพลและการสนับสนุนสาธารณะ: การสนับสนุนระดมการ
สนับสนุนจากสาธารณะ สร้างสภาพแวดล้อมที่เอื้ออ านวยส าหรับการด าเนินการด้าน
กฎหมาย ด้วยการมีส่วนร่วมของประชาชนผ่านการรณรงค์ระดับรากหญ้า ค าร้อง และ
โครงการริเริ่มเพื่อสร้างความตระหนักรู้ของสาธารณะ การสนับสนุนจากสาธารณะ
สามารถโน้มน้าวให้สมาชิกสภานิติบัญญัติสนบัสนุนหรือสนับสนุนร่างกฎหมายบางฉบับ 
โดยตระหนักถึงความส าคัญของการตอบสนองต่อข้อกังวลของร่างกฎหมาย (Sabatier 
and Jenkins-Smith, 1993)  
  2.4 การล็อบบี้และการมีส่วนร่วมโดยตรง: การมีส่วนร่วมโดยตรงกับฝ่ายนติิ
บัญญัติผ่านการล็อบบี้ถือเป็นรากฐานส าคัญของผลกระทบของการสนับสนุนต่อ
กระบวนการทางกฎหมาย การล็อบบี้สามารถอ านวยความสะดวกในการรวมมุมมองที่
ขับเคลื่อนด้วยการสนับสนุนในการอภิปรายทางกฎหมายและการตัดสินใจ (Smith, 
2009)  
  2.5 การสร้างแนวร่วม: องค์กรสนับสนุนมักจะจัดตั้งแนวร่วมเพ่ือเพ่ิมอิทธิพล
ในกระบวนการนิติบัญญัติ ด้วยการร่วมมือกับกลุ่มที่มีความคิดเหมือนกัน พวกเขา
รวบรวมทรัพยากร แบ่งปันความเชี่ยวชาญ และน าเสนอแนวร่วมที่เป็นหนึ่งเดียวแก่
ฝ่ายนิติบัญญัติ แนวร่วมสามารถกดดันผู้บัญญัติกฎหมายได้อย่างมาก แสดงให้เห็นถึง
การสนับสนุนอย่างกว้างขวางส าหรับนโยบายเฉพาะ และเพิ ่มโอกาสที่จะประสบ
ความส าเร็จด้านกฎหมาย (Dür and Mateo, 2019)  
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  2.6 การติดตามและประเมินผล: การสนับสนุนขยายขอบเขตไปไกลกว่า
ความพยายามทางกฎหมายเบื้องต้นเพื่อครอบคลุมการติดตามและประเมินผลอย่าง
ต่อเนื่อง เพื่อให้มั่นใจว่าสอดคล้องกับเป้าหมายและวัตถุประสงค์ที่ตั้งใจไว้ ด้วยการมี
ส่วนร่วมอย่างต่อเนื่อง ผู้ให้การสนับสนุนสามารถมีอิทธิพลต่อการตีความและการ
ประยุกต์ใช้กฎหมาย จัดการกับความท้าทายและช่องว่างที ่อาจเกิดขึ ้นในกรอบ
กฎหมาย (Smith and Larimer, 2009)  
 สรุปได้ว่า ผลกระทบของการสนับสนุนต่อกระบวนการนิติบัญญัติมีหลายแง่มุม 
ครอบคลุมถึงการก าหนดวาระการประชุม การก าหนดนโยบาย การระดมมวลชน การมี
ส่วนร่วมโดยตรง การสร้างแนวร่วม และการติดตามผลอย่างต่อเนื่อง อิทธิพลที่มีซึ่งกัน
และกันระหว่างการสนับสนุนและกระบวนการทางกฎหมายเน้นย ้าถึงบทบาทส าคัญที่
การสนับสนุนมีบทบาทในการก าหนดกฎหมายและนโยบายที่ควบคุมสังคม 
 
แนวโน้มในอนาคตและผลกระทบในการผลักดันนโยบายสาธารณะ  
 ในขณะที่การผลักดันนโยบายสาธารณะยังคงมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง แนวโน้มที่
เกิดขึ้นหลายประการก าลังก าหนดรูปแบบใหม่ และมีอิทธิพลต่อความสัมพันธ์ระหว่างการ
สนับสนุนและการก าหนดนโยบาย การเปลี่ยนแปลงที่คาดการณ์ไว้มีผลกระทบอย่างมี
นัยส าคัญต่อผู้ก าหนดนโยบาย ผู้สนับสนุน และนักวิชาการ  
 1. การบูรณาการการสนับสนุนทางดิจิทัลและเทคโนโลยี: การเปลี่ยนแปลงทาง
ดิจิทัลก าลังปฏิวัติความพยายามในการสนับสนุน แพลตฟอร์มโซเชียลมีเดีย การวิเคราะห์
ข้อมูล และเครื่องมือสื่อสารดิจิทัลช่วยให้ผู้สนับสนุนเข้าถึงและมีส่วนร่วมอย่างที่ไม่เคยมี
มาก่อน แนวโน้มในอนาคตแนะน าให้เน้นไปที ่แคมเปญสนับสนุนที ่ขับเคลื ่อนด้วย
เทคโนโลยีมากขึ้น ช่วยให้ผู้สนับสนุนเชื่อมต่อกับผู้ชมในวงกว้างขึ้นและระดมการสนับสนุน
แบบเรียลไทม์ (Chadwick, 2013)  
 2. ความร่วมมือระดับโลกและข้ามภาคส่วน: การสนับสนุนมีความเชื่อมโยงกัน
มากขึ ้นในระดับโลก โดยประเด็นต่างๆ เช่น การเปลี ่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ สิทธิ
มนุษยชน และสุขภาพโลก จ าเป็นต้องอาศัยความร่วมมือข้ามพรมแดนและภาคส่วนต่างๆ 
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แนวโน้มในอนาคตบ่งชี้ถึงการเพิ่มขึ้นของความร่วมมือข้ามภาคส่วน โดยที่ผู้สนับสนุนจาก
หลากหลายสาขาท างานร่วมกันเพื่อจัดการกับความท้าทายที่ซับซ้อนและเชื่อมโยงถึงกัน 
(Keck and Sikkink, 1998)  
 3. การตัดสินใจที่ขับเคลื ่อนด้วยข้อมูล: การใช้ข้อมูลเพื ่อการสนับสนุนตาม
หลักฐานเชิงประจักษ์คาดว่าจะเพิ่มขึ้น ผู้สนับสนุนจะต้องพึ่งพาการวิเคราะห์ข้อมูลและ
การวิจัยมากขึ ้นเพื ่อแจ้งกลยุทธ์ วัดผลกระทบ และแสดงให้เห็นถึงประสิทธิผลของ
ค าแนะน านโยบายของตน ผู ้ก าหนดนโยบายจะได้ร ับประโยชน์จากข้อมูลเชิงลึกที่
ขับเคลื่อนด้วยข้อมูลเพื ่อสร้างนโยบายที่มีข้อมูลและตอบสนองมากขึ้น (Ansell and 
Gash, 2008)  
 4. การสนับสนุนแบบครอบคลุมและแบบแยกส่วน: แนวโน้มในอนาคตชี้ให้เห็นถึง
การให้ความส าคัญกับการสนับสนุนแบบครอบคลุมและแบบแยกส่วนมากขึ้น โดยพิจารณา
ถึงประสบการณ์และความต้องการของชุมชนที่หลากหลาย ผู้สนับสนุนมีแนวโน้มที่จะใช้
แนวทางแบบแยกส่วนมากขึ้นเพื่อจัดการกับธรรมชาติของปัญหาสังคมที่เชื่อมโยงถึงกัน 
ส่งเสริมการแก้ปัญหาเชิงนโยบายที่ครอบคลุมและเท่าเทียมกันมากขึ้น (Crenshaw, 1989)  
 5. การก าหนดนโยบายแบบมีส่วนร่วมและการมีส่วนร่วมของประชาชน: มีความ
ต้องการเพิ่มมากขึ้นส าหรับการมีส่วนร่วมของพลเมืองในกระบวนการก าหนดนโยบายที่
เพ่ิมขึ้น แนวโน้มในอนาคตชี้ไปที่แนวทางการมีส่วนร่วมมากขึ้น โดยที่ประชาชนมีส่วนร่วม
อย่างแข็งขันในการอภิปรายเชิงนโยบาย ร่วมสร้างแนวทางแก้ไข และท าให้ผู ้ก าหนด
นโยบายมีความรับผิดชอบ เทคโนโลยีจะมีบทบาทส าคัญในการอ านวยความสะดวกในการ
มีส่วนร่วมของประชาชนในวงกว้าง (Fishkin, 2009) 
 

 
 
 
 
 

รูปที่ 2 แนวโน้มในอนาคตและผลกระทบในการผลักดันนโยบายสาธารณะ 

1. การบูรณาการการสนับสนุนทางดิจิทัลและเทคโนโลยี:  

2. ความร่วมมือระดับโลกและข้ามภาคส่วน:  

3. การตัดสินใจที่ขับเคลื่อนด้วยข้อมูล:  

4. การสนับสนุนแบบครอบคลุมและแบบแยกส่วน:  

5. การก าหนดนโยบายแบบมีส่วนร่วมและการมีส่วนร่วมของประชาชน:  

แนวโน้มในอนาคตและ

ผลกระทบในการผลักดัน

นโยบายสาธารณะ 
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ผลกระทบต่อผู้ก าหนดนโยบาย ผู้สนับสนุน และนักวิชาการ  
 ส าหรับผู้ก าหนดนโยบาย: ผู้ก าหนดนโยบายควรคาดการณ์ถึงความจ าเป็นใน
การปรับตัวให้เข้ากับกระบวนการตัดสินใจที่เน้นข้อมูลเป็นศูนย์กลางและมีส่วนร่วม
มากขึ้น การมีส่วนร่วมกับแพลตฟอร์มการสนับสนุนดิจิทัล การท าความเข้าใจมุมมองที่
หลากหลาย และการใช้ประโยชน์จากข้อมูลเพื่อการก าหนดนโยบายตามหลักฐาน เชิง
ประจักษ์จะเป็นสิ่งส าคัญ  
 ส าหรับผู้สนับสนุน: ผู้สนับสนุนจะต้องยอมรับความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี 
จัดล าดับความส าคัญของการไม่แบ่งแยก และพัฒนาความรู้ด้านข้อมูล ความพยายาม
ในการท างานร่วมกันและความร่วมมือระดับโลกจะเป็นกุญแจส าคัญในการจัดการกับ
ความท้าทายที่ซับซ้อน ผู้สนับสนุน ควรมุ่งเน้นที่การสร้างความสัมพันธ์กับผู้ก าหนด
นโยบายที่ส่งเสริมความโปร่งใสและการมีส่วนร่วมของประชาชน  
 ส าหรับนักวิชาการ: นักวิจัยควรส ารวจผลกระทบของเทคโนโลยีต่อประสิทธิผล
ของการสนับสนุน ศึกษาพลวัตของความร่วมมือข้ามภาคส่วน และตรวจสอบความ
เชื ่อมโยงของความพยายามในการสนับสนุน การท าความเข้าใจความสัมพันธ์ที่
เปลี่ยนแปลงไประหว่างการสนับสนุนและการก าหนดนโยบายจะน าไปสู่การพัฒนา      
กลยุทธ์และกรอบการท างานที่มีประสิทธิผล  
 อย่างไรก็ตามอนาคตของการผลักดันนโยบายสาธารณะถูกก าหนดด้วยการ
เปลี่ยนแปลงแบบพลวัตที่ขับเคลื่อนโดยเทคโนโลยี การท างานร่วมกัน ข้อมูล และการ
ไม่แบ่งแยก ผู้ก าหนดนโยบาย ผู้สนับสนุน และนักวิชาการมีโอกาสที่จะก าหนดและ
ตอบสนองต่อแนวโน้มเหล่านี ้ ซึ ่งมีส่วนท าให้เกิดกระบวนการก าหนดนโยบายที่
ตอบสนอง เสมอภาค และมีผลกระทบมากขึ้น 
 
องค์ความรู้ใหม ่
 1. ข้อพิจารณาทางจริยธรรมในการผลักดันนโยบายสาธารณะ  (Ethical 
considerations in public policy advocacy) การผลักดันนโยบายสาธารณะแม้
จะเป็นองค์ประกอบส าคัญของสังคมประชาธิปไตย แต่ก็ท าให้เกิดข้อพิจารณาด้าน
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จริยธรรมที่องค์กรและบุคคลที่มีส่วนร่วมในการสนับสนุนต้องค านึงถึง การรับรองหลัก
ปฏิบัติด้านจริยธรรมถือเป็นสิ่งส าคัญในการรักษาความสมบูรณ์ของกระบวนการ
สนับสนุนและส่งเสริมสภาพแวดล้อมทางนโยบายที่ยุติธรรมและโปร่งใส ข้อพิจารณา
ด้านจริยธรรมที่ส าคัญในการผลักดันนโยบายสาธารณะมีดังนี้  
  1.1 ความโปร่งใสและการเปิดเผย: การสนับสนุนด้านจริยธรรมต้องมีความ
โปร่งใสในการเปิดเผยแหล่งเงินทุน ความเกี่ยวข้อง และความขัดแย้งทางผลประโยชน์ที่
อาจเกิดขึ้น องค์กรสนับสนุนควรให้ข้อมูลที่ชัดเจนเกี่ยวกับผู้สนับสนุนทางการเงินเพ่ือ
สร้างความไว้วางใจกับสาธารณะและผู้ก าหนดนโยบาย ความโปร่งใสส่งเสริมความ
รับผิดชอบและช่วยให้ผู ้มีส่วนได้ส่วนเสียประเมินแรงจูงใจเบื ้องหลังข้อเสนอแนะ
นโยบายเฉพาะ (Bardach, 2012)  
  1.2 ความซื ่อสัตย์และความถูกต้องในการสื ่อสาร : ผู ้สนับสนุนด้าน
จริยธรรมให้ความส าคัญกับความซื่อสัตย์และความถูกต้องในการสื่อสาร การน าเสนอ
ข้อมูลตามความเป็นจริง หลีกเลี่ยงการพูดเกินจริงหรือการบิดเบือน และการให้ข้อ
โต้แย้งตามหลักฐานถือเป็นสิ่งส าคัญ ผู้ก าหนดนโยบายที่ท าให้เข้าใจผิดหรือสาธารณชน
สามารถกัดกร่อนความไว้วางใจและลดความน่าเชื่อถือของความพยายามสนับสนุน 
(Bardach, 2012)  
  1.3 ความครอบคลุมและการเป็นตัวแทน : การสนับสนุนด้านจริยธรรม
เกี ่ยวข้องกับการน าเสนอมุมมองที ่หลากหลาย โดยเฉพาะอย่างยิ ่งมุมมองที ่ได้รับ
ผลกระทบโดยตรงจากนโยบายที่เสนอ ผู้สนับสนุนควรมุ่งมั่นที่จะรวมเสียงของคน     
ชายขอบ เพื่อให้แน่ใจว่าวาระการสนับสนุนจะพิจารณาความต้องการและความสนใจ
ของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่เกี่ยวข้องทั้งหมด สิ่งนี้ส่งเสริมความยุติธรรมทางสังคมและ
หลีกเลี่ยงการตอกย ้าความไม่เท่าเทียมที่มีอยู่ (Lobbying, Advocacy and Social 
Change, 2014)  
  1.4 การเคารพกระบวนการประชาธ ิปไตย : ผ ู ้สน ับสนุนควรเคารพ
กระบวนการและสถาบันประชาธิปไตย การสนับสนุนด้านจริยธรรมเกี่ยวข้องกับระบบ
ประชาธิปไตยมากกว่าที่จะบ่อนท าลายระบบดังกล่าว ซึ่งรวมถึงการเคารพหลักนิติ
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ธรรม การปฏิบัติตามขั้นตอนที่ก าหนดไว้ และการละเว้นจากยุทธวิธีที่บิดเบือนหรือ
บิดเบือนการตัดสินใจในระบอบประชาธิปไตย (Bardach, 2012)  
  1.5 การคุ้มครองความเป็นส่วนตัวและการรักษาความลับ: ผู้สนับสนุนด้าน
จริยธรรมเคารพความเป็นส่วนตัวและการรักษาความลับของบุคคลที่เกี่ยวข้องกับความ
พยายามในการสนับสนุน การปกป้องข้อมูลที่ละเอียดอ่อน โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อต้อง
จัดการกับเรื่องราวหรือข้อมูลส่วนบุคคลเป็นสิ่งส าคัญ การเคารพสิทธิความเป็นส่วนตัว
ช ่วยร ับประกันความเป็นอยู ่ท ี ่ด ีของผ ู ้ท ี ่ม ีส ่วนร่วมในการรณรงค์ (Lobbying, 
Advocacy and Social Change, 2014)  
  1.6 การประเมินผลกระทบระยะยาว: การสนับสนุนด้านจริยธรรมพิจารณา
ถึงผลกระทบระยะยาวของนโยบายที่เสนอต่อสังคม ผู้สนับสนุนควรประเมินผลที่อาจ
เกิดขึ ้นโดยไม่ตั ้งใจและท างานอย่างแข็งขันเพื ่อบรรเทาผลกระทบด้านลบ สิ ่งนี้
จ าเป็นต้องมีความมุ่งมั่นในการก าหนดนโยบายที่มีความรับผิดชอบและความเต็มใจที่
จะปรับความพยายามสนับสนุนโดยอิงจากการประเมินที่ก าลังด าเนินอยู่ (Bardach, 
2012)  
  1.7 การหลีกเลี่ยงกลวิธีบิดเบือน: ผู้สนับสนุนที่มีจริยธรรมจะละเว้นจาก
การใช้กลยุทธ์บิดเบือนเพื่อบรรลุเป้าหมาย ซึ่งรวมถึงการหลีกเลี่ยงการเผยแพร่ความ
กลัว การบงการทางอารมณ์ หรือการแสวงหาผลประโยชน์จากประชากรกลุ่ม
เปราะบาง ผู ้สนับสนุนควรมุ ่งเน ้นไปที ่การน าเสนอข้อโต ้แย ้งและหลักฐานที่
สมเหตุสมผล แทนที่จะอาศัยการบิดเบือนทางอารมณ์ (Lobbying, Advocacy and 
Social Change, 2014) 
  1.8 ความรับผิดชอบและการประเมินผล: องค์กรสนับสนุนด้านจริยธรรม
ถือว่าตนเองรับผิดชอบต่อการกระท าของตน การสร้างกลไกส าหรับการประเมิน
ภายในและความรับผิดชอบภายนอกช่วยให้แน่ใจว่าความพยายามในการสนับสนุน
สอดคล้องกับมาตรฐานทางจริยธรรม การประเมินผลกระทบของการด าเนินการ
สนับสนุนอย่างสม ่าเสมอช่วยให้สามารถปรับปรุงและปรับเปลี่ยนกลยุทธ์ได้อย่าง
ต่อเนื่อง (Bardach, 2012)  
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 ดังนั้นการน าข้อพิจารณาด้านจริยธรรมเหล่านี้ไปใช้ต้องอาศัยความมุ่งมั ่นต่อ
ความโปร่งใส ยุติธรรม และความซื่อสัตย์ ด้วยการสนับสนุนมาตรฐานทางจริยธรรม 
ผู้ให้การสนับสนุนมีส่วนท าให้กระบวนการก าหนดนโยบายที่แข็งแกร่งและเชื่อถือได้
มากขึ้นซึ่งเป็นประโยชน์ต่อสาธารณะ 
 2. ความท้าทายที่ผู้สนับสนุนต้องเผชิญในการมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจเชิง
น โ ย บ า ย  (Challenges faced by advocates in influencing policy 
decisions) การสนับสนุนการเปลี่ยนแปลงนโยบายเป็นกระบวนการที่ซับซ้อนและมี
พลวัตซึ่งเก่ียวข้องกับความท้าทายต่างๆ ซึ่งแต่ละอย่างน าเสนออุปสรรคเฉพาะต่อความ
มีประสิทธิผลของความพยายามสนับสนุน ส่วนนี ้ส  ารวจความท้าทายส าคัญที่
ผู้สนับสนุนต้องเผชิญในการมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจเชิงนโยบาย  
  2.1 การต่อต้านและฝ่ายค้านทางการเมือง : ผู้สนับสนุนมักเผชิญกับการ
ต่อต้านและการต่อต้านทางการเมืองอย่างมีนัยส าคัญเมื่อพยายามโน้มน้าวการตัดสินใจ
เชิงนโยบาย ผู้ก าหนดนโยบายซึ่งสอดคล้องกับอุดมการณ์ทางการเมืองที่แตกต่างกัน
หรือได้รับอิทธิพลจากกลุ่มผลประโยชน์ที่มีอ านาจอาจต่อต้านการเปลี่ยนแปลงที่เสนอ 
(Sabatier and Weible, 2014)  
  2.2 ข้อจ ากัดด้านทรัพยากร: ทรัพยากรที่จ ากัด ทั้งด้านการเงินและองค์กร 
ถือเป็นความท้าทายที่ส าคัญส าหรับผู้สนับสนุน กลุ่มผู้สนับสนุนที่มีขนาดเล็กอาจต้อง
ดิ้นรนเพื่อแข่งขันกับกลุ่มที่ใหญ่กว่าและได้รับการสนับสนุนอย่างดี ข้อจ ากัดด้าน
ทรัพยากรอาจจ ากัดขอบเขตของการวิจัย การเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ และกิจกรรม     
ล็อบบี้ ซึ่งส่งผลต่อผลกระทบโดยรวมของการรณรงค์ (Keck and Sikkink, 1998)  
  2.3 กระบวนการนโยบายที่ซับซ้อน: กระบวนการก าหนดนโยบายมักจะ
ซับซ้อนและเกี่ยวข้องกับหลายขั ้นตอน โดยแต่ละขั ้นตอนน าเสนอความท้าทายที่
แตกต่างกันออกไป ผู้สนับสนุนจะต้องพิจารณาโครงสร้างระบบราชการ การทบทวน
คณะกรรมการ และขั ้นตอนทางกฎหมาย ความซับซ้อนของกระบวนการเหล่านี้
สามารถชะลอการเปลี่ยนแปลงนโยบายและจ าเป็นต้องมีความเข้าใจที่ซับซ้อนเกี่ยวกับ
สภาพแวดล้อมของนโยบาย (Birkland, 2005)  
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  2.4 การเข้าถึงผู้มีอ านาจตัดสินใจอย่างจ ากัด: การเข้าถึงผู้ก าหนดนโยบาย
ถือเป็นความท้าทายอย่างต่อเนื่องส าหรับผู้สนับสนุน การสร้างความสัมพันธ์กับผู้มี
อ านาจตัดสินใจส าคัญเป็นสิ่งส าคัญส าหรับความส าเร็จในการสนับสนุน และอุปสรรค
ในการเข้าถึงสามารถขัดขวางอิทธิพลที่ผู้สนับสนุนมีต่อกระบวนการก าหนดนโยบาย 
(Grindle and Thomas, 1991)  
  2.5 การต่อต้านการเปลี่ยนแปลงและความเฉื่อยของนโยบาย : ผู้ก าหนด
นโยบายและสถาบันอาจแสดงการต่อต้านการเปลี่ยนแปลง ซึ่งส่งผลให้เกิดความเฉื่อย
ทางนโยบาย นโยบายที่มีอยู่แม้ว่าจะถือว่าไม่มีประสิทธิผล แต่ก็อาจยังคงมีอยู่เนื่องจาก
การต่อต้านของสถาบัน ความต้องการของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย หรือความกลัวว่าจะมี
ฟันเฟืองทางการเมือง ผู ้สนับสนุนจะต้องต่อสู ้ก ับการเอาชนะการต่อต้านการ
เปลี่ยนแปลง และการวางกรอบข้อเสนออย่างมีกลยุทธ์เพื่อจัดการกับข้อกังวลเกี่ยวกับ
การขัดขวางสภาพที่เป็นอยู่ (Dür and Mateo, 2019)  
 สรุปได้ว ่า การท าความเข้าใจและจัดการกับความท้าทายเหล่านี ้อย่างมี
ประสิทธิผลถือเป็นสิ่งส าคัญส าหรับผู้สนับสนุนในการเพ่ิมผลกระทบของความพยายาม
ของตนในขอบเขตนโยบาย แม้ว่าความท้าทายแต่ละอย่างจะน าเสนอชุดอุปสรรคที่เป็น
เอกลักษณ์ แต่แนวทางเชิงกลยุทธ์ที่ครอบคลุมสามารถช่วยผู้สนับสนุนน าทางไปยัง
ความซับซ้อนของกระบวนการก าหนดนโยบายได้ 
 3. การสร้างสมดุลระหว่างเป้าหมายการสนับสนุนกับค่านิยมประชาธิปไตย 
(Balancing advocacy goals with democratic values) การสนับสนุนมีบทบาท
ส าคัญในสังคมประชาธิปไตยโดยการแสดงความคิดเห็นในมุมมองที่หลากหลายและมี
อิทธิพลต่อการตัดสินใจเชิงนโยบาย อย่างไรก็ตาม การสร้างสมดุลระหว่างเป้าหมาย
การสนับสนุนกับคุณค่าทางประชาธิปไตยถือเป็นความท้าทายที่ละเอียดอ่อน โดย
ก าหนดให้ผู้สนับสนุนต้องจัดการกับความตึงเครียดระหว่างการรณรงค์ให้ก้าวหน้าและ
การสนับสนุนหลักการประชาธิปไตย  
  3.1ความครอบคลุมและการเป็นตัวแทน: ค่านิยมประชาธิปไตยเน้นการไม่
แบ่งแยกและการเป็นตัวแทน เพื่อให้มั ่นใจว่าเสียงที่หลากหลายมีส่วนช่วยในการ
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ตัดสินใจ ผู้สนับสนุนจะต้องต่อสู้กับความท้าทายในการเป็นตัวแทนผลประโยชน์ของ
เขตเลือกตั้งของตน ยังคงเปิดรับมุมมองที่หลากหลาย การบรรลุถึงความเท่าเทียมต้อง
อาศัยความมุ่งมั่นในการเจรจา การท างานร่วมกัน และการยอมรับมุมมองที่หลากหลาย
ภายในกรอบประชาธิปไตย (Young, 2000)  
  3.2 ความโปร่งใสและความรับผิดชอบ: การสร้างสมดุลระหว่างเป้าหมาย
การสนับสนุนกับคุณค่าทางประชาธิปไตยจ าเป็นต้องมีความมุ่งมั่นต่อความโปร่งใสและ
ความรับผิดชอบ ผู้สนับสนุนควรมีความโปร่งใสเกี่ยวกับวัตถุประสงค์ แหล่งเงินทุน และ
กระบวนการตัดสินใจ ความรับผิดชอบตามระบอบประชาธิปไตยก าหนดให้ผู้สนับสนุน
ต้องมีส่วนร่วมกับสาธารณะ ผู้ก าหนดนโยบาย และผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในลักษณะที่
เปิดเผยและซื่อสัตย์ ส่งเสริมความไว้วางใจในกระบวนการประชาธิปไตย (Gutmann 
and Thompson, 1996)  
  3.3 การเคารพกระบวนการประชาธิปไตย: ผู้สนับสนุนจะต้องด าเนินการ
ภายในขอบเขตของกระบวนการประชาธิปไตย โดยเคารพขั้นตอนที่ก าหนดไว้และหลักนิติ
ธรรม ซึ่งรวมถึงการยึดมั่นในหลักการของกระบวนการทางกฎหมาย การสนับสนุนทาง
กฎหมาย และการยอมรับอ านาจของสถาบันประชาธิปไตย การสร้างสมดุลระหว่าง
เป้าหมาย การสนับสนุนด้วยความเคารพต่อกระบวนการประชาธิปไตยท าให้แน่ใจถึง
ความชอบธรรมของความพยายามสนับสนุนภายในกรอบประชาธิปไตย (Dryzek, 2000)  
  3.4 การศึกษาของพลเมืองและการตัดสินใจอย่างมีข้อมูล : ค่านิยม
ประชาธิปไตยเน้นย ้าถึงความส าคัญของพลเมืองที ่ได้รับข้อมูลและการศึกษาของ
พลเมือง ผู้สนับสนุนต้องเผชิญกับความท้าทายที่ไม่เพียงแต่ท าให้ประเด็นของตน
ก้าวหน้าขึ้นเท่านั้น แต่ยังต้องส่งเสริมความเข้าใจของสาธารณชนในประเด็นต่าง  ๆ 
ด้วย การส่งเสริมการตัดสินใจด้วยข้อมูล จ าเป็นต้องมีการสื่อสารที่ชัดเจน ข้อมูลที่
เข้าถึงได้ และการมีส่วนร่วมของสาธารณชนในลักษณะที่ส่งเสริมการพิจารณาตาม
ระบอบประชาธิปไตย (Barber, 2003)  
  3.5 การปรับตัวให้เข้ากับพหุนิยม: ประชาธิปไตยเจริญรุ่งเรืองบนพหุนิยม 
รองรับมุมมองที ่หลากหลายและผลประโยชน์ที่แข่งขันกัน ผู้สนับสนุนการน าทาง
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ค่านิยมประชาธิปไตยจะต้องปรับตัวและตอบสนองต่อการเปลี ่ยนแปลงของความ
คิดเห็นสาธารณะ การสร้างสมดุลระหว่างเป้าหมายการสนับสนุนกับพหุนิยมเกี่ยวข้อง
กับการตระหนักถึงความชอบธรรมของมุมมองที่ขัดแย้งกัน และมีส่วนร่วมในการเจรจา
ที่สร้างสรรค์เพื่อค้นหาจุดร่วม (Mouffe, 2000)  
 ดังนั้นการจะบรรลุความสมดุลระหว่างเป้าหมายการสนับสนุนและคุณค่าทาง
ประชาธิปไตยได้นั้น จ าเป็นต้องให้ผู้สนับสนุนยอมรับแนวทางท่ีรอบคอบและมีส่วนร่วม 
โดยการม ีส ่วนร ่วมในการสนทนาอย ่างเป ิดเผย การเคารพกระบวนการทาง
ประชาธิปไตย และการส่งเสริมการไม่แบ่งแยก ผู้สนับสนุนมีส่วนสนับสนุนการท างานที่
แข็งแกร่งของสังคมประชาธิปไตย 
 4. ข้อพิจารณาทางกฎหมายในการผลักดันนโยบายสาธารณะ  (Legal 
considerations in public policy advocacy) การส ารวจภูมิทัศน์ด้านกฎระเบียบ
และกฎหมายเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับผู้สนับสนุนนโยบายสาธารณะเพื่อให้แน่ใจว่าความ
พยายามของพวกเขาถูกต้องตามกฎหมายและมีประสิทธิผล สิ่งนี้เกี่ยวข้องกับความ
เข้าใจในข้อจ ากัดทางกฎหมาย ภาระผูกพัน และโอกาสที่กิจกรรมการสนับสนุนเกิดขึ้น  
  4.1 การคุ้มครองการแก้ไขครั้งแรก: ในสหรัฐอเมริกา การแก้ไขรัฐธรรมนูญ
ครั ้งแรกคุ ้มครองสิทธิที ่จะมีเสรีภาพในการพูด การชุมนุม และการยื ่นค าร้อง ซึ่ง
ก่อให้เกิดรากฐานทางกฎหมายส าหรับการผลักดันนโยบายสาธารณะ ผู้สนับสนุนมีสิทธิ
แสดงความคิดเห็น เข้าร่วมการชุมนุมโดยสงบ และยื่นค าร้องต่อรัฐบาลได้ การท าความ
เข้าใจความแตกต่างของการคุ้มครองการแก้ไขครั้งแรกเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับผู้สนับสนุน
ในการด าเนินการภายในขอบเขตทางกฎหมาย (Volokh, 2012)  
  4.2 กฎหมายการเปิดเผยข้อมูลล็อบบี้: กิจกรรมการล็อบบี้อยู่ภายใต้ข้อ
ก าหนดการเปิดเผยข้อมูลในเขตอ านาจศาลหลายแห่ง ผู้สนับสนุนที่มีส่วนร่วมในการ    
ล็อบบี้ซึ่งมีอิทธิพลโดยตรงต่อสมาชิกสภานิติบัญญัติหรือผู้ก าหนดนโยบาย อาจต้อง
ลงทะเบียนและรายงานกิจกรรมของตนเพ่ือให้สอดคล้องกับกฎหมายการเปิดเผยข้อมูล
ในการล็อบบี้ กฎหมายเหล่านี้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้เกิดความโปร่งใสเกี่ยวกับอิทธิพลของ
การสนับสนุนต่อกระบวนการทางกฎหมาย (Binder, 2014)  
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  4.3 สถานะภาษีท ี ่ ไม ่แสวงหาผลก าไร : องค์กรสนับสนุนหลายแห่ง
ด าเนินงานในรูปแบบไม่แสวงหาก าไรและมีสถานะได้รับการยกเว้นภาษี อย่างไรก็ตาม 
การรักษาสถานะนี้มาพร้อมกับข้อก าหนดทางกฎหมายที่เฉพาะเจาะจง เช่น ข้อจ ากัด
เกี่ยวกับกิจกรรมทางการเมือง ผู้สนับสนุนจะต้องส ารวจข้อจ ากัดในการแทรกแซงทาง
การเมืองอย่างระมัดระวัง เพ่ือรักษาสถานะภาษีที่ไม่แสวงหาก าไรของตน ขณะเดียวกัน
ก็มีส่วนร่วมในการสนับสนุนอย่างมีประสิทธิผล (Colombo, 2016)  
  4.4 ขอบเขตทางจริยธรรมและกฎหมายในการรณรงค์ : การรณรงค์มัก
เก ี ่ยวข ้องกับกลยุทธ์การส ื ่อสารที ่หลากหลาย รวมถึงการโฆษณาและการ
ประชาสัมพันธ์ แม้ว่าผู้สนับสนุนมีสิทธิที่จะมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่แสดงออก แต่
พวกเขาก็ต้องค านึงถึงขอบเขตทางจริยธรรมและกฎหมายด้วย การโฆษณาที่เป็น
เท็จ การหมิ่นประมาท หรือการสื่อสารรูปแบบอื่น  ๆ ที่เกินขอบเขตทางกฎหมาย
อาจน าไปสู ่การสะท้อนกลับทางกฎหมายและท าลายความน่าเชื่อถือของความ
พยายามสนับสนุน (Rusch, 2005)  
  4.5 ข ้ อพ ิ จ า รณาทางกฎหมายระหว ่ า งประ เทศและกฎหมาย
เปรียบเทียบ: ส าหรับผู้สนับสนุนที่เกี่ยวข้องกับการสนับสนุนระหว่างประเทศหรือ
ข้ามพรมแดน      การท าความเข้าใจกรอบกฎหมายของเขตอ านาจศาลที่แตกต่าง
กันเป็นสิ ่งส าคัญ กฎหมายระหว่างประเทศ อนุสัญญาด้านสิทธิมนุษยชน และ
ข้อตกลงระดับภูมิภาคเป็นตัวก าหนดบริบททางกฎหมายส าหรับโครงการริเริ่มด้าน
การสนับสนุนระดับโลก ผู้สนับสนุนจ าเป็นต้องตระหนักและปฏิบัติตามบรรทัดฐาน
ทางกฎหมายที่หลากหลายไปพร้อม ๆ กับการบรรลุวัตถุประสงค์เชิงนโยบายของตน 
(Kingsbury et al., 2005)  
 การพิจารณาทางกฎหมายเป็นส่วนส าคัญในการวางแผนเชิงกลยุทธ์และการ
ด าเนินนโยบายสาธารณะ ผู ้สนับสนุนจะต้องตระหนักถึงการคุ ้มครองตาม
รัฐธรรมนูญ กฎหมายการเปิดเผยข้อมูลล็อบบี้ กฎระเบียบด้านภาษี มาตรฐานการ
สื่อสารอย่างมีจริยธรรม และความแตกต่างทางกฎหมายของการสนับสนุนระหว่า ง
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ประเทศเพื ่อให้แน่ใจว่าความพยายามของพวกเขามีผลกระทบและถูกต้องตาม
กฎหมาย 
 5. กรอบการก  าก ับด ู แลท ี ่ ม ี อ ิ ทธ ิพลต ่อความพยายามสน ับสน ุน  
(Regulatory frameworks influencing advocacy efforts) ก า ร ผ ล ั ก ด ั น
นโยบายสาธารณะด าเนินการภายใต้กรอบการก ากับดูแลที่ก าหนดสภาพแวดล้อม
ทางกฎหมายและขั้นตอนที่กิจกรรมการสนับสนุนเกิดขึ้น การท าความเข้าใจกรอบ
การก ากับดูแลเหล่านี้เป็นสิ่งส าคัญส าหรับผู้สนับสนุนในการน าทางข้อจ ากัดทาง
กฎหมายและใช้ประโยชน์จากโอกาสอย่างมีประสิทธิภาพ  
  5.1 กฎหมายการเปิดเผยข้อมูลล็อบบี้ : เขตอ านาจศาลหลายแห่งมี
กฎหมายการเปิดเผยการล็อบบี้ซึ ่งก าหนดให้บุคคลหรือองค์กรที ่มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการล็อบบี้ต้องลงทะเบียนและเปิดเผยกิจกรรมของตน กฎหมายเหล่านี้
ได้รับการออกแบบเพื่อเพิ่มความโปร่งใสในการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สนับสนุนและ
ผู้ก าหนดนโยบาย ผู้สนับสนุนจะต้องปฏิบัติตามกฎระเบียบเหล่านี้เพื่อให้มั่นใจถึง
ความรับผิดชอบและรักษาความไว้วางใจของสาธารณะในกระบวนการสนับสนุน 
(Grossmann, 2009)  
  5.2 กฎระเบียบทางการเงินของแคมเปญ : ในบริบทของความพยายาม
สนับสนุนที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรมทางการเมือง กฎระเบียบทางการเงินส าหรับการ
รณรงค์หาเสียงเข้ามามีบทบาท กฎระเบียบเหล่านี้ควบคุมการระดมทุนและการใช้
จ่ายที่เกี่ยวข้องกับการรณรงค์ทางการเมือง รวมถึงการรณรงค์สนับสนุน ผู้สนับสนุน
ต้องตระหนักถึงขีดจ ากัดการบริจาค ข้อก าหนดในการเปิดเผยข้อมูล และกฎทาง
การเงินของแคมเปญอ่ืน ๆ เพ่ือให้มั่นใจว่าปฏิบัติตามข้อก าหนดและหลีกเลี่ยงความ
ท้าทายทางกฎหมาย (Smith, 2017)  
  5.3 สถานะภาษีและกิจกรรมทางการเมืองที่ไม่แสวงหาก าไร : องค์กร
สนับสนุนหลายแห่งด าเนินงานในฐานะองค์กรไม่แสวงผลก าไรและมีสถานะได้รับ
การยกเว้นภาษี อย่างไรก็ตาม การมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางการเมืองบางประเภท
อาจเป็นอันตรายต่อสถานะภาษีนี้ได้ ผู้สนับสนุนจ าเป็นต้องเข้าใจข้อจ ากัดในการ
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แทรกแซงทางการเมืองที่ก าหนดโดยกฎระเบียบด้านภาษี เพื่อรักษาสถานะที่ไม่
แสวงหาผลก าไรในขณะที่ยังคงมีส่วนร่วมในการสนับสนุนอย่างมีประสิทธิผล 
(Oster, 2014)  
  5.4 กฎระเบียบด้านความเป็นส่วนตัวและความปลอดภัยของข้อมูล : 
ความพยายามสนับสนุนมักเกี่ยวข้องกับการรวบรวมและการใช้ข้อมูล ไม่ว่าจะเพื่อ
การส่งข้อความแบบก าหนดเป้าหมาย การวิจัย หรือการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ 
กรอบการก ากับดูแลที่เกี่ยวข้องกับความเป็นส่วนตัวและความปลอดภัยของข้อมูล 
เช่น กฎระเบียบให้ความคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคลของผู้บริโภค (GDPR) ในสหภาพ
ยุโรป ก าหนดวิธีที่ผู้สนับสนุนจัดการข้อมูลส่วนบุคคล การปฏิบัติตามกฎระเบียบ
เหล่านี้ถือเป็นสิ่งส าคัญในการปกป้องสิทธิ์ความเป็นส่วนตัวของบุคคลและหลีกเลี่ยง
ผลกระทบทางกฎหมาย (Bamberger and Mulligan, 2011)  
  5.5 ข้อพิจารณาด้านกฎระเบียบระหว่างประเทศและเชิงเปรียบเทียบ : 
ความพยายามสนับสนุนที่ขยายข้ามพรมแดนหรือเกี่ยวข้องกับประเด็นระหว่าง
ประเทศจะต้องค านึงถึงภูมิทัศน์ด้านกฎระเบียบที่หลากหลาย ประเทศต่าง  ๆ มีกฎ
และข้อบังคับที ่แตกต่างกันในการควบคุมกิจกรรมการสนับสนุน และกฎหมาย
ระหว่างประเทศมีบทบาทในการก าหนดบริบททางกฎหมายส าหรับโครงการริเริ่ม
การสนับสนุนระดับโลก ผู้สนับสนุนจะต้องพิจารณาและปฏิบัติตามบรรทัดฐานทาง
กฎหมายที่หลากหลายเหล่านี้ไปพร้อม ๆ กับการบรรลุวัตถุประสงค์เชิงนโยบาย 
(Kingsbury et al., 2005)  
 ดังนั้นการท าความเข้าใจและการปฏิบัติตามกรอบการก ากับดูแลเหล่านี้เป็น
สิ่งส าคัญส าหรับผู้สนับสนุนในการด าเนินงานอย่างมีจริยธรรม ถูกต้องตามกฎหมาย 
และมีประสิทธิภาพ การไม่ปฏิบัติตามกฎระเบียบที่เกี่ยวข้องอาจน าไปสู่ความท้า
ทายทางกฎหมาย ท าลายชื่อเสียงขององค์กร และบ่อนท าลายผลกระทบของความ
พยายามในการสนับสนุน 
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รูปที ่3 องค์ความรู้ใหม่ 

 

บทสรุป  
 การสรุปข้อค้นพบที่ส าคัญ: ในการสรุปข้อค้นพบที่ส าคัญของบทความทบทวน
นี้ เห็นได้ชัดว่าการผลักดันนโยบายสาธารณะก าลังอยู่ระหว่างการเปลี่ยนแปลงที่ส าคัญ
ซึ่งได้รับอิทธิพลจากความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี โลกาภิวัตน์ และการเปลี่ยนแปลง
ความคาดหวังของสังคม วิวัฒนาการทางประวัติศาสตร์ของแนวปฏิบัติด้านกา ร
สนับสนุน ควบคู่ไปกับการตรวจสอบหลักการและกรอบการท างานที่ส าคัญในการ
จัดการทั้งภาครัฐและเอกชน ถือเป็นรากฐานที่ครอบคลุม มีการส ารวจความท้าทายที่
ผู้สนับสนุนต้องเผชิญ รวมถึงข้อจ ากัดด้านทรัพยากรและปัญหาความเป็นผู้น า โดยเน้น
ถึงความซับซ้อนที่มีอยู่ในภูมิทัศน์ของการสนับสนุน  
 ข้อมูลเชิงลึกเกี่ยวกับพลวัตการพัฒนาของการผลักดันนโยบายสาธารณะและ
ผลกระทบต่อการก าหนดนโยบาย: ข้อมูลเชิงลึกที่ได้จากการทบทวนนี้ชี้ให้เห็นถึง
อนาคตที ่มีพลวัตส าหรับการผลักดันนโยบายสาธารณะ การบรรจบกันของการ
สนับสนุนทางดิจิทัล ความร่วมมือระดับโลก และการตัดสินใจที่ขับเคลื่อนด้วยข้อมูล 
ก าลังเปลี่ยนโฉมภูมิทัศน์ของการสนับสนุน การเกิดขึ้นของแนวทางที่ครอบคลุมและมี
ส่วนร่วมมากขึ้น แสดงให้เห็นการเปลี่ยนแปลงกระบวนทัศน์ในความสัมพันธ์ระหว่าง
ผู้สนับสนุนและผู้ก าหนดนโยบาย พลวัตที่เปลี่ยนแปลงไปเน้นย ้าถึงความจ าเป็นส าหรับ
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• 1.1 ความโปร่งใสและการ
เปิดเผย: 

• 1.2 ความซื่อสัตย์และ
ความถูกต้องในการสื่อสาร

• 1.3 ความครอบคลุมและ
การเป็นตัวแทน

• 1.4 การเคารพ
กระบวนการประชาธิปไตย

• 1.5 การคุ้มครองความเป็น
ส่วนตัวและการรักษา
ความลับ

• 1.6 การประเมินผลกระทบ
ระยะยาว

• 1.7 การหลีกเลี่ยงกลวิธี
บิดเบือน

• 1.8 ความรับผิดชอบและ
การประเมินผล

2.
 ค

วา
มท้

าท
าย

ที่ผ
ู้สน

ับส
นนุ

ต้อ
งเผ

ชิญ
ใน

กา
รม

ีอิท
ธิพ

ลต
่อก

าร
ตัด

สิน
ใจ

เช
ิงน

โย
บา

ย
(C

ha
lle

ng
es

 fa
ce

d 
by

 a
dv

oc
at

es
 in

 
in

flu
en

cin
g 

po
lic

y 
de

cis
io

ns
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ฝ่ายค้านทาง
การเมือง

• 2.2 ข้อจ ากัดด้าน
ทรัพยากร

• 2.3 กระบวนการ
นโยบายที่ซับซ้อน

• 2.4 การเข้าถึงผู้มี
อ านาจตัดสินใจ
อย่างจ ากัด

• 2.5 การต่อต้านการ
เปลี่ยนแปลงและ
ความเฉื่อยของ
นโยบาย
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และการเป็นตัวแทน

• 3.2 ความโปร่งใส
และความรับผิดชอบ

• 3.3 การเคารพ
กระบวนการ
ประชาธิปไตย

• 3.4 การศึกษาของ
พลเมืองและการ
ตัดสินใจอย่างมี
ข้อมูล

• 3.5 การปรับตัวให้
เข้ากับพหุนิยม
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y)• 4.1 การคุ้มครองการ

แก้ไขครั้งแรก

• 4.2 กฎหมายการ
เปิดเผยข้อมูลล็อบบี้

• 4.3 สถานะภาษีที่ไม่
แสวงหาผลก าไร

• 4.4 ขอบเขตทาง
จริยธรรมและ
กฎหมายในการ
รณรงค์รณรงค์

• 4.5 ข้อพิจารณาทาง
กฎหมายระหว่าง
ประเทศและ
กฎหมาย
เปรียบเทียบ 5.
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) • 5.1 กฎหมายการ
เปิดเผยข้อมูลล็อบบี้

• 5.2 กฎระเบียบทาง
การเงินของแคมเปญ

• 5.3 สถานะภาษีและ
กิจกรรมทางการเมือง
ท่ีไม่แสวงหาก าไร

• 5.4 กฎระเบียบด้าน
ความเป็นส่วนตัวและ
ความปลอดภัยของ
ข้อมูล

• 5.5 ข้อพิจารณาด้าน
กฎระเบียบระหว่าง
ประเทศและเชิง
เปรียบเทียบ
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ผู้ก าหนดนโยบายในการปรับตัวให้เข้ากับช่องทางการสื่อสารใหม่ เปิดรับการมีส่วนร่วม
ของพลเมือง และใช้ประโยชน์จากข้อมูลเพื่อการก าหนดนโยบายตามหลักฐานเชิง
ประจักษ์  
 ข้อเสนอแนะการตัดสินใจเพื่อการวิจัยในอนาคตและการประยุกต์เชิงปฏิบัติ : 
ในขณะที่เราส ารวจพลวัตที่เปลี่ยนแปลงไปของการผลักดันนโยบายสาธารณะ มีการ
เรียกร้องให้ด าเนินการที่ชัดเจนส าหรับการวิจัยในอนาคตและการประยุกต์ใช้ในทาง
ปฏิบัติ นักวิชาการได้รับการสนับสนุนให้เจาะลึกผลกระทบของเทคโนโลยีที ่มีต่อ
ประสิทธิผลของการสนับสนุน ศึกษาพลวัตของความร่วมมือข้ามภาคส่วน และส ารวจ
ความเหลื่อมล ้าของความพยายามในการสนับสนุน ความสัมพันธ์ที่เปลี่ยนแปลงไป
ระหว่างการสนับสนุนและการก าหนดนโยบายจ าเป็นต้องมีการวิเคราะห์เชิงลึกเพ่ือแจ้ง
กลยุทธ์และกรอบการท างานที่มีประสิทธิผล  
 นอกจากนี้ ข้อเสนอแนะการตัดสินใจยังครอบคลุมถึงผู้ปฏิบัติงานและผู้ก าหนด
นโยบายด้วย การเปิดรับความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี การส่งเสริมการไม่แบ่งแยก และ
การจัดล าดับความส าคัญของการตัดสินใจที่ขับเคลื่อนด้วยข้อมูล มีความส าคัญอย่างยิ่ง
ต่อการก้าวน าหน้าในด้านการสนับสนุน การสร้างความสัมพันธ์ที่โปร่งใสและร่วมมือกัน
กับผู้สนับสนุน  และประชาชนเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับผู้ก าหนดนโยบายที่มุ่งหวังที่จะน า
ทางความซับซ้อนของการก ากับดูแลสมัยใหม่  
 โดยสรุป บทความทบทวนนี้ท าหน้าที่เป็นภาพรวมของโลกที่มีหลายแง่มุมของ
การผลักดันนโยบายสาธารณะ เราหวังว่าข้อมูลเชิงลึกที่มอบให้จะช่วยกระตุ้นการวิจัย
เพิ่มเติม เป็นแนวทางในการประยุกต์ใช้ในทางปฏิบัติ และสร้างแรงบันดาลใจให้เกิด
ความร่วมมือระหว่างผู้สนับสนุน ผู้ก าหนดนโยบาย และนักวิชาการ อนาคตของการ
ผลักดันนโยบายสาธารณะมีศักยภาพมหาศาล และด้วยการท างานร่วมกัน เราจะ
สามารถมีส่วนร่วมในการพัฒนากระบวนการก าหนดนโยบายที่ตอบสนอง เสมอภาค 
และมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
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บทคัดย่อ   
 บทควำมวิชำกำรนี้มีวัตถุประสงค์น ำเสนอแนวคิดและแนวทำงในกำรตั้งค ำถำมเพ่ือ
กำรสัมภำษณ์ในกำรวิจัยเชิงคุณภำพเพื่อให้ได้ค ำตอบที่เป็นข้อมูลที่เป็นจริงตำมสภำพ
ควำมจริงในกำรวิจัยเชิงคุณภำพอันจะน ำไปสู่ผลกำรวิจัยที่มีคุณภำพเชื่อถือได้ กำรศึกษำ
ใช้วิธีกำรทบทวนวรรณกรรมที่ไม่ใช้ระบบ ด ำเนินกำรโดยกำรทบทวนวรรณกรรมที่
เกี่ยวข้องแล้วน ำมำสกัดข้อมูลเพื่อใช้เป็นฐำนในกำรเขียนบทควำมนี้ ขอบเขตเนื้อหำของ
บทควำมประกอบด้วย (1) บทน ำ น ำเสนอที่มำและควำมส ำคัญของประเด็นที่จะศึกษำ 
วัตถุประสงค์ของบทควำมและวิธีกำรศึกษำรวมทั้งขอบเขตของกำรศึกษำ (2) กำรทบทวน
วรรณกรรมซึ่งประกอบด้วย ควำมหมำยของกำรสัมภำษณ์ ส่วนประกอบที่ส ำคัญของกำร
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สัมภำษณ์ ประเภทของกำรสัมภำษณ์ เทคนิคกำรสัมภำษณ์เชิงคุณภำพ ลักษณะของกำร
สัมภำษณ์เชิงคุณภำพ เครื่องมือที่ใช้ในกำรสัมภำษณ์เชิงคุณภำพ และค ำถำมที่ใช้ในกำร
สัมภำษณ์เชิงคุณภำพ (3) สรุปผลกำรศึกษำ (4) ควำมรู้ใหม่ที่ได้จำกกำรศึกษำ และ (5) 
ข้อเสนอแนะจำกกำรศึกษำ จำกกำรศึกษำครั้งนี้ผู้เขียนได้น ำผลมำกำรศึกษำมำสังเครำะห์
เป็นแบบจ ำลองกระบวนกำรจัดท ำชุดค ำถำมเพ่ือใช้ในกำรสัมภำษณ์เชิงคุณภำพซึ่งนักวิจัย
โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งนักวิจัยใหม่หรือนักวิจัยที่ปรับเปลี่ยนกระบวนกระบวนทัศน์มำท ำกำร
วิจัยเชิงคุณภำพสำมำรถน ำไปใช้ประกอบในกำรด ำเนินกำรโครงกำรวิจัยของตน 
 

ค าส าคัญ:  กำรวิจัยเชิงคุณภำพ, กำรสัมภำษณ์เชิงคุณภำพ, ค ำถำมกำรสัมภำษณ์เชิง
คุณภำพ 

 

Abstract   
 This academic article aimed at presenting guidelines for developing 
interview questions to be used in qualitative research to gain the 
appropriate quality data to achieve the objective of quality and 
trustworthy qualitative research results. A non-systematic literature review 
was applied in this study. A review of related literature was conducted 
and data extraction was performed and used as a basis for composing this 
article. The scope of the content of this article comprised: (1) Introduction 
to introduce the background and significance of the topic to be studied 
including the objective, method, and scope of the study; (2) literature 
review on definition, major components, types, techniques, and natures 
of the interview including data collection tools and questions to be asked 
in conducting interview in qualitative research; (3) conclusion; (4) new 
findings from the study; and (5) recommendations. The authors proposed 
a model of the process for developing questions for qualitative interviews 
that could be applied by qualitative researchers especially those who are 
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novice researchers or shifted their paradigm to become qualitative 
researchers. 
 

Keywords:  qualitative research, qualitative interview, interview questions 
 

บทน า  
 จุดมุ่งหมำยส ำคัญอย่ำงหนึ่งของกำรวิจัยก็คือ เพื่อด ำเนินกำรให้ได้ผลกำรวิจัยที่
มีคุณภำพเชื่อถือได้ กำรที่จะได้ผลกำรวิจัยที่มีคุณภำพและเชื่อถือได้นั้นจ ำเป็นจะต้องมี
ข้อมูลที่มีคุณภำพเชื่อถือได้ วิธีกำรเก็บรวบรวมข้อมูลที่ส ำคัญและเป็นที่นิยมอย่ำง
แพร่หลำยอย่ำงหนึ่งก็คือ กำรสัมภำษณ์ ซึ่งนิยมใช้กันมำกในกำรวิจัยเชิงคุณภำพ กำรที่
ได้ข้อมูลที่เป็นจริงตำมธรรมชำติจำกผู้ให้ข้อมูลนั้น  ค ำถำมกำรสัมภำษณ์มีบทบำท
ส ำคัญอย่ำงยิ่งเพรำะถ้ำกำรตั้งค ำถำมไม่มีควำมชัดเจนตรงประเด็นตำมขอบเขตของ
ค ำถำมกำรวิจัยและวัตถุประสงค์ของกำรวิจัยแล้ว อำจท ำให้ได้ข้อมูลที่ไม่เป็นไปตำม
เป้ำหมำยของกำรสัมภำษณ์ได้ กำรตั้งค ำถำมในกำรสัมภำษณ์จึงมีควำมส ำคัญอย่ำงยิ่ง 
โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งในกำรสัมภำษณ์เพื่อกำรวิจัยเชิงคุณภำพซึ่งต้องใช้ข้อมูลเชิงลึกที่
ครอบคลุมบริบทและสถำนกำรณ์หลำยด้ำน ทั้งควำมรู้ ประสบกำรณ์ พฤติกรรม ควำม
เชื่อหรือค่ำนิยมควำมรู้สึกและอ่ืนๆ  
 นอกจำกนี้ค ำถำมในกำรสัมภำษณ์เพื่อกำรวิจัยเชิงคุณภำพจะต้องเป็นค ำถำม
ปลำยเปิดที่ดึงดูดหรือชี้ชวนให้ผู ้ให้ข้อมูลตอบค ำถำมและอธิบำยอย่ำงละเอียดตำม
ประเด็นต่ำง ๆ ที่กล่ำวข้ำงต้น จึงจะได้ข้อมูลอย่ำงตรงเป้ำหมำยและครบถ้วนเพ่ือน ำไป
วิเครำะห์และรำยงำนผลกำรวิจัยที่มีคุณภำพเชื่อถือได้ นักวิจัยโดยเฉพำะอย่ำงยิ่ง
นักวิจัยใหม่และนักวิจัยที่ปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน์จำกเดิมมำเป็นนักวิจัยเชิงคุณภำพ  
จึงมักประสบปัญหำในกำรตั้งค ำถำมเพื่อใช้ในกำรสัมภำษณ์ ไม่ว่ำจะเป็นกำรสัมภำษณ์
แบบไม่มีโครงสร้ำงหรือกำรสัมภำษณ์แบบกึ่งโครงสร้ำง ซึ่งใช้ในกำรวิจัยเชิงคุณภำพ 
จำกกำรทบทวนวรรณกรรมเบื้องต้นพบว่ำมีผลงำนวิชำกำรเกี่ยวกับกำรตั้งค ำถำมกำร
สัมภำษณ์ในกำรวิจัยเชิงคุณภำพซึ่งตีพิมพ์เผยแพร่ในรูปแบบบทควำมวิจัยหรือ
บทควำมวิชำกำรไม่มำกนัก จึงยังเป็นช่องว่ำงทำงวิชำกำรที่มีควำมจ ำเป็นต้องศึกษำ
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และเผยแพร่ให้กว้ำงขวำงมำกยิ่งขึ้น เพื่อประโยชน์ส ำหรับนักวิจัยได้น ำไปพิจำรณำใช้
ในกำรสัมภำษณ์ ในกำรวิจัยเชิงคุณภำพเพื่อให้ได้ข้อมูลอันจะน ำไปสู่ผลกำรวิจัยที่มี
คุณภำพเชื่อถือได้ ผู้เขียนเห็นควำมส ำคัญในประเด็นนี้จึงได้ศึกษำและน ำเสนอเพ่ือ
เผยแพร่ในรูปแบบของบทควำมวิชำกำร ทีจ่ะได้น ำเสนอรำยละเอียดต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของการศึกษา  
 บทควำมนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อน ำเสนอแนวคิดและแนวทำงในกำรตั้งค ำถำมที่ใช้
ในกำรสัมภำษณ์เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลในกำรวิจัยเชิงคุณภำพ เพื่อใช้เป็นแนวทำง
ส ำหรับนักวิจัยใหม่หรือนักวิจัยที่ปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน์จำกกำรวิจัยเชิงปริมำณมำ
เป็นกำรวิจัยเชิงคุณภำพในกำรตั ้งค ำถำม จัดท ำแบบสัมภำษณ์หรือแนวทำงกำร
สัมภำษณ์และใช้ในกำรด ำเนินกำรสัมภำษณ์ในกำรวิจัยเชิงคุณภำพต่อไป 
 

วิธีการด าเนินการศึกษา  
 ข้อมูลที่ใช้เรียบเรียงในบทควำมนี้ได้มำจำกกำรทบทวนวรรณกรรมที่ไม่ใช้ระบบ 
(Non-systematic Literature Review) ตำมแนวทำงท ี ่น  ำ เสนอไว ้ โดย Dhillon 
(2022), Green et al. (2006), Ferrari (2015), Huelin et al. (2015) และ Rahman 
et al. (2019) ตำมแนวทำงที ่น ำเสนอโดย จ ำเนียร จวงตระกูล และคณะ (2566) 
ประกอบกับที่ได้ด ำเนินกำรโดย จ ำเนียร จวงตระกูล และคณะ (2566) ซึ่งกำรศึกษำใน
รูปแบบนี้มีควำมแตกต่ำงจำกกำรศึกษำรูปแบบกำรทบทวนวรรณกรรมที่เป็นระบบและ
กำรวิเครำะห์เชิงอภิมำณ (Systematic Literature Review and Meta Analysis) 
เนื่องจำกกำรทบทวนวรรณกรรมอย่ำงเป็นระบบถือว่ำเป็นระเบียบวิธีกำรวิจัยรูปแบบ
จ ำเพำะรูปแบบหนึ่ง (จ ำเนียร จวงตระกูล และคณะ , 2566; Kitchenham et al., 
2009; Snyder, 2019; Xiao and Watson, 2019; Mengist et al., 2020)  
 ดังนั้น กำรศึกษำรูปแบบกำรทบทวนวรรณกรรมที่ไม่ใช้ระบบในบทควำมนี้ 
ผู้เขียนท ำกำรค้นหำข้อมูลจำกหลำยแหล่งโดยมุ ่งเน้นที ่กำรรวบรวมข้อมูลที ่ เป็น
ประโยชน์และเกี ่ยวข้องกับเรื ่องที ่ศึกษำซึ่ งอำจท ำให้กำรวิเครำะห์ข้อมูลมีควำม
หลำกหลำยและกว้ำงขึ้นและสกัดข้อมูลออกมำใช้เป็นฐำนในกำรเขียนบทควำมวิชำกำร 
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(Academic Article) เรื่องนี้ ตำมท่ีได้กล่ำวไว้ข้ำงต้นเนื้อหำของบทควำม ประกอบด้วย 
(1) บทน ำ เพื่อน ำเสนอควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของประเด็นที่จะท ำกำรศึกษำ (2) 
กำรทบทวนวรรณกรรม เพื่อน ำเสนอควำมหมำยของกำรสัมภำษณ์เพื่อกำรวิจัยเชิง
คุณภำพ ส่วนประกอบที่ส ำคัญของกำรสัมภำษณ์เพ่ือกำรวิจัยเชิงคุณภำพ ประเภทของ
กำรสัมภำษณ์ เทคนิคกำรสัมภำษณ์เชิงคุณภำพ ลักษณะของกำรสัมภำษณ์เชิงคุณภำพ 
เครื่องมือที่ใช้ในกำรสัมภำษณ์เชิงคุณภำพ และค ำถำมที่ใช้ในกำรสัมภำษณ์เชิงคุณภำพ 
(3) สรุปผลกำรศึกษำ (4) ควำมรู้ใหม่ที่ได้จำกกำรศึกษำ และ (5) ข้อเสนอแนะจำก
กำรศึกษำ 
 แผนท ี ่ วรรณกรรม (Literature Map) เพ ื ่อเป ็นแนวทำงในกำรทบทวน
วรรณกรรมน ำไปสู่ควำมรู้ควำมเข้ำใจที่ใช้เป็นฐำนในกำรตั้งค ำถำมเพ่ือกำรสัมภำษณ์ใน
กำรวิจัยเชิงคุณภำพ ผู้เขียนได้น ำเสนอไว้ในรูปที่ 1  

 
รูปที่ 1 แผนที่วรรณกรรม 

 

 กำรทบทวนวรรณกรรม โดยอำศัยแผนที่วรรณกรรมตำมรูปที ่ 1 ผู ้เขียนได้
ทบทวนวรรณกรรมในประเด็นต่ำง ๆ และน ำเสนอตำมล ำดับดังต่อไปนี้ 
  1.1) ควำมหมำยของกำรสัมภำษณ์เชิงคุณภำพ กำรสัมภำษณ์ที่ใช้ในกำรวิจัย
เชิงคุณภำพเป็นกำรสัมภำษณ์ท่ีเป็นกำรสนทนำอย่ำงไม่เป็นทำงกำรระหว่ำงนักวิจัยผู้ที่



125 
 

เป็นผู้สัมภำษณ์กับผู้ให้ข้อมูลที่เป็นผู้ให้สัมภำษณ์ซึ่งเป็นกำรสื่อสำรแบบสองทำงที่มีกำร
โต้ตอบกันระหว่ำงผู ้สัมภำษณ์กับผู ้ให้สัมภำษณ์ในประเด็นต่ำง ๆ ที ่เกี ่ยวข้องกับ
ประเด็นที่ศึกษำ เพื่อให้ได้ข้อมูลตรงกับสภำพควำมเป็นจริงที่นักวิจัยสำมำรถน ำไป
วิเครำะห์และน ำเสนอผลกำรวิจัยได้ต่อไป (จ ำเนียร จวงตระกูล, 2553; Kvale, 1996; 
Ryan et al., 2009 ; Alamri, 2019 ; Busetto et al., 2020 ; Mwita, 2022) จำก
ควำมหมำยดังกล่ำวนี้ จะเห็นว่ำกำรสัมภำษณ์เชิงคุณภำพเป็นกำรสัมภำษณ์ที่เปิดกว้ำง
ที่มีควำมเป็นทำงกำรน้อยโดยอำศัยกำรพูดและกำรบรรยำยในกำรตอบค ำถำมของผู้ให้
ข้อมูลเพื่อให้ได้ข้อมูลในเชิงลึกอย่ำงเพียงพอที่จะน ำไปวิเครำะห์และจัดท ำรำยงำน
ผลกำรวิจัยที ่มีคุณภำพน่ำเชื ่อถือได้ต่อไป ทั ้งนี ้เพื ่อควำมกระชับและชัดเจนของ
บทควำมนี้ จึงใช้ค ำว่ำ “กำรสัมภำษณ์เชิงคุณภำพ” เป็นหลัก 
  1.2) ส่วนประกอบส ำคัญของกำรสัมภำษณ์เชิงคุณภำพ จำกควำมหมำยของ
กำรสัมภำษณ์ข้ำงต้นสำมำรถพิจำรณำก ำหนดส่วนประกอบที่ส ำคัญของกำรสัมภำษณ์
เชิงคุณภำพได้เป็น 10 ส่วน ประกอบด้วย นักวิจัย ผู้ให้ข้อมูล ระเบียบวิธีกำรวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในกำรสัมภำษณ์ ผลกำรวิจัยที่คำดหวัง สถำนที่กำรสัมภำษณ์ จริยธรรม
กำรวิจัย วัฒนธรรมของผู้ให้สัมภำษณ์ ข้อมูลที่ต้องกำรจำกกำรสัมภำษณ์ และข้อมูล
จำกกำรทบทวนวรรณกรรม (จ ำเนียร จวงตระกูล, 2553; Patton, 1990; Creswell, 
2014 ; Elhami and  Khoshnevisan, 2022 ; Khan and MacEachen, 2022 ; 
Taherdoost, 2022; Dunwoodie et al., 2023) จำกส่วนประกอบส ำคัญต่ำง ๆ ที่
กล่ำวมำจะเห็นว่ำมีส่วนส ำคัญที่เป็นฐำนในกำรตั้งค ำถำมกำรสัมภำษณ์อย่ำงใกล้ชิดอยู่
หลำยส่วน ได้แก่ ควำมรู้เกี่ยวกับประเภทของกำรสัมภำษณ์ เทคนิคกำรสัมภำษณ์เชิง
คุณภำพ ลักษณะของกำรสัมภำษณ์เชิงคุณภำพ เครื่องมือที่ใช้ในกำรสัมภำษณ์เชิง
คุณภำพ และลักษณะของค ำถำมที่ใช้ในกำรสัมภำษณ์เชิงคุณภำพ ดังจะได้น ำเสนอ
ร่วมกับประเด็นอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องตำมล ำดับต่อไป 
  1.3) ประเภทของกำรสัมภำษณ์ จำกกำรทบทวนวรรณกรรม พบว่ำ กำร
สัมภำษณ์โดยทั่วไปแล้วจะแบ่งออกเป็น 3 ประเภท ประกอบด้วย ประเภทแรก เป็นกำร
สัมภำษณ์แบบไม่มีโครงสร้ำง ซึ่งนักวิจัยสนทนำกับผู้ให้ข้อมูลแบบไม่เป็นทำงกำร โดยใช้
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ค ำถำมปลำยเปิดและไม่ต้องใช้แบบสัมภำษณ์หรือแนวทำงกำรสัมภำษณ์ซึ่งค ำถำมเป็น
เครื่องมือในกำรสัมภำษณ์ กำรสัมภำษณ์ประเภทนี้ นักวิจัยผู้สัมภำษณ์ต้องมีประสบกำรณ์
สูงจึงจะสำมำรถด ำเนินกำรสัมภำษณ์ได้บรรลุตำมเป้ำหมำยและวัตถุประสงค์ของกำร
สัมภำษณ์เชิงคุณภำพ ประเภทที่สอง คือ กำรสัมภำษณ์แบบกึ่งโครงสร้ำงกำรสัมภำษณ์
ประเภทนี้นักวิจัยใช้แบบสัมภำษณ์หรือแนวทำงกำรสัมภำษณ์ ซึ่งบรรจุค ำถำมปลำยเปิดที่
เตรียมไว้ล่วงหน้ำเป็นแนวทำงในกำรสัมภำษณ์ กำรสัมภำษณ์ประเภทนี้เหมำะส ำหรับ
นักวิจัยใหม่หรือนักวิจัยที่มีประสบกำรณ์อยู่บ้ำงแล้วและเป็นที่นิยมมำกอย่ำงแพร่หลำยใน
กำรสัมภำษณ์เชิงคุณภำพ ส่วนกำรสัมภำษณ์ประเภทที่สำม เป็นกำรสัมภำษณ์แบบมี
โครงสร้ำง คือ มีทั้งค ำถำมและค ำตอบให้ผู้ให้สัมภำษณ์เลือกค ำตอบที่ตนเองเห็นด้วยหรือ
ใกล้เคียงกับควำมคิดเห็นของตนมำกที่สุดคล้ำยแบบสอบถำม กำรสัมภำษณ์ประเภทนี้จึง
เหมำะกับกำรสัมภำษณ์ในกำรวิจัยเชิงปริมำณ (จ ำเนียร จวงตระกูล, 2553; Patton, 1990; 
Kvale, 1996; Fox, 2009; Knapik, 2006; Stuckey, 2013; Rashidi et al., 2014; Elhami 
and Khoshnevisan, 2022; Mwita, 2022; Taherdoost, 2022; George, 2023; George 
and Merkus, 2023; Robinson, 2023) 
  1.4) เทคนิคกำรสัมภำษณ์เชิงคุณภำพ จำกกำรทบทวนวรรณกรรมเกี่ยวกับ
เทคนิคหรือวิธีกำรสัมภำษณ์เชิงคุณภำพ น ำเสนอโดย จ ำเนียร จวงตระกูล (2553), Patton 
(1990) , Opdenakker (2006) , Ryan et al. (2009) , Block and Erskine (2012 ) , 
Creswell (2014), Drabble et al. (2016), Alamri (2019), Sah et al. (2020), De Villiers 
et al. (2021), Khan and MacEachen (2022), Keen et al. (2022), Dursun (2023) 
และ Frey and Bloch (2023) ผู้เขียนท ำกำรสังเครำะห์เทคนิคกำรสัมภำษณ์เชิงคุณภำพที่
ส ำคัญได้ดังนี้ 
   (1) กำรสัมภำษณ์แบบตัวต่อตัว (Face to Face) เป็นกำรสัมภำษณ์ท่ีนักวิจัย
ไปพบผู้ให้ข้อมูลแล้วด ำเนินกำรสัมภำษณ์แบบตัวต่อตัว อำจจะใช้กำรสัมภำษณ์ประเภทไม่
มีโครงสร้ำงหรือประเภทกึ่งโครงสร้ำงก็ได้ กำรสัมภำษณ์แบบนี้ เป็นกำรสัมภำษณ์แบบ
ดั้งเดิมที่ใช้กันต่อเนื่องมำอย่ำงยำวนำนจนกระทั่งถึงปัจจุบัน กำรสัมภำษณ์แบบนี้มีข้อดี
หลำยประกำร เช่น นักวิจัยมีปฏิสัมพันธ์กับผู้ให้ข้อมูลอย่ำงใกล้ชิด ท ำให้เกิดควำมเชื่อถือ
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ที่จะน ำไปสู่กำรให้ข้อมูลอย่ำงเปิดเผยและตรงกับสภำพควำมเป็นจริง อีกทั้งยังเห็นกิริยำ
ท่ำทำงหรือภำษำกำยที่สำมำรถน ำมำใช้ประกอบในกำรวิเครำะห์ข้อมูลได้ อย่ำงไรก็ตำม
กำรสัมภำษณ์แบบนี้ก็มีข้อเสียหลำยประกำร เช่น ต้องใช้เวลำและควำมพยำยำมในกำร
ติดต่อประสำนงำน อีกทั้งยังมีค่ำใช้จ่ำยในกำรเดินทำงและอื่น ๆ อีกด้วย กำรสัมภำษณ์
แบบนี้เป็นกำรสัมภำษณ์เชิงลึก นักวิจัยสำมำรถถำมค ำถำมอย่ำงรอบด้ำนโดยใช้เวลำ
สัมภำษณ์ประมำณ 1-2 ชั่วโมง  
   (2) กำรสนทนำกลุ่ม (Focus Group Discussion) เป็นกำรสัมภำษณ์อีก
รูปแบบหนึ่งซึ่งมีคุณลักษณะที่แตกต่ำงไป กล่ำวคือ กำรสัมภำษณ์จะด ำเนินกำรโดย
ผู้ด ำเนินกำรสัมภำษณ์ (Moderator) ที่เป็นผู้มีควำมรู้ ประสบกำรณ์และเชี่ยวชำญใน
ประเด็นที่จะศึกษำหรือสัมภำษณ์ เป็นผู้ตั้งค ำถำมและควบคุมด ำเนินกำรสัมภำษณ์กับ
ผู้ให้ข้อมูลประมำณ 6-12 คน ผู้ให้ข้อมูลมีปฏิสัมพันธ์กับทำงผู้ด ำเนินกำรสัมภำษณ์ผู้ให้
ข้อมูลด้วยตนเอง โดยมีกำรอภิปรำยแลกเปลี่ยนควำมคิดเห็นซึ่งกันและกัน ท ำให้
ประเด็นกำรสัมภำษณ์ได้ข้อสรุปเป็นข้อยุติในแต่ละประเด็น กำรสัมภำษณ์วิธีนี้มีข้อดี
หลำยประกำร เช่น ประหยัดเวลำและจ ำนวนครั้งในกำรสัมภำษณ์ลง เนื่องจำกน ำผู้ให้
ข้อมูลมำรวมเป็นกลุ่มเวลำและสถำนที่เดียวกัน ส่วนข้อเสียก็มีหลำยประกำรเช่นกัน 
เช่น มีค่ำใช้จ่ำยสูงและมีควำมยุ่งยำกในกำรเนินกำรประสำนงำนเพื่อจัดกำรสัมภำษณ์
แบบสนทนำกลุ่ม เป็นต้น 
   (3) กำรสัมภำษณ์ทำงโทรศัพท์ (Telephone Interview) กำรสัมภำษณ์
วิธ ีนี ้เป็นกำรสัมภำษณ์ที ่มีล ักษณะคล้ำยกับกำรสัมภำษณ์แบบตัวต่อตัว เพียง
ปรับเปลี่ยนมำใช้โทรศัพท์เป็นกำรสื่อสำรระหว่ำงนักวิจัยกับผู้ให้ข้อมูล กำรสัมภำษณ์
วิธีนี้ มีข้อดีหลำยประกำร เช่น ประหยัดค่ำใช้จ่ำยในกำรเดินทำง แต่ก็มีข้อเสียหลำย
ประกำร เช่น ไม่สำมำรถมองเห็นผู้ให้สัมภำษณ์ได้จึงไม่มีข้อมูลเกี่ยวกับกิริยำท่ำทำง
หรือภำษำกำยของผู้ให้สัมภำษณ์ได้ นอกจำกนี้ ยังอำจประสบปัญหำสัญญำณโทรศัพท์
ขัดข้องหรือมีควำมไม่ชัดเจนอีกด้วย เป็นต้น 
   (4) กำรสัมภำษณ์แบบเสมือนจริง (Virtual Interview) เป็นกำรสัมภำษณ์
โดยใช้แอปพลิเคชันแบบต่ำงๆ เช่น LINE, Google Meeting, Microsoft Teams, 
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หรือ Zoom Meetings เป็นต้น กำรสัมภำษณ์แบบนี้ มีลักษณะคล้ำยคลึงกับกำร
ส ัมภำษณ์แบบตัวต ่อต ัวและกำรส ัมภำษณ์ทำงโทรศ ัพท์  เพ ียงเปล ี ่ยนมำใช้  
แอปพลิเคชันเหล่ำนี้แทน กำรสัมภำษณ์แบบนี้มีข้อดีหลำยประกำร เช่น ไม่ต้องเดินทำง
ไปพบผู้ให้สัมภำษณ์ยังสถำนที่สัมภำษณ์ซึ่งเป็นกำรประหยัดเวลำและค่ำใช้จ่ำยในกำร
เดินทำง นอกจำกนี้ยังสำมำรถใช้กับกำรสนทนำกลุ่มได้อีกด้วย แต่ก็มีข้อเสียหลำย
ประกำรเช่นกัน เช่น มีค่ำใช้จ่ำยส ำหรับแพลตฟอร์มเพิ่มขึ้น แม้จะมีบำงแพลตฟอร์มที่
ไม่ต้องเสียค่ำใช้จ่ำยก็ตำม แต่อำจเกิดควำมไม่แน่นอน ควำมเสี่ยงที่จะเกิดปัญหำต่ำง ๆ 
ตำมมำ รวมทั้งมีปัญหำด้ำนสัญญำณอินเทอร์เน็ตที่ไม่เสถียร อำจท ำให้ไม่สำมำรถ
เข้ำถึงข้อมูลได้อย่ำงลึกซึ้งเพียงพอ นอกจำกนี้ ยังมีปัญหำด้ำนกำรสังเกต กิริยำท่ำทำง
หรือภำษำกำย และแม้จะมองเห็นภำพแต่ก็ไม่ชัดเจนเพียงพอที่จะเก็บเป็นข้อมูลได้
อย่ำงเพียงพอ เป็นต้น กำรสัมภำษณ์แบบนี้ เป็นที่นิยมใช้กันมำกในช่วงกำรแพร่ระบำด
ของเชื้อไวรัสโควิด-19 และเป็นแนวโน้มที่จะใช้กำรสัมภำษณ์แบบนี้อย่ำงแพร่หลำย
ต่อไปในอนำคต โดยแพลตฟอร์มต่ำง ๆ จะได้มีกำรพัฒนำให้มีคุณภำพมำกยิ่งขึ้นต่อไป 
ข้อจ ำกัดที่ส ำคัญอีกประกำรของกำรสื่อสำรผ่ำนระบบออนไลน์คือ นักวิจัยผู้สังเกตและ
โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งผู้ให้ข้อมูลอำจขำดทักษะในกำรใช้อุปกรณ์  รวมถึงผู้ให้ข้อมูลบำง
กลุ ่ม เช่น คนยำกไร้อำจไม่มีอุปกรณ์ เช่น โทรศัพท์เคลื ่อนที ่ อุปกรณ์แท็บเล็ต 
คอมพิวเตอร์ หรือแม้แต่สัญญำณอินเทอร์เน็ต 
  1.5) ลักษณะของกำรสัมภำษณ์เชิงคุณภำพ จำกกำรทบทวนวรรณกรรมของ 
จ ำเนียร จวงตระกูล (2553), Chadwick (1984), Patton (1990), Kvale (1996), 
Berg (1998), Opdenakker (2006), Ryan et al. (2009), Turner (2010), Creswell 
(2014), Mwita (2022), Dunwoodie et al. (2023) และ Dursun (2023) เห็นว่ำกำร
ส ั มภำษณ์ เ ช ิ ง ค ุณภ ำพ  ค ื อ  กำ รส ั มภำษณ ์ เ ช ิ ง ล ึ ก  ( In-depth Interview)  
ซึ่งนักวิจัยผู้สัมภำษณ์ท ำกำรสนทนำอย่ำงไม่เป็นทำงกำรกับผู้ให้ข้อมูลตำมประเด็น
ค ำถำมที่ต่ำง ๆ อย่ำงรอบด้ำน เพื่อให้ได้ข้อมูลเชิงลึกมำใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูลให้ได้
ผลกำรวิจัยที่มีคุณภำพเชื่อถือได้ กำรสัมภำษณ์แบบนี้เป็นที่นิยมใช้ในกำรวิจัยเชิง
คุณภำพ เป็นกำรสัมภำษณ์แบบมีประเภทกึ่งมีโครงสร้ำงคือมีกำรจัดท ำแบบสัมภำษณ์
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หรือแนวทำงกำรสัมภำษณ์ โดยกำรก ำหนดค ำถำมต่ำง ๆ ที่เป็นค ำถำมปลำยเปิดไว้แล้ว
ถำมค ำถำมผู้ให้ข้อมูลเป็นผู้ตอบ และอธิบำยอย่ำงลึกซึ้งในแต่ละประเด็นค ำถำม โดย
ด ำเนินกำรไปจนได้ข้อมูลครบถ้วนตำมที่นักวิจัยต้องกำร และกำรสัมภำษณ์เชิงลึกยัง
สำมำรถในกำรสัมภำษณ์แบบไม่มีโครงสร้ำงที่นักวิจัยผู้สัมภำษณ์ไม่ได้มีกำรจัดท ำแบบ
สัมภำษณ์ไว้ล่วงหน้ำ กำรสัมภำษณ์ลักษณะนี้จะเป็นกำรสัมภำษณ์ตัวต่อตัว  นักวิจัย
สำมำรถมองเห็นกิริยำท่ำทำงและภำษำกำยของผู้ให้ข้อมูลได้ด้วย ซึ่งสำมำรถน ำมำใช้
ประกอบในกำรวิเครำะห์ข้อมูลได้เป็นอย่ำงดี กำรสัมภำษณ์ลักษณะนี้โดยทั่วไปแล้วจะ
ใช้เวลำประมำณ 1-2 ชั่วโมง  
  1.6) เครื่องมือที่ใช้ในกำรสัมภำษณ์เชิงคุณภำพ จำกกำรทบทวนวรรณกรรม
ของ จ ำเนียร จวงตระกูล (2553), Chadwick (1984), Patton (1990), Maykut and 
Morehouse (1994 ) , Kvale (1996 ) , Berg (1998 ) , Boyce and Neale (2006 ) , 
Opdenakker (2006), Ryan et al. (2009), Creswell (2014), Taherdoost (2022), 
Knott et al. (2022) และ Dunwoodie et al. (2023) ในกำรสัมภำษณ์เชิงคุณภำพนั้น 
สำมำรถแบ่งเครื่องมือที่ใช้ในกำรสัมภำษณ์ออกเป็นสองประเภทคือเครื่องมือหลักกับ
เครื่องมือประกอบที่ใช้ในกำรสัมภำษณ์ ประกอบไปด้วย 
   (1) เครื่องมือหลักคือแบบสัมภำษณ์ ซึ่งเป็นเครื่องมือที่นิยมใช้กันมำก 
เนื่องจำกมีแนวค ำถำมเป็นค ำถำมปลำยเปิดให้ผู ้สัมภำษณ์ใช้ในกำรถำมและให้ผู ้ให้
ข้อมูลตอบด้วยตนเองโดยอธิบำยอย่ำงละเอียดในแต่ละประเด็นค ำถำม ค ำถำมที่บรรจุ
ไว้ในแบบสัมภำษณ์ จะเป็นค ำถำมที่ครอบคลุม โดยลักษณะของค ำถำมซึ่งได้กลั่นกรอง
ตำมกระบวนกำรสร้ำงแนวทำงกำรสัมภำษณ์แล้ว ส ำหรับค ำถำมที่ใช้ในกำรสัมภำษณ์
เชิงคุณภำพนั้นเป็นจุดเน้นของกำรศึกษำครั้งนี้ผู้เขียนจะน ำเสนอในส่วนต่อไป 
   (2) เครื่องมือประกอบที่ใช้ในกำรสัมภำษณ์  แบ่งออกได้เป็นสองส่วน คือ 
ส่วนที่เป็นเอกสำรกับส่วนที่เป็นเครื่องมืออุปกรณ์ โดยส่วนที่เป็นเอกสำร เช่น เอกสำร
ชี ้แจง หรือเรียกว่ำ เอกสำรข้อมูล"(Information Sheet) และ หนังสือแสดงควำม
ยินยอม (Informed Consent Form) เอกสำรลงนำมรับค่ำชดเชยกำรเสียเวลำเข้ำร่วม
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กำรวิจัย และอื่น ๆ ส ำหรับเครื่องมือที่เป็นอุปกรณ์ ได้แก่ เครื่องบันทึกเสียง ไมโครโฟน 
แบตเตอรี่ส ำรอง และอ่ืนๆ ซึ่งต้องมีชุดส ำรอง ป้องกันเหตุขัดข้องในกำรใช้งำนเอำไว้ด้วย 
  1.7) ค ำถำมท่ีใช้ในกำรสัมภำษณ์เชิงคุณภำพ ผู้เขียนได้สังเครำะห์ผลงำนของ 
จ ำเนียร จวงตระกูล (2553) Chadwick (1984) Patton (1990) Maykut and Morehouse 
(1994) Kvale (1996) Berg (1998) Boyce and Neale (2006) Ryan et al. (2009 ) 
Creswell (2014) Yeong et al. (2018) Roberts (2020) Lassen (2021) Taherdoost 
(2022) Knott et al. (2022) Cairns-Lee et al. (2022) และ Dunwoodie et al. (2023) 
โดยสำมำรถแบ่งออกเป็นสำมส่วน ดังนี้ 
   1.7.1) ประเภทของค ำถำมในกำรสัมภำษณ์เชิงคุณภำพ สำมำรถแบ่งได้ 
ดังนี้  
    (1) ค ำถำมหลัก (Main Questions) เป็นค ำถำมที่ผ่ำนกำรคัดกรอง
ตำมกระบวนกำรสร้ำงแนวทำงกำรสัมภำษณ์ และน ำมำบรรจุไว้ในแบบสัมภำษณ์ ดัง
แสดงในตำรำงที่ 1 
 

ตารางท่ี 1  ค ำถำมหลักที่ใช้เพ่ือสัมภำษณ์ในกำรวิจัยเชิงคุณภำพ 
ชนิดของค าถาม ค าอธิบาย 

1. ค ำถำมเกี่ยวกับภูมิหลังหรือ
ประชำกรศำสตร์ 
(Background or 
Demographic Question 
 

ค ำถำมประเภทนี้เกี่ยวข้องกับกำรระบุคุณลักษณะของบุคคลที่เป็นผู้ให้ข้อมูล 
ค ำตอบที่ได้จำกกำรถำมค ำถำมเหล่ำนี้จะช่วยให้นักผู้วิจัยผู้สัมภำษณ์สำมำรถหำ
ควำมสัมพันธ์ของบุคคลเหล่ำนี้กับบุคคลอื่น ๆ ค ำถำมเกี่ยวกับ อำยุ กำรศึกษำ 
อำชีพ ที่อยู่หรือกำรเคลื่อนย้ำย และค ำถำมอื่น ๆ ท ำนองเดียวกันนี้ เป็นค ำถำม
มำตรฐำนเกี่ยวกับภูมิหลังของผู้ให้ข้อมูล 

2. ค ำถำมเกี่ยวกับ
ประสบกำรณ์หรือพฤติกรรม 
(Experience or Behavioral 
Questions) 

ค ำถำมประเภทนี้เป็นกำรถำมผู้ให้ข้อมูลว่ำได้ท ำอะไรหรือเคยท ำอะไรมำบ้ำง เป็น
ค ำถำมที่มุ่งค้นหำค ำอธิบำยเกี่ยวกับประสบกำรณ์ พฤติกรรม กำรกระท ำ และ
กิจกรรมต่ำง ๆ ที ่นักวิจัยผู้สัมภำษณ์สำมำรถสังเกตได้ถ้ำหำกผู ้วิจัยได้อยู่ใน
เหตุกำรณ์ 

3. ค ำถำมเกี่ยวกับควำมเห็น
หรือค่ำนิยม (Opinion or 
Values Questions) 

ค ำถำมประเภทนี ้ม ุ ่งท ำควำมเข ้ำใจกระบวนกำรทำงพุทธิป ัญญำและกำร
ตีควำมหมำยของผู้ให้ข้อมูล ค ำตอบที่ได้รับจำกค ำถำมประเภทนี้บอกให้เรำทรำบ
ว่ำผู้ให้ข้อมูลคิดอย่ำงไรเกี่ยวกับประเด็นนั้น ๆ ค ำถำมเหล่ำนี้บอกให้นักวิจัยผู้
สัมภำษณ์ทรำบถึงเป้ำหมำย เจตนำ ควำมปรำรถนำ และค่ำนิยมของผู้ให้ข้อมูล 
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ตารางท่ี 1  (ต่อ) 
ชนิดของค าถาม ค าอธิบาย 

4. ค ำถำมเกี่ยวกับควำมรู้สึก 
(Feeling Questions) 

ค ำถำมประเภทนี้ มุ่งท ำควำมเข้ำใจกับค ำตอบที่แสดงออกถึงอำรมณ์ของผู้ตอบ
เกี่ยวกับประสบกำรณ์ และควำมคิดของผู้ตอบ เนื่องจำกควำมรู้สึกเกิดขึ้น
ภำยในตัวบุคคล เป็นธรรมชำติของบุคคล เป็นกำรตอบสนองทำงอำรมณ์ของ
บุคคลต่อสิ่งที่เกิดขึ้นโดยรอบหรือต่อตัวบุคคล ควำมรู้สึกสะท้อนมิติด้ำนที่มี
อิทธิพลต่อชีวิตมนุษย์ 

5. ค  ำถำมเก ี ่ยวก ับควำมรู้  
(Knowledge Questions) 

ค ำถำมประเภทนี ้ ใช้ถำมเพื ่อค้นหำว่ำผู ้ตอบมีข้อมูลที ่เป็นข้อเท็จจริง 
(Factual) อย่ำงไร ข้อสมมติฐำนก็คือ มีบำงสิ่งบำงอย่ำงที่เป็นที่รับรู้ สิ่งเหล่ำนี้
ไม่ใช่ควำมเห็นและไม่ใช่ควำมรู ้สึก แต่สิ ่งเหล่ำนี ้เป็นสิ ่งที ่บุคคลรู ้ซึ ่งเป็น
ข้อเท็จจริงของกรณีหรือเร่ืองนั้น ๆ 

6. ค ำถำมเกี ่ยวกับประสำท
สัมผัส (Sensory Questions) 

ค ำถำมเหล่ำนี้เกี่ยวข้องกับสิ่งที่ได้เห็น ได้ยิน ได้แตะต้อง ได้ชิม และได้กลิ่น 
วัตถุประสงค์ในกำรถำมประเภทนี้ก็เพื่อเปิดโอกำสให้ผู้วิจัยสำมำรถเข้ำไปใน
เครื่องมือทำงด้ำนประสำทสัมผัสของผู้ตอบได้ 

ที่มำ: ปรับปรุงจำก จ ำเนียร จวงตระกูล (2553) และ Patton (1990) 
 

   จำกตำรำงที่ 1 จะเห็นว่ำค ำถำมหลักที่จะใช้ในกำรสัมภำษณ์แบ่งออกเป็น 
6 ชนิด ซึ่งนักวิจัยผู้สัมภำษณ์จะต้องท ำควำมเข้ำใจและเลือกใช้ให้เหมำะสมกับบริบท
ของกำรสัมภำษณ์ นอกจำกนี้ ในกำรถำมค ำถำมทั้ง 6 ชนิดนี้ นักวิจัยจะต้องค ำนึงถึง
กรอบระยะเวลำของค ำถำมด้วย เช่น ค ำถำมเกี่ยวกับอดีต ปัจจุบันและในอนำคต ซึ่ง
ค ำถำมต่ำง ๆ เหล่ำนี้ จะเป็นค ำถำมปลำยเปิดที่ได้รับกำรก ำหนดและตรวจสอบคัด
กรองในขั้นตอนกำรจัดท ำแบบสัมภำษณ์หรือแนวทำงกำรสัมภำษณ์อย่ำงรอบคอบ ทั้งนี้ 
เพ่ือให้เข้ำกับบริบทของกำรสัมภำษณ์ดังกล่ำวข้ำงต้น  
    (2) ค ำถำมเริ่มต้น (Orientation Questions) เป็นค ำถำมที่ใช้เพ่ือ
สร้ำงควำมคุ้นเคยกับผู้ให้ข้อมูลในช่วงเปิดกำรสัมภำษณ์เพื่อสร้ำงควำมเป็นกันเองและ
ควำมคุ้นเคยรวมทั้งควำมเชื่อถือไว้วำงใจ เพื่อให้ผู้ให้ข้อมูลมีควำมผ่อนคลำย พร้อมที่
จะเปิดเผยและให้ข้อมูลตำมควำมเป็นจริงอย่ำงเต็มที่ให้แก่ผู้สัมภำษณ์ 
    (3) ค ำถำมติดตำม (Follow-up Questions) เป็นค ำถำมที่ใช้แทรก
ในระหว่ำงกำรสัมภำษณ์เพ่ือติดตำมข้อมูลบำงส่วนที่ผู้ให้ข้อมูลข้ำมไปหรือใช้ในกำรเก็บ
ตกเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ชัดเจนและครบถ้วนตำมที่ต้องกำร 
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    (4) ค ำถำมแทรก (Probes) เป็นค ำถำมที่ใช้ขัดจังหวะหรือแทรกใน
ระหว่ำงกำรสัมภำษณ์เพื่อให้ผู ้ให้ข้อมูลตอบค ำถำมให้ชัดเจนหรือกลับมำสู่ประเด็น
ค ำถำมในกรณีท่ีผู้ให้ข้อมูลอธิบำยออกนอกขอบเขตของค ำถำมที่ถำมเกินสมควร 
   1.7.2) ลักษณะค ำถำมที่ใช้ในกำรสัมภำษณ์เชิงคุณภำพ ในที่นี ้จะแบ่ง
ออกเป็นสองส่วนที่มีควำมส ำคัญอย่ำงยิ่งต่อกำรสัมภำษณ์เชิงคุณภำพ 
    (1) ค ำถำมปลำยปิด (Closed-ended Questions) เป็นค ำถำมที่มี
ลักษณะให้ผู้ตอบเลือกตอบได้สองอย่ำง คือ ใช่หรือไม่ใช่ (Yes or No) เป็นค ำถำมที่ลง
ท้ำยด้วย วลีหรือค ำว่ำ “ใช่หรือไม”่ หรือวลีที่คล้ำยคลึงกันนี้ เป็นค ำถำมที่ใช้มำกในกำร
วิจัยเชิงปริมำณซึ่งใช้แบบสอบถำม ส ำหรับกำรวิจัยเชิงคุณภำพนั้น อำจใช้ในค ำถำมที่
ไม่ใช่ค ำถำมหลัก เช่น ใช้ในตอนเริ่มต้นหรือค ำถำมแทรก เป็นต้น 
    (2) ค ำถำมปลำยเปิด (Open-ended Questions) เป็นค ำถำมที่มี
ล ักษณะเปิดกว้ำงเพื ่อให้ผ ู ้ตอบสำมำรถตอบค ำถำมและอธิบำยโดยใช้ควำมรู้
ประสบกำรณ์ควำมคิดควำมรู้สึกและอ่ืน ๆ ตำมชนิดของค ำถำมหลักในกำรตอบค ำถำม 
เป็นค ำถำมที่ใช้วลีหรือค ำว่ำ อะไร อย่ำงไร เพรำะเหตุใด หรือวลีอื่นที่คล้ำยคลึงกันนี้ 
เพ่ือเป็นกำรเปิดทำงให้ผู้ตอบค ำถำมได้ใช้ควำมคิดของตนเองในกำรตอบค ำถำม ค ำถำม
ลักษณะนี้ เป็นค ำถำมที่พึงประสงค์อย่ำงยิ่งในกำรสัมภำษณ์เชิงคุณภำพ 
   1.7.3) ขั้นตอนกำรตั้งค ำถำมสัมภำษณ์เชิงคุณภำพ กำรกำรตั้งค ำถำมเพ่ือ
สัมภำษณ์เชิงคุณภำพนั้นสำมำรถแบ่งออกได้เป็นขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
    (1) น ำค ำถำมและวัตถุประสงค์ของกำรวิจัยมำเป็นตัวตั้ง เพ่ือพิจำรณำ
ว่ำกำรท่ีจะได้ข้อมูลมำตอบค ำถำมและวัตถุประสงค์กำรวิจัยนั้น นักวิจัยจะต้องได้ข้อมูล
ประเภทใดหรือลักษณะใดบ้ำง 
    (2) ก ำหนดประเภทข้อมูลเป้ำหมำยที่พึงประสงค์ที่ต้องกำรจะได้จำก
ผู้ให้ข้อมูล เพ่ือใช้เป็นฐำนในกำรตั้งค ำถำมและให้ได้มำซึ่งข้อมูลเหล่ำนั้น 
    (3) ใช้ประเภทข้อมูลที่ก ำหนดไว้เป็นตัวตั้งแล้วทดลองตั้งค ำถำมในแต่
ละประเภทค ำถำมหลัก 5 ประเภท อย่ำงละหลำยหลำยข้อ เพื่อพิจำรณำทบทวนถึง
ควำมเหมำะสมและตรงเป้ำหมำยที่จะได้ข้อมูลตำมที่ต้องกำร 



133 
 

    (4) พิจำรณำทบทวนค ำถำมกับประเภทข้อมูลที่พึงประสงค์ ไตร่ตรอง
ให้เหตุผลว่ำค ำถำมใดจะสำมำรถน ำไปสู่กำรได้ข้อมูลตำมที่พึงประสงค์เหล่ำนั้น 
    (5) คัดเลือกคัดกรองและเลือกค ำถำมตำมเหตุผลที่พิจำรณำไตร่ตรอง
นั้น มำเป็นค ำถำมที่จะใช้ในกำรสัมภำษณ์และจะได้น ำไปบรรจุไว้ในแบบสัมภำษณ์
ต่อไป พร้อมทั้งให้เหตุผลว่ำเพรำะเหตุใดจึงเลือกค ำถำมนั้น โดยทั่วไปแล้วจะมีค ำถำม
ประมำณ 5-10 ค ำถำม 
    (6) น ำค ำถำมท่ีคัดเลือกแล้วไปบรรจุในแบบสัมภำษณ์เป็นค ำถำมหลัก
ที ่จะใช้ถำมผู ้ให้ข้อมูลในกำรสัมภำษณ์ โดยด ำเนินกำรจัดท ำแบบสัมภำษณ์ตำม
กระบวนกำรสร้ำงแบบสัมภำษณต์ำมหลักวิชำกำรวิจัยเชิงคุณภำพ 
    (7) จัดท ำชุดค ำถำมเพื่อใช้ประกอบกำรสัมภำษณ์เป็นกำรสนับสนุน
ค ำถำมหลักที่ปรำกฏอยู่ในแบบสัมภำษณ์ เช่น ค ำถำมเริ่มต้น ค ำถำมติดตำม และ
ค ำถำมแทรก โดยจัดท ำเป็นชุดเพ่ือใช้ประกอบในกำรถำมค ำถำมเหล่ำนี้ตำมที่จ ำเป็นใน
ระหว่ำงกำรสัมภำษณ์ต่อไป 
 
บทสรุป   
 สำระส ำคัญของบทควำมสำมำรถสรุปได้ดังนี้ 
  1.กำรสัมภำษณ์เชิงคุณภำพ เป็นกำรสนทนำอย่ำงไม่เป็นทำงกำรระหว่ำง
นักวิจัยกับผู้ให้ข้อมูล เพื่อให้ได้ข้อมูลจำกผู้ให้ข้อมูลที่น่ำเชื่อถือสำมำรถน ำไปวิเครำะห์
จัดท ำรำยงำนผลกำรวิจัยที่มีคุณภำพได้ต่อไป 
  2. ส่วนประกอบส ำคัญของกำรสัมภำษณ์ ประกอบด้วย นักวิจัย ผู้ให้ข้อมูล 
ระเบียบวิธีกำรวิจัย เครื่องมือที่ใช้ในกำรสัมภำษณ์ ผลกำรวิจัยที่คำดหวัง สถำนที่กำร
สัมภำษณ์ จริยธรรมกำรวิจัย วัฒนธรรมของผู้ให้สัมภำษณ์ ข้อมูลที่ต้องกำรจำกกำร
สัมภำษณ์  
  3. ประเภทของกำรสัมภำษณ์ แบ่งได้เป็น 3 กลุ่ม คือ กำรสัมภำษณ์แบบไม่มี
โครงสร้ำง ที่ต้องอำศัยควำมเชี่ยวชำญของผู้สัมภำษณ์ในระดับสูง กำรสัมภำษณ์แบบกึ่ง
โครงสร้ำง เหมำะส ำหรับนักวิจัยใหม่และนักวิจัยโดยทั่วไป เนื่องจำกใช้แนวทำงกำร
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สัมภำษณ์เป็นแนวทำงในกำรด ำเนินกำรสัมภำษณ์ และกำรสัมภำษณ์แบบมีโครงสร้ำง
เหมำะส ำหรับกำรวิจัยเชิงปริมำณแต่สำมำรถน ำมำเป็นค ำถำมประกอบได้ในกำร
สัมภำษณ์เชิงคุณภำพ  
  4 เทคนิคกำรสัมภำษณ์เชิงคุณภำพ หรือโดยทั่วไปเรียกว่ำ วิธีกำรสัมภำษณ์ 
แบ่งออกได้เป็น กำรสัมภำษณ์แบบตัวต่อตัว (Face to Face) กำรสนทนำกลุ่ม (Focus 
Group Discussion) กำรส ัมภำษณ์ทำงโทรศ ัพท ์  (Telephone Interview) กำร
สัมภำษณ์แบบใช้แอปพลิเคชันสื่อสังคมออนไลน์ (Virtual Interview)  
  5. ลักษณะของกำรสัมภำษณ์เชิงคุณภำพ คือกำรสัมภำษณ์เชิงลึก (In-depth 
Interview) ทีเ่หมำะสมและนิยมใช้ในกำรวิจัยเชิงคุณภำพ  
  6. เครื่องมือที่ใช้ในกำรสัมภำษณ์เชิงคุณภำพแบ่งออกเป็นสองกลุ ่ม คือ 
เครื่องมือหลักคือแบบสัมภำษณ์ เพ่ือใช้เป็นแนวทำงในกำรถำมค ำถำมในกำรสัมภำษณ์
เพ่ือให้ได้ข้อมูลตำมที่ต้องกำร และเครื่องมือประกอบ เช่น เครื่องบันทึกเสียงและอ่ืนๆ  
  7. ค ำถำมที่ใช้ในกำรสัมภำษณ์เชิงคุณภำพ แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ ส่วน
แรกเป็นค ำถำมหลัก แบ่งออกเป็น 6 แบบ คือ ค  ำถำมเกี ่ยวกับภ ูม ิหล ังหรือ
ประชำกรศำสตร ์  (Background or Demographic Question) ค ำถำมเก ี ่ยวกับ
ประสบกำรณ์หร ือพฤต ิกรรม (Experience or Behavioral Questions) ค ำถำม
เกี ่ยวกับควำมเห็นหรือค่ำนิยม (Opinion or Values Questions) ค ำถำมเกี ่ยวกับ
ควำมรู้สึก (Feeling Questions) ค ำถำมเกี่ยวกับควำมรู้ (Knowledge Questions) 
และค ำถำมเกี ่ยวกับประสำทสัมผัส (Sensory Questions) ส่วนที่สอง เป็นค ำถำม
ประกอบ คือ ค ำถำมเริ่มต้น (Orientation Questions) ค ำถำมติดตำม (Follow-up 
Questions) และค ำถำมแทรก (Probes) ส่วนลักษณะของค ำถำม แบ่งเป็น ค ำถำม
ปลำยป ิด  (Closed-ended Questions) ก ับค  ำถำมปลำยเป ิด  (Open-ended 
Questions) กำรสัมภำษณ์เชิงคุณภำพจะใช้ค ำถำมปลำยเปิดเป็นหลัก  
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ความรู้ใหม่ที่ได้จากการศึกษา 
 จำกกำรศึกษำครั้งนี้ ผู้เขียนได้น ำผลมำกำรศึกษำมำสังเครำะห์เป็นควำมรู้ใหม่ที่
ได้จำกกำรศึกษำ ผู้เขียนได้น ำผลกำรศึกษำมำสังเครำะห์เป็นแบบจ ำลองใกำรตั้งค ำถำม
เพื่อใช้ในกำรสัมภำษณ์ในกำรวิจัยเชิงคุณภำพที่สำมำรถน ำไปเป็นแนวทำงในกำร
พิจำรณำด ำเนินกำร จัดท ำชุดค ำถำมกำรสัมภำษณ์เชิงคุณภำพ เพ่ือใช้ในกำรสัมภำษณ์
เชิงคุณภำพส ำหรับนักวิจัย โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งนักวิจัยใหม่หรือนักวิจัยที่ปรับเปลี่ยน
กระบวนกระบวนทัศน์มำท ำกำรวิจัยเชิงรูปภำพสำมำรถน ำไปใช้ประกอบในกำร
ด ำเนินกำรโครงกำรวิจัยของตนได้ดังที่น ำเสนอไว้ในส่วนต่อไป ดังแสดงในรูปที่ 2  
 

 
 

รูปที่ 2 แบบจ ำลองกระบวนกำรตั้งค ำถำมในกำรสัมภำษณ์เชิงคุณภำพ 
 

ข้อเสนอแนะ   
 1.  ข้อเสนอแนะจำกกำรศึกษำ นักวิจัยเชิงคุณภำพโดยเฉพำะนักวิจัยใหม่หรือ
นักวิจัยที ่ปรับเปลี ่ยนกระบวนกระบวนทัศน์มำท ำกำรวิจัยเชิงคุณภำพ ควรน ำ
แบบจ ำลองในกำรตั้งค ำถำมกำรสัมภำษณ์เชิงภำพที่ได้จำกกำรศึกษำครั้งนี้ไปใช้เป็น
แนวทำงในกำรด ำเนินกำรวิจัยเพื่อให้ได้ค ำถำมที่เหมำะสมกับโครงกำรวิจัยของตนจะ
น ำไปสู่กำรได้ข้อมูลที่มีคุณภำพและผลกำรวิจัยที่มีคุณภำพเชื่อถือได้ต่อไป 
 2. ข้อเสนอแนะเพื่อกำรศึกษำในโอกำสต่อไป ควรมีกำรศึกษำในประเด็นกำร
สร้ำงแนวทำงกำรสัมภำษณ์ ซึ่งเป็นฐำนส ำคัญที่บรรจุค ำถำมกำรสัมภำษณ์ในกำรวิจัย
เชิงคุณภำพที่ไม่ได้อยู่ในขอบเขตของกำรศึกษำครั้งนี้ โดยให้ศึกษำในละเอียดลึกซึ้งและ
ตีพิมพ์เผยแพร่ให้กว้ำงขวำงมำกยิ่งข้ึนต่อไป 



136 
 

เอกสารอ้างอิง 
จ ำเนียร จวงตระกูล. (2553). การวิจัยเชิงคุณภาพ: เครื่องมือสร้างองค์ความรู้เพื่อการ

พัฒนาประเทศ. กรุงเทพฯ: ศูนย์กฎหมำยธุรกิจอินเตอร์เนชั่นแนล.  
จ ำเนียร จวงตระกูล, กล้ำหำญ ณ น่ำน และ อรรถพล ศิริลัทธยำกร. (2566). กำรน ำ

กำรวิจัยแบบกำรทบทวนวรรณกรรมอย่ำงเป็นระบบไปใช้ในกำรวิจัยทำงรัฐ
ประศำสนศำสตร์ในประเทศไทย. PAAT Journal, 5(9), 1-23.  

จ ำเนียร จวงตระกูล, นพพงศ์ เกิดเงิน, ตระกูล จิตวัฒนำกร และ ภำวัช ครูซ. (2566). 
แนวทำงกำรเขียนบทควำมวิชำกำรเพื่อตีพิมพ์ในวำรสำรทำงวิชำกำรส ำหรับ
นักวิชำกำรใหม่. วารสารวิชาการการตลาดและการจัดการ มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี, 10(1), 1-19. 

จ ำเนียร จวงตระกูล, ศิวะพร ภู่พันธ์, อุทัย อันพิมพ์ และ อำรี ผสำนสินธุวงศ์. (2566). 
กำรใช้กำรวิจัยเชิงคุณภำพยุทธศำสตร์กำรศึกษำเพื่อสร้ำงทฤษฎีจำกข้อมูล
ในงำนรัฐประศำสนศำสตร์: กำรทบทวนวรรณกรรมแบบไม่ใช้ระบบ. PAAT 
Journal, 5(10), 7-34.  

Alamri, W. A. (2019). Effectiveness of qualitative research methods: interviews 
and diaries. International journal of English and cultural studies, 
2(1), 65-70. 

Berg, B. L. (1998). Qualitative research methods for the social sciences (3rd 
ed.). Needham Heights, Massachusetts: Allyn and Bacon. 

Block, E. S., and Erskine, L. (2012). Interviewing by telephone: specific 
considerations, opportunities, and challenges. International journal 
of qualitative methods, 11(4), 428-445. 

Busetto, L., Wick, W. and Gumbinger, C. (2020). How to use and assess 
qualitative research methods. Neurological research and practice, 
2, 1-10. 



137 
 

Cairns-Lee, H., Lawley, J. and Tosey, P. (2022). Enhancing researcher reflexivity 
about the influence of leading questions in interviews. The journal 
of applied behavioral science, 58(1),. 164-188. 

Chadwick, B. A. (1984). Survey research: interview studies. In B. A. Chadwick 
(Ed.), Social research methods (pp. 100-132). Englewood Cliffs, New 
Jersey: Prentice-Hall. 

Creswell, J. W. (2014). Research design: Qualitative, Quantitative, and Mixed 
methods approaches (4th ed.). Los Angeles: SAGE. 

De Villiers, C., Farooq, M. B. and Molinari, M. (2022). Qualitative research 
interviews using online video technology–challenges and 
opportunities. Meditari Accountancy Research, 30(6), 1764-1782. 
doi: https://doi.org/10.1108/MEDAR-03-2021-1252 

Dhillon, P. (2022). How to write a good scientific review article. The FEBS 
Journal, 289(13), 3592-3602. 

Drabble, L., Trocki K. F., Salcedo, B., Walker, P. C. and Korcha, R. A. (2016). 
Conducting qualitative interviews by telephone: Lessons learned 
from a study of alcohol use among sexual minority and 
heterosexual women. Qual Soc Work, 15(1), 118-133.  

Dunwoodie, K., Macaulay, L. and Newman, A. (2023). Qualitative interviewing 
in the field of work and organisational psychology: Benefits, 
challenges and guidelines for researchers and reviewers. Applied 
Psychology, 72(2), 863-889. 

Dursun, B., (2023). A qualitative research technique: Interview. Journal of 
interdisciplinary educational research, 7(14), 100-113. 

Elhami, A. and Khoshnevisan, B. (2022). Conducting an Interview in qualitative 
research: The modus operandi. MEXTESOL Journal, 46(1), 1-7. 



138 
 

Ferrari, R. (2015). Writing narrative style literature reviews. Medical writing, 
24(4), 230-235. 

Fox, N. (2009). Using interviews in a research project. The NIHR RDS for the 
East Midlands/Yorkshire & the Humber, 26.  

Frey, T. K. and Bloch, B. S. (2023). Using microsoft teams to facilitate 
asynchronous online focus groups. International journal of 
qualitative methods, 22, 16094069231211251. doi: https://journals. 
sagepub.com/doi/epub/10.1177/16094069231211251 

George, T. (2023). Types of interviews in research | Guide & Examples. 
Retrieved 15 February 2024 from https://www.scribbr.com/ 
methodology/interviews-research/ 

George, T. and Merkus, J. (2023). Structured interview | Definition, Guide & 
Examples. Retrieved 15 February 2024 from https://www. 
scribbr.com/methodology/structured-interview/ 

Green, B. N., Johnson, C. D. and Adams, A. (2006). Writing narrative literature 
reviews for peer-reviewed journals: secrets of the trade. JOURNAL 
OF CHIROPRACTIC MEDICINE, 5(3), 101-117. 

Huelin, R., Iheanacho, I., Payne, K. and Sandman, K. (2015). What’s in a name? 
Systematic and non-systematic literature reviews, and why the 
distinction matters. The evidence, 34-37.  

Keen, S., Lomeli-Rodriguez, M. and Joffe, H. (2022). From challenge to 
opportunity: virtual qualitative research during COVID-19 and 
beyond. International journal of qualitative methods, 21, 
16094069221105075. 

Khan, T. H. and MacEachen, E. (2022). An alternative method of interviewing: 
Critical reflections on videoconference interviews for qualitative 

https://www.scribbr.com/methodology/interviews-research/
https://www.scribbr.com/methodology/interviews-research/
https://www.scribbr.com/methodology/structured-interview/
https://www.scribbr.com/methodology/structured-interview/


139 
 

data collection. International journal of qualitative methods, 21, 
16094069221090063. doi: doi/epub/10.1177/160940 69221090063:  

Kitchenham, B., Brereton, O. P., Budgen, D., Turner, M., Bailey, J. and Linkman, 
S. (2009). Systematic literature reviews in software engineering–a 
systematic literature review. Information and software technology, 
51(1), 7-15. 

Knapik, M. (2006). The qualitative research interview: Participants’ responsive 
participation in knowledge making. International journal of 
qualitative methods 2006, 5(3), 77-93. 

Knott, E., Rao, A. H., Summers, K. and Teeger, C. (2022). Interviews in the social 
sciences. Nature reviews methods primers, 2(1), 73. 

Kvale, S. (1996). InterViews: An introduction to qualitative research 
interviewing. Thousand Oaks: Sage. 

Lassen, J. (2021). How to write effective qualitative interview questions. 
Retrieved 20 February 2024 from https://uxmastery.com/how-to-
write-effective-qualitative-interview-questions/ 

Maykut, P. and Morehouse, R. (1994). Beginning qualitative research: a 
philosophic and practical guide. London: The Falmers Press. 

Mengist, W., Soromessa, T. and Legese, G. (2020). Method for conducting 
systematic literature review and meta-analysis for environmental 
science research. MethodsX, 7, 100777. 

Mwita, M. K. (2022). Factors to consider when using qualitative interviews in 
data collection. Social sciences, Humanities and education journal 
(SHE Journal), 3(3), 313-323. 



140 
 

Opdenakker, R. J. G. (2006). Advantages and disadvantages of four interview 
techniques in qualitative research. In forum qualitative 
sozialforschung=Forum: Qualitative social research, 7(4), art-11.  

Patton, M. Q. (1990). Qualitative evaluation and research methods (2nd ed.). 
Newbury Park, California: SAGE. 

Rahman, A., Zulkifle, M., Aslam, M. and Khan, M. R. (2019). Components of 
writing a review article. Journal of integrated community health, 
8(1), 8-12. 

Rashidi, M. N., Begum, R. A., Mokhtar, M. and Pereira, J. J. (2014). The conduct 
of structured interviews as research implementation method. 
Journal of advanced research design, 1(1), 28-34. 

Roberts, R. E. (2020). Qualitative interview questions: guidance for novice 
researchers. The qualitative report, 25(9), 3185-3203. doi: 
https://doi.org/10.46743/2160-3715/2020.4640 

Robinson, O. C. (2023). Probing in qualitative research interviews: Theory and 
practice. Qualitative research in psychology, 20(3), 382–397. 

Ryan, F., Coughlan, M. and Cronin, P. (2009). Interviewing in qualitative 
research: The one-to-one interview.  International journal of 
therapy and rehabilitation, 16(6), 309-314. 

Sah, L. K., Singh, D. R. and Sah, R. K. (2020). Conducting qualitative interviews 
using virtual communication tools amid COVID-19 pandemic: A 
learning opportunity for future research. JNMA J Nepal Med Assoc, 
58(232), 1103-1106.  

Snyder, H. (2019). Literature review as a research methodology: An overview 
and guidelines. Journal of business research, 104, 333-339. 

https://doi.org/10.46743/2160-3715/2020.4640


141 
 

Stuckey, H. L. (2013). Three types of interviews: Qualitative research methods 
in social health. Journal of social health and diabetes, 1(2), 56-59. 

Taherdoost, H. (2022). How to conduct an effective interview; a guide to 
interview design in research study authors. International journal of 
academic research in management (IJARM), 11(1), 39-51.  

Turner, D. W. (2010). Qualitative interview design: A practical guide for novice 
investigators. The qualitative report, 15(3), 754-760. doi: 
https://doi.org/10.46743/2160-3715/2010.1178 

Xiao, Y. and Watson, M. (2019). Guidance on conducting a systematic 
literature Review. Journal of planning education and research, 
39(1), 93–112. 

Yeong, M., Ismail, R., Ismail, N. and Hamzah, M. (2018). Interview protocol 
refinement: Fine-tuning qualitative research interview questions for 
Multi-Racial populations in Malaysia. The qualitative report, 23(11), 
2700-2713. doi: https://doi.org/10.46743/2160-3715/2018.3412 

https://doi.org/10.46743/2160-3715/2010.1178
https://doi.org/10.46743/2160-3715/2018.3412


142 
 

จริยธรรมการตีพิมพ์ผลงานวิชาการในวารสาร (Publication Ethics) 

 

 วารสารมนุษยสังคมศิลปาสาร (Journal of Humanities, Social Sciences, 

and Art) เป็นวารสารวิชาการของคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัย

ราชภัฏอุดรธานี ได้ก าหนดจริยธรรมการตีพิมพ์ผลงานในวารสารที ่สอดคล้องกับ

มาตรฐานทางจริยธรรมของคณะกรรมการจริยธรรมการตีพิมพ์ (Committee on 

Publication Ethnic: COPE) ประกอบด้วย บทบาทหน้าที่ของบรรณาธิการ (Editors) 

ผู้ประเมิน (Reviewers) ผู้แต่ง (Authors) และผู้อ่าน (Readers) โดยทางวารสารได้

มุ ่งหวังว่า ผู้ที ่เกี ่ยวข้องกับการด าเนินการวารสารจะปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ตาม

เกณฑ์ที่ก าหนดไว้ เพื่อให้การด าเนินงานของวารสารเป็นไปด้วยความโปร่งใสและ

น่าเชื่อถือแก่วงการวิชาการ 

 

บทบาทหน้าที่ของบรรณาธิการ (Editors) 

 กองบรรณาธิการ (Editorial Board) ประกอบด้วย บรรณาธิการที่ปรึกษา 

(Advising Editor) บรรณาธิการ (Editor) บรรณาธิการประจ าเรื่อง (Section Editor) 

มีบทบาทหน้าที่ในการด าเนินงานของวารสาร ดังนี้ 

 1. บรรณาธิการที่ปรึกษา (Advising Editor) 

  1.1 ศึกษางานวิจัยและงานวิชาการที่เกี ่ยวข้องกับศาสตร์สาขาทาง

มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ภายใต้ขอบเขตเนื้อหาของวารสารที่ก าหนด รวมถึง

ศึกษาทิศทางการพัฒนาคุณภาพของวารสารไทยเพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงและ

พัฒนาคุณภาพของวารสารมนุษยสังคมศิลปาสารอย่างต่อเนื่อง 
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  1.2 ให้ค าปรึกษา ส่งเสริม และสนับสนุนทรัพยากรในการด าเนินงาน

วารสารให้ได้มาตรฐานตามเกณฑ์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย (Thai Journal Citation 

Index Centre: TCI) 

 2. บรรณาธิการ (Editor) 

  2.1 จัดท าค าแนะน าส าหรับผู ้เขียน เกณฑ์การพิจารณาบทความ

เบื้องต้น รูปแบบการเขียนบทความ การเขียนเอกสารอ้างอิงที่มีมาตรฐานสากล พร้อม

ทั้งเผยแพร่ผ่านทางเว็บไซต์ 

  2.2 พิจารณาประเภทของบทความ ขอบเขตของวารสาร และรูปแบบ

การเขียนบทความเบื้องต้น โดยละเว้นและหลีกเลี่ยงการด าเนินงานที่เป็นผลประโยชน์

ทับซ้อน 

  2.3 ตรวจสอบการคัดลอกผลงานจากผู้อื่น (Plagiarism) รวมถึงการ

คัดลอกผลงานของตนเอง (Self-plagiarism) ในบทความ ทั้งนี้ให้ปฏิเสธ (Rejected) 

บทความที่มีการคัดลอกผลงานดังกล่าวทันที 

  2.4 ก าหนดบรรณาธิการประจ าเรื่องจากกองบรรณาธิการในการดูแล 

ก ากับ และติดตามกระบวนการประเมินคุณภาพของบทความแต่ละเรื่องอย่างโปร่งใส

และตรวจสอบได้ 

  2.5 ติดตามการประเมินคุณภาพของบทความโดยผู้ประเมินให้ตรง

ตามเวลาที่ก าหนดไว้ 

  2.6 ตัดสินผลการพิจารณาคุณภาพของบทความจากผลการประเมิน ดังนี้ 

   (1) การรับตีพิมพ์ (Accepted) ซึ่งจะต้องเป็นไปตามกระบวนการ

ประเมินคุณภาพของบทความ โดยประเมินจากผู้ประเมิน 3 ท่าน และต้องผ่านอย่าง

น้อย 2 ใน 3 ท่าน 
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   (2) การปฏิเสธ (Rejected) จะต้องมีผู้ประเมินปฏิเสธการตีพิมพ์

อย่างน้อย 2 ท่าน และแจ้งผู้แต่งพร้อมหลักฐานเชิงประจักษ์ 

  2.7 หากผู้แต่งมีหลักฐานโต้แย้งผลการประเมินให้บรรณาธิการน าเข้าสู่

กระบวนการพิจารณาร่วมกับกองบรรณาธิการและแจ้งผลการพิจารณาต่อผู้แต่งทุกครั้ง 

  2.8 บรรณาธิการจะต้องเป็นบรรณาธิกรตรวจสอบบทความให้ถูกต้อง 

ครบถ้วนก่อนจัดท าเล่ม และเผยแพร่ผ่านระบบ Thaijo โดยจะต้องท าการเผยแพร่ให้

ตรงตามก าหนดเวลาออกของวารสารอย่างเคร่งครัด 

  2.9 หากเกิดความผิดพลาดจากการด าเนินงานของวารสารโดยละเว้น

การปฏิบัติหน้าที่ของบรรณาธิการนั้น บรรณาธิการจะต้องแสดงความรับผิดชอบ 

 3. บรรณาธิการประจ าเรื่อง (Section Editor)  

  3.1 บรรณาธิการประจ าเรื ่องจะต้องดูแลกระบวนการประเมิน

คุณภาพของบทความในแต่ละเรื่องที่ได้รับมอบหมาย ได้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุง

คุณภาพของบทความ และให้ข้อเสนอแนะการตัดสินผลการพิจารณาคุณภาพของ

บทความต่อบรรณาธิการ 

  3.2 ประชุม และพิจารณาก าหนดแผนการด าเนินงานวารสาร จัดท า

ค าแนะน าส าหรับผู ้เขียน เกณฑ์การพิจารณาบทความเบื้องต้น รูปแบบการเขียน

บทความ การเขียนเอกสารอ้างอิงที่มีมาตรฐานสากล แบบประเมินบทความ และการ

ปรับปรุงการจัดท าวารสารให้มีคุณภาพอย่างต่อเนื่อง 

  3.3 พิจารณากลั่นกรอง สรรหา คัดเลือก และจัดส่งบทความไปยัง

ผู้ทรงคุณวุฒิที่ตรงกับสาขาวิชาของบทความนั้นๆ เพ่ือการประเมินบทความท่ีมีคุณภาพ

และเป็นประโยชน์ทางวิชาการต่อผู้แต่ง และผู้อ่าน 

  3.4 ก ากับดูแลคุณภาพวารสารวิชาการให้เป็นไปตามเกณฑ์ของศูนย์

ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย (TCI) 
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  3.5 ประชุมตัดสินผลการพิจารณาบทความที่มีหลักฐานโต้แย้งการ

ประเมิน ทั้งนี้จะต้องเป็นไปตามจริยธรรมการตีพิมพ์ผลงานในวารสารวิชาการ 

 

บทบาทหน้าที่ผู้ประเมิน (Reviewers) 

 1. พิจารณาระยะเวลาในการประเมิน และเลือกประเมินบทความที่ตรง

ตามสาขาวิชาที ่ตนมีความเชี ่ยวชาญในเนื ้อหาของบทความนั ้น โดยละเว้นและ

หลีกเลี่ยงการด าเนินงานที่เป็นผลประโยชน์ทับซ้อน 

 2. ประเมินคุณภาพของบทความตามหลักทางวิชาการ และมุ่งพัฒนา

คุณภาพวารสารวิชาการให้เป็นไปตามเกณฑ์ของศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย (TCI) 

 3. ประเมินบทความและน าส่งผลการประเมินตามระยะเวลาที่ก าหนด 

พร้อมทั้งให้ข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ทางวิชาการต่อผู้แต่งและผู้อ่าน 

 4. สรุปผลการประเมินบทความ ได้แก่ (1) ยอมรับการตีพิมพ์บทความ 

(2) ขอให้มีการแก้ไข (3) ส่งใหม่เพื่อประเมินอีกครั้ง และ (4) ปฏิเสธการรับตีพิมพ์

บทความ 

 

บทบาทหน้าที่ผู้แต่ง (Authors) 

 1. พิจารณาประเภทของบทความ ขอบเขตของวารสาร และรูปแบบการ

เขียนบทความ ให้ครบถ้วน ตรวจสอบเนื้อหาของบทความที่เขียนขึ้นว่าเป็นไปตาม

เกณฑ์การพิจารณาเบื้องต้นของวารสารหรือไม่ 

 2. หากประสงค์จะส่งบทความ บทความนั้นจะต้องไม่อยู่ในระหว่างการ

พิจารณาจากวารสารหรืองานประชุมวิชาการอื่น และไม่เคยพิมพ์เผยแพร่ส่วนใดสว่นหนึ่ง 
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เช่น บทคัดย่อ ผลการวิจัย หรือบทความฉบับเต็มในวารสารหรือเอกสารสืบเนื่องจาก

งานประชุมวิชาการ 

 3. ผู้แต่งจะต้องไม่คัดลอกผลงานของผู้อื ่น (Plagiarism) หรือคัดลอก

ผลงานของเอง (Self-plagiarism) 

 4. การจัดส่งบทความจะต้องเป็นไปตามขั ้นตอนการด าเนินงานของ

วารสาร หากสงสัยในการด าเนินงานของวารสารให้ติดต่อสอบถามวารสารก่อนท าการ

จัดส่งผ่านระบบ Thaijo 

 5. ผู้แต่งสามารถโต้แย้งการตัดสินผลการพิจารณาบทความได้ โดยต้องมี

หลักฐานที่ชัดเจน ประกอบการอธิบายต่อบรรณาธิการเพื่อพิจารณาตัดสินผลการ

พิจารณาบทความอีกครั้ง 

 6. ผู้แต่งจะต้องติดตามบทความผ่านระบบ Thaijo จนสิ้นสุดกระบวนการ

ของวารสาร 

 

บทบาทหน้าที่ผู้อ่าน (Reader) 

 1. ผู้อ่านสามารถอ่านบทคัดย่อ ดาวน์โหลดบทความฉบับเต็มได้ผ่าน

ระบบ Thaijo 

 2. หากมีการน าข้อความส่วนใดส่วนหนึ่งของบทความในวารสารไปใช้

ประโยชน์ ขอให้ผู้อ่านท าการอ้างอิงข้อมูลของบทความให้ครบถ้วน 

 3. หากผู้อ่านพบการคัดลอกผลงานของผู้อื่น (Plagiarism) หรือคัดลอก

ผลงานของตนเอง (Self-plagiarism) ปรากฏในบทความที่ตีพิมพ์ในวารสารมนุษย

สังคมศิลปาสาร ขอให้แจ้งที่งานวารสารเพื่อด าเนินการตรวจสอบอีกครั้ง ทั้งนี้เพ่ือ

ประโยชน์ของวงการวิชาการและเป็นการพัฒนาวารสารให้มีคุณภาพอย่างต่อเนื่อง 
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การประเมินคุณภาพบทความ 

 1. บทความที่ส่งเข้ามาจะได้รับการประเมินคุณภาพของผลงานวิชาการ 

โดยผู้ประเมินซึ่งเป็นผู้ทรงคุณวุฒิในสาขาที่เกี่ยวข้อง จ านวน 3 ท่าน จากหลากหลาย

สถาบัน ซึ่งพิจารณาแบบปกปิดรายชื่อทั้งผู้เขียนบทความ ผู้ประเมิน และผู้ที่เกี่ยวขอ้ง 

(Double –blind review) 

 2. ระยะเวลาในการประเมินคุณภาพของบทความเป็นไปตามข้ันตอนการ

ท างานของวารสาร 

 3. การตัดสินผลการพิจารณาคุณภาพของบทความจากผลการประเมิน 

ดังนี้ 

  3.1 การรับตีพิมพ์ (Accepted) ซึ่งจะต้องเป็นไปตามกระบวนการ

ประเมินคุณภาพของบทความ โดยประเมินจากผู้ประเมิน 3 ท่าน และต้องผ่านอย่าง

น้อย 2 ใน 3 ท่าน 

  3.2 การปฏิเสธ (Rejected) จะต้องมีผู ้ประเมินปฏิเสธการตีพิมพ์

อย่างน้อย 2 ท่าน และแจ้งผู้แต่งพร้อมหลักฐานเชิงประจักษ์ 

 4. สามารถโต้แย้งการตัดสินผลการพิจารณาคุณภาพบทความได้ โดยต้อง

มีหลักฐานโต้แย้งที ่ชัดเจน เพื ่อใช้ประกอบการอธิบายต่อบรรณาธิการ และกอง

บรรณาธิการ และสามารถเปลี ่ยนผลการพิจารณาคุณภาพของบทความได้ หาก

หลักฐานที่โต้แย้งนั้นมีความชัดเจนและผ่านการเห็นชอบจากกองบรรณาธิการ  ทั้งนี้ 

การตัดสินของกองบรรณาธิการถือเป็นที่สิ้นสุด 
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การจัดเตรียมต้นฉบบัส าหรับผู้เขียน 

 

 ในการพิจารณาบทความเบื ้องต้น ทางวารสารจะพิจารณาประเภทของ

บทความ ขอบเขตเนื้อหาของวารสาร และรูปแบบการเขียนบทความ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

 1. ประเภทของบทความ โดยวารสารจะรับพิจารณาประเภทของผลงาน

วิชาการ ดังนี้ 

  1.1 บทความวิชาการ (Academic Article) เป็นบทความวิชาการ

ที่มีเนื้อหาสาระทางวิชาการอย่างถูกต้อง มีแนวคิดและการน าเสนอที่ชัดเจนและเป็น

ประโยชน์ต่อวงการวิชาการด้านมนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ และศิลปกรรมศาสตร์ 

ประกอบด้วย บทคัดย่อ (ท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ) บทน า เนื้อเรื่อง ประกอบด้วย 

ส่วนที่ 1 ที่มีหัวข้อเกี่ยวกับการปูบริบทเนื้อเรื่องก่อนเข้าถึงแก่นของเนื้อเรื่อง ส่วนที่ 2 

ที่มีหัวข้อเกี่ยวกับการวิเคราะห์ข้อมูล การใช้เหตุผล การวิพากษ์/วิจารณ์ การโต้แย้ง

ประเด็น ฯลฯ โดยจะต้องเป็นไปตามหลักการ ทฤษฎี และมีหลักฐานอ้างอิงตามหลัก

วิชาการ และ ส่วนที่ 3 ที่มีหัวข้อเกี่ยวกับการน าเสนอความคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะ 

บทสรุป กิตติกรรมประกาศ (ถ้ามี) และ เอกสารอ้างอิง 

  1.2 บทความวิจัย (Research Article) เป็นงานวิจัยหรือส่วนหนึ่ง

ของการวิจัยที่มีขั้นตอนการด าเนินงานถูกต้องตามระเบียบวิธีวิจัย มีความชัดเจนในการ

แก้ไขปัญหา และผลการวิจัยที่พบองค์ความรู้ใหม่ที่แสดงให้เห็นถึงความก้าวหน้าทาง

วิชาการและเป็นประโยชน์ต่อวงการวิชาการด้านมนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ และ

ศิลปกรรมศาสตร์ ประกอบด้วย บทคัดย่อ (ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ) บทน า 

วัตถุประสงค์การวิจัย นิยามศัพท์เฉพาะ (ถ้ามี) สมมติฐานการวิจัย (ถ้ามี) กรอบแนวคิด
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การวิจ ัย ว ิธ ีการด าเนินการวิจัย ผลการวิจ ัย สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผล 

ข้อเสนอแนะ กิตติกรรมประกาศ (ถ้ามี) และ เอกสารอ้างอิง 

 2. ขอบเขตเนื้อหาของวารสาร โดยวารสารจะรับพิจารณาสาขาของ

บทความตามขอบเขตของเนื้อหา ได้แก่ มนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ รัฐศาสตร์ รัฐ

ประศาสนศาสตร์ นิติศาสตร์ ภาษาศาสตร์ ศิลปกรรม ดนตรี นาฏศิลป์ การพัฒนา

ชุมชน/สังคม/ท้องถิ่น รวมทั้งสหวิทยาการเพื่อการพัฒนาเชิงพื้นที่และศาสตร์สาขาอ่ืน

ที่เก่ียวขอ้ง 

 3. รูปแบบการเขียนบทความ โดยทางวารสารได้ก าหนดรูปแบบการ

เขียนบทความ ดังนี้ (ทั้งนี้ ผู้เขียนสามารถดาวน์โหลดรูปแบบการจัดท าต้นฉบับได้ที่ 

https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1Ew_OKF0RxKIfovTDBpBnG

HfThCqQv_5X) 

  3.1 การตั ้งค่าหน้ากระดาษ ก าหนดการตั ้งค่ากระดาษเป็น A4 

ตัวอักษรที่ใช้คือ TH Sarabun New สีด าแบบเดียวกันตลอดทั้งบทความ ระยะห่าง

ของขอบกระดาษทุกด้าน (บน-ล่าง-ซ้าย-ขวา) คือ 2.54 ซม. ข้อความใช้การจัดกระจาย

อย่างไทย ระยะห่างระหว่างบรรทัดคือ 1.0 (หนึ่งเท่า) การเว้นระยะจากด้านซ้ายมือ 1 

แท็บ (Tab) ให้เริ่มต้นที่ระยะ 1.0 นิ้ว และหัวข้อย่อยให้ใช้แท็บต่อไปโดยเพิ่มขึ้นอีก

แท็บละ 0.5 นิ้ว โดยก าหนดจ านวนหน้าของต้นฉบับอยู่ระหว่าง 15 - 20 หน้า (รวม

บทคัดย่อ รูป กราฟ ตาราง และรายการเอกสารอ้างอิง) ระบบเลขที่ใช้ในบทความใช้

เลขอารบิกทั้งหมด (ยกเว้นความจ าเป็นที่ต้องใช้ชื ่อเฉพาะสามารถใช้เลขไทยหรือ

สัญลักษณ์พิเศษได้) 

  3.2 รายละเอียดในแต่ละหัวข้อของบทความ ประกอบด้วย 

   (1) บทความวิชาการ (Academic Article)  ประกอบด้วย  
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    - ชื่อเรื่อง (Title) ก าหนดให้มีทั้งชื่อภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

ก าหนดขนาดตัวอักษร 18 หนา จัดกึ่งกลางหน้ากระดาษ โดยที่ชื่อภาษาอังกฤษต้อง

เป็นตัวพิมพ์ใหญ่ทั้งหมด 

    - ชื ่อผู ้เขียน (Author) ให้พิมพ์เฉพาะชื ่อและนามสกุลทั้ง

ภาษาไทยและภาษาอังกฤษของผู้แต่งทุกคน และผู้เขียนหลักหรือผู้ประพันธ์บรรณกิจ 

(Corresponding Author) จะต้องใส่เครื่องหมาย * ไว้ท้ายชื่อผู้เขียนหลักด้วย (เช่น 

ณัฏฐานุช เมฆรา1,*) ขนาดตัวอักษร 14 ธรรมดา จัดกึ่งกลางหน้ากระดาษ 

    - ที ่อยู ่  (Address) และ สังกัด (Affiliation) ให้พิมพ์เป็น

เชิงอรรถอยู่ในหน้าแรกของบทความ โดยมีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ และหาก

เป็นนักศึกษาหรืออาจารย์ ให้ระบุสังกัดสาขาวิชา คณะ และมหาวิทยาลัยด้วย ขนาด

ตัวอักษร 12 ธรรมดา จัดชิดซ้าย 

    - อีเมล (E-mail) ให้ระบุเฉพาะอีเมลของผู ้เขียนหลักหรือ

ผู ้ประพันธ์บรรณกิจไว้ตรงเชิงอรรถ หลังเครื ่องหมาย * (เช่น * Corresponding 

author. E-mail: n.mekara@udru.ac.th) ขนาดตัวอักษร 12 ธรรมดา จัดชิดซ้าย 

    - บทคัดย่อ (Abstract) ให้จัดท าทั้งบทคัดย่อภาษาไทยและ

ภาษาอังกฤษ โดยเนื ้อหาทั ้งสองภาษาจะต้องสอดคล้องกันและถูกต้องตามหลัก

ไวยากรณ์ ในกรณีท ี ่ เป ้นบทความภาษาอังกฤษ อนุโลมให้ม ีเฉพาะบทคัดย่อ

ภาษาอังกฤษได้ และก าหนดให้มีจ านวนค าต้องไม่เกิน 400 ค า  ขนาดตัวอักษร 16 

ธรรมดา และตัวหนาเฉพาะหัวข้อ 

    - ค  าส  าค ัญ (Keywords) ก  าหนดให้ม ีท ั ้งภาษาไทยและ

ภาษาอังกฤษ มีจ านวน 3-5 ค า ขนาดตัวอักษร 16 ธรรมดา และตัวหนาเฉพาะหัวข้อ 
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    - บทน า (Introduction) เป็นการเขียนให้จูงใจผู้อ่านเกิดความ

สนใจในเรื่องดังกล่าว อาจกล่าวถึงความส าคัญ หรือยกประเด็นปัญหาที่ก าลังเป็นที่

สนใจ ขนาดตัวอักษร 16 ธรรมดา และตัวหนาเฉพาะหัวข้อ 

    - เนื้อเรื่อง (Body) ประกอบด้วย ส่วนที่ 1 ที่มีหัวข้อเกี่ยวกับ

การปูบริบทเนื้อเรื ่องก่อนเข้าถึงแก่นของเนื้อเรื ่อง ส่วนที่ 2 ที่มีหัวข้อเกี่ยวกับการ

วิเคราะห์ข้อมูล การใช้เหตุผล การวิพากษ์/วิจารณ์ การโต้แย้งประเด็น ฯลฯ โดย

จะต้องเป็นไปตามหลักการ ทฤษฎี และมีหลักฐานอ้างอิงตามหลักวิชาการ และ ส่วนที่ 

3 ที่มีหัวข้อเกี่ยวกับการน าเสนอความคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะ ทั้งนี้จะต้องจัดล าดับ

เนื้อหาสาระให้เหมาะสมและมีความต่อเนื่อง สามารถใช้รูปภาพ ตาราง กราฟ หรือ

แผนภูมิเพื่อสื่อความเข้าใจไปยังผู้อ่านได้ง่ายขึ้น และภาษาที่ใช้จะต้องถูกต้องตามหลัก

วิชาการ ขนาดตัวอักษร 16 ธรรมดา และตัวหนาเฉพาะหัวข้อ 

    - บทสร ุป (Conclusion) ม ีการสร ุปประเด ็นส  าค ัญของ

บทความจากหัวข้อที่น าเสนอ โดยน ามาเขียนเชื่อมโยงและรวมกันไว้ท้ายบท อาจกล่าว

สรุปเนื้อหาว่ามีความส าคัญอย่างไร หรือสามารถน าไปใช้ประโยชน์อย่างไรได้บ้าง  

ขนาดตัวอักษร 16 ธรรมดา และตัวหนาเฉพาะหัวข้อ 

    - กิตติกรรมประกาศ (Acknowledgment) (ถ้ามี) เป็นการ

กล่าวถึงแหล่งทุนหรือผู้สนับสนุนการด าเนินงานจนน าไปสู่การเขียนบทความวิชาการ 

โดยระบุชื่อทุน หน่วยงาน ปีงบประมาณ หรือผู้ให้ทุนตามที่ผู้เขียนเห็นสมควร  ขนาด

ตัวอักษร 16 ธรรมดา และตัวหนาเฉพาะหัวข้อ 

    - เอกสารอ้างอิง (References) ให้ใช้ระบบอ้างอิงตามระบบ

นามปี (Name and Year System) โดยยึดรูปแบบ APA (American Psychological 

Association) ขนาดตัวอักษร 16 ธรรมดา และตัวหนาเฉพาะหัวข้อ 
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  (2) บทความวิจัย (Research Article) ประกอบด้วย  

    - ช ื ่ อ เร ื ่ อง  (Title)  ก  าหนดให ้ม ีท ั ้ งช ื ่ อภาษาไทยและ

ภาษาอังกฤษ ก าหนดขนาดตัวอักษร 18 หนา จัดกึ ่งกลางหน้ากระดาษ โดยที่ชื่อ

ภาษาอังกฤษต้องเป็นตัวพิมพ์ใหญ่ทั้งหมด 

    - ชื ่อผู ้เขียน (Author) ให้พิมพ์เฉพาะชื ่อและนามสกุลทั้ง

ภาษาไทยและภาษาอังกฤษของผู้แต่งทุกคน และผู้เขียนหลักหรือผู้ประพันธ์บรรณกิจ 

(Corresponding Author) จะต้องใส่เครื่องหมาย * ไว้ท้ายชื่อผู้เขียนหลักด้วย (เช่น 

ณัฏฐานุช เมฆรา1,*) ขนาดตัวอักษร 14 ธรรมดา จัดกึ่งกลางหน้ากระดาษ 

    - ที ่อยู ่  (Address) และ สังกัด (Affiliation) ให้พิมพ์เป็น

เชิงอรรถอยู่ในหน้าแรกของบทความ โดยมีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ และหาก

เป็นนักศึกษาหรืออาจารย์ ให้ระบุสังกัดสาขาวิชา คณะ และมหาวิทยาลัยด้วย  ขนาด

ตัวอักษร 12 ธรรมดา จัดชิดซ้าย 

    - อีเมล (E-mail) ให้ระบุเฉพาะอีเมลของผู ้เขียนหลักหรือ

ผู ้ประพันธ์บรรณกิจไว้ตรงเชิงอรรถ หลังเครื ่องหมาย * (เช่น * Corresponding 

author. E-mail: n.mekara@udru.ac.th) ขนาดตัวอักษร 12 ธรรมดา จัดชิดซ้าย 

    - บทคัดย่อ (Abstract) ให้จัดท าทั้งบทคัดย่อภาษาไทยและ

ภาษาอังกฤษ โดยเนื ้อหาทั ้งสองภาษาจะต้องสอดคล้องกันและถูกต้องตามหลัก

ไวยากรณ์ ในกรณีท ี ่ เป ้นบทความภาษาอังกฤษ อนุโลมให้ม ีเฉพาะบทคัดย่อ

ภาษาอังกฤษได้ และก าหนดให้มีจ านวนค าต้องไม่เกิน 400 ค า  ขนาดตัวอักษร 16 

ธรรมดา และตัวหนาเฉพาะหัวข้อ 

    - ค  าส  าค ัญ (Keywords) ก  าหนดให้ม ีท ั ้งภาษาไทยและ

ภาษาอังกฤษ มีจ านวน 3-5 ค า ขนาดตัวอักษร 16 ธรรมดา และตัวหนาเฉพาะหัวข้อ 
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    - บทน า (Introduction) เป็นการเขียนถึงท่ีมาและความส าคัญ

ของเรื่องและเหตุผลที่ศึกษาเรื่องนั้น เพ่ือแสดงให้เห็นถึงคุณค่าของหัวข้อวิจัย รวมถึงมี

การกล่าวอ้างอิงถึงงานวิจัยอื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง ขนาดตัวอักษร 16 ธรรมดา และตัวหนา

เฉพาะหัวข้อ 

    - วัตถุประสงค์ (Objectives) เป็นการกล่าวถึงความมุ่งหมาย

ของการวิจัยว่าต้องการศึกษาอะไร ซึ่งวัตถุประสงค์ควรสอดคล้องกับชื่อเรื่อง และหาก

มีวัตถุประสงค์การวิจัยมากกว่าหนึ่งข้อ ให้เขียนแยกเป็นข้อๆ โดยเรียงล าดับตามการ

ด าเนินการวิจัย (เช่น 1. ..... , 2. ....) ขนาดตัวอักษร 16 ธรรมดา และตัวหนาเฉพาะ

หัวข้อ 

    - นิยามศัพท์เฉพาะ (Definition of Specific Terms) (ถ้ามี) 

และ สมมติฐานการวิจัย (Hypothesis) (ถ้ามี) เป็นการกล่าวถึงการบัญญัติความหมาย

ของศัพท์เฉพาะในบทความวิจัยและการตั้งสมมติฐานตามที่ผู้เขียนเห็นสมควร  ขนาด

ตัวอักษร 16 ธรรมดา และตัวหนาเฉพาะหัวข้อ 

    - กรอบแนวคิดการวิจัย (Conceptual Framework) เป็นการ

ก าหนดกรอบความคิดและเชื่อมโยงทฤษฎีที่เกี ่ยวข้องที่แสดงให้เห็นถึงตัวแปรหรือ

ขอบเขตการวิจัย อาจมีการกล่าวถึงการทบทวนวรรณกรรม (Literature Review) ร่วม

ด้วยตามที่ผู้เขียนเห็นสมควร ขนาดตัวอักษร 16 ธรรมดา และตัวหนาเฉพาะหัวข้อ 

    - วิธีการด าเนินการวิจัย (Research Methodology) เป็นการ

อธิบายถึงการศึกษา โดยแบ่งเป็นหัวข้อย่อยได้แก่ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง เครื่องมือที่

ใช้ในการวิจัย การเก็บรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล และหากมีข้อมูลการรับรอง

จากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ (Institutional Review Board: IRB) ให้

ผู้เขียนระบุมาด้วย ขนาดตัวอักษร 16 ธรรมดา และตัวหนาเฉพาะหัวข้อ 
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    - ผลการวิจัย (Result) ให้เขียนรายงานผลการวิจัยที่สอดคล้อง

และครบถ้วนตามวัตถุประสงค์การวิจัย โดยใช้ภาษาที่เข้าใจง่ายและถูกต้องตามหลัก

วิชาการ หากมีภาพ ตาราง แผนภูมิ หรือกราฟ ให้อธิบายประกอบมาให้ครบถ้วน  

ขนาดตัวอักษร 16 ธรรมดา และตัวหนาเฉพาะหัวข้อ 

    -  สร ุปผลการว ิจ ั ยและอภ ิปรายผล (Conclusion and 

Discussion) เป็นการสรุปผลที่ได้จากการวิจัย และมีการอภิปรายผลที่เกิดขึ้น โดย

เขียนให้เห็นถึงองค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย มีการแสดงเหตุผลปละเทียบกับทฤษฎีหรือ

งานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือสนับสนุนผลการวิจัยอย่างมีเหตุผลและเกิดความน่าเชื่อถือตาม

หลักวิชาการ ขนาดตัวอักษร 16 ธรรมดา และตัวหนาเฉพาะหัวข้อ 

    - ข้อเสนอแนะ (Suggestion) เป็นการเขียนข้อเสนอแนะที่

เกิดขึ ้นจากผลการวิจัย โดยแบ่งเป็น ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ประโยชน์ และ

ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป ขนาดตัวอักษร 16 ธรรมดา และตัวหนาเฉพาะ

หัวข้อ 

    - กิตติกรรมประกาศ (Acknowledgment) (ถ้ามี) เป็นการ

กล่าวถึงแหล่งทุนหรือผู้สนับสนุนการด าเนินงานจนน าไปสู่การเขียนบทความวิจัย โดย

ระบุชื่อทุน หน่วยงาน ปีงบประมาณ หรือผู้ให้ทุนตามที่ผู้เขียนเห็นสมควร แต่หากไม่มี

แหล่งทุนสนับสนุนการวิจัยก็ไม่จ าเป็นต้องระบุ  ขนาดตัวอักษร 16 ธรรมดา และ

ตัวหนาเฉพาะหัวข้อ 

    - เอกสารอ้างอิง (References) ให้ใช้ระบบอ้างอิงตามระบบ

นามปี (Name and Year System) โดยยึดรูปแบบ APA (American Psychological 

Association) ขนาดตัวอักษร 16 ธรรมดา และตัวหนาเฉพาะหัวข้อ 
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 4. การเขียนอ้างอิง โดยทางวารสารได้ก าหนดรูปแบบการอ้างอิงตาม

แบบ APA 7th (American Psychological Association 7th edition) โดยแบ่งเป็น 2 

ประเภท ได้แก่ 

  4.1 การอ้างอิงในเนื้อหา (In-text Citation) เป็นการอ้างอิงแทรก

ในเนื ้อหา โดยให้ระบุชื ่อผู้แต่ง ปีที ่แต่ง  (หากเอกสารใดไม่ปรากฏปีที ่พิมพ์ ให้ใช้

ตัวอักษรย่อ ม.ป.ป. แทนปีที่พิมพ์) และเลขหน้า (ถ้ามี) โดยสอดคล้องกับรายการ

อ้างอิงท้ายบทความ ทั้งนี้ เอกสารหรืองานวิจัยที่น ามาอ้างอิงควรมีความทันสมัยหรือ

ตีพิมพ์เผยแพร่ย้อนหลังไม่เกิน 10 ปี ยกเว้นทฤษฎีคลาสสิกหรือหลักการดั้งเดิม โดยมี

รายละเอียดแบ่งเป็น 

   (1) หากเป็นการกล่าวถึงผู้แต่งในเนื้อหาด้วย ให้อ้างอิงเฉพาะปีที่

แต่ง และเลขหน้า (ถ้ามี) ไว้ในวงเล็บต่อท้ายชื่อ เช่น สอดคล้องกับงานวิจัยของ ชุติพงศ์ 

คงสันเทียะ และคณะ (2566: 12) ซึ่งได้ระบุไว้ว่า ... เป็นต้น 

   (2) หากเป็นการกล่าวถึงเฉพาะข้อค้นพบ เนื้อหา หรือส่วนใดส่วน

หนึ่งของงาน ให้อ้างอิงทั้งชื่อผู้แต่ง ปีที่แต่ง และเลขหน้า (ถ้ามี) ไว้ในวงเล็บต่อท้ายข้อมูล

เหล ่าน ั ้น เช ่น แบบจ าลองการจ ัดการองค์ความร ู ้ตามโมเดลเซกิ (Nonaka and 

Nishigushi, 2001: 14-18) เป็นต้น 

   (3) หากมีการอ้างอิงถึงผู้แต่งชื่อเดียวและปีเดียวกัน 2 งานขึ้นไป 

ให้เพ่ิมตัวอักษร ก ข ค ... (หรือ A B C … ในกรณีที่เป็นบทความภาษาอังกฤษ) เช่น ชุติ

พงศ์ คงสันเทียะ และคณะ (2566ก: 12) และ ชุติพงศ์ คงสันเทียะ และคณะ (2566ข: 

90) เป็นต้น 

   (4) หากผู้แต่งมีไม่เกิน 2 คน ให้ระบุชื่อผู้แต่งให้ครบ เช่น ชุติพงศ์ 

คงสันเทียะ และ ชฎล นาคใหม่ (2566: 131) , Nonaka and Nishigushi (2001: 14-18) 

แต่หากผู้แต่งมีตั้งแต่ 3 คน ให้ใช้ระบุเฉพาะชื่อผู้แต่งคนแรก และใช้ค าว่า “และคณะ” 
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(et al) ต่อท้าย เช่น กนิษฐา เรืองวรรณศักดิ์ และคณะ (2566: 25-44) , Khongsanthia 

et al (2023: 1-15) เป็นต้น 

  4.2 การอ้างอิงท้ายบทความ (References) โดยให้ระบุรายการ

อ้างอิงทั้งหมดท้ายบทความโดยเรียงล าดับตามตัวอักษรของชื่อผู้เขียน ในกรณีที่มี

รายการอ้างอิงทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ให้ใส่เอกสารอ้างอิงที่เป็นภาษาไทยก่อน 

(เรียงล าดับ ก ข ค ...) และตามด้วยรายการอ้างอิงภาษาอังกฤษ (เรียงล าดับ A B C …) 

และหากรายการอ้างอิงมีความยาวตั้งแต่ 2 บรรทัดข้ึนไป ให้จัดบรรทัดที่สองเป็นต้นไป

เยื้องแท็บ 8 ตัวอักษร หรือ 1.5 นิ้ว ทั้งนี้ วารสารได้ก าหนดรูปแบบการเขียนอ้างอิง

ท้ายบทความตามประเภทของแหล่งข้อมูล ดังนี้ 
1. หนังสือ/ต ารา 

รูปแบบ 
ผู้แต่ง./(ปีที่พิมพ์)./ชื่อหนังสือ./ครั้งที่พิมพ์ ระบุเฉพาะครั้งที่ 2 เป็นต้นไป หากเป็นครั้งแรกไม่ต้องระบุ./เมืองที่

พิมพ์:/ส านักพิมพ์. 

ตัวอย่าง 

ผู้แต่งคนเดียว จามะรี เชียงทอง. (2560). ชนบทในโลกสมัยใหม่. เชียงใหม่: วนิดา. 
จันทนีย์ เจริญศรี. (2545). โพสโมเดิร์นกับสังคมวิทยา. พิมพ์ครั้งที่ 2. กรุงเทพฯ:  
         วิภาษา. 
Appellbaum, R. (1970). Theory of Social Change. Chicago: Markham 

Publishing Company. 

ผู้แต่งหลายคน พรทิพย์ กาญจนนิยต, พัด นิลพันธุ์ และ นพรัตน์ ประสาทเขตการณ์. (2546). การ
จัดการความรู้: สู่วงจรคุณภาพที่เพิ่มขึ้น. กรุงเทพฯ: ส านักงานมาตรฐาน
อุดมศึกษา ส านักงานปลัดทบวงมหาวิทยาลัย. 

Johnson, T., Dandeker, C. and Ashworth, C. (1984). The Structure of 
Social Theory. New York: Macmillan. 

ผู้แต่งเป็นบรรณาธิการ สมรักษ์ ชัยสิงห์กานานนท์ (บก.). (2549). ตลาดในชีวิต ชีวิตในตลาด. กรุงเทพฯ: 
ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร (องค์การมหาชน). 

Bedau, H. (ed.). (1991). Civil Disobedience in Focus. London: Routledge. 

งานแปล แคทเธอรีน เบลซีย์ (แต่ง), อภิญญา เฟื่องฟูสกุล (แปล). (2549). หลังโครงสร้าง
น ิ ย ม ฉ บ ั บ ย ่ อ  –  Poststructuralism: A very short introduction. 
กรุงเทพฯ: ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร (องค์การมหาชน). 
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2. ปริญญานิพนธ์/วิทยานิพนธ์/รายงานการวิจัย 

รูปแบบ 
ผู้แต่ง./(ปีที่พิมพ์)./ชื่อวิทยานิพนธ์/[ระดับวิทยานิพนธ์,/มหาวิทยาลัยหรือสถาบัน]./แหล่งที่มาของข้อมูล 

ตัวอย่าง 

วิทยานิพนธ์ที่เผยแพร่
ออนไลน์/ฐานข้อมูล 
Database 

ชุติพงศ์ คงสันเทียะ. (2556). ซอล่องน่าน: พลวัตการผลิตซ ้าทางวัฒนธรรมของเพลง
พ ื ้ นบ ้ านไทยภาคเหน ือ  [ว ิทยาน ิพนธ ์ศ ิ ลปศาสตรมหาบ ัณฑ ิต , 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่]. https://cmudc.library.cmu.ac.th/frontend/ 
Info/item/dc:119760 

เสาวนีย์ คงนิรันดร. (2559). ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อภาระการดูแลของผู้ดูแลผู้ปว่ยจิต
เภท [วิทยานิพนธ์พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยบูรพา ]. 
ฐานข้อมูลงานวิจัย (ThaiLis).  

วิทยานิพนธ์ที ่ไม่ได้มี
การเผยแพร่ 

อุดมลักษณ์ ดวงผุนมาตย์. (2554). ประสิทธิผลของโปรแกรมการออกก าลังกายด้วย
การเดินที่ประยุกต์ทฤษฎีพฤติกรรมตามแผนในประชากรกลุ ่มเสี ่ยงโรค
ค ว า ม ด ั น โ ลห ิ ต ส ู ง  [ว ิ ท ย า น ิ พน ธ ์ ว ิ ท ย าศ า สต รมห าบ ั ณฑ ิ ต , 
มหาวิทยาลัยมหิดล]. วิทยานิพนธ์ที่ไม่มีการตีพิมพ์. 

รายงานการวิจัย เก่งกิจ กิตติเรียงลาภ. (2559). มานุษยวิทยาจักรวรรดิ: การประดิษฐ์ “หมู่บ้าน
ชนบท” และการก าเนิดมานุษยวิทยาไทยในยุคสงครามเย็น [รายงานการ
วิจัย, ส านักงานกองทุนการวิจัย (สกว.)]. http://www. academia.edu/ 

 
3. บทความในหนังสือ 

รูปแบบ 
ผู้แต่งบทความ./(ปีที่พิมพ์)./ชื่อบทความ/ใน/ชื่อบรรณาธิการ/(บก.)./ชื่อหนังสือ./เมืองที่พิมพ์:/ส านักพิมพ์. 

ตัวอย่าง 

บทความภาษาไทย ฆัสรา ขมะวรรณ มุกดาวิจิตร. (2549). รหัสทางวัฒนธรรมของการจับจ่าย เล่า
เรื่องการค้าขาย ชีวิตผู้หญิงและสังคมในตลาดสดแบ็ค ควา-ฮานอย ใน 
สมรักษ์ ชัยสิงห์กานานนท์ (บก.). ตลาดในชีวิต ชีวิตในตลาด. กรุงเทพฯ: 
ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร (องค์การมหาชน). 

บทความภาษาอังกฤษ Yamashita, S. (2003). Introduction: “Globalizing” Southeast Asia in 
Shinji Yamashita and J.S.Eades (eds.). Globalization in Southeast 
Asia: Local, National and Transnational Perspective. New York: 
Berghahn Books. 
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4. บทความในวารสาร/รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการ (Proceedings) 

รูปแบบ 
ผู้แต่งบทความ./(ปีที่พิมพ์)./ชื่อบทความ./ชื่อวารสารหรือรายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการ,/ปีที่ (ฉบับ

ที่),/หน้าแรกของบทความ/-/หน้าสุดท้ายของบทความ./doi: (ถ้ามี) 

ตัวอย่าง 

กรณีผู้แต่งคนเดียว 
 
 

ชุติพงศ์ คงสันเทียะ. (2566). พวงมาลัยกระดาษอีสาน (พวงมโหตร) : มรดกภูมิ
ปัญญาททางวัฒนธรรมสู่กิจกรรมการพัฒนาศักยภาพผู้สูงอายุในจังหวัด
อุดรธานี. วารสารศิลปะและวัฒนธรรมลุ่มน ้ามูล, 12(2), 44 - 58. doi: 
https://doi.org/ 10.14456/acj.2023.10  

กรณีผู้แต่งหลายคน  
(ไม่เกิน 19 คน) 

ชุติพงศ์ คงสันเทียะ, ณัฏฐานุช เมฆรา และ สุทธิดา จันทร์ดวง. (2566). การ
พัฒนานโยบายสาธารณะระดับท้องถิ ่นในบริบทของระบบเศรษฐกิจ
หมุนเวียนทางการเกษตร: กรณีศึกษา บ้านจ าปา หมู่ที่ 10 ต าบลเชียงยนื 
อ าเภอเมืองอุดรธานี จังหวัดอุดรธานี. วารสารมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 42(1), 70 – 84.  

Valjarević, A., Milić, M., Valjarević, D., Stanojević-Ristić, Z., Petrović, L., 
Milanović, M., Filipović, D., Ristanović, B., Basarin, B. and Lukić, 
T. (2020). Modelling and Mapping of the COVID-19 Trajectory 
and Pandemic Paths at Global Scale: A Geographer’s 
Perspective. Open Geosciences, 20(1), 1603-1616. 

กรณีผู้แต่งหลายคน  
(เกิน 19 คน) 

* ให้ใส่เครื่องหมาย ... ในผู้แต่งล าดับ 20 และให้ละชื่อผู้แต่งในล าดับ 20 เป็นต้นไป 

กรณีรายงานสืบเนื่องจาก
ก า รป ร ะช ุ ม ว ิ ช า ก า ร 
(Proceedings) 

กัณธิชา มิ่งมิดวัน และ ชุติพงศ์ คงสันเทียะ. (2566). การพัฒนากิจกรรมส าหรับ
ผู้สูงอายุในชุมชน: กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการประดิษฐ์พวงมโหตร 
(พวงมาลัยอีสาน) บ้านธาตุโพธิ์ทอง หมู่ 18 ต าบลบ้านธาตุ อ าเภอเพ็ญ 
จังหวัดอุดรธานี. รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการการพัฒนา
ชุมชน ท้องถิ่น และสังคมระดับชาติ (CSD สัมพันธ์) ครั้งที่ 21 “การ
พัฒนา : การปรับตัว : ความยั่งยืน” ระหว่างวันที่ 1-4 กุมภาพันธ์ 2566 
ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์, 481-492. 

Mesa, D., Thong, C., Ranscombe, C., Kuys, B. (2019) Integrating the Product 
Development Process in Scientific Research. Bridging the Research-
Market Gap. Proceedings of the 22nd International Conference on 
Engineering Design (ICED19), The Netherlands, 5-8 August 2019, 
2805-2814. doi : https://doi.org/10.1017/dsi.2019. 287 
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5. การสัมภาษณ์จากแหล่งข้อมูลบุคคล (บุคลานุกรม) 

รูปแบบ 
ชื่อผู้ให้สัมภาษณ์./(ปีที่สัมภาษณ์,/วัน/เดือน/ปี ที่สัมภาษณ์).ต าแหน่งหรือสังกัด./สัมภาษณ์. 

ตัวอย่าง 
 

กรณีส ัมภาษณ์บ ุคคลที่
เปิดเผยอัตลักษณ์ได้ 

สมคิด ศรีสว่าง. (2566, 20 ธันวาคม). ปราชญ์ชาวบ้าน. สัมภาษณ์. 
อภิชาต พลบัวไข. (2566, 10 ธันวาคม). ผู้ใหญ่บ้านและปราชญ์ชุมชนเร่ืองผ้าทอ

โบราณบ้านโนนกอก. สัมภาษณ์. 

กรณีสัมภาษณ์บุคคลที่ไม่
สามารถเปิดเผยอัตลักษณ์
ได ้

นาย ก. นามสมมติ. (2561, 10 มีนาคม). ประชาชนที่ได้รับผลกระทบจากช้างปา่. 
สัมภาษณ์.  

นางสาวชมพู่ นามสมมติ. (2562, 23 กุมภาพันธ์). ประชาชนในพื้นที่โครงการ
ขยายถนนทางหลวงแผ่นดิน. สัมภาษณ์. 

 
 

6. กฎหมายจากราชกิจจานุเบกษา 

รูปแบบ 
ราชกิจจานุเบกษา./(ปีที่ประกาศใช้)./ชื่อกฎหมาย./เล่มที่/XX/ตอนที่/XX./เลขหน้า./วัน เดือน ปี ที่ออก

ประกาศ. 

ตัวอย่าง 
 

กรณีภาษาไทย ราชกิจจานุเบกษา. (2562). พระราชบญัญัติส่งเสริมวิสาหกิจชุมชน (ฉบับที่ 2) 
พ.ศ. 2562. เล่มที่ 136 ตอนที่ 50 ก. 32-57. 16 เมษายน 2562. 

กรณีภาษาอังกฤษ Thai Government Gazette. (2019). Community Enterprise Promotion 
Act (No.2) B.E. 2562. 136 (50A). 32-57. 16 April 2019). 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



160 
 

 

7. แหล่งข้อมูลในลักษณะอ่ืน ๆ  
 

รูปแบบการอ้างอิงภาพถ่ายส่วนบุคคลที่มีเจ้าของ 
ชื่อเจ้าของภาพถ่าย./(ปีที่ถ่าย)./ชื่อผลงาน./[ภาพถ่าย]./วัน เดือน ปี ที่ถ่าย./เมืองที่ถ่าย:/สถานที่ถ่าย. 

ตัวอย่าง 
กฤษณพัฒน์ จันทราทูล. (2566). หอนางอุสา. [ภาพถ่าย]. 11 มีนาคม 2566. อุดรธานี: อุทยานประวัติศาสตร์

ภูพระบาท อ าเภอบ้านผือ จังหวัดอุดรธานี. 
 

รูปแบบการอ้างอิงวีดิทัศน์ที่มีเจ้าของ/ไม่ได้อยู่ในรูปแบบเผยแพร่ออนไลน์ 
ชื่อเจ้าของ./(ปีที่สร้างสรรค์)./ชื่อผลงาน./[วีดิทัศน์]. วัน เดือน ปี ที่สร้างสรรค์. เมือง: สถานที่. 

ตัวอย่าง 
อรษา บุญอ้วน. (2562). ประชาสัมพันธ์หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการพัฒนาสังคม มหาวิทยาลัย

ราชภัฏอุดรธานี. [วีดิทัศน์]. 15 มิถุนายน 2562. อุดรธานี: คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี. 

รูปแบบการอ้างอิงจากฐานข้อมูลเว็บไซต์ (Website) 
ชื่อผู้แต่งหรือเจ้าของ./(ปีที่แต่ง)./ชื่อหัวเร่ือง./สืบค้นเมื่อวันที่/วว/ดดด/ปปป/จาก/http://... 

ตัวอย่าง 
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี. (2566). ประวัติคณะคณะมนุษยศาสตร์

และสังคมศาสตร์. สืบค้นเมื่อวันที่ 12 มกราคม 2567 จาก https://huso.udru.ac.th/ประวัติ
คณะ/ 

เผ่าไทย สินอ าพล. (2565). “SDG Insights | มองไปข้างหน้าหลังการประชุม COP26: จุดเปลี่ยนหรือ 
              จ ุดจบของการต ่อส ู ้ก ับ Climate Change”. ส ืบค ้นเม ื ่อว ันท ี ่  15 ม ีนาคม 2566 จาก 

https://www.sdgmove.com/2021/12/04/ sdg-insights-looking-forward-combatting-
climate-change-after-cop26/ 
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รูปแบบการจัดเตรียมต้นฉบับบทความวิชาการ (Academic Article) 
 
 

ชื่อเรื่อง (ภาษาไทย)   
{ขนาด 18 pt, ตัวหนา, จัดกึ่งกลาง} 

TITLE (English)   
{ขนาด 18 pt, ตัวหนา, จัดกึ่งกลาง, อักษรตัวพิมพ์ใหญ่} 

 
ผู้เขียน 11,*, ผู้เขียน 22  และ  ผู้เขียน 32 {ขนาด 14 pt, ตัวธรรมดา, จัดกึ่งกลาง} 
Author 11,*, Author 22 and Author 22 {ขนาด 14 pt, ตัวธรรมดา, จัดกึ่งกลาง} 

 
(Received: DD MMM., YYYY; Revised: DD MMM., YYYY; Accepted: DD MMM., YYYY)  

 

บทคัดย่อ {ขนาด 16 pt, ตัวหนา, จัดชิดซ้าย}  
งานวิจัยนี้….. {ขนาด 16 pt, ตัวธรรมดา, จัดกระจายแบบไทย} ……………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ค าส าคัญ:  ค าท่ี 1, ค าท่ี 2, ค าที่ 3, … {ขนาด 16 pt, ไม่เกิน 5 ค า}  
 

Abstract {ขนาด 16 pt, ตัวหนา, จัดชิดซ้าย}  
This study….. {ขนาด 16 pt, ตัวธรรมดา, จัดกระจายแบบไทย} ………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

1 สังกัด 1 {เช่น สาขาวิชา....  คณะ....  สถาบัน....} {ขนาด 12 pt, ตัวธรรมดา, จัดชิดซ้าย} 
1 แปลภาษาอังกฤษ: สังกัด 1 {เช่น สาขาวิชา....  คณะ....  สถาบัน....} {ขนาด 12 pt, ตัวธรรมดา, จัดชิดซ้าย} 
2 สังกัด 2 {เช่น สาขาวิชา....  คณะ....  สถาบัน....} {ขนาด 12 pt, ตัวธรรมดา, จัดชิดซ้าย} 
2 แปลภาษาอังกฤษ: สังกัด 2 {เช่น สาขาวิชา....  คณะ....  สถาบัน....} {ขนาด 12 pt, ตัวธรรมดา, จัดชิดซ้าย} 
* Corresponding author. E-mail: …………………………………………………………………………….. 
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Keywords:  word 1, word 2, word 3, … {ขนาด 16 pt, ไม่เกิน 5 ค า} 
 
บทน า {ขนาด 16 pt, ตัวหนา, จัดชิดซ้าย}  

เนื้อหา….. {ขนาด 16 pt, ตัวธรรมดา, จัดกระจายแบบไทย} …………………………. 

................................................................................................................................................ 
 

ส่วนเนื้อหา {ขนาด 16 pt, ตัวหนา, จัดชิดซ้าย}  
เนื้อหา….. {ขนาด 16 pt, ตัวธรรมดา, จัดกระจายแบบไทย} …………………………. 

................................................................................................................................................ 

 
ตารางท่ี 1  ชื่อตาราง…………………………  

รายการ ความถี่ ร้อยละ 

1.............................................. 
2.............................................. 

50 
50 

50.00 
50.00 

สรุป 100 100.00 
อ้างอิง: ชื่อ-สกุล (ปีที่พิมพ์: เลขหน้า (ถ้ามี)) 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 1 ............................................. 

อ้างอิง: ชื่อ-สกุล (ปีที่พิมพ์: เลขหน้า (ถ้ามี)) 
 
บทสรุป {ขนาด 16 pt, ตัวหนา, จัดชิดซ้าย}  

เนื้อหา….. {ขนาด 16 pt, ตัวธรรมดา, จัดกระจายแบบไทย} …………………………. 
................................................................................................................................................ 
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ข้อเสนอแนะ {ขนาด 16 pt, ตัวหนา, จัดชิดซ้าย}  
เนื้อหา….. {ขนาด 16 pt, ตัวธรรมดา, จัดกระจายแบบไทย} …………………………. 

................................................................................................................................................ 
 

เอกสารอ้างอิง {รูปแบบการเขียนบรรณานุกรม APA 7th ขนาด 16 pt, ตัวหนา, จัดชิด
ซ้าย} 
รายการอ้างอิง 1................. {ขนาด 16 pt, ตัวธรรมดา, จัดกระจายแบบไทย} 
                   ……......................………  
รายการอ้างอิง 2................. {ขนาด 16 pt, ตัวธรรมดา, จัดกระจายแบบไทย} 
                   ……......................………  
รายการอ้างอิง 3................. {ขนาด 16 pt, ตัวธรรมดา, จัดกระจายแบบไทย} 
                   ……......................………    
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รูปแบบการจัดเตรียมต้นฉบับบทความวจิัย (Research Article) 
 
 

ชื่อเรื่อง (ภาษาไทย) 
{ขนาด 18 pt, ตัวหนา, จัดกึ่งกลาง} 

TITLE (English)   
{ขนาด 18 pt, ตัวหนา, จัดกึ่งกลาง, อักษรตัวพิมพ์ใหญ่ทั้งหมด} 

 
ผู้เขียน 12,*, ผู้เขียน 22  และ  ผู้เขียน 32 {ขนาด 14 pt, ตัวธรรมดา, จัดกึ่งกลาง} 
Author 11,*, Author 22 and Author 22 {ขนาด 14 pt, ตัวธรรมดา, จัดกึ่งกลาง} 

 
(Received: DD MMM., YYYY; Revised: DD MMM., YYYY; Accepted: DD MMM., YYYY)  

 

บทคัดย่อ {ขนาด 16 pt, ตัวหนา, จัดชิดซ้าย}  
งานวิจัยนี้….. {ขนาด 16 pt, ตัวธรรมดา, จัดกระจายแบบไทย} ……………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ค าส าคัญ:  ค าท่ี 1, ค าท่ี 2, ค าที่ 3, … {ขนาด 16 pt, ไม่เกิน 5 ค า}  
 

Abstract {ขนาด 16 pt, ตัวหนา, จัดชิดซ้าย}  
This study….. {ขนาด 16 pt, ตัวธรรมดา, จัดกระจายแบบไทย} ………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

1 สังกัด 1 {เช่น สาขาวิชา....  คณะ....  สถาบัน....} {ขนาด 12 pt, ตัวธรรมดา, จัดชิดซ้าย} 
1 แปลภาษาอังกฤษ: สังกัด 1 {เช่น สาขาวิชา....  คณะ....  สถาบัน....} {ขนาด 12 pt, ตัวธรรมดา, จัดชิดซ้าย} 
2 สังกัด 2 {เช่น สาขาวิชา....  คณะ....  สถาบัน....} {ขนาด 12 pt, ตัวธรรมดา, จัดชิดซ้าย} 
2 แปลภาษาอังกฤษ: สังกัด 2 {เช่น สาขาวิชา....  คณะ....  สถาบัน....} {ขนาด 12 pt, ตัวธรรมดา, จัดชิดซ้าย} 
* Corresponding author. E-mail: …………………………………………………………………………….. 
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Keywords:  word 1, word 2, word 3, … {ขนาด 16 pt, ไม่เกิน 5 ค า} 
 
บทน า {ขนาด 16 pt, ตัวหนา, จัดชิดซ้าย}  

เนื้อหา….. {ขนาด 16 pt, ตัวธรรมดา, จัดกระจายแบบไทย} …………………………. 
................................................................................................................................................ 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย {ขนาด 16 pt, ตัวหนา, จัดชิดซ้าย}  
เนื้อหา….. {ขนาด 16 pt, ตัวธรรมดา, จัดกระจายแบบไทย} …………………………. 

................................................................................................................................................ 
 

สมมติฐานการวิจัย (ถ้ามี) {ขนาด 16 pt, ตัวหนา, จัดชิดซา้ย}  
เนื้อหา….. {ขนาด 16 pt, ตัวธรรมดา, จัดกระจายแบบไทย} …………………………. 

................................................................................................................................................ 
 

นิยามค าศัพท์เฉพาะ (ถ้าม)ี {ขนาด 16 pt, ตัวหนา, จัดชดิซ้าย}  
เนื้อหา….. {ขนาด 16 pt, ตัวธรรมดา, จัดกระจายแบบไทย} …………………………. 

................................................................................................................................................ 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย (ถ้ามี) {ขนาด 16 pt, ตัวหนา, จัดชิดซ้าย}  
เนื้อหา….. {ขนาด 16 pt, ตัวธรรมดา, จัดกระจายแบบไทย} …………………………. 

................................................................................................................................................ 
 

วิธีด าเนินการวิจัย{ขนาด 16 pt, ตัวหนา, จัดชิดซ้าย}  
เนื้อหา….. {ขนาด 16 pt, ตัวธรรมดา, จัดกระจายแบบไทย} …………………………. 

................................................................................................................................................ 
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 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง {ขนาด 16 pt, ตัวหนา, จัดชิดซ้าย}  
เนื้อหา….. {ขนาด 16 pt, ตัวธรรมดา, จัดกระจายแบบไทย} …………………………. 

................................................................................................................................................ 

 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย {ขนาด 16 pt, ตัวหนา, จัดชดิซ้าย}  
เนื้อหา….. {ขนาด 16 pt, ตัวธรรมดา, จัดกระจายแบบไทย} …………………………. 

................................................................................................................................................ 

 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล {ขนาด 16 pt, ตัวหนา, จัดชิดซา้ย}  
เนื้อหา….. {ขนาด 16 pt, ตัวธรรมดา, จัดกระจายแบบไทย} …………………………. 

................................................................................................................................................ 

 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล {ขนาด 16 pt, ตัวหนา, จัดชิดซ้าย}  

เนื้อหา….. {ขนาด 16 pt, ตัวธรรมดา, จัดกระจายแบบไทย} …………………………. 
................................................................................................................................................ 
 

สรุปผลการวิจัย {ขนาด 16 pt, ตัวหนา, จัดชิดซ้าย}  
เนื้อหา….. {ขนาด 16 pt, ตัวธรรมดา, จัดกระจายแบบไทย} …………………………. 

................................................................................................................................................ 
 

ตารางท่ี 1  ชื่อตาราง…………………………  

รายการ ความถี่ ร้อยละ 

1.............................................. 
2.............................................. 

50 
50 

50.00 
50.00 

สรุป 100 100.00 

อ้างอิง: ชื่อ-สกุล (ปีที่พิมพ์: เลขหน้า (ถ้ามี)) 
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รูปที่ 1 ............................................. 

อ้างอิง: ชื่อ-สกุล (ปีที่พิมพ์: เลขหน้า (ถ้ามี)) 
 

การอภิปรายผล {ขนาด 16 pt, ตัวหนา, จัดชิดซ้าย}  
เนื้อหา….. {ขนาด 16 pt, ตัวธรรมดา, จัดกระจายแบบไทย} …………………………. 

................................................................................................................................................ 
 

ข้อเสนอแนะ {ขนาด 16 pt, ตัวหนา, จัดชิดซ้าย}  
เนื้อหา….. {ขนาด 16 pt, ตัวธรรมดา, จัดกระจายแบบไทย} …………………………. 

................................................................................................................................................ 
 

กิตติกรรมประกาศ (ถ้ามี) {ขนาด 16 pt, ตัวหนา, จัดชิดซา้ย}  
เนื้อหา….. {ขนาด 16 pt, ตัวธรรมดา, จัดกระจายแบบไทย} …………………………. 

................................................................................................................................................ 
 

เอกสารอ้างอิง {รูปแบบการเขียนบรรณานุกรม APA 7th ขนาด 16 pt, ตัวหนา, จัดชิด
ซ้าย} 
รายการอ้างอิง 1................. {ขนาด 16 pt, ตัวธรรมดา, จัดกระจายแบบไทย} 
                   ……......................………  
รายการอ้างอิง 2................. {ขนาด 16 pt, ตัวธรรมดา, จัดกระจายแบบไทย} 
                   ……......................………  
รายการอ้างอิง 3................. {ขนาด 16 pt, ตัวธรรมดา, จัดกระจายแบบไทย} 
                   ……......................………  
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