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ความต้องการได้รับสวัสดิการจากกองทุนส่งเสรมิและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ 

ของคนพิการในเขตเทศบาลต าบลบ้านธาตุ อ าเภอเพ็ญ จังหวัดอุดรธานี 
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บทคัดย่อ  

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาระดับความต้องการได้รับสวัสดิการจากกองทุนส่งเสริม

และพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ และเปรียบเทียบความต้องการได้รับสวัสดิการจากกองทุนส่งเสริม

และพัฒนาคุณภาพชีวิต    คนพิการของคนพิการในเขตเทศบาลต าบลบ้านธาตุ อ าเภอเพ็ญ จังหวัด

อุดรธานี ใช้กลุ่มตัวอย่าง 204 คน ได้แก่   คนพิการท่ีมีทะเบียนราษฎร์ในเขตเทศบาลต าบลบ้านธาตุ 

ค านวณได้จากสูตรของทาโร ยามาเน เก็บข้อมูลจากการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งชั้นภูมิและการสุ่มแบบ

บังเอิญ  เครื่องมือที่ใช้คือแบบสอบถามระดับความต้องการได้รับสวัสดิการจากกองทุนส่งเสริมและ

พัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน การเปรียบเทียบความแตกต่างใช้ T-test และวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว  (F-test) 

ผลการศึกษาพบว่าโดยภาพรวมระดับความต้องการได้รับสวัสดิการจากกองทุนส่งเสริมและ

พัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการของคนพิการในเขตเทศบาลต าบลบ้านธาตุอยู ่ในระดับมากที ่สุด           

(𝑥̅  = 4.59)  โดยด้านการแพทย์และสาธารณสุข  และ ด้านสังคมสงเคราะห์ มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด

เท่ากัน    (𝑥̅  = 4.63) รองลงมาคือ ด้านนันทนาการ (𝑥̅  =  4.61) ด้านการศึกษาและด้านการพัฒนา
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อาชีพ (𝑥̅  = 4.59) และน้อยที่สุดคือ ด้านที่อยู ่อาศัย (𝑥̅  = 4.57) และผลการเปรียบเทียบความ

แตกตา่งระหว่างตัวแปรต้นกับตัวแปรตามโดยภาพรวมพบว่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี

ระดับ 0.05  

ค าส าคัญ : ความต้องการ, กองทุนส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ, เทศบาลต าบลบ้านธาตุ, 

อ าเภอเพ็ญ, อุดรธานี 
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Abstract 
The objectives of this research were to study the levels of needs for welfare 

provided by the Fund for Empowerment of Persons with Disabilities, and to compare 

the needs for welfare provided by the Fund for Empowerment of Persons with 

Disabilities among people with disabilities in the area of Ban That Subdistrict 

Municipality, Phen District, Udon Thani Province. The sample group consisted of 204 

people; including people with disabilities whose residents were registered in the area 

of Ban That Subdistrict Municipality, and subsequently calculated by Taro Yamane 

formula. The samples were randomized using stratified and accidental methods. This 

research employed questionnaires on needs for welfare provided by the Fund for 

Empowerment of Persons with Disabilities as its data collection tool. The statistics for 

data analysis included percentage, average, and standard deviation. Difference 

between means was analyzed with T-test. Lastly, analysis of variance was conducted 

one-way (F-test). 

The results revealed overall needs for welfare provided by the Fund for 

Empowerment of Persons with Disabilities among people with disabilities in the area 

of Ban That Subdistrict Municipality were at the highest level (𝑥̅  =  4 .59 ) . Among all 

types of needs, medical and public health, as well as social work needs, had equal, 

highest levels of averages (𝑥̅  = 4.63). The two aspects were followed by recreational 

needs (𝑥̅  = 4.61), educational and vocational development needs (𝑥̅  = 4.59), as well 

as residential needs—the aspect with the lowest level of average (𝑥̅  =  4 . 5 7 ) . The 

overall results of comparison between independent and dependent variables revealed 

no differences, at the statistical significance of 0.05.  

Keywords: Needs, Fund for Empowerment of Persons with Disabilities, Ban That 
Subdistrict Municipality, Phen district, Udon Thani 
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ที่มาและความส าคัญ 

ความพิการเป็นส่ิงท่ีมนุษย์ทุกคนในสังคมไม่พึงปรารถนาให้เกิดข้ึนกับตน  เนื่องจากความพิการ

เป็นเงื่อนไขทางสังคมที่อยู่เหนือสภาพทางกายหรือสุขภาพ  คนพิการจ านวนมากต้องต่อสู้กับตนเอง  

ต่อสู้กับสภาพแวดล้อมของคนปกติท่ีมักไม่เอื้ออ านวยต่อการด ารงชีวิตและต่อสู้กับทัศนคติอย่างผิด ๆ 

ท่ีว่า คนพิการ คือภาระของสังคม ถูกมองว่าเป็นผู้ด้อยความสามารถและตกเป็นภาระของสังคมท่ีต้อง

ได้รับการดูแล   แต่ธรรมชาติของความเป็นคน คนพิการก็ไม่ได้แตกต่างจากคนท่ัวไป  เพียงแต่ร่างกาย

บางส่วนที่บกพร่องขาดหายไป  แต่ความรู้สึกนึกคิด จิตใจ จิตวิญญาณ ความต้องการยังมีเหมือนคน

ทั่วไป  จึงปฏิเสธไม่ได้ว่าในอดีตคนพิการถูกละเมิดสิทธิความเป็นคน อาจจะด้วยความรัก ความเป็น

ห่วง ความหวังดี  เหตุผลนี้จึงถูกคนใกล้ชิด  คนท่ีเกี่ยวข้อง ท้ังในครอบครัวสังคมองค์กรท่ีเกี่ยวข้องคิด

ให้ตัดสินใจแทนซึ่งในความเป็นจริงแล้วเขายังต้องการความเป็นส่วนตัวความเป็นอิสระ มีเป้าหมายใน

ชีวิต ต้องการท่ีจะช่วยเหลือตัวเอง  ต้องการท่ีจะกระท าให้ตัวเองมีคุณค่า และเป็นส่วนหนึ่งของสังคม

อย่างมีศักดิ์ศรี 

กองทุนส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ จัดตั้งขึ้นตามพระราชบัญญัติส่งเสริมและ

พัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ พ.ศ. 2550 มาตรา 23 ให้จัดตั้งกองทุนขึ้นกองทุนหนึ่งในส านักงาน 

เรียกว่า “กองทุนส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ”  เพื่อเป็นทุนส าหรับการใช้จ่ายเกี่ยวกับ

การคุ้มครองและพัฒนาสมรรถภาพคนพิการ การศึกษาและการประกอบอาชีพของคนพิการ รวมท้ัง

การส่งเสริมและการสนับสนุนการด าเนินงานขององค์กรที่เกี่ยวข้องกับคนพิการ โดยจัดสรรให้อย่าง

เป็นธรรมและท่ัวถึง (กรมส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ, 2563) 

ส านักงานสถิติแห่งชาติได้ส ารวจคนพิการ เมื่อปี พ.ศ. 2560 พบว่า มีคนพิการจ านวนประมาณ  

3.7 ล้านคนหรือร้อยละ 5.5 ของจ านวนประชากรท้ังประเทศ  เพิ่มสูงขึ้นจากการส ารวจปี พ.ศ. 2555 

ซึ่งมีเพียงร้อยละ 2.2  ของประชากรท้ังประเทศ (ส านักงานสถิติแห่งชาติ, 2562 : 2) จากสถิติดังกล่าว

จะเห็นได้ว่าจ านวนคนพิการได้เพิ่มจ านวนมากขึ้น ดังนั้นจ าเป็นเร่งด่วนท่ีจะให้ความส าคัญต่อกลุ่มคน

พิการ  ในจังหวัดอุดรธานีมีคนพิการท่ีจดทะเบียนกับส านักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์

จังหวัดอุดรธานี แล้วจ านวน 45,279 คน แยกเป็นหญิงจ านวน 20,603 คน  

เป็นชายจ านวน 24,676 คน (สัมภาษณ์ ขจรศักดิ์ จันทร์ปาน นักพัฒนาสังคม (พก.)  ศูนย์บริการคน

พิการ ส านักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์จังหวัดอุดรธานี, 2564) โดยเทศบาลต าบล

บ้านธาตุ อ าเภอเพ็ญ จังหวัดอุดรธานี มีคนพิการทั้งส้ินจ านวน 415 คน แบ่งเป็นผู้พิการทางการ
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มองเห็น 60 คน ผู้พิการทางการได้ยิน 76 คน ผู้พิการทางการเคลื่อนไหว 202 คน ผู้พิการทางจิตใจ

หรือพฤติกรรม 38 คน ผู้พิการทางสติปัญญา 31 คน  ผู้พิการทางการเรียนรู้ 6 คน ออทิสติก 2 คน 

(ข้อมูลจากฝ่ายส่งเสริมสวัสดิการและสังคม เทศบาลต าบลบ้านธาตุ พ.ศ. 2564) ในการด าเนินงาน

ด้านสวัสดิการทางสังคมส าหรับที่ผ่านมา จนถึงปัจจุบัน เทศบาลต าบลบ้านธาตุ อ าเภอเพ็ญ จังหวัด

อุดรธานี จะเน้นการบริการให้ความช่วยเหลือเรื่องเบ้ียยังชีพเป็นหลัก แต่ก็ยังไม่ได้มีการส ารวจความ

ต้องการสวัสดิการสังคมของผู้พิการในด้านอื่น ๆ จึงท าให้ไม่ทราบความต้องการท่ีแท้จริงของผู้พิการ 

จากความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาดังกล่าว  ผู ้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาความ

ต้องการได้รับสวัสดิการจากกองทุนส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการของผู้พิการในเขต

เทศบาลต าบลบ้านธาตุ อ าเภอเพ็ญ จังหวัดอุดรธานี  เพื่อน าผลการศึกษาไปใช้วางแผนพัฒนางาน

สวัสดิการสังคมของผู้พิการให้มีประสิทธิผลมากยิ่งขึ้นรวมท้ังน าไปเป็นแนวทางในการพัฒนาปรับปรุง

การด าเนินงานให้สอดคล้องกับความต้องการของผู้พิการด้านอื่น ๆ ต่อไป 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพื่อศึกษาระดับความต้องการได้รับสวัสดิการจากกองทุนส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคน
พิการในเขตเทศบาลต าบลบ้านธาตุ อ าเภอเพ็ญ จังหวัดอุดรธานี ในแต่ละด้าน 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความต้องการได้รับสวัสดิการจากกองทุนส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิต
คนพิการในเขตเทศบาลต าบลบ้านธาตุ อ าเภอเพ็ญ จังหวัดอุดรธานี ตามสถานภาพของผู้พิการ 
 

ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย  
 1. ทราบถึงระดับความต้องการได้รับสวัสดิการจากกองทุนส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคน
พิการของคนพิการในเขตเทศบาลต าบลบ้านธาตุ อ าเภอเพ็ญ จังหวัดอุดรธานี ในด้านต่าง ๆ 
 2. ทราบถึงปัญหาและข้อเสนอแนะต่าง ๆ เพื่อให้คณะกรรมการเทศบาลต าบลบ้านธาตุ อ าเภอ
เพ็ญ จังหวัดอุดรธานี สามารถน าผลการวิจัยที่ได้ในครั้งนี้เป็นส่วนช่วยในการสร้างแผนคุณภาพชีวิต
ของผู้พิการในเขตเทศบาลต าบลบ้านธาตุ อ าเภอเพ็ญ จังหวัดอุดรธานี 
 3. หน่วยงานสังคมสงเคราะห์ผู้รับผิดชอบสวัสดิการต่าง ๆ ของคนพิการสามารถน าผลการวิจัย
ไปเป็นแนวทางในการพัฒนา เพิ่มศักยภาพ  และคุณภาพชีวิตของคนพิการทุกกลุ่ม 
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วิธีด าเนินการศึกษา 
 1. ขอบเขตการวิจัย 
 1.1 การวิจัยครั้งนี้ก าหนดประชากรที่ใช้คือ คนพิการที่มีทะเบียนราษฎร์อยู่ในเขตเทศบาล
ต าบลบ้านธาตุ อ าเภอเพ็ญ จังหวัดอุดรธานี โดยข้ึนทะเบียนเป็นผู้พิการในฐานข้อมูลของฝ่ายส่งเสริม
สวัสดิการและสังคม เทศบาลต าบลบ้านธาตุ พ.ศ. 2564  จ านวนท้ังส้ิน 415 คน  
 1.2 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล ได้แก่ คนพิการท่ีมีทะเบียนราษฎร์อยู่ในเขตเทศบาล
ต าบลบ้านธาตุ อ าเภอเพ็ญ จังหวัดอุดรธานี จ านวน 204 คน โดยใช้สูตรของทาโร ยามาเน (Taro 
Yamane) (สุชาติ ประสิทธิ์รัฐสินธุ์, 2546 : 141) โดยก าหนดความคาดเคล่ือนท่ี 0.05  จากนั้นผู้วิจัย
ใช้เทคนิคการสุ่มตัวอย่างตามล าดับขั้นตอน ได้แก่ การใช้วิธีสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งชั้นภูมิ (Stratified 
Random Sampling) โดยกระจายจ านวนตัวอย่างท่ีได้เทียบกับจ านวนประชาชนแต่ละหมู่บ้าน และ
ใช้วิธีสุ่มแบบบังเอิญ (Accidental Sampling) ในการแจกแบบสอบถาม 
 1.3 ขอบเขตด้านเนื้อหา ได้แก่ ความต้องการได้รับสวัสดิการจากกองทุนส่งเสริมและพัฒนา
คุณภาพชีวิตคนพิการของผู้พิการในเขตเทศบาลต าบลบ้านธาตุ อ าเภอเพ็ญ จังหวัดอุดรธานี จ าแนก
เป็น 6 ด้าน ได้แก่ ด้านการแพทย์และสาธารณสุข ด้านสังคมสงเคราะห์ ด้านการศึกษา ด้านการ
พัฒนาอาชีพ ด้านนันทนาการและด้านท่ีอยู่อาศัย 
 1.4 ขอบเขตด้านพื้นที่ ได้แก่ พื้นที่ในความรับผิดชอบของเทศบาลต าบลบ้านธาตุ อ าเภอ
เพ็ญ จังหวัดอุดรธานี  มีจ านวน 20 หมู่บ้าน 
 1.5 ขอบเขตเวลา ระหว่าง เดือนตุลาคม พ.ศ. 2563 – พฤศจิกายน พ.ศ. 2564 
 2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม (Questionnaire) แบ่งเป็น 3 ตอน ดังนี้ 

 2.1 ตอนที่ 1 สถานภาพของกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ เพศ ช่วงอายุ ระดับการศึกษา อาชีพ 

รายได้ต่อเดือน และประเภทความพิการ 

 2.2 ตอนที่ 2 ระดับความต้องการได้รับสวัสดิการจากกองทุนส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพ

ชีวิตคนพิการของผู้พิการในเขตเทศบาลต าบลบ้านธาตุ อ าเภอเพ็ญ จังหวัดอุดรธานี จ าแนกเป็น 6 

ด้าน ได้แก่ ด้านการแพทย์และสาธารณสุข ด้านการศึกษา ด้านสังคมสงเคราะห์ ด้านการพัฒนาอาชีพ 

ด้านนันทนาการ และด้านที่อยู่อาศัย จ านวนข้อค าถามรวม 58 ข้อ เป็นลักษณะแบบสอบถามตาม

มาตรส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีการของลิเกิร์ต (Likert Scale) โดยแบ่งการวัดออกเป็น 

5 ระดับ (ล้วน สายยศ และ อังคณา สายยศ, 2538 : 163-164) 

 2.3 ตอนที่ 3 ความต้องการได้รับสวัสดิการจากกองทุนส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคน

พิการของคนพิการในเขตเทศบาลต าบลบ้านธาตุ อ าเภอเพ็ญ จังหวัดอุดรธานี เพิ่มเติม 
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 3. การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ โดยผู้วิจัยด าเนินการสร้างและตรวจสอบ

คุณภาพเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยดังนี้ 

  3.1 ศึกษาทฤษฎีและแนวทางจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

   3.2 ก าหนดกรอบแนวคิดและเนื้อหาตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย และน ามาสร้างเป็น

โครงสร้างแบบสอบถามท้ังปลายปิดและปลายเปิด 

  3.3 ท าแบบสอบถามฉบับร่าง และน าแบบสอบถามฉบับร่างเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาเพื่อ

ตรวจสอบความถูกต้อง  แล้วน ามาปรับปรุง 

  3.4 น าแบบสอบถามที่ได้ปรับปรุงตามข้อ 3.3 เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ตรวจสอบดว้ย

การวิเคราะห์หาค่าความสอดคล้อง (IOC) โดยเลือกข้อค าถามท่ีมีค่าต้ังแต่ 0.66 ขึ้นไปจากข้อค าถาม

ท้ังหมด ใช้ได้จ านวน 40 ข้อ ซึ่งข้อค าถามท่ีใช้ได้มีค่า IOC เท่ากับ 1.00 

  3.5 น าแบบสอบถามที่ได้ปรับตามข้อ (3.4) มาทดลองใช้ (Try Out) กับประชากรที่ไม่ใช่

กลุ่มตัวอย่างแต่มีลักษณะคล้ายคลึงกับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 10 คน แล้วน าผลการตอบแบบสอบถาม

ไปหาค่าความเช่ือมั่นโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาค (Cronbach) โดยได้ค่าเท่ากับ 0.91 

  3.6 จัดท าแบบสอบถามฉบับจริงเพื่อน าไปใช้เก็บข้อมูล 

 4. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์โดย

ใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติเพื ่อการวิจัยทางสังคมศาสตร์  (SPSS : Statistical Package for 

Social Science) ดังนี้ 

  4.1 สถานภาพของกลุ่มตัวอย่างโดยการแจกแจงความถี่ (Frequency) และหาค่าร้อยละ 

(Percentage) 

  4.2 ความต้องการได้รับสวัสดิการจากกองทุนส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการของ

คนพิการในเขตเทศบาลต าบลบ้านธาตุ อ าเภอเพ็ญ จังหวัดอุดรธานี ท าการวิเคราะห์โดยการหา

ค่าเฉล่ีย (𝑥̅ ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation : S.D.)  

  4.3 วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างตัวแปรต้นและตัวแปรตามที่ใช้

ในการทดสอบค่าทีอิสระ (Independent Sample : T-test) และวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว 

(One-way ANOVA: F-test) 

   4.4 ความต้องการเพิ่มเติมของกลุ่มตัวอย่าง วิเคราะห์โดยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content 

Analysis) 
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ผลการวิจัย 

 1. ผลการวิเคราะห์สถานภาพของกลุ่มตัวอย่างท่ีตอบแบบสอบถาม พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถาม

ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย จ านวน 120 คน คิดเป็นร้อยละ 58.8 ส่วนใหญ่มีช่วงอายุตั้งแต่ 61 ปีขึ้นไป 

จ านวน 92 คน คิดเป็นร้อยละ 45.1 มีระดับการศึกษาสูงสุดส่วนใหญ่คือระดับประถมศึกษา จ านวน 

131 คน คิดเป็นร้อยละ 64.2 รองลงมาคือไม่ได้รับการศึกษา จ านวน 50 คน คิดเป็นร้อยละ 24.5 

ส่วนใหญ่ไม่ได้ประกอบอาชีพ จ านวน 166 คน คิดเป็นร้อยละ 81.4 รองลงมาคืออาชีพรับจ้างทั่วไป 

จ านวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 10.3 มีรายได้ต่อเดือนส่วนใหญ่ประมาณ 1,001-5,000 บาท จ านวน 

160 คน คิดเป็นร้อยละ 78.4 และส่วนใหญ่เป็นประเภทความพิการด้านการเคล่ือนไหว จ านวน 120 

คนเท่ากัน  คิดเป็นร้อยละ 58.8 ของจ านวนตัวอย่างท้ังหมด  

 2. ผลการวิเคราะห์ระดับความต้องการได้รับสวัสดิการจากกองทุนส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพ

ชีวิตคนพิการ ของคนพิการในเขตเทศบาลต าบลบ้านธาตุ ใน 6 ด้าน เมื่อจ าแนกรายด้านพบว่า  

  2.1 ความต้องการได้รับสวัสดิการจากกองทุนส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการของ

คนพิการ ในเขตเทศบาลต าบลบ้านธาตุ อ าเภอเพ็ญ จังหวัดอุดรธานี “ด้านการแพทย์และ

สาธารณสุข” โดยภาพรวมมีความต้องการอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 𝑥̅  = 4.65 เมื่อพิจารณา

รายประเด็นพบว่า มีความต้องการอยู่ในระดับมากท่ีสุดทุกประเด็น โดยเรียงล าดับค่าเฉล่ียจากมากไป

น้อย คือ ข้อ 4 ต้องการให้มีคลินิกส าหรับคนพิการในสถานพยาบาล และข้อ 5 ต้องการให้มีการ

จัดบริการกายภาพบ าบัดเพื่อฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการในสถานพยาบาลของชุมชน มีค่าเฉลี่ย 𝑥̅   = 

4.67, ข้อ 9 ต้องการได้รับสิทธิในการเข้ารับบริการ ณ หน่วยบริการอื่นของรัฐ นอกเหนือจากหน่วย

บริการประจ าท่ีระบุในบัตรหลักประกันสุขภาพ และ ข้อ 10 ต้องการให้มีบริการรถรับส่งคนพิการใน

กรณีฉุกเฉินโดยไม่ต้องเสียค่าใช้จ่าย มีค่าเฉลี่ย 𝑥̅ = 4.66, ข้อ 2 ต้องการให้มีนักกายภาพบ าบัดหรือ

เจ้าหน้าท่ีสาธารณะสุขคอยให้ค าแนะน าในการใช้อุปกรณ์หรือเครื่องช่วยคนพิการ  ข้อ 3 ต้องการให้มี

การจัดหน่วยแพทย์เคลื่อนที่บริการตรวจสุขภาพให้แก่คนพิการในชุมชน  ข้อ 7 ต้องการได้รับการ

สนับสนุนอุปกรณ์ เครื่องช่วย    คนพิการเพื่อแก้ไขปัญหาความพิการ และ ข้อ 8 ต้องการให้มีบริการ

ซ่อมแซมหรือเปลี่ยนแปลงชิ้นส่วนอุปกรณ์เครื ่องช่วยคนพิการ มีค่าเฉลี่ย 𝑥̅  = 4.62, และข้อ 1 

ต้องการได้รับการตรวจวินิจฉัยรักษาพยาบาลจากแพทย์ ผู้ช านาญเฉพาะทางโดยไม่เสียค่าใช้จ่าย   
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ข้อ 6 ต้องการให้สถานพยาบาลของรัฐมีการจัดบริการให้ค าปรึกษาทั่วไปแก่คนพิการ มีค่าเฉลี่ย 𝑥̅ = 

4.61 ดังแสดงในตารางท่ี 1 

ตารางที่ 1 แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของประเด็นค าถาม “ด้านการแพทย์และ
สาธารณสุข” 

ข้อ 
ประเด็นค าถาม 

ก. ด้านการแพทย์และสาธารณสุข 
ค่าสถิติ 

แปลผล 
𝒙̅ S.D. 

1 ท่านต้องการได้รับการตรวจวินิจฉัยรักษาพยาบาลจากแพทย์ผู้ช านาญเฉพาะทาง
โดยไม่เสียค่าใช้จ่าย 

4.61 0.48 มากที่สุด 

2 ท่านต้องการให้มีนักกายภาพบ าบัดหรือเจ้าหน้าที่สาธารณะสุขคอยให้ค าแนะน า
ในการใช้อุปกรณ์หรือเคร่ืองช่วยคนพิการ 

4.62 0.48 มากที่สุด 

3 ท่านต้องการให้มีการจัดหน่วยแพทย์เคลื่อนที่บริการตรวจสุขภาพให้แก่คนพิการ
ในชุมชน 

4.62 0.48 มากที่สุด 

4 ท่านต้องการให้มีคลินิกส าหรับคนพิการในสถานพยาบาล 4.67 0.47 มากที่สุด 
5 ท่านต้องการให้มีการจัดบริการกายภาพบ าบัดเพื่อฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการใน

สถานพยาบาลของชุมชน 
4.67 0.47 มากที่สุด 

6 ท่านต้องการให้สถานพยาบาลของรัฐมีการจัดบริการให้ค าปรึกษาทั่วไปแก่คน
พิการ 

4.61 0.48 มากที่สุด 

7 ท่านต้องการได้รับการสนับสนุนอุปกรณ์ เคร่ืองช่วยคนพิการเพื่อแก้ไขปัญหาความ
พิการ 

4.62 0.48 มากที่สุด 

8 ท่านต้องการให้มีบริการซ่อมแซมหรือเปลี่ยนแปลงชิ้นส่วนอุปกรณ์เคร่ืองช่วยคน
พิการ 

4.62 0.48 มากที่สุด 

9 ท่านต้องการได้ร ับส ิทธิในการเข ้าร ับบร ิการ  ณ หน่วยบริการอื ่นของรัฐ 
นอกเหนือจากหน่วยบริการประจ าที่ระบุในบัตรหลักประกันสุขภาพ 

4.66 0.50 มากที่สุด 

10 ท่านต้องการให้มีบริการรถรับส่งคนพิการในกรณีฉุกเฉินโดยไม่ต้องเสียค่าใช้จ่าย 4.66 0.50 มากที่สุด 

 รวม 4.63 0.48 มากท่ีสุด 

2.2 ความต้องการได้รับสวัสดิการจากกองทุนส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการของ

คนพิการในเขตเทศบาลต าบลบ้านธาตุ อ าเภอเพ็ญ จังหวัดอุดรธานี “ด้านการศึกษา” โดยภาพรวมอยู่

ในระดับมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย 𝑥̅  = 4.59  เมื่อพิจารณารายประเด็นพบว่า มีความต้องการอยู่ในระดับ

มากท่ีสุดทุกประเด็น โดยเรียงล าดับค่าเฉล่ียจากมากไปน้อย คือ ข้อ 1 ต้องการให้มีการจัดการศึกษา

แก่คนพิการในสถานศึกษาของรัฐ ทุกระดับโดยไม่เสียค่าใช้จ่าย  มีค่าเฉล่ีย 𝑥̅ = 4.70, ข้อ 2 ต้องการ

ได้รับการศึกษาขั้นพื้นฐานตามกฎหมายว่าด้วย การศึกษาภาคบังคับ มีค่าเฉลี่ย  𝑥̅  = 4.62, ข้อ 4 

ต้องการให้มีการจัดสรรงบประมาณสนับสนุนอุปกรณ์การศึกษาแก่คนพิการ มีค่าเฉล่ีย 𝑥̅ = 4.60, ข้อ 

3 ต้องการให้มีทุนกู้ยืมเพื่อการศึกษาของคนพิการ มีค่าเฉลี่ย 𝑥̅ = 4.59, ข้อ 5 ต้องการให้มีชุดส่ือ
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ส่งเสริมทักษะทางด้านการเรียนรู้ของคนพิการ ข้อ 8 ต้องการให้มีทุนการศึกษาส าหรับคนพิการอย่าง

ทั่วถึง และ ข้อ 9 ต้องการให้รัฐจัดหน่วยงานบริการการศึกษาเคลื่อนที่ให้แก่คนพิการในชุมชน มี

ค่าเฉล่ีย 𝑥̅  = 4.58, ข้อ 6 ต้องการให้มีหน่วยงานบริการของรัฐจัดบริการให้ค าแนะน าทางการศึกษา

ส าหรับผู้พิการ และ ข้อ 7 ต้องการให้มีบุคลากรทางการศึกษาพิเศษคอยให้ค าปรึกษา แนะน าใน

สถานศึกษาที่มีคนพิการเข้ารับการศึกษา มีค่าเฉลี่ย 𝑥̅ = 4.55 และ ข้อ 10 ท่านต้องการได้รับข้อมูล

ข่าวสารต่าง ๆ เกี่ยวกับการศึกษาของคนพิการ มีค่าเฉล่ีย 𝑥̅ = 4.51 ดังแสดงในตารางท่ี 2 

ตารางที่ 2 แสดงค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของประเด็นค าถาม “ด้านการศึกษา” 

ข้อ 
ประเด็นคำถาม 

ข. ด้านการศึกษา 
ค่าสถิติ 

แปลผล 
𝒙̅ S.D. 

1 ท่านต้องการให้มีการจัดการศึกษาแก่คนพิการในสถานศึกษาของรัฐทุกระดับโดย
ไม่เสียค่าใช้จ่าย 

4.70 0.47 มากที่สุด 

2 ท่านต้องการได้รับการศึกษาขั้นพื้นฐานตามกฎหมายว่าด้วย การศึกษาภาคบังคับ 4.62 0.50 มากที่สุด 

3 ท่านต้องการให้มีทุนกู้ยืมเพื่อการศึกษาของคนพิการ 4.59 0.55 มากที่สุด 

4 ท่านต้องการให้มีการจัดสรรงบประมาณสนับสนุนอุปกรณ์การศึกษาแก่คนพิการ 4.60 0.54 มากที่สุด 

5 ท่านต้องการให้มีชุดสื่อส่งเสริมทักษะทางด้านการเรียนรู้ของคนพิการ 4.58 0.57 มากที่สุด 

6 ท่านต้องการให้มีหน่วยงานบริการของรัฐจัดบริการให้คำแนะนำทางการศึกษา
สำหรับผู้พิการ 

4.55 0.55 มากที่สุด 

7 ท่านต้องการให้มีบุคลากรทางการศึกษาพิเศษคอยให้คำปรึกษา แนะนำใน
สถานศึกษาที่มีคนพิการเข้ารับการศึกษา 

4.55 0.57 มากที่สุด 

8 ท่านต้องการให้มีทุนการศึกษาสำหรับคนพิการอย่างทั่วถึง 4.58 0.54 มากที่สุด 

9 ท่านต้องการให้รัฐจัดหน่วยงานบริการการศึกษาเคลื่อนที่ ให้แกค่นพิการในชุมชน 4.58 0.59 มากที่สุด 

10 ท่านต้องการได้รับข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ เก่ียวกับการศึกษาของคนพิการ 4.51 0.59 มากที่สุด 

 รวม 4.59 0.54 มากท่ีสุด 

 

 2.3 ความต้องการได้รับสวัสดิการจากกองทุนส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการของ
คนพิการในเขตเทศบาลต าบลบ้านธาตุ อ าเภอเพ็ญ จังหวัดอุดรธานี “ด้านสังคมสงเคราะห์” โดย

ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 𝑥̅  = 4.63 เมื่อพิจารณารายประเด็นพบว่า มีความต้องการ
อยู่ในระดับมากที่สุดทุกประเด็น โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย คือ ข้อ 3 ต้องการให้มีส่ิง
อ านวยความสะดวกส าหรับคนพิการในอาคารสถานท่ีราชการและสถานท่ีสาธารณะต่าง ๆ มีค่าเฉล่ีย 

𝑥̅ = 4.65, ข้อ 7 ต้องการให้มีกิจกรรมออกเย่ียมบ้านคนพิการของชุมชน มีค่าเฉล่ีย 𝑥̅ = 4.64,  ข้อ 5 

ต้องการให้ชุมชนมีเจ้าหน้าที่หรืออาสาสมัครเพื่อคอยดูแลช่วยเหลือคนพิการ มีค่าเฉลี่ย และ ข้อ 10 

ต้องการได้รับความช่วยเหลือด้านเงินสงเคราะห์ครอบครัวคนพิการ มีค่าเฉลี่ย   𝑥̅ = 4.61, ข้อ 1 
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ต้องการได้รับเงินสงเคราะห์เบี้ยยังชีพคนพิการ มีค่าเฉล่ีย 𝑥̅ = 4.60, ข้อ 2 ต้องการให้เพิ่มเงินเบี้ยยัง
ชีพคนพิการ ข้อ 6 ต้องการมีส่วนร่วมในกิจกรรมของชุมชน และ ข้อ 9 ต้องการให้มีกองทุนสวัสดิการ

ชุมชนเพื่อช่วยเหลือคนพิการกรณีเจ็บป่วย/เสียชีวิต มีค่าเฉล่ีย 𝑥̅ = 4.59, ข้อ 8 ต้องการให้ชุมชนและ

หน่วยงานราชการดูแลช่วยเหลือในปัจจัยขั้นพื้นฐานตามความจ าเป็นของชีวิต มีค่าเฉลี่ย 𝑥̅  = 4.58, 

และ ข้อ 4 ต้องการให้มีสถานสงเคราะห์ส าหรับคนพิการที่ขาดคนดูแลหรือไร้ที่อยู่ มีค่าเฉลี่ย 𝑥̅  = 
4.57 ดังแสดงในตารางท่ี 3 
 

ตารางที่ 3 แสดงค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของประเด็นค าถาม “ด้านสังคมสงเคราะห์” 

ข้อ 
ประเด็นค าถาม 

ค. ด้านสังคมสงเคราะห์ 

ค่าสถิติ 
แปลผล 

𝒙̅ S.D. 

1 ท่านต้องการได้รับเงินสงเคราะห์เบี้ยยังชีพคนพิการ 4.60 0.47 มากที่สุด 

2 ท่านต้องการให้เพิ่มเงินเบี้ยยังชีพคนพิการ 4.59 0.46 มากที่สุด 

3 ท่านต้องการให้มีสิ่งอ านวยความสะดวกส าหรับคนพิการในอาคารสถานที่ราชการ
และสถานที่สาธารณะต่างๆ 

4.65 0.50 มากที่สุด 

4 ท่านต้องการให้มีสถานสงเคราะห์ส าหรับคนพิการที่ขาดคนดูแลหรือไร้ที่อยู่ 4.57 0.49 มากที่สุด 

5 ท่านต้องการให้ชุมชนมีเจ้าหน้าที่หรืออาสาสมัครเพื่อคอยดูแลช่วยเหลือคนพิการ 4.61 0.48 มากที่สุด 

6 ท่านต้องการมีส่วนร่วมในกิจกรรมของชุมชน 4.59 0.49 มากที่สุด 

7 ท่านต้องการให้มีกิจกรรมออกเยี่ยมบ้านคนพิการของชุมชน 4.64 0.50 มากที่สุด 

8 ท่านต้องการให้ชุมชนและหน่วยงานราชการดูแลช่วยเหลือในปัจจัยขั้นพื้นฐานตาม
ความจ าเป็นของชีวิต 

4.58 0.50 มากที่สุด 

9 ท่านต้องการให้มีกองทุนสวัสดิการชุมชนเพื่อช่วยเหลือคนพิการกรณีเจ็บป่วยหรือ
เสียชีวิต เป็นต้น 

4.59 0.48 มากที่สุด 

10 ท่านต้องการได้รับความช่วยเหลือด้านเงินสงเคราะห์ครอบครัวคนพิการ 4.61 0.50 มากที่สุด 

 รวม 4.63 0.52 มากท่ีสุด 

 

 2.4 ความต้องการได้รับสวัสดิการจากกองทุนส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการของ

คนพิการในเขตเทศบาลต าบลบ้านธาตุ อ าเภอเพ็ญ จังหวัดอุดรธานี  “ด้านการพัฒนาอาชีพ”  โดย

ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 𝑥̅  = 4.59 เมื่อพิจารณารายประเด็นพบว่า มีความต้องการ

อยู่ในระดับมากที่สุดทุกประเด็น โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย คือ ข้อ 9 ต้องการให้มี

สถานท่ีจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ส าหรับคนพิการ มีค่าเฉล่ีย 𝑥̅ =  4.66,  ข้อ 1 ต้องการให้หน่วยงานภาครัฐ

จัดบริการให้ค าปรึกษาแนะน าในการประกอบอาชีพส าหรับคนพิการ มีค่าเฉลี่ย 𝑥̅   = 4.62, ข้อ 5 

ต้องการให้สถานประกอบการของรัฐรับคนพิการเข้าท างาน มีค่าเฉล่ีย  𝑥̅ =  4.61, ข้อ 3 ท่านต้องการ

ฝึกอาชีพในสถานประกอบการของรัฐ ข้อ 4 ต้องการฝึกอาชีพท่ีเหมาะสมกับประเภทความพิการและ
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ตรงตามความต้องการของตลาดแรงงาน และ ข้อ 8 ต้องการศึกษาดูงานด้านอาชีพส าหรับคนพิการ มี

ค่าเฉล่ีย 𝑥̅ = 4.59, ข้อ 6 ต้องการกู้ยืมเงินทุนเพื่อน าไปประกอบอาชีพ และข้อ 10 ต้องการฝึกอาชีพ

ท่ีเหมาะสมกับประเภทความพิการและตรงตามความต้องการของตลาดแรงงาน มีค่าเฉล่ีย 𝑥̅  = 4.58, 

ข้อ 7 ต้องการให้รัฐจัดหาแหล่งเงินทุนกู้ยืมเพื่อน าไปประกอบอาชีพได้อย่างทั่วถึง มีค่าเฉลี่ย  𝑥̅  = 

4.57 และ ข้อ 2  ต้องการให้มีการจัดบริการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ เกี่ยวกับอาชีพของคนพิการ มี

ค่าเฉล่ีย 𝑥̅ = 4.51 ดังแสดงในตารางท่ี 4 

ตารางที่ 4 แสดงค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของประเด็นค าถาม “ด้านการพัฒนาอาชีพ” 

ข้อ 
ประเด็นคำถาม 

ง. ด้านการพัฒนาอาชีพ 
ค่าสถิติ 

แปลผล 
𝒙̅ S.D. 

1 ท่านต้องการให้หน่วยงานภาครัฐจัดบริการให้คำปรึกษาแนะนำในการประกอบ
อาชีพสำหรับคนพิการ 

4.62 0.53 มากที่สุด 

2 ท่านต้องการให้มีการจัดบริการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ เกี่ยวกับอาชีพของคน
พิการ 

4.50 0.58 มากที่สุด 

3 ท่านต้องการฝึกอาชีพในสถานประกอบการของรัฐ 4.59 0.48 มากที่สุด 

4 ท่านต้องการฝึกอาชีพที ่เหมาะสมกับประเภทความพิการและตรงตามความ
ต้องการของตลาดแรงงาน 

4.59 0.53 มากที่สุด 

5 ท่านต้องการให้สถานประกอบการของรัฐรับคนพิการเข้าทำงาน 4.61 0.54 มากที่สุด 

6 ท่านต้องการกู้ยืมเงินทุนเพื่อนำไปประกอบอาชีพ 4.58 0.51 มากที่สุด 

7 ท่านต้องการให้รัฐจัดหาแหล่งเงินทุนกู้ยืมเพื่อนำไปประกอบอาชีพได้อย่างทั่วถึง 4.57 0.55 มากที่สุด 

8 ท่านต้องการศึกษาดูงานด้านอาชีพสำหรับคนพิการ 4.59 0.51 มากที่สุด 

9 ท่านต้องการให้มีสถานที่จำหน่ายผลิตภัณฑ์สำหรับคนพิการ 4.66 0.48 มากที่สุด 

10 ท่านต้องการฝึกอาชีพที ่เหมาะสมกับประเภทความพิการและตรงการความ
ต้องการของตลาดแรงงาน 

4.58 0.52 มากที่สุด 

 รวม 4.59 0.50 มากท่ีสุด 

 

 2.5 ความต้องการได้รับสวัสดิการจากกองทุนส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการของ

คนพิการในเขตเทศบาลต าบลบ้านธาตุ อ าเภอเพ็ญ จังหวัดอุดรธานี “ด้านนันทนาการ” โดยภาพรวม

อยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 𝑥̅  = 4.61 เมื่อพิจารณารายประเด็นพบว่า มีความต้องการอยู่ใน

ระดับมากที่สุดทุกประเด็น โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย คือ ข้อ 7 ต้องการให้มีการ

สนับสนุนการแข่งกีฬาคนพิการ มีค่าเฉล่ีย  𝑥̅ = 4.66, ข้อ 3 ต้องการมีส่วนร่วมในการประชุมก าหนด

นโยบาย แผนงาน โครงการท่ีเกี่ยวข้องกับคนพิการ มีค่าเฉล่ีย 𝑥̅   = 4.65,  ข้อ 2 ต้องการรวมกลุ่มคน

พิการหรือชมรมคนพิการเพื ่อช่วยเหลือสังคม มีค่าเฉลี ่ย  𝑥̅ = 4.63, ข้อ 6 ท่านต้องการให้มี
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สวนสาธารณะ สวนสุขภาพและสนามกีฬาส าหรับคนพิการ มีค่าเฉล่ีย 𝑥̅ = 4.62, ข้อ 9 ต้องการมีส่วน

ร่วมในกิจกรรมกีฬา นันทนาการของชุมชนท่ีตนเองอาศัยอยู่ตามศักยภาพของคนพิการ และ    ข้อ 10 

ต้องการได้รับค าปรึกษาในการออกก าลังกายจากผู้เช่ียวชาญ มีค่าเฉล่ีย 𝑥̅  = 4.61, ข้อ 5 ต้องการให้

มีเครื่องมือพิเศษ ส าหรับช่วยคนพิการในการเล่นกีฬาประเภทต่าง ๆ มีค่าเฉลี่ย 𝑥̅  = 4.60, ข้อ 1 

ต้องการเข้าร่วมกิจกรรมตามหลักศาสนาวัฒนธรรม ประเพณี มีค่าเฉล่ีย 𝑥̅  = 4.59, ข้อ 4 ต้องการให้

มีการจัดกิจกรรมวันคนพิการ มีค่าเฉลี่ย  𝑥̅ = 4.58 และ ข้อ 8 ท่านต้องการให้มีกิจกรรมการละเล่น

พื้นบ้านเพื่อผ่อนคลายในชุมชน มีค่าเฉล่ีย  𝑥̅ = 4.55 ดังแสดงในตารางท่ี 5 

ตารางที่ 5 แสดงค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของประเด็นค าถาม “ด้านนันทนาการ” 

ข้อ 
ประเด็นค าถาม 

จ. ด้านนันทนาการ 
ค่าสถิติ 

แปลผล 
𝒙̅ S.D. 

1 ท่านต้องการเข้าร่วมกิจกรรมตามหลักศาสนาวัฒนธรรม ประเพณี 4.59 0.51 มากที่สุด 

2 ท่านต้องการรวมกลุ่มคนพิการหรือชมรมคนพิการเพื่อช่วยเหลือสังคม 4.63 0.49 มากที่สุด 

3 ท่านต้องการมีส ่วนร่วมในการประชุมก าหนดนโยบาย แผนงานโครงการที่
เก่ียวข้องกับคนพิการ 

4.65 0.49 มากที่สุด 

4 ท่านต้องการให้มีการจัดกิจกรรมวันคนพิการ 4.58 0.51 มากที่สุด 

5 ท่านต้องการให้มีเครื่องมือพิเศษส าหรับช่วยคนพิการในการเล่นกีฬาประเภท     
ต่าง ๆ 

4.60 0.50 มากที่สุด 

6 ท่านต้องการให้มีสวนสาธารณะ สวนสุขภาพและสนามกีฬาส าหรับคนพิการ 4.62 0.50 มากที่สุด 

7 ท่านต้องการให้มีการสนับสนุนการแข่งกีฬาคนพิการ 4.66 0.49 มากที่สุด 

8 ท่านต้องการให้มีกิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านเพื่อผ่อนคลายในชุมชน 4.55 0.54 มากที่สุด 

9 ท่านต้องการมีส่วนร่วมในกิจกรรมกีฬานันทนาการของชุมชนที่ตนเองอาศัยอยู่ 
ตามศักยภาพของคนพิการ 

4.61 0.48 มากที่สุด 

10 ท่านต้องการได้รับค าปรึกษาในการออกก าลังกายจากผู้เชี่ยวชาญ 4.61 0.50 มากที่สุด 

 รวม 4.61 0.50 มากท่ีสุด 

 

 2.6 ความต้องการได้รับสวัสดิการจากกองทุนส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการของ
คนพิการในเขตเทศบาลต าบลบ้านธาตุ อ าเภอเพ็ญ จังหวัดอุดรธานี “ด้านที่อยู่อาศัย” โดยภาพรวม

อยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 𝑥̅  = 4.57 เมื่อพิจารณารายประเด็นพบว่า มีความต้องการอยู่ใน
ระดับมากท่ีสุดทุกประเด็น โดยเรียงล าดับค่าเฉล่ียจากมากไปน้อย คือ ข้อ 1 ต้องการการจัดบริการท่ี

พักส าหรับคนพิการในรูปแบบสถานสงเคราะห์ มีค่าเฉลี่ย 𝑥̅  = 4.65, ข้อ 3 ต้องการการจัดบริการ
ซ่อมแซมบ้านพักคนพิการ และ ข้อ 4 ต้องการการจัดกิจกรรมพัฒนาท่ีอยู่อาศัยแก่คนพิการโดยชุมชน

มีส่วนร่วม มีค่าเฉลี่ย 𝑥̅  = 4.62, ข้อ 8 ต้องการให้มีการปรับปรุงสภาพแวดล้อมที่ดีและเหมาะสม
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ภายในชุมชนอย่างสม ่าเสมอ มีค่าเฉลี่ย 𝑥̅  = 4.60, ข้อ 5 ต้องการการจัดบริการครอบครัวอุปการะ

ส าหรับคนพิการที่อยู่คนเดียว/ไร้ที ่พึ่ง มีค่าเฉลี่ย 𝑥̅  = 4.58, ข้อ 2 ต้องการการจัดบริการบ้านพัก 

กรณีฉุกเฉินส าหรับคนพิการ มีค่าเฉลี่ย 𝑥̅  = 4.55,  ข้อ 6 ต้องการให้มีกองทุนกู้ยืมเพื่อสร้างที่อยู่
อาศัยส าหรับคนพิการ และ ข้อ 7 ต้องการให้มีการจัดโครงการเพื่อพัฒนาท่ีอยู่อาศัยของผู้พิการอย่าง

ท่ัวถึง มีค่าเฉล่ีย 𝑥̅  = 4.47 ดังแสดงในตารางท่ี 6 
 
ตารางที่ 6 แสดงค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของประเด็นค าถาม “ด้านนันทนาการ” 

ข้อ 
ประเด็นค าถาม 

ฉ. ด้านท่ีอยู่อาศัย 
ค่าสถิติ 

แปลผล 
𝒙̅ S.D. 

1 ท่านต้องการการจัดบริการที่พักส าหรับคนพิการในรูปแบบสถานสงเคราะห์ 4.65 0.49 มากที่สุด 

2 ท่านต้องการ การจัดบริการบ้านพักกรณีฉุกเฉินส าหรับคนพิการ 4.55 0.54 มากที่สุด 

3 ท่านต้องการการจัดบริการซ่อมแซมบ้านพักคนพิการ 4.62 0.54 มากที่สุด 

4 ท่านต้องการการจัดกิจกรรมพัฒนาที่อยู่อาศัยแก่คนพิการโดยชุมชนมีส่วนร่วม 4.62 0.51 มากที่สุด 

5 ท่านต้องการการจัดบริการครอบครัวอุปการะส าหรับคนพิการที่อยู่คนเดียว/ไร้ที่พึ่ง 4.58 0.58 มากที่สุด 

6 ท่านต้องการให้มีกองทุนกู้ยืมเพื่อสร้างที่อยู่อาศัยส าหรับคนพิการ 4.47 0.63 มากที่สุด 

7 ท่านต้องการให้มีการจัดโครงการเพื่อพัฒนาที่อยู่อาศัยของผู้พิการอย่างทั่วถึง 4.47 0.63 มากที่สุด 

8 ท่านต้องการให้มีการปรับปรุงสภาพแวดล้อมที่ดีและเหมาะสมภายในชุมชนอย่าง
สม ่าเสมอ 

4.60 0.50 มากที่สุด 

 รวม 4.57 0.56 มากท่ีสุด 

 

 ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า ผู้ตอบแบบสอบถามในภาพรวมความต้องการได้รับสวัสดิการจากกองทุน
ส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการของคนพิการในเขตเทศบาลต าบลบ้านธาตุ อ าเภอเพ็ญ 

จังหวัดอุดรธานี อยู่ในระดับต้องการมากที่สุด ค่าเฉลี่ย 𝑥̅ = 4.59 เมื ่อพิจารณาเป็นรายข้อโดย
เรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อยดังนี้         ด้านการแพทย์และสาธารณสุข และด้านสังคม

สงเคราะห์ (𝑥̅ = 4.63) ด้านนันทนาการ (𝑥̅ = 4.61) ด้านการศึกษา และด้านการพัฒนาอาชีพ (𝑥̅ = 

4.59)   และด้านท่ีอยู่อาศัย (𝑥̅ = 4.57) ดังแสดงในตารางท่ี 7 

 
 

ตารางที่ 7 แสดงค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของประเด็นค าถามด้านต่างๆ 
 

ล าดับ 
 

ด้าน 
ค่าสถิติ แปลผล 

𝒙̅ S.D. 

1 ด้านการแพทย์และสาธารณสุข 4.63 0.48 มากที่สุด 
2 ด้านการศึกษา 4.59 0.54 มากที่สุด 
3 ด้านสังคมสงเคราะห์ 4.63 0.52 มากที่สุด 
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ล าดับ 

 
ด้าน 

ค่าสถิติ แปลผล 

𝒙̅ S.D. 
4 ด้านการพัฒนาอาชีพ 4.59 0.50 มากที่สุด 
5 ด้านนันทนาการ 4.61 0.50 มากที่สุด 
6 ด้านที่อยู่อาศัย 4.57 0.56 มากที่สุด 

 รวม 4.59 0.50 มากท่ีสุด 

 

 3. ผลการเปรียบเทียบระดับความต้องการได้รับสวัสดิการจากกองทุนส่งเสริมและพัฒนา

คุณภาพชีวิตคนพิการของคนพิการในเขตเทศบาลต าบลบ้านธาตุ อ าเภอเพ็ญ จังหวัดอุดรธานี  พบว่า 

กลุ่มตัวอย่างมีเพศ ช่วงอายุ ระดับการศึกษา อาชีพและรายได้ต่อเดือน และประเภทความพิการ มี

ระดับความต้องการได้รับสวัสดิการจากกองทุนส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ โดยภาพรวม

ไม่แตกต่างกันทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ดังตารางท่ี 8 

 

ตารางที่ 8 แสดงการเปรียบเทียบระดับความต้องการตามสถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 

ด้าน 
เพศ ช่วงอายุ ระดับการศึกษา 

อาชีพ/รายได้ต่อ
เดือน 

ประเภทความ
พิการ 

T-test sig F-test sig F-test sig F-test sig F-test sig 
1. ด้านการแพทยแ์ละ
สาธารณสุข 

-1.70 0.68 0.55 0.65 1.87 0.14 0.77 0.51 0.24 0.87 

2. ด้านการศึกษา -1.31 0.96 0.30 0.83 3.18 0.03* 0.46 0.71 0.97 0.41 

3. ด้านสังคมสงเคราะห์ -1.49 0.43 0.90 0.44 1.78 0.15 1.56 0.20 1.09 0.35 

4. ด้านการพัฒนาอาชีพ 0.18 0.17 1.01 0.39 3.37 0.02* 3.77 0.01* 2.23 0.09 

5. ด้านนันทนาการ 1.79 0.78 0.47 0.71 1.56 0.20 1.56 0.20 1.28 0.28 

6. ด้านที่อยู่อาศัย 1.17 0.32 0.51 0.68 0.35 0.79 0.52 0.67 0.87 0.46 

รวม -0.33 0.81 0.72 0.54 1.64 0.18 1.00 0.39 0.88 0.45 

     * ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 
 4. สรุปข้อเสนอแนะเกี่ยวกับความต้องการได้รับสวัสดิการจากกองทุนส่งเสริมและพัฒนา

คุณภาพชีวิตคนพิการของคนพิการในเขตเทศบาลต าบลบ้านธาตุ อ าเภอเพ็ญ จังหวัดอุดรธานี  

เรียงล าดับความถ่ีจากมากไปหาน้อยสามอันดับ ได้แก่ ควรมีสวัสดิการครอบคลุมผู้ดูแลผู้พิการในกรณี

ท่ีผู้พิการไม่สามารถช่วยเหลือตนเองได้ ควรมีการอบรมทักษะอาชีพท่ีเหมาะสมแก่ผู้พิการอย่างน้อยปี

ละ 1-2 ครั้ง ซึ่งจัดโดยเทศบาลต าบลบ้านธาตุและผู้น าชุมชนหรือคณะกรรมการหมู่บ้าน  ควรจัด

คณะท างานท่ีดูแลและส่งต่อความช่วยเหลือผู้พิการในระดับหมู่บ้านทุกหมู่บ้าน 
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สรุปและอภิปรายผลการวิจัย  

 ความต้องการได้รับสวัสดิการจากกองทุนส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการของคนพิการ

ในเขตเทศบาลต าบลบ้านธาตุ อ าเภอเพ็ญ จังหวัดอุดรธานี สามารถสรุปและอภิปรายได้ดังนี้ 

 1. ระดับความต้องการได้รับสวัสดิการจากกองทุนส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการใน

เขตเทศบาลต าบลบ้านธาตุ อ าเภอเพ็ญ จังหวัดอุดรธานี ในแต่ละด้าน แบ่งออกเป็น 

  ก. ด้านการแพทย์และสาธารณสุข โดยภาพรวมมีความต้องการอยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งนี้
เป็นเพราะคนพิการส่วนใหญ่มีปัญหาการเจ็บป่วยด้วยโรคประจ าตัวและโรคท่ีเกี่ยวเนื่องกับความพิการ
ของตนท าให้คนพิการจ าเป็นต้องใช้บริการการแพทย์ ท้ังยังมีฐานะยากจน จึงต้องการให้มีการบริการ
รถรับส่งคนพิการในกรณีฉุกเฉินโดยไม่ต้องเสียค่าใช้จ่าย และต้องการได้รับสิทธิพิเศษในการเข้า
รักษาพยาบาลในสถานพยาบาล  เช่นการได้รับการรักษาพยาบาลก่อนบุคคลทั่วไปและต้องการให้มี
หน่วยแพทย์เคลื่อนที่ให้บริการตรวจสุขภาพคนพิการในชุมชนซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ เอื้อง
ทิพย์ ไตรบ ารุง (2550) เรื่องความต้องการสวัสดิการสังคมของผู้พิการในเขตเทศบาลนครนครราชสีมา 
จังหวัดนครราชสีมา พบว่า ความต้องการสวัสดิการสังคมของผู้พิการด้านการแพทย์  ด้านสังคม
สงเคราะห์อยู่ในระดับมาก และสอดคล้องกับผลการวิจัยของ จิราภรณ์ งอยกุดจิก (2557) เรื่องความ
ต้องการสวัสดิการสังคมของผู้พิการในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลหนองโสน อ าเภอนางรอง จังหวัด
บุรีรัมย์ พบว่า ความต้องการสวัสดิการสังคมของผู้พิการภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็น
รายด้านพบว่าทุกด้านอยู่ในระดับมาก โดยเฉพาะด้านบริการสังคม และด้านสุขภาพอนามัย  
  ข. ด้านการศึกษา โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ท้ังนี้เป็นเพราะส่วนใหญ่ครอบครัวของ
คนพิการมีฐานะยากจน มีรายได้น้อยท าให้ขาดก าลังทรัพย์ในการศึกษาต่อ ประกอบกับข้อจ ากัดของ
ความพิการจึงเป็นอุปสรรคอย่างยิ่งในการศึกษา ส าหรับคนพิการแล้ว  “การศึกษา” ท าให้เป็นท่ี
ยอมรับของคนในสังคม  มีความก้าวหน้าในด้านเทคโนโลยีสามารถน าความรู้จากการศึกษาประกอบ
อาชีพได้ ในปัจจุบันคนพิการสามารถเรียนรู้ได้ทุกท่ีเช่น เรียนรู้จากคอมพิวเตอร์ โทรทัศน์ วิทยุและส่ือ
ต่าง ๆ คนพิการจึงมีความต้องการที่จะเรียนรู้เพิ่มมากขึ้น  คนพิการในเขตเทศบาลต าบลต าบลบ้าน
ธาตุจึงต้องการทุนการศึกษาอย่างท่ัวถึง ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ สุภชัย ชัยวรกุล (2553) เรื่อง 
ความต้องการได้รับสวัสดิการสังคมของคนพิการในต าบลหน้าพระธาตุ อ าเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี 
พบว่าความต้องการได้รับสวัสดิการสังคมของคนพิการในเขตต าบลหน้าพระธาตุ  อ าเภอพนัสนิคม 
จังหวัดชลบุรี ด้านบริการทางการศึกษามีความต้องการในระดับมาก  โดยต้องการได้รับสวัสดิการเป็น
อันดับแรกคือการจัดต้ังศูนย์บริการช่วยเหลือระยะแรกเริ่มเด็กเล็กส าหรับเด็กพิการทุกประเภท 
  ค. ด้านสังคมสงเคราะห์ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งนี ้เป็นเพราะสถานการณ์
สังคมเศรษฐกิจในปัจจุบันค่าครองชีพได้ปรับตัวสูงขึ้นส่งผลให้ปัจจัยพื้นฐานในการด ารงชีวิตมีราคา
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สูงขึ้น และคนพิการส่วนมากไม่ได้อยู่เพียงล าพัง คนในครอบครัวมีภาระหลายด้าน จึงต้องการความ
ช่วยเหลือในด้านสังคมสงเคราะห์  ครอบครัวที่เป็นปัจจัยพื้นฐานของชีวิต ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ ดารารัตน์ ทิพย์วงศ์ (2550) เรื่องปัญหาและความต้องการในการได้รับสวัสดิการความช่วยเหลือ
จากภาครัฐของผู้พิการ ในอ าเภอแม่สะเรียง จังหวัดแม่ฮ่องสอน พบว่า ด้านสังคมสงเคราะห์มีความ
ต้องการในระดับมาก และสอดคล้องกับงานวิจัยของ เอื้องทิพย์ ไตรบ ารุง (2550) เรื่องความต้องการ
สวัสดิการสังคมของผู้พิการในเขตเทศบาลนครนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา พบว่า ความต้องการ
สวัสดิการสังคมของผู้พิการด้านสังคมสงเคราะห์อยู่ในระดับมาก 
  ง. ด้านการพัฒนาอาชีพ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งนี้เป็นเพราะคนพิการในเขต
เทศบาลต าบลบ้านธาตุส่วนใหญ่ไม่ได้รับการศึกษาและไม่ได้ประกอบอาชีพ เช่น คนพิการท่ีมีอาชีพก็
ประกอบอาชีพรับจ้างทั่วไปหรืออาชีพอิสระ และมักจะประสบปัญหาในด้านต่าง  ๆ เช่น ขาดวัสดุ
อุปกรณ์ในการประกอบอาชีพ ไม่มีทุนที่เพียงพอและขาดทักษะความสามารถเฉพาะด้านในการ
ประกอบอาชีพ  ส่งผลให้คนพิการมีรายได้น้อยไม่เพียงพอในการเล้ียงดูตนเองและครอบครัว เนื่องจาก
ขาดความรู้และทักษะความสามารถเฉพาะด้าน  ดังนั้นหากคนพิการได้รับการศึกษามากขึ้น  นอกจาก
จะท าให้คนพิการมีโอกาสในการประกอบอาชีพที่มั่นคงและรายได้เพิ่มมากขึ้นแล้ว ยังท าให้คนพิการ
รับรู้และใช้สิทธิต่าง ๆ ที่พึงได้รับส่งผลให้คุณภาพชีวิตดีขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ดนัยพัชร์ 
ขวัญมงคล (2556) เรื่องความต้องการสวัสดิการสังคมของผู้พิการในเขตต าบลตาจง อ าเภอละหาน
ทราย จังหวัดบุรีรัมย์ พบว่าความต้องการสวัสดิการสังคมของผู้พิการด้านการงานและรายได้ มีความ
ต้องการในระดับมาก  
  จ. ด้านนันทนาการ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งนี้เป็นเพราะอุปสรรคความพิการ
ของแต่ละบุคคลท าให้เกิดข้อจ ากัดในการช่วยเหลือตนเองและโอกาสในการมีส่วนร่วมกิจกรรมต่าง ๆ 
ที่มีบริการอยู่ในสังคมปัจจุบัน รวมไปถึงความไม่ทั่วถึงของการให้บริการที่ช่วยพัฒนาความสามารถ
ด้านต่าง ๆ ของคนพิการท่ีบั่นทอนโอกาสในการพัฒนาตนเองในด้านต่าง ๆ และการเข้าร่วมกิจกรรม
ต่าง ๆ นั้นล าบาก ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ จิราภรณ์ งอยกุดจิก (2557) เรื ่องความต้องการ
สวัสดิการสังคมของผู้พิการในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลหนองโสน อ าเภอนางรอง จังหวัดบุรีรัมย์ 
พบว่า ความต้องการสวัสดิการสังคมของผู้พิการด้านนันทนาการภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
  ฉ. ด้านที่อยู่อาศัย โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งนี้เป็นเพราะคนพิการในเทศบาล
ต าบลบ้านธาตุส่วนใหญ่ไม่ได้ประกอบอาชีพ มีรายได้จากเบ้ียยังชีพและบุตรหลานให้เพียงเล็กน้อย ซึ่ง
ท าให้ไม่มีเงินพอเพียงท่ีจะน ามาซ่อมแซมหรือปรับปรุงสภาพแวดล้อมที่อยู ่อาศัยของตนให้มีความ
มั่นคง ปลอดภัย และเหมาะสมกับสภาพความพิการของตน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ปิ่นปินนัท์ 
บัวคล่ี (2557) เรื่องความต้องการการฟื้นฟูสมรรถภาพของคนพิการทางการเคลื่อนไหวและร่างกาย  
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ต าบลแม่แฝก อ าเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่ พบว่าความต้องการของกลุ่มตัวอย่างที่มากที่สุดคือ  
ด้านการปรับสภาพแวดล้อมท่ีอยู่อาศัย โดยมีงบประมาณจากรัฐบาลเพื่อช่วยปรับปรุงสภาพบ้าน 
 2. ผลการเปรียบเทียบความต้องการได้รับสวัสดิการจากกองทุนส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิต
คนพิการของคนพิการในเขตเทศบาลต าบลบ้านธาตุ อ าเภอเพ็ญ จังหวัดอุดรธานี เมื่อจ าแนกตามตัว
แปรต้น ได้แก่ เพศ ช่วงอายุ ระดับการศึกษา อาชีพและรายได้ต่อเดือน และประเภทความพิการที่มี
ต่อความต้องการได้รับสวัสดิการจากกองทุนส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการนั้น พบว่าใน
ภาพรวมไม่แตกต่างกัน เนื่องจากผู้พิการทุกกลุ่มล้วนแล้ว แต่มีความต้องการท่ีจะได้รับสวัสดิการในทุก
มิติ  ทั้งในด้านการแพทย์และสาธารณสุข การศึกษา สังคมสงเคราะห์ อาชีพและรายได้ ที่อยู่อาศัย 
รวมถึงด้านนันทนาการ เพื ่อสร้างคุณภาพชีวิตที ่ดีครอบคลุมทั้งด้านกาย จิตใจ และสังคม ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุภชัย ชัยวรกุล (2553) เรื่อง ความต้องการได้รับสวัสดิการสังคมของคน
พิการ ในต าบลหน้าพระธาตุ อ าเภอพนัสนิคม  จังหวัดชลบุรี พบว่า ปัจจัยส่วนบุคคลที่แตกตา่งกันมี
ผลต่อความต้องการได้รับสวัสดิการสังคมของผู้พิการในเขตต าบลหน้าพระธาตุ อ าเภอพนัสนิคม 
จังหวัดชลบุรี ท่ีไม่แตกต่างกัน 

 

ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยนี้ไปใช้เชิงนโยบาย 

 1.1 เทศบาลต าบลบ้านธาตุและหน่วยงานภาครัฐที ่เกี ่ยวข้องจะต้องก าหนดนโยบาย 

วางแผน หรือด าเนินงานการพัฒนา และควรพิจารณาให้ความส าคัญเกี่ยวกับสวัสดิการสังคมของคน

พิการในทุก ๆ ด้านอย่างถ้วนหน้า โดยเป็นไปอย่างท่ัวถึง ไม่ว่าจะเป็นด้านการแพทย์และสาธารณสุข 

ด้านการศึกษา ด้านสังคมสงเคราะห์ ด้านอาชีพ ด้านนันทนาการ และด้านที่อยู ่อาศัย เพื่อให้

ประชาชนท่ีมีความพิการได้มีคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้น 

 1.2 ส าหรับการพัฒนาสวัสดิการผู้พิการด้านการศึกษา อาชีพ และรายได้นั้น เทศบาลต าบล

บ้านธาตุ ควรมีการส่งเสริมอย่างเป็นระบบและมีแบบแผน โดยเริ่มจากการพัฒนาด้านการศึกษา ควร

เน้นให้การศึกษานอกระบบ  เช่น  การศึกษานอกโรงเรียน  การศึกษาตลอดชีวิตแบบอบรมระยะส้ัน 

เพื่อให้เกิดทักษะ ความรู้ ซึ่งจะน าไปสู่การประกอบอาชีพสร้างรายได้  ทั้งนี ้ต้องค านึงถึงความ

เหมาะสมและความสอดคล้องระหว่าง ความต้องการของคนพิการแต่ละบุคคลด้วย จึงเห็นควรท่ี

เทศบาลต าบลบ้านธาตุจะได้จัดหาบุคลากรทางการศึกษาหรือวิทยากรเพื่อให้ความรู้แก่คนพิการ   ไม่
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ว่าจะเป็นด้านการศึกษาหรือด้านอาชีพซึ่งจะช่วยให้คนพิการได้มีความรู้และน าไปใช้ประกอบอาชีพ

เพื่อด ารงชีวิตได้อย่างมีคุณภาพและเกิดความยั่งยืน 

2. ข้อเสนอแนะส าหรับการท าการวิจัยคร้ังต่อไป 

 2.2 ควรมีการศึกษาความต้องการด้านสวัสดิการคนพิการในตัวแปรอื่นท่ีอาจมีผลกระทบต่อ

ความต้องการได้รับสวัสดิการเบี้ยความพิการของคนพิการ เช่น ความสัมพันธ์ในครอบครัว สถานภาพ

ทางเศรษฐกิจในครอบครัว การดูแลเอาใจใส่ของสมาชิกในครอบครัว  เป็นต้น 

 2.3 ควรศึกษาเรื่องการปฏิบัติงานของผู้บริหารและเจ้าหน้าท่ีท่ีมีต่อการจัดสวัสดิการส าหรับ

คนพิการ และการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนในการจัดสวัสดิการส าหรับคนพิการควบคู่ด้วย เช่น 

การให้สถาบันครอบครัว   ในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการดูแลและเฝ้าระวังด้านคุณภาพชีวิตของผู้

พิการในครัวเรือน เป็นต้น 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาแอปพลิเคชันสื่อการเรียนรู้บนสมาร์ทโฟน เรื่องแนวคิดเชิง

ค านวณ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4   2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ 3) เพื่อประเมินความพึง
พอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีใช้แอปพลิเคชันส่ือการเรียนรู้บนสมาร์ทโฟน เรื่องแนวคิดเชิงค านวณ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  

ผลการวิจัยพบว่า 1) การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่าหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และ 2) การศึกษาความพึงพอใจ พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจภาพรวม อยู่
ในระดับ พอใจมากท่ีสุด 

ค าส าคัญ:  แอปพลิเคชัน, สมาร์ทโฟน, แนวคิดเชิงค านวณ 
 
Abstract   

The objectives of this research were 1) to develop media application on smartphones 
about computational concepts for Mathayom 4, 2) to compare the academic achievement, 
and 3) to assess Mathayom 4 students' satisfaction in using learning media applications on 
smartphones about computational concepts for Mathayom 4.  

The results showed that 1) the learning achievement was statistically significantly 
higher than pretest at levels 0.05, and 2) the satisfaction level of the students was at the most 
satisfied level. 
Keywords:  Application, Smartphones, Computational Thinking 

 
1 อาจารย์ประจ าสาขาคอมพิวเตอร์ศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 
2 อาจารย์ประจ าสาขาวิทยาการคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีสารสนเทศ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภัฏอุดรธานี 
3-4 นักศึกษาสาขาคอมพิวเตอร์ศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภัฏอุดรธานี 
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บทน า  
แนวคิดเชิงค านวณ เป็นกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่เกิดขึ้นในช่วงกลางศตวรรษที่ 21 น าไปสู่การ

แก้ปัญหาท่ีมีความซับซ้อนด้วยกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ คิดอย่างมีเหตุผล คิดสร้างสรรค์ เพื่อแก้ปัญหา
ในลักษณะท่ีเป็นนามธรรม ท่ีมีจุดเน้นส าคัญส าหรับการฝึกใช้แนวคิดเชิงค านวณเพื่อการวิเคราะห์รายละเอียด
ของปัญหาในสถานการณ์จริง ลักษณะท่ีเป็นนามธรรม และถ้าหากผู้สอนต้องการให้ผู้เรียนเกิดทักษะการเรียนรู้
ในศตวรรษที่ 21 หรือที่เรียกกันว่า “Learning by doing” การเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ต้องลงมือท าด้วยตนเอง
เท่านั้น (ภาสกร เรืองรอง และมะยุรีย์ พิทยาเสนีย์, 2563) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ฉบับ
ปรับปรุงปีพุทธศักราช 2560 สาระที่ 4 เทคโนโลยี มาตรฐาน ว 4.2 มุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความเข้าใจและใช้
แนวคิดเชิงค านวณในการแก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริงอย่างเป็นขั้นตอน และแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
รู้เท่าทัน และมีจริยธรรม สอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) 
พ.ศ.2545 มาตรา 6 การจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ 
สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิตสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมี
ความสุข (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2561) 

ในยุคท่ีเทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทในชีวิตประจ าวัน ท าให้มีการน าเทคโนโลยีในรูปแบบของส่ือต่าง ๆ มา
ใช้ในการเรียนการสอน รวมไปถึงแอปพลิเคชันน ามาใช้ให้เหมาะสมกับผู้เรียน และยังช่วยให้ผู้เรียนสามารถ
เรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ท าให้การพัฒนาส่ือการเรียนรู้บนสมาร์ทโฟนท่ีเป็นอีกช่องทางในการเรียนรู้ อีก
ท้ังสามารถทบทวนบทเรียนได้ทุกท่ีตามท่ีต้องการ (กรกนก คลังบุญครอง, 2555)  

ดังนั้นจากเหตุผลข้างต้น ทีมผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะพัฒนาแอปพลิเคชันส่ือการเรียนรู้บนสมาร์ทโฟน 
เรื่องแนวคิดเชิงค านวณ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เนื่องจากผู้เรียนสามารถที่จะเรียนรู้ได้ด้วยตัวเอง  ทีมผู้วิจัยได้
ออกแบบมาให้ง่ายต่อการเรียนรู้ มีความสนุกสนานตื่นตาตื่นใจเหมาะสมกับช่วงวัย ซึ่ งจะส่งเสริมทางการ
เรียนรู้ เรื่องแนวคิดเชิงค านวณในรูปแบบใหม่และน่าสนใจมากยิ่งขึ้น   ท่ีได้ท้ังความรู้และความสนุกไปพร้อม ๆ 
กัน เพื่อช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ เกิดทักษะการคิดวิเคราะห์ 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1) เพื่อพัฒนาแอปพลิเคชันส่ือการเรียนรู้บนสมาร์ทโฟน เรื่องแนวคิดเชิงค านวณ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4   

2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
3) เพื่อประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ใช้แอปพลิเคชันสื่อการเรียนรู้บน

สมาร์ทโฟน เรื่องแนวคิดเชิงค านวณ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. ขั้นตอนการด าเนินการวิจัยประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
  1.1 ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน 
จ านวน 30 ข้อ กับกลุ่มตัวอย่าง ใช้เวลาในการทดสอบ 30 นาที 
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  1.2 จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แอปพลิเคชันสื่อการเรียนรู้แต่ละหัวข้อย่อยตามแผนการ
จัดการเรียนรู้ 
  1.3 เมื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แอปพลิเคชันสื่อการเรียนรู้ครบทุกหัวข้อ ทีมผู้วิจัยให้
กลุ่มตัวอย่างทดสอบหลังเรียน (Post-test) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน จ านวน 
30 ข้อ ซึ่งเป็นชุดเดียวกับที่ใช้ทดสอบก่อนเรียน ใช้เวลาในการทดสอบ 30 นาที การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนครั้งนี้ เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
  1.4 น  าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที ่มีต ่อแอปพลิเคชันส่ื อการเรียนรู้                 
เรื่องแนวคิดเชิงค านวณ สอบถามนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง และช้ีแจงท าความเข้าใจขั้นตอนการตอบแบบสอบถาม
อย่างละเอียด โดยทีมผู้วิจัยให้ความช่วยเหลืออย่างใกล้ชิด เมื่อกลุ่มตัวอย่างส่งแบบสอบถามคืน ทีมผู้วิจัยได้
ตรวจสอบความถูกต้องและความครบถ้วนของการตอบ โดยหากพบว่าไม่ถูกต้องและครบถ้วน ทีมผู้วิจัยให้กลุ่ม
ตัวอย่างตอบใหม่อีกครั้ง 
  1.5  รวบรวมข้อมูล โดยน าข้อมูลท่ีได้จากการทดลองไปวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติและสรุปผล
ต่อไป 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 1. ประชากร คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 2 ห้องเรียน ท่ีก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 
ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนเทศบาล 7 รถไฟสงเคราะห์  
 2. กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/1 จ านวน 15 คน ท่ีก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 
ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนเทศบาล 7 รถไฟสงเคราะห์ โดยการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) 
ด้วยวิธีการจับสลากเลือกห้อง 
 

สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 สถิติขั้นพื้นฐาน และการทดสอบค่าที (t-test) 
 
ผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยแบบออกได้ 3 ด้าน ดังนี้ 
 ด้านที่ 1 ด้านการพัฒนาแอปพลิเคชันสื่อการเรียนรู้บนสมาร์ทโฟน เรื ่องแนวคิดเชิงค านวณ ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4  ดังแสดงในภาพท่ี 1-5 
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      (1)                           (2)                                (3) 
ภาพที ่(1) หน้าหลัก (2) เข้าสู่เน้ือหา (3) เน้ือหา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                     (4)                                  (5)                                
ภาพที ่(4) แบบทดสอบ (5) หน้าจอเกม  

ด้านที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของการเรียนด้วยแอปพลิเคชันสื่อการเรียนรู้บน
สมาร์ทโฟน เรื่องแนวคิดเชิงค านวณ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ดังแสดงในตารางท่ี 1  

 
ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของการเรียนด้วยแอปพลิเคชันสื่อการเรียนรู้บน
สมาร์ทโฟน เร่ืองแนวคิดเชิงค านวณ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

ทดสอบ 𝑥̅ S.D. t df sig 
ก่อนเรียน 18.93 3.78 9.54 14 .00** 
หลังเรียน 24.13 2.98 

**มีนัยส าคัญท่ีระดับ .05 
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 จากตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของการเรียนด้วยแอปพลิเคชันสื่อการ
เรียนรู้บนสมาร์ทโฟน เรื่องแนวคิดเชิงค านวณ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนการทดสอบ
หลังเรียนมีค่าสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 ด้านที่ 3 ความพึงพอใจของนักเรียนที่ใช้แอปพลิเคชันสื่อการเรียนรู้บนสมาร์ทโฟน เรื่องแนวคิดเชิง
ค านวณ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ดังแสดงในตารางท่ี 2 
 
ตารางที่ 2 ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีใช้แอปพลิเคชันส่ือการเรียนรู้บนสมาร์ทโฟน เรื่องแนวคิดเชิงค านวณ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

ข้อที ่ รายการ 𝑥̅ S.D. แปลผล ล าดับ 

1 ความสามารถของแอปพลิเคชันส่วนของการแสดง
เน้ือหา 

4.67 0.70 มากท่ีสุด 4 

2 ความสามารถของแอปพลิเคชันส่วนการแสดง
ข้อมูล รูปภาพวิดีโอ และเสียง 

4.67 0.60 มากท่ีสุด 4 

3 ความสามารถของแอปพลิเคชันส่วนแสดงข้อมูล
แบบทดสอบ 

4.40 0.95 มาก 8 

4 การใช้ค าสัง่ต่าง ๆ ส่วนของเมนูมีความสะดวก 4.73 0.44 มากท่ีสุด 3 
5 ความเร็วในการประมวลผลของแอปพลิเคชัน 4.47 0.88 มาก 7 
6 แอปพลิเคชันสามารถใช้งานได้ง่ายไม่ซับซ้อน 4.53 0.72 มากท่ีสุด 6 
      

 
ตารางที่ 2 ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีใช้แอปพลิเคชันส่ือการเรียนรู้บนสมาร์ทโฟน เรื่องแนวคิดเชิงค านวณ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 (ต่อ) 

ข้อที ่ รายการ 𝑥̅ S.D. แปลผล ล าดับ 

7 ความเหมาะสมในการเลือกใช้ชนิด ขนาด สี
อักษรบนแอปพลิเคชัน 

4.80 0.54 มากท่ีสุด 2 

8 ความเหมาะสมในการเลือกใช้สัญลักษณ์หรือ
รูปภาพในการสื่อความหมาย 

4.60 0.61 มากท่ีสุด 5 

9 ความเหมาะสมในการวางต าแหน่งส่วนประกอบ
และเมนูต่าง ๆ ของแอปพลิเคชัน 

4.47 0.81 มาก 7 

10 ความเหมาะสมในการปฏิสัมพันธ์โต้ตอบกับผู้ใช้ 4.87 0.34 มากท่ีสุด 1 
ภาพรวม 4.62 0.66 มากท่ีสุด  

  
           จากตารางที่ 2 ความพึงพอใจของนักเรียนภาพรวมอยู่ในระดับ มากที่สุด (𝑥̅= 4.62, S.D.= 0.66) 
ความพึงพอใจสูงสุด 3 อันดับแรก ได้แก่ ความเหมาะสมในการปฏิสัมพันธ์โต้ตอบกับผู้ใช้  (𝑥̅= 4.87, S.D.= 
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0.34) อันดับที่สอง ได้แก่ ความเหมาะสมในการเลือกใช้ชนิด ขนาด สีอักษรบน แอปพลิเคชัน (𝑥̅= 4.80, 
S.D.= 0.54) และอันดับท่ีสาม ได้แก่ การใช้ค าส่ังต่าง ๆ ส่วนของเมนูมีความสะดวก (𝑥̅= 4.73, S.D.= 0.44) 
 

อภิปรายผล 
จากการพัฒนาแอปพลิเคชันส่ือการเรียนรู้บนสมาร์ทโฟน เรื่องแนวคิดเชิงค านวณ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

สามารถอภิปรายผล ได้ดังนี้ 
1. แอปพลิเคชันสื่อการเรียนรู้บนสมาร์ทโฟน เรื่องแนวคิดเชิงค านวณ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  สามารถ

น าไปใช้งานได้จริง อีกทั้งยังเป็นเครื่องมือที่ช่วยให้เด็กใช้กระบวนการแก้ปัญหาเพื่อเสริมสร้าง การคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ซึ่งสอดคล้องกับ คณิศร จ้ีกระโทก และคณะ (2561) ซึ่งกล่าวว่า เมื่อเด็กได้ใช้ส่ือการเรียนรู้จะท า
ให้เด็กเกิดการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน  สร้างความผูกพัน  อีกท้ังยังช่วยสร้างบรรยากาศทางการเรียนรู้ เพราะ
เด็กจะมีการปรึกษาหารือ แนะน าแลกเปล่ียนข้อมูลซึ่งกันและกัน 

2. ด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของการเรียนด้วยแอปพลิเคชันสื่อการเรียนรู้บนสมาร์ทโฟน เรื่องแนวคิด
เชิงค านวณ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ .05 เป็นไปตามวัตถุประสงค์ เหตุ
เพราะความเหมาะสมของแอปพลิเคชันที่มีการโต้ตอบได้อย่างดี มีการใช้สีและขนาดของตัวหนังสือที่ท าให้
นักเรียนที่เรียนเกิดการเรียนรู้และจดจ า สามารถน าไปเรียนรู้ได้ตัวตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับ คณิศร จี้กระโทก 
และคณะ (2560) ซึ่งกล่าวว่า เนื้อหาท่ีเป็นเกม  มีภาพประกอบท่ีสวยงาม เป็นส่ิงท่ีช่วยดึงดูดให้นักเรียนอยาก
เรียน อยากเล่น และท าให้นักเรียนจดจ าจนเกิดเป็นการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่ใช้แอปพลิเคชันสื่อการเรียนรู้บนสมาร์ทโฟน เรื่องแนวคิดเชิงค านวณ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ภาพรวมอยู่ในระดับ มากท่ีสุด ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของ รัชฎาภรณ์ เอี่ยมโคกสูง 
(2555) เนื่องด้วยเนื้อหาการเรียนเมื่อมีการปรับเป็นเกม จะท าให้นักเรียนเข้าใจง่ายขึ้น และตัวอักษรท่ีอ่านง่าย 
มีความสวยงามจะเป็นส่วนท่ีช่วยในการกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความอยากเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี 
 

ข้อเสนอแนะ 
1.1 การน าแอปพลิเคชันส่ือการเรียนรู้บนสมาร์ทโฟน เรื่องแนวคิดเชิงค านวณ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ไป

ใช้  ครูควรจัดการเรียนการสอนและเข้าใจในหลักการวิธีใช้ เพื่อให้เกิดความเข้าใจในการน าไปใช้กับนักเรียนได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

1.2 ในระหว่างการเรียนครั้งแรก ครูต้องให้ค าแนะน าอย่างใกล้ชิดเพื่อสร้างกระบวนการเรียนรู้ให้
นักเรียน 
 

กิตติกรรมประกาศ 
ขอขอบคุณท่านผู้อ านวยการ คณะครู และนักเรียนโรงเรียนเทศบาล 7 รถไฟสงเคราะห์ที่ได้ให้ความ

กรุณาในการวิจัยครั้งนี้  
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บทคัดย่อ 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู้ภาษาจีนผ่านบทเพลงจีนของนักศึกษาสาขาวิชา

ภาษาจีน มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ผู้วิจัยแบ่งวิธีดำเนินการวิจัยออกเป็น 2 ส่วน 1) ผู้วิจัยเก็บรวบรวม
ข้อมูลเชิงปริมาณ   โดยใช้แบบสอบถามแบบเลือกตอบเป็นเครื่องมือในการเก็บข้อมูลจากนักศึกษาสาขาวิชา
ภาษาจีน จำนวน 193 คน ประกอบด้วยคำถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไป พฤติกรรมการฟังเพลงจีนของนักศึกษา 
และประโยชน์ในการฟังเพลงจีน แล้วจึงนำมาหาค่าเฉลี่ยเพื่อวิเคราะห์ข้อมูลและคัดเลือกผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 2) 
ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยใช้แบบสัมภาษณ์ในการสัมภาษณ์เชิงลึก จากผู้ให้ข้อมูลสำคัญจำนวน 
16 คน ประกอบด้วยคำถามเกี่ยวกับวิธีการเรียนรู้ภาษาจีนผ่านบทเพลงจีน ประโยชน์จากการฟังเพลงจีน และ
การนำเพลงจีนไปประยุกต์ใช้ในด้านอื่น ๆ แล้วจึงนำข้อมูลจากการสัมภาษณ์มาวิเคราะห์เชิงพรรณนา 

 
ผลการวิจัยพบว่า มีนักศึกษาที่เคยฟังเพลงจีนจำนวนร้อยละ 82.38 โดยฟังผ่านช่องทางเว็บไซต์ยูทูป 

(YouTube ) มากที่สุด เมื่อวิเคราะห์ถึงประโยชน์ใน การฟังเพลงจีนพบว่า นักศึกษาสาขาวิชาภาษาจีนฟังเพลง
จีนเพื่อช่วยในการทบทวนคำศัพท์ภาษาจีน เตรียมสอบวัดระดับภาษาจีน ฝึกฝนทักษะการแปลภาษาจี น 
เรียนรู้วัฒนธรรมจีนในบทเพลง และยังสามารถนำไปใช้เป็นสื่อการเรียนรู้ในรายวิชาภาษาจีนได้อีกด้วย 
 
คำสำคัญ:  ภาษาจีน, การเรียนรู้, เพลงจีน, พฤติกรรม 
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Abstract  
 This research aimed to study Chinese learning behavior through Chinese songs among 
students in the Chinese language major at Pibulsongkram Rajabhat University. The researcher 
divided the research method into 2 parts. 1) The researcher collected quantitative data. A 
multiple-choice questionnaire was used as a tool to collect data from 193 Chinese students. 
It consisted of general information questions, students' Chinese music listening behavior, and 
the benefits of listening to Chinese music. The mean was taken to analyze the data and select 
key informants. 2) The researcher collected the qualitative data. The interview form was used 
for in-depth interviews. From the 16 key informants, it consisted of questions about how to 
learn Chinese through Chinese songs. The benefits of listening to Chinese songs and the 
application of Chinese songs in other fields, then the data from the interviews were used for 
descriptive analysis. 
 
 The results showed that 82.38 percent of students listened to Chinese songs the most 
by listening through YouTube channels. When analyzing the benefits of listening to Chinese 
songs, it was found that Chinese students listened to Chinese songs to help them review 
Chinese vocabulary, prepare for the Chinese Proficiency Test, practice Chinese translation 
skills, and learn Chinese culture through songs and they can also be used as a learning material 
in the Chinese language. 
 
Keywords:  Chinese, Learning, Chinese song, Behavior 
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บทนำ 

ประเทศจีนนับว่าเป็นประเทศที่มีบทบาทเป็นอย่างมากในโลกยุคปัจจุบัน ทั้งในด้านเศรษฐกิจ สังคม 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี นวัตกรรม หรือแม้กระทั่งด้านสงครามการค้าที่กำลังเกิดขึ้นในหลายประเทศทั่ว
โลก สิ่งเหล่านี้ทำให้ภาษาจีนกลายเป็นภาษาที่มีบทบาทในเวทีโลกและทำให้จำนวนผู้เรียนภาษาจีนเพิ่มขึ้น
อย่างรวดเร็ว ในประเทศไทยก็มีการกำหนดหลักสูตรการเรียนการสอนภาษาจีนทั้งในระดับประถมศึกษา 
มัธยมศึกษา ไปจนถึงระดับอุดมศึกษา มีการกำหนดยุทธศาสตร์ในการปรับปรุงการเรียนการสอนภาษาจีน การ
สนับสนุนงบประมาณด้านการสอนภาษาจีนจากภาครัฐและเอกชน การรับครูอาสาสมัครชาวจีนมาช่วยสอนใน
สถาบันต่าง ๆ การสนับสนุนด้านสื่อสำหรับการสอนภาษาจีน เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ตามมาตรฐานและมี
ประสิทธิภาพสอดคล้องกับความต้องการของตลาดแรงงาน จากกระบวนการพัฒนาการเรียนการสอนของ
ผู้สอนภาษาจีนตลอดหลายปีที่ผ่านมานั้น พบว่าภาษาจีนเป็นภาษาที่ต้องมีการกระตุ้นการเรียนรู้และฝึกฝน
ทักษะในการนำไปใช้อยู่เสมอ จึงจะสามารถเรียนรู้ได้ประสบความสำเร็จ แต่จากประสบการณ์การเรียนการ
สอนที่ผ่านมากลับพบว่า ยังมีผู้เรียนจำนวนไม่น้อยที่ยังไม่สามารถเรียนรู้ภาษาจีนได้ตรงตามมาตรฐาน จึงไม่
สามารถนำความรู้ดังกล่าวไปใช้ประโยชน์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยสาเหตุที่ผู้เรียนขาดความสนใจในการ
ฝึกฝนทักษะทางภาษานั้น ส่วนหนึ่งเป็นเพราะสถาบันการศึกษามีสิ่งแวดล้อมที่มีการสื่อสารด้วยภาษาจีน
ค่อนข้างจำกัด มีเพียงแต่การเรียนรู้และฝึกฝนในรายวิชาภาษาจีนที่จัดการเรียนการสอนเฉพาะในห้องเรียน
เท่านั้น จึงไม่รู้วิธีการนำคำศัพท์หรือสิ่งที่ได้เรียนรู้ไปใช้ประโยชน์ได้อย่างเต็มที่ ส่งผลให้ผู้เรียนขาดแรงจูงใจใน
การเรียนรู้ และทำให้เป้าหมายของการเรียนภาษาจีนขาดความชัดเจน 

จากการสำรวจข้อมูลเบื้องต้นพบว่า      ปัจจุบันนี้ผู้สอนภาษาจีนหลายแห่ง  เริ่มมีการนำเพลงจีนและ
มิวสิกวิดีโอภาษาจีนที่มีชื่อเสียงจากช่องทางต่าง ๆ โดยเฉพาะ เว็บไซต์ยูทูป (YouTube) แอปพลิเคชันติ๊กต็อก 
(TikTok) และจูกซ์ (JOOX) มาใช้เป็นสื่อการสอนทั้งในด้านคำศัพท์ภาษาจีน วัฒนธรรมจีน ตลอดจนการฝึกฝน
การแปลภาษาจีน เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้สึกผ่อนคลาย เกิดแรงจูงใจ สามารถซึมซับรับรู้และจดจำภาษาจีนได้
ดียิ่งขึ้น สอดคล้องกับ Krashen & Terrell (อ้างถึงใน มาริสา กาสุวรรณ์ และมณฑา จาฏุพจน์, 2556)  ที่
กล่าวว่า “ตัวแปรด้านอารมณ์มีความสัมพันธ์กับการประสบผลสำเร็จในการเรียนภาษาที ่สอง แรงต้าน
ความรู้สึกเปรียบเสมือนตัวกรองการเรียนรู้ ตัวแปรที่มีผลต่อการเรียนรู้ ได้แก่ แรงจูงใจ ความมั่นใจ และความ
กังวล   ถ้าจิตใจสงบจะมีแรงต้านทานน้อย ถ้ามีแรงจูงใจสูง ความมั่นใจสูง ความกังวลต่ำก็จะสามารถเรียนรู้ได้
มาก แต่ถ้าหากมีแรงจูงใจต่ำ ความมั่นใจต่ำ ความกังวลสูงและจิตใจไม่สงบ ก็จะมีแรงต้านทานสูง การรับรู้
ภาษาก็เกิดขึ้นได้ไม่เต็มที่” 

จากที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงให้ความสนใจแนวคิดเกี่ยวกับการนำเพลงจีนหรือมิวสิกวิดีโอภาษาจีนมา
ใช้กระตุ้นความสนใจในการเรียนรู้ภาษาจีนด้วย ตัวผู้เรียนเอง หากผู้วิจัยมีความเข้าใจเกี่ยวกับพฤติกรรมการ
เรียนรู้ภาษาจีนผ่าน บทเพลงจีนของผู้เรียนภาษาจีนได้มากขึ้น ก็จะสามารถนำผลการศึกษาดังกล่าวไป
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ประยุกต์ใช้ในการสร้างแรงจูงใจหรือกระตุ ้นการจัดการเรียนการสอนภาษาจีนในรายวิชาต่าง ๆ ให้มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึนต่อไป 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย  
เพื่อศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู้ภาษาจีนผ่านบทเพลงจีนของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาจีน มหาวิทยาลัย

ราชภัฏพิบูลสงคราม 
 

วิธีดำเนินการวิจัย  
การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยแบ่งวิธีการดำเนินการวิจัยเป็นสองส่วนคือ การวิจัยเชิงปริมาณ เพื่อเก็บ

รวบรวมและศึกษาข้อมูลเกี ่ยวกับสถิติและพฤติกรรมการเรียนรู ้ภาษาจีนผ่านบทเพลงจีนของนักศึกษา
สาขาวิชาภาษาจีน มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม และการวิจัยเชิงคุณภาพเพื่อศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับ
วิธีการเรียนรู้ภาษาจีนผ่านบทเพลงจีน ประโยชน์จากการฟังเพลงจีน ตลอดจนการนำเพลงจีนไปประยุกต์ใช้ใน
ด้านอื่น ๆ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
  

1. ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
การวิจัยเชิงปริมาณ ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาคือ นักศึกษาสาขาวิชาภาษาจีน ชั้นปีที่ 

1-4 (รหัส 61-64) คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม จำนวน 193 คน   
การวิจัยเชิงคุณภาพผู้ให้ข้อมูลสำคัญ (keyinformant) จำนวน 16 คน ใช้วิธีการคัดเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive sampling) เพื่อทำการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) จากผู้ที่ตอบแบบสอบถามเชิง
ปริมาณว่า “เคยฟังเพลงจีน และสามารถนำเพลงจีนไปใช้ประโยชน์ได้” ชั้นปีละ 4 คน รวม 16 คน ซึ่งในการ
นำเสนอข้อมูลในบทความวิจัยฉบับน้ีจะให้รหัส P1-P16 แทนผู้ให้ข้อมูลสำคัญลำดับที่ 1-16 

 

 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  การวิจัยเชิงปริมาณ ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการเรียนรู้ภาษาจีนผ่านบทเพลงจีน 

ซึ่งมีลักษณะเป็นคำถามปลายปิดจำนวน 12 ข้อ แบ่งเป็น 3 ตอน ตอนที่1 และตอนที่2 เป็นคำถามแบบ
เลือกตอบเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปและพฤติกรรมการฟังเพลงจีนของผู้ตอบแบบสอบถาม ตอนที่3 เป็นคำถาม
ปลายเปิดเกี่ยวกับประโยชน์ในการฟังเพลงจีน จากนั้นจึงนำแบบสอบถามส่งให้ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน 
ตรวจสอบความถูกต้องและเหมาะสม (IOC) แล้วดำเนินการปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถาม เพื่อเก็บรวบรวม
ข้อมูลต่อไป 

การวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยใช้แนวคำถามสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง แบ่งประเด็นคำถามออกเป็น 3 
ตอน ตอนที่ 1 เป็นประเด็นเกี่ยวกับวิธีการเรียนรู้ภาษาจีนผ่านบทเพลงจีน ตอนที่ 2 เป็นประเด็นเกี่ยวกับ
ประโยชน์จากการฟังเพลงจีน และตอนที่ 3 เป็นประเด็นเกี่ยวกับการนำเพลงจีนไปประยุกต์ใช้ในด้านอื่น ๆ 
ลักษณะคำถามสัมภาษณ์เป็นแบบปลายเปิด ไม่มีการเรียงลำดับหัวข้อคำถาม โดยแนวคำถามสัมภาษณ์นั้น 
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ผ่านการปรับปรุงจากการตรวจสอบความถูกต้องและเหมาะสมจากผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน เป็นที่เรียบรอ้ย
แล้ว 
  

3. การเก็บรวบรวมข้อมลู  
  การวิจัยเชิงปริมาณ ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บข้อมูลตามลำดับขั้นตอนคือ ประสานนักศึกษาสาขาวิชา

ภาษาจีนทุกคนเพื่อขอความอนุเคราะห์ในการเก็บข้อมูล จากนั้นจึงสร้างแบบสอบถามออนไลน์ผ่านช่องทางกู
เกิลฟอร์ม (Google Forms) โดยนำคิวอาร์โค้ดไปให้ผู ้ตอบแบบสอบถามใช้สแกนเพื่อตอบคำถามโดยใช้
โทรศัพท์มือถือ แล้วนำผลการตอบแบบสอบถามมาตรวจสอบความถูกต้อง และนำไปวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ
ต่อไป 

การวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยนัดหมายวันและเวลาสัมภาษณ์ของผู้ให้ข้อมูลสำคัญทั้ง 16 คน จากนั้นจึง
สัมภาษณ์เชิงลึกผู้ให้ข้อมูลสำคัญทั้งหมดตาม แนวคำถามสัมภาษณ์ที่ได้เตรียมไว้แล้ว ใช้เวลาสัมภาษณ์คนละ
ไม่เกิน 30 นาที ก่อนการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยจะอธิบายวัตถุประสงค์ และขั้นตอนต่าง ๆ อย่างไม่ปิดบัง ระหว่าง
การสัมภาษณ์ ผู้วิจัยใช้วิธีการจดบันทึก ร่วมกับการบันทึกเสียงสนทนาซึ่งต้องได้รับการอนุญาตจากผู้ให้ข้อมูล
เป็นที่เรียบร้อยก่อน ในการสัมภาษณ์จะเป็นการสนทนาแบบธรรมชาติ ไม่มีการบังคับหรือฝืนใจผู้ให้ข้อมูลใน
การตอบคำถาม ผู้ให้ข้อมูลสามารถปฏิเสธการตอบคำถาม รวมทั้งยุติการสนทนาได้ตลอดเวลา และการ
สัมภาษณ์จะเป็นไปอย่างต่อเน่ืองจนกว่าข้อมูลจะอิ่มตัว (Data saturation) เมื่อได้ข้อมูลจากการสัมภาษณ์เป็น
ที่เรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยจะนำข้อมูลไปตรวจสอบความถูกต้องจากผู้ให้ข้อมูลอีกครั้งหนึ่ง แล้วจึ งวิเคราะห์ข้อมูล
ต่อไป 

 

 4. การวิเคราะห์ข้อมูล  
  การวิจัยเชิงปริมาณ ผู้วิจัยดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติคือ ค่าความถี่ (Frequency) และค่า

ร้อยละ (Percentage) จากแบบสอบถามตอนที่ 1 ข้อมูลทั ่วไปของผู ้ตอบแบบสอบถาม และตอนที ่ 2 
พฤติกรรมการฟังเพลงจีน ซึ่งประกอบด้วยระบบปฏิบัติการของอุปกรณ์ในการฟังเพลงจีน อุปกรณ์ที่ใช้ในการ
ฟังเพลงจีน ระยะเวลาในการฟังเพลงจีน ช่วงเวลาเฉลี่ยในการฟังเพลงจีน ช่องทางในการฟังเพลงจีน แนวเพลง
จีนที่ชื ่นชอบ จากนั้นจึงวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามตอนที่ 3 ประโยชน์ในการฟังเพลงจีน โดยใช้วิธี
รวบรวมข้อมูลเพื่อพรรณนาและสรุปเป็นรายด้าน แล้วจึงนำข้อมูลดังกล่าว มาพิจารณาคัดเลือกผู้ให้ข้อมูล
สำคัญต่อไป 

  การวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลซึ่งดำเนินการตามขั้นตอนคือ บันทึกข้อมูลจาก
การสัมภาษณ์เชิงลึกด้วยการใช้เครื่องบันทึกเสียงเพื่อบันทึกทุกรายละเอียดของคำพูด แล้วนำมาถอดเนื้อหา
การสัมภาษณ์อย่างละเอียด ประกอบกับสมุดจดบันทึกระหว่างการสัมภาษณ์ จากนั้นจึงตรวจสอบความถูกต้อง
ของข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลสำคัญ แล้วนำข้อมูลดังกล่าวมาจำแนกข้อมูล จัดระบบข้อมูลที่ได้ให้เป็นหมวดหมู่ 
(Category) วิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา  (Descriptive Analysis) จากการตีความและสรุปเป็นข้อค้นพบ
ต่อไป 
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สรุปผลการวิจัย  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ จากผู้ตอบแบบสอบถามจำนวน 193 คน แบ่งเป็นเพศชาย 24 คน 

เพศหญิง 169 คน มีรายละเอียดดังต่อไปน้ี 
 

ตารางที่ 1 เปรียบเทียบร้อยละของนักศึกษาที่เคยฟังเพลงจีน จำแนกตามเพศ 

1. เพศ 
จำนวนคนท่ีเคยฟังเพลงจีน 

(ร้อยละ) 

จำนวนคนท่ีไม่เคยฟังเพลง

จีน (ร้อยละ) 
รวมจำนวนคน 

ชาย 13 (54.17) 11 (45.83) 24 

หญิง 146 (86.39) 23 (13.61) 169 

รวม 159 (82.38) 34 (17.62) 193 

 
จากตารางที่ 1 พบว่า ในปีการศึกษา 2564 สาขาวิชาภาษาจีน มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม มี

นักศึกษาจำนวนทั้งหมด 193 คน แบ่งเป็นเพศชาย 24 คน เพศหญิง 169 คน มีจำนวนผู้ที่เคยฟังเพลงจีน
ทั้งหมด 159 คน คิดเป็นร้อยละ 82.38 เมื่อเปรียบเทียบอัตราส่วนของผู้ที่เคยฟังเพลงจีนพบว่า เพศหญิงเคย
ฟังเพลงจีนมากกว่าเพศชายคิดเป็นร้อยละ 86.39 

 
ตารางที่ 2 เปรียบเทียบร้อยละของนักศึกษาที่เคยฟังเพลงจีน จำแนกตามระดับ  ชั้นปี 

ระดับชั้นปี 
เคยฟังเพลงจีนจำนวนคน 

(ร้อยละ) 

ไม่เคยฟังเพลงจีนจำนวนคน 

(ร้อยละ) 
รวมจำนวนคน 

ชั้นปีที่ 1 34 (65.38) 18 (34.62) 52 

ชั้นปีที่ 2 58 (86.57) 9 (13.43) 67 

ชั้นปีที่ 3 40 (85.11) 7 (14.89) 47 

ชั้นปีที่ 4 27 (100) 0 (0) 27 

รวม 159 (82.38) 34 (17.62) 193 
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จากตารางที่ 2 เมื่อเปรียบเทียบแต่ละชั้นปีพบว่า นักศึกษาชั้นปีที่ 4 มอีัตราส่วนที่เคยฟังเพลงจีนมาก
ที่สุดคิดเป็นร้อยละ 100 และนักศึกษาชั้นปีที่ 1 มอีัตราสว่นที่เคยฟังเพลงจนีน้อยที่สุด คิดเป็นร้อยละ 65.38  

 
ตารางที่ 3 เปรียบเทียบร้อยละของนักศึกษาที่เคยฟังเพลงจีน จำแนกตามผลสอบวัดระดับภาษาจีน (HSK) 

ผลสอบHSK 
เคยฟังเพลงจีนจำนวนคน 

(ร้อยละ) 

ไม่เคยฟังเพลงจีนจำนวนคน 

(ร้อยละ) 
รวมจำนวนคน 

ระดับที่ 1 2 (40) 3 (60) 5 

ระดับที่ 2 3 (33.33) 6 (66.67) 9 

ระดับที่ 3 16 (100) 0 (0) 16 

ระดับที่ 4 33 (100) 0 (0) 33 

ระดับที่ 5 1 (100) 0 (0) 1 

ระดับที่ 6 0 (0) 0 (0) 0 

ไม่เคยสอบ 104 (80.62) 25 19.38 129 

รวม 159 (82.38) 34 (17.62) 193 

 
 จากตารางที่ 3 เมื่อเปรียบเทียบจากผลการสอบวัดระดับภาษาจีนแต่ละระดับ พบว่า นักศึกษาที่สอบ

HSK ผ่านระดับ 3-5 ล้วนเคยฟังเพลงจีน คิดเป็นร้อยละ 100 รองลงมาคือ นักศึกษาที่สอบ  HSK ผ่านระดับ 1 
และระดับ 2 ตามลำดับ 
 

ตารางที่ 4  ร้อยละของระบบปฏิบัติการที่นักศึกษาใช้ในการฟังเพลงจีน 
ระบบปฏิบัติการที่ใช้ในการฟังเพลง จำนวนคน  ร้อยละ 

ANDROID 83 52.20 

IOS 49 30.82 

Microsoft windows 26 16.35 
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ระบบปฏิบัติการที่ใช้ในการฟังเพลง จำนวนคน  ร้อยละ 

MacOS 1 0.63 

รวม 159 100 

 
จากตารางที่ 4 พบว่า นักศึกษาที่เคยฟังเพลงจีนส่วนใหญ่ฟังเพลงจากอุปกรณ์ที่ใช้ระบบปฏิบัติการ  

ANDROID คิดเป็นร้อยละ 52.20 รองลงมาคือ อุปกรณ์ที่ใช้ระบบปฏิบัติการ IOS คิดเป็นร้อยละ 30.82 มี
นักศึกษาเพียงร้อยละ 0.63 ที่ใช้อุปกรณ์จากระบบปฏิบัติการ MacOS  

 
ตารางที่ 5  ร้อยละของประเภทอุปกรณ์ที่นักศึกษาใช้ในการฟังเพลงจีน 

ประเภทอุปกรณ์ที่ใช้ในการฟังเพลง จำนวนคน  ร้อยละ 

Smartphone 82 51.57 

Notebook/ Macbook 47 29.56 

Tablet / Ipad 16 10.06 

คอมพิวเตอร์ PC 14 8.81 

รวม 159 100 

 
จากตารางที่ 5 พบว่า ส่วนใหญ่นักศึกษาฟังเพลงจีนจากโทรศัพท์มือถือแบบ Smartphone คิดเป็น

ร้อยละ 51.57 รองลงมาคือ Notebook/ MacBook คิดเป็นร้อยละ 29.56 มีเพียงร้อยละ 8.81 ที่ฟังเพลงจีน
จากคอมพิวเตอร์แบบตั้งโต๊ะ 
 

ตารางที่ 6  ร้อยละของระยะเวลาต่อวันที่นักศึกษาฟังเพลงจีน 
ระยะเวลา/วัน จำนวนคน  ร้อยละ 

น้อยกว่า 1 ชัว่โมง 71 44.65 

1-2 ชัว่โมง 51 32.08 
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ระยะเวลา/วัน จำนวนคน  ร้อยละ 

   

2-3 ชัว่โมง 19 11.95 

4 ชั่วโมงขึ้นไป 18 11.32 

รวม 159 100 

 
จากตารางที่ 6 พบวา่ ระยะเวลาต่อวันที่นักศกึษาฟังเพลงจีนมากที่สดุคือ น้อยกว่า 1 ชัว่โมง คดิเป็น

ร้อยละ 44.65 ฟังเพลงจนี รองลงมาคือ 1-2 ชัว่โมง คิดเป็นร้อยละ 32.08 
 

ตารางที่ 7  ร้อยละของช่องทางที่นักศึกษาใชใ้นการรับฟังเพลงจีน 
ช่องทางการรับฟัง จำนวนคน  ร้อยละ 

YouTube 71 44.65 

TikTok  43 27.04 

JOOX 21 13.21 

Spotify 13 8.18 

Weibo 7 4.40 

Apple music 3 1.89 

อื่น ๆ 1 0.63 

รวม 159 100 

 
จากตารางที่ 7 พบว่า นักศึกษารับฟังเพลงจีนจากช่องทาง YouTube มากที่สุด  คิดเป็นร้อยละ 

44.65 รองลงมาคือฟังเพลงจีนจาก TikTok  คิดเป็น ร้อยละ 27.04 และลำดับที่  3 คือฟังเพลงจีนจาก JOOX  
คิดเป็นร้อยละ 13.21 
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ตารางที่ 8  ร้อยละของแนวเพลงจีนที่นักศึกษาชืน่ชอบ 
แนวเพลง จำนวนคน  ร้อยละ 

เพลงรัก 73 45.91 

เพลงเศร้า 55 34.59 

เพลงแรป/ สนุกสนาน 20 12.58 

อื่น ๆ 11 6.92 

รวม 159 100 

 
จากตารางที่ 8 พบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่เลือกฟังเพลงจีนแนวเพลงรักมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 45.91 

รองลงมาคือ ฟังเพลงแนวเพลงเศร้า คิดเป็นร้อยละ 34.59 และเลือกฟังเพลงแรป/ สนุกสนาน เป็นอันดับ 3 
คิดเป็นร้อยละ 12.58  

เมื่อวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามตอนที่ 3 ซึ่งเป็นคำถามปลายเปิดเกี่ยวกับประโยชน์ที่ได้รับจาก
การการฟังเพลงจีน ผู้วิจัยสามารถสรุปข้อมูลจากผู้ตอบแบบสอบถามได้ ดังนี้ 

1. สามารถฝึกจดจำคำศัพท์ สำนวนจีน หรือประโยคสั้น ๆ ที่ปรากฏในเนื้อเพลง ทำให้มีความรู้ด้าน
คำศัพท์ภาษาจีนมากขึ้น สามารถนำไปใช้สอบวัดระดับภาษาจีน (HSK) ได้ นอกจากนี้ยังสามารถนำคำศัพท์
ต่าง ๆ ที่ร้องไปตามทำนอง มาศึกษาวิธีการออกเสียงที่ถูกต้องตามพจนานุกรม แล้วจึงฝึกออกเสียงตาม 

2. สามารถฝึกอ่านตัวอักษรจีน ทั้งแบบตัวย่อ（简体字）และตัวเต็ม（繁体字） ที่ปรากฏในมิว
สิกวิดีโอ ทำให้สามารถอ่านตัวอักษรจีนไดร้วดเร็วข้ึน 

3. สามารถฝึกฝนการแปลเนื้อเพลงจีนเป็นภาษาไทย ซึ่งประกอบด้วย คำศัพท์ภาษาจีน สำนวนจีน 
รวมทั้งคำเชื่อมต่าง ๆ ที่ใช้ในบทเพลงจีน 

4. การฟังเพลงจีนบ่อย ๆ ทำให้สามารถซึมซับรับรู้ภาษาจีนได้มากยิ่งข้ึน เมื่อฟังความหมายของเพลง
จีนเข้าใจได้มากขึ้น จึงเกดิแรงบันดาลใจ และกำลงัใจในการเรียนรู้ภาษาจนีได้ดียิ่งข้ึน 
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ผลสรุปข้อมูลเชิงคุณภาพ จากผู้ให้ข้อมูลสำคัญ จำนวน 16 คน สามารถสรุปข้อค้นพบเป็น 3 ด้าน 
ดังนี้ 

1. ด้านการเรียนรู้ภาษาจีนผ่านบทเพลงจีน 
ในด้านการเรียนรู้ภาษาจีน ผู้วิจัยสามารถแบ่งเป็น 3 ประเด็นย่อย ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 
1.1 ช่องทางในการฟังเพลงจีน 
นักศึกษามักจะใช้ YouTube เป็นช่องทางหลักในการฟังเพลงจีน เนื่องจากเป็นช่องทางที่สามารถฟัง

ได้โดยไม่มีค่าใช้จ่าย ดูเนื้อเพลงได้ง่าย ไม่ถูกปิดกั้นจากประเทศจีน สามารถฟังได้จนจบเพลง และสามารถ
รับชมมิวสิกวิดีโอประกอบการฟังเพลงไปด้วย ทั้งนี้นักศึกษาสามารถรับฟังเพลงจีนผ่านช่องทาง TikTok หรือ
เพลงประกอบละครจีนก่อน เมื่อเกิดความชอบหรือรู้สึกสนใจเพลงดังกล่าว จึงนำไปค้นหาใน YouTube อีก
ครั้ง ดังตัวอย่างคำให้สัมภาษณ์ของผู้ให้ข้อมูลแต่ละท่าน ดังนี้ 

 “ส่วนมากจะรู้จักเพลงผ่านทาง TikTok เพราะว่าเป็นคนเล่น TikTok บ่อย พอสนใจเพลง
ไหนก็จะเอาไปหาใน YouTube” (ผู้ให้ข้อมูลP1, 10 กันยายน 2564) 

 “เริ่มจากดูซีรีส์จีนก่อน พอได้ฟังเพลงที่มันติดหู ก็เลยไปค้นหาตาม YouTube แล้วก็ฟังมา
เรื่อย ๆ จนกลายเป็นความเคยชิน” (ผู้ให้ข้อมูลP4, 10 กันยายน 2564) 

 “ก็ฟังมาจากซีรีส์ที่ดูบ้าง ได้ยินมาจากใน TikTok บ้าง ก็เลยเอามาฟังต่อ” (ผู้ให้ข้อมูลP5, 10 
กันยายน 2564) 

1.2 สาเหตุของการฟังเพลงจีน 
สาเหตุที่นักศึกษาชอบฟังเพลงจีน เนื่องจากได้รับชมซีรีส์จีน ดูคอนเสิร์ต วาไรตี้เกมโชว์ต่าง ๆ จาก

ประเทศจีน ชื่นชอบดาราหรือนักร้องที่มีชื่อเสียง ทำให้เกิดความรู้สึกอยากติดตามดาราเหล่านั้น อีกทั้งต้อง
พยายามเรียนรู้ภาษาจีน เพื่อให้เข้าใจในความหมายของเพลงที่ดาราเหล่านั้นร้องและสิ่งที ่ดาราเหล่านั้น
กล่าวถึง นอกจากนี้นักศึกษาบางคนยังได้รับการแนะนำจากครอบครัว เพื่อน และรุ่นพี่ให้รู้จักเพลงจีน รวมทั้ง
ครูผู้สอนภาษาจีนที่มักจะเปิดฟังเพลงจีนในคาบเรียน ทำให้นักศึกษาเกิดความสนใจและเปิดฟังด้วยตนเองใน
เวลาต่อมา ดังตัวอย่างคำให้สัมภาษณ์ของผู้ให้ข้อมูลแต่ละท่าน ดังนี้ 

 “ได้เรียนภาษาจีนตอนมัธยม ในรายวิชาที่ครูสอน เขาจะเปิดเพลงจีนให้ตอนช่วงพัก แรก ๆ 
ก็รู้จักเพลงจีนจากการสอนของครู แล้วก็ได้ดูหนังจีน ในหนังจะมีเพลงด้วย หลังจากนั้นก็เลยไปฟังเองที่บ้าน” 
(ผู้ใหข้้อมูลP16, 11 กันยายน 2564) 

 “ตอนเด็ก ๆ คุณพ่อชอบดูหนังจีน ซีรีส์จีน และก็ชอบฟังเพลงจีนด้วย หนูก็เลยฟังตามคุณพ่อ 
แล้วพอโตมาก็ชอบเพลงจีนตามไปด้วย” (ผู้ให้ข้อมูลP2, 10 กันยายน 2564) 

 “เปิด YouTube ไปเจอเพลงจีนของเจโชว์（周杰伦）ที่เป็นนักร้องจีน พอได้ฟังเพลงนั้นก็
รู้สึกชอบเพลงจีนขึ้นมา หลังจากนั้นก็ไปหาเพลงจีนฟัง แล้วก็ฟังมาตลอดเลย” (ผู้ให้ข้อมูลP6, 10 กันยายน 
2564) 
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1.3 ช่วงเวลาในการฟังเพลง 
นักศึกษาชอบฟังเพลงจีนนอกเหนือจากช่วงเวลาเรียน เช่น ขณะทำการบ้าน ขณะทำงาน ยามพักผ่อน 

หลังจากตื่นนอน หรือก่อนเข้านอน เนื่องจากการฟังเพลงจีนทำให้จิตใจรู้สึกผ่อนคลายมากกว่าการเรียน

ภาษาจีนในห้องเรียน จึงทำให้รู้สึกว่าตนเองได้เรียนรู้ภาษาจีนแบบไม่มีความกดดัน ดังตัวอย่างคำให้สัมภาษณ์

ของผู้ให้ข้อมูลแต่ละท่าน ดังนี้ 

 “มักจะฟังเวลาอ่านหนังสือ ออกกำลังกาย เวลาเต้น เวลานั่งรถไปเที่ยว หนูจะเปิดฟังบ่อย

มาก” (ผู้ให้ข้อมูลP8, 10 กันยายน 2564) 

 “เวลาเราฟังเพลงจีนเราจะรู้สึกผ่อนคลาย แล้วจะสามารถทำงานได้ตลอดเวลา หรือแบบว่า

เวลาทำการบ้านภาษาจีน มันทำให้รู้สึกสมองลื่นไหลไปตามเพลง” (ผู้ให้ข้อมูลP5, 10 กันยายน 2564) 

2. ด้านประโยชน์ในการฟังเพลงจีน 
ผู้ให้ข้อมูลทั้งหมดล้วนมีความเห็นตรงกันว่า การฟังเพลงจีนนั้นมีประโยชน์อย่างมากในการเรียน

ภาษาจีน ซึ่งสามารถแบ่งเป็น 2 ประเด็นย่อย ดังนี้ 
2.1 ใช้ในการพัฒนาการเรียนภาษาจีน 
การฟังเพลงจีนสามารถทำให้นักศึกษาได้เรียนรู้คำศัพท์เพิ่มเติมจาก เน้ือเพลง สามารถเพิ่มทักษะการ

แปลภาษาจีนได้ดีขึ้นจากการฝึกแปลเนื้อเพลง สามารถฝึกพูดภาษาจีนได้คล่องมากขึ้นจากการเลียนเสียงเพื่อ
ฝึกร้องเพลงจีน สามารถนึกคำศัพท์ขณะนำไปใช้ได้เร็วขึ้น  เนื่องจากได้เรียนรู้คำศัพท์จากในเนื้อเพลงอย่าง
ต่อเน่ือง นอกจากนี้ ยังสามารถฝึกการฟังภาษาจีนได้ดีขึ้นจากการพยายามฟังเน้ือเพลงจีนให้เข้าใจ ดังตัวอย่าง
คำให้สัมภาษณ์ของผู้ให้ข้อมูลแต่ละท่าน ดังนี้ 

 “เพลงจีนมีประโยชน์มาก เพราะว่าคำศัพท์มันจะเป็นคำศัพท์ที่มีอยู่ในชีวิตประจำวันเป็น
คำศัพท์ที่ได้เรียนรู้ก่อนเข้าบทเรียน ทำให้เรารู้ก่อนเพื่อน พอไปเจอที่อาจารย์แปลให้ เราก็ยิ่งเข้าใจมากขึ้นอีก” 
(ผู้ให้ข้อมูล P15, 11 กันยายน 2564) 

 “เวลาฟังเพลงจีน เราจะได้คำศัพท์มาด้วย พอไปเรียนหรือได้ฟังคำศัพท์นั้นก็จะให้ทำให้นึก
ออกเร็วขึ้น” (ผู้ให้ข้อมูล P4, 10 กันยายน 2564) 

2.2 ใช้ในการพัฒนาความรู้เพื่อเตรียมตัวสอบวัดระดับภาษาจีน (HSK) 
เน่ืองจากก่อนออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพภาษาจีน นักศึกษาสาขาวิชาภาษาจีน มหาวิทยาลัยราชภัฏ

พิบูลสงคราม จำเป็นต้องผ่านการสอบวัดระดับภาษาจีนระดับ 4 ขึ้นไป ซึ่งในการสอบวัดระดับภาษาจีนระดับ 
4 นั้น จะประกอบไปด้วยการฟัง การอ่าน และการเขียน ดังนั้น การฟังเพลงจีนอยู่เสมอ จึงมีส่วนช่วยในการ
สอบวัดระดับภาษาจีน ยกตัวอย่างเช่น การฝึกทักษะในการฟังเนื้อเพลงจีนประกอบทำนอง จนสามารถฟัง
ภาษาจีนในข้อสอบ  ส่วนการฟังได้ทัน ไม่เกิดอาการประหม่า ความตื่นเต้น หรือความกังวล การเรียนรู้และ
จดจำคำศัพท์ภาษาจีนจำนวนมากจากบทเพลงจีน สามารถนำไปใช้กับการอ่านทำความเข้าใจประโยคต่าง ๆ 
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ในข้อสอบแต่ละส่วน การเลียนแบบไวยากรณ์ที่ปรากฏในเนื้อเพลงที่ฟังอย่างสม่ำเสมอ สามารถนำไปใช้ใน
ข้อสอบ  ส่วนการเขียนบรรยายรูปภาพหรือแต่งประโยคจากคำที่กำหนดให้ได้   ดังตัวอย่างคำให้สัมภาษณ์ของ
ผู้ให้ข้อมูล P15 (11 กันยายน 2564)  

 “การฟังเพลง มีส่วนช่วยในการสอบวัดระดับ HSK แน่นอน หน่ึง คือทักษะการฟังใช่ไหมใน HSK มัน
มีพาร์ทการฟังอยู่ การที่เราฟังเพลงจีนมาก ๆ จะช่วยในพาร์ทการฟังอย่างมากเลย เพราะเราสามารถฟังแล้ว
เราเข้าใจถึงคำบางคำเราอาจจะไม่รู้ความหมายแต่เราฟังมาก ๆ เราจะเข้าใจรูปประโยคว่า topic จริง ๆ ของ
มันคืออะไร แล้วก็จะช่วยในการแต่งประโยคในพาร์ทการเขียน ในพาร์ทของการแต่งประโยค มันจะมีเพลงที่
เกี่ยวกับ HSK 4 มันจะมีช่วยอยู่  อันนี้ก็จะเป็นอีกหนึ่งอย่างที่ช่วยในพาร์ทการเขียน ในพาร์ทคำศัพท์ ในพาร์ท
แต่งประโยค การฟังเพลงก็ถ้าฟังมาก จะมีส่วนช่วยในการสอบ HSK มากเลย ไม่ว่าเราจะระดับไหน ระดับ 5 ก็
เช่นกัน” 

 
3. ด้านการนำเพลงจีนไปประยุกต์ใช้ในด้านอื่น ๆ 
ในด้านการนำเพลงจีนไปประยุกต์ใช้ในด้านอื่น ๆ นั้น ผู้วิจัยสามารถสรุป ขอ้ค้นพบเป็น 2 ประเด็น

ย่อย ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
3.1 นำไปใช้เป็นสื่อในการจัดการเรียนการสอนภาษาจีน 
เนื ่องจากการเรียนภาษาจีนตลอดหลักสูตรนั้น นักศึกษาสาขาวิชาภาษาจีน  จะมีโอกาสได้เรียน

ภาษาจีนจากอาจารย์ชาวจีนไม่น้อยกว่า 6 รายวิชา ซึ่งในการจัดการเรียนการสอนของอาจารย์ชาวจีน มักจะ
นำเพลงจีนมาใช้เป็นสื่อการสอน โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเปิดเพลงจีนจาก YouTube ในช่วงพักคาบเรียน ทำให้
นักศึกษาได้เรียนรู้ตัวอักษรจีนจากเนื้อเพลง ได้ฝึกฟัง ฝึกแปล และได้เรียนรู้คำศัพท์จากเนื้อเพลง ตลอดจนได้
เรียนรู้แนวคิดเกี่ยวกับวัฒนธรรมจีนผ่านมิวสิกวิดีโอที่ปรากฏในแต่ละเพลง สิ่งเหล่านี้ทำให้นักศึกษารู้สึกว่าเป็น
วิธีการซึมซับรับรู้ภาษาและวัฒนธรรมจีนได้อย่างดี นอกจากนี้ยังมีความเห็นว่า ในอนาคตหากตนเองต้อง
ประกอบอาชีพครู ก็จะเลือกใช้วิธีการนำเพลงจีนมาเปิดในห้องเรียนเพื่อเป็นสื่อการสอนภาษาจีนต่อไป ดัง
ตัวอย่างคำสัมภาษณ์ของผู้ให้ข้อมูลแต่ละท่าน ดังนี้ 

 “สามารถเอาเพลงจีนไปใช้เป็นสื่อการสอนได้ค่ะ เพราะว่ามันก็มีหลาย ๆ ตัวอย่างมาให้ดูค่ะ 
ว่านักเรียนสมัยนี้เขาต้องการการศึกษาที่ไม่ใช่แค่เรียนแต่ในตำราค่ะ  เขาต้องการการศึกษาที่แตกต่างและ
ทันสมัย ทำให้นักเรียนมีความสุขกับการเรียนค่ะ ก็แน่นอนว่าเพลงจีนเนี่ยเป็นเพลงสามารถสอนนักเรียนได้ 
แล้วก็เราสามารถนำไปประยุกต์ใช้กับคำศัพท์ที่เรามีในหนังสือไปแปลเป็นเพลงให้น้อง ๆ ได้ร้องตาม แล้วน้อง
เขาจะจำคำศัพท์ได้ดีขึ้นค่ะ” (ผู้ให้ข้อมูล P6, 10 กันยายน 2564) 

           “เพลงจีนสามารถนำไปเป็นสื่อการสอนได้ คือเหมือนแบบว่าในบทเรียนบางบทเรียนอย่าง
เนี้ย มันจะมีคำศัพท์หรือว่ารูปประโยคที่มันสามารถจะไปอยู่ในบทเพลงได้  แล้วคือเพื่อให้เด็ก ๆ เขาเห็น
ตัวอย่างใช่ไหมว่ารูปประโยคเนี้ย มันแปลว่าอะไร ใช้ยังไง สื่อยังไง เราสามารถเอาบทเพลงเข้ามาช่วยในการ
สอนได้ หรือบางทีเราอาจใช้คำศัพท์นี้นะ ให้นักเรียนไปหาบทเพลงที่มีเกี่ยวกับคำนี้มา เพื่อให้นักเรียนมองโลก
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กว้างมากขึ้น แบบเออเนี่ย คำศัพท์เนี้ยมันไม่ได้มีอยู่แค่ในหนังสือนะ แต่มันยังมีอยู่ในบทเพลงที่ทำให้นักเรียน
สามารถสนใจมากขึ้น” (ผู้ให้ข้อมูล P15, 11 กันยายน 2564) 

           “ส่วนตัวเวลาที่เราเรียนกับครูใช่ไหม มันก็จะมีช่วงที่แบบว่าเบื่อ แล้วก็เครียด แล้วก็ไม่อยาก
เรียนอย่างเนี้ย แล้วพอครูเปิดเพลงมันเหมือนเป็นการดึงดูดเรา ให้เรากลับไปสนใจสิ่งตรงหน้าอีกครั้ง ครูก็จะ
ให้ร้องให้จำอย่างเนี้ย มันก็เลยทำให้เราซึมซับเป็นทำนองง่ายกว่าที่ครูสอนบนกระดานแบบสอนไปเรื่อย  ๆ  
การฟังเพลง การเป็นครูแบบเปิดเพลงให้นักเรียนฟังก็เหมือนเป็นการดึงดูดนักเรียนอีกวิธีหนึ่งด้วย แล้วก็ทำให้
เขาจำได้ง่าย แล้วก็จำแบบขึ้นใจ” (ผู้ให้ข้อมูล P16, 11 กันยายน 2564) 

3.2 นำวัฒนธรรมจีนที่ได้เรียนรู้ผ่านบทเพลงจีนไปใช้ในชีวิตประจำวัน 
นอกจากการฟังเพลงจีนเพื ่อสร้างความผ่อนคลายและช่วยในด้านการเรียนภาษาจีนแล้ว  การ

สอดแทรกวัฒนธรรมจีนทั้งในเนื้อเพลงและมิวสิกวิดีโอของเพลงจีนยังทำให้นักศึกษาได้เรียนรู้วัฒนธรรมจีน
ควบคู่ไปกับการฟังเพลง เช่น แนวคิดเกี่ยวกับการดำรงชีวิตของชาวจีน ความกตัญญูต่อบุพการี ความซื่อสัตย์
ต่อคู่ครอง การแต่งกายของชาวจีน ศิลปะการต่อสู้  อุปรากรจีน เครื่องดนตรีจีน สถาปัตยกรรมจีน ตลอดจน
อาหารการกินของชาวจีน ดังตัวอย่างคำสัมภาษณ์ของผู้ให้ข้อมูลแต่ละท่าน ดังนี้ 

 “ได้เข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมจีน ส่วนใหญ่ที่ฟังจะเป็นเพลงรัก วัฒนธรรมที่เราได้รู้ก็คือ คนจีน
เวลาเขามีความรักหรือว่าจะพยายามแสดงความรักความซื่อสัตย์ เขาจะมีความจริงใจมากเลย ซึ่งใน MV จะ
แสดงถึงความรักของคนจีน ที่บอกว่าจะสามารถรักแค่คนคนนี้ได้คนเดียวอะไรอย่างนี้  แล้วเขาก็แสดงความ
ซื่อสัตย์ต่อหน้าคนที่เขารักอย่างจริงจัง ซึ่งมันก็แตกต่างจากหลาย ๆ ประเทศ อย่างยุโรปก็จะออกไปอีกแนว
หนึ่งที่ไม่ใช่แนวหวาน ๆ แต่จะเป็นแนวดาร์ก ๆ แทน แต่ว่าของจีนจะเป็นแนวที่เขาเรียกว่าซื่อสัตย์ต่อคนที่เรา
รักคนเดียว อย่างเรื่องครอบครัว คนจีนเขาก็ถือเรื่องครอบครัวเป็นเรื่องใหญ่ เป็นสิ่งสำคัญมาก ๆ เราก็นำไปใช้
ในชีวิตของเราได้ เวลาทำงานเราก็จะต้องมีความรับผิดชอบในสิ่งนั ้นที่เราได้ทำมา” (ผู ้ให้ข้อมูล P6, 10 
กันยายน 2564) 

 “ได้เห็นการแต่งกายของคนจีน วิวทิวทัศน์ใน MV ทำให้เราตั้งใจเรียนภาษาจีน แล้วก็อยาก
ไปเที่ยวประเทศจีน” (ผู้ให้ข้อมูล P8, 10 กันยายน 2564) 

“ถ้าเป็นเพลงจีนโบราณก็จะมีพวกกังฟู หย่งชุน เป็นศิลปะการต่อสู้ของจีน พวกนี้ก็ได้รู้มา
จากเพลงจีนเหมือนกัน ก็ได้เอาไปเขียนบทความส่งอาจารย์พอเราชอบแล้วเราก็ดูมันไปเรื่อย  ๆ ศึกษามันไป
เรื่อย ๆ ว่ากระบวนท่าของมันมีอะไร การทำความเคารพคืออะไร การฝึกจิตที่จะทำให้นิ่งของหย่งชุนมีวิธีการ
อย่างไร เราก็ได้เรียนรู้มัน กลายเป็นสิ่งที่เราชอบจากบทเพลง จริง ๆ เราฟังแค่เพลงก็ได้ แต่พอเรารู้ว่ามันเป็น
ศิลปะการต่อสู้ เราก็ไปศึกษาว่ามันเริ่มต้นยังไง จนตอนนี้มันเริ่มที่จะสูญหายไปแล้ว มันหาดูยาก ทำให้เรารู้สึก
ว่ามันน่าค้นหา น่าจะไปดูอะไรแบบนี้” (ผู้ให้ข้อมูล P13, 11 กันยายน 2564) 
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การอภิปรายผล 
 จากข้อสรุปผลการวิจัยเกี่ยวกับการศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู้ผ่านบทเพลงจีนของนักศึกษาสาขาวิชา
ภาษาจีน มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ผู้วิจัยสามารถอภิปรายผลการศึกษา โดยแบ่งออกเป็นประเด็น 3 
ประเด็นดังนี้ 
 
 1. ด้านรายละเอียดเกี่ยวกับการฟังเพลงจีน 

นักศึกษาสาขาวิชาภาษาจีนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 ล้วนเคยฟังเพลงจีน  เมื ่อเรียนภาษาจีนเป็น
เวลานานขึ้นหรืออยู่ในชั้นปีที ่สูงขึ้น จะมีแนวโน้มในการฟังเพลงจีนเพิ่มมากขึ้น ซึ่งในการฟังเพลงจีนนั้น 
นักศึกษาส่วนใหญ่จะเลือกใช้อุปกรณ์โทรศัพท์มือถือระบบANDROID มากที่สุด เนื่องจากโทรศัพท์ประเภท
ดังกล่าวมีราคาไม่สูงจนเกินไป นอกจากนี้ นักศึกษายังเลือกใช้ YouTube และ TikTok เป็นช่องทางในการฟัง
เพลงจีนมากที่สุด เพราะนอกจากจะได้ฟังเพลงจีนที่ตนเอง ชื่นชอบแล้ว ยังสามารถศึกษาเนื้อเพลงและรับชม
รายละเอียดต่าง ๆ ของบทเพลงผ่านมิวสิกวิดีโอได้อีกด้วย สอดคล้องกับการศึกษาของ กนกพร ศรีญาณลักษณ์ 
(2559) เรื่อง การใช้สื่อเทคโนโลยีสารสนเทศในการเรียนรู้ภาษาจีนด้วยตนเองของนิสิตคณะมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ที่พบว่า “นิสิตมีทัศนคติการใช้สื ่อเทคโนโลยีสารสนเทศในการเรียนรู้
ภาษาจีนด้วยตนเองโดยรวมอยู่ในระดับมาก เนื่องจากสื่อเทคโนโลยีสนเทศในปัจจุบันมีความทันสมัย สามารถ
เข้าถึงได้ง่าย สะดวกและรวดเร็ว  สามารถช่วยพัฒนาทักษะการเรียนรู้ทางด้านภาษาด้วยตนเอง ทั้งทักษะด้าน
การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน”ทั้งนี้แนวเพลงจีนส่วนใหญ่ที่นักศึกษาเลือกฟังเพื่อฝึกฝนภาษาจีน จะ
เป็นแนวเพลงรักและเพลงเศร้า ซึ่งอาจเป็นเพราะเพลงรักและเพลงเศร้ามักจะมีจังหวะท่วงทำนองค่อนข้างช้า 
การฟังเพลงจีนแนวดังกล่าวอาจทำให้เข้าใจเนื้อร้องหรือความหมายได้ง่ายกว่าเพลงแรปหรือเพลงสนุกสนานที่
มีจังหวะค่อนข้างเร็ว ทำให้เกิดความยากต่อการศึกษาหรือฟังเนื้อเพลงให้เข้าใจได้ ดังคำสัมภาษณ์ของผู้ให้
ข้อมูล P9 (11 กันยายน 2564) ที่กล่าวว่า “การฟังเพลงจีน นอกเราจะฝึกทักษะการฟังแล้ว ตอนฟังเพลงเรา
อาจจะดูเนื้อเพลงไปด้วย ทำให้เราซึมซับตัวอักษรจีนผ่านตาได้บ้าง” 

 
 2. ด้านประโยชน์จากการฟังเพลงจีน 
 การฟังเพลงจีนสามารถสร้างประโยชน์ให้นักศึกษาสาขาวิชาภาษาจีนเป็นอย่างมาก สามารถสร้าง
ความผ่อนคลายและลดความกดดันจากการเรียนภาษาจีนเฉพาะในห้องเรียนเพียงอย่างเดียว สามารถนำ
คำศัพท์ใหม่ ๆ ที่ปรากฏในบทเพลง ไปใช้ฝึกพัฒนาคลังคำศัพท์ภาษาจีนของตนเอง เรียนรู้ตัวอักษรจีนทั้งแบบ
ตัวเต็มและตัวย่อ ฝึกทักษะในการฟัง การเขียนประโยคสั้น ๆ ได้เป็นอย่างดี นอกจากนี้ยังสามารถนำไปใช้
เพิ่มพูนความรู้และทักษะของตนเองเพื่อเตรียมตัวสอบวัดระดบัภาษาจีนได้อกีด้วย ดังผลการศึกษาที่พบว่า เมื่อ
นักศึกษาเริ่มมีความรู้ภาษาจีนเทียบเท่ากับการสอบวัดระดับภาษาจีน ตั้งแต่ระดับ 2 ขึ้นไป จะยิ่งมีแนวโน้มใน
การฟังเพลงจีนเพิ่มมากขึ้น ทำให้นักศึกษายิ่งสามารถพัฒนาตนเองได้ดียิ่งขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ  ศิริ
ภรณ์ บุญประกอบ และ อรสา ชัยเมืองปัก (2553) ที่กล่าวว่า “เพลงจีนช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ภาษาจีน
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ได้ง่ายมากขึ้น ไม่ว่าจะเป็นในเรื่องคำศัพท์และการแปลความหมาย รวมทั้งยังส่งผลให้ผู้ เรียนเกิดทักษะและ
ความชำนาญในการร่วมการเรียนรู้ด้วยความสนุกสนาน ได้มีการแสดงออก ได้มีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อน ๆ รวมทั้ง
ได้คิดและได้ปฏิบัติจริง กระบวนการเหล่านี้จะทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่ถาวรตาม รวมทั้งสร้างเจตคติที่ดีต่อ
การเรียนรู้ภาษาจีนด้วย” 
  
3. ด้านการนำเพลงจีนไปประยุกต์ใช้ในด้านอื่น ๆ 
 การฟังเพลงจีนนอกจากมีส่วนช่วยในการพัฒนาความรู้และทักษะทางด้านภาษาจีนแล้ว ยังสามารถ

เรียนรู้ได้ถึงวัฒนธรรมจีน แนวคิด วิถีชีวิต ศิลปะด้านต่าง ๆ ของชาวจีนที่ปรากฏในบทเพลงหรือมิวสิกวิดีโอ  

สิ่งเหล่านี้นักศึกษาสามารถนำไปปรับใช้กับการเรียนภาษาและวัฒนธรรมจีนในชีวิตประจำวัน รวมทั้งการ

เตรียมความพร้อมเพื่อไปสู่ชีวิตการทำงานร่วมกับชาวจีนในอนาคตได้  สำหรับนักศึกษาที่ต้องการประกอบ

อาชีพด้านการสอนภาษาจีนนั้น เพลงจีนก็ยังนับว่าเป็นหนึ่งในสื่อการสอนที่สามารถนำไปประยุกต์ใช้เพื่อสร้าง

ประโยชน์และคุณค่าในเชิงวิชาการได้อย่างด ี ดังที่ Langfit (อ้างถึงใน นิตยา พงษ์พัง และ รัชกร ประสีระเตสัง

, 2563) ได้กล่าวว่า “เพลงและดนตรีเป็นสื่อในการเรียนการสอนที่ผู้สอนควรจะนำมามีส่วนในชั้นเรียน เพราะ

การฟังดนตรี การร้องเพลง และการอภิปรายถึงโครงสร้างและความหมายของเนื้อเพลง ล้วนแต่เป็นกิจกรรมที่

ก่อให้เกิดความสุข และมีข้อดีหลายประการ” 

 

ข้อเสนอแนะ  
1. ข้อเสนอแนะในการนำไปใช้ประโยชน ์
จากผลการวิจัยดังที่กล่าวมาแล้ว แสดงให้เห็นว่า การฟังเพลงจีนนั้นมีความสำคัญต่อการเรียนรู้ภาษาจนี

เป็นอย่างยิ่ง ผู้สอนภาษาจีนจึงสามารถนำแนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมการฟังเพลงจีนนี้ไปประยุกต์ใช้กับการ
จัดการเรียนสอนในรายวิชาภาษาจีน เพื่อกระตุ้นให้การเรียนในห้องเรียนเกิดความสนุกสนาน และสามารถ
พัฒนาประสิทธิภาพของผู้เรียนภาษาจีนให้ดีขึ้น 

 
2. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 
ควรศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับการนำเพลงจีนไปใช้เป็นสื่อในการจัดการเรียนการสอนของแต่ละรายวชิา

เพิ่มเติม เพื่อให้ทราบถึงแนวคิดและความสนใจของผู้เรียนภาษาจีน จึงจะสามารถพัฒนารูปแบบและกลวิธีใน
การจัดการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
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การเปรียบเทียบความเชื่อและการประกอบพิธีไหว้แม่ย่านางรถบรรทุก 
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บทคัดย่อ 

       คนในสังคมไทยมักมีความเชื่อในเรื่องต่างๆ  ได้แก่  ความเชื่อทางศาสนา ความเชื่อในลัทธิการเมือง  

ความเชื่อในเรื่องโชคชะตา ความเชื่อในเรื่องไสยศาสตร์ และความเชื่อเรื่องผีสางเทวดา ซึ่งเชื่อกันว่าสิ่งเหล่านี้

สามารถดลบันดาลให้คุณประโยชน์และให้โทษแก่มนุษย์ได้  ด้วยเหตุนี้คณะผู้วิจัยจึงมีความสนใจในเรื่อง      

แม่ย่านาง ด้วยความเชื่อที่ว่า แม่ย่านาง คือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่คนไทยให้ความเคารพนับถือ แม่ย่านางช่วยคุ้มครอง 

ป้องกันภัยอันตรายต่างๆ ให้แก่พาหนะ ไม่ว่าจะเป็น รถ เรือ เครื่องบิน ความเชื่อนี้อยู่กับคนไทยมาอย่าง

ยาวนาน ทำให้เรามักจะเห็นเรื ่องการทำพิธีไหว้แม่ย่านางตามพาหนะกันอยู่บ่อยๆ การศึกษาครั้งนี้จึงมี

วัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบความเชื่อเรื่องแม่ย่านางรถบรรทุกและการประกอบพิธีไหว้แม่ย่านางรถบรรทุก 

ระหว่างบ้านหนองหัวแรด ตำบลแหลมทอง อำเภอหนองบุญมาก จังหวัดนครราชสีมา กับ บ้านยายคำ ตำบล

 
1-9 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏันครราชสีมา จังหวดันครราชสีมา 
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ยายแย้มวัฒนา อำเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดบุรีรัมย์ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยผู้วิจัยได้ทำการค้นคว้าและ

รวบรวมข้อมูลจากหนังสือ วารสาร บทความและงานวิจัยที ่เกี ่ยวข้อง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือแบบ

สัมภาษณ์เจาะลึก โดยผู้ให้สัมภาษณ์ของบ้านหนองหัวแรด ตำบลแหลมทอง อำเภอหนองบุญมาก จังหวัด

นครราชสีมาจำนวน 6 คน ได้แก่ หมอธรรม(ผู้นำประกอบพิธี) 1 คน ปราชญ์ชาวบ้าน 1 คน และชาวบ้านผู้

ร่วมพิธี 4 คน และผู้ให้สัมภาษณ์ของบ้านยายคำ ตำบลยายแย้มวัฒนา อำเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดบุรีรัมย์ 

จำนวน 6 คน ได้แก่ พระภิกษุ (ผู้นำประกอบพิธี) 1 รูป ปราชญ์ชาวบ้าน 1 คน และชาวบ้านผู้ร่วมพิธี 4 คน 

เมื่อได้ข้อมูลแล้วนำข้อมูลมาวิเคราะห์ สรุปผลในรูปแบบพรรณนาความ 

ผลการวิจัยพบว่าความเชื่อและการประกอบพิธีไหว้แม่ย่านางรถบรรทุกระหว่างบ้านหนองหัวแรด 

ตำบลแหลมทอง อำเภอหนองบุญมาก จังหวัดนครราชสีมา กับ บ้านยายคำ ตำบลยายแย้มวัฒนา อำเภอ        

เฉล ิมพระเกียรต ิ จ ังหว ัดบุร ีร ัมย ์ ม ีความเช ื ่อท ี ่แตกต่างกัน ในแง ่ของความเช ื ่อแม่ย ่านาง พบว่า                          

บ้านหนองหัวแรด จังหวัดนครราชสีมา เชื่อว่าแม่ย่านางเป็นรุกขเทวดา ส่วนบ้านยายคำ จังหวัดบุรีรัมย์ มีความ

เชื่อว่าแม่ย่านางเป็นภูตผี ดังนั้นจึงทำให้สิ่งของที่นำมาถวายมีความแตกต่างกันไปตามความเชื่อของแต่ละพ้ืนที่ 

สิ่งของที่นำมาถวายบ้านหนองหัวแรด  จังหวัดนครราชสีมา จะถวายอาหารหวาน ผลไม้จะไม่นำอาหารคาว

และสุรามาถวาย แต่บ้านยาย จังหวัดบุรีรัมย์ คำจะถวายทั้งอาหารคาว อาหารหวาน ผลไม้ และสุรา ขั้น ตอน

การประกอบพิธีไหว้แม่ย่านาง พบว่า ในการประกอบพิธีบ้านหนองหัวแรด จังหวัดนครราชสีมา จะกำหนดวันที่

แน่นอน ส่วนบ้านยายคำ จังหวัดบุรีรัมย์จะไม่มีการกำหนดจะจัดขึ้นก่อนวันขึ้นปีใหม่หรือหลังจากเสร็จสิ้นการ

ใช้รถ ส่วนการประกอบพิธีบ้านหนองหัวแรด จังหวัดนครราชสีมา จะมีหมอธรรมเป็นผู้นำประกอบพิธี ส่วน

บ้านยายคำ จังหวัดบุรีรัมย์ จะมีพระภิกษุมาเป็นผู้นำประกอบพิธี จะเห็นได้ว่าความเชื่อและการประกอบพิธี

ไหว้แม่ย่านางท้ังสองพ้ืนที่มีความแตกต่างกันซึ่งเป็นเอกลักษณ์ของแต่ละพ้ืนที่ 

คำสำคัญ : ความเชื่อ, แม่ย่านาง, การประกอบพิธี 
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Abstract 

This study aimed to compare beliefs about Mae Yanang trucks and the ceremony to 

pay respect to Mae Yanang trucks between Ban Nong Hua Rad, Laem Thong Sub-district, 

Nong Bun Mak District, Nakhon Ratchasima Province and Ban Yai Kham, Yai Yam Watthana 

Sub-district, Chaloem Phrakiat District, Buriram Province. This research  was qualitative 

research which the researcher conducted and gathered information from books, journals, 

articles and related research. The research tool was an in-depth interview and the obtained 

data was analyzed and summarized through a descriptive form. 

The results of the research showed that the beliefs and the ceremony to pay respect 

to Mae Yanang trucks between Ban Nong Hua Rad, Laem Thong Sub-district, Nong Bun Mak 

District, Nakhon Ratchasima Province and Ban Yai Kham, Yai Yam Watthana Sub -district, 

Chaloem Phrakiat District, Buriram Province were different.  In terms of the beliefs of Mae 

Yanang, it was found that Ban Nong Hua Rad believed that Mae Yanang was a rogue god. As 

for Ban Yai Kham, there was a belief that Mae Yanang was a ghost. Therefore, the offerings 

for Mae Yanang were different according to the beliefs of each area. The offering items of 

Ban Nong Hua Rad were dessert and fruits.  Villagers did not offer savory food and liquor to 

her. On the other hand, Ban Yai Kham villagers offered all kids of food which were savory 

food, sweet food, fruit, and liquor. 

 In terms of the process of performing the ceremony to pay respect to Mae Yanang, it 

was found that in performing the ceremony at Ban Nong Hua Rad, the certain date would be 

scheduled. However, for Ban Yai Kham, the date was not be fixed. They normally held the 

ceremony before the New Year's Day or after finishing the use of car. In addition, in terms of 

the ceremonial leaders at Ban Nong Hua Rad, there was a Mor Tham to lead the ceremony. 

As for Ban Yai Kham, there were monks leading the ceremony. It can be concluded that the 

beliefs and ceremonies of paying respect to Mae Yanang in both areas are different in term 

of uniqueness of each area. 

Keywords : beliefs, Mae Yanang, ceremony 
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บทนำ 

มนุษย์ทุกคนเกิดขึ้นมาพร้อมกับความเชื่อ และความเชื่อยังเป็นธรรมชาติอย่างหนึ่งที่เกิดข้ึนกับมวลหมู่

มนุษย์ ซึ่งมีอยู่มากมายและยังถือเป็นวัฒนธรรมของมนุษย์ในสมัยโบราณ ส่วนใหญ่เกิดจากความสัมพันธ์

ระหว่างสภาพธรรมชาติกับมนุษย์ที่จะนำมาอธิบายกับสิ่งนั้นได้ จึงเกิดแนวความคิดว่า จะต้องมีสิ่งหนึ่งสิ่งใดดล

บันดาลให้เกิดข้ึนและเป็นไปแม้จะยังไม่รู้ว่าสิ่งนั้นคืออะไร และสิ่งนั้นต้องมีอำนาจ ซึ่งไม่สามารถบอกได้ว่าสิ่งที่

เหนือธรรมชาตินั้นคืออะไร มนุษย์ถือว่าสิ่งลึกลับที่มองไม่เห็นตัวแทนและถือว่ามีอิทธิฤทธิ์อำนาจเหนือมนุษย์

ให้คุณและให้โทษบันดาลให้เกิดความสุขและความทุกข์แก่มนุษย์และคิดหาวิธีการที่จะก่อให้เกิดผลในทางที่ดี

เกิดความสุขให้กับตนเอง (พระใบฎีกาหัสดี กิตตินฺนโท, 2563) 

ความเชื่อของคนไทยมีความหลากหลายทางความเชื่อ เนื่องจากสังคมไทยเป็นสังคมพหุวัฒนธรรม 

กล่าวคือ มีความเชื่อเกี่ยวกับสิ่งลี้ลับ ผีบรรพบุรุษ เทวดา สิ่งศักดิ์สิทธิ์ ซึ่งเชื่อว่าสามารถให้ความช่วยเหลือให้

คุณประโยชน์ อีกทั้งยังสามารถให้โทษแก่คนที่ยังมีชีวิตอยู่ได้ จึงทำให้เกิดการบูชาหรือการเซ่นไหว้ เช่น การ

บูชาผีบรรพบุรุษ เซ่นไหว้ผีเจ้าที่ การไหว้ผีบ้านผีเรือน หรือแม้กระทั่งการไหว้ผีนางไม้และรุกขเทวาดาที่สิงสถิต

อยู่ในต้นไม้ ซึ่งหากใครต้องการตัดไม้ไปแปรรูปหรือใช้ประโยชน์จะต้องมีการบูชาหรือเซ่นไหว้ เมื่อทำพิธีแล้วก็

สามารถนำไม้ไปสร้างสิ่งต่าง ๆ ได้ เช่น เครื่องมืออุปกรณ์ต่าง ๆ การสร้างบ้านเรือน และการนำไม้ไปต่อเรือ ซึ่ง

ในอดีตมีการเดินทางทางน้ำเป็นหลัก เรือเป็นสิ่งที่จำเป็นต่อการเดินทางในสมัยโบราณ เพราะการเดินทางยังไม่

สะดวกสบายเหมือนปัจจุบัน การเดินทางส่วนใหญ่จึงเป็นการเดินทางด้วยเรือ จึงเกิดความเชื่อที่ว่า ไม้ที่นำไป

ต่อเรือจะมีผีนางไม้สิงสถิตอยู่ เกิดเป็นความเชื่อแม่ย่านางเรือ เรือจึงเป็นพาหนะที่สำคัญกับคนไทย คนไทยจึงมี

ความเชื่อเรื่องแม่ย่านางเรือสืบต่อกันมาจากอดีต ในเวลาผ่ามาเริ่มมีเส้นทางคมนาคมบนบกเพิ่มมากขึ้น ทำให้

มีการใช้เกวียน พัฒนามาจนถึงการใช้รถยนต์ และเปลี่ยนมาใช้รถยนต์มากขึ้นจนถึงปัจจุบัน รถยนต์จึงเข้ามา

เป็นยานพาหนะสำคัญแทนเรือ เรือจึงค่อย ๆ ถูกทิ้งร้างไป ความเชื่อเรื่องแม่ย่านางจึงส่งผลมาถึงรถยนต์ดังที่ได้

เห็นทั่วไปในปัจจุบัน (สมบัติ พลายน้อย, 2560) 

ในโลกอุตสาหกรรมมีการเปลี่ยนแปลงพัฒนาอย่างรวดเร็ว การคมนาคมสะดวกสบายกว่าสมัยก่อน ทำ

ให้รถยนต์เป็นสิ่งสำคัญในการใช้ชีวิตประจำวัน เช่น การใช้รถยนต์ในการเดินทางขนส่งการใช้รถประกอบอาชีพ

ต่าง ๆ หรือกระทั่งการใช้รถบรรทุกขนส่งสินค้า และจากการที่คนไทยมีความเชื่อเรื่องแม่ย่านางสืบเนื่องมา

ตั้งแต่อดีต ที่มีการทำพิธีไหว้แม่ย่านางที่สถิตอยู่ในพาหนะ ทำให้ในปัจจุบันก็ยังคงเห็นความเชื่อเรื่องแม่ย่านาง

อยู่คู่กับคนไทย จึงมีความเชื่อว่ารถทุกคันมีแม่ย่านางสิงสถิตอยู่ เกิดเป็นความเชื่อและพิธีไหว้แม่ย่านางรถขึ้น 

ซึ่งพิธีไหว้แม่ย่านางรถส่วนใหญ่จะทำพิธีไหว้ในช่วงปีใหม่ โดยทั่วไปแล้วจะมีของไหว้แม่ย่านาง ซึ่งประกอบด้วย 

ผลไม้ 5 อย่าง ได้แก่ ข้าวสาร น้ำ หมากพลู ยาสูบมวน เป็นหลัก แต่บางความเชื่อ ก็นำอาหารคาวมาเป็นของ
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ไหว้ บ้างก็มีทั้งอาหารหวานและอาหารคาว ซึ่งของไหว้แต่ละอย่างอาจแตกต่างกันขึ้นอยู่กับความเชื่อในแตล่ะ

ภูมิภาค (นางสาวธัญนันท์ คำไทย (การสื่อสารระหว่างบุคคล, 26 กุมภาพันธ์ 2565)) 

บ้านหนองหัวแรด ตำบลแหลมทอง อำเภอหนองบุญมาก จังหวัดนครราชสีมา เป็นพื้นที่เกษตรกรรมมี

การทำสวนผลไม้และทำไร่มันสำปะหลัง เป็นเหตุทำให้ต้องมีการใช้งานยานพาหนะที่เป็นรถบรรทุกในการ

ทำงานและขนส่งสินค้าทางการเกษตร ทำให้วิถีชีวิตของชาวหนองหัวแรดมีความเกี่ยวข้องกับรถบรรทุก จึง

ประกอบพิธีไหว้แม่ย่านางรถบรรทุกในทุก ๆ ปี เพื่อความเป็นสิริมงคลแก่ผู้ขับขี่และเจ้าของรถบรรทุก ซึ่ง

สภาพทั่วไปของบ้านหนองหัวแรดมีลักษณะที่คล้ายคลึงกันกับ บ้านยายคำ ตำบลยายแย้มวัฒนา อำเภอ              

เฉลิมพระเกียรติ จังหวัดบุรีรัมย์ (นายแตงโม ถนนนอก (การสื่อสารระหว่างบุคคล, 27 กุมภาพันธ์ 2565)) 

บ้านยายคำ ตำบลยายแย้มวัฒนา อำเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดบุรีรัมย์ เป็นพื้นที่เกษตรกรรม เป็น

แหล่งเพาะปลูกข้าวและมันสำปะหลัง เกิดการส่งออกสินค้าทางการเกษตรซึ่งจำเป็นต้องมีการใช้รถบรรทุกใน

การขนส่ง จึงมีการประกอบพิธีไหว้แม่ย่านางเพื่อความสิริมงคลของธุรกิจ และเป็นที่พึ่งทางจิตใจแก่ผู้ใช้งาน

รถบรรทุก ซึ ่งความเชื ่อเร ื ่องแม่ย ่านางรถบรรทุกมีความเชื ่อความคล้ายคลึงกับบ้านหนองหัวแรด             

ตำบลแหลมทอง อำเภอหนองบุญมาก จังหวัดนครราชสีมา โดยมีความเชื่อว่ารถทุกคันนั้นมีแม่ย่านางสิงสถิต

และคอยคุ้มครองอยู่ (พระอธิการแดง อติพโล (การสื่อสารระหว่างบุคล, 26 กุมภาพันธ์ 2565)) 

เนื่องด้วยสภาพทั่วไปของทั้งสองพื้นที่มีลักษณะคล้ายคลึงกัน ทั้งด้านสภาพภูมิประเทศที่ส่วนใหญ่มี

การทำเกษตรกรรม อีกทั้งยังปรากฏความเชื่อเรื่องแม่ย่านาง ซึ่งเป็นที่น่าสนใจอย่างยิ่งว่า ความเชื่อและการ

ประกอบพิธีไหว้แม่ย่านางรถบรรทุกระหว่างบ้านหนองหัวแรด ตำบลแหลมทอง อำเภอหนองบุญมาก จังหวัด

นครราชสีมา กับ บ้านยายคำ ตำบลยายแย้มวัฒนา อำเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดบุรีรัมย์ จะมีความแตกต่าง

กันหรือไม่อย่างไร ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความมุ่งหมายในการเปรียบเทียบความเชื่อและการประกอบพิธีไหว้แม่

ย่านางรถบรรทุกระหว่างบ้าน หนองหัวแรด    ตำบลแหลมทอง อำเภอหนองบุญมาก จังหวัดนครราชสีมา กับ

บ้านยายคำ ตำบล  ยายแย้มวัฒนา อำเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดบุรีรัมย์ และนำผลวิจัยมาเป็นแนวทางใน

การอนุรักษ์ความเชื่อเรื่องแม่ย่านางและการประกอบพิธีไหว้แม่ย่านางรถบรรทุกให้เป็นที่รู้จักและดำรงอยู่สืบ

ทอดสู่คนรุ่นหลังต่อไป  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบความเชื่อเรื่องแม่ย่านางรถบรรทุกระหว่างบ้านหนองหัวแรด ตำบลแหลมทอง 

อำเภอหนองบุญมาก จังหวัดนครราชสีมา กับ บ้านยายคำ ตำบลยายแย้มวัฒนา อำเภอเฉลิมพระเกียรติ 

จังหวัดบุรีรัมย์ 
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2. เพ ื ่อเปร ียบเท ียบการประกอบพิธ ีไหว ้แม ่ย ่านางรถบรรท ุกระหว ่างบ้านหนองหัวแรด                         

ตำบลแหลมทอง อำเภอหนองบุญมาก จังหวัดนครราชสีมา กับ บ้านยายคำ ตำบลยายแย้มวัฒนา อำเภอ          

เฉลิมพระเกียรติ จังหวัดบุรีรัมย์ 

ขอบเขตการวิจัย 

ขอบเขตด้านเนื้อหา ผู้วิจัยได้กำหนดขอบเขตในเรื่อง ความเชื่อเรื่องแม่ย่านาง และการประกอบพิธีไหว้

แม่ย่านางรถบรรทุก 

ขอบเขตด้านพื้นที่ ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาในเขตพื้นที่การทำเกษตรกรรมระหว่างบ้านหนองหัวแรด             

ตำบลแหลมทอง อำเภอหนองบุญมาก จ ังหว ัดนครราชสีมา ก ับบ้านยายคำ ตำบลยายแย้มวัฒนา                      

อำเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดบุรีรัมย์ 

ขอบเขตกลุ่มผู้ให้ข้อมูล โดยกลุ่มผู้ให้ข้อมูลที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ได้จากการเลือกแบบเจาะจงจาก 

2 พื้นที่ คือ ชาวบ้านที่มีความรู้ เคยร่วมหรือเคยประกอบพิธีกรรม มีประสบการณ์ ของบ้านหนองหัวแรด 

ตำบลแหลมทอง อำเภอหนองบุญมาก จังหวัดนครราชสีมา จำนวน 6 คน และบ้านยายคำ ตำบลยายแย้ม

วัฒนา อำเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดบุรีรัมย์ จำนวน 6 คน 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

 

 

 
 

 

 

  

  

1.ความเชื่อเรื่องแม่ย่านาง 

2. ข้ันตอนการประกอบพิธ ี
1.ความเชื่อเรื่องแม่ย่านาง 

2. ข้ันตอนการประกอบพิธ ี

บ้านหนองหัวแรด ตำบลแหลมทอง อำเภอหนองบุญมาก 

 จังหวัดนครราชสีมา 

บ้านยายคำ ตำบลยายแย้มวัฒนา อำเภอ เฉลมิพระเกียรติ  

จังหวัดบุรีรมัย ์

เปรียบเทยีบความเชื่อและการประกอบพิธีไหว้แม่ย่านางรถบรรทุกระหว่างบ้านหนองหัวแรด ตำบล

แหลมทอง อำเภอหนองบุญมาก จังหวัดนครราชสีมา กับ บ้านยายคำ ตำบลยายแย้มวัฒนา อำเภอ

เฉลิมพระเกียรติ จังหวัดบรุีรมัย ์
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 การทบทวนวรรณกรรม 

       ความเชื่อเรื่องแม่ย่านาง 

       อภิลักษณ์ เกษมผลกูล (2560) กล่าวว่า “แม่ย่านาง” เป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่คนไทยกราบไหว้บูชาในฐานะ

ผู้คุ้มครองป้องกันภยันตรายประจำพาหนะต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็น เรือ รถยนต์ เครื่องบิน แต่ก่อนหน้านี้ความเชื่อ

เรื่องแม่ย่านาง ไม่เคยปรากฏมาก่อน เดิมสังคมไทยมีความเชื่อเรื่อง “ขวัญ” มีการทำขวัญสัตว์พาหนะ เช่น ทำ

ขวัญช้าง ทำขวัญควาย รวมถึงการทำขวัญพาหนะ เพ่ือให้เป็นสิริมงคล คุ้มครองป้องกันภยันตราย และเป็นการ

กราบไหว้บูชาขอขมาเทพารักษ์ อันได้นำต้นไม้ซึ่งเดิมเป็นที่สถิตมาทำเป็นพาหนะ เช่น การทำขวัญเกวียน การ

ทำขวัญเรือ การทำขวัญราชรถ-ราชยาน 

       ถาวร สิกขโกศล (2561) กล่าวว่า ความเชื่อเรื่องแม่ย่านางของไทยมาจากความเชื่อเรื่องเทพมาจู่ของ

จีน แต่ในระยะแรกเรียกทับศัพท์ตามเสียงจีนฮกเกี้ยนว่า มาจู่แม่มาจู่ เดิมทีเป็นเทพของจีนฮกเกี้ยนแพร่ไปสู่จีน

ชายทะเลทุกถิ่นและจีนตอนใน ไปจนถึงจีนโพ้นทะเลทั่วโลก เป็นเทพที่ได้รับการสถาปนาจากฮ่องเต้ ราชวงศ์

ซ่ง หยวน หมิง และชิงสมัยราชวงศ์ชิง เลื่อนจากเทียนเฟย ชายาสวรรค์ เป็นเทียนโฮ่ว ราชินีสวรรค์ และ

สุดท้ายเลื่อนเป็น เทียนซ่างเซิ่งหมู่ พระแม่เจ้าผู้สูงส่งแห่งสรวงสวรรค์ชาวบ้าน เรียกกันหลายคำ เช่น มาจู่ผอ 

มาจู่เหนียง สมัยต้นราชวงศ์ชิง มีคำอธิบายชื่อนี้ว่า หากเกิดคลื่นลมคับขัน เรียกชื่อมาจู่ แล้วท่านจะปรากฏกาย

แบบปล่อยผม มาช่วยได้ทันกาล ชาวเรือเรียกท่านว่า ฉวนโถวเหนียง แปลว่า พระแม่หัวเรือ เชื่อกันว่าท่าน

สถิตอยู่หัวเรือ ตรงกับความเชื่อเรื่องแม่ย่านางของไทย 

ณัฏฐณิชา พรรณรัตน์ (2559) ศึกษาเรื ่องการสร้างความหมายเกี ่ยวกับ“แม่ย่านางเรือ” ของ

ชาวประมงพื้นบ้านจังหวัดสงขลา พบว่า ชาวไทยพุทธมีการไหว้ก่อนออกเรือโดยใช้ธูปและเครื่องเซ่นต่าง ๆ ที่

หาได้ง ่ายในชุมชนก่อนออกทะเลหาปลา เพราะเชื ่อในเรื ่อ งที ่แม่ย ่านางช่วยดลบันดาลให้หาปลาได้                        

ครั้งละมาก ๆ และความเชื่อต่าง ๆ ที่ไม่ให้ปฏิบัติเวลาขึ้นบนเรือ เช่น การไม่ใส่รองเท้าเวลาที่ข้ึนบนเรือ เพราะ

ถือว่าเรือเป็นของศักดิ์สิทธิ์ และมีความเชื่อเกี่ยวข้องกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ถ้านำบุคคลที่ไม่ใช่คนดีมีศีลธรรมมาเป็น

หมอทำพิธีอาจทำให้เกิดอาเพศภัยอันตรายและไม่เป็นสิริมงคลกับเจ้าของเรือและลำเรือ 

ชลันดา พันธุ์พานิช และภาณุพงศ์ อุดมศิลป์ (2560) ศึกษาเรื่องการศึกษาภูมิปัญญาการต่อเรือประมง

พ้ืนบ้านในภาคตะวันออก พบว่า พิธีกรรมและความเชื่อเป็นวิถีปฏิบัติทำให้เกิดความเป็นสิริมงคลกับชีวิต เป็น

กำลังใจ และเป็นความสบายใจในการประกอบอาชีพทั้งอาชีพประมงและอาชีพการต่อเรือ ซึ่งพิธีกรรมเหล่านี้มี

ผลต่อจิตใจของผู้ประกอบอาชีพประมงและอาชีพการต่อเรือเชื่อว่าทำให้จั บสัตว์น้ำได้มากขึ้น และมีความ

ปลอดภัย สิ่งเหล่านี้ถือเป็นวัฒนธรรมและภูมิปัญญาที่สืบทอดต่อกันมาแต่โบราณ 

วัชรชัย วิวัฒน์คุณากร (2564) ศึกษาเรื่องศาสนาผีในรัฐ พบว่า การดำรงอยู่ของศาสนาผีจะสะท้อนให้

เห็นการครอบงำการปกครองและมุมมองของประชาชนที่มีต่อรัฐ และการดำรงชีวิตประจำวันของคนในรัฐที่
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ยังคงผูกพันธ์แนบแน่นกับความเชื่อโบราณอย่างศาสนาผีอย่างกลมกลืน ศาสนาผีมีการปรับตัวต่อยุคสมัยและ

การปกครองของรัฐอยู่ตลอดเวลา และในศตวรรษที่ 21 ศาสนาผียังคงอยู่ภายใต้บริบทของรัฐสมัยใหม่และ

โลกาภิวัตน์ อีกท้ังยังมีแนวโน้มที่จะขยายอำนาจมากขึ้นและศาสนาผีไม่สามารถแก้ไขปัญหาของคนในสังคมได้

แต่ช่วยปลอบประโลมและหล่อเลี้ยงความหวังของคนในสังคมได้อย่างสมบูรณ์ 

สรุปได้ว่า แม่ย่านาง คือ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่สถิตอยู่ในพาหนะต่างๆ ซึ่งเชื่อว่าแม่ย่านางจะช่วยให้ความ

คุ้มครองแก่ผู้ขับขี่ยานพาหนะ แม่ย่านางเป็นสิ่งที่ชาวบ้านให้ความเคารพนับถือและมีการกราบไหว้บูชา เช่น 

ก่อนการใช้รถบรรทุกหรือเมื่อใช้รถบรรทุกเสร็จจะมีการนำเครื่องบูชาต่างๆ มาประกอบพิธี เพื่อเป็นการบอก

กล่าวแม่ย่านางที่สถิตอยู่ในรถบรรทุกแต่ละคันให้ได้รับรู้  โดยเชื่อว่าแม่ย่านางจะปกป้องคุ้มครองไม่ให้เกิด

อันตรายจากการขับขี่ และเพ่ือให้มีมงคลต่อชีวิตและการประกอบอาชีพ  

วิธีดำเนินการวิจัย 

1. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 ใช้แบบสัมภาษณ์แบบเจาะลึก โดยจะไม่มีการกำหนดโครงสร้างไว้แน่นอน แต่เป็นเพียงการกำหนด

ประเด็นที่ต้องการจะศึกษา และสามารถเพิ่มเติมประเด็นที่น่าสนใจขณะทำการเก็บข้อมูล โดยคณะผู้วิจัยได้

กำหนดขั้นตอนในการสร้างเครื่องมือแบบสัมภาษณ์ออกเป็น 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนที่  1 ศึกษาเอกสารและ

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง จากเอกสารตำรา ขั้นตอนที่ 2 สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ขั้นตอนที่ 3 เสนอต่อกลุ่ม

งานวิชาการ  ขั้นตอนที่ 4 วิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยคะแนน และผู้เชี่ยวชาญ โดยสรุปขั้นตอนการสร้างเครื่องมือได้

ดังนี้  

ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

  คณะผู้วิจัยได้ทำการศึกษาข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเรื่องความเชื่อและขั้นตอนการ

ประกอบพิธีไหว้แม่ย่านาง เพ่ือกำหนดกรอบแนวคิด  

ขั้นตอนที่ 2 สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ใช้การแบบสัมภาษณ์แบบเจาะลึก โดยจะไม่มีการกำหนดโครงสร้าง

ไว้แน่นอน แต่เป็นเพียงการกำหนดประเด็นที่ต้องการจะศึกษา  

ขั้นตอนที่ 3 เสนอต่อกลุ่มงานวิชาการ 

 เสนอต่อกลุ่มงานวิชาการ และผู้เชี่ยวชาญ  3 ท่าน เพื่อพิจารณาตรวจความเรียบร้อย และเพ่ือ

พิจารณาแบบสัมภาษณ์แต่ละข้อว่าสอดคล้องกับจุดประสงค์ของการทำวิจัยและเพ่ือหาค่า IOC โดยใช้แบบ

ประเมินความสอดคล้อง  

ขั้นตอนที่ 4 วิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยคะแนน 
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แบบทดสอบมาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยคะแนนตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ โดยใช้สูตร คำนวณดัชนี

ความสอดคล้อง (Index of Item - Objective Congruence: IOC) ค่าความสอดคล้องที่ได้มีค่า ระหว่าง  

0.67 – 1.00 และแก้ไขปรับปรุงแบบทดสอบตามคำแนะนำในข้อที่มีค่าความสอดคล้องไม่ถึง 0.50 

       2. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

      ผู้วิจัยได้กำหนดขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูล ตามลำดับดังนี้ 

     ขั้นตอนที่ 1 คณะผู้วิจัยทำการขอหนังสือจากคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์เพื่อขออนุญาตลง

พ้ืนที่เก็บข้อมูลและทำการประสานกับกลุ่มผู้ให้ข้อมูล 

     ขั้นตอนที่ 2 ก่อนการสัมภาษณ์ คณะผู้วิจัยได้มีการอธิบายวัตถุประสงค์และวิธีการดำเนินงานวิจัย

อย่างละเอียด ทั้งนี้คณะผู้วิจัยทำการลงพื้นที่เก็บข้อมูลด้วยตนเอง 

     ขั้นตอนที่ 3 คณะผู้วิจัยใช้แบบสัมภาษณ์แบบเจาะลึก ในการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูล 

     ขั้นตอนที่  4  เมื่อได้ข้อมูลเชิงคุณภาพจากการใช้แบบสัมภาษณ์แบบเจาะลึกแล้ว คณะผู้วิจัยได้นำ

ข้อมูลเชิงคุณภาพมาวิเคราะห์ด้วยวิธีการเปรียบเทียบข้อมูล 

       

 3. การวิเคราะห์ข้อมูล 

             ผู้วิจัยทำการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพที่ได้จากการสัมภาษณ์แบบเชิงลึกโดยการสัมภาษณ์

แบบไม่มีการกำหนดโครงสร้างและนำข้อมูลมาวิเคราะห์โดยใช้วิธ ีการเปรียบเทียบข้อมูล ( Constant 

Comparison) คือ การนำชุดข้อมูลของความเชื ่อและการประกอบพิธ ีไหว้แม่ย่านางรถบรรทุกของ              

บ้านหนองหัวแรด ตำบลแหลมทอง อำเภอหนองบุญมาก จังหวัดนครราชสีมา กับ ความเชื่ อและการประกอบ

พิธีไหว้แม่ย่านางรถบรรทุกของบ้านยายคำ ตำบลยายแย้มวัฒนา อำเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดบุรีรัมย์ มา

เปรียบเทียบกัน โดยแบ่งข้อมูลออกเป็น 2 ส่วน คือ ความเชื่อเรื่องแม่ย่านางและรูปแบบการประกอบพิธีไหว้

แม่ย่านางแล้วนำข้อมูลมาวิเคราะห์ สรุปผล และนำเสนอในรูปแบบพรรณนาความ (Descriptive)  

ผลการวิจัย 

       1. การเปรียบเทียบความเชื่อในการประกอบพิธีไหว้แม่ย่านาง 

             จากการเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม โดยการลงพื้นที่สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลของบ้านหนองหัวแรด 

ตำบลแหลมทอง อำเภอหนองบุญมาก จังหวัดนครราชสีมา ผู้ให้ข้อมูลได้ให้ข้อมูลตรงกันว่า ได้รับความเชื่อ

เรื่องแม่ย่านางสืบต่อมาจากบรรพบุรุษ โดยมีความเชื่อมาตั้งแต่อดีตว่า แม่ย่านางเป็นรุกขเทวดาที่สิงสถิตอยู่ใน

ต้นไม้ ซึ่งในสมัยก่อนการสร้างยานพาหนะ จะใช้ไม้เป็นวัสดุหลัก เช่น เรือ เกวียน เป็นต้น ซึ่งก่อนที่จะทำการ

ตัดต้นไม้มาสร้างยานพาหนะ ต้องมีการไหว้กล่าวขอขมาแม่ย่านางด้วย ดอกไม้ ธูป เทียน และผลไม้ เพ่ือขอไม้
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จากแม่ย่านางมาสร้างยานพาหนะหรือใช้ประโยชน์ เมื่อนำไม้มาสร้างพาหนะเสร็จ ก็ยังมีการไหว้บูชาแม่ย่านาง

อยู่ เพราะเชื่อว่าแม่ย่านางตามมาสถิตอยู่ในยานพาหนะด้วย 

             เมื่อพิจารณาข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลของบ้านหนองหัวแรด ตำบลแหลมทอง อำเภอหนองบุญมาก 

จ ังหว ัดนครราชสีมาแล ้วพบว ่า ม ีช ุดความเช ื ่อเร ื ่องแม ่ย ่านางเหมือนก ับ ผ ู ้ ให ้ข ้อม ูลบ ้านยายคำ                            

ตำบลยายแย้มวัฒนา อำเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดบุรีรัมย์ แต่มีจุดแตกต่างของความเชื่อที่สำคัญ คือ ความ

เชื่อของบ้านยายคำ ตำบลยายแย้มวัฒนา อำเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดบุรีรัมย์  มีความเชื่อมาตั้งแต่อดีตว่า 

แม่ย่านางเป็นภูตผี ที่สิงสถิตอยู่ในต้นไม้ ด้วยความเชื่อที่ต่างกันในจุดนี้  เป็นมูลเหตุทำให้เครื่องบูชาของถวาย

ต่าง ๆ มีความแตกต่างกันของทั้ง 2 พ้ืนที่ 

             1.1 ความเชื่อด้านเครื่องบูชา 

            เครื่องบูชาที่ใช้ประกอบพิธีไหว้แม่ย่านางของทั้ง 2 พื้นที่มีความเหมือนกัน แต่มีความแตกต่าง

ตรงที่ พื้นที่บ้านยายคำ จังหวัดบุรีรัมย์ มีการนำหมากพลู และยาสูบมาใช้เป็นเครื่องบูชาอีกด้วย ซึ่งเป็นผลสืบ

เนื่องมาจากความเชื่อเรื่องแม่ย่านางที่ต่างกัน คือ บ้านหนองหัวแรด จังหวัดนครราชสีมา เชื่อว่าแม่ย่านางเป็น

รุกขเทวดา ส่วนบ้านยาย คำจังหวัดบุรีรัมย์เชื่อว่าแม่ย่านางเป็นภูตผี ด้วยเหตุนี้ทำให้เครื่องบูชาของทั้ง 2 พ้ืนที่

มีความแตกต่างกัน ดังตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 การเปรียบเทียบความเชื่อด้านเครื่องบูชาของบ้านหนองหัวแรด จังหวัดนครราชสีมา และ  

บ้านยายคำ จังหวัดบุรีรัมย ์

ความเชื่อด้าน 
เครื่องบูชา 

เปรียบเทียบความเชื่อด้านเครื่องบูชา 

บ้านหนองหัวแรด บ้านยายคำ 

ธูปเทียน เป็นสื่อกลางในการสื่อสารระหว่างโลก
มนุษย์กับโลกวิญญาณ 

เป็นสื่อกลางในการสื่อสารระหว่างโลก
มนุษย์กับโลกวิญญาณ 

พวงมาลัยดอก
ดาวเรือง 

แสดงถึงความเจริญรุ่งเรือง แสดงถึงความเจริญรุ่งเรือง 

หมากพลู 
- 

เป็นสิ่งที่สื่อถึงความอุดมสมบูรณ์ 
บริสุทธิ์ 

ยาสูบ 
- 

เป็นสิ่งที่มีความขลัง มีพลัง สร้างขวัญ
กำลังใจ 
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ความเชื่อด้าน 
เครื่องบูชา 

เปรียบเทียบความเชื่อด้านเครื่องบูชา 

บ้านหนองหัวแรด บ้านยายคำ 

   

น้ำแดง เป็นสิ่งที่มีความขลัง มีพลัง สร้างขวัญ
กำลังใจ 

เชื่อว่าเป็นตัวแทนของเลือด ใช้สำหรับ
พิธีการเซ่นไหว้ภูตผี 

กรวยดอกไม้ เป็นเครื่องสักการะสิ่งศักดิ์สิทธิ์ - 

สายสิญจน์ สามารถป้องกันอันตรายจากสิ่งไม่ดี
ภูติผีปีศาจ 

- 

ประทัด เชื่อว่าเป็นสิ่งที่ส่งเสริมกิจการให้
เจริญรุ่งเรือง 

- 

     1.2 ความเชื่อด้านอาหารที่นำมาถวาย 

                   ความเชื่อเรื่องการนำผลไม้มงคลและของหวานที่นำมาถวายแก่แม่ย่านางของทั้ง 2 พื้นที่ มี

ความคล้ายคลึงกัน แต่มีความแตกต่างกันตรงที่ บ้านยายคำ จังหวัดบุรีรัมย์มีการนำอาหารคาวมาถวายแม่

ย่านาง จากการเก็บรวบรวมข้อมูลได้ข้อมูลว่า ในพ้ืนที่บ้านยายคำ จังหวัดบุรีรัมย์ มีการนำอาหารคาวมาถวาย

แม่ย่านาง เพราะเชื่อว่า แม่ย่านางเป็นภูตผี ซึ่งการไหว้ภูตผีนั้นต้องใช้เลือดเนื้อมาเซ่นไหว้ (นางลำพึง จอมมะ

เริง, การสื่อสารระหว่างบุคคล, 12 มีนาคม 2565) อาหารคาวที่ชาวบ้านยายคำ จังหวัดบุรีรัมย์ นำมาถวาย 

แม่ย่านาง มีอยู่ 6 อย่าง ได้แก่ ข้าวสุก หัวหมู ไก่ต้ม เป็ดต้ม ปลา และกุ้งลวก 

           ส่วนบ้านหนองหัวแรด จังหวัดนครราชสีมา จะไม่พบการนำอาหารคาวมาใช้ในการประกอบ

พิธีไหว้แม่ย่านาง เนื่องจากคนในพื้นที่เชื่อว่า แม่ย่านางคือ รุกขเทวดา ซึ่งเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ชาวบ้านให้ความ

เคารพนับถือกราบไหว้บูชา และจากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูล พบว่า การไหว้แม่ย่านางนั้นต้องไหว้ด้วยสิ่งที่เป็น

มงคล คือผลไม้ 9 อย่าง ได้แก่ มะขาม กล้วยน้ำว้า ขนุน สับปะรด มะพร้าว ทับทิม มะยม องุ่น ส้ม และอาหาร

หวาน 5 อย่าง ได้แก่ ขนมชั้น บัวลอย ทองหยิบ ทองหยอด ฝอยทอง (ออม ติดกระโทก, การสื่อสารระหว่าง

บุคคล, 12 มีนาคม 2565) 
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 2. การประกอบพิธีไหว้แม่ย่านางรถบรรทุก 

             การเปรียบเทียบการประกอบพิธีไหว้แม่ย่านางรถบรรทุกของบ้านหนองหัวแรด ตำบลแหลมทอง 

อำเภอหนองบุญมาก จังหวัดนครราชสีมากับบ้านยายคำ ตำบลยายแย้มวัฒนา อำเภอเฉลิมพระเกียรติ  

จังหวัดบุรีรัมย์ สามารถแบ่งออกได้ 6 ขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

              2.1 เครื่องบูชา 

              เคร ื ่ องบ ูชาท ี ่ ใช ้ ในพ ิธ ี ไหว ้ แม ่ย ่ านางของบ ้ านหนองห ัวแรด ตำบลแหลมทอง                             

อำเภอหนองบุญมาก จังหวัดนครราชสีมา และ บ้านยายคำ ตำบลยายแย้มวัฒนา อำเภอเฉลิมพระเกียรติ 

จังหวัดบุรีรัมย์ พบว่าเครื่องบูชาบ้านหนองหัวแรด จังหวัดนครราชสีมา มีจำนวน 6 อย่าง ได้แก่ ธูป เทียน 

พวงมาลัย กรวยดอกไม้ น้ำเปล่าและน้ำแดง  ซึ่งมีความเหมือนกับบ้านยายคำจังหวัดบุรีรัมย์  ในส่วนของ ธูป 

เทียน พวงมาลัย น้ำเปล่าและน้ำแดง ส่วนบ้านยายคำ จังหวัดบุรีรัมย์ ไม่มีกรวยดอกไม้ แต่มีเครื่องบูชาเพ่ิม

ขึ้นมา 3 อย่าง ได้แก่ หมากพลู ยาสูบและสุรา ดังนั้นจึงมีความแตกต่างกันกับบ้านหนองหัวแรดที่ห้ามนำสุรา

มาถวายและใช้ในพิธีไหว้แม่ย่านาง เพราะเชื่อว่าจะเป็นการมอมเมาแม่ย่านางทำให้แม่ย่านางไม่สามารถปกปัก

รักษาในระหว่างการขับข่ี 

 2.2 อาหารคาว 

      อาหารคาวท ี ่ ใช ้ถวายในพ ิธ ี ไหว ้แม ่ย ่านางของบ ้านหนองห ัวแรด ตำบลแหลมทอง                          

อำเภอหนองบุญมาก จังหวัดนครราชสีมา และ บ้านยายคำ ตำบลยายแย้มวัฒนา อำเภอเฉลิมพระเกียรติ 

จังหวัดบุรีรัมย์ พบว่ามีความแตกต่างกัน เพราะบ้านหนองหัวแรด จังหวัดนครราชสีมา ไม่นำอาหารคาวมาใช้

ในการประกอบพิธีไหว้แม่ย่านาง เนื่องจากคนในพื้นท่ีเชื่อว่า แม่ย่านางคือ รุกขเทวดา ซึ่งการไหว้เทวดาไม่นิยม

นำอาหารคาวมาถวาย จึงมีความแตกต่างกับบ้านยายคำ จังหวัดบุรีรัมย์ ที่เชื่อว่าแม่ย่านาง คือ ภูตผี ดังนั้นจึงมี

การนำอาหารคาว ได้แก่ ข้าวสุก หัวหมู ไก่ต้ม เป็ดต้ม ปลา และกุ้งลวก มาใช้ถวายในพิธีไหว้แม่ย่านาง 

         2.3 อาหารหวาน 

                อาหารหวานที ่ ใช ้ถวายในพิธ ี ไหว ้แม ่ย ่านางของบ ้านหนองห ัวแรด ตำบลแหลมทอง                       

อำเภอหนองบุญมาก จังหวัดนครราชสีมา และ บ้านยายคำ ตำบลยายแย้มวัฒนา อำเภอเฉลิมพระเกียรติ 

จังหวัดบุรีรัมย์ พบว่ามีความเหมือนในส่วนของจำนวนชนิดของอาหารหวานคือมี 5 อย่างเหมือนกัน              

บ้านหนองหัวแรด แรด จังหวัดนครราชสีมา มีทองหยิบ ทองหยอด ฝอยทอง ขนมชั้นและบัวลอย ส่วนบ้าน

ยายคำจะมี ทองหยิบ ทองหยอด ฝอยทอง ขนมชั้น และถ้วยฟู มีบางรายการที่แตกต่าง คือ บ้านยายคำ  

จังหวัดบุร ีร ัมย์ จะใช้ขนมถ้วยฟูแทนบัวลอย เพราะเชื ่อว่าขนมถ้วยฟูจะช่วยให้กิจการธุรกิจเฟื ่องฟู  

ดั่งชื่อของขนม 
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 2.4 ผลไม้ 

                  ผล ไม ้ท ี ่ ใ ช ้ ถว าย ในพ ิ ธ ี ไหว ้ แม ่ ย ่ านางของบ ้ านหนองห ั วแรด  ตำบลแหลมทอง                                

อำเภอหนองบุญมาก จังหวัดนครราชสีมา และ บ้านยายคำ ตำบลยายแย้มวัฒนา อำเภอเฉลิมพระเกียรติ 

จังหวัดบุรีรัมย์ พบว่ามีความเหมือนในการนำผลไม้มงคลมาถวายแม่ย่านาง บ้านหนองหัวแรด  จังหวัด

นครราชสีมา ใช้ผลไม้มงคล 9 อย่าง ได้แก่ มะขาม กล้วยน้ำว้า ขนุน สับปะรด มะพร้าว ทับทิม มะยม องุ่น 

และส้ม บ้านยายคำ จังหวัดบุรีรัมย์ ใช้ผลไม้มงคล 5 อย่าง ได้แก่ สับปะรด กล้วยสุก มะพร้าว ส้ม และสาลี่ แต่

จะมีความแตกต่างกันคือจำนวนชนิดของผลไม้มงคลที่นำมาถวายแม่ย่านาง คือ บ้านหนองหัวแรด แรด จังหวัด

นครราชสีมา มีอยู่ 9 อย่าง แต่ผลไม้มงคลที่นำมาถวายแม่ย่านางของบ้านยายคำ จังหวัดบุรีรัมย์ มีเพียง 5 

อย่าง 

         2.5 อุปกรณ์ 

                อ ุปกรณ์ที่ ใช ้ ในการประกอบพิธ ีแม ่ย ่ านางของบ ้านหนองห ัวแรด ตำบลแหลมทอง                         

อำเภอหนองบุญมาก จังหวัดนครราชสีมา และ บ้านยายคำ ตำบลยายแย้มวัฒนา อำเภอเฉลิมพระเกียรติ 

จังหวัดบุรีรัมย์ พบว่าทั้งสองพื้นที่มีการใช้อุปกรณ์ที่เหมือนกัน คือ กรวย สายสิญจน์ กระถางธูป โต๊ะ  ถาด 

แก้วน้ำ ผ้าขาวบาง แต่จะมีความแตกต่างกันตรงที่บ้านหนองหัวแรด จังหวัดนครราชสีมา มีอุปกรณ์อีก 2 อย่าง

เพิ่มเข้ามา คือ บัดและประทัด ซึ่งบ้านยายคำไม่มีการใช้บัดและประทัด เนื่องจากไม่มีความเชื่อที่เกี่ยวข้องกับ

บัด แต่ในส่วนของประทัดถึงแม้บ้านยายคำ จังหวัดบุรีรัมย์ จะไม่นำประทัดมาใช้ในการประกอบพิธี แต่ยังคงมี

ความเชื่อที่คล้ายกัน คือมีการบีบแตรรถทำให้เกิดเสียงดังในพิธี เพราะเชื่อว่าจะทำให้กิจการธุรกิจเจริญรุ่งเรือง

และโด่งดัง ดังนั้นบ้านยายคำ จังหวัดบุรีรัมย์ จึงใช้วิธีบีบแตรรถแทนการจุดประทัด 

 2.6 ขั้นตอนการประกอบพิธีไหว้แม่ย่านาง 

      ข ั ้ นตอนการประกอบพ ิธ ี ไหว ้ แม ่ ย ่ านางของบ ้ านหนองห ั วแรด ตำบลแหลมทอง                                  

อำเภอหนองบุญมาก จังหวัดนครราชสีมา กับ บ้านยายคำ ตำบลยายแย้มวัฒนา อำเภอเฉลิมพระเกียรติ 

จังหวัดบุรีรัมย์ พบว่ามีความเหมือนและแตกต่างกันในบางประการ ดังตารางที่ 2 

                โดยการประกอบพิธีไหว้แม่ย่านางของบ้านหนองหัวแรด จะจัดพิธีขึ้นในวันที่ 13 เมษายน ของทุก

ปี และก่อนจัดพิธีไหว้แม่ย่านางต้องเตรียม เครื่องบูชา อุปกรณ์เครื่องใช้ต่างๆ ผลไม้ และอาหารหวาน อีกท้ังยัง

ต้องมีการจัดเตรียมรถ และจัดเตรียมสถานที่ให้พร้อม ซึ่งการประกอบพิธีไหว้แม่ย่านางเริ่มจากการจัดเตรียม

รถโดยนำรถมาจอดเรียงหน้ากระดาน หันหน้ารถไปทางด้านทิศตะวันออก จากนั้นจัดโต๊ะวางเครื่องบู ชา และ

นำเครื่องบูชา ผลไม้ และอาหารหวานมาจัดวางบนโต๊ะ และคล้องสายสิญจน์ตั้งแต่โต๊ะบูชาไปยังรถทุกคันที่

นำมาเข้าร่วมพิธี ก่อนเริ่มพิธีผู้ร่วมพิธีจะมานั่งรวมกันหน้าโต๊ะ จากนั้นหมอธรรมเริ่มทำพิธี โดยการจุดธูป 

เทียน แล้วตั้งนะโม 3 จบ นำท่องบทสวดไหว้แม่ย่านาง ต่อจากนั้นกล่าวขอพรในเรื่องที่ดีเมื่อกล่าวเสร็จ นำธูป
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ปักลงบนกระถางธูป หลังจากนั้นนำพวงมาลัยไปห้อยที่กระจกมองหลังภายในรถ และกรวยดอกไม้ปักไว้บริเวณ

ป้ายทะเบียนหน้ารถทุกคัน (หลังเสร็จพิธีจะนำกรวยดอกไม้ไปไว้ในรถจนกว่าจะมีการทำพิธีไหว้แม่ย่านางอีก

ครั้งในปีถัดไป) พร้อมกล่าวขอพรอีกครั้ง เมื่อกล่าวเสร็จผู้เข้าร่วมพิธีจะบีบแตรรถ จากนั้นก็จะจุดประทัด และ

รอจนกว่าธูปจะดับครบทุกดอก จากนั้นกล่าวคำลาของไหว้แม่ย่านาง แล้วนำมาแบ่งเป็น 3 ส่วน คือ แบ่งใส่บัด

แล้วไปแขวนไว้ ณ สถานที่ประกอบพิธี  แบ่งใส่ภาชนะหรือใบตองวางที่บริเวณพื้นมุมรั้วของบ้านให้เป็นสี่ทิศ 

หลังจากนั้นเจ้าภาพจะนำของไหว้แบ่งให้ผู้ที่เข้าร่วมพิธีได้รับประทานเป็นอันเสร็จพิธี 

     ส่วนการประกอบพิธีไหว้แม่ย่านางของบ้านยายคำ จะเริ่มจัดขึ้นก่อนสิ้นปีหรือหลังวันที่ใช้งาน

รถบรรทุกโดยไม่มีการกำหนดวันที่แน่นอน ในการจัดพิธีต้องมีการนิมนต์พระภิกษุ เพ่ือให้มาเป็นผู้นำประกอบ

พิธีไหว้แม่ย่านาง และก่อนจัดพิธี เจ้าภาพจะต้องทำความสะอาดรถรถบรรทุกเพื่อเตรียมเข้าพิธี จัดเตรียม

เครื่องบูชา ได้แก่ เทียน ธูป ดอกดาวเรือง สายสิญจน์ บทสวด น้ำแดง น้ำเปล่า สุรา หมากพลู ยาสูบ และ

จัดเตรียมผลไม้ จากนั้นจัดเตรียมในส่วนของอาหารคาว ข้าวสุก และอาหารหวาน และจัดเตรียมสถานที่ ในวัน

ประกอบพิธีเริ่มจากการนำรถมาจอดเรียงหน้ากระดานแล้วหันหน้ารถไปทางด้านทิศตะวันออก จากนั้นเตรียม

เครื่องบูชา ผลไม้ อาหารคาวหวาน มาวางไว้บนโต๊ะ เมื่อทุกอย่างพร้อมแล้ว จึงนมัสการพระคุณเจ้า  มาเป็น

ผู้นำประกอบพิธีไหว้แม่ย่านาง เริ่มจากการจุดเทียน ธูป โดยแบ่งธูปให้แก่ผู้เข้าร่วมพิธี จากนั้นตั้งนะโม 3 จบ 

ท่องบทสวดไหว้แม่ย่านาง และเจ้าภาพจะนำไปปักที่กระถางธูป ส่วนผู้เข้าร่วมพิธีก็จะนำธูปไปปักที่ผลไม้และ

อาหารคาวหวานให้ครบทุกชิ้น หลังจากท่ีปักธูปเสร็จแล้ว พระภิกษุจะประพรมน้ำมนต์แก่ผู้เข้าร่วมพิธีและรถที่

นำมาเข้าร่วมพิธี จากนั้นจะนำพวงมาลัยไปคล้องไว้ที่กระจกมองหลังในรถ และบีบแตร หลังจากนั้นรอธูปใน

กระถางธูปดับจนหมด แล้วจึงให้เจ้าภาพกล่าวคำลาของถวาย โดยให้ตั้งนะโม 3 จบ แล้วท่อง “พุทธังลา ธัมมัง

ลา สังฆังลา” และท่อง “นะ เสสัง มังคะลา ยาจามะ” และแบ่งสันปันส่วนผลไม้ อาหารคาวหวาน ให้แก่

ผู้เข้าร่วมพิธี เป็นอันเสร็จพิธี 

ตารางท่ี 2 ตารางเปรียบเทียบการประกอบพิธีไหว้แม่ย่านางระหว่างบ้านหนองหัวแรดและบ้านยายคำ 

การประกอบพิธี เปรียบเทียบการประกอบพิธีไหว้แม่ย่านาง 

บ้านหนองหัวแรด บ้านยายคำ 

วันประกอบพิธี ปีใหม่ไทย หรือ วันที่ 13 เมษายน ของทุก

ปี 

วันขึ้นปีใหม่หรือหลังจากเสร็จสิ้นการใช้

รถ 
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การประกอบพิธี เปรียบเทียบการประกอบพิธีไหว้แม่ย่านาง 

บ้านหนองหัวแรด บ้านยายคำ 

ผู้นำประกอบพิธี หมอธรรมเป็นผู้นำประกอบพิธี พระภิกษุมาเป็นผู้นำประกอบพิธี 

บทสวด บทสวดถวายไหว้แม่ย่านาง บทสวดถวายไหว้แม่ย่านาง 

การปักธูป นำธูปปักลงบนกระถางธูป นำธูปไปปักที่ผลไม้และอาหารคาวหวาน

ให้ครบทุกชิ้น 

คำลาของไหว้แม่

ย่านาง 

ตั้งนะโม 3 จบ แล้วท่อง “พุทธังลา ธัมมัง

ลา สังฆังลา” และท่อง “นะ เสสัง มังคะ

ลา ยาจามะ” 

ตั้งนะโม 3 จบ แล้วท่อง “พุทธังลา 

ธัมมังลา สังฆังลา” และท่อง “นะ เสสัง 

มังคะลา ยาจามะ” 

การแบ่งอาหาร

ถวาย 

แม่ย่านาง 

แบ่งเป็น 3 ส่วน ส่วนที่ 1 จะนำใส่บัดแล้ว

ไปแขวนไว้ ณ สถานที่ประกอบพิธี ส่วนที่ 

2 จะนำใส่ภาชนะหรือใบตองแล้วนำไปวาง

ที่บริเวณพ้ืนมุมรั้วของบ้านให้เป็นสี่ทิศและ

วางที่ตอไม้หรือกำแพงบ้าน ส่วนที่ 3 แบ่ง

ให้ผู้ที่เข้าร่วมพิธี 

แบ่งสันปันส่วนผลไม้ อาหารคาว อาหาร

หวาน ให้แก่ผู้เข้าร่วมพิธีจนหมด 

อภิปรายผล 

 สภาพทั่วไปของพื้นที่บ้านหนองหัวแรด ตำบลแหลมทอง อำเภอหนองบุญมาก จังหวัดนครราชสีมา 

และบ้านยายคำ ตำบลยายแย้มวัฒนา อำเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดบุรีรัมย์ มีลักษณะคล้ายคลึงกัน ทั้งด้าน

สภาพภูมิประเทศ ที่ส่วนใหญ่มีการทำเกษตรกรรม อีกท้ังสองพ้ืนที่นี้ยังปรากฏความเชื่อเรื่องแม่ย่านาง ซึ่งเป็น

ที่น่าสนใจอย่างยิ ่งว่า ความเชื่อและการประกอบพิธีไหว้แม่ย่านางรถบรรทุก ระหว่างบ้านหนองหัวแรด  

ตำบลแหลมทอง อำเภอหนองบุญมาก จังหวัดนครราชสีมา กับ บ้านยายคำ ตำบลยายแย้มวัฒนา อำเภอ                    

เฉลิมพระเกียรติ จังหวัดบุรีรัมย์ จะมีความแตกต่างกันหรืือไม่ คณะผู้วิจัยจึงมีความประสงค์ที่จะทำวิจัยครั้งนี้ 
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โดยมีวัตถุประสงค์ดังนี้ 1) เพ่ือเปรียบเทียบความเชื่อเรื่องแม่ย่านางรถบรรทุกระหว่างบ้านหนองหัวแรด ตำบล

แหลมทอง อำเภอหนองบุญมาก จังหวัดนครราชสีมา กับ บ้านยายคำ ตำบลยายแย้มวัฒนา อำเภอ          

เฉลิมพระเกียรติ จังหวัดบุรีรัมย์ 2) เพ่ือเปรียบเทียบการประกอบพิธีไหว้แม่ย่านางรถบรรทุกระหว่างบ้านหนอง

หัวแรด ตำบลแหลมทอง อำเภอหนองบุญมาก จังหวัดนครราชสีมา กับ บ้านยายคำ ตำบลยายแย้มวัฒนา 

อำเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดบุรีรัมย์ ผลการวิจัยพบว่า ความเชื ่อและการประกอบพิธีไหว้แม่ย่านาง

รถบรรทุก ระหว่างบ้านหนองหัวแรด ตำบลแหลมทอง อำเภอหนองบุญมาก จังหวัดนครราชสีมา  กับ  

บ้านยายคำ  ตำบลยายแย้มวัฒนา อำเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดบุรีรัมย์ มีความแตกต่างกัน 

 ทั้งนี้เป็นเพราะสองพ้ืนที่มีความเชื่อที่แตกต่างกัน โดยที่บ้านหนองหัวแรด จังหวัดนครราชสีมา เชื่อว่า

แม่ย่านางเป็นรุกขเทวดา ส่วนบ้านยายคำมีความเชื่อว่าแม่ย่านางเป็นภูตผี ด้วยเหตุนี้สิ่งของที่นำมาถวาย

รวมถึงขั้นตอนจึงมีความแตกต่างกันไปตามความเชื่อของแต่ละพื้นที่  กล่าวคือ บ้านหนองหัวแรด จังหวัด

นครราชสีมา จะถวายอาหารหวาน และผลไม้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของณัฏฐณิชา พรรณรัตน์ (2559) การ

สร้างความหมาย “แม่ย่านางเรือ” ของชาวประมงพื้นบ้านจังหวัดสงขลา มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความเชื่อ

เกี่ยวกับแม่ย่านางเรือและการสร้างความหมายเกี่ยวกับแม่ย่านางเรือของชาวประมงพื้นบ้านจังหวัดสงขลา 

ผลการวิจัยพบว่า การให้ความเคารพบูชาแม่ย่านางเรือจะมีการประกอบพิธีบูชาแม่ย่านางเรือก่อนออกทะเล

ด้วยอาหารคาวหวานที่มี ซึ่งส่วนใหญ่ชาวประมงพื้นบ้านมักใช้ขนมหวานในท้องถิ่น เช่น ข้าวเหนียวเหลืองมูล 

น้ำชา ผลไม้ ซึ่งเป็นอาหารในวิถีชีวิตของชาวใต้ที่นิยมบริโภคอาหารลักษณะนี้ ในการเซ่นไหว้แม่ย่านางเรือก่อน

ออกทะเลหาปลา 

  การบูชาแม่ย่านางรถบรรทุกของบ้านหนองหัวแรด จังหวัดนครราชสีมาจะถวายสิ่งที่เป็นของมงคล

และจะไม่นำอาหารคาวและสุรามาถวาย เพราะเชื่อว่าการถวายอาหารคาวเป็นการถวายให้ภูตผี ไม่ถวายสุรา 

เชื่อว่าแม่ย่านางเป็นผู้คุ้มครองยานพาหนะ หากถวายสุราจะทำให้แม่ย่านางมัวเมาไม่สามารถปกปักรักษารถ

และผู้ขับขี่ได้ ในทางกลับกันบ้านยายคำ จังหวัดบุรีรัมย์ จะมีการถวายทั้งอาหารคาว อาหารหวาน ผลไม้ และ

สุรา เพราะเชื่อว่าแม่ย่านางเป็น ภูตผี สามารถรับของถวายที่เป็นอาหารคาวและสุราได้ เพราะถือว่าภูตผีก็ถือ

ว่าเปรียบเสมือนคนที่เสียชีวิตไป ดังนั้นก็สามารถทานเหมือนกับคนทั่วไปได้เช่นกัน มีความคล้ายคลึงกับ

งานวิจัยของชญานี ประกอบชาติ (2552) พิธีกรรมบูชาแม่ย่านางเรือในกลุ่มชาวประมงพื้นบ้าน ตำบลปากน้ำ

ปราณ อำเภอปราณบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ มีวัตถุประสงค์วิจัยคือ 1) ศึกษาถึงพิธีกรรมการบูชาแม่ย่านาง

เรือ และความเชื่อท่ีเกี่ยวกับอาชีพประมงในกลุ่มชาวประมงพ้ืนบ้าน ตำบลปากน้ำปราณ 2) ศึกษาถึงสัญลักษณ์ 

ในพิธีกรรมการบูชาแม่ย่านางเรือในกลุ่มชาวประมงพื้นบ้าน ตำบลปากน้ำปราณ ที่พบว่า อุปกรณ์ที่ใช้ในพิธี

กรรมการบูชาแม่ย่านางเรือได้แก่ ดอกไม้ เช่น ดอกดาวเรือง ดอกกล้วยไม้ ดอกอัญชัน ใบไม้ที่เป็นสิริมงคล คือ 

ใบเงิน ใบทอง ใบนาค กิ่งทับทิม อดใบขนุน อย่างละ 9 ยอดอาหารคาว คือ ต้มพล่า ปลายำ เป็ดต้ม ไก่ต้ม ไข่
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ต้ม ปลาหมึกแห้ง เนื้อหมูสามชั้น ข้าวสวย อาหารหวาน คือ ขนมชั้น ทองหยิบ ทองหยอด ฝอยทอง เม็ดขนุน 

ฟักเชื่อม ขนมต้มแดงต้มขาว ขนมจัญอับ ผลไม้มงคล 5 อย่าง 7 อย่าง หรือ 9 อย่างก็ได้ เช่น กล้วย ชมพู่ เงาะ 

สัปปะรด มะพร้าวส้ม มะม่วง ขนุน เป็นต้น นอกจากนี้ยังมีผลไม้ที่มงคลอีกมากมายที่จัดแจงเพิ่มเติมตาม

ฤดูกาลบ้างตามลักษณะความหมายที่เป็นนัยแสดงถึงความมงคลและอื่นๆ เช่น ผ้าสามสี บายศรี กระดาษเงิน 

กระดาษทอง ธูป 9 ดอก น้ำมนต์ 1 ขัน เหล้าขาว น้ำเปล่า กระเทียม 9 หัว ทั้งนี้ (ครื่องบูชาอาจมีมากกว่านี้

หรือน้อยกว่านี ้ที ่ใด้ขึ ้นอยู ่กับกำลังทรัพย์ของเจ้าของเรือและความชอบของเม่ย่านางเรือในแต่ละลำ  

 ในด้านขั้นตอนการประกอบพิธีไหว้แม่ย่านางทั้งสองพื้นที่มีส่วนที่แตกต่างกัน กล่าวคือ วันในการ

ประกอบพิธีไหว้แม่ย่านางบ้านหนองหัวแรด จังหวัดนครราชสีมา จะกำหนดวันที่แน่นอน ส่วนบ้านยายคำ 

จังหวัดบุรีรัมย์จะไม่มีการกำหนดวัน ซึ่งจะจัดขึ้นก่อนวันขึ้นปีใหม่หรือหลังจากเสร็จสิ้นการใช้รถบรรทุก 

นอกจากนี้ในด้านผู้นำประกอบพิธียังพบความแตกต่าง โดยที่บ้านหนองหัวแรด จังหวัดนครราชสีมาจะให้หมอ

ธรรมเป็นผู้นำประกอบพิธี ส่วนบ้านยายคำ จังหวัดบุรีรัมย์ จำเป็นจะต้องนิมนตร์พระภิกษุมาเป็นผู้นำประกอบ

พิธี การปักธูปด้วยความเชื่อทั้งสองพื้นที่ต่างกันการปฏิบัติก็ต่างกันไปด้วยบ้านหนองหัวแรดจะปักรวมที่

กระถาง ส่วนบ้านยายคำจะปักกับสิ่งของที่ถวาย อีกประการที่มีความแตกต่างคือการจุดประทัดของบ้านหนอง

หัวแรด ส่วนบ้านยายคำไม่มีการจุดประทัดแต่จะมีแค่เพียงการบีบแตรรถ ซึ่งมีความเชื่อที่คล้ายกันคือเพื่อให้

กิจการธุรกิจมีชื่อเสียงโด่งดังเหมือนดั่งเสียงประทัดเสียงแตรรถ ถึงแม้จะมีการปฏิบัติที่แตกต่างกันแต่ทั้งสอง

พ้ืนที่ยังมีความเชื่อท่ีว่าแม่ย่านางเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่สถิตอยู่กับยานพาหนะ จึงมีการกราบไหว้บูชาจนถึงปัจจุบัน   

ข้อเสนอแนะ 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบความเชื่อและการประกอบพิธีไหว้แม่ย่านางรถบรรทุกระหว่าง

บ ้านหนองห ัวแรด ตำบลแหลมทอง อำเภอหนองบ ุญมาก จ ังหว ัดนครราชส ีมา ก ับ บ ้านยายคำ  

ตำบลยายแย้มวัฒนา อำเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดบุรีรัมย์ มีประเด็นสำคัญที่ใช้เป็นข้อเสนอแนะดังนี้ 

       1. ข้อเสนอแนะทางวิชาการ 

             1.1 การอนุรักษ์พิธีไหว้แม่ย่านางรถบรรทุกให้ดำรงอยู่ จะต้องคำนึงถึงความเชื่อและการปฏิบัติที่มี

รูปแบบเฉพาะ เพ่ือให้พิธีไหว้แม่ย่านางยังคงมีความเป็นเอกลักษณ์ตามรูปแบบของแต่ละพ้ืนที่ 

             1.2 หน่วยงานในระดับตำบลหรือชุมชนที่เกี่ยวข้องควรมีการทำการศึกษาและบันทึกจัดเก็บข้อมูล

ความเป็นเอกลักษณ์ของการประกอบพิธีไหว้แม่ย่านาง เพื่อนำข้อมูลไปใช้พัฒนาและสร้างประโยชน์ให้เกิดแก่

ชุมชน 
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 2. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยในครั้งต่อไป 

             2.1 ควรศึกษาความเปลี่ยนแปลงของการประกอบพิธีไหว้แม่ย่านาง โดยศึกษาปัจจัยที่ส่งผล

กระทบต่อการเปลี่ยนแปลงไปของพิธีไหว้แม่ย่านาง 

             2.2 ศึกษาการส่งเสริม อนุรักษ์และเผยแพร่การประกอบพิธีกรรมไหว้แม่ย่านางรถบรรทุก 
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บทคัดย่อ           
          นาฏศิลป์พื้นบ้านสร้างสรรค์ ชุด ศรศิลป์เสี่ยงฮัก  มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาแนวคิดการสร้างสรรค์
นาฏศิลป์พื้นบ้านสร้างสรรค์จากแรงบันดาลใจวรรณกรรมล้านช้างในรูปแบบสำนวนอีสานเรื่อง พระลัก พระ
ลาม ตอน     พระลามยกศร และเพื่อสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏศิลป์พื้นบ้านสร้างสรรค์ชุด ศรศิลป์เสี่ยง
ฮัก โดยใช้ผู้แสดงทั้งหมด 15 คน หญิง 8 คน และชาย 7 คน มีท่ารำ 103 ท่า และมีการแปรแถว รูปแบบแถว
หน้ากระดาน แถวสับหว่าง แถวเฉียง แถวตอน แถววงกลม แถววีคว่ำ แถววีหงาย แถวข้ามหลามตัด กำหนด
ทิศทาง 4 ทิศทางตามรูปแบบของเวทีออกแบบการแต่งกายโดยอ้างอิงมาจากฮูปแต้มเป็นภาพจิตกรรมบนฝา
ผนัง   
 เพลงที่ใช้ประกอบการแสดงใช้วงดนตรีพื้นบ้านอีสาน (วงโปงลาง) ผสมผสานวัฒนธรรมรูปแบบ
ดนตรีของลาวคือการใช้ระนาดในการบรรเลงประกอบกับการขับร้องสำเนียงลาวคือ ทำนองขับนาคสะดุ้ง และ
ทำนองขับทุ่มหลวงพระบาง โดย แบ่งการแสดงออกเป็น 3 ช่วง ดังนี้ 
 ช่วงที่ 1 เกริ่นนำเรื่องราววรรณกรรมพระลัก พระลาม ตอนพระลามยกศร โดยสื่อให้เห็นถึงการยก
ศรว่า “ผู้ใดยกศรข้ึน จะได้อภิเษกกับนางสีดา” (เปิดตัวนางสีดา) 
 ช่วงที่ 2 กล่าวถึง พระลัก พระลาม เดินทางมาถึงแล้วได้ยกศร ปรากฏว่า พระลามยกศรขึ้นได้ 
ในขณะนั้นเกิดเหตุการณ์อัศจรรย์ ท้องฟ้ากัมประนาคสั่นสะทานทั่วโลกา 
 ช่วงที่ 3 การสยุมพร เป็นบทโลมรักระหว่างสีดากับพระลาม 
 คณะผู้สร้างสรรค์ผลงานชุดนี้สร้างเอกลักษณ์ท่าฟ้อนแบบลาวและผสมท่าฟ้อนของนาฏศิลป์อีสาน       
ชุด ศรศิลป์เสี่ยงฮัก ที่สร้างความแปลกใหม่ให้กับผู้ชมและทรงคุณค่าต่องานศิลปะการแสดงในโอกาสต่อไป 
คำสำคัญ : นาฏศิลป์พื้นบ้าน, พระลัก พระลาม 
 

 
1 ผู้ช่วยศาสตราจารย์นริศรา  ศรีสุพล สาขาวิชาศิลปะการแสดง คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัอุดรธานี 
2กฤษณา กองผ้าขาว 3จักรกฤษณ์ ฟุ้งกลิน่ ศึกษาสาขาวิชาศิลปะการแสดง คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 
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Abstract:  
              The objectives of creative folk dance named “Sorn Sin Sieng Hug” were to study 
the concept of creating creative folk dances from the inspiration of Lan Chang literature “Phra 
Lak- Phra Lam” (or Lakshmana and Rama in Ramayana) following the pattern of Isan literary 
style in “Phra Lam Yok Sorn” episode and to create a collection of creative folk dance ‘’Sorn 
Sin Sieng Hug” by using 15  performers which were 8  females and 7  males. There were 10 3 
postures and line of troops, sig sag, diagonal, column, sectional, circular, V shape and inverted 
V shape rows, diamond-shape quadrangle rows. It moved in 4 directions according to the stage 
layout. The dress was designed based on “Hoop Tam” or Isaan mural painting. Isaan folk 
musical band or “Pong Lang” was employed for this performance  combining with Lao musical 
instrument called Ra-nad (xylophone) and Lao accent vocals which were “Khup Naga Sa- 
doong” and “Khup Toom Luang Prabang” melody.  

The performance was divided into 3 parts as follows:  

Part 1 An introduction of the episode of “Phra Lam Yok Sorn” which told a story of 

whoever could lift up a bow would be able to marry Sita (the launch for Sita). 

Part 2 Phra Lak and Phra Ram had arrived, then Phra Lam lifted the bow meanwhile 
the raging sky shook the whole world.  

Part 3 “Sa-yum-phon” was a love scene part between Sita and Phra Lam. 

The creator team of this show created “Sorn Sin Sieng Hug” performance’s identity 
in order to create a new matter and valuable performing arts for audiences in the future. 

Keywords: Folk Dance, Phra Lak- Phra Lam 
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บทนำ   

 รามายณะ เป็นมหากาพย์ของอินเดียซึ่งเป็นที่รู้จักกันทั่วโลก เชื่อว่าเป็นนิทานที่เล่าสืบต่อกันมา 
ยาวนานในหลากหลายพื้นที่ของชมพูทวีป เป็นวรรณคดีที่มีการดัดแปลงเล่าใหม่ และแพร่หลายไปในภูมิภาค 
ของเอเชียโดยมีเนื้อหาแตกต่างกันไปและอาจเรียกชื่อแตกต่างกันไปด้วย เป็นเรื่องราวเกี่ยวกับการทำศึก
สงครามระหว่างฝ่ายพระรามกับฝ่ายทศกัณฐ์เพื่อชิงตัวนางสีดากลับคืนนคร ซึ่งรามายณะเมื่อแพร่หลายในหมู่
คนไทยได้นำมาแต่งใหม่เรียกว่ารามเกียรติ์และยังมีอิทธิพลสู่ชนสองฝั่งโขงโดยในหมู่ชาวลาวนั้นเรียกว่า พระลัก 
พระลาม 
 พระลัก พระลาม หรือพระลามชาดก เป็นวรรณกรรมของสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว
ซึ่งถูกดัดแปลงให้มีกลิ่นอาย ที่ถูกจริตต้องตรงกับรสนิยมและถูกเชื่อมโยงไปกับภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ และ
วัฒนธรรมท้องถิ่น โดยเงื่อนไขความสำคัญของเรื่องคือ ธรรมะชนะอธรรม ซึ่งแต่โบรานพบที่จารึกใน  ใบลาน
หลายแห่งในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และในสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว โดยเรื่องย่อที่ นำมา
เผยแพร่ได้นำมาจากฮูปแต้มจิตรกรรมฝาผนังสิม วัดป่าเลไลย์บ้านหนองพอก ตำบลดงบัง อำเภอนาดูน จังหวัด
มหาสารคาม ซึ่งประกอบไปด้วยเรื่องราวหลายหลายตอน เช่น ตอนพระลามยกศร โดยเนื้อหา วรรณกรรม
กล่าวถึง พระลามข้ึนไปขอนางสีดาจันทะแจ่มจากพระรัสสี แล้วพระรัสสีจึงให้พระลามยกศร ธนูศิลป์ ชื่อ มะชิ 
มะสิปปา และพระลามสามารถยกได้โดยง่ายดายแล้วพระรัสสีจึงยกนางสีดาจันทะแจ่มให้กับพระลาม และได้
ทำพิธีอภิเษกสยมพรพระลามกับนางสีดาจันทะแจ่ม ด้วยน้ำวิเศษ และยังรดน้ำให้พระลักมีอายุยืนเช่นกัน 
พร้อมทั้งได้สั่งพระลาม พระลักดูแลนางสีดาจันทะแจ่ม ให้ดี เพราะในภายภาคหน้าต้องพลัดพรากจากกัน แต่ก็
ยังได้กลับมาร่วมกันอีก เพราะ    บุพกรรมส่งผลเมื่อ เสร็จพิธีแล้วทั้งสามพระองค์จึงลาพระรัสสี เดินทางกลับ
เมืองจันทบุรีศรีสัตนาค (พระอริยานุวัตร เขมจารี, 2514 : 16-20) 
 จากข้อมูลที่กล่าวมาข้างต้น คณะผู้สร้างสรรค์ผลงานจึงเกิดความสนใจที่จะศึกษาวรรณกรรมเรื่อง   
พระลัก พระลาม ตอน พระลามยกศรมาสร้างสรรค์ผลงาน และเกิดเป็นแนวความคิดที่จะนำมาถ่ายทอดในมิติ
ของรูปแบบการแสดงพื้นบ้านอีสาน โดยได้รับแรงบันดาลใจมาจากเรื ่องราวในตอนดังกล่าว รวมไปถึง
วรรณกรรม ศิลปกรรม นาฏกรรม และความคิดความเชื่อที่หลากหลาย จากต้นเค้าโครงเรื่องรามายณะมา
สร้างสรรค์การแสดงศิลปนิพนธ์นาฎศิลป์พื้นบ้านสร้างสรรค์ชุด ศรศิลป์เสี่ยงฮัก 
  
วัตถุประสงค ์          
 1. เพ่ือศึกษาแนวคิดการสร้างสรรค์นาฏศิลป์พ้ืนบ้านสร้างสรรค์จากแรงบันดาลใจวรรณกรรม ล้าน
ช้างในรูปแบบสำนวนอีสานเรื่อง พระลัก พระลาม ตอน พระลามยกศร  
 2. เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏศิลป์พื้นบ้านสร้างสรรค์ชุด ศรศิลป์เสี่ยงฮัก  
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วิธีดำเนินการวิจัย 
    การวิจัยผลงานสร้างสรรค์นี้ คือคณะผู้สร้างสรรค์มีวิธีดำเนินการวิจัย ดังนี้  

        1. ศึกษาและรวบรวมข้อมูลจากหนังสือเอกสารทางวิชาการและบทความที่เกี่ยวข้อง 
        2. ศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลเกี่ยวกับนาฏศิลป์พ้ืนเมืองอีสาน จากแหล่งข้อมูลต่างๆ ดังนี้ 

        1) สำนักวิทยบริการมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี  
        2) สำนักวิทยบริการมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
        3) สำนักวิทยบริการทรัพยากร จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  
        4) ห้องสมุดคณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย       
        5) สำนักศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี        
        6) สำนักวิทยบริการ มหาวิทยาลัยขอนแก่น          
        7) ศูนย์ศิลปวัฒนธรรม บ้านหนองแก ตำบลหนองนาคำ อำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี  

      3. ขั้นตอนการปฏิบัติการสร้างสรรค์ 
           1) เลือกหัวข้อที่จะนำมาสร้างสรรค์       
           2)  ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับนาฏศิลป์พ้ืนบ้านอีสาน                
           3)  สัมภาษณ์บุคคลที่มีความรู้เกี่ยวกับวรรณกรรมพระลัก พระลาม และการแต่งกาย  
           4)  นำข้อมูลที่ได้มาเรียบเรียงเนื้อเรื่องแล้วประพันธ์บทแสดง พร้อมกับเลือกทำนองดนตรี

 ประกอบการแสดงให้เหมาะสมกับบทการแสดง          
           5) คิดประดิษฐ์ท่าฟ้อนประกอบการการแสดงโดยศึกษาท่าฟ้อนให้เหมาะสมกับเพลง   

6) จัดลำดับท่าทางให้เหมาะสมและจัดลำดับการแปรแถวเพ่ือให้เกิดความสวยงาม 
                     7) ออกแบบเครื่องแต่งกายและอุปกรณ์การแสดง      
                     8) คัดเลือกนักแสดงให้เหมาะสมกับบทบาท 

           9) ฝึกซ้อมการแสดง        
  10) การทดลอง โดยการนำผลงานมาสร้างสรรค์ขึ้นซ้อมการแสดงให้กับนักแสดงเพ่ือหา 
 ข้อบกพร่องของการแสดงทั้งหมดมาปรับปรุงแก้ไข 

  11) นำผลงานแสดงผ่านการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ 
                11) นำผลงานออกเผยแพร่ หลังจากท่ีได้ปรับปรุงแก้ไข 
                12) นำข้อมูลทั้งหมดมาบันทึกและจัดพิมพ์เป็นรูปเล่ม 
 

ผลการวิจัย     
 1. แนวคิดการสร้างสรรค์นาฏศิลป์พื้นบ้านสร้างสรรค์จากแรงบันดาลใจวรรณกรรมล้านช้างใน
รูปแบบสำนวนอีสานเรื่อง พระลัก พระลาม ตอน พระลามยกศร ดังนี้  
 แนวคิดและการออกแบบเพลงและเครื่องดนตรีที่ใช้ในการประกอบการแสดง  
 นาฏศิลป์พื้นบ้านสร้างสรรค์ ชุด ศรศิลป์เสียงฮัก มีรูปแบบเป็นการแสดงนาฎศิลป์พื้นบ้านอีสาน
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สร้างสรรค์จึงใช้วงดนตรีพื้นบ้านอีสาน (วงโปงลาง) ผสมผสานวัฒนธรรมรูปแบบดนตรีของลาวคือการใช้
ระนาดในการบรรเลงประกอบกับการขับร้องสำเนียงลาวคือ ทำนองขับนาคสะดุ้ง และทำนองขับทุ่มหลวงพระ
บาง ทั้งนี้ยังมีการสร้างสรรค์เสียงเอฟเฟ็คประกอบการแสดง เพ่ือให้เกิดอารมณ์ร่วม โดยมีเนื้อร้อง ดังนี้ 
 

ประโมทัย กล่าวถึงพระรัสสีกับนางสีดาจันทะแจ่มอยู่ในป่า 
 ข้าจะขอคำนับจับเป็นตอน  กล่าวเอาบทสุนทรหนอมากล่าวว่า 
 จะกล่าวถึงพระรัสสีมีวิชา  เนาว์อยู่ในไพรพนาลาวัลย์ 
 มีลูกสาวชื่อสีดาช่างงามนัก  ใครใคร่จักได้ไปครองเป็นคู่หนา 
 ให้มายกศรศิลป์ชัยในพารา  จึงจะได้นางสีดาแม่ลาวัลล์ 

 
ขับทุ้มความงามนางสีดาจันทะแจ่ม 

 งามลื้นล้นกั่วคนในผืนโลกา   ผ่องผุดโสภาสีดานาถน้อยสะออนเด้ 
 ปานดั่งอินแต้มแต่งแปงปุนลงมา   โฉมเฉลาใบหน้าคือดั่งหน่วยใข่ใสย่องๆเด้ 
 ตาสองก้ำดำดีดั่งดากวงคำ   ทรวดทรงอนงค์ล้ำทางอรชรยามยัวรยาตรย้าย 
 เจ้าดอกเอ่ย เจ้าดอกเอ่ย เออเฮ่อเออเอิงเอย เอ้ยละว่าเจ้าดอกคำมณี 
 กลิ่นกายอบอวนยวนยี    ดั่งสุมาลีคันธชาติหอมเอย 
 เอ่อเห่อเออ เอ่อเฮ่อเออเจ้าแจ้ม   เจ้าแจ่มมณีอ่ำท่ำ 
 สีดาเจ้าช่างมางามล้ำ    ชายใดแนมนำหลงมักแท้เด ้

 
ผญาว่าด้วยการยกธนูทอง 

 เมื่อนั้น พอรัสสีจาแล้วสิถวยพาลาฤกษ์  องค์พระรามก็จึงน้ามมือเข้าโก่งดึง 
 ศรศิลป์ปานฟ้าฟาดตึ้งครื่นๆเคงเสียง  สะเนียนปฐพีไหง่ละอองลมต้อง 
 ทาดๆก้องนีเนงไหวสนั่น   ไปฮอดอินเทิงฟ้าฟาดฟ้งโย่งไกล แท้แหล่ว 
 

นาคสะดุ้ง 
 (ผู้ชาย) น้องเอยเจ้าช่างล้ำค่า   ปุนแปงแต่งมาโสภาลักขณา 
 สีดาเจ้ายอดดวงใจน้อยนาฎนงวัยงามสมคำส่า ท้าวซมซ้อนเสน่ห์สวยเสียน 
 อิงแอบแนบเนียนนางนาฏเทวี   เนื้ออ่อนเกี้ยงปุนแต่งแผ่นทอง 
 ฮักฮ่วมเฮาสองผลาซ้อนซมซื่น 
 (ผู้หญิง) อ้ายเอยน้องก็ดีใจล้ำ   ได้ยินคำจาต้านนารี 
 ธ จอมภูเบสเกศศรี    ทรงขานวจีฮ่วมฤดีเคียงสอง 
 สะแหน่น่วงเก้ียวกั้นสะวาด   สีดานงนาฏยอระยาตรฟายกร 
 สมพยมพรภูวนาถจอมไท้   ผูกคอสองใจฮักกันมันแก่น 
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  (ชาย) (หญิง) สองเฮาสื่อตรงกงมั่น  มาสานสัมพันธ์ฮักกันตลอดไป 
 บ่เพม้างมุ่นมีแนวใด๋    โอ้ยอดขวัญใจให้ฟังเถิดหนา 
 ย่อนสายแนนและบุญเฮามี   ได้ฮ่วมชีวีเฮียงหมอนซ้อนคู่ 
 ยอดพทูเจ้าแก้วมณี    ชั่วทิวาราตรีฟ้าดินมลาย 
 แนวคิดประดิษฐ์ท่าฟ้อน 
 แนวทางการประดิษฐ์ท่าฟ้อนนาฏศิลป์อีสานเพ่ือให้เกิดเป็นเอกลักษณ์ของการแสดง  ผู้สร้างสรรค์
ผลงาน จึงได้ศึกษาแนวคิด พะนอ กำเนิดกาญน์ พบว่า มีการประดิษฐ์อย่างเป็นขั้นตอน เปรียบเสมือนกับการ
ทดลองวิทยาศาสตร์ที่จักต้องอาศัยการทดลองครั้งแล้วครั้งเล่าจึงจะปรากฏผล โดยปกติแล้วนักออกแบบท่า
เต้นเราล้วนแต่มีวิถีทางในการออกแบบท่าเต้นแตกต่างกันไปจะสามารถประดิษฐ์ได้ช้าหรือเร็วนั้นขึ้นอยู่กับการ
สั่งสมประสบการณ์ที่ตนได้เคยปฏิบัติ ตลอดจนได้รู้ได้เห็นอย่างต่อเนื่อง อีกทั้งยังต้องอาศัยแรงบันดาลใจจาก
สิ่งที่ตนได้ พบเห็นผสมผสานกับจินตนาการของตน ผนวกออกมาจนกลายเป็นผลงานนาฏยประดิษฐ์ขึ้นใหม่ (พี
ระพงศ์  สนไสย.2546 : 113) 
รูปแบบการแสดงแบ่งออกเป็น 3 ช่วง ดังนี้ 
  1. เกริ่นนำเรื่องราววรรณกรรมพระลัก พระลาม ตอนพระลามยกศร โดยสื่อให้เห็นถึง
การยกศรว่า “ผู้ใดยกศรข้ึน จะได้อภิเษกกับนางสีดา” (เปิดตัวนางสีดา) 
  2. กล่าวถึง พระลัก พระลาม เดินทางมาถึงแล้วได้ยกศร ปรากฏว่า พระลามยกศรขึ้น
ได้ ในขณะนั้นเกิดเหตุการณ์อัศจรรย์ ท้องฟ้ากัมประนาคสั่นสะทานทั่วโลกา 
  3. การสยุมพร เป็นบทโลมรักระหว่างสีดากับพระลามและได้กระทำการอภิเษกด้วยพิธี 
มุรธาภิเษก 
 แนวคิดในการออกแบบการแปรแถว 
 จากผลงานสร้างสรรค์ชุดศรศิลป์เสี่ยงฮัก คณะผู้สร้างสรรค์มีการออกแบบการแปรแถว  คือ  มีการ       
จัดกลุ่มรูปแบบของแถว คือ  แถวหน้ากระดาน แถวสับหว่าง แถวเฉียง แถวตอน แถววงกลม แถววีคว่ำ แถววี
หงาย แถวข้ามหลามตัด   และกำหนดทิศทางในการแสดง เพื่อเปลี่ยนสายตาท่านผู้ชมเพื่อดึงดูดความสนใจ
ให้กับ        การแสดง โดยได้ยึดท่าฟ้อนเป็นหลักในกระบวนการแปรแถว เช่น โพสท่าเป็นกลุ่มของผู้แสดงอยู่
กลางเวทีเมื่อเริ ่มการแสดงแล้วปฏิบัติท่ารำในกระบวนท่าต่อไป ผู้สร้างสรรค์ได้กำหนดทิศทางการแสดง 
จำนวน 4 ทิศทางได้แก่ ทิศทางที่ 1 ด้านหน้าเวที ทิศทางที่ 2 ด้านซ้ายเวที ทิศทางที่ 3 ด้านหลังเวที และ
ทิศทางท่ี 4 ด้านขวาเวท ี

แนวคิดในการออกแบบเครื่องแต่งกาย 
เครื่องแต่งกายของนักแสดง ผู้วิจัยได้แนวคิดสร้างสรรค์การแต่งกายมาจากฮูปแต้มที่ปรากฏบนผนัง

สิมอีสานมาเป็นแรงบันดาลใจในการออกแบบสร้างสรรค์ ผู้วิจัยจึงนำมาสร้างสรรค์ให้สวยงามแก่ผู้สวมใส่และ
เหมาะสมกับการแสดงมากท่ีสุด โดยมีรายละเอียดการแต่งกาย ดังนี้ 
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ภาพที่ 1ฮูปแต้มพระลาม พระลัก 
(ที่มา : นางสาวกฤษณา กองผ้าขาว และนายจักรกฤษณ์ ฟุ้งกลิ่น) 

   1.ชุดนางสีดาจันทะแจ่ม 
การแต่งกายของนางสีดาจันทะแจ่มประกอบด้วยสวมเสื้อในนาง, สไบ, กรองคอ, ผ้านุ่ง, จี้นาง, 

กำไลสวม, กำไลดอกไม,้ เข็มขัดและหัวเข็มขัด, รัดเกล้ายอด, กระบังหน้า, จอนหู, สังวาลย์, และกำไลข้อเท้า  
 

 
 

ภาพที่ 2 ชุดนางสีดาจันทะแจ่ม 
(ที่มา : นางสาวกฤษณา กองผ้าขาว และนายจักรกฤษณ์ ฟุ้งกลิ่น) 

             
 2. ชุดพระลัก 

การแต่งกายพระลักประกอบด้วยสวมเสื้อตัวในแขนยาว , เสื ้อตัวนอกแขนสั้นสีชมพู, กรองคอ, 
กำไลต้นแขน, ผ้านุ่งชั้นใน, ผ้านุ่งชั้นนอก, ผ้าสไบห้อยหน้า, ผ้าสไบห้อยข้าง, ทับทรวง, สังวาลย์, กำไลสวม, 
เข็มขัดและหัวเข็มขัด, และกำไลข้อเท้า  
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ภาพที่ 3 ชุดพระลัก 

(ที่มา : นางสาวกฤษณา กองผ้าขาว และนายจักรกฤษณ์ ฟุ้งกลิ่น) 
 
   3. ชุดนางระบำ 

การแต่งกายชุดนางระบำประกอบด้วยสวมผ้านุ่ง, ปิ่นปักผม, ต่างหู, สร้อยคอ, เข็ดขัด และกำไล
ข้อมือ  

 

 
ภาพที่ 4 ชุดนางระบำ 

(ที่มา : นางสาวกฤษณา กองผ้าขาว และนายจักรกฤษณ์ ฟุ้งกลิ่น) 
 
    4. ชุดนายระบำ 

การแต่งกายชุดนายระบำประกอบด้วยสวมเสื้อแขนกุด, กางเกง, ผ้านุ่งโจงกะเบน, ผ้าโพกศีรษะ, 
ผ้าสไบ, สร้อยคอ, เข็ดขัด และกำไลข้อมือ  
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    ภาพที่ 5 ชุดนายระบำ 

       (ที่มา : นางสาวกฤษณา กองผ้าขาว และนายจักรกฤษณ์ ฟุ้งกลิ่น) 
 
แนวคิดในการออกแบบอุปกรณ์การแสดง 
ก้อนหิน ทำเป็นฉากเพ่ือให้การแสดงสมจริงและเพ่ิมความสวยงามให้กับชุดการแสดงศรศิลป์เสี่ยง

ฮักมากยิ่งขึ้น 

 
 

ภาพที่ 6 ก้อนหิน 
(ที่มา : นางสาวกฤษณา กองผ้าขาว และนายจักรกฤษณ์ ฟุ้งกลิ่น) 

ร่ม ใช้เพ่ือสื่อให้เห็นถึงพระรังสีและเพ่ิมความสวยงามให้กับชุดการแสดงศรศิลป์เสี่ยงฮักมากยิ่งขึ้น 
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ภาพที่ 7 ร่ม 
(ที่มา : นางสาวกฤษณา กองผ้าขาว และนายจักรกฤษณ์ ฟุ้งกลิ่น) 

 
ศรธนูศิลป์ ผู ้สร้างสรรค์ได้ใช้เพื่อประกอบการแสดงที่สื ่อถึงพระลามยกศรธนูศิลป์เพื่อที่จะได้

อภิเษกกับนางสีดาจันทะแจ่ม 
 

 
 

ภาพที่ 8 ศรธนูศิลป์ 
(ที่มา : นางสาวกฤษณา กองผ้าขาว และนายจักรกฤษณ์ ฟุ้งกลิ่น) 

 
                              2. การคิดประดิษฐ์ท่านาฏศิลป์การแสดงชุดศรศิลป์เสี่ยงฮักได้แนวความคิดจากการ
ประดิษฐ์สร้างสรรค์ท่ารำคือการคิดค้นกระบวนท่ารำขึ้นมาใหม่และนำท่าเดิมที่มีอยู่แล้วมาประยุกต์ให้เข้ากับ
ความเหมาะสมของท่า  โดยได้นำท่าฟ้อนแบบลาวผสมกับท่าฟ้อนอีสาน   โดยคำนึงถึงการสื่อเรื่องราวผ่านการ
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แสดงผ่านกระบวนการทางนาฏศิลป์เพื่อให้เกิดเป็นงานสร้างสรรค์ที่มีความแปลกใหม่และความเหมาะสมของ
การนำไปใช้ในโอกาสต่างๆ 
  
อภิปรายผล 
            จากการศึกษารวบรวมข้อมูลในการสร้างสรรค์งานนาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด ศรศิลป์เสี่ยงฮัก พบ
ประเด็นที่สำคัญจึงนำมาอภิปรายผล ดังนี้  
  จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องผู้สร้างสรรค์ผลงานได้ศึกษาเกี่ยวกับวรรณกรรม เรื่องพระลัก       
พระลาม นาฏกรรมพ้ืนบ้านอีสาน นาฏศิลป์ลาว ที่ทำให้ผู้สร้างสรรค์ผลงานได้ทราบถึงต้นกำเนิดของรามเกียรติ์
และได้ศึกษาฮูปแต้มในสิมอีสาน จิตรกรรมอีสาน นาฏยประดิษฐ์ ลีลาการฟ้อน หลักการใช้อาวุธของตัวพระใน
การแสดงโขนเรื่องรามเกียรติ์ และนาฏศิลป์พ้ืนบ้านอีสาน เพ่ือมาปรับใช้ในชุดการแสดง และยังมีบทสัมภาษณ์
ที่ผู้วิจัยได้ลงพื้นที่ในการเก็บข้อมูลทำให้ผู้วิจัยได้นำเสนอผ่านนาฏศิลป์พื้นบ้านอีสาน ซึ่งผู้สร้างสรรค์ผลงาน
สามารถที่จะสร้างสรรค์ท่วงท่า ลีลาการเคลื่อนไหว การสื่อความหมายของความรู้สึก อารมณ์ของการแสดง   
 จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการสร้างสรรค์ผลงาน ได้นำประเด็นของนาฏยประดิษฐ์
ท่ารำเซิ้งที่เป็นหลักสำคัญในการสร้างสรรค์ผลงาน และได้คำนึงถึงหลักเกณฑ์ในการคิดประดิษฐ์ท่ารำ และยั ง
อาศัยแรงบันดาลใจจากสิ่งที่ได้พบเห็นผสมผสานกับจินตนาการของตนผนวกออกมาจนกลายเป็นผลงานนาฏย
ประดิษฐ์ขึ้นใหม่ 
 

สรุปการวิจัย 
จากการวิเคราะห์ข้อมูลในการสร้างสรรค์ทางด้านนาฏศิลป์ พบว่าเรื่องราวเกี่ยวกับ พระลัก พระ

ลาม หรือพระลามชาดก เป็นวรรณกรรมของสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชน ลาวซึ่งถูกดัดแปลงให้มีกลิ่น
อาย ที่ถูกจริตต้องตรงกับรสนิยมและถูกเชื่อมโยงไปกับภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรมท้องถิ่น โดย
เงื ่อนไขความสำคัญของเรื ่องคือ ธรรมะชนะอธรรม  ผู ้สร้างสรรค์ผลงานจึงได้มองเห็นความสำคัญของ
วรรณกรรม พระลัก พระลาม สำนวนอีสาน ตอนพระลามยกศร จึงได้นำเอาข้อมูลทั้งหมดมานำเสนอใน
รูปแบบนาฏศิลป์พื้นบ้านอีสาน 

การคัดเลือกนักแสดง การแสดงชุดศรศิลป์เสี่ยงฮัก ผู้แสดงใช้นักแสดงทั้งหมด 15 คน 
 การแต่งกายผู้สร้างสรรค์ได้สร้างสรรค์โดยให้ผู้แสดงสวมใส่เสื้อผ้าโดยอ้างอิงมาจากฮูปแต้มเป็น
ภาพจิตกรรมบนฝาผนัง ผู้สร้างสรรค์เลยออกแบบให้เข้ากับยุคสมัย และยังคงความเป็นเอกลักษณ์ให้คงเดิม 
เพ่ือเป็นการอนุรักษ์และรักษาแบบแผนให้คงอยู่สืบไป  
 เพลงที่ใช้ประกอบการแสดงผู้วิจัยได้ใช้วงดนตรีพ้ืนบ้านอีสาน (วงโปงลาง) ผสมผสานวัฒนธรรม
รูปแบบดนตรีของลาวคือการใช้ระนาดในการบรรเลงประกอบกับการขับร้องสำเนียงลาวคือ ทำนองขับนาค
สะดุ้ง และทำนองขับทุ่มหลวงพระบาง ทั้งนี้ยังมีการสร้างสรรค์เสียงเอฟเฟ็คประกอบการแสดง เพื่อให้เกิด
อารมณ์ร่วม โดย แบ่งการแสดงออกเป็น 3 ช่วง ดังนี้ 
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 รูปแบบการแสดงแบ่งออกเป็น 3 ช่วง ดังนี้ 
  1) เกริ่นนำเรื่องราววรรณกรรมพระลัก พระลาม ตอนพระลามยกศร โดยสื่อให้เห็นถึง
การยกศรว่า “ผู้ใดยกศรข้ึน จะได้อภิเษกกับนางสีดา” (เปิดตัวนางสีดา) 
  2) กล่าวถึง พระลัก พระลาม เดินทางมาถึงแล้วได้ยกศร ปรากฏว่า พระลามยกศรขึ้น
ได้ ในขณะนั้นเกิดเหตุการณ์อัศจรรย์ ท้องฟ้ากัมประนาคสั่นสะทานทั่วโลกา 
  3) การสยุมพร เป็นบทโลมรักระหว่างสีดากับพระลามและได้กระทำการอภิเษกด้วยพิธี 
มุรธาภิเษก 
     2. การคิดประดิษฐ์ท่านาฏศิลป์การแสดงชุดศรศิลป์เสี่ยงฮักได้แนวความคิดจากการประดิษฐ์
สร้างสรรค์ท่ารำคือการคิดค้นกระบวนท่ารำขึ้นมาใหม่และนำท่าเดิมที่มีอยู่แล้วมาประยุกต์ให้เข้ากับความ
เหมาะสมของท่า  โดยได้นำท่าฟ้อนแบบลาวผสมกับท่าฟ้อนอีสาน   โดยคำนึงถึงการสื่อเรื่องราวผ่านการแสดง
ผ่านกระบวนการทางนาฏศิลป์เพื่อให้เกิดเป็นงานสร้างสรรค์ที่มีความแปลกใหม่และความเหมาะสมของการ
นำไปใช้ในโอกาสต่างๆ 

 
ข้อเสนอแนะ 
          จากการศึกษาค้นคว้าผลงานสร้างสรรค์นาฏศิลป์พื้นเมือง ชุดศรศิลป์เสี่ยงฮัก ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะนำ
ดังนี้ 
 1. การแสดงชุด ศรศิลป์เสี่ยงฮักสามารถเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์นาฏศิลป์พื้นบ้านอีสาน 
สำหรับผู้ที่จะสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏศิลป์พื้นบ้านอีสานชุดต่อไป 

2. สำหรับการสร้างสรรค์ครั้งต่อไปการแสดงชุด ศรศิลป์เสี ่ยงฮักนำไปสร้างสรรค์นาฏศิลป์ใน
รูปแบบนาฏศิลป์ร่วมสมัย 

3. อาจารย์ที่สอนรายวิชาที่เกี่ยวข้องกับรายวิชานาฏศิลป์พื้นบ้านอีสานสามารถนำไปใช้สอนใน
รายวิชาได้ 
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