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บทคัดยOอ 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค�เพ่ือ 1) พัฒนากิจกรรมการเรียนรูNตามแนวคิดฉากทัศน�เปQนฐาน เพ่ือ

เสริมสรNางสมรรถนะความเปQนพลเมืองต่ืนรูN รายวิชาสังคมศึกษา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปWท่ี 2 ใหNมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ� 80/80 และ 2) เปรียบเทียบสมรรถนะความเปQนพลเมืองต่ืนรูNของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปWท่ี 2 ก]อนเรียนและหลังเรียน ท่ีเรียนดNวยกิจกรรมการเรียนรูNตามแนวคิดฉากทัศน�เปQนฐาน กลุ]ม
ตัวอย]าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปWท่ี 2 จํานวน 24 คน โดยการสุ]มแบบกลุ]ม ใชNหNองเรียนเปQนหน]วยในการ
สุ]ม เครื่องมือท่ีใชN ไดNแก] 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูN จํานวน 8 แผน และ 2) แบบวัดสมรรถนะ 4 ดNาน 
จํานวน 5 ฉบับ วิเคราะห�ขNอมูลโดยใชNรNอยละ ค]าเฉลี่ย ส]วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การหาประสิทธิภาพ (E1/E2) 
การทดสอบทีแบบกลุ]มไม]เปQนอิสระต]อกัน การหาขนาดอิทธิพล และการวิเคราะห�อํานาจการทดสอบยNอนหลัง 
ผลการวิจัยพบว]า 1) กิจกรรมการเรียนรูNตามแนวคิดฉากทัศน�เปQนฐาน เพ่ือเสริมสรNางสมรรถนะความเปQน
พลเมืองต่ืนรูN มีประสิทธิภาพเท]ากับ 87.95/83.65 สูงกว]าเกณฑ�ท่ีกําหนด และ 2) นักเรียนมีสมรรถนะความ
เปQนพลเมืองต่ืนรูNทุกดNาน หลังเรียนสูงกว]าก]อนเรียน อย]างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (p<.01) โดยมีขนาด
อิทธิพลอยู]ในระดับสูง และผลการวิเคราะห�อํานาจการทดสอบยNอนหลังมีค]าเท]ากับ 1.00  
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Abstract  
 This study aimed to 1) develop scenario-based learning activities to enhance active 
citizenship competencies in Social Studies for second-year junior high school students, with an 
efficiency criterion of 80/80, and 2) compare students' active citizenship competencies before 
and after participating in the instruction. The sample consisted of 24 students selected through 
cluster random sampling, with intact classroom serving as the sampling unit. The research 
instruments included 1) eight scenario-based lesson plans and 2) five assessments measuring 
four dimensions of active citizenship competencies. Data were analyzed using percentage, 
mean, standard deviation, efficiency index (E1/E2), a dependent samples t-test, effect size, and 
post hoc statistic power analysis. The results indicated that 1) the scenario-based learning 
activities achieved an efficiency of 87.95/83.65 exceeding the established criterion, and 2) 
students' active citizenship competencies across all four dimensions were significantly higher 
after the intervention than before the intervention (p<.01), with a large effect size and a post 
hoc statistical power of 1.00. 
 

Keywords:  Scenario-Based Learning, Active Citizenship Competency, Social Studies 
 

บทนํา  
 การจัดการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 จําเปQนตNองเตรียมความพรNอมผูNเรียนใหNกNาวทันการเปลี่ยนแปลง
ของสังคมและโลก (สุทธิวรรณ ตันติรจนาวงศ�, 2560) ท้ังองค�การสหประชาชาติท่ีขับเคลื่อนการเปลี่ยนแปลง
ดNานการศึกษาเพ่ือความยั่งยืน พ.ศ. 2573 และแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห]งชาติ ฉบับท่ี 13 (พ.ศ. 
2566-2570) ระบุสอดคลNองกันว]า ผูNเรียนตNองมีสมรรถนะท่ีจําเปQนต]อการเรียนรูNและการเปQนพลเมืองท่ีเขNมแข็ง 
(สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2568; สํานักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห]งชาติ, 2565) 
 ผลการประเมินคุณธรรม จริยธรรม และความเปQนพลเมืองของนักเรียนทุกช]วงชั้น ประจําปW
งบประมาณ พ.ศ. 2565 ของประเทศไทย พบว]า มีค]าเฉลี่ยตํ่ากว]าเกณฑ�ปกติทุกช]วงชั้น เช]น นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปWท่ี 3 ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีคะแนนเฉลี่ยความเปQนพลเมืองตํ่าท่ีสุดเกือบทุกดNาน 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2565) จึงจําเปQนตNองยกระดับคุณภาพการศึกษาบนฐานสมรรถนะ โดยเฉพาะสมรรถนะ
ความเปQนพลเมืองต่ืนรูNท่ีมีสํานึกสากล (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2568) ซ่ึงจากการสังเคราะห�ของ
ผูNวิจัย ความเปQนพลเมืองต่ืนรูN (Active Citizenship) หมายถึง การมีจิตสํานึกสาธารณะและเขNาร]วมแกNป}ญหา
หรือขับเคลื่อนสังคมอย]างกระตือรือรNนบนหลักวิถีประชาธิปไตย โดยมีคุณลักษณะสําคัญ 4 ประการ ไดNแก] 
เคารพและยอมรับความต]าง มีความรับผิดชอบ มีส]วนร]วมอย]างมีวิจารณญาณ และเปQนผูNสรNางการเปลี่ยนแปลง 
 นักการศึกษาหลายท]านระบุว]า การพัฒนาสมรรถนะความเปQนพลเมืองตNองบูรณาการความรูN ทักษะ 
และเจตคติ ผ]านกลยุทธ�การสะทNอนคิดและสถานการณ�จําลองท่ีเป~ดโอกาสใหNผูNเรียนมีส]วนร]วมอย]างแข็งขัน 
(Westheimer & Kahne, 2004; Kahne & Sporte, 2008; Zabun, 2025) โดยการออกแบบชั้นเรียนท่ี   
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เอ้ือต]อการวิเคราะห� และแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ซ่ึงส]งผลต]อการพัฒนาความเปQนพลเมืองไดNสูงกว]าการสอน
แบบด้ังเดิมอย]างมีนัยสําคัญ (Jerome et al, 2024; Fuentes-Moreno et al, 2020) ดังนั้น การเสริมสรNาง
สมรรถนะความเปQนพลเมืองต่ืนรูN จึงตNองพัฒนาศักยภาพของผูNเรียนโดยเนNนการจัดการเรียนรูNเชิงรุก เป~ดโอกาส
ใหNผูNเรียนลงมือปฏิบัติและเชื่อมโยงเนื้อหากับวิถีชีวิตจริง ผ]านการดําเนินกิจกรรมการเรียนรูNตามแนวคิด 
ฉากทัศน�เปQนฐาน มีครูเปQนผูNอํานวยความสะดวก เพ่ือบ]มเพาะใหNผูNเรียนมีคุณลักษณะสําคัญ 4 ประการขNางตNน 
 อย]างไรก็ตาม จากการทบทวนวรรณกรรมของผูNวิจัย พบว]า งานวิจัยในประเทศไทยท่ีศึกษาเก่ียวกับ
สมรรถนะความเปQนพลเมืองต่ืนรูNยังคงมีขNอจํากัด 3 ประการ ไดNแก] 1) การจัดการเรียนรูNผ]านระบบออนไลน� 
ซ่ึงมีอุปสรรคในการควบคุมชั้นเรียนและเก็บขNอมูล (ศุภชัย สมนวล, 2565; อัสหมะ หะยียูโซะ, 2565) 2) การ
รายงานผลส]วนใหญ]เนNนเฉพาะระดับนัยสําคัญทางสถิติหรือสถิติพ้ืนฐาน โดยขาดการรายงานขนาดอิทธิพล 
และการวิเคราะห�อํานาจการทดสอบยNอนหลัง เพ่ือยืนยันความเพียงพอและความน]าเชื่อถือของขนาดกลุ]ม
ตัวอย]าง (วิศิษฏ�พร บุตรกูล และอังคณา ตุงคะสมิต, 2568; สุดารัตน� เสมอใจ และจักราวุธ บุษดี, 2568) และ 
3) ยังไม]พบว]ามีงานวิจัยท่ีนําแนวคิดฉากทัศน�เปQนฐานมาประยุกต�ใชNเพ่ือเสริมสรNางสมรรถนะความเปQนพลเมือง
ต่ืนรูNในกลุ]มนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปWท่ี 2 เช]น งานวิจัยของ เจนศึก โพธิศาสตร� และคณะ (2568) ชณัฐฎา  
มีเพียร (2563) และ Bektaş (2020) ท่ีนําแนวคิดฉากทัศน�เปQนฐานบูรณาการกับแนวคิดอ่ืน อาทิ การใชNบริบท
เปQนฐาน งานวิจัยนี้จึงออกแบบกิจกรรม 4 ข้ันตอน ตามแนวคิดฉากทัศน�เปQนฐาน และประเมินสมรรถนะท่ี
ครอบคลุมครบท้ังมิติความรูN ทักษะ เจตคติ และสมรรถนะ จากท้ังครูและผูNเรียน เพ่ือเติมเต็มช]องว]างดังกล]าว 
 สําหรับแนวคิดฉากทัศน�เปQนฐานนั้น ไดNมีผูNเชี่ยวชาญอย]าง Errington (2010) กล]าวว]า เปQนแนวทาง
การจัดการเรียนรูNท่ีใชNฉากทัศน�เปQนเครื่องมือหลักในการบรรลุจุดมุ]งหมายการเรียนรูN เนNนการเรียนรูNเชิงรุก  
การมีส]วนร]วม และพัฒนาทักษะทางสังคม (Della Volpe, 2024) สอดคลNองกับการเรียนรูNเชิงพลเมืองท่ีมี
ประสิทธิภาพ ไดNแก] การศึกษาป}ญหาสังคม ติดตามเหตุการณ�ป}จจุบัน และอภิปรายในบรรยากาศท่ีเป~ดกวNาง 
(Kahne & Sporte, 2008) โดย Coello Briones et al (2025) ไดNระบุว]า การรวมสถานการณ�จําลองดNาน
ประชาธิปไตยเขNากับการเรียนรูNจากป}ญหาจริง ช]วยใหNผูNเรียนไดNฝ�กไตร]ตรอง เจรจาต]อรอง และตัดสินใจร]วมกัน 
สอดคลNองกับบริบทวิชาสังคมศึกษา ท่ีเนNนการพัฒนาป}ญญาและทักษะทางสังคม เพ่ือใหNเปQนพลเมืองท่ีดีต]อไป 
 โรงเรียนวิทยาศาสตร�จุฬาภรณราชวิทยาลัย อุบลราชธานี ซ่ึงเปQนโรงเรียนวัตถุประสงค�พิเศษมุ]งเนNน
ความเปQนเลิศดNานคณิตศาสตร�และวิทยาศาสตร�สําหรับนักเรียนท่ีมีศักยภาพสูง (สํานักบริหารงานความเปQนเลิศ
ดNานวิทยาศาสตร�ศึกษา, ม.ป.ป.) ผูNวิจัยในฐานะครูผูNสอน พบว]า นักเรียนบางส]วนท่ีอยู]ในกลุ]มเจเนอเรชั่นอัลฟ�า
มีคุณลักษณะท่ียังไม]สอดคลNองกับอุดมการณ�ของโรงเรียน เช]น ขาดความอดทน ความรับผิดชอบ และ 
การคํานึงถึงประโยชน�ส]วนรวม ซ่ึงการเรียนรูNบนฐานสมรรถนะ ถือเปQนรูปแบบท่ีเหมาะสมสําหรับผูNเรียนกลุ]มนี้ 
(กมลชนก นาคสุทธิ์ และคณะ, 2567)  
 จากสภาพการณ�ขNางตNน ผูNวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะพัฒนากิจกรรมการเรียนรูNตามแนวคิดฉากทัศน� 
เปQนฐาน เพ่ือเสริมสรNางสมรรถนะความเปQนพลเมืองต่ืนรูN รายวิชาสังคมศึกษา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปWท่ี 2 ควบคู]กับการจัดการเรียนรูNท่ีเนNนผูNเรียนเปQนสําคัญ และยกระดับคุณภาพการศึกษาต]อไป 
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วัตถุประสงค�การวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนรูNตามแนวคิดฉากทัศน�เปQนฐาน เพ่ือเสริมสรNางสมรรถนะความเปQน
พลเมืองต่ืนรูN รายวิชาสังคมศึกษา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปWท่ี 2 ใหNมีประสิทธิภาพตามเกณฑ�ท่ีกําหนด 
80/80 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบสมรรถนะความเปQนพลเมืองต่ืนรูNของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปWท่ี 2 ก]อนเรียน
และหลังเรียน รายวิชาสังคมศึกษา ท่ีเรียนดNวยกิจกรรมการเรียนรูNตามแนวคิดฉากทัศน�เปQนฐาน 
 
สมมติฐานการวิจัย  
 สมมติฐานหลัก คือ นักเรียนท่ีเรียนดNวยกิจกรรมการเรียนรูNตามแนวคิดฉากทัศน�เปQนฐาน มีสมรรถนะ
ความเปQนพลเมืองต่ืนรูNทุกดNาน หลังเรียนสูงกว]าก]อนเรียน 
 สมมติฐานย]อย คือ นักเรียนมีสมรรถนะความเปQนพลเมืองต่ืนรูN หลังเรียนสูงกว]าก]อนเรียน ท้ัง 5 มิติ 
ไดNแก] 1) ดNานความรูN 2) ดNานทักษะ 3) ดNานเจตคติและคุณลักษณะ 4) ดNานสมรรถนะความเปQนพลเมืองต่ืนรูN 
และ 5) ดNานสมรรถนะความเปQนพลเมืองต่ืนรูN (นักเรียนประเมินตนเอง) 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 1. ตัวแปรในการวิจัย ประกอบดNวย 
  1.1 ตัวแปรอิสระ คือ กิจกรรมการเรียนรูNตามแนวคิดฉากทัศน�เปQนฐาน 
  1.2 ตัวแปรตาม คือ สมรรถนะความเปQนพลเมืองต่ืนรูN ซ่ึงวัด 4 ดNาน ไดNแก] 1) ดNานความรูN  
2) ดNานทักษะ 3) ดNานเจตคติและคุณลักษณะ และ 4) ดNานสมรรถนะความเปQนพลเมืองต่ืนรูN 
 2. เนื้อหาสาระและระยะเวลาในการวิจัย ใชNเนื้อหาในกลุ]มสาระการเรียนรูNสังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปWท่ี 2 ในสาระหนNาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ทดลองในภาคเรียนท่ี 2 
ปWการศึกษา 2568 จํานวน 16 คาบ คาบละ 1 ชั่วโมง รวม 8 สัปดาห� ซ่ึงไม]รวมการทดสอบก]อนและหลัง 
การทดลอง 
 
วิธีการดําเนินการวิจัย  
 งานวิจัยนี้ เปQนการวิจัยก่ึงทดลอง (Quasi-experimental Research) แบบแผนกลุ]มเดียวทดสอบ
ก]อนหลัง (One Group Pretest-Posttest Design) ซ่ึงมีวิธีดําเนินการวิจัย ดังนี้ 
 1. ประชากรและกลุOมตัวอยOาง มีรายละเอียดดังนี้ 
  1.1 ประชากร ไดNแก] นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปWท่ี 2 ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปWการศึกษา 
2568 ของกลุ]มโรงเรียนวิทยาศาสตร�จุฬาภรณราชวิทยาลัย ในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 5 จังหวัด จํานวน 
14 หNองเรียน รวมท้ังสิ้น 336 คน  
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  1.2 กลุ]มตัวอย]าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปWท่ี 2 ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปWการศึกษา 
2568 โรงเรียนวิทยาศาสตร�จุฬาภรณราชวิทยาลัย อุบลราชธานี จํานวน 24 คน โดยการสุ]มแบบกลุ]ม ใชN
หNองเรียนเปQนหน]วยในการสุ]ม 
  สําหรับการกําหนดขนาดของกลุ]มตัวอย]าง ผูNวิจัยไดNใชNโปรแกรม G*Power 3.1 คํานวณขนาด
กลุ]มตัวอย]างล]วงหนNา สําหรับการทดสอบค]าทีแบบกลุ]มไม]อิสระ โดยกําหนดขนาดอิทธิพล (dz) เท]ากับ 0.8  

ซ่ึงมีระดับขนาดใหญ] (Cohen, 1988) ระดับนัยสําคัญทางสถิติ (α) เท]ากับ .01 และอํานาจการทดสอบ 

(Power=1-β) เท]ากับ .80 ผลการคํานวณพบว]า ขนาดกลุ]มตัวอย]างข้ันตํ่า คือ 19 คน ดังนั้น การใชNกลุ]ม
ตัวอย]าง จํานวน 24 คน จึงมีจํานวนเพียงพอต]อการทดสอบสมมติฐานทางสถิติ 
 2. เครื่องมือท่ีใช�ในการวิจัย มีรายละเอียดดังนี้ 
  2.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูNตามแนวคิดฉากทัศน�เปQนฐาน เพ่ือเสริมสรNางสมรรถนะ 
ความเปQนพลเมืองต่ืนรูN จํานวน 8 แผน รวม 16 ชั่วโมง นําเสนอต]อผูNเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ท]าน เพ่ือประเมิน

ความเหมาะสมและความสอดคลNอง ซ่ึงมีความเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด (x�=4.89, S.D.=0.10) และมีดัชนี
ความสอดคลNอง (IOC) ต้ังแต] 0.93-1.00 จํานวน 23 ขNอ ตามองค�ประกอบกิจกรรม สามารถนําไปใชNไดN 
  2.2 แบบประเมินสมรรถนะความเปQนพลเมืองต่ืนรูNท้ัง 4 ดNาน 5 ฉบับ ประเมินก]อนเรียนและ 
หลังเรียน รายละเอียดดังตารางท่ี 1 
 

ตารางท่ี 1 แสดงแบบประเมินสมรรถนะความเปQนพลเมืองต่ืนรูNท้ัง 4 ดNาน 5 ฉบับ 
 

เคร่ืองมือ จํานวน คะแนนเต็ม IOC ความเชื่อมั่น 
1. แบบทดสอบวัดความรูN 
(ปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก) 

40 ขNอ 40 คะแนน 0.80-1.00 Lovett = 0.94 

2. แบบวัดทักษะ 
(ตรวจสอบรายการ 5 ระดับ) 

7 ขNอ 7 คะแนน 1.00 ทุกขNอ KR-20 = 0.76 

3. แบบสังเกตคุณลักษณะ 
(มาตราส]วนประมาณค]า 5 ระดบั) 

6 ขNอ 5 คะแนน 1.00 ทุกขNอ α = 0.94 

4. แบบประเมินสมรรถนะฯ 
(รูบริคแบบองค�รวม 4 ระดับ) 

4 ดNาน 8 คะแนน 0.80-1.00 α = 0.91 

5. แบบประเมินสมรรถนะฯ  
(นักเรียนประเมินตนเอง) 
(มาตราส]วนประมาณค]า 5 ระดบั) 

16 ขNอ 5 คะแนน 0.80-1.00 α = 0.97 

 

 3. การเก็บรวบรวมข�อมูล มีข้ันตอนดังนี้ 
  3.1 ข้ันเตรียมการทดลอง ปฐมนิเทศกลุ]มตัวอย]างเพ่ือชี้แจงกระบวนการและบทบาทหนNาท่ี 
จากนั้นทําการประเมินก]อนเรียน ดNวยแบบทดสอบวัดความรูN และเครื่องมือประเมินสมรรถนะความเปQน
พลเมืองต่ืนรูNดNานอ่ืน ๆ โดยใชNเวลานอกเวลาเรียน รวม 2 ชั่วโมง 
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  3.2 ข้ันดําเนินการทดลอง ดําเนินการจัดการเรียนรูNกับกลุ]มตัวอย]าง 24 คน จํานวน 8 กิจกรรม 
ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูN ระยะเวลา 16 ชั่วโมง โดยแต]ละกิจกรรมใชNแนวคิดฉากทัศน�เปQนฐาน 
แบ]งเปQน 2 โมดูล ครอบคลุม 4 ข้ันตอน ไดNแก] 1) นําเสนอฉากทัศน�และรับบทบาท 2) วิเคราะห�ปมป}ญหาและ
ไตร]ตรอง 3) ตัดสินใจและเผชิญผลลัพธ� และ 4) สะทNอนคิดสู]ความเปQนพลเมือง ซ่ึงมีการวัดและประเมินผล
ระหว]างเรียนทุกกิจกรรม 
  3.3 ข้ันหลังการทดลอง ดําเนินการประเมินหลังเรียน ดNวยเครื่องมือชุดเดิมท้ังหมด โดยใชNเวลา
นอกเวลาเรียน รวม 2 ชั่วโมง และดําเนินการวิเคราะห�ขNอมูลทางสถิติ 

 4. การวิเคราะห�ข�อมูล ทางสถิติ โดยใชNรNอยละ ค]าเฉลี่ย (x�) ส]วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) การหา

ความเชื่อม่ันโดยใชNวิธีของ Lovett, สูตร KR-20 และสัมประสิทธิ์แอลฟา (α) การทดสอบประสิทธิภาพ 
(E1/E2) การทดสอบทีแบบกลุ]มไม]เปQนอิสระต]อกัน (Dependent Samples t-test) การหาขนาดอิทธิพลแบบ 
Cohen's dz และการวิเคราะห�อํานาจการทดสอบยNอนหลัง (Post Hoc Power Analysis)  
 
ผลการวิจัย 
 ผูNวิจัยสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค�ของการวิจัย ดังนี้ 
 1. กิจกรรมการเรียนรูNตามแนวคิดฉากทัศน�เปQนฐาน เพ่ือเสริมสรNางสมรรถนะความเปQนพลเมืองต่ืนรูN 
รายวิชาสังคมศึกษา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปWท่ี 2 มีประสิทธิภาพเท]ากับ 87.95/83.65 ซ่ึงสูงกว]า
เกณฑ� 80/80 ตามท่ีกําหนดไวN รายละเอียดดังตารางท่ี 2 และตารางท่ี 3  
 

ตารางท่ี 2 ผลการวิเคราะห�ประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) ของกิจกรรมการเรียนรูN (n = 24) 
 

กิจกรรมการเรียนรู�ท่ี คะแนนเต็ม �� S.D. ร�อยละ 
1. กฎหมายแพ]งเก่ียวกับตนเองและครอบครัว 36.00 30.58 0.93 84.95 

2. กฎหมายแพ]งเก่ียวกับชุมชนและประเทศดNานสิ่งแวดลNอม 36.00 30.75 0.44 85.42 

3. กฎหมายแรงงานและภาษีอากร 36.00 31.08 0.97 86.34 

4. กระบวนการตรากฎหมาย 36.00 31.17 0.82 86.57 

5. สถานภาพ บทบาท สิทธิ เสรีภาพ 36.00 31.50 0.98 87.50 

6. บทบาทของสถาบันทางสังคม 36.00 32.04 0.75 89.00 

7. ขNอมูลข]าวสารทางการเมือง 36.00 32.67 0.76 90.74 

8. ความคลNายคลึงและความแตกต]างของวัฒนธรรม 36.00 33.50 0.66 93.06 

รวม 288.00 253.29 3.30 87.95 
 

 จากตารางท่ี 2 พบว]า ผลการวิเคราะห�ประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) ของกิจกรรมการเรียนรูN 
ตามแนวคิดฉากทัศน�เปQนฐาน เพ่ือเสริมสรNางสมรรถนะความเปQนพลเมืองต่ืนรูN รายวิชาสังคมศึกษา สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปWท่ี 2 ท้ัง 8 กิจกรรม เท]ากับ 87.95 (x� = 253.29, S.D. = 3.30) 
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ตารางท่ี 3 แสดงผลการหาประสิทธิภาพ โดยใชNเกณฑ�ประสิทธิภาพท่ีกําหนด (E1/E2) (n = 24) 
 

ประสิทธิภาพ คะแนนเต็ม �� S.D. ร�อยละ 

ประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) 288.00 253.29 3.30 87.95 

ประสิทธิภาพผลลัพธ� (E2) 40.00 33.46 2.25 83.65 
 

 จากตารางท่ี 3 พบว]า ผลการวิเคราะห�ประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) เท]ากับ 87.95 และ 
ผลการวิเคราะห�ประสิทธิภาพผลลัพธ� (E2) เท]ากับ 83.65 ดังนั้น กิจกรรมการเรียนรูNตามแนวคิดฉากทัศน� 
เปQนฐาน เพ่ือเสริมสรNางสมรรถนะความเปQนพลเมืองต่ืนรูN รายวิชาสังคมศึกษา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปWท่ี 2 มีประสิทธิภาพเท]ากับ 87.95/83.65 ซ่ึงสูงกว]าเกณฑ� 80/80 ตามท่ีกําหนดไวN  
 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปWท่ี 2 มีสมรรถนะความเปQนพลเมืองต่ืนรูNทุกดNาน หลังเรียนสูงกว]า 
ก]อนเรียน อย]างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 รายละเอียดดังตารางท่ี 4 
 

ตารางท่ี 4 แสดงผลการเปรียบเทียบสมรรถนะความเปQนพลเมืองต่ืนรูN (n=24) 
 

สมรรถนะ คะแนนเต็ม �� ระดับ S.D. t p 
95% 

dz Lower 
CI  

Upper  
CI  

1. ด�านความรู� 

ก]อนเรียน 40.00 23.58 พอใชN 2.43 
41.9** < .001 6.07 11.0 8.56 

หลังเรียน 40.00 33.46 ดีมาก 2.25 

2. ด�านทักษะ 

ก]อนเรียน 7.00 4.33 บางครั้ง 1.27 
10.7** < .001 1.43 2.91 2.18 

หลังเรียน 7.00 6.25 บ]อยครั้ง 0.68 

3. ด�านเจตคติและคุณลักษณะ 
ก]อนเรียน 5.00 2.83 บางครั้ง 0.27 

33.6** < .001 4.85 8.81 6.86 
หลังเรียน 5.00 4.13 บ]อยครั้ง 0.25 

4. ด�านสมรรถนะความเป�นพลเมอืงต่ืนรู� 
ก]อนเรียน 8.00 5.88 กําลังพัฒนา 0.54 

21.1** < .001 3.01 5.61 4.32 
หลังเรียน 8.00 7.10 สามารถ 0.51 

5. ด�านสมรรถนะความเป�นพลเมอืงต่ืนรู� (นักเรียนประเมินตนเอง) 
ก]อนเรียน 5.00 4.00 สามารถ 0.40 

7.46** < .001 0.92 2.11 1.52 หลังเรียน 5.00 4.68 เหนือความ
คาดหวัง 

0.31 

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (p < .01) 
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 จากตารางท่ี 4 พบว]า หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูNตามแนวคิดฉากทัศน�เปQนฐาน นักเรียนมี
สมรรถนะความเปQนพลเมืองต่ืนรูN หลังเรียนสูงกว]าก]อนเรียน อย]างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (p<.01) ทุก
ดNาน โดยมีขนาดอิทธิพลอยู]ระหว]าง 1.52-8.56 ซ่ึงอยู]ในระดับสูง ท้ังนี้ ผลการวิเคราะห�อํานาจการทดสอบ
ยNอนหลังดNวย G*Power ยืนยันความเหมาะสมของกลุ]มตัวอย]าง (n=24) ดNวยค]า Power=1.00 และ dz=1.52 
ท้ังนี้ เนื่องจากการทดสอบการแจกแจงปกติดNวย Shapiro-Wilk พบว]า ขNอมูลบางมิติไม]เปQนโคNงปกติ จึงไดN
วิเคราะห�เพ่ิมเติมดNวย Wilcoxon Signed-Rank Test ซ่ึงใหNผลสอดคลNองกันทุกดNานท่ีระดับนัยสําคัญ .01 
และรายงานช]วงความเชื่อม่ัน 95% (95% CI) ของความแตกต]างระหว]างคะแนน ก]อนและหลังเรียนทุกมิติ 
 
สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย 
 ผูNวิจัยอภิปรายผลการวิจัยตามวัตถุประสงค�ของการวิจัย ดังนี้ 
 1. กิจกรรมการเรียนรูNตามแนวคิดฉากทัศน�เปQนฐาน เพ่ือเสริมสรNางสมรรถนะความเปQนพลเมืองต่ืนรูN 
รายวิชาสังคมศึกษา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปWท่ี 2 มีประสิทธิภาพเท]ากับ 87.95/83.65 ซ่ึงสูงกว]า
เกณฑ� 80/80 ท่ีกําหนดไวN ผลดังกล]าวอาจเกิดข้ึนจากกระบวนการสรNางและพัฒนาเครื่องมืออย]างเปQนระบบ 
ท้ังการตรวจสอบคุณภาพจากผูNเชี่ยวชาญ การทดลองใชNแบบเด่ียว (1:1) และแบบกลุ]ม (1:10) สอดคลNองกับ
แนวคิดของ พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2561) ท่ียืนยันว]า ข้ันตอนเหล]านี้จําเปQนอย]างยิ่งในการหาประสิทธิภาพ 
นอกจากนี้ ค]า E1 มีคะแนนเพ่ิมข้ึนต]อเนื่องในกิจกรรมท่ี 1-8 สอดคลNองกับ ศุภลักษณ� ทองจีน (2560)  
ท่ีสะทNอนการยืนยันดังกล]าวว]า กิจกรรมถูกออกแบบใหNมีลําดับข้ันจากง]ายไปยาก รูปธรรมไปนามธรรม ทําใหN
ผูNเรียนสะสมความรูN ทักษะ และเจตคติไดNอย]างต]อเนื่อง ส]วนค]า E2 ท่ีสูงกว]าเกณฑ� เปQนเพราะความรูNท่ีเรียน
ผ]านฉากทัศน�มีความคงทน สอดคลNองกับผลการศึกษาของ Bektaş (2020) ท่ีพบว]า การเรียนรูNผ]านการสรNาง
และนําเสนอฉากทัศน�ก]อใหNเกิดความคงทนในการเรียนรูN และผลการศึกษาของ เจนศึก โพธิศาสตร� และคณะ 
(2568) ท่ีพบว]า ชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท]ากับ 72.63/75.44 ผ]านเกณฑ� 70/70 และนักศึกษา
กลุ]มทดลองมีสมรรถนะความเปQนพลเมืองต่ืนรูNเพ่ิมข้ึนรNอยละ 31.48 ซ่ึงแสดงใหNเห็นว]าผูNเรียนมีพัฒนาการ 
ท่ีดีข้ึน ท้ังระหว]างและเม่ือสิ้นสุดกระบวนการเรียนรูN 
 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปWท่ี 2 มีสมรรถนะความเปQนพลเมืองต่ืนรูNทุกดNาน หลังเรียนสูงกว]าก]อนเรียน 
อย]างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซ่ึงสอดคลNองกับสมมติฐานการวิจัยท่ีต้ังไวNทุกขNอ อาจเนื่องจากกิจกรรม
การเรียนรูNมีการนําเสนอฉากทัศน�ท่ีใกลNเคียงชีวิตจริง เช]น การไกล]เกลี่ยมรดกในครอบครัว หรือการร]าง
กฎหมายแกNป}ญหายาเสพติดในโรงเรียน พรNอมมอบหมายบทบาทใหNผูNเรียน ก]อใหNเกิดความขัดแยNงทางป}ญญา 
ท่ีกระตุNนแรงจูงใจภายในใหNคNนหาความรูNใหม]ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต�ของ Piaget (สุมาลี ชัยเจริญ, 2559) 
จากนั้น ในข้ันวิเคราะห�ปมป}ญหาท่ีผูNเรียนร]วมกันสืบคNนขNอมูลและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นตามบทบาท 
เป~ดพ้ืนท่ีรอยต]อแห]งพัฒนาการตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต�เชิงสังคมของ Vygotsky (ทิศนา แขมณี, 2566; 
สมร ทวีบุญ, 2560; สุมาลี ชัยเจริญ, 2559) ขณะท่ีการใชNเทคโนโลยีทําหนNาท่ีเชื่อมต]อเครือข]ายความรูNจากการ
สืบคNน สอดคลNองกับทฤษฎีเชื่อมโยงนิยมของ Siemens (ดนุลา จามจุรี, 2564) ส]งผลใหNผูNเรียนพัฒนาทักษะ
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การคิดอย]างมีวิจารณญาณและการตัดสินใจโดยคํานึงถึงประโยชน�ส]วนรวม สะทNอนไดNจากสมรรถนะดNานความรูN
ท่ีพัฒนาจากระดับพอใชNเปQนระดับดีมาก เนื่องจากฉากทัศน�ทําใหNความรูNไม]ใช]สิ่งนามธรรม แต]เกิดความเขNาใจ 
เชิงลึกจากบทบาทท่ีไดNรับ (Bektaş, 2020; Fuentes-Moreno et al, 2020)  
 สําหรับข้ันตัดสินใจและเผชิญผลลัพธ� ผูNเรียนไดNฝ�กเลือกแนวทางปฏิบัติโดยยึดประโยชน�ส]วนรวม 
เช]น ฉากทัศน�พิทักษ�สาธารณสมบัติในเวทีประชาพิจารณ� ทําใหNพัฒนาทักษะการเขNาใจสิทธิมนุษยชนและ
ค]านิยมประชาธิปไตยไดNลึกซ้ึงกว]าการเรียนเชิงเนื้อหา (Coello Briones et al, 2025) จะเห็นไดNจาก
สมรรถนะดNานทักษะ รวมท้ังเจตคติและคุณลักษณะท่ีเปลี่ยนแปลงไปสู]ระดับบ]อยครั้ง และทNายสุดในข้ัน
สะทNอนคิดสู]ความเปQนพลเมือง ท่ีผูNเรียนเชื่อมโยงประสบการณ�จากฉากทัศน�สู]ชีวิตจริงผ]านกิจกรรม เช]น 
กิจกรรม World Café ความแตกต]างทางวัฒนธรรม ท่ีช]วยใหNผูNเรียนเชื่อมโยงความรูNไดNในชีวิตจริง ส]งผลใหN
สมรรถนะความเปQนพลเมืองต่ืนรูNทุกดNานหลังเรียนพัฒนาข้ึนไปสู]ระดับสามารถท่ีประเมินจากครู และระดับ
เหนือความคาดหวังท่ีผูNเรียนประเมินตนเอง ท้ังนี้ การท่ีผูNเรียนประเมินสมรรถนะตนเองสูงกว]าท่ีครูประเมิน
อธิบายไดNดNวยแนวคิดท่ีว]า สมรรถนะภายใน เช]น แรงจูงใจ ท่ีผูNเรียนรับรูNไดNดีกว]าผูNสังเกตภายนอก (รัชฎาทิพย� 
อุปถัมภ�ประชา, 2562) ซ่ึงสะทNอนใหNเห็นถึงการตระหนักรูNในทักษะและสมรรถนะของตนเองไดNอย]างชัดเจน
และลึกซ้ึงกว]ามุมมองของผูNประเมินภายนอก อย]างไรก็ตาม การประเมินตนเองอาจไม]สามารถบ]งชี้พฤติกรรม
ในอนาคตไดN (Kahne & Sporte, 2008) จึงควรมีการวิจัยติดตามผลในระยะยาวต]อไป 
 อย]างไรก็ตาม มีประเด็นท่ีควรพิจารณาเพ่ิมเติมในการตีความผลการวิจัย คือ การใชNแบบแผนวิจัย
กลุ]มเดียว เนื่องจากโรงเรียนวิทยาศาสตร�จุฬาภรณราชวิทยาลัย อุบลราชธานี เริ่มเป~ดทําการเรียนการสอน 
ในปWการศึกษา 2567 ระดับชั้นละ 1 หNองเรียนเท]านั้น ทําใหNงานวิจัยนี้ไม]สามารถแยกเปQนกลุ]มทดลองและ 
กลุ]มควบคุมไดN จึงอาจทําใหNไม]สามารถควบคุมตัวแปรแทรกซNอน เช]น ผลของการทดสอบซํ้าหรือวุฒิภาวะตาม
ธรรมชาติของผูNเรียน รวมถึงบริบทของกลุ]มตัวอย]างท่ีเปQนนักเรียนกลุ]มโรงเรียนวิทยาศาสตร�จุฬาภรณ 
ราชวิทยาลัย ซ่ึงมีศักยภาพสูงและมีความเปQนเอกพันธ�ทางวิชาการสูง ส]งผลใหNความแปรปรวนของคะแนนตํ่า
และทําใหNขนาดอิทธิพลมีค]าสูง อย]างไรก็ตาม การวิเคราะห�ดNวยอํานาจการทดสอบยNอนหลังท่ีมีค]า 1.00  
ช]วยยืนยันความน]าเชื่อถือไดNว]า ผลลัพธ�ดังกล]าวเกิดจากประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรูN กล]าวคือ  
หากผูNเรียนมีการประเมินตนเองสูงกว]าความเปQนจริง อาจถือว]ามีความลําเอียงเกิดข้ึน (จุฑาภรณ� มาสันเทียะ, 
2565) ท้ังนี้ Coopmans et al (2020) ระบุว]า ผลลัพธ�ดNานสมรรถนะพลเมืองนั้น ไดNรับอิทธิพลจาก
บรรยากาศในหNองเรียนและป}จจัยระดับโรงเรียนดNวย มิใช]เกิดจากกิจกรรมการเรียนรูNเพียงอย]างเดียว ดังนั้น 
การวิจัยในอนาคตควรใชNแบบแผนท่ีมีกลุ]มควบคุมและกลุ]มตัวอย]างท่ีหลากหลายบริบทมากข้ึน เพ่ือยืนยัน
ประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรูNอย]างเปQนระบบ 
 จากผลการประเมินสมรรถนะความเปQนพลเมืองต่ืนรูNทุกดNาน ผูNเรียนมีพัฒนาการสูงข้ึนอย]างมี
นัยสําคัญ แสดงใหNเห็นว]า กิจกรรมการเรียนรูNตามแนวคิดฉากทัศน�เปQนฐานท่ีบูรณาการความรูN ทักษะ และ 
เจตคติ ผ]าน 4 ข้ันตอนของกิจกรรม สามารถเสริมสรNางสมรรถนะความเปQนพลเมืองต่ืนรูNไดN สอดคลNองกับ 
Westheimer & Kahne (2004) ท่ีระบุว]า การบูรณาการสถานการณ�จริงเขNาสู]กระบวนการเรียนรูNช]วยพัฒนา
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ท้ังมิติการมีส]วนร]วม และการคิดวิเคราะห�เชิงวิพากษ�ไดNอย]างสมดุล ท้ังนี้ Jerome et al (2024) ยังพบว]า  
ผลของกิจกรรมมักสอดคลNองกับเนื้อหาท่ีไดNรับการออกแบบมาโดยตรง คือการออกแบบกิจกรรมท่ีมุ]งเป�าหมาย
เฉพาะดNานจะก]อใหNเกิดผลลัพธ�ในดNานนั้น ๆ อย]างชัดเจน สอดคลNองกับผลการศึกษาของ ชณัฐฎา มีเพียร 
(2563) วัชพล ตุลยวิไลกุล และวัชรพงศ� ศิริมาสกุล (2567) และ Joaquin & Hermosa (2023) ท่ีระบุว]า  
การออกแบบฉากทัศน�ท่ีใกลNตัวผูNเรียนช]วยเชื่อมโยงทฤษฎีกับชีวิตจริงและพัฒนาทักษะท่ีประยุกต�ใชNไดNจริง  
ท้ังยังสอดคลNองกับผลการศึกษาของ วิศิษฏ�พร บุตรกูล และอังคณา ตุงคะสมิต (2568) ศุภชัย สมนวล (2565)  
สุดารัตน� เสมอใจ และจักราวุธ บุษดี (2568) อัสหมะ หะยียูโซะ (2565) และ Wood et al (2018) ท่ีระบุว]า 
การใชNสถานการณ�ป}ญหาจริงบูรณาการกับการเรียนรูNท้ังดNานจิตพิสัยและพุทธิพิสัยร]วมกับการลงมือปฏิบัติ  
โดยมีครูเปQนผูNชี้แนะและต้ังคําถามกระตุNนความคิด สามารถเปลี่ยนแปลงสมรรถนะไดN  
 กล]าวไดNว]า กระบวนการจัดการเรียนรูN 4 ข้ันตอนตามแนวคิดฉากทัศน�เปQนฐาน ถือเปQนแนวทาง 
การจัดการเรียนรูNวิชาสังคมศึกษาท่ีสามารถเชื่อมโยงเนื้อหาเก่ียวกับหนNาท่ีพลเมืองท่ีเปQนนามธรรม 
นําไปสู]การปฏิบัติจริงเชิงสังคมท่ีเปQนรูปธรรมไดN ขNอคNนพบสําคัญ คือ การนําผูNเรียนเขNาสู]สถานการณ�จําลองท่ี
ใกลNเคียงกับชีวิตประจําวัน เพ่ือเผชิญกับความขัดแยNงทางคุณค]าและตNองตัดสินใจร]วมกันนั้น สามารถพัฒนาท้ัง
มิติพุทธิพิสัยและขัดเกลาจิตพิสัยไปพรNอมกัน โดยเฉพาะอย]างยิ่ง การปลูกจิตสํานึกสาธารณะในกลุ]มผูNเรียนท่ี
มุ]งเนNนความเปQนเลิศทางวิทยาศาสตร� ใหNเกิดสมรรถนะความเปQนพลเมืองต่ืนรูNไดNอย]างลึกซ้ึงและมีประสิทธิภาพ 
 
ข�อเสนอแนะ  
 1. ข�อเสนอแนะในการนําไปใช�ประโยชน�  
  1.1 ผลการวิจัยแสดงใหNเห็นว]า กิจกรรมการเรียนรูNตามแนวคิดฉากทัศน�เปQนฐานท้ัง 4 ข้ันตอน 
สามารถเสริมสรNางสมรรถนะความเปQนพลเมืองต่ืนรูNไดN ผ]านการบูรณาการความรูN ทักษะ และเจตคติ ดังนั้น  
ในการนําไปใชN ครูผูNสอนควรเลือกฉากทัศน�ท่ีเปQนประเด็นป}ญหาใกลNตัว และออกแบบสถานการณ�ใหNผูNเรียนไดN
ฝ�กตัดสินใจพรNอมท้ังเผชิญผลลัพธ�ร]วมกัน เพ่ือใหNเกิดการเรียนรูNท่ีคงทน 
  1.2 การนําโครงสรNางกิจกรรมการเรียนรูNตามแนวคิดฉากทัศน�เปQนฐานท้ัง 4 ข้ันตอน  
ไปประยุกต�ใชNหรือขยายผลกับผูNเรียนในระดับชั้นอ่ืน หรือในบริบทโรงเรียนท่ัวไปท่ีมีความหลากหลาย ครูผูNสอน
ควรปรับความซับซNอนของฉากทัศน� บทบาทสมมติ มาตรฐานการเรียนรูN ตัวชี้วัด และระยะเวลา ใหNสอดคลNอง
กับระดับศักยภาพและความพรNอมของผูNเรียนแต]ละกลุ]ม เพ่ือใหNเกิดการพัฒนาสมรรถนะความเปQนพลเมืองต่ืนรูN
อย]างเต็มศักยภาพของแต]ละบุคคล 
 2. ข�อเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยครั้งตOอไป  
  2.1 ควรมีการวิจัยเพ่ือเปรียบเทียบผลของกิจกรรมการเรียนรูNตามแนวคิดฉากทัศน�เปQนฐาน
ระหว]างนักเรียนโรงเรียนประจํากับโรงเรียนท่ัวไป เพ่ือตรวจสอบว]าบริบทของโรงเรียนส]งผลต]อสมรรถนะ 
ความเปQนพลเมืองต่ืนรูNหรือไม] 
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  2.2 ควรมีการวิจัยเพ่ือเปรียบเทียบผลระหว]างการใชNฉากทัศน�ท่ีครูออกแบบกับการใหNผูNเรียน 
ร]วมสรNางฉากทัศน�จากป}ญหาในชุมชนของตนเอง เพ่ือศึกษาว]าความเปQนเจNาของฉากทัศน�ส]งผลต]อสมรรถนะ
ความเปQนพลเมืองต่ืนรูNสูงข้ึนหรือไม] 
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