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บทคัดย�อ  
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค�เพ่ือ 1) พัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรูEโดยใชEปHญหาเปJนฐานรLวมกับ
เทคนิค KWDL เรื่อง อัตราสLวนและรEอยละ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปTท่ี 6 2) ศึกษาและเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร� ดEวยการจัดการเรียนรูEโดยใชEปHญหาเปJนฐานรLวมกับเทคนิค KWDL 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปTท่ี 6 ระหวLางกLอนเรียนและหลังเรียน 3) ศึกษาความสามารถในการแกEปHญหา
ดEวยการจัดการเรียนรูEโดยใชEปHญหาเปJนฐานรLวมกับเทคนิค KWDL ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปTท่ี 6 
เครื่องมือท่ีใชEในการวิจัย ไดEแกL แผนการจัดการเรียนรูEวิชาคณิตศาสตร� เรื่องอัตราสLวน และรEอยละ แบบสังเกต
พฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรูEของครู แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูEของนักเรียน แบบสัมภาษณ�
ผูEเรียนในทEายวงจรปฏิบัติการ แบบทดสอบทEายวงจรปฏิบัติการ แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกEปHญหา
ทางคณิตศาสตร� และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร� การวิจัยครั้งนี้เปJนการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการ แบLงเปJน 3 วงจรปฏิบัติการ คือ วงจรปฏิบัติการท่ี 1 จัดตามแผนการจัดการเรียนรูEท่ี 1 – 4 วงจร
ปฏิบัติการท่ี 2 จัดตามแผนการจัดการเรียนรูEท่ี 5 – 8 และวงจรปฏิบัติการท่ี 3 จัดตามแผนการจัดการเรียนรูEท่ี 
9 – 12 ผลการวิจัย พบวLา 1) การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูEวิชา เรื่อง อัตราสLวนและรEอยละโดยใชEปHญหาเปJน
ฐานรLวมกับเทคนิค KWDL สามารถพัฒนาความสามารถในการแกEปHญหาทางคณิตศาสตร� และพัฒนา
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร�ของนักเรียน 2) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร� 
เรื่อง อัตราสLวน และรEอยละ โดยใชEปHญหาเปJนฐานรLวมกับเทคนิค KWDL มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเทLากับ 
24.14 คิดเปJนรEอยละ 87.13 ซ่ึงนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนไมLนEอยกวLารEอยละ 75 และ 3) นักเรียนมี
คะแนนความสามารถในการแกEปHญหาทางคณิตศาสตร� เรื่อง อัตราสLวน และรEอยละ โดยใชEปHญหาเปJนฐาน
รLวมกับเทคนิค KWDL ตLอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร� และความสามารถในการแกEปHญหาทาง
คณิตศาสตร� คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเทLากับ 27.79 คิดเปJนรEอยละ 92.63 ซ่ึงนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนไมL
นEอยกวLา รEอยละ 75  

 

คําสําคัญ: การจัดการเรียนรูEโดยใชEปHญหาเปJนฐาน, เทคนิค KWDL, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร�, 
ความสามารถในการแกEปHญหาทางคณิตศาสตร� 

 

Abstract  
 The purposes of this research were 1) to develop learning activities on ratio and 
percentage using problem-based learning approach supplemented with KWDL technique of 
Prathomsuksa 6 students, 2) to study and compare the students' mathematical achievement 
before and after being taught by learning activities through problem-based learning 
approach supplemented with KWDL technique, and 3) to study mathematics problem 
solving ability of Prathomsuksa 6 students by learning activities using problem-based learning 
approach supplemented with KWDL technique. The target groups consisted of Prathomsuksa 
6 students. The instruments used in this study were divided into 3 parts: 1) 12 lesson plans 
on learning activities; activities on ratio and percentage, 2) students' behavior observation 
forms used by the teacher and research assistant. The interview questions used by the 
teacher and research assistant at the end of the process. The tests were used at the end of 
the practice cycle as the students' practice reflection, and 3) the test form of students' 
ability on mathematics problem solving and students' mathematics achievement. This 
research was divided into 3 action cycles: Organize learning activities according to learning 
management plans 1 – 4, 5 - 8, 9 -12 The results of this study were shown as follows: 1) The 
development of mathematics learning activities on ratio and percentage using problem-
based learning approach supplemented with KWDL technique process could develop the 
ability of mathematical problem solving and mathematics achievement of students. 2) The 
students' ability on mathematics achievement after being taught by mathematics learning 
activities on ratio and percentage using problem-based learning approach supplemented 
with KWDL technique were 11.86 or 39.53 and 24.14 or 87.13 percent respectively. Students 
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had an average score after learning not less than 75 percent and the average score after 
learning was higher than before learning. And 3) Students demonstrated ability on 
mathematics problems solving after being taught by mathematics learning activities on ratio 
and percentage using problem-based learning approach supplemented with KWDL 
technique. The mean score after learning was 27.79 or 92.63 percent. Students had an 
average score after learning not less than 75 percent.  
 

Keywords:  Learning Management by Problem-based Learning Approach, KWDL Technique, 
Mathematics Achievement, Mathematics Problems Solving 

 

บทนํา  
 วิชาคณิตศาสตร�เปJนวิชาท่ีเปJนเครื่องมือในการเรียนรูEท่ีจะนําไปสูLการเรียนรูEในกลุLมประสบการณ�
อ่ืนๆ และการเรียนระดับสูง พัฒนาคนใหEรูEจักการคิดและคิดเปJน ซ่ึงการคิดเปJนคือ การคิดอยLางมีเหตุผลมี
ระเบียบข้ันตอน นอกจากนี้ในการดําเนินชีวิตประจําวันเราจําเปJนตEองใชEความรูEและทักษะทางคณิตศาสตร�อยูL
ตลอดเวลา ดังท่ี อัมพร มEาคนอง (2559) ไดEกลLาวไวEวLา ความรูE และทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร�เปJน
ของคูLกัน ซ่ึงมนุษย�ใชEทักษะและกระบวนการทาง คณิตศาสตร�ในการดํารงชีวิต ท้ังการแกEปHญหาชีวิตหรือการ
ใชEเหตุผลพรEอมท้ัง ยังพัฒนามนุษย�ใหEสมบูรณ� มีความสมดุลท้ังทางรLางกาย จิตใจ สติปHญญา และอารมณ� 
สามารถคิดเปJน ทําเปJน แกEปHญหาเปJน และสามารถอยูLรLวมกับผูE อ่ืนไดEอยLางมีความสุข (กรมวิชาการ 
กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) อีกท้ัง คณิตศาสตร�เปJนกลุLมสาระการเรียนรูEท่ีมีความสําคัญ เพราะคณิตศาสตร�
ชLวยพัฒนาความคิดของนักเรียน ใหEสามารถคิดไดEอยLางถูกตEอง เปJนระบบ มีเหตุผล แกEปHญหาไดEอยLางมี
ประสิทธิภาพ  และสามารถนํามาเปJนเครื่องมือในการเรียนรูEกลุLมสาระการเรียนรูEอ่ืนๆ ไดEเปJนอยLางดี กลุLมสาระ
การเรียนรูEคณิตศาสตร�เปJนกลุLมสาระท่ีสถานศึกษาตEองใชEเปJนหลักในการจัดการเรียนการสอน เพ่ือสรEาง
พ้ืนฐานการคิดและเปJนกลยุทธ�ในการแกEปHญหาและวิกฤติของชาติ คณิตศาสตร�จึงมีประโยชน�ตLอการดํารงชีวิต 
ชLวยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหEดีข้ึน และสามารถอยูLรLวมกับผูEอ่ืนไดEอยLางมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560)  
 การเรียนการสอนคณิตศาสตร�ท่ีผLานมา แมEวLานักเรียนจะมีความรูEความเขEาใจในเนื้อหาเปJนอยLางดี 
แตLมีนักเรียนจํานวนมากยังมีความสามารถเก่ียวกับการแกEปHญหา ซ่ึงการแกEปHญหาทางคณิตศาสตร�เปJน
ความสามารถหนึ่งในทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร�ท่ีนักเรียนควรจะเรียนรูE ฝ�กฝน และพัฒนาใหE
เกิดข้ึนในตัวนักเรียน เพราะการเรียนการแกEปHญหาทางคณิตศาสตร�จะชLวยใหEนักเรียนมีแนวทางการคิดท่ี
หลากหลาย มีนิสัยกระตือรือรEน และมีความม่ันใจในการแกEปHญหาท่ีเผชิญอยูLท้ังภายในและภายนอกหEองเรียน 
ตลอดจนเปJนทักษะพ้ืนฐานท่ีนักเรียนสามารถนําติดตัวไปใชEแกEปHญหาในชีวิตประจําวันไดEนานตลอดชีวิต 
(สถาบันสLงเสริมการสอนวิทยาศาสตร�และเทคโนโลยี, 2551) เนื่องจากการแกEปHญหาทางคณิตศาสตร�เปJน
ทักษะกระบวนการอยLางหนึ่ง ดังนั้นครูควรปลูกฝHงใหE นักเรียนเขEาใจถึงข้ันตอน หรือกระบวนการในการ
แกEปHญหาแมEวLาจะมีนักเรียนบางสLวนท่ีสามารถดําเนินการแกEปHญหาดEวยตนเองไดEแตLมีนักเรียนจํานวนไมLนEอยท่ี
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ไมLรูEวLาควรจะเริ่มตEนแกEปHญหานั้นอยLางไร และจะดําเนินการแกEปHญหาอยLางไรตLอไป ท้ังนี้อาจเปJนเพราะ
นักเรียนไมLมีความรูEเก่ียวกับข้ันตอนหรือกระบวนการแกEปHญหาท่ีถูกตEอง (สถาบันสLงเสริมการสอนวิทยาศาสตร� 
และเทคโนโลยี 2551: 4) 
 จากการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปTท่ี 6 โรงเรียนบEานนาสLอน
โพนทัน พบวLา ผูEเรียนมีผลการเรียนวิชาคณิตศาสตร� เรื่อง อัตราสLวนและรEอยละ ในปTการศึกษา 2564 - 2566 
มีคะแนนเฉลี่ย 55.80 , 52.00 และ 60.50 ตามลําดับซ่ึงตํ่ากวLาเป�าหมายท่ีโรงเรียนกําหนดข้ึนคือ รEอยละ 70 
(โรงเรียนบEานนาสLอนโพนทัน, 2566) เม่ือทําการวิเคราะห�มาตรฐานการเรียนรูEแลEวนั้น พบวLายังตEองปรับปรุง
ในทุกมาตรฐานการเรียนรูEจากปHญหาดังกลLาวแสดงใหEเห็นวLานักเรียนควรไดEรับการพัฒนาท้ังดEานความรูE และ
ทักษะในการแกEปHญหาทางคณิตศาสตร� ซ่ึงการแกEปHญหาทางคณิตศาสตร�ถือเปJนกระบวนการท่ีใชEในการหา
คําตอบทางคณิตศาสตร� โดยผูEหาคําตอบจะตEองอาศัยความรูEทางคณิตศาสตร�เพ่ือนําไปประยุกต�ใชEในการ
แกEปHญหาทางคณิตศาสตร�อยLางมีเหตุมีผลเปJนข้ันตอน และสามารถตรวจสอบไดE (ศศิธร โมลา และคณะ, 
2560) 
 จากปHญหาท่ีกลLาวมาขEางตEน แนวทางในการแกEไขปHญหาทางหนึ่งคือ การเรียนรูEโดยใชEปHญหาเปJน
ฐาน (Problem-Based Learning: PBL) เปJนการเรียนรูEโดยใชEปHญหาผLานกระบวนการพัฒนาทางสติปHญญาท่ี
ผูEเรียนเปJนผูEสรEางความรูEดEวยตนเอง กระบวนการสรEางความรูEเกิดจากการเรียนรูEมีปฏิสัมพันธ�กับสิ่งแวดลEอม 
และเกิดจากการซึมซับประสบการณ�ใหมL และปรับโครงสรEางสติปHญญาใหEเขEากับประสบการณ�ใหมL การเรียนรูEท่ี
แทEจริงมาจากการคEนพบของแตLละบุคคลโดยผLานกระบวนการสืบเสาะหาความรูEในกระบวนการเรียนรูEโดยใชE
ปHญหาเปJนฐาน เม่ือผูEเรียนเผชิญกับปHญหาท่ีไมLรูEทําใหEผูEเรียนเกิดความขัดแยEงทางปHญญาและผลักดันใหEผูEเรียน
แสวงหาความรูEโดยนําความรูEใหมLมาเชื่อมโยงกับความรูEเดิมเพ่ือแกEปHญหา (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 
2560) การเรียนรูEท่ีแทEจริงมาจากการคEนพบของแตLละบุคคลโดยผLานกระบวนการสืบเสาะหาความรูEใน
กระบวนการเรียนรูEโดยใชEปHญหาเปJนฐาน เม่ือผูEเรียนเผชิญกับปHญหาท่ีไมLรูEทําใหEผูEเรียนเกิดความขัดแยEงทาง
ปHญญาและผลักดันใหEผูEเรียนแสวงหาความรูEโดยนําความรูEใหมLมาเชื่อมโยงกับความรูEเดิมเพ่ือแกEปHญหา 
 นอกจากการจัดการเรียนรูEท่ีใชEปHญหาเปJนฐานแลEวนั้น ยังมีเทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรูEแบบ 
KWDL ซ่ึงไดEพัฒนาจากเทคนิค KWL ของ Ogle ซ่ึงมี 4 ข้ันตอน คือ ข้ันตอนท่ี 1 K (What We Know) เรารูE
อะไร ข้ันตอนท่ี 2 W (What We Want to Know) เราตEองการรูE ตEองการทราบอะไร ข้ันตอนท่ี 3 D (What 
We do to Find Out) เราทําอะไร อยLางไร หรือเรามีวิธีการ อยLางไรบEาง ข้ันตอนท่ี 4 L (What We 
Learned) เราเรียนรูEอะไรบEาง ดังเชLนงานวิจัยของ สิทธิวัฒน� ทูลภิรมย� (2564) ไดEนํารูปแบบการจัดการเรียนรูE
แบบ KWDL มาใชEในการพัฒนา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการคิดอยLางมีวิจารณญาณและ
การแกEปHญหาการเรียนวิชาคณิตศาสตร�ของนักเรียนใหEมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสูงข้ึน เกิดการเรียนรูEอยLาง
เต็มศักยภาพ จากการวิจัยพบวLา ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนท่ีไดEรับการจัดการเรียนรูEดEวย เทคนิค KWDL สูงกวLา
ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนท่ีไดEรับการจัดการเรียนรูEแบบปกติ 
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วัตถุประสงค�การวิจัย 
1. เพ่ือพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรูEโดยใชEปHญหาเปJนฐานรLวมกับเทคนิค KWDL เรื่อง อัตราสLวน

และรEอยละ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปTท่ี 6 
2. เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร� ดEวยการจัดการเรียนรูEโดยใชE

ปHญหาเปJนฐานรLวมกับเทคนิค KWDL ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปTท่ี 6 ระหวLางกLอนเรียน และหลังเรียน 
3. เพ่ือศึกษาความสามารถในการแกEปHญหาดEวยการจัดการเรียนรูEโดยใชEปHญหาเปJนฐานรLวมกับ

เทคนิค KWDL ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปTท่ี 6  
 
สมมติฐานการวิจัย 

1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปTท่ี 6 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร� ดEวยการจัดการเรียนรูE
โดยใชEปHญหาเปJนฐานรLวมกับเทคนิค KWDL หลังเรียนไมLนEอยกวLารEอยละ 75  

2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปTท่ี 6 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร� ดEวยการจัดการเรียนรูE
โดยใชEปHญหาเปJนฐานรLวมกับเทคนิค KWDL หลังเรียนสูงกวLากLอนเรียน 

3. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปTท่ี 6 มีความสามารถในการแกEปHญหาดEวยการจัดการเรียนรูEโดยใชE
ปHญหาเปJนฐานรLวมกับเทคนิค KWDL หลังเรียนไมLนEอยกวLารEอยละ 75 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย  

1. ตัวแปรในการวิจัย  
 1.1 ตัวแปรตEน คือ การจัดการเรียนรูEโดยใชEปHญหาเปJนฐานรLวมกับเทคนิค KWDL    
 1.2 ตัวแปรตาม มีดังนี้ 
  1.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร� 
  1.2.2 ความสามารถในการแกEปHญหาทางคณิตศาสตร� 
2. เนื้อหาสาระในการทําวิจัย ไดEแกL กลุLมสาระการเรียนรูEคณิตศาสตร� ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) หนLวยการเรียนรูE เรื่อง อัตราสLวน และรEอยละ 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปTท่ี 6 แบLงออกเปJน 12 หนLวยยLอย 

3. ระยะเวลาของการปฏิบัติการวิจัยในช้ันเรียน ใชEเวลา 3 สัปดาห� สัปดาห�ละ 4 ชั่วโมง รวม 12 
ชั่วโมง 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 โครงการวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรูEวิชาคณิตศาสตร� เรื่อง อัตราสLวน และรEอย
ละ โดยใชEปHญหาเปJนฐานรLวมกับเทคนิค KWDL ตLอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร� และความสามารถ
ในการแกEปHญหาทางคณิตศาสตร� ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปTท่ี 6 ไดEรับการรับรองโครงการวิจัยในมนุษย�
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จากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย� มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี (จย.มน.039/2567) เลขท่ีรับรอง 
อว 0622.7/066 โดยมีรายละเอียดของวิธีการดําเนินการวิจัยดังนี้  

1. กลุ�มเปdาหมาย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปTท่ี 6 โรงเรียนบEานนาสLอนโพนทัน จังหวัดอุดรธานี 
ปTการศึกษา 2567 จํานวน 14 คน โดยคัดเลือกแบบเจาะจง 

2. เครื่องมือท่ีใช�ในการวิจัย ไดEแกL แผนการจัดกิจกรรมการเรื่อง อัตราสLวนและรEอยละ ตามการ
จัดการเรียนรูEโดยใชEปHญหาเปJนฐานรLวมกับเทคนิค KWDL ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปTท่ี 6 จํานวน 12 แผน 
แผนละ 1 ชั่วโมง รายละเอียดดังนี้  

 2.1 เครื่องมือท่ีใชEในการสะทEอนผลการปฏิบัติการวิจัย ไดEแกL 
  2.1.1 แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรูEของครู 
  2.1.2 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูEของนักเรียน 
  2.1.3 แบบทดสอบทEายวงจรปฏิบัติการ 
 2.2 เครื่องมือท่ีใชEในการประเมินผลการวิจัย ไดEแกL 
  2.2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร� แบบปรนัย 4 ตัวเลือก 

จํานวน 30 ขEอ มีคLาความยากงLาย (p) อยูLระหวLาง 0.40-0.80 และคLาอํานาจจําแนก (r) อยูLระหวLาง  0.25-
1.00 มีคLาความเชื่อม่ันท้ังฉบับเทLากับ 0.94 

  2.2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกEปHญหาทางคณิตศาสตร� แบบอัตนัย จํานวน 5 
ขEอ มีคLาความยากงLาย (p) อยูLระหวLาง 0.47-0.57 และคLาอํานาจจําแนก (r) อยูLระหวLาง 0.31-0.45 มีคLาความ
เชื่อม่ันท้ังฉบับเทLากับ 0.97 

3. การเก็บรวบรวมข�อมูล  
 ผูEวิจัยดําเนินการสอนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูE ท่ีสรEางข้ึนหนLวยการเรียนรูE เรื่อง 

อัตราสLวนและรEอยละ จํานวน 12 แผนการจัดการเรียนรูE มีข้ันตอน ไดEแกL  ข้ันตอนท่ี 1 นําเสนอสถานการณ�
ปHญหา ข้ันตอนท่ี 2 ดําเนินการแกEปHญหา ข้ันตอนท่ี 3 สรุปและประเมินคLาของคําตอบ และข้ันตอนท่ี 4 
นําเสนอและประเมินผลงานนักเรียน โดยแบLงออกเปJน 3 วงจรปฏิบัติการ ใชEเครื่องมือ ไดEแกL แบบสังเกต
พฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรูEของครู แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูEของนักเรียน และแบบทดสอบ
ทEายวงจรปฏิบัติการ แลEวนําขEอมูลท่ีไดEมาวิเคราะห�เพ่ือนําแนวทางแกEไขปรับปรุงขEอบกพรLอง สําหรับการใชE
วงจรปฏิบัติการตLอไป เม่ือสิ้นสุดการจัดการเรียนรูEท้ัง 3 วงจรปฏิบัติการแลEว ทําการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และทดสอบวัดความสามารถในการแกEปHญหาทางคณิตศาสตร� แลEวนําไปวิเคราะห� สรุปผลและ
แปลผลขEอมูลตLอไป 

ในการวิจัยเชิงปฏิบัติการครั้งนี้ ผูEวิจัยไดEนําขEอมูลท่ีไดEจากการเก็บรวบรวมมาวิเคราะห�ท้ังเชิงปริมาณ 
และเชิงคุณภาพ ดังนี้ 
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 3.1 การวิเคราะห�ขEอมูลเพ่ือปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูEวิชาคณิตศาสตร� เพ่ือพัฒนา
ความสามารถในการแกEปHญหาทางคณิตศาสตร� เรื่อง อัตราสLวนและรEอยละ โดยใชEปHญหาเปJนฐานรLวมกับ
เทคนิค KWDLของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปTท่ี 6 ซ่ึงประกอบดEวยขEอมูลท้ังเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ดังนี้ 

  3.1.1 ขEอมูลเชิงปริมาณ ไดEแกL คะแนนท่ีไดEจากการทําแบบทดสอบทEายวงจรปฏิบัติการ ซ่ึง
วิเคราะห�โดยใชEสถิติพ้ืนฐานโดยใชEคLาเฉลี่ย รEอยละ และสLวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน แลEวนําไปเปรียบเทียบกับ
เกณฑ�รEอยละ 75 

  3.1.2 ขEอมูลเชิงคุณภาพ ไดEแกL ขEอมูลท่ีไดEจากแบบสังเกตการจัดกิจกรรมการเรียนรูEของ
ครูผูEสอน แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูEของนักเรียน เพ่ือประเมินสภาพการณ�ท่ีเกิดข้ึนวLามีผลการปฏิบัติ
อยLางไร ดีแลEวหรือเหมาะสมเพียงใด มีปHญหาหรืออุปสรรคเกิดข้ึนหรือไมLเพ่ือเปJนแนวทางในการพิจารณาหาวิธี
ในการแกEไข ปรับปรุงและพัฒนาใหEดีข้ึนตLอไป 

  
ผลการวิจัย  

จากการดําเนินการวิจัยในรูปแบบวิจัยเชิงปฏิบัติการในครั้งนี้ มีผลการวิจัยไดEดังนี้ 
1. การพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรูEวิชาคณิตศาสตร� เรื่อง อัตราสLวน และรEอยละ โดยใชEปHญหา

เปJนฐานรLวมกับเทคนิค KWDL ตLอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร� และความสามารถในการแกEปHญหา
ทางคณิตศาสตร� ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปTท่ี 6 จากนั้นดําเนินการสรEางแผนการจัดการเรียนรูEตามข้ันตอน
การจัดกิจกรรมการเรียนรูEโดยใชEปHญหาเปJนฐานรLวมกับเทคนิค KWDL และพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูE 
โดยมีวงจรการปฏิบัติการอยูL 3 วงจร ในแตLละวงจรปฏิบัติการมีการวางแผน การปฏิบัติ การสังเกต และการ
สะทEอนผลท่ีไดEเพ่ือนํามาปรับปรุง และพัฒนาในวงจรปฏิบัติการถัดไป ทําใหEไดEข้ันตอนและการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูEโดยใชEปHญหาเปJนฐานรLวมกับเทคนิค KWDL ท่ีเหมาะสมกับนักเรียนสามารถพัฒนาความสามารถในการ
แกEปHญหาทางคณิตศาสตร� และพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร�ของนักเรียนซ่ึงมีรายละเอียด 
ดังนี้  

 - ข้ันตอนท่ี 1 นําเสนอสถานการณ�ปHญหา ครูทบทวนความรูEเดิม และนําเสนอปHญหาเพ่ือนําเขEาสูL
บทเรียน   

 - ข้ันตอนท่ี 2 ดําเนินการแกEปHญหา ครูกระตุEนใหEนักเรียนเกิดความสนใจ และมองเห็นปHญหา เกิด
ความสนใจท่ีจะคEนคําตอบ แลEวใหEผูEเรียนความคิดเก่ียวกับสถานการณ�วLารูEอะไรบEาง  

 - ข้ันตอนท่ี 3 สรุปและประเมินคLาของคําตอบ นักเรียนนําความรูEท่ีไดEมาแลกเปลี่ยนเรียนรูE
รLวมกัน อภิปรายผล และสังเคราะห�ความรูEท่ีไดEมาใชE  

 - ข้ันตอนท่ี 4 นําเสนอและประเมินผลงานนักเรียนนําขEอมูล ความรูEท่ีไดEมานําเสนอในรูปแบบ
ผลงานท่ีหลากหลาย 

2.  การศึกษาและเปรียบเ ทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร�  ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปTท่ี 6 ท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรูEโดยใชEปHญหาเปJนฐานรLวมกับเทคนิค KWDL พบวLา ผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร�ของนักเรียนท่ีไดEรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูEวิชาคณิตศาสตร� เรื่อง อัตราสLวน
และรEอยละ คะแนนเต็ม 30 คะแนน มีคะแนนเฉลี่ยกLอนเรียน 11.86 คิดเปJนรEอยละ 39.53 และคะแนนเฉลี่ย
หลังเรียนเทLากับ 24.14 คิดเปJนรEอยละ 87.13 ซ่ึงนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน  ไมLนEอยกวLารEอยละ 75 
และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวLากLอนเรียน แสดงในตารางท่ี 1 ดังนี้  
 

ตารางท่ี 1 คะแนนเฉลี่ย รEอยละ และสLวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร�กLอนเรียน และหลังเรียน  

 

การทดสอบ n µ σ  ร�อยละ 

ก�อนเรียน 14 11.86 4.86 39.53 
หลังเรียน   14 24.14 1.99 87.13 

 

จากตารางท่ี 1 พบวLา คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร�ของนักเรียนท่ีไดEรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูEวิชาคณิตศาสตร� เรื่อง อัตราสLวน และรEอยละ โดยใชEปHญหาเปJนฐานรLวมกับเทคนิค KWDL 

ตLอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร� และความสามารถในการแกEปHญหาทางคณิตศาสตร� มีคะแนนเฉลี่ย
กLอนเรียน 11.86 คิดเปJนรEอยละ 39.53  และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเทLากับ 24.14 คิดเปJนรEอยละ 87.13 ซ่ึง
นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนไมLนEอยกวLารEอยละ 75 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวLากLอนเรียน  
 3. การศึกษาความสามารถในการแกEปHญหาทางคณิตศาสตร� ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปTท่ี 6 ท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรูEโดยใชEปHญหาเปJนฐานรLวมกับเทคนิค KWDL พบวLา คะแนนความสามารถในการ
แกEปHญหาทางคณิตศาสตร�ของนักเรียนท่ีไดEรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูEเรื่อง อัตราสLวน และรEอยละ โดยใชE
ปHญหาเปJนฐานรLวมกับเทคนิค KWDL คะแนนเต็ม 30 คะแนน มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเทLากับ 27.79 คิดเปJน
รEอยละ 92.63 ซ่ึงนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนไมLนEอยกวLารEอยละ 75 แสดงในตารางท่ี 2 ดังนี้ 
 

ตารางท่ี 2 คะแนนเฉลี่ย รEอยละ และสLวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนความสามารถในการแกEปHญหาทาง
คณิตศาสตร�หลังเรียน  

 

การทดสอบ n µ σ  ร�อยละ 
หลังเรียน 14 27.79 1.97 92.63 

 

จากตารางท่ี 2 ผลการวิเคราะห�ขEอมูลพบวLา คะแนนความสามารถในการแกEปHญหาทางคณิตศาสตร�
ของนักเรียนท่ีไดEรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูEวิชาเรื่อง อัตราสLวน และรEอยละ โดยใชEปHญหาเปJนฐานรLวมกับ
เทคนิค KWDL ตLอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร� และความสามารถในการแกEปHญหาทางคณิตศาสตร� 
คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเทLากับ 27.79 คิดเปJนรEอยละ 92.63 ซ่ึงนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนไมLนEอยกวLารEอย
ละ 75 ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก การเรียนรูEแบบนี้มุLงเนEนพัฒนานักเรียนในดEานทักษะ และกระบวนการเรียนรูEและ
พัฒนานักเรียนใหEสามารถเรียนรูEโดยการชี้นําตนเองซ่ึงนักเรียนจะไดEฝ�กฝนการสรEางองค�ความรูEใหมLโดยผLาน
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กระบวนการคิดดEวยการแกEปHญหาใหญLตLอนักเรียนอีกท้ัง การจัดการเรียนการสอนแบบ KWDL เปJน
กระบวนการเรียนรูEท่ีเนEนใหEนักเรียนมีทักษะกระบวนการ ซ่ึงสอดคลEองกับทักษะการคิดอยLางรูEตัววLา ตนคิด
อะไร มีวิธีคิดอยLางไร สามารถตรวจสอบความคิดของตนเองไดEและสามารถปรับเปลี่ยนกลวิธีการคิดของตน  
การจัดการเรียนรูEแบบใชEปHญหาเปJนฐาน เปJนการจัดสภาพการของการเรียนการสอนท่ีใชEปHญหาเปJนเครื่องมือ 
ในการชLวยใหEนักเรียนเกิดการเรียนรูEตามเป�าหมาย โดยครูจัดสถานการณ�ใหEนักเรียนเผชิญปHญหาหรือฝ�ก
กระบวนการคิดวิเคราะห�ปHญหาและแกEปHญหาซ่ึงจะชLวยใหEนักเรียนเกิดความเขEาใจในปHญหานั้นอยLางชัดเจนไดE
เห็นทางเลือก และวิธีท่ีหลากหลายในการแกEปHญหา  
 
สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

จากการท่ีผูEวิจัยไดEพัฒนากิจกรรมการเรียนรูEวิชาคณิตศาสตร� เรื่อง อัตราสLวนและรEอยละ ดEวยการ
จัดการเรียนรูEโดยใชEปHญหาเปJนฐานรLวมกับเทคนิค KWDL ผูEวิจัยไดEสรุปและอภิปรายผลไดEดังนี้ 

1. การพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรูEวิชาคณิตศาสตร� เรื่อง อัตราสLวน และรEอยละ โดยใชEปHญหา
เปJนฐานรLวมกับเทคนิค KWDL ตLอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร� และความสามารถในการแกEปHญหา
ทางคณิตศาสตร� ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปTท่ี 6 ในแตLละวงจรปฏิบัติการมีการวางแผน การปฏิบัติ การ
สังเกต และการสะทEอนผลท่ีไดEเพ่ือนํามาปรับปรุง และพัฒนาในวงจรปฏิบัติการถัดไป ทําใหEไดEข้ันตอนและการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูEโดยใชEปHญหาเปJนฐานรLวมกับเทคนิค KWDL ท่ีเหมาะสมกับนักเรียนสามารถพัฒนา
ความสามารถในการแกEปHญหาทางคณิตศาสตร� และพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร�ของ
นักเรียน จึงสLงผลใหEการวิจัยในครั้งนี้มีการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูEของนักเรียนในวิชาคณิตศาสตร�ไดE การใชE
รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการในการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูEวิชาคณิตศาสตร� โดยใชEปHญหาเปJนฐาน
รLวมกับเทคนิค KWDL และเปJนการเป�ดโอกาสใหEผูEวิจัย ครูผูEชLวยวิจัย และนักเรียนไดEมีสLวนรLวมในการ
พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูE ซ่ึงสอดคลEองกับงานวิจัยของ ธนพล ปองไป และมนตรี ทองมูล. (2568) ไดE
ทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการแกEโจทย�ปHญหาทางคณิตศาสตร�โดยใชEการจัดการเรียนรูEแบบ
สืบเสาะหาความรูEทางคณิตศาสตร� ชั้นมัธยมศึกษาปTท่ี 6 หลังการจัดการเรียนรูEครบทุกวงจรปฏิบัติการนักเรียน
สLวนใหญLมีความสามารถในการแกEปHญหาท่ีสูงข้ึนเนื่องดEวยนักเรียนไดEทําการระบุปHญหา และหาหนทางในการ
แกEปHญหาดEวยการใชEความคิดของตนเองพรEอมกับการเขEาใจบทบาทของตนเองในการเปJนสLวนหนึ่งใน
กระบวนการแกEปHญหาของกลุLมรLวมกับสมาชิกและเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูEกับสมาชิกในกลุLมเปJนอยLางดี 
 2. ผลการศึกษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร� ดEวยการจัดการเรียนรูEโดย
ใชEปHญหาเปJนฐานรLวมกับเทคนิค KWDL ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปTท่ี 6 พบวLา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร�ของนักเรียนท่ีไดEรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูEวิชาคณิตศาสตร� เรื่อง อัตราสLวน และรEอยละ 
โดยใชEปHญหาเปJนฐานรLวมกับเทคนิค KWDL ตLอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร� และความสามารถใน
การแกEปHญหาทางคณิตศาสตร�มีคะแนนเฉลี่ยกLอนเรียน 11.86 คิดเปJนรEอยละ 39.53  และคะแนนเฉลี่ยหลัง
เรียนเทLากับ 24.14 คิดเปJนรEอยละ 87.13 ซ่ึงนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนไมLนEอยกวLารEอยละ 75 และ
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คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวLากLอนเรียน ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก ในการจัดการเรียนรูEการจัดการเรียนรูEโดยใชE
ปHญหาเปJนฐาน เปJนกระบวนการจัดการเรียน ท่ีเริ่มตEนจากปHญหาท่ีเกิดข้ึนโดยสรEางความรูEจาก ชีวิตประจําวัน 
และมีความสําคัญตLอนักเรียน ตัวปHญหาจะเปJนต้ังตEนของกระบวนการเรียนรูEและเปJนตัวกระตุEนการพัฒนา
ทักษะการแกEปHญหาดEวยเหตุผล และการสืบคEนหาขEอมูลเพ่ือเขEาใจกลไกของตัวปHญหา รวมท้ังวิธีการแกEปHญหา 
การเรียนรูEแบบนี้มุLงเนEนพัฒนานักเรียนในดEานทักษะ และกระบวนการเรียนรูEและพัฒนานักเรียนใหEสามารถ
เรียนรูEโดยการชี้นําตนเองซ่ึงนักเรียนจะไดEฝ�กฝนการสรEางองค�ความรูEใหมLโดยผLานกระบวนการคิดดEวยการ
แกEปHญหาใหญLตLอนักเรียน ซ่ึงสอดคลEองกับงานวิจัยของ ยุวดี ศรีสังข� และคณะ (2564) ไดEทําการวิจัยเรื่อง การ
พัฒนาแบบฝ�กทักษะคณิตศาสตร�โดยใชEเทคนิค KWDL เพ่ือสLงเสริมความสามารถในการแกEปHญหา เรื่อง รEอย
ละ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปTท่ี 5 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวLากLอนเรียน 
 3. การศึกษาความสามารถในการแกEปHญหาดEวยการจัดการเรียนรูEโดยใชEปHญหาเปJนฐานรLวมกับ
เทคนิค KWDL ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปTท่ี 6 พบวLา คะแนนความสามารถในการแกEปHญหาทาง
คณิตศาสตร�ของนักเรียนท่ีไดEรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูEวิชาเรื่อง อัตราสLวน และรEอยละ โดยใชEปHญหาเปJน
ฐานรLวมกับเทคนิค KWDL ตLอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร� และความสามารถในการแกEปHญหาทาง
คณิตศาสตร� คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเทLากับ 27.79 คิดเปJนรEอยละ 92.63 ซ่ึงนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนไมL
นEอยกวLารEอยละ 75 ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากในการจัดการเรียนรูEโดยใชEปHญหาเปJนฐาน การจัดการเรียนรูEแบบใชE
ปHญหาเปJนฐาน มีการจัดสภาพการของการเรียนการสอนท่ีใชEปHญหาเปJนเครื่องมือ ในการชLวยใหEนักเรียนเกิด
การเรียนรูEตามเป�าหมาย ดังท่ี อัมพร มEาคนอง (2559) กลLาววLา การแกEปHญหาเปJนการทํางานโดยใชE 
กระบวนการท่ียังไมLทราบกLอนลLวงหนEาในการหาคําตอบของปHญหา การแกEปHญหาเปJนทางทักษะ (Skill) ซ่ึงเปJน
ความสามารถพ้ืนฐาน ในการเขEาใจปHญหา และการคําตอบของปHญหาและกระบวนการ (Process) ซ่ึงเปJน
วิธีการหรือข้ันตอนการทํางานท่ีมีการวิเคราะห�และวางแผนโดยมีเทคนิคตLางๆ ประกอบ ดEวยเหตุผลท่ีกลLาวมา
ขEางตEนนLาจะสLงผลใหEนักเรียนมีทักษะการแกEปHญหาทางคณิตศาสตร�หลังการจัดการเรียนรูEโดยใชEปHญหาเปJนฐาน
รLวมกับเทคนิค KWDL หลังเรียนไมLนEอยกวLารEอยละ 75 ซ่ึงสอดคลEองกับงานวิจัยของ อรอนงค� มงกุฎ และ
ญาณภัทร สีหะมงคล (2566) ไดEทําการวิจัยเรื่อง การจัดการเรียนรูEโดยใชEปHญหาเปJนฐานเพ่ือสLงเสริม
ความสามารถในการแกEปHญหาทางคณิตศาสตร� เรื่อง ความนLาจะเปJน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปTท่ี 5 มี
ความสามารถในการแกEปHญหาทางคณิตศาสตร�สูงกวLาเกณฑ�รEอยละ 75 อยLางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
ข�อเสนอแนะ 

1. ข�อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช� 
 1.1 การจัดการเรียนรูEวิชาคณิตศาสตร� เรื่อง อัตราสLวน และรEอยละ โดยใชEปHญหาเปJนฐานรLวมกับ

เทคนิค KWDL เปJนการจัดการเรียนรูEใหEนักเรียนเรียนรูEท่ีนักเรียนยังไมLคุEนชิน ซ่ึงนักเรียนอาจใชEเวลามากเกิน
กวLา 1 ชั่วโมงตLอ 1 คาบ ในชLวงแรกดังนั้นการวิจัยครั้งนี้ไดEมีความยืดหยุLนเรื่องเวลาท่ีใชEในการจัดกิจกรรม
พอสมควร 
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 1.2 การจัดการเรียนรูEวิชาคณิตศาสตร� เรื่อง อัตราสLวน และรEอยละ โดยใชEปHญหาเปJนฐานรLวมกับ
เทคนิค KWDL เปJนกิจกรรมการเรียนรูEท่ีนักเรียนไดEลงแกEปHญหาทีละข้ันตอนดEวยตนเองรวมถึงข้ันตอนการ
นําเสนอท่ีครูควรมีบทบาทในการใหEความชLวยเหลือ และกระตุEนใหEนักเรียนเกิดการเรียนรูEดEวยตนเอง 

 1.3 การประเมินผลการประเมินจากสภาพจริง จะตEองประเมินท้ังดEานความรูEความสามารถและ
ทักษะตLางๆ ควบคูLกันไป มีการใชEเครื่องมือท่ีหลากหลายและดําเนินการวัด และประเมินไปพรEอมกับการเรียนรูE 
และใหEขEอมูลยEอนกลับแกLนักเรียนเปJนระยะ เพ่ือใหEนักเรียนไดEทราบถึงการเรียนรูEของตน และนําไปปรับปรุง
แกEไขตLอไป 

2. ข�อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต�อไป  
 ควรมีการศึกษาผลของการจัดการเรียนรูEวิชาคณิตศาสตร� เรื่อง อัตราสLวน และรEอยละ โดยใชE

ปHญหาเปJนฐานรLวมกับเทคนิค KWDL เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการการแกEปHญหาทางคณิตศาสตร�ในระดับชั้น
อ่ืนๆ หรือในเนื้อหาอ่ืนๆ ท่ีสามารถเชื่อมโยงเขEาสูLชีวิตประจําวันไดE 
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