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บทคัดย่อ   
บทความวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์ 1) เพื ่อศึกษาคติความเชื ่อของพระอุมาในสังคมไทย 2) เพื ่อ

สร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรมพระอุมาในรูปแบบอุดมคติที่สอดคล้องกับบริบทของสังคมไทยใน 4 ภูมิภาค 
โดยการศึกษาข้อมูลจากต านานพระศรีอุมาเทวีหรือพระอุมาที่เป็นเทวีแห่งอ านาจวาสนา บารมีอันสูงสุด 
เป็นพระแม่แห่งความอุดมสมบูรณ์ตามความเชื่อของชาวฮินดู และคติความเชื่อ พิธีกรรม รูปแบบงาน
ศิลปกรรมที่แสดงความเคารพต่อพระอุมาซึ่งเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ของคนในสังคมไทย น ามาสร้างสรรค์ผลงาน
จิตรกรรมในรูปแบบอุดมคติ ที่มีการจัดองค์ประกอบของภาพที่เหนือจริง ประยุกต์ร่างอวตารปางต่าง ๆ 
ของพระอุมาให้สอดคล้องกับสิ่งแวดล้อม วิถีชีวิตของคนไทยในแต่ละภูมิภาค สร้างสัญลักษณ์เรื่องความ
เชื่อ ความศรัทธา ให้เป็นรูปธรรมผ่านรูปทรงท่าทางของมนุษย์ สัตว์ เครื่องสักการ ะบูชา และรูปทรง
อิสระ ใช้สีสะท้อน บรรยากาศความเลื่อมใสศรัทธาในพระอุมาที่เปรียบเสมือนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจใน
ยามที่มีความทุกข์ และพิธีกรรมความเชื่อที่มีความหลากหลายทางวัฒนธรรมในสังคมไทย  

 

ค าส าคัญ:  พระอุมา, อุดมคติ, จิตรกรรม, คติความเชื่อ 
 
Abstract  

This research article aims to 1) Study the beliefs of Sri–Uma Devi in Thai society and 
2) Create works of Sri–Uma Devi painting in Idealism that correspond to the Thai society 
context in 4 regions. The collected information taken from the legend of Sri Uma Devi or 
Parvati or the Mother Goddess in Hinduism, the goddess of Supreme power and fertility in 
Hindu beliefs, and the beliefs, rituals, and art that show respect for the sacred things with her 
in Thai society. To create paintings in idealistic art with surreal compositions and adapt various 
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incarnations of her according to the Thai lifestyle in each region. Creates concrete symbols of 
faith through the shapes and gestures of humans, animals, and all offerings. The use of free 
form and colors reflects faith in her as if spiritual anchor in times of suffering and rituals of 
multicultural beliefs in Thai society.  
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บทน า  
 พระศรีมหาอุมาเทวี หรือพระอุมา มารดาของพระพิฆเนศเทพแห่งความส าเร็จ พระอุมาเป็นพระ
ชายาของพระศิวะ เป็นเทพีแห่งขุนเขาไกรลาส มีฤทธานุภาพเทียบเท่ากับพระศิวะทุกประการ เป็นมารดา
แห่งสรรพชีวิตทั้งปวง เป็นเทพีแห่งจักรวาล พระอุมาเป็นเทวีแห่งอ านาจวาสนา และเป็นเทพีแห่งการขจัด
สิ่งชั่วร้ายทั้งปวง หลายต ารากล่าวถึงฤทธานุภาพของพระอุมาว่าเป็นเทพีผู้ทรงคุณธรรม เทพีที่มีความใจ
เย็น และคอยช่วยขจัดปัดเป่าสิ่งชั ่วร้าย เป็นสุดยอดแห่งสตรีผู ้แข็งแกร่ง  มีพาหนะคู่กาย คือ เสือ อัน
หมายถึงพลังอ านาจ ความยิ่งใหญ่ และความสง่างาม มีศาสตราวุธคู่กาย คือ ตรีศูล และดาบ ซึ่งเป็น
สัญลักษณ์แห่งการปราบปรามสิ่งชั่วร้าย ความเฉียบขาด เป็นผู้ตัดสินและอยู่เหนือผู้อื่น อ านาจแห่งพระอุ
มานั้นยิ่งใหญ่หาสิ่งใดเทียบได้ พระองค์ทรงประทานชัยชนะเหนือศัตรูตามความเชื่อเกี่ยวกับพระอุมาเทวี  
เชื่อว่าพระองค์มักจะประทานยศถาบรรดาศักดิ์และความเป็นใหญ่ให้แก่ผู้ที่หมั่นบูชาต่อพระองค์เสมอ   
 เนื้ออ่อน ขรัวทองเขียว (2559) กล่าวว่า การนับถือพระศรีอุมาเทวี หรือพระอุมาในอินเดียมา
จากความเชื่อเกี่ยวกับพระแม่แห่งความอุดมสมบูรณ์ที่มีมาตั้งแต่สมัยยุคก่อนประวัติศาสตร์  สมัยพระเวท 
เทพและเทวีต่าง ๆ ที่เป็นตัวแทนปรากฏการณ์ธรรมชาติถูกพัฒนาให้มีคุณสมบัติซับซ้อนมากขึ้น สมัยปลาย
พระเวท  พระอุมาเริ่มมีความสัมพันธ์กับรุทระซึ่งต่อมาคือพระศิวะ สมัยคุปตะนั้นพระอุมาหรือนางปารวตี 
พระแม่ทุรคา และพระแม่กาลีได้รวมคุณสมบัติของเทวีท้องถิ่นไว้ที่พระองค์  และถูกยกฐานะขึ้นเป็นชายา
หรือศักติของพระศิวะ โดยพระนางคือแหล่งเสริมอ านาจที่ส าคัญของพระศิวะ บางพื้นที่ของอินเดียมีลัทธิ
บูชาพระแม่ทุรคาหรือพระแม่กาลีซึ่งถือว่าเป็นพระอุมาในภาคดุร้ายอย่างเป็นเอกเทศ ในดินแดนไทยตั้งแต่
อดีตจนถึงปัจจุบันพบศิลปกรรมที่เกี่ยวกับพระอุมาแบ่งได้เป็น 7 กลุ่มคือ พระอุมาหรือนางปารวตี  พระแม่
ทุรคาหรือทุรคามหิษามรรทินี พระแม่กาลี อุมามเหศวร กัลยานสุนทรา พระอรรธนารีศวร และนางสตี คติ
ความเชื่อและรูปแบบของงานศิลปกรรมพระอุมามาจากศิลปะอินเดียและแพร่มาทางเอเชียตะวันออกเฉียง
ใต้ และอิทธิพลศิลปะเขมรในประเทศไทยมีคติความเชื่อโดยรวมคือการนับถือพระองค์ในฐานะศักติหรือ
แหล่งก าเนิดพลังของพระศิวะ เทพเจ้าส าคัญสูงสุดในศาสนาฮินดู แต่ในสมัยสุโขทัย อยุธยา และต้น
รัตนโกสินทร์ ชนชั้นน าของไทยนับถือพระอุมาในฐานะเทพเจ้าในศาสนาฮินดูผู้ปกป้องคุ้มครองเมือง ช่วย
เสริมบารมี และสร้างความศักดิสิทธิ์ในการขึ้นครองราชย์ของกษัตริย์ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ปาณิศา 
มีแสง (2556) ซึ่งพบว่า ในปัจจุบันชาวไทยที่ไปสักการะพระอุมานั้นนับถือพระองค์ในฐานะเทวีผู้สามารถ
ประทานพรให้ได้สมดังปรารถนา มีความเชื่อและความศรัทธาในพระอุมาจนเกิดลัทธิการบูชาเพศหญิงว่า
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เป็นสัญลักษณ์ของการให้ก าเนิดและความอุดมสมบูรณ์ ซึ่งเป็นตัวแทนของธรรมชาติ เรื่องที่คนไทยใน
ปัจจุบันนิยมขอพรคือเรื่องความรัก ครอบครัว การขอบุตร ไม่เพียงประทานพรแค่ให้ครอบครัวเป็นสุข มี
คู่ครองที่ดี หรือมีบุตรที่ดี แต่ยังประทานปัจจัยที่เพียบพร้อมในการเลี้ยงดูบุตรให้เติบโตเป็นคนดี หรือขอ
การเลื่อนขั้นในหน้าที่การงาน ตลอดจนการคุ้มครองให้ผู้ที่บูชาปลอดภัยจากภยันตรายทั้งปวง ผู้คนได้มีการ
หารูปเคารพหรือสิ่งของที่เป็นตัวแทนของพระอุมามาบูชาเคารพติดตัวไว้เพ่ือความเป็นศิริ  มงคลแก่ตัวของผู้
นับถือเอง ท าให้มีการสร้างพระอุมาและผลิตซ ้าเปลี่ยนแปลงรูปแบบให้สอดคล้องกับการบูชาและการขอพร 
ซึ่งมีจุดมุ่งหมายแตกต่างกัน อาจท าเพ่ือหารายได้ให้แก่องค์กร หน่วยงาน สถานศึกษา และเพ่ือการค้า โดย
มีการประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อออนไลน์หลายรูปแบบปรากฏการณ์ความเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงของพระอุมา 
และจ าหน่ายเครื่องบูชาและของที่ระลึกเกี่ยวกับรูปเคารพของท่านในรูปแบบต่าง ๆ  ทั้งรูปแบบงาน
ประติมากรรมพระอุมาหรืองานจิตรกรรม  
 ผู้วิจัยมีความเคารพและบูชาพระอุมา โดยการใช้รูปเคารพของพระอุมาเป็นที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ 
อธิษฐานและภาวนาขอพรในสิ่งที่ปรารถนา คอยตักเตือนตนเองอยู่เสมอ เป็นสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจและเสริม
พลังใจ ความเลื่อมใสศรัทธานั้นได้เกิดแรงบันดาลใจในการสร้างงานจิตรกรรมพระอุมาแนวอุดมคติ ที่มี
รูปแบบความงดงามของพระอุมาตามหลักสุนทรียศาสตร์ เชื่อมโยงกับวัฒนธรรมบริบทของสังคมไทยใน
ภูมิภาคต่าง ๆ สร้างพระอุมาที่มีการนุ่งห่มอาภรณ์ที่มีลวดลายประจ าท้องถิ่นของแต่ละภูมิภาคในประเทศ
ไทยแทนการนุ่งผ้าส่าหรี น าต้นแบบสิ่งของที่ทรงถือมาจากของไหว้สักการะบูชาพระอุมาที่คนไทยนิยม
น ามาถวาย และเรื่องราวในภาพจิตรกรรมเชื่อมโยงกับบริบทของสังคมไทยในภาคต่าง ๆ พิธีกรรมความเชื่อ 
เพ่ือสะท้อนความเลื่อมใสศรัทธาที่มีความหลากหลายทางวัฒนธรรมในสังคมไทย และถ่ายทอดความงดงาม
ของพระอุมาที่เปรียบเสมือนเทพแห่งจักรวาลและเป็นมารดาของทุก ๆ สรรพสิ่ง  
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

  1. เพ่ือศึกษาคติความเชื่อของพระอุมาในสังคมไทย  
 2. เพื ่อสร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรมพระอุมาในรูปแบบอุดมคติที ่สอดคล้องกับบริบทของ

สังคมไทยใน 4 ภูมิภาค  

 

ขอบเขตการวิจัย 

 ขอบเขตของแนวเรื่องพระอุมานั้นมีทั้งหมด 10 ปาง จึงศึกษาประวัติของแต่ละปาง และเลือก

ปางที่มีความหมายสอดคล้องกับคติความเชื่อ บริบทของทั้ง 4 ภูมิภาค มา 4 ปาง (กริช ตาวัน, 2560) 

ดังนี้ 

   1. ปางมหาเคารี เป็นปางที่ให้ความอุดมสมบูรณ์ เป็นเจ้าแม่แห่งธัญชาติ ท าให้พืชพันธุ ์     

อุดมสมบูรณ์  ในปางนี้พระแม่จะปรากฏพระองค์มีใบหน้าที่สวย ลักษณะสวมส่าหรีสีขาว หรือเขียว 
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พระองค์จะมีสี่พระกร ทรงกลองและตรีศูล ทรงวัวเป็นพาหนะ พระองค์จะมีสีผิวขาวผ่อง จึงได้มีการ

เปรียบกับผู้หญิงในภาคเหนือที่มีผิวพรรณผ่องใส ซึ่งมีลักษณะตรงกับพระมหาเคารี และสภาพภูมิ

ประเทศของภาคเหนือที่มีความอุดมสมบูรณ์ของธรรมชาติ  

   2. ปางกูษามาณฑา เป็นปางที่สร้างจักรวาลด้วยการยิ้มเพียงครั้งเดียว  มีแปดพระกร ทรงถือ

หม้อน ้าอมฤต สร้อยลูกปัดรุทรักษะ คฑาและจักร ประทับบนหลังเสือ เป็นปรางค์ที่สร้างพระตรีมูรติให้

ความเจริญรุ่งเรือง เป็นแสงอาทิตย์ให้แก่ สุริยเทพ และสร้างความมั่งคั่งให้ผู้ที่บูชาพระองค์ จึงสอดคล้อง

กับภาคกลางที่มีกรุงเทพฯ เป็นเมืองหลวงที่เจริญรุ่งเรืองเป็นมหานครที่ไม่เคยหลับใหล แสงสีที่ให้ความ

สว่างไสว และชีวิตกิจกรรมของผู้คนที่ไม่หยุดนิ่ง 

   3. ปางกาละราตรี พระแม่มหากาลีทรงอยู่ในฐานะเทพแห่งความตาย ความหมายของค าว่า 

“กาลี” หมายถึงสีด า ดังนั้น พระแม่กาลีเป็นปางหนึ่งของพระศรีมหาอุมาเทวีซึ่งเป็นปางที่ดุร้าย ชั่วร้าย

ที่สุด มีพระวรกายสีด า ลิ้นสีแดงห้อยยาวออกมานอกปาก สวมสร้อยที่ร้อยด้วยกะโหลกมนุษย์ มักเปลือย

กาย มีพระเนตรสามดวงเช่นเดียวกับพระศิวะ เป็นปางที่มีลมหายใจเป็นไฟ มีความกล้าหาญ และเป็น

ปางสูงสุดของพระอุมา (สุกัญญา ประเสริฐศรี , 2551: 66) มีลักษณะที่ท าให้นึกถึงผู ้หญิงในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือที่มีความกล้าหาญ เข็มแข็ง ภายใต้ใบหน้าที่สวย มีสีผิวคล ้าหรือเหลือง พระเกศา

ยาวสยาย สร้อยคอของพระแม่กาลีจะสว่างเป็นสีเงิน เปรียบได้ดั่งสีแห่งสายฟ้าฟาด มีดวงตาถึงสามดวง  

และดวงตาทั้งสามนี้จะกลมเปรียบได้ดั่งจักรวาลที่เราอาศัยอยู่ ดวงตาของแม่กาลีจะสุกสว่างมาก ทรงลา

เป็นพาหนะ เหยียบพระศิวะและทรงถือดาบคมอยู่ที่มือขวา มือซ้ายด้านล่างอยู่ในท่าประทานพรส าหรับผู้

ปฏิบัติดี ส่วนมือซ้ายด้านบนทรงถือคบเพลิง อาภรณ์ของปางนี้มีความคล้ายคลึงกับนางอัปสร ศิลปะเขมร

ที่พบในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

   4. ปางพรหมจาริณี เป็นปางที่พระอุมาเทวีออกบ าเพ็ญตบะเพ่ือบูชาพระศิวะ กระทั่งเป็นที่พอ

พระทัยจึงวิวาห์ด้วย ในการบ าเพ็ญเพียรจิตใจที่เย็นสงบจึงเปรียบเสมือนทะเลที่มีความเงียบสงบ และนิ่ง

ในเวลากลางคืน เนื่องจากปางนี้มีทรงถือคนโทใส่น ้าสอดคล้องกับภาคใต้ที่มีสภาพภูมิประเทศส่วนใหญ่ติด

ทะเล ผู้คนมีความผูกพันกับสายน ้า จึงเชื่อมโยงระหว่างคนโทน ้ากับทะเล โดยน าเสนออาภรณ์ที่เป็นชุด

โนรา ศิลปะการแสดงพ้ืนบ้านที่เป็นเอกลักษณ์ของภาคใต้ 

 ขอบเขตของรูปทรง การสร้างสรรค์ที่จัดแสดงในรูปแบบการวาดภาพจิตรกรรมรูปทรงอิสระ 

รูปร่างมนุษย์ สัตว์ สิ ่งของเครื่องสักการะของแต่ละภูมิภาค  น ารูปทรงเรขาคณิตมาสร้างสรรค์เป็น

องค์ประกอบของลวดลวดผ้า รูปทรงของสิ่งของเครื่องใช้ที่แสดงถึงการบูชา ความเชื่อ รูปทรงธรรมชาติ 

และรูปทรงอิสระที่แสดงถึงความรู้สึกของความศรัทธา  
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 ขอบเขตของเทคนิคและกระบวนการ ผลงานทัศนศิลป์รูปแบบงานจิตรกรรม 2 มิติบนผ้าใบ 

สร้างมิติที่ตื้นลึกโดยการเน้นเส้นของรูปทรงระยะหน้าร่วมกับการใช้สีเรืองแสงในรูปทรงอิสระ และการใช้

เทคนิคสีน ้ามันบนเฟรมผ้าใบ จ านวนการสร้างสรรค์ 4 ผลงาน  

 
วิธีด าเนินการวิจัย  

1. ขั้นตอนการรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยค้นคว้าข้อมูลเอกสารเพื่อศึกษาแนวความคิด  ท าให้ได้รับรู้
รูปแบบเรื่องราวที่มาของเนื้อหาที่ท าให้เข้าใจมากขึ้น  เพื่อน าไปเป็นข้อมูลในการสร้างสรรค์ผลงาน
ทัศนศิลป์ โดยแหล่งที่มาของข้อมูลรวบรวมจาก บทความ ภาพยนตร์ การค้นหาทางอินเทอร์เน็ตและ
ข้อมูลสื่ออิเล็กทรอนิกส์ต่าง ๆ 

2. การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยศึกษาความเป็นมาของพระอุมา ศึกษาแนวคิดในศาสนาฮินดู ทั้งใน
ประเทศไทยและอินเดีย ประกอบกับความเชื่อความศรัทธาในองค์เทพี จนได้เรื่องราวที่ต้องการน ามา
สร้างสรรค์ผลงาน ในชื่อ “จิตรกรรมพระอุมาในรูปแบบอุดมคติ” มีการวิเคราะห์เพื่อค้นหารูปทรง
สัญลักษณ์ รูปร่างรูปทรงที่เป็นสิ่งสะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อสังคม และรูปทรงของเครื่องเซ่นไหว้ของคน
ไทยที่มีความแตกต่างกันไปในแต่ละภาค ภาคเหนือจะเป็นขันโตก ภาคกลางจะเป็นพานทอง  ภาคอีสาน
จะเป็นขันโตกลายอีสาน ภาคใต้จะเป็นพานหรือถาดที่มีลายเฉพาะ เป็นต้น รูปทรงวงกลม หมายถึง พลัง
แห่งจักรวาล เนื่องจากพระอุมาเป็นเทพแห่งจักรวาลและเป็นมารดาของทุกสรรพสิ่ง รูปทรงของสัตว์ 
หมายถึงยานพาหนะของพระอุมา รูปทรงของมือ หมายถึงลักษณะของพระอุมาที่มีหลายกร  และมีท่าทาง
ที่ต่างกันในแต่ละปาง  

3. ขั้นตอนการสร้างสรรค์ผลงาน มีการรวบรวมข้อมูลรูปแบบเอกสาร น ามาวิเคราะห์และจัดท า
ข้อมูลเป็นภาพร่าง น าภาพร่างมาขยายบนผ้าใบ เตรียมอุปกรณ์  การสร้างสรรค์ผลงาน และขอค าแนะน า
จากผู้เชี่ยวชาญ 

4. ขั้นตอนการเผยแพร่ผลงาน มีการเผยแพร่ผลงานในรูปแบบนิทรรศการแสดงต่อสาธารณชน
ผู้สนใจศิลปะ และการเขียนเอกสารอธิบายกระบวนการสร้างสรรค์ ในรูปแบบเอกสารทางวิชาการเพื่อ
เผยแพร่ 

 

ขั้นตอนการสร้างสรรค์ผลงาน 
 ผู้วิจัยแบ่งขั้นตอนการสร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรมพระอุมาในรูปแบบอุดมคติ โดยมีรายละเอียด 
ดังนี้ 
 1. หลังจากที่เตรียมวัสดุอุปกรณ์ในการสร้างสรรค์ผลงาน จึงเริ่มสร้างสรรค์ผลงานด้วยร่างภาพ  
และการลงรองพื้นด้วยสี Raw Umber ถัดมาใช้สี Titanium White และสี Ivory Black ในการสร้าง
แสงเงาก่อนลงสีจริง 



44 
 

 2. การลงสีแต่ละส่วนในชิ้นงาน เริ ่มแบ่งส่วนประกอบของภาพในแต่ละส่วน ลงสีจากระยะ
ด้านหลังก่อนแล้วจึงลงสีระยะด้านหน้า และเก็บรายละเอียดของพื้นหลัง เน้นน ้าหนักและเส้นให้คมชัด
เพ่ือผลักระยะของรูปทรงให้ชัดเจน  
 3. การลงสีเก็บรายละเอียดเพ่ิมเติมของภาพทั้งหมดเพ่ือให้ภาพดูสมบูรณ์ขึ้น  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                
 

 
                       ก.                     ข.               ค. 
 

รูปที่ 1 ขั้นตอนการสร้างสรรค์ผลงาน 
     

    ก. แบบร่างภาพด้วยดินสอสีไม ้
    ข การลงสีรองพื้นและแบ่งลงสีทลีะส่วน 
    ค. การลงสเีก็บรายละเอียดใหส้มบูรณ ์

 

 การด าเนินการสร้างสรรค์โดยการท าเป็นขั้นตอน ท าให้การสร้างสรรค์ผลงานดูมีระเบียบแบบแผน  
ผู้วิจัยเห็นปัญหาและแก้ปัญหาในส่วนต่าง ๆ ตั้งแต่การร่างภาพให้คล้ายต้นแบบเพื่อให้มีความสมดุลภายใน
ภาพ และการลงสีเพื่อให้ได้สีที่ต้องการมิติของภาพส่วนต่าง ๆ ที่บกพร่อง จะถูกปรับใช้และแก้ไขในผลงานชิ้น
ต่อไปเพื่อให้ได้ผลงานที่สมบูรณ์ 
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ผลการวิจัย 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลและสร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรมพระอุมาในรูปแบบอุดมคติที่สอดคล้องกับบริบท
ของสังคมไทยใน 4 ภูมิภาค ผลการวิจัย มีดังนี้ 
  

 ผลงานสร้างสรรค์ในชิ้นที่ 1 : มหาเคารีเทวีศรีอุดร 
 

 

 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปที่ 2 ชื่อผลงาน : มหาเคารีเทวีศรีอุดร 

ขนาด 180 x 150 เซนติเมตร เทคนิค : สีน ้ามันบนผ้าใบ 

 

 ด้านเนื้อหา พระมหาอุมาเทวีปางมหาเคารี เป็นปางประทานพรให้สาวกประสบแต่ความสุขสวัสดิ์
มงคล เป็นปางที่ให้ความอุดมสมบูรณ์ เป็นเจ้าแม่แห่งธัญชาติ ประทับบนหลังโคนนทิ มีใบหน้าที่สวย  ยิ้มแย้ม 
อ่อนโยน เปรียบได้กับบุคลิกของผู้หญิงในภาคเหนือ ซึ่งมีลักษณะตรงกับพระมหาเคารี นอกจากนี้สภาพภูมิ
ประเทศของภาคเหนือที่มีความอุดมสมบูรณ์ และเงียบสงบ จึงให้พระอุมาเทวีปางมหาเคารีสวมใส่อาภรณ์ 
เครื่องประดับ และถือเครื่องสักการะบูชาของภาคเหนือ เช่น ขันโตกที่มีหมากพลูซึ่งเป็นของไหว้  เหล้าขาว ขน
นกยูงสีขาว ดอกกาสะลองซึ่งเป็นดอกไม้ประจ าภาคเหนือ เป็นต้น 

ด้านรูปทรง มีความโดดเด่นในรูปทรงอิสระ คือรูปทรงของสรีระมนุษย์ เป็นร่างของพระอุมา ที่ประทับ
บนหลังพระโค และรูปวงกลม แสดงให้เห็นถึงความเป็นจักรวาล เนื่องจากพระอุมาได้ขึ้นชื่อว่าเป็นพระแม่แห่ง
จักรวาลทั้งปวง และรูปทรงของธรรมชาติบริเวณด้านล่างของภาพท าให้ภาพสมบูรณ์มากข้ึน 
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ด้านเทคนิค เป็นการใช้สีน ้ามันบนผ้าใบ ลงสีเทาให้ทั่วทั้งผ้าใบก่อน จากนั้นลงสีส่วนต่าง ๆ โดยเริ่มท า
จากระยะหลังมาหน้า ลงภาพรวมไว้ทั้งภาพจากนั้นจึงค่อยเพ่ิมเติมรายละเอียดของภาพ ส่วนโทนสีภาพจะใช้สี
โทนเย็น เพ่ือให้รู้สึกมีความสงบ และเยือกเย็น 

ปัญหาในการสร้างสรรค์ผลงานในชิ้นที่ 1 คือ สรีระของมนุษย์ยังไม่สมดุล การใช้สีขาดการผลักระยะ
ในช่วงของแขนที่ออกมา แสงและเงายังไม่มีความชัดเจน เนื่องจากผลงานต้องลงพ้ืนที่เป็นแสงเงาสีขาวด าก่อน 
และเพิ่มสีเข้าไปเป็นชั้นตามล าดับ การแก้ปัญหาคือ ก าหนดขอบเขตของวัตถุของแสงและเงาให้ชัดเจน ใช้สีที่
เข้มมาเพ่ิมเงาและใช้สีสว่างเพ่ิมเป็นแสง โดยอ้างอิงสีมาจากสีของวัตถุนั้น ๆ ระยะของงานมีการลดทอนในส่วน
ของรายละเอียดด้านหลัง มีการใช้สีเทาและด า เพื่อท าให้งานดูลึก และลดรายละเอียดของพื้นหลังเพื่อท าให้
ภาพดูมีระยะ  

 

 ผลงานสร้างสรรค์ในชิ้นที่ 2 : กุชมันตาบูรพาเทวี 
 

 
 

รูปที่ 3 ชื่อผลงาน : กุชมันตาบูรพาเทวี 
ขนาด 180 x 150 เซนติเมตร เทคนิค : สีน ้ามันบนผ้าใบ 

 

ด้านเนื้อหา กุชมันตาบูรพาเทวี เป็นปางที่มีรัศมีเปล่งปลั่งในสถานะผู้สร้างจักรวาล กายสีทอง เป็นปาง
ที่สร้างจักรวาลด้วยการยิ้มเพียงครั้งเดียว ประทับบนหลังเสือ เป็นแสงอาทิตย์ให้กับสุริยเทพ และเป็นป างที่
สร้างพระตรีมูรติ ให้ความเจริญรุ่งเรือง มั่งคั่ง จึงสอดคล้องกับภาคกลางที่มีกรุงเทพฯ เป็นเมืองหลวง เมืองที่
เจริญรุ่งเรือง มหานครที่ไม่เคยหลับใหล แสงสีที่ให้ความสว่างไสว มีชีวิตและกิจกรรมของผู้คนที่ไม่หยุดนิ่ง พระ
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อุมาสวมอาภรณ์แบบยุครัตนโกสินทร์ สมัยรัชกาลที่ 5 พร้อมเครื่องประดับเพชรพลอย และเครื่องเซ่นไหว้ที่มี
ความร่วมสมัยมากขึ้น เช่น ถาดเครื่องเซ่นไหว้ มาลัยดาวเรือง น ้าอัดลม และขนมทองหยิบทองหยอด เป็นต้น  

ด้านรูปทรง มีความโดดเด่นในรูปทรงอิสระที่เป็นส่วนประกอบของรูปทรงเสือ ร่างของพระอุมาที่
ประทับบนหลังเสือ ลวดลายผ้าและรูปทรงอิสระของต้นไม้ที่อยู่บริเวณก้อนหิน มีการใช้รูปวงกลมไว้บริเวณ
ด้านหลังพระอุมา เป็นสัญลักษณ์ถึงความเป็นจักรวาล เนื่องจากพระอุมาได้ขึ้นชื่อว่าเป็นพระแม่แห่งจักรวาลทั้ง
ปวง และมีของสักการะท่ีมีความเป็นปัจจุบันเพิ่มมากข้ึน  

ด้านเทคนิค เป็นการใช้สีน ้ามันบนผ้าใบ ลงสีเทาให้ทั่วทั้งผ้าใบก่อน จากนั้นลงสีส่วนต่าง ๆ โดยท าจาก
ระยะหลังมาหน้า ลงเป็นภาพรวมไว้ทั้งภาพ จากนั้นจึงค่อยเพิ่มเติมรายละเอียดของภาพ ในส่วนโทนสีภาพจะ
ใช้สีโทนร้อน คู่สีม่วงและสีส้ม เพ่ือให้รู้สึกถึงความเคลื่อนไหว สว่างไสวและไม่มีวันดับ และสีของรูปทรงดอกไม้
ที่มีขนาดและการทับซ้อนกันมากขึ้น 

ปัญหาในการสร้างสรรค์ผลงานในชิ้นที่ 2 คือ การกลืนกันของระยะพื้นหลังกับวัตถุระยะหน้า ท าให้
ระยะหน้าไม่โดดเด่น มีความอึดอัด อาจเพราะสีพื้นหลังที่มีความรุนแรง และการถูกบีบอัดด้วยรูปทรงพื้นหลัง 
ท าให้พระอุมาและเสือไม่มีโครงสร้างชัดเจน และขาดน ้าหนักเข้ม จึงแก้ปัญหาด้วยการเพิ่มสีของพระอุมาและ
เสือให้มีความเข้มมากขึ้น และใช้สีเข้มสร้างรายละเอียดของขนเสือ ส่วนที่ไม่มีระยะได้มีการแทรกสีของ
บรรยากาศเข้าไปในวัตถุนั้น ๆ เพื่อท าให้ดูกลมกลืนและมีระยะขึ้น และสัดส่วนใบหน้าของพระอุมายังไม่
สัมพันธ์กับช่วงล าตัว จึงแก้ไขด้วยการขยับใบหน้าให้สัมพันธ์กับล าตัว และปรับการไล่น ้าหนักส่วนใบหน้าให้
กลมกลืนขึ้น 
 ผลงานสร้างสรรค์ในชิ้นที่ 3 : กาละราตรีทิศาอีสาน 

 

รูปที่ 4 ชื่อผลงาน : กาละราตรีทิศาอีสาน 
ขนาด 150 x 195 เซนติเมตร เทคนิค : สีน ้ามันบนผ้าใบ 
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ด้านเนื้อหา พระอุมาปางกาละราตรีที่มีผิวด า เป็นปางที่มีความดุร้าย กายสีด า ลมหายใจเป็นไฟ 
ภายใต้ใบหน้าที่สวย พระเกศายาวสยาย สร้อยคอของพระแม่กาลีจะสว่างเป็นสีเงิน เปรียบได้ดั่งสีแห่ง
สายฟ้าฟาด มีความกล้าหาญ เป็นปางสูงสุดของพระอุมา เป็นผู้ท าลายความโง่เขลา และเป็นผู้อยู่เหนือ
กาลเวลา สุขุมน่าค้นหา ภายใต้ใบหน้าที่สวย ท าให้นึกถึงผู้หญิงในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ที่มีความกล้า
หาญ เข้มแข็งและเด็ดเดี่ยว และอาภรณ์ของปางนี้มีความคล้ายคลึงกับนางอัปสร จึงได้เลือกปางนี้ไว้ที่
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือหรือภาคอีสาน โดยน าเสนอในรูปแบบอาภรณ์ของอีสานใต้ และเครื่องสักการะ
ของภาคอีสาน เช่น บายศรี ซึ่งเป็นจุดเด่นของภาคอีสาน เหล้าขาว ผลไม้ พัดยศต่าง ๆ  

ด้านรูปทรง ความโดดเด่นในรูปทรงอิสระ คือรูปทรงของสรีระมนุษย์ เป็นร่างของพระอุมาที่มี
สัตว์ข้างกายคืองู สวมอาภรณ์อัปสราแบบอีสานใต้ และรูปร่างวงกลม แสดงให้เห็นถึงความเป็นจักรวาล 
เนื่องจากพระอุมาได้ขึ้นชื่อว่าเป็นพระแม่แห่งจักรวาลทั้งปวง และความโดดเด่นของผลงานชิ้นนี้ คือ การ
ประยุกต์เครื่องประดับและสร้างรูปทรงของงูให้กลมกลืนกับเครื่องประดับ ประกอบกับของสักการะที่มี
ความเป็นอีสานอย่างชัดเจน คือบายศรี ท าให้นึกถึงภาคอีสานได้ง่ายยิ่งขึ้น และมีการใช้รูปทรงของตั่งนั่ง
แกะลายไทยมาประยุกต์ท าให้รูปทรงโดยรวมมีความกลมกลืนกัน  

ด้านเทคนิค เป็นการใช้สีน ้ามันบนผ้าใบ ลงสีเทาให้ทั่วทั้งผ้าใบก่อน จากนั้นลงสีส่วนต่าง ๆ โดย
ท าจากระยะหลังมาหน้า ลงเป็นภาพรวมไว้ทั้งภาพ จากนั้นค่อย ๆ เพิ่มเติมรายละเอียดของภาพ ในส่วน
ของโทนสีของภาพจะใช้สีโทนร้อน เพ่ือให้รู้สึกถึงความดุดันและน่าค้นหา  
 ปัญหาในการสร้างสรรค์ผลงานชิ้นที่ 3 คือ การขาดรายละเอียดของพ้ืนที่ระยะหลัง มิติระยะหลัง
มีลักษณะแบน ไม่ลึก จึงแก้ปัญหาด้วยการเพิ่มสีเพื่อผลักระยะด้วยโทนสีแดงอ่อน โดยอ้างอิงขนาดและ
ต าแหน่งจากการสะท้อนของเทียน และสีขาวจากควันปลายเทียน เพิ่มจ านวนเชิงเทียนและขนาดที่ทับ
ซ้อนกันมากขึ้น และใช้สีส้มท าให้วัตถุข้างหลังดูกลม ดูลึกลับและมีมิติ เพิ่มความชัดของวัตถุระยะหน้า
ขึ้นมาตามล าดับ และได้รับค าแนะน าจากผู้เชี่ยวชาญในการเพิ่มเชิงเทียนด้านล่างของระยะหน้าเพื่อให้
สอดคล้องและลดความเด่นของเชิงเทียนระยะหลัง  เพิ่มความคมชัดของลวดลายไม้ที่ตั่งนั่งในระยะหน้า 
เพ่ือให้งานมีมิติขึ้น  
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 ผลงานสร้างสรรค์ในชิ้นที่ 4 : พรหมจาริณีเทวีศรีทักษิณ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

รูปที่ 5 ชื่อผลงาน : พรหมจาริณีเทวีศรีทักษิณ 
ขนาด 150 x 180 เซนติเมตร เทคนิค : สีน ้ามันบนผ้าใบ 

 

 ด้านเนื้อหา ปางพรหมจาริณี เป็นปางที่พระอุมาเทวีออกบ าเพ็ญตบะ เพื่อบูชาพระศิวะ กระทั่งเป็นที่
พอพระทัยจึงวิวาห์ด้วย จิตใจที่เย็นสงบจากการบ าเพ็ญเพียร จึงเปรียบเสมือนทะเลที่มีความเงียบ สงบ นิ่งใน
เวลากลางคืน ปางนี้มีทรงถือคนโทใส่น ้า สอดคล้องกับภาคใต้ที่มีสภาพภูมิประเทศส่วนใหญ่ติดทะเล ผู้คนมี
ความผูกพันกับสายน ้า จ ึงเช ื ่อมโยงระหว่างคนโทน ้าก ับทะเล โดยน าเสนออาภรณ์ที ่ เป ็นชุดโนรา 
ศิลปะการแสดงพื้นบ้านที่เป็นเอกลักษณ์ของภาคใต้  
 ด้านรูปทรง ความโดดเด่นในรูปทรงอิสระ สร้างรูปทรงปรากฏการณ์หรือพลังธรรมชาติให้มีมวลแทน
รูปทรงพาหนะสัตว์ และใช้ลายศิลปะไทยในส่วนของปลายคลื่นแสดงถึงความสวยงามของพลังธรรมชาติ พระอุ
มาสวมอาภรณ์โนราภาคใต้ มีรูปวงกลมอยู่ด้านหลัง แสดงให้เห็นถึงความเป็นจักรวาล รวมถึงรูปทรงของ
สักการะที่มีความเป็นภาคใต้ เช่น ขนมลา ผ้าเจ็ดสี และขนมหวาน  

ด้านเทคนิค เป็นการใช้สีน ้ามันบนผ้าใบ ลงสีเทาทั่วทั้งผ้าใบ จากนั้นลงสีส่วนต่าง ๆ โดยท าจากระยะ
หลังมาหน้า ลงเป็นภาพรวมไว้ทั้งภาพ จากนั้นจึงค่อยเพ่ิมเติมรายละเอียดของภาพ ในส่วนโทนสีของภาพจะใช้
สีโทนเย็น สีน ้าเงินเข้มเพ่ือให้รู้สึกถึงพลังของธรรมชาติ 
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ปัญหาในการสร้างสรรค์ผลงานชิ้นที่ 4 คือ เปลี่ยนสีผิวเป็นผิวสีเข้มเครื่องประดับโทนร้อนที่ตัดกับพื้น
หลังโทนเย็น และการใช้คลื่นน ้าแทนสัตว์ที่เป็นพาหนะแตกต่างจากผลงานที่ผ่านมาซ่ึงใช้ปรากฏการณ์หรือพลัง
ธรรมชาติท าให้เกิดรูปทรง การใช้โทนสีน ้าเงินเข้มเพื่อเพิ่มความหนักแน่น และเสริมความเข้มแข็งของรูปทรง
อิสระ รวมถึงใช้สีเขียว สีฟ้า สีขาว เพ่ือท าให้งานมีจุดเด่นและจุดรอง 
 
สรุปและการอภิปรายผลการวิจัย 

บทความวิจัยเรื่อง จิตรกรรมพระอุมาในรูปแบบอุดมคติ ได้รับแรงบันดาลใจจากการนับถือพระศรีอุมา
เทวีหรือพระอุมาในอินเดียและในประเทศไทย อีกท้ังประสบการณ์ของผู้วิจัยที่มีความศรัทธาในพระอุมา ได้จัด
รวบรวมข้อมูลเรื่องราวที่เกี่ยวกับพระอุมาผ่านการบอกเล่า สอบถาม หาข้อมูล พบว่าการนับถือพระอุมาใน
อินเดียมีรากฐานความเชื่อจากการบูชาพระแม่แห่งความอุดมสมบูรณ์  ตั้งแต่ชาวอารยันเข้ามาตั้งรกรากใน
แผ่นดินอินเดีย โดยจัดคติความเชื่อเกี่ยวกับเทพเจ้าของตนเองหรือท้องถิ่นของตนเอง ในดินแดนไทยตั้งแต่อดีต
จนถึงปัจจุบัน ศิลปกรรมที่ระบุได้ว่าเกี่ยวเนื่องกับพระอุมา เริ่มปรากฏครั้งแรกในสมัยอิทธิพลศิลปะเขมร เช่น  
ประติมากรรมรูปเคารพพระอุมาสลักจากศิลา ทีอ่ าเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแก้วและที่ปราสาทหินพนมรุ้ง 
จังหวัดบุรีรัมย์ ประติมากรรมรูปเคารพพระอุมาสลักจากหินทรายที่ปราสาทพนมวัน อ าเภอเมือง จังหวัด
นครราชสีมา  

ผู้วิจัยน าข้อมูลเหล่านี้มาเรียบเรียงล าดับขั้นตอนในการเล่าเรื่อง ผสมผสานกับจินตนาการของผู้วิจัย  
น าเสนอผ่านผลงานจิตรกรรม เพื่อให้ผู้ที่รับชมผลงานได้เห็นถึงความงดงามของรูปเคารพของพระอุมา ผ่าน
พระอุมาในอุดมคติของผู้วิจัยทั้ง 4 ภูมิภาค สิ่งที่คล้ายคลึงกันในทุกภูมภิาคคือจุดประสงค์ของการบูชาองค์พระ
อุมา โดยมุ่งเน้นไปที่การบูชาเพ่ือเสริมดวงความรักและเสริมดวงการงาน และบทสวดที่เหมือนกัน ของที่น ามา
สักการะบูชาทั้งอาหารและดอกไม้ ธูป มีความใกล้เคียงกัน เพราะมีข้อก าหนดที่ว่าดอกไม้ที่น ามาถวายควรมสีี
เหลือง และสีแดง อาหารควรไม่มีกลิ่นฉุนและไม่ท ามาจากเนื้อสัตว์ หรือการงดน าของคาว ขนมที่มีรสชาติมัน 
ในด้านรูปแบบการจัดเครื่องสักการะบูชา อาจมีการอ้างอิงมาจากแต่ละพ้ืนที่ เช่น ใส่พานสีทองแบบภาคกลาง 
หรือแบบขันโตกทรงสูงแบบภาคเหนือ และสุดท้ายรูปแบบของ พระอุมาเชื่อมโยงกับบริบททางวัฒนธรรมของ
สังคมไทย ในภูมิภาคต่าง ๆ สร้างพระอุมานุ่งห่มอาภรณ์ที่เป็นลวดลายประจ าท้องถิ่นของแต่ละภูมิภาคใน
ประเทศไทย แทนการสวมผ้าส่าหรี การศึกษาข้อมูลปางต่าง ๆ ของพระอุมา เพื่อให้สอดคล้องกับบริบทของ
สังคมไทยในภาคต่าง ๆ ใบหน้าของพระอุมาที่มีการอ้างอิงจากลักษณะใบหน้าของหญิงสาวในแต่ละภาค และ
การสร้างสัญลักษณ์ความเชื ่อความศรัทธาพระอุมา ผ่านรูปทรงอิสระและบรรยากาศของสีตามหลัก
องค์ประกอบศิลป์ ผู้วิจัยได้คาดหวังว่า ผลงานจิตรกรรมพระอุมาในรูปแบบอุดมคติ จะท าหน้าที่ส าคัญอย่าง
หนึ่งของศิลปะ คือเผยแพร่จินตนาการของพระอุมาผ่านอุดมคติของผู้วิจัย เพื่อให้ผู้ศรัทธาที่ได้ชมผลงานชุดนี้
เกิดแง่คิด และประทับใจในความงดงามของพระอุมาที่มีความหลากหลายทางวัฒนธรรมในสังคมไทย  
 

 



51 
 

ข้อเสนอแนะ  
การวิจัยและสร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรมพระอุมาในรูปแบบอุดมคติ สามารถเป็นประโยชน์ต่อผู้ที่

สนใจในการสร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรมแบบอุดมคติและแบบเหนือจริง หรือผู้ที่สนใจผลงานที่เกี่ยวกับคติ
ความเชื่อและศรัทธาพระศรีมหาอุมาเทวีที่ถ่ายทอดผ่านงานจิตรกรรม การสร้างสัญลักษณ์ รูปทรง เทคนิคการ
ระบายสีให้สัมพันธ์กับความหมายของเนื้อหา สามารถน ามาปรับใช้และเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงาน ผู้
ที ่สนใจจะค้นคว้าเพื่อสร้างสรรค์ผลงานในรูปแบบของผลงานชุดนี ้ ควรศึกษาจากสิ่งที่ ตนเองสนใจ และ
ประทับใจหรือสิ ่งที่อยู่ใกล้ตัวมากที่สุด เพื่อก่อให้เกิดแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงาน ศึกษาจาก
ภาคสนาม การลงพื้นที่เพื่อหาข้อมูลส ารวจจากบริบทในพื้นที่นั้น ๆ และสภาพแวดล้อมที่มีอยู่รอบตัว เพ่ือ
น ามาประยุกต์ใช้ได้ตามความเหมาะสม ด้านเทคนิคการสร้างสรรค์ผลงาน สามารถน าความรู้จากศิลปะใน
รูปแบบต่าง ๆ รวมถึงเทคนิคของต่างประเทศมาใช้ เพ่ือให้เกิดความรู้ใหม่ในการสร้างสรรค์ผลงาน และยังเป็น
การสร้างเอกลักษณ์ของผู้วิจัยด้วย อย่างไรก็ตามการน าเสนอเรื่องราวที่เน้นด้านความเชื่อ จ าเป็นต้องค านึงถึง
ความถูกต้องเหมาะสม ไม่ลบหลู่ต่อความเชื่อความศรัทธา เพ่ือน ามาสร้างเป็นแรงบันดาลใจและแนวคิดในการ
วิจัยและการสร้างสรรค์ผลงานต่อไป 
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