
37ปีที่ 6 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2560วารสารภาษา ศาสนา และวัฒนธรรม

แบบเรื่องและอนุภาคสัตว์สีเผือกในต�ำนานเมืองล่มภาคอีสาน
*

อนันต์ ลากุล
1
 และ อุมารินทร์ ตุลารักษ์

2

1,2
สาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

1,2
มหาวิทยาลัยขอนแก่น

บทคัดย่อ
การศึกษาคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาแบบเร่ืองและอนุภาคสัตว์สีเผือก 

ในต�ำนานเมืองล่มท่ีแปรสภาพเป็นบึงน�้ำในภาคอีสาน โดยใช้กรอบแนวคิดแบบเรื่อง 

และอนุภาคทางคติชนวิทยา ซึ่งปรากฏผล ดังนี้

จากการศึกษาพบว่า ต�ำนานเมืองล่มพบท้ังหมด 10 เรื่อง จาก 30 ส�ำนวน  

จัดอนุภาคได้ 5 ประเภท คือ อนุภาคการกินปลาไหลเผือก อนุภาคการกินกระรอกเผือก 

อนุภาคการจับปลาดุกเผือก อนุภาคการกินเก้งเผือก และอนุภาคการกินปลาฝาเผือก  

โดยสาเหตุของเมืองล่มทั้งหมดนั้นเกิดจากการกระท�ำของสัตว์เผือกและเหล่านาค  

กล่าวได้ว่า สตัว์สเีผือกจึงมลีกัษณะแทนสญัญะของ “นาค” และ “การท�ำลาย” อย่างไรกต็าม  

ในต�ำนานเมืองพานนั้นได้ให้พังพอนเผือกแทนสัญญะของสัตว์ที่คอยคุ้มครองบ้านเมือง 

ซึ่งต่างจากต�ำนานเมืองล่มฉบับอื่น 

ดังน้ัน นิยามของสัตว์สีเผือกในภาคอีสานจึงมีลักษณะแทนลางบอกเหตุหรือ 

สิง่ผิดปกต ิมีความหมายสองนัย กล่าวคือ สตัว์สเีผือกนัยยะของการท�ำลาย และสตัว์สเีผือก

นัยยะของการคุ้มครอง อนึ่ง น่าสังเกตว่า ต�ำนานเหล่านี้มีการเล่าเรื่องกระจายอยู่ในพื้นที่

ภาคอีสานตอนบนและตอนกลางเท่านั้น
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มหาวิทยาลยัขอนแก่น
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Abstract
 This purpose of this research was to study the legend of ruined city which 

was transformed to a lake in North Eastern region by using Tale Conceptual Model 
and Folklore’s Motifs as follows: 

The study found that it had 10 stories from 30 chapters, which are  
categorized into 5 motifs by the consumption of white eels, white squirrel, white 
catch fish, white muntjac, and white soft-shelled turtle. The main reason of ruined 
city is caused by power of the white animals which are considered as a representative 
of “Naga” and the wrath of  Naga. 

It is remarkably noticed that white animals were representative of “Naga” 
and “Wrath” whereas Pan City legend was raised white mongoose to be the guardian 
of the city which is different from others.  

Therefore, the meaning of white animals in North Eastern region was the 
representative of bad omen, or unusual phenomenon consists of 2 significant meanings 
which can be both of the wrath and the guardian,  and these legends have existed in 

North Eastern and Central Eastern only.   

Keywords ; Motif, Tale Type, City Legend, Ruined City Legend
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บทน�ำ

มนุษย์ เป็นสัตว์สังคมที่นิยมอยู่รวมกันเป็นกลุ ่ม เมื่อมีการรวมตัวและ 

มีปฏิสัมพันธ์ผ่านช่วงเวลาหลายยุคสมัย จึงน�ำไปสู่การพัฒนาและสร้างสรรค์อารยธรรม

อนัเป็นลกัษณะเฉพาะตน และสบืทอดจากรุ่นสูรุ่่นเร่ือยมา เมือ่เหตกุารณ์ผ่านไปเร่ืองราว 

ของบรรพชนเริ่มลางเลือนจากความทรงจ�ำจึงกลับกลายเป็นเร่ืองเล่า นิทาน ต�ำนาน 

และวรรณกรรมท้องถิ่น เพื่ออธิบายปรากฏการณ์บางอย่างที่เกิดข้ึนในห้วงเวลาน้ันๆ 

โดยเฉพาะเรื่องเล่าหรือต�ำนานปรัมปราที่ถูกถ่ายทอดในรูปแบบ “มุขปาฐะ” ซึ่งเป็น 

ทีน่่าสนใจยิง่ ด้วยต�ำนานเหล่านีก้ลมกลนืและผกูพนักบัวิถชีวิีตของผู้คน ท้ังยงัผสมผสาน

เอาภูมิปัญญาโบราณเข้าไว้กับคติต�ำนานได้อย่างแยบยล และยังเป็นเสมือนเครื่องมือ 

ชั้นดีในการเก็บชุดความคิดความเชื่อของบรรพชนในอดีต ท่ีผลิตสร้างและบรรจุไว้ 

จ�ำนวนมาก ด้วยกลวิธีดังกล่าว ต�ำนานปรัมปรา (Myth) จึงยังคงผูกพันแนบแน่นอยู่ใน

กระแสวัฒนธรรมดั้งเดิมตราบจนปัจจุบัน

ประคอง นิมมานเหมินท์ (2543) ให้นิยามของต�ำนานปรัมปรา (Myth) ไว้ว่า  

ต�ำนานปรัมปรา คือ การอธิบายถึงการก�ำเนิดของจักรวาล โครงสร้าง และระบบของ

จักรวาลมนุษย์สัตว์ ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ อ�ำนาจเหนือธรรมชาติ ความเป็นมาของ

ชนชั้นผู้ปกครอง หรือผู้น�ำล�ำดับชั้น และบทบาทหน้าที่ของมนุษย์ ตลอดจนประเพณี

พิธีกรรมและการประพฤติปฏิบัติต่างๆ เฉกเช่นเดียวกับ ก่ิงแก้ว อัตถากร (2520)  

ซึง่อธบิายว่า ต�ำนานหรือเทวปกรณ์เป็นเรือ่งท่ีอธบิายถงึการก�ำเนิดของจักรวาล โครงสร้าง 

และระบบของจักรวาล มนุษย์และสัตว์ ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ เช่น ลม ฝน กลางวัน  

กลางคืน ฟ้าร้อง ฟ้าผ่า ล�ำดับช้ัน และบทบาทหน้าที่ของมนุษย์ตลอดจนพิธีกรรม  

การประพฤติปฏิบัติต่างๆ จากข้อความข้างต้น สามารถกล่าวได้ว่า ต�ำนานปรัมปรา คือ 

เร่ืองราวที่เล่าสืบต่อกันมา มีสารัตถะเน้ือความที่น่าเชื่อถือ และนิยมกล่าวถึงสถานที่  

บุคคลส�ำคัญ ซึ่งมีความเชื่อมโยงและสัมพันธ์กับประวัติศาสตร์ 

เฉกเช่นเดียวกันกับต�ำนานการล่มสลายของชุมชนเมืองในอดีต ที่มีปรากฏ 

ให้เห็นอยู่ท่ัวทุกมุมโลก โดยเฉพาะในอนุภูมิภาคลุ่มน�้ำโขง เฉพาะยิ่งในประเทศไทย 

ปรากฏต�ำนานหลายเร่ืองท่ีกล่าวถึงการล่มสลายของเมืองและกลายสภาพเป็นทะเลสาบ 

อันกว้างใหญ่ในปัจจุบัน เล่าขานและสบืทอดเป็นต�ำนานอนัศกัดิส์ทิธิรั์บใช้สงัคมตลอดหลาย
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ศตวรรษที่ผ่านมาจวบจนปัจจุบัน ซึ่ง ศิราพร ณ ถลาง (2552) กล่าวไว้ว่า น่าสังเกตว่า  

ทางภาคอสีานมี ต�ำนานหนองหารหลวง หรอืต�ำนานผาแดง-นางไอ่ ท่ีเล่าถึงชาวเมืองทีกิ่น

เนื้อกระรอกเผือก ซึ่งคือพญานาคภังคีปลอมมาเป็นกระรอก แล้วท�ำให้เมืองล่มทั้งเมือง  

กลายเป็นทะเลสาบใหญ่หนองหารในจังหวัดสกลนคร อนุภาคการกนิสตัว์เผือกแล้วท�ำให้เกดิ

เมืองล่มจากต�ำนานเก่า 2-3 เร่ืองน้ี ถูกน�ำไป “ผลิตซ�้ำ” เพื่ออธิบายสภาพหนองน�้ำ 

ในอีกหลายพื้นที่ทางภาคอีสาน มีข้อมูลจากสารานุกรมวัฒนธรรมภาคอีสาน ซึ่งอธิบาย

ภูมินามหนองหล่ม อ�ำเภอเมือง จังหวัดเลย ว่า ชาวบ้านน�ำเนื้อเก้งเผือกมากิน จึงเกิด 

ฝนตกหนัก น�ำ้ท่วม ท�ำให้หมู่บ้านจมทัง้หมูบ้่าน  จะเหน็ได้ว่า อนุภาคการกนิสตัว์สเีผือกแล้ว 

ท�ำให้เกดิอาเพศจนเมอืงล่มในต�ำนานโบราณ เป็นสิง่ทีอ่ยูใ่นใจของผู้เล่านิทานและอยูใ่น

การรับรู้ของชาวบ้าน ท�ำให้ถูกน�ำมา “แปลงสาร” เป็นการกิน เก้งเผือก กวางเผือก หรือ 

“ผลิตซ�้ำ” เป็นปลาดุกเผือก ในการอธิบายสภาพหนองน�้ำแห่งอื่นๆ ในท้องถิ่น  

การศึกษาต�ำนานเมืองล่มสัมพันธ์และเชื่อมโยงกับความคิดความเชื่อของคน 

ในอดีต แม้จะอยู่ต่างพื้นที่แต่มักมีลักษณะร่วมสอดคล้องกัน เช่น ต�ำนานนางเพ็ญ  

ต�ำนานบึงโขงหลง และต�ำนานเมืองมรุกขนคร เป็นต้น ล้วนมีลักษณะโครงเรื่องและ 

มีแบบเร่ืองสอดรับเช่ือมโยงกัน เช่นต�ำนานเมืองมรุกขนคร กล่าวว่า “..พระยานิรุฐราช

ปกครองในราว พ.ศ. 500 ไม่เลื่อมใสในพระพุทธศาสนา ไม่เคารพนับถือองค์พระธาตุ 

สั่งให้ยกเลิกบ้านส่วยพระธาตุพนมในสมัยท่ีพระสุมิตวงศ์ได้สร้างถวายไว้ ต่อมาวันหน่ึง 

มีคนไปจับปลาฝาด่อนมาฆ่าให้เจ้าเมืองและชาวเมืองทั้งหลายกิน พอตกกลางคืน 

บ้านเมืองได้เกิดถล่มจมดินผู้คนแตกตื่นหลบหนีท้ิงถิ่นฐานไปอยู่ที่อื่น เมืองมรุกขนคร 

จึงเป็นเมืองร้างตั้งแต่นั้นมา..” (นิวัต พ. ศรีสุวรนันท์, 2543)

จากต�ำนานข้างต้น กล่าวได้ว่าต�ำนานเหล่าน้ีเลือกใช้อนุภาคสัตว์สีเผือกหรือ 

นาคจ�ำแลงท่ีเปรียบเสมือนสัญญะของการท�ำลายและน�ำไปสู่การล่มสลายของบ้านเมือง

ในอดีต ทั้งต�ำนานยังมีโครงเร่ืองและการล�ำดับเหตุการณ์สอดคล้องกัน ซึ่งแสดงถึง

แนวความคิดของบรรพชนในอดีตท่ีมีร่วมกัน แม้จะอยู่ต่างพื้นที่และมีความแตกต่าง 

ทางด้านวัฒนธรรม แต่ต�ำนานล้วนแสดงให้เห็นชัดว่า ผู้คนท่ีอาศัยอยู่ในภาคอีสานหรือ

อนุภูมิภาคลุ่มน�้ำโขง มีลักษณะร่วมทางด้านความคิด ความเชื่อ และด้านอื่นๆ เป็นไป 

ในทิศทางเดียวกัน 
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ด้วยต�ำนานทีม่คีวามเกีย่วเน่ืองกบัการล่มสลายของชมุชนในอดตี เป็นเรือ่งเล่า

ที่มีอิทธิพลต่อสังคมในท้องถิ่นน้ันๆ โดยต�ำนานเหล่าน้ีมิใช่เพียงวรรณกรรมมุขปาฐะ 

ทีถ่กูสร้างข้ึนเพือ่รับใช้สงัคมเท่าน้ัน แต่ต�ำนานเหล่าน้ียงัถกูยกบทบาทข้ึน จากต�ำนานท้องถิน่ 

ธรรมดาพฒันาและผูกโยงให้ต�ำนานมคีวามศกัดิส์ทิธิ ์และทรงอิทธพิลต่อวิถีชีวิตของผู้คน

ในสงัคม ท้ังต�ำนานยงัอธบิายการเกดิข้ึนของบ้านเมือง สนัดอน และพืน้ทีต่่างๆ ท่ีอยู่รอบ

อาณาบริเวณที่ต�ำนานอ้างถึง ด้วยเหตุดังกล่าว ผู้ศึกษาจึงสนใจศึกษาต�ำนานที่มีดังกล่าว 

ว่ามีความสัมพันธ์กันหรือไม่อย่างไร

วัตถุประสงค์ของการศึกษา

เพื่อศึกษาอนุภาคและแบบเร่ืองในต�ำนานเมืองล่มสลายและกลายเป็นบึงน�้ำ

ในภาคอีสาน

ขอบเขตของการศึกษา

การศึกษาในคร้ังน้ี ผู้ศึกษาเก็บรวบรวมต�ำนานท้ังประเภทลายลักษณ์และ 

มขุปาฐะในพืน้ทีภ่าคอสีาน โดยผูศ้กึษาสามารถรวบรวมต�ำนานเมอืงล่มทีแ่ปรสภาพเป็น

บึงน�้ำได้ทั้งหมด 10 เรื่อง จาก 30 ส�ำนวน

แนวคิดในการศึกษา

การศึกษาอนุภาคและแบบเรื่องในต�ำนานเมืองที่ล่มสลายและแปรสภาพ 

เป็นบึงน�้ำในภาคอีสานคร้ังน้ี ผู้ศึกษาใช้กรอบแนวคิดแบบเร่ืองและอนุภาคในการ

วิเคราะห์ตีความ ดังนี้

1.	 แนวคิดอนุภาค ประกอบด้วย อนุภาคตัวละคร อนุภาควัตถุ อนุภาค

เหตุการณ์และพฤติกรรม

2.	 แนวคิดแบบเร่ือง เป็นการศึกษาโครงเร่ืองของนิทานที่ท�ำให้นิทานแต่ละ

เรือ่งมลีกัษณะเฉพาะต่างจากนิทานเรือ่งอืน่ๆ จากความหมายข้างต้น ผู้ศกึษาจงึน�ำแนวคดิ

ดังกล่าวมาประยุกต์ใช้ในการศึกษา
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ผลการศึกษา

การศกึษาต�ำนานการล่มสลายของเมอืงทีก่ลายเป็นหนองน�ำ้หรอืบงึขนาดใหญ่

ในภาคอสีานจากการลงพืน้ทีภ่าคสนามเกบ็รวบรวมข้อมูลประเภทลายลกัษณ์และมขุปาฐะ  

พบต�ำนานเมอืงล่มท่ีแปรสภาพเป็นบงึน�ำ้ท้ังหมด 10 เรือ่ง จาก 30 ส�ำนวน ดังรายละเอียด

ต่อไปนี้

ตารางที่ 1	 ตารางแสดงอนุภาคและแบบเรือ่งในต�ำนานเมอืงล่มทีแ่ปรสภาพเป็นบงึน�ำ้

ที่ เรื่อง

แบบเรื่องเมืองล่มที่แปรสภาพเป็นบึงน�้ำ

อนุภาคสัตว์เผือก

เก้งเผือก กระรอกเผือก ปลาดุกเผือก ปลาไหลเผือก ปลาฝาเผือก

1. ต�ำนานสระเวฬุวัน √

2. หนองหล่มน้อย √

3. ต�ำนานหนองหล่ม √

4. หนองหารหลวง √

5. ผาแดง-นางไอ่ √ √

6. ต�ำนานหนองสนม √

7. เมืองกุมภวาปี √

8. ต�ำนานนางเพ็ญ √

9. เมืองมรุกขนคร √

10. เมืองร้อยเอ็ด √

รวม 2 3 1 4 1

แบบเรื่องเมืองล่มที่แปรสภาพเป็นบึงน�้ำ
ต�ำนานเมืองล่มในภาคอีสานหรือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของไทยที่กล่าวถึง

สตัว์สเีผือก มีท้ังหมด 10 เร่ือง 30 ส�ำนวน คือ (1) ต�ำนานสระเวฬวัุน (2) หนองหล่มน้อย 
(3) ต�ำนานหนองหล่ม (4) หนองหารหลวง (5) ผาแดง-นางไอ่ (6) ต�ำนานหนองสนม 
(7) เมืองกุมภวาปี (8) ต�ำนานนางเพ็ญ (9) เมืองมรุกขนคร (10) และเมืองร้อยเอ็ด  
สามารถจัดอนุภาคสัตว์เผือกได้ 5 ประเภท คือ ปลาไหลเผือก กระรอกเผือก เก้งเผือก 

ปลาดุกเผือก ปลาฝาเผือก ดังรายละเอียดต่อไปนี้
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1. 	 อนุภาคเมืองล่มจากปลาไหลเผือก

	 ต�ำนานเมืองล ่มในภาคอีสานท่ีมีลักษณะการเล ่าอธิบายเรื่องว ่า 

บ้านเมอืงในท้องถิน่น้ันๆ ล่มสลายลงด้วยการกนิ “ปลาไหลเผอืก” ปรากฏในต�ำนานทัง้สิน้  

4 เรื่อง จากตัวบททั้งหมด 7 ตัวบท คือ ต�ำนานสระเวฬุวัน (หนองหล่มใหญ่) จังหวัดเลย  

2 ส�ำนวน ต�ำนานหนองหล่มน้อย จังหวัดเลย 1 ส�ำนวน ต�ำนานท้าวผาแดง-นางไอ่ค�ำ 

จังหวัดสกลนคร 2 ส�ำนวน และต�ำนานหนองสนม จังหวัดสกลนคร  2 ส�ำนวน 

	 จากการศึกษา พบว่า ต�ำนานเมืองล่มอันเกิดจากกการกินปลาไหลเผือก  

พบมากทีส่ดุในจ�ำนวนต�ำนานเมืองล่มทีแ่ปรสภาพเป็นบงึน�ำ้ โดยต�ำนานพยายามอธบิายถงึ 

สาเหตุการล่มสลายของเมืองว่า เกิดจากการกินปลาไหลเผือก ดังต�ำนานสระเวฬุวัน  

กล่าวว่า “..ชาวบ้านได้เจอปลาเอี่ยนด่อนยักษ์ (ปลาไหลเผือก) ขนาดเท่าขามนุษย์  

ยาวได้ 8 ศอก ชาวบ้านคนนั้นได้จับเอี่ยนด่อนตัวนั้นมา และเมื่อจับได้และแบ่งปันกันกิน

ทั้งหมู่บ้าน  ครั้นเมื่อตกกลางคืนดึกสงัดก็ได้เกิดพายุฝนฟ้าคะนอง ฟ้าฝ่า ฟ้าร้อง ทั้งลม

และฝนตกอย่างรุนแรงเป็นที่เข็ดขวางน่ากลัวท้ังวันทั้งคืน จนกระท่ังพื้นดินและหมู่บ้าน

ถล่มจมลงกลายเป็นหนองน�้ำขนาดใหญ่..” (อร่าม เสาวนนท์, สัมภาษณ์, 2560)

	 จากต�ำนานข้างต้น พบว่าต�ำนานเหล่าน้ี เลอืกใช้อนภุาคของ “ปลาไหลเผอืก”  

เป็นอนุภาคตัวละครหลัก มีการอธิบายช่วงของเหตุการณ์สอดคล้องกัน โดยเร่ิมเรื่อง 

ด้วยการกล่าวถึงบ้านเมือง ต่อมาชาวเมืองไปเจอปลาไหลเผือก หลังจากน้ันชาวเมือง 

ฆ่าปลาไหลเผือกมาแบ่งกันกิน ท�ำให้เมืองล่มสลายเป็นหนองน�้ำขนาดใหญ่ และจบลง 

ด้วยการหลงเหลอืเพยีงเกาะหรอืสนัดอน และต�ำนานบางฉบบัยงักล่าวถงึการเกิดข้ึนใหม่ 

ของเมือง เช่น ในต�ำนานหนองหล่ม จังหวัดเลย ซึ่งกล่าวว่า หลังการล่มสลาย สองนาง

ได้ย้ายมาสร้างเมืองใหม่ และเป็นบรรพบุรุษของชาวบ้านนาทรายขาว ต�ำบลนาดินด�ำ  

อ�ำเภอเมือง จังหวัดเลยในปัจจุบัน นอกจากน้ียังมีการอธิบายพื้นที่เชิงภูมิศาสตร ์

ของต�ำนานให้เข้ากับภูมินามของบ้านเมือง และเป็นท่ีน่าสังเกตว่าต�ำนานเหล่าน้ีปรากฏ

เฉพาะในภาคอีสานตอนบนเท่านั้น

2.	 อนุภาคเมืองล่มจากกระรอกเผือก 

	 ต�ำนานเมืองล่มที่กล่าวอธิบายถึงบ้านเมืองที่ล่มสลายลงจากการกิน

กระรอกเผอืกหรือ “กระฮอกด่อน” มีทัง้หมด 3 เรือ่ง   จาก 12 ตวับท คอื ต�ำนานผาแดง-นางไอ่  
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จังหวัดสกลนคร 5 ส�ำนวน ต�ำนานเมอืงกมุภวาปี (ผาแดง-นางไอ่) 6 ส�ำนวน และต�ำนาน

เมืองร้อยเอ็ด 1 ส�ำนวน 

	 จากการศึกษา พบว่า ต�ำนานเมืองล่มอันเกิดจากการกินกระรอกเผือก 

พบมากเป็นอันดับสอง โดย ต�ำนานเมืองล่มกลุ่มนี้ มีลักษณะคล้ายกับต�ำนานเมืองล่ม

อันเกิดจากการกินปลาไหลเผือกมากท่ีสุด ท้ังการเลือกใช้อนุภาคเหตุการณ์และช่วงของ

เหตุการณ์ ดังต�ำนานผาแดง-นางไอ่ กล่าวไว้ดังนี้ “..ส่วนท้าวพังคีก็ได้แปลงกายเป็น 

กระฮอกด่อนด้วยหลงรกันางไอ่ นางไอ่เจอและอยากได้กระฮอกด่อน จงึสัง่ให้นายพาลไปจับ  

นายพาลจบัได้แล้วเจ้าเมอืงได้ให้มาแบ่งกนัท่ัวบ้านท่ัวเมอืง นับตัง้แต่ชาวบ้านจนถงึพญาขอม  

รวมถึงนางไอ่ล้วนได้กินเน้ือกระฮอดด่อนตัวน้ี พอถึงเท่ียงคืนได้เกิดเสียงอึกทึก 

ทั่วบ้านท่ัวเมือง บ้านเมืองถล่มล่มจ่มเป็นหนองหาน..” (เตียม ปุ่งค�ำน้อย, สัมภาษณ์, 

2559)

	 จากต�ำนานข้างต้น จะเหน็ว่า ต�ำนานกลุม่นี ้เลอืกใช้อนภุาคของ “กระรอกเผอืก”  

เป็นอนุภาคตวัละครหลกั และมกีารอธบิายช่วงของเหตุการณ์สอดคล้องกนั โดยเริม่เรือ่ง

ด้วยการกล่าวถงึบ้านเมอืง จากน้ันชาวเมอืงเจอกระรอกเผือก ต่อมาชาวเมอืงฆ่ากระรอกเผือก

มากิน หลังจากน้ันบ้านเมืองล่มสลายกลายเป็นหนองน�้ำ และปิดฉากลงด้วยหลงเหลือ

เพียงเกาะดอนอันเป็นบ้านแม่หม้าย นอกจากน้ียังมีการอธิบายพื้นท่ีเชิงภูมิศาสตร์ของ

ต�ำนานให้เข้ากับภูมินามของบ้านเมือง และเป็นท่ีน่าสังเกตว่าต�ำนานเหล่าน้ีมักปรากฏ

กระจายอยู่ทั่วไปในแถบภาคอีสานตอนบนและตอนกลางเท่านั้น

3. 	 อนุภาคเมืองล่มจากเก้งเผือก

	 ต�ำนานเมอืงล่มทีก่ล่าวอธบิายถงึบ้านเมืองท่ีล่มสลายลงด้วยการกินเก้งเผอืก 

หรือ “ฟานด่อน” มีทั้งหมด 2 เร่ือง จาก 6 ตัวบท คือ ต�ำนานหนองหารหลวง  

3 ส�ำนวน และต�ำนานหนองหล่ม 3 ส�ำนวน โดยต�ำนานเมอืงล่มอนัเกดิจากการกนิเก้งเผือก  

พบมากเป็นอันดับสามรองจากต�ำนานเมืองล่มอันเกิดจากการกินปลาไหลเผือกและ

กระรอกเผือก ดังต�ำนานหนองหล่ม กล่าวว่า “..ชาวบ้านจึงช่วยกันช�ำแหละเนือ้ฟานด่อน

ตวัน้ัน แบ่งสนัปันส่วนจนครบทกุครัวเรอืน แต่เป็นท่ีน่าประหลาดอย่างยิง่ ท่ีเน้ือฟานด่อน

ตัวน้ันช่างมีมากเหลือเกิน ตกเย็นวันน้ันข้ึนมา เกิดพายุใหญ่ปั่นป่วนอย่างแรง จนเกิด 

น�้ำท่วมไปท่ัวอย่างรวดเร็ว หลังจากน้ันแผ่นดินที่หมู่บ้านน้ันต้ังอยู่ก็เกิดการทรุดตัวและ
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ถล่มล่มจมลง ท�ำให้บ้านเรอืนจมลงไปใต้พืน้ดินหมดทัง้หมู่บ้าน ทีดิ่นตรงน้ันจึงกลายเป็น

หนองน�้ำอันกว้างใหญ่..” (สมพร แซ่ไชย, สัมภาษณ์, 2560)

	 จากต�ำนานข้างต้น จะเหน็ว่า มกีารเลอืกใช้อนุภาค “เก้งเผือก” แทนสญัญะ

หรอืมูลเหตขุองความขัดแย้งระหว่างนาคกบัคน และท้ายทีส่ดุได้น�ำมาซึง่การล่มสลายของ

อาณาจักรในอดีต มีการอธบิายช่วงของเหตกุารณ์สอดคล้องกนั โดยเริม่เรือ่งด้วยการกล่าวถงึ

บ้านเมือง จากนั้นชาวเมืองเจอเก้งเผือก ต่อมาได้ฆ่าเก้งเผือกมากิน จึงท�ำให้บ้านเมือง 

ล่มสลายกลายเป็นหนองน�ำ้ และสดุท้ายเหลอืเพยีงเกาะหรือสนัดอน ซึง่ต�ำนานทกุส�ำนวน

ล้วนอธิบายเหตุการณ์เป็นไปในทิศทางเดียวกัน		

	 นอกจากน้ัน ต�ำนานดังกล่าวยังให้ความส�ำคัญกับแม่หม้ายและสองนาง  

ทั้งยังผสมผสานรูปแบบการเล่าของต�ำนานผาแดงนางไอ่ และต�ำนานหนองหารหลวงไว้ 

โดยในต�ำนานมีการเพิม่ความเช่ือเร่ือง แม่หม้าย และน�ำความเช่ือเรือ่ง “เจ้าแม่สองนาง” 

และถกูยกบทบาทให้เป็นผีเจ้าโคตรผู้ปกปักรักษาหมู่บ้าน ทัง้น้ีต�ำนานยงัพยายามอธบิาย

พื้นที่เชิงภูมิศาสตร์และภูมินามของหมู่บ้าน 

4. 	 อนุภาคเมืองล่มจากปลาดุกเผือก 

	 ต�ำนานเมืองล่มท่ีกล่าวถงึบ้านเมืองทีล่่มสลายลงด้วยการกนิปลาดกุเผือก 

หรือ  “ปลาดุกด่อน” มท้ัีงหมด 1 เรือ่ง 4  ตัวบท คอื ต�ำนานนางเพญ็1 (4) จังหวัดอดุรธานี 

โดยต�ำนานพยายามอธิบายถึงสาเหตุของเมืองเก่าที่ล่มสลายไป และเป็นเหตุให้ต้องย้าย

มาสร้างเมืองใหม่ ในบรเิวณวัดเกาะแก้วในปัจจุบนั บ้านธาตุ อ�ำเภอเพญ็ จงัหวัดอดุรธานี 

ในปัจุบัน ต�ำนานกล่าวไว้ “..มาวันหน่ึงชาวเมืองออกไปหาปลาที่ล�ำน�้ำเพ็ง ได้ไปพบ 

ปลาดุกเผอืก นอนขวางล�ำน�ำ้เอาหางเกยฝ่ังอยู่ พระเจ้าศรสีทุโธ เมือ่ทรงทราบแล้วกไ็ด้ให้ 

ขนุทหารเอาหนงัสามเปียกเชอืกสามแกว (เชอืกหนงั) ไปมดักบัตวัปลาแล้วจงึช่วยกนัดงึ 

เพือ่จะให้ข้ึนมาบนฝ่ังน�ำ้” นอกจากน้ันต�ำนานยงัอธบิายถงึเหตกุารณ์ทีเ่มอืงล่มอนัเกดิจาก 

ชาวบ้านจับปลาดุกเผือก ดังตัวบทกล่าวว่า “บัดดลน้ันเองได้เกิดอสุนีบาตฟาดเปรี้ยง  

เกดิเป็นลมหวนควันหมุนข้ึนทัว่สารทศิ พดัพาขุนทหารแตกต่ืนล้มตาย ฝนเท่ลงมาเหมอืนฟ้าจะ 

ถล่มทลายเป็นเวลา 7 วัน 7 คืนท�ำให้เกิดน�้ำท่วมบ้านเรือน..” (พระครูรัตนทีปานุรักษ์, 

สัมภาษณ์, 2560)

1ต�ำนานนางเพ็ญ วัดเกาะแก้ว บ้านธาตุ ต�ำบาลเพ็ญ อ�ำเภอเพ็ญ จังหวัดอุดรธานี
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	 จากต�ำนานข้างต้น จะเห็นว่า ต�ำนานเลือกใช้อนุภาคของ “ปลาดุกเผือก” 
เป็นอนุภาคตัวละครหลัก และอธิบายช่วงของเหตุการณ์สอดคล้องกัน โดยเริ่มเรื่องด้วย
การกล่าวถึงบ้านเมือง ชาวเมืองไปจับปลาดุกเผือก เป็นเหตุให้บ้านเมืองล่มสลายกลาย
เป็นหนองน�ำ้ และจบลงด้วยชาวเมอืงทิง้ถิน่และย้ายไปสร้างเมอืงใหม่ นอกจากน้ัน ต�ำนาน
ยังมีการอธิบายพื้นที่เชิงภูมิศาสตร์ให้สอดคล้องกับภูมินามของบ้านเมืองในปัจจุบัน 

5. 	 อนุภาคเมืองล่มจากปลาฝาเผือก  
	 ต�ำนานเมืองล่มที่กล่าวถึงบ้านเมืองที่ล่มสลายลงด้วยการกินปลาฝาเผือก  

มีต�ำนานกล่าวถึง 1 เรื่อง 1 ส�ำนวน คือ ต�ำนานเมืองมรุกขนคร จังหวัดนครพนม  
โดยต�ำนานเมืองล่มดังกล่าวน้ีปรากฏเพียง 1 เร่ือง เท่าน้ัน และไม่พบในพื้นที่อื่น  
ซึง่ในต�ำนานกล่าวถงึผู้ปกครองเมอืงว่า “..ไม่เลือ่มใสในพระพทุธศาสนา ไม่เคารพนับถอื
องค์พระธาตุ สั่งให้ยกเลิกบ้านส่วยพระธาตุพนมในสมัยที่พระสุมิตวงศ์ได้สร้างถวายไว้  
อยู่ต่อมาวันหน่ึงมีคนไปจับปลาฝาด่อนมาฆ่า ให้เจ้าเมืองและชาวเมืองทั้งหลายกิน  
พอตกกลางคืนบ้านเมืองได้เกิดถล่มจมดินผู้คนแตกต่ืนหลบหนีทิ้งถิ่นฐานไปอยู่ท่ีอื่น  
เมื่องมรุกขนครจึงเป็นเมืองร้างตั้งแต่นั้นมา..” (นิวัต พ. ศรีสุวรนันท์, 2543)

	 จากต�ำนานข้างต้น จะเห็นว่า ปลาฝาเผือกตามความเช่ือชาวอีสาน คือ  
บริวารของนาคจ�ำแลงกายมา โดยต�ำนานเกิดข้ึนในพื้นที่จังหวัดนครพนมในปัจจุบัน  
ซึง่ต�ำนานเลอืกใช้อนุภาคของ “ปลาฝาเผอืก” เป็นอนุภาคตัวละครหลกั และมกีารอธบิาย
ช่วงของเหตุการณ์ในต�ำนานโดยเร่ิมเรือ่งด้วยการกล่าวถงึบ้านเมือง ชาวเมืองไปจับปลาฝาเผือก
มาฆ่าและแบ่งกันกิน เป็นเหตุให้บ้านเมืองล่มสลาย และจบลงด้วยชาวเมืองทิ้งถิ่นฐาน
และย้ายไปสร้างเมืองใหม่ ต�ำนานฉบับน้ีมีลักษณะเชื่อมโยงกับต�ำนานอันเกิดจากการ 
กินสัตว์สีเผือกชนิดอื่นๆ ต่างเพียงการเลือกใช้ชนิดของสัตว์เท่านั้น  

	 จากการศกึษาข้างต้น นอกจากพบสาเหตุของการล่มสลายของเมอืงในอดีต 
ที่เกิดจาก อนุภาคสัตว์เผือกแล้ว ยังมีต�ำนานเมืองล่มอีก 2 ฉบับ ที่กล่าวถึงการล่มสลาย 
ของบ้านเมืองในอดีตว่าเกิดจากพญานาค คือ ต�ำนานบึงโขงหลง จังหวัดบึงกาฬ และ
ต�ำนานเมืองพาน จังหวัดอุดรธานี โดยต�ำนานบึงโขงหลงกล่าวว่า มนุษย์กับนาค 
เกิดความขัดแย้งกันอย่างรุนแรง จึงเป็นเหตุให้พญานาคและนาคบริวารตัดสินใจท�ำลาย
ล้างอาณาจักรโบราณในพื้นจนกระท่ังพื้นที่ดังกล่าว มีสภาพกลายเป็นบึงน�้ำขนาดใหญ่ 
ทีเ่รียกว่า บงึโขงหลง ในจงัหวัดบงึกาฬ ปัจจุบนั เช่นเดียวกบัต�ำนานเมอืงพาน ซึง่กล่าวถงึ 
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อนันต์ ลากุล และ อุมารินทร์ ตุลารักษ์   แบบเรื่องและอนุภาคสัตว์สีเผือกในตำ�นานเมืองล่มภาคอีสาน

วารสารภาษา ศาสนา และวัฒนธรรม

พุทโธปาปนาคท�ำลายบ้านเมืองในแถบนั้น ร้อนถึงพระอิศวรและพระนารายณ์ต้องลงมา

ปราบนาค โดยพระอิศวรได้แปลงกายเป็นพังพอนเผือกเพื่อปราบนาคในคราวครั้งน้ัน  

ด้วยเหตุน้ัน สตัว์สเีผือกจงึมลีกัษณะแทนสญัญะของ “นาค” และ “การท�ำลาย” มีความหมาย 

สองนัย กล่าวคอื สตัว์สเีผือกนัยยะของการท�ำลาย และสตัว์สเีผอืกนัยยะของการคุม้ครอง 

ดังนั้น กล่าวได้ว่า ต�ำนานบ้านเมืองในอดีตที่เล่าถึงการล่มสลายของอาณาจักรในอดีต 

ล้วนกล่าวพ้องกนัว่า มลูเหตุท่ีบ้านเมอืงเหล่านีส้ญูสภาพความเป็นเมอืงและกลายเป็นบงึ

หรือหนองน�้ำในปัจจุบันนั้น “เกิดจากการกระท�ำของนาค” 

จากการศึกษาต�ำนานเมืองล่มที่แปรสภาพเป็นบึงน�้ำในภาคอีสานของไทย 

ดังกล่าวทั้งหมด สามารถสรุปเป็นแผนผังได้ ดังนี้

10	
  
	
  

 

         แบบเรื่องเมืองล่มที่แปรสภาพเป็นบึงน้ำ 
 

 

 

 รวบรวมตัวบทได ้ 10 เรื่อง จาก 30 สำนวน           อนุภาคสัตว์เผือกได้ 4 ประเภท 
 

ตำนานสระเวฬุวัน จังหวัดเลย  (2)2     

ตำนานหนองหล่มน้อย จังหวัดเลย (1)             อนุภาคการกินปลาไหลเผือก 

ตำนานหนองหล่ม จังหวัดเลย (3) 

ตำนานหนองหานหลวง จังหวัดสกลนคร (3)            อนุภาคการกินกระรอกเผือก 

ตำนานผาแดง-นางไอ่ จังหวัดสกลนคร (5) 

ตำนานหนองสนม จังหวัดสกลนคร (2)                          อนุภาคการกินเก้งเผือก 

ตำนานเมืองกุมภวาปี จังหวัดอุดรธานี (6) 

ตำนานนางเพ็ญ จังหวัดอุดรธานี (4)            อนุภาคการกินปลาฝาเผือก 

ตำนานเมืองมรุกขนคร จังหวัดนครพนม (1) 

ตำนานเมืองร้อยเอ็ด จังหวัดร้อยเอ็ด (1)           อนุภาคการกินปลาดุกเผือก 
 

         ลักษณะร่วม 

 

            อนุภาคเหตุการณ์      เมืองล่มสลายกลายเป็นบึงน้ำ 

 

  แผนผัง 1 อนุภาคและแบบเรื่องของตำนานเมืองล่มที่แปรสภาพเป็นบึงน้ำ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
2
 จำนวนตัวบท 

แผนผัง 1 อนุภาคและแบบเรื่องของต�ำนานเมืองล่มที่แปรสภาพเป็นบึงน�้ำ

2จ�ำนวนตัวบท

ลักษณะร่วม

อนุภาคเหตุการณ์ → เมืองล่มสลายกลายเป็นบึงน�้ำ
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สรุปและอภิปรายผลการศึกษา

การศึกษาต�ำนานการล่มสลายของเมืองซึ่งแปรสภาพเป็นบึงน�้ำในภาคอีสาน 

เป็นการศึกษาต�ำนานเมืองที่มีการเล่าเรื่องเกี่ยวกับมูลเหตุของการล่มสลายและน�ำไปสู่

การแปรสภาพเป็นบึงน�้ำ ซึ่งปรากฏผล ดังนี้ 

จากการศกึษาพบว่า ต�ำนานเมืองล่มดังกล่าวมท้ัีงหมด 10 เรือ่ง จาก 30 ส�ำนวน 

จัดอนุภาคสตัว์เผือกได้ 5 ประเภท คือ กระรอกเผือก  ปลาดกุเผอืก  ปลาไหลเผอืก  เก้งเผือก  

และปลาฝาเผือก ซึ่งสัตว์เผือกเหล่านี้คือสาเหตุที่น�ำไปสู่การล่มลายของเมือง นอกจากนี้

ยงัพบว่า มตี�ำนานเมืองล่ม 2 ฉบบั ซึง่กล่าวถงึสาเหตุของเมอืงล่มว่าเกดิจาก “พญานาค”  

ซึง่ในต�ำนานบงึโขงหลงและต�ำนานเมืองพาน เลอืกใช้ตวัละคร “พญานาค” แทนการเลอืกใช้  

“สัตว์เผือก” ซึ่งต่างจากต�ำนานฉบับอื่น ทั้งยังเป็นการเลือกใช้ตัวละครพญานาคแทน

สัญญะของการท�ำลายตรงตัว โดยใน ต�ำนานเมืองพาน นอกจากเลือกนาคโดยตรงแล้ว 

ต�ำนานฉบบัน้ียงัปรากฏภาพของสตัว์เผือกด้วย แต่เลอืกให้สญัญะของสตัว์เผอืกแทนการ

คุ้มครอง โดยให้ภาพของพระอศิวรจ�ำแลงกายเป็นสตัว์เผือกมาผูช่้วยให้บ้านเมืองพ้นจาก

การท�ำลายของนาค กล่าวได้ว่า นิยามของสัตว์สีเผือกในภาคอีสานจึงมีความหมายเป็น

สองนัย กล่าวคอื สตัว์สเีผือกนัยยะของการท�ำลาย และสตัว์สเีผอืกนัยยะของการคุม้ครอง     

ต�ำนานเมืองล่มดังกล่าว แม้อนุภาคและแบบเร่ืองจะมีความแตกต่างกัน  

แต่เน้ือความหลักของต�ำนานล้วนถูกร้อยเรียงให้เชื่อมโยงและสัมพันธ์กัน โดยต�ำนาน 

เมืองล่มเหล่านี้ มีลักษณะร่วมกัน คือ ต�ำนานทั้งหมดกล่าวถึงการล่มสลายของเมืองและ

กลายเป็นบึงน�้ำ เลือกใช้อนุภาคของสัตว์สีเผือกและนาคเป็นตัวละครเอก และเลือกใช้

อนภุาคของเหตกุารณ์สอดคล้องกนัตามแบบเร่ือง โดยเร่ิมเร่ืองจากการกล่าวถงึบ้านเมอืง 

พบสัตว์สีเผือก จากนั้นจับหรือฆ่าสัตว์สีเผือก และจบด้วยบ้านเมืองล่มสลายเป็นบึงน�้ำ  

ส่วนลักษณะความแตกต่าง คือ การเลือกใช้อนุภาคของแม่หม้าย โดยปรากฏในต�ำนาน  

5 ฉบบั คอื ต�ำนานหนองหล่ม ต�ำนานสระเวฬวัุน ต�ำนานหนองหล่มน้อย ต�ำนานผาแดง-นางไอ่  

และต�ำนานเมืองกุมภวาปีเท่าน้ันท่ีอธิบายการเกิดข้ึนของสันดอนต่างๆ ว่าเกิดจาก

แม่หม้าย ส่วนต�ำนานอีก 7 ฉบับ คือ ต�ำนานสระเวฬุวัน ต�ำนานหนองหล่มน้อย  

ต�ำนานหนองหารหลวง ต�ำนานหนองสนม ต�ำนานนางเพ็ญ ต�ำนานเมืองร้อยเอ็ด และ

ต�ำนานบึงโขงหลง ไม่ได้กล่าวอธิบายถึงท่ีมาของสันดอนและเกาะเหล่าน้ัน อีกทั้ง
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อนันต์ ลากุล และ อุมารินทร์ ตุลารักษ์   แบบเรื่องและอนุภาคสัตว์สีเผือกในตำ�นานเมืองล่มภาคอีสาน

วารสารภาษา ศาสนา และวัฒนธรรม

ต�ำนานบางฉบับ ยังกล่าวอธิบายถึงการเกิดข้ึนของเมืองใหม่หลังการล่มสลาย ซึ่งเป็น

ความพยายามในการอธิบายภูมินามของบ้านเมืองให้สอดคล้องกับพื้นที่เชิงภูมิศาสตร ์

ของต�ำนาน 

ดังน้ัน กล่าวได้ว่า อนุภาคของสัตว์สีเผือกที่เป็นเหตุให้เมืองล่มสลายนั้น คือ  

การแสดงให้เหน็ถงึความผิดปกต ิหรือลางบอกเหตุผ่านสเีผือกซึง่ผดิแปลกไปจากธรรมดา 

แม้ว่าต�ำนานบางฉบับจะไม่ใช้สัตว์สีเผือกแต่เลือกใช้อนุภาคของนาค แต่ก็แสดงให้เห็น

ความสอดคล้องของสาเหตุและการล่มสลาย  ประการหน่ึง นาคในต�ำนานเมืองล่มเป็น 

ทั้งผู้ท�ำลายและผู้ปกป้องเมือง ซึ่งแตกต่างจากคติความเช่ือของชาวอีสานทั่วไปท่ีเห็นว่า  

นาคเป็นสัตว์ศักด์ิสิทธิ์ที่ท้องถิ่นให้ความส�ำคัญและเคารพย�ำเกรง ในฐานะสัตว์ผู้ให้น�้ำ 

ให้การคุ้มครองศาสนาและบ้านเมือง น่าสงัเกตวุ่า ต�ำนานกลุม่นีพ้บกระจายตัวอยู่ในพืน้ที่

ภาคอีสานตอนบนและตอนกลางซึ่งเป็นเขตวัฒนธรรมล้านช้างหรือกลุ่มคนตระกูลไท 
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