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บทคัดย่อ

	 งานวจิยันีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษาการเปลีย่นแปลงวถิชีวีติชาวนาในชมุชน

เจดีย์งาม อ�ำเภอระโนด จังหวัดสงขลา ใช้การสัมภาษณ์แบบเจาะลึกกับชาวนา  

ผูน้�ำชมุชน ชาวบ้าน และเจ้าหน้าทีท่ีเ่กีย่วข้อง จ�ำนวน 15 คน การสนทนากลุม่กบัชาวนา

กลุ่มละ 3-5 คน และการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม วิเคราะห์ สังเคราะห์ และ 

เขียนรายงานผลการวิจัยโดยวิธีพรรณนา

	 ผลการศึกษา พบว่า ปัญหาหลักคือผลกระทบจากการเปิดปากระวะท�ำให ้

น�ำ้ทะเลไหลเข้ามาในพืน้ทีน่า เกดิปัญหาน�ำ้ท่วม และดนิขาดความอดุมสมบรูณ์ ประกอบกบั

ระบอบทุนนิยมในการท�ำการเกษตรกรรมแบบการค้าเข้ามาในพื้นที่ ท�ำให้ชาวนา 

ต้องปรับเปลี่ยนการใช้พื้นที่นาไปเป็นการท�ำสวนปาล์ม หรือท�ำแปลงผัก หรือปลูก

สร้างทีพ่กัเพือ่รองรบัการท่องเทีย่ว หรอืปล่อยให้ทีน่าร้างว่างเปล่า ซึง่เป็นสาเหตสุ�ำคญั

ของการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของชาวบ้านในชุมชนบางรายประสบความส�ำเร็จในการ

ปรบัเปลีย่นวถิชีวีติ แต่บางรายล้มเหลว จงึส่งผลให้เกดิความแตกต่างทัง้ทางเศรษฐกจิ 

สังคมและการด�ำเนินชีวิต
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 	 อนึ่ง ข้าวถือเป็นอาหารที่ผูกพันกับคนในชุมชนมาช้านาน การปรับเปลี่ยน

การใช้พื้นที่นาไปท�ำกิจกรรมทางเศรษฐกิจอื่นใดแทน ย่อมส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิต

อย่างหลกีเลีย่งไม่ได้ ดงันัน้ผูม้ส่ีวนได้เสยีในชมุชนต้องตระหนกัรูแ้ละหาทางรบัมอืกบั

ความเปลี่ยนแปลงดังกล่าว ตลอดจนเสริมสร้างให้เกิดความมั่นคงทางอาหารของ

ชุมชนอย่างยั่งยืนต่อไป

ค�ำส�ำคัญ: นาข้าวระโนด  การเปลี่ยนแปลง  วิถีชีวิต  โลกาภิวัตน ์

Abstract

 

	 The objective of this research was to investigate the rice farmers’  

changing way of life in Chedi Ngam Community, Ranod District, Songkhla  

Province.  The data were collected through in-depth interviews with 15 informants 

consisting of rice farmers, community leaders, people in the community, and  

related officials; focus group discussions with groups of 3-5 rice farmers; and 

non-participatory observations.  The data were then analyzed and synthesized 

before a descriptive report was written.

	 The results of the study revealed that the main problem was the effects 

from opening Rawa Bay, the waterway that connects the lake and the sea allowing 

seawater to flow in rice fields that causes floods and soil infertility.  Another  

problem has brought capitalism in commercial farming to the area forcing rice 

farmers to convert their rice fields to oil palm plantations or vegetable gardens or 

tourist accommodation facilities or leaving them deserted.  These are important 

causes of the changing way of life of people in the community.  Some of them have 

changed their way of life in successful ways while others failed.  As a result, they 

are different economically, socially, and in their living.
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	 Rice has been a staple food for people in the community for a long time.  

Therefore, turning rice fields into other economic activities has inevitably affected 

the rice farmers’ way of life.  Thus, stakeholders in the community must realize 

and try to find ways to cope with the change and to build sustainable community 

food security.

Keywords: rice fields in Ranot, changing, way of life, globalization

บทน�ำ

	 “ข้าว” ถือได้ว ่าเป็นอาหารหลักของคนทั่วโลก โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

ประเทศไทยเราซึง่เป็นประเทศหนึง่ทีใ่ห้ความส�ำคญักบัข้าว โดยใช้ข้าวเป็นอาหารหลกั

ในการอปุโภคและบรโิภคตัง้แต่สมยับรรพบรุษุล่วงเลยมาจนถงึปัจจบุนั ข้าวผกูพนักบั

ประเพณีและวัฒนธรรมของผู้คนมานานนับหลายพันปี และยังเกี่ยวพันกับวัฒนธรรม

เฉพาะท้องถิน่ คนไทยยงัคงให้ความส�ำคญักบั “ข้าว” โดยบคุคลทีอ่ยูเ่บือ้งหลงัทีท่�ำให้

คนทั่วโลกมีข้าวกินนั้นก็คือชาวนา “ชาวนา” ถือเป็นบุคคลที่ควรได้รับการยกย่อง  

แต่กลับไม่เคยได้รับเกียรตินั้นเลย คนส่วนมากมองข้าม “ชาวนา” ที่ถือเป็นสันหลัง

ของชาติ อาชีพท�ำนานั้นถือเป็นอาชีพที่สุจริต (พิทยา อรุณพงษ์, 2551)

	   ในปัจจบุนัการเปลีย่นแปลงการท�ำนาและชาวนาในประเทศไทยเป็นไปอย่าง

สอดคล้องกบัทศิทางการเปลีย่นของการเกษตรและชนบทในเอเชยีตะวนัออกเฉยีงใต้ 

โดยเฉพาะในแง่ที่ว่ากิจกรรมในภาคเกษตรมีบทบาทน้อยลงทุกขณะ ซึ่งสามารถมองเห็น

ทิศทางการเปลี่ยนแปลงนี้ได้จากการทิ้งผืนนาให้กลายเป็นนาร้างและจากที่การท�ำนา

ไม่สามารถเป็นเพียงแหล่งรายได้เดียวของครัวเรือนได้อีกต่อไป แม้จะเป็นการท�ำนา

แบบเข้มข้นและผู้ผลิตคาดหวังรายได้แบบเป็นกอบเป็นก�ำจากการท�ำนาก็ตาม  

(ชลิตา บัณฑุวงศ์, 2556) อย่างไรก็ดี การเปลี่ยนพื้นที่นามาใช้ปลูกพืชพาณิชย์ 

ชนดิอืน่กค็อืความพยายามดิน้รนของผูค้นทีย่งัคงต้องการรายได้ทีเ่ป็นกอบเป็นก�ำจาก 

ภาคเกษตร สิ่งที่เกิดขึ้นกับการท�ำนาและชาวนาทุกวันนี้ดูจะห่างไกลจากภาพ 
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ในเชิงอุดมคติที่พึงปรารถนาในมุมมองของเอ็นจีโอ ประชาสังคม และหน่วยงานรัฐที่

เน้นระบบการผลิตแบบพึ่งตนเอง ยกเว้นชาวนาส่วนน้อยที่ท�ำนา 

	 เดมิชาวชมุชนเจดย์ีงาม อ�ำเภอระโนด จงัหวดัสงขลา ประกอบอาชพีหลกั คอื 

การท�ำนาข้าว ซึ่งเป็นการท�ำนาแบบดั้งเดิม ใช้แรงคน แรงสัตว์ คือ วัว ควาย ไถนา  

ลากข้าว นวดข้าว อาศยัน�ำ้จากธรรมชาต ิคอื น�ำ้ฝน น�ำ้จากแหล่งน�ำ้ ล�ำคลอง ทะเลสาบ

สงขลา มีพืชที่ส�ำคัญคู่กับท้องถิ่น คือ ต้นตาลโตนด และต้นไผ่ จนกระทั่งเป็นค�ำกล่าว

ถึงของถิ่นอื่นว่า “ระโนดไม่มีอะไร มีแต่ไผ่กับโหนด” ธรรมชาติที่งดงามบรรยากาศ

ทุ่งนาซึ่งมีตาลโตนดเรียงรายในน�้ำจืดมีปลา ในนามีข้าว จึงเป็นที่มาของ ค�ำขวัญ 

อ�ำเภอระโนดว่า “ทุ่งรวงทอง นองลูกตาล ต�ำนานแห่งเจดีย์ พื้นที่แหล่งนากุ้ง”  

(สมยศ ทุง่หว้า ศริจิติ ทุง่หว้า และอนวุตั พานทอง, 2543) ซึง่ชาวบ้านชมุชนเจดย์ีงาม 

อ�ำเภอระโนด จังหวัดสงขลาก็เป็นส่วนหนึ่งของค�ำขวัญ (วิมล ด�ำศรี, 2544) แต่ใน

ปัจจุบันชาวนาในชุมชนได้ท�ำนาลดลงเนื่องจากประสบปัญหาต่างๆ ท�ำให้พื้นที่นาเป็นที่

พื้นที่รกร้างหรือเปลี่ยนจากการปลูกข้าวในนา เป็นการสรรหาสิ่งอื่นมาปลูกแทนข้าว 

อาทิ ปาล์มน�้ำมัน และผัก หรือบางรายเปลี่ยนพื้นที่นาเป็นที่พักอาศัยเพื่อรองรับ 

นักท่องเที่ยวโดยหวังให้เกิดมูลค่าและสร้างรายได้ให้กับตนเอง 

	 จากทีก่ล่าวมาข้างต้นเหน็ได้ว่าชาวนาทีช่มุชนเจดย์ีงาม อ�ำเภอระโนด จงัหวดั

สงขลา มีการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตไปตามกระแสโลกาภิวัตน์ ผู้วิจัยจึงสนใจว่ามีสาเหตุ

อะไรบ้างที่ท�ำให้ชาวนาเปลี่ยนแปลงไปตามกระแสโลกาภิวัตน์ เพื่อเป็นข้อมูลที่เป็น

ประโยชน์ต่อชาวบ้านและเยาวชนในชมุชน หน่วยงานภาครฐัและภาคเอกชน และส่วน

งานอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องในการช่วยเหลือและพัฒนาการท�ำนาให้คงอยู่กับสังคมต่อไป

วัตถุประสงค์การวิจัย

	 เพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของชาวนาท่ามกลางกระแสโลกาภิวัตน์

กรอบแนวคิดการวิจัย

	 จากการศึกษาทบทวนแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการ

เปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของชาวนาในชุมชนเจดีย์งาม อ�ำเภอระโนด จังหวัดสงขลา
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ท่ามกลางกระแสโลกาภิวัตน์นั้น ท�ำให้ผู้วิจัยสามารถก�ำหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย

ได้ ดังนี้ (ภาพที่ 1)	

4 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 จากการศึกษาทบทวนแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของ
ชาวนาในชุมชนเจดีย์งาม อําเภอระโนด จังหวัดสงขลาท่ามกลางกระแสโลกาภิวัตน์นั้น ทําให้ผู้วิจัยสามารถ
กําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัยได้ ดังนี้ (ภาพที่ 1)  
 

 
   

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
  
 การศึกษาในครั้งน้ีศึกษาถึงวิถีชีวิตของชาวนาในพ้ืนที่ชุมชนเจดีย์งาม อําเภอระโนด จังหวัดที่
เปลี่ยนแปลงภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์ เมื่อเกิดการเปล่ียนแปลงจะมีการเปลี่ยนแปลงและส่งผลอย่างไรบ้าง
ส่งผลต่อชาวนา คนในชุมชน และชุมชน เพ่ือจะให้ผู้ที่เกี่ยวข้องมีแนวทางในการแก้ไขต่อไป 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
การวิจัยนี้มุ่งศึกษาการเปลี่ยนแปลงชีวิตของชาวนาชุมชนเจดีย์งาม อําเภอระโนด จังหวัดสงขลา 

ท่ามกลางกระแสโลกาภิวัตน์ โดยใช้การสัมภาษณ์แบบเจาะลึกกับชาวนา ผู้นําชุมชน ชาวบ้าน และเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง 
จํานวน 15 คน การสนทนากลุ่มกับชาวนากลุ่มละ 3 - 5 คน และการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม เป็นเครื่องมือ
รวบรวมข้อมูลภาคสนามร่วมกับการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง จากน้ันนําข้อมูลมาจัดหมวดหมู่ 
วิเคราะห์ สังเคราะห์ และเขียนรายงานผลการวิจัยโดยวิธีพรรณนา  
  
 
 
 

โลกาภิวัตน์ 
เข้าสู่ชมุชน

การปรับตัว
ของชาวนา

ความเป็น
ชุมชนชาวนา

บริบทพืน้ที่
เจดีย์งาม 

วิถีชีวิต
ชาวนา

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย

	

	 การศึกษาในครั้งนี้ศึกษาถึงวิถีชีวิตของชาวนาในพื้นที่ชุมชนเจดีย์งาม  

อ�ำเภอระโนด จังหวัดสงขลา ที่เปลี่ยนแปลงภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์ เมื่อเกิดการ

เปลีย่นแปลงจะมกีารเปลีย่นแปลงและส่งผลอย่างไรบ้างส่งผลต่อชาวนา คนในชมุชน 

และชุมชน เพื่อจะให้ผู้ที่เกี่ยวข้องมีแนวทางในการแก้ไขต่อไป

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 การวิจัยนี้มุ ่งศึกษาการเปลี่ยนแปลงชีวิตของชาวนาชุมชนเจดีย ์งาม  

อ�ำเภอระโนด จังหวัดสงขลา ท่ามกลางกระแสโลกาภิวัตน์ โดยใช้การสัมภาษณ์ 

แบบเจาะลึกกับชาวนา ผู้น�ำชุมชน ชาวบ้าน และเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง จ�ำนวน 15 คน 

การสนทนากลุ่มกับชาวนากลุ่มละ 3-5 คน และการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม เป็น

เครื่องมือรวบรวมข้อมูลภาคสนามร่วมกับการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

จากนั้นน�ำข้อมูลมาจัดหมวดหมู่ วิเคราะห์ สังเคราะห์ และเขียนรายงานผลการวิจัย 

โดยวิธีพรรณนา 
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ผลการวิจัย

	 การศกึษาการเปลีย่นแปลงชวีติของชาวนาของชมุชนเจดย์ีงาม อ�ำเภอระโนด 

จังหวัดสงขลา (ภาพที่ 2) ท่ามกลางกระแสโลกาภิวัตน์ พบว่ามีสาเหตุส�ำคัญดังนี้

ภาพที่ 2 แผนที่อ�ำเภอระโนด

ที่มา: https://maps.google.co.th

	 1. 	 ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาต ิ เนื่องจากชาวนา

ชุมชนเจดีย์งาม อ�ำเภอระโนด จังหวัดสงขลา ซึ่งมีพื้นที่ท�ำนาประมาณ 10,000 ไร่ 

(ภาพที่ 3) ก�ำลังประสบปัญหาขาดแคลนน�ำ้จืดท�ำนา เนื่องจากน�ำ้ในทะเลสาบที่สูบ

เข้านาข้าวมีความเค็มสูง ส่งผลให้ต้นข้าวตาย ดินนาข้าวเป็นกรดไม่สามารถจะท�ำนาข้าว

ไปอีกหลายปี มีระบบชลประทานก็ไม่มีประโยชน์อะไร เนื่องจากน�้ำจากอ่าวไทย 

ที่มีความเค็มสูงไหลทะลักเข้าทะเลสาบจนท�ำให้น�้ำในทะเลสาบเค็มยังส่งผลต่อ 

ระบบนิเวศในทะเลสาบเปลี่ยนแปลงด้วย โดยปัญหาหลักคือผลกระทบจากการ 

เปิดปากระวะ (ภาพที ่4) จากวถิแีบบเดมิทีอ่ยูด้่วยปัญญา ถกูมอมเมาจากนกัธกุจิและ

นายทุนด้วยวิธีการต่างๆ จนอดใจไม่ไหวต้องวิ่งตามกระแสทุนนิยม บริโภคนิยม  

จนหมดเนื้อประดาตัวล้มละลายกันมามาก ผู้คนล้มละลายเนื่องจากผลผลิตข้าว 
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ได้น้อยและราคาข้าวถูก ชาวนาเลยเปลี่ยนวิถีการท�ำนามาปลูกปาล์ม (ภาพที่ 5)  

ปลูกยาง ปลูกผัก และสร้างที่พักอาศัย ซึ่งท�ำให้สูญเสียพื้นที่การผลิตคาร์โบไฮเดรท 

อันเป็นธาตุอาหารที่ส�ำคัญในการด�ำรงชีวิตของมนุษย์ชาติ ดังค�ำกล่าวที่ว่า  

		  “...น�้ำท่วมบ่อย ดินเปลี่ยนแปลง ผลผลิตได้

		  ปริมาณน้อยลง ไม่คุ้มค่ากับที่ลงทุนไป .....”

								        (รมย์ วีระสิงห์, 2556)

		  “...ท�ำนาแล้วเกิดน�้ำท่วม ข้าวเสียหาย 

                   	 ดินขาดความอุดมสมบูรณ์ เป็นหนี้สินรุงรัง .....”

     								        (ทิ้ง เรืองศรี, 2556)

		  “...ผู้คนล้มละลายเนื่องจากผลผลิตข้าวได้น้อย 

		  และราคาข้าวถูก เปลี่ยนอาชีพดีกว่า.....”

   								        (ญา พร้อมมูล, 2556)

		  “...น�้ำท่วม ขาดทุนเสียหายอย่างมาก

                    	 ปลูกผักแทนการปลูกข้าว ได้เงินเยอะกว่า.....”

								        (คลิ้ง นวลเจริญ, 2556)

ภาพที่ 3 นาข้าวที่ระโนด

ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัยเมื่อ 15 พฤษภาคม 2556
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ภาพที่ 4 น�้ำท่วมนาข้าวที่ระโนด

ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัยเมื่อ 3 ตุลาคม 2556

ภาพที่ 5 สวนปาล์มแทนการปลูกข้าว

ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัยเมื่อ 27 มิถุนายน 2556

	 2. 	 ปัจจัยด้านการย้ายถิ่น เนื่องจากชาวนาชุมชนเจดีย์งาม อ�ำเภอระโนด 

จังหวัดสงขลา มีจ�ำนวนประชากรที่เพิ่มมากขึ้นทุกวัน ท�ำให้พื้นที่ดินที่ใช้ในการท�ำ

เกษตรรวมถึงอาชีพลดลง ไม่พอเพียงกับความต้องการของคนในพื้นที่ เนื่องจาก

ทรพัยากรทีม่อียูอ่ย่างจ�ำกดั ท�ำให้เกดิการย้ายถิน่เพือ่ไปประกอบอาชพีในพืน้ทีอ่ืน่แทน 

ดังจะเห็นได้จาก การที่ชาวนาในอดีตมีจ�ำนวนน้อยพื้นที่ในการท�ำนามีมากสามารถ

เลี้ยงดูคนในครอบครัวได้อย ่างเพียงพอกับความต้องการ แต่ในปัจจุบันนี้ 
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จ�ำนวนสมาชิกในครัวเรือนเพิ่มขึ้นแต่พื้นที่นามีเท่าเดิม ท�ำให้รายได้ไม่เพียงพอกับ

สมาชิกในครัวเรือน ประกอบ กระแสโลกาภิวัตน์เข้ามาเปลี่ยนชุมชนจากเดิมที่เป็น

ชุมชนชนบทกลับกลายเป็นชุมชนกึ่งเมืองกึ่งชนบท ชาวบ้านในชุมชนย้ายออกจาก

ถิ่นฐานเพื่อไปประกอบอาชีพอื่นๆ อาทิ รับราชการ แรงงานในโรงงานหรือบริษัท  

และรับจ้างทั่วไป ดังค�ำกล่าวที่ว่า  

		  “...สังคมเจริญขึ้น ลูกหลานออกไปท�ำงานข้างนอก

                   	  สะดวกสบายกว่าการท�ำนาตั้งเยอะ.....”

						           		  (เนม นวลเจริญ, 2556)

		  “...ลูกหลานมีมากขึ้น ออกไปท�ำงานข้างนอกกันหมด

                    	 แต่ยังดีที่ลูกหลานส่งเงินมาให้ ไม่ต้องท�ำนาแล้ว.....”

						          		  (อ�่ำ กาลดิษฐ์, 2556)

		  “...คนในชุมชนมีเพิ่มมากขึ้น พื้นที่ดินที่ใช้ใน

 		  การท�ำเกษตรรวมถึงอาชีพลดลง  .....”

                                                                   		  (สมใจ ขุนราช, 2556)

		  “...มีอาชีพมากมายให้ท�ำ และสบายกว่าการท�ำนา

		  อีกทั้งได้เงินมากกว่า ไม่ต้องร้อน .....”

								        (ทิ้ง เรืองศรี, 2556)

	 3. 	 ปัจจัยด้านความหลากหลายของอาชีพ ทั้งส่วนที่เป็นภูมิปัญญาเดิม

และส่วนที่มากับกระแสโลกาภิวัตน์ ซึ่งจากการศึกษาพบว่า ชาวบ้านชุมชนเจดีย์งาม 

อ�ำเภอระโนด จังหวัดสงขลา มีการประกอบอาชีพที่หลากหลาย ทั้งเกษตรกรรม  

การประมง และโรงงานอุตสาหกรรม เนื่องจากกระแสโลกาภิวัตน์เข้ามาในชุมชน  
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ชุมชนปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ คนในชุมชนออกไปทามงานนอกชุมชนมากขึ้น 

ดังค�ำกล่าวที่ว่า  

		  “...ท�ำงานโรงงาน ได้เงินเยอะกว่าไม่เหนื่อยด้วย 

		  เพราะมีเครื่องจักรช่วย.....”

								        (เนม นวลเจริญ, 2556)

		  “...คนในชุมชนท�ำนาน้อยลง หันไปประกอบอาชีพ

		  นอกชุมชน เช่น ท�ำงานข้าราชการ และโรงงาน.....”

   								        (สมใจ ขุนราช, 2556)

	 4. 	 ปัจจัยด้านการศึกษาของบุตรหลานที่มากับกระแสโลกาภิวัตน์  

การที่อาชีพท�ำนาจะด�ำรงอยู่ได้ จ�ำเป็นต้องมีการสืบทอดการท�ำนาต่อไปในอนาคต 

โดยลูกหลานของตนหรือคนในชุมชนเอง จากการศึกษาจากชาวนาส่วนใหญ่พบว่า  

ลูกหลานของตนจะไม่ท�ำนาต่อเพราะว่าส่วนใหญ่ไม่มีความรู้เรื่องการท�ำนาและ 

ไม่สนใจจะท�ำนาต่อด้วย คนรุน่ใหม่ได้ออกไปเจอโลกภายนอก เจอความเจรญิมากขึน้ 

คนรุ่นใหม่ต้องการที่จะท�ำงานตามที่ตนสนใจ ส่วนที่นาของบรรพบุรุษก็คงเก็บไว้ให้

ลูกหลาน ไว้ให้คนอื่นที่ต้องการท�ำนาเช่าต่อ เพื่อหารายได้เสริมหรือสร้างที่พักให้กับ

นักท่องเที่ยว (ภาพที่ 6) ดังค�ำกล่าวที่ว่า 

											         

		  “...ตอนนี้ท�ำนาไม่ไป เพราะที่บ้านไม่มีใครท�ำนาแล้ว

                    	 ซื้อข้าวกินสะดวกสบายกว่าเยอะ.....”

								        (รมย์ วีระสิงห์, 2556)

		  “...ที่บ้านซื้อข้าวกิน ไม่มีใครท�ำนาแล้ว

                    	 ง่ายกว่าไปท�ำนาตั้งเยอะ.....”

						        		  (พัชรพร บัวแก้ว, 2556)
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		  “...พ่อแม่ไม่ได้สอนให้ท�ำนา เกี่ยวข้าว

                    	 ผมเรียนรู้การท�ำนาที่โรงเรียน โดยดูจากภาพ.....”

						         	 (สุรีพร เพชรรัตน์, 2556)		

	

	 ขณะเดียวกันพบว่า การศึกษามีผลต่อการเลิกท�ำนาในลูกหลานของชาวนา

เพราะการสนบัสนนุจากชาวนาเอง เพราะชาวนาส่วนใหญ่ต้องการให้ลกูหลานของตน

ได้เรียนในระดับสูงๆจนจบปริญญาตรี เพื่อเป็นข้าราชการ เป็นครูหรือเป็นอาชีพ 

เจ้าคนนายคน เพราะจะได้ไม่ต้องมาท�ำนา ไม่อยากให้ลูกหลานมาล�ำบาก ตากแดด 

ตากลม เหมอืนกบัตวัชาวนา หากมทีางเลอืกทีด่กีว่ากไ็ม่ต้องมาท�ำนาต่อ ถ้าหากชาวนา

เองท�ำนาไม่ไหวหรือไม่มีลูกหลานมาท�ำนาต่อก็จะไว้ให้คนอื่นเช่าท�ำนาต่อไป  

ดังค�ำกล่าวที่ว่า  

		  “...ตอนนี้เรียนที่โรงเรียน ท�ำนาไม่เป็น

                    	 ไม่ต้องตากแดด ตัวด�ำ.....”

						        		  (จนิดามยั นวลจรสั, 2556)

		  “...สังคมไทยปัจจุบันต้องมีการศึกษาสูง

		  จึงจะได้เป็นเจ้าคนนายคน.....”

                                                                   		  (สมใจ ขุนราช, 2556)

		  “...ส่งให้ลูกเรียนสูงๆ ลูกจะได้เป็นเจ้าคนนายคน

                  	  กลับมาพัฒนาชุมชนตนเองให้เจริญ.....”

						           		  (อ�่ำ กาลดิษฐ์, 2556)
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ภาพที่ 6 นาข้าวเปลี่ยนเป็นรีสอร์ท

ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัยเมื่อ 15 พฤษภาคม 2557

 	 กล่าวได้ว่าการปรบัเปลีย่นจากพืน้ทีก่ารท�ำนาข้าวเป็นการท�ำสวนปาล์มหรอื

ทีพ่กัอาศยัของชาวบ้านชมุชนเจดย์ีงาม อ�ำเภอระโนด จงัหวดัสงขลา เป็นสาเหตสุ�ำคญั

ของการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของชาวบ้านในชุมชน หลายคนผิดหวังจากการขาดทุน 

ในการเปลี่ยนพื้นที่การท�ำนา บางคนสมหวังและประสบความส�ำเร็จ เพราะสามารถ

ปลกูปาล์มได้ผลผลติด ีใช้ความรู ้มคีวามช�ำนาญในการปลกูปาล์ม ส่งผลให้เกดิความ

แตกต่างเปลี่ยนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมทั้งทางบวกและทางลบ 

	 โดยนัยนี้นาข้าวถือเป็นอู่ข้าวอู่น�้ำที่ส�ำคัญกับประเทศไทยเป็นอย่างมาก  

แต่ในตอนนี้อู ่ข ้าวอู ่น�้ำในภาคใต้ก็ลดน้อยลงไปมากพร้อมกับค่านิยมที่หันมา 

ปลกูปาล์ม อนาคตอาจต้องซือ้ข้าวจากประเทศเพือ่นบ้านมาบรโิภค ท�ำไมประเทศไทย 

จึงไม่สนับสนุนส่งเสริมชาวนาไทย “กระดูกสันหลังของชาติ” อาทิ การให้เมล็ดพันธุ์ข้าว 

การปลูกข้าว การก�ำหนดราคาข้าว ฯลฯ อย่างไม่ต้องสงสัยหากประเทศไทยยังไม่ม ี

การส่งเสริมชาวนาอนาคตข้างหน้ารุ่นลูกหลานคงได้แค่เรียนรู้วิธีการปลูกข้าวท�ำนา

จากหนังสือและต�ำราเรียน 
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สรุปและอภิปรายผล

	 ชมุชนเจดย์ีงาม อ�ำเภอระโนด จงัหวดัสงขลา เป็นชมุชนทีไ่ด้มกีารเปลีย่นแปลง

การท�ำนาไปเป็นจ�ำนวนมาก สาเหตุหนึ่งเนื่องมาจากการเปิดปากอ่าวระวะ ท�ำให ้

น�้ำทะเลเข้ามาในที่นาจนไม่สามารถปลูกข้าวได้ อีกทั้งยังมีสาเหตุมาจากการย้ายถิ่น 

ชาวบ้านมีการศึกษาเพิ่มมากขึ้นส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชุมชน ชาวบ้าน

พยายามปรบัเปลีย่นกจิกรรมอืน่แทนการปลกูข้าวเพือ่ให้เกดิรายได้ โดยผลการศกึษา

นี้สอดคล้องกับ Chen, Q.abc et al. (2013) ที่ศึกษาการรับรู้ของเกษตรกรเพื่อการ

เปลีย่นแปลงการเกษตรในเมอืงซหีนงิมณฑลชงิไห่ของจนี โดยพบว่าการเปลีย่นแปลง

เกษตรมาจากอากาศที่แห้งแล้งท�ำให้มีผลกระทบต่อหลายชีวิตของเกษตรกร ทั้งนี้

เกษตรกรส่วนใหญ่จะค่อยๆ ปรับตัวเข้ากับชีวิตในเมือง ซึ่งค่าครองชีพที่สูงขึ้นและ 

รายได้ที่มากขึ้น ท�ำให้จีนเห็นถึงแรงกดดันทางเศรษฐกิจและชีวิตของเกษตรกรที่ไร้

ที่ดินและความต้องการต่างๆ รัฐบาลท้องถิ่นจึงให้ความสนใจมากขึ้นเพื่อเพิ่มรายได้

ของเกษตรกรและปรับปรุงระบบรักษาความปลอดภัยในชนบท อีกทั้งยังสอดคล้อง

กับ Vu Hoang Linh (2012) ที่ศึกษาประสิทธิภาพของครัวเรือนเกษตรที่ปลูกข้าว 

ในเวียดนาม โดยพบว่า ครัวเรือนเกษตรที่ปลูกข้าวมีจ�ำนวนลดน้อยลง เนื่องมาจาก

คนในชมุชนมกีารศกึษาเพิม่มากขึน้และออกไปศกึษานอกชมุชน ส่งผลให้คนในชมุชน

ท�ำการเกษตรลดน้อยลง และอีกทั้งยังพบว่าสภาพอากาศก็เป็นเหตุหนึ่งที่ท�ำให้เกิด

การเปลี่ยนแปลงพื้นที่การท�ำนา (Ronning Asle, 2012; Paul Brown, 2013) เพราะ

สภาพอากาศที่เปลี่ยนแปลงท�ำให้มีน�้ำในการท�ำนาที่ไม่เพียงพอหรือบางครั้งพื้นที่นา

ในต่างประเทศเกิดน�้ำท่วมนาข้าวเสียหาย แต่บางพื้นที่เมื่อกระแสโลกาภิวัตน์เข้ามา

ส่งผลดต่ีอพืน้ทีเ่หล่านัน้ เช่นเมือ่ระบบการศกึษาของประเทศรสัเซยีพฒันาให้เท่าทนั

กระแสโลกาภิวัตน์ (Zhanna Mingaleva and Irina Mirskikh, 2012) ส่งผลให้ 

ระบบเศรษฐกิจและวัฒนธรรมของประเทศรัสเซียเจริญยิ่งขึ้น อีกทั้งกระแสโลกาภิวัตน์

ยังท�ำให้เกิดตลาดเกษตรกรรมที่หลากหลายประเภทในประเทศออสเตรเลีย  

(Lynda Cheshire and Michael Woods, 2013) ท�ำให้สะดวกรวดเร็ว และเศรษฐกิจ

ของประเทศออสเตรเลียดีขึ้น 
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	 อย่างไรก็ตาม การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของชาวนาซึ่งสาเหตุหลักมาจาก

ทรัพยากรและฤดูกาลที่เปลี่ยนแปลงไปส่งผลต่อชาวนาและพื้นที่นาท�ำให้ชาวนาปลูก

ข้าวน้อยลง ดังนั้นผู ้มีส่วนได้เสียในชุมชนต้องตระหนักรู ้และหาทางรับมือกับ 

ความเปลี่ยนแปลงดังกล่าว ตลอดจนเสริมสร้างให้เกิดความมั่นคงทางอาหารของ

ชุมชนอย่างยั่งยืนต่อไป

ข้อเสนอแนะ 

	 1. 	 ข้อเสนอแนะทีไ่ด้จากการวจิยั ผูน้�ำชมุชนและหน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง ต้อง

กระตุน้ให้เกดิการมส่ีวนร่วมในการอนรุกัษ์และฟ้ืนฟกูารท�ำนาไม่ให้มจี�ำนวนลดลงไป

กว่าเดิม ตลอดจนก�ำหนดนโยบายและสนับสนุนให้  คนในชุมชนร่วมกันกันสืบทอด

การท�ำนาไว้ต่อไป

 	 2. 	 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป ควรศึกษาแนวทางการอนุรักษ์และ

ฟื้นฟูการท�ำนาเพื่อเป็นแนวทางที่น�ำไปสู่การจัดตั้งกลุ่มอนุรักษ์การท�ำนา
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