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เนื้อหาและกลวิธีทางภาษาในงานเขียนของพระไพศาล วิสาโล

Contents and Language techniques in PhraPaisalVisalo’s

ปียกนิษฐ์ สาธารณ์1 และ มารศรี  สอทิพย์2
1ส�ำนักวิชาศึกษาทั่วไป 

2หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย
1มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี

2มหาวิทยาลัยขอนแก่น

บทคัดย่อ

งานวิจัยฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาเน้ือหาและกลวิธีทางภาษาในงาน

เขียนของพระไพศาล วิสาโล ทีม่แีก่นเรือ่งหลกัแนวสนัตวิิธต้ัีงแต่ปี พ.ศ. 2518-2555  

รวมทั้งสิ้น 14 เล่ม มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาเนื้อหาในงานเขียนแนวสันติวิธีของ

พระไพศาล วิสาโล 2) วิเคราะห์กลวิธทีางภาษาในงานเขียนแนวสนัติวิธขีองพระไพศาล 

วิสาโล ผลการวิจัยพบว่า 

1. ด ้านเน้ือหาในงานเขียนของพระไพศาลแบ่งได้เป ็น 3 ด ้าน คือ  

ด้านการเมือง ด้านเศรษฐกิจและเทคโนโลยี ด้านศาสนา ซึ่งเน้ือหาแต่ละด้าน 

จะกล่าวถึงสาเหตุของปัญหา ผลกระทบของปัญหาและแนวทางการแก้ไขปัญหาอย่าง

สนัติวิธตีามหลกัการทางสงัคมศาสตร์ เช่น หลกัการเจรจา หลกัการยอมรบัความหลาก

หลายของหลักความพอดี ฯลฯ การแก้ไขปัญหาตามหลักพุทธสันติวิธีซึ่งใช้ควบคู่กับ

หลกัสนัติวิธทีางสงัคมศาสตร์ อนัมีลกัษณะสอดแทรกด้วยหลกัธรรมะ เช่น การละอตัตา 

ขันติและเมตตา ศีล สมาธิ ปัญญา การใช้สติ ฯลฯ

2. ด้านกลวิธีทางภาษาในงานเขียนของพระไพศาล พบว่า ผู้เขียนใช้กลวิธี

ทางภาษาที่หลากหลาย เช่น การซ�้ำค�ำการใช้ค�ำซ้อนเพื่อเน้นย�้ำประเด็นการใช้ค�ำที่มี 

ความหมายแฝงการใช ้ค�ำถามเชิงวาทศิลป์การใช้บุคลาธิษฐาน การใช้อุปมา  
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การใช้ส�ำนวนภาษิต การอ้างองิ การยกบทสนทนามาเล่าเรือ่ง ฯลฯ กลวิธเีหล่าน้ีเป็นกลวิธี

เพื่อบรรลุเป้าหมายที่ก่อให้เกิดความสงบสันติแก่มนุษย์ทั้งทางกายและทางจิตใจ

ค�ำส�ำคัญ : พุทธสันติวิธี กลวิธีทางภาษา การใช้ค�ำถามเชิงวาทศิลป์

Abstract

The study was conducted to investigate contents and writing techniques in 

PhraPaisalVisalo’s literary works included 14 books on the principle of peaceful 

means during 1975-2012. This study aimed to investigate; 1) the contents of the 

author’s writing works on peaceful means 2) Analyze the stylistics of the author’s 

writing works on peaceful means. The research found that;

1. The contents of PhraPaisalVisalo’s works can be analyzed into 3  

aspects; politics, economics and technology, and religion, each aspects presented 

causes, effects, and solution by the principles of peaceful means in social sciences, 

for example, negation, respect for diversity, moderation, and so on. The solution 

under Buddhist’ peaceful means together with Social sciences’ one and complete 

with Dharma such as de-ego, tolerance, merciful, Sila, concentration, intellectual, 

conscience and so on.

2. Language techniques used in PhraPaisalVisalo’s were varieties of 

techniques, such as repetition to repeat the point, connotation, question and answer, 

personifications, metaphors, comparisons, proverbs, dialogues, references and so on. 

These techniques were keys to success the goals to make both physical and mental 

peaceful for people.

Keywords:  peaceful Buddha, figure of speech, rhetorical question
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1. บทนำ�

สงัคมไทยเป็นสงัคมทีม่กีารเปลีย่นแปลงในด้านสงัคมเศรษฐกจิและการเมอืง

อยู่ตลอดเวลาการเปลี่ยนแปลงดังกล่าวส่งผลกระทบรุนแรงต่อสังคมทุกระดับตั้งแต่

ระดับโครงสร้างสังคม ครอบครัว รวมไปถึงจิตใจ ไม่เพียงแต่สถาบันเศรษฐกิจและ

การเมอืงเท่านัน้ สถาบนัศาสนากไ็ด้รบัผลกระทบเช่นกนั ปัจจุบนัหลายคนอาจจะมอง

เหน็ปัญหาทีก่�ำลงับ่ันทอนความสงบสขุของสงัคม แต่อาจจะไม่เข้าใจว่าปัญหาต่างๆนัน้

มีความเช่ือมโยงกัน ตลอดจนไม่สามารถจะแก้ไขปัญหาทางสังคมได้ด้วยตัวคนเดียว

เน่ืองจากการแก้ปัญหาดังกล่าวต้องอาศัยความร่วมมือกันของคนในสังคมท้ังหมด 

แต่การที่คนในสังคมจะร่วมมือกันได้นั้นต้องอาศัยสื่อกลาง ในการสื่อสารระหว่าง 

ผู้สื่อสารและผู้รับสารเพื่อที่จะรับรู้แนวทางการแก้ไขปัญหาสังคมร่วมกัน วรรณกรรม

มหีน้าทีเ่ป็นสือ่กลางทีม่ส่ีวนส�ำคัญในการสะท้อนให้เหน็สาเหตุของปัญหาและวิธแีก้ไข

ปัญหาทีส่ามารถเข้าถงึคนในสงัคมได้ทุกคน เน่ืองจากนักเขียนหลายคนใช้วรรณกรรม

เพื่อถ่ายทอดทรรศนะของตนผ่านถ้อยค�ำภาษาอันแยบยล โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้

เกิดความสันติขึ้นในสังคม 

พระไพศาล วิสาโล เป็นพระนักเขียนทีไ่ด้รับขนานนามว่าเป็น “ภกิษุแห่งสนัต”ิ 

เน่ืองจากผลงานด้านงานเขียนของท่านมีเน้ือหาเกีย่วกบัสนัตวิิธ ี โดยน�ำเสนอเหตุการณ์

ที่เกิดข้ึนจริงในสังคมมาเป็นตัวอย่าง พร้อมทั้งแสดงทรรศนะตลอดจนวิธีการแก้ไข 

ทีต้่นตอของปัญหา  เพือ่มุง่ใหเ้กดิความสงบสนัตต่ิอสังคม ด้านภาษาพบว่า ท่านใช้ใน

งานเขียนเพือ่สือ่ความหมายถงึการแก้ไขปัญหาความขัดแย้งในสงัคม มีกลวิธกีารเลอืก

ใช้ถ้อยค�ำเพื่อให้บรรลุเป้าหมายในการสื่อสาร  ท�ำให้ผู้อ่านสามารถน�ำไปประยุกต์ใช้ 

กับสังคมไทยที่ต้องการความสงบสันติในทุกระดับ ท้ังระดับบุคคล ระดับครอบครัว

และในระดบัสงัคม ผูวิ้จัยจงึสนใจศกึษางานเขียนของพระไพศาล วิสาโล ซึง่เน้นเน้ือหา

เกี่ยวกับสันติวิธีเป็นหลัก โดยจะศึกษาเน้ือหาและกลวิธีทางภาษาในงานเขียนแนว

สันติวิธีของพระไพศาล เพื่อแสดงให้เห็นว่างานเขียนของพระไพศาลเป็นงานเขียน 

ที่น่าสนใจและแสดงทางออกของปัญหาต่างๆได้อย่างชัดเจนและมีกลวิธีทางภาษา 

ที่สื่อความหมายได้อย่างมีประสิทธิภาพ
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2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย

1) เพื่อศึกษาเนื้อหาในงานเขียนแนวสันติวิธีของพระไพศาล วิสาโล

2) เพือ่วิเคราะห์กลวิธทีางภาษาในงานเขียนแนวสนัตวิิธขีองพระไพศาล วิสาโล

3. ขอบเขตของการวิจัย

ข้อมูลที่น�ำมาศึกษาได้จากการเลือกเน้ือหาในงานเขียนของพระไพศาล  

ที่มีแก่นเรื่องหลักแนวสันติวิธีโดยเป็นงานเขียนที่ปรากฏในเว็บไซต์ www.visalo.org 

และเป็นงานเขียนทีม่แีก่นเรือ่งแนวสนัติวิธทีางการเมือง แนวสนัติวิธทีางเศรษฐกิจและ

เทคโนโลย ีแนวสนัตวิิธทีางพทุธศาสนาท้ังเล่ม แนวละ 5 เล่ม ต้ังแต่ พ.ศ. 2518-2555 

รวมท้ังสิน้เป็นจ�ำนวน 14 เล่ม (แนวศาสนามทีัง้หมด 4 เล่ม) โดยมีขอบเขตการศกึษา

3.1 แนวสันติวิธีด้านการเมือง ประกอบด้วย

 	 - ศัสตราของผู้ไร้อาวุธ สันติวิธีกับการปฏิวัติ (พ.ศ. 2530)

	 - เปิดหน้าต่าง สร้างสะพาน สมานใจทางออกจากกบัดักแห่งความรนุแรง

ในยุคทักษิณ (พ.ศ.2547)

	 - ขอคืนพื้นที่ธรรม (พ.ศ.2553)

	 - สติมรรคาแห่งสันติ (พ.ศ.2553)

	 - ก่อนสายใยจะขาดสะบั้น (พ.ศ.2555)

3.2 แนวสันติวิธีด้านเศรษฐกิจและเทคโนโลยี ประกอบด้วย

	 - พรแห่งชีวิต สขุใจในนาครภาค 2 ศลิปะแห่งความสขุในยุคไอเอม็เอฟ 

(พ.ศ.2541)

	 - เส้นโค้งแห่งความสขุ เราเป็นได้มากกว่าผู้บรโิภค เล่ม 1 (พ.ศ.2545)

	 - เส้นโค้งแห่งความสขุ สดับทกุข์ในยคุบริโภคนิยม เล่ม 2 (พ.ศ.2545)

	 - วิถีพุทธ วิถีไทในยุคบริโภคนิยม (พ.ศ.2550)

	 - สุขสวนกระแสฉลาดใช้ชีวิตในยุคเศรษฐกิจถดถอย (พ.ศ.2552)

3.3 แนวสันติวิธีด้านพุทธศาสนา ประกอบด้วย

	 - ศาสนาประจ�ำใจ (พ.ศ.2552)

	 - บุญที่ถูกลืม (พ.ศ.2552)

	 - ไม่มีค�ำว่าสายเกินไป (พ.ศ.2552) 
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	 - แนวโน้มพุทธศาสนาไทยในอนาคตแนวโน้มและทางออกจากวิกฤติ 

(พ.ศ.2546)

4. ผลงานวิจัยด้านเนื้อหาด้านสันติวิธีในงานเขียนของพระไพศาล วิสาโล

งานเขียนของพระไพศาล วิสาโล น�ำเสนอเน้ือหาแนวสันติวิธี 3 ด้าน  

ประกอบด้วย เน้ือหาด้านการเมือง เน้ือหาด้านเศรษฐกิจและเทคโนโลยีและเน้ือหา

ด้านศาสนา 

4.1 เนื้อหาด้านการเมือง การกล่าวถึงสาเหตุของปัญหาด้านการเมือง 

พบว่า เน้ือหาที่บ่งบอกถึงความขัดแย้งที่เกิดข้ึนจริงในสังคมไทยซ่ึงมีสาเหตุมาจาก

ปัญหาที่เกิดจากตัวบุคคลและปัญหาทางโครงสร้างดังนี้

	 4.1.1 ปัญหาที่เกิดจากตัวบุคคลแบ่งเป็น 2 สาเหตุ ดังน้ี 

	 4.1.1.1 ปัญหาท่ีเกิดจากแบ่งแยกทางลัทธิอุดมการณ์และ

ปัญหาความเหลื่อมล�้ำทางสังคมและเศรษฐกิจปัญหาดังกล่าวเกิดจากแบ่งแยกทาง

ลัทธิอุดมการณ์ หรือเรียกอีกอย่างหน่ึงว่า “การมองโลกแบบทวิภาวะ” ลักษณะของ

ปัญหาเกดิจากบคุคลมคีวามโกรธ เกลยีด ซึง่กนัและกนัจนกลายเป็นการแบ่งแยกหรอื 

แบ่งข้ัวทางอ�ำนาจข้ึนเป็นเขาและเราจนไม่สามารถอยู่ร่วมกันได้ในสังคมกลายเป็น

ความขัดแย้งเกิดข้ึน บางคร้ังมนุษย์ก็ใช้ศาสนาเป็นเครื่องยึดเหน่ียวหรือเป็นที่พึ่ง

ในการเข้าหาอัตลักษณ์เดิมของตน ท�ำให้ศาสนาถูกใช้เป็นเคร่ืองมือในการแบ่งแยก 

ทางอดุมการณ์ หากศาสนาใดถกูคุกคาม ศาสนาน้ันกจ็ะลกุข้ึนสูห้รือเอาคืน การแบ่งเขา

และเราจึงเกดิขึน้ เม่ือมกีารแบ่งเขาและเราออกจากกนั กม็องว่าฝ่ายท่ีคิดไม่ตรงกนักบั

ฝ่ายตนเป็นคนไม่ดี สมควรถูกก�ำจัด 

	 4.1.1.2 ปัญหาความเหล่ือมล�้ำทางสังคมและเศรษฐกิจ ปัญหา 

ดังกล่าวเป็นสาเหตุท�ำให้บุคคลขาดความเท่าเทียมกันในสังคม บุคคลจึงต้องต่อสู้

ดิ้นรนเพื่อความอยู่รอดของชีวิตอันเป็นลักษณะของความไม่สงบสันติในระดับจิตใจ

และระดบักายภาพ เช่น ปัญหาช่องว่างระหว่างคนจนกบัคนรวยมคีวามแตกต่างกนัมาก

ในทุกๆ ด้าน ทัง้ด้านการศึกษา การเข้าถึงเทคโนโลยีการสื่อสารหรือแม้กระทั่งการเข้า

ถึงทรัพยากรธรรมชาติฯลฯ
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	 4.1.2 ปัญหาด้านโครงสร้างพบสาเหตุของปัญหาดังกล่าวสอง

ประการ คือ 

        	 4.1.2.1 ปัญหาที่เกิดจากการท�ำงานของกระบวนการยุติธรรม 

และปัญหาทางการเมืองท่ีเกิดจากการบริหารงานของรัฐบาลหรือพรรคการเมือง 

ทีท่�ำงานผิดพลาด ปัญหาประการแรกคือ ปัญหาท่ีเกดิจากการท�ำงานของกระบวนการ

ยุติธรรม กล่าวถึงข้ันตอนการด�ำเนินการทางกฎหมายหรือบุคคลากรทางกฎหมาย

ท�ำงานขาดประสิทธิภาพ ล่าช้า ท�ำให้ประชาชนเดือดร้อนจนกลายเป็นสังคม 

สองมาตรฐาน หรือแม้กระทั่งการผลักดันนโยบายต่างๆ ที่ไม่เข้าถึงชนชั้นล่าง เพราะ

ผลประโยชน์ได้ผ่านมือผู้มีอิทธิพลเสียก่อน

	         	 4.1.2.2  ปัญหาด้านการเมืองที่เกิดจากการบริหารงานของ

รัฐบาลหรือพรรคการเมืองที่ท�ำงานผิดพลาด หรือเกิดจากความอ่อนแอของรัฐบาล 

จนก่อให้เกดิปัญหาด้านต่างๆ เช่น ระบบการเมืองที่ใช้อ�ำนาจเด็ดขาดในการบริหาร

ประเทศ เช่น การฆ่าตัดตอนผู้ค้ายาเสพติดนโยบายที่เอื้อประโยชน์ต่อกลุ่มนายทุน 

โดยผลักภาระให้คนชั้นล่าง เช่น การท�ำการค้าเสรีกับประเทศท่ีร�่ำรวย แต่ท�ำให้

เกษตรกรรายย่อยล้มละลาย เพราะสินค้าเกษตรจากต่างประเทศมีราคาถูกกว่า  

สร้างความเดือดร้อนให้กบัประชาชนจนกลายเป็นการชมุนุมประท้วงเพือ่เปลีย่นแปลง

รัฐบาล

4.1.3 ผลกระทบด้านการเมอืง มผีลมาจากปัญหาท่ีแตกต่างกนั เช่น ปัญหา

ตัวบุคคลและปัญหาที่เกิดจากความผิดพลาดด้านการเมืองอันมีสาเหตุมาจากการ

ท�ำงานผิดพลาดของรัฐบาล ส่งผลกระทบต่อความสงบสันติของประเทศชาติ เช่น

	 4.1.3.1 ผลกระทบที่เกิดจากการแก้ปัญหาไม่ตรงจุด ท�ำให้ประชาชน

เดือดร้อน เช่น การใช้อ�ำนาจผลักดันนโยบายให้แก่กลุ่มผู้ที่ได้เปรียบในสังคม จึงเพิ่ม

ภาระให้แก่ชนชัน้ล่าง ซึง่หมายถงึ การท�ำให้เกดิความรนุแรงเชงิโครงสร้าง มากกว่าน้ัน

ชนชัน้ล่างได้รบัความเดือดร้อนจนกลายเป็นความกดดนั จะส่งผลให้เกดิความรนุแรง

เชิงกายภาพได้

	 4.1.3.2 ความโกรธเกลียดในตัวบุคคลท�ำลายความเป็นมนุษย์ใน

ตัวบุคคลเมื่อใดที่มนุษย์มีความโกรธ เกลียดก็จะมองฝ่ายตรงกันข้ามไม่ใช่มนุษย์
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และพร้อมท่ีจะท�ำลายกันได้ทุกเมื่อ กลายเป็นคนก้าวร้าว โหดร้ายโดยไม่รู้ตัว และ 

พร้อมที่จะท�ำลายฝ่ายท่ีเป็นปรปักษ์อย่างโหดเหี้ยม ทารุณ เช ่น เหตุการณ ์

ชุมนุมประท้วงต่างๆ ที่ความโกรธเกลียดได้กัดกร่อนจิตวิญญาณหรือส�ำนึกที่ดีของ

มนุษย์ให้หมดไป

	 4.1.4 แนวทางแก้ไขปัญหาด้านการเมือง พระไพศาลได้เสนอ

วิธีแก้ไขปัญหาทางการเมืองด้วยสันติวิธีโดยหลักการกระจายอ�ำนาจ เพื่อให้เกิด

ความเท่าเทยีมกนัระหว่างชนช้ันทางสงัคม ไม่ว่าจะเป็นทรพัยากรทางธรรมชาติ ฯลฯ  

พร้อมท้ังผลประโยชน์ต่างๆ ต้องไม่ตกอยู่ในมือของผู้มีอ�ำนาจในสังคมด้วยหลักการ

ถอยทีละก้าว เหตุการณ์ความรุนแรงท่ีเกิดข้ึนล้วนเกิดจากการที่แต่ละฝ่ายไม่ยอม 

ลดราวาศอกให้แก่กนัจึงเกดิการปะทะกนัข้ึนหากแต่ละฝ่ายยอมถอยออกมาคนละก้าว 

จะช่วยลดการสูญเสียได้ ซึ่งต้องปฏิบัติควบคู่กับหลักสันติวิธีทางพุทธศาสนา เช่น

หลักธรรมข้อศีล สมาธิ ปัญญาในการขัดเกลาตนเองเสียก่อน เมื่อใดที่บุคคลครองตน 

อยู่ในศีลแล้ว ก็จะไม่ท�ำร้ายกันศีลจะช่วยให้เกิดสติในการรู้จักระงับอารมณ์ที่รุนแรง

ของมนุษย์ ช่วยให้ใช้เหตุผลในการแก้ไขปัญหาโดยไม่ใช้ความรุนแรง พร้อมกันน้ัน

มนุษย์ก็ควรฝึกฝนละท้ิงอัตตาของตน พร้อมเปิดใจรับฟังความคิดเห็นของคนอ่ืน 

หลกัธรรมต่อมาคือรูจ้กัปล่อยวางต่อสถานการณ์และยอมรบัความจรงิทีว่่าความขัดแย้ง

สามารถเกดิข้ึนได้ตามธรรมดาโลก ไม่ปล่อยให้ตนเองเป็นทุกข์มากจนเกนิไป เม่ือตนเอง

เรียนรู้ที่จะปล่อยวางความทุกข์จากใจได้แล้วก็ควรหัดที่จะเรียนรู้ที่จะกระท�ำต่อเพื่อน

มนุษย์ด้วยหลักเมตตาธรรม

4.2  เนือ้หาด้านเศรษฐกจิและเทคโนโลยี ปัญหาด้านเศรษฐกจิทีพ่ระไพศาล

กล่าวถึงล้วนเป็นปัญหาท่ีเกิดจากระแสโลกาภิวัตน์ ท่ีมีต่อมนุษย์ท�ำให้มนุษย์เกิด 

ความรู้สึกพร่อง และต้องการมีตัวตนในสังคมความพร่องนี้เองมนุษย์จึงเติมเต็มด้วย

การตกเป็นทาสสิ่งต่างๆ เพื่อสร้างความมั่นใจให้กับตนเอง เช่นแบบคือการตกเป็น

ทาสของสื่อและเทคโนโลยีดังนี้

	 4.2.1 ปัญหาการตกเป็นทาสของสื่อเทคโนโลยี พระไพศาลกล่าวถึง 

สื่อเทคโนโลยีท่ีมีอิทธิพลกระตุ้นเร้าจิตใต้ส�ำนึกของมนุษย์ให้เกิดความพร่องหรือ 

ความอยากมีตัวตนในสังคมด้วยการใช้เทคนิคหรือใช้ดาราโฆษณาโน้มน้าวใจผู้ชม  
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8 วารสารบัณฑิตศึกษา มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

เพื่อให้ผู้ชมเข้าใจว่าสนิค้าน้ันเป็นสนิค้าท่ีได้รบัความนิยม หากได้ครอบครองหรือเป็น

เจ้าของจะเป็นบุคคลที่สังคมยอมรับ

ปัญหาข้างต้นน้ีส่งผลกระทบด้านการด�ำเนินชีวิต และเพิ่มภาระค่าใช้จ่าย

ความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีสามารถก่อประโยชน์หรืออ�ำนวยความสะดวก

ในการด�ำเนินชีวิตของมนุษย์ ในขณะเดียวกันเทคโนโลยีก็ได้สร้างภาระค่าใช้จ่าย 

ทีต่ามมา เช่น ค่าบ�ำรุงรักษารถ ค่าไฟที่เพิ่มขึ้น ภาระหนี้สินในการผ่อนเครื่องใช้ไฟฟ้า  

ทั้งที่จ�ำเป็นและไม่จ�ำเป็น

	 4.2.2 การแก้ไขปัญหาด้านเศรษฐกจิโดยใช้แนวทางทางสนัติวธิเีช่น 

หลักพอดี พอเพียง การแก้ไขปัญหาด้านเศรษฐกิจจ�ำเป็นอย่างยิ่งที่ตัวบุคคลจะต้อง

รูจ้กัปรบัเปลีย่นวิธคิีดเพือ่ให้รู้จักพอดี รูจ้กัประมาณค่าใช้จ่ายไม่ไขว่คว้าในสิง่ทีเ่กนิตัว  

หลักพึ่งพาตนเอง จะช่วยให้มนุษย์ หลุดพ้นจากการตกเป็นทาสบริโภคนิยมได้  

เพราะมนุษย์รู้จักเห็นคุณค่าของตนเอง หรือเห็นคุณค่าของสิ่งที่อยู่รอบตัวมากข้ึน 

หลักการเปลี่ยนวิกฤติเป็นโอกาส คือ การรู้จักมองโลกในแง่บวกแบ่งได้เป็น 2 แบบ 

แบบแรก คือ เลือกมองด้านดีของปัญหามากกว่าที่จะมองปัญหาในด้านลบจะช่วย

ให้ผู้ที่ประสบปัญหา ไม่ท้อแท้ สิ้นหวังและยังให้ก�ำลังใจตนเองในการเผชิญหน้ากับ

ปัญหา แบบที่สอง คือ ให้มองว่าเป็นความโชคดีที่ไม่โชคร้ายยิ่งกว่านี้ เพราะยังมีผู้คน

อีกมากมายที่ประสบปัญหามากกว่า วิธีคิดเช่นนี้จะท�ำให้บุคคลมีความสงบสุขภายใน

จิตใจฯลฯ

	 4.2.3 การแก้ไขปัญหาด้านเศรษฐกิจตามแนวทางพุทธสันติวิธีเช่น 

หลักการใช้สติ เป็นหลักธรรมที่ช ่วยให้มนุษย์เกิดปัญญาที่จะเข้าใจว่าปัญหา 

ทกุอย่างล้วนมีทางแก้ไข และท�ำให้รู้จกัเลอืกมมุมองในการใช้ชวิีต เพือ่ทีจ่ะหนัมาใส่ใจ 

คนรอบข้างมากข้ึน สติช่วยให้มนุษย์รู้จักคิด วิเคราะห์แยกแยะว่าสิ่งใดควรเช่ือหรือ 

ไม่ควรเชือ่เพือ่ท่ีจะได้ไม่ลุม่หลงกบัวัตถ ุเงนิทองมากจนเกนิไป  หลกัการปล่อยวาง วางใจ  

หลักการปล่อยวางหรือการละอัตตา ที่ท�ำให้เกิดความรู ้สึก “พร่อง” ในจิตใจ  

ไม่น�ำตนเองไปเปรียบเทียบกับคนอื่น หรือละตัวตนเพื่อที่จะใช้สมาธิ ปัญญาเพื่อ 

พบว่า ความสุขที่แท้จริงคือ นิพพานหรือการละทิ้งตัวตน ฯลฯ
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4.3 ปัญหาด้านศาสนา เป็นปัญหาเกิดจากความไม่เข้าถึงแก่นแท้ของ

ศาสนา เข้าใจหลกัธรรมคลาดเคลือ่นกล่าวถงึปัญหาทีเ่กดิข้ึนกบัฆราวาส พระสงฆ์และ

นโยบายการปกครองในอดีตที่มีความผิดพลาด เช่น ปัญหาฆราวาสไม่เข้าถึงแก่นแท้

ของศาสนาเกดิจากบคุคลมองศลีธรรมว่าเป็นเรือ่งส่วนบคุคลและปฏบิติัธรรมเพือ่ให้

เกิดประโยชน์กับตนเองหรือครอบครัวมีความสุข แต่ละเลยการอุทิศตนเพื่อสังคมส่ง

ผลให้มิติทางปฏิบัติในพุทธศาสนาแคบลง ท�ำให้สังคมขาดความร่วมมือในการฟื้นฟู

พทุธศาสนาท่ีต้องท�ำต่อเพือ่นร่วมโลก ปัญหาอกีประการคอื เรือ่งค่านิยมในการท�ำบญุ 

ทีขั่ดต่อหลกัพทุธศาสนา ซึง่วัตถปุระสงค์ในการมุง่ให้บคุคลท�ำบญุเพือ่ให้รู้จักละอตัตา

ในตนเอง เพื่อก่อให้เกิดความสงบสันติภายในจิตใจ แต่มนุษย์กลับมุ่งท�ำบุญเพื่อหวัง

ชือ่เสยีง ความสรรเสรญิ จากผู้ทีพ่บเหน็ด้วยการจารึกชือ่ของตนเองไว้ท่ีสิง่ของทีท่�ำบญุ 

ซึ่งเป็นการสร้างตัวตนขึ้นมาเพื่อหวังให้ผู้อื่นได้รับรู้หรือสร้างชื่อสียงให้กับตนเอง

	 4.3.1 ผลกระทบด้านศาสนา เป็นผลกระทบจากการปฏิรูปนโยบาย

ในอดีตได้ส่งผลถึงปัจจุบัน เช่น พระไร้คุณภาพและเสื่อมคุณภาพ อันเป็นผล

สืบเนื่องมาจากนโยบายการปกครองโดยการรวมอ�ำนาจเข้าสู ่ศูนย์กลางในสมัย 

พระมหาสมณเจ้ากรมพระยาวชิรญาณวโรรส ทรงใช้อ�ำนาจในการควบคมุการปกครอง

คณะสงฆ์ให้อยู่ภายใต้บังคับบัญชาจากพระส่วนกลาง โดยใช้วิธีการแต่งต้ังสมณศักด์ิ

และให้ต�ำแหน่งกับพระที่เป็นปัจเจกบุคคล ส่งผลให้พระมุ่งแสวงหาแต่สมณศักด์ิ 

ปฏิบัติงานเพื่อลาภยศ พระจึงไร้จริยธรรม ในขณะที่ปัญหาที่พบในปัจจุบันพบปัญหา

พระเสื่อมคุณภาพเพราะมีการโกงข้อสอบ โดยที่พระชั้นผู้ใหญ่อยู่เบื้องหลัง เนื่องจาก

มิได้ให้ความส�ำคัญกับการศึกษาของคณะสงฆ์เป็นส�ำคัญ

ปัญหาประการที่สอง คือ วัดร้าง ปัญหาดังกล่าวนี้เป็นผลกระทบจากนโยบาย

ปฏริปูการศกึษาของพระสงฆ์ในอดีตทีม่กีารต้ังกระทรวงศกึษาธกิารข้ึน ท�ำให้บทบาท

ทางศาสนาลดลงให้เหลือแต่เพียงเร่ืองธรรมะและศาสนกิจ ส่งผลให้การศึกษาในวัด 

ไม่สอดคล้องกบัชวิีตประจ�ำวันของผูเ้รยีน จึงไม่มีผูนิ้ยมเข้ามาบวชเรยีนท่ีวัด ตลอดจน

พระผู้ให้การศึกษาก็ขาดประสบการณ์ทางธรรมหรือขาดความรู้ทางโลก หรือมีก็ 

ไม่สอดคล้องกับโลกสมัยใหม่ ท�ำให้วัดร้างพระหรือมีพระน้อยลง
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	 4.3.2 การแก้ไขปัญหาด้านศาสนาตามแนวทางสันติวิธีมีดังน้ี

 	 4.3.2.1 ระบบกลั่นกรองผู้ที่จะมาบวชและกล่อมเกลาผู้ที่ผ่าน

การบวชมาแล้ว การกลั่นกรองพระสงฆ์ที่ก�ำลังเข้ารับการบวชต้องผ่านการทดสอบ 

ภมูหิลงั ความรู้ด้านธรรมะ พร้อมท้ังทดลองบวชหรอืทดลองถอืศลี 5 และศลี 8 ตลอดจน

การทดสอบความรู้ทางปริยัติและปฏิบัติจากพระอุปัชฌาย์ในการทดสอบความพร้อม

ของผู้ที่จะมาบวชเป็นพระ ส่วนผู้ที่เป็นพระหรืออยู่ในฐานะพระอุปัชฌาย์จะต้องเป็น

ผู้ท่ีผ่านการคัดเลือกแล้วว่าเป็นผู้ท่ีมีความสามารถท่ีจะสอนพระในปกครองให้ได้ดี

ตามพระวินัย ทั้งนี้เพื่อให้ได้พระที่มีคุณภาพและเพื่อด�ำรงศาสนาให้ถูกต้องตามหลัก

แท้จริงของพุทธศาสนา

 	 4.3.2.2 ประยุกต์วิธีการสอนโดยสอดแทรกค่านิยม ความเช่ือ

หลักการยึดหลักเหตุผลนิยมมากเกินไปไม่สามารถท�ำให้หลักธรรมค�ำสอนทาง 

พทุธศาสนาแทรกเข้าไปในจิตส�ำนึกของพทุธศาสนิกชนได้ควรมกีารประยุกต์วิธกีารสอน

แบบแทรกค่านิยม เร่ืองผีสาง นรกสวรรค์ เทวดา เทพนิยายเข้ามาใช้สอนให้มนุษย์

เข้าใจถึงแก่นแท้ของหลักธรรมโดยไม่ต้องบรรยายเหตุผลที่ยืดเย้ือ ทั้งยังสามารถ 

โน้มน้าวใจผู้คนให้ท�ำความดีซึ่งมีผลต่อจิตใต้ส�ำนึกได้ดีกว่าหากมีเร่ืองอิทธิฤทธิ์

ปาฏิหาริย์สอดแทรกในหลักธรรมค�ำสอน เช่น หากท�ำแต่กรรมดีก็จะข้ึนสวรรค์   

หากท�ำบาปจะต้องชดใช้กรรมในนรก

	 4.3.2.3 การแก้ไขปัญหาด้านศาสนาตามแนวทางพุทธสันติวิธี

ได้แก่ หลกัการละอตัตาหลกัขันตแิละเมตตากล่าวคือ หลกัการละอัตตาเป็นหลกัธรรม

ทีเ่มือ่บคุคลน�ำไปปฏบิตัแิล้วจะก่อให้เกดิความสงบสนัติในจิตใจ และเกดิความสงบสขุ 

ในสังคม หากรู้จักละอัตตาหรือรู้จักฝึกจิตใจให้ว่างทุกขณะไม่คอยกังวลกับเรื่องใน

อดีตหรืออนาคต เป็นอิสระจากการยึดม่ันถือม่ันท้ังปวงก็จะท�ำให้เป็นผู้ท่ีรู้จักเปิดใจ

รบัฟังความคิดเหน็ของผู้อืน่ในเรือ่งต่างๆ พร้อมกบัรับฟังค�ำวิจารณ์และน�ำมาปรับปรุง 

เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนให้ดีขึ้น 

หลักขันติและเมตตา เป็นหลักธรรมที่พระไพศาลน�ำเสนอควบคู่กัน กล่าวคือ 

หลกัขันตธิรรมเป็นสิง่ท่ีจ�ำเป็นทีม่นุษย์พงึมเีพือ่ลดความขัดแย้ง และหลกัเมตตาธรรม

ที่จะต้องเผ่ือแผ่ให้คนรอบข้างด้วยความเห็นใจ หรือเข้าอกเข้าใจกัน ซึ่งผู้วิจัยพบว่า 
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การแก้ไขปัญหาด้านศาสนาตามแนวทางพุทธสันติวิธีน้ีเป็นหลักธรรมที่พระไพศาล

กล่าวไว้อย่างเป็นกลางเพื่อใช้ในการแก้ไขปัญหาทุกด้าน

5. กลวิธีทางภาษาที่พบในงานเขียนของพระไพศาล วิสาโล

จากการศึกษากลวิธีทางภาษาในงานเขียนแนวสันติวิธีของพระไพศาล วิสาโล 

ประกอบด้วยเนือ้หาด้านภาษาท้ังหมด 4 ด้าน ได้แก่ การต้ังชือ่เรือ่ง การน�ำเรือ่ง การน�ำ

เสนอเรื่อง และการสรุปเรื่อง ดังนี้

5.1 กลวิธีการตั้งชื่อเรื่อง การตั้งชื่อเรื่องในงานเขียนของพระไพศาล ผู้วิจัย

ใช้เกณฑ์วัตถุประสงค์ในการแต่งเรื่องเป็นเกณฑ์ สามารถแบ่งได้เป็น 4 ลักษณะ ดังนี้

 	 5.1.1 การต้ังชื่อเรื่องแบบค�ำเข้าคู่กันท่ีมีความหมายขัดแย้งกัน 

เป็นการน�ำค�ำหรือความที่แตกต่างกันโดยสิ้นเชิงมาเข้าคู่กัน จะท�ำให้ผู้อ่านเกิดความ

สงสัยในความขัดแย้งของเรื่องว่ามีความเกี่ยวข้องเชื่อมโยงกันอย่างไร สามารถดึงดูด

ความสนใจให้ผู้อ่านได้ขบคิดไปกับช่ือเรื่อง จนต้องค้นหาค�ำตอบในรายละเอียดของ

เนื้อหา เช่น ต้อนรับขับไสอุ้มบุญกับบาปซ่อนเร้น หาโชคจากเคราะห์ ฯลฯ

  	 5.1.2 การต้ังชื่อเรื่องแบบให้ข้อคิด วัตถุประสงค์ของกลวิธีน้ีคือ  

การให้แง่คิดคติเตอืนใจแก่ผูอ่้าน มกัเป็นค�ำคมท่ีสัน้ กระชับ แต่ได้ความหมายทีล่กึซึง้ 

กินใจแก่ผู้อ่านและสามารถประยุกต์ใช้เพื่อให้เกิดประโยชน์ในชีวิตได้ พบท้ังการให้

ข้อคิดแบบตรงไปตรงมาตามความหมายของช่ือเร่ือง เช่น อยู่กับปัจจุบันให้ดีท่ีสุด 

สร้างสขุในทุกการเปลีย่นแปลง การตัง้ชือ่เรือ่งแบบให้ข้อคดิด้วยการแทรกหลกัธรรมะ 

เช่น สติมรรคาแห่งสันติ และการตั้งชื่อเร่ืองแบบให้ข้อคิดเพื่อเตือนสติให้รู้จักเห็น

คุณค่าของสิ่งท่ีตนเองมีอยู่ เช่น การรักตนเอง การเตือนสติให้เห็นมนุษย์ทุกคนเป็น

เพื่อนร่วมโลก ฯลฯ

  	 5.1.3 การต้ังชื่อเร่ืองแบบให้ค�ำแนะน�ำ เป็นกลวิธีที่มีจุดมุ่งหมาย 

เพือ่แนะน�ำทางออกของปัญหาในเรือ่งต่างๆ มกัปรากฏค�ำทีม่คีวามหมายในเชิงแนะน�ำ

วิธีคิดตลอดจนวิธีการปฏิบัติตนทั้งในเร่ืองทางโลก เช่น ในโลกกว้างมีทางให้เลือก 

และทางธรรม เช่น วิถีพุทธ วิถีไทในยุคบริโภคนิยม ประยุกต์ธรรมเพื่อสังคมในด้าน

ของลักษณะเด่นที่มักปรากฏกับกลวิธีนี้คือ มักพบค�ำส�ำคัญที่มีความหมายเชิงแนะน�ำ

แนวทางเพือ่ให้ผู้อ่านน�ำไปปฏบิตัติาม เช่น ประยกุต์ หมายถงึ น�ำความรูใ้นวทิยาการต่างๆ 
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มาปรับใช้ให้เป็นประโยชน์ หมายความถึงการน�ำความรู้ทางธรรมมาใช้เพื่อก่อให้เกิด

ประโยชน์ต่อสังคม

 	 5.1.4 การต้ังชื่อเร่ืองตามแนวคิดและแก่นของเร่ือง การตั้ง 

ชื่อเรื่องลักษณะดังกล่าวนี้ผู้อ่านจะไม่สามารถเข้าใจเนื้อหาของเรื่องได้ หากไม่ได้อ่าน 

รายละเอียดเน้ือหาของเร่ืองจนจบ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเตือนสติหรือเน้นย�้ำใน

ความส�ำคัญของเรื่องที่พระไพศาลสื่อถึงผู้อ่านเช่น ชื่อบทความ “ดูแล “ตัวกู” ให้อยู่

เป็นที่เป็นทาง” กล่าวถึงการให้ความส�ำคัญกับการละอัตตาในตนเอง พร้อมกับรู้จัก

เปิดใจยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น เห็นความเป็นมนุษย์ในตัวคนอื่นที่สามารถ 

มไีด้ทัง้ข้อดแีละข้อเสยีเช่นเดยีวกนักบัเรา การละทิง้ตัวกขูองกู การไม่ยึดมัน่ว่าตนเองดี 

ส่วนคนทีค่ดิต่างเป็นคนเลว ท�ำให้เกดิการละอตัตา “ตัวก ูของก”ู หากท�ำได้คนในสงัคม 

ก็จะเข้าใจกันมากขึ้น

5.2 กลวิธีการน�ำเรื่อง แบ่งได้เป็น 4 ลักษณะ ดังนี้

	 5.2.1 การน�ำเรื่องด้วยค�ำบอกเวลา กลวิธดัีงกล่าวท�ำให้ผู้อ่านรบัรูว่้า 

เรื่องราวท่ีน�ำเสนอน้ันเพิ่งจะเกิดข้ึนได้ไม่นาน ทั้งยังเป็นการปูพื้นฐานกับคนอ่าน 

ให้รู้ว่า ปัญหาต่างๆ เกิดข้ึนมาต้ังแต่เมื่อไร ตลอดจนสะท้อนให้เห็นว่า เป็นปัญหา 

ทีเ่กดิมาเป็นระยะเวลายาวนานพอสมควร และถงึเวลาท่ีต้องได้รับการแก้ไข มกัปรากฏ

ค�ำบอกเวลา เช่น ในตอนนี้ ช่วงนี้ เวลานี้ ระยะนี้ ฯลฯ ดังนี้

	 วันน้ีความโกรธเกลียดก�ำลังอบอวลแผ่ซ่านไปทั่ว พร้อมจะปะทุเป็น

ผรุสวาททันทีท่ีมีการพูดคุยถกเถียงเรื่องการเมือง เพียงแค่ได้ฟังข่าวสารบ้านเมือง

อารมณ์ก็ขุ่นมัว หลายเดือนมาน้ี หลายคนพบว่าตนต่ืนข้ึนมาทุกเช้าพร้อมกับความ

โกรธ ครุ่นคิดถึงฝ่ายตรงกันข้ามเมื่อใดก็อยากเห็นมันพินาศวายวอดเมื่อนั้น คราใดที่

คนเหล่านี้มาเผชิญหน้ากัน บรรยากาศก็พลันเขม็งเกลียว

(สติมรรคาแห่งสันติ, 2553: 35)

	 พระไพศาลใช้ค�ำบอกเวลา “วันน้ีความโกรธก�ำลังแผ่ซ่านไปท่ัว”  

ซึ่งเป็นค�ำบอกเวลาปัจจบุนัท่ีเป็นปัญหาของสงัคมท่ีทกุคนก�ำลงัเผชญิกนัอยูใ่นประเด็น 

ทางการเมือง และใช้ค�ำบอกเวลา “หลายเดอืนมาน้ี” เพือ่เป็นการบอกแก่ผู้อ่านว่าปัญหา

ดังกล่าวเป็นปัญหาที่ยาวนาน ที่คอยบั่นทอนจิตใจของคนไทยทุกคน ค�ำบอกเวลา 
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ข้างต้นน้ีจะกระตุ้นให้ผู้อ่านได้ตระหนักถึงปัญหาที่เกิดข้ึน และเป็นปัญหาที่เกิดขึ้น 

มานานแล้วจึงสมควรท่ีจะได้รับการแก้ไข การเปิดเร่ืองดังกล่าวจึงสามารถดึงดูด 

ความสนใจของผู้อ่านได้เป็นอย่างดี

	 5.2.2 การน�ำเร่ืองด้วยการสรุปใจความส�ำคัญ กลวิธีน้ีท�ำให้ผู้อ่าน

ทราบถึงสาระส�ำคัญของเร่ืองท่ีพระไพศาลกล่าวถึง โดยไม่ต้องเสียเวลาจับประเด็น 

ในขณะที่อ่านเนื้อหา ท�ำให้ผู้อ่านเข้าใจสารที่พระไพศาลต้องการสื่อได้ง่ายขึ้นดังนี้

	 ในทัศนะของคนเป็นอันมาก ความเป็นมนุษย์นั้นจ�ำกัดไว้เฉพาะ 

กับคนที่มีแต่ความดี แต่คนเช่นน้ันเราจะหาได้จากที่ไหนในโลกแห่งความเป็นจริง 

เพราะไม่มีใครท่ีดล้ีวนๆ ถงึจะเป็นคนดีกมี็ด้านไม่ดีอยู่เพราะมนุษย์น้ันมคีวามอ่อนแอ

ทีท่�ำให้พ่ายแพ้ต่อกเิลสอยู่เนืองๆ กเิลสเหล่าน้ีเองท่ีท�ำให้คนดสีามารถท�ำสิง่ไม่ดีอย่าง

ที่เราอาจนึกไม่ถึง

(สติมรรคาแห่งสันติ, 2553: 73)

	 พระไพศาลใช้กลวิธกีารสรปุใจความส�ำคัญของเรือ่ง เพือ่ให้ผู้อ่านได้รับรู้ 

ถึงเน้ือหาสาระส�ำคัญที่กล่าวถึงในเน้ือหา โดยกล่าวถึงธรรมชาติของความเป็นมนุษย ์

ที่มีท้ังด้านดีและด้านไม่ดีภายในตนเองกันทุกคน เมื่อใดที่มนุษย์จิตใจอ่อนแอ  

ปล่อยให้กิเลสเข้าครอบง�ำจิตใจ กิเลสน้ันจะครอบง�ำความคิดที่ดีในมนุษย์ผู้น้ัน 

ให้หมดไป เหลือไว้แต่จิตใจด้านที่ไม่ดีที่คอยท�ำร้ายคนอื่น จะเห็นได้ว่าพระไพศาลได้

สรุปใจความส�ำคัญของเร่ืองไว้ที่บทน�ำ เพื่อที่จะท�ำให้ผู้อ่านทราบถึงสาระส�ำคัญของ

เรื่องที่พระไพศาลกล่าวถึง โดยไม่ต้องจับประเด็นด้วยตนเองในขณะที่อ่าน

	 5.2.3 การน�ำเรื่องด้วยการยกตัวอย่างเหตุการณ์ กลวิธีน้ีสามารถ

ดึงดูดใจผู้อ่านได้เป็นอย่างดี เน่ืองจากเป็นการเล่าเรื่องจากประสบการณ์ของ 

พระไพศาล ที่ได้ประสบมาด้วยตนเอง หรือเป็นเรื่องเล่าจากการอ่าน หรอืฟังจากผูอ้ืน่  

เพือ่ทีจ่ะท�ำให้เน้ือหาเช่ือมโยงกบัสิง่ท่ีพระไพศาลต้องการสือ่ การเล่าเร่ืองเช่นน้ีจะท�ำให้ 

ผู้อ่านตระหนักถึงความส�ำคัญกับปัญหาที่เกิดขึ้นมากกว่าการบรรยายแบบธรรมดา  

ทั้งยังท�ำให้เนื้อหามีความสนุก ตื่นเต้น น่าเชื่อถือ ขณะที่ผู้อ่านก็ได้ท�ำความรู้จักกับ 

พระไพศาล ในบทบาทที่หลากหลาย เช่น บทบาทเป็นพระนักเทศนา บทบาทเป็น 

พระสันติวิธี บทบาทเป็นพระที่ใส่เรื่องปัญหาเรื่องเศรษฐกิจและเทคโนโลยี ด้วยเช่น
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14 วารสารบัณฑิตศึกษา มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

	 สองสามวันหลังกรณีตากใบซึ่งจบลงด้วยความตายของผู้ชุมนุม 79 คน 

บนรถบรรทุกระหว่างถูกล�ำเลียงไปยังค่ายทหาร ข้าพเจ้าได้พบญาติมิตรผู้หนึ่ง 

ซึ่งจู่ๆ ก็พูดถึงเหตุการณ์ดังกล่าว พร้อมกับแสดงความเห็นว่า “น่าจะตายมากกว่านี้”  

ความรู้สึกอย่างแรกที่เกิดขึ้นกับข้าพเจ้า คือ ประหลาดใจ เนื่องจากมิตรผู้นั้นไม่เพียง

สนใจการปฏิบัติธรรมเท่านั้น หากยังเป็นหัวเร่ียวหัวแรงชวนคนมาท�ำกรรมฐาน  

ถึงกับต้ังศนูย์ปฏบิติัธรรมบนทีด่นิของตน ส่วนการให้ทานรกัษาศลี เขากบ็�ำเพญ็อย่าง 

แข็งขัน ข้าพเจ้าคาดไม่ถงึว่ามติรผู้น้ีจะมคีวามคิดเช่นน้ันกเ็น่ืองจากคาดหวังว่าผู้ใฝ่ศลี

ใฝ่ธรรมน่าจะมีความเมตตากรุณามากกว่าคนทั่วไป

(ก่อนสายใยจะขาดสะบั้น, 2555: 53-54)

	 การเขียนน�ำบทความเร่ืองเล่าจากประสบการณ์จริงของพระไพศาลที่ได้

มีการพบปะกับผู้ปฏิบัติธรรม และผู้ปฏิบัติผู้น้ันได้แสดงความคิดเห็นท่ีไม่ถูกต้อง

ต่อหลักมนุษยธรรมในกรณีความรุนแรงที่ตากใบเป็นเหตุให้มีผู้เสียชีวิตจ�ำนวนมาก  

ซึง่พระไพศาลมคีวามคิดเหน็ท่ีขัดแย้งกบัผู้ปฏบิตัผู้ินัน้คือ เหน็ว่าคนผดิย่อมมสีทิธจิะ

ได้รบัความเมตตา เพราะเขาผู้นัน้กม็คีวามเป็นมนษุย์เช่นเดยีวกนั หากกระท�ำความผดิ 

กค็วรปล่อยให้เป็นเรือ่งของกระบวนการยตุธิรรมเข้ามาตดัสนิและไม่ควรยนิดีกบัการ

ตายที่เกิดข้ึน เน่ืองจากมิใช่วิสัยของเพื่อนร่วมโลกที่ควรจะมีความเอ้ืออาทร เมตตา

กรุณาต่อกัน การเล่าเร่ืองดังกล่าวจะท�ำให้เน้ือหามีความสนุกตื่นเต้น สามารถดึงดูด

ความสนใจของผู้อ่านได้เป็นอย่างดี

	 5.2.4 การน�ำเรื่องด้วยการอ้างอิง แบ่งได้เป็น 2 ลักษณะ ดังนี้

	 5.2.4.1การน�ำเร่ืองด้วยการอ้างอิงพุทธพจน์ จะช่วยเพิ่มความ 

น่าสนใจจากผู้อ่าน เน่ืองจากพุทธภาษิตเป็นถ้อยค�ำกล่าวของพระพุทธเจ้า ลักษณะ

ของค�ำกล่าวเป็นค�ำกล่าวเพียงเล็กน้อยแต่กลับมีความหมายที่ลึกซึ้งกินใจผู้อ่าน เช่น

	 การเผ่ือแผ่แบ่งปันผู้อื่นน�ำความสุขมาให้ก็เพราะ “ผู้ให้ความสุข

ย่อมได้รับความสุข” ดังมีพุทธพจน์รับรอง ความสุขจากทรัพย์มีขอบเขตจ�ำกัด

ตราบใดที่ยังเป็นการใช้ทรัพย์น้ันเพื่อประโยชน์ส่วนตัว แต่เม่ือใดที่ใช้ทรัพย ์

เพื่อประโยชน์ผู้อื่นความสุขก็จะเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ 

(เส้นโค้งแห่งความสุข เล่ม1,2545: 17)
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15เนื้อหาและกลวิธีทางภาษาในงานเขียนของพระไพศาล วิสาโล

พระไพศาลน�ำเรือ่งด้วยการอ้างองิถงึค�ำกล่าวของพระพทุธเจ้าเพือ่โน้มน้าวใจ

ให้ผูอ่้านคล้อยตามสิง่ทีพ่ระไพศาลต้องการเสนอแนะแก่ผูอ่้าน เป็นการโน้มน้าวใจให้

ผู้อ่านรู้จักมีความเอือ้เฟ้ือเผ่ือแผ่ให้กบับคุคลอืน่ และแสดงให้เหน็ข้อดขีองการมนี�ำ้ใจ 

ทีเ่มือ่ให้แล้วผู้ให้จะได้รบัความสุขมากข้ึนเรือ่ยๆ เพราะเป็นความสขุทีเ่หน็ผูอ้ืน่มีความสขุ 

แต่หากเป็นความสขุทีเ่กดิจากการมทีรพัย์สนิทีม่ากแต่ไม่รูจ้กัแบ่งปันจะท�ำให้เกดิความ

ทุกข์ เพราะจะมีความต้องการทรัพย์สินมากขึ้นเรื่อยๆไม่มีสิ้นสุด

	 5.2.4.2 การน�ำเร่ืองด้วยการอ้างอิงบุคคลท่ีมีชื่อเสียงพระไพศาล

จะน�ำเร่ืองด้วยการกล่าวถึงประวัติของผู้ท่ีมีชื่อเสียงก่อนที่จะน�ำเสนอเรื่อง เพื่อท�ำให้

ผู้อ่านยอมรับถึงความสามารถและต้องการประกาศเกียรติคุณของบุคคลท่ีมีช่ือเสียง

ให้ผู้อ่านได้รับทราบเช่น

	 “ถ้ายึดมั่นในหลักประชาธรรมแล้ว ไม่มีวิธีอื่นใดเพื่อได้มา 

ซึ่งประชาธรรมนอกจากสันติวิธี” เมื่อนายป๋วย อึ๊งภากรณ์ เขียน “จดหมายนายเข้ม  

เย็นยิ่ง” ในเดือนกุมภาพันธ์ 2514 นั้นดูเหมือนนั่นจะเป็นครั้งแรกที่ค�ำ “เสรีประชา

ธรรม” ได้รูจั้กในหมู่ปัญญาชนไทย และจดหมายฉบบัน้ีเองเป็นทีม่าของ “บนัทึกประชา

ธรรมโดยสันติวิธี” อันเปรียบได้กับค�ำประกาศของ นายป๋วย ที่แสดงจุดยืนอันมั่นคง

ในแนวทางสันติวิธี ในเวลาน้ัน การเสนอความคิดเรื่อง “ประชาธรรมโดยสันติวิธี”  

ซึ่งต่อมาเป็นท่ีรู้จักแพร่หลายในนาม “สันติประชาธรรม” น้ัน นับเป็นความกล้าหาญ

อันเสี่ยงต่อการกล่าวร้าย เย้ยหยัน และโจมตีจากทุกฝ่าย 

(ศัสตราของผู้ไร้อาวุธ, 2530: 1)

	 การเขียนส่วนน�ำเร่ือง “สนัติวิธ ีเสรีประชาธรรมและอ�ำนาจประชาชน” 

พระไพศาลใช้กลวิธีเขียนน�ำเร่ืองด้วยการกล่าวถึงอุดมการณ์ของบุคคลส�ำคัญ คือ

นายป๋วย อึ๊งภากรณ์ ที่มีแก่นเร่ืองเกี่ยวกับหลักเสรีประชาธรรม อันเป็นหลักพื้น

ฐานที่น�ำมาสู่สันติวิธี ทั้งน้ีสิ่งท่ีพระไพศาลน�ำเสนอคือ การยึดมั่นในอุดมการณ์ท่ีให้

อ�ำนาจแก่ประชาชนได้มีอ�ำนาจในการปกครองตนเอง ถึงแมว่้าจะถูกต่อต้านจากผู้ทีม่ ี

ความคิดเห็นไม่ตรงกันแต่นายป๋วยก็ยึดม่ันในหลักสันติวิธีด้วยการไม่ใช้อาวุธ 

เพื่อตอบโต้ ทั้งยังมั่นคงในอุดมการณ์ เพื่อให้ความยุติธรรมเกิดข้ึนกับสังคมไทย  

จะเห็นได้ว่าก่อนท่ีพระไพศาลจะเข้าสู่ประเด็นเน้ือหา พระไพศาลได้กล่าวยกย่อง  
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16 วารสารบัณฑิตศึกษา มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

เชดิชนูายป๋วยผู้เป็นบคุคลส�ำคัญในหลกัการเสรีประชาธรรมเพือ่สดุดต่ีอบคุคลส�ำคัญ 

แล้วจึงน�ำเข้าสู่เนื้อเรื่อง

ไม่ว่าจะเป็นการน�ำเสนอเร่ืองด้วยการอ้างองิพทุธพจน์หรอืการน�ำเรือ่งด้วยการ

อ้างอิงบุคคลที่มีชื่อเสียง ต่างก็ท�ำให้เพิ่มน�้ำหนักของเนื้อหาให้มีความน่าเชื่อถือ และ

เป็นการโน้มน้าวใจให้ผู้อ่านคล้อยตามสิ่งที่พระไพศาลต้องการน�ำเสนอ

5.3 กลวธิทีางภาษาในการน�ำเสนอเร่ือง แบ่งได้เป็นกลวิธ ีในระดับค�ำ ระดบั

ประโยคกลวิธี และระดับความ ดังนี้

	 5.3.1 กลวิธีทางภาษาในระดับค�ำ แบ่งเป็น

	 5.3.1.1 การซ�้ำค�ำ พระไพศาลใช้กลวิธีการซ�้ำค�ำเพื่อเน้นย�้ำ 

ความหมายให้ค�ำท่ีซ�้ำชัดเจนยิ่งข้ึน ทั้งยังเป็นการเน้นกับผู้อ่านให้ตระหนักถึง 

ความส�ำคัญของสิ่งที่พระไพศาลกล่าวถึงดังนี้

	 ข้ันต่อมาคือการมีสวรรค์ พระเจ้า หรือนิพพานเป็นจุดหมาย

ชีวิต รวมทั้งการฝึกหัดขัดเกลาหรือปฏิบัติธรรมเพื่อยกระดับตัวตนให้สูงข้ึน  

ยิ่งพุทธศาสนาด้วยแล้ว ก้าวไปถึงข้ันที่พ้นจากเร่ืองตัวตน เพราะตัวตนน้ันแท้จริง 

หามีไม่ ผู้ท่ีเข้าถึงความจริงข้ันสูงสุดย่อมหมดสิ้นความปรารถนาท่ีจะมีตัวตนท่ีมั่นคง

และยั่งยืนอีกต่อไป

(ศาสนาประจ�ำใจ, 2552: 56)

	 จากตัวอย่างข้างต้นจะเหน็ได้ว่าพระไพศาลเน้นซ�ำ้ค�ำว่า “ตัวตน” 

เพื่อที่จะเน้นให้ผู ้อ่านตระหนักถึงการก้าวข้ามความเป็นตัวตนในตนเองให้ได ้

มากที่สุด เพราะตัวตนเป็นสิ่งที่ไม่มีความจีรังยั่งยืน ตัวตนจะเป็นบ่อเกิดที่ท�ำให้เกิด

ความโกรธ เกลยีด กลวั จะเหน็ได้ว่าพทุธศาสนาจงึสอนให้คนละทิง้ตัวตน ยดึนิพพานเป็น 

จุดมุ่งหมายในชีวิต หากกระท�ำได้ชีวิตจะมีความสุข

	 5.3.1.2 การใช้ค�ำซ้อน ใช้เพือ่สือ่ความหมายของค�ำให้ชัดเจนและ

ท�ำให้ค�ำน้ันมีความหมายที่หนักแน่น สามารถดึงดูดใจผู้อ่านให้ขบคิดถึงความหมาย

ของค�ำซ้อนนั้นว่าพระไพศาลจะสื่อความอย่างไรดังนี้

	 …ล�ำพังการใช้ความคิด รู ้ จักตรวจสอบ วิเคราะห์แยกแยะ 

และเชื่อมโยงข้อมูลจึงไม่เพียงพอเสียแล้ว หากยังต้องมีสติรู ้เท่าทันตนเองด้วย   
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หากไร้ซึง่สตเิสยีแล้ว  อารมณ์ความรู้สกึนกึคิดทีถ่กูปลกุเร้าข้ึนมาเพราะแรงกระตุ้นของ

ข้อมูลข่าวสารต่างๆ อาจพาเราตกเป็นทาสของกระแสบรโิภคนยิมได้ง่ายๆ ข้อมลูเปน็

อนัมากไม่ได้มไีว้เพือ่กระตุน้ปัญญา  หรือเพือ่คิดใคร่ครวญ  แต่เพือ่กระตุ้นความอยาก

ความหลงใหล หรือแม้กระท่ังความรู้สึกด้อยในตัวเราโดยตรง ภาพและเสียงที่ระดม 

ใส่เราอย่างรวดเรว็ฉบัพลนัมกัไม่ท�ำให้เราคดิทนัยิง่ฉายซ�ำ้ย�ำ้ทวนบ่อยๆ อารมณ์ความรูส้กึ

ก็สะสมพอกพูนจนสามารถเปลี่ยนความคิดและพฤติกรรมของเราได้

					     (ศาสนาประจ�ำใจ, 2552: 112)

	 วัตถุประสงค์ของการใช้ค�ำซ้อน เพื่อสื่อความหมายของค�ำให้

ชัดเจนและช่วยจ�ำแนกรายละเอียดของค�ำ สามารถท�ำให้ผู้อ่านขบคิดถึงความหมาย 

ทีผู้่เขยีนต้องการสือ่ จากตัวอย่างข้างต้นพระไพศาลใช้ค�ำว่า “ตรวจสอบ”“วิเคราะห์

แยกแยะ” “นึกคิด”“คิดใคร่ครวญ” มีความหมายไปในทางเดียวกันคือ ใคร่ครวญ 

วิเคราะห์หรือพิจารณาให้ถ่องแท้ ซึ่งในบริบทน้ีหมายถึง การพิจารณาข่าวสารอย่าง

ละเอียดอย่างเดียวไม่พอ เพราะเพียงแค่การพิจารณาอย่างละเอียด ไม่สามารถท�ำให้

เราพ้นจากการตกเป็นเหย่ือของสื่อเทคโนโลยีที่ทันสมัยไปได้ เน่ืองจากสื่อปัจจุบัน

กระตุ้นทั้ง “ความอยาก” คือ อาการปรารถนา และ “ความหลงใหล” คือ คลั่งไคล้

ในสิ่งใดสิ่งหน่ึงซึ่งหมายรวมถึงความปรารถนาอย่างแรงกล้าท่ีเกิดจากแสงสีเสียง

และภาพเทคโนโลยีท่ีเกิดข้ึนอย่าง “รวดเร็ว” และ “ฉับพลัน” ซ่ึงก็คือเทคโนโลยี 

ที่ทันสมัยน้ันมีความก้าวหน้าและพัฒนาอย่างรวดเร็ว จนผู้เสพไม่สามารถพิจารณา

ได้ว่าสิ่งไหนดีหรือไม่ดี แต่ยังคงอยากเป็นเจ้าของเทคโนโลยีอันทันสมัยนั้น และหาก 

ยิง่เสพสือ่เหล่าน้ันบ่อยๆ เป็นเวลานานผู้เสพสือ่กย็ิง่ “สะสม” “พอกพนู” กิเลสมากข้ึน  

ท้ายที่สุดสื่อเทคโนโลยีอันทันสมัยเหล่าน้ันจะสามารถครอบง�ำผู้เสพจนตกเป็นทาส

ของวัตถุนิยมเพื่อให้ตนเองมีภาพลักษณ์ที่ดูดีและก้าวทันไปกับเทคโนโลยีเหล่าน้ัน  

สิง่ท่ีพระไพศาล เน้นย�ำ้คือ ควรเสพสือ่เทคโนโลยด้ีวยการใช้สติเพือ่ท่ีจะไม่ตกเป็นทาส

ของกิเลสภายในใจตนเอง

	 5.3.1.3 ค�ำทบัศพัท์ สามารถท�ำให้เน้ือหามคีวามน่าสนใจมากกว่า

การเขียนแบบภาษาไทย ทัง้ยังสือ่ความหมายของค�ำให้ผู้อ่านเข้าใจได้ง่ายย่ิงข้ึน เน่ืองจาก
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18 วารสารบัณฑิตศึกษา มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

เป็นค�ำท่ีคนทัว่ไปนิยมใช้กนัอยู่แล้ว ด้านลกัษณะการใช้พบว่าพระไพศาลใช้ค�ำทับศพัท์ 

เพื่อให้เกิดภาษาที่สอดคล้องกับสิ่งที่พระไพศาลกล่าวถึง เช่น

	 ข ้อมูลประเภทน้ีบางที่ก็ ไม ่ ได ้บอกตรงๆ จากปากของ  

“พรีเซนเตอร์” หรือเอเยนซี่โฆษณา หากแต่เอาภาพท่ีเตะตามาโยงกับสินค้าอย่าง 

ทีม่กัใช้โฆษณาเหล้า  ภาพผูห้ญิงนุ่งน้อยห่มน้อยทีน่ัง่อยู่บนรถยนต์ไม่ได้บอกสรรพคุณ

ของยางรถยนต์เลย

(เส้นโค้งแห่งความสุข เล่ม1, 2545: 41)

	 ค�ำว่า “พรีเซนเตอร์” หมายความว่า ผู้น�ำเสนอ และเอเยนซ่ี 

หมายความว่า ตัวแทน นายหน้าในบริบทน้ีพระไพศาลใช้ค�ำทับศัพท์ตามความนิยม

เพื่อสื่อให้ผู้อ่านเข้าใจความหมายได้ง่ายข้ึนทั้งต้องการสื่อความว่าผู้น�ำเสนอและ

ตัวแทนโฆษณาสินค้ามีอิทธิพลเป็นอย่างมากที่ท�ำให้ผู้ชมหลงใหลไปกับภาพลักษณ์

และค�ำโฆษณาเกินจริงของผู้น�ำเสนอมากกว่าจะให้ความส�ำคัญกับสินค้าจนตกเป็น

ทาสของวัตถุนิยม

	 5.3.1.4 ค�ำมีความหมายขัดแย้งใช้เพื่อเปรียบเทียบค�ำให้ผู้อ่าน

เข้าใจสิ่งท่ีพระไพศาลต้องการส่ือแก่ผู้อ่านตลอดจนเป็นการขยายความเพื่อให้ผู้อ่าน

เกิดจินตภาพตามข้อความที่อ่าน และท�ำให้ผู้อ่านได้เห็นอีกด้านหนึ่งของสิ่งที่กล่าวถึง

เช่น

	 ความทรงจ�ำในสมองของเราจงึมีทัง้ความจริงและความ

คิดปรุงแต่งปะปนกัน  ท้ังโดยต้ังใจและไม่ตั้งใจ ย่ิงไปกว่านั้นความทรงจ�ำของเรา 

แปรเปลี่ยนไปได้ตลอดเวลา  และง่ายที่คนอื่นจะมาต่อเติมหรือแทรกแซงได้ด้วย

(สติมรรคาแห่งสันติ, 2553: 66)

	 ค�ำทีม่คีวามหมายขัดแย้งข้างต้นเป็นค�ำขยายข้อความให้ผูอ่้านได้

เข้าใจสิง่ทีพ่ระไพศาลต้องการสือ่มายงัผูอ่้าน ค�ำว่า “ความจรงิ” ขัดแย้งกบั “ความคดิ

ปรุงแต่ง” ค�ำว่า “ตั้งใจ” ขัดแย้งกับ “ไม่ตั้งใจ” เพือ่ให้ผูอ่้านได้เข้าใจและเน้นประเดน็ 

ท่ีว่าในความเป็นจริงน้ัน มนุษย์ทุกคนล้วนมีสิ่งที่ดีและไม่ดีอยู่ปะปนกัน ไม่มีผู้ใด 

ที่ดีไปเสียหมด ขณะเดียวกันก็ไม่มีผู้ใดเลวไปเสียหมด ดังน้ันมนุษย์จึงไม่ควรที่จะ 

ยึดมั่นถือมั่นในความคิด ความเชื่อของตนเองมากจนเกินไป เพราะในบางคร้ัง 
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การยดึม่ันจะท�ำให้เรามองเหน็ว่าคนทีค่ดิต่างจากเราเป็นคนไม่ดแีละเมือ่คดิว่าเขาเป็น

คนไม่ดแีล้วหากมผู้ีใดมาต่อเติมในความคิดหรอืความเชือ่ให้เรามองว่าเราคดิถกูต้อง

เมือ่ใด กจ็ะเป็นการง่ายท่ีเราจะท�ำร้ายคนอืน่ด้วยเหตุผลท่ีว่าเขาเป็นคนไม่ด ีผลท่ีตาม

มาก็คือความรุนแรงในสังคม

	 5.3.2 กลวธิทีางภาษาในระดับประโยค ในทีน้ี่ แบ่งเป็น ประโยคขนาน

ความหรือประโยคสมดุล สามารถแบ่งได้ 3 ลักษณะ ดังนี้

  	 5.3.2.1 ประโยคขนานความที่มีลักษณะเปรียบเทียบกลวิธีนี ้

จะช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจความหมายของสารได้อย่างลึกซ้ึงชัดเจนมากกว่าการบรรยาย

แบบธรรมดาเช่น

	 หินหนักต่อเม่ือเราอุ้ม ฉันใดก็ฉันน้ัน หน้ีสินเป็นภาระหนักอึ้ง 

ก็ต่อเมื่อใจเราแบกเอาไว้

(สุขสวนกระแสฉลาดใช้ชีวิตในยุคเศรษฐกิจถดถอย, 2552 : 14)

ประโยคแรกของข้อความกล่าวถึงการอุ้มก้อนหินแล้วรู้สึกหนัก เปรียบเทียบ

ได้กับมนุษย์ที่มีหน้ีสินท่วมตัวแล้วไม่รู้จักปล่อยวางก็จะท�ำให้เกิดความทุกข์ได้เช่น

เดยีวกนั จากตัวอย่างข้างต้นจะเหน็ได้ว่าพระไพศาลได้กล่าวเปรยีบเทยีบการแบกก้อนหนิ

กบัการแบกความทุกข์อนัเกดิจากการไม่รูจ้กัปล่อยวางจะท�ำให้คนทีแ่บกน้ัน มคีวามทกุข์

ทางใจได้เหมือนกันการเปรียบเทียบข้างต้นเป็นการเตือนสติให้ผู้อ่านเห็นข้อเท็จจริง

และคล้อยตามเนื้อหาได้

 	 5.3.2.2 ประโยคขนานความท่ีมีลักษณะคู่ขนาน มีลักษณะ

การขนานความที่เกี่ยวโยงกันตามข้อเท็จจริง มุ่งเน้นการให้ข้อคิดเตือนสติแก่ผู้อ่าน 

เพื่อน�ำไปปรบัใช้ในชวิีตประจ�ำวัน ช่วยในการขยายความของสารทีอ่ยู่ในบรบิทแวดล้อม 

ให้มคีวามหมายชัดเจนง่ายต่อการท�ำความเข้าใจเช่น

	 เวรน้ันย่อมระงับด้วยการไม่จองเวรฉันใดความขัดแย้งก็ไม่อาจ

ระงับได้ด้วยความรุนแรงฉันนั้น

(สติมรรคาแห่งสันติ, 2553: 111)
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20 วารสารบัณฑิตศึกษา มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

	 จากตัวอย่างท้ัง 2 ประโยคนี้ มีการขนานความโดยใช้สันธานคู่ 

“ฉนัใด…ฉนัน้ัน” เช่ือมทัง้สองประโยคเข้าด้วยกนั โดยการกล่าวถงึเชือ่มโยงข้อเทจ็จรงิ

ระหว่างการจองเวรท่ีชี้ให้เห็นว่าสามารถยุติได้ด้วยการหยุดจองเวรก็เป็นเหตุผลเช่น

เดียวกับความขัดแย้งก็ต้องระงับด้วยการหยุดใช้ความรุนแรงเช่นกัน

	 5.3.2.3 ประโยคขนานความที่มีลักษณะเงื่อนไขมีลักษณะการ

แสดงเหตแุละผลท่ีเกดิข้ึนเพือ่ขยายความให้ผูอ่้านเข้าใจสารได้ง่ายข้ึน ลกัษณะของการ

ใช้เพื่อให้ข้อคิดหรือข้อเสนอแนะแก่ผู้อ่าน จึงช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจถึงผลของเหตุปัจจัย

ตามที่พระไพศาลกล่าวไว้ทั้งยังสามารถโน้มน้าวใจผู้อ่านให้คล้อยตามด้วย

	 ยิง่ยนิดใีนความพนิาศของผู้อืน่มากเท่าไร ความเป็นมนุษย์ในใจ

เราก็ยิ่งเหลือน้อยลง

(ก่อนสายใยจะขาดสะบั้น, 2555 : 57)

	 การขนานความโดยใช้สนัธานคู ่“ยิง่…ย่ิง” เป็นตัวเชือ่มการขนาน

ของข้อความท้ังสองข้อความ โดยเนื้อความส่วนแรกแสดงเง่ือนไขให้เห็นถึงข้อเสีย

ของการกระท�ำไม่ที่สมควรคือ การแสดงความยินดีเมื่อเห็นผู้อื่นตกต�่ำ และเนื้อความ

หลังบ่งบอกถึงผลเสียที่ตามมาจากพฤติกรรมดังกล่าวก็คือจะท�ำให้ความเป็นมนุษย์ 

ในตัวบคุคลนัน้น้อยลงกลวิธดีงักล่าวเป็นการแสดงให้เหน็สาเหตุและผลลพัธ์ทีเ่กดิข้ึน  

เพื่อขยายความให้ผู้อ่านเข้าใจข้อคิดที่พระไพศาลกล่าวง่ายขึ้น

	 5.3.3 กลวิธีทางภาษาในระดับความ พบ 9 ลักษณะ คือ

	 5.3.3.1 ค�ำถามแบบปุจฉา-วิสัชนา เป็นกลวิธีที่ผู ้ เ ขียน 

ตัง้ค�ำถามและตอบค�ำถามน้ันเอง พบ 2 ลกัษณะคือ การถามแบบ “ใช่หรือไม่” ตามด้วย 

รายละเอียด กลวิธีน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อโน้มน้าวใจผู้อ่านให้เห็นคล้อยตามถ้อยค�ำ

ของพระไพศาล และเป็นลักษณะที่มีค�ำตอบอยู่แล้วในตัว และการตั้งค�ำถามตามด้วย 

ค�ำตอบ กลวิธน้ีีมีวัตถปุระสงค์เพือ่อธบิายรายละเอยีดของเนือ้หาในส่วนของค�ำตอบเช่น

	 อะไรท�ำให้ความรูส้กึยากจนหรือมไีม่พอเกดิข้ึนอย่างแพร่หลาย 

ค�ำตอบส�ำคัญประการหนึ่งก็คือสิ่งที่เรียกว่า “วัฒนธรรมความร�่ำรวย”

(เส้นโค้งแห่งความสุข เล่ม 1,2545 : 23)
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จากตวัอย่างข้างต้นใช้กลวิธกีารตัง้ค�ำถามถงึสาเหตขุองความยากจนว่าเกดิข้ึน

จากสิ่งใด จากนั้นพระไพศาลก็ตอบเองว่า เกิดจากวัฒนธรรมแห่งความร�่ำรวยนั่นเอง  

กล่าวคือทุกคนในสังคมเห็นว่าความร�่ำรวยเป็นสิ่งท่ีดี หากมีทรัพย์สินมากความสุข

ก็จะเพิ่มข้ึนตาม ความร�่ำรวยจึงกลายเป็นวัฒนธรรมที่ทุกคนใฝ่ฝัน สิ่งที่ตามมาก็คือ 

ความไม่รู้จักพอและคิดไปเองว่าตนเองยากจนอยู่ตลอดเวลา เพราะมัวเอาฐานะของ

ตนเองไปเปรียบเทียบกับคนอื่น ทั้งๆ ที่ตนเองก็มิได้เดือดร้อนอะไร จึงกลายเป็น

ความทุกข์ใจอันมีสาเหตุมาจากค่านิยมหรือวัฒนธรรมแห่งความร�่ำรวยจะเห็นได้ว่า

พระไพศาลใช้กลวิธีนี้เพื่ออธิบายรายละเอียดของเนื้อหา

	 5.3.3.2  บคุคลวัต เพือ่ดงึดดูใจให้ผู้อ่านขบคิดถงึสิง่ท่ีแฝงภายใต้

ความเปรียบนั้น

	 บริโภคนิยมนั้นฉลาดกว่าคอมมิวนิสต์เยอะมันเก่งพอที่จะ 

ถอนเข้ียวเล็บของศาสนาได้ จนท�ำให้ศาสนาต่างๆ กลายเป็นเคร่ืองมือของมันถึง 

ที่สุดแล้วหากศาสนาที่มีอยู่สนองประโยชน์ได้ไม่มากพอ มันก็จะคิดค้นศาสนาใหม ่

ให้มาท�ำหน้าที่แทน  

(เส้นโค้งแห่งความสุข เล่ม 2,2545: 58)

	 พระไพศาลกล่าวถึงอิทธิพลของลัทธิบริโภคนิยมที่สามารถ 

ส่งผลกระทบต่อศาสนาให้ศาสนาเป็นได้เพยีงแค่เครือ่งมือของกลุม่คนทีน่บัถอืศาสนา

เพือ่สนองกเิลสของตนเองเท่าน้ัน เช่น การนับถอืศาสนาเพือ่เสรมิสร้างภาพลกัษณ์ทีดี่

ให้ตนเองเท่าน้ัน แต่ไม่ได้ลงมือปฏบิติัธรรมใดๆ เพือ่ขัดเกลาจิตใจตนเองให้เป็นคนดี 

ส่งผลท�ำให้ผิดวัตถปุระสงค์ของสถาบันศาสนาและท�ำให้สถาบนัศาสนาลดความศรัทธา

ลงได้ ซึง่ในท่ีนีพ้ระไพศาลกล่าวว่าบริโภคนิยมมีความฉลาดและเก่งจนสามารถถอดเข้ียวเลบ็

ของศาสนาได้ จึงเป็นการเปรียบเทียบสิ่งท่ีไม่มีชีวิต ให้เป็นสิ่งท่ีมีชีวิตเหมือนคนที่ม ี

ทั้งความฉลาดและความเก่งที่จะท�ำลายศาสนาให้เสื่อมถอยลงได้

	 5.3.3.3 อปุลกัษณ์ กลวิธน้ีีท�ำให้เข้าใจสารทีพ่ระไพศาลต้องการ

สื่อความได้ง่ายข้ึน ทั้งยังสามารถกระตุ้นให้ผู้อ่านคล้อยตามและได้ขบคิดตามสิ่งที่ 

พระไพศาลได้เปรียบไว้อย่างลึกซึ้งเช่น
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	 สนัตภิาพไม่ว่าในระดับใดกต็ามไม่อาจเกดิข้ึนได้ หากวัฒนธรรม

แห่งความเกลียดชังแพร่ระบาดอย่างกว้างขวางและหย่ังลึกลงไปในจิตใจของผู้คน  

พุทธศาสนาจะเป็นสะพานแห่งสันติภาพก็ด้วยการต่อสู ้ทัดทานกับวัฒนธรรม 

แห่งความเกลียดชัง

(ขอคืนพื้นที่ธรรม, 2552: 47)

	 ค�ำว่า “พุทธศาสนา” เป็น “สะพาน” เพื่อแสดงให้เห็นว่าพุทธ

ศาสนาสามารถเป็นตวัประสานให้ผู้คนไม่มคีวามโกรธ เกลยีด พยาบาทซึง่กนัและกนัได้ 

เพราะเมื่อใดท่ีบุคคลมีหลักธรรมในตัวเองแล้วก็จะท�ำให้ก้าวพ้นอคติทางเช้ือชาติ 

ศาสนาสีผิว ตลอดจนมองเห็นทุกคนเป็นมนุษย์เช่นเดียวกันกับตนเอง ดังน้ันแล้ว

สันติภาพในสังคมจะเกิดข้ึนได้ก็ต่อเม่ือบุคคลมีหลักธรรมะภายในใจ และหากคนใน

สังคมมีธรรมะภายในใจแล้วก็จะกลายเป็นวัฒนธรรมแห่งสันติภาพได้กลวิธีการ 

ดังกล่าวจะช่วยเพิ่มความชัดเจนให้กับสารมากขึ้น

	 5.3.3.4 อปุมา กลวิธน้ีีจะช่วยขยายความของสารให้มคีวามหมาย

ลึกซึ้ง และช่วยเพิ่มน�้ำหนักของสารให้มีความชัดเจน ตลอดจนดึงดูดใจให้ผู้อ่านเห็น

ภาพและเข้าใจสารง่ายขึ้น

	 ในเมือ่มเีงนิจ�ำกดั เรากจ็�ำเป็นต้องบรหิารความต้องการด้วยความ

ต้องการของคนเราเปรียบได้กับแก้วน�้ำ ส่วนทรัพย์สินเงินทองหรือสิ่งเสพสิ่งบริโภค

เปรียบได้เหมือนน�้ำ วันนี้เรามีทรัพย์สินลดลงเปรียบไปก็ไม่ต่างจากน�ำ้ในแก้วที่มีคน

ส่วนใหญ่มักนึกถึงการหาน�้ำมาเติมเต็ม แต่ยังมีอีกวิธีหนึ่งที่ง่ายกว่า คือ ลดขนาดของ

แก้วลง น�้ำที่ดูพร่องก็กลายเป็นเต็มแก้วขึ้นมาทันที

(สุขสวนกระแส ฉลาดใช้ชีวิตในยุคเศรษฐกิจถดถอย, 2552: 16)

	 พระไพศาลให้ผู้เสนอแนะแก่ผู้อ่านที่อยู่ในฐานะของผู้บริโภค 

ในยามท่ีต้องประสบกบัภาวะเศรษฐกจิฝืดเคืองว่า ควรทีจ่ะรูจ้กัปรับเปลีย่นมมุมองและ

ความต้องการ ความอยากได้ของตนเองให้ลดลง การท�ำความต้องการของตนเองให้

ลดลงเหมือนกับการลดขนาดของแก้วน�้ำให้เล็กลง เมื่อแก้วน�้ำเล็กลงแล้วพื้นที่ในการ

ใส่น�้ำก็จะเหลือน้อยลง พื้นที่ในการใส่น�้ำเปรียบได้กับความต้องการหรือความพร่อง

ทางจิตใจของมนุษย์น่ันเอง หากสามารถลดปรมิาณของแก้วหรือความพร่องในใจได้แล้ว 
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น�ำ้ท่ีจะมาเติมเตม็เปรยีบกบัเงนิท่ีจะต้องหมดไปกบัการซือ้หาวัตถเุพือ่ใช้ในการเตมิเตม็

ความพร่องนั้น ก็จะเหลือใช้มากขึ้น

	 5.3.3.5 ส�ำนวน ช่วยเพิ่มความสละสลวยให้กับข้อความมีความ

น่าสนใจ ตลอดจนท�ำให้ข้อความมคีวามสัน้ กระชบั แต่ยงัคงความหมายทีล่กึซึง้กนิใจ

และสามารถสื่อความได้ชัดเจนมากกว่าการบรรยายแบบธรรมดาเช่น

	 เพราะเหตุว ่ าป ัญหาและความทุกข ์ยากทั้ งหลายเป ็น 

เน้ือนาบุญอันอุดมส�ำหรับความเจริญงอกงามของชีวิต เราจึงไม่ควรแค่ท�ำใจยอมรับ

โดยดุษณีภาพ หากพึงย้ิมรับ  อย่างน้อยๆ ท�ำใจดีสู้เสืออย่างที่คนโบราณสอนไว้ 

ก็ไม่เสียหลาย แม้บางคร้ังปัญหาเหล่าน้ีจะเป็นศัตรูที่ดุร้ายย่ิงกว่าเสือ แต่ถ้าไม่อยาก

ต้อนรับขับสู้ ก็ยังควรต้อนรับขับไสมันเมื่อได้โอกาส

(พรแห่งชีวิตฯ, 2541: 46)

	 พระไพศาลกล่าวถึงส�ำนวน “ใจดีสู้เสือ” ซึ่งมีความหมายว่า  

คุมใจไว้ให้มั่น เพื่อกล่าวสอนใจว่า เมื่อใดที่พบกับปัญหาหรือความทุกข์ให้ยิ้มรับกับ

ปัญหาหรือต้องกล้าเผชิญหน้ากับปัญหาถึงแม้ว่าปัญหาจะร้ายแรงสักเพียงใดก็ตาม 

เพราะปัญหาจะท�ำใหม้นษุย์มคีวามแขง็แกร่งขึน้ได้ นอกจากนัน้ในระหว่างทีเ่ราเผชญิ

หน้ากับปัญหาจะท�ำให้เราพบเห็นมิตรภาพที่เพื่อนและครอบครัวมีต่อเรา ฉะน้ัน 

เมื่อเจอกับปัญหาเราควรที่จะยิ้มรับ มิใช่หนีปัญหาอย่างคนที่ไม่มีทางสู้

	 5.3.3.6 การยกบทสนทนามาเล่าเรือ่ง ท�ำให้ผูอ่้านรูส้กึเหมอืนได้

ร่วมฟังค�ำตอบโดยตรงจากพระไพศาลหรอืมคีวามรูส้กึเหมอืนได้เข้าร่วมในเหตุการณ์จรงิ 

ส่งผลให้สารนั้นมีความน่าเชื่อถือมากยิ่งขึ้น

	 พิธีกร: ความรุนแรงในภาคใต้ยังเกิดข้ึนอยู่รายวัน และดูจะ 

หนักข้อขึ้น คนทั่วไปคงสงสัยว่าสันติวิธีจะแก้ปัญหาได้อย่างไร

	 พระไพศาล:สันติวิธีเป็นทางเดียวที่จะแก้ปัญหาความไม่

สงบในภาคใต้ได้ เพราะว่าเป็นปัญหาพื้นฐานคือความอยุติธรรม การละเมิดสิทธ ิ

มนุษยชน การเอาเปรยีบทางทรพัยากรแล้วกค็วามคบัแค้นทางวัฒนธรรม ปัญหาเหล่านี้

ความรุนแรงแก้ไขอะไรไม่ได้เลย ปัญหาระยะสั้นคือเร่ืองโจรท่ีก่อความไม่สงบก็ต้อง

แก้กนัไป ส่วนหน่ึงต้องใช้วิธกีารแบบรนุแรงบ้าง ต้องมกีารปราบปราม แต่ระยะยาวน้ัน 
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ความรนุแรงไม่น่าจะช่วยได้ อาจจะท�ำให้หนักข้ึน เพราะว่าคนตายคนหน่ึงผูคั้บแค้นใจกจ็ะ

เพิม่อกีเป็นสบิ ต้องแก้ไขด้วยการปรับเปลีย่นโครงสร้างด้านการเมอืง เศรษฐกจิและสงัคม

(ศาสนาประจ�ำใจ,2552 : 128)

	 การยกบทสนทนาระหว่างพระไพศาล และพิธีกรท่ีลงใน

นิตยสาร “อิมเมจ” ในหนังสือเล่มนี้ พระไพศาลได้คัดบทสัมภาษณ์เพื่อให้ผู้อ่าน

ได้อ่านความคิดเห็นที่มาจากทัศนคติของพระไพศาลโดยตรง เช่น การแก้ไขปัญหา 

ความรุนแรงในภาคใต้ เมือ่พธิกีรถามว่าการใช้สนัตวิิธใีนแก้ไขปัญหาจะได้ผลอย่างไร  

ในเม่ือมีเหตุการณ์ความรุนแรงเกิดข้ึนทุกวัน เมื่อได้อ่านค�ำตอบของพระไพศาลแล้ว

ผู้อ่านได้รับรู้ว่า แท้จริงแล้วสันติวิธีน้ันเป็นการแก้ไขปัญหาโดยเริ่มแก้จากต้นตอ

ของปัญหาเป็นวิธีการที่จะท�ำให้เกิดสันติวิธีที่ยั่งยืน ฉะน้ันเมื่อต้นตอของปัญหา 

ได้รับการแก้ไข ความรุนแรงก็จะไม่สามารถเกิดข้ึนได้อีก พระไพศาลได้มองเห็น

ต้นตอของปัญหาในชายแดนภาคใต้อย่างชัดเจน คือเกิดจากการท่ีคนในชายแดน

ใต้รู้สึกว่าวัฒนธรรมหรืออัตลักษณ์ของเขาไม่เป็นที่ยอมรับถูกปฏิบัติเช่น คนชั้นสอง 

หรือแม้กระท่ังปัญหาเร่ืองการถกูรกุรานทรัพยากรจากนายทนุ ซ�ำ้ร้ายรฐัยังไม่เอาใจใส่

กับการแก้ปัญหา เขาจึงลุกข้ึนมาต่อสู้เรียกร้องความเป็นธรรม ดังน้ันจะเห็นได้ว่า  

พระไพศาลได้กล่าวถึงการแก้ปัญหาที่ชาวบ้านไม่ได้รับความเป็นธรรม ซึ่งถือว่าเป็น 

ความรุนแรงปัญหาหน่ึงที่ท�ำให้สามจังหวัดทางภาคใต้ขาดภูมิคุ้มกัน จนท�ำให้เกิด

เหตุการณ์กลุ่มก่อความไม่สงบขึ้น

	 5.3.3.7 การเสริมความที่แทรกเข้าไปในเครื่องหมายนขลิขิต  

ใช้ขยายความรายละเอียดในสิ่งที่พระไพศาลก�ำลังกล่าวถึง เพื่อให้ผู้อ่านเข้าใจสารนัน้

มากขึ้น และใช้เพื่อแสดงทรรศนะส่วนตัวของพระไพศาลด้วย

	 กฎแห ่งกรรมนั้น เน ้นที่การสร ้ างกรรมใหม ่หรือกรรม 

ในปัจจุบัน (เพราะกรรมใหม่อยู่ในวิสัยท่ีเราจะควบคุมได้แม้จะไม่ทั้งหมด เพราะ

การกระท�ำอะไรกต็ามอยู่ภายใต้เงือ่นไขหรอืเหตุปัจจัยทีจ่�ำกดัเสมอ) กรรมใหม่น้ันเรา

สามารถเลือกได้ว่าจะท�ำหรือไม่ท�ำอะไร ทั้งหมดนี้อยู่ที่การตัดสินใจของเรา ในขณะที่

กรรมเก่านั้นไม่สามารถเปลี่ยนแปลงอะไรได้เพราะกลายเป็นอดีตไปแล้ว 

(บุญที่ถูกลืม, 2552 : 50)
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	 ข้อความในเคร่ืองหมายนขลิขิตที่พระไพศาลได้กล่าวมาน้ัน 

เป็นการขยายความเพื่อให้ผู้อ่านเข้าใจสารที่พระไพศาลต้องการกล่าวได้ง่ายข้ึน  

พระไพศาลได้ขยายความเรื่องเกี่ยวกับกฎแห่งกรรมถึงเหตุผลมนุษย์ควรให ้

ความส�ำคัญกับกรรมใหม่มากกว่ากรรมเก่า เพราะเร่ืองของกรรมใหม่น้ันเป็นเรื่อง

ปัจจุบันที่สามารถเปลี่ยนแปลงได้หากรู้จักท�ำความดี ข้อความในเครื่องหมายนขลิขิต

จึงสามารถขยายความค�ำว่ากฎแห่งกรรมปัจจุบนัทีโ่ดยมากแล้วผู้คนมกัคดิว่า เรือ่งของ

กฎแห่งกรรมเป็นเรือ่งของการชดใช้กรรมในอดตีท่ีได้เคยท�ำไว้ แต่พระไพศาลได้ขยาย

ความใหม่เพือ่ให้ผูอ่้านเข้าใจเร่ืองหลกัการของกฎแห่งกรรมมากข้ึน

	 5.3.3.8  การอ้างอิง พบ 4 ลักษณะ คือ 1) การอ้างอิงพุทธพจน์ 

เป็นการกล่าวถึงค�ำพูดหรือถ้อยค�ำของพระพุทธเจ้า 2) การอ้างอิงบุคคลที่มีช่ือเสียง 

เป็นการเอ่ยชื่อบุคคลหรือค�ำกล่าวของบุคคลอื่นเพื่อใช้อ้างอิง 3) การอ้างอิงด้วยการ

เล่าเรื่องในสมัยพุทธกาลเพื่อชี้แนะแนวทางแก้ไขปัญหาด้านต่างๆ ตลอดจนท�ำให้

เนื้อหามีความน่าเชื่อถือ มีน�้ำหนัก สามารถโน้มน้าวใจผู้อ่านให้คล้อยตาม ทั้งยังท�ำให้

ผู้อ่านเพลดิเพลนิ และได้ความรูไ้ปกบัเรือ่งเล่าคร้ังพทุธกาลจึงท�ำให้เน้ือหามคีวามน่า

สนใจมากกว่าการบรรยายแบบธรรมดา 4) การอ้างองิด้วยการเล่าเร่ืองประกอบ ท�ำให้

ผู้อ่านเห็นผลดีและผลเสียในเหตุการณ์ที่ใช้ยกเป็นตัวอย่างเพื่อท่ีเข้าจะสู่รายละเอียด 

ลกัษณะทีพ่บเพือ่ใช้สอนหรอืให้ข้อเสนอแนะแก่ผูอ่้านในการประยกุต์ใช้ในชวิีตประจ�ำวัน

	 การอ้างอิงทั้ง 4 ลักษณะน้ีสามารถเพิ่มน�้ำหนักของข้อความ

เพื่อท�ำให ้ข ้อความน่าเชื่อถือ เ น่ืองจากเป ็นค�ำกล ่าวของบุคคลส�ำคัญหรือ 

มชีือ่เสยีงทีไ่ด้รบัการยอมรบัจากคนทัว่ไปท้ังนีก้ารอ้างองิด้วยเรือ่งเล่าในสมยัพทุธกาล

และการอ้างอิงด้วยการเล่าเรื่องประกอบยังเป็นรูปแบบหนึ่งของสาธกโวหารด้วยเช่น

	 คิมฟกุ ได้อธบิายต่อมาว่าเธอเคยเกลยีดโกรธทหารอเมรกินัที่มา

ท�ำลายหมู่บ้านและฆ่าน้องของเธอ แต่เธอพบว่ายิ่งเกลียดมากเท่าไร ก็ยากที่จะมีชีวิต

อย่างเป็นสุขได้ เธอเล่าว่าความโกรธที่ส่ังสมเอาไว้น้ันสามารถฆ่าเธอได้ สุดท้ายเธอ

ก็ยอมรับว่าวิธีเดียวที่จะช่วยให้เธอเปลื้องทุกข์ได้คือ “การให้อภัย” แล้วเธอก็พบว่า  

เมื่อให้อภัยแล้ว หัวใจของเธออ่อนโยนขึ้นเรื่อยๆ เดี๋ยวนี้เธออยู่ได้โดยไม่ต้องเกลียด

(ขอคืนพื้นที่ธรรม,2553: 107)
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	 พระไพศาลอ้างถงึบคุคลทีส่ามารถเป็นตัวอย่างในการให้อภยัแล้ว

เกดิความสงบสนัติภายในจิตใจ ซึง่เป็นบคุคลท่ีเป็นทีรู้่จักดีของทุกคน คิมฟกุ ผูท้ีส่ญูเสยี 

ในเหตุการณ์สงครามเวียดนามมากที่สุดคนหน่ึง เนื่องจากเธอต้องสูญเสียครอบครัว

และได้รับบาดเจ็บสาหัส แต่ยังโชคดีท่ีรอดชีวิตมาได้ พระไพศาลอ้างถึง คิมฟุก  

เพื่อเป็นแบบอย่างที่ดีและสนับสนุนสร้างความน่าเชื่อถือถึงข้อดีของการให้อภัยแล้ว

จะสามารถพบความสันติในชีวิตให้มีน�้ำหนักมากย่ิงข้ึน เมื่อผู้อ่านได้อ่านแล้วก็จะ

เกิดความคิดว่า การให้อภัยเพื่อเอาชนะความโกรธเกลียด เป็นสิ่งที่ตนเองก็สามารถ 

กระท�ำได้ และเมื่อท�ำแล้วชีวิตจะเป็นสุข เพราะแม้กระท่ัง คิมฟุก บุคคลซ่ึงไม่น่าจะ

สามารถให้อภัยคนทีท่�ำให้เขาประสบเคราะห์ร้ายได้ แต่กย็งัให้อภยัจนมชีีวิตท่ีมีความสขุ 

แล้วผู้อ่านที่อาจจะไม่เจอหรือเคยเจอกับความสูญเสียอย่างสาหัส เช่น คิมฟุกก็ต้อง

ท�ำได้และมคีวามสขุจากการให้อภยัได้เช่นกนั  จะเหน็ว่ากลวิธนีีส้ามารถสร้างความน่า

เชื่อถือและสามารถโน้มน้าวใจผู้อ่านคล้อยตามเนื้อหา

	 5.3.3.9 ค�ำนิยาม โดยมากแล้วพบการอธิบายความหมายหรือ

การให้ค�ำนิยามทีพ่ระไพศาลให้ความหมายเอง เพือ่ใช้น�ำเข้าสูร่ายละเอยีดของเน้ือหา

ต่อไปเช่น

	 “ปวารณา” นั้นแปลว่า ยอมให้ขอ ก็ได ้  เช ่น ญาติโยม

ปวารณากับภิกษุรูปใดรูปหน่ึงว่า ยินดีหาปัจจัยสี่ไปถวายหากท่านขอมา เป็นต้น  

อีกความหมายหนึ่งของปวารณาคือ ยอมให้ว่ากล่าวตักเตือน ในวันดังกล่าวพระภิกษุ

ทั้งหลายจะเปิดโอกาสต่อกันและกันให้ว่ากล่าวตักเตือนกันได้

(บุญที่ถูกลืม, 2552: 68)

	 พระไพศาลได้ให้นิยามความหมายของค�ำว่า “ปวารณา”  

เพื่อแสดงให้ผู้อ่านเข้าใจความหมายของวันปวารณาในเทศกาลเข้าพรรษาและ 

โน้มน้าวใจผูอ่้านโดยการชีใ้ห้เหน็ประโยชน์ของการปวารณาตน ซึง่ในทางพทุธศาสนา

ก็คือการละอัตตาของตนเองให้น้อยลง ขณะเดียวกันก็ควรที่จะยอมเปิดใจรับความ

ความคิดเห็นของผู้อื่นเพื่อน�ำมาประพฤติปฏิบัติ การยอมรับฟังค�ำวิพากษ์วิจารณ์น้ัน
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จะท�ำให้อัตตาลีบเล็กลง เมื่ออัตตาเล็กลงแล้วจะส่งผลให้เกิดสติปัญญาท่ีเพิ่มพูนข้ึน 

ค�ำวิพากษ์วิจารณ์จะท�ำให้มนุษย์ได้ปรับปรุงแก้ไขและพัฒนาตนเองซึ่งจะเป็นการ 

ส่งผลดีให้กับตนเอง

5.4 กลวิธีการสรุปเรื่อง

	 5.4.1 การสรุปเรื่องแบบปุจฉา – วิสัชนา เพื่อกระตุ้นให้ผู้อ่านคิด

ตามหลังจากได้อ่านเน้ือหาเรียบร้อยแล้ว ตลอดจนเป็นการโน้มน้าวใจ เพื่อให้ผู้อ่าน 

มีความคิดเห็นคล้อยตามเน้ือหา น�ำไปสู ่การปฏิบัติตนตามค�ำแนะน�ำหรือสิ่งที ่

พระไพศาลได้กล่าวไว้ เช่น

	 ใช่หรือไม่ว่าคุณสมบัติดังกล่าวก็เป็นศีลธรรมท่ีส�ำคัญในยุคปัจจุบัน 

การศึกษาวิจัยและพัฒนากระบวนการเพื่อเสริมสร้างศีลธรรมในบริบทต่างๆ  

หรือกลุ่มชนระดับต่างๆ เป็นสิ่งที่พึงได้รับความส�ำคัญมากกว่านี้

(ศาสนาประจ�ำใจ, 2552: 28)

	 จากตัวอย่างข้างต้นพระไพศาลตั้งค�ำถามเองและตอบเองถึงระบบการ 

เสริมสร้างศีลธรรมที่คนในสังคมปัจจุบันควรให้ความส�ำคัญ โดยการปลูกฝังหรือ 

ส่งเสริมบุคคลต้ังแต่ยังเด็ก เพื่อให้เด็กฝึกพัฒนาคุณธรรมทางจิตใจให้เป็นผู้ที่มี 

ความใจกว้าง รู้จักให้เกียรติและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น เพื่อส่งผลต่อความ

สงบสันติของสังคมในระยะยาว จะเห็นได้ว่าพระไพศาลใช้ค�ำว่า “ใช่หรือไม่” ในการ

ตั้งค�ำถามเพื่อเน้นย�้ำให้ผู้อ่านได้ขบคิดในสิ่งที่พระไพศาลได้กล่าวถึง ทั้งยังเป็นการ

โน้มน้าวใจให้ผู้อ่านมีความคิดเห็นคล้อยตามในเหตุผลที่พระไพศาลได้กล่าวมา และ

เพื่อให้คนในสังคมน�ำไปปฏิบัติได้ในชีวิตจริง

	 5.4.2 การสรุปเรื่องด้วยข้อเสนอแนะ เป็นการสรุปด้วยการเตือนสติ

เพือ่กระตุน้ให้ผู้อ่านคิดเรือ่งใดเรือ่งหนึง่ หรือเป็นการสรปุเรือ่งโดยการแสดงทรรศนะ

ต่อสิ่งใดสิ่งหน่ึงโดยให้เหตุผลประกอบ มุ่งให้เกิดประโยชน์ต่อผู้อ่านหรือสังคมเป็น

ส�ำคัญเช่น
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	 สงครามฉันใด วัฒนธรรมสุดข้ัวทั้งสองกระแสก็ฉันน้ัน เครือข่าย

ประชาชนระดับโลกที่มีศาสนธรรมเป็นพื้นฐานย่อมสามารถทัดทานมิให้น�ำพาโลก 

สูห่ายนะได้ในท่ีสดุ แต่จะท�ำเช่นน้ันได้เราต้องเร่ิมต้นด้วยการกลบัไปค้นหาศาสนธรรม

ในตัวเราให้พบ และน�ำมาเป็นพลังในการฝึกฝนตนและสร้างสรรค์สังคมอย่างไม่รู้จัก

ย่อท้อหรือสิ้นหวัง

(ขอคืนพื้นที่ธรรม, 2552: 84)

	 พระไพศาลได้สรุปประเด็นในการให้ข้อคิดแก่ผู้อ่านว่า หากต้องการ

ให้สังคมเกิดสันติภาพขึ้น สิ่งหนึ่งที่ควรจะมีก็คือการมีหลักธรรมะในจิตใจของมนุษย์ 

ทกุผู้ทุกคน หลกัธรรมะจะช่วยกล่อมเกลาจติของบคุคลให้หลดุพ้นจากตณัหา ทฎิฐ ิมานะ  

อันเป็นบ่อเกิดของความรุนแรงในสังคม และเมื่อบุคคลได้ขัดเกลาขัดใจของตนเอง

แล้วก็ควรที่จะต้องน�ำธรรมะนั้นมาใช้กับผู้อื่นในสังคมด้วย ทั้งนี้เพื่อสร้างสรรค์สังคม

ให้เจริญก้าวหน้าปราศจากการแบ่ง เขา และเราออกจากกัน

	 5.4.3 การสรุปเรื่องด้วยการตัดกลับหรือหวนกลับ การสรุปเรื่องด้วย 

การตัดกลับหรือหวนกลับเพื่อเน้นย�้ำให้ผู้อ่านเห็นใจความส�ำคัญของเนื้อหา

	 ส่วนน�ำเรื่อง

	 ผู้คนส่วนใหญ่มักอยากให้ชีวิตยืนยาว แต่ชีวิตไม่ใช่เส้นตรง หากยัง 

มีมิติอื่นๆ ด้วย หากเปรียบชีวิตดังกระแสน�้ำ ชีวิตต้องมีอย่างน้อยสามมิติ คือ  

ยาว กว้างและลึก ดังน้ันการมีอายุยืนยาวจึงไม่ช่วยให้ชีวิตสมบูรณ์แต่จะต้องมี 

ความกว้างด้วยนั่นคือมีจิตใจกว้างขวาง เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ มีน�้ำใจต่อเพื่อนมนุษย์  

รู้สึกเชื่อมโยงกับสรรพชีวิต และรับผิดชอบส่วนรวม ชีวิตที่ยืนยาวแต่ใจกลับแคบเล็ก 

คิดถงึแต่ตวัเอง ไม่อาทรเพือ่นมนุษย์หรือไม่สนใจส่วนรวมเลย ย่อมเป็นชวิีตทีส่มบรูณ์

ไม่ได้ แต่นอกเหนือจากความกว้างแล้ว ชวิีตท่ีดต้ีองมีความลกึด้วย นัน่คือมคีวามลุม่ลกึ

ในจิตใจ สามารถหย่ังถงึความสขุภายใน รวมทัง้ประจักษ์แจ้งถงึความจรงิทีล่กึซึง้ทีส่ดุ

ของมนุษย์ นั่นคือความไม่มีตัวตน

	 ส่วนสรุป

	 สังคมไทยต้องการการปรับเปลี่ยนอย่างกว้างขวางและลึกซึ้ง ด้วยวิธีนี้

เท่านั้น สังคมไทยจึงจะมีอนาคตที่ยืนยาวได้

(ก่อนสายใยจะขาดสะบั้น, 2555: 110-113)
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การสรุปเรื่อง “สามมิติของชีวิต” ใช้กลวิธีการสรุปเร่ืองด้วยการตัดกลับ  

เพือ่เน้นย�ำ้ให้ผู้อ่านตระหนกัถงึความส�ำคญัของการใช้ชวิีตท่ีสมบรูณ์แบบประกอบด้วย

มิติด้านยาว คือ การมีชีวิตที่ยืนยาว ด้านกว้างคือจะต้องด�ำรงชีวิตอย่างผู้ท่ีมีความ

เอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ต่อบุคลอื่น ปฏิบัติตนเพื่อเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม และสุดท้ายคือ

ด้านลึก โดยการเข้าถึงความสุขภายในจิตใจ ละจากอัตตา จะเห็นได้ว่าการกล่าวซ�้ำกับ

ส่วนน�ำเรื่องอีกครั้งหน่ึงเพื่อให้ความส�ำคัญกับประเด็นเร่ืองการเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ ์

ทีป่ระกอบด้วยสามมติิคือ การมอีายุยนื การกระท�ำต่อสงัคมและเพือ่นมนุษย์ตลอดจน

การละทิ้งอัตตา และหยั่งรู้ถึงสัจธรรมของโลกคือ ความไม่มีตัวตน 

6. สรุปและอภิปรายผล

จากวัตถุประสงค์ข้อที่ 1. การศึกษาด้านเน้ือหาในงานเขียนของพระไพศาล 

พบว่างานเขียนธรรมะของพระไพศาลมีความโดดเด่นที่เน้นเนื้อหาด้านสันติวิธี   

ซึ่งมีความแตกต่างจากงานเขียนธรรมะท่ัวไปซึ่งเน้นในเรื่องของนิพพาน โดยเน้ือหา

ในงานเขียนของพระไพศาลจะกล่าวถึงหลักสันติวิธีเพื่อแก้ปัญหาการเมือง เศรษฐกิจ

และศาสนา พร้อมท้ังสอดแทรกหลักสันติวิธีและพุทธสันติวิธีได้อย่างลงตัวโดยหลัก

สันติวิธีของที่พระไพศาลน�ำเสนอน้ันมีความสอดคล้องกับหลักแนวคิดความเข้าใจ

พื้นฐานของสันติวิธี 5 ประการ ตามที่ส�ำนักงานความมั่นคงแห่งชาติ (2554) ที่ต้อง

กระท�ำควบคู่กันไปตามหลักพุทธสันติวิธี เพราะบุคคลจะปฏิบัติตนเพื่อประเทศชาติ

หรือเพื่อนร่วมโลกได้ก็ต้องรู้จักฝึกฝน ขัดเกลาตนเองควบคู่ไปด้วย อาจกล่าวได้ว่า

หลกัธรรมทางพระพทุธศาสนาจะช่วยขัดเกลาให้มนุษย์มีจติส�ำนึกและพยายามอดทน

เพื่อที่จะปรารถนาเห็นทุกสิ่งทุกอย่างบนโลกสามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติ เมื่อเกิด

ความปรารถนาจึงท�ำให้เกิดการกระท�ำท่ีดีต่อสังคมมากข้ึน ขณะที่ก�ำลังแก้ไขปัญหา

ตามแนวทางสันติวิธี หากเกิดความท้อแท้กับสถานการณ์ หลักธรรมจะช่วยให้มนุษย์

มีขันติธรรมที่จะแก้ไขสถานการณ์ให้ส�ำเร็จลุล่วงตามแนวทางสันติวิธี 

จากการศึกษาพบว่าด้านเนื้อหาของพระไพศาลจะมีเน้ือหาคล้ายกับงาน

เขียนของงานเขียนธรรมะของ พระพยอมกัลยาโณคือ กล่าวถึงปัญหาวัดสวนแก้วและ 

เนื้อเรื่องที่กล่าวถึงประวัติชีวิตหรือธรรมประวัติของท่านพุทธทาสภิกขุ และกล่าวถึง
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ปัญหาและวิธีการแก้ไขปัญหาที่เกิดข้ึนท่ัวไปในสังคม พร้อมท้ังสอดแทรกทรรศนะ

การแก้ไขปัญหาไว้ท้ังในระดับโลกียธรรมและโลกุตรธรรม เน้ือหามีส่วนส่งเสริมให้

สงัคมมีการพฒันาด้านสติปัญหา จิตใจตลอดจนสงัคม ซึง่ในงานเขยีนของพระไพศาล

กพ็บเน้ือหาทีก่่อให้เกดิการพฒันาส่งเสริมทัง้สามด้านนีเ้ช่นเดียวกัน (สชุาติ พบิลูย์วรศกัด์ิ, 

2547)

จากวัตถุประสงค์ข้อที่ 2. ด้านกลวิธีทางภาษาในงานเขียนของพระไพศาล  

พบว่าสามารถแบ่งการศึกษาโครงสร้างของงานเขียน 4 ประเด็น คือ 1) การต้ัง 

ชือ่เร่ืองแบ่งเป็น 4 ลกัษณะคือการต้ังช่ือเรือ่งแบบค�ำเข้าคู่กนัทีมี่ความหมายขัดแย้งกนั  

การต้ังแบบให้ข้อคิด การต้ังช่ือเร่ืองแบบให้ค�ำแนะน�ำ การต้ังช่ือเร่ืองตามแนวคิด

และแกนของเรื่อง 2) การน�ำเรื่องแบ่งเป็น 4 ลักษณะคือการน�ำเรือ่งด้วยค�ำบอกเวลา 

การสรปุใจความส�ำคญั การยกตวัอย่างเหตกุารณ์ การอ้างองิ 3) การสรุปเรื่องแบ่งเป็น  

3 ลักษณะคือ แบบปุจฉา-วิสัชนาแบบข้อเสนอแนะและการตัดกลับหรือหวนกลับ  

4) เน้ือเรือ่งพบการใช้กลวิธทีางภาษาระดบัค�ำ กลวิธทีางภาษาระดับประโยคและกลวิธี

ทางภาษาระดับความ โดยแบ่งเป็น กลวิธีทางภาษาในระดับค�ำ 4 กลวิธี คือการซ�้ำค�ำ 

การใช้ค�ำซ้อนค�ำทับศัพท์ ค�ำที่มีความหมายขัดแย้ง กลวิธีทางภาษาในระดับประโยค 

คือ ประโยคขนานความหรอืประโยคสมดลุ และกลวิธทีางภาษาในระดับความ 9 กลวิธี

คือ ค�ำถามแบบปจุฉา-วิสชันา บคุลคลวัต อปุลกัษณ์ อปุมา ส�ำนวน การยกบทสนทนา 

การเสริมความด้วยเครื่องหมายนขลิขิต การอ้างอิงและการนิยาม

ผู ้ วิ จัยพบว่าด ้านกลวิธีทางภาษาในงานเขียนเพื่อใช ้โน ้มน้าวใจของ 

พระไพศาล มีระดับภาษาท่ีแบบกึ่งทางการเป็นส่วนมากและภาษาระดับทางการเป็น 

ส่วนน้อย ทั้งน้ีเพราะเป็นงานเขียนที่มาจากคอลัมน์งานเขียนจากนิตยสารต่างๆ และ

เป็นงานเขียนแบบต�ำราวิชาการ หากยังคงเป็นภาษาที่อ่านง่ายและเข้าถึงได้ทุกเพศ 

ทุกวัย และกลวิธีทางภาษาที่โดดเด่นในงานเขียนของพระไพศาลคือ การใช้กลวิธีทาง

ภาษาแบบปจุฉา-วิสชันา และการใช้ประโยคแบบขนานความ ท่ีมกีารใช้กลวิธทีางภาษา

ที่พบมาก เนื่องจากกลวิธีทางภาษาดังกล่าวมีวัตถุประสงค์ของการเขียนคือ เพื่อใช้ใน

การโน้มน้าวใจหรือให้ผู้อ่านได้ขบคิดหรือคล้อยตามสารท่ีพระไพศาลกล่าวถงึ ซึง่กลวิธี

ทางภาษาดังกล่าวมีความคล้ายคลึงกับงานวิจัยเรื่อง การศึกษากลไกภาษาเทศนาของ
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พระปัญญานันทภิกขุและพระพยอมกัลยาโณกล่าวคือพระปัญญาใช้ภาษาเชิงเปรียบ

เทียบมากกว่าพระพยอมกัลยาโณผลการศึกษาการใช้กลไกโน้มน้าวในภาษาเทศนา

พบว่า พระพยอมกัลยาโณ ใช้กลไกการโน้มน้าวใจมากกว่า พระปัญญานันทภิกขุ ส่วน

การใช้ค�ำถามเชิงวาทศิลป์พบว่าพระพยอมมักจะใช้กลไกดังกล่าวมากกว่า ในขณะที่

พระปัญญา นันทภกิขุใช้กลไกการอ้างถงึพทุธศาสนาและพทุธภาษิต  งานวิจยัฉบบัน้ีมี

ส่วนทีค่ล้ายกบังานเขียนของพระไพศาล วิสาโลทัง้ในด้านการใช้ค�ำซ้อนหรือค�ำทับศพัท์

ภาษาต่างประเทศ ซึ่งอาจจะพบมากกว่าในงานเขียนของพระไพศาล เน่ืองจากเป็น

หนังสือธรรมะท่ีเน้นเร่ืองการสั่งสอนผู้อ่าน ในขณะท่ีงานเขียนของพระไพศาลอาจจะ

พบน้อยกว่า ส่วนท่ีคล้ายกันที่พบการใช้ค�ำถามเชิงวาทศิลป์และการใช้กลไกการอ้าง

ถงึพทุธศาสนาและพทุธภาษิตเพือ่ใช้ประกอบค�ำสอน (ฌุมพร ีเหล่าวิเศษกลุ, 2547)

อาจกล่าวได้ว่าการใช้กลวิธีทางภาษาท่ีหลากหลายของพระไพศาลเป็น

กลวิธีท่ีท�ำให้ผู้อ่านงานเขียนของท่านเข้าใจหลักธรรมทางพุทธศาสนาเพื่อให้บรรลุ

วัตถปุระสงค์ของการสือ่สารคือ การใช้สนัตวิิธแีละพทุธสนัติวิธใีนการแก้ไขปัญหาต่างๆ 

ทั้งในระดับจิตและระดับกายภาพ
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