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บทคัดย่อ 

 บทความวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาความเป็นหญิงที่ปรากฏในละครเรื่อง  
เจ้าคุณพี่กับอีนางคำดวง และเพื่อศึกษาความเป็นชายที่ปรากฏในละครเรื่องเจ้าคุณพี่  
กับอีนางคำดวง เป็นวิจัยเชิงคุณภาพ (Quantitative Research) นำเสนอข้อมูลในรูปแบบ
พรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Analysis) โดยใช้กรอบแนวคิดทฤษฎีความเป็นหญิง 
ความเป็นชายของ Doyle (1991 อ้างถึงใน มีโชค ราษฎรานุว ัต , 2544) ผู ้ว ิจ ัยได้ใช้
แหล่งข้อมูลเป็นละครโทรทัศน์ที่ออกอากาศทางช่อง 3HD เรื่องเจ้าคุณพี่กับอีนางคำดวง 
เนื่องจากเป็นละครที่ได้รับความนิยมเป็นจำนวนมาก ระหว่างวันพุธ ที่ 3 เดือนกันยายน พ.ศ. 2568 
ถึงวันพฤหัสบดี ที่ 6 เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2568 รวมถึงการรับชมย้อนหลังทาง Netflix 
และ ผ่านทางแอปพลิเคชัน 3 plus มีทั้งหมด 20 ตอน จากการศึกษา พบว่า ความเป็นหญิง 
แบ่งออกเป็น 3 ลักษณะ 1) ความอ่อนไหวทางด้านอารมณ์ กล่าวคือ มีความอ่อนไหวต่อเพศ
ตรงข้าม อ่อนไหวเมื่อเป็นผู้ถูกกระทำ และมีความวิตกกังวล 2) มีความกล้าหาญ กล่าวคือ  
มีความกล้าหาญในการเผชิญกับปัญหา มั่นใจในรูปลักษณ์ของตนเอง และมีความมั่นใจในการพูด 
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และ 3)  มีความรักที่มั่นคงต่อคนรัก กล่าวคือ มีการแสดงความรักอย่างเปิดเผย และกตัญญูรู้คุณ 
ส่วนความเป็นชาย แบ่งออกเป็น 6 ลักษณะได้แก่ 1) มีสติในการแก้ปัญหา กล่าวคือ มีความ
อดทนอดกลั้น มีการปรับตัวได้ตามสถานการณ์ และแก้ไขปัญหาได้ทุกสถานการณ์  
2) เด็ดเดี่ยวกล้าหาญ กล่าวคือ มีความกล้าหาญและการเผชิญหน้า 3) มีความเป็นผู้นำ 
กล่าวคือ มีความรับผิดชอบในหน้าที่ และปกป้องประชาชน 4) มีความอดทน กล่าวคือ  
ความอดทนและไม่ย่อท้อ 5) อำนาจและสถานะ และ 6) สติปัญญาเฉลียวฉลาดในการวางแผนงาน 
คำสำคัญ: ความเป็นหญิง; ความเป็นชาย; เจ้าคุณพ่ีกับอีนางคำดวง  
 

Abstract 
 This research article aims to study the representation of femininity and 
masculinity portrayed in the drama Chao Khun Phi and E-Nang Khamduang. 
This study is a qualitative research study presented through descriptive analysis, 
employing Doyle’s theory of femininity and masculinity as the conceptual 
framework. The findings reveal that femininity can be categorized into three 
characteristics. First, emotional sensitivity, which refers to sensitivity toward the 
opposite sex, sensitivity when being acted upon, and feelings of anxiety. 
Second, self-confidence, which refers to courage in facing problems, 
confidence in one’s appearance, and confidence in speaking. Third, faithfulness 
to one’s partner, which refers to openly expressing love and showing gratitude. 
Masculinity can be categorized into six characteristics. First, strength, which 
refers to endurance, adaptability to situations, and the ability to solve problems 
in all circumstances. Second, determination and bravery, which refers to 
courage and confrontation. Third, leadership, which refers to responsibility in 
duties and protection of people. Fourth, competitiveness, which refers to 
perseverance and determination. Fifth, power and status. Sixth, intelligence and 
strategic planning ability. 
Keywords: Femininity; Masculinity; Chao Khun Phi and E-Nang Khamdu 
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1. บทนำ 
 สื่อบันเทิงเป็นองค์ประกอบสำคัญของระบบการสื่อสารมวลชนที่มีอิทธิพลต่อ    
การกำหนดความคิด ค่านิยม และการรับรู้ของสังคม มิได้ทำหน้าที่เพียงให้ความบันเทิง    
หากยังเป็นพื ้นที ่ทางวัฒนธรรมที่สะท้อนและผลิตซ้ำอัตลักษณ์ บทบาททางสังคม และ
ความสัมพันธ์เชิงอำนาจ ดังที่ McQuail (2010) ชี้ว่าสื่อทำหน้าที่สร้างภาพตัวแทนและทำให้
ค่านิยมทางสังคมถูกทำให้เป็นเรื ่องปกติ ในบริบทสื่อบันเทิงไทย พริศรา แซ่ก้วย (2557)     
ระบุว่าสื่อไทยจำนวนมากยังคงผลิตซ้ำภาพเหมารวมต่อเพศหญิงและตอกย้ำโครงสร้าง
อำนาจชายเป็นใหญ่ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดวัฒนธรรมชายเป็นใหญ่ของ Bernard (1981) 
ดังนั้น การศึกษาละครไทยจึงจำเป็นต้องอาศัยมุมมองเชิงวิพากษ์เพื่อทำความเข้าใจกลไก  
ของอำนาจและอุดมการณ์ที่แฝงอยู่ในกระบวนการเล่าเรื่องของสื่อบันเทิง 
 ละครโทรทัศน์ไทยเป็นสื่อบันเทิงกระแสหลักที่มีบทบาทสำคัญต่อการกำหนด
ค่านิยม ความคิด และการรับรู้ของสังคมไทย โดยเฉพาะประเด็นความเป็นหญิง ความเป็นชาย 
และเพศภาวะ ซึ่งสื่อทำหน้าที่ทั้งสะท้อนและผลิตซ้ำผ่านภาพตัวแทนอย่างต่อเนื่อง ดังที่ 
McQuail (2010) ชี ้ว่าสื ่อมีอำนาจในการสร้างความหมายและทำให้แบบแผนทางสังคม      
ถูกมองว่าเป็นเรื ่องปกติ ขณะเดียวกัน แนวคิดเพศภาวะของ Doyle (1991 อ้างถึง มีโชค 
ราษฎรานุว ัต , 2544) อธิบายว่าเพศมิใช ่ค ุณลักษณะตามธรรมชาติ หากเป็นผลของ
กระบวนการประกอบสร้างทางสังคมผ่านวัฒนธรรมและสถาบันต่าง ๆ เมื่อพิจารณาในบริบทไทย
ร่วมกับแนวคิดของ วัลยา คงไทย (2548) และศรีสกุล เขมพันธุ์ (2553) จะเห็นว่าละคร
โทรทัศน์ไทยยังคงยึดโยงอยู่กับกรอบจารีตและอุดมการณ์ดั้งเดิมที่จำกัดบทบาทหญิง–ชาย 
และหลีกเลี่ยงการท้าทายอำนาจนำ ส่งผลให้การนำเสนอเพศภาวะในละครส่วนใหญ่ยังคง
ตอกย้ำค่านิยมและความไม่เท่าเทียมทางเพศในเชิงโครงสร้าง แม้จะมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบ
การนำเสนอให้สอดคล้องกับสังคมร่วมสมัย 
 ละครเรื่องเจ้าคุณพี่กับอีนางคำดวง  เป็นการวิเคราะห์ตัวละครหญิงทุกตัวละครที่
ปรากฏในเรื่องผ่านการแสดงออกของตัวละครทุกมิติ แต่ที่โดดเด่น คือตัวละครเอกหญิง     
“อีนางคำดวง” ถูกสร้างขึ้นภายใต้บริบทความเชื่อพื้นบ้านอีสาน ผสมผสานกับวิถีชนชั้นใน
สังคมไทยยุคโบราณ ตัวละครคำดวงจึงเป็นตัวแบบที่ซับซ้อน ทั้งในฐานะหญิงชาวบ้านที่ถูก
ครอบงำด้วยอำนาจชนชั้นและอำนาจชาย และในขณะเดียวกันการวิเคราะห์ความเป็นชาย
ผ่านการแสดงออกของตัวละครชายทุกมิติ โดยเฉพาะขุนเอกที่เป็นตัวละครหลัก มีการ
แสดงออกถึงความเป็นชายที่มีความสุภาพ เรียบร้อย สุขุมอ่อนโยน ซึ่งแตกต่างจากผู้ชายสมัยก่อน 
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 ผู้วิจัยจึงเห็นว่าการศึกษาครั้งนี้จะช่วยเปิดพ้ืนที่ใหม่ในการทำความเข้าใจความเป็นหญิง
ความเป็นชายของละครโทรทัศน์ ซึ่งเป็นวรรณกรรมร่วมสมัยหลากหลายมิติ และนำไปสู่การ
มองเห็นคุณค่าของการนำเสนอตัวละคร ในบริบทสังคมร่วมสมัยอย่างลึกซึ้งยิ ่งขึ ้น โดยใช้
กรอบแนวคิดความเป็นหญิงความเป็นชายของ Doyle (1991 อ้างถึงใน มีโชค ราษฎรานุวัต, 2544) 
อย่างละเอียดต่อไป 
 
2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาความเป็นหญิงที่ปรากฏในละครเรื่องเจ้าคุณพ่ีกับอีนางคำดวง 
 2. เพ่ือศึกษาความเป็นชายที่ปรากฏในละครเรื่องเจ้าคุณพ่ีกับอีนางคำดวง 
 
3. วิธีดำเนินการวิจัย 
 การวิจัยเรื ่อง ความเป็นหญิงความเป็นชายที่ปรากฏในละครเรื่อง เจ้าคุณพี่กับ      
อีนางคำดวง เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใช้ละครโทรทัศน์ที่ออกอากาศทางช่อง 3HD 
จำนวน 20 ตอน เป็นข้อมูลหลักในการศึกษา วิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีพรรณนาวิเคราะห์     
เพ่ืออธิบายลักษณะการนำเสนอความเป็นหญิงและความเป็นชายผ่านตัวละคร เนื้อเรื่อง และ
ความสัมพันธ์เชิงอำนาจ โดยอาศัยกรอบแนวคิดทฤษฎีเพศภาวะของ Doyle (1991 อ้างถึง
ใน มีโชค ราษฎรานุวัต, 2544) เป็นแนวทางในการตีความและอธิบายผลการวิจัย 
 3.1 แหล่งข้อมูล 
       ผู้วิจัยได้ใช้แหล่งข้อมูลเป็นละครโทรทัศน์ที่ออกอากาศทางช่อง 3HD 
เรื่องเจ้าคุณพ่ีกับอีนางคำดวง เนื่องจากเป็นละครที่ได้รับความนิยมเป็นจำนวนมาก กล่าวคือ 
ตอนแรกที่ออกอากาศ อัตราความนิยมทั่วประเทศสูงถึง 3.1 % ของประชากทั้งหมด และ
กลุ่มผู้ชมอายุ 15 ปีขึ้นไป ที่อาศัยอยู่ในเขตกรุงเทพฯ และหัวเมืองใหญ่ทั่วประเทศ เป็น
ปรากฏการณ์ของครั้งแรกที่ออกอากาศ ละครเรื่องนี้ได้รับสิทธิ์ออกอากาศบน Netflix มี
ทั้งหมด 20 ตอน โดยเริ่มวันที่ 3 กันยายน 2568 พร้อมกับช่อง 3 ทำให้เข้าถึงผู้ชมกลุ่มกว้างขึ้น 
 3.2 การจัดการข้อมูล 
  ผู้วิจัยได้เลือกข้อมูลเป็นละครโทรทัศน์ เรื่อง เจ้าคุณพ่ีกับอีนางคำดวง ทั้งหมด    
20 ตอน โดยผู้วิจัยเลือกศึกษาเฉพาะตัวบทที่แสดงถึงความเป็นหญิง ความเป็นชาย  
ผ่านองค์ประกอบ สถานะและอาชีพ การแสดงออกผ่านกริยาท่าทางที่ปรากฎในเรื่อง  
เจ้าคุณพ่ีกับอีนางคำดวงเท่านั้น ซึ่งจะไม่ศึกษาในประเด็นอ่ืน ๆ นอกจากนี้ 
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 3.3 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
  กรอบแนวคิดทฤษฎีความเป็นหญิงความเป็นชาย กล่าวคือ ความเป็นหญิง 
และความเป็นชาย ของ Doyle (1991 อ้างถึงใน มีโชค ราษฎรานุวัต, 2544) 
 

 

 

 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

4. สรุปผลการวิจัย 
 4.1 ความเป็นหญิง หมายถึง ลักษณะนิสัย การแสดงออก บทบาทหน้าที่ ของตัวละคร
ที่บ่งบอกความเป็นหญิงในละครเรื่องเจ้าคุณพี่กับอีนางคำดวง เป็นการนำเสนอภาพของ
ผู้หญิงที่มีศักดิ์ศรี มีพลัง และมีทางเลือกในชีวิตของตัวเอง เป็นการสื่อสารกับผู้ชมว่าคุณค่า
ของคนไม่ได้ถูกกำหนดด้วยเพศสภาพ แต่ถูกกำหนดด้วยสติปัญญา ความสามารถ และการ
เลือกใช้ชีวิตอย่างมีคุณค่า คำดวงคือตัวแทนของสตรีที่ก้าวข้ามข้อจำกัดทางสังคมในยุคสมัยของเธอ 
และเป็นแรงบันดาลใจให้เห็นถึงความหลากหลายและพลังที่ซ่อนอยู่ใน "ความเป็นหญิง" 
  4.1.1 ความอ่อนไหวทางอารมณ์ของผู้หญิงปรากฏอย่างชัดเจนผ่านการแสดง
ความรู้สึกท่ีละเอียดลึกซ้ึง ทั้งความรัก ความห่วงใย ความกลัว และความไม่ม่ันคงในชีวิต 
 ตัวอย่าง บทสนทนา  
 ขุนเอก : แม่คำดวงหล่อนทำผิดไปแล้ว หล่อนไปกราบขอขมาแม่ยี่สุ่นซะ 
 คำดวง : ถึงกับกราบเลยหรอเจ้าคะ 
 ขุนเอก : ใช่ ถ้ามีคนมาตบหล่อนจะทำยังไง แล้วไม่ต้องมาโกหกนะ 
 คำดวง : น้องไม่ได้ทำ น้องแค่ไปจับงู งูจะฉกแม่ยี่สุ่น คุณพี่จะว่าน้องไม่ดียังไงก็ได้ 
แต่น้องไม่เคยโกหกคุณพ่ี 
 ขุนเอก : ละที่พูดอยู่เรียกว่าอะไร 
 คำดวง : ความจริง แต่ถ้าคุณพ่ีหูหนวกตาบอดอยู่ น้องพูดคำไหนมันก็เป็นคำโกหก 
 

การใช้แนวคิดทฤษฎีที่ใช้วิเคราะห์ 
ความเป็นหญิงความเป็นชาย 

 ของ Doyle (1991 อ้างถึงใน มีโชค 
ราษฎรานุวัต, 2544) 

 

ผลการวิเคราะห์ 
ความเป็นหญิงความเป็นชาย   

ที่ปรากฏในละครโทรทัศน์ เรื่อง 
เจ้าคุณพ่ีกับอีนางคำดวง 
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ภาพที่ 2 ขุนเอกและคำดวงทะเลาะกัน 
(ที่มา เจ้าคุณพ่ีกับอีนางคำดวง: 3plus.com EP.10 เวลา 4:25/59:11 นาท)ี 

 ฉากข้างต้นเป็นฉากที่ แม่ยี่สุ่นอยากจะกลับไปคบหาขุนเอกอีกครั้ง แต่ติดที่คำดวง
เป็นเมียขุนเอกคาเรือนอยู่จึงหาทางเล่นงาน ว่าถูกคำดวงราวีทำร้ายร่างกาย ทำให้ทุกคน
เกลียดชังคำดวงจนขุนเอกรับไม่ได้ต้องขอหย่าไปเอง คำดวงรู้ทันแผนการของแม่ยี่สุ่นแสดงให้
ทุกคนเห็น คำดวงทั้งโกรธและน้อยใจที่ขุนเอกไม่เชื่อใจ จนคำดวงคิดหาทางจะฉีกหน้ากากท่ี
แสนดีของแม่ยี่สุ่นให้ได้ 
 จะเห็นได้ว่าความอ่อนไหวของคำดวงทางด้านอารมณ์ที่ปรากฏอยู่เกิดความโกรธ
และน้อยใจขุนเอกที่เชื่อฟังยี่สุ่นจนมาขอหย่าในที่สุด เนื่องจากคำดวงมีความรู้สึกรักขุนเอก 
ไม่อยากให้ขุนเอกฟังใครนอกจากตน จึงแสดงความรู้สึกนั้นออกมา เหตุทั้งหมดนี้เกิดจาก
สาเหตุที่คำดวงมีความรู้สึกดีกับขุนเอก 
  4.1.2 มีความกล้าหาญ ปรากฏผ่านลักษณะนิสัยและการแสดงออกของตัว
ละครหญิงที่มีความกล้าหาญในการเผชิญกับปัญหา แม้ต้องเผชิญกับสถานการณ์กดดัน ความ
ไม่แน่นอน หรืออุปสรรคจากสังคมรอบด้าน 
 ตัวอย่าง บทสนทนา 
 โจรโชดึก : เจ้าเป็นไผ 
 คำดวง : ข่อยคือ คำดวง ลูกนายฮ้อยยศ ถ้าบ่แน่จริงบ่มาคุมควายหากินดอก 
 

 

 

 



   
166 

JOURNAL OF LANGUAGE, RELIGION AND CULTURE, Vol. 15 No. 1 (January - June 2026) 
 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3 การแก้ปัญหาครอบครัว 
(ที่มา เจ้าคุณพ่ีกับอีนางคำดวง: 3plus.com EP.1 เวลา 8:30/1:00:55 นาที) 

 ฉากข้างต้นเป็นฉากที่คำดวงรับหน้าที่เป็น นายฮ้อยแทนพ่อที่ป่วย แสดงให้เห็นว่า
เป็นคนกล้าและมีความรับผิดชอบ แม้งานนี ้จะลำบากและอันตราย แต่ก็ยอมทำเพ่ือ
ครอบครัว ไม่กลัวความเหนื่อยยากหรืออุปสรรค การตัดสินใจนี้สะท้อนถึงความเสียสละ 
ความเข้มแข็ง และความรักต่อพ่อแม่ ทำให้เห็นว่าคำดวงเป็นผู้หญิงที่กล้าเผชิญปัญหาและยืน
หยัดเพื่อครอบครัวได้ด้วยตนเอง ดังนั้นฉากนี้จึงเด่นเรื่องความกล้าหาญของคำดวง เนื่องจาก
คำดวงรับหน้าที่เป็นนายฮ้อยแทนพ่อที่ล้มป่วย เป็นนายฮ้อยที่ต้องเผชิญทั้งความเหน็ดเหนื่อย 
อันตราย และความเสี่ยงในการเดินทาง แต่คำดวงกลับตัดสินใจรับภาระนี้โดยไม่ลังเล เพ่ือ
ประคับประคองครอบครัวให้ก้าวผ่านวิกฤต คำดวงในฐานะหญิงผู้กล้าเผชิญปัญหาด้วยตนเอง 
ความกล้าหาญของตนเกิดจากความรักต่อพ่อและความรับผิดชอบต่อครอบครัว ทำให้คำดวง
เป็นตัวละครหญิงที่เข้มแข็ง 
  4.1.3 มีความรักที่มั่นคงต่อคนรัก ปรากฏผ่านทัศนคติและการกระทำของตัว
ละครหญิงที่ยึดมั่นในความรักอย่างมั่นคง ไม่หวั่นไหวต่อแรงกดดัน สถานการณ์ยั่วยุ หรือ
ความไม่แน่นอนรอบตัว เธอแสดงความจริงใจต่อความรู้สึกของตนเองและคนรัก ไม่ปิดบัง ไม่
หลอกลวง และไม่ใช้ความรักเป็นเครื่องมือในการแสวงหาผลประโยชน์ 
 ตัวอย่าง บทสนทนา 
 ขุนเอก : ฉันต้องหาทางช่วยหล่อนก่อน 
 คำดวง : คุณพ่ีช่วยน้องไม่ได้ จับปลาสองมือมีแต่จะเสียไปหมด 
 ขุนเอก : แม่คำดวงฉันทำไม่ได้ หล่อนอย่าพ่ึงเป็นอะไรไปนะ 
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ภาพที่ 4 การเสียสละพิสูจน์รัก 
(ที่มา เจ้าคุณพ่ีกับอีนางคำดวง: 3plus.com EP.12 เวลา 8:10/58:57 นาท)ี 

 ฉากข้างต้น สะท้อนความรักที่มั่นคงและบริสุทธิ์ผ่านการกระทำมากกว่าคำพูด  
เมื่อคำดวงยอมสละชีวิตเพ่ือช่วยขุนเอกจากคุณไสย “อักขระมรณะ” แสดงถึงความรักที่ไม่
ยึดติดกับตนเอง แต่คำนึงถึงความปลอดภัยของผู้เป็นที่รักเป็นสำคัญ ขณะเดียวกันความห่วงใย
ของขุนเอกที่ไม่ยอมละสายตาจากคำดวงสะท้อนความรักที่ตอบสนองกันอย่างเท่าเทียม มิใช่
ฝ่ายเดียว ฉากนี้จึงมิได้เน้นเพียงความโศกเศร้า หากแต่เน้นย้ำว่าความรักแท้คือการยืนเคียง
กันในยามคับขัน และเป็นพลังที่หล่อหลอมจิตใจและคุณธรรมของตัวละครทั้งสองอย่างเด่นชัด 
 สรุปได้ว่าเป็นการนำเสนอความรักที่มั่นคง บริสุทธิ์ และเสียสละอย่างสูงสุด  
ผ่านการกระทำของคำดวงที่ยอมสละตนเพื่อปกป้องผู้เป็นที่รัก และการแสดงความห่วงใย
อย่างลึกซึ้งของขุนเอกที่ตอบสนองด้วยความรัก จึงสะท้อนว่าความรักแท้ คือการเห็นคุณค่า 
พร้อมยืนเคียงข้างกันในยามทุกข์ยาก และเป็นพลังที่หล่อหลอมจิตใจและคุณธรรมของตัว
ละครทั้งสองอย่างงดงาม เนื่องจากทุกสถานการณ์จะดีหรือร้าย คำดวงจะอยู่เคียงข้างขุนเอกเสมอ 
แม้ว่าขุนเอกจะต่อว่าคำดวง หรือไม่เชื่อใจคำดวงแต่คำดวงก็ยังยืนหยัดจะอยู่เคียงข้างขุนเอก
และช่วยเหลือทุกครั้งที่ขุนเอกได้รับอันตรายทำให้ขุนเอกรักคำดวงจริง ๆ 
 สรุปความเป็นหญิงของตัวละคร คำดวงถูกนำเสนอในฐานะตัวละครหญิงที่มีมิติ
หลากหลาย ทั้งความอ่อนไหวทางอารมณ์ ความเข้มแข็ง และความมั่นคงในความรัก  
โดยความโกรธ น้อยใจ และความรักที่มีต่อขุนเอกสะท้อนความรู้สึกที่ละเอียดลึกซึ้งและจริงใจ 
ขณะเดียวกัน เธอแสดงความมั่นใจและความกล้าหาญผ่านการรับหน้าที่เป็นนายฮ้อยแทน
บิดาที่ล้มป่วย ซึ่งตอกย้ำศักยภาพของผู้หญิงในการเผชิญปัญหาและรับผิดชอบต่อครอบครัว 
นอกจากนี้ ความซื่อสัตย์และการเสียสละเพื่อคนรักยังสะท้อนความรักที่มั่นคงและบริสุทธิ์ 



   
168 

JOURNAL OF LANGUAGE, RELIGION AND CULTURE, Vol. 15 No. 1 (January - June 2026) 
 

ทำให้คำดวงเป็นภาพแทนของความเป็นหญิงที่มิได้จำกัดอยู่เพียงความอ่อนโยน หากรวมถึง
ความเข้มแข็งทางจิตใจ คุณธรรม และการยืนหยัดในคุณค่าของตนเองอย่างชัดเจน 
 4.2 ความเป็นชาย หมายถึง ลักษณะนิสัย การแสดงออก บทบาทหน้าที่ ของตัวละคร
ที่บ่งบอกความเป็นชายในละครเรื่องเจ้าคุณพี่กับอีนางคำดวง ซึ่งถูกสร้างและกำหนดโดย
วัฒนธรรมและเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา ไม่ใช่แค่เรื่องเพศสภาพทางชีววิทยา แต่เป็นสิ่งที่
สังคมคาดหวังและส่งเสริม เช่น ความแข็งแกร่ง การเป็นผู้นำ การแข่งขัน ความก้าวร้าว  
การควบคุมอารมณ์ และการไม่แสดงความอ่อนแอ 
  4.2.1 มีสติในการแก้ปัญหา ปรากฏผ่านพลังใจของตัวละครชายที่สามารถยืนหยัด
เผชิญความทุกข์ ความกดดัน และสถานการณ์ไม่เป็นธรรมได้อย่างมั่นคง 
 ตัวอย่าง บทสนทนา  
 ขุนเอก : ฉันปวดหลังนวดให้ฉันที 
 ยี่สุ่น : ตรงนี้ไหมเจ้าคะ พ่ีขุนชอบไหมคะ 
 ขุนเอก : ชอบมากเลยแม่ยี่สุ่น ตรงนั้นแหละ ดีเลย ชอบมากเลย 
 

 

 

 

 

ภาพที่ 5 มีสติในการแก้ปัญหา  
(ที่มา เจ้าคุณพ่ีกับอีนางคำดวง: 3plus.com  EP.13 เวลา15:39/59:08 นาที) 

 ฉากข้างต้นเป็นที่แม่ยี่สุ่นเขียนจดหมายหาอาที่พระนคร เพ่ือสืบเรื่องของคำดวง 
และอาได้ส่งจดหมายกลับมมาแล้ว ซึ่งในจดหมายนั้น ขุนเอกและคำดวงกลัวว่าเรื่องของตน
จะโดนเปิดเผยหากแม่ยี่สุ่นได้อ่าน จึงได้วางแผนกันเพื่อแก้ไขจดหมายนั้น โดยขุนเอกให้
คำดวงไปแก้จดหมาย ส่วนตนพยายามมาพูดคุยกับแม่ยี่สุ่นในเรื่องต่าง ๆ ทั้งที่ไม่มีเรื่องสำคัญ
ต้องคุย และมีเหตุการณ์ที่จะทำให้แม่ยี่สุ่นเข้าไปอ่านจดหมาย และเข้าห้องอยู่หลายครั้ง       
แต่ขุนเอกยังพยายามทำให้แม่ยี่สุ่นเขินและคิดเรื่องอ่ืน เพ่ือไม่ให้จับได้ จนดำดวงแก้จดหมายเสร็จ 
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และได้แยกย้ายกับแม่ยี่สุ่น เมื่อแม่ยี่สุ่นได้นำจดหมายมาอ่าน จึงเป็นไปตามที่ขุนเอกและคำ
ดวงวางแผนกัน ทำให้ไม่มีใครจับได้ในเรื่องของตน 
 สรุปได้ว่า ขุนเอกมีสติ และเหตุผล ในการแก้ปัญหา รู้จักปรับตัวในสถานการณ์    
ที ่ต้องไปคุยกับแม่ยี ่สุ ่นเพื ่อให้แผนที่ตนวางไว้สำเร็จไปได้ด้วยดี โดยไม่มีใครรู ้เป็นการ
แก้ปัญหาที่ใช้สติปัญญาและวิธีคิดที่ฉลาดมาก เนื่องจากมีหมอนุ่มมารักษาอาการป่วยของแม่
คำดวงและหมอนุ่มใกล้ชิดกับคำดวงเกินไป ทำให้ขุนเอกมีอาการหึง หวง ขุนเอกจึงต้อง
ปรับตัวยอมรับความรู้สึกในใจที่มีต่อแม่คำดวงและเป็นช่วงที่แก้ปัญหาเรื่องการยอมรับ
สถานะเมียกำมะลอและความรู้สึกในใจของขุนเอก 
  4.2.2 เด็ดเดี่ยว กล้าหาญ ปรากฏผ่านบุคลิกของตัวละครชายที่มีความแน่วแน่
ในจิตใจและไม่หวั่นไหวต่ออำนาจ ความกดดัน หรือสถานการณ์อันตราย 
 ตัวอย่าง บทสนทนา 
 โจรศรีชาย : กุจะฆ่าพวกมึง 2 คนด้วยดาบสัตตะโลหะ วิญญาณพวกมือต้องรับใช้กู 
 ขุนเอก : มึงแน่ใจหรอมึงดูดี ๆ ก่อน 
 คำดวง : รีบหนีกันเถอะค่ะคุณพ่ี 
 

 

 

 

 

ภาพที่ 6 ขุนเอกออกล่าโจรศรีชายโดยตรง 
(ที่มา เจ้าคุณพ่ีกับอีนางคำดวง: 3plus.com EP.9 เวลา8:47/59:05 นาที) 
ฉากข้างต้นเป็นฉากที่ขุนเอก ออกล่าโจรศรีชายโดยตรง แม้ว่าจะสู้ด้วยกำลังไม่เท่า

โจรที่มีวิชาอาคม แต่การเดินหน้าเข้าต่อสู้ เองก็เป็นการเผชิญหน้าอย่างกล้าหาญ แม้จะต้อง
ได้รับความช่วยเหลือจากคำดวงในภายหลังก็ตาม 
 การกระทำของขุนเอกในฉากนี้ แสดงให้เห็นว่าความกล้าหาญไม่ได้หมายถึง 
การมีพลังเหนือกว่า หากแต่หมายถึงการเดินหน้า เผชิญอันตรายทั้งที่รู้ว่าตนเองอาจเป็น
ฝ่ายเสียเปรียบ การต่อสู้จึงไม่ใช่เพียงการปะทะทางกายภาพ แต่เป็นการต่อสู้ทางจิตใจที่ขุนเอก
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ต้องเอาชนะความกลัว ความลังเล และความเสี่ยงต่อความตายของตนเอง การที่ขุนเอกเลือก
ออกล่าโจรด้วยตนเอง ยังสะท้อนความรับผิดชอบในฐานะชายผู้มีหน้าที่ดูแลความสงบของ
บ้านเมือง เขาไม่ผลักภาระให้ผู้อ่ืน และไม่ยอมให้ความไม่เท่าเทียมด้านกำลังหรืออาคมมา
เป็นข้ออ้างในการนิ่งเฉย ความเป็นชายในฉากนี้จึงผูกโยงกับอุดมคติของผู้นำที่พร้อมปกป้อง
ส่วนรวม แม้ต้องแลกด้วยความเสี่ยงส่วนตน 
 สามารถสรุปได้ว่า ขุนเอกออกล่าโจรศรีชาย เป็นภาพแทนของความกล้าหาญในความเป็น
ชายที่ชัดเจน กล่าวคือ ความกล้าที่จะเผชิญหน้าอันตรายด้วยตนเอง ความรับผิดชอบต่อหน้าที่ และ
การยืนหยัดในคุณธรรม แม้จะรู้ว่าตนไม่ได้เป็นฝ่ายได้เปรียบ ฉากนี้จึงช่วยตอกย้ำแนวคิดของละคร
ที่ว่า “ความเข้มแข็ง” ไม่ได้วัดจากพลังที่มี หากแต่วัดจากหัวใจที่กล้าเผชิญความจริง เนื่องจากความ
กล้าหาญของขุนเอกอยู่ในหน้าที่ของตน เนื่องจากขุนเอกในฐานะผู้มีความรับผิดชอบต่อบ้านเมือง ไม่ใช่
เพื่อชื่อเสียงหรือผลประโยชน์ส่วนตน แม้จะตระหนักดีว่าตนไม่ได้เป็นฝ่ายได้เปรียบ ทั้งด้านกำลังคน
และสถานการณ์แต่ขุนเอกยังเลือกลงมือ เพราะเห็นว่าการปล่อยให้ความยุติธรรมดำรงอยู่ย่อมเป็นการ
ละเลยหน้าที่ของตน นี่คือความกล้าที่เกิดจากความรับผิดชอบของขุนเอก 
  4.2.3 มีความเป็นผู้นำ ปรากฏผ่านบทบาทของตัวละครชายที่แสดง ให้เห็นถึง
ความตระหนักในหน้าที่และความรับผิดชอบต่อส่วนรวม 
 ตัวอย่าง บทสนทนา 
 ขุนเอก : หน่วยพยัคฆราชของกระผมจะไล่ล่าไอ้โจรศรีชายให้ได้ 
 ขุนพระสมิง : พวกเจ้าคือทหารหาญเมืองทุ่งใหญ่หน่วยโจมตีที่เก่งที่สุด พวกเจ้า
ต้องหาโจรศรีชายอย่าให้มันได้ทันตั้งตัว ล่าไอ้โจรถ่อยให้จงได้ 
 ขุนเอก : ล่าไอ้โจรถ่อยให้จงได้ (พร้อมนำทหารกำลังพลออกตามหาโจรศรีชาย) 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 7 คือการตัดสินใจของขุนเอก 
(ที่มา เจ้าคุณพ่ีกับอีนางคำดวง: 3plus.com EP.8 เวลา 54:05/58:41 นาท)ี 
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 ฉากนี้คือการรับมือกับโจรศรีชายสะท้อนอุดมคติของความเป็นผู้นำผ่านตัวละคร
ขุนเอกอย่างเด่นชัด โดยขุนเอกตัดสินใจยอมเสี่ยงอันตรายเพื่อความปลอดภัยของผู้อื่นและ
บ้านเมือง แสดงให้เห็นถึงความรับผิดชอบ ความเสียสละ และการคำนึงถึงส่วนรวมมากกว่า
ส่วนตน การกระทำของเขาไม่ได้เกิดจากอารมณ์ หากเป็นผลจากจิตสำนึกในหน้าที่ของผู้นำ 
การร่วมมือของคุณพระช่วย ขุนเอก และขุนเม่น ในการต่อสู้กับโจรศรีชาย จึงตอกย้ำภาพ
ผู้นำชายที่ยึดมั่นในหน้าที่ กล้าตัดสินใจ และพร้อมอุทิศตนเพื่อบ้านเมือง ทำให้ขุนเอก      
มิได้เป็นเพียงพระเอกของเรื่อง หากเป็นตัวแทนของคุณค่าทางศีลธรรมและความชอบธรรม
ในการเป็นผู้นำของสังคม 
  4.2.4 มีความอดทน ปรากฏผ่านการเผชิญสถานการณ์ที่เต็มไปด้วยการช่วงชิง
อำนาจ ความไม่เป็นธรรม และแรงกดดันจากผู้อ่ืน 
 ตัวอย่าง บทสนทนา 
 ขุนเมฆ : อย่ามาแก้ตัว ปืนทั้ง 5 กระบอก ระเบิดท้ัง 5 กระบอกมันเป็นไปได้ยังไง 

 ขุนพระสมิง : พอแล้ว ขุนเอกเจ้าต้องรับผิดชอบเรื่องทั้งหมด ทหารที่บาดเจ็บให้
ปรับค่าทำขวัญจากขุนเอก และให้ออกจากตำแหน่ง จำคุก 3 ปี 

 ขุนเอก : ไม่แก้ตัวอะไรทั้งสิ้น 
 

 

 

 

 

ภาพที่ 8 ความเข้มแข็งทางจิตใจของขุนเอก 
(ที่มา เจ้าคุณพ่ีกับอีนางคำดวง: 3plus.com EP.7 เวลา 41:09/59:17 นาท)ี 

 ฉากการถูกใส่ร้ายจากเหตุปืนระเบิดสะท้อนความเข้มแข็งทางจิตใจของขุนเอกผ่าน
การอดทน ยับยั้งชั่งใจ และการยืนหยัดในเหตุผล ท่ามกลางสถานการณ์ที่เสียเปรียบและแรง
กดดันจากอำนาจรอบด้าน ขุนเอกเลือกพิสูจน์ความจริงมากกว่าตอบโต้ด้วยอารมณ์ แสดงให้
เห็นถึงศรัทธาในความยุติธรรมและการรักษาศักดิ์ศรีของตน แม้จะถูกกลั่นแกล้งและลงโทษ
อย่างไม่เป็นธรรมก็ตาม เหตุการณ์นี้จึงทำหน้าที่นิยามความเป็นชายของขุนเอกในมิติของ
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ความอดกลั้น ความซื่อสัตย์ และความรับผิดชอบ ซึ่งทำให้ตัวละครมีมิติ น่าเชื่อถือ และตอกย้ำ
ภาพชายผู้เข้มแข็งที่ไม่ยอมจำนนต่ออุปสรรคหรืออำนาจที่ไม่เป็นธรรม 
  4.2.5 อำนาจและสถานะ ปรากฏผ่านการใช้อำนาจของตัวละครชายอย่างมี
ขอบเขตและตั ้งอยู ่บนหลักคุณธรรม ไม่ยึดอำนาจหรือสถานะเป็นเครื ่องมือแสวงหา
ผลประโยชน์ส่วนตน 
 ตัวอย่าง บทสนทนา 
 คำดวง : คุณพ่ีไม่ได้ทำอะไรผิด คุณพ่ีจะอยูให้เขาทรมานทำไม 
 ขุนเอก : ก็ฉันไม่ได้ทำอะไรรผิด ฉันจึงต้องอยู่สู้ข้อกล่าวหา 
 คำวง : คุณพ่ีโง่มาก คุณพ่ีจะตายซะก่อน น้องขอโทษค่ะ น้องไม่ได้จะว่าคุณพ่ี 
 ขุนเอก : ฉันก็ไม่ได้โกรธหล่อน แต่หล่อนไม่เข้าใจฉัน เอาเป็นว่าขอบคุณที่บอก
ความจริง ชาตินี้เราคงได้เจอกันแค่นี้ รีบไปซะ 
 

 

 

 

 

ภาพที่ 9 ขุนเอกถูกใส่ร้าย 
(ที่มา เจ้าคุณพ่ีกับอีนางคำดวง: 3plus.com EP.5 เวลา 45:37/59:18 นาท)ี 

 ฉากข้างต้นเป็นฉากที่ขุนเอกถูกใส่ร้าย แต่ยังคงยึดความจริง โดยไมไ่ดโ้ต้ตอบ กลับ
ใช้วิธีเงียบต่อสู้ ฉะนั้นความซื่อสัตย์ของขุนเอกถูกใช้เป็นแก่นสำคัญในการสร้างตัวละครชายที่
แตกต่างจากภาพจำของพระเอกที่เอาตัวรอดด้วยเล่ห์กล แสดงให้เห็นว่า “ความถูกต้อง” 
อาจไม่ได้ให้ผลลัพธ์ในทันที แต่เป็นรากฐานของความน่าเชื่อถือในระยะยาว การไม่โต้กลับ
ด้วยวิธีสกปรกจึงเป็นการเลือกเส้นทางท่ียากกว่า แต่มั่นคงกว่า 
 สามารถสรุปได้ว่า การถูกใส่ร้ายเป็นบททดสอบแรกของขุนเอกในฐานะตัวละคร
ชายหลัก การที่เขาเลือกยืนอยู่ข้างความจริง โดยไม่ใช้เล่ห์เหลี่ยมหรือการเอาคืนแบบไม่
บริสุทธิ์ ทำให้ขุนเอกถูกวางตำแหน่งเป็นตัวละครที่มีศีลธรรม มีศักดิ์ศรี และมีความซื่อสัตย์
ทั ้งต่อตนเองและผู ้อ่ืน ซึ ่งเป็นรากฐานสำคัญของการพัฒนาตัวละครในตอนต่อ ๆ ไป 
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เนื่องจากขุนเอกถูกใส่ร้าย จากพระเมฆและขุนเม่นที่ต้องการแย่งชิงตำแหน่งขุนเอกในการ
เจรจาซื้อปืนเลยใส่ร้ายขุนเอก แต่ขุนเอกต้องการพิสูจน์ความจริงโดยไม่โต้กลับด้วยวิธีที่สกปรก 
แต่เขายอมรับการถูกเข้าใจผิด การที่ขุนเอกเลือกยืนอยู่ข้างความจริงทำให้เห็นว่าขุนเอกเป็น
คนที่มีคุณธรรมและมีความซื่อสัตว์ต่อตนเองจริง ๆ 
  4.2.6 สติปัญญาเฉลียวฉลาด ปรากฏผ่านความสามารถของตัวละครชายใน
การคิดวิเคราะห์และใช้เหตุผลอย่างรอบคอบ โดยเฉพาะในด้าน การวางแผนทำงาน  
ซึ่งสะท้อนถึงการมองสถานการณ์อย่างเป็นระบบ ไม่ตัดสินใจด้วยอารมณ์หรือความรีบเร่ง 
 ตัวอย่าง บทสนทนา 
 ขุนเอก : พวกเจ้าเป็นทหารกล้าของเมืองทุ่งใหญ่ มีศักดิ์ศรีมากกกว่าโจรป่า พวก
เจ้ากลัวมันไหม 
 ทหารทุกคน : ไม่ 
 คุณพระสมิง : ดังนั้นจงปกป้องบ้านเมืองของเราด้วยชีวิต สู้ตาย 
 

 

 

 

 

ภาพที่ 10 วางแผนขั้นสุดท้ายเพื่อรับมือศัตรูรายใหญ่และปกป้องเมืองทุ่งใหญ่ 
(ที่มา เจ้าคุณพ่ีกับอีนางคำดวง: 3plus.com EP.19 เวลา 44:13/59:09 นาที) 

 ฉากนี้ยังเป็นบททดสอบความเติบโตของตัวละคร หลายคนต้องเผชิญความกลัว 
ความลังเล และความสูญเสียที่อาจเกิดขึ้น แต่ก็เลือกยืนหยัดเพ่ือสิ่งที่ใหญ่กว่าตัวเอง เมืองทุ่ง
ใหญ่จึงไม่ได้เป็นเพียงฉากหลังของเรื่อง หากแต่เป็นสัญลักษณ์ของบ้าน ความผูกพัน และ
ความรับผิดชอบร่วมกันของทุกคน และวางแผนขั้นสุดท้ายเพื ่อรับมือศัตรูรายใหญ่และ
ปกป้องเมืองทุ่งใหญ่ เป็นการทำงานอย่างเป็นระบบภายใต้ความกดดันสูง สิ่งที่โดดเด่น          
คือการทำงานเป็นทีม ตัวละครแต่ละคนมีบทบาทชัดเจนตามความถนัด บางคนวางแผน  
บางคนประสานงาน บางคนลงพื้นที่ปฏิบัติจริง ละครเน้นให้เห็นว่าความสำเร็จไม่ได้เกิดจาก 
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“ฮีโร่เพียงคนเดียว” แต่เกิดจากระบบที่ทุกคนเชื่อใจกันและทำหน้าที่ของตนอย่างเต็มที่              
แม้ในสถานการณ์ที่กดดันที่สุด ความสามัคคีกลับกลายเป็นอาวุธที่ทรงพลังที่สุด  
 ความเป็นชายในละครเรื่อง เจ้าคุณพี่กับอีนางคำดวง ถูกถ่ายทอดผ่านตัวละครขุน
เอกในฐานะชายผู้มีความเข้มแข็งทางจิตใจ กล้าหาญ มีภาวะผู้นำ และยึดมั่นในหน้าที่ต่อ
ส่วนรวม ควบคู่กับการใช้สติปัญญา เหตุผล และคุณธรรมในการแก้ปัญหาและเผชิญกับ 
ความไม่เป็นธรรม ภาพแทนดังกล่าวชี้ให้เห็นว่าความเป็นชายมิได้วัดจากพลังทางกายหรือ
อำนาจ หากแต่ตั้งอยู่บนความรับผิดชอบ ศีลธรรม และการเสียสละเพ่ือประโยชน์ส่วนรวม 
 
5. อภิปรายผลการวิจัย 
 ผลวิเคราะห์ความเป็นหญิงที่ปรากฏในละครเรื่องเจ้าคุณพี่กับอีนางคำดวง พบว่า 
ความเป็นหญิง แบ่งออกเป็น 3 ลักษณะ 1) ความอ่อนไหวทางด้านอารมณ์ กล่าวคือ มีความ
อ่อนไหวต่อเพศตรงข้าม อ่อนไหวเมื่อเป็นผู้ถูกกระทำ และมีความวิตกกังวล 2) มีความมั่นใจใน
ตนเอง กล่าวคือ มีความกล้าหาญในการเผชิญกับปัญหา มั่นใจในรูปลักษณ์ของตนเอง และมีความ
มั่นใจในการพูด และ 3) มีความซื่อสัตย์ต่อคนรัก กล่าวคือ มีการแสดงความรักอย่างเปิดเผย และ
กตัญญูรู้คุณ แสดงให้เห็นว่าละครเรื่องเจ้าคุณพี่กับอีนางคำดวง นำความเป็นหญิงตามขนบเดิม 
กล่าวคือ ภาพลักษณ์ของสตรีไทยในอุดมคติยุคเก่าที่เน้นความอ่อนหวาน เรียบร้อย และยึดมั่นใน
กรอบประเพณีอย่างเคร่งครัด ร่วมกับความเป็นหญิงสมัยใหม่ กล่าวคือ มีความกล้าหาญในการ
เผชิญกับปัญหา แม้ต้องเผชิญกับสถานการณ์กดดัน ความไม่แน่นอน หรืออุปสรรคจากสังคมรอบด้าน 
หรือตามบริบทสังคมที่กำหนดและประกอบสร้างขึ้นให้ผู้หญิงเป็น  สอดคล้องกับ Beauvoir (1952) 
กล่าวว่า ดั้งเดิมที่มักอ้างลักษณะทางกายภาพ หรืออ้างธรรมชาติว่าเป็นปัจจัยที่กำหนดให้ผู้หญิง
จะต้องเป็นอย่างไร และประพฤติตนอย่างไร ในทางตรงกันข้าม มีเพียงสรีระของมนุษย์เพศหญิง
เท่านั้น ที่เป็นเรื่องของธรรมชาติ แต่นิยามของ “ความเป็นผู้หญิง” หรือการที่มนุษย์ ที่จะเป็น 
“ผู้หญิง” จะประพฤติปฏิบัติตนทั้งในแง่การจัดการตนเอง และในแง่การปฏิสัมพันธ์ต่อผู้อื ่นนั้น
เป็นสิ่งที่ถูกกำหนดโดยสังคมวัฒนธรรม กล่าวได้อีกอย่างว่า “ความเป็นผู้หญิง” เป็นสิ่งที่ถูก
ประกอบสร้างโดยสังคม ด้วยเหตุที่ “ความเป็นผู้หญิง” เป็นสิ่งที่ประกอบสร้างทางสังคม ผู้หญิงใน
ต่างสังคม วัฒนธรรมจึงอาจจะมีการรับรู้เกี่ยวกับความหมายของ “ผู้หญิง” และการแสดงบทบาท
หรือ พฤติกรรมที่แตกต่างกันอกไป ผู้หญิงในสังคมตะวันตกอาจจะมีวิถีปฏิบัติต่างจากผู้หญิงใน
สังคมไทย ไม่ว่าจะเป็นการศึกษา การประกอบอาชีพ การปฏิสัมพันธ์กับผู้ชาย ผู้หญิงในสังคมไทย
ต่างสมัยก็อาจมีวิถีปฏิบัติที่แตกต่างกัน เช่น ผู้หญิงไทยในอดีตมักจะไม่ได้ศึกษาหาความรู้และ



 
175 

 

วารสารภาษา ศาสนา และวัฒนธรรม ปีท่ี 15 ฉบับท่ี 1 (มกราคม - มิถุนายน 2569)                      
 

มักจะมีบทบาทหลักในพ้ืนที่ในครัวเรือนแต่ผู้หญิงในสังคมไทยปัจจุบันมีบทบาททั้งในบ้านและนอกบ้าน 
สามารถเป็นหัวหน้างาน มีบทบาทในแวดวงวิชาชีพต่าง ๆ ซึ่งครั้งหนึ่งเคยเป็นพ้ืนที่เฉพาะของผู้ชาย 
 ผลการวิเคราะห์ความเป็นชายที่ปรากฏในละครเรื่องเจ้าคุณพี่กับอีนางคำดวง พบว่า 
ความเป็นชาย แบ่งออกเป็น 6 ลักษณะได้แก่ 1) มีความเข้มแข็ง กล่าวคือ มีความอดทนอดกลั้น มี
การปรับตัวได้ตามสถานการณ์ และแก้ไขปัญหาได้ทุกสถานการณ์   2) เด็ดเดี่ยวกล้าหาญ กล่าวคือ 
มีความกล้าหาญและการเผชิญหน้า 3) มีความเป็นผู้นำ กล่าวคือ มีความรับผิดชอบในหน้าที่ และ
ปกป้องประชาชน 4) การแข่งขัน กล่าวคือ  ความอดทนและไม่ย่อท้อ 5) อำนาจและสถานะ และ 
6) สติปัญญาเฉลียวฉลาดในการวางแผนงาน แสดงให้เห็นว่าละครเรื่องเจ้าคุณพี่กับอีนางคำดวง 
นำเสนอความเป็นชายแบบดั่งเดิมตามขนบเดิม กล่าวคือ ภาพลักษณ์และบทบาทอุดมคติของบุรุษ
ไทยในอดีต ซึ่งถูกหล่อหลอมด้วยระบบสังคมที่ผู้ชายเป็นใหญ่ เช่น เป็นผู้นำและหัวหน้าครอบครัว 
เป็นผู้หาเลี้ยงชีพหลัก ผู้สืบทอดสายเลือดและพิธีกรรม มีความเข้มแข็งและกล้าหาญ มากกว่า
ความเป็นชายสมัยใหม่ กล่าวคือ ภาพลักษณ์และบทบาทของบุรุษที ่ปรับเปลี่ยนไปตามการ
ขับเคลื่อนของสังคมแห่งความเท่าเทียม โดยลดละแนวคิดชายเป็นใหญ่ (Patriarchy) และเปิดรับ
ความหลากหลายทางอารมณ์และการใช้ชีวิต สอดคล้องกับสุริชัย หวันแก้ว (2552) เสนอว่าความ
เป็นชายไทยเป็นผลจากโครงสร้างอำนาจแบบลำดับชั้น เช่น อำนาจรัฐ ชนชั้น และวัฒนธรรมแบบ
ชายเป็นใหญ่ ความเป็นชายจึงถูกประกอบสร้างผ่านความเป็นผู้นำ การใช้อำนาจ การควบคุม และ
อุดมการณ์เรื่อง “ผู้ชายต้องเข้มแข็งและเสียสละ” งานของเขาวิเคราะห์ว่าภาพความเป็นชายมีการ
เปลี่ยนแปลงเมื่อโครงสร้างสังคมเปลี่ยน เช่น โลกาภิวัตน์ การศึกษา หรือสื่อยุคใหม่ 
 ละครเรื่องนี้มุ ่งเน้นประกอบสร้างความเป็นหญิงให้แตกต่างไปจากขนบเดิมใน
ประเด็นการแสดงความกล้าหาญในการเผชิญปัญหารอบด้าน ส่วนความเป็นชายยังยึดการ
ประกอบสร้างความเป็นชายตามขนมเดิม 
 
6. ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 ควรศึกษาความเป็นหญิงความเป็นชายสมัยใหม่สามารถนำไปต่อยอดกับ
วรรณกรรมประเภทอ่ืนได้ เช่น เรื่องสั้น นวนิยาย ภาพยนตร์ ซีรีส์ไทยและต่างประเทศ 
 2. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 
 ควรศึกษาเปรียบเทียบความเป็นหญิงและความเป็นชายสมัยใหม่ในวรรณกรรมไทย 
และวรรณกรรมต่างประเทศ 
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7. สรุปผลการวิจัย  
 ผลการศึกษา พบว่า ละครเรื่อง เจ้าคุณพี่กับอีนางคำดวง นำเสนอความเป็นหญิง
และความเป็นชายอย่างมีมิติและสอดคล้องกับอุดมคติทางสังคมและวัฒนธรรมความเป็น
หญิงปรากฏผ่านตัวละครหญิงที่มีความอ่อนไหวทางอารมณ์ มีความกล้าหาญ มีความรักท่ี
มั่นคงต่อคนรัก ความประพฤติเรียบร้อย การแสดงความรักอย่างเปิดเผย และ ความกตัญญู ซึ่ง
สะท้อนภาพผู้หญิงที่เข้มแข็งจากภายใน มีศักดิ์ศรี และยืนหยัดท่ามกลาง แรงกดดันได้อย่างสงบ 
 ส่วนความเป็นชายปรากฏผ่านตัวละครชายที่มีสติในการแก้ปัญหา ความกล้าหาญเด็ดเดี่ยว 
มีภาวะผู้นำ มีความอดทน อำนาจและสถานะ สติปัญญาเฉลียวฉลาด สามารถเผชิญการแข่งขัน
และความไม่เป็นธรรม ใช้อำนาจอย่างมีคุณธรรม และมีสติปัญญาในการคิดวิเคราะห์และวางแผน
อย่างเป็นระบบ โดยรวมแล้ว ละครสะท้อนอุดมคติความเป็นหญิงและความเป็นชายที่ไม่ได้ยึดติด 
เพียงบทบาทดั้งเดิม หากเน้นคุณค่าภายใน เช่น ศีลธรรม ความรับผิดชอบ ความเสียสละ และ
ความเป็นมนุษย์อย่างสมดุล ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานของการวิจัยอย่างชัดเจน 
 
8. องค์ความรู้ที่ได้รับ 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 11 องค์ความรู้ที่ได้รับ 
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