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A b s t r a c t

This research aims to analyze pragmatics 

meaning of the word “Ru thao mai thueng kan” 

(be blind to a situation) in Thai using speech act 

theory. Data are collected from online news 

headlines containing “Ru thao mai thueng kan” 

from January to December 2022, a total of 49 

messages. The findings revealed that the word “Ru 

thao mai thueng kan” on online news headlines 

communicated 6 categories of speech acts; excuse, 

giving information, confirmation, giving a confession, 

apology, and request. “Ru thao mai thueng kan” 

was used to communicate excuse speech act the 

most, reflecting that a speaker intends to use “Ru 

thao mai thueng kan” to make an excuse so that 

the society shall forgive the speaker for a fault 

that already took place, and expects “Ru thao 

mai thueng kan” said to be used as mitigating 

circumstances according to Thai Criminal Code 

Section 78.
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บ ท คัั ด ย่่ อ

งานวิิจััยน้ี้�มีีวัตถุุประสงค์์เพื่่�อวิิเคราะห์์ความหมายทาง

วััจนกรรมของถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” ในภาษาไทยด้้วย

ทฤษฎีีวััจนกรรม โดยเก็็บข้้อมููลจากพาดหััวข่่าวออนไลน์์ที่่�มีี

การใช้้ถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” ตั้้�งแต่่เดืือนมกราคมถึึง

ธันัวาคม 2565 รวมจำำ�นวนทั้้�งสิ้้�น 49 ข้อ้ความ  ผลการศึึกษา

พบว่่า ถ้้อยคำำ�“รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” ที่่�ปรากฏในพาดหัวข่่าว

ออนไลน์ส์ื่่�อความหมายทางวัจันกรรมได้ ้6 ความหมาย ได้แ้ก่่  

วัจันกรรมแก้ต้ัวั วัจันกรรมบอกกล่า่ว วัจันกรรมยืืนยััน วัจันกร

รมยอมรัับผิิด วััจนกรรมขอโทษ และวััจนกรรมขอร้้อง โดย 

“รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” ถููกใช้้เพื่่�อสื่่�อความหมายวััจนกรรมแก้้ตััว

มากที่่�สุุด สะท้้อนให้้เห็็นเจตนาของการใช้้ถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่

ถึึงการณ์์” ว่่า ผู้้�พููดใช้เ้พื่่�อแก้ต้ััวให้้กัับตนเอง เพื่่�อให้้สัังคมให้้

อภัยัต่อ่การกระทำำ�ความผิิดที่่�เกิดิขึ้้�นและคาดหวังให้ก้ารกล่่าว

ถ้อ้ยคำำ� “รู้้�เท่า่ไม่่ถึงึการณ์์” สามารถใช้้เป็น็เหตุบรรเทาโทษได้้

ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 78 

“รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์”, วััจนกรรม, 
พาดหััวข่่าวออนไลน์์, กฎหมาย

คำำ�สำำ�คััญ:   
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บทนำำ�

	พจ นานุุกรมฉบัับราชบััณฑิิตยสถาน พ.ศ. 2554 ให้้ความหมาย “รู้้�

เท่า่ไม่ถ่ึงึการณ์”์ ไว้ว้่า่ ‘ก. เขลา, คาดไม่ถ่ึงึว่า่จะเกิดิเหตุรุ้า้ยขึ้้�น, เช่น่ รับัฝาก

ของโจรไว้้โดยรู้้�เท่า่ไม่่ถึงึการณ์์ว่า่ของนั้้�นเป็็นของโจร.’  จากนิิยามดัังกล่่าวจะ

เห็็นว่่าพจนานุุกรมฉบัับราชบััณฑิิตยสถาน พ.ศ. 2554 ให้้ความหมาย “รู้้�เท่่า

ไม่่ถึึงการณ์์” ไว้้  2 ความหมาย ความหมายแรกคืือการกระทำำ�ที่่�ไม่่ฉลาด 

ขาดไหวพริิบ  ส่่วนความหมายที่่�สองคืือการกระทำำ�อะไรบางอย่่างลงไปโดย

คาดไม่่ถึึงว่่าจะมีีเหตุุร้้ายบางอย่่างตามมาซึ่่�งอาจทำำ�ให้้ตนเองต้้องเดืือดร้้อน

ภายหลััง  

	ห ากมองในมิิติิการใช้้ภาษา ผู้้�วิิจััยสัังเกตว่่าผู้้�พููดอาจใช้้ถ้้อยคำำ� “รู้้�

เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” เพื่่�อแสดงการยอมรัับว่่ากระทำำ�ความผิิด การขอโทษที่่�ได้้

กระทำำ�ความผิิด รวมถึึงการอธิิบายช้ี้�แจงถึึงสาเหตุที่่�ทำำ�ให้้ต้้องกระทำำ�ความ

ผิิด ซึ่่�งหลายครั้้�งอาจถููกมองว่่าเป็็นการพููดแก้้ตััวเพราะคาดไม่่ถึึงว่่าจะมีีคน

จัับได้้ เป็็นต้้น ลัักษณะความหมายของ “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” ในแง่่ของการ

ใช้้เช่่นนี้้� คืือ ความหมายทางวััจนกรรม

	ปั ัจจุุบััน “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” เป็็นเสมืือนคำำ�พููดติิดปากที่่�ใช้้พููดเวลา

ที่่�ผู้้�พููดกระทำำ�ความผิดิและถููกจับัได้ ้ เวลาดููข่าว ฟังัข่่าวหรืืออ่่านข่า่วที่่�มีีเร่ื่�อง

ราวของการกระทำำ�ความผิดิ สิ่่�งที่่�พบเห็น็บ่อ่ยครั้้�งคืือการใช้ถ้้อ้ยคำำ� “รู้้�เท่า่ไม่่

ถึงึการณ์์” ในพาดหัวข่่าว “ในข่่าวหลาย ๆ  ข่า่ว ตั้้�งแต่่เร่ื่�องของการเมืือง ข่า่ว

ทำำ�ร้้ายร่่างกาย หรืือข่่าวผู้้�ต้้องหา ผู้้�กระทำำ�ความผิิด หรืือผู้้�ที่่�ทำำ�พฤติิกรรมไม่่

สมควร ไม่่เหมาะสม ฯลฯ มัักใช้้ข้้ออ้้างเดีียวกัันคืืออ้้างคำำ�ว่่า “รู้้�เท่่าไม่่ถึึง

การณ์์”” (ยุุรชััฏ ชาติิสุุทธิิชััย, 2559)

	 เมื่่�อทำำ�ผิิดกฎหมาย หลายคนจะอ้้างว่่าเป็็นเพราะความรู้้�เท่่าไม่่ถึึง

การณ์์ คืือ ความไม่่รู้้�ไม่่เข้้าใจข้้อกฎหมายจึึงได้้กระทำำ�ความผิิด แต่่ความ

จริิงแล้้วจะใช้้ข้้ออ้้างดัังกล่่าวเพื่่�อให้้ไม่่ต้้องรัับผิิดหรืือเพื่่�อบรรเทาโทษทาง

กฎหมายไม่่ได้้ เพราะกฎหมายมีีหลักที่่�ยอมรัับกัันโดยทั่่�วไปว่่า “ความไม่่รู้้�
กฎหมายไม่่เป็น็ข้้อแก้้ตััว” อย่า่งไรก็็ตามผู้้�ที่่�เป็็นผู้้�ถููกกล่่าวหาว่่ากระทำำ�ความ
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ผิดิหรืือผู้้�ต้อ้งหาก็ย็ังัคงใช้ถ้้อ้ยคำำ� “รู้้�เท่า่ไม่ถ่ึงึการณ์”์ เป็น็ข้อ้อ้า้งข้อ้เถีียงอย่า่ง

หนึ่่�ง แต่่บางกรณีีก็็ถืือได้้ว่่าผู้้�กระทำำ�ความผิิดนั้้�นไม่่อาจทราบถึึงข้้อกฎหมาย

นั้้�นว่่าเป็็นความผิิดจริงๆ ดัังนั้้�นกฎหมายจึึงมีีการบััญญััติิไว้้ถึึงทางออกใน

เรื่่�องดัังกล่่าวในประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 64 ว่่า “บุุคคลจะแก้้ตััวว่่า
ไม่่รู้้�กฎหมายเพื่่�อให้้พ้้นจากความรัับผิิดในทางอาญาไม่่ได้้ แต่่ถ้้าศาลเห็็นว่่า 
ตามสภาพและพฤติิการณ์์ ผู้้�กระทำำ�ความผิิดอาจจะไม่่รู้้�ว่่ากฎหมายบััญญััติิ
ว่่าการกระทำำ�นั้้�นเป็็นความผิิด ศาลอาจอนุุญาตให้้แสดงพยานหลัักฐาน 
ต่่อศาล และถ้้าศาลเชื่่�อว่่า ผู้้�กระทำำ�ไม่่รู้้�ว่่ากฎหมายบััญญััติิไว้้เช่่นนั้้�น ศาล
จะลงโทษน้้อยกว่่าที่่�กฎหมายกำำ�หนดไว้้สำำ�หรัับความผิิดนั้้�นเพีียงใดก็็ได้้”  
(Satid Jumrern, 2020) 

	 นอกจากนี้้�บทบััญญััติิในประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 78  

ยัังกล่่าวถึึงเหตุุบรรเทาโทษตามกฎหมายไว้้ว่่า

		  มาตรา 78 เมื่่�อปรากฏว่่ามีีเหตุุบรรเทาโทษ ไม่่ว่่าจะได้้มีี

การเพิ่่�มหรืือการลดโทษตามบทบัญัญัตัิแิห่ง่ประมวลกฎหมายนี้้�หรืือกฎหมาย

อื่่�นแล้้วหรืือไม่ ่ถ้า้ศาลเห็็นสมควรจะลดโทษไม่่เกินิกึ่่�งหนึ่่�งของโทษที่่�จะลงแก่่

ผู้้�กระทำำ�ความผิิดนั้้�นก็็ได้้

		  เหตุุบรรเทาโทษนั้้�นได้้แก่่ผู้้�กระทำำ�ความผิิดเป็็นผู้้�โฉด

เขลาเบาปััญญา ตกอยู่่�ในความทุุกข์์อย่่างสาหััส มีีคุุณความดีีมาแต่่ก่่อน 

รู้้�สึึกความผิิดและพยายามบรรเทาผลร้้ายแห่่งความผิิดนั้้�น ลุุแก่่โทษต่่อเจ้้า

พนัักงานหรืือให้้ความรู้้�แก่่ศาลอัันเป็็นผลประโยชนแก่่การพิิจารณา หรืือเหตุุ

อื่่�นที่่�ศาลเห็็นว่่ามีีลัักษณะทำำ�นองเดีียวกััน

	ดั ังนั้้�นข้้ออ้้างที่่�ว่่ารู้้� เท่่าไม่่ถึึงการณ์์จะสามารถลดหย่่อนโทษ

ทางกฎหมายได้้หรืือไม่่ก็็อยู่่�ที่่�ดุุลยพิินิิจของศาลที่่�พิิจารณาพิิพากษา

คดีีนั้้�นๆ (Satid Jumrern, 2020) และด้้วยเหตุุนี้้�ผู้้�วิิจััยจึึงสัันนิิษฐานว่่า 

เพราะข้้อความส่่วนหนึ่่�งของบทบััญญััติิในประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 

78 ที่่�บอกว่่า “เหตุุบรรเทาโทษนั้้�นได้้แก่่ผู้้�กระทำำ�ความผิิดเป็็นผู้้�โฉดเขลา
เบาปััญญา” ทำำ�ให้้เม่ื่�อมีีข่าวการกระทำำ�ความผิิดเกิิดขึ้้�น เราจึึงมัักได้้ยิิน
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ความหมายทางวััจนกรรมของ “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” ในภาษาไทย : กรณีีศึึกษาพาดหััวข่่าวออนไลน์์

ผู้้�กระทำำ�ความผิิดหรืือผู้้�ต้องหาให้้สััมภาษณ์์ต่่อผู้้�สื่่�อข่่าวว่่า “ทำำ�ไปเพราะ 

รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” 

	จ ากการสำำ�รวจงานวิิจััยทางภาษาศาสตร์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการใช้้

ถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” พบว่่า ยัังไม่่มีีงานวิิจััยใดศึึกษาความหมายใน

บริิบทการใช้้ของถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” แต่่มีีบทความในหนัังสืือพิิมพ์์ 

และบทความออนไลน์์ที่่�เขีียนถึึงประเด็็นการใช้้ “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” ไว้้ 4 

เรื่่�อง ได้้แก่่ บทความเรื่่�อง ““รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” ข้้ออ้้าง ข้้อแก้้ตััว ของ

คนผิิดที่่�ควรกำำ�หนดอายุุผู้้�ใช้้” ของ ยุุรชััฏ ชาติิสุุทธิิชััย (2559) บทความ

เรื่่�อง “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” : คำำ�นี้้�สิ้้�นเปลืืองไปหรืือไม่่??. ของ PattiePrincess 

(2563) บทความเรื่่�อง ““รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” ไม่่ใช่่ข้้ออ้้าง! รัับมืือข้้อผิิดพลาด

แบบรุ่่�นใหญ่่ ไม่่ใช่่แค่่พููดพล่่อยๆ” ของ PSYCAT (2563) และบทความเรื่่�อง 

“รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์ ไม่่ใช่่ เหตุุบรรเทาโทษ” ของ Window M (2563)

	 ด้้วยเหตุนี้้�ผู้้�วิิจััยจึึงสนใจศึกษาว่่า เมื่่�อมีีข่่าวเกี่่�ยวกัับการกระ

ทำำ�ความผิิดและผู้้�ถููกกล่่าวหาว่่ากระทำำ�ความผิิดให้้สััมภาษณ์์ต่่อสื่่�อมวลชน

โดยมีีการใช้ถ้้อ้ยคำำ� “รู้้�เท่า่ไม่ถ่ึงึการณ์”์ นั้้�น สื่่�อมวลชนมีีการรับัรู้้�ความหมาย

และนำำ�มาเขีียนเป็็นพาดหััวข่่าวโดยสื่่�อความหมายว่่าอย่่างไรได้้บ้้าง

	 วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 เพื่่�อวิิเคราะห์์ความหมายทางวััจนกรรมของถ้้อยคำำ� “รู้้� เท่่า 

ไม่่ถึึงการณ์์” ในภาษาไทย

	 ขอบเขตข้้อมููลในการวิิจััย
	ผู้ ้�วิิจััยเก็็บรวบรวมข้้อมููลการใช้้ถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” ใน

พาดหััวข่่าวออนไลน์์ โดยกำำ�หนดคำำ�ค้นหาว่่า “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” ใน 

Google Search  ระหว่่างเดืือนมกราคม-ธัันวาคม พ.ศ. 2565 (สืืบค้้น

ข้้อมููลวัันที่่� 11 ธัันวาคม พ.ศ. 2565) รวมจำำ�นวนพาดหััวข่่าวที่่�ใช้้ศึึกษาทั้้�ง

สิ้้�น 49 ข้้อความ

	 แนวคิิดที่่�ใช้้ในการวิิจััย
	ผู้ ้�วิิจััยได้้ศึึกษาแนวคิิดเกี่่�ยวกัับวััจนกรรม เพื่่�อใช้้เป็็นแนวทางใน
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การศึึกษาวิิเคราะห์์ความหมายทางวััจนกรรมของ “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” ใน 

พาดหััวข่่าวออนไลน์์ ดัังนี้้�

	 แนวคิิดเกี่่�ยวกัับวััจนกรรม
	ผู้ ้�บุุกเบิิกแนวคิิดเรื่่�องวััจนกรรมคืือจอห์์น ออสติิน (John Austin) 

นักัปรัชัญาสำำ�นักภาษาธรรมชาติแิห่ง่มหาวิทิยาลัยัออกซ์ฟ์อร์ด์ สำำ�หรับออสตินิ 

วััจนกรรมเป็็นเร่ื่�องของการใช้้ภาษา เขาแบ่่งถ้้อยคำำ�ออกเป็็น 2 ประเภท 

คืือ ถ้้อยคำำ�แสดงความจริงเท็็จ (constatives) และถ้้อยคำำ�บ่่งการกระทำำ� 

(performatives) ถ้อ้ยคำำ�ทั้้�งสองประเภทดังักล่า่วนั้้�นแตกต่่างกันั ยกตััวอย่่าง

ถ้้อยคำำ� “เขากำำ�ลัังวิ่่�ง” กัับถ้้อยคำำ� “ฉัันขอโทษ”  ถ้้อยคำำ�แรกประเด็็นอยู่่�ที่่�ว่่า

บุคุคลที่่�ผู้้�พููดกล่่าวถึึงกำำ�ลังัวิ่่�งจริงหรืือไม่่ หากวิ่่�งจริง ข้อ้ความนั้้�นก็เ็ป็็นความ

จริิง ในขณะที่่�ถ้้อยคำำ�ที่่�สอง ประเด็็นไม่่ได้้อยู่่�ที่่�การตััดสิินความจริิงเท็็จแต่่

อยู่่�ที่่�การที่่�ผู้้�พููดซึ่่�งเป็็นผู้้�ทำำ�ผิิดพููดคำำ�ว่่าขอโทษและได้้รัับการให้้อภััย ออสติิน

สรุปุว่่า “นี่่�เป็น็ทางหนึ่่�งที่่�เราอาจจะยืืนยันัความแตกต่่างระหว่างถ้้อยคำำ�แสดง

ความจริิงเท็็จกัับถ้้อยคำำ�บ่่งการกระทำำ�ซึ่่�งเป็็นความแตกต่่างระหว่่างการพููด

กัับการทำำ� (กฤษดาวรรณ หงศ์์ลดารมภ์์ และธีีรนุุช โชคสุุวณิิช, 2551) กล่่าว

โดยสรุุป การกล่่าวถ้้อยคำำ�ของเราไม่่ใช่่แค่่เพื่่�อบอกเล่่าสิ่่�งที่่�เป็็นจริิงหรืือเท็็จ

เท่่านั้้�นหากแต่่เราใช้้ถ้้อยคำำ�เพื่่�อกระทำำ�สิ่่�งต่่าง ๆ มากมาย ดัังนั้้�นวััจนกรรม

จึงึหมายถึงึการกระทำำ�โดยเจตนาของผู้้�พููดซึ่่�งแสดงออกในรููปของคำำ�พููด และ

การกล่่าวถ้้อยคำำ�เพื่่�อกระทำำ�สิ่่�งต่่าง ๆ จะประสบความสำำ�เร็็จได้้ต้้องเป็็นไป

ตามเงื่่�อนไขที่่�เรีียกว่่า เงื่่�อนไขวััจนกรรม (felicity conditions) แต่่เงื่่�อนไข

วััจน กรรมตามแนวคิิดของออสติินนั้้�นไม่่ค่่อยเป็็นที่่�นิิยมนัักเนื่่�องจากไม่่ใช่่

วััจนกรรมที่่�ใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วััน

	 ออสติินชี้้�ให้้เห็็นว่่า ในการกล่่าวถ้้อยคำำ�แต่่ละครั้้�งจะมีีการกระทำำ�

เกิิดขึ้้�น 3 อย่่าง คืือ 1) การกล่่าวถ้้อย (locutionary act) คืือการสื่่�อเนื้้�อ

ความหรืือความหมายตามรููปภาษา  เช่่น “ฉัันเสีียใจ” ความหมายของ

ถ้อ้ยคำำ�นี้้�เกิิดจากความหมายของคำำ�สรรพนาม ฉันั และกริิยา เสีียใจ รวมกััน  

2) การสื่่�อเจตนา (illocutionary act) เป็็นการกระทำำ�ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับวััจนกร
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ความหมายทางวััจนกรรมของ “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” ในภาษาไทย : กรณีีศึึกษาพาดหััวข่่าวออนไลน์์

รมหรืือเจตนาของผู้้�พููด หมายถึึง เวลาเราพููด นอกจากจะสื่่�อความหมาย

ตามรููปภาษาแล้้ว เรายัังส่ื่�อเจตนาเพื่่�อกระทำำ�บางอย่่างด้้วย เช่่น ถ้้อยคำำ� 

“ฉัันเสีียใจ” แสดงการ ขอโทษ  และ 3) การแสดงวััจนผล (perlocutionary 

act) หมายถึึง เวลาเรากล่่าวถ้้อยคำำ�แต่่ละครั้้�งจะมีีผลบางอย่่างเกิิดขึ้้�นกัับ

ผู้้�ฟัังด้้วย เช่่น เมื่่�อบ่่นว่่า “ร้้อนจััง” ก็็มีีคนเดิินไปปรัับเครื่่�องปรัับอากาศให้้ 

มีีอุุณหภููมิิต่ำำ��ลง (กฤษดาวรรณ หงศ์์ลดารมภ์์ และธีีรนุุช โชคสุุวณิิช, 2551; 

ณััฐพร พานโพธิ์์�ทอง, 2555)

	 ออสติินแบ่่งถ้้อยคำำ�บ่่งการกระทำำ�ออกเป็็น 2 ประเภทใหญ่่ๆ คืือ 

ถ้้อยคำำ�บ่่งการกระทำำ�อย่่างชััดเจน (primary/explicit performative) และ 

ถ้้อยคำำ�บ่่งการกระทำำ�อย่่างไม่่ชััดเจน (secondary/implicit performative) 

1) ถ้้อยคำำ�บ่งการกระทำำ�อย่่างชััดเจนจะมีีกริิยาที่่�แสดงวััจนกรรมปรากฏ

อยู่่�และแสดงให้้เห็็นชััดว่่าผู้้�พููดต้้องการแสดงการกระทำำ�อะไร เช่่น กริิยา 

“สััญญา” ในถ้้อยคำำ� “หนููสััญญาว่่าจะตื่่�นนอนแต่่เช้้า” แสดงการสััญญา  

กริยิา “ห้า้ม” ในถ้อ้ยคำำ� “ห้า้มเดินิลัดัสนาม” แสดงคำำ�สั่่�งห้า้ม หรืือในถ้อ้ยคำำ� 

“ฉัันขอถามเธอว่่าเธอมีีแฟนหรืือยััง” แสดงการถามเนื่่�องจากมีีกริิยาแส

ดงวััจนกรรมถาม และมีีคำำ�ว่่า “ขอ” ซึ่่�งเน้้นว่่าผู้้�พููดต้้องการได้้ข้้อมููลจากผู้้�

ฟััง ส่่วน 2) ถ้้อยคำำ�บ่่งการกระทำำ�อย่่างไม่่ชััดเจน หากพิิจารณาในระดัับผิิว 

จะไม่พ่บกริยิาแสดง วัจันกรรม มีีลักัษณะคล้า้ยประโยคบอกเล่า่ธรรมดา เช่น่ 

ถ้้าเราพููดว่่า “มีีจระเข้้อยู่่�ในฟาร์์ม” ถ้้อยคำำ�นี้้�อาจเป็็นการเตืือน ขู่่�หรืือเชิิญ

ชวนได้้ทั้้�งที่่�ไม่่มีีกริิยา “เตืือน” “ขู่่�” หรืือ “เชิิญชวน” ปรากฏอยู่่� ผู้้�ฟัังต้้อง

สัังเกตจากบริิบทรอบตััวทั้้�งน้ำำ��เสีียงและหน้้าตาของผู้้�พููด ความร้้ายแรงของ

เหตุการณ์ ์และความสััมพัันธ์ร์ะหว่างผู้้�พููดและผู้้�ฟังั จึงึจะเข้า้ใจเจตนา (กฤษ

ดาวรรณ หงศ์์ลดารมภ์์ และธีีรนุุช โชคสุุวณิิช, 2551) แนวคิิดเรื่่�องถ้้อยคำำ�บ่่ง

การกระทำำ�อย่่างไม่่ชััดเจนของออสติินนี้้�ต่่อมาลููกศิิษย์์คนสำำ�คััญของออสติิน

อย่่าง จอห์์น อาร์์ เซิิร์์ล (John R. Searle) ได้้นำำ�มาพััฒนาเป็็นแนวคิิดเรื่่�อง 

“วััจนกรรมอ้้อม” (indirect speech act)

	 เซิิร์์ล มีีแนวคิิดว่่าวััจนกรรมเป็็นหน่่วยพื้้�นฐานในการส่ื่�อสารของ
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มนุุษย์์ วััจนกรรมมีีองค์์ประกอบ 2 ส่่วน คืือ ส่่วนเนื้้�อความ (propositional 

content) และส่ว่นการส่ื่�อเจตนา (illocutionary act) เขาจำำ�แนก            วัจั

นกรรมออกเป็็น 5 กลุ่่�ม (กฤษดาวรรณ หงศ์์ลดารมภ์์ และธีีรนุุช โชคสุุวณิิช, 

2551; ณััฐพร พานโพธิ์์�ทอง, 2555) ได้้แก่่

	 1 .  กลุ่่� ม วัั จนกรรมบอกกล่่ า ว  หรืื อ วัั จนกรรมบรรยาย

เหตุุการณ์์ (representatives) เป็็นวััจนกรรมที่่�ผู้้�พููดผููกมััดตนเองกัับ

ความ เ ป็็นจริงของ ถ้้อยคำำ�ที่่� กล่่ า ว  มีีลั ั กษณะ เ ป็็นการพรรณนา

หรืือบรรยายเหตุการณ์์หรืือสภาพ เ ช่่น การบอกเ ล่่า การสรุุป 

การรายงาน การตำำ�หนิิ การบริิภาษ ฯลฯ 

	 2. กลุ่่�มวััจนกรรมชี้้�นำำ� หรืือวััจนกรรมกำำ�หนดให้้ทำำ� (directives) 

ได้้แก่่ วััจนกรรมที่่�ผู้้�พููดพยายามให้้ผู้้�ฟัังทำำ�สิ่่�งใดสิ่่�งหนึ่่�ง เช่่น การสั่่�ง 

การขอร้้อง การแนะนำำ� การถาม ฯลฯ

	 3. กลุ่่�มวััจนกรรมผููกมััด (commissives) ได้้แก่่ วััจนกรรมที่่�ผู้้�

พููดผููกมััดตนเองว่่าจะทำำ�สิ่่�งใดสิ่่�งหนึ่่�งในอนาคต เช่่น การสััญญา การขู่่� 

การเสนอให้้ การปฏิิญาณตน ฯลฯ

	 4. กลุ่่�มวััจนกรรมแสดงความรู้้�สึึก (expressives) ได้้แก่่ วััจนกรรม

ที่่�ผู้้�พููดแสดงภาวะเกี่่�ยวกัับจิิตใจ อารมณ์์ ความรู้้�สึึก เช่่น การขอบคุุณ การ

ขอโทษ การแสดงความยิินดีี การทัักทาย ฯลฯ 

	 5. กลุ่่�มวััจนกรรมประกาศ (declarations) ได้้แก่่ วััจนกรรมที่่�เมื่่�อ

ประกาศไปแล้ว้จะก่อ่ให้เ้กิดิการเปลี่่�ยนแปลงในทันัทีี มักัเกี่่�ยวข้อ้งกับัสถาบันั

ทางสัังคม และอยู่่�ในสถานการณ์์ที่่�เป็็นทางการ เช่่น การประกาศสงคราม 

การตั้้�งชื่่�อ การประกาศการสมรส การโปรดศีีลล้้างบาป การไล่่ออกจากงาน 

เป็็นต้้น

	จ ากการทบทวนแนวคิิดเกี่่�ยวกัับวััจนกรรมในเบื้้�องต้้นผู้้�วิิจััยสัังเกต

ว่า่ในพาดหัวัข่า่วออนไลน์ท์ี่่�มีีถ้อ้ยคำำ� “รู้้�เท่า่ไม่ถ่ึงึการณ์”์ ประกอบอยู่่�นั้้�นจะมีี

การกระทำำ�เกิิดขึ้้�น 3 ประการ คืือ 1) การกล่่าวถ้้อย คืือ การสื่่�อความหมาย

ของถ้้อยคำำ�พาดหััวข่่าวออนไลน์์ที่่�ประกอบด้้วยความหมายของคำำ�ว่่า “รู้้�เท่่า
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ความหมายทางวััจนกรรมของ “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” ในภาษาไทย : กรณีีศึึกษาพาดหััวข่่าวออนไลน์์

ไม่่ถึึงการณ์์” และคำำ�อื่่�นๆ รวมกััน  2) การสื่่�อเจตนา เช่่น เมื่่�อกล่่าวถ้้อยคำำ�

ที่่�ประกอบด้้วย “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” จะแสดงถึึงการแก้้ตััว หรืือยอมรัับผิิด 

หรืืออื่่�นๆ ได้้  และ 3) การแสดงวััจนผล เมื่่�อผู้้�พููดกล่่าวถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่

ถึึงการณ์์” ออกไปอาจมีีผลบางอย่่างเกิิดขึ้้�นกัับผู้้�ฟัังด้้วย เช่่น ผู้้�ฟัังอาจรู้้�สึึก

พอใจและให้้อภััยกัับการกระทำำ�ผิิดที่่�เกิิดขึ้้�น

	ทั้้ �งน้ี้�สัังเกตได้้ว่่าพาดหัวข่่าวที่่�นำำ�มาศึึกษานั้้�นมัักเป็็นถ้้อยคำำ�บ่่ง

การกระทำำ�อย่่างไม่่ชััดเจน คืือบางข้้อความแม้้จะมีีถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึง

การณ์์” ปรากฏอยู่่�แต่่ก็็มีีคำำ�กริิยาอื่่�นด้้วยเช่่นกััน เช่่น พาดหััวข่่าวว่่า “รวบ

แม่่บ้้าน ร่ำ���ไห้้! อ้้างรู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์ รัับจ้้างเปิิดบััญชีีม้้า ให้้กลุ่่�มมิิจฉาชีีพ 

ได้้ค่่าจ้้างแค่่หลัักพัันบาท ไม่่คุ้้�ม เตืือนเป็็นอุุทาหรณ์์” ทำำ�ให้้ความหมาย

หรืือเจตนาหลักของถ้้อยคำำ�อาจไม่่ใช่่การบอกกล่่าวว่่าผู้้�พููดรู้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์ 

แต่่อาจเป็็นการแก้้ตััวเพื่่�อหวังผลบางประการ เช่่น ต้้องการให้้ผู้้�ฟัังให้้อภััย 

ต้้องการให้้กฎหมายไม่่ลงโทษ เป็็นต้้น ด้้วยเหตุุนี้้�ผู้้�วิิจััยจึึงสนใจศึึกษา

วิิเคราะห์์ความหมายทางวััจนกรรมของถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” ว่่าเมื่่�อ

ปรากฏอยู่่�ในพาดหััวข่่าวออนไลน์์แล้้วจะสื่่�อความหมายใดได้้บ้้าง

งานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	จ ากการศึึกษางานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวกัับการใช้้ถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึง

การณ์์” ผู้้�วิิจััยไม่่พบว่่ามีีงานวิิจััยใดได้้ศึึกษาเกี่่�ยวกัับความหมายของ “รู้้�เท่่า 

ไม่่ถึึงการณ์์” ในมิิติิของการใช้้ภาษามาก่่อน แต่่พบว่่ามีีบทความออนไลน์์ที่่�

เขีียนเกี่่�ยวกัับการใช้้ถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” 4 เรื่่�อง ดัังนี้้�

	 1) ยุุรชััฏ ชาติิสุุทธิิชััย (2559) เขีียนบทความเรื่่�อง “รู้้�เท่่าไม่่ถึึง

การณ์์” ข้้ออ้้าง ข้้อแก้้ตััว ของคนผิิดที่่�ควรกำำ�หนดอายุุผู้้�ใช้้” ลงใน MGR 

online กล่่าวถึึงการใช้้ถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” ว่่า เป็็นคำำ�ยอดนิิยมที่่�ใช้้

กัันแพร่่หลายในหลายวงการ ไม่่เฉพาะในแวดวงบัันเทิิง  ผู้้�เขีียนบทความ

สันันิิษฐานว่่า “รู้้�เท่า่ไม่่ถึงึการณ์์” มีีที่่�มาจากนัักกฎหมายที่่�ใช้้ถ้อ้ยคำำ�นี้้�ในเชิิง

เลี่่�ยงบาลีี เพื่่�อเป็็นการทำำ�ให้้การกระทำำ�ผิิดนั้้�นได้้ลดหย่่อนผ่่อนโทษ  ผู้้�เขีียน

บทความมีีความเห็็นว่่า การใช้้ถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” นี้้� หากผู้้�ใช้้เป็็น
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เด็็กก็็อาจจะพอรัับได้้ แต่่ถ้้าเป็็นผู้้�ใหญ่่แล้้ว คำำ�แก้้ตััวเช่่นนี้้�ฟัังไม่่ขึ้้�น และเห็็น

ว่า่ควรให้ม้ีีการกำำ�หนดอายุผุู้้�ใช้้ถ้อ้ยคำำ�นี้้�ด้ว้ย เช่น่ คนที่่�จะใช้ถ้้อ้ยคำำ�นี้้�เป็น็ข้อ้

อ้้างข้้อแก้้ตััวต้้องมีีอายุุไม่่เกิิน 10 ปีี 

	 2) PattiePrincess (2563) เขีียนบทความเร่ื่�อง “รู้้�เท่่าไม่่ถึึง

การณ์์”: คำำ�นี้้�สิ้้�นเปลืืองไปหรืือไม่่??” ลงในคอลััมน์์ไลฟ์์สไตล์์ ของเว็็บไซต์์ 

LINE TODAY กล่่าวถึึงการใช้้ถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” ว่่า คำำ�นี้้�น่่าจะมา

จากความคิิดของคนไทยที่่�ว่่า “ไม่่เป็็นไร คนไทยใจดีี ให้้อภััยง่่าย” เป็็นคำำ�ที่่�

พบใช้บ่้่อยเวลามีีคนทำำ�อะไรผิดิจนถููกกระแสสังัคมโจมตีี และเน่ื่�องจากสังัคม

ไทยเป็็นสัังคมที่่�ให้้อภััยและลืืมง่่าย ทำำ�ให้้ถ้้อยคำำ�รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์กลายเป็็น

เหมืือนสมาร์์ตพาส หรืือเป็็นวิิธีีแก้้ไขสถานการณ์์แบบฉัับไวเวลาคนผิิดไม่่รู้้�

จะแก้้ปััญหาอย่่างไร  ทั้้�งนี้้�การใช้้ถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” มีีทั้้�งข้้อดีีและ 

ข้อ้เสีีย  ข้อ้ดีีคืือทำำ�ให้ผู้้้�ใช้ไ้ด้รั้ับการอภัยัจากสังัคมเพราะคนไทยลืืมง่า่ย  ส่ว่น

ข้้อเสีียคืือการอภััยที่่�ง่่ายเกิินไปจะทำำ�ให้้ผู้้�กระทำำ�ผิิดไม่่เกิิดการเรีียนรู้้�และไม่่

สำำ�นึึกต่่อการกระทำำ�ของตนเองจริิงๆ“

	 3) PSYCAT (2563) เขีียนบทความเรื่่�อง ““รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” ไม่่ใช่่

ข้้ออ้้าง! รัับมืือข้้อผิิดพลาดแบบรุ่่�นใหญ่่ ไม่่ใช่่แค่่พููดพล่่อยๆ” ลงในเว็็บไซต์์ 

unlockmen.com กล่่าวถึึงการใช้้ถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” ว่่า “รู้้�เท่่าไม่่

ถึึงการณ์์” เป็็นคำำ�แก้้ตััวยอดนิิยมของมนุุษย์์ผู้้�ทำำ�ผิิดพลาด แล้้วไม่่รู้้�จะรัับมืือ

กัับความผิิดพลาดนั้้�นอย่่างไร ถึึงแม้้ว่่าในความเป็็นจริิงจะมีีคนที่่�รู้้�เท่่าไม่่ถึึง 

การณ์์จริิงๆ แล้้วทำำ�ผิิดพลาดก็็ตาม  และส่่วนมากหากเป็็นการทำำ�ผิิดพลาด

ครั้้�งแรก สัังคมก็็พร้้อมรัับฟัังและให้้โอกาส แต่่ก็็มีีบางคนที่่�ไม่่ว่่าจะทำำ�ผิิด

พลาดกี่่�ครั้้�งก็ไ็ด้แ้ต่่พููดว่า “รู้้�เท่า่ไม่ถ่ึงึการณ์”์ เพื่่�อเอาตััวรอดจากสถานการณ์์

นั้้�น

	 แม้้ “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์”์ จะเป็็นคำำ�พููดที่่�ใช้แ้ก้ต้ััวเวลาที่่�กระทำำ�ผิิดได้้ 

แต่่ก็็มีีวิิธีีการอื่่�นหรืือคำำ�พููดอื่่�นที่่�ใช้้รัับมืือเมื่่�อต้้องเผชิิญภาวะวิิกฤตหรืือเมื่่�อ

ทำำ�ผิิดพลาดได้้ดีีกว่่า ยกตััวอย่่างเช่่น เมื่่�อเกิิดเหตุุการณ์์การทำำ�ผิิดพลาด ผู้้�

กระทำำ�ผิดิพลาดควรต้้องพิิจารณาในทัันทีีว่าจะแก้้ปัญัหานั้้�นอย่่างไร หลังัจาก
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ความหมายทางวััจนกรรมของ “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” ในภาษาไทย : กรณีีศึึกษาพาดหััวข่่าวออนไลน์์

นั้้�นควรกล่่าวขอโทษและแสดงการพยายามแก้้ไขความผิิดพลาดนั้้�น เพราะ

การทำำ�ผิิดพลาดเป็็นเร่ื่�องปกติิ ไม่่เคยมีีใครไม่่เคยผิิดพลาด แต่่เมื่่�อทำำ�ผิิด

แล้้วต้้องยอมรัับความผิิดและเก็็บความผิิดนั้้�นไปเป็็นบทเรีียน การรัับมืือกัับ

ความผิิดพลาดอย่่างมืืออาชีีพคืือ ผู้้�ทำำ�ความผิิดพลาดนั้้�นต้้องพููดสื่่�อสารเพื่่�อ

แสดงการยอมรัับผิิด และเรีียนรู้้�ที่่�จะเก็บ็เอาความผิิดพลาดนั้้�นไว้้เป็น็บทเรีียน 

ไม่่ใช่่การปััดความรัับผิิดชอบด้้วยการพููดว่่า “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์”

	 4) Window M (2563) เขีียนบทความเรื่่�อง “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์ ไม่่ใช่่ 

เหตุุบรรเทาโทษ” ลงในเว็็บไซต์์ trueid.net  กล่่าวถึึงการใช้้ถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่า

ไม่่ถึึงการณ์์” ว่่าเมื่่�อมีีคดีีความเกิิดขึ้้�นมัักจะได้้ยิินคำำ�แก้้ตััวทั้้�งในที่่�เกิิดเหตุ 

หลัังจัับกุุม หรืืออยู่่�ต่่อหน้้าสื่่�อมวลชนว่่า เขาทำำ�โดยรู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์ ยก

ตััวอย่่างเช่่น คนเมาขัับรถชนคนอื่่�น คนถููกตำำ�รวจยึึดยาเสพติิด  คนถููกจัับ

ขณะเล่่นไพ่่ในบ่่อนพนััน โจรบุุกปล้้นธนาคาร คนฉกชิิงทรััพย์์ของคนอื่่�น คน

ข่่มขืืนหญิิงอื่่�น นัักเลงข่่มขู่่�นัักเรีียนเพื่่�อเงิิน เป็็นต้้น หลายคนมัักอ้้างว่่า “ทำำ�

โดยรู้้�เท่า่ไม่ถ่ึงึการณ์์” โดยไม่่เข้้าใจความหมายหรืือวิิธีีใช้้คำำ�นี้้� แต่ก่็ใ็ช้ถ้้อ้ยคำำ� 

“รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” เป็็นข้้ออ้้างโดยหวัังว่่าจะได้้ลดโทษตามความผิิดของเขา 

ทั้้�งที่่�คำำ�นี้้�ไม่่มีีผลทางกฎหมาย

	จ ากบทความออนไลน์์ที่่�เขีียนถึึงถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” 

ทั้้�ง 4 เรื่่�องข้้างต้้น แสดงให้้เห็็นว่่าผู้้�ใช้้ภาษาไทยปััจจุุบัันเข้้าใจความหมาย

ของถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” ไปในทิิศทางเดีียวกััน นั่่�นคืือ ใช้้ “รู้้�เท่่าไม่่

ถึึงการณ์์” เพื่่�อเป็็นข้้ออ้้างข้้อแก้้ตััวเมื่่�อกระทำำ�ความผิิด นอกจากนี้้�ยัังมีีการ

แนะนำำ�ว่่าไม่่ควรใช้้ถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” บ่่อยเกิินไป เพราะนอกจาก

จะทำำ�ให้ดูู้เหมืือนเป็น็การปัดัความรับัผิดิชอบแล้ว้ยังัแสดงให้เ้ห็น็ถึงึความไม่่

จริิงใจและการไม่่สำำ�นึึกถึึงความผิิดของผู้้�พููดด้้วย  และอาจเป็็นเพราะความ

เข้้าใจเกี่่�ยวกัับการใช้้ถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” เป็็นไปในลัักษณะดัังกล่่าว 

ทำำ�ให้้ในพาดหัวข่่าวที่่�ผู้้�วิิจััยนำำ�มาศึึกษาวิิจััยในครั้้�งนี้้�ส่่วนใหญ่ไม่่ใช้้ถ้้อยคำำ� 

“รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” เดี่่�ยวๆ หากแต่่ในพาดหััวข่่าวนั้้�นมัักมีีกริิยาบ่่งการกระ

ทำำ�ตััวอื่่�นประกอบอยู่่�ด้้วยเสมอ
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วิิธีีการศึึกษา 
	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นงานวิิจััยเชิิงคุุณภาพ ผู้้�วิิจััยได้้วิิเคราะห์์พาดหัว

ข่่าวที่่�มีีการใช้้ถ้้อยคำำ�“รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” โดยมีีวิิธีีการศึึกษาดัังนี้้�

	 1. ศึึกษาแนวคิิดเกี่่�ยวกัับวััจนกรรม

	 2. ศึึกษาข้้อมููลเกี่่�ยวกัับการใช้้ถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” ในสื่่�อ

ออนไลน์์

	 3. เก็็บรวบรวมข้อ้มููลพาดหัวัข่า่วบนสื่่�อออนไลน์โ์ดยกำำ�หนดวิธิีีการ

สืืบค้้นใน Google Search ดัังนี้้� กำำ�หนดข้้อความที่่�ใช้้สืืบค้้นว่่า “รู้้�เท่่าไม่่ถึึง

การณ์์” ระบุุประเภทของการค้้นหาเป็็นประเภท “ข่่าวสาร” จากนั้้�นกำำ�หนด

เงื่่�อนไขในการค้น้หาเพิ่่�มเติมิเป็น็ “ล่า่สุดุ” “เรีียงตามวันัที่่�” (กำำ�หนดช่วงเวลา

ที่่�ใช้้สืืบค้้นคืือ 1 มกราคม 2565-11 ธัันวาคม 2565) และ “ซ่่อนข้้อมููลที่่�ซ้ำำ��”  

ผลการสืืบค้้นปรากฏพาดหััวข่่าวจำำ�นวน 56 ข้้อความ เป็็นพาดหัวข่่าวที่่�มีี

ถ้อ้ยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึงึการณ์”์ ปรากฏในพาดหัวัข่า่ว จำำ�นวนทั้้�งสิ้้�น 49 ข้อ้ความ

	 4. นำำ�ข้้อมููลพาดหััวข่่าวออนไลน์์ที่่�มีีถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” 

ปรากฏอยู่่� จำำ�นวน 49 ข้้อความมาวิิเคราะห์์ตามกรอบแนวคิิดวััจนกรรม

ของจอห์์น อาร์์ เซิิร์์ล (John R, Searle) เพื่่�อหาว่่า “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” ใน 

พาดหััวข่่าวออนไลน์์สื่่�อความหมายว่่าอย่่างไรได้้บ้้าง

	 5. นำำ�เสนอผลการศึึกษาแบบพรรณนาวิิเคราะห์์

ผลการศึึกษา 
	จ ากการศึึกษาพาดหััวข่่าวออนไลน์์จำำ�นวน 49 ข้้อความ พบว่่า

ถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” ที่่�ปรากฏในพาดหััวข่่าวออนไลน์์สื่่�อความหมาย

ทางวััจนกรรมได้้ 6 ความหมาย โดยจััดอยู่่�ในกลุ่่�มวััจนกรรมบอกกล่่าวมาก

ที่่�สุุด รองลงมาคืือกลุ่่�มวััจนกรรมแสดงความรู้้�สึึก และกลุ่่�มวััจนกรรมช้ี้�นำำ� 

ตามลำำ�ดัับ ดัังตารางต่่อไปนี้้�

ตารางที่่� 1 ตารางแสดงประเภทวััจนกรรมของถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์”
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ความหมายทางวััจนกรรมของ “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” ในภาษาไทย : กรณีีศึึกษาพาดหััวข่่าวออนไลน์์

ประเภทวัจนกรรม จำ�นวน ร้อยละ

1 วัจนกรรมกลุ่มบอกกล่าว 38 77.56

  1.1 วัจนกรรมแก้ตัว 21  42.86

  1.2 วัจนกรรมบอกกล่าว  11  22.45

  1.3 วัจนกรรมยืนยัน 6 12.25

2 วัจนกรรมกลุ่มแสดงความรู้สึก 10 20.40

  2.1 วัจนกรรมยอมรับผิด  5  10.20

  2.2 วัจนกรรมขอโทษ  5  10.20

3 วัจนกรรมกลุ่มชี้นำ� 1 2.04

  3.1 วัจนกรรมขอร้อง  1 2.04

    รวม 49 100.00

	จ ากตารางข้้างต้้นแสดงให้้เห็็นว่่าถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” ใน

พาดหัวข่่าวออนไลน์์สื่่�อความหมายวััจนกรรมแก้้ตััว มากที่่�สุุด คิิดเป็็น 

ร้้อยละ 42.86  รองลงมาคืือ “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” สื่่�อความหมายวััจนกรรม

บอกกล่่าว คิิดเป็็นร้้อยละ 22.45  “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” สื่่�อความหมายวััจ

นกรรมยืืนยััน คิิดเป็็นร้้อยละ 12.25  “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” สื่่�อความหมาย

วััจนกรรมยอมรัับผิิดและสื่่�อความหมายวััจนกรรมขอโทษ เท่่ากััน คิิดเป็็น 

ร้้อยละ 10.20  และลำำ�ดัับสุุดท้้าย “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” สื่่�อความหมายวััจนกร

รมขอร้้อง คิิดเป็็นร้้อยละ 2.04  

1. “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” สื่่�อความหมายวััจนกรรมกลุ่่�มบอกกล่่าว 

	วั ัจนกรรมกลุ่่�มบอกกล่่าว (representatives) เป็็นการใช้้ถ้้อยคำำ�

เพื่่�อบอกเล่่าเรื่่�องราวเหตุุการณ์์ที่่�ตกเป็็นประเด็็นข่่าวอย่่างละเอีียด เป็็นการ

ใช้้ถ้้อยคำำ�สื่่�อสารถึึงสาเหตุุและความเป็็นไปของเหตุุการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�น จากการ

ศึึกษาข้้อมููลพาดหััวข่่าวออนไลน์์พบว่่ามีีการใช้้ถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” 

เพื่่�อสื่่�อความหมายวััจนกรรมในกลุ่่�มวััจนกรรมบอกกล่่าว 3 วััจนกรรม ได้้แก่่ 
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วััจนกรรมแก้้ตััว วััจนกรรมบอกกล่่าว และวััจนกรรมยืืนยััน

	 1.1 “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” สื่่�อความหมายวััจนกรรมแก้้ตััว
วััจนกรรมแก้้ตััว เป็็นการใช้้ถ้้อยคำำ�เพื่่�อปลดเปลื้้�องความผิิดหรืือข้้อผิิดพลาด

ของตน ยกตััวอย่่างถ้้อยคำำ�ที่่�แสดงถึึงการแก้้ตััว เช่่น คำำ�ว่่า “อ้้าง” ตาม

ด้้วยถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” จากข้้อมููลพบว่่ามีีการใช้้ถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่า 

ไม่่ถึึงการณ์์” เพื่่�อบอกเหตุุผลเชิิงแก้้ตััว 5 รููปแบบ ดัังนี้้�

ตารางที่่� 2 ตารางแสดงรููปแบบโครงสร้้างภาษาเม่ื่�อถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์”์ 

สื่่�อความหมายวััจนกรรมแก้้ตััว
ลำ�ดับ วัจนกรรมแก้ตัว ถ้อยคำ�แสดงวัจนกรรม

1 บอกเหตุผลเชิงแก้ตัว "... อ้างรู้เท่าไม่ถึงการณ์"

  "รู้เท่าไม่ถึงการณ์! ..."

  "เปิดการ์ดรู้เท่าไม่ถึงการณ์ ..."
2 บอกเหตุผลเชิงแก้ตัว + ขอโทษ "รู้เท่าไม่ถึงการณ์! ... ขอโทษ..."

"อ้างรู้เท่าไม่ถึงการณ์...ขอขมา..."

3 บอกเหตุผลเชิงแก้ตัว + ยอมรับผิด "รู้เท่าไม่ถึงการณ์!...ยอมรับผิด

จริง..."
4 บอกเหตุผลเชิงแก้ตัว + ขอร้อง "...รู้เท่าไม่ถึงการณ์!...วอนสังคม

ให้อภัย"
5 แก้ตัวให้ผู้กระทำ�ผิด "...เชื่อ...ยังเด็กรู้เท่าไม่ถึงการณ์"

ตััวอย่่างพาดหััวข่่าวที่่� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” สื่่�อความหมายวััจนกรรมแก้้ตััว

	 (1) เปิิดบััญชีีม้้า ให้้แก๊๊งหลอกขายน้ำำ��มัันพืืช อ้้างรู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์ 

(https://www.chiangmainews.co.th/news/2262468/)

	 (2) ตำำ�รวจปรัับแล้้ว ชาวต่่างชาติิ เล่่นสเก็็ตบนถนนสุุขุุมวิิท เจ้้า

ตััวอ้้างรู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์ (https://www.khaosod.co.th/special-stories/

news_7318883)

	 (3) รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์! 10 ขวบ โอนเงิินบััญชีีพ่่อ1.2 ล้้าน ซื้้�อไอ

เทมเกม-สนัับสนุุนคอนเทนต์์ยููทููบ (https://www.matichon.co.th/local/
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ความหมายทางวััจนกรรมของ “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” ในภาษาไทย : กรณีีศึึกษาพาดหััวข่่าวออนไลน์์

crime/news_3484618)

	 (4) รู้้�เท่า่ไม่ถ่ึงึการณ์!์ “อาย-วราไพรินิทร์”์แจงปมเอี่่�ยวแชร์ ์Forex3D 

(https://www.dailynews.co.th/news/1471869/)

	 (5) เปิดิการ์ด์รู้�เท่า่ไม่่ถึงึการณ์์ เน็ต็ไอดอลหนุ่่�มซิ่่�ง จยย. ยืืนบนเบาะ- 

ปล่่อยมืือ กลางเยาวราช (https://www.sanook.com/news/8519886/)

	 (6) รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์! ส.กีีฬาปัันจัักสีีลััตฯ ขอโทษเจ้้าของลิิขสิิทธิ์์�

ข้้อความ "ไทยเเลนด์์"

(https://www.thaich8.com/news_detail/108231)

	 (7) 'พระแจ้้' อ้้างรู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์ รุุดขอขมา'พระพยอม'ถึึงวััดสวน

แก้้ว (https://www.naewna.com/local/663154)

	 (8) รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์! สมาคมกีีฬาปัันจัักสีีลััตแถลง ยอมรัับผิิดจริิง 

ปมนำำ�ฟอนต์์ Thailand มาใช้้โดยไม่่ได้้รัับอนุุญาต (https://www.brighttv.

co.th/news/thailand-pencak-silat)

	 (9) ตกใจรู้้�เท่า่ไม่่ถึงึการณ์!์ กระบะทิ้้�งเด็ก็หน้ารพ. โผล่่มอบตััว วอน

สัังคมให้้อภััย (https://www.dailynews.co.th/news/1268720/)

	 (10) ป้้าเชื่่�อหลานยัังเด็็กรู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์ ร่่วมเพื่่�อนใช้้มีีดจี้้� ม.5 

รร.บดิินทรเดชา (https://www.dailynews.co.th/news/1205490/)

	จ ากตััวอย่่างที่่� (1)-(5) พบว่่ามีีการใช้้ “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” เพื่่�อ

บอกเหตุุผลเชิิงแก้้ตััวโดยใช้้คำำ�ว่่า “อ้้าง” ประกอบกัับ “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” 

เป็็น “อ้้างรู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” มากที่่�สุุด โดยใช้้ในกรณีีมีีการกระทำำ�ผิิดแล้้วถููก 

จัับได้้ ผู้้�กระทำำ�จึึง “อ้้าง” ว่่าทำำ�ไปเพราะรู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์ ซึ่่�งการใช้้คำำ�ว่่า 

“อ้้าง” ประกอบกัับ ถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” นั้้�นสื่่�อความหมายถึึงการ

ที่่�ผู้้�เขีียนข้้อความไม่่เชื่่�อในถ้้อยคำำ�ของผู้้�พููดเพราะคิิดว่าผู้้�พููดพยายามแก้้ตััว

เพื่่�อให้้รอดพ้้นจากความผิิด

	 รองลงมาคืือการใช้้ถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์!” ในกรณีีการใช้้  

“รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” ประกอบกัับเครื่่�องหมายอััศเจรีีย์์ “!” เช่่นนี้้� ผู้้�วิิจััย

สัันนิิษฐานว่่าผู้้�สื่�อข่่าวมีีความรู้้�สึึกประหลาดใจว่าจากเหตุุการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�น 



ปีีที่
่� 1

8 
ฉบั

ับที่
่� 1

 ม
กร

าค
ม-

มิิถุ
ุนา

ยน
 2

56
6

วารสารวิิชาการ

25

ผู้้�พููดทำำ�ไปโดยรู้้�เท่่าไม่่ถึงึการณ์์จริงหรืือ  นอกจากน้ี้�ยังัมีีการใช้้คำำ�อื่่�นประกอบ

กัับ “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” เพื่่�อบอกเหตุุผลเชิิงแก้้ตััวอีีก เช่่น “เปิิดการ์์ด” เป็็น 

“เปิิดการ์์ดรู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” โดยคำำ�ว่่า “เปิิดการ์์ด” เป็็นสแลงหมายถึึง 

ข้้ออ้้างหรืือเหตุุผลที่่�มีีน้ำำ��หนัักน้้อย ไม่่น่่าเชื่่�อถืือ ในกรณีีนี้้�สื่่�อให้้เห็็นว่่าผู้้�สื่่�อ

ข่่าวเขีียนพาดหัวข่่าวนี้้�โดยแฝงน้ำำ��เสีียงประชดประชัันคนที่่�ทำำ�ผิิดกฎหมาย

เพราะคิิดว่่าผู้้�กระทำำ�ผิิดพยายามชัักแม่่น้ำำ��ทั้้�งห้้าหาเหตุุผลมาอ้้างเพื่่�อแก้้ต่่าง

ให้้ตััวเองหรืือเพื่่�อบรรเทากระแสด้้านลบจากสัังคมที่่�จะเกิิดขึ้้�นในอนาคต

	ตั ัวอย่่างที่่� (6) และ (7) แสดงให้้เห็็นการใช้้ถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึง

การณ์์” เพื่่�อบอกเหตุุผลเชิิงแก้้ตััวและ ขอโทษที่่�ได้้กระทำำ�ความผิิด โดยใช้้

โครงสร้้างภาษาว่่า “อ้้างรู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์/ รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์!...ขอโทษ...” 
ส่่วนตััวอย่่างที่่� (8) แสดงให้้เห็็นการใช้้ “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” เพื่่�อบอกเหตุุผล

เชิิงแก้้ตััวและยอมรัับว่่าได้้กระทำำ�ความผิิดจริิง โดยใช้้โครงสร้้างภาษาว่่า 

“รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์! ... ยอมรัับผิิดจริิง ...” 
	ตั ัวอย่่างที่่� (9) แสดงให้้เห็็นการใช้้ “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” เพื่่�อบอก

เหตุผลเชิิงแก้้ตััวและขอร้้องให้้สัังคมให้้อภััยในความผิิดที่่�กระทำำ�ลงไป โดย

ใช้้โครงสร้้างภาษาว่่า “... รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์! ... วอนสัังคมให้้อภััย” สัังเกต
ว่า่การขอร้้องให้ส้ังัคมให้อ้ภััยนั้้�น ผู้้�พููดจะมีีการอ้า้งเหตุขุองการกระทำำ�ความ

ผิิดอื่่�นนอกจากการบอกว่่าทำำ�ไปเพราะรู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์ด้้วย ดัังในตััวอย่่างนี้้�

เหตุุผลอีีกประการนั้้�นคืือ ผู้้�กระทำำ�ผิิด “ตกใจ” จึึงทำำ�ให้้มีีการกระทำำ�ความ

ผิดิเกิดิขึ้้�น สื่่�อความหมายว่า่ผู้้�กระทำำ�ผิดิไม่ไ่ด้ม้ีีเจตนาในการกระทำำ�ความผิดิ 

แต่่ทำำ�ไปเพราะควบคุุมอาการไม่่ได้้

	ส่ ว่นตัวัอย่า่งที่่� (10)  แสดงให้เ้ห็น็การใช้ถ้้อ้ยคำำ� “รู้้�เท่า่ไม่ถ่ึงึการณ์”์ 

เพื่่�อบอกเหตุผลเชิิงแก้้ตััวให้้กัับผู้้�กระทำำ�ผิิด โดยมีีการอ้้างสาเหตุเพิ่่�มเติิม

ว่่าเป็็นเพราะผู้้�กระทำำ�ผิิด “ยัังเด็็ก” ผู้้�ให้้สััมภาษณ์์ซึ่่�งเป็็นญาติิของผู้้�กระทำำ�

ผิิดจึึง “เชื่่�อ” ว่่าผู้้�กระทำำ�ผิิดทำำ�ไปเพราะรู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์ โดยใช้้โครงสร้้าง 

ภาษาว่่า “...เชื่่�อ... ยัังเด็็กรู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์”
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ความหมายทางวััจนกรรมของ “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” ในภาษาไทย : กรณีีศึึกษาพาดหััวข่่าวออนไลน์์

	 1.2 “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” สื่่�อความหมายวััจนกรรมบอกกล่่าว
วััจนกรรมบอกกล่่าว เป็็นการใช้้ถ้้อยคำำ�เพื่่�อร้้องบอกให้้ผู้้�อื่่�นเป็็นพยานรัับรู้้�ไว้้  

ยกตััวอย่่างถ้้อยคำำ�ที่่�แสดงถึึงการบอกกล่่าว เช่่น คำำ�ว่่า “บอก” หรืือ “เผย” 

ตามด้้วยถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” จากข้้อมููลพบว่่ามีีการใช้้ถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่า

ไม่่ถึึงการณ์์” เพื่่�อบอกเล่่าเหตุุการณ์์ 4 รููปแบบ ดัังนี้้�  

ตารางที่่� 3 ตารางแสดงรููปแบบโครงสร้้างภาษาเม่ื่�อถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์”์ 

สื่่�อความหมายวััจนกรรมบอกกล่่าว
ลำ�ดับ วัจนกรรมบอกกล่าว ถ้อยคำ�แสดงวัจนกรรม

1 บอกเล่าเหตุการณ์ "...บอกรู้เท่าไม่ถึงการณ์..."

  "...รู้เท่าไม่ถึงการณ์..."

  "...ชี้แจง... มีทั้ง ... รู้เท่าไม่ถึงการณ์"

  "...มีทั้ง ... รู้เท่าไม่ถึงการณ์..."
2 บอกเล่าเหตุการณ์+แก้ตัวให ้

ผู้กระทำ�ผิด

"...เผยรู้เท่าไม่ถึงการณ์... เชื่อ..."

3 บอกเล่า+ขอโทษ "รู้เท่าไม่ถึงการณ์ ... ขอโทษ ..."

4 บอกเล่าเหตุการณ์+ขอ... "... รู้เท่าไม่ถึงการณ์ ... ขอ ..."

ตัวัอย่่างพาดหัวัข่า่วที่่� “รู้้�เท่า่ไม่ถ่ึงึการณ์”์ สื่่�อความหมายวัจันกรรมบอกกล่า่ว

	 (11) ดรีีม แฟนเสืือ บอกรู้้�เท่า่ไม่่ถึงึการณ์ ์ตรรกะรัักแม่ค่ืือความคิดิ

ป่ว่ย จน กานต์ ์ด่า่(https://www.thairath.co.th/entertain/news/2281135)

	 (12) หนุ่่�มสุุริินทร์์รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์ใช้้ท่่อวงส้้วมเผาถ่่านเกิิดแรง 

อััดระเบิิดรุุนแรง (https://siamrath.co.th/n/323031)

	 (13) หลานรู้้�เท่า่ไม่่ถึงึการณ์์โยนไม้โ้ดนรังัต่อ่ แตกรังับุกุรุมุต่อ่ยสาว
พิิการดัับ (https://www.msn.com/th-th/news/national/)

	 (14) “อาย วราไพรินทร์์” ชี้้�แจง ดาราเอี่่�ยว Forex-3D มีีทั้้�ง
ร่่วมขบวนการ-รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์ (https://www.innnews.co.th/news/

news_410297/)

	 (15) "อาย วราไพริินทร์์" โพสต์์ดาราเอี่่�ยว Forex3D มีีทั้้�ง
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เหยื่่�อ-รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์และร่่วมขบวนการ (https://www.sanook.com/

news/8624146/)

	 (16) พระแจ้้เผยรู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์ เผลอพููดไม่่เหมาะ พระพะยอม

เชื่่�อเป็็นพระสงฆ์์ที่่�ดีีได้้ (https://www.khaosod.co.th/special-stories/

news_7131997)

	 (17) รู้้�เท่า่ไม่ถ่ึงึการณ์ ์"ดรีีม" แฟน "เสืือ" ขอโทษ "ทนายเจมส์"์ ปมรักั
แม่ค่วามคิดิป่ว่ย (https://www.komchadluek.net/entertainment/500050)

	 (18) ปันัจัักสีีลัต ออกแถลงการณ์ร้์ู้�เท่า่ไม่ถ่ึงึการณ์์-ขอใช้้ฟอนต์เ์พื่่�อ

ขวััญกำำ�ลัังใจ (https://www.khaosod.co.th/sports/news_7046198)

	จ ากตััวอย่่างที่่� (11)-(15) พบว่่ามีีการใช้้ถ้อ้ยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึงึการณ์์” 

เพื่่�อบอกเล่่าเหตุุการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�น โดยปรากฏการใช้้ร่่วมกัับคำำ�กริิยา “บอก” 

และ “ชี้้�แจง” รวมถึึงมีีการใช้้ “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” เป็็นคำำ�กริิยาเดี่่�ยวด้้วย

	ตั ัวอย่่างที่่� (16) แสดงให้้เห็็นการใช้้ถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” 

เพื่่�อบอกเล่่าเหตุุการณ์์การกระทำำ�ความผิิดและมีีการแสดงความเช่ื่�อมั่่�น

จากบุุคคล (ผู้้�เสีียหาย) ที่่�ให้้สััมภาษณ์์ว่่า มั่่�นใจว่่าผู้้�กระทำำ�ผิิดที่่�ตกเป็็น

ข่่าวไม่่มีีเจตนากระทำำ�ความผิิดและผู้้�ให้้สััมภาษณ์์คิิดว่่าผู้้�กระทำำ�ผิิดคนนั้้�น

สามารถกลัับตััวกลัับใจเป็็นคนดีีได้้ โดยใช้้โครงสร้้างภาษาว่่า “... เผยรู้้�เท่่า 
ไม่่ถึึงการณ์์ เผลอ... เชื่่�อเป็็นพระสงฆ์์ที่่�ดีีได้้” 
	ตั วัอย่่างที่่� (17) แสดงให้เ้ห็น็การใช้ถ้้อ้ยคำำ� “รู้้�เท่า่ไม่ถ่ึงึการณ์”์ เพื่่�อ

บอกเล่า่เหตุการณ์์และขอโทษที่่�ได้ก้ระทำำ�ความผิิด โดยใช้้โครงสร้้างภาษาว่่า 

“รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์ ... ขอโทษ ...” ส่่วนตััวอย่่างที่่� (18) เป็็นการใช้้ถ้้อยคำำ� 

“รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” เพื่่�อบอกเล่่าเหตุุการณ์์การกระทำำ�ความผิิดและในขณะ

เดีียวกัันก็็มีีการแสดงการขอให้้ผู้้�เสีียหายกระทำำ�อะไรบางอย่่างในกรณีีนี้�คืือ

การขอให้้ผู้้�เสีียหายอนุุญาตให้้สิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นแล้้วดำำ�เนิินต่่อไปได้้โดยไม่่ถืือโทษ

โดยอ้้างประโยชน์์ส่่วนรวม โดยใช้้โครงสร้้างภาษาว่่า “... รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์ 
...ขอ ...”
	 1.3 “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” สื่่�อความหมายวััจนกรรมยืืนยััน
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ความหมายทางวััจนกรรมของ “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” ในภาษาไทย : กรณีีศึึกษาพาดหััวข่่าวออนไลน์์

วััจนกรรมยืืนยััน เป็็นการใช้้ถ้้อยคำำ�เพื่่�อเน้้นย้ำำ��หรืือแจ้้งความจำำ�นงบาง

ประการโดยไม่่เปลี่่�ยนแปลง ยกตััวอย่่างถ้้อยคำำ�ที่่�แสดงถึึงการยืืนยััน เช่่น 

คำำ�ว่่า “ยััน” หรืือ “ลั่่�น” ตามด้้วยถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” จากข้้อมููล

พบว่่ามีีการใช้้ถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” เพื่่�อยืืนยัันว่่ามิิได้้กระทำำ�ความผิิด 

4 รููปแบบ ดัังนี้้�  

ตารางที่่� 4 ตารางแสดงรููปแบบโครงสร้้างภาษาเม่ื่�อถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์”์ 

สื่่�อความหมายวััจนกรรมยืืนยััน
ลำ�ดับ วัจนกรรมยืนยัน ถ้อยคำ�แสดงวัจนกรรม

1 ประกาศว่าผู้กระทำ�ผิดห้ามใช้คำ� 

"รู้เท่าไม่ถึงการณ์" เป็นข้อแก้ตัว

"...ลั่นไม่เอาไหว้สวยรวยกระเช้า-รู้เท่า

ไม่ถึงการณ์"

2 ยืนยันความบริสุทธิ์ใจของตนเอง "...ลั่นรู้เท่าไม่ถึงการณ์"

3 ยืนยันความบริสุทธิ์ใจของตนเอง+  

แก้ตัวให้ผู้กระทำ�ผิด

"..ยัน (ไม่ผิด) ... เชื่อ ... รู้เท่าไม่ถึง

การณ์"

4 ยืนยันว่าไม่ใช่การกระทำ�ผิด  

(แก้ตัวให้ผู้กระทำ�ผิด)+ 

[(ผู้ทำ�กระทำ�ผิด)ยอมรับผิด+บอก

เหตุผล]

"..ยัน (ไม่ผิด) ... รับรู้เท่าไม่ถึงการณ์"

ตััวอย่่างพาดหััวข่่าวที่่� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” สื่่�อความหมายวััจนกรรมยืืนยััน

	 (19) ไม่่ทน! "นิิก คุุณาธิิป" เตรีียมฟ้้องเกรีียนคีีย์์บอร์์ด ลั่่�น ไม่่เอา
ไหว้้สวยรวยกระเช้้า รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์ (https://www.tnnthailand.com/

news/trueinside/107977/)

	 (20) ยกเลิิกสััญญาแอพดัังทัันทีี "เอสเธอร์์ สุุปรีีย์์ลีีลา" ลั่่�น รู้้�เท่่า 
ไม่่ถึึงการณ์์ (มีีคลิิป) (https://www.newtv.co.th/news/93693)

	 (21) เจ้้าอาวาสยัันวััดไม่่เกี่่�ยวขึ้้�นป้้ายแบน “หมอปลา” เชื่่�อคนติิด
คงรู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์ (https://www.dailynews.co.th/news/1014813/)

	 (22) สำำ�นัักพุุทธฯยััน เจ้้าอาวาสพ่่นไฟไม่่ผิิดวิินััยร้้ายแรง 
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แต่่ไม่เ่หมาะสม เจ้า้ตัวัรัับรู้้�เท่า่ไม่่ถึงึการณ์์ (https://www.matichon.co.th/

region/news_3302026)

	จ ากตััวอย่า่งที่่� (19) พบว่่ามีีการใช้้คำำ�ว่า่ “ลั่่�น” ประกอบกัับข้อ้ความ

บางประการแล้ว้ตามด้ว้ยถ้อ้ยคำำ� “รู้้�เท่า่ไม่ถ่ึงึการณ์”์ เป็น็ “ลั่่�น ... รู้้�เท่า่ไม่ถ่ึงึ
การณ์์”  เพื่่�อประกาศยืืนยัันเจตนารมณ์์ของผู้้�ให้้สััมภาษณ์์ต่่อสื่่�อมวลชนว่่าผู้้�

พููดไม่่ต้อ้งการให้้คู่่�กรณีีทำำ�อะไรบ้้าง โดยตััวอย่่างที่่� (19) แสดงให้้เห็็นว่่าผู้้�พููด

ประกาศเจตนารมณ์์โดยยืืนยัันว่่าไม่่ต้้องการให้้ผู้้�กระทำำ�ผิิดมาขอโทษ (“ไหว้้

สวย”) หรืือนำำ�กระเช้้าดอกไม้้มาให้้เพื่่�อแสดงการขอโทษ (“รวยกระเช้้า”) 

และไม่่ต้้องการให้้ใช้้ถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” เป็็นข้้อแก้้ตััวในการกระทำำ� 

ความผิิด

	ส่ ่วนตััวอย่่างที่่� (20) เป็็นการใช้้คำำ�ว่่า “ลั่่�น” ประกอบกัับถ้้อยคำำ� 

“รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” เป็็น “ลั่่�น รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” ในกรณีีการใช้้คำำ�ว่่า “ลั่่�น” 

วางไว้้หน้้า “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” โดยไม่่มีีข้้อความอื่่�นมาคั่่�นนั้้�น ผู้้�วิิจััยสัังเกต

ว่่ามัักเป็็นกรณีีที่่�ผู้้�เสีียหายเป็็นบุุคคลที่่�มีีชื่่�อเสีียงในสัังคม เช่่น เป็็นดารานััก

แสดง เป็็นต้้น ถ้้าบุุคคลผู้้�มีีชื่่�อเสีียงตกเป็็นผู้้�ต้้องสงสััยว่่ากระทำำ�ความผิิดแต่่

เจ้า้ตัวัยืืนยัันความบริิสุทุธิ์์�ของตนเองว่่าไม่่มีีส่ว่นรู้้�เห็็นกัับการกระทำำ�ความผิิด

นั้้�น ผู้้�สื่่�อข่่าวก็็จะใช้้ข้้อความพาดหััวข่่าวว่่า “ลั่่�นรู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์”
	ตั ัวอย่่างที่่� (21) และ (22) เป็็นการใช้้คำำ�กริิยา “ยััน” ประกอบกัับ

ถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” เพื่่�อยืืนยัันการกระทำำ�ของตนเอง โดยตััวอย่่างที่่� 

(21) แสดงให้้เห็็นการยืืนยัันความบริิสุุทธิ์์�ใจของบุุคคลผู้้�ถููกสััมภาษณ์์ว่่าตน

ไม่่มีีส่ว่นเกี่่�ยวข้อ้งกับัการกระทำำ�ความผิดิ และในขณะเดีียวกันัก็็ช่ว่ยแก้ต้ัวัให้้

กัับผู้้�กระทำำ�ความผิิดด้้วยว่่า ผู้้�พููดเชื่่�อมั่่�น (“เชื่่�อ”) ว่่าผู้้�กระทำำ�ความผิิดทำำ�ไป

เพราะรู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์ โดยใช้้โครงสร้้างภาษาว่่า “เชื่่�อ...รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์”  

ส่ว่นตัวัอย่่างที่่� (22) เป็น็การยืืนยันัว่า่สิ่่�งที่่�เกิดิขึ้้�นไม่ใ่ช่ค่วามผิิดร้ายแรง เพีียง

แต่่เป็น็การกระทำำ�ที่่�ไม่่เหมาะสม (“...ยันั...ไม่่ผิดิวินัยัร้้ายแรง”) และผู้้�กระทำำ�

ความผิิดยอมรัับว่่าได้้กระทำำ�ความผิิดจริิงแต่่ก็็มีีการบอกเหตุุผลเชิิงแก้้ตััวว่่า

ทำำ�ไปเพราะรู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์ โดยใช้้โครงสร้้างภาษาว่่า “...ยััน ...ไม่่ผิิด... 
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ความหมายทางวััจนกรรมของ “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” ในภาษาไทย : กรณีีศึึกษาพาดหััวข่่าวออนไลน์์

แต่่ไม่่เหมาะสม ... รัับรู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์”
	 2.“รู้้�เท่่าไม่ถ่ึงึการณ์”์ สื่�อความหมายวััจนกรรมกลุ่่�มแสดงความรู้้�สึก 
	วั ัจนกรรมกลุ่่�มแสดงความรู้้�สึึก (expressives) เป็็นการใช้้ถ้้อยคำำ�

เพื่่�อบ่่งบอกถึึงอารมณ์์ความรู้้�สึึกของผู้้�ที่่�ตกเป็็นข่่าวเนื่่�องจากถููกระบุุว่่า

กระทำำ�ความผิิดตามกฎหมายและถููกจัับกุุม  จากการศึึกษาข้้อมููลพาดหัว

ข่่าวออนไลน์์พบว่่ามีีการใช้้ถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” เพื่่�อส่ื่�อความหมาย

วััจนกรรมในกลุ่่�มวััจนกรรมแสดงความรู้้�สึึก 2 วััจนกรรม ได้้แก่่ วััจนกรรม

ยอมรัับผิิดและวััจนกรรมขอโทษ

	 2.1 “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” สื่่�อความหมายวััจนกรรมยอมรัับผิิด
วัจันกรรมยอมรัับผิดิ เป็็นการใช้้ถ้อ้ยคำำ�เพื่่�อบ่่งบอกอารมณ์์ความรู้้�สึกึของผู้้�พููด

ว่า่ตกลงปลงใจน้อ้มรับัว่า่ตนเองทำำ�ผิดิโดยไม่ม่ีีข้อ้โต้แ้ย้ง้  ยกตัวัอย่า่งถ้อ้ยคำำ�

ที่่�แสดงถึึงการยอมรัับผิิด เช่่น คำำ�ว่่า “ยอม” หรืือ “รัับ” ตามด้้วยถ้้อยคำำ� 

“รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” จากข้้อมููลพบว่่ามีีการใช้้ถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” 

เพื่่�อยอมรัับว่่ามีีการกระทำำ�ความผิิด 1 รููปแบบ ดัังนี้้�  

ตารางที่่� 5 ตารางแสดงรููปแบบโครงสร้้างภาษาเม่ื่�อถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์”์ 

สื่่�อความหมายวััจนกรรมยอมรัับผิิด
ลำ�ดับ วัจนกรรมยอมรับผิด ถ้อยคำ�แสดงวัจนกรรม

1 ยอมรับผิด+บอกเหตุผลเชิงแก้ตัว "... รับแล้ว ... อ้างรู้เท่าไม่ถึงการณ์"

  "... ยอมรับ ... เพราะรู้เท่าไม่ถึงการณ์"

  "คดีพลิก! รับ ... อ้างรู้เท่าไม่ถึงการณ์"

ตัวัอย่่างพาดหัวข่า่วที่่� “รู้้�เท่า่ไม่่ถึงึการณ์”์ สื่่�อความหมายวััจนกรรมยอมรัับผิิด

	 (23) "เจ้้าอาวาส" รัับแล้้วสั่่�งทำำ�ป้้ายต้้าน "หมอปลา" อ้้างรู้้�เท่่าไม่่ถึึง
การณ์์ (https://www.bangkokbiznews.com/news/1002485)

	 (24) เจ้้าอาวาสยอมรัับ! สั่่�งทำำ�ป้้ายห้้ามหมอปลา เพราะรู้้�เท่่า 
ไม่่ถึึงการณ์ ์(https://www.ejan.co/general-news/)

	 (25) คดีีพลิิก! เจ้้าอาวาสวััดใหม่่พรหมพิิราม จ.พิิษณุุโลก รัับเป็็น
คนสั่่�งทำำ�ป้้ายต้้านหมอปลา อ้้างรู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์ (https://mgronline.com/
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onlinesection/detail/9650000042493)

	จ ากตััวอย่่างที่่� (23)-(25) พบว่่ามีีการใช้้ถ้อ้ยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึงึการณ์์” 

เพื่่�อแสดงการยอมรัับว่่าได้้กระทำำ�ความผิิดและบอกเหตุุผลเชิิงแก้้ตััวโดยใช้้

คำำ�ว่่า “รัับแล้้ว” “ยอมรัับ” หรืือ “รัับ” เป็็นกริิยาบ่่งการกระทำำ�ของวััจนกร

รมหลัักประกอบกัับถ้้อยคำำ� “อ้้าง/เพราะรู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์”  สำำ�หรัับการใช้้

ถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” ที่่�สื่่�อความหมายวััจนกรรมยอมรัับผิิดนั้้�น ผู้้�วิิจััย

สัังเกตว่่าเป็็นกรณีีที่่�ก่่อนหน้้านี้้�ผู้้�ต้้องสงสััยว่่ากระทำำ�ความผิิดปฏิิเสธมาโดย

ตลอดว่่าตนไม่่ใช่่ผู้้�กระทำำ�ความผิิด จนกระทั่่�งในเวลาต่่อมามีีการพบหลััก

ฐานยืืนยัันการกระทำำ�ผิิดอย่่างชััดเจน ผู้้�ต้้องสงสััยจึึงจำำ�เป็็นต้้องออกมายอม

รัับว่่าตนคืือผู้้�กระทำำ�ความผิิดจริง แต่่ถึึงกระนั้้�นก็็ยัังมีีการกล่่าวแก้้ตััวโดย

อ้้าง/บอกเหตุุผลว่่าทำำ�ไปเพราะรู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์ โดยใช้้โครงสร้้างภาษาว่่า 

“... ยอมรัับ/รัับแล้้ว/รัับ ... อ้้าง/เพราะ รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์”
	 2.2 “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” สื่่�อความหมายวััจนกรรมขอโทษ
วััจนกรรมขอโทษ เป็็นการใช้้ถ้้อยคำำ�เพื่่�อขอให้้ยกเว้้นโทษให้้เมื่่�อรู้้�สึึกว่่าได้้

กระทำำ�ล่่วงเกิินผู้้�อื่่�น  ยกตััวอย่่างถ้้อยคำำ�ที่่�แสดงถึึงการขอโทษ เช่่น คำำ�ว่่า 

“ขอโทษ” หรืือ “ขอขมา” ตามด้้วยถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” จากข้้อมููล

พบว่่ามีีการใช้้ถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” เพื่่�อขอโทษที่่�ได้้กระทำำ�ความผิิด 

2 รููปแบบ ดัังนี้้�

ตารางที่่� 6 ตารางแสดงรููปแบบโครงสร้้างภาษาเม่ื่�อถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์”์ 

สื่่�อความหมายวััจนกรรมขอโทษ
ลำ�ดับ วัจนกรรมขอโทษ ถ้อยคำ�แสดงวัจนกรรม

1 ขอโทษ+บอกเหตุผล "... ขอโทษ ... แจงรู้เท่าไม่ถึงการณ์"

"... ขออภัย ... รู้เท่าไม่ถึงการณ์..."

2 ขอโทษ+ยอมรับผิด+บอก

เหตุผล
"... ขอโทษ ... รับรู้เท่าไม่ถึงการณ์"

"... ยอมขอขมา ... รับรู้เท่าไม่ถึงการณ์"

ตััวอย่่างพาดหััวข่่าวที่่� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” สื่่�อความหมายวััจนกรรมขอโทษ
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ความหมายทางวััจนกรรมของ “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” ในภาษาไทย : กรณีีศึึกษาพาดหััวข่่าวออนไลน์์

	 (26) มวล. ‘ขอโทษ’ แล้้ว ยกเลิิกใช้้ ‘กาโตะ’ โปรโมตเทคนิิคขาย
ออนไลน์์ แจงรู้้�เท่่าไม่่ถึงึการณ์ ์(https://www.matichon.co.th/education/

news_3463151)

	 (27) “เบิ้้�ล ปทุุมราช” ขออภััย รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์ เอ่่ยตำำ�แหน่ง

อััยการสููงสุุดผิิดพลาด (https://mgronline.com/entertainment/

detail/9650000092482)

	 (28) สมาคมปันัจักัสีีลัตั ขอโทษเจ้า้ของอักัษร "ไทยแลนด์"์ รับัรู้้�เท่า่
ไม่่ถึึงการณ์ ์(https://www.tnnthailand.com/news/socialtalk/113577/)

	 (29) จบด้ว้ยดีี! อดีีตตร.ทาสยานรกขู่่�ฆ่าส่ื่�อเมืืองคอน ยอมขอขมา-
รัับรู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์ ์(https://www.dailynews.co.th/news/1567707/)

	จ ากตััวอย่่างที่่� (26)-(29) พบว่่ามีีการใช้้ถ้อ้ยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึงึการณ์์” 

เพื่่�อแสดงความรู้้�สึึกขอโทษต่่อการกระทำำ�ความผิิด โดยใช้้คำำ�ว่า “ขอโทษ” 

“ขออภััย” หรืือ “ขอขมา” เป็็นกริิยาบ่ง่การกระทำำ�ของวััจนกรรมหลักประกอบ

กับัถ้้อยคำำ� “แจง/รัับรู้้�เท่า่ไม่ถ่ึงึการณ์”์  โดยตัวัอย่า่งที่่� (26) และ (27) เป็น็การ

ใช้ ้“รู้้�เท่า่ไม่ถ่ึงึการณ์”์ เพ่ื่�อแสดงการขอโทษพร้อ้มบอกเหตุผุลว่า่ทำำ�ไปเพราะ

ความรู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์ โดยใช้้โครงสร้้างภาษาว่่า “... ขอโทษ/ขออภััย ... 
(แจง)รู้้�เท่า่ไม่ถ่ึงึการณ์”์ ตัวัอย่า่งที่่� (28) เป็น็การใช้ถ้้อ้ยคำำ� “รู้้�เท่า่ไม่ถึ่ึงการณ์”์ 

เพื่่�อแสดงการขอโทษพร้อ้มยอมรับัว่่าได้ก้ระทำำ�ความผิดิจริงิและให้เ้หตุผุลว่า่

ทำำ�ไปเพราะความรู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์ โดยใช้้โครงสร้้างภาษาว่่า “... ขอโทษ ... 
รัับรู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์”
	ส่ ว่นตัวัอย่า่งที่่� (29) เป็น็การใช้ถ้้อ้ยคำำ� “รู้้�เท่า่ไม่ถ่ึงึการณ์”์ เพื่่�อแสดง

การขอโทษพร้้อมยอมรัับผิิดและบอกเหตุุผลว่่าทำำ�ไปเพราะรู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์

เช่่นเดีียวกัับตััวอย่่างที่่� (28) แต่่แตกต่่างกัันตรงที่่�ตััวอย่่างที่่� (29) เป็็นการ

แสดงการขอโทษและยอมรัับว่่าได้้กระทำำ�ความผิิดจริิงหลัังจากที่่�เจ้้าหน้้าที่่�

ตำำ�รวจมีีหลักัฐานยืืนยันัการกระทำำ�ความผิดิของบุคุคลนั้้�นอย่่างชัดัเจนจนดิ้้�น

ไม่ห่ลุดุจนผู้้�กระทำำ�ความผิดิต้อ้ง “ยอม” ที่่�จะขอโทษ สังัเกตได้จ้ากโครงสร้้าง

ภาษาว่่า “ยอมขอขมา...รัับรู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์”
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	 3. “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” สื่่�อความหมายวััจนกรรมกลุ่่�มชี้้�นำำ�
	วั ัจนกรรมกลุ่่�มชี้้�นำำ� (directives) เป็็นการใช้้ถ้้อยคำำ�ที่่�แสดงถึึง

ความพยายามของผู้้�ส่่งสารซึ่่�งหมายถึึงบุุคคลที่่�ตกเป็็นข่่าวเพื่่�อให้้ผู้้�รับสาร

กระทำำ�การบางอย่่างตามความต้้องการของผู้้�ส่่งสาร จากการศึึกษาข้้อมููล

พาดหััวข่่าวออนไลน์์พบว่่ามีีการใช้้ “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” เพื่่�อสื่่�อความหมาย 

วััจนกรรมในกลุ่่�มวััจนกรรมกลุ่่�มช้ี้�นำำ�เพีียง 1 วััจนกรรม ได้้แก่่ วััจนกรรม

ขอร้้อง

	 3.1 “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” สื่่�อความหมายวััจนกรรมขอร้้อง
	วั ัจนกรรมขอร้้อง เป็็นการใช้้ถ้้อยคำำ�เพื่่�อขอความช่่วยเหลืือหรืือ 

ขอให้้ทำำ�ตามคำำ�ขอยกตััวอย่่างถ้้อยคำำ�ที่่�แสดงถึึงการขอร้้อง เช่่น คำำ�ว่า 

“ขอความช่่วยเหลืือ” ตามด้้วย “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” จากข้้อมููลพบว่่ามีีการ

ใช้้ถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” เพื่่�อขอร้้องให้้ผู้้�อื่่�นช่่วยเหลืือ 1 รููปแบบ ดัังนี้้�  

ตารางที่่� 7 ตารางแสดงรููปแบบโครงสร้้างภาษาเม่ื่�อถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์”์ 

สื่่�อความหมายวััจนกรรม ขอร้้อง
ลำ�ดับ วัจนกรรมขอร้อง ถ้อยคำ�แสดงวัจนกรรม

1 ขอร้องให้ช่วย+บอกเหตุผล "... ขอความช่วยเหลือ... เผยรู้เท่าไม่ถึงการณ์"

ตััวอย่่างพาดหััวข่่าวที่่� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” สื่่�อความหมายวััจนกรรมขอร้้อง

	 (30) ยายวััย 73 ปีีชาวอ่่างทองขอความช่่วยเหลืือ ขายฝากโฉนดที่่�
สวนและบ้้านไม่่จ่่ายดอกเบี้้�ย 6 เดืือน กำำ�ลัังจะถููกยึึดไร้้ที่่�อยู่่� เผยรู้้�เท่่าไม่่ถึึง
การณ์์ (https://mgronline.com/local/detail/9650000063560)

	ตั ัวอย่่างที่่� (30) แสดงให้้เห็็นการใช้้ถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” 

เพื่่�อแสดงความต้้องการให้้ผู้้�อื่�นช่่วยเหลืือเพราะตนเองได้้รัับความทุุกข์์บาง

ประการโดยมีีการบอกเล่่าสาเหตุของความทุุกข์์นั้้�นว่่าเกิิดขึ้้�นเพราะความรู้้�

เท่่าไม่่ถึึงการณ์์ โดยใช้้โครงสร้้างภาษาว่่า “... ขอความช่่วยเหลืือ... เผยรู้้�
เท่่าไม่่ถึึงการณ์์”
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ความหมายทางวััจนกรรมของ “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” ในภาษาไทย : กรณีีศึึกษาพาดหััวข่่าวออนไลน์์

สรุุปและอภิิปรายผล 
	จ ากการศึึกษาข้้อมููลพาดหััวข่่าวออนไลน์์ที่่�มีีการใช้้ถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่า

ไม่่ถึึงการณ์์” ทั้้�ง 49 ข้้อความ พบว่่า ถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” ที่่�ปรากฏ

ในพาดหัวข่่าวออนไลน์์สื่่�อความหมายทางวััจนกรรมได้้ 6 ความหมาย 

จัดัเป็น็วััจนกรรมที่่�จัดัอยู่่�ในกลุ่่�มวัจันกรรมบอกกล่า่วมากที่่�สุดุ ได้แ้ก่ ่วัจันกร

รมแก้้ตััว วััจนกรรมบอกกล่่าว และวััจนกรรมยืืนยััน  รองลงมาคืือจััดอยู่่�ใน

กลุ่่�มวััจนกรรมแสดงความรู้้�สึึก ได้้แก่่ วััจนกรรมยอมรัับผิิดและวััจนกรรม

ขอโทษ  ลำำ�ดับัสุดุท้า้ยคืือจัดัอยู่่�ในกลุ่่�มวััจนกรรมชี้้�นำำ� ได้แ้ก่่ วัจันกรรมขอร้้อง

	ถ้ ้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” ที่่�ปรากฏใช้้ในพาดหััวข่่าวออนไลน์์สื่่�อ

ความหมายวััจนกรรมแก้้ตััวมากที่่�สุุด โดยใช้้โครงสร้้างภาษาว่่า “...อ้้างรู้้�
เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” หรืือ “...รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์! ...” และเมื่่�อใดก็็ตามที่่�ถ้้อยคำำ� 
“รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” ถููกใช้้เพื่่�อสื่่�อความหมายวััจนกรรมยอมรัับผิิด จะต้้องมีี

การสื่่�อความหมาย วัจันกรรมแก้ต้ัวัปรากฏร่ว่มด้ว้ยเสมอ จนอาจกล่า่วได้ว้่า่ 

ไม่่มีีการยอมรัับผิิดใดไม่่มีีการแก้้ตััว

	 การกระทำำ�การใดๆ ที่่�คาดว่่าอาจจะเป็็นความผิิดตามกฎหมาย 

เมื่่�อมีีผู้้�สื่่�อข่่าวไปสััมภาษณ์์และนำำ�เสนอข่่าว ผู้้�ที่่�ตกเป็็นข่่าวนั้้�นไม่่ว่่าจะเป็็น

ผู้้�กระทำำ�ความผิิดจริิงหรืือไม่่ บุุคคลผู้้�นั้้�นก็็เป็็นเสมืือนจำำ�เลยสัังคมที่่�คนใน

สัังคมต่่างจัับจ้้องและสงสััย ดัังนั้้�นผู้้�ที่่�ตกเป็็นข่่าวจึึงได้้มีีการให้้การต่่อสัังคม

ว่่าตนได้้กระทำำ�การตามที่่�ถููกกล่่าวหาจริิงหรืือไม่่

	ถ้ อ้ยคำำ�สัมัภาษณ์ข์องผู้้�ที่่�ตกเป็น็ข่า่วบางคนที่่�พููดกับัผู้้�สื่่�อข่า่วแม้จ้ะมีี

ลักัษณะเป็น็การยอมรัับความผิดิคืือยอมรัับว่า่ตนกระทำำ�ความผิดิจริงิ แต่่ก็ม็ีี

ลักัษณะเป็น็การยอมรับัผิดิแบบภาคเสธ คืือ ยอมรับัว่า่ส่ว่นหนึ่่�งตนเองกระทำำ�

ความผิิดจริิง แต่่ก็็ทำำ�ไปเพราะความ “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” ซึ่่�งเป็็นเสมืือนการ

ขอความเห็็นใจต่่อสัังคมไปในคราวเดีียวกััน

	ถ้ ้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” มัักถููกใช้้เป็็นข้้ออ้้างเมื่่�อกระทำำ�ความ

ผิิด ถ้้อยคำำ�นี้้�เป็็นเสมืือนกลไกการป้้องกัันตััวเองจากการถููกตราหน้าจาก

สัังคม กล่่าวคืือ การที่่�ผู้้�ต้้องสงสััยว่่ากระทำำ�ความผิิดได้้แสดงการยอมรัับ
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ความผิิดต่่อหน้้าผู้้�สื่่�อข่่าวโดยมีีการให้้เหตุุผลว่่าทำำ�ไปเพราะความ “รู้้�เท่่าไม่่

ถึึงการณ์์” นั้้�นมีีวััตถุุประสงค์์หลัักคืือเพื่่�อแก้้ตััวให้้กัับตนเอง พร้้อมกัับแสดง

ความต้้องการให้้สัังคมให้้อภััยต่่อการกระทำำ�นั้้�น เพื่่�อหวังว่่าตนจะสามารถ

ใช้้ชีีวิตต่่อไปในสัังคมได้้อย่่างปกติิสุุขในอนาคตโดยที่่�อาจมีีการคาดหวังถึึง

ผลของการพิิจารณาคดีีตามกฎหมายด้้วย

	 ในกรณีีที่่�มีีเหตุการณ์์การกระทำำ�ความผิิดเกิิดขึ้้�นและมีีการให้้

สััมภาษณ์์ต่่อผู้้�สื่่�อข่่าว ผู้้�พููดอาจใช้้ถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” เพื่่�อสื่่�อเจตนา

ว่่า ตนเองรู้้�สึึกถึึงความผิิดและพยายามบรรเทาผลร้้ายแห่่งความผิิดนั้้�น ขอ

ให้้สัังคมให้้อภััยต่่อการกระทำำ�ผิิดที่่�เกิิดขึ้้�น เหตุุเพราะผู้้�กระทำำ�ความผิิดเป็็น

ผู้้�โฉดเขลาเบาปัญัญา สอดคล้อ้งกับัความในบทบัญัญััติเิรื่่�องเหตุบุรรเทาโทษ

ในประมวลกฎหมายอาญามาตรา 78 ดัังตารางต่่อไปนี้้�

ตารางที่่� 8 ตารางแสดงการเปรีียบเทีียบข้อ้กฎหมายที่่�เป็น็เหตุบุรรเทาโทษใน

ประมวลกฎหมายอาญากัับถ้้อยคำำ�แสดงวััจนกรรม
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เหตุบรรเทาโทษตาม
ประมวลกฎหมายอาญา 

มาตรา 78

ประเภท

วัจนกรรม
จำ�นวน ร้อยละ

ตัวอย่างถ้อยคำ�แสดงวัจ

นกรรม

1.  ผู้กระทำ�ความผิดเป็น

ผู้โฉดเขลาเบาปัญญา

 

วัจนกรรมแก้ตัว 17 34.69 "...อ้างรู้เท่าไม่ถึงการณ์" 

"รู้เท่าไม่ถึงการณ์! ..."

วัจนกรรมบอก

กล่าว

8 16.34 "...รู้เท่าไม่ถึงการณ์" 

"...เผยรู้เท่าไม่ถึงการณ์..." 

"...บอกรู้เท่าไม่ถึงการณ์..."

2.  รู้สึกความผิดและ

พยายามบรรเทาผลร้าย

แห่งความผิดนั้น

 

วัจนกรรม

ขอโทษ

5 10.2 "...ขอโทษ...รู้เท่าไม่ถึง

การณ์..." 

"...ขอโทษ...แจงรู้เท่าไม่ถึง

การณ์"
วัจนกรรมบอก

กล่าว

3 6.12 "รู้เท่าไม่ถึงการณ์ ... ขอโทษ 

..."
วัจนกรรมแก้ตัว 1 2.04 "...อ้างรู้เท่าไม่ถึงการณ์ ... 

ขอขมา..."
3.  ลุแก่โทษต่อเจ้า

พนักงานหรอืใหค้วามรู้แก่

ศาลอันเป็นผลประโยชน์

แก่การพิจารณา 

วัจนกรรม

ยอมรับผิด

5 10.2 "...รับแล้ว...อ้างรู้เท่าไม่ถึง

การณ์" 

"...ยอมรับ...เพราะรู้เท่าไม่

ถึงการณ์"
วัจนกรรมแก้ตัว 1 2.04 "รู้เท่าไม่ถึงการณ์!...ยอมรับ

ผิดจริง..."
4.  ตกอยู่ในความทุกข์

อย่างสาหัส

วัจนกรรมแก้ตัว 1 2.04 "...รู้เท่าไม่ถึงการณ์! ...วอน

สังคมให้อภัย"
วัจกรรมขอร้อง 1 2.04 "...ขอความช่วยเหลือ...เผยรู้

เท่าไม่ถึงการณ์"
5.  มีคุณความดีมาแต่

ก่อน

วัจนกรรมบอก

กล่าว

1 2.04 "...รู้เท่าไม่ถึงการณ์...ขอ..."

6. ไม่เข้าเหตุบรรเทาโทษ

ตาม ป.อาญา ม.78

วัจนกรรมยืนยัน 6 12.25 "..ยัน (ไม่ผิด)...เชื่อ...รู้เท่าไม่

ถึงการณ์" 

"..ยัน (ไม่ผิด)...รับรู้เท่าไม่

ถึงการณ์"
  รวม 49 100.00  
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	จ ากตารางข้้างต้้นแสดงให้้เห็็นว่่า ในกรณีีที่่�มีีการใช้้ถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่า

ไม่ถ่ึงึการณ์์” โดยผู้้�พููดอาจคาดหวังัถึงึผลบรรเทาโทษตามกฎหมายนั้้�น ผู้้�พููด

จะใช้้วััจนกรรมแก้้ตััวและวััจนกรรมบอกกล่่าวโดยบอกว่่าตนเองเป็็นผู้้�โฉด

เขลาเบาปัญัญาจึงึกระทำำ�ความผิดิโดยรู้้�เท่า่ไม่ถ่ึงึการณ์ม์ากที่่�สุดุ คิดิเป็น็ร้้อย

ละ 51.03 รองลงมาคืือการบอกว่า่ตนเองรู้้�สึกึถึงึความผิดิและพยายามบรรเทา

ผลร้า้ยแห่่งความผิิดนั้้�นด้ว้ยการใช้้วัจันกรรมขอโทษ วัจันกรรมบอกกล่่าว และ

วััจนกรรมแก้้ตััว คิิดเป็็นร้้อยละ 18.36  นอกจากนั้้�นยัังมีีการแสดงให้้เห็็นว่่า

ตนเอง ลุแุก่่โทษต่่อเจ้า้พนักงานหรืือให้ค้วามรู้้�แก่่ศาลอัันเป็น็ผลประโยชน์แ์ก่่

การพิจิารณาคดีี โดยการใช้วั้ัจนกรรมยอมรับัผิดิและวัจันกรรมแก้้ตัวั คิดิเป็น็

ร้้อยละ 12.24 และลำำ�ดัับสุุดท้้ายคืือการแจ้้งว่่าตนเองเคยเป็็นผู้้�มีีคุุณความดีี

มาแต่่ก่่อนโดยการใช้้วััจนกรรมบอกกล่่าว คิิดเป็็นร้้อยละ 2.04  

	ดั ังนั้้�นจึึงสรุุปได้้ว่่า นอกจากถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” จะถููกใช้้

เป็็นข้อ้อ้า้งข้อ้แก้ต้ัวัเพื่่�อหวังัผลให้ส้ังัคมให้อ้ภัยัต่อ่การกระทำำ�ผิดิที่่�เกิดิขึ้้�นแล้ว้ 

ผู้้�ใช้้ยัังคาดหวัังให้้การกล่่าวถ้้อยคำำ� “รู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์” นี้้�มีีผลบรรเทาโทษ

ตามกฎหมายด้้วย
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ตััวละครเอกหญิิงอีีสานกัับการต่่อรองทางวััฒนธรรมในกระแสโลกาภิิวััตน์์ที่่�ปรากฏในนวนิิยายแนว
พาฝัันเรื่่�อง ปลาร้้าทรงเครื่่�องและราชิินีีหมอลำำ�

A b s t r a c t

This study aims to investigate and 
analyze the I-san female protagonists in the 
romantic novels called Pla Ra SongKrueng 
(1993) and Ra Chi Nee  Mor Lam (2005). The 
author aims to investigate the I-san female 
protagonists’ presentation in the context of 
localism by analyzing the connections of 
the plots and the social context during the 
period of time. 

The results showed that the romantic 
novels have created the strong I-san female 
protagonists who struggled with the cultural 
negotiation through the I-San identity 
markers. Those female protagonists are 
normally able to cook pickled fish and sing 
Mor Lam, the traditional performing arts of 
Northeastern Thailand, to demonstrate the 
I-san identity in order to acquire the cultural 
acceptance in the urban society which is 
dominated by globalization.   

This is consistent with the context 
of Thai society in the 1987s to 1990s, 
when I-san laborers migrated to the city. 
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The crisis from the economic bubbles 
increased the popularity of localism on 
behalf of the foundation of capitalism. 
This led to the creation of I-San female 
protagonists who adapted the uniqueness 
of culture to promote I-san identity, with 
the belief that they will be able to negotiate  

with globalization until being accepted to be 
a part of the urban society. 
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ตััวละครเอกหญิิงอีีสานกัับการต่่อรองทางวััฒนธรรมในกระแสโลกาภิิวััตน์์ที่่�ปรากฏในนวนิิยายแนว
พาฝัันเรื่่�อง ปลาร้้าทรงเครื่่�องและราชิินีีหมอลำำ�

บ ท คัั ด ย่่ อ

บทความวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาวิิเคราะห์ ์

ตััวละครเอกหญิิงอีีสานในนวนิิยายแนวพาฝัันจำำ�นว 

2 เ ร่ื่� อ ง  ได้้ แก่่ เ ร่ื่� อ ง  ปลาร้้ าทรง เครื่่� อ ง  (ตีีพิิ มพ์ ์

พ.ศ.2536) และราชิินีีหมอลำำ�(ตีีพิิมพ์์ พ.ศ.2548) โดยผู้้�วิิจััย

มุ่่�งศึึกษาการนำำ�เสนอตััวละครเอกหญิิงอีีสานตามแนวคิิด

ท้้องถิ่่�นนิิยม ผ่่านวิิธีีการวิิเคราะห์์ตััวบทเชื่่�อมโยงกัับบริิบท

สัังคมในช่่วงนั้้�นๆผลการศึึกษาพบว่่านวนิิยายแนวพาฝัันได้ ้

สร้้างตััวละครเอกหญิิงอีีสานต้้องต่่อสู้้�ต่่อรองทางวััฒนธรรม

ผ่่านเครื่่�องบ่่งชี้้�อััตลัักษณ์์อีีสาน (identity marker) โดย

สร้้างให้้ตััวละครเอกหญิิงมีีความสามารถด้้านการปรุุง

อาหาร(ปลาร้้า) และการร้้องหมอลำำ�เพื่่�อเปิิดเผยตััวตน

ความเป็็นอีีสาน ช่่วงชิิงพื้้�นที่่�ทางวััฒนธรรมในสัังคม

เมืืองหลวงซ่ึ่�งปะทะสััมพัันธ์์กัับโลกาภิิวััตน์์สอดคล้้องกัับ

บริิบทสัังคมไทยในช่่วงทศวรรษที่่� 2530-2540 ที่่�แรงงาน

อีีสานอพยพเข้้าสู่่� เมืืองความล่่มสลายทางเศรษฐกิิจ 

ยุุคฟองสบู่่�ทำำ�ให้้ความสนใจในท้้องถิ่่�นยิ่่�งทวีีขึ้้�นในฐานะที่่�พึ่่�ง

จากระบบทุุนนิิยม ส่่งผลต่่อการสร้้างตััวละครเอกหญิิงอีีสาน

ที่่�ใช้ทุ้นุทางวัฒันธรรมมาปรัับประยุกุต์เ์พื่่�อยกระดัับความเป็น็

อีีสาน พื่่�อต่่อรองบริิบทสัังคมโลกาภิิวััตน์์จนเป็็นที่่� “ยอมรัับ” 

เข้้าเป็็นส่่วนหนึ่่�งของสัังคมเมืืองได้้

ตััวละครเอกหญิิงอีีสาน, นวนิิยายแนวพาฝััน, 
การต่่อรองทางวััฒนธรรม, อััตลัักษณ์์อีีสาน, 
โลกาภิิวััตน์์, ท้้องถิ่่�นนิิยม

คำำ�สำำ�คััญ:   
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บทนำำ�

	 การเกิิดแผนพััฒนาเศรษฐกิิจแห่่งชาติิของประเทศไทย พ.ศ. 2504  

ตามแนวคิดิโลกตะวันัตกที่่�เน้น้การลงทุนุโครงสร้า้งพื้้�นฐานด้า้นสาธารณููปโภค

ในประเทศ ส่่งเสริิมการลงทุุนภาคอุุตสาหกรรมของเอกชนได้้ส่่งผลต่่อการ

เปลี่่�ยนแปลงในสัังคมไทย โดยเฉพาะการอพยพของผู้้�คนไหลบ่่าเข้้าสู่่�เมืือง

เพื่่�อตอบสนองความต้อ้งการด้า้นเศรษฐกิจิอุตุสาหกรรมภายใต้ร้ะบบทุนุนิิยม  

 	 โลกาภิิวััตน์์เป็็นกระบวนการทำำ�ให้้ประชากรโลกถููกหลอมรวมเกิิด

วิิวััฒนาการอย่่างรวดเร็็วด้้วยเทคโนโลยีีและความก้้าวหน้้าด้้านการสื่่�อสาร

ทำำ�ให้้ “โลกไร้้พรมแดน” และระบบแบบทุุนนิิยม ทำำ�ให้้เกิิดการพััฒนาความ

เป็็นเมืืองที่่�ก้้าวกระโดด กระแสวััฒนธรรมตะวัันตกเข้้าครอบงำ��สังคมแบบ

เดิิมกลายเป็็นค่่านิิยมส่่งผลให้้ความคิิด วิิถีีชีีวิต วััฒนธรรมของสัังคมโลก

เปลี่่�ยนไปและส่่งผลกระทบต่่อสัังคมไทย  โดยเฉพาะคนภาคอีีสาน ซึ่่�งเป็็น 

กลุ่่�มคนจำำ�นวนมากอพยพเคล่ื่�อนย้า้ยเข้้ามาทำำ�งานในเมืืองหลวงเพราะกระแส

ทุุนนิิยมและเพื่่�อสร้้างชีีวิิตที่่�ดีีกว่่าเดิิม สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของชาร์์ล เอฟ 

คายส์์ (2556: 88, รััตนา โตสกุุล แปล) ได้้แสดงภาพท้้องถิ่่�นอีีสานตั้้�งแต่่ช่่วง

หลัังสิ้้�นสุุดสงครามโลกครั้้�งที่่� 2 ส่่งผลกระทบต่่อเศรษฐกิิจไทย พบว่่า ภาค

อีีสานมีีข้้อเสีียเปรีียบด้้านลัักษณะภููมิศาสตร์์ ทรััพยากรและขาดการเหลีียว

แลจากภาครััฐเมื่่�อเทีียบกัับภาคกลาง เมื่่�อโลกาภิิวััตน์์เริ่่�มขยายตััว โรงงาน

อุตุสาหกรรมมีีมากขึ้้�น จึงึทำำ�ให้ค้นอีีสานจำำ�นวนมากอพยพเข้้ามาในกรุุงเทพฯ 

เพื่่�อมาใช้้แรงงานแลกกัับค่่าตอบแทนน้้อยและด้้วยวััฒนธรรมท้้องถิ่่�นแตก

ต่่างจากคนภาคกลางส่่งผลให้้คนภาคอีีสานจึึงมัักถููกมองเป็็นอีีกชนชั้้�นหนึ่่�ง

ของสัังคมกระตุ้้�นให้้เกิิดความรู้้�สึกึร่่วมของชาวอีีสานต้้องการสร้้างอััตลัักษณ์์

ท้้องถิ่่�น เพื่่�อต่่อสู้้�  เรีียกร้้องและแสดงพลัังท้้องถิ่่�น  มองหาพื้้�นที่่�ตััวตน

ของคนอีีสานและพยายามแสดงตััวตนของความเป็็นท้้องถิ่่�นในบริิบทที่่�ต้้าน 

กระแสโลกาภิิวััตน์์
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ตััวละครเอกหญิิงอีีสานกัับการต่่อรองทางวััฒนธรรมในกระแสโลกาภิิวััตน์์ที่่�ปรากฏในนวนิิยายแนว
พาฝัันเรื่่�อง ปลาร้้าทรงเครื่่�องและราชิินีีหมอลำำ�

	 เมื่่�อผู้้�คนจากอีีสานต้้องมาทำำ�งานในเมืืองหลวงทำำ�ให้้พวกเขาต้้อง

พยายามสร้้างตััวตนเพ่ื่�อช่่วงชิิงพื้้�นที่่�ทางวััฒนธรรมในการดำำ�รงอยู่่�ในสัังคม   

กระแสโลกาภิิวััตน์์ทำำ�ให้้การแสดงอััตลัักษณ์์ท้้องถิ่่�นชััดเจนและเข้้มแข็็ง

มากขึ้้�น ความเป็็นท้้องถิ่่�นถููกนำำ�เสนอมาเพื่่�อตอบโต้้ ต่่อรองในวััฒนธรรม

ดั้้�งเดิิมของตนเองและรากเหง้้าของสัังคม ดัังที่่� พััฒนา กิิติิอาษา กล่่าวไว้้ว่่า  

“ท้้องถิ่่�นนิิยม” เป็็นการแสดงออกทางสัังคมปกป้้องและต่่อรองอััตลัักษณ์์ 

สิิทธิิและเสีียงพููดของ “พวกเรา” “ของเรา” กัับ “พวกเขา” และ “ของเขา”  

ดังันั้้�น ท้อ้งถิ่่�นนิยิมเป็น็เรื่่�องของการลุกุขึ้้�นมาทวงถาม ต่อ่รอง เรีียกร้อ้ง และ

ยืืนหยัดในสถานการณ์์ต่่างๆ เป็็นการดิ้้�นรนเพื่่�อไม่่ให้้ถููกกระทำำ� ถููกนิิยาม

หรืือถููกผลักัไสให้ต้กอยู่่�ภายใต้ภ้าวะชายขอบ (พัฒันา กิติิอิาษา,2546, น. 33)

การสร้้างพื้้�นที่่�ทางวััฒนธรรมจึึงถููกแพร่่กระจายในรููปแบบต่่างๆ รวมทั้้�ง

นวนิิยาย ถืือได้้ว่่าเป็็นงานวรรณกรรมสร้้างสรรค์์สััมพัันธ์์กัับสัังคม เนื่่�องจาก

เป็็นสิ่่�งที่่�ผู้้�เขีียนถ่่ายทอดประสบการณ์์และมุุมมองมาประกอบเป็็นเร่ื่�อง

ราว   นวนิิยายจึึงนัับว่่าเป็็นวรรณกรรมแสดงความคิิด ปรััชญา ความจริิง

ในสัังคมที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อสัังคมมนุุษย์์และสามารถสะท้้อนภาพสัังคมยุุคสมััย

นั้้�นๆ ได้้(เจตนา นาควััชระ, 2521, น. 13-17)  

 	จ ากปรากฏการณ์์การเคลื่่�อนตััวของคนอีีสาน จึึงไม่่ใช่่เพีียงแค่่การ

เข้้ามาของแรงงาน แต่่กลัับนำำ�อัตลัักษณ์์วััฒนธรรมท้้องถิ่่�น ทั้้�งอาหารการ

กิิน ภาษา ดนตรีี มาเป็็นตััวบ่่งชี้้�ทางอััตลัักษณ์์ความเป็็นอีีสาน เพื่่�อสร้้างตััว

ตนและแสดงพลัังของท้้องถิ่่�น ปรากฏการณ์์ดัังกล่่าวได้้ถููกนำำ�เสนอผ่่านพื้้�นที่่�

ต่่างๆ ทั้้�งเรื่่�องเล่่า ละคร ภาพยนตร์์ บทเพลง เป็็นต้้น    

 	 ในกรณีีของวรรณกรรม ผู้้�วิิจััยสัังเกตว่่า นวนิิยายแนวพาฝััน 

แม้้จะมีีเนื้้�อหานำำ�เสนอความรััก แต่่จากกระแสโลกาภิิวััตน์์ส่่งผลต่่อการ

เลื่่�อนไหลในมิิติิต่่างๆ ทางสัังคม มีีอิิทธิิพลต่่อการสร้้างตััวละครเอกใน

นวนิิยายแนวพาฝัันด้้วยเช่่นกััน โดยเฉพาะช่่วง พ.ศ. 2535 ได้้มีีนโยบายและ

แผนพััฒนาเศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิ ฉบัับที่่� 7 มุ่่�งกระจายรายได้้และ 
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การพััฒนาไปสู่่�ภููมิภาคและชนบทท้้องถิ่่�น ทำำ�ให้้ท้้องถิ่่�นเริ่่�มเป็็นที่่�สนใจและ

ถููกกล่่าวถึึงมากขึ้้�น โดยเฉพาะเมื่่�อได้้ศึึกษาตััวบทนวนิิยายบางเรื่่�องแล้้วนั้้�น 

พบว่่าแม้้แต่่ในนวนิิยายแนวพาฝัันที่่�มีีเนื้้�อหามุ่่�งนำำ�เสนอเรื่่�องรัักหวานซึ้้�ง 

ตรึึงใจ การฝ่่าฟัันอุุปสรรคจากความต่่างของฐานะและความสุุขสมหวัง

ในตอนท้้าย (นพพร ประชากุุล, 2552, น. 301-302) นวนิิยายแนวพาฝััน

เกิิดการสร้้างตััวละครเอก โดยเลืือกนำำ�เสนอตััวละครเอกเป็็นผู้้�หญิิงชนบท

อีีสานเพื่่�อเป็็นตััวแทนผู้้�หญิิงจากท้้องถิ่่�นมีีลักษณะบทบาท อััตลัักษณ์์ความ

เป็็นท้้องถิ่่�นอีีสาน การใช้้ภาษาถิ่่�น รวมทั้้�งนำำ�เสนอภาพท้องถิ่่�นอีีสานเชื่่�อม

โยงปรากฏการณ์์และเหตุุการณ์์ทางสัังคมผ่่านตััวละครเอกหญิิงอีีสานและ

ถููกสร้้างเป็็นคู่่�ตรงข้้ามกัับตััวละครเอกชายที่่�เป็็นตััวแทนสัังคมเมืืองหลวง 

ถืือได้้ว่่าเป็็นปรากฏการณ์์ที่่�น่่าสนใจ    

 	 ผู้้�วิิจััยพบว่่ามีีนวนิิยายแนวพาฝัันมุ่่�งนำำ�เสนอตััวละครอีีสานให้้มีี

บทบาทมากขึ้้�น มิิได้้เป็็นเพีียงแค่่ตััวประกอบในเรื่่�องราวแต่่กลัับหยิิบยกผู้้�

หญิิงที่่�มีีถิ่่�นกำำ�เนิิดหรืือเติิบโตในภาคอีีสานและมีีอััตลัักษณ์์ท้้องถิ่่�นมาเป็็นตััว

ละครเอกในนวนิยิายแนวพาฝันั ตั้้�งแต่ช่่่วงปี ีพ.ศ. 2535 เป็น็ต้น้มา เนื่่�องจาก

เป็็นช่่วงที่่�กระแสท้้องถิ่่�นนิิยมมีีบทบาทและได้้รัับความสนใจอย่่างมาก ทั้้�ง

จากการอพยพเข้้ามาของคนอีีสานสู่่�เมืืองหลวง การเปลี่่�ยน “สนามรบเป็็น

สนามการค้้า” ในยุุคชาติิชาย ชุุณหะวััณ (พ.ศ. 2531-2534) สู่่�การกระจา

ยอำำ�นาจสู่่�ท้องถิ่่�นในแผนพัฒันาเศรษฐกิจิและสังัคมแห่ง่ชาติ ิฉบัับที่่� 7 รวมไป

ถึึงหลัังเกิิดวิิกฤติิเศรษฐกิิจ พ.ศ.2540  จะเห็็นว่่า ท้้องถิ่่�นได้้ปรากฏอยู่่�ในทุุก

ช่่วงเวลา  รวมถึึงในนวนิิยายเกิิดการปรากฏขึ้้�นของนางเอกเป็็น “คนอีีสาน”  

แสดงให้เ้ห็น็ถึงึการนำำ�เสนอภาพผู้้�หญิงิอีีสานได้ร้ับัการพัฒันาจากการเป็น็แค่่

ตัวัละครประกอบมาเป็น็ตัวัละครหลักัในการดำำ�เนินิเรื่่�องถููกสร้า้งสรรค์ข์ึ้้�นมา

เพื่่�อถ่่ายทอดตัวตน สัังคมและวััฒนธรรมผ่่านนวนิิยายแนวพาฝัันอาจมีีนัย

ของสนามการต่อ่รองช่ว่งชิิงให้้แก่่ตััวละครเอกหญิงิอีีสาน  รวมทั้้�งสร้้างความ

หมายทางสังัคมและเสนอแนวคิดิท้อ้งถิ่่�นนิยิมเพื่่�อตอบโต้แ้นวคิดิกระแสหลักั
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ตััวละครเอกหญิิงอีีสานกัับการต่่อรองทางวััฒนธรรมในกระแสโลกาภิิวััตน์์ที่่�ปรากฏในนวนิิยายแนว
พาฝัันเรื่่�อง ปลาร้้าทรงเครื่่�องและราชิินีีหมอลำำ�

จากโลกาภิิวััตน์์ที่่�เข้้ามาในสัังคมในช่่วงเวลานั้้�นๆ 

 	จ ากการศึึกษาวรรณกรรม พบว่่า นวนิิยายแนวพาฝัันของนัักเขีียน

ไทยในช่่วง พ.ศ. 2535 เป็็นต้้นมา ปรากฏตััวละครเอกหญิิงอีีสานแสดง

อััตลัักษณ์์อีีสานอย่่างเด่่นชััด ได้้แก่่ เร่ื่�อง ปลาร้้าทรงเคร่ื่�อง (พ.ศ. 2536) 

และราชิินีีหมอลำำ� (พ.ศ. 2548) ผู้้�วิิจััยจึึงสนใจว่า นวนิิยายนำำ�เสนอภาพ

ตััวละครเอกหญิิงอีีสานในนวนิิยายอย่่างไร เกิิดการต่่อรองทางวััฒนธรรม

อีีสานในสัังคมเมืืองหลวง และปรากฏแนวคิิดการนำำ�เสนอท้้องถิ่่�นนิิยมใน

กระแสโลกาภิิวััตน์์อย่่างไร ดัังนั้้�น การปรากฏตััวของตััวละครเอกหญิิงอีีสาน

ในนวนิิยายแนวพาฝััน จึึงเป็็นการช่่วงชิิงพื้้�นที่่�ทางวััฒนธรรมที่่�จะนำำ�เสนอ 

ความเป็น็อีีสานในงานวรรณกรรมเพื่่�อแสดงถึึงการต่่อสู้้�ต่อ่รองทางวััฒนธรรม

ท้้องถิ่่�นกัับวััฒนธรรมในเมืืองหลวง และเพื่่�อสร้้างการยอมรัับในความเป็็น 

ท้้องถิ่่�นอีีสานจากการได้้รัับอิิทธิิพลจากกระแสโลกาภิิวััตน์์

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

 	 เพื่่�อวิิเคราะห์์การนำำ�เสนอความเป็็นอีีสานของตััวละครเอกหญิิง

อีีสานในนวนิิยายแนวพาฝััน เรื่่�อง ปลาร้้าทรงเครื่่�องและราชิินีีหมอลำำ�กัับ

บริิบททางสัังคม

สมมติิฐาน

       ตััวละครเอกหญิิงอีีสานในนวนิิยายแนวพาฝััน เรื่่�อง ปลาร้้าทรงเครื่่�อง

และราชิินีีหมอลำำ� ใช้้เครื่่�องบ่่งชี้้�อััตลัักษณ์์ ได้้แก่่ ปลาร้้าและหมอลำำ�มานำำ�

เสนอความเป็็นอีีสานเพื่่�อช่่วงชิิงพื้้�นที่่�ของวััฒนธรรมกระแสหลัักและแสดง

คุุณค่่าวััฒนธรรมท้้องถิ่่�นท่่ามกลางกระแสโลกาภิิวััตน์์
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ขอบเขตของการศึึกษาวิิจััย

	 การศึึกษาวิิจััยครั้้�งนี้้� ผู้้�วิจััยได้้คััดเลืือกนวนิิยายแนวพาฝัันที่่�มีี

ตััวละครเอกเป็็นผู้้�หญิิงอีีสานและปรากฏการใช้้อััตลัักษณ์์อีีสานผ่่านสถาน

ที่่�  ศิิลปวััฒนธรรม วิิถีีชีีวิิต  ภููมิิปััญญาเกี่่�ยวข้้องกัับท้้องถิ่่�นภาคตะวัันออก

เฉีียงเหนืือ(อีีสาน) ของประเทศไทย ได้รั้ับการตีีพิมพ์์ครั้้�งแรกและเป็น็รููปเล่ม่   

จำำ�นวน  2 เรื่่�อง ได้้แก่่ ปลาร้้าทรงเครื่่�อง ของกรุุง ญ ฉััตร (พ.ศ. 2536)   

และเรื่่�อง ราชิินีีหมอลำำ�ของบุุตรรััตน์์ บุุตรพรม (พ.ศ. 2548) โดยวิิเคราะห์์

ผ่่านแนวคิิดท้้องถิ่่�นนิิยมของพััฒนา กิิตติิอาษา

นิิยามศััพท์์เฉพาะ

	ตั ัวละครเอกหญิิงอีีสาน หมายถึึง ตััวละครเพศหญิิงที่่�มีีถิ่่�น

กำำ�เนิิดหรืือเติิบโตในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ(ภาคอีีสาน)ของประเทศไทย 

มีีบทบาทสำำ�คัญัในการดำำ�เนินิเร่ื่�องหรืือเป็น็ตััวละครที่่�เป็น็ศููนย์์กลางของเร่ื่�อง

ในนวนิิยาย

	 นวนิยิายแนวพาฝันั หมายถึงึ เรื่่�องเล่า่ที่่�กล่า่วถึงึบุคุคล 2 คน ได้แ้ก่่ 

ตัวัละครเอกชายและหญิงิที่่�นำำ�เสนอผ่่านเนื้้�อหาความรัักระหว่างชายหญิิง การ

ฝ่่าฟัันอุุปสรรค และสุุดท้้ายลงเอยด้้วยความสมหวัังในความรััก มีีความสุุข

ต่่อกััน

	ท้ ้องถิ่่�นนิิยม หมายถึึง กระแสที่่�ให้้ความสำำ�คััญกัับท้้องถิ่่�นทั้้�งด้้าน

ภููมิิศาสตร์์ สัังคม ภููมิิปััญญา และวััฒนธรรมเพื่่�อตอบโต้้วาทกรรมกระแส

โลกาภิิวััตน์์

	

ผลการวิิจััย

	ผ ลการศึึกษาเรื่่�อง ตััวละครเอกหญิิงอีีสานกัับการต่่อรองทาง

วััฒนธรรมในกระแสโลกาภิิวััตน์์ที่่�ปรากฏในนวนิิยายแนวพาฝััน จาก

นวนิิยายเรื่่�อง ปลาร้้าทรงเครื่่�อง ของ กรุุง ญ. ฉััตร และ ราชิินีีหมอลำำ� ของ 
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ตััวละครเอกหญิิงอีีสานกัับการต่่อรองทางวััฒนธรรมในกระแสโลกาภิิวััตน์์ที่่�ปรากฏในนวนิิยายแนว
พาฝัันเรื่่�อง ปลาร้้าทรงเครื่่�องและราชิินีีหมอลำำ�

บุุตรรััตน์์ บุุตรพรหม พบว่่า  นวนิิยายทั้้�งสองเร่ื่�องมีีการสร้้างอััตลัักษณ์์

ผ่่านรููปแบบวััฒนธรรมย่่อยต่่างๆ โดยทำำ�ให้้เห็็นการนำำ�อััตลัักษณ์์ท้้องถิ่่�น

มาต่่อสู้้� ต่่อรองทางวััฒนธรรมในนวนิิยายแนวพาฝัันผ่่านตััวละครเอกหญิิง 

ในประเด็็นต่่อไปนี้้� 

	 1. การเปิิดเผยตััวตนของตััวละครเอกหญิิงอีีสาน

 	นั ับตั้้�งแต่่กระแสโลกาภิิวััตน์์เข้้ามามีีบทบาทในการกำำ�หนดทิิศทาง

การพััฒนาประเทศสู่่�ความเป็็นอุุตสาหกรรมตามแผนพััฒนาเศรษฐกิิจและ

สัังคมแห่่งชาติิ คนอีีสานจำำ�นวนมากจึึงอพยพเข้้าสู่่�เมืืองหลวงเพื่่�อเป็็น

แรงงานในระบบแบบทุุนนิิยม นวนิิยายเรื่่�อง ปลาร้้าทรงเครื่่�อง(พ.ศ.2536) 

และราชิินีีหมอลำำ� (พ.ศ.2548) ได้้สร้้างภาพการเข้้ามาในเมืืองหลวงของตััว

ละครเอกหญิิงอีีสาน โดยให้้ตััวละครเอกหญิิงจากเรื่่�องปลาร้้าทรงเคร่ื่�อง 

ต้้องเข้้ามาเพื่่�อศึึกษาต่่อและปลอมตััวไปอาศััยอยู่่�ในบ้้านตััวละครเอกชาย 

การปลอมตััวของตััวละครเอกหญิิงจึึงเป็็นนััยที่่�คนอีีสานยัังไม่่สามารถแสดง

ตััวตนที่่�แท้้จริิงออกมาได้้ในสัังคมเมืือง หากแต่่ผู้้�แต่่งจึึงได้้ใช้้การปรุุงอาหาร

อีีสานเป็็นสิ่่�งที่่�นำำ�มาเปิิดเผยตััวของตััวละครเอกหญิิง  ในขณะที่่�เร่ื่�องราชิินีี

หมอลำำ� ก็็ได้้สร้้างให้้ตััวละครเอกหญิิงต้้องเดิินทางเข้้ามาในกรุุงเทพฯ เพื่่�อ

ตามหาแม่่แท้้ๆ ที่่�หนีีความลำำ�บากมาหาอนาคตใหม่่ในเมืืองหลวง การสร้้าง

ให้ต้ัวัละครเอกหญิงิอีีสานทั้้�งสองต้อ้งเข้้ามาเผชิญิโชคชะตาในกรุงุเทพฯ นี้้�เอง 

คืือสิ่่�งแสดงให้้เห็็นถึึงการที่่�คนท้้องถิ่่�นต้้องมาอาศััยท่่ามกลางกระแสสัังคม

ที่่�มีีวัฒนธรรมที่่�แตกต่่างไปจากตน นวนิิยายทั้้�งสองเรื่่�องมีีความเหมืือนกััน 

คืือ การสร้้างให้้ตััวละครเอกหญิิง มีีอััตลัักษณ์์อีีสาน  โดย กรุุง ญ. ฉััตร 

ผู้้�แต่่งเร่ื่�อง ปลาร้้าทรงเคร่ื่�อง ได้้สร้้าง“อวััสดา” ตััวละครเอกหญิิงจาก

จัังหวัดอุุบลราชธานีี ชื่่�นชอบและมีีความสามารถในการปรุุงอาหารอีีสาน

ประเภทปลาร้้าเป็็นอย่่างดีี และบุุตรรััตน์์ บุุตรพรม ผู้้�แต่่งเรื่่�องราชิินีีหมอลำำ� 

ได้้สร้้าง “คำำ�นาง” ตััวละครเอกหญิิงจากจัังหวััดขอนแก่่น ถืือว่่าเป็็นจัังหวััด

ที่่�มีีชื่่�อเสีียงในด้้านหมอลำำ�ของภาคอีีสาน โดยเธอมีีความสามารถด้้านการ
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ร้อ้งหมอลำำ� ตัวัละครเอกหญิงิทั้้�งสองนี้้�จึงึไม่ใ่ช่่แค่่คนอีีสานเข้า้มาเพื่่�อทำำ�งาน

ในเมืืองหลวงแต่่เธอกลัับนำำ�อััตลัักษณ์์ความเป็็นอีีสาน ทั้้�งอาหาร และดนตรีี 

มาเป็็นทุุนทางวััฒนธรรมประกอบสร้้างอััตลัักษณ์์โดยปรากฏในตััวละครเอก

หญิิงอีีสานผ่่าน สายตาของผู้้�แต่่งที่่�แม้้จะไม่่ใช่่คนอีีสาน แต่่กลัับหยิิบยก

วัฒันธรรมอีีสานและเสนอมุุมมองสังัคม ในฐานะเป็็นคนนอกที่่�มองความเป็น็

อีีสานผ่า่นตัวัละครเอกหญิงิอีีสานเพื่่�อสะท้้อนภาพความเป็น็จริงของสังัคมที่่�มีี

ทััศนคติิต่่อความเป็็นท้้องถิ่่�นอีีสาน

	 การเปิิดเผยตััวตนของตััวละครเอกหญิิงอีีสานในนวนิิยายแนว

พาฝัันทั้้�งสองเรื่่�องนี้้�  จึึงแสดงออกถึึงความเป็็นอีีสานโดยภาคภููมิิใจและ 

ไม่่อายใคร  ดัังที่่�ในตััวบทของนวนิิยายปลาร้้าทรงเครื่่�องได้้สร้้างให้้ตััวละคร

เอกหญิิงอีีสานกล้้าแสดงออกและยืืนหยััดถึึงความชอบในการบริิโภคอาหาร

อีีสาน โดยเฉพาะปลาร้้า แม้้วััฒนธรรมการบริิโภคของคนในประเทศจะ

ปรากฏการบริิโภคสััญญะสร้้างความหมายการบริิโภคมากกว่่าการดำำ�รง

อยู่่�   ทำำ�ให้น้วนิยิายเรื่่�องนี้้�ได้ส้ร้้างคู่่�เทีียบระหว่างความเป็น็อาหารอีีสานและ

อาหารคนเมืืองที่่�ได้ร้ับัอิทิธิพิลการบริโิภคอาหารตะวันัตก สังัเกตได้จ้ากตัวับท 

แม่่ของอวััสดาได้้พาเธอไปรัับประทานอาหารที่่�โรงแรม แต่่ตััวละครเอกหญิิง

กลัับแสดงตััวตนและยืืนยัันจะบริิโภคอาหารอีีสาน
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ตััวละครเอกหญิิงอีีสานกัับการต่่อรองทางวััฒนธรรมในกระแสโลกาภิิวััตน์์ที่่�ปรากฏในนวนิิยายแนว
พาฝัันเรื่่�อง ปลาร้้าทรงเครื่่�องและราชิินีีหมอลำำ�

 	จ ากตััวบทนี้้� แม่่ของเธอได้้สั่่�งสเต็็ก ซุุปหััวหอม เปาะเปี๊๊�ยะทอด 

เป็็ดย่าง และลิ้้�นจี่่�กระป๋๋องแช่่เย็็น อาหารเหล่าน้ี้�จััดเป็็นการบริิโภคสััญญะ 

ที่่�แสดงถึงึความสมัยัใหม่ ่ได้ร้ับัการยกระดับัที่่�จััดไว้ใ้นภัตัตาคาร จึงึแสดงนัยั

อาหารของคนรวย  แต่่ตััวละครเอกหญิิง ซึ่่�งเติิบโตในภาคอีีสานกลัับบอกว่่า 

ชอบกินิอาหารที่่�ใส่ป่ลาแดกปลาร้า้  ซึ่่�งเป็น็อัตัลักัษณ์ด์้า้นอาหารของคนอีีสาน 

สะท้้อนให้้เห็็นถึึงวััฒนธรรมการกิินของคนอีีสานที่่�แฝงอยู่่�ในบุุคลิิกและการ

ยืืนยัันของตััวละครเอกหญิงิ  รสนิิยมและวััฒนธรรมการบริิโภคน้ี้�  สะท้้อนตััว

ตนและจิิตวิิญญาณของคนท้้องถิ่่�นอีีสานที่่�ปรากฏในตััวละครเอกหญิิงอีีสาน 

การชอบรัับประทานปลาร้้าจึึงกลายเป็็นสิ่่�งที่่�ทำำ�ให้้ตััวละครเอกหญิิงสามารถ

ปรุุงปลาร้้าได้้อย่่างดีีและกลายเป็็นอััตลัักษณ์์ที่่�เธอกล้้าเปิิดเผยตััวตนเพื่่�อนำำ�

เสนออััตลัักษณ์์การบริิโภคอาหารอีีสานในสัังคมเมืือง

	 นอกจากนวนิิยาย เรื่่�อง ปลาร้้าทรงเครื่่�อง ได้้นำำ�เสนอให้้ตััว

ละครเอกหญิิงได้้เปิิดเผยตััวตนผ่่านการรัับประทาน การประกอบอาหาร

ปลาร้้าทรงเครื่่�องและกลายเป็็นสััญญะถ่่ายทอดผ่่านตััวละครแล้้วนั้้�น ใน

นวนิิยายเรื่่�อง ราชิินีีหมอลำำ� ก็็ได้้สร้้าง “คำำ�นาง” หญิิงสาวต้้องมาตา

มหาแม่่ที่่�กรุุงเทพมหานครโดยเธอมีีความสามารถด้้านการร้้องหมอลำำ� 

ซึ่่�งเป็น็อััตลักัษณ์อ์ีีสานที่่�สืืบทอดจากสายเลืือดของแม่ม่าเป็น็เคร่ื่�องมืือในการ

ทำำ�มาหากิิน หาเงิินดููแลพ่่อตาบอดและน้้องสาวของเธอ

 	 การสืืบสานอััตลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมเป็็นสิ่่�งที่่�เปิิดเผยตััวตนของ 

ตััวละครเอกหญิิงผ่่านความสามารถด้้านการแสดงหมอลำำ�อัันเป็็นพรสวรรค์์

ของเธอ เป็็นสิ่่�งที่่�สืืบทอดมาจากบรรพบุุรุุษ การนำำ�เสนอของนวนิิยายเรื่่�องนี้้� 

คืือการสร้้างตััวละครหญิิงที่่�เป็็นแม่่และลููกมีีความสามารถการร้้องหมอลำำ�

เหมืือนกััน และสุุดท้า้ยทั้้�งสองต้้องมาแย่่งชิิงเป็็นราชิินีีหมอลำำ�บนเวทีีที่่�ยิ่่�งใหญ่

และมีีเกีียรติ ิ หากแต่ก่ารเข้้ามาในเมืืองหลวงทำำ�ให้เ้ธอต้อ้งนำำ�อัตัลักัษณ์ด์้า้น

การร้อ้งหมอลำำ�และใช้้ทุนุทางวััฒนธรรมทำำ�มาหากิินเล้ี้�ยงชีีพ  เปรีียบเสมืือน

การเปิิดเผยตััวตนของเธอว่่าเป็็นคนอีีสานในท่่ามกลางบริิบทสัังคมเมืือง
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  จากตัวับทข้้างต้้นน้ี้� จะเห็น็ภาพความหลากหลายของผู้้�คนวุ่่�นวายและสัับสน

สอดรัับกัับวิิถีีสัังคมเมืืองที่่�คนอีีสานได้้อพยพเข้้ามาเป็็นแรงงาน บนความ

จลาจลนั้้�นกลัับปรากฏตััวละครเอกหญิิงได้้ใช้้อััตลัักษณ์์ความเป็็นอีีสาน นั่่�น

ก็็คืือ หมอลำำ� ในการขัับร้้องไปพร้้อมกัับเสีียงแคนที่่�พ่่อเธอเป่่า แสดงให้้เห็็น

ถึงึ การใช้ค้วามสามารถของตนแสดงออกมาอย่า่งมั่่�นใจและมีีความสุขุ ผ่า่น 

สีีหน้้ายิ้้�มแย้้มแจ่่มใส และความจริิงใจ เธอได้้ถ่่ายทอดความสามารถการ

ร้้องหมอลำำ�นี้้�ออกมาอย่่างไม่่อายใคร หากแต่่พื้้�นที่่�ที่่�เธอใช้้ นั่่�นคืือ ข้้างถนน  

ซึ่่�งเป็็นสถานที่่�ของคนชนชั้้�นแรงงานที่่�ต้อ้งเร่ง่รีีบและเป็น็เพีียงทางผ่่านเพื่่�อไป

ทำำ�มาหากิิน การหยิบยกอััตลัักษณ์์ความเป็็นอีีสานจึึงเป็็นการพยายามช่่วง

ชิิงพื้้�นที่่�ทางวััฒนธรรมในสัังคมเมืือง ปรากฏว่่า มีีกลุ่่�มคนที่่�มีีความรู้้�สึึกร่่วม

กัันเกิิดความเคลิิบเคลิ้้�ม  เกิิดรอยยิ้้�ม อาจจะเกิิดความรู้้�สึึกเป็็นพวกเดีียวกััน 

จากการถููกเบีียดขับเป็็นพลเมืืองอีีกชั้้�นของชีีวิตในสัังคมเมืืองหลวงและพวก

เขาเหล่่านั้้�นยอมให้้เงิินกัับเธอ แสดงให้้เห็็นว่่า ตััวละครเอกหญิิงอีีสานได้้

ใช้้หมอลำำ�เปิิดเผยตััวตนจากความสามารถที่่�ตนเองมีี ต่่อสู้้�ทางอััตลัักษณ์์

วััฒนธรรมของคนอีีสานถููกมองว่่าเป็็นวััฒนธรรมอื่่�นของสัังคมเมืืองหลวง 

แต่่กลัับมีีคนที่่�มีีความรู้้�สึึกร่่วม ชื่่�นชอบและมีีรอยยิ้้�มจากสิ่่�งที่่�พวกเธอทำำ�       

 	 นอกเหนืือจากการนำำ�อัตัลัักษณ์์ทั้้�งอาหารและหมอลำำ� มาใช้้ประกอบ

สร้้างตััวละครเอกหญิิงอีีสานแล้้ว ในนวนิิยาย 2 เร่ื่�องนี้้� ยัังได้้นำำ�เสนออััต
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ตััวละครเอกหญิิงอีีสานกัับการต่่อรองทางวััฒนธรรมในกระแสโลกาภิิวััตน์์ที่่�ปรากฏในนวนิิยายแนว
พาฝัันเรื่่�อง ปลาร้้าทรงเครื่่�องและราชิินีีหมอลำำ�

ลัักษณ์์ภาษาถิ่่�นอีีสาน โดยสร้้างให้้ตััวละครเอกหญิิงจะใช้้ภาษาถิ่่�นอีีสาน

สนทนากัับคนอีีสานด้้วยกััน เป็็นการสร้้างความรู้้�สึึกร่่วมและบ่่งบอกถึึง 

“ความเป็็นพวกเดีียวกััน” โดยนวนิิยายทั้้�งสองเร่ื่�องได้้สร้้างให้้ตััวละครเอก

หญิิงอีีสานสนทนาภาษาถิ่่�นอีีสาน ทั้้�งกัับกลุ่่�มคนอีีสานหรืือแม้้แต่่กัับคนนอก

ภููมิภิาคก็็ตาม นอกจากจะเป็็นการเปิิดเผยตััวตนว่่าเป็็นคนอีีสาน ยังัเป็น็การ

ตอบโต้้จากการถููกกีีดกันในสังัคมเมืือง ดังัที่่�ปรากฏจากนวนิิยายเรื่่�อง ปลาร้้า

ทรงเครื่่�อง ได้ส้ร้า้งฉากและบทสนทนาระหว่า่งตัวัละครเอกหญิิงสื่่�อสารภาษา

ถิ่่�นอีีสานกัับเพื่่�อนและตััวละครเอกชาย ซึ่่�งเป็็นคนนอกภููมิิภาค นอกจากนี้้� 

ในเรื่่�อง ราชิินีีหมอลำำ� ได้้สร้้างให้้เห็็นภาพตััวละครเอกหญิิงอีีสานที่่�ได้้เป็็น

นักัร้้องดัังระดัับประเทศใช้้ภาษาถิ่่�นอีีสานพููดสนทนากัับแฟนเพลง ทั้้�งบนเวทีี

คอนเสิิร์ต์หรืือการสัมัภาษณ์อ์อกสื่่�อรายการต่า่งๆ แสดงให้เ้ห็น็ถึึงการเปิดิเผย

ตัวัตนถึงึอััตลักัษณ์ค์วามเป็น็อีีสานอย่า่งภููมิใิจในพื้้�นที่่�ที่่�มิไิด้จ้ำำ�กัดัแค่ก่ลุ่่�มคน

อีีสานด้้วยกััน แต่่เป็็นการใช้้ภาษาถิ่่�นถ่่ายทอดไปในพื้้�นที่่�สาธารณะ

 	 การเปิิดเผยตััวตนของตััวละครเอกหญิงิอีีสานถููกสร้้างผ่า่นอัตัลักัษณ์์

อีีสานในท่่ามกลางพื้้�นที่่�ความเป็็นเมืืองที่่�รัับกระแสวััฒนธรรมสากลกลายเป็็น

วััฒนธรรมหลัักและเบีียดขัับวััฒนธรรมท้้องถิ่่�นให้้เป็็นอื่่�น ทำำ�ให้้ตััวละครเอก

หญิิงต้้องยืืนหยัดตััวตนเพื่่�อต้้านค่่านิิยมสัังคมเมืืองหลวงเพื่่�อให้้มีีตัวตนใน

สัังคม หากแต่่นวนิิยายทั้้�งสองเร่ื่�องน้ี้�ยัังมีีจุดเด่่นพิิเศษ เพื่่�อดำำ�เนิินเร่ื่�องไป

ตามแบบฉบัับพาฝััน มุ่่�งเน้้นความรััก ความสุุขสมหวััง ผู้้�แต่่งจึึงได้้สร้้างให้้

ตััวละครเอกหญิิงเป็็นตััวแทนของคนท้้องถิ่่�นและเป็็นคู่่�ตรงข้้ามตััวละครเอก

ชาย ซึ่่�งเป็็นตััวแทนของความเป็็นเมืือง โดยพบว่่า ตััวละครเอกชายจากเรื่่�อง 

ปลาร้้าทรงเคร่ื่�อง มีีความคิดิแบบตะวัันตกและมีีอคติติ่อ่ปลาร้้าเป็น็อย่่างมาก 

แต่่ตััวละครเอกหญิิงกลัับปรุุงปลาร้้าให้้เขารัับประทานหรืือแม้้แต่่ตััวละคร

เอกชายจากเรื่่�อง ราชิินีีหมอลำำ� ถููกสร้้างให้้เป็็นลููกเจ้้าของธุุรกิิจค่่ายเพลง 

เขาไม่่ชอบการฟัังเพลงลููกทุ่่�งหมอลำำ� แต่่กลัับต้้องมาทำำ�หน้าที่่�ดููแลตััวละคร

เอกหญิิงของเร่ื่�อง ซ่ึ่�งเป็็นศิิลปิินหมอลำำ�ในค่่ายเพลง การดำำ�เนิินเร่ื่�องใน
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นวนิิยาย จึึงได้้แสดงภาพตัวละครเอกหญิิงอีีสานพยายามแสดงตััวตนและ

พิิสููจน์ต์ัวัเองโดยใช้อ้ัตัลักัษณ์อ์ีีสานในการเปิิดเผยตัวัตน ต่อ่รอง ตอบโต้ท้าง

วัฒันธรรมที่่�เป็น็ผลจากกระแสโลกาภิวัิัตน์์ จากวััฒนธรรมที่่�ด้อ้ยค่่าของสังัคม

เมืืองกลายเป็็นความปรารถนาของคนเมืือง  โดยนวนิิยายได้ส้ร้้างตัวัละครเอก

หญิงิใช้้วัฒันธรรมที่่�แตกต่่างมาเป็็นทุนุทางวััฒนธรรมกลายเป็็นความโดดเด่่น

ที่่�สร้้างตััวตนในพื้้�นที่่�สัังคมเมืือง

	 2.การปะทะของความเป็็นท้้องถิ่่�นอีีสานกัับวััฒนธรรมเมืืองหลวง

ผ่่านตััวละครเอกหญิิงอีีสาน

	 กระแสโลกาภิิวััตน์์ได้้มีีอิทธิิพลต่่อวััฒนธรรมในสัังคมเมืืองหลวง  

การปรากฏของตััวละครเอกหญิิงอีีสานในพื้้�นที่่�สัังคมเมืืองผ่่านนวนิิยายแนว

พาฝััน ได้้นำำ�อััตลัักษณ์์อีีสานมาดำำ�รงท่่ามกลางกระแสวััฒนธรรมที่่�แตก

ต่่างเพื่่�อช่่วงชิิงพื้้�นที่่�ทางวััฒนธรรมก่่อให้้เกิิดการปะทะอย่่างสร้้างสรรค์์ของ

วััฒนธรรมท้้องถิ่่�นและวััฒนธรรมเมืืองหลวง  ผ่่านอััตลัักษณ์์ความเป็็นอีีสาน

ที่่�ปรากฏในนวนิิยายทั้้�งปลาร้้าและหมอลำำ� ล้้วนเป็็น 1 ใน 5 จิิตวิิญญาณ

ความเป็็นอีีสาน ได้้แก่่ ข้้าวเหนีียว ลาบ  ส้้มตำำ� หมอลำำ� และปลาร้้า  ถููก

นำำ�มาสร้า้งให้เ้ป็น็ตัวัแทนของตัวัละครเอกหญิงิอีีสาน จากการศึกึษานวนิยิาย

ทั้้�ง 2 เรื่่�อง ปรากฏการต่่อสู้้� ต่่อรองทางอััตลัักษณ์์ดัังกล่่าว  เห็็นได้้จาก  ตััว

ละครเอกหญิงิอีีสานถููกสร้้างให้้เป็น็คู่่�ตรงข้้ามกัับตัวัละครเอกชาย และการใช้้

อาหารอีีสานเป็น็คู่่�ตรงข้้ามกัับอาหารตะวัันตกที่่�เข้้ามามีีอิทธิิพลในวัฒันธรรม

การบริิโภคของสัังคมเมืือง
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ตััวละครเอกหญิิงอีีสานกัับการต่่อรองทางวััฒนธรรมในกระแสโลกาภิิวััตน์์ที่่�ปรากฏในนวนิิยายแนว
พาฝัันเรื่่�อง ปลาร้้าทรงเครื่่�องและราชิินีีหมอลำำ�

	 การปะทะของอาหารอีีสานกัับอาหารในสัังคมเมืืองหลวงได้้สร้้าง

ภาพคู่่�เปรีียบต่อ่อาหารอีีสาน ‘ปลาร้า้’ กับั ‘ขนมนมเนย หมููแฮม’ โดยแสดง

ผ่า่นทัศันคติิตัวัละครเอกชายที่่�ถููกจริตกับัอาหารตะวัันตกมากกว่่า  สะท้้อนถึงึ

วัฒันธรรมการบริิโภคแบบคนเมืืองมีีความคุ้้�นเคยกัับอาหารตะวัันตกมากกว่่า  

ดัังนั้้�น ปลาร้้าจึึงถููกมองเป็็นอาหารที่่�มีีคุุณค่่าน้้อยกว่่าอาหารเหล่านี้้�ทั้้�งๆ 

ที่่�หากศึึกษาแล้้ว ปลาร้้าก็็ให้้คุุณค่่าทางโภชนาการเหมืือนกััน ดัังนั้้�น 

การที่่�อาหารอีีสานถููกนำำ�มาสร้้างเป็็นคู่่�เปรีียบ นััยหนึ่่�งแสดงให้้เห็็นถึึงการถููก

ลดคุณุค่า่ว่่าด้อ้ยกว่า่ เน่ื่�องจากตัวับทแสดงการปฏิเิสธ  แต่อ่ีีกนััยกลับัสะท้อ้น

การยกระดัับอาหารอีีสานเทีียบเคีียงอาหารตะวัันตกในฐานะที่่�มีีคุุณค่่าทาง

โภชนาการเหมืือนกััน ทั้้�งน้ี้�ทั้้�งนั้้�นกลัับเป็็นสััญญะแทนตััวละครเอกหญิิง 

อีีสาน ดัังที่่�ปรากฏว่่า ขนมนมเนย หมููแฮม หมายถึึง ผู้้�หญิิงเมืืองนอก 

ซึ่่�งตรงข้้ามกัับ ปลาร้้า ที่่�เป็็นสััญญะแทน ผู้้�หญิิงอีีสาน

	 เม่ื่�อวิิเคราะห์์บริิบททางสัังคมแล้้ว  การไม่่ยอมรัับในวััฒนธรรม

การบริิโภคอาหารอีีสานของ ตััวละครเอกชายในเรื่่�องนี้้� อาจวิิพากษ์์ถึึงสัังคม

เมืือง ซึ่่�งมองกลุ่่�มคนอีีสานที่่�อพยพเข้้ามาเป็็นแรงงานว่่าเป็็นอีีกชนชั้้�นหนึ่่�ง 

ทำำ�ให้้มองวััฒนธรรมการบริิโภคอาหารอีีสานเป็็นอาหารที่่�ด้้อยกว่่า 

และอาจด้้วยกระบวนการทำำ�ปลาร้้า วััตถุุดิิบหาได้้จากห้้วยหนองคลองบึึง 

และวิิธีีขั้้�นตอนที่่�เรีียบง่่าย ทำำ�ให้้ถููกมองว่่าไม่่ถููกสุุขอนามััย  การปรุุงปลาร้้า

ทรงเครื่่�องนี้้� จึงึเป็น็การช่ว่งชิิงพื้้�นที่่�ทางวััฒนธรรม ทำำ�ให้เ้ห็น็ว่่า อาหารอีีสาน

คืือภููมิปััญญาการบริิโภคของคนอีีสาน โดยตััวละครเอกหญิิงอีีสานพิิถีีพิถััน

ผ่่านการ “ทรงเครื่่�อง” คืือ นำำ�มาปรุุงใส่่สมุุนไพร และกระบวนการให้้ถููก 

สุุขอนามััยมากยิ่่�งขึ้้�น แสดงถึึงการต่่อรองการบริิโภคผ่่านอาหารให้้ตััวละคร

เอกชายรัับประทาน ถืือได้้ว่่า เป็็นการปะทะกัันของความเป็็นท้้องถิ่่�นที่่�แม้้

ตััวละครเอกชายจะไม่่ชอบปลาร้้า แต่่ตััวละครเอกหญิิงกลัับปรุุงปลาร้้าให้้

รัับประทาน นอกจากนี้้� ในเรื่่�องราชิินีีหมอลำำ�ก็็ได้้แสดงให้้เห็็นถึึงการต่่อสู้้� 

ต่่อรองทางอััตลัักษณ์์  จะเห็็นได้้ว่่าเป็็นการนำำ�ศิิลปะการแสดงพื้้�นบ้้านอีีสาน 
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มาตั้้�งเป็็นชื่่�อเรื่่�องว่่า “ราชิินีีหมอลำำ�”  หมายถึึง หญิิงที่่�ได้้รัับการยกย่่องหรืือ

ยิ่่�งใหญ่่ในด้้านศิิลปะการแสดงหมอลำำ�อัันเป็็นศิิลปะพื้้�นบ้้านของภาคอีีสาน   

การนำำ�ศิิลปะการแสดงหมอลำำ�มาสร้้างอััตลัักษณ์์ให้้ตััวละครเอกหญิิงใน

เรื่่�องนี้้�เป็็นการต่่อรองกับับริบิทการถููกกดทับัจากศิลิปะการแสดงกระแสหลักั 

ทั้้�งของชนชั้้�นนำำ�และจากวััฒนธรรมการแสดงในเมืืองหลวงที่่�ได้้รัับอิิทธิิพล

จากตะวัันตก ทำำ�ให้้ “หมอลำำ�” กลายเป็็นการแสดง “ที่่�เป็็นอื่่�น” (otherness)  

เนื่่�องจากหมอลำำ�เป็็นวััฒนธรรมอีีสานที่่�ถููกจััดลำำ�ดับว่่าด้้อยกว่่าวััฒนธรรม

ดนตรีีตะวัันตกที่่�กลายเป็็นวััฒนธรรมกระแสหลัักในเมืืองหลวง

	จ ากเรื่่�องราวในนวนิิยายราชิินีีหมอลำำ� ตััวละครเอกหญิิงต้้องใช้้

ความสามารถการขัับร้้อง หมอลำำ�มาต่่อสู้้� ดิ้้�นรน จนเธอประสบความสำำ�เร็็จ

กลายเป็น็หมอลำำ�มีีชื่่�อเสีียงโด่่งดังั  และต้อ้งมาแย่ง่ชิงิความเป็น็หนึ่่�งในความ

เป็็นหมอลำำ�ระหว่างตััวเธอกัับแม่่ผู้้�ให้้กำำ�เนิิดเธอ แต่่กว่่าเส้้นทางชีีวิตของ

เธอจะไปถึึงตอนจบแบบฉบัับพาฝัันนั้้�น เธอต้้องฝ่่าฟัันกัับค่่านิิยมที่่�สัังคม

เมืืองมองว่่า หมอลำำ�วััฒนธรรมท้้องถิ่่�นอีีสานด้้อยกว่่า ทำำ�ให้้เกิิดการปะทะ

กัันของวััฒนธรรมการแสดง ผู้้�วิิจััยพบว่่านวนิิยายได้น้ำำ�ศิลปะพื้้�นบ้้านอีีสาน 

“หมอลำำ�” มาเป็็นเคร่ื่�องต่่อรองต่่อสู้้�ทางอััตลัักษณ์์ของตััวละครเอกหญิิงอีีสาน 

ดัังตััวอย่่าง
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ตััวละครเอกหญิิงอีีสานกัับการต่่อรองทางวััฒนธรรมในกระแสโลกาภิิวััตน์์ที่่�ปรากฏในนวนิิยายแนว
พาฝัันเรื่่�อง ปลาร้้าทรงเครื่่�องและราชิินีีหมอลำำ�

	 กระแสโลกาภิิวััตน์์ทำำ�ให้้วััฒนธรรมเมืืองหลวงถููกครอบด้้วย

วััฒนธรรมตะวัันตกทำำ�ให้้เกิิดการแบ่่งแยกวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น ดัังที่่�ปรากฏใน

เหตุุการณ์์ การจััดงานกาลาดิินเนอร์์การกุุศลเพื่่�อเด็็กด้้อยโอกาส ตััวละคร

เอกหญิงิต้้องรับับทไปแสดงหมอลำำ�ภายในงาน เธอต้อ้งรู้้�สึกึถึงึการแปลกแยก

ทางวััฒนธรรม เม่ื่�อไปเจอกัับชุุดการแสดงวััฒนธรรมเมืืองหลวงถููกนำำ�เสนอให้้

เกิดิความรู้้�สึกึทันัสมัยั  โก้ห้รููและได้ก้ดทับัให้ว้ัฒันธรรมพื้้�นเมืืองอย่่างหมอลำำ� 

โดยเธอจะมาร่่วมแสดงในงานเดีียวกัันถููกมองว่่าเป็็นวััฒนธรรมที่่�รองกว่่า 

ผู้้�แต่่งได้้ใช้้ความเป็็นคู่่�ตรงข้้ามระหว่างวััฒนธรรมอีีสานกัับวััฒนธรรมการ

แสดงตะวัันตกที่่�เข้้ามาในเมืืองหลวงและได้้รัับการยกย่่องว่่าเหนืือกว่่า

วััฒนธรรมพื้้�นเมืือง แสดงให้้เห็็นการปะทะกัันของวััฒนธรรมบัันเทิิงใน

พื้้�นที่่�เมืือง โดยตััวละครเอกหญิิงเองต้้องสููญเสีียตััวตนจนเกิิดความประหม่่า 

อย่า่งรุุนแรง ซ่ึ่�งตััวละครเอกหญิงิก็็รับัความรู้้�สึกึต่ำำ��ต้อ้ยจากแนวคิิดวัฒนธรรม

กระแสหลัักไว้้เองด้้วย
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	 เมื่่�อวััฒนธรรมเมืืองหลวงถููกยกขึ้้�นมาเป็็นวััฒนธรรมหลักในฐานะ

ของศููนย์์กลางของประเทศ  การแสดงหมอลำำ�จึงึถููกทำำ�ให้ก้ลายเป็็นวััฒนธรรม

ที่่�ต่ำำ��ต้้อยด้้อยค่่าและถููกกดทับ เห็็นได้้ว่่า เม่ื่�อพููดถึงการแสดงตะวัันตกที่่�

เข้้ามาในเมืืองหลวงจะถููกนำำ�เสนอให้้ดููสููงส่่ง เช่่น “นัักแสดงกิิตติิมศัักดิ์์�” 

“ตื่่�นตาต่ื่�นใจ” “เสีียงปรบมืือกึึกก้้อง” “วิิจิิตรอลัังการ” หากแต่่พอกล่่าว

ถึึงการแสดงหมอลำำ�กลัับถููกกดและลดคุุณค่่าลงผ่่านเสีียงโห่่เสีียงฮืือฮา 

เสีียงหััวเราะ อีีกทั้้�งยัังดููแคลน ด้้วยการมองเป็็นสิินค้้าโอทอป ซึ่่�งเป็็นสิินค้้า

ท้อ้งถิ่่�นระดัับตำำ�บล สิ่่�งเหล่านี้้�สะท้อ้นความเหลื่�อมล้ำำ��ไม่เ่ท่า่เทีียมที่่�สังัคมเมืือง

สร้า้งขึ้้�นมากำำ�หนดและแบ่ง่แยกวััฒนธรรม  โดยให้้คุุณค่่ากัับวััฒนธรรมตะวันั

ตกว่่าเหนืือกว่่าและกลายเป็็นค่่านิิยมในเมืืองหลวง

	จ ะเห็น็ว่า่ การปะทะของความเป็น็ท้อ้งถิ่่�นอีีสานกับัวัฒันธรรมเมืือง

หลวงผ่่านตััวละครเอกหญิงิอีีสานที่่�ปรากฏในนวนิิยายเป็็นการแสดงให้้เห็น็ถึึง

การที่่�ท้อ้งถิ่่�นยังัไม่เ่ป็น็ที่่�ยอมรัับในสังัคมเมืืองหลวง  หากแต่ตั่ัวละครเอกหญิิง

กลัับต่่อรอง ตอบโต้้ทางอััตลัักษณ์์ โดยยืืนหยััด“ตััวตนของตนเอง” และรู้้�ว่่า 

“เราคืือใคร” ไม่่ยินิยอมคล้อ้ยตามค่่านิิยมกระแสหลัก ในตัวับทจึึงปรากฎการ

ปะทะทางวัฒันธรรม โดยตัวัละครเอกหญิงิอีีสานกล้า้เผชิญิท้า้ทายวัฒันธรรม

กระแสหลักัผ่า่นการใช้อ้ัตัลักัษณ์ว์ัฒันธรรมท้อ้งถิ่่�นเพื่่�อต่อ่รองกับับริบิทความ

คิิด ความเชื่่�อ ค่่านิิยมของสัังคมเมืืองที่่�มีีต่่อวััฒนธรรมอีีสาน

	 การเปิดิเผยตัวัตนของตัวัละครเอกหญิงิอีีสานผ่า่นอัตัลักัษณ์อ์าหาร

และดนตรีีแสดงให้เ้ห็น็การต่อ่สู้้� ต่อ่รองทางวัฒันธรรมท้อ้งถิ่่�น  ซึ่่�งได้ถูู้กเบีียด

ขัับความเป็็นท้้องถิ่่�นกลายเป็็นความเป็็นอื่่�น (otherness) ทำำ�ให้้ตััวละครเอก

หญิิงอีีสานต้้องเผชิิญกัับการถููกกดทับจากปััจจััยที่่�คนภายนอกสร้้างให้้ไม่่ว่่า

จะเป็็นอาหารอีีสาน “ปลาร้้า” หรืือการร้้อง “หมอลำำ�” โดยนวนิิยายแนว

พาฝัันได้้แสดงให้้เห็็นการต่่อสู้้�กัับทััศนคติิคนเมืืองที่่�มีีต่่อวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น

อีีสาน โดยมองพื้้�นที่่�ท้้องถิ่่�นอีีสานด้้อยกว่่าทำำ�ให้้ตััวละครเอกหญิิง ซึ่่�งเป็็น

ตััวแทนของคนท้้องถิ่่�นจึึงถููกมองด้้อยกว่่าไปด้้วย แต่่ตััวละครเอกหญิิงอีีสาน
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ตััวละครเอกหญิิงอีีสานกัับการต่่อรองทางวััฒนธรรมในกระแสโลกาภิิวััตน์์ที่่�ปรากฏในนวนิิยายแนว
พาฝัันเรื่่�อง ปลาร้้าทรงเครื่่�องและราชิินีีหมอลำำ�

ได้้พิิสููจน์ให้้เห็็นถึึงคุุณค่่าของความเป็็นท้้องถิ่่�นเพื่่�อพยายามสร้้างตััวตนใน

พื้้�นที่่�สัังคมเมืือง ผู้้�แต่่งได้้แสดงถึึงจุุดเริ่่�มต้้นเกิิดการต่่อต้้านความเป็็นท้้อง

ถิ่่�นจากตััวละครอื่่�นๆ จนคลี่่�คลายกลายเป็็นจุุดจบฉบัับพาฝัันคืือ การเป็็นที่่� 

“ยอมรัับ” จากสัังคมและสุุขสมหวัังกัับตััวละครเอกชายในที่่�สุุด

	จ ากที่่�กล่่าวในข้้างต้้น นวนิิยายเรื่่�องปลาร้้าทรงเครื่่�อง ได้้สร้้างให้้

ตััวละครเอกชายมีีความคิิดต่อต้้านและมีีอคติิต่่อปลาร้้า โดยผู้้�แต่่งได้้สร้้าง

การเทีียบเคีียงระหว่า่งอาหารในเมืืองหลวงและอาหารอีีสาน แต่เ่มื่่�อตััวละคร

เอกหญิงิได้ป้รุุงปลาร้้าทรงเคร่ื่�องให้้เขารัับประทานและเปลี่่�ยนช่ื่�อเป็็น น้ำำ��พริกิ

อีีสาน ปรากฏว่่า ตััวละครเอกชายสามารถรัับประทานได้้ ดัังนั้้�น แท้้จริิงแล้้ว

การไม่ช่อบปลาร้า้ ล้ว้นเกิดิจากอคติแิละในที่่�สุดุตัวัละครเอกชายกลับัชื่่�นชอบ

และยอมรัับในอาหารประเภทปลาร้้า

	 การมีีอคติิต่่อปลาร้้าของตััวละครเอกชาย ซึ่่�งเคยบริิโภคแต่่อาหาร

ตะวันัตก  พอได้ล้ิ้้�มลองรสชาติขิองน้ำำ��พริกิอีีสานหรืือปลาร้า้ทรงเครื่่�อง  ทำำ�ให้้

เขาเกิิดความชอบและยอมรัับในรสชาติิของอาหารประเภทน้ี้�  ถึงึขั้้�นยกเปรีียบ

เทีียบ “เอาสเต็็กมาแลกก็็ไม่่ยอม” แสดงให้้เห็็นว่่า ปลาร้้า ได้้ถููกการยอมรัับ

จากการปรัับเปลี่่�ยนให้้เข้้ากัับความเป็็นอาหารสัังคมเมืืองมากขึ้้�น
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	จ ากตัวับทนี้้� ตัวัละครเอกหญิงิได้ล้บล้า้งอคติทิี่่�ตัวัละครเอกชายมีีต่อ่

ปลาร้า้ทำำ�ให้เ้ขายอมรับัอาหารอีีสานและกลายเป็น็อาหารจานโปรด แสดงให้้

เห็น็ว่า่ โดยแท้จ้ริงแล้ว้ ตัวัละครเอกชายไม่ช่อบปลาร้า้ล้ว้นถููกประกอบสร้า้ง

จากอคติิ โดยมองอาหารอีีสานว่่าด้้อยกว่่าเพราะการถููกเบีียดขัับด้้วยอาหาร

ในเมืืองหลวงตามกระแสโลกาภิิวััตน์์ที่่�รัับวััฒนธรรมการบริิโภคแบบตะวััน

ตกเป็็นกระแสหลััก นอกจากนี้้�ปรากฏอาหารชนิิดอื่่�นๆ ได้้แก่่ ข้้าวเกรีียบ

ปากหม้้อญวน แสดงถึึงการยอมรัับความแตกต่่างความเป็็นพหุุวััฒนธรรม  

การสร้้างตััวละครเอกชายต่่อต้้านอาหารอีีสานเป็็นสััญญะของการไม่่ยอมรัับ 

แต่่เมื่่�อตััวละครเอกหญิิงยืืนหยัดนำำ�เสนอปลาร้้าผ่่านการปรัับประยุุกต์์เป็็น 

“ทรงเครื่่�อง” ทำำ�ให้้ตััวละครเอกชายบริิโภคได้้ สุุดท้้ายสามารถเอาชนะใจตััว

ละครเอกชายได้้และกลายเป็็นอาหารที่่�คนภายนอกชื่่�นชอบได้้

	ผ ลพวงจาการต่่อรองด้้านวััฒนธรรมที่่�ปรากฏในนวนิิยายปลาร้้า

ทรงเครื่่�อง นอกจากจะเป็็นที่่�ยอมรัับในวััฒนธรรมการบริิโภคอาหารอีีสาน

แล้้วนั้้�น จากเรื่่�อง ยัังได้้สร้้างให้้ตััวละครเอกหญิิงสำำ�เร็็จการศึึกษาระดัับ 

ปริิญญาตรีี คณะนิิติิศาสตร์์ ถืือว่่า เป็็นการ “ยกระดัับ” ตััวเองให้้กัับตััว

ละครเอกหญิงิอีีสานเปรีียบได้ก้ับัการ “ทรงเครื่่�อง” ของปลาร้า้ได้ป้รุงุแต่ง่ให้ ้

น่่ารัับประทานจนสามารถเป็็นที่่�ยอมรัับได้้การเป็็นที่่�ยอมรัับในตััวปลาร้้าที่่�

เป็็นอาหารของคนอีีสาน จึึงเป็็นสััญญะแสดงให้้เห็็นถึึงการยอมรัับตััวละคร

เอกหญิงิเป็น็ตัวัแทนของคนอีีสานด้ว้ยเช่น่กันั การสร้า้งตัวัละครเช่น่นี้้� ทำำ�ให้้
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ตััวละครเอกหญิิงอีีสานกัับการต่่อรองทางวััฒนธรรมในกระแสโลกาภิิวััตน์์ที่่�ปรากฏในนวนิิยายแนว
พาฝัันเรื่่�อง ปลาร้้าทรงเครื่่�องและราชิินีีหมอลำำ�

เห็็นว่า่ การยอมรัับคนอีีสานยัังอยู่่�ในระดัับเปลืือกนอกที่่�ต้้องมีีองค์ป์ระกอบอื่่�น 

เช่่น การศึึกษา สถานภาพทางสัังคม มิิเช่่นนั้้�นอาจจะไม่่ได้้รัับการยอมรัับ  

การที่่�ปลาร้้าได้้รัับการทรงเครื่่�อง ก็็คืือ การปรัับ ประยุุกต์์ความเป็็นอีีสาน

ให้้สามารถเข้้ากัับความต้้องการของคนนอกภููมิภาคได้ก้ลายเป็็นความพิิเศษ 

จึึงได้้รัับการยอมรัับ ไม่่ใช่่การยอมรัับความเป็็นอีีสานทั่่�วไป แต่่เป็็นการ

ยอมรัับความเป็็นอีีสานที่่� “ทรงเครื่่�อง” แล้้ว นอกเหนืือจากนี้้�เร่ื่�องราชิินีี

หมอลำำ�ก็ได้้สร้้างบรรยากาศการต่่อต้้านวััฒนธรรม การแสดงหมอลำำ�ใน

ตอนต้้น ก่อ่นที่่�ตััวละครเอกหญิงิจะหยัดยืืนนำำ�เสนออััตลักัษณ์์ของตนจนเป็็น

ที่่� “ยอมรัับ” ในบริิบทสัังคมที่่�มองการแสดงพื้้�นบ้้านอีีสานว่่าเป็็นวััฒนธรรม

ของชนชั้้�นที่่�สองของสัังคม

	 ผู้้�เขีียนได้้สร้้างการต่่อสู้้�ต่อรองทางอััตลัักษณ์์ผ่่านตััวละครเอก

หญิิง “คำำ�นาง” แม้้ในตอนแรกเธอเกิิดความรู้้�สึึกด้้อยค่่าและสููญเสีียตััวตน

จนมีีอาการประหม่่า แต่่เธอก็็พยายามถ่่ายทอดศิิลปวััฒนธรรมด้้านการร้้อง

การแสดงเต็็มที่่�อย่่างสนุุกสนานและถููกใจแก่่แขกผู้้�ร่่วมงาน จากเหตุุการณ์์นี้้� 

มีีการนำำ�วัฒันธรรมท้อ้งถิ่่�นมาตอบโต้ก้ับัอคติวิ่า่วัฒันธรรมท้อ้งถิ่่�นไม่ส่ามารถ

แสดงในงานสัังคมชนชั้้�นสููงได้้ โดยแสดงให้้เห็็นว่่าสัังคมยัังแบ่่งชนชั้้�นทาง

วััฒนธรรมและไม่่มีีพื้้�นที่่�ให้้กัับวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น เพราะอำำ�นาจการปกครอง
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แบบรวมศููนย์์ (centralization) ทำำ�ให้้ความเป็็นเมืืองหลวงถููกยกเป็็น

วััฒนธรรมหลััก แต่่นวนิิยายเรื่่�องนี้้�กลัับใช้้วััฒนธรรมท้้องถิ่่�นมานำำ�เสนอและ

ตอบโต้้ทำำ�ให้้เห็็นว่่า หมอลำำ�อีีสานก็็ปรัับประยุุกต์์และสร้้างความพิิเศษกลาย

เป็น็ความแปลกใหม่ ่สามารถสร้า้งความประทับัใจและความรู้้�สึกึร่ว่มกับัการ

รัับรู้้�ทางวััฒนธรรมได้้ จะเห็็นว่่า ผู้้�คนที่่�ต่่อต้้านวััฒนธรรมท้้องถิ่่�นพื้้�นบ้้าน

อีีสานที่่�โห่ร่้อ้งหัวัเราะเยาะ เมื่่�อได้ร้ับัชมการแสดงจบกลับัปรบมืือชื่่�นชมยินิดีี

ให้้กับัการแสดงชุุดนี้�  หากวิิเคราะห์เ์ร่ื่�องราวการดำำ�เนินิเร่ื่�องของคำำ�นางตั้้�งแต่่

เริ่่�มจะเห็็นถึึงวิิวััฒนาการของการใช้้หมอลำำ�ในการแสดงตนของเธอค่่อยๆ 

ขยับพื้้�นที่่�และสร้้างพื้้�นที่่�ให้้เธอมีีตััวตนในสัังคมขึ้้�นเรื่่�อยๆ จากการร้้องเพื่่�อ

ประทัังชีีวิิตบริิเวณริิมทางถนน ได้้มีีตัวตนไปร่่วมแสดงในงานต่่างๆ และ

ได้้เป็็นที่่�ยอมรัับจากสัังคมจนเธอมีีชื่่�อเสีียงโด่่งดัังเป็็นราชิินีีหมอลำำ� การเป็็น 

นัักร้้องมีีชื่�อเสีียงช่่วย“ยกระดัับ”ให้้ความเป็็นอีีสานได้้รัับการยอมรัับ 

เรื่่�องราชิินีีหมอลำำ� นำำ�เสนอให้้เห็็น จุุดเริ่่�มต้้นที่่�ตััวละครเอกชายลููกเจ้้าของ

ธุุรกิิจค่่ายเพลง แต่่กลัับปฏิิเสธการฟัังลููกทุ่่�งหมอลำำ�และปฏิิเสธตััวละครเอก

หญิิงอีีสาน หากแต่่เมื่่�อได้้รู้้�จัักตััวตนของเธอแล้้ว จึึงเกิิดการยอมรัับและ

ตกหลุุมรัักตััวละครเอกหญิิงอีีสาน เรื่่�องราวในตอนจบ จึึงเป็็นการแสดงให้้

เห็น็ตััวละครเอกชายตััดสินใจละทิ้้�งการเดิินทางเพื่่�อไปเรีียนต่่อเมืืองนอกและ

มาสารภาพรัักต่่อตััวละครเอกหญิิงอีีสาน โดยมีีฉากและบรรยากาศหน้้าเวทีี

หมอลำำ�ที่่�ยิ่่�งใหญ่่

	 การเป็็นที่่�ยอมรัับของตััวละครเอกหญิิงอีีสานนี้้� ล้้วนมาจากผลพวง

ของการยืืนหยัดใน อัตัลัักษณ์์ของความเป็็นอีีสาน  ซ่ึ่�งตััวละครเอกหญิิงพิิสููจน์

ตัวัเองเพื่่�อแสดงตนในบริิบทสัังคมที่่�มีีค่านิิยมมองคนอีีสานเป็็นอีีกชนชั้้�น  แต่่

การยืืนหยัดัในอัตัลักัษณ์ข์องตัวัละครเอกหญิงิอีีสานอาจไม่ไ่ด้ร้ับัการยอมรับั

ในความเป็น็อีีสานทั่่�วไป เพราะตัวัละครเอกหญิงิต้อ้งปรับัประยุกุต์อ์ัตัลักัษณ์์

เพื่่�อให้้กลายเป็็นความพิิเศษ ทั้้�งการปรัับปลาร้้าให้้กลายเป็็นการ “ทรง

เครื่่�อง”  การศึึกษาที่่�ยกระดัับตััวละครเอกหญิิง หรืือแม้้แต่่การมีีชื่่�อเสีียงจน
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ตััวละครเอกหญิิงอีีสานกัับการต่่อรองทางวััฒนธรรมในกระแสโลกาภิิวััตน์์ที่่�ปรากฏในนวนิิยายแนว
พาฝัันเรื่่�อง ปลาร้้าทรงเครื่่�องและราชิินีีหมอลำำ�

ได้้ชื่่�อว่่าเป็็นราชิินีีหมอลำำ� ล้้วนเป็็นผลที่่�ทำำ�ให้้เกิิดการยอมรัับในตััวละครเอก

หญิิงอีีสาน การดำำ�เนิินเรื่่�องไปถึึงจุุดจบฉบัับพาฝัันสุุขสมหวัังในความรัักของ 

ตััวละครเอกหญิิงสามารถเอาชนะใจและเป็็นผู้้�ได้้รัับเลืือกจากตััวละครเอก

ชายให้้เป็น็คู่่�ชีีวิตในที่่�สุดุนั้้�น แสดงให้้เห็น็ถึงึการมีีพื้้�นที่่�ของตัวัละครหญิงิอีีสาน

ที่่�เป็็นผลพวงจากการต่่อรองทางวััฒนธรรมและการยืืนหยััด ปรัับแต่่งและ 

ยกระดัับความเป็็นอีีสานจนเป็็นที่่�ยอมรัับในการได้้เป็็นส่่วนหนึ่่�งของ

วััฒนธรรมศููนย์์กลาง

สรุุปผลและอภิิปรายผล   

	 กล่่าวโดยสรุุป จากการวิิเคราะห์์ตััวละครเอกหญิิงอีีสานที่่�ปรากฏ

ในนวนิิยายแนวพาฝััน เรื่่�อง ปลาร้้าทรงเครื่่�อง(พ.ศ.2536) และเรื่่�องราชิินีี

หมอลำำ� (พ.ศ.2548) ทำำ�ให้้เห็็นว่่า นวนิิยายแนวพาฝััน ได้้สร้้างพื้้�นที่่�ทาง

วัฒันธรรมผ่่านตััวละครเอกหญิงิอีีสาน การเปิิดเผยตััวตนของหญิิงอีีสานผ่่าน 

วัฒันธรรมความเป็น็อีีสาน โดยผู้้�แต่ง่ได้น้ำำ� ปลาร้า้ และหมอลำำ� มาเป็น็เครื่่�อง

บ่ง่ช้ี้�ทางอััตลัักษณ์์ โดยปลาร้้าเป็็นตััวแทนของวััฒนธรรมการบริิโภค ในขณะ

ที่่� หมอลำำ� คืือ วััฒนธรรมความบัันเทิิง การสร้้างให้้ตััวละครเอกหญิิงอีีสาน

ใช้้ทุุนทางวััฒนธรรมผ่่านอััตลัักษณ์์ดัังกล่่าว เพื่่�อเป็็นเคร่ื่�องมืือช่่วงชิิงพื้้�นที่่�

ทางวััฒนธรรมในการดำำ�รงอยู่่�ในสัังคมเมืือง ตัวัละครเอกหญิิงอีีสานต้้องต่่อสู้้�  

ต่่อรองทางอััตลัักษณ์์ท้้องถิ่่�นอีีสานเพื่่�อตอบโต้้การถููกกดทัับจากวััฒนธรรม

ที่่�แตกต่่างในเมืืองหลวง โดยเฉพาะตั้้�งแต่่มีีการดำำ�เนิินแผนพััฒนาเศรษฐกิิจ

และสัังคมแห่่งชาติิ พ.ศ.2504 มุ่่�งเน้้นพััฒนาเศรษฐกิิจสู่่�ระบบอุุตสาหกรรม 

ได้้ปรัับเปลี่่�ยนสัังคมไทย โดยเฉพาะสัังคมอีีสาน จากการ“เฮดอยู่่�เฮดกิิน” 

วิิถีีชีีวิิตเรีียบง่่าย วััตถุุดิิบหาได้้จากใกล้้ตััวสู่่�การผลิิตในระบบแบบทุุนนิิยม 

ทำำ�ให้้คนอีีสานจำำ�นวนมากต้้องเดิินทางมาทำำ�งานในเมืืองหลวง การอพยพ

เข้้ามาสู่่�เมืืองนี้้� สะท้้อนภาพของคนอีีสานที่่�ต้้องเดิินทางเข้้ามาในเมืืองหลวง

ในฐานะศููนย์์กลางของประเทศ การเข้้ามาด้้วยบริิบทสัังคมที่่�แตกต่่างและ
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ปััจจััยการเมืืองเชิิงวััฒนธรรมที่่�มองคนอีีสานมีีความคล้้ายคลึึงกัับลาวและ

มีีวััฒนธรรมแตกต่่างจากชนชั้้�นนำำ�ในกรุุงเทพฯ ส่่งผลให้้วััฒนธรรมอีีสาน

จึึงถููกมองว่่าด้้อยกว่่า ดัังที่่�ปรากฏในนวนิิยายที่่�มองอาหารอีีสานและดนตรีี

อีีสานเป็็นวััฒนธรรมชายขอบ(marginality) ซ่ึ่�งเป็็นผลจากการการพััฒนา

เมืืองทำำ�ให้้ศููนย์์รวมต่่างๆ มากระจุุกตััวที่่�ในเมืืองหลวงและสร้้างความ 

แตกต่่างระหว่่างความเป็็นเมืืองและความเป็็นชนบท

	 แต่่ เมื่่� อปีี  พ.ศ.2536 เป็็นปีีที่่�นวนิิยายปลาร้้าทรงเครื่่� อง 

ถููกพิมิพ์เ์ผยแพร่ ่ซึ่่�งตรงกับัแผนพัฒันาเศรษฐกิจิและสังัคมแห่ง่ชาติ ิฉบับัที่่� 7  

มุ่่�งการกระจายรายได้แ้ละการพััฒนาไปสู่่�ภููมิภาคและชนบททำำ�ให้ท้้อ้งถิ่่�นเข้้า

มามีีบทบาทในการจัดัการและขับัเคลื่่�อนประเทศมากขึ้้�น ส่ง่ผลให้เ้กิดิกระแส

ความสนใจในความเป็็นท้้องถิ่่�น เกิิดการปรากฏตััวของตััวละครที่่�เป็็นคนท้้อง

ถิ่่�นถููกยกระดับัมาเป็น็ตัวัละครเอกของเรื่่�อง และได้ส้ร้า้งให้ต้ัวัละครเอกหญิิง

อีีสานยกระดัับตััวเองผ่่านการศึึกษาจนจบปริิญญาตรีี ถืือว่่าเป็็นการสร้้าง

ภาพลัักษณ์์ของคนท้้องถิ่่�นที่่�มีีการศึึกษาและได้้รัับการพััฒนาเท่่าสัังคมเมืือง 

	หลั ังวิิกฤติิเศรษฐกิิจ พ.ศ. 2540 เกิิดการล่่มสลายของระบบแบบ

ทุุนนิิยมส่่งผลให้้โรงงานอุุตสาหกรรมปิิดตัวจำำ�นวนมาก คนอีีสานที่่�เข้้ามา

เป็็นแรงงานในกรุุงเทพฯ จึึงได้้รัับผลกระทบ ท้้องถิ่่�นจึึงกลัับมามีีบทบาท 

อีีกครั้้�ง ในฐานะของการเป็็นพื้้�นที่่�ดั้้�งเดิิมก่่อนเข้้าสู่่�ระบบอุุตสาหกรรมและ

การพััฒนาแบบทุุนนิิยม ภููมิปััญญาท้้องถิ่่�นจึึงกลายเป็็นแนวคิิดที่่�ถููกนำำ�

เสนอให้้เห็็นความงดงามและความยิ่่�งใหญ่่ ดัังที่่�นวนิิยายเรื่่�อง ราชิินีีหมอลำำ� 

ที่่�ได้้สร้้างตััวละครเอกหญิิงใช้้หมอลำำ�เป็็นทุุนทางวััฒนธรรม โลดแล่่นอยู่่�ใน

กระแสโลกาภิิวััตน์์จนมีีชื่�อเสีียงและได้้รัับความยอมรัับในพื้้�นที่่�สาธารณะ

มากขึ้้�น การใช้้อาหารและดนตรีี มาเป็็นเคร่ื่�องบ่่งช้ี้�อััตลัักษณ์์ความเป็็น

อีีสานและประกอบสร้้างตััวละครเอกหญิิงนี้้� สอดคล้้องกัับงานวิิจััยที่่�ชี้้�ให้้

เห็็นกระบวนการต่่อสู้้�ของบุุคคลชายขอบ คืือ อััตลัักษณ์์ในรููปแบบการเมืือง

เชิิงวััฒนธรรมของสิิริิชญา คอนกรีีต (2556) ได้้ศึึกษาเพลงลููกทุ่่�งอีีสาน 



ทศ
วร

รษ
 พิ

ิชััย
อััค

รา
พั
ัชร

 แ
ละ

สิิริ
ิชญ

า 
คอ

นก
รีีต

65

ตััวละครเอกหญิิงอีีสานกัับการต่่อรองทางวััฒนธรรมในกระแสโลกาภิิวััตน์์ที่่�ปรากฏในนวนิิยายแนว
พาฝัันเรื่่�อง ปลาร้้าทรงเครื่่�องและราชิินีีหมอลำำ�

พบว่่า รููปแบบวััฒนธรรมย่่อยถููกใช้้เป็็นเครื่่�องบ่่งช้ี้�ในการสร้้างอััตลัักษณ์์ใน

เพลงลููกทุ่่�ง ผ่่านอาหาร ดนตรีี ประเพณีี เทศกาลและอาชีีพ เพื่่�อช่่วงชิิง

ความหมายและประกอบสร้้างในการนิิยามตััวตนของกลุ่่�มอีีสานพลััดถิ่่�น 

จากการศึึกษาข้้อมููลใน นวนิิยายแนวพาฝััน ปรากฏว่่า มีีการนำำ�อััตลัักษณ์์

ดัังกล่่าว มาใช้้ประกอบสร้้างตััวละครเอกหญิิงอีีสาน พบว่่า มีีลัักษณะคล้้าย

กัับการสร้้างอััตลัักษณ์์ผ่่านรููปแบบวััฒนธรรมย่่อยดัังกล่่าว โดยทำำ�ให้้เห็็น

ผู้้�หญิิงอีีสานกัับการนำำ�อััตลัักษณ์์ท้้องถิ่่�นมาต่่อสู้้� ต่่อรองทางวััฒนธรรมใน 

นวนิยิายแนวพาฝันั นอกจากน้ี้�จากการวิิจัยัตััวละครเอกหญิิงอีีสานทำำ�ให้เ้ห็น็

ความหลากหลายของสัังคมที่่�นำำ�เสนอความเป็น็ท้อ้งถิ่่�นที่่�ต่อ่รอง ตอบโต้แ้ละ

ประนีีประนอมเพื่่�อปรัับแต่่งตััวเองให้้เข้้าเป็็นส่่วนหนึ่่�งของสัังคมเมืือง ดัังที่่� 

เสาวณิิต จุุลวงศ์์ (2557) ได้้ศึึกษาและอธิิบายว่่า วรรณกรรมไทยแสดงให้้

เห็็นความหลากหลายทางวััฒนธรรมในสัังคมซึ่่�งเป็็นสัังคมท้้องถิ่่�นและอยู่่�

ในสัังคมโลก แสดงให้้เห็็นถึึงการปะทะสัังสรรค์์ระหว่างวััฒนธรรมกระแส

หลัักหรืือส่่วนกลางกัับวััฒนธรรมกระแสรองหรืือท้้องถิ่่�น อย่่างไรก็็ตาม

การติิดต่อเชื่่�อมโยงเป็็นสัังคมโลกเดีียวกัันทำำ�ให้้วรรณกรรมไทยหยิบยก

ประเด็็น “ท้้องถิ่่�นนิิยม”  (localism) “การทำำ�ให้้เป็็นท้้องถิ่่�น” (localization)  

ท่่ามกลางกระแสโลกาภิิวััตน์์ (globalization) และการดููดกลืืนท้้องถิ่่�นเข้้า

กัับศููนย์์กลาง(centralization) ขึ้้�นมานำำ�เสนอแสดงให้้เห็็นการเมืืองและ 

ความสััมพัันธ์์เชิิงอำำ�นาจระหว่างท้้องถิ่่�นกัับเมืือง นอกจากน้ี้�ความหลาก

หลายทางสัังคมวััฒนธรรมยัังปรากฏผ่่านความหลากหลายทางวรรณกรรม 

ซึ่่�งสะท้้อนการโต้้กลัับหรืือประนีีประนอมกัับศููนย์์กลางอีีกด้้วย

 	ดั ังนั้้�น นวนิิยายแนวพาฝััน จำำ�นวน 2 เรื่่�องนี้้� จึึงไม่่ได้้เป็็นเพีียง

แค่่วรรณกรรมที่่�มุ่่�งเสนอเฉพาะเร่ื่�องรัักๆ ใคร่่ๆ แต่่กลัับสร้้างพื้้�นที่่�ที่่�แสดง 

ความสััมพัันธ์์กัับความเป็็นท้้องถิ่่�นและเมืือง โดยมีีความเหมืือนกััน 

คืือ การหยิบิยกตัวัละครเอกหญิงิอีีสานให้้เป็น็ตัวัแทนของท้้องถิ่่�น มีีอัตัลักัษณ์์

อีีสานในการแสดงออกทางสัังคมเพื่่�อปกป้้องและต่่อรองทางอััตลัักษณ์์และ
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วััฒนธรรม  รวมทั้้�งต่่อสู้้�เพื่่�อพิิทัักษ์์รัักษา ทวงถามและเส้้นพรมแดนพื้้�นที่่�

ทางวััฒนธรรมในบริิบททางสัังคมที่่�มองท้้องถิ่่�นว่่าเป็็นอีีกชนชั้้�นหนึ่่�ง ดัังนั้้�น 

การปรากฏตััวของตััวละครเอกหญิิงอีีสานในนวนิิยายแนวพาฝััน จึึงเป็็นการ

ช่่วงชิิงพื้้�นที่่�ทางวััฒนธรรมนำำ�เสนอความเป็็นอีีสานท่่ามกลางกระแสสัังคม

เมืืองที่่�เสนอให้้เห็็นว่่าคนอีีสานหยัดยืืนในอััตลัักษณ์์และใช้้เป็็นทุุนทาง

วััฒนธรรมในการดำำ�รงตน แม้้ผู้้�แต่่งนวนิิยายจะไม่่ใช่่คนอีีสาน แต่่ก็็ได้้

แสดงให้้เห็็นทััศนคติิที่่�คนนอกมองความเป็็นอีีสานในการยอมรัับวััฒนธรรม

ท้้องถิ่่�นอีีสาน หากแต่่การได้้รัับการยอมรัับความเป็็นท้้องถิ่่�นที่่�ตกแต่่งใหม่่

เพื่่�อประยุุกต์์ให้้สัังคมเมืืองยอมรัับได้้ ดัังนั้้�น ตััวละครเอกหญิิงอีีสานจึึงต้้อง 

เปิิดเผย ยืืนหยััดและปรัับแต่่งอััตลัักษณ์์เพื่่�อยกระดัับความเป็็นอีีสาน 

ทั้้�งด้้านอาหารและดนตรีีให้้มีีความพิิเศษจนเป็็นที่่�ยอมรัับของสัังคมและ 

ชนะใจตััวละครเอกชายได้้รัับความรััก ความสุุขสมหวัังตามแบบฉบัับ 

นวนิิยายพาฝััน
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A b s t r a c t

This study of the narratives of Petchaburi 
craftsmen’s creative arts is to analyse the 
characteristics of the narratives of the crafts 
in the context of tourism. This analysis 
employs the methodology of folkloristics, 
the concept of cultural reproductions and 
the theory of creative folkloristics. The main 
content for the study includes a total of 529 
arts and crafts, such as concrete sculptures, 
wood carvings, and paintings that express 
different types within the context of tourism 
in the Petchaburi province from 1977 to 2019. 
The narratives were found in four types, one) 
history of the Lord Buddha and the Jataka 
tales which follows the tradition of the older 
craftsmen, two) the literature of Ramayana, 
three) social events including both domestic 
and international and presented in short 
stories, and four) the narratives about the 
history of places, the community’s ways of 
life and the ethnic groups in the Petchaburi 
province. Creation of different types of 
narratives of Petchaburi craftsmen’s creative 
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Petchaburi craftsmen,  
The context of tourism

arts shows the reproduction of creative 
narratives as different types of art create 
greater interests in the context of tourism.    
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ลัักษณะของ “เรื่่�องเล่่า” ในศิิลปกรรมของช่่างเมืืองเพชรในบริิบทการท่่องเที่่�ยวจัังหวััดเพชรบุรีี

บ ท คัั ด ย่่ อ

การศึึกษาเรื่่�องเล่่า2 ในศิิลปกรรมของช่่างเมืืองเพชร 

ครั้้�งนี้้�เพื่่�อวิิเคราะห์์ลัักษณะของเรื่่�องเล่่าในงานศิิลปกรรม

ของช่่างเพชรบุุรีีในบริิการท่่องเที่่�ยว โดยใช้้วิิธีีการทางคติิชน

วิิทยา ศึึกษาด้้วยแนวคิิดการผลิิตซ้ำำ��วััฒนธรรมและทฤษฎีี

คติิชนสร้้างสรรค์์ ข้้อมููลหลักที่่�ใช้้ในการศึึกษาคืือผลงาน

ศิลิปกรรมประเภทงานปูนูปั้้�น งานแกะสลักัไม้ ้งานจิติรกรรม

ที่่�มีีการนำำ�เสนอเรื่่�องเล่่าประเภทต่่างๆ และสร้้างสรรค์์ขึ้้�นใน

บริบิทการท่อ่งเที่่�ยวที่่�จังัหวัดเพชรบุรุีี ตั้้�งแต่่ปี ีพ.ศ.2518-2562 

จำำ�นวน 529 ผลงาน พบว่่ามีีการนำำ�เรื่่�องเล่่ามาสร้้างสรรค์ ์

เป็็นศิิลปกรรม แบ่่งเร่ื่�องเล่่าได้้เป็็น 4 ประเภทและแต่่ละ

ประเภทมีีลัักษณะ คืือ 1.พุุทธประวััติิและชาดกซึ่่�งส่่วนใหญ่่

นำำ�เสนอตามที่่�สืืบทอดมาจากช่่างรุ่่�นก่่อนหน้า 2.วรรณคดีี

ส่่วนใหญ่่คืือเร่ื่�องรามเกีียรติ์์� 3.เร่ื่�องเล่่าเกี่่�ยวกัับเหตุการณ์์

ทางสัังคมการเมืืองมีีทั้้�งที่่�เป็็นเหตุุการณ์์ภายในประเทศและ

ต่่างประเทศและนำำ�เสนอเป็็นเหตุุการณ์์สั้้�นๆ และ 4.เรื่่�อง

เล่่าเกี่่�ยวกัับประวััติิสถานที่่� วิิถีีชีีวิิตของชุุมชนและชาติิพัันธุ์์� 

ในเพชรบุุรีี การสร้้างสรรค์์เร่ื่�องเล่่าประเภทต่างๆ ผ่่าน 

ผลงานศิิลปกรรมของช่่างเมืืองเพชรแสดงให้้เห็็นการผลิิต

ซ้ำำ��เรื่่�องเล่่าที่่�สร้้างสรรค์์เป็็นศิิลปกรรมประเภทต่่างๆ ให้้เกิิด

ความน่่าสนใจในบริิบทการท่่องเที่่�ยวจัังหวััดเพชรบุุรีี
2  งานวิิจััยนี้้�นิิยามคำำ�ว่่า “เรื่่�องเล่่า” ตามวััตถุุประสงค์์และข้้อมููลที่่�ผู้้�วิิจััยพบคืือ “เรื่่�องเล่่า หมายถึึง เรื่่�องราวหรืือ
เหตุุการณ์์ที่่�บรรยายในลัักษณะที่่�เชื่่�อมโยงกัันอย่่างมีีความหมาย เหตุุการณ์์นั้้�น ๆ อาจเกิิดขึ้้�นจริิง หรืือเป็็นเรื่่�อง
แต่ง่ขึ้้�น หรืือเป็็นผลสืืบเนื่่�องจากเหตุกุารณ์ ์ไม่่ว่า่จะเป็็น พุทุธประวััติิ ชาดก วรรณคดีีต่า่ง ๆ  เช่่น รามเกียีรติ์์� พระ
อภััยมณีี รวมทั้้�งประวััติิศาสตร์์ท้้องถิ่่�นและวิิถีีชีีวิิตของชุุมชนและชาติิพัันธุ์์� ที่่�ช่่างเพชรบุุรีีนำำ�มาใช้้เป็็นข้้อมููลหลััก
ในการสร้้างสรรค์์งานศิิลปกรรมของตน”
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เรื่่�องเล่่าในงานศิิลปกรรม, ช่่างเพชรบุุรีี,  
บริิบทการท่่องเที่่�ยว

คำำ�สำำ�คััญ:   
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ลัักษณะของ “เรื่่�องเล่่า” ในศิิลปกรรมของช่่างเมืืองเพชรในบริิบทการท่่องเที่่�ยวจัังหวััดเพชรบุรีี

บทนำำ�
	จั ังหวััดเพชรบุุรีีมีีการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมในลัักษณะการเที่่�ยว

ชมงานศิิลปกรรมที่่�เป็็นมรดกทางวััฒนธรรม การท่่องเที่่�ยวในลัักษณะดััง

กล่า่วมีีหลายสถานที่่�ด้ว้ยกันั เช่น่ จิติรกรรมฝาผนังัที่่�วัดัเกาะ อ.เมืืองเพชรบุรุีี 

ที่่�นัักวิิชาการต่่างลงความเห็็นว่่าสร้้างขึ้้�นในปีี พ.ศ.2277 เป็็นภาพเขีียน 

ฝาผนัังด้้านในพระอุุโบสถหลัังเก่่านำำ�เสนอเรื่่�องเล่่าพุุทธประวััติิที่่�เรีียกว่่า 

“อััฏฐมหาสถาน” และ “สััตตมหาสถาน” ศิิลปกรรมที่่�วััดมหาธาตุุวรวิิหาร 

อ.เมืืองเพชรบุุรีี รวมศิิลปกรรมไว้้หลายยุุคสมััยและเป็็นผลงานของครููช่่าง 

คนสำำ�คััญหลายท่่า ไม่่ว่่าจะเป็็นงานศิิลปกรรมปููนปั้้�นที่่�ซุ้้�มประตููหน้าวััด  

(ด้้านพระวิิหารหลวง) เป็็นภาพเหตุการณ์์พุุทธประวััติิตอนเสด็็จออก 

มหาภิิเนษกรมณ์์3 หรืือผลงานปููนปั้้�นที่่�หน้้าบัันพระวิิหารหลวงของปู่่�อิินที่่�

สร้้างสรรค์์เป็็นพระนารายณ์์ทรงครุุฑและครุุฑเหยีียบบ่าหนุมาน รวมทั้้�ง 

ผลงานของนายหวน ตาลวัันนา นายเลิิศ พ่่วงพระเดช และนายพิิณ อิิน

ฟ้้าแสง สร้้างสรรค์์ผลงานจิิตรกรรมสีีฝุ่่�นที่่�ผนัังด้้านในพระอุุโบสถ ช่่วงปีี 

พ.ศ.2463-2466 นำำ�เสนอเรื่่�องพุุทธประวััติิ ตอนมารผจญ ทศชาติิชาดก 

เวสสันัดรชาดก หรืือแม้้แต่่ที่่�วัดัพลัับพลาชััย อ.เมืืองเพชรบุรุีี มีีงานศิลิปกรรม

แกะสลัักไม้้ เรื่่�องจัันทกิินนรชาดก และเทวธรรมชาดกที่่�บานประตููหน้า 

พระอุโุบสถ สร้า้งสรรค์ข์ึ้้�นโดยนายเลิศิ พ่ว่งพระเดช เมื่่�อปี ีพ.ศ.2458 เป็น็ต้้น

	 นอกจากศิลิปกรรมเก่า่แก่ท่ี่่�จังัหวัดัเพชรบุรุีีจะได้ร้ับัความสนใจจาก

นัักท่่องเที่่�ยวจนเป็็น “จุุดขาย” ที่่�สำำ�คััญอย่่างหนึ่่�งในการท่่องเที่่�ยวที่่�จัังหวััด

เพชรบุุรีีแล้้ว ยัังมีีผลงานศิิลปกรรมที่่�สร้้างสรรค์์ขึ้้�นมาใหม่ โดยเฉพาะผล

งานที่่�นัับได้้ว่่าเป็็นจุุดเปลี่่�ยนสำำ�คััญที่่�ทำำ�ให้้ผลงานศิิลปกรรมของช่่างรุ่่�นใหม่่

ได้้รัับการยอมรัับและได้้รัับความสนใจจากนัักท่่องเที่่�ยวด้้วยเช่่นกััน คืือ ผล

งานของช่่างทองร่่วง เอมโอษฐ4 เพราะ “งานช่่างที่่�เพชร งานปููนปั้้�นนี่่�แหละ
3  จำำ�นง เอมรื่่�น สัันนิิษฐานว่่าเป็็นศิิลปกรรมที่่�สร้้างขึ้้�นตั้้�งแต่่สมััยอยุุธยาและหลวงกััลป์์มาภรณ์์ซ่่อมแซมของเดิิม 
(วััดมหาธาตุุวรวิิหาร, 2552: 60)

4 ศิิลปิินแห่่งชาติิสาขาทััศนศิิลป์์ (ประณีีตศิิลป์์ - ศิิลปะปููนปั้้�น) ปีีพุุทธศัักราช 2554



ปีีที่
่� 1

8 
ฉบั

ับที่
่� 1

 ม
กร

าค
ม-

มิิถุ
ุนา

ยน
 2

56
6

วารสารวิิชาการ

75

ที่่�ดััง ใครๆ ก็็รู้้�จััก ก็็ตั้้�งแต่่ครููทองร่่วงที่่�ทำำ�ให้้ช่่างเพชรดัังขึ้้�นมา” (ชััชวาลย์์ 

สหััสสพาศน์์, สััมภาษณ์์ 5 กัันยายน 2563)

	 ผลงานศิิลปกรรมของช่่างทองร่่วง เอมโอษฐมัักนำำ�เสนอเรื่่�องเล่่า

ประเภทต่างๆ ในศิิลปกรรม ไม่่ว่่าจะเป็็นการนำำ�เสนอเรื่่�อง “รามเกีียรติ์์�”  

ดัังเช่่น ศิิลปกรรมปููนปั้้�นประดัับหน้้าบัันอาคาร วััดเขาบัันไดอิิฐ อ.เมืือง

เพชรบุรุีี สร้า้งสรรค์ข์ึ้้�นในปี ีพ.ศ.2519 นำำ�เสนอเหตุกุารณ์ต์อนทศกัณัฐ์ย์กทัพั 

ศิิลปกรรมปููนปั้้�นนููนต่ำำ��ที่่�โถงอาคารทางขึ้้�นรถรางไฟฟ้้าพระนครคีีรีี อ.เมืือง

เพชรบุุรีี สร้้างสรรค์์ขึ้้�นในปีี พ.ศ.2540 นำำ�เสนอเหตุการณ์์ตอนพระราม

ปราบรามสููร หรืือนำำ�เสนอเร่ื่�องเล่่าเกี่่�ยวกัับประวััติศิาสตร์์สถานที่่� เช่่นผลงาน

ศิิลปกรรมปููนปั้้�นนููนต่ำำ�� ที่่�ท่่าน้ำำ��วััดท่่าไชยศิิริิ สร้้างสรรค์์ขึ้้�นในปีี พ.ศ.2555 

นำำ�เสนอตำำ�นานทหารไทยรบกัับทหารพม่่าที่่�ท่่าน้ำำ��วััดท่่าไชยศิิริิ เป็็นต้้น

	 นอกจากผลงานศิิลปกรรมของช่่างทองร่่วง เอมโอษฐ ยัังมีีผลงาน

ศิลิปกรรมที่่�สร้า้งสรรค์โ์ดยช่า่งเพชรบุรุีีคนอื่่�นๆ และมีีการสร้า้งสรรค์เ์รื่่�องเล่า่

ประเภทต่่างๆ หลากหลายขึ้้�นในปััจจุุบััน ผู้้�วิิจััยจึึงสนใจศึึกษาลัักษณะของ

เรื่่�องเล่่าประเภทต่่างๆ ที่่�ปรากฏในงานศิิลปกรรมของช่่างเพชรบุุรีีในบริิบท

การท่่องเที่่�ยวที่่�จัังหวััดเพชรบุุรีี

	 วััตถุุประสงค์์ 
 	 เพื่่�อวิิเคราะห์ลั์ักษณะของเรื่่�องเล่า่ประเภทต่า่ง ๆ  ในงานศิลิปกรรม

ของช่่างเพชรบุุรีีในบริิบทการท่่องเที่่�ยวจัังหวััดเพชรบุุรีี	

	 ขอบเขตงานวิิจััย
	 “ศิิลปกรรมเพชรบุุรีี”  ที่่�ศึึกษาในงานวิิจััยนี้้�คืือผลงานศิิลปกรรม

ของช่่างเพชรบุุรีี สร้้างสรรค์์ขึ้้�นตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2518-พ.ศ.2562 โดยผู้้�วิจััย 

จะศึึกษาวิิเคราะห์์จากงานศิิลปกรรมประเภทงานปููนป้ั้�น งานแกะสลัักไม้ ้

งานจิิตรกรรมที่่�มีีการนำำ�เสนอเรื่่�องเล่่าประเภทต่่างๆ และเป็็นผลงานที่่�
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ลัักษณะของ “เรื่่�องเล่่า” ในศิิลปกรรมของช่่างเมืืองเพชรในบริิบทการท่่องเที่่�ยวจัังหวััดเพชรบุรีี

สร้า้งสรรค์ข์ึ้้�นในบริบิทการท่อ่งเที่่�ยวเชิงิวัฒันธรรมเป็น็หลักั โดยจะนำำ�ข้อ้มูลู

อื่่�นๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องมาเป็็นส่่วนเสริิม

	 การศึกึษาครั้้�งนี้้�ผู้้�วิจัยัศึึกษาจากแหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวเชิงิวััฒนธรรม โดย

แหล่่งท่่องเที่่�ยวที่่�ผู้้�วิิจััยศึึกษาเป็็นกลุ่่�มข้้อมููลหลัักแบ่่งได้้เป็็น 4 ลัักษณะคืือ 

1.แหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวโบราณสถาน 12 แห่่ง 2.แหล่งท่อ่งเที่่�ยวสักัการะสิ่่�งศักัดิ์์�สิทิธิ์์� 

18 แห่่ง 3.การท่่องเที่่�ยวตััวเมืืองเพชรบุุรีีหรืือเฉพาะสถานที่่� 11 แห่่ง และ 

4.การท่่องเที่่�ยววิิถีีชีีวิิตชุุมชน ชาติิพัันธุ์์� 8 แห่่ง รวมแหล่่งท่่องเที่่�ยวที่่�ศึึกษา

จำำ�นวน 49 แห่่ง

	 ขั้้�นตอนและวิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย	
 	 การวิิจััยนี้้�เป็็นการศึึกษาทางคติิชนวิิทยาเกี่่�ยวกัับงานศิิลปกรรม

ของช่่างเพชรบุุรีี โดยมีีขั้้�นตอนการศึึกษา ดัังนี้้�คืือ 1.ศึึกษาเอกสารและงาน

วิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง 2.ดำำ�เนิินการขอจริยธรรมการวิิจััยในมนุุษย์์ 3.เก็็บข้อมููล 

ภาคสนาม 4.ศึึกษาเรื่่�องเล่่าในงานศิิลปกรรมสกุุลช่่างเพชรบุุรีีที่่�เก็็บข้อมููล 

ในฐานะที่่�เป็็นทุุนทางวััฒนธรรมในบริบทการท่่องเที่่�ยว 5.วิิเคราะห์์ด้้วย

แนวคิิดอนุุภาคทางคติิชนและบทบาทหน้้าที่่�ของงานศิิลปกรรมและเรื่่�องเล่่า

ที่่�นำำ�มาใช้้ในศิิลปกรรมสกุุลช่่างเพชรบุุรีีในบริิบทการท่่องเที่่�ยว 6.สรุุปและ

อภิิปรายผลการวิิจััย	  

 	 การศึึกษาครั้้�งนี้้�ผู้้�วิจััยใช้้วิิธีีเก็็บรวบรวมข้้อมููลภาคสนามและ

ข้้อมููลจากเอกสารงานวิิจััยต่่างๆ ดัังนี้้� 1.ผู้้�วิิจััยหาข้้อมููลแหล่งท่่องเที่่�ยว

เชิิงวััฒนธรรม หลัังจากนั้้�นลงพื้้�นที่่�ตามที่่�ได้้ข้้อมููลมา 2.ดำำ�เนิินการขอรัับ

รองจริยธรรมการวิิจััยในมนุุษย์์ โดยมีีการปรัับแก้้และได้้รัับการรัับรองจาก

คณะกรรมการจริิยธรรมการวิิจััยในมนุุษย์์ มหาวิิทยาลััยศิิลปากร เมื่่�อวัันที่่� 

13 สิงิหาคม พ.ศ.2563 (เลขที่่�โครงการ REC 63.0625-058-2684 เป็็นโครงการ

วิิจััยที่่�ได้้รัับการพิิจารณาแบบรวดเร็็ว Expedited review) 3.ผู้้�วิิจััยสััมภาษณ์์

ช่่างเพชรบุุรีี เจ้้าของสถานที่่�หรืือผู้้�จ้้างวาน รวมทั้้�งนัักท่่องเที่่�ยวที่่�มาเที่่�ยวชม
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ผลงานศิิลปกรรมของช่่างเพชรบุรุีี โดยวิิธีกีารเก็็บข้อ้มูลูในการศึึกษาวิิจัยัครั้้�ง

นี้้�คืือ การจดบัันทึึกภาคสนาม การถ่่ายภาพนิ่่�ง การบัันทึึกเสีียง และการ 

บัันทึึกวีีดิิทััศน์์

	 แนวคิิด ทฤษฎีีและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 แนวคิิดการผลิิตซ้ำำ��วััฒนธรรม
 	 เรย์์มอนด์์ วิิลเลีียมส์์ (Raymond Williams) จำำ�แนกวััฒนธรรม

เป็็น 3 ประเภท คืือ วััฒนธรรมหลััก (Dominant Culture) วััฒนธรรมที่่�

ตกค้้างมาจากอดีีต (Residual Culture) และวััฒนธรรมที่่�กำำ�ลัังก่่อตััวขึ้้�น

ใหม่่ (Emergent Culture) โดยเรีียกกระบวนการดัังกล่่าวว่่า “การผลิิตซ้ำำ��

ทางวััฒนธรรม (Cultural Reproduction)” ซึ่่�งหมายถึึง การผลิิตซ้ำำ��เพ่ื่�อ

สืืบทอดทางวััฒนธรรม ในขณะที่่�วััชราภรณ์์ ดิิษฐป้้าน นำำ�แนวคิิดการผลิิต 

ซ้ำำ��วััฒนธรรมของ Raymond Williams ประกอบกับคำำ�อธิิบายของนัักคิิด

ท่่านอ่ื่�นๆ มาวิิเคราะห์์ว่่าการสืืบทอดวััฒนธรรมและการผลิิตซ้ำำ��วัฒนธรรม

มีีลัักษณะต่่างกััน ดัังนี้้�คืือ “การสืืบทอดวััฒนธรรม” หมายถึึง การดำำ�รง

รัักษาและสืืบต่อความเช่ื่�อและวิิถีีปฏิิบััติิต่่างๆ ที่่�กระทำำ�กันมาตั้้�งแต่่ดั้้�งเดิิม

ในวััฒนธรรมของตน โดยการสืืบทอดดัังกล่่าวอาจรักษารููปแบบดั้้�งเดิิมไว้้

อย่่างครบถ้้วนหรืือมีีการสืืบทอดพร้้อมทั้้�งดััดแปลงรููปแบบบางอย่่าง หาก

แต่่องค์์ประกอบหลัักและสาระสำำ�คััญยัังคงดำำ�รงอยู่่�ตามฐานความเชื่่�อเดิิม 

ส่่วน “การผลิิตซ้ำำ��ทางวััฒนธรรม” หมายถึึง การหยิิบยกเอาวััฒนธรรมบาง

อย่่างขึ้้�นมาให้้ความหมายและให้้คุุณค่่าผ่่านวิิถีีปฏิิบััติิใหม่่ๆ หรืือกิิจกรรม

ทางวััฒนธรรมแบบใหม่อัันทำำ�ให้้วััฒนธรรมนั้้�นได้้รัับการเน้้นย้ำำ��ให้้โดดเด่่น 

หรืือมีีชีีวิติขึ้้�นมาใหม่ใ่นบริบิทที่่�ไม่เ่คยมีีมาก่อ่น การผลิติซ้ำำ��ทางวัฒันธรรมจึงึ

ก่อ่ให้เ้กิดิการนำำ�นวัตักรรมมาผลิิตใหม่ใ่นวัตัถุุประสงค์์ใหม่ ่เพื่่�อให้ส้อดคล้้อง

ตอบสนองสถานการณ์์หรืือบริบิทใหม่ หรืือมีีการสร้้างความหมายใหม่ (วัชัรา

ภรณ์์ ดิิษฐป้้าน, 2557: 17)
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ลัักษณะของ “เรื่่�องเล่่า” ในศิิลปกรรมของช่่างเมืืองเพชรในบริิบทการท่่องเที่่�ยวจัังหวััดเพชรบุรีี

	 การอธิิบายความดัังกล่่าววััชราภรณ์์ ดิิษฐป้้าน (2557) นำำ�มา

เป็็นแนวคิิดหลัักในการศึึกษาเรื่่�อง “พระอุุปคุุต : การสืืบทอดและการผลิิต

ซ้ำำ��ความเชื่่�อ ตำำ�นานและพิิธีีกรรมในสัังคมไทย” แสดงให้้เห็็นถึึงตำำ�นาน 

พระอุุปคุุตที่่�สืืบทอดในสัังคมไทยว่่ามีีหลากหลายแบบเรื่่�อง และมีีการผลิิต

ซ้ำำ��ผ่่านสื่่�อสมััยใหม่่ทำำ�ให้้เกิิดตำำ�นานพระอุุปคุุตที่่�มีีแบบเร่ื่�องและเนื้้�อหา 

แตกต่่างจากเดิิม รวมทั้้�งมีีการสืืบทอดประเพณีีและพิิธีีกรรมที่่�เกี่่�ยวกัับ 

พระอุุปคุุตในวััฒนธรรมของคนหลากหลายกลุ่่�มและดำำ�รงอยู่่�ในลัักษณะที่่�

มีีพลวััต ส่่วนการผลิิตซ้ำำ��ประเพณีีและพิิธีีกรรมเกี่่�ยวกัับพระอุุปคุุตในพื้้�นที่่� 

ภาคกลางมีีรากฐานมาจากพระพุุทธศาสนาและประเพณีีในภาคเหนืือแต่่มีี

การปรัับเปลี่่�ยนให้้สอดคล้้องกัับวิถีีชีีวิตของพุุทธศาสนิิกชนภาคกลาง ซึ่่�ง

การศึึกษาของวััชราภรณ์์ ดิิษฐป้้านมีีประโยชน์์ในด้้านที่่�ทำำ�ให้้เห็็นแนวทาง 

การศึกึษาในลัักษณะดัังกล่่าว และงานวิิจัยัน้ี้�ผู้้�วิจัยัใช้แ้นวคิิดเร่ื่�องการสืืบทอด

และการผลิิตซ้ำำ��วััฒนธรรมมาศึึกษาลัักษณะการผลิิตซ้ำำ��เรื่่�องเล่่าที่่�ปรากฏใน

งานศิิลปกรรมของช่่างเพชรบุุรีี

	 ทฤษฎีีคติิชนสร้้างสรรค์์

 	ท ฤษฎีีคติิชนสร้้างสรรค์์เป็็นปรากฏการณ์์อัันมีีปััจจััยมาจาก

บริิบทสัังคมทุุนนิิยมและเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ บริิบทสัังคมโลกาภิิวััตน์์และ 

การท่่องเที่่�ยว รวมทั้้�งยัังแสดงให้้เห็็นวิิธีีคิิดของคนไทยในการปรัับใช้้คติิชน

อัันเป็็น “ทุุนทางวััฒนธรรม” ทั้้�งการผลิิตซ้ำำ�� ประยุุกต์์ การผสมผสาน 

การสร้้างใหม่ หรืือการสร้้างความหมายใหม่ด้้วยวััตถุุประสงค์์ใหม่ 

ในบริิบทใหม่่ (ศิิราพร ณ ถลาง, 2562: 127-128)  

 	 งานวิิจััยที่่�ศึึกษาเรื่่�องเล่่าในงานศิิลปกรรมของช่่างเพชรบุุรีีด้วย

ทฤษฎีีคติิชนสร้้างสรรค์์ที่่�ผ่่านมามีีการศึึกษาของขวััญชนก ทองล้้วน (2558) 

ศึกึษาเรื่่�อง งานปูนูปั้้�นรามเกีียรติ์์� ถนนราชดำำ�เนินิ จังัหวัดเพชรบุรุีี: พลวััตของ

การนำำ�เรื่่�องรามเกีียรติ์์�มาใช้้ในศิิลปกรรมร่่วมสมััย เป็็นการศึึกษาศิิลปกรรม
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ไทยร่่วมสมััยโดยใช้้ระเบีียบวิธีีวิิจััยทางคติิชนและการศึึกษาทางวรรณกรรม 

ศิิลปกรรม พบอนุุภาคเหตุุการณ์์ในงานปููนปั้้�นชุุดที่่�ศึึกษา 8 กลุ่่�ม และ

แสดงให้เ้ห็็นพลวัตัของจุดุประสงค์ท์ี่่�จากแต่เ่ดิมิสร้า้งสรรค์ผ์ลงานศิลิปกรรม

เพ่ื่�อเป็็นพุุทธบูชาเปลี่่�ยนเป็็นจุุดประสงค์์หลัักเพ่ื่�อการเฉลิิมพระเกีียรติิ 

พระมหากษััตริิย์์และเพ่ื่�อการท่่องเที่่�ยว การศึึกษาของขวััญชนกช่่วยทำำ�ให้ ้

ผู้้�วิจัยัเห็น็ข้อ้มูลูเบื้้�องต้น้ของบทบาทของเรื่่�องเล่า่เร่ื่�องรามเกีียรติ์์�ที่่�ช่า่งปูนูปั้้�น

เพชรบุุรีีนำำ�มาใช้้สร้้างสรรค์์ในงานศิิลปกรรมของตน ซึ่่�งจะเป็็นข้้อมููลส่่วน

หนึ่่�งที่่�ผู้้�วิิจััยนำำ�มาศึึกษาวิิจััยเร่ื่�องเล่่าทุุกประเภทที่่�ช่่างเมืืองพชรนำำ�มาสร้้าง

สรรค์์เป็็นงานศิิลปกรรม

	 ผลการศึึกษา
 	บท ความนี้้�ผู้้�วิจิัยันำำ�เสนอผลการศึกึษา 2 ประเด็น็หลักัคืือ 1.เรื่่�องเล่า่

ในศิิลปกรรมของช่่างเพชรบุุรีี และ 2.การผลิิตซ้ำำ��เรื่่�องเล่่าในงานศิิลปกรรม

ของช่่างเมืืองเพชร ดัังนี้้�

	 1. “เรื่่�องเล่่า” ในศิิลปกรรมของช่่างเพชรบุุรีี

ผู้้�วิจััยได้ร้วบรวมศิลิปกรรมของช่า่งเพชรบุรุีีจากแหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวเชิงิวัฒันธรรม

ในจัังหวััดเพชรบุุรีี ซึ่่�งเป็็นผลงานที่่�สร้้างสรรค์์ขึ้้�นตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ.2518-2562 

การนำำ�เสนอเร่ื่�องเล่่าในศิลิปกรรมแบ่ง่ได้เ้ป็น็ 4 ประเภทคืือ 1.พุุทธประวัตัิแิละ

ชาดก จำำ�นวน 239 ผลงาน 2.วรรณคดีี จำำ�นวน 233 ผลงาน 3.เรื่่�องเล่่าเกี่่�ยว

กัับเหตุุการณ์์ทางสัังคมการเมืือง จำำ�นวน 9 ผลงาน และ 4.เรื่่�องเล่่าเกี่่�ยวกัับ

ประวัตัิสิถานที่่� วิถิีีชีีวิติของชุมุชนและชาติิพัันธุ์์�ในเพชรบุรุีี จำำ�นวน 48 ผลงาน 

รวมผลงานศิิลปกรรมที่่�ผู้้�วิิจััยศึึกษาเป็็นกลุ่่�มข้้อมููลหลัักจำำ�นวน 529 ผลงาน

 	 1.1 เรื่่�องเล่า่พุทุธประวัตัิแิละชาดกในงานศิลิปกรรมของช่่างเพชรบุรุีี 

แบ่ง่เป็น็ 1.เร่ื่�องเล่่าพุุทธประวััติิในงานศิิลปกรรมของช่่างเพชรบุรุีี จำำ�นวน 145 

ผลงาน และ 2.ชาดกในงานศิิลปกรรมของช่่างเพชรบุุรีี จำำ�นวน 94 ผลงาน

ซึ่่�งมีีทั้้�งทศชาติิชาดกและมหาเวสสัันดรชาดก โดยการสร้้างสรรค์์ศิิลปกรรม
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ลัักษณะของ “เรื่่�องเล่่า” ในศิิลปกรรมของช่่างเมืืองเพชรในบริิบทการท่่องเที่่�ยวจัังหวััดเพชรบุรีี

ที่่�นำำ�เสนอพุุทธประวััติิทั้้�งหมดสร้้างสรรค์์ขึ้้�นในวััดและเกิิดจากเจตนาของ 

เจ้้าอาวาสที่่�ต้้องการนำำ�เสนอเรื่่�องราวเกี่่�ยวกัับพุุทธประวััติิเพื่่�อถวายเป็็นพุุทธ

บููชาและเพื่่�อประดัับตกแต่่งพระอุุโบสถให้้สวยงาม ต้้องการนำำ�เสนอเรื่่�อง

พุุทธประวััติิเพื่่�อแสดงให้้เห็็นถึึงการเป็็นศาสนสถาน บางแห่่งเจ้้าอาวาสมีี 

จุุดมุ่่�งหมายเพิ่่�มจากเดิิมคืือต้้องการสร้้างสรรค์์งานศิิลปกรรมที่่�นำำ�เสนอ

พุุทธประวััติิเพื่่�อให้้บุุคคลทั่่�วไปหรืือผู้้�มาเที่่�ยวชมได้้ศึึกษาเรีียนรู้้�พุุทธประวััติ ิ

จากผลงานศิิลปกรรมดัังกล่่าว

(ซ้้าย) ภาพศิิลปกรรมพุุทธประวััติิ ที่่�วััดเขาย้้อย  (ขวา) ภาพศิิลปกรรม

พุุทธประวััติิในคาถาพาหุุง ที่่�วััดข่่อย

	ตั ัวอย่่างผลงานศิิลปกรรมที่่�นำำ�เสนอพุุทธประวััติิและชาดก 

เช่่น ผลงานจิิตรกรรมใส่่กรอบรูปประดัับที่่�ฝาผนัังด้้านในพระอุุโบสถ 

วัดัท่า่ไชยศิิริ ิอ.บ้า้นลาด ของช่า่งยุทุธนา อินิทร์จิติร์์ สร้า้งสรรค์ป์ีพี.ศ.2555 นำำ�

เสนอเนื้้�อหาตอนมารผจญ ผลงานจิติรกรรม ประดับัที่่�ผนัังด้า้นในพระอุโุบสถ 

วััดช้้างแทงกระจาด ของช่่างกฤษดากร อิินกงลาศ สร้้างสรรค์์ปีี พ.ศ.2555 

นำำ�เสนอเรื่่�องทศชาติิชาดก หรืือผลงานจิิตรกรรมลายทองที่่�ผนัังด้้านในพระ

ธาตุุฉิิมพลีีพระเศรษฐีีนวโกฏิิ วััดข่่อย ของช่่างธานิินทร์์ ชื่่�นใจ สร้้างสรรค์ ์
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ปีี พ.ศ.2554 นำำ�เสนอเรื่่�องเล่่าพุุทธประวััติิในคาถาพาหุุง เป็็นต้้น

	ผู้้�วิ ิจััยวิิเคราะห์์เร่ื่�องเล่่าพุุทธประวััติิและชาดกในงานศิิลปกรรม

ของช่่างเพชรบุุรีีด้้วยแนวคิิดอนุุภาคทางคติิชน (Motif) พบว่่าส่่วนใหญ่่

นำำ�เสนอหลายอนุุภาค มีีลัักษณะทั้้�งที่่�เป็็นการนำำ�เสนอแบบแยกเหตุุการณ์์

และหลายเหตุุการณ์์ต่่อเนื่่�องกััน อนุุภาคที่่�น่่าสนใจที่่�พบคืืออนุุภาคเกี่่�ยวกัับ

คุุณลัักษณะของตััวละครที่่�เป็็นผู้้�มีีพละกำำ�ลััง มีีความสง่่างามและมีีปััญญา 

อนุุภาคเหตุุการณ์์เกี่่�ยวกัับการได้้รัับความสำำ�เร็็จ ได้้รัับทรััพย์์สมบััติิ เป็็นต้้น 

เรื่่�องเล่่าพุุทธประวััติิและชาดกที่่�นำำ�มาสร้้างสรรค์์ส่่วนใหญ่่ยัังคงเป็็นเรื่่�องเล่่า

เดิิมที่่�นิิยมนำำ�มาสร้้างสรรค์์เป็็นงานศิิลปกรรม ไม่่ว่่าจะเป็็นพุุทธประวััติิตอน

สำำ�คััญเช่่น ประสููติิ ตรััสรู้้� ปริินิิพพาน ทศชาติิชาดก เวสสัันดรชาดก เป็็นต้้น  

	 1.2 วรรณคดีีในงานศิลิปกรรมของช่า่งเพชรบุรุีี มีีการสร้า้งสรรค์ท์ั้้�ง

สถานที่่�ที่่�เป็็นศาสนสถานและสถานที่่�อื่่�นๆ พบเรื่่�องรามเกีียรติ์์� จำำ�นวน 195 

ผลงาน พระมหาชนก สำำ�นวนพระบาทสมเด็จ็พระเจ้้าอยู่่�หัวภูมูิพิลอดุลุยเดชฯ 

จำำ�นวน 17 ผลงาน และวรรณคดีีเรื่่�องอื่่�นๆ จำำ�นวน 21 ผลงาน คืือ เรื่่�องสัังข์์

ทอง พระอภััยมณีี ขุุนช้้างขุุนแผน และนิิราศเมืืองเพชร

(ซ้้าย) ภาพศิิลปกรรมตััวละครวานร 18 มงกุุฎ ที่่�สวนร่่มโพธิ์์�ไพบููลย์์ วััด

เขาย้้อย (ขวา) ภาพศิิลปกรรมเรื่่�องพระมหาชนกที่่�ร้้านแม่่กิิมไล้้
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ลัักษณะของ “เรื่่�องเล่่า” ในศิิลปกรรมของช่่างเมืืองเพชรในบริิบทการท่่องเที่่�ยวจัังหวััดเพชรบุรีี

	ตั ัวอย่่างผลงานศิิลปกรรมที่่�นำำ�เสนอวรรณคดีี เช่่น ศิิลปกรรมปููน

ปั้้�นประดัับหน้้าบัันอาคาร วััดเขาบัันไดอิิฐ อ.เมืืองเพชรบุุรีี ของช่่างทองร่่วง 

เอมโอษฐ สร้้างสรรค์์ปีี พ.ศ.2519 นำำ�เสนอเหตุุการณ์์ตอนทศกััณฐ์์ยกทััพ 

ผลงานศิลิปกรรมปููนปั้้�นประดัับหน้าบัันศาลาบำำ�เพ็ญ็กุศล วัดัมหาธาตุวุรวิหิาร 

อ.เมืืองเพชรบุุรีี ของช่่างมนูู เนตรสุุวรรณ สร้้างสรรค์์ปีี พ.ศ.2520 นำำ�เสนอ

ตอนพระรามรบทศกััณฐ์์ ศิิลปกรรมปููนปั้้�นลอยตััวรอบโบสถ์์และบริิเวณโดย

รอบสวนด้้านนอกวััดเขาย้้อย อ.เขาย้้อย ของกลุ่่�มช่่างสาโรจน์์ บุุญประเสริิฐ 

ออกแบบโดยช่่างธานิินทร์ ชื่่�นใจ สร้้างสรรค์์ปีี พ.ศ.2557-2562 นำำ�เสนอ

เหตุุการณ์์ตอนวานร 18 มงกุุฎยกทััพ ผลงานจิิตรกรรม ประดัับที่่�ผนัังหน้้า

กลองหน้้าพระประธานด้้านในพระอุุโบสถ วััดหนองปืืนแตก อ.แก่่งกระจาน 

ของช่่างธานิินทร์์ ชื่่�นใจ สร้้างสรรค์์ปีีพ.ศ.2552 นำำ�เสนอเรื่่�องพระมหาชนก 

เหตุุการณ์์ตอนเรืือแตก ผลงานศิิลปกรรมปููนปั้้�นนููนต่ำำ�� ที่่�หน้้าจั่่�วอาคาร

ศาลานางสาวอััมพร บุุญประคอง วััดมหาธาตุุวรวิิหาร โดยช่่างทองร่่วง 

เอมโอษฐ พ.ศ.2529 นำำ�เสนอเรื่่�องพระอภััยมณีี ตอน พระอภััยมณีีหนีี 

นางผีีเสื้้�อสมุุทร เป็็นต้้น

	ลั ักษณะของวรรณคดีีในงานศิิลปกรรมของช่่างเพชรบุุรีีมีีทั้้�งที่่�นำำ�

เสนอเป็น็เรื่่�องเล่า่ใหม่แ่ละนำำ�เสนอเป็น็อนุภุาคตัวัละคร เมื่่�อวิิเคราะห์อ์นุภุาค

เหตุการณ์์พบว่่าส่่วนใหญ่่นำำ�เสนออนุุภาคเกี่่�ยวกัับการต่่อสู้้�และอนุุภาค 

เกี่่�ยวกัับการเกี้้�ยวพาราสีีซึ่่�งเป็็นความนิิยมการสร้้างสรรค์์งานศิิลปกรรม

ที่่�สืืบทอดมาตั้้�งแต่่ช่่างรุ่่�นเก่่า อนุุภาคดัังกล่่าวช่่วยแสดงฝีีมืือของช่่างได้้ 

 (ชัชัวาลย์ ์สหัสัสพาศน์,์ สัมัภาษณ์ ์5 กันัยายน 2563) โดยวรรณคดีีที่่�พบมากที่่�สุดุ

คืือเรื่่�องรามเกีียรติ์์� รองลงมาคืือเรื่่�องพระมหาชนก นอกจากนี้้�ยังัมีีเรื่่�องสังัข์ท์อง 

พระอภััยมณีี เป็็นต้้น
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	 1.3 เร่ื่�องเล่า่เกี่่�ยวกับัเหตุกุารณ์์ทางสังัคมการเมืืองในงานศิิลปกรรม

ของช่า่งเพชรบุรุีี ที่่�พบในการศึกึษาครั้้�งนี้้�คืือวัดัมหาธาตุวุรวิิหาร วัดัคงคาราม

วรวิิหาร วััดเขาตะเคราและโถงอาคารรถรางไฟฟ้้า พระนครคีีรีี มีีผลงาน 

รวม 9 ผลงาน5 โดยส่่วนใหญ่่เป็็นงานของช่่างทองร่่วง เอมโอษฐ แบ่่งได้้เป็็น

เรื่่�องเล่า่เกี่่�ยวกับัเหตุกุารณ์ท์างสังัคมการเมืืองในประเทศ 6 ผลงาน และเรื่่�อง

เล่่าเกี่่�ยวกัับเหตุุการณ์์ทางสัังคมระหว่่างประเทศและต่่างประเทศ 3 ผลงาน

ภาพศิิลปกรรมเหตุุการณ์์ทางการเมืืองที่่�โถงอาคารรถรางไฟฟ้้า พระนครคีีรีี

	ตั วัอย่่างผลงานศิิลปกรรมที่่�นำำ�เสนอเร่ื่�องเล่่าเกี่่�ยวกัับเหตุการณ์ท์าง

สัังคมการเมืือง เช่่น การสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปกรรมรููปหม่่อมราชวงศ์์คึึก

ฤทธิ์์� ปราโมช ที่่�ฐานพระพุุทธรููปวััดมหาธาตุุวรวิิหาร ช่่างทองร่่วง เอมโอษฐ 

สร้้างสรรค์์ไว้้ตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ.2518 การสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปกรรมเหตุุการณ์์

ส่ง่ดาวเทีียมไทคม ช่า่งทองร่ว่งเอมโอษฐ สร้้างสรรค์ไ์ว้้ที่่�ศาลานางสาวอััมพร 

บุญุประคอง เมื่่�อปี ีพ.ศ.2536 ผลงานจิติรกรรมลงสีีทองที่่�หน้า้ต่า่งพระอุโุบสถ

ใหม่่ วััดเขาตะเครา ของช่่างชััชวาลย์์ สหััสสพาศน์์ เป็็นผู้้�ควบคุุมงานหลััก

และสร้้างสรรค์์ผลงานร่่วมกัับช่่างท่่านอื่่�นๆ คืือ ช่่างกฤษดากร อิินกงลาศ 

ช่่างวีีรกานต์์ มีีทรััพย์์และช่่างกุุลธร เทศนาม ในปีีพ.ศ.2560 นำำ�เสนอเรื่่�อง

เล่่าของเจ้้าอาวาสวััดเขาตะเครา เป็็นต้้น
5  นัับเฉพาะที่่�สร้้างสรรค์์เรื่่�องเกี่่�ยวกัับสัังคมการเมืืองเป็็นหลัักในผลงานศิิลปกรรม
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ลัักษณะของ “เรื่่�องเล่่า” ในศิิลปกรรมของช่่างเมืืองเพชรในบริิบทการท่่องเที่่�ยวจัังหวััดเพชรบุรีี

	ผู้้�วิ ิจััยวิิเคราะห์์ลัักษณะของเร่ื่�องเล่่าเกี่่�ยวกัับเหตุการณ์์ทางสัังคม

การเมืืองในงานศิลิปกรรม พบว่า่ช่า่งเพชรบุรุีีนำำ�เหตุกุารณ์ท์างสังัคมการเมืือง

ภายในประเทศและต่่างประเทศเฉพาะที่่�เป็็นเหตุการณ์์สำำ�คััญที่่�สามารถสื่่�อ

ถึึงเรื่่�องเล่่าเดิิมได้้อย่่างชััดเจนเพีียงเหตุุการณ์์เดีียว เนื้้�อหาที่่�ช่่างเลืือกมา 

นำำ�เสนอมีีทั้้�งที่่�เป็็นเหตุุการณ์์ด้้านดีีและเหตุุการณ์์ด้้านไม่่ดีี

	 1.4 เรื่่�องเล่า่เกี่่�ยวกับัประวััติสิถานที่่� วิถิีีชีีวิตของชุมุชนและชาติิพันัธุ์์�

ในเพชรบุุรีีในงานศิิลปกรรมของช่่างเพชรบุุรีี พบการสร้้างสรรค์์ผลงาน 

ในสถานที่่�ต่่างๆ จำำ�นวน 11 สถานที่่� รวมเป็็น 48 ผลงาน ศิิลปกรรมที่่�

นำำ�เสนอเรื่่�องเล่่าประวััติิสถานที่่� 12 ผลงาน วิิถีีชีีวิตชุุมชนและชาติิพัันธุ์์� 

ในเพชรบุุรีี 36 ผลงาน

ภาพศิิลปกรรมเรื่่�องเล่่าตำำ�นานประจำำ�ถิ่่�นที่่�ศาลาพัักกาย-พัักใจ วััดท่่าช้้าง (ร้้าง)

	ตั ัวอย่่างผลงานศิิลปกรรมที่่�นำำ�เสนอเรื่่�องเล่่าประวััติิสถานที่่� วิิถีี

ชีีวิิตชุุมชนและชาติิพัันธุ์์�ในเพชรบุุรีี เช่่น จิิตรกรรมลงสีีทองที่่�ฝาผนัังด้้านใน

ศาลาพัักกาย พัักใจ วััดท่่าช้้าง (ร้้าง) ของช่่างธานิินทร์์ ชื่่�นใจ สร้้างสรรค์์

ปีี พ.ศ.2562 นำำ�เสนอเร่ื่�องเล่่าเกี่่�ยวกัับที่่�มาของช่ื่�อวััดและตำำ�นานเกี่่�ยวกัับ

วััดท่่าช้้าง (ร้้าง) ผลงานศิิลปกรรมปููนปั้้�นนููนต่ำำ��ที่่�โถงอาคารรถรางไฟฟ้้า 

พระนครคีีรีี อ.เมืืองเพชรบุุรีี ของกลุ่่�มช่่างทองร่่วง เอมโอษฐ สร้้างสรรค์์ 
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ปีี พ.ศ.2540 นำำ�เสนอเรื่่�องเล่่าวิิถีีชีีวิิตคนเพชรบุุรีี การทำำ�นา อาชีีพทำำ�ตาล 

การละเล่่นพื้้�นบ้้านคืือแข่่งเรืือ เล่่นวััวลาน การท่่องเที่่�ยวที่่�ชายหาดชะอำำ� 

ผลงานศิิลปกรรมปููนปั้้�นนููนต่ำำ��ที่่�กำำ�แพงทางเข้้าวััดพระรููป อ.เมืืองเพชรบุุรีี 

ของช่่างพงศธร รอดจากทุุกข์์ สร้้างสรรค์์ปีี พ.ศ.2550 นำำ�เสนอเรื่่�องเล่่า 

วิิถีีชีีวิิต เช่่น การทำำ�นา อาชีีพทำำ�ตาล และการตัักบาตรทำำ�บุุญ เป็็นต้้น

	ลั ักษณะโดยรวมของเรื่่�องเล่่าประวััติิสถานที่่� วิิถีีชีีวิิตชุุมชนและ

ชาติพัิันธุ์์�ในเพชรบุรุีี ในงานศิิลปกรรมของช่่างเพชรบุรุีีมีีทั้้�งที่่�เป็น็การนำำ�เสนอ

เพีียงเหตุกุารณ์เ์ดีียวและหลายเหตุกุารณ์ ์เรื่่�องเล่า่กลุ่่�มนี้้�เป็น็เรื่่�องเล่า่ที่่�แสดง

ให้เ้ห็น็ลัักษณะเฉพาะของจัังหวัดเพชรบุรุีีได้้อย่า่งชััดเจน ไม่่ว่า่จะเป็็นประวััติิ

ของสถานที่่�ต่า่งๆ วิถิีีชีีวิติและชาติพัิันธุ์์�ในจังัหวัดเพชรบุรุีีและยังัเป็น็เรื่่�องเล่า่

ที่่�สััมพัันธ์์กัับการท่่องเที่่�ยวในลัักษณะที่่�ช่่วยส่่งเสริิมภาพลัักษณ์์ให้้กัับพื้้�นที่่�

จัังหวััดเพชรบุุรีีได้้เป็็นอย่่างดีี

	ช่ า่งเมืืองเพชรมีีวิธิีกีารส่ง่เสริมิภาพลักัษณ์จ์ังัหวัดัเพชรบุรุีีผ่า่นงาน

ศิิลปกรรมโดยการสร้้างสรรค์์เป็็นภาพคนเพชรบุุรีีทำำ�กิจกรรมทางสัังคมเพื่่�อ

อนุุรัักษ์์แหล่่งโบราณสถาน ทำำ�นุุบำำ�รุุงศิิลปวััฒนธรรม มีีการทำำ�บุุญตัักบาตร 

การประกอบอาชีีพต่่างๆ นำำ�เสนอผ่่านเรื่่�องเล่่าประวััติิสถานที่่� วิิถีีชีีวิิตและ

ชาติิพัันธุ์์�ในเพชรบุุรีีเป็็นหลััก ลัักษณะดัังกล่่าวมีีผลสนับัสนุนุการท่่องเที่่�ยวที่่�

เพชรบุุรีี ในลัักษณะที่่�เป็็นผลทางใจกัับนัักท่่องเที่่�ยว ช่่วยเน้้นย้ำำ��ให้้ผู้้�มาเที่่�ยว

ชมงานศิิลปกรรมที่่�เพชรบุุรีีรัับรู้้�ว่่าคนเพชรมีีจิิตใจดีี เมืืองเพชรมีีความอุุดม

สมบููรณ์์และเป็็นเมืืองท่่องเที่่�ยวที่่�มีีความปลอดภััย เป็็นต้้น

	 2. การผลิิตซ้ำำ��เรื่่�องเล่่าในงานศิิลปกรรมของช่่างเมืืองเพชร

	 2.1 การผลิิตซ้ำำ��เรื่่�องเล่่าพุุทธประวััติิ ชาดกและวรรณคดีีผ่่านงาน

ศิิลปกรรมในบริิบทการท่่องเที่่�ยว

	 เรื่่�องเล่่าพุุทธประวััติิ ชาดกและวรรณคดีีในศิิลปกรรมที่่�เพชรบุุรีี 

มีีลัักษณะที่่�สััมพัันธ์์กัันในอดีีต ผู้้�วิจััยจึึงนำำ�เร่ื่�องเล่่าดัังกล่่าวมากล่่าวรวม
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ลัักษณะของ “เรื่่�องเล่่า” ในศิิลปกรรมของช่่างเมืืองเพชรในบริิบทการท่่องเที่่�ยวจัังหวััดเพชรบุรีี

ไว้้ในหััวข้้อเดีียวเดีียวกััน และการนำำ�เสนอข้้อมููลในหััวข้้อน้ี้� เริ่่�มจากราย

ละเอีียดเกี่่�ยวกัับศิิลปกรรมเก่่าแก่่ที่่�เพชรบุุรีี แล้้วจึึงเป็็นข้้อมููลเกี่่�ยวกัับการ

สร้้างสรรค์์งานศิิลปกรรมในปััจจุุบัันเพื่่�อแสดงให้้เห็็นการผลิิตซ้ำำ��ในบริบท

การท่่องเที่่�ยว ดัังนี้้�

	 1)ศิิลปกรรมเก่่าแก่่ที่่�นำำ�เสนอพุุทธประวััติิ ชาดกและวรรณคดีี

 	 การสร้้างสรรค์์เรื่่�องเล่่าในงานศิิลปกรรมเก่่าแก่่ที่่�ยัังคงปรากฏ

หลัักฐานอยู่่�จนถึึงปััจจุบััน โดยมีีการศึึกษาและเผยแพร่่ยืืนยัันข้้อมููลจาก 

นัักโบราณคดีี นัักประวััติิศาสตร์์และนัักวิิชาการสาขาวิิชาศิิลปะพบเรื่่�องเล่่า

พุุทธประวััติิ เช่่น ศิิลปกรรมสมััยทวาราวดีีที่่�ผนัังถ้ำำ��ยายจููงหลาน ศิิลปกรรม

สมััยอยุุธยาตอนปลายที่่�วััดเกาะและวััดใหญ่่สุุวรรณารามดัังที่่�กล่่าวไว้้

แล้้วในบทนำำ� สำำ�หรับการนำำ�เสนอเร่ื่�องเล่่าในงานศิิลปกรรมเก่่าแก่่ที่่�เป็็น 

เรื่่�องเล่่า “ชาดก” และมีีการนำำ�มาใช้้เป็็นจุุดสนใจในบริิบทการท่่องเที่่�ยวคืือ 

งานศิิลปกรรมที่่�วััดพลัับพลาชััย สร้้างสรรค์์ขึ้้�นช่่วงรััชกาลที่่� 6 (พ.ศ.2458) 

เป็็นงานแกะสลัักไม้้ที่่�บานประตููพระอุุโบสถ เร่ื่�องจัันทกิินนรชาดกและ

เทวธรรมชาดก เป็็นผลงานของนายเลิิศ พ่่วงพระเดช แกะสลัักไม้้ลงรัักปิิด

ทองประดัับกระจกสีี  

	 การสร้้างสรรค์์ศิิลปกรรมในยุุคเดีียวกัันกัับผลงานศิิลปกรรมที่่�

วััดพลัับพลาชััยพบผลงานศิิลปกรรมเก่่าแก่่ที่่�นำำ�เสนอวรรณคดีี 2 เรื่่�องคืือ 

ช่่วงสมััยรััชการที่่� 6 มีีผลงานศิิลปกรรมเรื่่�องรามเกีียรติ์์�ที่่�วััดพลัับพลาชััย 

เป็็นงานแกะสลัักไม้้ที่่�บานประตููพระอุุโบสถและศิิลปกรรมปููนปั้้�นที่่�ซุ้้�มประตูู 

ผลงานทั้้�งหมดเป็็นภาพจัับแสดงอาการของตััวละครฝ่่ายพระรามรบกัับ 

ตััวละครฝ่่ายทศกััณฐ์์ และผลงานช่่วงสมััยรััชกาลที่่� 7 มีีผลงานศิิลปกรรม 

นำำ�เสนอเรื่่�องไซอิ๋๋�ว ที่่�วััดกุุฏิิ (บางเค็็ม) ตำำ�แหน่งของศิิลปกรรมเรื่่�องไซอิ๋๋�ว 

อยู่่�ร่่วมกัับศิิลปกรรมเรื่่�องทศชาติิและพระเวสสัันดรชาดก เมื่่�อพิิจารณาการ

จััดวางตำำ�แหน่่งของการสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปกรรมดัังกล่่าวประกอบกัับ
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พิิจารณาเนื้้�อหาของเร่ื่�องเล่่าที่่�ปรากฏคืือเร่ื่�องรามเกีียรติ์์�ที่่�ช่่างนำำ�มาสร้้าง

สรรค์์เป็็นตอนที่่�แสดงแนวคิิด “ธรรมะชนะอธรรม” ตามแนวคิิดหลัักของ

เรื่่�องรามเกีียรติ์์� และเรื่่�องไซอิ๋๋�วเป็น็เรื่่�องเกี่่�ยวกับัประวัตัิพิระพุทุธเจ้า้เพราะใน

เรื่่�องเล่า่ดังักล่า่วเป็น็เรื่่�องราวของพระถังัซำำ�จั๋๋�ง นักับวชในพระพุทุธศาสนาและ 

เดิินทางไปอััญเชิิญพระไตรปิิฎก จากเหตุุผลดัังกล่่าวจึึงสรุุปได้้ว่่า

ช่่างสร้้างสรรค์์เรื่่�องรามเกีียรติ์์�และไซอิ๋๋�วในฐานะเร่ื่�องเล่่าที่่� เกี่่�ยวข้้อง 

กัับพุุทธศาสนา

 	 โดยสรุุปเกี่่�ยวกัับศิลปกรรมเก่่าแก่ท่ี่่�นำำ�เสนอพุุทธประวััติ ิชาดกและ

วรรณคดีี คืือศิลิปกรรมเก่่าแก่ท่ี่่�เพชรบุรุีียุคโบราณที่่�สร้า้งสรรค์์ไว้้ตามผนัังถ้ำำ��

และยุุคต่่อมาสร้้างสรรค์์ไว้้ในพื้้�นที่่�ศาสนสถาน มีีการสร้้างสรรค์์เร่ื่�องเล่่าพุทุธ

ประวััติิ ชาดก และวรรณคดีีมีีจุดประสงค์์สำำ�คััญคืือเพื่่�อถวายเป็็นพุุทธบูชา 

คืือเผยแพร่ค่ำำ�สอนตามหลักัพุทุธศาสนาหรืือเผยแพร่ป่ระวัตัิขิองพระพุทุธเจ้า้

	 2)ศิิลปกรรมในปััจจุุบัันที่่�นำำ�เสนอพุุทธประวััติิและชาดก

 	 งานศิลิปกรรมในปััจจุบันัที่่�นำำ�เสนอเรื่่�องเล่า่พุุทธประวััติิ ผู้้�วิจััยพบว่า

ช่่วง 3 ทศวรรษแรกที่่�อยู่่�ในขอบเขตของการศึึกษา (ช่่วงปีี พ.ศ.2518-2550) 

มีีผลงานศิิลปกรรมที่่�นำำ�เสนอเรื่่�องพุุทธประวััติิจำำ�นวนน้้อยมาก เนื่่�องจาก

การสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปกรรมในช่่วงเวลาดัังกล่่าวเป็็นการสร้้างสรรค์์ 

ผลงานศิิลปกรรมในพื้้�นที่่�วััดที่่�มีีงานศิิลปกรรมเรื่่�องเล่่าเกี่่�ยวกัับพุุทธประวััติิ

ที่่�สร้้างสรรค์์โดยช่่างเพชรบุุรีีรุ่่�นก่่อนหน้้าแล้้ว ต่่อมาช่่วงทศวรรษหลัังคืือช่่วง

ปีีพ.ศ.2551 จนถึึงปััจจุบัันวััดต่่างๆ ต้้องการบููรณะสร้้างสรรค์์ศาสนสถาน 

ในวัดัให้ส้วยงามน่า่สนใจได้เ้ริ่่�มมีีความนิยิมสร้า้งพระอุโุบสถใหม่ ่หรืือศาสน

สถานในลัักษณะที่่�เป็็นพระธาตุุ พระวิิหารมากขึ้้�น6 จึึงเป็็นโอกาสอัันดีีที่่� 

ช่่างเพชรบุุรีีรุ่่�นใหม่่ได้้มีีโอกาสสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปกรรมเรื่่�องเล่่าพุุทธ

ประวััติิซึ่่�งนัับได้้ว่่าเป็็นเรื่่�องเล่่าสำำ�คััญประดัับไว้้ในพื้้�นที่่�ดัังกล่่าว

6  ความนิิยมที่่�จะสร้้างพระอุุโบสถใหม่่ หรืือศาสนสถาน เช่่น พระธาตุุ พระวิิหารใหม่่ดัังกล่่าวนี้้� ส่่วนหนึ่่�งมาจาก
ความเชื่่�อของญาติิโยมที่่�มีจีิิตศรัทธาบริิจาคปััจจััยในการสร้้างศาสนสถานที่่�ว่่า “ถ้้าถวายปััจจััยเพ่ื่�อสร้้างโบสถ์์ใหม่่
จะได้้บุุญมากกว่่าที่่�จะปััจจััยไปซ่่อมแซมบููรณะโบสถ์์เก่่าที่่�สร้้างมาอยู่่�ก่่อนแล้้ว”
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ลัักษณะของ “เรื่่�องเล่่า” ในศิิลปกรรมของช่่างเมืืองเพชรในบริิบทการท่่องเที่่�ยวจัังหวััดเพชรบุรีี

	ลั ักษณะการนำำ�เสนอพุุทธประวััติิและชาดกส่่วนใหญ่่นำำ�เสนอ 

หลายเหตุกุารณ์เ์รีียงลำำ�ดับัตามพุทุธประวัตัิแิละเลืือกนำำ�เสนอภาพเหตุกุารณ์์

สำำ�คััญตรงตามภาพพุุทธประวััติิและชาดกลิิขสิิทธิ์์�ของ ส. ธรรมภัักดีี มีี

เฉพาะบางสถานที่่�ที่่�นำำ�เสนอรายละเอีียดเหตุการณ์์ในพุุทธประวััติิตาม

ศิิลปกรรมโบราณ เช่่น จิิตรกรรมฝาผนัังด้้านในพระอุุโบสถ วััดรััตนตรััยและ 

วััดสมุุทรธาราม เป็็นต้้น

	วั ัตถุุประสงค์์หลัักของการสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปกรรมที่่�นำำ�เสนอ

เรื่่�องเล่า่พุทุธประวัตัิแิละชาดกยังัคงเป็น็การสร้า้งสรรค์ง์านศิลิปกรรมเรื่่�องเล่า่

พุทุธประวัตัิเิพื่่�อเป็น็พุทุธบูชูา เห็น็ได้จ้ากเจ้า้ของสถานที่่�และช่า่งผู้้�สร้า้งสรรค์์

ผลงานยัังคงให้้ความสำำ�คัญกัับการสร้้างสรรค์์ผลงานให้้ประณีีตงดงามและ 

นำำ�เสนอพุุทธประวััติิตรงตามเรื่่�องเล่่าพุุทธประวััติิที่่�มีีมาแต่่เดิิม 

	 นอกจากวััตถุุประสงค์์หลัักดัังกล่่าวแล้้วการสร้้างสรรค์์ผลงาน

ศิิลปกรรมเรื่่�องเล่่าพุุทธประวััติิ ชาดกบางผลงานช่่างสร้้างสรรค์์เพื่่�อ

วััตถุุประสงค์์เพื่่�อการท่่องเที่่�ยว ในลัักษณะที่่�เลืือกสร้้างสรรค์์เฉพาะบาง

เหตุการณ์์ตามสมััยนิิยมเพื่่�อดึึงดููดความสนใจของนัักท่่องเที่่�ยว เช่่น 

ศิิลปกรรมพุุทธประวััติิตอนประสููติิที่่�วััดเขาย้้อยที่่�สร้้างสรรค์์เจ้้าชายสิิทธัต

ถะตอนประสููติิในลัักษณะของ “พระพุุทธเจ้้าน้้อย”7 หรืือศิิลปกรรมพุุทธ

ประวัตัิติอนราชาภิเิษก ที่่�วัดันอกปากทะเล เป็น็จิติรกรรมขนาดใหญ่พ่ื้้�นสีีแดง

ภาพเขีียนด้้วยสีีทอง นำำ�เสนอภาพเจ้้าชายสิิทธัตถะทรงเคร่ื่�องอย่่างกษััตริิย์์

อิินเดีีย มีีผ้้าคลุุมและใส่่เครื่่�องประดัับงดงามแสดงให้้เห็็นถึึงความนิิยมเรื่่�อง 

ความสวยงามและความมั่่�งคั่่�ง สอดคล้อ้งกับัที่่�ช่า่งชูชูีีพให้ส้ัมัภาษณ์ว์่า่ “ต้อ้ง

เลืือกภาพที่่�คนดูแูล้ว้สบายใจ รู้้�สึกึดีี ไม่ม่ีีหรอกตอนธรณีีสูบู ตอนนรกไม่ส่วย 

ดููร้้อน” (ชููชีีพ ป้้านประดิิษฐ์์, สััมภาษณ์์ 5 กัันยายน 2563)
7  “พระพุุทธเจ้้าน้้อย” คืือเจ้้าชายสิิทธััตถะตอนประสููติิทำำ�ท่่ามืือขวาชี้้�นิ้้�วขึ้้�นฟ้้ามืือซ้้ายชี้้�ลงดิิน ที่่�เกิิดเป็็นกระ
แสนิิยมในสัังคมไทยช่่วงปีี 2553 ดัังที่่�คมกฤช อุ่่�ยเต็็กเค่่ง อาจารย์์ประจำำ�ภาควิิชาปรััชญา คณะอัักษรศาสตร์์ 
มหาวิิทยาลััยศิิลปากร ให้้สััมภาษณ์์กัับผู้้�จััดการออนไลน์์ที่่�เผยแพร่่เมื่่�อวัันที่่� 13 มีีนาคม 2556 ว่่า “การหล่่อองค์์
พระพุุทธเจ้้าน้้อยมีีมาก่่อนหน้้านี้้� 2-3 ปีีแล้้ว และในครั้้�งนั้้�นก็็มีีการเรีียกว่่า พระพุุทธเจ้้าน้้อย ซึ่่�งแปลมาจากคำำ�
ภาษาอัังกฤษว่่า "เบบี้้� บุดุด้้า" และเรียีกตามกัันมาโดยขาดความเข้า้ใจ แต่่ชื่่�อที่่�เหมาะสมน่่าจะใช้ว่้่า "พระพุุทธรููป
ปางประสููติิ" มากกว่่า ส่่วนลัักษณะการสร้้าง ครั้้�งนี้้�อาจจะดููสมััยใหม่่มากเกิินไป แต่่ก็็ไม่่ผิิดแบบตามคติิมหายาน
มากนักั”  (สืืบค้้นจาก https://mgronline.com/live/detail/9560000031193 เม่ื่�อวันที่่� 2 พฤษภาคม 2565)
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8 ภาพจัับเป็็นภาพท่่าทางในหนังัใหญ่่แบบหนึ่่�งเรียีกว่่า “ท่่าจัับ” หรืือ “ภาพจัับ” คืือ ตัวัหนังัที่่�ผููกขึ้้�นเป็็นตัวภาพ
ตั้้�งแต่่ 2 ตััวขึ้้�นไปในตััวหนัังนั้้�นแสดงท่่าทางอากััปกิิริิยาที่่�สู้้�รบกััน (ราชบััณฑิิตยสถาน, 2550: 213) ข้้อความที่่�
ช่่างพงศธรกล่่าวถึึงในบทความว่่า “รบ รัักและพาหนะ” คืือ “รบ” หมายถึึง ตััวละครฝ่่ายพระรามสู้้�กัับฝ่่ายทศ
กัณัฐ์ ์เช่น่ พระรามรบกับัทศกัณัฐ์ ์“รักั” หมายถึงึ ตัวัละครฝ่า่ยชายเกี้้�ยวตัวัละครฝ่า่ยหญิิง เช่น่ หนุมุานเกี้้�ยวนาง
สุพุรรณมัจัฉา “พาหนะ” หมายถึงึ ตัวัละครในเรื่่�องรามเกียีรติ์์�ขี่่�พาหนะอย่า่งใดอย่างหนึ่่�ง เช่น่ นารายณ์์ทรงครุุฑ 
(พงศธร รอดจากทุุกข์์, สััมภาษณ์์ 30 มีีนาคม 2565 )

	 3)ศิิลปกรรมในปััจจุุบัันที่่�นำำ�เสนอวรรณคดีี

	 การนำำ�เสนอเรื่่�องเล่่าประเภทวรรณคดีีในงานศิิลปกรรมที่่�พบมาก

ที่่�สุุดคืือเร่ื่�องรามเกีียรติ์์�เป็็นเร่ื่�องเล่่าที่่�ได้้รัับความนิิยมนำำ�มาสร้้างสรรค์์เป็็น

ผลงานศิลิปกรรมมาอย่่างต่อ่เนื่่�องตลอดช่่วง 4 ทศวรรษที่่�ผ่า่นมา โดยช่า่งให้้

ความสำำ�คัญักับัภาพจับั ทั้้�งที่่�เป็น็การจับัทั้้�ง 3 แบบ คืือ “รบ รักัและพาหนะ”8  

ที่่�พบมากที่่�สุดุคืือภาพจัับแบบรบ เนื่่�องจาก “มีีการใช้้เส้้นขััดแย้้ง นำำ�เสนอได้้

น่่าสนใจ” (พงศกร รอดจากทุุกข์์, สััมภาษณ์์ 30 มีีนาคม 2565)

	 นอกจากเรื่่�องรามเกีียรติ์์�แล้้วช่่วงทศวรรษหลังมีีความนิิยมนำำ�

วรรณคดีีเรื่่�อง พระมหาชนก สำำ�นวนพระราชนิิพนธ์์ในพระบาทสมเด็็จ

พระเจ้้าอยู่่�หััวภููมิิพลอดุุลยเดชฯ มาใช้้สร้้างสรรค์์เป็็นผลงานศิิลปกรรมซึ่่�ง

เป็็นไปตามสมััยนิิยมและเป็็นการแสดงความจงรัักภัักดีีต่อสถาบัันพระมหา

กษััตริิย์์

 	 การเล่่าเรื่่�องพระมหาชนกในงานศิิลปกรรมของช่่างเมืืองเพชร

เป็็นการดำำ�เนิินเรื่่�องตามเรื่่�องเล่่าเดิิม (พระมหาชนก สำำ�นวนพระบาทสมเด็็จ

พระเจ้้าอยู่่�หัวภููมิิพลอดุุลยเดช) ที่่�ยัังคงเน้้นย้ำำ��คุุณลัักษณะและบทบาท

ของพระราชา อย่่างไรก็็ตามเม่ื่�อพิิจารณาที่่�การจััดวางภาพและขนาด

ของภาพ เห็็นได้้ว่่าช่่างให้้ความสำำ�คััญกัับอนุุภาคเกี่่�ยวกัับการช่่วยเหลืือ 

เช่่น ท้้าวสัักกเทวราชมาช่่วยพระมารดา นางเมขลามาช่่วยพระมหาชนก 

แสดงให้้เห็็นถึึงการให้้ความสำำ�คััญกัับลัักษณะของพระราชาว่่าเป็็นผู้้�มีีบุุญ

ที่่�ได้้รัับความช่่วยเหลืือในยามประสบปััญหา ซึ่่�งเป็็นการเน้้นย้ำำ��แนวคิิดทาง

พุุทธศาสนา
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ลัักษณะของ “เรื่่�องเล่่า” ในศิิลปกรรมของช่่างเมืืองเพชรในบริิบทการท่่องเที่่�ยวจัังหวััดเพชรบุรีี

 	 นอกจากนี้้�ยัังมีีการสร้้างสรรค์์ภาพประกอบเป็็นภาพบุุคคล

สำำ�คััญของเพชรบุุรีี ทั้้�งภาพช่่างเมืืองพชรและชาติิพัันธุ์์�ที่่�เพชรบุุรีีแทรกไว้้ 

ในเร่ื่�องพระมหาชนกเพ่ื่�อเน้้นย้ำำ��ภาพลัักษณ์์ความจงรัักภัักดีีต่อสถาบััน 

พระมหากษััตริิย์์ของคนเพชรบุุรีี อีีกทั้้�งบุุคคลที่่�ช่่างเลืือกนำำ�มาสร้้างสรรค์์ไว้้

ในเรื่่�องพระมหาชนกล้้วนเป็น็บุคุคลที่่�มีีชื่�อเสีียงด้้านต่า่งๆ ที่่�ได้้รัับการยกย่อ่ง 

ในระดับัจังัหวัดัจนถึงึระดับัประเทศ การเลืือกสร้า้งสรรค์ภ์าพบุคุคลดังักล่า่ว

จึึงมีีผลกัับผู้้�ชมหรืือนัักท่่องเที่่�ยวในลัักษณะที่่�แสดงให้้เห็็นว่่าคนเพชรบุุรีี 

มีีบุุคคลสำำ�คััญและเป็็นที่่�รู้้�จัักโดยทั่่�วไป

	 การสร้้างสรรค์์ศิิลปกรรมในปััจจุุบัันที่่�นำำ�เสนอวรรณคดีีมีีทั้้�งที่่�

เป็็นการสร้้างสรรค์์ในวััดหรืือพื้้�นที่่�ศาสนสถานและสร้้างสรรค์์ไว้้ในแหล่่ง 

ท่่องเที่่�ยวอื่่�นๆ ที่่�ไม่่ใช่่วััด การสร้้างสรรค์์ศิิลปกรรมที่่�นำำ�เสนอวรรณคดีีใน

พื้้�นที่่�วััดยัังคงเป็็นการสร้้างสรรค์์เพ่ื่�อเป็็นพุุทธบูชา มีีผลงานศิิลปกรรมที่่� 

นำำ�เสนอวรรณคดีีในพื้้�นที่่�วััดบางผลงานมีีวัตถุุประสงค์์เพื่่�อแสดงความ 

จงรัักภัักดีีต่อสถาบัันพระมหากษััตริิย์์และเพื่่�อการท่่องเที่่�ยว เช่่น เรื่่�อง 

พระมหาชนกที่่�วัดัข่อ่ยและวัดัคงคาราม เจ้า้ของสถานที่่�และช่า่งผู้้�สร้า้งสรรค์์

ผลงานนำำ�เสนอเนื้้�อเรื่่�องพระมหาชนก สำำ�นวนพระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััว

ภููมิิพลอดุุลยเดชเพื่่�อแสดงให้้เห็็นถึึงความจงรัักภัักดีีต่อพระมหากษััตริิย์์

รััชกาลที่่� 9 อีีกทั้้�งยัังมีีการสร้้างสรรค์์ให้้มีีรายละเอีียดในภาพแตกต่่างและ

มีีลัักษณะเฉพาะถิ่่�นเพื่่�อให้้เกิิดความน่่าสนใจและมีีผลกัับการท่่องเที่่�ยว เช่่น 

แทรกภาพบุคุคลสำำ�คัญัในเพชรบุรุีี ภาพเหตุกุารณ์ท์างสังัคมการเมืืองปััจจุบุันั 

เป็็นต้้น

	 การสร้้างสรรค์์ศิิลปกรรมไว้้ในสถานที่่�ต่่างๆ ที่่�ไม่่ได้้อยู่่�ในวััด 

เช่่น เรื่่�องรามเกีียรติ์์�ที่่�โถงอาคารสถานีีรถรางไฟฟ้้า พระนครคีีรีี เรื่่�อง 

พระมหาชนก ที่่�ร้้านแม่่กิิมไล้้ เป็็นการสร้้างสรรค์์เพื่่�อแสดงให้้เห็็นถึึง 

ความจงรักัภักัดีีต่อสถาบันัพระมหากษััตริิย์์เช่่นเดีียวกัันกัับที่่�สร้า้งสรรค์ใ์นวััด

และเพ่ื่�อการท่่องเที่่�ยวในลัักษณะที่่�ประดัับตกแต่่งสถานที่่�ให้้งดงาม รวมทั้้�ง

สร้า้งสรรค์ใ์ห้้น่า่สนใจด้ว้ยการแทรกเหตุกุารณ์ท์างสังัคมการเมืืองเช่น่เดีียวกััน



ปีีที่
่� 1

8 
ฉบั

ับที่
่� 1

 ม
กร

าค
ม-

มิิถุ
ุนา

ยน
 2

56
6

วารสารวิิชาการ

91

กัับที่่�สร้้างสรรค์์ขึ้้�นในวััด อย่่างไรก็็ตามการเลืือกเรื่่�องเล่่ามาสร้้างสรรค์์ไว้้ใน

พื้้�นที่่�อื่่�นที่่�ไม่ใ่ช่ว่ัดัมีีความแตกต่า่งกับัการสร้า้งสรรค์ง์านศิลิปกรรมในพื้้�นที่่�วััด

อย่า่งชัดัเจนคืือ ช่า่งมักัเรื่่�องเล่า่ที่่�เป็น็ตำำ�นานหรืือประวัตัิขิองสถานที่่� รวมทั้้�ง

วิิถีีชีีวิิต ชาติิพัันธุ์์�ในเพชรบุุรีีเป็็นเรื่่�องเล่่าหลัักในงานศิิลปกรรม

	 การสร้้างสรรค์์วรรณคดีีในผลงานศิิลปกรรมปััจจุุบัันจึึงมีีลัักษณะ

ที่่�แตกต่่างจากอดีีตประเด็็นแรกคืือพื้้�นที่่�ที่่�สร้้างสรรค์์ผลงานที่่�นอกจากจะ

เป็็นพื้้�นที่่�วััดแล้้วยัังมีีการสร้้างสรรค์์ไว้้ในพื้้�นที่่�อื่่�นๆ ที่่�เป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยวใน

จังัหวัดัเพชรบุรุีี และวัตัถุปุระสงค์ข์องการสร้้างสรรค์ผ์ลงานที่่�มีีวัตัถุุประสงค์์

เพื่่�อแสดงความจงรัักภัักดีีต่อสถาบัันพระมหากษััตริิย์์และเพื่่�อการท่่องเที่่�ยว

เป็น็วัตัถุุประสงค์์หลักของการสร้้างสรรค์ว์รรณคดีีในผลงานศิิลปกรรมปััจจุบันั

ภาพตััวอย่่างการนำำ�เสนอผลงานศิิลปกรรมเพื่่�อการท่่องเที่่�ยวที่่�เพชรบุุรีี

	จ ากภาพตััวอย่่างการนำำ�เสนอผลงานศิิลปกรรมของช่่างเพชรบุุรีี

ผ่า่นสื่่�อสังัคมต่า่งๆ แสดงให้เ้ห็น็ว่า่ศิลิปกรรมที่่�นำำ�เสนอเรื่่�องเล่า่พุทุธประวัตัิิ 

ชาดกและวรรณคดีีมีีส่่วนช่่วยสร้้างความน่่าสนใจให้้กัับการท่่องเที่่�ยวที่่�

เพชรบุุรีีได้้เป็็นอย่่างดีี โดยเฉพาะการนำำ�เสนอในลัักษณะแปลกใหม่่แตกต่่าง

กับัผลงานศิลิปกรรมที่่�อื่่�น เห็็นได้จ้ากการสร้า้งความหมายใหม่ใ่ห้้กัับตัวละคร
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ลัักษณะของ “เรื่่�องเล่่า” ในศิิลปกรรมของช่่างเมืืองเพชรในบริิบทการท่่องเที่่�ยวจัังหวััดเพชรบุรีี

จากวรรณคดีีด้วยวิิธีีการเลืือกนำำ�ตัวละครจากวรรณคดีี เช่่น หนุุมาน มา

แสดงอาการเพื่่�อสื่่�อถึงึการเล่า่เร่ื่�องทางการเมืืองหรืือนำำ�เสนอแนวคิดิเกี่่�ยวกับั 

พุุทธศาสนา ลัักษณะดัังกล่่าวทำำ�ให้้เกิิดความน่่าสนใจและสามารถดึึงดููด 

นัักท่่องเที่่�ยวให้้มาเที่่�ยวชมงานศิิลปกรรมของช่่างเพชรบุุรีีได้้

	 โดยสรุปุคืือ การสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปกรรมที่่�นำำ�เสนอเสนอเร่ื่�องเล่า่

พุุทธประวััติิ ชาดกและวรรณคดีีมีีการผลิิตซ้ำำ��เรื่่�องเล่่าพุุทธประวััติิ ชาดกใน

งานศิิลปกรรม ในลัักษณะที่่�นำำ�เรื่่�องเล่่าเดิิมมาสร้้างสรรค์์ไว้้ในพื้้�นที่่�ใหม่่ คืือ

จากเดิมิที่่�สร้้างสรรค์ไ์ว้ใ้นพื้้�นที่่�ศาสนสถานเท่า่นั้้�นเปลี่่�ยนมาเป็น็สร้้างสรรค์ข์ึ้้�น

ในพื้้�นที่่�เพ่ื่�อการท่อ่งเที่่�ยว เช่่น ร้า้ค้้า สถานที่่�ท่อ่งเที่่�ยวต่่างๆ ในเพชรบุรุีี และ

วััตถุุประสงค์์ใหม่่ กล่่าวคืือการสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปกรรมเก่่าแก่่ที่่�นำำ�เสนอ

พุทุธประวัติัิและวรรณคดีีเป็น็การสร้้างสรรค์ข์ึ้้�นมาด้ว้ยวััตถุุประสงค์เ์ดีียวกันั

คืือ “เพื่่�อเป็น็พุทุธบูชูา” และในปััจจุบุันัหน่ว่ยงานต่า่งๆ นำำ�ผลงานศิลิปกรรม

เก่่าแก่่มาเป็็นจุุดขายเพื่่�อการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม ในขณะที่่�ศิิลปกรรมที่่�

สร้้างสรรค์์ขึ้้�นมาใหม่่มีีวััตถุุประสงค์์ที่่�เหมืือนกัันคืือ การสร้้างสรรค์์เรื่่�องเล่่า

พุุทธประวััติิยัังคงมีีวััตถุุประสงค์์หลัักเพื่่�อเป็็นพุุทธบูชา และที่่�ต่่างกัันคืือ

มีีวััตถุุประสงค์์เพ่ื่�อการท่่องเที่่�ยวและเพ่ื่�อแสดงความจงรัักภัักดีีต่อสถาบััน 

พระมหากษััตริิย์์

	 2.2 การผลิติซ้ำำ��เรื่่�องเล่า่สังัคมการเมืือง วิถิีชีีวีิติชาติพิันัธุ์์�ในเพชรบุรุีี
ผ่่านงานศิิลปกรรมในบริิบทการท่่องเที่่�ยว
   	ศิ ลิปกรรมเก่า่แก่่ที่่�เพชรบุรุีีมีีการนำำ�เสนอเรื่่�องเล่า่เกี่่�ยวกับัเหตุกุารณ์์

ทางสัังคมและวิิถีีชีีวิต คืือศิิลปกรรมสมััยอยุุธยาตอนปลายที่่�วััดไผ่่ล้้อมเป็็น

ปููนปั้้�นเล่่าเรื่่�องพระพุุทธโฆษาจารย์์เดิินทางไปนมััสการรอยพระพุุทธบาท 

ที่่�เขาสุุมนกููฏ ลัังกาทวีีป และต่่อมาช่่วงสมััยรััชกาลที่่� 4 ที่่�วััดมหาสมณาราม 

ขรััวอิินโข่่งสร้้างสรรค์์จิิตรกรรมฝาผนัังด้้านในพระอุุโบสถนำำ�เสนอเร่ื่�องเล่่า

การเดิินทางนมััสการสถานที่่�สำำ�คััญของพุุทธศาสนาและจิิตรกรรมนำำ�เสนอ

เป็็นวิิถีีชีีวิิตของบุุคคลทั่่�วไปไม่่เจาะจงว่่าเป็็นวิิถีีชีีวิิตของคนเพชรบุุรีีหรืือเป็็น 

กลุ่่�มคนใด บรรยายภาพวิิถีีชีีวิตตั้้�งแต่่เกิิดจนตาย มีีทั้้�งการทำำ�บุุญบ้าน 
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การเกิิด การโกนจุุก การบวชพระ การแต่่งงาน ฯลฯ ซึ่่�งเป็็นการนำำ�เสนอใน

ลัักษณะของปริิศนาธรรม 

 	จ ากข้อ้มููลที่่�กล่า่วมาแสดงให้เ้ห็น็การนำำ�เสนอเรื่่�องเล่า่เกี่่�ยวกับัสังัคม

และวิิถีีชีีวิตผ่่านงานศิิลปกรรมยุุคก่่อนว่่าเป็็นการนำำ�เสนอเร่ื่�องเล่่าที่่�สััมพัันธ์์

กัับพุุทธศาสนา และหลัังจากผลงานเรื่่�องเล่่าเกี่่�ยวกัับสัังคมและวิิถีีชีีวิิต 

ที่่�วัดัมหาสมณารามที่่�นำำ�เสนอเป็น็เรื่่�องเล่่าหลักในงานศิลิปกรรมแล้้ว ผลงาน 

ในยุุคต่่อมาก็็ยัังคงนิิยมนำำ�เสนอเร่ื่�องเล่่าวิิถีีชีีวิตเป็็นภาพกากดัังขนบเดิิม 

เช่่น ผลงานเหตุุการณ์์ตอนมารผจญ ทศชาติิชาดก เทพชุุมนุุมของครููพิิณ 

อิินฟ้้าแสง (พ.ศ.2438-2515) ที่่�วััดมหาธาตุุวรวิิหาร เป็็นต้้น 

	 ในขณะที่่�การนำำ�เสนอเรื่่�องเล่่าเกี่่�ยวกัับเหตุุการณ์์การเมืือง ประวััติิ

สถานที่่� และชาติิพัันธุ์์�ในเพชรบุุรีีผ่่านงานศิิลปกรรมที่่�เพชรบุุรีี ผู้้�วิิจััยพบว่่า

ไม่เ่คยมีีการนำำ�เสนอเป็็นเร่ื่�องเล่่าหลักในศิิลปกรรมเก่่าแก่่ มีีเพีียงแต่่นำำ�เสนอ

เรื่่�องเล่า่เกี่่�ยวกับัวิถีีชีีวิติและชาติพิันัธุ์์�ในเพชรบุรุีีผ่า่นงานศิลิปกรรมในลักัษณะ

เป็น็ภาพแทรกหรืือภาพกากไว้้ในเร่ื่�องเล่่าพุทุธประวััติิ ดังัเช่่นผลงานจิิตรกรรม

ที่่�ศาลาการเปรีียญหลัังเก่่า วััดเกาะ9 นำำ�เสนอเรื่่�องเล่่าพุุทธประวััติิแทรกภาพ

วิิถีีชีีวิิตของชาวไทยทรงดำำ�หรืือชาวโซ่่งที่่�มีีชายหนุ่่�ม 3 คนแบกสััตว์์ไว้้บนบ่่า

กำำ�ลัังเดิินทางกลัับบ้้านที่่�เป็็นเรืือนไทยทรงดำำ�หรืือ “เฮืือนกระดองเต่่า” และ

มีีหญิิงชาวโซ่่งกำำ�ลัังหาบน้ำำ��อยู่่�ริิมท่่าน้ำำ��ปรากฏอยู่่�ในภาพที่่� 13 เหตุุการณ์ ์

ตอนพรหมััชเฌสนปริิวรรต หรืืองานจิิตรกรรมที่่�ประดัับไว้้ที่่�หอสวดมนต์ ์

วัดัชีีว์ประเสริิฐ มีีภาพเขีียนเร่ื่�องปฐมสมโพธิิ 20 เหตุการณ์์ที่่�บริเวณไม้้คอสอง 

มีีข้้อความระบุุว่่า “นายอาบ บ้้านอาสา เปนผู้้�เขีียน” และ “พระประเสริิฐ” 

“พ.ศ.2473” “พ.ศ.2474” ซึ่่�งในภาพพุุทธประวััติิตอนพระเจ้้ากรุุงธรรมาโศก

ราชฉลองพระธาตุุมีีภาพหญิิงชาวไทยทรงดำำ�ฟ้้อนรำ��อยู่่�ในกลุ่่�มชายชาวไทย 

เป็็นต้้น

9 จิิตรกรรมที่่�ศาลาการเปรีียญ วััดเกาะมีีคำำ�จารึึกไว้้ที่่�เหนืือช่่องประตููด้้านหน้้าว่่าสร้้างขึ้้�นปีีพ.ศ.2431 และมีีการ
ศึึกษาทางประวััติิศาสตร์์ศิิลปะระบุุว่่างานจิิตรกรรมชุุดนี้้�เขีียนขึ้้�นในปีีพ.ศ.2463 ซึ่่�งตรงกัับสมััยรััชกาลที่่� 6 (ทีีป
วรรณ วรรธนะประทีีป, 2556: 61) 
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ลัักษณะของ “เรื่่�องเล่่า” ในศิิลปกรรมของช่่างเมืืองเพชรในบริิบทการท่่องเที่่�ยวจัังหวััดเพชรบุรีี

	 ผลงานศิิลปกรรมของช่่างเพชรบุุรีีในยุุคปััจจุุบัันนำำ�เสนอเรื่่�อง

เล่่าเหตุการณ์์สัังคมการเมืือง ประวััติิสถานที่่� วิิถีีชีีวิตและชาติิพัันธุ์์�ต่างไป 

จากเดิิม ทั้้�งเรื่่�องของสถานที่่�สร้้างสรรค์์ผลงานที่่�สร้้างสรรค์์ในพื้้�นที่่�ที่่� 

หลากหลาย เช่่น สะพานข้้ามแม่่น้ำำ��เพชร ป้้ายริิมถนน ฯลฯ และมีีประเด็็น

หนึ่่�งที่่�น่่าสนใจคืือ ช่่วงประมาณตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ.2555 จนถึึงปััจจุุบััน เรื่่�องเล่่า

ประเภทประวััติิสถานที่่�และเร่ื่�องเล่่าเกี่่�ยวกัับวิถีีชีีวิิตของคนเพชรบุุรีีได้้รัับ

ความนิิยมเพิ่่�มมากขึ้้�น เช่่น ตำำ�นานวััดท่่าช้้าง ตำำ�นานสมเด็็จพระนเรศวร

เสด็็จทางชลมารคที่่�วััดโตนดหลวง ตำำ�นานทหารไทยรบกัับทหารพม่่าที่่� 

ท่่าน้ำำ��วััดท่่าไชยศิิริิ เนื่่�องจากกระแสท้้องถิ่่�นนิิยม10 ที่่�เป็็นแรงขัับสำำ�คััญทำำ�ให้้

ผลงานศิลิปกรรมที่่�นำำ�เสนอเรื่่�องเฉพาะถิ่่�นกลายเป็น็เรื่่�องที่่�มีีคุณุค่่าและได้ร้ับั 

ความสนใจจากนักัท่่องเที่่�ยวจนสามารถนำำ�เสนอออกมาเป็็น “เรื่่�องเล่่าหลััก” 

ในงานศิิลปกรรมได้้ ดังัที่่�ช่า่งธานิินทร์ใ์ห้ส้ัมัภาษณ์์ว่า่ “ตำำ�นานบ้้านเรานี่่�แหละ

น่่าสนใจ” (ธานิินทร์์ ชื่่�นใจ, สััมภาษณ์์ 27 กัันยายน 2563)

	 นอกจากน้ี้�การสร้้างสรรค์์ศิิลปกรรมปััจจุบัันที่่�นำำ�เสนอเร่ื่�องเล่่า 

ที่่�เกี่่�ยวกัับสังคมการเมืือง วิิถีีชีีวิตชาติิพัันธุ์์�ในเพชรบุุรีีมีีวัตถุุประสงค์์ของ 

การสร้า้งสรรค์ผ์ลงานที่่�ต้อ้งการแสดงความคิดิเห็น็ของช่า่งและเรื่่�องราวของ

คนเพชรบุุรีีเจาะจงมากขึ้้�น และสามารถแบ่่งเรื่่�องเล่่าออกเป็็น 2 กลุ่่�มชััดเจน

คืือกลุ่่�มเรื่่�องเล่่าเกี่่�ยวกัับเหตุการณ์์สัังคมการเมืือง และเรื่่�องเล่่าเกี่่�ยวกัับ

ประวััติิสถานที่่� วิิถีีชีีวิิตและชาติิพัันธุ์์�ดัังที่่�กล่่าวถึึงข้้างต้้น

	 การนำำ�เสนอเร่ื่�องเล่่าเกี่่�ยวกัับเหตุุการณ์์ทางสัังคมการเมืืองของ

ช่่างเพชรบุุรีีในปััจจุบัันมีีวััตถุุประสงค์์หลัักเพื่่�อแสดงความคิิดเห็็นเกี่่�ยวกัับ

10 คำำ�ว่า่ “ท้้องถิ่่�นนิิยม” ที่่�ใช้ใ้นวิิจัยันี้้�ใช้ต้ามแนวคิิดของธงชััย วิินิิจจะกููล ที่่�อธิิบายว่่า ความโยงใยสััมพัันธ์ระหว่่าง
กระแสโลกาภิิวััฒน์์กัับกระแสท้้องถิ่่�นนิิยมว่่า ทั้้�งคู่่�เป็็น “คู่่�แฝด” ของกัันและกััน”(อ้้างถึึงใน พััฒนา กิิตติิอาษา, 
2546: 65) ในลัักษณะที่่�ว่่าแนวคิิดท้้องถิ่่�นนิิยมก่่อร่่างขึ้้�นมาเพื่่�อตอบโต้้กระแสโลกาภิิวััตน์์ และ “แนวคิิดมาร์์ก
ซิิสม์์และกลุ่่�มนัักคิิดคนอื่่�น ๆ ที่่�อยู่่�ในรอยต่่อทางความคิิดที่่�ใกล้้เคีียงกัันมองเห็็นท้้องถิ่่�นเป็็นเพีียงทำำ�เลที่่�ตั้้�งหรืือ
ถิ่่�นที่่�เฉพาะแห่่งที่่�หล่่อเลี้้�ยงหรืือเอื้้�ออำำ�นวยให้้ปรากฏการณ์์ทางเศรษฐกิิจ การเมืือง และสัังคมวััฒนธรรมเกิิด
ขึ้้�น”(พัฒันา กิิตติิอาษา, 2546: 92) และ “กระแสท้อ้งถิ่่�นนิิยม” ที่่�ปรากฏในเพชรบุรุีเีห็น็ได้จ้ากการนำำ�เสนอความ
เป็็นท้้องถิ่่�นผ่่านการจััดกิิจกรรมการท่่องเที่่�ยวขึ้้�นอย่่างต่่อเนื่่�องที่่�จัังหวััดเพชรบุุรีี และกลายเป็็นการท่่องเที่่�ยวรููป
แบบหนึ่่�งในเพชรบุุรีี คืือ “การท่่องเที่่�ยววิิถีีชีีวิิตชุุมชน”  (รายละเอีียดในงานวิิจััยฉบัับสมบููรณ์์) 
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สัังคมการเมืืองซึ่่�งเป็็นการแสดงให้้เห็็นตััวตนของช่่างเพชรบุุรีีในลัักษณะที่่�

เป็็นผู้้�ที่่�มีีความรอบรู้้� ใส่่ใจกัับการเปลี่่�ยนแปลงที่่�เกิิดขึ้้�นและเป็็นผู้้�ที่่�มีีความ

รัับผิิดชอบต่่อสัังคม (ชััชวาลย์์ สหััสสพาศน์์, สััมภาษณ์์ 16 มีีนาคม 2563) 

อีีกทั้้�งลัักษณะการสร้้างสรรค์์ดัังกล่่าวส่่งผลให้้นัักท่่องเที่่�ยวสนใจมาเที่่�ยวชม

ผลงานศิิลปกรรมที่่�เพชรบุุรีีได้้ (วิิทยา ศรีีวิิเศษ11, สััมภาษณ์์ 25 ธัันวาคม 

2565) ดัังที่่�การศึึกษาครั้้�งนี้้�ทำำ�ให้้พบว่่าการสร้้างสรรค์์เรื่่�องเล่่าเหตุุการณ์์

การเมืืองผ่่านงานศิิลปกรรมของช่่างทองร่่วง เป็็นหมุุดหมายแรกเริ่่�มสำำ�คัญ

ของการสร้้างสรรค์์งานศิิลปกรรมเพื่่�อการท่่องเที่่�ยวที่่�เพชรบุุรีี เนื่่�องจาก

การสร้้างสรรค์์ผลงานปููนป้ั้�นนัักการเมืืองที่่�ฐานพระพุุทธรููปในวััดมหาธาตุุฯ 

ที่่�เป็็นข่า่วในสื่่�อสังัคมเมื่่�อปี ีพ.ศ.2518 ทำำ�ให้ผ้ลงานศิลิปกรรมจากที่่�เคยได้ร้ับั

ความสนใจเฉพาะในแวดวงนัักวิิชาการด้้านศิิลปะกลายมาเป็็นความนิิยมใน

หมู่่�นักัท่อ่งเที่่�ยวมากขึ้้�น (ชััชวาลย์์ สหัสัสพาศน์์, สัมัภาษณ์์ 16 มีีนาคม 2563)

	จ ากข้้อมููลข้้างต้้น การนำำ�เสนอเรื่่�องเล่่าเหตุุการณ์์สัังคมการเมืือง

และตำำ�นานผ่่านงานศิิลปกรรมที่่�เพชรบุุรีีจึงเป็็นการผลิิตซ้ำำ��เรื่่�องเล่่าใหม่

ผ่่านผลงานศิิลปกรรมของช่่างเมืืองเพชร คืือช่่างเมืืองเพชรเลืือกเรื่่�องเล่่า

เหตุการณ์์ทางสัังคม การเมืืองที่่�นำำ�เสนอในสื่่�อสัังคมสาธารณะและตำำ�นาน

ต่่างๆ ของเมืืองเพชรมาสร้้างสรรค์์เป็็นผลงานศิิลปกรรมในพื้้�นที่่�จัังหวัด

เพชรบุุรีี เพื่่�อให้้เกิิดความน่่าสนใจและสามารถดึึงดููดนัักท่่องเที่่�ยวได้้

	 ในขณะที่่�การสร้้างสรรค์์เรื่่�องเล่่าประวััติิสถานที่่� วิิถีีชีีวิิต ชาติิพัันธุ์์�

ในเพชรบุรุีีในงานศิิลปกรรมแสดงให้้เห็น็การผลิิตซ้ำำ��เร่ื่�องเล่่าเดิิมผ่า่นผลงาน

ศิิลปกรรมเพ่ื่�อวััตถุุประสงค์์การท่่องเที่่�ยว กล่่าวคืือเรื่่�องเล่่าประวััติิสถานที่่� 

วิิถีีชีีวิิตและชาติิพัันธุ์์�ในเพชรบุุรีีเป็็นเรื่่�องเล่่าของคนเพชรบุุรีีที่่�มีีอยู่่�เดิิมที่่�

ถ่า่ยทอดด้้วยวิิธีีมุขุปาฐะและบัันทึกึเป็น็ลายลัักษณ์ใ์นเอกสารต่า่งๆ ที่่�เพชรบุรุีี 

โดยช่่างเมืืองเพชรเลืือกเร่ื่�องเล่่าดัังกล่่าวมาจารึึกเป็็นผลงานศิิลปกรรม 

เพื่่�อแสดงให้้เห็็นว่่า “จัังหวััดเพชรบุุรีี” เป็็นเมืืองที่่�มีีความเก่่าแก่่ มีีวิิถีีชีีวิิต

ที่่�เรีียบง่่าย อยู่่�กัับธรรมชาติิและยึึดมั่่�นในการเป็็นพุุทธศาสนิิกชนที่่�ดีีด้้วย
11 นายวิิทยา ศรีีวิิเศษ ประกอบอาชีีพขัับรถรัับจ้้างพานัักท่่องเที่่�ยวเที่่�ยวชมสถานที่่�ต่่าง ๆ ในจัังหวััดเพชรบุุรีี
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ลัักษณะของ “เรื่่�องเล่่า” ในศิิลปกรรมของช่่างเมืืองเพชรในบริิบทการท่่องเที่่�ยวจัังหวััดเพชรบุรีี

การทำำ�บุุญตัักบาตร เข้้าวััดฟัังเทศน์์ฟัังธรรม ซึ่่�งภาพลัักษณ์์ดัังกล่่าวมีีผลกัับ 

การเชิิญชวนนัักท่่องเที่่�ยวให้้นัักท่่องเที่่�ยวสนใจมาเที่่�ยวชมความเก่่าแก่่และ

รู้้�สึึกปลอดภััยเมื่่�อมาเที่่�ยวที่่�จัังหวััดเพชรบุุรีี

	 การแสดงตััวตนของคนเพชรบุุรีีผ่่านงานศิิลปกรรมของช่่างเมืือง

เพชรที่่�สร้้างสรรค์์ขึ้้�นในพื้้�นที่่�ท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมของจัังหวััดเพชรบุุรีี 

ดัังกล่่าวสััมพัันธ์์กัับการส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยว ในลัักษณะที่่�นัักท่่องเที่่�ยว

ที่่�มาเที่่�ยวชมผลงานศิิลปกรรมได้้ซึึมซัับเร่ื่�องเล่่าที่่�ช่่างถ่่ายทอดในผลงาน

ศิลิปกรรมเป็น็การช่ว่ยสร้้างภาพลัักษณ์์ที่่�ดีีให้ก้ับัคนเพชรบุรุีี สอดคล้้องกัับที่่� 

นิศิา ชัชักุลุ ได้ก้ล่า่วถึงึองค์ป์ระกอบหนึ่่�งของสินิค้า้และบริกิารในอุตุสาหกรรม

ท่่องเที่่�ยวว่่า “วิิถีีชีีวิิต (Way of Life) ลัักษณะรููปแบบชีีวิตความเป็็นอยู่่� 

ความเป็็นมิิตรไมตรีี และความโอบอ้้อมอารีีของคนในประเทศที่่�เดิินทางไป

เที่่�ยว ฯลฯ สิ่่�งเหล่่านี้้�สร้้างความรู้้�สึึกอบอุ่่�นและรู้้�สึึกเข้้ากัันได้้กัับสัังคมอื่่�นที่่�

ตนเองไม่่คุ้้�นเคย” (นิิศา ชััชกุุล, 2554: 337)

	 สรุุปและอภิิปรายผลการศึึกษา
 	 การศึึกษางานศิิลปกรรมที่่�มีีการนำำ�เสนอเร่ื่�องเล่่าประเภทต่างๆ  

และสร้้างสรรค์์ขึ้้�นในบริบทการท่่องเที่่�ยวที่่�จัังหวััดเพชรบุุรีี สามารถแบ่่ง

เรื่่�องเล่่าได้้เป็็น 4 ประเภทดัังรายละเอีียดในผลการศึึกษาข้้างต้้น แสดงให้้

เห็็นการผลิิตซ้ำำ��เรื่่�องเล่่าที่่�สร้้างสรรค์์เป็็นศิิลปกรรมประเภทต่างๆ ให้้เกิิด 

ความน่่าสนใจในบริิบทการท่่องเที่่�ยวจัังหวััดเพชรบุุรีี

	 การสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปกรรมของช่่างเพชรบุุรีีที่่�มีีการนำำ�เสนอ

เรื่่�องเล่่าประเภทต่่างๆ ดัังกล่่าวไม่่ว่่าจะเป็็นพุุทธประวััติิ ชาดก วรรณคดีี 

เรื่่�องเล่า่เกี่่�ยวกับัเหตุการณ์ท์างสังัคมการเมืือง เรื่่�องเล่า่เกี่่�ยวกับัประวััติสิถาน

ที่่� วิิถีีชีีวิิต ชาติิพัันธุ์์�ทั้้�งที่่�มีีการสืืบทอดมาจากผลงานศิิลปกรรมเก่่าแก่่ที่่�

เพชรบุุรีีและที่่�มีีการสร้้างสรรค์์ใหม่แสดงให้้เห็็นการเลืือกผลิิตซ้ำำ��ผลงานบาง

ประเภท เรื่่�องเล่า่บางเรื่่�องเล่า่โดยมีีวัตัถุปุระสงค์ส์ำำ�คัญัคืือเพื่่�อการท่อ่งเที่่�ยวที่่� 

จัังหวััดเพชรบุุรีี
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	 แม้้ว่่าการสร้้างสรรค์์งานศิิลปกรรมของช่่างเมืืองเพชรจะมีี

วัตัถุุประสงค์์เพ่ื่�อการท่อ่งเที่่�ยวแต่่ยังัคงให้้ความสำำ�คัญักับั “การสร้้างคุุณค่่า” 

ของงานศิิลปกรรม และ “รัักษาชื่่�อเสีียง” ของช่่างเมืืองเพชร เห็็นได้้จากการ

สร้้างสรรค์์งานศิิลปกรรมของช่่างเพชรบุุรีีมีีทิิศทางที่่�ชััดเจน คืือการสืืบทอด

และการผลิิตซ้ำำ��เรื่่�องเล่า่ที่่�มีีคุณุค่า่ เร่ื่�องเล่า่ที่่�มีีคุณุค่า่ลักัษณะแรกคืือเป็น็เร่ื่�อง

เล่่าสำำ�คััญในการสร้้างสรรค์์งานศิิลปกรรมที่่�ได้้รัับความนิิยมสืืบทอดมาจาก

ช่า่งรุ่่�นโบราณ เพราะเมื่่�อนำำ�มาสร้า้งสรรค์เ์ป็น็ผลงานศิลิปกรรมแล้ว้สามารถ

สร้้างสรรค์์ท่่วงท่่าได้้งดงาม สง่่างามให้้เหมาะสมกัับเรื่่�องเล่่าเดิิม เรื่่�องเล่่า

ที่่�มีีคุุณค่่าอีีกลัักษณะหนึ่่�งคืือ เร่ื่�องเล่่าที่่�สามารถแสดงความคิิดของช่่าง 

ผู้้�สร้้างสรรค์์ผลงานได้้อย่า่งลึึกซึ้้�ง เช่่น เร่ื่�องเล่่าเหตุการณ์์ทางสัังคมการเมืือง

ดัังที่่�กล่่าวมา 

 	 เรื่่�องเล่่าที่่�ช่่างเมืืองเพชรนำำ�มาสร้้างสรรค์์เป็็นงานศิิลปกรรม 

ในบริบิทการท่อ่งเที่่�ยว นอกจากเรื่่�องเล่า่ประเภทพุทุธประวัตัิ ิชาดก วรรณคดีี

และเร่ื่�องเล่่าทางสัังคมการเมืืองแล้้ว ช่่างเมืืองเพชรยัังได้้นำำ�เรื่่�องเล่่าพื้้�น

บ้้าน (Folk Narrative) ซึ่่�งเป็็นเรื่่�องเล่่าสำำ�คััญอีีกกลุ่่�มหนึ่่�งมาสร้้างสรรค์์เป็็น 

ผลงานศิิลปกรรมเพ่ื่�อแสดงอัตัลักัษณ์์ (Identity) หรืือลักัษณะเฉพาะของงาน

ศิิลปกรรมที่่�เพชรบุุรีี

	 เห็น็ได้้ว่า่การศึึกษาที่่�ผ่า่นมาที่่�แสดงให้้เห็็นคุุณค่่าของงานศิลิปกรรม

ในบริิบทการท่่องเที่่�ยวส่่วนใหญ่่เป็็นการศึึกษาในสาขาวิิชาการท่่องเที่่�ยว 

เช่่น ลัักขณา ชููใจ และคณะ (2551) ศึึกษาบริบทแหล่งการท่่องเที่่�ยว 

เชิิงวััฒนธรรมของชุุมชนวััดเกาะ จัังหวััดเพชรบุุรีี จัันทิิมา บรรจงประเสริิฐ 

(2560) วิิจััยเรื่่�อง การพััฒนาต้้นแบบชุุมชนเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์: อััตลัักษณ์์

ถนนวััฒนธรรมจัังหวััดเพชรบุุรีี การศึึกษาทางคติิชนวิิทยามีีผู้้�ศึึกษาเรื่่�องเล่่า

ในงานศิิลปกรรมที่่�เพชรบุุรีีคืืองานของขวััญชนก ทองล้้วน (2558) ที่่�ศึึกษา

เรื่่�องรามเกีียรติ์์�ในงานศิิลปกรรมร่่วมสมััยของช่่างเมืืองเพชรดัังที่่�กล่่าวไว้้

ข้้างต้้น การศึึกษาครั้้�งนี้้�ศึึกษาเรื่่�องเล่่าประเภทต่่างๆ ที่่�ช่่างเมืืองเพชรนำำ�

มาสร้้างสรรค์์เป็็นงานศิิลปกรรมจึึงนอกจากจะเป็็นการช่่วยเน้้นย้ำำ��คุุณค่่า
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ของงานศิิลปกรรมที่่�เพชรบุุรีีแล้้วยัังเป็็นการให้้ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับงานศิิลปกรรม

ที่่�เพชรบุุรีีอย่่างละเอีียด จึึงเป็็นงานวิิจััยที่่�นอกจากจะมีีประโยชน์์ในการ

ศึกึษาทางคติชินวิิทยา ศิลิปะศึกึษา และเพชรบุรุีีศึกึษาแล้ว้ยัังมีีประโยชน์ก์ับั 

การท่อ่งเที่่�ยวได้ใ้นลักัษณะที่่�เป็น็การให้ข้้อ้มููลเกี่่�ยวกับัการท่อ่งเที่่�ยวผ่า่นงาน

ศิิลปกรรมได้้เป็็นอย่่างดีี

	 ข้้อเสนอแนะ
	 งานวิิจััยน้ี้�เป็็นการศึึกษาภาพรวมของเรื่่�องเล่่าในงานศิิลปกรรม 

ของช่่างเพชรบุุรีี โดยมีีขอบเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาอยู่่�ที่่�จัังหวัดเพชรบุุรีีเท่่านั้้�น 

ดัังนั้้�นหากมีีการขยายพื้้�นที่่�การศึึกษาเป็็นพื้้�นที่่�ในจัังหวัดใกล้้เคีียงหรืือต่่าง

ภููมิิภาคกัันจะทำำ�ให้้เห็็นลัักษณะเฉพาะของการสร้้างสรรค์์เรื่่�องเล่่าในงาน

ศิิลปกรรมได้้ชััดเจนขึ้้�น

	 บรรณานุกรม	  

บรรณานุกรม	  
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การประยุุกต์์ใช้้แนวคิิดการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนเพ่ื่�อสร้้างแนวทางการดููแลความสะอาดช่่องปากเด็็ก
ก่่อนวััยเรีียนในพื้้�นที่่�เกาะ จัังหวััดพัังงา

A b s t r a c t

The preschool children on Mhaknoi Island 
had a high prevalence of caries and high 
dental plaque level. Parents had inadequate 
knowledge, attitudes, and practices. Lack 
of coordination in care among childcare 
stakeholders. The purpose of this study is to 
evaluate the use of community participation 
concepts to develop an appropriate oral 
hygiene guideline for preschool children 
collaboration with all stakeholders: parents, 
childcare teachers, the school principal and 
dental professionals. The population consist 
of 69 preschool children and 69 Parents. 
These procedures were followed: 1) Do 
focus group discussion. 2) Hold a meeting to 
implement the action plan 3) Implement the 
action plan with the following two activities: 
Demonstrate how to use a disclosing agent to 
check the cleanliness of teeth and create an 
oral hygiene workshop using active learning. 
4) Evaluating the knowledge, attitudes, and 
behaviors of parents and dental plaque of 
preschool children. Descriptive analysis and 
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Keywords: Participation, Focus group 
discussion, Caries, Oral hygiene, 
Preschool children, Island 

the chi-square test of evaluation discovered 
that parents' knowledge, attitudes, and 
practices improved. After three years, there 
was a decrease in caries. As a result, a new 
approach to oral hygiene for preschool 
children can be achievable and provide a 
sustainable guide. It has been discovered that 
continuing to participate improves children's 
oral health by encouraging those involved 
to adapt their roles to the context of the 
community.
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บ ท คัั ด ย่่ อ

เด็็กก่่อนวััยเ รีียนบนเกาะหมากน้้อย พบปััญหา 

ฟันัผุ ุและแผ่่นคราบจุลิุินทรีีย์ส์ูงู ผู้้�ปกครองมีีความรู้้� ทัศันคติิ 

พฤติิกรรมดููแลช่่องปากเด็็กที่่�ไม่่เหมาะสม ขาดความร่่วมมืือ 

ในการดููแล วััตถุุประสงค์์การศึึกษาคืือประเมิินผลการ

ประยุุกต์์ใช้้แนวคิิดการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการสร้้าง

แนวทางการดููแลสุุขภาพช่่องปากเด็ก็ในพื้้�นที่่�เกาะโดยเป็็นการ

ทำำ�งานร่่วมกันัของกลุ่่�มผู้้�ปกครอง ครููผู้้�ดูแลเด็ก็ ผู้้�อำำ�นวยการ

โรงเรีียน และ ทัันตบุุคลากร ประชากรที่่�ศึึกษา คืือ เด็็กก่่อน

วััยเรีียน 69 คน และผู้้�ปกครอง 69 คน มีีขั้้�นตอน 1) ศึึกษา

บริบิท 2) สนทนากลุ่่�ม 3) ประชุุมทำำ�แผนปฏิบัิัติกิาร 4) ดำำ�เนินิ

การตามแผนปฏิิบััติิการ ให้้ความรู้้�เรื่่�องตรวจความสะอาดฟันั

โดยใช้้สีีย้้อมฟัันและลงมืือปฏิิบััติิดููแลช่่องปาก 5) ประเมิิน

ความรู้้� ทัศันคติ ิพฤติิกรรมของผู้้�ปกครอง และคราบจุลิุินทรีีย์์

ในช่่องปากเด็็ก ใช้้สถิิติิวิิเคราะห์์เชิิงพรรณนาและทดสอบ 

ไคสแควร์์ จากการดำำ�เนิินกิิจกรรมต่่อเนื่่�องผลการวิิจััยพบว่่า

ความรู้้�ทััศนคติิ พฤติิกรรมเปลี่่�ยนแปลงในทางที่่�เหมาะสม

มากขึ้้�น ติิดตาม 3 ปีี พบการลดลงของฟัันผุุ ดัังนั้้�นแนวทาง

ดังักล่า่วสามารถใช้ไ้ด้จ้ริงิในการแก้ไ้ขปัญัหาการดูแูลสุขุภาพ

ช่อ่งปากเด็ก็ พบว่า่สามารถกระตุ้้�นให้ผู้้้�ที่่�เกี่่�ยวข้อ้งปรับัเปลี่่�ยน

บทบาทให้้เหมาะสมกัับบริิบทของชุุมชนโดยปฏิิบััติิได้้ต่่อเนื่่�อง 

ส่่งผลดีีต่่อสุุขภาพช่่องปากเด็็ก
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การมีีส่่วนร่่วม, สนทนากลุ่่�ม, ฟัันผุุ,  
ความสะอาดช่่องปาก, เด็็กก่่อนวััยเรีียน,  
พื้้�นที่่�เกาะ

คำำ�สำำ�คััญ:   
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การประยุุกต์์ใช้้แนวคิิดการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนเพ่ื่�อสร้้างแนวทางการดููแลความสะอาดช่่องปากเด็็ก
ก่่อนวััยเรีียนในพื้้�นที่่�เกาะ จัังหวััดพัังงา

บทนำำ�

	สุ ขุภาพช่อ่งปากมีผีลต่อ่สุขุภาพอนามัยัที่่�ดีขีองบุคุคล เนื่่�องจากหาก

มีปีัญัหาสุขุภาพช่อ่งปากแล้้ว สามารถส่ง่ผลกระทบต่่อสุขุภาพร่า่งกายได้โ้ดย

เฉพาะในวััยเด็ก็ ปัญัหาสุุขภาพช่่องปากที่่�พบบ่อ่ยคืือโรคฟันัผุ ุซ่ึ่�งหากมีีอาการ

ปวดฟัันแล้้ว จะส่่งผลต่่อการเคี้้�ยวอาหาร ทำำ�ให้้ร่่างกายได้้รัับสารอาหาร 

ไม่่ครบถ้้วน นอกจากนี้้�ยัังกระทบต่่อด้้านจิิตใจ เกิิดอารมณ์์แปรปรวน ทำำ�ให้้

นอนหลัับไม่่เต็็มที่่�และไม่่พร้้อมสำำ�หรัับการเรีียนรู้้� รวมไปถึึงส่่งผลกระทบต่่อ

การสร้า้ง โกรทฮอร์์โมน (Growth hormone) ที่่�ลดลง ทำำ�ให้ม้ีผีลต่อ่การเจริญ

เติิบโตลดลงตามไปด้้วย ที่่�ร้้ายแรงที่่�สุุด คืือสามารถเป็็นแหล่่งเชื้้�อโรคที่่�อาจ

แพร่่กระจายไปทั่่�วร่่างกาย ซึ่่�งทำำ�ให้้เกิิดอัันตรายอาจต่่อชีีวิิตได้้ ดัังนั้้�นการ

ดูแูลสุขุภาพช่อ่งปากของเด็ก็ก่อ่นวัยัเรีียนเป็น็สิ่่�งสำำ�คัญ ควรเริ่่�มต้น้ตั้้�งแต่เ่ด็ก็ 

เพื่่�อเติิบโตเป็็นผู้้�ใหญ่่ที่่�มีีสุุขภาพช่่องปากที่่�ดีีต่่อไป (Raktao & Wongwech, 

2015; Tummarutsoontorn, 2017; Pholor et al., 2018)

	 หนึ่่�งในวิิธีีในการดููแลสุุขภาพช่่องปาก คืือการทำำ�ความสะอาดใน

ช่่องปาก ซ่ึ่�งเป็็นพฤติิกรรมสุุขภาพที่่�สามารถลดโอกาสที่่�จะทำำ�ให้้เกิิดโรค 

ต่่างๆ รวมถึึงเป็็นการป้้องกัันการเกิิดฟัันผุุได้้ การทำำ�ความสะอาดช่่องปาก 

มีีจุุดประสงค์์หลััก คืือ เพื่่�อทำำ�ให้้ช่่องปากสะอาด ไม่่มีีคราบจุุลิินทรีีย์์หรืือ 

เศษอาหารตกค้้าง โดยวิิธีีการทำำ�ความสะอาดช่องปากนั้้�น สามารถทำำ�ได้้

โดยวิิธีีหลััก คืือ การแปรงฟััน ซึ่่�งการแปรงฟัันที่่�ถููกต้้องของเด็็กก่่อนวััยเรีียน 

คืือผู้้�ปกครองควรแปรงฟัันให้้เด็็กอย่่างน้้อยวัันละ 2 ครั้้�ง คืือในช่่วงเช้้า 

และก่่อนนอน หรืือในกรณีีเด็็กเป็็นผู้้�แปรงเอง ผู้้�ปกครองควรตรวจความ

สะอาดและแปรงซ้ำำ��ให้้ ดัังนั้้�นผู้้�ปกครองเป็็นผู้้�มีีบทบาทสำำ�คััญ โดยควรต้้อง

แปรงให้้แก่่เด็็ก เนื่่�องจากเด็็กไม่่สามารถแปรงฟัันเองได้้สะอาด สาเหตุุจาก 

กล้้ามเนื้้�อมืือที่่�ยัังไม่่แข็็งแรงพอที่่�จะจัับบัังคัับแปรงได้้ดีีเท่่าที่่�ควร (สำำ�นััก 

ทัันตสาธารณสุุข, 2018; Weik et al., 2020)
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	สำ ำ�หรับัพื้้�นที่่�ที่่�ใช้ใ้นการศึกึษาครั้้�งนี้้� คือื เกาะหมากน้อ้ย ซึ่่�งมีบีริบิท

เป็น็พื้้�นที่่�เกาะในอำำ�เภอเมือืง จังัหวััดพังงา ที่่�อยู่่�ห่างจากชายฝ่ั่�งมากที่่�สุดุ โดย

มีีประชากรจำำ�นวน 1,033 คน 289 หลัังคาเรืือน เป็็นชุุมชนชาวมุุสลิิม ผู้้�คน

ส่่วนใหญ่่ประกอบอาชีีพหลััก คืือ อาชีีพประมงขนาดเล็็ก รองลงมา คืือ 

รัับจ้้าง การคมนาคมจะใช้้เรืือเป็็นพาหนะในการเดิินทางเป็็นหลััก บนพื้้�นที่่�

ฝั่่�งมีีถนนคอนกรีีตเสริิมเหล็็กสลัับกัับถนนลููกรััง สามารถใช้้รถมอเตอร์์ไซค์

สััญจรไปมาได้้ มีีโรงเรีียนประถมศึึกษา และศููนย์์พััฒนาเด็็กเล็็ก อย่่างละ 

1 แห่่ง กลุ่่�มเป้้าหมายในการศึึกษานี้้� คืือ เด็็กก่่อนวััยเรีียน หรืือเด็็กที่่�มีีอายุุ 

3-5 ปีี จำำ�นวนทั้้�งหมด 69 คน โดยแบ่่งเป็็น 2 กลุ่่�ม คืือ เด็็กก่่อนวััยเรีียน

ระดัับชั้้�นศููนย์์พััฒนาเด็็กเล็็กขององค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บล (ระดัับชั้้�นศพด.) 

และระดัับชั้้�นอนุุบาลของโรงเรีียนเกาะหมากน้้อย โดยมีีจำำ�นวน 30 คน และ 

39 คน ตามลำำ�ดัับ

	 การสำำ�รวจสภาวะสุุขภาพช่่องปากเด็็กก่่อนวััยเรีียน เกาะหมาก

น้้อย อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดพัังงา ดำำ�เนิินการเก็็บข้้อมููลจำำ�นวนเด็็กทั้้�งสิ้้�น 69 

คน มีีอายุุเฉลี่่�ย 4.48 ± 1.04 ปีี ผลการสำำ�รวจสภาวะสุุขภาพช่่องปาก 

พบว่่ามีีผลการตรวจค่่าเฉลี่่�ยของฟัันผุุในเด็็ก 3 ปีี และระดัับชั้้�นอนุุบาล 5 ปีี

เป็็น 7.27 และ 8.87 ซี่่�ต่่อคน ตามลำำ�ดัับ มีีค่่าความชุุกของโรคฟัันผุุในเด็็ก  

3 ปีี และระดัับชั้้�นอนุุบาล ร้้อยละ 83.3 และ 92.3 ตามลำำ�ดัับ โดยเมื่่�อเปรีียบ

เทีียบกัับระดัับจัังหวััดพัังงาและระดัับประเทศแล้้ว พบว่่าสภาวะฟัันผุุในฟััน

น้ำำ��นมของเด็็กก่่อนวััยเรีียนสููงกว่่าทั้้�งระดัับจัังหวััดพัังงาและระดัับประเทศ 

(สำำ�นัักงานสาธารณสุุขจัังหวััดพัังงา, 2018; สำำ�นัักทัันตสาธารณสุุข, 2018) 

สำำ�หรัับค่่าดััชนีีแผ่่นคราบจุุลิินทรีีย์์1 ในเด็็ก 3 ปีี และระดัับชั้้�นอนุุบาลพบค่่า

เฉลี่่�ยเท่่ากัับ 2.11 ± 0.53 และ 1.73 ± 0.47 ต่่อซี่่�ต่่อคน ตามลำำ�ดัับ หรืือ

คิิดเป็็นร้้อยละ 60 และร้้อยละ 30.8 ตามลำำ�ดัับ ซึ่่�งเมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับระดัับ

ประเทศ คืือ ร้้อยละ 41.5 และร้้อยละ 39.4 ตามลำำ�ดัับ (ดัังตารางที่่� 1)
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การประยุุกต์์ใช้้แนวคิิดการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนเพ่ื่�อสร้้างแนวทางการดููแลความสะอาดช่่องปากเด็็ก
ก่่อนวััยเรีียนในพื้้�นที่่�เกาะ จัังหวััดพัังงา

ตารางที่่� 1 สภาวะสุุขภาพช่่องปากเด็็กก่่อนวััยเรีียน เกาะหมากน้้อย 

อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดพังงา เปรีียบเทีียบกัับระดัับจัังหวััดและระดัับประเทศ 

(N = 69 คน)
เกาะหมากน้อย ระดับจังหวัด ระดับประเทศ

 
ร้อยละเด็กก่อนวัยเรียน
มีฟันผุ

เด็ก  3 ปี  (n=30)เด็ก  
5 ปี  (n=39) 

 
 
 

83.3 
92.3

 
 
 

71.9 
86.2

 
 
 

52.8 
51.4

 
ค่าเฉลี่ยประสบการณ์โรค
ฟันผุ (เด็ก  3 ปี)

ผุ

อุด

ถอน

7.3

0.0

0.0

4.3

0.04

0.08

2.7

0.1

0.0 

ค่าเฉลี่ยประสบการณ์โรค
ฟันผุ (เด็ก  5 ปี)

ผุ

อุด

ถอน

8.9

0.3

0.4

-

-

-

4.2

0.2

0.1

 
ร้อยละคราบจุลินทรีย์ที่
อยู่ในระดับเสี่ยงต่อการ
เกิดฟันผุ

เด็ก  3 ปี 

เด็ก  5 ปี 

 

60.0

30.8

 

-

-

 

41.5

39.4

ที่่�มา :  ข้้อมูลูการสำำ�รวจระดับัจังัหวัดั และระดับัประเทศ ปีี 2560 , ข้้อมููลเกาะหมากน้้อย ปีี 2562
1 ดัชนีแผ่นคราบจุลินทรีย์ (Dental plaque Index) หมายถึง ค่าดัชนีการวัดความสะอาดช่องปากวัดโดยการย้อมสีฟัน ตาม
เกณฑ์ของ Stallard et al. โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 0 หมายถึง ไม่ติดสีย้อมที่ฟัน, 1 หมายถึง ติดสีย้อมปกคลุมไม่เกิน 
1/3 ของด้านของฟัน, 2 หมายถึง ติดสีย้อมปกคลุมเกิน 1/3 แต่ไม่เกิน 2/3 ของด้านของฟัน และ 3 หมายถึง ติดสีย้อมมากกว่า 
2/3 ของด้านของฟัน
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	 เนื่่�องจากเกาะหมากน้อ้ยเป็น็พื้้�นที่่�ที่่�มีีปัญัหาโรคฟันัผุใุนเด็ก็ก่่อนวััย

เรียีนค่่อนข้้างสูงู และเป็น็พื้้�นที่่�ห่า่งไกลยากต่่อการเข้า้ถึึงบริิการด้า้นทันัตกรรม 

ไม่มี่ีทัันตบุคุลากรประจำำ�ในพื้้�นที่่� นอกจากนี้้�การดูแูลเด็ก็คนหนึ่่�งๆ จำำ�เป็น็ต้อ้ง 

มีีบุุคคลหลากหลายมาเกี่่�ยวข้้อง โดยมีีผู้้�ปกครองและครููผู้้�ดููแลเด็็กมีีบทบาท 

สำำ�คััญ ซ่ึ่�งในพื้้�นที่่� เกาะหมากน้้อยความร่่วมมืือกัันของบุุคคลเหล่่านี้้� 

ไม่่มีีแนวทางที่่�ชััดเจน โดยเฉพาะเรื่่�องสุุขภาพช่่องปากซึ่่�งเป็็นปััญหา 

สำำ�คัญ หากสามารถร่่วมมืือกัันได้้จะสามารถทำำ�ให้้เด็็กโตเป็็นผู้้�ใหญ่่ที่่�มีี

คุุณภาพ

	จ ากเหตุุผลดังักล่่าวจึงึจำำ�เป็น็ต้้องอาศััยกระบวนการการมีีส่ว่นร่่วม

ของชุุมชนและทุุกภาคส่่วน โดยแนวคิิดกระบวนการเสริิมสร้้างการมีีส่ว่นร่่วม 

หมายถึงึ  กระบวนการที่่�ผู้้�เข้า้ร่ว่มและผู้้�มีสี่ว่นได้ส้่ว่นเสียี ได้แ้ลกเปลี่่�ยนแสดง 

ความคิิดเห็็นในประเด็็นที่่� เกี่่�ยวข้้องกัับตนเอง และร่่วมกัันวางแผน 

เกิิดเป็็นโครงการที่่�ใช้้ในการแก้้ไข พััฒนา จนบรรลุุวััตถุุประสงค์์ร่่วมกััน 

ของกลุ่่�มซึ่่�งต้อ้งพิจิารณาถึงึวิิถีกีารดำำ�เนินิชีวีิติ ค่า่นิยิม ประเพณี ีและทัศันคติิ

ของบุุคคล เพื่่�อให้้ทุุกคนรู้้�สึึกต้้องการเข้้าร่่วมโดยความสมััครใจ โดยยึึด

ชุุมชนเป็็นศููนย์์กลาง (Kasemsuk, 2018; Ratchathawan et al., 2018) การ

ประยุุกต์์เอาแนวคิิดการมีีส่่วนร่่วมมาใช้้ในการแก้้ไขปััญหาสุุขภาพช่่องปาก

เด็็กในหลายบริิบท พบว่่าได้้ผลไปในทางที่่�ดีี 

	ดั ังนั้้�นการศึึกษาครั้้�งนี้้�จึึงมีีวััตถุุประสงค์์ เพื่่�อประเมิินผลการ

ประยุุกต์์แนวคิิดการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนเพื่่�อสร้้างแนวทางการดููแลความ

สะอาดช่่องปากเด็็กก่่อนวััยเรีียนในพื้้�นที่่�เกาะหมากน้้อย จัังหวััดพัังงา

วิิธีีการศึึกษา

	 การศึกึษาครั้้�งนี้้�เป็น็การวิจัิัยเชิงิปฏิิบัติัิการ (Action research) โดย 

ผู้้�วิิจััยเข้้าร่่วมกัับกลุ่่�มเป้้าหมายในทุุกกระบวนการตั้้�งแต่่ 
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การประยุุกต์์ใช้้แนวคิิดการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนเพ่ื่�อสร้้างแนวทางการดููแลความสะอาดช่่องปากเด็็ก
ก่่อนวััยเรีียนในพื้้�นที่่�เกาะ จัังหวััดพัังงา

	 1. การศึึกษาบริิบทในพื้้�นที่่�เกาะหมากน้้อยประเด็น็ความรู้้� ทัศันคติิ 

พฤติิกรรมการดููแลความสะอาดช่่องปากในเด็็กก่่อนวััยเรีียน 

	 2. จััดกิิจกรรมสนทนากลุ่่�มเพื่่�อรัับทราบปััญหาร่่วมกััน 

	 3. ประชุุมทำำ�แผนปฏิิบััติิการในกลุ่่�มผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องในการดููแล

ความสะอาดช่่องปากเด็็กก่่อนวััยเรีียน 

	 4. ดำำ�เนิินการตามแผนปฏิิบััติิการ การดููแลความสะอาดช่่องปาก

ในเด็็กก่่อนวััยเรีียน 

	 5. ประเมิินแนวทางการดููแลความสะอาดช่องปากในเด็็กก่่อน 

วััยเรีียน ในพื้้�นที่่�เกาะหมากน้้อย 

	 ซึ่่�งใช้้วิิธีีการเก็็บข้้อมููลก่่อนและหลัังการศึึกษา แบบผสมผสาน 

(Mixed method) ทั้้�งข้้อมููลเชิิงปริิมาณและข้้อมููลเชิิงคุุณภาพ 

	ดำ ำ�เนิินการเก็็บข้้อมูลูในกลุ่่�มประชากรทั้้�งหมด คือื เด็ก็ก่่อนวััยเรีียน

ที่่�มีีอายุุ 3-5 ปีี จำำ�นวน 69 คน และผู้้�ปกครองที่่�ดููแลเด็็กอย่่างใกล้้ชิิดจำำ�นวน 

69 คน โดยมีีเกณฑ์์คััดเลืือกกลุ่่�มตััวอย่่าง ดัังนี้้� 

กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�เก็็บข้้อมููลเชิิงปริิมาณ
	 เกณฑ์์คััดเข้้า (Inclusion criteria) 
	 1) ผู้้�ให้้ข้้อมููลคืือ ผู้้�ปกครองและเด็็กก่่อนวััยเรีียน อาศััยอยู่่�ในเขต

เกาะหมากน้้อย ตำำ�บลเกาะปัันหยีี อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดพัังงา

	 2) ยินิยอมเข้า้ร่ว่มการวิิจัยั และสามารถอยู่่�ร่วมตลอดระยะเวลาการ 

ทำำ�วิิจััยได้้

	 3) สามารถอ่่าน เขีียน และสื่่�อสารภาษาไทยได้้

	 เกณฑ์์คััดออก (Exclusion criteria)
	ผู้้� เข้้าร่่วมการวิิจััยที่่�ไม่่ประสงค์์ร่่วมมืือ 

	 กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�เก็็บข้้อมููลเชิิงคุุณภาพ มีีการเลืือกตััวอย่่างแบบสุุด

โต่่งหรืือกรณีีเบี่่�ยงเบน (Extreme or deviant case sampling) และการเลืือก

ตััวอย่่างแบบมีีเกณฑ์์ (Criterion Sampling) ดัังต่่อไปนี้้�
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	 กลุ่่�มผู้้�ปกครองของเด็ก็ก่อ่นวัยัเรียีน ที่่�ถูกูคัดัเลือืกจากการนำำ�ข้อ้มููล

ผลการตรวจฟัันผุุในเด็็ก 69 คนมาเรีียงลำำ�ดัับตามจำำ�นวนฟัันผุุจากมากไป

น้อ้ย โดยเลือืกผู้้�ปกครองจากกลุ่่�มเด็ก็ที่่�มีจีำำ�นวนฟันัผุมุากที่่�สุดุและน้้อยที่่�สุดุ 

กลุ่่�มละ 10 คน ซึ่่�งจากเกณฑ์์ดัังกล่่าวได้้ผู้้�ปกครองรวม 19 คน จุุดประสงค์์

เพื่่�อนำำ�มาเข้้าร่่วมกิิจกรรมสนทนากลุ่่�ม และให้้เห็็นมุุมมองเรื่่�องการดููแลเด็็ก

ที่่�แตกต่่างกัันระหว่่างทั้้�งสองกลุ่่�ม แต่่ในวัันจััดกิจกรรมจริงมีีผู้้�ที่่�สามารถ 

มาเข้้าร่่วมได้้ 15 คน

	สำ ำ�หรัับกลุ่่�มผู้้�มีส่ี่วนได้้ส่่วนเสียี ประกอบด้้วย ตัวัแทนผู้้�ปกครองที่่�คัดั

เลืือกจากกิจิกรรมสนทนากลุ่่�ม 2 คน รวมกับัผู้้�มีส่่วนเกี่่�ยวข้้อง ได้้แก่่ ครููผู้้�ดูแล

เด็ก็ระดัับชั้้�นศพด. และระดับัชั้้�นอนุบุาลจำำ�นวน 2 คน เจ้้าพนักังานสาธารณสุขุ 

(จพ. สาธารณสุขุ) ผู้้�รับผิดิชอบดูแูลงานทันัตสาธารณสุขุ และผู้้�อำำ�นวยการโรงเรียีน

เกาะหมากน้้อย รวมเป็็น 6 คน มาร่่วมกันัหารืือประชุมุทำำ�แผนปฏิิบัตัิกิารในกลุ่่�มผู้้� 

มีส่ี่วนเกี่่�ยวข้้องในการดูแูลความสะอาดช่องปากเด็ก็ก่่อนวัยัเรียีน

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็บ็ข้้อมูลู

	ข้ อมููลเชิงิปริมาณ ใช้้แบบสััมภาษณ์์แบบมีีโครงสร้้าง ประกอบด้้วย 

ข้้อมูลูทั่่�วไปของผู้้�ปกครอง ได้้แก่่ เพศ อายุ ุศาสนา ความสัมัพันัธ์์กับัเด็ก็ ระดัับ

การศึกึษา อาชีพี และข้้อมูลูความรู้้� ทัศันคติ ิและพฤติกิรรมของผู้้�ปกครองเกี่่�ยว

กับัการดููแลความสะอาดช่องปากของเด็ก็ พร้้อมทั้้�งเก็็บข้้อมููลสภาวะช่่องปากของ

เด็ก็ก่่อนวัยัเรียีน โดยใช้้แบบบัันทึกึการตรวจแผ่่นคราบจุลุินิทรีีย์์บนฟััน และสภาวะ

ฟัันผุใุนเด็ก็

	 แบบสัมัภาษณ์์ได้้รับัการพัฒันามาจากการทบทวนวรรณกรรม และให้้

ผู้้�ทรงคุณุวุฒุิจิำำ�นวน 3 ท่่านพิจิารณาความสอดคล้้องของเนื้้�อหา (Content validity) 

ได้้ค่่าเฉลี่่�ยดัชันีคีวามสอดคล้้อง (IOC) เท่่ากับั 0.94 ทำำ�การทดสอบความเชื่่�อมั่่�น 

(Reliability) โดยการทำำ� Test-retest ได้้ค่่าความสอดคล้้องเท่่ากับั 0.68 มีผีู้้�ตรวจ

แผ่่นคราบจุลิุินทรีีย์์บนฟัันจำำ�นวน 2 คน ได้้รับัการปรับัมาตรฐานระหว่่างผู้้�ตรวจ 
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การประยุุกต์์ใช้้แนวคิิดการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนเพ่ื่�อสร้้างแนวทางการดููแลความสะอาดช่่องปากเด็็ก
ก่่อนวััยเรีียนในพื้้�นที่่�เกาะ จัังหวััดพัังงา

Inter-examiner calibration ได้้ค่่าแคปป้า เท่่ากับั 0.74 และผู้้�ตรวจสภาวะฟัันผุุ

จำำ�นวน 2 คน ได้้รับัการปรับมาตรฐานระหว่่างผู้้�ตรวจ Inter-examiner calibration 

ได้้ค่่าแคปป้า เท่่ากัับ 0.89 การปรับมาตรฐานภายในของแต่่ละคน Intra-examiner 

calibration ได้้ค่่าแคปป้า เท่่ากับั 0.71-1

	ลั กัษณะข้้อคำำ�ถามของแบบสัมัภาษณ์์เป็็นแบบเลือืกตอบในแต่่ละหมวด

ของคำำ�ถาม โดยใช้้เวลาการสัมัภาษณ์์ผู้้�ปกครองแต่่ละคนประมาณ 10-15 นาทีี 

สัมัภาษณ์์โดยทีีมผู้้�วิจิัยัจำำ�นวน 2 คน ที่่�ได้้รับัการฝึึกโดยผู้้�วิจัยัให้้สัมัภาษณ์์ได้้

ใกล้้เคียีงกันั

	 การตรวจแผ่่นคราบจุลิุินทรีีย์์นั้้�น จะใช้้วิธีิีการย้้อมสีฟัีันโดยไม้้พันัสำำ�ลี ี

จุ่่�มสาร Erythrosine Solution  6 % ย้้อมสีฟัีันทุุกซี่่�จนทั่่�วทั้้�งปากของเด็ก็ จากนั้้�น

ให้้เด็ก็มานอนหนุุนตักัของผู้้�ตรวจ และดููด้้วยตาเปล่าผ่่านแสงธรรมชาติิ โดยใช้้

กระจกส่่องปาก ส่่วนวิธีิีการตรวจสภาวะฟัันผุ ุ กระทำำ�เช่่นเดียีวกันักับัการตรวจ

แผ่่นคราบจุลิุินทรีย์ี์บนฟััน

	ข้ อมููลเชิงิคุณุภาพ ใช้้วิธีิีการสังัเกตแบบมีส่ี่วนร่่วม และสัมัภาษณ์์เชิงิ

ลึกึแบบกึ่่�งโครงสร้้าง (Semi-structure) ซึ่่�งใช้้เวลาในการสัมัภาษณ์์ประมาณคนละ 

15-20 นาที ีบันัทึึกข้้อมูลูโดยใช้้การจดบันทึกึภาคสนาม (Field note) และการ

บันัทึึกเสีียง ตรวจสอบความถูกูต้้องของข้้อมูลู โดยนำำ�ผลการวิเิคราะห์์ไปให้้ผู้้�ให้้

ข้้อมูลูตรวจสอบความถูกูต้้องของข้้อมูลูที่่�ได้้ เพื่่�อตรวจสอบข้้อค้้นพบที่่�ได้้ซึ่่�งกันั

และกันั (Data sources triangulation)

	 สถิติิิที่่�ใช้้ คือื การวิเิคราะห์์เชิิงพรรณนา (Descriptive Analysis) และ 

สถิติิิทดสอบไคสแควร์์ (Chi-Square Test) 

	 การศึึกษานี้้�ได้้ผ่่านการพิิจารณาและได้้รัับความเห็็นชอบจากคณะ

กรรมการจริยิธรรมในการวิิจัยั ของคณะทันัตแพทยศาสตร์์ มหาวิทิยาลัยัสงขลา

นครินิทร์์ เลขรหััสโครงการ EC 6204-013 
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ผลการศึึกษา
	 1. การศึกึษาบริิบทในพื้้�นที่่�เกาะหมากน้้อยประเด็น็ความรู้้� ทัศันคติิ 

พฤติกิรรมการดูแูลความสะอาดช่องปากในเด็ก็ก่่อนวัยัเรียีน

	ผู้้�วิ จัยัได้้ทำำ�การลงพื้้�นที่่�เพื่่�อเก็็บข้้อมูลูโดยการสััมภาษณ์์กลุ่่�มผู้้�ปกครอง 

ผลการศึึกษาทั้้�งเชิิงปริมาณและคุุณภาพพบว่่า ผู้้�ที่่�ดููแลเด็ก็ก่่อนวัยัเรีียนเป็็นหลักั 

ส่่วนใหญ่่จะอยู่่�กับผู้้�ปกครองที่่�เป็็นผู้้�หญิิง (ร้้อยละ 65) ได้้แก่่ แม่่ (ร้้อยละ 78.3) 

หรือื ย่่า/ยาย น้้า/ป้้า (ร้้อยละ 21.7) มีอีายุอุยู่่�ในช่่วง 30 – 39 ปีี (ร้้อยละ 39.1)  

ประกอบอาชีพีเป็็นแม่่บ้้านและประมง อยู่่�ที่่�ร้้อยละ 37 เท่่ากันั รายได้้ของครอบครัวั

ส่่วนใหญ่่อยู่่�ที่่�ระดัับพอใช้้ ไม่่มีีเหลือืเก็บ็ (ร้้อยละ 63.8) 

	กิ จิวัตัรประจำำ�วันัในการดููแลความสะอาดช่องปากเด็ก็ของผู้้�ปกครอง 

เริ่่�มจากตอนเช้้า เด็ก็ตื่่�นนอน ประมาณ 5.00 น. และอาบน้ำำ�� แปรงฟัันตอนเช้้า 

(ร้้อยละ 62.3) ส่่วนใหญ่่เด็ก็เป็็นผู้้�แปรงฟัันเอง (ร้้อยละ 79.7) และใช้้ยาสีฟัีันที่่�มีี

ฟลูอูอไรด์์ (ร้้อยละ 59.4) ผู้้�ปกครองส่่วนใหญ่่ตรวจความสะอาดช่องปากให้้เด็ก็ 

เป็็นบางครั้้�ง (ร้้อยละ 85.5) โดยมีีการแปรงฟัันก่่อนนอนเพีียงร้้อยละ 15.9 

(ดังัตารางที่่� 2)

ตารางที่่� 2 พฤติกิรรมเรื่่�องการดูแูลความสะอาดช่องปากของเด็ก็ (N = 69 คน)
การดูแลความสะอาดช่องปากเด็ก ความถ่ี  [คน (%)]

ไม่ทำ� ทำ�บาง

วัน 

ทำ�ทุกวัน ไม่ทราบข้อมูล

การแปรงฟัน

- ตอนเช้า

- ก่อนนอน

- เด็กแปรงด้วยตนเอง

- การใช้ยาสีฟันฟลูออไรด์

0

6 (8.7)

14 (20.3)

4 (5.8)

25 (36.2)

51 (73.9)

43 (62.3)

15 (21.7)

43 (62.3)

11 (15.9)

12 (17.4)

41 (59.4)

1 (1.4)

1 (1.4)

0

9 (13.0)

	 การดูแูลความสะอาดช่อ่งปากเมื่่�อเด็ก็อยู่่�ในโรงเรียีนเป็น็หน้า้ที่่�ของ

ครููผู้้�ดูแลเด็็ก ซ่ึ่�งทำำ�หน้้าที่่�ให้้ความรู้้�โดยวิิธีีการพููดคุยกัับเด็็ก หรืือผ่่านวิิธีี

การเล่่านิิทาน และดููแลเด็็กในเรื่่�องการรัับประทานอาหารมื้้�อกลางวััน ส่่วน
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การประยุุกต์์ใช้้แนวคิิดการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนเพ่ื่�อสร้้างแนวทางการดููแลความสะอาดช่่องปากเด็็ก
ก่่อนวััยเรีียนในพื้้�นที่่�เกาะ จัังหวััดพัังงา

การแปรงฟัันหลัังอาหารกลางวััน มีีแนวทางจััดการเรื่่�องการแปรงฟัันดัังคำำ�

กล่า่วของคุณุครูดูังันี้้� “เด็ก็ถือืแปรง เข้า้แถว บีบียาสีฟีันัให้ ้บางทีกี็ใ็ห้เ้ด็ก็ทำำ�

กัันเองด้้วยค่่ะ คืือมีีคนบีีบให้้คนหนึ่่�งแล้้วก็็ให้้เด็็กเข้้าแถวกัันมา จะมีีตััวแทน

ห้้อง บีีบให้้เพื่่�อนค่่ะ โดยมีีขนาดประมาณเท่่าเม็็ดถั่่�วเขีียว เวลาให้้เด็็กบีีบก็็

จะยืืนดููด้้วยค่่ะ” (คุุณครูู ก, ครููประจำำ�ชั้้�นอนุุบาล 2) และไม่่ได้้ควบคุุมเด็็ก

ให้้แปรงฟัันโดยพร้้อมเพรีียงกััน ทำำ�ให้้ยากต่่อการควบคุุม เวลาที่่�ใช้้ในการ

แปรงน้้อยกว่่า 2 นาทีี คุุณครููไม่่ได้้ตรวจความสะอาดหลัังการแปรงฟัันของ

เด็็ก ดัังคำำ�กล่่าวของคุุณครููดัังนี้้� “คืือจะดููแค่่คราบข้้างนอกเท่่านั้้�นค่่ะ ว่่ามีี

ฟองติิดอยู่่�มั้้�ย” และ “ถ้้าเห็็นที่่�หน้้าเลอะคราบอะไรมาก็็จะให้้ไปล้้างใหม่่” 

(คุุณครูู ข, ครููประจำำ�ชั้้�นอนุุบาล3) ซึ่่�งให้้คุุณครููประเมิินจากพฤติิกรรมนี้้�แล้้ว 

พบว่่าฟัันน่่าจะไม่่สะอาด

	 การดููแลสุุขภาพช่่องปากทัันตบุุคลากรจากโรงพยาบาลพัังงา พบว่่า

มีกีารลงพื้้�นที่่�ให้บ้ริิการทางทันัตกรรม เป็น็ประจำำ�ทุกุ 2 เดือืน ซึ่่�งเป็น็เพียีงการ

บริิการพื้้�นฐานเท่่านั้้�น ได้้แก่่ ตรวจฟััน ทาฟลููออไรด์์วานิิช2 มีีการให้้ความรู้้�

เรื่่�องการดูแูลสุุขภาพช่่องปากแก่่เด็ก็และผู้้�ปกครองของเด็ก็ก่อ่นวัยัเรียีน โดย

มีเีจ้้าหน้้าที่่�สาธารณสุุขที่่� ประจำำ�รพ.สต.เกาะหมากน้้อย จัดักิจกรรมเสริิมไป

พร้้อมกัับการให้้ความรู้้�เรื่่�องการดููแลสุุขภาพร่่างกายด้้านอื่่�น ไม่่ได้้เน้้นเรื่่�อง

สุุขภาพช่่องปากโดยตรง

	ผู้้�มี ีส่่วนเกี่่�ยวข้้องในการดููแลเด็็กก่่อนวััยเรีียนที่่�สำำ�คัญของโรงเรีียน 

คืือ ผู้้�อำำ�นวยการโรงเรีียนเกาะหมากน้้อย เป็็นผู้้�บริิหารสถานศึึกษา มีีหน้้าที่่�

กำำ�กัับ ติิดตาม ดููแล สนัับสนุุน กิิจกรรมต่่าง ๆ  ของโรงเรีียน และการปฏิิบััติิ

หน้า้ที่่�ของคณะครูู ซึ่่�งผู้้�อำำ�นวยการโรงเรีียนได้ม้ีบีทบาทในกิิจกรรมที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง

กัับการศึึกษานี้้� คืือ กิิจกรรมการแปรงฟัันหลัังอาหารกลางวััน โดยจััดหางบ

ประมาณ และดููแลความเรีียบร้้อยเรื่่�องอุุปกรณ์์ สถานที่่�แปรงฟััน แนวทาง
2 เป็นการเคลือบฟลูออไรด์สำ�หรับเด็กและวัยรุ่น โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเด็กอายุต่ำ�กว่า 6 ปี หรือผู้ที่ไม่สามารถให้ความร่วมมือ 
และมีความเสี่ยงต่อการเกิดโรคฟันผุสูง หรือฟันที่มีรอยผุระยะเริ่มต้น (white spot lesion)
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การแปรงฟัันหลัังอาหารกลางวััน เน้้นเฉพาะในกลุ่่�มเด็็กระดัับชั้้�นอนุุบาล

เป็็นหลััก โดยจััดให้้มีีการแปรงฟัันเป็็นประจำำ�ทุุกวััน เนื่่�องจากว่่าเป็็นช่่วงวััย

ที่่�คุณุครูปูระจำำ�ชั้้�นทำำ�หน้า้ที่่�ดูแูลอย่า่งใกล้้ชิิด นอกจากนี้้�ยังัมีกีารจััดประชุมุผู้้�

ปกครอง โดยจะแจ้้งให้้ผู้้�ปกครองดููแลเด็็กเป็็นไปในแนวทางเดีียวกัันกัับทาง

โรงเรีียน ทั้้�งเรื่่�องการเรีียน พฤติิกรรมการดููแลสุุขภาพโดยทั่่�วไป ซึ่่�งรวมถึึง

สุุขภาพช่่องปากด้้วย แต่่ก็็ไม่่ได้้เน้้นย้ำำ��ในรายละเอีียดมากนััก

	สำ ำ�หรับัความรู้้�และทัศันคติใินประเด็น็เรื่่�องการดูแูลความสะอาดช่อ่ง

ปากเด็็กก่่อนวััยเรีียน ยัังมีีบางประเด็็นที่่�ยัังไม่่ถููกต้้อง เหมาะสม โดยด้้าน

ความรู้้�ส่ว่นใหญ่ผู่้้�ปกครองมีคีวามรู้้�ในการดูแูลความสะอาดช่อ่งปากของเด็ก็

ก่่อนวััยเรีียนเรื่่�องการแปรงฟััน แต่่มีี ผู้้�ปกครองที่่�มีีความรู้้�ถููกต้้องในประเด็็น

เรื่่�องการให้้เด็็กบ้้วนน้ำำ��หลัังจากแปรงฟััน ให้้น้้อยที่่�สุุด หรืือไม่่บ้้วนเลย เพีียง

ร้้อยละ 1.4 (ดัังตารางที่่� 3)

	ด้ ้านทััศนคติิของผู้้�ปกครอง ในเรื่่�องเด็็กที่่�เข้้าเรีียนศููนย์์พััฒนาเด็็ก

เล็็ก ไม่่สามารถแปรงฟัันด้้วยตนเองได้้สะอาด ผู้้�ปกครองต้้อง ช่่วยแปรง 

มีีผู้้�ปกครองที่่�มีีทััศนคติิที่่�เหมาะสม เพีียงร้้อยละ 11.6 และเรื่่�องการดููแล

ความสะอาดช่องปากในเด็็กก่่อนวััยเรีียน พบว่่าใน ประเด็็นเรื่่�องการแปรง

ฟันัให้้เด็ก็เป็็นเรื่่�องปกติ ิแม้้ว่่าเด็ก็จะร้้องไห้ ้มีผีู้้�ปกครองที่่�มีทีัศันคติิที่่�เหมาะ

สม เพีียงร้้อยละ 37.7 ส่่วนประเด็็นเรื่่�องการตรวจความสะอาดฟัันเป็็นหน้้าที่่�

ของผู้้�ปกครองนั้้�น มีีผู้้�ปกครองให้้ความสำำ�คััญถึึงร้้อยละ 63.3 (ดัังตารางที่่� 3)

ตารางที่่� 3 ร้อ้ยละของผู้้�ปกครองมีีความรู้้�ที่่�ถูกูต้้องและทััศนคติิที่่�เหมาะสมใน

ประเด็็นเรื่่�องการดููแลความสะอาดช่่องปากเด็็กที่่�ถููกต้้อง (N = 69 คน)
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การประยุุกต์์ใช้้แนวคิิดการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนเพ่ื่�อสร้้างแนวทางการดููแลความสะอาดช่่องปากเด็็ก
ก่่อนวััยเรีียนในพื้้�นที่่�เกาะ จัังหวััดพัังงา

ความรู้เรื่องการดูแลความสะอาดช่อง

ปากแก่เด็กก่อนวัยเรียน

จำ�นวนผู้ปกครอง  คน (ร้อย

ละ) 

ถูกต้อง ไม่ถูกต้อง 

 ผู้ปกครองควรแปรงฟันให้เด็กทันทีเมื่อ

ฟันซี่แรกขึ้น

49 (71.0) 20 (29.0) 

 หลังจากเด็กแปรงฟันเสร็จแล้วไม่ควร

บ้วนน้ำ� 

1 (1.4) 68 (98.6) 

 เด็กเล็กควรใช้ยาสีฟันที่ผสมฟลูออไรด์ 49 (71.0) 20 (29.0) 

 ยาสีฟันที่มีฟลูออไรด์ช่วยป้องกันฟันผุได้ 64 (92.8) 5 (7.2) 

 ขนาดยาสีฟันที่บีบให้เด็กเล็ก ควรมี

ขนาดเท่าความกว้างของแปรง 

64 (92.8) 5 (7.2) 

เด็กเล็ก ไม่สามารถแปรงฟันด้วยตนเอง

ได้สะอาด ผู้ปกครองต้องช่วย 

8 (11.6) 61 (88.4) 

ฟันผุในเด็กเล็กไม่ใช่เรื่องปกติ 13 (18.8) 56 (81.2) 

การแปรงฟันให้เด็กเป็นเรื่องปกติแม้ว่า

เด็กจะร้องไห้ 

26 (37.7) 43 (62.3) 

การตรวจฟันให้เด็ก เป็นหน้าที่ของ 

ผู้ปกครอง 

43 (63.3) 26 (37.7) 

	จ ากข้้อมููลที่่�กล่่าวมาแสดงให้้เห็็นว่่าเด็็กก่่อนวััยเรีียนในพื้้�นที่่� 

เกาะหมากน้้อยส่่วนใหญ่่ยัังมีีปััญหาฟัันผุุและมีีคราบจุุลิินทรีีย์์สููง รวมถึึงผู้้�

ปกครองยัังขาดความรู้้� ทััศนคติิ และพฤติิกรรมการดููแลที่่�ยัังไม่่เหมาะสม 

นอกจากนี้้�ผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องในการดููแลความสะอาดช่องปากในเด็็กก่่อนวััย

เรีียนยัังขาดความร่่วมมืือในการดููแลเด็็ก ทำำ�ให้้ดููแลอย่่างไม่่มีีแนวทางที่่�

ชััดเจน นำำ�ไปสู่่�การประยุุกต์์แนวคิิดการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการแก้้ไข

ปััญหาในขั้้�นตอนต่่อไป
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	 2. จัดักิจิกรรมสนทนากลุ่่�มเพื่่�อรับัทราบปััญหาร่่วมกััน 

	 เป็็นการสนทนากลุ่่�มของกลุ่่�มตัวัแทนผู้้�ปกครองประกอบด้้วย ตัวัแทน 

ผู้้�ปกครอง จำำ�นวน 15 คน ประกอบด้้วย ตัวัแทนผู้้�ปกครองของเด็ก็ระดับัชั้้�นศพด.  

7 คน  ตัวัแทนผู้้�ปกครองของเด็ก็ระดัับชั้้�นอนุบุาล 8 คน และตัวัแทน อสม. 1 

คน รวมเป็็นจำำ�นวน 16 คน โดยมีีวัตัถุปุระสงค์์ เพื่่�อให้้เกิิดการรับัทราบปััญหา

ร่่วมกันั แลกเปลี่่�ยนมุุมมองที่่�แตกต่่างกันัของผู้้�ปกครองในการดููแลช่่องปาก

เด็ก็ และสรุปุเป็็นมติิร่่วมกันัได้้แนวทางการดูแูลความสะอาดช่องปากในเด็ก็

ก่่อนวัยัเรียีนสำำ�หรับัผู้้�ปกครอง เพื่่�อนำำ�มติทิี่่�ได้้ไปหารือืในกลุ่่�มผู้้�มีส่ี่วนได้้ส่่วน

เสียีที่่�เกี่่�ยวข้้องภาคส่่วนอื่่�นๆ ในลำำ�ดับัต่่อไป

	 3. ประชุุมทำำ�แผนปฏิิบััติิการในกลุ่่�มผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องในการดููแล

ความสะอาดช่่องปากเด็ก็ก่่อนวัยัเรียีน 

	 เป็็นการร่่วมกัันคิิดวิเิคราะห์์ปััญหา ของผู้้�มีส่่วนได้้ส่่วนเสีีย ประกอบ

ด้้วย ตัวัแทนผู้้�ปกครอง จำำ�นวน 2 คนจากการสนทนากลุ่่�ม ครูผูู้้�ดูแลเด็ก็ในศพด. ครูู 

ผู้้�ดูแูลเด็ก็ระดัับชั้้�นอนุุบาล เจ้้าพนัักงานสาธารณสุขุ และผู้้�อำำ�นวยการโรงเรียีน

เกาะหมากน้้อย รวมทั้้�งหมด 6 คน กำำ�หนดแนวทางและจัดัทำำ�แผนปฏิบิัตัิกิาร

การดูแูลความสะอาดช่องปากในเด็ก็ก่่อนวัยัเรียีน โดยมีแีผนปฏิบัิัติกิารดัังนี้้�

	 เรื่่�องการทำำ�ความสะอาดช่่องปากของเด็็ก หรืือการแปรงฟััน โดย 

ผู้้�ปกครองเพิ่่�มการควบคุมุอย่่างใกล้้ชิดิ และตรวจความสะอาดฟัันทุกุครั้้�งหลังั

การแปรงฟััน หากพบว่่าฟัันไม่่สะอาดควรแปรงฟัันซ้ำำ��ให้้ เพิ่่�มความสม่ำำ��เสมอ

ในการแปรงฟัันช่่วงก่่อนนอน นอกจากนี้้�ครููผู้้�ดูแลเด็ก็ มีหีน้้าที่่�ควบคุุมกิิจกรรม

การแปรงฟัันหลังัอาหารกลางวันัเมื่่�อเด็ก็อยู่่�ที่่�โรงเรียีน ภายใต้้การสนับัสนุนุและ

ควบคุมุของผู้้�อำำ�นวยการโรงเรีียน

	 เรื่่�องการให้้ความรู้้�การดูแูลความสะอาดช่่องปากของเด็ก็ โดยทีมีงาน

เจ้้าหน้้าที่่�สาธารณสุขุ ในพื้้�นที่่�เกาะหมากน้้อย โดยมีกีารปรับัรูปูแบบใหม่่ คือื เพิ่่�ม

การมีส่ี่วนร่่วมของผู้้�เข้้าร่่วม และทำำ�กิจิกรรมในกลุ่่�มขนาดเล็็ก จำำ�นวนประมาณ  
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การประยุุกต์์ใช้้แนวคิิดการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนเพ่ื่�อสร้้างแนวทางการดููแลความสะอาดช่่องปากเด็็ก
ก่่อนวััยเรีียนในพื้้�นที่่�เกาะ จัังหวััดพัังงา

20-30 คน (จากเดิมิที่่�นัดัพร้้อมกันัทั้้�งหมด 69 คน) เพื่่�อให้้ผู้้�ปกครองทุุกคน

ได้้รับัความรู้้�อย่่างทั่่�วถึงึ และมีีสมาธิใินการฟัังโดยจัดัสถานที่่�ให้้มีีเฉพาะกลุ่่�ม

ผู้้�ปกครองเท่่านั้้�น นอกจากนี้้�มีข้ี้อเสนอเรื่่�องการให้้ความรู้้�ครูผูู้้�ดูแลเด็ก็ในการ

ตรวจความสะอาดฟัันของเด็ก็ก่่อนวัยัเรียีน โดยใช้้อุุปกรณ์์สีย้ี้อมฟััน ซ่ึ่�งเป็็น

อุปุกรณ์์ที่่�ช่่วยให้้เห็น็ว่่าฟัันสะอาดชัดัเจนมากขึ้้�น 

	 4. ดำำ�เนิินการตามแผนปฏิิบััติิการ การดููแลความสะอาดช่่องปาก

ในเด็็กก่่อนวััยเรีียน 

	 4.1 กิิจกรรมให้้ความรู้้�ครููผู้้�ดููแลเด็็กเรื่่�องการตรวจความสะอาดฟััน

ของเด็็ก โดยใช้้อุุปกรณ์์สีีย้้อมฟััน

	 โดยรููปแบบของกิิจกรรมการแปรงฟัันหลัังอาหารกลางวัันได้้

เปลี่่�ยนแปลงไปจากเดิมิ โดยครูผูู้้�ดูแูลเด็ก็ระดับัชั้้�นอนุบุาลได้ช้ักัชวนเพื่่�อนครูู

ระดัับชั้้�นอนุุบาลอีีกท่่านหนึ่่�งทำำ�กิิจกรรมร่่วมกััน จำำ�นวน  2 ห้้องเรีียน ซึ่่�งมีี

เด็็กรวมกัันเป็็นจำำ�นวน 39 คน สััดส่่วนครููต่่อเด็็กเท่่ากัับ 1 : 20 โดยมีีขั้้�นตอน

คือื ให้้เด็ก็ถืือแปรงสีีฟันัและแก้้วน้ำำ��ยืนืเรีียงแถว ใกล้้อ่า่งแปรงฟันั จากนั้้�นครูู

จะมีีหน้้าที่่�หยดสีีย้้อมฟัันบนแปรงสีีฟัันของเด็็กนัักเรีียนทีีละคน ให้้เด็็กย้้อม 

สีีฟััน และให้้เด็็กบ้้วนน้ำำ��ก่่อน 1 ครั้้�ง แล้้วบีีบยาสีีฟัันให้้เด็็กแต่่ละคน และให้้

แปรงฟันัจนสะอาด บ้ว้นน้ำำ��ครั้้�งสุดุท้า้ย เมื่่�อเสร็จ็แล้ว้ครูผูู้้�ดูแูลเด็ก็ทั้้�งสองคน

จะช่่วยกัันตรวจความสะอาดฟัันให้้เด็็กทีีละคน หากพบเด็็กที่่�ฟัันยัังมีีคราบ 

สีแีดงอยู่่� จะทำำ�หน้า้ที่่�แปรงฟันัซ้ำำ��ให้ก้ับัเด็ก็นัักเรีียน หลัังจากนั้้�นมีีการติิดตาม

ผ่่านการถ่่ายรููปส่่งในกลุ่่�มแอพลิิเคชัันไลน์์ของทางโรงเรีียนสััปดาห์์ละ 1 ครั้้�ง 

เพื่่�อให้้ผู้้�ปกครองของเด็็กก่่อนวััยเรีียนรัับทราบ ผลที่่�ได้้จากกิิจกรรมนี้้�ใน 

มุุมมองของครููผู้้�ดูแลเด็็ก เมื่่�อได้้ลองทำำ�กิิจกรรมไปเป็็นเวลาหลายสััปดาห์์ 

แล้้วเห็็นผลความเปลี่่�ยนแปลงชััดเจนขึ้้�น โดยจากคำำ�กล่่าวที่่�ว่่า “หลัังจาก

ย้้อมครั้้�งแรกก็็คืือสีีจะติิดเยอะ แต่่พอย้้อมสััปดาห์์หลัังๆ ก็็คืือสีีที่่�ติิดท่ี่�ฟััน 

จะน้้อยลง แล้้วก็็เด็็กแปรงฟัันสะอาดขึ้้�นค่่ะ”, “คนท่ี่�ให้้ครููแปรงให้้ไม่่เยอะ
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เหมืือนครั้้�งแรกๆ ค่่ะ คนที่่�แปรงไม่่สะอาด จากแต่่ก่่อนไม่่สะอาดเยอะ 

หลายคน แต่่ทีีนี้้�พอหลายๆ คร้ั้�งเด็็กก็็สามารถแปรงได้้สะอาดด้้วยตััวเอง” 

(คุุณครููก, ครููประจำำ�ชั้้�นอนุุบาล 2) เมื่่�อได้้เห็็นแล้้ว จึึงเป็็นกำำ�ลัังใจและแรง

ผลัักดัันให้้อยากจะทำำ�กิิจกรรมนี้้�ต่่อไปเรื่่�อยๆ ดัังคำำ�กล่่าวที่่�ว่่า “ไม่่มีีคน

บอกว่่าครููไม่่เอาๆ แบบนั้้�นไม่่มีีค่่ะ คืือชอบกัันทุุกคนเลย”, “คืือพอทำำ�แล้้ว

มีีผลต่่อพััฒนาการเด็็กๆ เราก็็อยากจะทำำ�ต่อแบบนี้้�ค่่ะ พอเห็็นผลที่่�เกิิด

ขึ้้�นกัับเด็็ก มีีผลดีีกัับเด็็กก็็คืือก็็อยากทำำ�อะไรที่่�เป็็นผลดีีกัับเด็็ก” คุุณครููข, 

ครููประจำำ�ชั้้�นอนุุบาล 3)

	 ครููผู้้�ดูแลเด็็กระดัับชั้้�นอนุุบาลได้้เล่่าถึึงอุุปสรรคของกิิจกรรมนี้้�บ้้าง 

ว่่าในช่่วงแรกรู้้�สึกเหนื่่�อยในการจััดการกัับแนวทางการแปรงฟัันแบบใหม่่  

โดยเพิ่่�มเติิมอุปุกรณ์์สียี้อ้มฟันัเข้้ามาด้้วย ทำำ�ให้เ้กิิดความวุ่่�นวายขึ้้�นพอสมควร 

ซึ่่�งเมื่่�อมีีครููอีีกท่่านหนึ่่�งมาช่่วย ทำำ�ให้้เกิิดแนวทางการแปรงฟัันแบบใหม่่ได้้

เป็็นผลสำำ�เร็็จ

	ส่ ว่นครูผูู้้�ดูแูลเด็ก็ระดับัชั้้�นศพด. มีลีักัษณะของการดำำ�เนินิกิจิกรรม

ที่่�ต่่างกัันเล็็กน้้อย คืือ ให้้เด็็กรัับประทานอาหารกลางวัันเร็็วขึ้้�นกว่่าปกติิ 

20 นาทีี เพื่่�อเผื่่�อเวลาไว้้สำำ�หรัับทำำ�กิิจกรรม และเลืือกวัันที่่�ครููผู้้�ดููแลเด็็ก 

ทั้้�งสองคนสะดวก และได้้ทำำ�กิิจกรรมย้้อมสีีฟัันให้้เด็็กนัักเรีียน สััดส่่วนครู ู

ต่่อเด็็กเท่่ากัับ 1:15 โดยทำำ�กิิจกรรมเดืือนละ 1 ครั้้�ง

	 4.2 กิิจกรรมการให้้ความรู้้�เร่ื่�องการดููแลความสะอาดช่่องปากแก่ ่

ผู้้�ปกครองของเด็็กก่่อนวััยเรีียน

เป็็นกิิจกรรมซึ่่�งได้้ดำำ�เนิินการ โดยวััตถุุประสงค์์หลััก 2 ข้้อ ได้้แก่่ 

	 1. เสริิมความรู้้�เรื่่�องการดููแลความสะอาดช่องปากเด็ก็ก่่อนวััยเรีียน 

และทัักษะการให้้ความรู้้�แบบลงมืือทำำ� (Active learning) ให้้กัับเจ้้าหน้้าที่่�

สาธารณสุุขที่่�ประจำำ�ในพื้้�นที่่� 

	 2. เพื่่�อให้้ผู้้�ปกครองได้้รัับความรู้้�เรื่่�องความสะอาดช่่องปากของ

เด็็กก่่อนวััยเรีียน และสามารถนำำ�ไปปรัับใช้้ดููแลเด็็กในความปกครองของ 
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การประยุุกต์์ใช้้แนวคิิดการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนเพ่ื่�อสร้้างแนวทางการดููแลความสะอาดช่่องปากเด็็ก
ก่่อนวััยเรีียนในพื้้�นที่่�เกาะ จัังหวััดพัังงา

ตนเองได้้ ทั้้�งในเรื่่�องการทำำ�ความสะอาดฟััน 

	 โดยทำำ�กิิจกรรมในกลุ่่�มตััวอย่่าง คืือ กลุ่่�มผู้้�ปกครอง 23 คน แบ่่ง

เป็็น 2 กลุ่่�มย่่อย ได้้แก่่ กลุ่่�มผู้้�ปกครองเด็็กในระดัับชั้้�นอนุุบาล จำำ�นวน 9 คน 

และกลุ่่�มผู้้�ปกครองเด็็กในระดัับชั้้�นศพด. จำำ�นวน 14 คน กิิจกรรมที่่�จััดนั้้�นมีี

ลักัษณะเป็็นฐานการเรีียนรู้้� เปลี่่�ยนสถานที่่�ไปตามหัวัข้อ้การเรียีนรู้้� และมีทีีมี

วิทิยากรแต่ล่ะคนรับัผิดิชอบในแต่ล่ะฐานการเรียีนรู้้� โดยมีหีัวัข้อ้การบรรยาย

ประเด็น็ความรู้้�เรื่่�องฟันัน้ำำ��นม โรคฟันัผุใุนฟันัน้ำำ��นม การไปพบทัันตแพทย์์ใน

เวลาที่่�เหมาะสม และการฝึึกปฏิิบััติิการแปรงฟัันแบบแปรงแห้้ง

	 ซึ่่�งกิจิกรรมดังักล่า่วเป็น็ลักัษณะการให้ค้วามรู้้�ในรูปูแบบใหม่ ่ทำำ�ให้้

กระตุ้้�นความสนใจระหว่่างผู้้�เข้้าร่่วม และวิิทยากรได้้เป็็นอย่่างดีี และมีีการ

ลงมืือปฏิิบััติิจริิง ทำำ�ให้้เกิิดทัักษะความชำำ�นาญ ส่่งผลให้้สามารถนำำ�ไปใช้้

ในการดููแลความสะอาดช่่องปากในเด็็กก่่อนวััยเรีียนในพื้้�นที่่�เกาะหมากน้้อย

ได้้จริิง โดยก่่อนจบกิิจกรรมได้้รัับการแจกอุุปกรณ์์ทำำ�ความสะอาดช่่องปาก 

แปรงสีีฟันั ยาสีีฟันั และสีีย้อ้มฟันั เพื่่�อนำำ�ไปใช้้ในการตรวจความสะอาดช่อง

ปากของเด็็กก่่อนวััยเรีียนได้้ที่่�บ้้าน 

	 5. ประเมิินแนวทางการดููแลความสะอาดช่่องปากในเด็็กก่่อนวััย

เรีียน ในพื้้�นที่่�เกาะหมากน้้อย 	  

	ป ระเมิินความรู้้� ทััศนคติิ และพฤติิกรรมของผู้้�ปกครอง และ

แผ่่นคราบจุุลิินทรีีย์์ในช่่องปากเด็็กก่่อนวััยเรีียน ในกลุ่่�มตััวอย่่าง 23 คู่่� 

จาก 69 คู่่� เนื่่�องจากเป็็นกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�เข้้าร่่วมกิิจกรรมตามแผนดำำ�เนิิน

การข้้างต้้น เพื่่�อประเมิินการเปลี่่�ยนแปลงที่่�เกิิดขึ้้�น โดยให้้กลุ่่�มตััวอย่่าง 

ผู้้�ปกครอง 23 คน ทำำ�แบบสััมภาษณ์์ และตรวจความสะอาดช่่องปากโดย

วััดจากดััชนีีแผ่่นคราบจุุลิินทรีีย์์ในช่่องปากของเด็็กก่่อนวััยเรีียน นอกจากนี้้�

ใช้้วิิธีีการสัังเกตแบบมีีส่่วนร่่วม และสััมภาษณ์์เชิิงลึึก โดยขั้้�นตอนนี้้�ทำำ�หลััง

จากกิิจกรรม 1 เดืือน
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ด้้านความรู้้� พบว่่าผู้้�ปกครองตอบคำำ�ถามถููกต้้องในช่่วงหลัังทำำ�กิิจกรรมเพิ่่�ม

ขึ้้�นอย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่�ระดัับความเชื่่�อมั่่�น 0.05 ในประเด็็นหลัังจาก

ที่่�เด็็กแปรงฟัันเสร็็จแล้้วไม่่ควรบ้้วนน้ำำ��จนหมดฟองของยาสีีฟััน และเด็็กควร

ใช้้ยาสีีฟัันที่่�ผสมฟลููออไรด์์ (ดัังตารางที่่� 4)

ตารางที่่� 4 เปรีียบเทีียบความรู้้�ของผู้้�ปกครองในประเด็็นต่่างๆ ก่่อนและหลััง

การเข้้าร่่วมกิิจกรรม
ความรู้ ก่อน 

ร้อยละ

หลัง 

ร้อยละ

p-value

ควรแปรงฟันให้เด็กทันทีเมื่อฟันซี่แรกขึ้น 71.0 82.6 0.273

หลังจากเด็กแปรงฟันเสร็จแล้วไม่ควรบ้วนน้ำ� 1.4 30.4 <0.001*

เด็กควรใช้ยาสีฟันที่ผสมฟลูออไรด์ 71.0 91.3 0.048*

ยาสีฟันที่มีฟลูออไรด์ช่วยป้องกันฟันผุได้ 92.8 100 0.326

ขนาดยาสีฟันที่บีบให้เด็กเล็ก มีขนาดเท่าความ

กว้างของแปรง

92.8 95.7 1.00

* Chi-square compare before and after in each group significant, p-value < 0.05

	ด้ ้านทััศนคติิ พบว่่าผู้้�ปกครองตอบคำำ�ถามไปในทางที่่�เหมาะสมใน

ช่่วงหลัังทำำ�กิิจกรรมเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่�ระดัับความเชื่่�อมั่่�น 

0.05 ในประเด็น็ เด็ก็ที่่�เข้้าเรียีนศูนูย์พ์ัฒันาเด็ก็เล็ก็ ไม่ส่ามารถแปรงฟันัด้ว้ย

ตนเองได้้สะอาด ผู้้�ปกครองต้้องช่่วยแปรง, ฟัันผุุในเด็็กเล็็กไม่่ใช่่เรื่่�องปกติิ 

และการตรวจฟัันให้้เด็็ก เป็็นหน้้าที่่�ของผู้้�ปกครอง (ดัังตารางที่่� 5)

ตารางที่่� 5 เปรีียบเทีียบผู้้�ปกครองที่่�มีีทััศนคติิที่่�เหมาะสมก่่อนและหลัังเข้้า

ร่่วมกิิจกรรม
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การประยุุกต์์ใช้้แนวคิิดการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนเพ่ื่�อสร้้างแนวทางการดููแลความสะอาดช่่องปากเด็็ก
ก่่อนวััยเรีียนในพื้้�นที่่�เกาะ จัังหวััดพัังงา

ทัศนคติที่เหมาะสม ก่อน 

ร้อยละ

หลัง 

ร้อยละ

p-value

 เด็กเล็ก ไม่สามารถแปรงฟันได้สะอาด 

ผู้ปกครองต้องช่วย

11.6 52.2 <0.001*

 ฟันผุในเด็กเล็กไม่ใช่เรื่องปกติ 18.8 56.5 0.001*

 การแปรงฟันให้เด็กเป็นเรื่องปกติแม้ว่า 

เด็กจะร้องไห้

37.7 47.8 0.390

 การตรวจฟันให้เด็ก เป็นหน้าที่ของผู้

ปกครอง

62.3 95.7 0.002*

* Chi-square compare before and after in each group significant, p-value < 0.05

	ด ้านพฤติกรรม พบว่ามีผู้ปกครองตอบคำ�ถามถูกต้องในช่วงหลัง

ทำ�กิจกรรมเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 0.05 ใน

ประเด็นเด็กไม่ได้แปรงฟันด้วยตัวเองเพียงลำ�พัง และเด็กใช้ยาสีฟันที่ผสม

ฟลูออไรด์ (ดังตารางที่ 6)

ตารางที่ 6 เปรียบเทียบพฤติกรรมของผู้ปกครองและเด็ก ก่อนและหลังการ

เข้าร่วมกิจกรรม
พฤติกรรม ก่อน 

ร้อยละ

หลัง 

ร้อยละ

p-value

 เด็กแปรงฟันที่บ้านตอนเช้าทุกวัน 62.3 73.9 0.312

 เด็กแปรงฟันที่บ้านก่อนนอนทุกวัน 15.9 17.4 0.871

เด็กไม่ได้แปรงฟันด้วยตัวเองเพียงลำ�พัง 17.4 78.3 <0.001*

เด็กใช้ยาสีฟันที่ผสมฟลูออไรด์ 59.4 100 <0.001*

เด็กแปรงฟัน/ผู้ปกครองแปรงให้เด็ก 

เสร็จแล้วให้บ้วนน้ำ�

91.3 91.3 1.000

ผู้ปกครองตรวจความสะอาดฟันให้เด็ก 85.5 95.7 0.194

* Chi-square compare before and after in each group significant, p-value < 0.05

	ส่ ่วนค่่าเฉลี่่�ยคราบจุุลิินทรีีย์์ในช่่องปากเด็็กนั้้�นหลัังจากทำำ�

กิิจกรรมแล้้วพบว่่าไม่่มีีการเปลี่่�ยนแปลงอย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิ 

ทั้้�งในกลุ่่�มของเด็็กก่่อนวััยเรีียนระดัับชั้้�นศพด. และเด็็กก่่อนวััยเรีียนในระดัับ
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ชั้้�นอนุุบาล แต่่เมื่่�อเปรีียบเทีียบร้้อยละฟัันผุุในเด็็กก่่อนวััยเรีียน หลัังจาก

ทำำ�การศึึกษาผ่่านไป 3 ปีี พบว่่ามีีการเปลี่่�ยนแปลงโดยพบว่่าร้้อยละฟัันผุุมีี

ค่่าลดลงทั้้�งเด็็กก่่อนวััยเรีียนในระดัับชั้้�นศพด.และอนุุบาล (ดัังแผนภููมิิที่่� 1 

และตารางที่่� 7)

แผนภููมิิที่่� 1 เปรีียบเทีียบค่่าเฉลี่่�ยคราบจุุลิินทรีีย์์ในช่่องปากของเด็็กก่่อนวััย

เรีียนระดัับชั้้�นศพด.และระดัับชั้้�นอนุุบาลก่่อนทำำ�กิจิกรรมและหลัังทำำ�กิจิกรรม

ตารางที่่� 7  เปรีียบเทีียบร้้อยละเด็็กที่่�มีีฟัันผุุเป็็นรูู (Cavitated caries) ก่่อน

และหลัังทำำ�การศึึกษา
ร้อยละเด็กก่อนวัยเรียนที่มีฟันผุ ก่อนการศึกษา 

ปีพ.ศ. 2562 

หลังการศึกษา  

ปีพ.ศ. 2565

ศพด. 83.3 76.5

อนุบาล 92.3 82.5

	 สามารถสรุุปบทบาทที่่�เปลี่่�ยนแปลงของผู้้�ที่่�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องกัับ 

การดููแลสุุขภาพช่่องปากเด็็กได้้ดัังนี้้�

	 ผู้้�ปกครอง ควบคุุมการแปรงฟัันโดยเน้้นเวลาก่่อนนอน รวมถึึง 

ตรวจความสะอาดหลัังการแปรงฟัันครูู

	ผู้้�ดู ูแลเด็็ก ควบคุุมการจััดกิิจกรรมแปรงฟัันหลัังอาหารกลางวััน 
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การประยุุกต์์ใช้้แนวคิิดการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนเพ่ื่�อสร้้างแนวทางการดููแลความสะอาดช่่องปากเด็็ก
ก่่อนวััยเรีียนในพื้้�นที่่�เกาะ จัังหวััดพัังงา

ทุุกวััน ตรวจความสะอาดฟัันเด็็กทุุกสััปดาห์์ และจััดการเรีียนการสอนผ่่าน

การพููดคุุย หรืือการเล่่านิิทาน เรื่่�องการแปรงฟัันโดยเน้้นเวลาก่่อนนอน 

	ผู้้�อำ ำ�นวยการโรงเรีียน เห็็นความสำำ�คััญของสุุขภาพช่่องปากเด็็ก 

สนับัสนุุนกิจิกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการแปรงฟันัและจััดประชุุมผู้้�ปกครองประจำำ�

ปีโีดยเพิ่่�มประเด็น็การดูแูลความสะอาดช่อ่งปากเด็ก็ก่อ่นวัยัเรียีนในวาระการ

ประชุุม

	ทั นัตบุคุลากร  ปรับัเปลี่่�ยนบทบาทจากเดิมิที่่�เน้น้แต่เ่พียีงการบริกิาร

รัักษา เป็็นเพีียงผู้้�กระตุ้้�นให้้ชุุมชนเห็็นปััญหา และดึึงผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีียเข้้า

มามีีส่่วนร่ว่มในการหาแนวทางการแก้ไ้ข  และสนับัสนุนุองค์์ความรู้้�ที่่�ชุมุชน

ต้้องการ ช่่วยประเมิินสุุขภาพช่่องปากที่่�เปลี่่�ยนแปลง (ดัังตารางที่่� 8)

ตารางที่่� 8 เปรีียบเทีียบแนวทางการดููแลความสะอาดช่่องปากในเด็็กก่่อน

วัยัเรีียนระหว่่างแบบเดิิมและแบบใหม่่แยกตามบทบาทของผู้้�มีส่ว่นเกี่่�ยวข้้อง

แนวทางการดูแลความสะอาด

ช่องปากเด็กก่อนวัยเรียนแบบเดิม

แนวทางการดูแลความสะอาดช่องปากเด็ก 

ก่อนวัยเรียนแบบใหม่

บุคคลที่เกี่ยวข้อง ยังไม่ทราบ

บทบาทของตนเองอย่างชัดเจน 

- ผู้ปกครอง :ไม่แปรงฟันให้ลูก 

- ครูผู้ดูแลเด็ก : กิจกรรมแปรง

ฟันหลังอาหารกลางวัน ไม่มี

แบบแผน, ไม่มีเครื่องมือตรวจ

ความสะอาดฟันเด็ก 

- ผู้อำ�นวยการโรงเรียน : จัด

ประชุมผู้ปกครอง

-ทันตบุคลากร : ให้บริการรักษา

บทบาทของบุคคลที่เกี่ยวข้องชัดเจนมากขึ้น 

- ผู้ปกครอง : แปรงฟันให้ลูก เน้นช่วงก่อนนอน 

ตรวจความสะอาดฟัน

- ครูผู้ดูแลเด็ก : จัดกิจกรรมแปรงฟันหลังอาหาร

กลางวันมีแบบแผน, ตรวจความสะอาดฟันเด็ก

ทุกสัปดาห์ 

- ผู้อำ�นวยการโรงเรียน : สนับสนุนกิจกรรมที่

เกี่ยวข้องกับการแปรงฟัน จัดประชุมผู้ปกครอง

เพิ่มเรื่องการดูแลความสะอาดช่องปากเด็ก

-ทันตบุคลากร : เป็นผู้กระตุ้นให้ชุมชนเห็นปัญหา 

เข้ามามีส่วนร่วมในการหาแนวทางแก้ไข และ

สนับสนุนวิชาการ
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อภิิปรายผล
	 แนวทางการดููแลสุุขภาพในช่่องปากเด็็กก่่อนวััยเรีียนที่่�ผ่่านมา 

พบว่่า ส่่วนใหญ่่จะมุ่่�งประเด็็นไปที่่�การให้้ความรู้้�แก่่ผู้้�ดููแลเด็็ก ผู้้�ปกครอง 

โดยจััดกิิจกรรมให้้ทัันตสุุขศึึกษา แนะนำำ�เรื่่�องปรัับเปลี่่�ยนพฤติิกรรม การฝึึก

ปฏิิบััติิการแปรงฟััน ตรวจฟัันผุุและตรวจความสะอาดหลัังแปรงฟััน ร่่วมกัับ

การได้้รัับบริิการจากเจ้้าหน้้าที่่�สาธารณสุุขในเรื่่�องการตรวจฟััน และเคลืือบ

ฟลููออไรด์์วาร์์นิิชแก่่เด็็กก่่อนวััยเรีียน ซ่ึ่�งเป็็นมาตรการพื้้�นฐานที่่�กระทำำ�กััน

เป็็นประจำำ�ในการทำำ�งานด้้านงานสร้้างเสริิมสุุขภาพและป้้องกััน (Thomya, 

2016; Tummarutsoontorn, 2017; Wannapraphai, 2019)

	 อย่่างไรก็็ตามได้้เริ่่�มมีีการศึึกษาแนวทางการดููแลสุุขภาพช่่อง

ปากในเด็็กก่่อนวััยเรีียน โดยกระบวนการวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการแบบมีีส่่วนร่่วม 

ซึ่่�งให้้ผู้้�ที่่�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องในการดููแลเด็็กก่่อนวััยเรีียนในพื้้�นที่่�เข้้ามามีีส่่วน

ร่่วมกัันคิิดวางแผนจััดทำำ�โครงการ และนำำ�ไปใช้้กัับพื้้�นที่่�จริิง นอกจากนี้้�ยัังมีี 

ขั้้�นตอนติดิตามและการประเมิินผลเพื่่�อวิิเคราะห์ป์ัญัหาอุุปสรรค นำำ�ไปสู่่�การ

พััฒนาโครงการ เพื่่�อให้้การดำำ�เนิินโครงการมีีประสิิทธิิภาพมากยิ่่�งขึ้้�น จนได้้

โครงการที่่�เหมาะสมและสมบูรูณ์ท์ี่่�สุดุกับัพื้้�นที่่� ผลลัพัธ์์ที่่�ได้ ้คือื เกิดิโครงการ 

นโยบาย และกิิจกรรมต่่างๆ ซ่ึ่�งเอื้้�อให้้เด็็กก่่อนวััยเรีียนมีีสุุขภาพช่่องปาก 

ที่่�ดีีขึ้้�น รวมทั้้�งสร้้างแนวทางในการปฏิิบััติิร่่วมกัันของผู้้�ที่่�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้อง 

เช่่น ผู้้�ปกครอง ครููผู้้�ดููแลเด็็ก ทัันตบุุคลากร รวมทั้้�งองค์์กรส่่วนท้้องถิ่่�น ใน

การเข้้ามาทำำ�งานช่่วยเหลืือกัันในการดููแลสุุขภาพช่่องปากของเด็็กก่่อนวััย

เรีียนที่่�ทำำ�ได้้จริิงและยั่่�งยืืน (Pholor et al., 2018; Seesad et al., 2017) 

ในการศึึกษานี้้�พบว่่าผู้้�อำำ�นวยการโรงเรีียนมีีบทบาทสำำ�คััญในการกำำ�หนด

นโยบาย สามารถดึึงการมีีส่่วนร่่วมของหลายภาคส่่วนทั้้�งครููผู้้�ดููแลเด็็กระดัับ 

ชั้้�นอนุบุาล และระดับัชั้้�นศพด. ผู้้�ปกครองและเจ้า้หน้า้ที่่�สาธารณสุขุในพื้้�นที่่� โดย 

ทัันตบุุคลากรทำำ�หน้้าที่่�เพีียงเป็็นผู้้�กระตุ้้�นให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลง
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การประยุุกต์์ใช้้แนวคิิดการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนเพ่ื่�อสร้้างแนวทางการดููแลความสะอาดช่่องปากเด็็ก
ก่่อนวััยเรีียนในพื้้�นที่่�เกาะ จัังหวััดพัังงา

	 การศึึกษาครั้้�งนี้้�ได้้พยายามค้้นหาแนวทางการดููแลความสะอาด

ช่่องปากของเด็็กก่่อนวััยเรีียนในบริิบทของเกาะหมากน้้อย ซึ่่�งเป็็นพื้้�นที่่� 

เกาะ พบเด็ก็ก่่อนวััยเรียีนมีปีัญัหาสุุขภาพช่่องปากสูงู ไม่่สะดวกเข้้ารับับริิการ

ทางทัันต กรรม ผู้้�ปกครองขาดความรู้้� ทััศนคติิ และพฤติิกรรมการดููแลที่่�ยััง

ไม่่เหมาะสม นอกจากนี้้�ผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องในการดููแลความสะอาดช่องปาก 

ในเด็็กก่่อนวััยเรีียนไม่่มีีแนวทางที่่�ชััดเจน จากการร่่วมกัันคิิดวางแผน และ

ลงมืือทำำ�กิจกรรม พบว่่าเกิิดสิ่่�งที่่�เปลี่่�ยนแปลงชััดเจน คืือ แนวทางใหม่่ที่่� 

เกิิดขึ้้�นในการดููแลความสะอาดช่่องปากเด็็กก่่อนวััยเรีียน บริิบทพื้้�นที่่�เกาะ

หมากน้้อย อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดพัังงา เป็็นแนวทางที่่�ผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องทราบ

บทบาทในการดููแลความสะอาดช่่องปากของเด็็กก่่อนวััยเรีียนอย่่างชััดเจน 

ซึ่่�งสามารถร่่วมกัันดููแลความสะอาดช่่องปากของเด็็กก่่อนวััยเรีียนได้้

	 การนำำ�กิิจกรรมการสนทนากลุ่่�ม (Focus group discussion) ซึ่่�ง

เป็็นกระบวนการที่่�จััดกลุ่่�มคนเข้้ามาร่่วมกัันอภิิปราย ในหััวข้้อเรื่่�องหนึ่่�งที่่�

กำำ�หนดขึ้้�นอย่่างชััดเจน โดยให้้ผู้้�เข้้าร่่วมได้้โต้้ตอบกัันอย่่างมีีปฏิิสััมพัันธ์์ซึ่่�ง

กัันและกััน เพื่่�อหาข้้อสรุุปในเรื่่�องนั้้�น ลัักษณะจะเป็็นการโต้้ตอบระหว่่าง

กัันโดยอาศััยพลวััตของกลุ่่�ม ทำำ�ให้้ข้้อมููลที่่�ได้้มาจะมีีความเป็็นธรรมชาติิ 

ซึ่่�งกิิจกรรมการสนทนากลุ่่�มระหว่่างผู้้�ปกครอง เป็็นการสนทนาแลกเปลี่่�ยน

ความรู้้�และประสบการณ์์ในกลุ่่�ม โดยทุุกคนสามารถพููดและแสดงความคิิด

เห็น็ได้อ้ย่า่งอิสิระในประเด็น็ที่่่��กำำ�หนด (Potisita, 2013; Disatan et al., 2022) 

มาใช้้ในขั้้�นตอนแรกของการทำำ�กิิจกรรม ทำำ�ให้้ผู้้�ที่่�ใกล้้ชิิดกัับเด็็กมากที่่�สุุด

ตระหนัักถึึงปััญหา พร้้อมทั้้�งได้้รัับความรู้้�จากการแลกเปลี่่�ยนประสบการณ์์

ระหว่่างผู้้�ปกครองด้้วยกัันเอง กระตุ้้�นให้้อยากลองทำำ�กิิจกรรม และเห็็น 

การเปลี่่�ยนแปลงที่่�ดีีของช่่องปากเด็็กที่่�ตนเองดููแลอยู่่� 

	 การเปลี่่�ยนแปลงระดัับบุุคคลของผู้้�ดูแลหลัักถืือเป็็นสิ่่�งที่่�ดีี โดย

ปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อความสะอาดช่่องปากของเด็็กวััยก่่อนเรีียน คืือ ความ
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รู้้� ทััศนคติิ และพฤติิกรรมผู้้�ปกครอง กล่่าวคืือ ลัักษณะของครอบครััว มีี

ความสััมพัันธ์์และส่่งผลลััพธ์์ต่่อสุุขภาพช่่องปากของเด็็กได้้ ซึ่่�งจากกิิจกรรม

สนทนากลุ่่�มได้้มีีการพููดคุุยแลกเปลี่่�ยนประสบการณ์์การดููแลเด็็กก่่อนวััย

เรีียน ผู้้�เข้้าร่่วมหลายท่่านไปทดลองใช้้แนวทางที่่�ได้้มากัับลููกหลานของตน 

เพราะคิิดว่าแนวทางต่่างๆ ที่่�ทราบมานั้้�น สามารถนำำ�มาใช้้จริงได้้ไม่่ยาก 

นอกจากนี้้�ยัังรู้้�สึึกถึึงการได้้รัับกำำ�ลัังใจ การเสริิมแรงทางบวกจากเพื่่�อนด้้วย

กันั และกลับัไปลองปฏิบิัตัิจิริง สอดคล้้องกับัการศึกึษา Virasiri et al. (2017) 

ที่่�ทดลองใช้้ การแลกเปลี่่�ยน ประสบการณ์์ การสะท้้อนคิิดและการอภิิปราย 

ในการอบรมเสริิมสร้้างศัักยภาพพ่่อแม่่ในการเลี้้�ยงดููลููก พบว่่าจากการแลก

เปลี่่�ยนเป็็นการเรีียนรู้้�แบบมีีส่่วนร่่วมซึ่่�งเหมาะสมกัับการจััดการเรีียนรู้้�ในวััย

ผู้้�ใหญ่ท่ี่่�มุ่่�งให้เ้รียีนรู้้�จากการแลกเปลี่่�ยนประสบการณ์ใ์นกลุ่่�มที่่�มีปีระสบการณ์์

คล้้ายกััน ทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนเกิิดการวิิเคราะห์์และพััฒนาตนเอง โดยสามารถสรุุป

แนวคิิดที่่�ได้้จากการแลกเปลี่่�ยนนำำ�ไปปฏิิบััติิได้้จริิง (Bramlett et al., 2010; 

Fisher-Owens et al., 2007; Kelly & Amirkhanian, 2003; Santiparp, 2019; 

Theppitak, 2013) 

	 จุุดเด่่นประการหนึ่่�งของการศึึกษานี้้� คืือ เป็็นการศึึกษาในรููปแบบ

ของการวิิจัยัเชิิงปฏิิบััติกิารแบบมีีส่ว่นร่่วม (Participatory Action research) 

ซึ่่�งเป็็นการศึกึษาที่่�ผู้้�วิจัยัและผู้้�เข้า้ร่่วมมีีส่ว่นร่่วมกัันในทุุกขั้้�นตอนตั้้�งแต่่ค้้นหา

สาเหตุุ คิิดวางแผน ดำำ�เนิินการ ติิดตามประเมิินผล จนบรรลุุวััตถุุประสงค์ ์

ที่่�ตั้้�งไว้้ ซ่ึ่�งแสดงให้้เห็็นถึึงความรู้้�สึึกร่่วมกัันเป็็นเจ้้าของคนในพื้้�นที่่�กัันเอง 

ทำำ�ให้้เกิิดการเรีียนรู้้�และจััดการองค์์ความรู้้�ใหม่่ โดยเน้้นกระบวนการเพื่่�อ

ทำำ�ให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงและพััฒนาจากสิ่่�งที่่�มีีอยู่่�เดิิมให้้ดีียิ่่�งขึ้้�น (Lewin, 

1946; Kemmis & McTaggart, 2005; Ratchathawan et al., 2018; 

Wareerat et al., 2019) แนวคิิดกระบวนการเสริิมสร้้างการมีีส่่วนร่่วมของ

บุุคคลผู้้�มีส่่วนเกี่่�ยวข้้องในการดููแลความสะอาดช่องปากของเด็็กก่่อนวััย
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การประยุุกต์์ใช้้แนวคิิดการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนเพ่ื่�อสร้้างแนวทางการดููแลความสะอาดช่่องปากเด็็ก
ก่่อนวััยเรีียนในพื้้�นที่่�เกาะ จัังหวััดพัังงา

เรีียน ได้้แก่่ ผู้้�ปกครอง ครููผู้้�ดููแลเด็็ก ผู้้�อำำ�นวยการโรงเรีียน และเจ้้าหน้้าที่่�

สาธารณสุุข ซ่ึ่�งมีีส่่วนร่่วมกัันคิิดวางแผนจนเกิิดการเปลี่่�ยนแปลงต่่างๆ 

ขึ้้�นอย่่างเป็็นรููปธรรม ได้้แก่่ กิิจกรรมการแปรงฟัันหลัังอาหารกลางวัันของ 

ครูผูู้้�ดูแลเด็ก็ระดับัชั้้�นอนุบุาล และกิจิกรรมการดูแูลความสะอาดช่อ่งปากโดย 

ผู้้�ปกครอง โดยเป็็นวิิธีีการที่่�ง่่าย สะดวก สามารถทำำ�ได้้ทุุกเมื่่�อ นอกจากนี้้�ยััง

ได้ก้ำำ�หนดอยู่่�ในแผนปฏิบิัตัิกิารของครูผูู้้�ดูแูลเด็ก็ ซึ่่�งหากครูทู่า่นเดิมิโยกย้า้ย

ตำำ�แหน่่ง ครููท่่านใหม่่สามารถปฏิิบััติิหน้้าที่่�แทนได้้ แสดงถึึงความยั่่�งยืืนของ

แนวทางการดูแูลความสะอาดช่องปากเด็ก็ ส่ง่ผลดีีต่่อสุุขภาพช่่องปากที่่�ดีีแก่่

เด็็กก่่อนวััยเรีียน รวมทั้้�งคนในพื้้�นที่่�เกาะหมากน้้อย

	 อย่่างไรก็็ตามการศึึกษานี้้�เป็็นการศึึกษาในพื้้�นที่่�เกาะ ซึ่่�งมีีความ

เป็็นเอกลัักษณ์์เฉพาะตััว การพััฒนาแนวทางการดููแลความสะอาดช่่องปาก

เด็็กก่่อนวััยเรีียนในพื้้�นที่่�จึึงออกมาในแบบที่่�มีีความจำำ�เพาะต่่อพื้้�นที่่�เช่่นกััน 

หากขยายไปไปทำำ�ในพื้้�นที่่�เกาะแห่่งอื่่�นนั้้�น ความเป็็นไปได้้นั้้�นขึ้้�นอยู่่�กับว่่า

บริิบทของพื้้�นที่่�นั้้�นมีีลัักษณะเช่่นเดีียวกัันหรืือคล้้ายคลึึงกัับพื้้�นที่่�เกาะหมาก

น้้อยหรืือไม่่ ถ้้าหากมีีความคล้้ายคลึึงกััน ก็็สามารถนำำ�แนวแบบเดีียวกัันนี้้�

ไปใช้้ได้้ แต่่ถ้้าหากมีีความแตกต่่างกััน จำำ�เป็็นจะต้้องศึึกษาบริิบทของพื้้�นที่่�

แห่่งนั้้�นอย่่างดีีเสีียก่่อน เพื่่�อทราบบริิบทที่่�ชััดเจนและนำำ�ไปปรัับใช้้อย่่าง

เหมาะต่่อไป

	 สรุุปผล
	 การประยุุกต์์ใช้้แนวคิิดการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนเพื่่�อสร้้างแนวทาง

การดููแลความสะอาดช่องปากเด็็กก่่อนวััยเรีียนในพื้้�นที่่�เกาะหมากน้้อย 

จัังหวััดพังงา พบว่่าสามารถกระตุ้้�นให้้เกิิดการปรับเปลี่่�ยนบทบาทของผู้้�ที่่�มี ี

ส่ว่นเกี่่�ยวข้้อง เกิิดเป็็นกิิจกรรมที่่�เหมาะสมกัับบริิบทของชุุมชน สามารถปฏิบัิัติิ 

ได้ต้่อ่เนื่่�องอย่า่งยั่่�งยืนื และส่่งผลให้เ้ด็ก็มีีฟันัผุลุดลง และฟันัสะอาดขึ้้�นชัดัเจน



ปีีที่
่� 1

8 
ฉบั

ับที่
่� 1

 ม
กร

าค
ม-

มิิถุ
ุนา

ยน
 2

56
6

วารสารวิิชาการ

129

	 ข้้อเสนอแนะ 
	 แนวทางที่่�เกิิดขึ้้�นส่่วนหนึ่่�งเริ่่�มดำำ�เนิินการได้้เองโดยชุุมชมเกาะ 

หมากน้้อย การเปลี่่�ยนแปลงที่่�เกิิดขึ้้�นเป็็นเพีียงจุุดเริ่่�มต้้นของการดููแล 

ความสะอาดช่่องปากเด็็กก่่อนวััยเรีียนในบริิบทของเกาะหมากน้้อย 

ควรทำำ�การศึกึษาต่อ่เนื่่�อง เพื่่�อทำำ�ความเข้้าใจถึงึบริบิทหรืือปัจัจัยอื่่�นๆ ที่่�ส่ง่ผล

ต่่อความยั่่�งยืืนของแนวทางที่่�ได้้พััฒนาขึ้้�นนี้้� เช่่น การรัับประทานอาหารของ

เด็ก็ก่อ่นวัยัเรียีน รวมถึงึความร่ว่มมือืในภาคส่ว่นท้อ้งถิ่่�นในการเสนอนโยบาย

ที่่�ทำำ�ให้เ้กิดิการสร้้างสิ่่�งแวดล้อ้มที่่�เอื้้�อต่่อการดูแูลสุขุภาพช่่องปากเด็ก็ เป็น็ต้น้

	กิ ิตติิกรรมประกาศ
	 การศึกึษานี้้�ได้้รัับทุนุอุุดหนุนุการวิจิัยัฯ มหาวิิทยาลัยัสงขลานครินิทร์ ์

ขอขอบพระคุุณคณะอาจารย์์ ทีีมผู้้�ช่วยผู้้�วิจััย และขอขอบคุุณผู้้�มีส่่วน 

เกี่่�ยวข้้องในการศึึกษาในนี้้�ทุุกท่่านที่่�เกาะหมากน้้อย ให้้สำำ�เร็็จลุุล่่วงไปด้้วยดีี
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ก้้าวพ้้นความทุุกข์์ ค้้นพบตััวตน และคุุณค่่าของตััวเองใน อ่่านหนัังสืือเล่่มน้ี้�เถอะ...ที่่�รััก 

A b s t r a c t

This academic article aims to present 
books and suppression of mood swings, 
and self-discovery and self-worth from 
reading books, in the literature named 
“please, read this book” by Chamaiporn 
Seangkrachang. According to the finding, 
it was found that the literature, “Please 
read this book…Darling (An Nangsue Lem 
Ni Thoe Thirak), presented all three issues 
linked together. There are reading a book 
would lead to self-discovery, exploring 
problems, including reviewing what 
factors caused suffering in order to solve 
the problem directly. Meanwhile, it helps 
to know yourself more deeply, which 
leads to setting goals to truly and create 
value in one's own life path, as well as 
bring happiness to living. Moreover, most 
importantly, this book has the essence 
that the author filled with goodwill, 
concern, and generosity for the readers 
to use as a tool to expand their thoughts 
and spark a light of wisdom in their lives. 
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ก้้าวพ้้นความทุุกข์์ ค้้นพบตััวตน และคุุณค่่าของตััวเองใน อ่่านหนัังสืือเล่่มน้ี้�เถอะ...ที่่�รััก 

บ ท คัั ด ย่่ อ

บทความวิิชาการน้ี้�มีีวั ต ถุุประสงค์์ เพื่่� อนำำ� เสนอ

ประเด็็น หนัังสืือกัับการดัับความทุุกข์์ยามอารมณ์์แปรปรวน 

การค้้นพบตััวตนจากการอ่า่นหนัังสืือ และการมองเห็็นคุุณค่า่

ของตััวเอง ในวรรณกรรมเรื่่�อง อ่่านหนัังสืือเล่่มนี้้�เถอะ...ที่่�รััก 

ของ ชมััยภร แสงกระจ่่าง ผลการศึึกษาพบว่่า วรรณกรรม

เรื่่�อง อ่่านหนัังสืือเล่่มน้ี้� เถอะ...ที่่� รัักผู้้�แต่่งได้้นำำ�เสนอ 

ทั้้�ง 3 ประเด็น็ เชื่่�อมโยงเข้า้ด้ว้ยกันั กล่า่วคืือ การอ่า่นหนังัสืือ 

จะนำำ�ไปสู่่�การสำำ�รวจตััวเอง สำำ�รวจปััญหา เกิิดการทบทวน

ว่่าความทุุกข์์นั้้�นเกิิดจากปััจจััยใด เพื่่�อจะได้้แก้้ปััญหา 

ได้้ตรงจุุด ขณะเดีียวกัันก็็ช่่วยให้้รู้้�จัักตััวเองลึึกซึ้้�งขึ้้�น ซึ่่�งนำำ�

ไปสู่่�การกำำ�หนดเป้้าหมายและสร้้างคุุณค่่าบนเส้้นทางชีีวิิต

ของตััวเองอย่่างแท้้จริิง ตลอดจน ยัังเกิิดเป็็นความสุุขใน 

การดำำ�เนิินชีีวิิต และที่่�สำำ�คััญ อ่่านหนัังสืือเล่่มนี้้�เถอะ...ที่่�รััก 

ยังัเป็น็สารััตถะที่่�ผู้้�แต่่งใช้บ้รรจุคุวามปรารถนาดีี ความห่่วงใย 

และความเอื้้�ออาทร ส่ง่ถึงึผู้้�อ่า่น ให้้ได้ใ้ช้เ้ป็น็เคร่ื่�องมืือในการ

ต่่อเติิมความคิิด จุุดประกายให้้เกิิดแสงแห่่งปััญญาด้้วย 

ก้้าวพ้้นความทุุกข์์, ค้้นพบตััวตน, 
คุุณค่่าของตััวเอง, อ่่านหนัังสืือเล่่มนี้้�เถอะที่่�รััก, 
วรรณกรรม 

คำำ�สำำ�คััญ:   
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บทนำำ�
	 เมื่่�อเอ่่ยถึึงนามปากกา ชมััยภร แสงกระจ่่าง นัักอ่่านหลาย

คนคงประทัับใจกัับผลงานการประพัันธ์์ที่่�มีีให้้เลืือกอ่่านครบทุุกประเภท 

ทั้้�งนวนิิยาย เรื่่�องสั้้�น วรรณกรรมเยาวชน

	 กวีีนิพนธ์์ สารคดีี และบทความวิิจารณ์์นัักเขีียนผู้้�นี้�คร่ำ���หวอดอยู่่�

ในวงการวรรณกรรม มาอย่่างยาวนาน ทั้้�งในฐานะนัักเขีียน นัักวิิจารณ์์ 

อาจารย์์ผู้้�สอน วิทิยากร กรรมการตััดสินิวรรณกรรมจากเวทีีต่างๆ นอกจากน้ี้� 

ก็็ยัังเคยเป็็นประธานชมรมวรรณศิิลป์์ จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย จััดตั้้�งกลุ่่�ม

วรรณกรรมพิินิจิ เขีียนบทวิิจารณ์์ในนาม “ไพลิน รุ้้�งรััตน์์” ตลอดจนเคยดำำ�รง

ตำำ�แหน่่งเลขาธิิการสมาคมภาษาและหนัังสืือแห่่งประเทศไทย เลขาธิิการ

สมาคม นัักเขีียนแห่่งประเทศไทย เลขานุุการมููลนิิธิิสุุภาว์์ เทวกุุลฯ และเป็็น

ศิิลปิินแห่่งชาติิ สาขาวรรณศิิลป์์ ประจำำ�ปีี 2557 ด้้วย

	 ชมััยภร วิิทููธีีรศานต์์ เป็็นชื่่�อ สกุุลจริิง ของนัักเขีียนท่่านนี้้� เกิิดเมื่่�อ

วันัที่่� 5 มิถุิุนายน 2493 ที่่�จังัหวัดัจันัทบุรุีี ชีีวิติในวัยัเด็ก็เติบิโตมาในครอบครัวั

ที่่�รัักหนัังสืือ แม่่เป็็นครูู พ่่อชอบเขีียนกลอน ชมััยภรจึึงผููกพััน รัักใคร่่ สนใจ 

คุ้้�นเคยกัับหนัังสืือ และชอบอ่่านหนัังสืือเป็็นชีีวิตจิิตใจ โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง

การอ่่านนวนิิยายเป็็นความชอบขนานเอก ชีีวิิตในวััยเยาว์์ที่่�แม่่ห้้ามปรามไม่่

ให้้ชมััยภรอ่่านหนัังสืือบางเรื่่�องหรืือนวนิิยายบางเล่่ม เธอก็็จะแอบๆ อ่่าน

ช่ว่งที่่�แม่เ่ผลอ ชมััยภรจึึงผููกพัันกับัหนังัสืือมากและหนัังสืือก็็ได้้กลายเป็็นส่ว่น

หนึ่่�งในชีีวิติของชมัยัภร ดัังจะเห็็นได้้จากผลงานการประพัันธ์ห์ลายเรื่่�องที่่�ได้้

นำำ�เอาประสบการณ์์จาก 

	 การอ่่านหนัังสืือมาถ่่ายทอดเป็็นเนื้้�อหาของวรรณกรรม อาทิิ 

บ้้านหนัังสืือในหััวใจ คนในบ้้านหนัังสืือ อยากจะเขีียนแทบตายจริิงๆ นะ 

เป็็นต้้น ส่่วนในด้้านการประพัันธ์์ใช้้นามปากกา หลายชื่่�อ อาทิิ ชมััยภร 

แสงกระจ่่าง บััวแพน นัันทพิิสััย ชมจัันทร์์ บุุณฑริิกา และไพลิิน รุ้้�งรััตน์ ์

โดยนามปากกา ไพลิน รุ้้� ง รััตน์์ นี้้�  ไ ด้้ใ ช้้ประพัันธ์์วรรณกรรมที่่� 
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ก้้าวพ้้นความทุุกข์์ ค้้นพบตััวตน และคุุณค่่าของตััวเองใน อ่่านหนัังสืือเล่่มน้ี้�เถอะ...ที่่�รััก 

สุุวรรณา เกรีียงไกรเพ็็ชร์์ กล่่าวว่่า “เชยฉ่ำำ��” เรื่่�อง อ่่านหนัังสืือเล่่มนี้้�เถอะ...

ที่่�รััก ซึ่่�งก็็เป็็นวรรณกรรมอีีกเรื่่�องที่่�มีีเนื้้�อหาเกี่่�ยวข้้องกัับหนัังสืือ

	อ่ ่านหนัังสืือเล่่มน้ี้�เถอะ...ที่่�รััก เป็็นวรรณกรรมรัักแนวโรแมนติิก 

มีีหนัังสืือเช่ื่�อมโยงตััวละครเอกในเร่ื่�องให้้ได้้รัักกััน “น้ำำ��เย็็น” ตััวละครเอก

หญิิงเป็็นบรรณารัักษ์์ สาวสวยคนนี้้� มีีบุุคลิิกเยืือกเย็็นดุุจสายน้ำำ�� เหมืือนชื่่�อ

ของเธอ ย่่าบััว สตรีีสููงวััยที่่�ดุุ ฉลาดหลัักแหลม แต่่เต็็มเปี่่�ยมไปด้้วยความ

เมตตาปรารถนาดีีต่่อคนรอบข้้าง ย่่าบััวอาศััยอยู่่�กัับน้ำำ��เย็็น การตั้้�งชื่่�อตััว

ละครเช่่นนี้้�คงเป็็นความตั้้�งใจของผู้้�เขีียนที่่�มีีเจตนาให้้สััมพัันธ์์กััน เพราะบััว

ต้้องอยู่่�กัับน้ำำ�� ส่่วนตััวละครเอกชาย คืือ “หมอจุุล” ประกอบอาชีีพหมอ ชีีวิิต

เต็็มไปด้้วยความว้้าวุ่่�นสัับสนจากปััญหาชีีวิตที่่�รุ่่�มเร้้า หมอจุุลจึึงจมปลัักอยู่่�

กัับความทุุกข์์ ย่่าบััวกัับน้ำำ��เย็็นจึึงคอยหาหนัังสืือและฝากหนัังสืือมาให้้หมอ

จุุลอ่่าน โครงเรื่่�องของวรรณกรรมเรื่่�องนี้้�จึึงเป็็นการกล่่าวถึึงหนัังสืือ โดยนำำ�

เอาข้้อความที่่�มีีคุุณค่่า แฝงแง่่คิิด คติิในการดำำ�เนิินชีีวิิต มาสื่่�อความหมาย 

หรืือนััยหนึ่่�งคืือการใช้ห้นัังสืือส่ื่�อสารเพื่่�อให้้ตััวละครได้ผ้่า่นพ้น้ความทุุกข์์และ

ได้้ทบทวนชีีวิิตตััวเอง  

	รื่ ่�นฤทััย สััจจพัันธุ์์� (2545 : 127-128) กล่่าวเพิ่่�มเติิมว่่า โครงเรื่่�อง

ย่่อยอีีกประการของวรรณกรรมเรื่่�องนี้้� คืือ การแสดงให้้เห็็นจิิตใจของมนุุษย์์

ที่่�มีีความซัับซ้้อน สัับสน หากรู้้� ไม่่เท่่าทัันตนเอง เราอาจตกเป็็นทาสของ

อารมณ์์ได้้อย่่างน่่าเวทนา  

	 รพิินทร คงสมบููรณ์ ์(2561 : 213) กล่า่วว่า่ อ่า่นหนังัสืือเล่ม่นี้้�เถอะ...

ที่่�รััก เป็็นวรรณกรรม ที่่�ทำำ�หน้้าที่่�ได้้อย่่างดีีเยี่่�ยมในการจุุดประกายให้้อ่่าน

หนัังสืือและรัักหนัังสืือ เพราะแท้้จริิงแล้้วการอ่่านหนัังสืือจะนำำ�ไปสู่่�การอ่่าน

ตััวเองที่่�ลึึกซึ้้�ง ซึ่่�งมีีคุณค่่ามากกว่่าสิ่่�งใด ด้้วยเหตุุนี้้� ผู้้�เขีียนจึึงสนใจศึึกษา

หนัังสืือกัับการดัับความทุุกข์์ยามอารมณ์์แปรปรวน การค้้นพบตััวตนจาก 

การอ่่านหนัังสืือ และการมองเห็็นคุุณค่่าของตััวเอง โดยศึึกษาผ่่านเรื่่�องราว

ของหมอจุุล และตััวละครอ่ื่�นๆ ที่่�สััมพัันธ์์เกี่่�ยวข้้องกัับหมอจุุลในมิิติิต่่างๆ  
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ในอ่่านหนัังสืือเล่่มนี้้�เถอะ...ที่่�รััก

	ทั้้ �งนี้้� เพื่่�อจะได้เ้ห็น็แนวทางในการขจัดัปัญัหา ยามเกิดิภาวะสับัสน 

หรืือเกิดิความไม่ม่ั่่�นคงทางอารมณ์ ์เมื่่�อมีีปัจัจัยัภายนอกมากระทบ ได้ส้ำำ�รวจ

ตััวเองเพื่่�อค้้นพบตััวตน และมองเห็็นคุุณค่่าของตััวเอง ตลอดจน มองเห็็น

แนวทางในการดึึงสติิให้้กลัับมาสู่่�การดำำ�เนิินชีีวิิตได้้ตามปกติิ ถููกต้้องตาม

ครรลองครองธรรม ในยามที่่�ชีีวิติต้อ้งพบกับัอุปุสรรคหรืือตกอยู่่�ในภาวะวิิกฤต

	 หนังัสือืกับัการดับัทุุกข์จ์ากความแปรปรวนทางอารมณ์ ์: ในอ่า่น
หนัังสืือเล่่มนี้้�เถอะ...ที่่�รััก 
	 ความแปรปรวนทางอารมณ์์ของหมอจุุลก่่อตััวขึ้้�นในวัันที่่�หมอเจษฎ์์ 

ไหว้้วานให้้ไปช่่วยตรวจคนไข้้แถวจัังหวััดจัันทบุุรีี ในวัันนั้้�นหมอจุุลพบกัับน้ำำ��

เย็น็หลานสาวคนสวยของย่า่บััวแล้้วหลงรััก สายตาพึึงพอใจที่่�หมอจุุลมีีต่อน้ำำ��

เย็็นอยู่่�ในสายตาของย่่าบััว หมอจุุลจึึงตกอยู่่� ในภาวะแอบรัักหลานสาว แต่่

เกรงขามสายตาคุุณย่่า และเกรงว่่าจะไม่่สมหวัังในความรััก หรืือ “รัักคุุด” 

ประกอบกัับแฟนเก่่าเริ่่�มติิดพััน งานที่่�ทำำ�ก็็รุุมเร้้าหนัักหน่่วง หมอจุุลในเรื่่�อง

อายุ ุ30 ต้น้ๆ ซึ่่�งเป็็นช่ว่งวัยัที่่�พึ่่�งผ่า่นพ้้นวัยัรุ่่�นและเริ่่�มย่า่งก้า้วเข้า้สู่่�วัยัผู้้�ใหญ่่ 

ภารกิิจประการหนึ่่�งที่่�คนในช่่วงวััยนี้้�ต้้องแบกรัับ คืือ การก่่อร่่างสร้้างตััวหรืือ

การสร้้างชีีวิิตให้้มั่่�นคงเป็็นปึึกแผ่่น แต่่สำำ�หรัับหนุ่่�มเจ้้าสำำ�ราญอย่่างหมอจุุล

กลัับเลี่่�ยงหลบภาระดัังกล่่าว และมองว่่าเป็็นเรื่่�องไร้้สาระ ประกอบกัับหมอ

จุุลมีีปมด้้อยจากความขััดแย้้งกัับพ่่อที่่�ประกอบอาชีีพหมอ โดยขาดความรู้้� 

ความสามารถ และความเชี่่�ยวชาญด้า้นการแพทย์ ์โดยเฉพาะในด้า้นการจ่า่ย

ยา ทำำ�ให้ค้นไข้ท้ี่่�พ่อ่รักัษาหลายคนต้อ้งตาย พ่อ่มุ่่�งแต่แ่สวงหารายได้จ้ากการ

ประกอบอาชีีพหมอ โดยไม่่คำำ�นึึงถึึงจรรยาบรรณ และทุุกครั้้�งที่่�หมอจุุลได้้รัับ

รู้้�ว่่าคนไข้้ ที่่�พ่่อจ่่ายยาเสีียชีีวิิต หมอจุุลจะเจ็็บปวดร้้าวรานเป็็นที่่�สุุด เพราะ

สำำ�นึึกรู้้�อยู่่�ตลอดเวลาว่่า สิ่่�งที่่�พ่่อกระทำำ�นั้้�นผิิดจรรยาบรรณวิิชาชีีพ ประกอบ

กัับอาชีีพหมอหมกมุ่่�นคลุุกคลีีอยู่่�แต่่กัับคนไข้้ พบเจอแต่่กัับหมอ พยาบาล 
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ก้้าวพ้้นความทุุกข์์ ค้้นพบตััวตน และคุุณค่่าของตััวเองใน อ่่านหนัังสืือเล่่มน้ี้�เถอะ...ที่่�รััก 

คลิินิิก และโรงพยาบาล และยิ่่�งในยามนี้้�ที่่�หมอจุุลกำำ�ลัังมีีความรัักและอยู่่�

ในห้้วงเวลาของการตามจีีบน้ำำ��เย็็น อารมณ์์รััก หึึงหวง อยากได้้มาครอบ

ครอง อยากได้้มาทะนุุถนอมเป็็นเจ้้าของ จึึงกำำ�ลัังระอุุอยู่่�ในอก และพร้้อมที่่�

จะปะทุุออกมา อารมณ์์ที่่�กำำ�ลัังเดืือดพล่่านจากมรสุุมชีีวิิต ทำำ�ให้้หมอจุุลตก

อยู่่�ในภาวะอารมณ์์ว้้าวุ่่�นสัับสน เบื่่�อหน่่ายอาชีีพหมอ เบื่่�อหน่่ายชีีวิต เบื่่�อ

หน่่ายโลก มีีชีีวิิตอยู่่�อย่่างไร้้ความหมาย ภาวะอารมณ์์ที่่�ห่่างไกลจากความ

ร่่มเย็็นเป็็นสุุขนี้้� ทำำ�ให้้หมอจุุลเป็็นทุุกข์์อย่่างสาหััส อารมณ์์ต่่าง ๆ ที่่�ถาโถม 

ประเดประดังัเข้า้มาพร้อ้ม ๆ  กันั ทำำ�ให้ห้มอจุลุจมดิ่่�งอยู่่�กับัความทุกุข์์ ความ

ทุุกข์์ของหมอจุุล น้ำำ��เย็็นและย่่าบััวรัับรู้้�มาโดยตลอดจึึงคอยมอบหนัังสืือให้้

หมอจุุลอ่่าน ย่่าบััวมอบหนัังสืือ อุุปลมณีี ของ หลวงพ่่อชา (2535) ให้้หมอ

จุลุไปทบทวนชีีวิติ การให้ห้นัังสืือ ไปอ่า่นน้ี้�จึึงมีีนัยแฝงเร้น้ถึึงการให้เ้คร่ื่�องมืือ

ไปสำำ�รวจชีีวิิตตััวเอง สำำ�รวจปััญหา เพื่่�อจะได้้ทบทวนว่่า ความทุุกข์์นั้้�นเกิิด

จากปััจจััยใด ดัังปรากฏในข้้อความ
“อารมณ์์ต่่างๆ นี้้� มัันไม่่แน่่นอนหรอก พอจะนั่่�งมััน 

ก็ค็ิดิถึงึบ้า้น แล้้วมันัก็็ปรุุงแต่่งอย่่างนั้้�นอย่่างน้ี้� พอคิดิถึง 

บ้า้นปุ๊๊�บ เอ๊ย๊ อันันี้้�มัันไม่่แน่น่อน คิดิถึงึบ้า้นก็็ไม่แ่น่น่อน  

เบื่่�อบ้้านก็็ไม่่แน่่นอน ไม่่เชื่่�อมัันทั้้�งนั้้�น มัันโกหกเรา  

เราจะต้้อง ยืืนยัันอย่่างนี้้�ก่่อน บางทีีมัันเกลีียด เกลีียด 

คนนั้้�น เกลีียดคนนี้้� ก็็ไม่่แน่่ บางทีีรัักคนนั้้�น รัักคนนี้้�  

ก็็ไม่่แน่่ เอ้้า เอาตััวมัันอยู่่�ตรงนั้้�น มัันจะไปตรงไหนละ  

มัันเกลีียดคนนั้้�นมัันก็็ปรงุุแต่่งให้้เป็็นอย่่างนั้้�น มัันรััก

คนนี้้�ก็็ปรุุงแต่่งให้้เป็็นคนนี้้� จนจิิตใจไม่่สบายเป็็นทุุกข์์ 

บางทีีเกลีียดเอามากๆ นึึกถึึงทีีไรน้ำำ��ตามัันไหลออก

มาเลย

เห็็นไหม จะเห็็นว่่าเ ป็็นของแน่่นอนได้้อย่่างไร 
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อารมณ์์ ทั้้�งหลาย ให้้เห็็นว่่าสัักแต่่เป็็นอารมณ์์เท่่านั้้�น 

มัันไม่่แน่่นอน สัักอย่่างเลย” 

(ไพลิิน รุ้้�งรััตน์์, 2539 : 157) 

“เมื่่�อทุุกข์์เกิิดขึ้้�นมาก็็รู้้�ว่่ามัันทุุกข์์ ทุุกข์์นี่่�มัันเกิิดขึ้้�นมา 

เพราะอะไรมัันจะเห็็นอะไรไหม ถ้า้เราเห็็นตามธรรมดา 

มัันก็็ไม่่ทุุกข์์ เช่่นว่่า เราอยู่่�อย่่างนี้้� เราก็็สบาย อีีกวาระ

หนึ่่�งเราอยากได้้กระโถนใบนี้้� เรายกมัันขึ้้�นมา ต่่างแล้้ว

ต่า่งกว่า่แต่ก่่อ่น ที่่�ยัังไม่ไ่ด้ย้กกระโถน ถ้า้ไปยกกระโถน 

ขึ้้�นมา มีีความรู้้�สึึกว่่ามัันหนัักเพิ่่�มขึ้้�นมา มัันมีีเหตุุหนััก

มัันจะเกิิดเพราะอะไร ถ้้าไม่่ใช่่ เพราะเราไปยกมััน ถ้้า

เราไม่่ยก มัันก็็ไม่่มีีอะไร ถ้้าไม่่ยกมัันก็็เบา อะไรเป็็น 

เหตุผุล ดููเท่่านี้้�ก็ร็ู้้�แล้ว้ ไม่่ต้อ้งไปเรีียนที่่�ไหน ถ้า้เราไปยึดึ  

อะไร อัันนั้้�นแหละเป็็นเหตุุให้้เกิิดทุุกข์์ ถ้้าเราปล่่อยมััน 

ก็็ไม่่มีีทุุกข์์” 

(ไพลิิน รุ้้�งรััตน์์, 2539 : 156) 

	 จากวรรณกรรมทำำ�ให้้เห็็นว่่า ความทุุกข์์เกิิดจากการปรุุงแต่่ง 

ของจิิต ซึ่่�งเกิิดขึ้้�นทุุกขณะ อย่่างไม่่หยุุดนิ่่�ง โดยมีีบริิบทแวดล้้อมเป็็นปััจจััย

ก่่อให้้เกิิดการปรุุงแต่่งเป็็นภาวะอารมณ์์ต่่าง ๆ จนเกิิดเป็็นความไม่่สบายใจ 

เกิิดเป็็นความทุุกข์์ขึ้้�นมา ดัังนั้้�น ถ้้าเรามองเห็็นว่่า ความทุุกข์์ คืือ เรื่่�องปกติ ิ

ที่่�มนุษุย์ท์ุกุคนต้อ้งพบเจอ มีีขึ้้�น ก็ม็ีีดับัลง พยายามควบคุุมจิติใจไม่ใ่ห้ไ้ปยึดึ

มั่่�น ถืือมั่่�นกับัภาวะอารมณ์ท์ี่่�ขึ้้�นๆ ลงๆ ตามภาวะแวดล้อ้ม และที่่�สำำ�คัญั คืือ 

รู้้�เท่า่ทันัอารมณ์ข์องตนเอง ปล่อ่ยวาง ก็จ็ะเป็น็แนวทางหนึ่่�งที่่�ช่ว่ยปลดเปลื้้�อง

ความทุุกข์์ที่่�สุุมในอกให้้ทุุเลา เบาบางลงได้้ สิ่่�งเหล่่านี้้� หมอจุุลได้้เรีียนรู้้�และ

ทำำ�ความเข้้าใจจากการอ่่านหนัังสืือ คู่่�มืือมนุุษย์์ ของ พระพุุทธทาส (2523) 

ดัังปรากฏในข้้อความ
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ก้้าวพ้้นความทุุกข์์ ค้้นพบตััวตน และคุุณค่่าของตััวเองใน อ่่านหนัังสืือเล่่มน้ี้�เถอะ...ที่่�รััก 

	 นอกจากน้ี้�ผู้้�เขีียนยัังได้้ยกตััวอย่่างเพิ่่�มเติิมเพื่่�อให้้เกิิดการสำำ�รวจ

จิิตใจ อัันเป็็นแนวทางไปสู่่�การรู้้�เท่่าทัันภาวะอารมณ์์ของตััวเอง สู่่�การ

ทำำ�ความเข้้าใจ การควบคุุม และรู้้�เท่่าทัันการเกิิดดัับของภาวะอารมณ์์ ดััง

ปรากฏในบทร้้อยกรอง แกว่่งสารส้้ม ในกวีีนิิพนธ์์เรื่่�อง มืือนั้้�นสีีขาว ของ 

ศัักดิ์์�สิิริิ มีีสมบััติิ (2535) ดัังปรากฏในข้้อความ

แกว่่งสารส้้ม 

ตุ่่�มนี้้�เออหนอน้ำำ��ขุ่่�นข้้น 

ขุ่่�นจนชะโงกส่่องหน้้าไม่่เห็็นเงา  

จุ่่�มก้้อนสารส้้มแกว่่งน้ำำ��หมุุนวน

ขุ่่�นข้้นจำำ�แนกแยกตััว

ขุ่่�นมััวบิิดเกลีียวสู่่�ก้้น

เกลีียวกร้้าวอลวนทุุรนทุุราย

กระทั่่�งเกลีียวคลั่่�งค่่อยผ่่อนคลาย

ขุ่่�นกลายตกตะกอนนอนก้้อน

ข้้างบนนั่่�นน้ำำ��นิ่่�งใส

ไร้้ขุ่่�นเคลืือบแคลง

ส่่องหน้้าเห็็นตนแจ้้ง ประจัักษ์์ใจ

ชวนพลางฉุุดแขนแม่่มาก้้มดูู

หนููเก่่งไหมแกว่่งจนน้ำำ��ใส

แต่่เออหนาอย่่าให้้กระทบกระทั่่�ง

เดี๋๋�ยวขุ่่�นข้้นจะกลัับคลั่่�งขึ้้�นมาได้้ 

(ไพลิิน รุ้้�งรััตน์์, 2539 : 132-133) 
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“...ไม่่ต้้องกลััวเหตุุการณ์์ต่่าง ๆ เหตุุการณ์์ต่่างเป็็น

แต่่เพีียงสิ่่�งที่่�ผ่่านมาและผ่่านไปไม่่มีีอะไรยั่่�งยืืนถาวร 

แม้้บางครั้้�งบางคราวเราอาจจะล้้มเราอย่่าลุุกขึ้้�นมา

มืือเปล่่าให้้หยิิบอะไรขึ้้�นมาด้้วย นั่่�นคืือความรู้้�ความ

เข้้าใจในชีีวิิต ความผิิดพลั้้�งพลาด สิ่่�งเหล่่านั้้�นมััน

เป็็นเพีียงบทเรีียนชีีวิิต เป็็นสิ่่�งที่่�สอนให้้เรารู้้�จัักคน 

รู้้�จัักโลก รู้้�จัักเพื่่�อน...” 

(ไพลิิน รุ้้�งรััตน์์, 2539 : 149) 

	 และสุุดท้าย ผู้้�เขีียนได้้ยกตััวอย่่างข้้อความจากหนัังสืือเรื่่�อง 

ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับชีีวิิต ของ วศิิน อิินทสระ (2533) เพื่่�อเน้้นย้ำำ��ให้้เห็็นว่่า 

ทุุกเหตุุการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นในชีีวิิต ทุุกเร่ื่�องราวที่่�ผ่่านเข้้ามาให้้ต้้องพบเจอ ล้้วน

แล้้วแต่่เป็็นแบบฝึึกหััดที่่�เข้้ามาเติิมเต็็มให้้ชีีวิิตเติิบโตขึ้้�นอย่่างสมบููรณ์์ และ

เหตุุการณ์์ต่่าง ๆ เหล่่านั้้�น สุุดท้้ายก็็จะกลายเป็็นบทเรีียนชีีวิิตสำำ�คััญที่่�ช่่วย

ให้้เข้้าใจโลก เข้้าใจตััวเอง และเข้้าใจคนรอบข้้าง ดัังปรากฏในข้้อความ

	ดั ังนั้้�น จะเห็็นว่่าการที่่�ผู้้�แต่่งได้้จำำ�ลองเหตุุการณ์์ให้้หมอจุุลพบเจอ

กัับปััญหาต่่าง ๆ พร้้อม ๆ กััน ในช่่วงเวลาไล่่เลี่่�ยกัันหลาย ๆ เหตุุการณ์์ ก็็

เพื่่�อทำำ�ให้ผู้้้�อ่า่นได้ม้องเห็น็อารมณ์ร์ููปแบบต่า่ง ๆ  ชัดัเจนขึ้้�น ซึ่่�งภาวะอารมณ์์

ดัังกล่่าวเกิิดจากเหตุุการณ์์ที่่�เข้้ามากระทบชีีวิิต ณ ขณะนั้้�น อัันเป็็นสาเหตุุ

ทำำ�ให้้เกิิดความฟุ้้�งซ่่าน ไม่่สบายใจ เกิิดเป็็นความแปรปรวนทางอารมณ์์ขึ้้�น 

และในที่่�สุุดก็็เกิิดเป็็นความทุุกข์์ จากการขจััดอารมณ์์ของตััวเองไม่่ได้้ หรืือ

มองหาทางออกในชีีวิิตไม่่เจอ เนื่่�องจากขาดสติิสััมปชััญญะ

	 หมอจุุลจึึงเป็็นตััวละครที่่�สะท้้อนชีีวิตจริิงของคนในสัังคม การที่่�

ผู้้�แต่่งสามารถสะท้้อนอารมณ์์ดัังกล่่าวออกมาได้้อย่่างเด่่นชััด จนผู้้�อ่่านรัับรู้้� 

และเข้า้ถึงึ ตลอดจน มองเห็็นอารมณ์์แต่ล่ะประเภทได้้อย่่างชัดัเจน นอกจาก 
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ก้้าวพ้้นความทุุกข์์ ค้้นพบตััวตน และคุุณค่่าของตััวเองใน อ่่านหนัังสืือเล่่มน้ี้�เถอะ...ที่่�รััก 

สะท้อ้นฝีมีืือด้า้นวรรณศิลิป์แ์ล้ว้ ยังัทำำ�ให้ม้องเห็น็ว่า่ผู้้�เขีียนเข้า้ใจชีีวิติ เข้า้ใจ

โลก ได้้อย่่างกระจ่่าง ประสบการณ์์สั่่�งสมประการหนึ่่�ง ที่่�ช่่วยทำำ�ให้้ผู้้�เขีียน

เข้้าใจชีีวิิตได้้อย่่างถ่่องแท้้ คืือ ประสบการทางอ้้อมจากการอ่่านหนัังสืือ

	อ่ า่นหนัังสืือเล่่มน้ี้�เถอะ...ที่่�รััก จึงึเป็็นชื่่�อเร่ื่�องที่่�บรรจุสุารััตถะสำำ�คัญั

ของเรื่่�อง และเป็น็เครื่่�องส่ง่สารที่่�ผู้้�แต่ง่ใช้ส้ื่่�อความหมายถึงึความปรารถนาดีี 

ห่่วงใย และเอื้้�ออาทร ที่่�นัักเขีียนยื่่�นให้้กัับผู้้�อ่่านที่่�ตนเองรัักด้้วย และที่่�สำำ�คััญ 

อ่่านหนัังสืือเล่่มนี้้�เถอะ...ที่่�รััก ยัังเป็็นเครื่่�องมืือต่่อเติิมความคิิด จุุดประกาย

ให้้เกิิดแสงแห่่งปััญญา

หนัังสืือกัับการค้้นพบตััวเอง : ในอ่่านหนัังสืือเล่่มนี้้�เถอะ...ที่่�รััก
	 การพยายามค้้นหาตัวัเองให้้พบของหมอจุุล เกิิดขึ้้�นจากการที่่�หมอ

จุุลพยายามจะก้้าวให้้พ้้นออกจากความทุุกข์์ที่่�ตนเองกำำ�ลัังประสบอยู่่� การ

หยิิบเอาประเด็็นดัังกล่่าวมาแฝงไว้้ในเนื้้�อเร่ื่�อง ทำำ�ให้้มองเห็็นทััศนะของผู้้�

แต่่งในการมองชีีวิิตว่่า การมีีชีีวิิตอยู่่� โดยไม่่รู้้�ว่่า มีีชีีวิิตอยู่่�เพื่่�ออะไร ต้้องการ

อะไร ชอบอะไร อยากเป็็นอะไร หรืืออยากทำำ�อะไร เป็็นความสาหััสของชีีวิิต 

และการอยู่่�อย่่างไร้้คำำ�ตอบในเร่ื่�องเหล่่าน้ี้� เป็็นบ่่อเกิิดที่่�ทำำ�ให้้คนตรอมตรม

อมทุุกข์์ในประเด็็นดัังกล่่าว นอกจาก สะท้้อนความทุุกข์์ระดัับปััจเจกบุุคคล

แล้้ว ยัังสะท้้อนถึึงปััญหาระดัับสัังคมด้้วย ดัังจะเห็็นได้้จากในสัังคมปััจจุุบััน

ที่่�มีีคนจำำ�นวนไม่่น้้อยที่่�ไม่่รู้้�ความต้้องการที่่�แท้้จริิงของตััวเอง ไม่่รู้้�ว่่าตััวเอง

ต้อ้งการอะไร หรืือไม่่รู้้�จักัตัวัเอง สาเหตุุนี้้�จึงึทำำ�ให้ค้นบางกลุ่่�มมีีชีีวิตอยู่่�อย่่าง

ไร้ค้วามหมาย ไม่เ่ข้า้ใจชีีวิต ไม่เ่ข้า้ใจความต้อ้งการของตัวัเอง ไม่เ่ข้า้ใจความ

เป็็นไปของสัังคมและโลก สุุดท้้ายจึึงมีีชีีวิตอยู่่�อย่่างคนที่่�ไม่่เข้้าใจอะไรเลย 

หรืือมีีชีีวิติอยู่่�ไปวันั ๆ  โดยประเด็น็นี้้�ผู้้�แต่ง่ได้ห้ยิบิยก ลำำ�นำำ�แม่แ่ห่ง่ธรรมชาติิ 

ในวรรณกรรมเรื่่�อง ฉัันจึึงมาหาความหมาย ของ วิิทยากร เชีียงกููล. (2527) 

มาสะท้้อนการมีีชีีวิิตอยู่่�อย่่างเลื่่�อนลอยดัังปรากฏในข้้อความ
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	 จากเนื้้�อความในกวีีนิพนธ์์สะท้อ้นได้้เป็น็อย่า่งดีีถึงการใช้้ชีีวิติอย่่าง

เลื่่�อนลอย ไม่่มีีเป้้าหมายในชีีวิต นอกจากน้ี้� ผู้้�แต่่งยัังนำำ�เนื้้�อความจากกวีี

นิิพนธ์์ เพลงเถื่่�อนแห่่งสถาบััน ของ วิิทยากร เชีียงกููล (2527) มาประกอบ

การแต่่ง เพื่่�อทำำ�ให้้ภาพของการพยายามค้้นหาความหมายของชีีวิิตหรืือการ

พยายามจะทำำ�ความเข้้าใจกัับชีีวิิตของหมอจุุลชััดเจนยิ่่�งขึ้้�นดัังปรากฏใน

ข้้อความ

“วัันหนึ่่�งไม่่มีีอะไร 

เดิินวนอยู่่�ใต้้ฟ้้ากว้้าง 

มััวเมาเขลาไปในทางไหน 

ถึึงปางตายเมื่่�อไหร่่ก็็ไม่่รู้้�” 

(ไพลิิน รุ้้�งรััตน์์, 2539 : 94) 

“ฉัันเยาว์์ฉัันเขลาฉัันทึ่่�ง 

ฉัันจึึงมาหาความหมาย 

ฉัันหวัังเก็็บอะไรไปมากมาย 

สุุดท้้ายให้้กระดาษฉัันแผ่่นเดีียว”

(ไพลิิน รุ้้�งรััตน์์, 2539 : 92)

	 การพยายามจะทำำ�ความเข้า้ใจกับัชีีวิติ การพยายามจะค้น้หาความ

หมายที่่�แท้้จริิงของการมีีชีีวิตอยู่่� และการพยายามค้้นให้้พบความต้้องการ

ที่่�แท้้จริิงของตนเอง โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง ในช่่วงวััยที่่�เป็็นรอยต่่อของชีีวิิต ที่่�มีี

การเปลี่่�ยนผ่า่นจากช่่วงวัยัหนึ่่�งไปสู่่�อีีกช่่วงวัยัหนึ่่�ง ทำำ�ให้ม้องเห็น็ว่า่ ผู้้�แต่ง่ได้้

ตระหนักัถึึงความสำำ�คัญัดังักล่า่วเป็น็อย่า่งยิ่่�ง จึงึพยายามรวบรวมวรรณกรรม

ที่่�มีีเนื้้�อหาเกี่่�ยวข้้องกัับการค้้นหาตััวเองของหมอจุุลมาให้้ผู้้�อ่านได้้อ่่านเพื่่�อ

ทบทวนชีีวิิตตััวเอง และ นัักฝัันข้้างถนน ของ มายา (2526) เป็็นกวีีนิิพนธ์์

อีีกหนึ่่�งเรื่่�องที่่�ผู้้�แต่่งนำำ�มาเป็็นตััวอย่่าง ดัังปรากฏในข้้อความ
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ก้้าวพ้้นความทุุกข์์ ค้้นพบตััวตน และคุุณค่่าของตััวเองใน อ่่านหนัังสืือเล่่มน้ี้�เถอะ...ที่่�รััก 

“คนหนุ่่�ม เจ้้าทำำ�อะไรอยู่่� เจ้้าแสวงหาสิ่่�งใด

นั่่�งอยู่่�ลำำ�พัังในความสงััดแห่่งธรรมชาติิ

ยืืนอย่่างโดดเดี่่�ยวบนแผ่่นดิินราบกว้้าง

เดิินไปเดีียวดายตามถนนของเมืืองใหญ่่

เจ้้าขมวดคิ้้�วนิ่่�วหน้้า เวีียนวนครุ่่�นคิิด

เจ้้าอ่่านบทกวีีร้้อยบท

เจ้้าขัับร้้องเพลงหลายทำำ�นอง

เจ้้าพาความสงััดเดิินผ่่านความกึึกก้้องของสัังคม

ไปอย่่างเฉยเมย

ใบไม้้ผลััดใบร่่วงหล่่นไปตามฤดููกาล

ดาวบางดวงจากจากท้้องฟ้้าแล้้วดัับหาย

คนหนุ่่�ม เจ้้าทำำ�อะไรอยู่่� เจ้้าแสวงหาสิ่่�งใด” 

(ไพลิิน รุ้้�งรััตน์์, 2539 : 87) 

	 การตั้้�งคำำ�ถามจากความไม่่รู้้� ไม่่เข้้าใจในชีีวิต ความมืืดบอดทาง

ความคิิด เพราะไม่่รู้้�ว่่าจะดำำ�เนิินชีีวิิตไปในทิิศทางใด ภาพเหตุุการณ์์จำำ�ลอง

ที่่�เกิิดขึ้้�นกัับหมอจุุลน้ี้� จึึงเท่่ากัับเป็็นการชี้้�แนวทางกลาย ๆ ของผู้้�เขีียน 

ให้้คนที่่�ประสบกัับปััญหาดัังกล่่าวได้้พยายามออกค้้นหาตััวตนของตััวเอง

ให้้พบ และการที่่�ผู้้�แต่่งจำำ�ลองให้้หมอจุุลอ่่านหนัังสืือเพื่่�อสำำ�รวจตััวเองนั้้�น 

ก็็เท่่ากัับว่่าเป็็นการบอกแนวทางกลาย ๆ ของนัักเขีียนด้้วย ดัังนั้้�น จะเห็็น

ว่่านัักเขีียนให้้คุุณค่่ากัับการรู้้�จัักตััวเองมาก และมองว่่าการรู้้�จัักตััวเองเป็็น

พื้้�นฐานสำำ�คััญในการพััฒนาตััวเองให้้มีีศักยภาพ และมีีคุุณค่่า ด้้วยเหตุุนี้้� 

นัักเขีียนจึึงพยายามชี้้�แนะ เชิิญชวน และสนัับสนุุนให้้เกิิดการออกค้้นหาตััว

เอง โดยผู้้�เขีียนมองว่า่การอ่่านหนัังสืือเป็็นเคร่ื่�องมืือสำำ�คัญัอย่า่งหนึ่่�งที่่�ช่ว่ยให้้

ได้้รู้้�จัักตััวตนของตััวเอง ทั้้�งนี้้� เพราะการอ่่านหนัังสืือจะนำำ�ไปสู่่�กระบวนการ

สำำ�รวจจิิตใจ สำำ�รวจความต้้องการ ซึ่่�งเป็็นพื้้�นฐานสำำ�คััญของการรู้้�ซึ้้�งและ
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เข้้าใจตััวเองในเบื้้�องต้้น ก่่อนจะมองเห็็นเป้้าหมายในชีีวิิต และกำำ�หนดเป้้า

หมายออกมาเป็น็รููปธรรม อ่า่นหนัังสืือเล่ม่น้ี้�เถอะ...ที่่�รักั จึงึเป็น็การเชิญิชวน

อย่า่งละมุนุละม่อ่ม เต็ม็เปี่่�ยมไปด้ว้ยความปรารถนาดีีที่่�อยากจะให้ทุ้กุคนได้้

ก้้าวย่่างไปบนวิิถีีของตััวเองอย่่างแท้้จริิง

	 หนัังสืือกัับการค้้นพบคุุณค่่าของตััวเอง : ในอ่่านหนัังสืือเล่่มนี้้�
เถอะ...ที่่�รััก
	 วรรณกรรมเรื่่�อง อ่่านหนัังสืือเล่่มนี้้�เถอะ...ที่่�รััก ผู้้�แต่่งได้้สะท้้อนให้้

เห็น็ว่า่ การทำำ�ให้ช้ีีวิติของตัวัเองมีีคุณุค่่าขึ้้�นมานั้้�น ในเบื้้�องต้้นต้อ้งรู้้�จักัตััวเอง

ก่่อน โดยในวรรณกรรมจำำ�ลองออกมาเป็็นภาพในลัักษณะที่่�ว่่า หมอจุุลรู้้�สึึก

ว่า่ชีีวิติมีีคุณค่า่มากขึ้้�น เม่ื่�อได้รู้้้�ว่าตััวเองต้อ้งการอะไร มีีชีีวิติอยู่่�อย่า่งไร และ

เพื่่�ออะไร การรู้้�ความต้้องการที่่�แท้้จริิงของตััวเอง นอกจาก ทำำ�ให้้มองเห็็น

แนวทางในการกำำ�หนดเป้้าหมายชีีวิิตที่่�ชััดเจนขึ้้�นแล้้ว ยัังทำำ�ให้้มองเห็็นช่่อง

ทางใน การสร้้างคุุณค่่าให้้กัับชีีวิิตตััวเอง และที่่�สำำ�คััญยัังทำำ�ให้้เกิิดความสุุข

ตามมาด้้วย โดยความสุุขจะยิ่่�งเพิ่่�มพููนมากขึ้้�นเมื่่�อ (1) ได้้ทำำ�ในสิ่่�งที่่�ตนเอง

รััก (2) ได้้อยู่่�กัับคนที่่�รััก (3) ได้้ทำำ�อะไร เพื่่�อคนอื่่�น ทั้้�ง 3 ประการ สะท้้อน

ผ่่านชีีวิิตหมอจุุล ดัังนี้้�

	 (1) การได้้ทำำ�ในสิ่่�งที่่�ตนเองรััก หมอจุุลได้้ทำำ�ในสิ่่�งที่่�ตััวเองรััก คืือ 

เป็็นหมอ และแนะนำำ�ให้้คนอื่่�นอ่่านหนัังสืือ โดยความสุุขนี้้�เกิิดขึ้้�นตรงตาม

ความต้อ้งการที่่�แท้จ้ริงิของตนเอง วรรณกรรมเรื่่�องนี้้�สะท้อ้นอีีกว่า่การที่่�หมอ

จุุลค้้นพบและมองเห็็นคุุณค่่าในสิ่่�งที่่�ตนเองได้้ลงมืือทำำ�ก็็เพราะเกิิดจากการ

อ่่าน ปรััชญาชีีวิิต ของ คาลิิล ยิิบราน (2530) ดัังปรากฏในข้้อความ
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ก้้าวพ้้นความทุุกข์์ ค้้นพบตััวตน และคุุณค่่าของตััวเองใน อ่่านหนัังสืือเล่่มน้ี้�เถอะ...ที่่�รััก 

“คนหนุ่่�ม เจ้้าทำำ�อะไรอยู่่� เจ้้าแสวงหาสิ่่�งใด

นั่่�งอยู่่�ลำำ�พัังในความสงััดแห่่งธรรมชาติิ

ยืืนอย่่างโดดเดี่่�ยวบนแผ่่นดิินราบกว้้าง

เดิินไปเดีียวดายตามถนนของเมืืองใหญ่่

เจ้้าขมวดคิ้้�วนิ่่�วหน้้า เวีียนวนครุ่่�นคิิด

เจ้้าอ่่านบทกวีีร้้อยบท

เจ้้าขัับร้้องเพลงหลายทำำ�นอง

เจ้้าพาความสงััดเดิินผ่่านความกึึกก้้องของสัังคม

ไปอย่่างเฉยเมย

ใบไม้้ผลััดใบร่่วงหล่่นไปตามฤดููกาล

ดาวบางดวงจากจากท้้องฟ้้าแล้้วดัับหาย

คนหนุ่่�ม เจ้้าทำำ�อะไรอยู่่� เจ้้าแสวงหาสิ่่�งใด” 

(ไพลิิน รุ้้�งรััตน์์, 2539 : 87) 

	 จากเนื้้�อความในวรรณกรรมสะท้้อนได้้เป็็นอย่่างดีีว่่า คนเราต่่อให้้

มีีสติิปััญญาฉลาดหลัักแหลม แต่่ถ้้าไม่่ได้้นำำ�มาใช้้ให้้เกิิดประโยชน์์ ก็็เท่่ากัับ

สููญเปล่่า สติิปััญญานี้้�เมื่่�อนำำ�มาใช้้ทำำ�งานตรงกัับที่่�ตนเองรััก ก็็จะยิ่่�งก่่อให้้

เกิิดประโยชน์์ และก่่อให้้เกิิดความสุุขทั้้�งกัับตััวเองและคนรอบข้้าง  

	 (2) การได้้อยู่่�กับคนที่่�ตนเองรััก ในวรรณกรรมสะท้้อนลัักษณะที่่�

ว่่า ความสุุข จะเกิิดขึ้้�นเมื่่�อได้้อยู่่�กัับคนที่่�ตนเองรััก ความรัักที่่�เกิิดขึ้้�นปรากฏ

ทั้้�งในแบบย่่ารัักหลาน คืือ ความสุุขที่่�ย่่าบััวได้้อยู่่�กัับหลานสาวคนเล็็ก คืือ 

น้ำำ��เย็น็ การได้อ้ยู่่�กันัอย่า่งพร้อ้มหน้า้พร้อ้มตาของครอบครัวัหมอจุลุยามที่่�ไม่่

ทะเลาะกัับพ่่อ การได้้อยู่่�กัับพี่่�น้้องร่่วมท้้องเดีียวกััน การได้้อยู่่�กัับกััลยามิิตร

ที่่�ดีี และที่่�สำำ�คัญัคืือการได้อ้ยู่่�กับัคนที่่�ตนเองรักัและเขาก็ร็ักัตนเองอย่า่งหมอ

จุลุกับัน้ำำ��เย็น็ วรรณกรรมเรื่่�องนี้้�ยังัสะท้อ้นอีีกว่า่ ความรักัเป็น็ความเอื้้�ออาทร
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“อีีกปีีหนึ่่�งต่่อมาเราจึึงได้้แต่่งงานกััน ผมรัับจ้้างเป็็น

แพทย์์ประจำำ�คลิินิิกให้้เจ้้าเจษฎ์์ ที่่�ขอทำำ�งานเพีียง

แค่่สามวััน อีีกสี่่�วัันผมมาประจำำ�ที่่� โครงการ “อ่่าน

หนัังสืือเล่่มนี้้�เถอะ...ที่่�รััก ”ช่่วยกัันแนะนำำ�คนอื่่�น ๆ 

ให้้อ่่านหนัังสืือ”

(ไพลิิน รุ้้�งรััตน์์, 2539 : 177)

ที่่�จะคอยโอบอุ้้�มให้้มีีความสุุข และไออุ่่�นจากรัักจะคอยเป็็นเกราะปกป้้องให้้

รู้้�สึึกปลอดภััย  

	 (3) การทำำ�เพื่่�อผู้้�อื่่�น ในวรรณกรรมสะท้้อนในลัักษณะว่่า การได้้

ช่ว่ยเหลืือผู้้�อื่่�นผู้้�กระทำำ�จะเกิิดความสุุขและรู้้�สึกึว่่าตััวเองมีีคุณค่า่มากขึ้้�น โดย

สะท้้อนผ่่าน โครงการ อ่่านหนัังสืือเล่่มนี้้�เถอะ...ที่่�รััก ดัังปรากฏในข้้อความ

	 จะเห็น็ว่า่โครงการ อ่า่นหนังัสืือเล่ม่นี้้�เถอะ...ที่่�รักั ไม่ไ่ด้้เกิดิขึ้้�นเพีียง

เพื่่�อสนองเจตนารมณ์์ของย่่าบััวที่่�ต้้องการทำำ�ห้้องสมุุดเพื่่�อแบ่่งปัันหนัังสืือให้้

คนอ่ื่�นๆ ได้้เข้้ามาอ่่านเท่่านั้้�น แต่่ยัังมองเห็็นเจตนารมณ์์ของผู้้�แต่่งที่่�ต้้อง

จะบอกผู้้�อ่่านว่่า สัังคมจะขัับเคลื่่�อนไปได้้อย่่างมั่่�นคง ถ้้าคนในสัังคมได้้ช่่วย

เหลืือเกื้้�อกููลกันั แบ่ง่ปันัซึ่่�งกันัและกันั ปรารถนาดีีต่อ่กััน ซึ่่�งสิ่่�งเหล่า่นี้้�จะช่ว่ย

พยุุงให้้สัังคมเข้้มแข็็งและเกิิดเป็็นสัังคมของความเอื้้�ออาทรขึ้้�น

	

	 บทสรุุป

	อ่ า่นหนังัสืือเล่่มนี้้�เถอะ...ที่่�รักั เป็น็วรรณกรรมเร่ื่�องหนึ่่�งที่่�เต็ม็เปี่่�ยม

ไปด้้วยคุณุค่า่  โดยมองเห็็น 3 ประการ ได้้แก่ ่(1) คุณุค่า่ต่อ่ผู้้�อ่า่น (2) คุณุค่า่

ต่่อผู้้�เขีียน (3) คุุณค่่าต่่อสัังคม โดยมีีรายละเอีียด ดัังนี้้� คุุณค่่าต่่อผู้้�อ่่าน อ่่าน

หนัังสืือเล่่มนี้้�เถอะ...ที่่�รััก เป็็นวรรณกรรมที่่�มีีวััตถุุประสงค์์ ในการแต่่งอย่่าง

ชััดเจนที่่�อยากจะให้้ผู้้�อ่่านได้้รู้้�จัักตััวเอง พััฒนาตััวเองให้้มีีคุุณค่่า ซึ่่�งเป็็นพื้้�น

ฐานสำำ�คััญของการพััฒนาชีีวิิตให้้มีีศัักยภาพ เกิิดการกำำ�หนดเป้้าหมายใน
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ก้้าวพ้้นความทุุกข์์ ค้้นพบตััวตน และคุุณค่่าของตััวเองใน อ่่านหนัังสืือเล่่มน้ี้�เถอะ...ที่่�รััก 

การดำำ�เนิินชีีวิิตอย่่างชััดเจน เกิิดความภาคภููมิิใจ และเห็็นคุุณค่่าของตััวเอง 

อัันเป็็นเส้้นทางที่่�นำำ�ไปสู่่�ความสุุขในการดำำ�เนิินชีีวิต และที่่�สำำ�คัญช้ี้�แนวทาง

ให้้เห็็นว่่าการอ่่านหนัังสืือเป็็นเคร่ื่�องมืือ สำำ�คััญที่่�ก่่อให้้เกิิดการสำำ�รวจตััวเอง 

เข้้าใจตนเอง และรู้้�ซึ้้�งในความต้้องการของตนเอง อย่่างแท้้จริิง ยามประสบ

ปัญัหาก็็สามารถแก้ไ้ขด้ว้ยสติิปัญัญาได้ ้และที่่�สำำ�คัญัคืือรณรงค์ส์่ง่เสริิมให้เ้กิดิ

วััฒนธรรมการอ่่าน 

	คุ ุณค่่าต่่อผู้้�เขีียน อ่่านหนัังสืือเล่่มนี้้�เถอะ...ที่่�รััก เป็็นวรรณกรรม

ที่่�ผู้้�เขีียนบรรจง สร้้างด้้วยความรััก ระหว่่างที่่�สร้้างวรรณกรรมเร่ื่�องนี้้�จึึงก่่อ

เกิิดความสุุขขึ้้�น นอกจากนี้้�  ก็็ยัังเป็็นพื้้�นที่่�ให้้ผู้้�เขีียนได้้แสดงความสามารถ

ด้้านการประพัันธ์์ ได้้นำำ�ภููมิรู้้�ด้้านวรรณกรรม ประสบการณ์์ชีีวิตอย่่างคนที่่�

เข้า้ใจโลก เข้้าใจชีีวิต และพบเห็็นความเป็็นไปของชีีวิตผู้้�คน ในสัังคมหลาย ๆ   

รููปแบบมาแทรกไว้้ในวรรณกรรม ซึ่่�งนอกจากเกิิดเป็็นคุุณููปการต่่อผู้้�อ่่าน

แล้้ว ยัังเป็็นช่่องทางที่่�นัักเขีียนใช้้เป็็นพื้้�นที่่�ส่่งความปรารถนาดีีให้้แก่่ผู้้�อ่่าน

และคนในสัังคมด้้วย

	คุ ุณค่่าต่่อสัังคม หััวใจสำำ�คััญของวรรณกรรมเรื่่�องนี้้� คืือ สนัับสนุุน

ส่่งเสริิมให้้คนในสัังคมเกิิดวัฒนธรรมการอ่่าน เกิิดการช่่วยเหลืือเกื้้�อกููลกััน 

ทั้้�งนี้้� เพราะนัักเขีียนมองว่่าสัังคม จะขัับเคลื่่�อนไปได้้อย่่างมั่่�นคง ถ้้าคนใน

สัังคมแบ่่งปัันช่่วยเหลืือซึ่่�งกัันและกััน ปรารถนาดีีต่อกัันอย่่างแท้้จริิง ซึ่่�งสิ่่�ง

เหล่า่นี้้�จะช่่วยพยุงุสังัคมให้เ้ข้้มแข็็งและเกิดิเป็น็สังัคมของความเอื้้�ออาทรขึ้้�น 

ผู้้�แต่่งได้้หยิิบยกกวีีนิิพนธ์์ ลำำ�นำำ�แม่่แห่่งธรรมชาติิ ของ วิิทยากร เชีียงกููล. 

(2527) มาให้้ผู้้�อ่่านได้้ขบคิิด ดัังปรากฏในข้้อความ
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ของที่่�มีีไว้้ให้้ใต้้ฟ้้านี้้�

ล้้วนแต่่มีีให้้เปล่่าเปล่่าเจ้้าอย่่าหลง

เข้้าครอบครองส่่วนเหลืือเผื่่�อเผ่่าพงศ์์

ทุุกคนคืือญาติิเจ้้าจงเข้้าใจ

ใครตัักเติิมเท่่าใดไม่่กีีดกั้้�น

จงแบ่่งปัันไปแต่่จะกิินได้้

ที่่�เหลืือเผื่่�อคนหลัังบ้้างเป็็นไร

เราไม่่ได้้สร้้างเจ้้ามาเพื่่�อฆ่่ากััน 

(ไพลิิน รุ้้�งรััตน์์, 2539 : 95) 

	 จากกวีีนิิพนธ์์ดัังกล่่าวสะท้้อนได้้เป็็นอย่่างดีีถึึงเจตนารมณ์์อัันแรง

กล้า้ของผู้้�แต่ง่ ที่่�มีีความปรารถนาเป็น็อย่า่งยิ่่�งที่่�อยากจะมองเห็น็สังัคมที่่�ผู้้�คน

ร่่วมมืือร่่วมใจกัันขัับเคลื่่�อนด้้วยการแบ่่งปััน ช่่วยเหลืือ เกื้้�อกููลซึ่่�งกัันและกััน 

จนเกิิดเป็็นสัังคมของความเอื้้�ออาทรขึ้้�น
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Abstact 
 

 

To mark the 160 th anniversary of 
Thai-German relations, the author 
proposes to depart from the role of high 
diplomacy in order to examine the 
contribution made at the level of  
“the small man” in sustaining and 
enriching those relations. By way of what 
he calls “imaginary dialogues”, which may 
not happen in real life but are constructed 
by third parties, he demonstrates by 
analyzing concrete examples as to how 
the common people and professionals 
are able to engage in fruitful exchanges, 
covering a wide range of experiences and 
activities in such areas as Buddhism, 
philosophy, ethics, aesthetics, the arts, 
language, education, and last but not 
least, food. Temporal and spatial divides 
are obliterated in this dialogic dynamism, 
as ideas travel far and wide, as 
exemplified by one telling phenomenon, 
German Romanticism. The author 
concludes by citing his personal 
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experience as a mediator between the 
two cultures that culminates in his ardent 
effort to turn his German legacy of 
scholarly conscientiousness into moral 
rectitude once back in his Buddhist 
homeland.   

 
 

 

Keywords: 

High diplomacy Buddhism  
the small man  dialogue  
German Romanticism 
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บทคดัย่อ 
 
 

ในวาระของการครบรอบ 160 ปีแห่งการสถาปนา
ความสัมพันธ์ระหว่างไทยกับเยอรมนี  ผู้เขียนขอเสนอให้เลี่ยง
การเน้นบทบาทของการทูตระดับสูงดังที่กระทำกันอยู่  และให้
ความสำคัญกับบทบาทของคนธรรมดาสามัญในการสนับสนุน
และสร้างความมั่งคั่งให้แก่สัมพันธภาพนี้  ด้วยวิธีการที่เรียกว่า 
“ทวิวัจน์ในจินตนาการ” ซึ่งอาจจะมิได้เกิดขึ้นจริงแต่เป็นการ
สร้างความเชื่อมโยงโดยบุคคลที่สาม  ผู้เขียนวิเคราะห์ตัวอย่าง
ที ่เป็นรูปธรรมเพื ่อแสดงให้เห็นว่า  คนธรรมดาสามัญและ
นักวิชาการสามารถที่จะสร้างการแลกเปลี ่ยนอันก่อให้เกิด
มรรคผลได้  ซึ่งครอบคลุมประสบการณ์และกิจกรรมในวงที่
กว้างมาก อันรวมถึงส่วนที ่เกี ่ยวกับพุทธศาสนา , ปรัชญา, 
จริยธรรม, สุนทรียศาสตร,์ ศิลปะแขนงต่างๆ, ภาษา, การศึกษา
, และที่ไม่อาจมองข้ามได้ คือ เร่ืองของอาหาร เวลาและถิ่นที่ที่
ห่างจากกันไม่เป็นอุปสรรคอันใดต่อกระบวนการที่เปี่ยมด้วย
พลวัตของทวิวัจน์ ทั้งนี้เพราะกระแสความคิดสามารถเดินทาง
ได้ไกลมาก ดังจะเห็นได้จากตัวอย่างที่น่าทึ่ง นั่นคือ กระแส
ความคิดที่มาจากกลุ่มกวีและนักคิดโรแมนติกของเยอรมัน  
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ผู ้เขียนให้ข้อสรุปจากรากฐานของประสบการณ์ส่วนตนใน
ฐานะผู้เชื่อมประสานระหว่างวัฒนธรรมทั้งสอง  โดยชี้ให้เห็น
ว่า จุดสุดยอดของประสบการณ์ดังกล่าว  คือการที่เขารับมรดก
เยอรมันที่ว่าด้วยความสำนึกเชิงลึกในทางวิชาการ  แล้วนำ
ความสำนึกนั้นไปปรับให้เป็นความถูกต้องทางจริยธรรมใน
บริบทของบ้านเกิดเมืองพุทธของเขาเอง 
 

 
 
 

 

คำสำคัญ: 
การทูตชั้นสูง, พุทธศาสนา,  
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Preamble: Discourse on Method 
 I permit myself to preface this presentation with a few 
explanatory remarks. The normal way to deal with a 
celebratory occasion is to concentrate on political history, 
studded with eminent figures including monarchs, princes, 
heads of state, political leaders, distinguished diplomats and 
other dignitaries. Without having to call upon the authority of 
the French Annales School, we can rely on sheer common 
sense and shall not fail to realize how friendly relations 
between countries are sustained at the lower echelons of 
society by professionals and interested people in all walks of 
life. I have on an earlier occasion demonstrated this point in 
my Keynote Address given at the annual conference of the 
Sirindhorn Anthropology Centre on 28 March 2013 under the 
title, “Willingly Participating: ASEAN for the Commoners”,  
in which I emphasized how the evolution and success of that 
international organization rest on the contributions of the 
common people.(Chetana Nagavajara, 2015, pp.219-280) 
 The present paper is not constructed on a purely 
scholarly basis but also draws on personal experiences.  
(I often refer therefore to my previous publications.)  
These experiences sometimes cannot be substantiated  
by concrete evidences or textual references, and mutual trust 
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between the speaker and his audience must be presumed 
upon. Beyond this personal approach, I have made use of 
works of art that I consider supportive of my argument.  
I propose to call this approach an “Aesthetics of the Lowly”. 
I shall be more specific and cite two examples, one Thai and 
one German. 
 The first example is drawn from Thai mural painting. 
Traditionally, mural painting was meant to adorn the interior 
of a temple by telling the stories of the Life of the Buddha or 
the Jatakas, being the previous lives of the Enlightened One. 
Later, the Thai version of the Indic epic, the Ramayana, known 
in the Thai version as the Ramakien, was introduced with the 
intention of educating the people by way of the struggle 
between good and evil. The heroism of Thai monarchs was 
then taken up, with the implication of good triumphing over 
evil. Naturally, the major part of the space is devoted to the 
valorous exploits of historic figures or the path to nirvana of 
Lord Buddha. But Thai painters have managed to use the 
bottom part of the wall to depict the lives of the common 
people, the lowly, whose existential realities are far from the 
world of gods, heroes and holy men. A sense of humour 
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pervades these realistic depictions, and the artists, at times, 
venture as far as insinuating succinct social criticism.  
The illustrated example tells the story of a young boy going 
up to his father, who is marching by with a garrison, asking him 
to take a few minutes off to meet his mother who must have 
felt abandoned during her husband’s compulsory conscription 
or corvée. In this way the lowly people try to convey  
a message to the grandees. Whether that message gets 
through is a different matter. (Figure 1) 
 
 
 
 
 
 

Figure 1: Traditional Thai Mural Painting (bottom part) 
 
 Turning to the Western context, I would like to refer to 
a musical masterpiece, the Farewell Symphony in F sharp 
minor by Joseph Haydn (1732-1809), whose originating 
intention should give us pause. The patron of Haydn and his 
musicians, Prince Nikolaus Esterházy (1717-1790), normally 
engaged the orchestra to keep residence at his palace  



163 163 

วารสารวิชาการ 
 
 

 
 
 

ปีีที่่
 1

9 
ฉบ

ัับที่่
 1

 ม
กร

าค
ม 

- ม
ิถุุน

าย
น 

25
66
 

in Eisenstadt for a number of months and let them go back  
to their families at a certain date. But in 1772, he was  
so captivated by their playing that he kept them far beyond 
the deadline. It was not customary in those days for a music 
master to remind his princely employer directly; so Haydn 
found a way to speak to the Prince in musical terms, hence 
the “Farewell” Symphony, whose last movement is  
so structured as to make the individual musicians leave their 
respective stands one by one until the symphony ends with 
nobody in the orchestra. The Prince was sensitive enough to 
get the message and allowed the musicians to go home. It can 
be assumed that Haydn and his contemporaries had no further 
messages to convey to the Prince. But we in the 21st century 
naturally cannot help feeling that his musical stratagem has 
implications in the way of social criticism. (Figure 2)  
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Figure 2: A Performance of the Farewell Symphony 
  In this sense we can say that the mural painting and 
the symphony have somehow entered into a dialogue with 
each other across temporal and geographical divides. We can 
detect a hidden message in both works, but what matters 
more is not their content, but rather their method  
of expressing the message. Suggestive power characterizes 
both works: the artists could not make direct statements.  
In their respective originating contexts, they could not make 
an unequivocal entreaty to their superiors, and such inhibition 
challenged them to subtle artistry. We know that Haydn was 
successful in obtaining the result that he and his colleagues 
had wished for. We do not know the result of the Thai case, 
but we can assume that by allowing scenes about the normal 
lives of the common people with their biting humour and at 
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times obscenities to occupy murals essentially devoted to 
regal exploits and holy lives, the ruling class or those who 
commissioned the works must have been awake to  
the suggestive messages (and might even, in as hidden way, 
enjoyed these light-hearted asides.) Research has not yet been 
done as to what extent these hidden messages have been 
understood. From the vantage point of today, it is worthwhile 
to stage, or construct, such dialogues. The fact that the 
respective artists, East and West, did not know each other and 
never entered into a real dialogue is beside the point.  
The receiving end in 21st century gains much intellectually 
from such an imaginary dialogue, for it confirms that the lowly 
do think and are endowed with a critical culture. I first 
introduced this concept of “ imaginary dialogue” in a 
Festschrift article in German, called “Imaginärer Dialog: Die 
zeitgenössische thailändische Lyrik und ihre westlichen 
Gesprächspartner” (Imaginary Dialogue: Contemporary Thai 
Poetry and Its Western Counterparts) (2001) (Chetana 
Nagavajara, 2014, pp.147-166) whose idea constitutes the basis 
for a comprehensive research project supported by the 
Thailand Research Fund under the title, “Poetry as an 
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Intellectual and Spiritual Force in Contemporary Society: 
Experiences from Thai, British-Irish, American, French and 
German Literatures” (1995-1998). (An Imaginary Dialogue: A 
Comparative Look at Contemporary Thai and Western Poetry, 
n.d., pp.255-270)  The results were revelatory: those poets 
hailing from different cultural and literary backgrounds seem 
to share common concerns and aspirations, a common 
humanity even. Without direct contact with one another, they 
are able to enter into a dialogue, while we scholars and 
researchers provide them with a supportive platform. I believe 
that such imaginary dialogues are a method that enriches 
scholarly enquiry. For our present purpose, this dialogic 
approach, propped by an aesthetics of the lowly, appears to 
be an effective instrument in confirming the strengths of Thai-
German relations.  
 
A Dialogue Between Buddhism and Brechtian Socialism  
 I got to know the abbot of the Buddhist temple, Wat 
Sam Phraya, rather late. He was already in his 80s. His position 
in the sangha order was high, being a somdej, a title 
comparable to a bishop in the Christian context, and he could 
have become the Supreme Patriarch of Thailand on account 
of his seniority and his scholarly distinction. But he refused to 
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candidate as he did not want to get involved in Buddhist 
politics. The abbot conducted himself like an ordinary monk, 
bathing in the open air and washing his own robe in the 
process. Extremely knowledgeable in the Buddhist canon, 
serving for several decades as Chair of the Buddhist 
Examination Board, and publishing widely, including a succinct 
treatise on the Thai language. Yet, when he discussed Buddhist 
dharma with us, he rarely used Pali terminology, and could 
relate all kinds of worldly experiences to the teachings of 
Buddha. He kept himself up to date on current affairs, and I 
often visited him in the late afternoon until he bade us 
goodbye at 7 p.m. sharp in order to listen to the Evening News 
on Radio Thailand. Here was a monk who could dialogue with 
the common people, and his humility endeared him to the 
common folk who visited him and sought his advice. He was 
versatile, perspicacious, knowledgeable and tolerant. I felt at 
home at Wat Sam Phraya, because the abbot was accessible 
and ready to discuss any subject with us. When feeling unsure, 
he would send us to the library to consult certain sources 
which he named precisely. (Figure 3)   
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Figure 3: Wat Sam Phraya 
 I was preparing a paper on Bertolt Brecht to be 
presented at an international conference. To test it out with 
fellow Germanists would have been easy, but I was curious to 
see how Buddhism bears on the aesthetics and ideology of 
the German dramatist. I recall very well that occasion when 
the abbot listened attentively to my outlining the gist of the 
draft paper, and after I had finished, he did not hesitate for a 
moment to give his reaction: “You think far too much in social 
terms. Where is the individual?” I realized immediately that I 
had emphasized too much Brecht’s early leaning towards 
orthodox Marxism and have not paid sufficient attention to 
the other side of the coin, so to speak. There are great 
personalities in the plays of Bertolt Brecht who do not 
necessarily impress us with their individualism but rather with 
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their problematic character that sets us thinking. The “lowly” 
figures, especially, are carriers of complex thoughts and 
behaviours, among others, Mutter Courage, Shen-te, Pelagea 
Vlassowa and of course Grusche. I may have been much 
influenced by Brecht’s early plays, having been introduced to 
Brecht by a very impactful interpretation of The Exception and 
the Rule by my fellow students at Fitzwilliam College, 
Cambridge, in the late 1950s. The point here is that a Buddhist 
monk’s estimation of my dealings with Brecht’s world goes 
right to the heart of the matter. If the path to nirvana is via an 
individual, then societal change by collective force cannot 
overlook the contributions by individuals. The corrective 
offered by the senior Buddhist monk prevented the professor 
of German from lapsing from the middle path: Brecht’s social 
and political aspirations are propped by the efforts of 
individuals. We are dealing with dramatic arts, and a good play 
can never dispense with strong memorable characters, and at 
this point I take full cognizance of Brecht’s ability to invest 
lowly characters with admirable leadership, with heroic 
dimensions even, in spite of his dictum, “Unfortunate is that 
land that has need of heroes”. In this respect, Buddhism can 
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easily enter into a dialogue with socialism. Both aim at the 
well-being of the human kind, naturally with different 
emphases, a spiritual well-being on the one hand, and a social 
well-being on the other, while they are not mutually 
exclusive. (Figure 4)  
 

 
 
Figure 4: Monograph in Thai on Bertolt Brecht by Chetana 

Nagavajara (1982) 
 
  I have mentioned the character of Grusche in The 
Caucasion Chalk Circle, the lowly nanny who risks her life to 
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protect the child of noble birth, whose father has been 
executed in a rebellion, while the mother has simply run away 
without any concern about the child. When the civil war ends 
and the mother comes back and wants to reclaim her child, 
the nanny refuses to give him back. The village judge, always 
drunk, symbolically disregards the texts of the law by sitting 
on those big tomes of legislation, and decides in favour of the 
adoptive mother. A portentous message is declared: the bond 
of love is worth more than the bond of blood. If this is the 
way to express a strong message steeped in Socialism, 
Buddhism would most probably have no objection, though it 
would not revel in any radically formulated doctrine.  
 
Learning German in Distant Climes 
 What can a non-German student or teacher contribute 
to the furtherance of the study of German language, literature 
and culture? I have seen my fellow countrymen adopt a rather 
fatalistic stance, based on the erroneous belief that we never 
shall be able to compete with native speakers. That may be 
true in terms of skills, but knowledge and scholarship can be 
acquired and cultivated, and non-Germans are in a position to 
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contribute in ways that may be appreciated and valued by the 
Germans themselves. I was both fortunate and unfortunate at 
the same time to have started learning German in Britain and 
inevitably grew up as an adoptive “British Germanist”. There 
are obvious defects attributable to learning German in a non-
German environment: I have until today to struggle with 
genders in German grammar, for example. Otherwise I have 
nothing to complain. I have benefited from the use of German 
literary texts, extremely well edited with copious explanatory 
notes. I also realize that the “Auslandsgermanistik” (German 
Studies outside Germany) has been able to deliver research 
results that have enhanced and enriched German Studies at 
home. The fate of the Germanistik in Germany itself is much 
more problematic than many other (more “neutral”) 
disciplines, for during the Nazi era, it was adopted into, and to 
a considerable extent, cooperated with, the reigning ideology. 
The “doyen” of postwar Germanistik, Eberhard Lämmert 
(1924-2015) (whom I had the privilege of knowing personally 
and benefiting from his guidance) made a radical statement to 
the effect that Germanistik in Germany would not have been 
able to recover without the constructive work done by foreign 
Germanists and German emigrants during the war and the 
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immediate postwar years. (Chetana Nagavajara, 2014, pp.51-
52) 
  I shall refrain from referring in great detail to my own 
works as a Germanist and comparatist and their resultant 
evaluations by my teacher, Kurt Wais, and eminent colleagues, 
such as Eberhard Lämmert and Reinhold Grimm. (Chetana 
Nagavajara, 2022, pp. 195-194; 201-204) Suffice it to say that 
they have taken me seriously and have never adopted a 
patronizing attitude towards a foreign academic. Besides, being 
conscious of one’s position as a teacher of a foreign language 
working in a non-indigenous cultural environment, distance 
could become a boon, as a foreign teacher cannot take things 
for granted and may even be particularly sensitive to certain 
phenomena that invite in-depth analysis and interpretation.  
I spoke at some length in my inaugural lecture in the series 
Die Macht der Sprache (The Power of Language), organized by 
the Goethe Institute in Munich on 9 May 2006, on the subject 
of the first subjunctive (Konjunktiv I) in the German language, 
pointing to the inherent power of that language to empower 
its speakers to place themselves in a neutral position. 
(Chetana Nagavajara , 2014, pp.427-428) With regard to the 
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literary culture of the West, most people tend to look at 
France as the epitome of that culture, with the venerable 
French Academy as the guardian of literary and linguistic 
standards. I have chosen to look the other way, in the 
direction of daily life. I once invited a German friend to lunch 
and ordered roast duck curry for him. He enjoyed it so much 
that he exclaimed: “Ein Gedicht!” (A poem). So Germans and 
Thai share a common high valuation of the culinary art, and 
being endowed with a natural predilection for literature, 
equate all good things in life with poetry. (I have here 
deliberately related a personal experience, though examples 
from literary works abound too.) We are at the level of 
streetside eatery and do not need any official consecration 
from a literary “academy”. (Figure 5) 
 
 
 
 
 
 
 

Figure 5: Roast duck curry / Ein Gedicht!  (A poem!) 
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  I am prepared to go a little further in my semiotical 
analysis of the German language. In a paper presented at my 
alma mater, Tübingen University (Chetana Nagavajara, 2014, 
pp.167-203), I discoursed at some length on how poetry could 
influence life. Although ancient German only knew of 
alliteration, rhyme, which was later appropriated, has for over 
a thousand years been adopted into German poetry to sustain 
literary or poetic qualities. A mammoth masterpiece like 
Goethe’s Faust thrives on rhyming virtuosity. How the German 
language invests rhyme and rhyming with other qualities, 
including ethical qualities, is worth investigating. I shall try to 
make my point with a graphic, depicting a gradation in word 
formation. 
 

 
 
  Let us follow the German language’s journey from 
prosody to morality. “Rhyme” as a noun and “to rhyme” as a 
verb belong to the domain of everyday experience, but once 
one moves to the past participle of the verb in the form of 
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“gereimt” (rhymed), the prosodic attribute begins to acquire a 
larger meaning: “rhymed” suggests “order”, “being in order”, 
hence “proper” or “vested with propriety”. Its opposite 
“ungereimt” (unrhymed) takes on a sense of censuring, 
namely “inappropriate” or “improper”. The substantivizing of 
“ungereimt” into a noun in the plural form “Ungereimheiten” 
(with no equivalent in English) become a process of 
moralization, for irregularities can take on the sense of 
corruption or even embezzlement. This semantical 
transformation should capture the attention of non-German 
language teachers. Generalization can grow wild with regard to 
the cultural implications of such a linguistic phenomenon. 
What I am aiming at is that the distance that separates a 
foreign language teacher from the originating culture need not 
prove to be a drawback, but rather a heightened sensitivity. 
Learning German in distant climes may have its advantages, 
on the condition that teachers and students should not 
content themselves with just language learning and 
instruction, but should take courage to cross over (carefully) 
into the field of comparative cultural studies. 
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The Meaning of Education 
 The streamlining of modern education with its bent 
towards systematization may help a modern state to achieve 
what they believe to be good governance. We go by grades 
and levels with their accompanying certifications, and we 
assume that we can think better, plan better and organize 
better with such categorizations as formal, non-formal and 
informal education. Yet traditional learning paid more 
attention to individual capabilities, and the pacing of teaching 
and learning was marked by greater freedom than today.  
I have sung the praise of the traditional German university in 
at least two previous published papers (Chetana Nagavajara, 
2014, pp.337-345) ; (Chetana Nagavajara, 2022, pp.496-497) 
and pointed out how students were once allowed to charter 
their own curriculum. The pre-Bologna German university was 
a model of what UNESCO might call “learning to be”, but  
I concede that studying too long could become a burden on 
the state, or more precisely, on tax payers’ money. But the 
advantages in the formation of knowledge and wisdom and 
also the personality of the individual learner were the virtue 
of that system, which has remained unequal. We in Thailand 
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also adopted a similar mode of learning in our traditional 
education, with teachers and pupils harmonizing their needs 
in a kind of implicit mutual contract. Traditional learning has 
survived in some disciplines, such as Thai classical music. 
Pupils may have to follow their masters strictly at the basic 
level, but once they have mastered the basic skills, the 
teachers will see to it that their pupils can develop further in 
accordance with their individual talents and musical 
personalities. One particular hallmark is improvisation, which 
is encouraged at more advanced levels. An American 
musician, who had settled in Thailand and made his adoptive 
country a permanent home, related very succinctly how he 
was taught by his Thai master. One day the latter summoned 
the former to his home and asked his foreign pupil: “Why 
haven’t you asked me for a song?” This may be 
incomprehensible to the uninitiated. What was contained in 
that question was an evaluative statement, namely that the 
pupil had reached a level of competence advanced enough 
for him to acquire more sophisticated knowledge and skills. 
What is worth noticing is that the pupil should ask the teacher 
to advance him to a higher level and to embrace a more 
sophisticated reperetoire. The pupil was also supposed to 
gauge his own educational progress. In the same way,  
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a German student in the traditional university had to be 
conscious of his own readiness and then present himself to 
his professors for an examination. A Thai-German dialogue in 
education could be eminently constructed in this way. 
 Another worthy point of comparison is the notion of 
education itself. Education did not mean only formal training, 
but also formation of the personality that formal schooling 
could not fully provide: a child was expected to learn from 
his familial environment, and the parents had to take 
responsibility for this learning process. No insult in the Thai 
language could be harsher than: “Your father and mother 
have not taught you anything!” In this respect, the German 
concept of “Bildung” is just as comprehensive, and Wilhelm 
von Humboldt (1767-1835) constructed his philosophy of 
education on the basis of this principle. Although self-
cultivation has priority, harmonization with others and with 
society is just as important. Implicit in this concept is the belief 
in man’s capacity to learn and to mature, and in this respect, 
“Bildung” accords well with the Buddhist trust in an 
individual’s capacity to choose the path of good karma. 
Although the road to nirvana is via an individual, Buddhism is 
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not an escapist philosophy of life, and ethical consciousness 
remains at the core of Buddha’s teachings. The emphasis on 
self-reliance in Buddhism is certainly responsive to the call of 
“Bildung”. A Thai-German dialogue can be further enriched  
by the role of the arts in cultural development. A recent 
research project, “13 October 2016 and the Renaissance of 
Thai Art” which deals with how the passing away of the 
beloved King Bhumibol of Thailand reaffirms the traditional 
trait in Thai culture that the Thai people can best express their 
innermost thoughts and feelings via the arts. It is not difficult 
for us Thai to understand why Wilhelm von Humboldt gladly 
appropriates Friedrich Schiller’s (1759-1805) ideal of an 
“aesthetic education of man” into his philosophy of 
education. One particular point in Schiller’s thinking is worth 
examining, namely his concept of “Spiletrieb” (the play 
impulse) in the arts.  
 
  (The play impulse) brings (sensations and emotions) in 
harmony with rational ideas; and in proportion as it deprives 
the laws of reasons of their moral compulsion, it will reconcile 
them with the interest of the senses. (Schiller, 2004)  (Figures 
6 and 7) 
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Figure 6: Wilhelm von Humboldt (1767-1835) 

 

 
Figure 7: Friedrich Schiller (1759-1805) 

 
 The word “play” (both as verb and noun) in Thai is 
often mistaken to represent an overly hedonistic bent in Thai 
life. In actual fact, it is indicative of a way of life which can 
take reason for granted in order to rise to the level of 
spontaneity which Schiller describes as “the interest of the 
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senses”. When a Thai asks the question, “What do you play?”, 
he means “What is your specialization?” or “What do you 
specialize in?” To know your subject or your craft well is to 
transcend the bounds of rules and reason such that you can 
“play” with them. The concept of play in the thinking system 
of Schiller can very well illuminate our Thai way of thinking, 
and a philosophy of education of the Humboldtian type can 
very well be acclimatized in the distant shores of Thai culture. 
An imaginary dialogue between Thailand and Germany can go 
very deep indeed. 
 
Ideas Travel Far and Wide 
  Allow me to refer again to my personal experience. My 
doctoral research addresses the role of the German Romantic, 
August Wilhelm Schlegel (1767-1845), in contributing to the 
rise of Romanticism in France. It appeared in book form under 
the title, August Wilhelm Schlegel in Frankreich. Sein Anteil an 
der französischen Literaturkritik 1807-1835 (August Wilhelm 
Schlegel in France. Schlegel’s Contribution to French Criticism 
1807-1835) [1966]. The process of research, which derived 
much from primary sources in the French National Library, 
filled the young graduate student in me with much 
enthusiasm, as I discovered that ideas could travel fast and 
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transcend differences, including political enmity. As a 
comparatist I went on to undertake further research on 
Franco-German intellectual relations, resulting in a monograph 
in English, Brecht and France (1994), and more recently in a 
comprehensive article on, “The New Beginnings of 
Comparative Literature in Germany 1945-1975: An Outsider’s 
View” (2022), in which I demonstrate how Comparative 
Literature as a scholarly discipline, and for that matter, higher 
education in Germany, could rise again after the Second World 
War with the support of the allies, eminently France. My faith 
in the power of ideas to cut across temporal and national 
boundaries has lately been much reinforced by the work, 
Nous sommes tous des romantiques allemands (We are All 
German Romantics) (2002) by the French poet and scholar, 
Jacques Darras. Devoid of all traits of intellectual chauvinism, 
Darras acknowledges the originality of the German Romantics 
that has influenced the thinking of poets, writers and 
intellectuals in the West, particularly their positioning of 
literature as an intellectual and spiritual force that could rival 
religion. His approach is two-fold: first, as a historian of ideas, 
he defines the trajectory of Western ideas, expressed via 
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philosophy and especially art, and second, he strives to point 
the way forward. And in this process, the German Romantics 
who assembled in Jena at the turn of the 18th to the 19th 
century were supreme catalysts and mediators because they 
could fulfil both functions in many constructive ways. The 
Romantics rendered great service to the West because they 
could pinpoint the pillars of history that have propelled the 
West to rethink and reinvent. The German Romantics learned 
much from great minds like Dante and Shakespeare and 
passed on their reflective and creative legacy to those who 
came after them. In a nutshell, Darras defines the dynamism 
of Western thinking as “a long dialogue of poetry with power 
and religion which finds no end” (Darras, 2002, p.234) (Figure 

8) 
 
 
 
Figure 8: “We are all German 
Romantics” 
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  It might be too ambitious to engage here in a an all 
too scholarly dialogue with our French colleague only in terms 
of content. A more fruitful approach would be to emulate his 
approach in discovering dialogues across time and space, but 
with one proviso that we should welcome his estimation of 
German thinkers and artists as analysts of human experiences 
of historic dimensions and at the same time highly imaginative 
generators of new ideas that can inspire further thinking. 
 I take leave to present my own treatment of the 
subject as an extension of Darras’ position. In my research on 
August Wilhelm Schlegel in France mentioned above, I 
realized that French authors and critics were sometimes 
puzzled by the novelty of German Romantic thinking. One 
idea in particular provoked a positive as well as a hostile 
response, namely that incorporated in the statement: 
“Romantic literature is in the process of becoming.” In a 
country which prided itself as the unassailable heir of Greek 
and Roman Antiquity and had created a “classicism” of its 
own which was recognized throughout Europe, the idea of an 
endless “becoming” must have appeared a bit much. It is 
worthwhile to quote the original statement made by Friedrich 
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Schlegel (1772-1829) and popularized in France by his elder 
brother. 
 
  Romantic literature is sill in the process of becoming. 

Truly, that is its real essence, in that it can only 
transform itself indefinitely and can never be 
completed. No theory can ever elucidate it 
exhaustively, and only a kind of divinatory criticism 
could ever dare to characterize its ideal. (Schlegel, n.d.) 

 
  My personal experience has been that this idea is still 
very much with us in the modern age, and I shall substantiate 
my claim with concrete examples drawn from the arts. 
  When the Neue Staatsgalerie Stuttgart, designed by the 
British architect, Sir James Stirling (1926-1992), opened in 1984, 
it caused quite a stir, and was seen as a work of 
Postmodernism, whereby traditional elements are combined 
with a modern architectural aesthetics. Those who knew the 
Centre Pompidou in Paris would probably see that the two 
edifices are architectural allies. Nurtured through my research 
in German Romanticism, I found a particular portion of the 
Stuttgart New State Gallery of especial interest, namely the 
wall of the carpark which leaves open some big holes, with 
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blocks of stone lying in front of it, thus giving the impression 
of an ancient historic building with stones falling off through 
the passage of centuries. If “restored” by way of the 
archaeological technique known as “anastylosis”, those 
blocks of stone would fit perfectly into the holes; but this is a 
work of art created according to an artistic principle. When I 
visited the museum in 1987, I could sense straightaway the 
Romantic legacy: incompleteness is not a defect but an 
element of the process of “becoming”, because a true work 
of art must not be allowed to be perfectly completed, for in 
this way it can set people thinking and imagining infinitely. 
Being a student of European Studies, I knew full well that the 
German “Economic Wonder” was the envy of Germany’s 
neighbours, and the rebuilding of a regional capital like 
Stuttgart, now with it ultramodern Museum of Modern Art, had 
a festive ring to it, a luxury befitting the “Nouveaux riches”. 
The Scottish architect allowed himself a friendly dig at his 
German sponsors (who awarded him a prize for the design). 
Why not give the Newly Rich a little present in the form of 
fake antiquity? A sense of humour of this sort is in the spirit of 
the original German Romanticism. (Figure 9) 
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Figure 9: Neue Staatsgalerie 
Stuttgart, 1984 
Architect: James Stirling 
 
 
 
 

 The Newly Rich of Bangkok wanted to have a 
monument of their own too. The tallest building in Bangkok, 
the Maha Nakhon Building, was opened in April 2016, costing 
US$ 620 million. The German architect, Ole Scheeren (b.1971), 
hailing from Wiesbaden, must have gone through an 
educational system that knows its “Romantic” roots. He made 
the architectural landmark of Bangkok look incomplete. 
Looking from afar, one could almost sense that the building 
could lose its balance and topple at any moment. Its 
precariousness is its charm. The Nouveaux Riches of Bangkok 
never hesitated for a moment to exploit its provocative 
qualities. From its skywalk, one can have a wonderful view of 
the Thai metropolis: the entry ticket costs Baht 880 or roughly 
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US$ 25, a fairly substantial sum for a country whose minimum 
wages are Baht 354, or just over US$ 10. My own vision of the 
edifice may be a little quaint: it looks to me like a piece of 
worm-eaten cheese. This interpretation also may also be in 
the spirit of German Romanticism. (Figure 10) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figure 10: Maha Nakhon Building, Bangkok, 2016 
Architect: Ole Scheeren 
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  Let us leave jesting aside for a moment and take a look 
at a serious treatment of the Romantic legacy. I take as my 
last example a statue of the Buddha from the exhibition 
“Death before Dying” by the Thai artist Montien Boonma 
(1953-2000). When German Romanticism reached a Far-
Eastern land of Buddhism, probably by several removes, it 
went through a series of metamorphoses. It should not be 
forgotten that Montien did his graduate studies in France. The 
idea of incompleteness here was turned into a potent 
philosophical reflection. If a work of art must remain 
incomplete, that is perhaps more than an artistic or aesthetic 
principle, for humility can be taken as an ethical attribute. As 
we can see from the illustration, Buddha is not allowed to be 
represented completely in the form of a sculpture. The 
Enlightened One has attained nirvana, and that state of 
positive nothingness can never by expressed in concrete form. 
It remains an ideal that can be realized only by certain 
individuals. So a Buddha statue created by an ordinary mortal 
– be he a great artist – can only take the form of a beginning, 
caught in the process of becoming. The scaffolding is part of 
the message that we can only have a partial glimpse of the 
idea of perfection; it is not to be dismantled. A visitor to the 
exhibition is, however, allowed a special privilege: he/she can 
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see the inside of the sculpture, whose surface remains rough, 
but with one compensation: he/she can smell the incense 
from inside the statue, a reminder that we are still at the stage 
of sensuality, although it is a smell connected with religious 
rites. Art is allowed a status a little higher than that of an 
ordinary everyday life, plus a synesthesia, a combination of 
sight and sound. The exhibition was entitled “Death before 
Dying”, with an autobiographical implication, for Montien, 
suffering from cancer, knew he was going to die young. But the 
enigmatic title befits his deep espousal of Buddhism: “death” 
means physical death, whereas dying here signifies the 
cessation of “kilesa” or defilements, which is the goal of 
Buddhism. The title in Thai is more explicit: it can be rendered 
as “death before extinction” (of kilesa or difilements). 
Montien’s work expresses a sense of humility: it cannot be 
expected that artists are spiritually in a more enlightened 
position than normal human beings, however great their 
artistic achievements may be. But we should not stop striving 
for that distant goal of “extinction” or “cessation” . The 
incompleteness of the work of art in a perpetual state of 
“becoming” becomes a Sehnsucht (longing) towards 
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something higher. Another tribute to German Romanticism? 
(Figure 11) 

 
Figure 11: Montien Boonma: From the Exhibition 

“Death before Dying” 
 
 We are all German Romantics! Inspired by Buddhism, 
we can move a little further. A Thai-German dialogue can 
always give you ample food for thought. 
 
From the Vantage Point of the Land Beyond India 
 In the section on “Learning German in Distant Climes”, 
I have spoken in general terms about German Studies in non-
German countries; I now propose to address the case of 
Thailand, based mainly on my personal experiences.  German 
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orientalists used to call Thailand and her neighbouring 
countries “Hinterindien” (literally “Behind India”), meaning 
those lands beyond India, implying perhaps unintentionally 
those backwoods further East beyond the ancient civilization 
of the sub-continent. Sanskrit scholarship used to be the pride 
of German academia, but after the Second World War, German 
scholars have also produced significant research on South East 
Asia, and Thai Studies in Germany are highly respectable, 
especially thanks to the pioneering work of the versatile 
scholar, Klaus Wenk (1927-2006). They seem to have taken the 
Land of Smiles seriously. 
  In the opposite direction, German Studies by Thai 
scholars are still in its infancy. As I pointed out earlier, the 
misapprehension about the scholarly primacy of native 
speakers has proved to be misleading. I may have been 
fortunate in having the opportunity to study with scholars who 
treated foreign students and colleagues as equals. What we 
outsiders, including those hailing from “Hinterindien”, can 
contribute beyond the substantive part of German and/or 
European Studies is the kind of impartiality that remains 
elusive to insiders. My teacher Kurt Wais, upon reading the 
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manuscript of my thesis on the comparative subject of the 
role of August Wilhelm Schlegel in the development of French 
Romanticism, made the emphatic statement that “No German 
or Frenchman could have written the way you have!”, and he 
saw to it that the thesis should be published by the reputable 
Max Niemeyer Verlag within one year of my graduation. In his 
preface to my book, he attributed that impartiality to the 
“serenity of the soul that he brings with him from his Thai 
homeland”, (Wais, n.d.) (the keyword being “Seelenruhe” in 
German). Without any false modesty, I must confess that I was 
not in any way conscious of any “serenity of the soul”; I just 
interpreted the facts (in this case an abundance of primary 
materials) intuitively and rationally as they came to me, no 
more nor less. “Impartiality” may be a convenient word to 
use in connection with the work of foreign students or scholars 
who are not weighed down by any burden of Western history, 
but I personally do not think that it can capture exactly our 
frame of mind. Perhaps the German word “Unbefangenheit” 
may be more to the point. It is impossible to find an exact 
equivalent in English, and the online dictionary m.dict.cc offers 
a series of English renditions, such as “impartiality”, 
“unbiasedness”, “unselfconsciousness”, “naturalness”, 
“ingenuousness”, “unencumberedness”, “uninhibitedness”. 
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It can be concluded that “outsiders” who are well informed 
and who can think constructively can render valuable services 
to the study indigenous cultures.  
  May I be allowed to cite the case of a German Scholar 
of Thai Studies who thinks along the same line? Martin 
Schalbruch is at present Lecturer in Thai at Humboldt 
University, Berlin. He lived in Thailand for decades, mastered 
the Thai language to perfection and knows Thai culture inside 
out. His decade-long teaching of German at Ramkamhaeng 
University and his involvement in various Thai-German 
collaborative projects were very much appreciated by his Thai 
colleagues and students, and he was awarded an honorary 
doctorate by that university. Beyond language, literature and 
culture, Herr Schalbruch is a fervent music lover, and in that 
respect we converse at great length on our mutual interests 
when we meet, either in Germany or in Thailand. He maintains 
that he can learn much about Western classical music from 
his Thai colleague. 
 

Germans at least of my generation are unable to be 
unselfconsciously patriotic or proud of German 
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achievements in arts and culture … It was Chetana’s 
incorruptible and sincerely love for German music and 
literature that impressed and moved me and gave me 
a sense of ease with my own cultural background that 
I had not known before. (Schalbruch, 2022, p.264) 

 
 I know that my admiration of Richard Wagner’s music, 
for example, sets him thinking, for although I know that 
Wagner was, in some respects, a despicable man, that he was 
antisemitic and that he was exploited by the Nazis, I find his 
music uplifting, and I have a way to explain my estimation of 
that music, because being a non-German, I do not have to 
grapple with a guilt-ridden past. But that is more than 
“impartiality”, and the “Unbefangenheit” with which I 
approach Wagner’s legacy is a state of mind that is akin to the 
“Seelenruhe” that my teacher Kurt Wais spoke of, which I still 
consider to be an overstatement. When all is said done, it is 
most encouraging to be told by somebody from the originating 
culture that you, an outsider, a foreigner, could help him 
regain his confidence in his own cultural legacy, whatever that 
weight of history may have been. 
 On the academic front, I was again fortunate to be 
awarded short-term research fellowships for 10 consecutive 
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years between 2008 and 2017 by the International Research 
Centre, “Interweaving Performance Cultures”, of the Free 
University Berlin. I have learned much from the experiences 
of international colleagues. But it was only last year that I 
received a feedback on what they might have learned from 
me. For the Festschrift to mark my 84th birthday, Professor 
Erika Fischer-Lichte, the Director of the Centre, said the 
following in her contribution. 
 
 For Chetana has a capacity, which is rather rare in 
academia, to utter even a sharp criticism in a way that does 
not offend, but conveys to those receiving it that he is deeply 
involved in their project as an important piece of scholarship 
and just wants to contribute to this process. (Lichte, 2022, 
p.241) 
 
 I must say that I was not conscious of, or tried to 
cultivate deliberately, a particular brand of criticism that 
should appease and invigorate those involved in the process. 
Nor would I make any claim (which my teacher Kurt Wais 
made on my behalf) of a culture peculiar to our South East 
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Asian nations. It all came to me in a natural way, and the way 
I acted was sustained by a sense of “Unbefangenheit”. In this 
connection I might be allowed a conjecture that growing up 
in an oral literary culture, in which verse repartees constituted 
our main entertainment, was to be imbued with the spirit of 
“play” in the Schillerian sense, whereby one gradually learned 
the art of striking a balance between lightheartedness and 
seriousness, a balance that could enliven a critical and a 
scholarly culture. 
 Naturally I must thank my foreign colleagues for having 
elucidated, and made me conscious of, my own “methods”. 
For my own part, I often thought that I was a product of the 
oral culture that does not only recognize the power of 
improvisation in the arts but also encourage it as a way of life. 
I asked the editors of my Festschrift to weave in the idea of 
improvisation into the volume Chetana@84: Improving His Way 
Through Life, and they were kind enough to let me have my 
way, but only as far as the title. Those many contributions, 
both from Thai and foreign friends and colleagues, contradict 
my self-estimation. They have been able to discern certain 
patterns in my behaviour and my work that may not be 
haphazard. At 84, I awakened to certain revelations that had 
eluded me in my younger days. And it cannot be denied that, 
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in many cases, foreign colleagues are even more sensitive to 
those personal and scholarly traits in me than my compatriots. 
What an honour to hear from them that a voice from “beyond 
India” has in some ways opened up new possibilities for them! 
What could be a more rewarding cross-cultural dialogue?   
 
Epilogue: A Faustian Lesson 
 I have, in the present lecture, tried to demonstrate 
how Thai-German relations have proved to be a mutual 
learning and a mutual enrichment, naturally with a little bias 
towards the work of professionals and scholars representing 
“the small man” in the august hierarchy of the traditional 
thinking on world diplomacy. The best way to conclude this 
cross-cultural dialogue might be to concentrate on an 
experiential phenomenon that probes the depths of both 
cultures. I plead for a personal approach. As a student of 
German literature, I could do no better than referring to a 
famous quote from Goethe’s Faust I. (ll. 682-683) 
 

What you have inherited from your forefathers 
Work at it such that you will possess it. 
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(Was du ererbt von deinen Vätern hast, 
Erwirb es, um es zu besitzen.)  

 
 The almost untranslatable word is “Erwirb” from the 
infinitive “erwerben”. The most mundane translation is that 
of “acquire”, but in the context of Goethe’s drama, the 
problematic protagonist of the play, namely Dr. Faust, is 
grappling with his “inherited” knowledge in such a way that it 
becomes a demand for a kind of intellectual and spiritual 
power beyond the common run of human quest. The act of 
“erwerben” is the weightiest step in the process, and to 
render “Erwirb es” as “work at it” may not sound so elegant, 
but does somehow reflect the onerous demand of the task.   
As a product of the traditional German higher education, I am 
not so arrogant as to liken my professional dealings with 
German intellectual legacy with that of Dr. Faust, but I choose 
to refer to Goethe in this context in order to underline the 
difficulty and the seriousness of the endeavour. I propose to 
relate the incident that prompted me to define my 
indebtedness to my teachers, and the way I tried to express 
myself might be worthy of discussion. On 13 July 2009 in the 
late afternoon, after the conclusion of an international 
seminar in the series “The World of Values”, Tübingen 
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University organized a simple ceremony of awarding me an 
honorary doctorate, in any idyllic ambience, the venue being 
the “Hölderlinturm” on the river Neckar, a landmark known to 
most people including tourists, rebuilt from the house 
occupied by the great poet during the last decades of his life. 
The laudation was delivered by the distinguished German 
comparatist and Germanist, Prof. Dr. Eberhard Lämmert, 
former President of the Free University Berlin, who had known 
me for several decades. When my turn came to make a reply, 
I decided to make it very brief, the gist of which is as follows.  
 

Was ich von meinen deutschen Lehrern geerbt habe, 
ist eine wissenschaftliche Gewissenhaftigkeit. Über die 
Jahre habe ich versucht, diese in eine moralische 
Aufrichtigkeit umzusetzen. Ich habe es schwer gehabt, 
aber ich habe überlebt. 
 
(What I have inherited from my German teachers is 
scholarly conscientiousness. For years, I have tried to 
turn this into moral rectitude. I have had grave 
difficulties, but I have survived.) 
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 The report in the local newspaper, Schwäbisches 
Tagblatt, two days later was a puzzlement: Why did the 
awardee decide on such a short speech and speak in such a 
way? Those few words coming from a grateful and humble 
alumnus of the ancient German university were meant to be 
a commentary on the Faustian credo. The small man from the 
Land of Smiles beyond India was lucky enough to have 
studied with great scholars who were also inspiring teachers. 
The legacy, as perceived by him, was not mere content or 
methods, but an intellectual honesty in the pursuit of truth. 
Within the framework of academia, scholarly 
conscientiousness is a virtue. Having returned to his homeland, 
the young man inevitably confronted harsh realities that must 
have somewhat disturbed his “serenity of the soul”. But the 
knowledge and wisdom he had received from that foreign land 
challenged him to a daunting ambition: to turn scholarly 
conscientiousness into moral rectitude. How the two can be 
related to each other is a question that should concern all 
scholars and professionals. He did not give up too easily, but 
faced up to the obstacles, and the little success of which he 
was proud to speak was simply that “he had survived”. What 
greater tribute could he have paid to his alma mater, who did 
him the honour of awarding him the same degree of Doctor 
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of Philosophy twice, one regular and one honorary? That 
procedure had to be debated by the University, and the 
positive resolution, which does set precedence, has been 
jokingly described in the language of jurisprudence as “Lex 
Nagavajara” (The Nagavajara Law). The German tradition of 
awarding honorary degrees, with myself as the case study, has 
been succinctly studied by my successor in the Chair of 
German at Silpakorn University, Prof. Korakoch 
Attaviriyanupab. (Korakoch Attaviriyanupap, 2009, p.13) 
 I have taken the liberty of telling, at some length, a 
tale about myself and my association with Germany out of the 
conviction that much could happen in the way of mutual 
intellectual dialogue at the level of the “bottom part of Thai 
mural painting”. 
 
Reference 
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Mediating: Criticism from a Thai  
           Perspective) Chomanad. 
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