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Keywords:  
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elderly

A b s t r a c t

This article is documentary research. The 
objective of this study is to analyze the synthesis 
of concepts, theories, and research on factors that 
affect the learning of the elderly. The study found 
that the factors affecting the learning achievement 
of the elderly were 5 aspects: learner, family, and 
educational personnel. Society and environment 
and media equipment/technology in learning

Recommendations : Continuous monitoring and 
study of educational achievement will be a factor 
that will help the design of education management 
for the elderly to keep up with the changing of the 
era.
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บ ท คัั ด ย่่ อ

บทความนี้้�เป็น็การวิิจัยัเชิิงเอกสาร มีจีุดุมุ่่�งหมายเพื่่�อ

ศึึกษาวิิเคราะห์์การสัังเคราะห์์แนวคิิดทฤษฏีีและงานวิิจััย

เกี่่�ยวกัับปััจจััยที่่�ส่่งผลสััมฤทธ์ิ์�ต่่อการเรีียนรู้้�ของผู้้�สููงอายุุ 

ผลการศึึกษาพบว่่า ปััจจััยที่่�ส่่งผลสััมฤทธิ์์�ต่่อการเรีียนรู้้�

ของผู้้�สููงอายุุ 5 ด้้าน ได้้แก่่ ด้้านผู้้�เรีียน ด้้านครอบครััว 

ด้้านบุุคลากรทางการศึึกษา ด้้านสัังคมและสิ่่�งแวดล้้อม 

และด้้านอุุปกรณ์์สื่่�อ/เทคโนโลยีีในการเรีียนรู้้� 

ข้้อเสนอแนะจากการศึึกษาครั้้�งนี้้� : การติิดตามและ

ศึกึษาผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการศึกึษาอย่่างต่อ่เนื่่�องจะเป็น็ปัจัจััย

ที่่�จะช่่วยให้้การออกแบบการจััดการศึึกษาแก่่ผู้้�สููงอายุุได้้

อย่่างเท่่าทัันกัับการเปลี่่�ยนของยุุคสมััยได้้ 

ปััจจััย, ผลสััมฤทธิ์์�, การเรีียนรู้้�, ผู้้�สููงอายุุคำำ�สำำ�คััญ:   
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บทนำำ�

	 การเพิ่่�มขึ้้�นของประชากรโลกมีอีัตัราที่่�สููงขึ้้�นอย่่างต่อ่เนื่่�อง ปริมิาณ

ประชากรผู้้�สููงอายุุทั่่�วโลกในปีี 2018 มีีจำำ�นวน 990 ล้้านคน หรืือคิิดเป็็นร้้อย

ละ 13 จากจำำ�นวนประชากรทั้้�งหมด 7,633 ล้้านคน และในปี ี2019 ประชากร 

ผู้้�สููงอายุุจะมีจีำำ�นวนเพิ่่�มขึ้้�นเป็็น 1,000 ล้้านคน มููลนิธิิสิถาบัันวิิจัยัและพััฒนา

ผู้้�สููงอายุุไทย (2561) ทั้้�งนี้้�เนื่่�องจากความเจริิญก้้าวหน้้าทางด้้านเทคโนโลยีี

โดยเฉพาะเทคโนโลยีีทางการแพทย์์ที่่�ล้ำำ��สมััย ซึ่่�งเป็็นอีีกสาเหตุุหนึ่่�งของการ

เพิ่่�มขึ้้�นของจำำ�นวนผู้้�สููงอายุุในปััจจุุบััน ทำำ�ให้้ประชากรผู้้�สููงอายุุจะมีีอิิทธิิพล

ในหลากหลายด้้าน อาทิิเช่่น เศรษฐกิิจ การเมืือง สัังคมและวััฒนธรรม 

(สุุธีีรา บััวทองและคณะ, 2558) ทำำ�ให้้ทิศทางพััฒนาและผลิิตนวััตกรรม

ใหม่่ที่่�สอดคล้้องกัับความต้้องการของผู้้�สููงอายุุพลอยเจริิญเติิบโตไปด้้วย 

ทั้้�งนี้้�ความต้้องการของกลุ่่�มคนผู้้�สููงอายุุที่่�เพิ่่�มขึ้้�นในปัจัจุุบันันั่่�นเอง จากกระแส

การเจริญิเติบิโตของสังัคมผู้้�สููงอายุจึุึงถืือเป็น็วาระสำำ�คัญัในการสร้้างคุณุภาพ

การดำำ�เนินิชีีวิติของผู้้�สููงอายุุในสามารถดำำ�เนินิชีีวิิตในช่่วงสุุดท้้ายของชีีวิติได้้

อย่า่งมีคีวามสุขุได้้ ดังันั้้�นการส่ง่เสริมิความรู้้�ความเข้้าใจต่อ่การเปลี่่�ยนแปลง

ของผู้้�สููงอายุุ เพื่่�อให้้ผู้้�สููงอายุุได้้มีีโอกาสในการพััฒนาตนเองในรููปแบบของ

การเรีียนรู้้�ตลอดชีีวิิตจะเป็็นกลไกที่่�สำำ�คัญที่่�จะสามารถยกระดัับการดำำ�เนิิน

ชีีวิิตของผู้้�สููงอายุุได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ จากความสำำ�คััญดัังกล่่าวทำำ�ให้้มีี

หน่่วยงานทั้้�งภาครััฐและเอกชนได้้พัฒนาหลัักสููตรสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุและจััด

สร้้างโรงเรีียนสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุ โดยรััฐบาลได้้ให้้กระทรวงการพััฒนาสัังคม

และความมั่่�นคงของมนุุษย์์ ร่่วมกัับกระทรวง ศึึกษาธิิการและหน่่วยงาน

ที่่�เกี่่�ยวข้้อง พิิจารณาความเป็็นไปได้้ในการนำำ�พื้้�นที่่�ของโรงเรีียนขนาดเล็็ก 

ซึ่่�งมีีจำำ�นวนนัักเรีียนน้้อย และอาจถููกยุุบรวมมาใช้้ประโยชน์์ ในการจััดตั้้�งเป็็น

ศููนย์์การเรีียนรู้้�และดููแลผู้้�สููงอายุุของกระทรวงการพััฒนาสัังคม และความ

มั่่�นคงของมนุุษย์์ ตามความเหมาะสมในแต่่ละพื้้�นทีี (กรมกิิจการผู้้�สููงอายุุ, 
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2564) เพื่่�อให้้ผู้�สููงอายุุเข้้ามาเรีียนรู้้�แลกเปลี่่�ยนประสบการณ์์ และรัับการ 

ส่ง่เสริมิความรู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัการพัฒันาตนเองให้้สามารถดำำ�เนินิชีวิีิตได้้อย่า่ง

เต็ม็ศักัยภาพ ใช้้ศักัยภาพของตนเองในการพึ่่�งพาตนเอง และสร้้างประโยชน์์

แก่่สัังคมได้้ นอกจากนี้้�ยัังมีีแนวคิิดด้้านการเรีียนรู้้�ด้้วยการชี้้�นำำ�ตนเอง  

(Self-Directed Learning: SDL) ที่่�จำำ�เป็น็สำำ�หรับัการจัดัการเรียีนรู้้�ให้้กับผู้้�ใหญ่่ 

โดยทั้้�งทฤษฎีีการเรีียนรู้้� ผู้้�ใหญ่่ (Andragogy) และแนวคิิดด้้านการเรีียนรู้้�

ด้้วยการชี้้�นำำ�ตนเองได้้พััฒนาขึ้้�นโดย มััลคอล์์ม โนลส์์ (Malcolm Knowles) 

นัักวิิชาการด้้านการศึึกษาผู้้�ใหญ่่ในอเมริิกา

	 ปััญหาการดำำ�เนิินการจััดการเรีียนการสอนของผู้้�สููงอายุุให้้เกิิด

ประสิิทธิิภาพ เป็น็อีกีประเด็น็สำำ�คัญที่่�จะต้้องอาศััยกลวิิธีีเพื่่�อจููงใจให้้ผู้�สููงอายุุ

ที่่�อาศัยัอยู่่�ในชุมุชนเข้้ามาศึกึษาเรียีนรู้้�เพิ่่�มเติมิเพื่่�อเตรียีมความพร้้อมการเป็น็

ผู้้�สููงอายุุที่่�มีีคุุณภาพให้้ได้้ ดัังนั้้�นตััวแปรสำำ�คััญของผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน

รู้้�ของผู้้�เรีียนเป็็นองค์์ประกอบที่่�แสดงให้้เห็็นถึึงความสำำ�เร็็จในกระบวนการ

จััดการเรีียนรู้้� หลัักสููตรการเรีียนรู้้� และผู้้�เรีียน ตลอดจนถึึงองค์์ประกอบ 

อื่่�นๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการเรีียนรู้้�ของผู้้�สููงอายุุ ทำำ�ให้้ผู้�เรียีนเกิิดการเปลี่่�ยนแปลง

ทั้้�งในเชิิงทัักษะการเรีียนรู้้� การเปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรม รวมถึึงความรู้้�ที่่�

เพิ่่�มขึ้้�นของผู้้�เรีียน พิิมพัันธ์์ เดชะคุุปต์์ และพเยาว์์ ยิินดีีสุุข (2548: 125) 

ผลสัมัฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนเปรียบเสมืือนขนาดของความสำำ�เร็จ็ของผู้้�เรียีนที่่�เป็น็

ผลจากกระบวนการเรียีนการสอนของผู้้�สอน ซึ่่�งอาจจะสามารถวัดัได้้ด้้วยการ

ทดสอบเกี่่�ยวกัับความเข้้าใจ ความรู้้�ที่่�เพิ่่�มขึ้้�น การประยุุกต์์ใช้้ในการแก้้ไข

ปััญหาในลัักษณะของการวิิเคราะห์์และสัังเคราะห์์ได้้ ผลสััมฤทธ์ิ์�ทางเรีียนรู้้� 

ไม่่ได้้มีเพีียงเด็็กเท่่านั้้�น แต่่ยัังมีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรู้้�ของผู้้�ใหญ่่ และ 

ผู้้�สููงอายุุ ซ่ึ่�งจะต้้องอาศััยกระบวนการวิิธีีการถ่่ายถอดความรู้้� เทคนิิคและ

การถ่่ายทอดประสบการณ์์ที่่�แตกต่่างกัันไป หากผู้้�เรีียนเป็็นเด็็กการจััดการ

เรีียนรู้้�จะต้้องสอดคล้้องกัับการทำำ�งานของสมองสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััย เป็็นการ
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ปััจจััยที่่�ส่่งผลสััมฤทธิ์์�ต่่อการเรีียนรู้้�ของผู้้�สููงอายุุ

นำำ�องค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกัับสมองมาใช้้เป็็นฐานในการออกแบบการจััดการเรีียน

รู้้�เพื่่�อพััฒนาศัักยภาพสููงสุุด (อรุุณีี หรดาล, 2562) แต่่สำำ�หรัับการเรีียนรู้้�

ของผู้้�ใหญ่่และผู้้�สููงอายุุนั้้�น ควรเป็็นการเรีียนในลัักษณะของการชี้้�นำำ�ตนเอง 

(Self-Directed Learning: SDL) ซ่ึ่�งทััศนะของทฤษฎีีการเรีียนรู้้�ผู้้�ใหญ่่ 

(Andragogy) และแนวคิิดด้้านการเรีียนรู้้�ด้้วยการชี้้�นำำ�ตนเองได้้พัฒนาขึ้้�น

โดย มััลคอล์์ม โนลส์์ (Malcolm Knowles) นัักวิิชาการด้้านการศึึกษาผู้้�ใหญ่่

ในอเมริิกาได้้หยิิบยกการจััดการศึึกษาสำำ�หรัับผู้้�เรีียนวััยผู้้�ใหญ่่ โดยแนวคิิด 

ทั้้�งสองสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�ให้้เกิิดขึ้้�นในตััวผู้้�เรีียนวััยผู้้�ใหญ่่รวมทั้้�งแนวคิิด 

ทั้้�งสองยััง มีีส่่วนสำำ�คััญในการส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�ตลอดชีีวิิตในเวลาต่่อมา 

(อาชััญญา รััตนอุุบล, 2551) ดัังนั้้�นจะเห็็นได้้ว่าการเรีียนรู้้�ของผู้้�สููงอายุุนั่่�น 

มีีความแตกต่่างไปจากการเรีียนรู้้�ของเด็็ก มีีปััจจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องใดที่่�ส่่งผล

สััมฤทธิ์์�ต่่อการเรีียนรู้้�ของผู้้�สููงอายุุ ทั้้�งนี้้�เพราะผลสััมฤทธิ์์�จากการเรีียนรู้้�ย่่อม

มีีสาเหตุุ และปััจจััยที่่�แตกต่่างกััน หากเราสามารถเข้้าใจถึึงปััจจััยที่่�จะส่่งผล

ต่่อผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรู้้�ของผู้้�สููงอายุุได้้ ก็็จะสามารถพััฒนรููปแบบการ

เรีียนรู้้� เทคนิิคกลวิิธีีการสอนให้้เกิิดคุุณภาพได้้อย่่างรวดเร็็วในบทความนี้้� 

ผู้้�ศึึกษาได้้ทบทวนแนวคิิด ทฤษฎีี และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับปััจจััยที่่�ส่่งผล

สััมฤทธิ์์�ต่่อการเรีียนรู้้�ของผู้้�สููงอายุุ โดยมีีรายละเอีียดดัังนี้้�

	 แนวคิิดและทฤษฏีีเกี่่�ยวกัับผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนมีีนัักวิิชาการ

หลายท่่านได้้กล่่าวถึึงความหมายของผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน พััฒนพงษ์์ 

สีีกา (2551), ขนิิษฐา บุุญภัักดีี (2552), พิิมพ์์ประภา อรััญมิิตร (2552), 

Good (1993) ได้้กล่า่วถึงึ ผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนเป็น็ผลที่่�เกิดิขึ้้�นจากบุคุคล 

คุุณลัักษณะของบุุคคลที่่�แสดงให้้เห็็นถึึงระดัับความรู้้�และความสามารถที่่�ได้้

จากการเรีียนรู้้�ที่่�ทำำ�ให้้การปฏิิบััติิงานนั้้�นสำำ�เร็็จหรืือได้้รัับมีีความรู้้�ในเรีียนที่่�

เรียีนรู้้� โดยมีีลักัษณะการวััดผลส่่งผลสััมฤทธ์ิ์�ต่่อการเรีียนรู้้�ด้้วยการตั้้�งคำำ�ถาม

ที่่�สะท้้อนถึึงพฤติิกรรมต่่าง ๆ เช่่น ความรู้้�ความจำำ� ความเข้้าใจ การนำำ�ไป
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ใช้้ การวิิเคราะห์์ การสัังเคราะห์์ และการประเมิินค่่า (ล้้วน สายยศและ

อัังคณา สายยศ, 2536) ดัังนั้้�นผลสััมฤทธ์ิ์�ต่่อการเรีียนรู้้�ของผู้้�สููงอายุุเป็็น

สิ่่�งที่่�สะท้้อนจากสิ่่�งที่่�ได้้เรีียนรู้้�ของตััวผู้้�เรีียนสููงอายุุนั้้�นเอง และปััจจััยอื่่�นๆ 

ที่่�เกี่่�ยวข้้อง อาทิเิช่น่ การสนับัสนุนุจากสมาชิกิในครอบครัวั สภาพแวดล้้อมที่่�

เอื้้�อต่่อการเรีียนรู้้�ข้้องผู้้�สููงอายุุที่่�ส่่งผลให้้ผู้้�สููงอายุุมีีความรู้้�ความสามารถและ

นำำ�ไปประยุุกต์์ในการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วัันได้้อย่่างถููกต้้องและสอดคล้้องกัับ

ความต้้องการของตนเองได้้ 

	 นอกจากนี้้�ยัังมีีทฤษฎีีของบลููม Bloom’s Taxonomy ที่่�กล่่าวถึึง

เรีียนรู้้� แบ่่งเป็็น 3 ด้้าน คืือ ด้้านพุุทธิิพิิสััย ด้้านจิิตพิิสััย และด้้านทัักษะพิิสััย 

และมีีการจำำ�แนกระดัับความสามารถจากต่ำำ��สุุดไปถึึงสููงสุุด เช่่น ด้้านพุุทธิิ

พิิสััย เริ่่�มจากความรู้้� ความเข้้าใจ การนำำ�ไปใช้้ การวิิเคราะห์์ การสัังเคราะห์์  

การประเมิิน และด้้านจิิตพิิสััย เริ่่�มจาก ค่่านิิยม ความรู้้�สึึก ความซาบซึ้้�ง 

ทััศนคติิ ความเชื่่�อ ความสนใจและคุุณธรรม ส่่วนด้้านทัักษะพิิสััย เริ่่�มจาก 

พฤติกิรรมที่่�บ่ง่บอกถึงึความสามารถในการปฏิบัตัิงิานได้้อย่่างมีปีระสิทิธิิภาพ 

(เดโชชััย ทองยอดเกรื่่�อง และอารีีรััตน์์ แก้้วประดิิษฐ์์, 2561) 

	ส่ ่วนแนวคิิดเกี่่�ยวกัับผู้้�สููงอายุุ มีีนัักวิิชาการได้้ความหมายดัังนี้้� 

พระราชบััญญััติิผู้้�สููงอายุุแห่่งชาติิ พ.ศ 2546 ให้้ความหมายของ ผู้้�สููงอายุุ 

หมายความว่่า บุุคคลที่่�ซึ่่�งมีีอายุุเกิินหกสิิบปีีบริิบููรณ์์ขึ้้�นไปและมีีสััญชาติิ

ไทย ซ่ึ่�งเป็็นคำำ�นิิยามที่่�ใช้้ในทางราชการและในตามกฎหมายผู้้�สููงอายุุ

เป็็นวััยสุุดท้้ายของของชีีวิิต ลัักษณะและพััฒนาการในวััยนี้้�จะตรงข้้ามกัับ 

วัยัเด็็ก เพราะวััยผู้้�สููงอายุุมีแีต่่เสื่่�อมลง ซ่ึ่�งการเปลี่่�ยนแปลงนี้้�จะค่่อยเป็น็ค่อ่ย

ไป Birren and K.W, (1981) และวิิลาวััณย์์ บััวเทพ, (2554) และจรััสวรรณ 

เทีียนประภาส, พััชรีี ตัันศิิริิ. (2536) ได้้กล่่าวว่่า การกำำ�หนดว่่าใครเป็็น 

ผู้้�ชรานั้้�น ควรพิิจารณาถึึงคุุณสมบััติิ 3 ด้้าน ได้้แก่่ ด้้านชีีวภาพ ด้้าน

จิิตใจ และด้้านสัังคม ส่่วนสำำ�นัักงานปลััดกระทรวงสาธารณสุุข (2530 : 1) 
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ปััจจััยที่่�ส่่งผลสััมฤทธิ์์�ต่่อการเรีียนรู้้�ของผู้้�สููงอายุุ

ได้้กล่่าวว่่า วััยสููงอายุุเป็็นวััยของชีีวิิตที่่�มีีลัักษณะเปลี่่�ยนแปลงเฉพาะ 

มีีการเปลี่่�ยนแปลงของร่่างกาย จิิตใจ และการเข้้าร่่วมกิิจกรรมในสัังคม 

วััยสููงอายุุไม่่ได้้เป็็นวััยที่่�หมดความหมาย หรืือเป็็นวััยที่่�สิ้้�นสุุดทีีเดีียว 

แต่่เป็็นวััยที่่�ปลอดจากภาระกิิจกรรมทางสัังคม ส่่วนใหญ่่ผู้้�สููงอายุุโดยทั่่�วไป 

หมายถึึงผู้้�ที่่�มีีอายุุตั้้�งแต่่ 60 ปีีขึ้้�นไป จากการทบทวนแนวคิิดทฤษฏีีและ

วรรณกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องสามารถเช่ื่�อมความสััมพันัธ์ข์องแนวคิิดและทฤษฏีเีกี่่�ยว

กัับผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนที่่�มีีความเช่ื่�อมโยงกัับทฤษฏีีการเรีียน Bloom’s 

Taxonomy เพื่่�อทำำ�ความเข้้าใจธรรมชาติิของผู้้�สููงอายุุ เพื่่�อจััดกิิจกรรมหรืือ

รููปแบบการเรีียนรู้้�ของผู้้�สููงอายุุให้้เกิิดประสิิทธิิผล และประสิิทธิิภาพ โดย 

ผู้้�ประพัันธ์์ได้้สรุุปปััจจััยที่่�ส่่งผลสััมฤทธิ์์�ต่่อการเรีียนรู้้�ของผู้้�สููงอายุุทั้้�ง 5  

ด้้านล้้วนแล้้วเป็็นตััวแปรที่่�นัักศึึกษาระดัับระดัับบััณฑิิตศึึกษา นัักวิิจััย และ

นัักวิิชาการที่่�ได้้ให้้ความสำำ�คััญ และนิิยามเลืือกในการวิิจััย นอกจากนี้้� 

ผู้้�นิิพนธ์์ยัังว่่าบทความนี้้�จะเป็็นข้้อมููลที่่�สำำ�คััญสำำ�หรัับผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้องในการ 

นำำ�ไปใช้้เป็็นแนวทางในการพััฒนาการเรีียนรู้้�ของผู้้�สููงอายุุ รวมทั้้�งการ

พิิจารณาพััฒนาแนวทางการจััดรููปแบบการส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�ของผู้้�สููงอายุ ุ

ให้้เกิดิเป็็นผลสััมฤทธ์ิ์�ได้้อย่่างเป็็นรููปธรรม ตลอดจนถึงึการนำำ�ผลการวิเิคราะห์์

ไปปรัับใช้้ในการจััดการเรีียนการสอนที่่�เหมาะสมสำำ�หรัับเรีียนผู้้�สููงอายุุต่่อไป

ผู้้�เรีียนกัับผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรู้้�ของผู้้�สููงอายุุ

	ผู้ ้�เรีียนเป็็นหััวใจหลัักของผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนในทุุกระดัับการ

เรีียนรู้้� โดยเฉพาะการเรีียนรู้้�ของผู้้�สููงอายุุถืือเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นของการจััดการ

ศึกึษาที่่�เน้้นผู้้�เรียีนเป็น็ศููนย์ก์ลาง โดยมีผีู้้�สอนเป็น็ผู้้�ที่่�คอยสนับัสนุนุ และชี้้�แนะ

ให้้ผู้้�เรีียนเกิิดการเรีียนรู้้�อย่่างต่่อเนื่่�อง (ปิิยะ ศัักดิ์์�เจริิญ, 2558:12) การเรีียนรู้้�

จะต้้องดำำ�เนิินไปด้้วยการชี้้�นำำ�ตนเองนำำ�ตนเอง การนำำ�แนวคิิดของการเรีียนรู้้� 

ผู้้�เรีียนวััยผู้้�ใหญ่่พััฒนาจนกลายเป็็นวิิถีีแห่่งการเรีียนรู้้�ที่่�สำำ�คััญของผู้้�เรีียน
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ผู้้�ใหญ่่ (Brockett & Hiemstra, 1991) ในการเตรีียมความพร้้อมเข้้าสููงสัังคม

ผู้้�สููงอายุุได้้อย่่างมีีคุุณภาพ ดัังนั้้�นการเรีียนรู้้�จะต้้องให้้เกิิดขึ้้�นในตััวผู้้�เรีียน 

วััยผู้้�ใหญ่่ หรืือผู้้�สููงอาย และผู้้�สอนผู้้�สููงอายุุจะต้้องออกแบบการสอนให้้ผู้้�สููง

อายุุมีสี่ว่นสำำ�คัญัในกระบวนการเรียีนรู้้�ของตนเอง และการส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�

ตลอดชีีวิิตของผู้้�สููงอายุุ (อาชััญญา รััตนอุุบล, 2551) การเรีียนรู้้�ด้้วยการชี้้�นำำ�

ตนเอง จึงึเป็น็แนวคิิดของนักัการศึึกษาผู้้�ใหญ่ท่ี่่�ได้้เปิิดโลกทัศัน์ใ์ห้้กับคนทั่่�วไป

ได้้รับรู้้�ถึึงความสามารถในการเรีียนรู้้�ได้้อย่่างต่่อเน่ื่�องของผู้้�ใหญ่่ที่่�แม้้จะพ้้น

จากสภาพเกณฑ์ก์ารศึกึษา มาแล้้วก็ต็ามแต่ก่็ยั็ังสามารถเรียีนรู้้�ได้้ตลอดชีวีิติ 

(ปิิยะ ศัักดิ์์�เจริิญ, 2558:12) สอดคล้้องกัับแนวคิิดและทฤษฏีีเกี่่�ยวกัับผล

สััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน ได้้กล่่าวถึึงองค์์ประกอบด้้านคุุณลัักษณะเดีียวกัับตััว 

ผู้้�เรีียน ได้้แก่่ เชาวน์์ปััญญาความถนััดความรู้้�พื้้�นฐานหรืือความรู้้�เดิิมของ 

ผู้้�เรีียน และอารมณ์์เป็็นแรงจููงใจ ความสนใจ ทััศนคติิและ นิิสััยในการเรีียน 

ความรู้้�สึึกนึึกคิิดเกี่่�ยวกัับตนเอง ตลอดจนการปรัับตััวและบุุคลิิกภาพอื่่�นๆ 

(น้ำำ��เพชร สิินทอง, 2541) ซึ่่�งเป็็นอีีกปััจจััยหนึ่่�งที่่�ผู้้�สอนผู้้�สููงอายุุจำำ�เป็็นต้้อง

ต้้องศึึกษาทำำ�ความเข้้าใจ เพื่่�อให้้สามารถกำำ�หนดรููปแบบวิิธีีการสอนผู้้�เรีียน 

ผู้้�สููงอายุุได้้อย่่างเหมาะสมและตรงตามความต้้องการของผู้้�สููงอายอายุุ

ได้้ อัันจะนำำ�ไปสู่่�การจััดการเรีียนการสอนผู้้�สููงอายุุให้้เกิิดประสิิทธิิภาพ 

ทำำ�ให้้ผู้้�สููงอายุุสามารถเตรีียมความพร้้อมตนเองในการเข้้าสููงสัังคมผู้้�สููงอายุุ

ได้้อย่่างมีีคุุณภาพ 

ครอบครััวกัับผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรู้้�ของผู้้�สููงอายุุ

	 ครอบครััวเป็็นอีีกปััจจััยหนึ่่�งที่่�ส่่งต่่อการเรีียนรู้้�ของผู้้�สููงอายุุ โดย

เฉพาะการสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�จากสมาชิิกในครอบครััวหรืือบุุตรหลาน 

และการสนัับสนุุนการจััดกิิจกรรมที่่�ให้้ความสำำ�คัญกัับผู้้�สููงอายุุในครอบครััว

และชุุมชน ด้้วยการบููรณาการกิิจกรรมการเรีียนรู้้�และเสริิมสร้้างกิิจกรรม



อัับ
ดุุล

คอลิ
ิก

 อั
ัรร

อฮี
ีมีีย์

์, 
เก

ษต
รชั

ัย 
แล

ะหี
ีม,

 วั
ันพิ

ิชิิต
  
ศรี

ีสุุข

19

ปััจจััยที่่�ส่่งผลสััมฤทธิ์์�ต่่อการเรีียนรู้้�ของผู้้�สููงอายุุ

การเตรียีมความพร้้อมเพื่่�อให้้ผู้้�สููงอายุมีุีคุุณภาพชีวิิตที่่�ดีี (อาชัญัญา รัตันอุุบล

และคณะ 2555) และเพื่่�อให้้ผู้้�สููงอายุุรู้้�สึึกได้้รัับการเอาใจและความอบอุ่่�นที่่�

ได้้รัับจากสมาชิิกในครอบครััว Prescott (1961:14 -15) องค์์ประกอบทาง 

ความรััก ได้้แก่่ ความสััมพัันธ์์ของบิิดามารดา และความสััมพัันธ์์ระหว่่าง

สมาชิิกในครอบครััว ซึ่่�งส่่งผลต่่อผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของผู้้�เรีียนของ 

ผู้้�สููงอายุุ เพราะผู้้�เรีียนผู้้�สููงอายุุจะสััมผััสถึึงความรััก การเอาใจของสมาชิิก

ในชุุมชน ซึ่่�งจะเป็็นแรงขัับที่่�สำำ�คััญต่่อการเรีียนรู้้�ของผู้้�สููงอายุุ เพราะผู้้� 

สููงอายุุจะสามารถเห็็นค่่าในตััวเองมากกว่่าที่่�จะอ่่อนไหวและมีีความเครีียด

กัับการเปลี่่�ยนด้้านต่่างๆ ของตนเองที่่�กำำ�ลัังเสื่่�อมสภาพลง ดัังนั้้�นครอบครััว

ที่่�มีีสมาชิิกที่่�เป็็นผู้้�สููงอายุุจำำ�เป็็นที่่�จะต้้องกระตุ้้�นให้้กำำ�ลัังใจ ซ่ึ่�งส่่งผลต่่อ

การผลสััมฤทธิ์์�ทางเรีียนรู้้�ของผู้้�สููงอายุุได้้ สอดคล้้องกัับเสาวณีีย์์ พากเพีียร, 

วรเดช จัันทรศร, และศัันสนีีย์์ จะสุุวรรณ์์ (2555) อธิิบายว่่าความสััมพัันธ์์

ภายในครอบครััวเป็็นตััวแปรที่่�มีีอิิทธิิพล ทั้้�งทางตรงและทางออ้้อมต่่อผล

สััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียน ทั้้�งนี้้�เนื่่�องจากเนื่่�องจากผู้้�ปกครองหรืือ

ผู้้�ดููแลผู้้�สููงอายุุจะมีีเวลาอยู่่�กัับผู้้�สููงอายุุมากที่่�สุุด ประกอบกัับกำำ�ลัังใจจาก

สมาชิิกในครอบครััวเป็น็สิ่่�งเร้้าที่่�สำำ�คัญในการจููงใจให้้ผู้�สููงอายุุเกิดิผลสััมฤทธ์ิ์�

ทางการเรีียนรู้้�ที่่�ดีีได้้ เช่่น วิิธีีการประทานยา การออกกำำ�ลัังกาย การรัับ

ประทานอาหาร ที่่�ถููกต้้อง หากไม่่ได้้การดููแลหรืือเอาใจใส่่จากลููกหลาน 

ผู้้�สููงอายุอุาจจะได้้อันัตรายจากกิจิกรรมดังักล่า่วได้้ สอดคล้้องกับัแนวคิดิและ

ทฤษฎีทีี่่�เกี่่�ยวกับัผลสัมัฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนที่่�ได้้กล่่าวถึงึองค์ป์ระกอบที่่�มีอิีิทธิิพล

ต่่อผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน (น้ำำ��เพชร สิินทอง, 2541: 16) องค์์ประกอบทาง

สภาพแวดล้้อม สิ่่�งแวดล้้อมทางครอบครััว ฐานะทางเศรษฐกิิจ ที่่�อยู่่�อาศััย 

ความคาดหวัังของผู้้�ดููแลหรืือผู้้�ปกครองนั้้�น มีีอิิทธิิพลที่่�มีีผลต่่อการเรีียนรู้้� 

ด้้วยทั้้�งสิ้้�น ซึ่่�งสิ่่�งแวดล้้อมในที่่�นี้้�หมายถึึง ความรััก ความเอาใจใส่่จาก

ครอบครััว และสัังคมที่่�จะช่่วยผลัักดัันให้้ผู้�เรีียนเกิิดผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการ 



ปีีที่
่� 1
8 

ฉบั
ับที่

่� 2
 ก

รก
ฎา

คม
-ธั

ันว
าค

ม 
 2
56

5

วารสารวิชาการ

20

เรีียนรู้้� โดยเฉพาะผู้้�สููงอายุุ ดัังคำำ�กล่่าวที่่�ว่่าพ่่อแม่่ผู้้�ปกครอง เปรีียบเสมืือน

ครููแรกของเด็็ก และเช่่นเดีียวกัันลููกหรืือผู้้�ดููแลก็็เสมืือนเป็็นครููผู้้�ช่่วยที่่�จะ 

ช่่วยอำำ�นวยความสะดวก ส่่งเสริิมการเรีียนรู้้� ผลัักดัันกิิจกรรมที่่�เหมาะสม 

สู่่�การมีีชีีวิิตที่่�ดีีของผู้้�สููงอายุุในครอบครัับและสัังคมได้้ 

สัังคมและสิ่่�งแวดล้้อมกัับผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรู้้�ของผู้้�สููงอายุุ

	 การส่่งเสริิมให้้มนุุษย์์ได้้เรีียนรู้้�ไม่่ว่่าจะเป็็นการจััดการศึึกษาหรืือ

กิิจกรรมเรีียนรู้้�โดยตรงหรืือจััดสิ่่�งแวดล้้อมให้้เอื้้�อต่่อการเรีียนรู้้�นัับว่่ามี ี

ความสำำ�คััญยิ่่�ง (ปิิยะ ศัักดิ์์�เจริิญ, 2558:11) เพราะสิ่่�งแวดล้้อมและสัังคม

จะเป็็นส่่วนหนึ่่�งที่่�จะเติิมเต็็มกระบวนการจััดการเรีียนการสอนให้้เกิิด

ประสิิทธิิภาพได้้ นอกจากนี้้�การสนัับสนุุนทางสังัคม คืือ การที่่�บุคุคลได้้รับการ

ช่ว่ยเหลืือในด้้านต่า่งๆ ที่่�มีคีวามจำำ�เป็น็ต่อ่การดููแลสุุขภาพของตนเอง อีกีทั้้�ง

การสนับัสนุนุทางสังัคมที่่�จะก่อ่ให้้เกิดิผลดีขีึ้้�นอยู่่�กับับุคุคลผู้้�ให้้การสนับัสนุนุ 

(พิมิพิสิุทุธ์ิ์� บัวัแก้้วและ รติิพร ถึงึฝั่่�ง, 2559:97) นอกจากครอบครััวแล้้วสัังคม

ก็็เป็็นอีีกหน่่วยหนึ่่�งที่่�ผู้้�สููงอายุุมีีความผููกพััน ซ่ึ่�งครั้้�งหนึ่่�งผู้้�สููงอายุุบางคนได้้

รัับการยอมรัับจากสัังคม  และเมื่่�อตนเองเข้้าสู่่�วััยผู้้�สููงอายุุทำำ�ให้้ตนเองต้้อง

จากสัังคมที่่�ตนเองดำำ�รงอยู่่� เช่่น สัังคมในองค์์กรที่่�ตนเองปฏิิบััติิงาน เมื่่�อผู้้� 

สููงอายุุรู้้�สึกึสููญเสีียสังัคมในส่่วนใดส่่วนหนึ่่�งไปนั้้�น การสร้้างสัังคมและการเติิม

เต็ม็สัังคมที่่�ผู้้�สููงอายุขุาดหายไปนั้้�นจะเป็น็การสร้้างแรงจููงใจให้้กับัผู้้�สููงอายมีี

สภาพจิิตใจที่่�ดีีได้้และเมื่่�อมีีสภาพจิิตใจที่่�ดีีย่่อมส่่งผลต่่อผลสััมฤทธิ์์�ทางการ

เรีียนรู้้�ของผู้้�สููงอายุุอีีกด้้วย ดัังนั้้�นแนวทางในการเสริิมสร้้างการเรีียนรู้้�ของ 

ผู้้�สููงอายุุผู้้�สอนจะต้้องมีีการกำำ�หนดเนื้้�อหาที่่�มีีความชััดเจน และมีีกิิจกรรม

การเรียีนรู้้�ที่่�สามารถจููงใจผู้้�เรียีนเป็น็สำำ�คััญโดยเฉพาะการจััดสภาพแวดล้้อม 

การเรีียนรู้้� อาชััญญา รััตนอุุบลและคณะ (2555:15) ที่่�สำำ�คััญจะต้้องเอื้้�อต่่อ

การเรีียนรู้้�ของผู้้�สููงอายุุ และมาสร้้างความเบื่่�อนายต่่อการเรีียนรู้้� การปรัับ
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ปััจจััยที่่�ส่่งผลสััมฤทธิ์์�ต่่อการเรีียนรู้้�ของผู้้�สููงอายุุ

สภาพแวดล้้อมภายในบ้้าน ชุุมชน และโครงสร้้างพื้้�นฐานเดิิม ให้้เหมาะสม

และเอื้้�อต่่อการดำำ�เนินิชีีวิิตของผู้้�สููงอายุ ุ(กรมกิจิการผู้้�สููงอายุ,ุ 2561) จะทำำ�ให้้

เกิิดผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนรู้้�ของผู้้�สููงอายุุได้้อย่่างมีีประสิิทธิิได้้ สอดคล้้อง

กัับทฤษฎีีการเรีียนรู้้�ทางสัังคมซึ่่�ง (สุุชาดา หวัังสิิทธิิเดชและคณะ, 2559) 

ได้้กล่่าวถึึงความสำำ�คััญกัับการเรีียนรู้้�ที่่�เป็็นผลการปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างผู้้�เรีียน

และสิ่่�งแวดล้้อม ซึ่่�งผู้้�เรีียนและสิ่่�งแวดล้้อมมีีอิิทธิิกัันและกััน นอกจากนี้้� 

ความสััมพัันธ์์ระหว่่างปััจจััยด้้านสิ่่�งแวดล้้อมกัับผู้้�เรีียน เช่่น ความคาดหวััง 

ความเชื่่�อ อารมณ์ ์และความสามารถทางปัญัญาของผู้้�เรียีนนั้้�นจะแปรเปลี่่�ยน

โดยมีีอิิทธิิทางสัังคมที่่�เป็็นสิ่่�งที่่�กระตุ้้�นหรืือเป็็นตััวสร้้างสิ่่�งเร้้าตอบสนองการ

เรีียนรู้้�ของผู้้�สููอายุุให้้เกิิดความคาดหวัังที่่�อยากจะเรีียนรู้้�ได้้ 

บุุคลากรทางการศึึกษากัับผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรู้้�ของผู้้�สููงอายุุ

	บุ ุคลากรทางการศึึกษาเป็็นส่่วนสำำ�คััญที่่�จะเป็็นกลไกหนึ่่�งที่่�ส่่ง

เสริิมการเรีียนรู้้�ของผู้้�สููงอายุุได้้ และยัังเป็็นที่่�ต้้องการโดยเฉพาะบุุคลากรที่่�

มีีความเชี่่�ยวชาญของวิิทยากรหรืือผู้้�สอนมากที่่�สุุด อาชััญญา รััตนอุุบลและ

คณะ (2555:15) ทั้้�งนี้้�เพราะผู้้�สููงอายุเุป็น็ที่่�ผ่า่นการเรียีนโลกที่่�ยาวนาน ดังันั้้�น 

ความรู้้�และประสบการณ์์ของผู้้�อายุุจึึงมีีมาก ดัังนั้้�นรููปแบบการสอนของ

บุุคลากรจะต้้องแสดงเทคนิิควิิธีีการที่่�มาเติิมเต็็มประสบการณ์์การเรีียน

มากกว่่านำำ�ความรู้้�ที่่�ผู้้�สููงอายุุเคยเรีียนรู้้�มาแล้้ว ครููและผู้้�เกี่่�ยวข้้องต้้องมีี

ความรู้้� ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับโครงสร้้างและการเรีียนรู้้�ของสมองแต่่ละส่่วน 

การส่่งเสริิมศัักยภาพของสมอง และการนำำ�องค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกัับสมองมาใช้้ 

ส่่งเสริิมการเรีียนรู้้� (อรุุณีี หรดาล, 2562) ผู้้�ปฏิิบััติิงานในการจััดการเรีียนรู้้�

ของผู้้�ใหญ่่ไม่่ว่่าจะเป็็นผู้้�สอนหรืือผู้้�รัับผิิดชอบหรืือนัักฝึึกอบรมควรพิิจารณา

การเรีียนรู้้�โดยจะต้้องคำำ�นึึงถึึงหลัักคิิดลัักษณะการเรีียนรู้้�ของผู้้�ใหญ่่ และ

เทคนิิควิิธีีการสอนจะต้้องมีีความเหมาะสมกัับลัักษณะการเรีียนรู้้�ของผู้้�ใหญ่่ 
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(นัันทวััฒน์์ ภััทรกรนัันท์์, 2558) และผู้้�สอนผู้้�สููงอายุุจะต้้องทราบถึึงความ

ต้้องการและความสนใจ (Needs and Interests) ในการรู้้�ของผู้้�สููงอายุุ หาก 

ผู้้�สอนสามารถรัับรู้้�ถึึงความต้้องการของผู้้�สููงอายุุได้้จะสามารถชัักจููงให้้เกิิด

การเรีียนรู้้�ได้้ดีี (ศัักริินทร์์ ชนประชา, 2557:18) โดยเฉพาะการเปิิดโอกาส

ให้้ผู้�สููงอายุุได้้นำำ�เสนอความภาคภููมิใจของตนเอง การเล่่าประสบการณ์์

ของตนเองจะช่่วยให้้การจััดการเรีียนรู้้�แก่่ผู้้�สููงอายุุเป็็นไปด้้วยดีีและน่่าสนใจ 

ในทางกลัับกัันผู้้�สอนจะได้้รัับประโยชน์์จากเรื่่�องราวที่่�ได้้ฟัังจากผู้้�สููงอายุ ุ

ไปด้้วย การเข้้าใจสถานการณ์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับชีีวิิตผู้้�ใหญ่่ (Life Situations) 

หรืือผู้้�เรีียนของตนเองที่่�เป็็นผู้้�สููงอายุุ การเรีียนรู้้�ของผู้้�ใหญ่่จะได้้ผลดีีถ้้า

หากถืือเอาตััวผู้้�ใหญ่่เป็็นศููนย์์กลางในการเรีียนการสอน (Life-Centered)  

(ศัักริินทร์์ ชนประชา, 2557:18) นอกจากนี้้�การวิิเคราะห์์ประสบการณ์์ 

(Analysis of Experience) เนื่่�องจากประสบการณ์์เป็็นแหล่่งการเรีียนรู้้�ที่่�

มีี คุุณค่่ามากที่่�สุุดสำำ�หรัับผู้้�ใหญ่่ ดัังนั้้�นหลัักสำำ�คััญของการศึึกษาผู้้�ใหญ่่ 

คืือ การวิิเคราะห์์ประสบการณ์์ของผู้้�ใหญ่่ว่่าส่่วนไหนของประสบการณ์์ที่่�จะ

นำำ�มาใช้้ในการเรียีนการสอนและนำำ�มาใช้้ให้้เกิดิประโยชน์ส์ำำ�หรับัการจัดัการ

เรีียนการสอนต่่อไป (ศัักริินทร์์ ชนประชา, 2557:18) และผู้้�ใหญ่่ต้้องการเป็็น

ผู้้�นำำ�ตนเอง (Self-Directing) ความต้้องการที่่�อยู่่�ในส่่วนลึึกของผู้้�ใหญ่่ คืือ  

การมีีความรู้้�สึึกต้้องการที่่�จะสามารถนำำ�ตนเองได้้ (ศัักริินทร์์ ชนประชา, 

2557:19) ผู้้�สอนจะต้้องเปิิดโอกาสให้้ผู้�อายุุได้้แสดงความสามารถของตนเอง

มากกว่า่การชี้้�นำำ�จากผู้้�สอน จึงึจะทำำ�ให้้ผู้�เรียีนผู้้�สููงอายุุรู้้�ว่่าตนเองมีีคุุณค่า่และ

ย่่อมส่่งผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรู้้�ได้้เป็็นอย่่างดีีและมีีประสิิทธิิภาพ  
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ปััจจััยที่่�ส่่งผลสััมฤทธิ์์�ต่่อการเรีียนรู้้�ของผู้้�สููงอายุุ

อุปุกรณ์ส์ื่่�อ/ เทคโนโลยีใีนการเรียีนรู้้�กับัผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนรู้้�ของผู้้�สููงอายุุ

	 เครื่่�องมืือการจััดการเรีียนการสอนเปรียบเสมืือนทางลัักที่่�จะสามารถ

ส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนรู้้�สามารถเรีียนรู้้�ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ และเครื่่�องมืือหรืือ

อุุปกรณ์์จะต้้องเหมาะสมกัับช่่วงวััยของผู้้�รู้้�เรีียนเป็็นสำำ�คััญ ดัังนั้้�นอุุปกรณ์์

สื่่�อ/ เทคโนโลยีีในการเรีียนรู้้�กับัผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนรู้้�ของผู้้�สููงอายุุจะต้้อง

สามารถส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�ของผู้้�สููงอายุุได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ อาชััญญา 

รััตนอุุบลและคณะ (2555:15) การเสริิมการการเรีียนรู้้�ด้้านสื่่�อการเรีียนจะ

ต้้องเหมาะสมกัับผู้้�เรีียนผู้้�สููงอายุุ สามารถเข้้าใจได้้ง่าย เช่่น การใช้้เทคโนโลยีี 

ต่่างๆ ที่่�จะต้้องง่่ายต่่อการนำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้ในการเรีียนรู้้�และชีี วิิต 

ประจำำ�วัันได้้ สอดคล้้องกัับแผนผู้้�สููงอายุุแห่่งชาติิฉบัับที่่� 2 เป็็นแผนฉบัับ

ปรัับปรุุงมีีวิิสััยทััศน์์ให้้ผู้้�สููงอายุุเป็็น “บุุคคลที่่�มีีประโยชน์์ต่่อสัังคมและ 

ควรส่่งเสริิมให้้คงคุุณค่่าไว้้ให้้นานที่่�สุุด (ฉััตรสุุมน พฤฒิิภิิญโญ, 2558:159) 

ดัังนั้้�นการดำำ�เนิินการค้้นหาแนวทางและวิิธีีการในการจััดการเรีียนการสอน

นับัเป็น็ปัจัจััยที่่�สำำ�คัญัยิ่่�ง และความพิเิศษของผู้้�สููงอายุหุากจะให้้กระบวนการ

จััดการเรีียนการสอนของผู้้�สููงอายุุเกิิดประสิิทธิิผลและประสิิทธิิภาพได้้

นั้้�นการหาเครื่่�องมืือ วััสดุุอุุปกรณ์์การเรีียนที่่�มีีความเหมาะสมต่่อการใช้้

งานของผู้้�สููงอายุุ และการเรีียนดัังกล่่าวจะเป็็นการเรีียนรู้้�ที่่�สามารถสร้้าง 

ความสนุุกสนานแก่่ผู้้�เรีียน และยัังส่่งผลดีีต่่อผลสััมฤทธิ์์�การเรีียนรู้้�ของผู้้�สููง

อายุุได้้ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับแนวคิิดของ (ภาสิิต ศิิริิเทศและ ณพวิิทย์์ ธรรมสีีหา, 

2562) ที่่�ได้้กล่า่วว่า่การรับัรู้้�ความสามารถของตนเองช่ว่ยให้้บุคุคลนั้้�นสามารถ

บรรลุุในพฤติิกรรมที่่�คาดหวัังได้้ผ่านแรงจููงใจ การรัับรู้้� และกระบวนการ

ตัดัสิินใจ ดังันั้้�นหากสามารถผลิิต และจััดรููปแบบการเรียีนรู้้�โดยใช้้เทคโนโลยีี

ที่่�ง่่ายต่่อการใช้้งานของผู้้�สููงอายุุ เช่่น  แท็็บเล็็ต หนัังสืือที่่�สามารถออกเสีียง

ได้้ แว่่นช่่วยอ่่านหนัังสืือ สมาร์์ทโฟน หรืือแอปพลิิเคชัันต่่างๆ ที่่�ช่่วยอำำ�นวย

ความสะดวกสบายในการใช้้ชีีวิิตประจำำ�วันได้้อย่่างเหมาะสมกัับการใช้้งาน
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ของผู้้�สููงอายุุ ซึ่่�งจะเป็็นอีีกช่่องทางหนึ่่�งที่่�จะสร้้างสรรค์์การเรีียนรู้้�ของผู้้�สููง

อายุุเกิิดการเรีียนรู้้�อย่่างต่่อเนื่่�องได้้

บทสรุุปและข้้อเสนอแนะ

	 จากการศึึกษาวิิเคราะห์์แนวคิิด ทฤษฏีีและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ

ปัจัจััยที่่�ส่ง่ผลสััมฤทธ์ิ์�ต่อ่การเรีียนรู้้�ของผู้้�สููงอายุุ พบว่า่ ปัจัจััยที่่�ส่ง่ต่่อการเรีียน

รู้้�ของผู้้�สููงอายุุทั้้�ง 5 ด้้าน ส่่วนใหญ่่แล้้วมีีความสััมพัันธ์์เชิิงบวกทั้้�ง 5 ตััวแปร 

มีีความเชื่่�อมโยงกัันและขาดตััวแปรตััวแปรหนึ่่�งย่่อมส่่งผลด้้านลบต่่อผล

สััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนรู้้�ของผู้้�สููงอายุุได้้ กล่่าวคืือ ผู้้�เรีียนกัับผลสััมฤทธ์ิ์�ทาง 

การเรีียนรู้้�ของผู้้�สููงอายุุ ครอบครััวกัับผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรู้้�ของผู้้�สููงอายุุ 

สัังคมและสิ่่�งแวดล้้อมกัับผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรู้้�ของผู้้�สููงอายุุ บุุคลากร

ทางการศึึกษากัับผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรู้้�ของผู้้�สููงอายุุ อุุปกรณ์์สื่่�อ/ 

เทคโนโลยีีในการเรียีนรู้้�กับัผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนรู้้�ของผู้้�สููงอายุุ ทั้้�งนี้้�เพราะ

ผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนรู้้�เป็็นความปรารถนาที่่�มีีการกระทำำ�เพื่่�อให้้บรรลุุ 

เป้า้หมายสููงสุุดของผู้้�เรีียนเป็็นสำำ�คัญ ดังันั้้�นการวิเิคราะห์์และการสัังเคราะห์์

แนวคิิดทฤษฏีีและงานวิิจััยเกี่่�ยวกัับปััจจััยที่่�ส่่งผลสััมฤทธิ์์�ต่่อการเรีียนรู้้�ของ 

ผู้้�สููงอายจะเป็็นตััวแปรที่่�สำำ�คัญต่่อการจััดการเรีียนรู้้�แก่่ผู้้�เรีียนผู้้�สููงอายุุให้้

เกิิดประสิิทธิิผลสููงสููด เพราะเมื่่�อสามารถเข้้าใจความสำำ�คััญทั้้�ง 5 ตััวแปรที่่�

ได้้กล่่าวมาข้้างต้้นจะทำำ�ให้้ผู้้�สอน ผู้้�จััดการหลัักสููตรการเรีียนสำำ�หรัับผู้้�เรีียน 

ผู้้�สููงอายุ ุสามารถออกแบบการเรียีนที่่�มีคีวามสอดคล้้องและเหมืือนกับัความ

ต้้องการในการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียนรู้้�ผู้้�สููงอายุุได้้ อัันจะนำำ�ไปสู่่�การจััดการเรีียน

รู้้�แก่่ผู้้�เรีียนผู้้�สููงอายุุที่่�มีีประสิิทธิิภาพและสามารถสร้้างประสิิทธิิผลอย่่าง 

สููงสุุดได้้ 

	 ผลการศึกึษาดังักล่า่วนี้้�จะเป็น็ประโยชน์อ์ย่า่งสููงต่อ่บุคุลากรทางการ

ศึึกษา ครูู อาจารย์์ และเจ้้าหน้้าที่่�ดำำ�เนิินงานด้้านการดููแลผู้้�สููงอายุุได้้ เพื่่�อ
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ปััจจััยที่่�ส่่งผลสััมฤทธิ์์�ต่่อการเรีียนรู้้�ของผู้้�สููงอายุุ

ใช้้เป็็นแนวทางในการดำำ�เนิินนโยบายการจััดการศึึกษาสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุเพื่่�อ

ให้้ผู้�สููงอายุุได้้รับการจััดการศึึกษาที่่�เข้้าใจบริิบทและความต้้องการของผู้้�สููง

อายุุได้้เป็็นอย่า่งดีี ซึ่่�งจะสามารถแก้้ไขปัญัหาผลสัมัฤทธ์ิ์�ทางการเรียีนรู้้�ของผู้้�

สููงอายุุได้้ รวมไปถึึงการปรัับปรุุงกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ของผู้้�สููงอายุุที่่�เกิิดความ

เหมาะสมกับัช่ว่งวัยัของการเรียีนรู้้�ของผู้้�สููงอายุ ุนอกจากนี้้�ยังัเป็น็ประโยชน์ต์่อ่

สมาชิิกในครอบครััวของผู้้�สููงอายุุที่่�จะได้้รัับผลจากคุุณภาพชีีวิิต จิิตใจ และ

การดููแลตนเองของผู้้�สููงอายุุ ทำำ�ให้้ปััญหาการรัังเกีียจของบุุตรหลานหมดไป 

อัันจะนำำ�ไปสู่่�กาสร้้างบรรยากาศการเรีียนรู้้�ของผู้้�สููงอายุุมีีความน่่าสนใจได้้

มากยิ่่�งขึ้้�น นอกจากนี้้�ผลการศึึกษาดัังกล่่าวนี้้�ยัังมีีประโยชน์์แก่่ผู้้�เรีียนผู้้�สููง

อายุุ ครููผู้้�สอนผู้้�เรีียนผู้้�สููงอายุุ และผู้้�ที่่�สนใจทั่่�วไปสำำ�หรัับเป็็นปรัับในใช้้เป็็น

แนวทางในการดููแลและจััดการเรีียนรู้้�แก่่ผู้้�สููงอายุุในการออกแบบหลัักสููตร

การเรีียนสำำ�หรัับผู้้�เรีียนผู้้�สููงอายุุในอนาคตได้้ 

	ข้้ อเสนอแนะจากศึกึษาในนครั้้�งนี้้�การติิดตามและศึกึษาผลสัมัฤทธ์ิ์�

ทางการศึึกษาอย่่างต่่อเน่ื่�องจะเป็็นปััจจััยที่่�จะช่่วยให้้การออกแบบการจััด 

การศึึกษาแก่่ผู้้�สููงอายุุได้้อย่่างเท่่าทัันกัับการเปลี่่�ยนของยุุคสมััยได้้ และจะ

ส่่งผลให้้ผลสััมฤทธิ์์�ทางการศึึกษาในแต่่ละช่่วงการเรีียนรู้้�ของผู้้�สููงอายุุเกิิด

ประสิิทธิิภาพได้้ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ ภาสิิต ศิิริิเทศ และณพวิิทย์์ ธรรมสีีหา 

(2562) ที่่�ได้้กล่่าวว่่าแนวคิิดของ Bandura เชื่่�อว่่าการศึึกษาพฤติิกรรม

ของมนุุษย์์จะต้้องวิิเคราะห์์เงื่่�อนไขและสิ่่�งเร้้าที่่�จะมาเสริิมแรงในเงื่่�อนไขนั้้�น

คงอยู่่� และพฤติิกรรมการเรีียนรู้้�ของมนุุษย์์จึึงเกิิดจากกระบวนการเรีียนรู้้� 

ซึ่่�งองค์์ประกอบหลายอย่่างโดยมีีพัันธุุกรรม สภาพแวดล้้อม สัังคม 

ประสบการณ์์ ความสามารถเฉพาะตััวของบุุคคลผสมผสานกััน ซ่ึ่�งยากแก่่

การตััดสิินว่่าพฤติิกรรมนั้้�นๆ เกิิดจากสิ่่�งใดสิ่่�งหนึ่่�ง โดยเฉพาะซ่ึ่�งถ้้าหาก

บุุคคลมีีการรัับรู้้�ความสามารถตนเอง (perceived self-efficacy) และ 

คาดหวัังในผลลััพธ์์ของการปฏิิบััติิ (outcome expectations) เขาจะแสดง
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ผลกระทบด้้านกาย จิิต สัังคม ของเด็็กที่่�มีีพฤติิกรรมการติิดโทรศััพท์์มืือถืือ

A b s t r a c t

	 This study applies a mixed methods 
approach by collecting quantitative data. Its 
objective is to address the physical, mental, and 
social impacts on children who are addicted to 
mobile phones. The sample group includes 30 
children aged 11 and 12 years who live in Moo 8, 
Ai Satia Village, Bukit Sub-district, Cho Airong District, 
Narathiwat Province. Data was collected through 
field visits, surveys on problems and mobile phone 
addiction behavior, and interviews. Quantitative 
data were analyzed using mean and percentage, 
and qualitative data using content.

	 es. 73 percent spent 1-2 hours on the 
phone, 23 percent 3-4 hours, and four percent more 
than six hours. 86.7 percent used their mobile phone 
to watch YouTube videos and play games. In terms 
of physical impacts, 35 percent were found to have 
skipped meals and showers, 17 percent suffered a 
headache, 13 percent had back pain, and nine 
percent had fatigue as well as eyesight problems. 
As for mental effects, 43 percent became 
temperamental and impulsive, and 21 percent 
aggressive. Social effects include 90 percent being 
non-sociable, 7 percent being irresponsible, and 3 
percent being unconfident.
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	 Results show several impacts of mobile 
phone addiction which cannot be overlooked. These 
physical, mental, and social effects can potentially 
lead to many other problems such as domestic 
violence, developmental issues, slowed learning 
capabilities, mental disorders, and so on. It is 
extremely necessary to prevent these problems with 
the help of family, school, and community which 
are closest and most understanding for the children. 
By working together, they will be able to contain 
the impacts of mobile phone addiction on children 
and teach them to use their devices in more creative 
ways.

Keywords:   impact, behavior, mobile phone
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ผลกระทบด้้านกาย จิิต สัังคม ของเด็็กที่่�มีีพฤติิกรรมการติิดโทรศััพท์์มืือถืือ

บ ท คัั ด ย่่ อ

	 การศึกึษานี้้�เป็น็การศึกึษาวิจิัยัแบบเชิงิปริมิาณ 

โดยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาผลกระทบต่่อสุุขภาพกาย 

สุุขภาพจิต และสัังคม ของเด็็กที่่�มีีพฤติิกรรมการติิด

โทรศััพท์มืือถืือ ในพื้้�นที่่�หมู่่�ที่่� 8 บ้้านไอสะเตีีย ตำำ�บลบููกิิต 

อำำ�เภอเจาะไอร้้อง จังัหวัดันราธิิวาส กลุ่่�มตััวอย่า่งเป็็นเด็็ก 

ที่่�มีีอายุุ 11-12 ปีี จำำ�นวน 30 คน เก็็บรวบรวมข้้อมููลโดย

ผู้้�วิจััยลงพื้้�นที่่�ศึึกษาชุุมชน แบบสำำ�รวจประเด็็นปััญหา

และแบบสำำ�รวจผลกระทบของพฤติิกรรมการติิดโทรศััพท์ 

มืือถืือ และแบบสัมัภาษณ์ ์การวิเิคราะห์ข้์้อมููลเชิงิปริมิาณ

โดยใช้้เป็็นค่่าเฉลี่่�ย/ร้้อยละ การวิิเคราะห์์เชิิงคุุณภาพ 

โดยใช้้เนื้้�อหาในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 ผลการศึกึษา พบว่า เด็ก็ที่่�มีีอายุุ 11-12 ปี ีร้อ้ย

ละ 63 ใช้้โทรศััพท์์ของตนเอง ร้้อยละ 37 ใช้้โทรศััพท์ของ

ผู้้�ปกครอง ระยะเวลาในการใช้โ้ทรศัพัท์ม์ืือถืือ 1-2 ชั่่�วโมง  

ร้้อยละ 73 ระยะเวลาในการใช้้โทรศััพท์มืือถืือ 

3-4 ชั่่�วโมง ร้้อยละ 23 และมากกว่่า 6 ชั่่�วโมง ร้้อย

ละ 4  ส่่วนใหญ่่ใช้้โทรศััพท์์มืือถืือเพื่่�อการดููยููทููปเล่่นเกมส์์ 

ร้้อยละ 86.7 ผลกระทบด้านสุุขภาพกายของเด็็กที่่�มีี

พฤติกิรรมการติดิโทรศัพัท์ม์ืือถืือ ทานข้า้วน้อ้ย ไม่อ่าบน้ำำ�� 

ร้้อยละ 35 รองลงมา ปวดศีีรษะ ร้้อยละ 17 เจ็็บกล้้าม

เนื้้�อหลััง ร้้อยละ 13 และร่่างกายอ่่อนเพลียพัักผ่่อนน้้อย 

มีีปััญหาสายตา ร้้อยละ 9 ผลกระทบด้าน 

สุุขภาพจิิต มีีอารมณ์์หงุุดหงิิดง่่าย เอาแต่่ใจ ร้้อยละ 43 

รองลงมาก้้าวร้้าว ร้้อยละ 21 และผลกระบทด้้านสัังคม 
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ผลกระทบ, พฤติิกรรม, โทรศััพท์์มืือถืือคำำ�สำำ�คััญ:   

ร้้อยละ 90 ไม่่ออกไปเล่่นกัับเพื่่�อน อยู่่�คนเดีียว ร้้อยละ 

7 ขาดความรัับผิิดชอบ และร้้อยละ 3 ไม่่กล้้าแสดงออก

	 จะเห็็นได้้ว่่า จากการเล่่นโทรศััพท์์มืือถืือของ

เด็ก็นั้้�น มีผีลกระทบต่อ่เด็ก็ในหลากหลายด้า้น โดยมิอิาจม

องข้า้มหรืือมองว่่าเป็น็เรื่่�องปกติไิด้ ้ไม่ว่่า่จะเป็น็ผลกระทบ

สุุขภาพกาย สุขุภาพจิต และสัังคม ผลกระทบเหล่่านี้้�หาก

สะสมเป็น็ระยะเวลานานอาจก่อ่เกิดิปัญัหามากมายเกิดิขึ้้�น

ตามมา เช่น่ ปัญัหาความรุนุแรงในครอบครัวั ปัญัหาด้า้น

พััฒนาการของเด็็ก การเรีียนรู้้�ของเด็็ก ปััญหาสุุขภาพจิิต 

เป็็นต้้น ดัังนั้้�นการหาแนวทางการแก้้ไขปััญหาโดยการมีี

ส่่วนร่ว่มของครอบครัวั โรงเรีียน ชุมุชน นับัว่า่เป็น็แนวทาง

ในการแก้ไ้ขปัญัหาโดยคำำ�นึงึถึงึระบบนิเิวศทางสังัคมที่่�ใกล้้

ชิิดและเข้า้ใจเด็ก็มากที่่�สุุด ร่่วมกันัหาทางแก้้ไข จะช่ว่ยลด

ปัญัหาผลกระทบที่่�เกิิดขึ้้�นต่่อเด็็กสู่่�การเล่่นโทรศััพท์มืือถืือ

อย่่างสร้้างสรรค์์ได้้
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บทนำำ�

	 ปััจจุุบัันการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วัน มีีการนำำ�ใช้้เทคโนโลยีี เข้้ามา

มีีส่่วนร่่วมในการดำำ�เนิินชีีวิิต เพื่่�อให้้การดำำ�เนิินชีีวิิตเกิิดความสะดวกสบาย

ง่่ายขึ้้�น เช่่น ติิดต่่อสื่่�อสาร สั่่�งอาหาร ซื้้�อของ ทำำ�งาน เรีียนหนัังสืือ ธุุรกรรม

ทางการเงิิน ตลอดจนเพื่่�อความบัันเทิิงในรููปแบบต่างๆ เทคโนโลยีีที่่�ว่่านี้้� 

คืือ โทรศััพท์์เคลื่่�อนที่่� หรืือที่่�นิิยมเรีียกกัันว่่า มืือถืือ หรืือโทรศััพท์์มืือถืือ 

จากการสำำ�รวจการมีีการใช้้เทคโนโลยีีสารสนเทศและการส่ื่�อสารในครััวเรืือน 

2563 ผลการสำำ�รวจประชาชนอายุุ 6 ปีีขึ้้�นไป ประมาณ 63.8 ล้้านคน พบ

ว่่า มีีผู้้�ใช้้โทรศััพท์มืือถืือ 60.5ล้้านคน (ร้้อยละ 94.8) ผู้้�ใช้้อิินเทอร์์เน็็ต 49.7 

ล้้านคน (ร้้อยละ 77.8) และผู้้�ใช้้คอมพิิวเตอร์์16.8 ล้้านคน (ร้้อยละ 26.4) 

สำำ�หรัับการใช้โ้ทรศัพัท์มืือถืือของประชาชนอายุุ 6 ปีขีึ้้�นไป ซึ่่�งมีผีู้้�ใช้ ้โทรศัพัท์

มืือถืือ ร้อ้ยละ 94.8 สำำ�หรัับสถานที่่�ใช้้อินิเทอร์์เน็็ต พบว่า่ ส่ว่นใหญ่่ใช้้ที่่�บ้า้น/

ที่่�พัักอาศััย ร้้อยละ 95.6 รองลงมาคืือ ใช้้ตามสถานที่่�ต่่างๆ ผ่่านโทรศััพท์ ์

มืือถืือร้้อยละ 89.6 และใช้้ที่่�ทำำ�งาน ร้้อยละ 33.1 ส่่วนกิิจกรรมที่่�ใช้้ส่่วนใหญ่่

ใช้้โซเซีียลเน็็ตเวิิร์์ก เช่่น Facebook, Twitter, LINE, Whatsapp เป็็นต้้น 

ร้้อยละ 92.0 รองลงมาคืือ ใช้้โทรศััพท์์ผ่่าน Internet (VoIP) เช่่น โทรผ่่าน 

Line, Facebook, Facetime, Whatsapp เป็็นต้้น ร้้อยละ 90.9 และใช้ ้

ในการดาวน์์โหลดหรืือสตรีีมมิิงรููปภาพ/หนััง/วิิดีีโอ/เพลง/ เกมส์์เล่่นเกมส์์ดูู

หนััง ร้้อยละ 74.3  (สำำ�นัักงานสถิิติิแห่่งชาติิ, 2564)

	ซึ่่ �งจากสถานการณ์์การใช้้โทรศััพท์์ข้้างต้้นนั้้�นพบว่า อาการ

ติิดโทรศััพท์์มืือถืือจะส่่งผลต่่อการปฏิิสััมพัันธ์์กัับคนรอบข้้างและสัังคม 

โดยเฉพาะด้้านสุุขภาพร่างกาย เช่่น นิ้้�วล็็อก เกิิดจากการใช้้นิ้้�วกด จิ้้�ม 

สไลด์์ หน้้าจอเป็็นระยะเวลานาน อาการทางสายตา เช่่น ตาล้้า ตาพร่่า 

ตาแห้้ง เกิิดจากเพ่่งสายตาจ้้องหน้้าจอเล็็กๆ ที่่�มีีแสงจ้้านานเกิินไป อาจส่่ง

ผลให้้วุ้้�นในตาเสื่่�อม จอประสาทตาเสื่่�อม ปวดเมื่่�อยคอ บ่่า ไหล่่ จากการ



ปีีที่
่� 1
8 

ฉบั
บัที่

่� 2
 ก

รก
ฎา

คม
-ธั

ันว
าค

ม 
 2
56

5

วารสารวิชาการ

36

ก้้มหน้้า ค้้อมตััวลง ส่่งผล เลืือดไหลเวีียนไม่่สะดวก หากเล่่นนานๆ อาจ

มีีอาการปวดศีีรษะตามมา รวมไปถึึงหมอนรองกระดููกเสื่่�อมสภาพก่่อนวััย

อัันควร  โรคอ้้วน แม้้พฤติิกรรมจะไม่่ส่่งผลโดยตรง แต่่การนั่่�งทั้้�งวัันโดย

ไม่่ลุุกเดิินไปไหน เป็็นปััจจััยเสี่่�ยงที่่�ทำำ�ให้้เกิิดโรคอ้้วนและโรคเรื้้�อรัังอื่่�นๆ ได้้ 

นอกจากนี้้� เมื่่�อเด็็กๆ ต้้องนั่่�งอยู่่�กัับที่่�เพื่่�อจดจ่่อไปที่่�หน้้าจอเป็็นเวลานาน

ทำำ�ให้ต้กอยู่่�ในภาวะความเครีียดได้้ โดยอาจมีีอาการปวดศีีรษะหรืืออ่่อนเพลีย 

เป็็นประจำำ� รู้้�สึึกเกร็็งหรืือเมื่่�อยล้้า มีีอาการเจ็็บกล้้ามเนื้้�อบริิเวณคอและแผ่่น

หลััง ซึ่่�งอาจรุุนแรงถึึงขั้้�นมีีอาการผิิดปกติิที่่�กระดููกสัันหลัังจากการนั่่�งผิิด 

ท่่าทางและไม่่มีีการผ่่อนคลายเปลี่่�ยนอิิริิยาบท เนื่่�องจากกล้้ามเนื้้�อและ

กระดููกโดยเฉพาะในเด็็กเล็็กยัังเติิบโตไม่่เต็็มที่่�และไม่่แข็็งแรงเพีียงพอซึ่่�ง 

ส่ง่ผลเสีียต่อ่พัฒันาการทางร่่างกายโดยรวมของเด็็ก แต่ใ่นโลกความเป็็นจริิง

นั้้�นเด็็กจำำ�เป็็นต้้องเรีียนรู้้�ถึึงความซัับซ้้อนในการมีีปฏิิสััมพัันธ์์กัับคนรอบตััว 

และการได้้มาซึ่่�งสิ่่�งที่่�ต้้องการนั้้�นมัักต้้องใช้้ความอดทน ความพยายามและ

การรอคอยมากกว่่าเพีียงจิ้้�มปลายนิ้้�วลงบนหน้้าจอ เด็็กที่่�ติิดโทรศััพท์์มืือถืือ

จึึงมัักมีีปััญหาทางอารมณ์์ ไม่่ว่่าจะเป็็นอารมณ์์ฉุุนเฉีียว หุุนหัันพลัันแล่่น 

ขาดความอดทน ไม่่รู้้�จักรอคอย ส่่งผลต่่อการมีีพฤติิกรรมก้้าวราว เครีียด

และวิิตกกัังวล หรืือซึึมเศร้้า เนื่่�องจากหลายสิ่่�งในชีีวิิตจริิงไม่่ได้้รัับการตอบ

สนองรวดเร็็วดัังที่่�ใจต้้องการ เด็็กที่่�ติิดโทรศััพท์์มืือถืือยัังมีีแนวโน้้มที่่�จะเกิิด

อาการของโรคสมาธิิสั้้�นเทียีม (Pseudo-ADHD) เนื่่�องจากสมองถููกสีสีันัสดใส 

ภาพและแสงเคล่ื่�อนไหวอย่่างรวดเร็็วในจอภาพเร้้าให้้เกิิดความตื่่�นตาตื่่�นใจ

ตลอดเวลา จนสมองเกิิดความเคยชิินต่่อสิ่่�งเร้้าและมีีปััญหาเมื่่�อต้้องดำำ�เนิิน

กิิจกรรมในชีีวิิตตามปกติิ เช่่น เข้้าชั้้�นเรีียน อ่่านหนัังสืือ หรืือทำำ�งานบ้้าน 

เด็็กจะไม่่สามารถมีีสมาธิิจดจ่่ออยู่่�กัับสิ่่�งที่่�ทำำ�ได้้นาน ไม่่สนใจใส่่ใจราย

ละเอีียดของสิ่่�งรอบตััว หรืือไม่่สามารถนั่่�งอยู่่�เฉยได้้ ซึ่่�งเมื่่�อมีีลัักษณะอาการ

ดัังกล่่าวหากไม่่รีีบแก้้ไขจะส่่งผลเสีียอย่่างมากต่่อพััฒนาการในการเรีียน
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ผลกระทบด้้านกาย จิิต สัังคม ของเด็็กที่่�มีีพฤติิกรรมการติิดโทรศััพท์์มืือถืือ

รู้้�ของเด็็กในระยะยาว การติิดโทรศััพท์์มืือถืือเป็็นส่่วนสำำ�คััญในการแยก 

ตัวัเด็ก็ออกจากการมีปีฏิสิัมัพันัธ์ท์างสังัคมที่่�เป็น็จริิง เนื่่�องจากเมื่่�อมีีโทรศัพัท์

มืือถืือเป็็นทางเลืือกที่่�ง่่ายกว่่าและช่ื่�นชอบมากกว่่า เด็็กจึึงไม่่พยายามปรับ

ตััวให้้เข้้ากัับคนอื่่�นซึ่่�งยิ่่�งทำำ�ให้้การเข้้าสัังคมเป็็นไปได้้ยากขึ้้�น ส่่งผลกระทบ

กัับการใช้้ชีีวิิตในด้้านอื่่�นๆ ตามมา ทั้้�งไม่่สนใจการเรีียน ไม่่กระตืือรืือร้้น

ในการเรีียนรู้้�สิ่่�งใหม่่ๆรอบตััว บางรายอาจมีีโลกส่่วนตััวสููงหรืือคบหาเฉพาะ

เพื่่�อนในอิินเตอร์์เน็็ตซึ่่�งมีีความเสี่่�ยงต่่อพฤติิกรรมเลีียนแบบที่่�ขาดความ 

รัับผิิดชอบต่อตนเองและสัังคม ไม่่ว่่าเวลาจะผ่่านไปเพีียงใด โลกของเด็็กๆ 

ก็็มีีสิ่่�งน่่าสนใจให้้ชวนจดจ่่ออยู่่�เสมอ แต่่เปลี่่�ยนรููปแบบไปบ้้างตามยุุคสมััย 

แม้้จะปฏิิเสธไม่่ได้้ว่่าโทรศััพท์์มืือถืือมีีคุุณประโยชน์์ต่่อการดำำ�เนิินชีีวิิต

มากมาย แต่่เมื่่�อได้้พิิจารณาถึึงอัันตรายแล้้ว คุุณพ่่อคุุณแม่่จึึงไม่่ควรนิ่่�งเฉย

ต่่อการแก้้ไขปััญหาดัังกล่่าวอย่่างละมุุนละม่่อม ซึ่่�งวิิธีีการที่่�มีีประสิิทธิิภาพ

มากที่่�สุุดคืือ การเป็็นตััวอย่่างที่่�ดีีให้้กัับเด็็กๆ คุุณพ่่อคุุณแม่่จึึงควรใช้้

โทรศััพท์์มืือถืือด้้วยความระมััดระวัังและเท่่าที่่�จำำ�เป็็นเท่่านั้้�น และพยายาม

ใช้้เวลาของครอบครััวทำำ�กิิจกรรมต่่าง ๆร่่วมกัันอย่่างเต็็มที่่� ซึ่่�งนอกจากจะ

ช่่วยลดอัันตรายจากการติิดโทรศััพท์์มืือถืือแล้้ว ยัังช่่วยเสริิมสร้้างความรััก 

ความผููกพัันในครอบครััวได้้อีีกทางหนึ่่�งด้้วย (กรมสุุขภาพจิิต.2562)

	 จะเห็็นได้้ว่่า พฤติิกรรมการติิดโทรศััพท์มืือถืือเป็็นภััยเงีียบ 

ที่่�ส่่งผลกระทบต่อชีีวิิตของมนุุษย์์ในหลากหลายมิิติิ ปััจจุุบัันการใช้้โทรศััพท์์

มืือถืือเป็็นเรื่่�องที่่�เข้้าถึึงง่่าย ทุุกเพศทุุกวััยสามารถเข้้าถึึงได้้ สามารถ 

ครอบครองเป็็นเจ้้าของ ส่่งผลให้้ไร้้ข้้อจำำ�กััดมีีอิิสระในการใช้้ รวมถึึงพื้้�นที่่� 

หมู่่�ที่่� 8 ตำำ�บลบููกิต อำำ�เภอเจาะไอร้้อง จัังหวััดนราธิิวาส เป็็นพื้้�นที่่�หนึ่่�งที่่�

สััญญาณโทรศััพท์์เข้้าถึึง ทำำ�ให้้คนในพื้้�นที่่�สามารถใช้้โทรศััพท์์มืือถืือเป็็น

จำำ�นวนมากไม่่ว่่าจะเป็็นเด็็ก เยาวชน วััยกลางคน ผู้้�สููงอายุุ ล้้วนมีีโทรศััพท์์

มืือถืือเป็็นปััจจััยหนึ่่�งในการดำำ�เนิินชีีวิิต
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ให้้สะดวกสบายมากยิ่่�งขึ้้�น ส่่วนใหญ่่ใช้้โทรศััพท์์มืือถืือของตนเองและ 

ใช้้โทรศััพท์มืือถืือของผู้้�ปกครอง (กรณีีเด็็ก) จึึงส่่งผลให้้เด็็กมีีพฤติิกรรมการ

ติิดโทรศััพท์์มืือถืือ สร้้างความกัังวลแก่่ครอบครััว ผู้้�ปกครอง ชุุมชน เป็็น

อย่่างยิ่่�ง หากปัญัหานี้้�ยังัไม่ถูู่กแก้ไ้ข หรืือปล่อ่ยมองว่า่เป็็นเรื่่�องปกติ ิลููกหลาน

ของชุุมชนจะเติิบโตต่่อไปในอนาคตอย่่างไร มีีคุุณภาพชีีวิิตไปในทิิศทางใด 

ซึ่่�งเป็น็ประเด็น็ปัญัหาที่่�ทุกุคนไม่ค่วรมองข้า้ม ทางชุมุชนจึงึเห็น็ควรให้ม้ีกีาร

ศึกึษาผลกระทบและแนวทางการแก้ไ้ขปััญหาการใช้โ้ทรศัพัท์ม์ืือถืือ เพื่่�อเป็น็

ประโยชน์์ต่่อเด็็ก ครอบครััว ชุุมชน ที่่�จะได้้นำำ�องค์์ความรู้้� สู่่�การมีีส่่วนร่่วม

ของคนในชุุมชนในการแก้้ไขปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นนี้้� เพราะเด็็กคืือลููกหลานของ 

ทุุกคนในชุุมชน และเด็็กคืืออนาคตของชุุมชนต่่อไป  ชุุมชมจะสงบสัันติิสุุข

ได้้เมื่่�อคนในชุุมชนมีีคุุณภาพชีวิิตที่่�ดีี

เอกสารงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง

	 จากการศึกึษางานวิิจัยัพบว่ามีงีานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัผลกระทบและ

พฤติิกรรมการติิดโทรศััพท์์มืือถืือ ดัังนี้้� เอื้้�อมทิิพย์์ ศรีทีอง (2562) ศึึกษาเรื่่�อง

พฤติกิรรมการใช้โ้ทรศัพัท์มืือถืือของนักัศึึกษา สาขาสัังคมศึึกษา มหาวิิทยาลััย

ราชภััฏเทพสตรีี, รััตนา สิิงห์์โต และคณะ (2562) ศึึกษาภััยเงีียบที่่�อาจเกิิด

แก่ท่ารกแรกเกิิดจากโทรศััพท์ม์ืือถืือ ป้อ้งกันัไว้้ก่อ่นดีกีว่า่ตามแก้ท้ีหีลังั, ราณีี  

วงศ์์เดช และคณะ (2561) ศึึกษาพฤติิกรรมการใช้้สื่่�อของเด็็ยุุคศตวรรษที่่�21, 

โสภณา จิิรวงศ์น์ุสุรณ และคณะ (2561) อันัตรายที่่�แฝงมากัับโทรศัพัท์ม์ืือถืือ, 

อมรรััตน์์  วงศ์์โสภา และคณะ (2558) ศึึกษาพฤติิกรรมการใช้้และผลกระ

ทบของสื่่�อสัังคมออนไลน์์ประเภทเฟซบุ๊๊�คต่่อการดำำ�เนิินชีีวิิตของนัักศึึกษา 

กรณีีศึึกษามหาวิิทยาลััยราชภััฏเลย, และงานของวรเชษฐ์์ โทอื้้�น (2562) 

ปััจจััยเชิิงสาเหตุุและแนวทางป้้องกัันพฤติิกรรมอัันไม่่เหมาะสมต่่อการ 

ใช้้โทรศััพท์์มืือถืือของนัักศึึกษาวิิทยาลััยศาสนศาสตร์์ยโสธร เพื่่�อการครอง

ตนตามหลัักพระพุุทธศาสนา,  ปััจจุุบัันโทรศััพท์์มืือถืือจััดว่่าเป็็นสิ่่�งสำำ�คัญ 
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ผลกระทบด้้านกาย จิิต สัังคม ของเด็็กที่่�มีีพฤติิกรรมการติิดโทรศััพท์์มืือถืือ

ในการใช้้ชีีวิิติิประจำำ�วัันของผู้้�คน และอาจจะถืือว่่าเป็็นสิ่่�งประดิิษฐ์์ให้้การ

ใช้้ชีีวิิตประจำำ�วััน สะดวกที่่�สุุดของศตวรรษที่่�ยี่่�สิิบ ในขณะที่่�โทรศััพท์มืือ

ถืือมีีข้้อดีีที่่�ชััดเจนในการใช้้ เช่่น ในการติิดต่่อเร่ื่�องงานหรืือติิดต่่อกัับคนที่่� 

เรารัักตลอดเวลาแต่่ในความสะดวกสบายหรููหรานั้้�นมัักจะมีีสิ่่�งที่่�ไม่ ่

พึึงประสงค์์หรืือข้้อเสีียบางส่่วนที่่�อาจจะส่่งผลกระทบหรืือเป็็นอัันตรายกัับ

การใช้้ชีีวิิตและสุุขภาพของผู้้�ใช้้โทรศััพท์์มืือถืือก็็เป็็นได้้ จากการคุุยโทรศััพท์์

เคล่ื่�อนที่่�นานๆ ทำำ�ให้้มีีผลกระทบต่อสุุขภาพ เช่่น มีีอาการปวดหููปวด

ศีีรษะ ตาพร่่ามััว มึึนงง ขาดสมาธิิ และเกิิดความเครีียด นอนไม่่หลัับ อาจ

ทำำ�ให้้เกิิดโรคความจำำ�เสื่่�อม ผิิวหนัังเหี่่�ยวย่่น ส่่งผลให้้เกิิดโรคความดัันโลหิิต

สููง เยื่่�อหุ้้�มสมองเสื่่�อม และเป็็นโรคอััลไซเมอร์์ได้้ เสี่่�ยงกัับการเป็็นมะเร็็ง

สมอง สำำ�หรับัในผู้้�ชายไม่ค่วรพกมืือถืือที่่�เอว เสี่่�ยงรับัผลกระทบต่อ่ไขกระดููก 

และอััณฑะเพื่่�อจะได้้รัับรู้้�ถึึงการใช้้โทรศััพท์์มืือถืืออย่่างถููกวิิธีี และรัับรู้้�ถึงผล 

กระทบที่่�เกิิดจากการใช้้โทรศััพท์์มืือถืือ นัันทวรรณ ผ่่องมณีี (2555) 

	 จากการทบทวนงานวิิจััยดัังกล่่าว พบว่าเป็็นการศึึกษาในกลุ่่�ม 

เป้้าหมายที่่�เป็็นกลุ่่�มเยาวชนเป็็นส่่วนใหญ่่ และพื้้�นที่่�การศึึกษาในครั้้�งนี้้�ยััง

ไม่่มีกีารศึกึษาในประเด็น็นี้้�มาก่อ่น การศึึกษานี้้�จึึงศึกึษาเฉพาะกลุ่่�มเป้า้หมาย 

เด็็กที่่�มีีอายุุ 11-12 ปีี ในพื้้�นหมู่่�ที่่� 8 บ้้านไอสะเตีียร์์ ตำำ�บลบููกิิต อำำ�เภอเจาะ

ไอร้้อง จัังหวััดนราธิิวาส 

วิิธีีการวิิจััย

1. กลุ่่�มเป้้าหมาย 

  	 การศึึกษาวิิจััยในครั้้�งนี้้�กลุ่่�มตััวอย่่างแบบเจาะจง (Purposive 

Selection) เป็็นกลุ่่�มตััวอย่่างในช่่วงอายุุ 11-12 ปีี จำำ�นวน 30 คน 

กำำ�ลัังศึึกษาระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 และ ระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 

6 ในพื้้�นที่่�หมู่่� 8 บ้้านไอสะเตีีย ตำำ�บลบููกิิต เพราะเป็็นเกณฑ์์อายุุที่่�เริ่่�มเข้้า
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ถึึงการใช้้โทรศััพท์์มืือถืือในด้้านต่่างๆ ไม่่ว่่าจะเป็็นการใช้้ในการเรีียนใช้้ 

ในความบันัเทิงิต่า่งๆ และเป็น็กลุ่่�มตัวัอย่า่งที่่�สามารถสื่่�อสารโต้ต้อบได้ ้เข้า้ใจ

ในคำำ�ถามของแบบสอบถาม และสามารถเก็็บข้้อมููลจากเด็็ก และผู้้�ปกครอง

ของเด็็กได้้โดยตรง

2. เกณฑ์์การคััดอาสาสมััครออกจากโครงการวิจิััย มีีรายละเอีียดดัังนี้้�

	 1. ผู้้�เข้้าร่่วมวิิจััยเพศชายและหญิิง ที่่�มีีอายุุต่ำำ��กว่่า11 ปีี

	 2. ในกรณีีที่่�ผู้้�เข้้าร่่วมวิิจััยมีีข้้อจำำ�กััด รู้้�สึึกไม่่สบายใจในการ 

ให้้ข้้อมููล ผู้้�ร่่วมวิิจััยสามารถถอนตััวจากการเป็็นผู้้�ร่่วมวิิจััยได้้ โดยการแจ้้ง 

ให้้ผู้้�วิิจััยทราบ ผู้้�วิจััยไม่่มีีการบัังคัับให้้ร่่วมวิิจััยจนจบโครงการและไม่่มีี 

การเปิิดเผยข้้อมููล ผู้้�วิิจััยเคารพการตััดสิินใจของผู้้�ร่่วมวิิจััย

3. เกณฑ์์การถอนตััวของผู้้�เข้้าร่่วมการวิจิััย มีีรายละเอีียดดัังนี้้�

	 1. เมื่่�อผู้้�เข้้าร่่วมการวิิจััย รู้้�สึึกไม่่สบายใจ รู้้�สึึกอึึดอััด ในการ 

เข้้าร่่วมสััมภาษณ์์ ผู้้�เข้้าร่่วมวิิจััยสามารถขอถอนตััวได้้

	 2. ผู้้�เข้้าร่่วมวิิจััยมีีสิิทธิิถอนตััวออกจากโครงการได้้ทุุกเมื่่�อ โดย 

ท่่านสามารถแจ้้งความประสงค์์ของท่่านต่่อนัักวิิจััย และลงนามยืืนยััน

การถอนตััวจากโครงการ การถอนตััวของผู้้�เข้้าร่่วมวิิจััยจะไม่่มีีผลกระทบ 

ต่่อสิิทธิิใดๆ

4. เกณฑ์์การยุุติิการวิิจััย มีีรายละเอีียดดัังนี้้�

	 1. หลัังจากการเก็็บข้้อมููลครบถ้้วนเสร็็จเรีียบร้้อยแล้้ว

	 2. มีีข้้อบ่่งชี้้�ว่่าจะมีีอัันตรายเกิิดขึ้้�นในผู้้�เข้้าร่่วมวิิจััย

	 3. ผู้้�ให้้การสนัับสนุุนยกเลิิกการวิิจััย

5. การใช้้อาสาสมััครกลุ่่�มเปราะบาง 

	 เด็็กชายและหญิิง ที่่�มีีอายุุ 11-12 ปีี จำำ�นวน 30 คน ในพื้้�นที่่� 

หมู่่� 8 บ้้านไอสะเตีีย ตำำ�บลบููกิิต อำำ�เภอเจาะไอร้้อง จัังหวััดนราธิิวาส
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ผลกระทบด้้านกาย จิิต สัังคม ของเด็็กที่่�มีีพฤติิกรรมการติิดโทรศััพท์์มืือถืือ

6. วิิธีีการชัักชวนอาสาสมััครเข้้าสู่่�โครงการ

	 1.ผู้้�วิ ิจััยศึึกษาชุุมชน เข้้าร่่วมกิิจกรรมต่่างๆ ของชุุมชน 

สร้้างสััมพัันธภาพกัับคนในชุุมชน จนเกิิดความไว้้วางใจ

	 2. ผู้้�วิิจััยได้้ชี้้�แจง วััตถุุประสงค์์ของโครงการแก่่ผู้้�เข้้าร่่วมวิิจััย 

เพื่่�อให้้ผู้้�เข้้าร่่วมวิิจััยรัับทราบ ข้้อมููล ประกอบการตััดสิินใจการเข้้าร่่วมวิิจััย 

ผู้้�ร่่วมวิิจััยจะสมััครใจด้้วยตนเอง จะไม่่มีีการบัังคัับผู้้�เข้้าร่่วมวิิจััยให้้เข้้าร่่วม 

ผู้้�วิิจััยเคารพการตััดสิินใจของผู้้�เข้้าร่่วมวิิจััย

7. การแจ้้งวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

	วิ ิธีีการก่่อนสััมภาษณ์์ ผู้้�วิจััย ชี้้�แจงวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย 

รายละเอีียดการเก็็บแบบสอบถามและการสััมภาษณ์์ให้้ผู้้�เข้้าร่่วมวิิจััยทราบ

ถึึงวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

8. ขั้้�นตอนการปฏิิบััติิตััวของอาสาสมััคร 

	 1. นัักวิิจััยลงพื้้�นที่่�ชี้้�แจงรายละเอีียดโครงการกัับผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

ในชุุมชน

	 2. เมื่่�อผู้้�เข้้าร่่วมการวิิจััยสมััครใจเข้้าร่่วมโครงการ ทางผู้้�วิิจััยจะ 

ให้้ผู้้�เข้้าร่่วมวิิจััยลงนามในเอกสารแสดงความยิินยอมอาสาสมััครวิิจััย

	 3. การสััมภาษณ์์ ผู้้�วิิจััยขออนุุญาตบัันทึึกเสีียงขณะดำำ�เนิินการ

สััมภาษณ์์ โดยจะไม่่มีีการะบุุชื่่�อของผู้้�เข้้าร่่วมวิิจััย แต่่จะระบุุเป็็นรหััสใน 

การวิิจััย 

	 4. หากมีีการถ่่ายรููประหว่่างการสััมภาษณ์์ หรืือดำำ�เนิินการกิิจกร

รมใดๆ ผู้้�วิจััยจะขออนุุญาตผู้้�เข้้าร่่วมวิิจััย และบอกวััตถุุประสงค์์ของการ 

กระทำำ�นั้้�นๆ ทุุกครั้้�ง

	 5. ข้้อมููลที่่�ได้้จากการสััมภาษณ์์ เก็็บไว้้เป็็นความลัับ ไม่่มีีการเปิิด

เผยไม่่ว่่ากรณีีใดๆ 
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	 6. ในรายงานผลการวิิจััยไม่่มีีการใช้้ช่ื่�อนามสกุุลจริิงจะระบุุนาม

สมมุุติิเท่่านั้้�น

9. ประโยชน์์ที่่�ได้้รัับจากการเข้้าร่่วมวิจิััย

	ผู้้� เข้้าร่่วมวิิจััย ได้้ทราบแนวทางในการแก้้ปััญหาพฤติิกรรมการ 

ติิดโทรศััพท์มืือถืือของเด็็ก สามารถช่่วยลดความเสี่่�ยงผลกระทบต่อ 

ด้้านสุุขภาพกาย ด้้านสุุภาพจิต และด้้านสัังคมของเด็็กได้้

10. การเข้้าร่่วมโครงการเป็็นโดยสมััครใจ

	ผู้้�วิ จิัยัได้ด้ำำ�เนินิการศึกึษาชุมุชน มีกีารสำำ�รวจข้อ้มููลประเด็น็ปัญัหา

ที่่�ทางชุุมชนเผชิิญ พบว่าปััญหาพฤติิกรรมการติิดโทรศััพท์์มืือถืือของเด็็ก 

เป็็นปััญหาที่่�ทางชุุมชนกำำ�ลัังเผชิิญ เกิิดขึ้้�นในเด็็กช่่วงอายุุ 11-12 ปีี  

ทางผู้้�วิิจััยได้้สำำ�รวจมีีเด็็กในช่่วงอายุุดัังกล่่าว 30 คน ผู้้�วิจััยดำำ�เนิินการชี้้�แจง

โครงการแก่่ผู้้�ปกครองและเด็็ก ทำำ�ให้้เกิิดความเข้้าใจ และสมััครใจในการ 

เข้้าร่่วมเป็็นผู้้�ร่่วมวิิจััยในครั้้�งนี้้�

11. ทางเลืือกอื่่�นหากไม่่เข้้าร่่วมโครงการ

	 เด็็กและเยาวชนที่่�ไม่่เข้้าร่่วมโครงการ สามารถเข้้าร่่วมกิิจกรรม 

ของทางโครงการจััดขึ้้�นได้้ แต่่เมื่่�อมีีการสััมภาษณ์์ผู้้�เข้้าร่่วมวิิจััย ไม่่สามารถ

เข้้าฟััง หรืือมีีส่่วนร่่วมในการให้้ข้้อมููล

12. สิิทธิิในการถอนตััวจากโครงการวิิจััย

	ผู้้� เข้้าร่่วมวิิจััยมีีสิิทธิิการถอนตััวได้้ โดยการแจ้้งเหตุุผลของการ 

ถอนตััว เม่ื่�อผู้้�วิิจััยรัับทราบและพิิจารณาเหตุุควรแก่่การถอนตััว ผู้้�วิจััยจะให้้

ลงนามในเอกสารยืืนยัันการถอนตััวจากโครงการวิิจััย อนึ่่�ง การถอนตััวของ

ผู้้�เข้้าร่่วมวิิจััยจะไม่่มีีผลกระทบต่่อสิิทธิิใดๆ

13. ขอบเขตพื้้�นที่่�ดำำ�เนิินการวิจิััย

	พื้้ �นที่่�หมู่่� 8 บ้้านไอสะเตีียร์์ ตำำ�บลบููกิิต อำำ�เภอเจาะไอร้้อง 

จัังหวััดนราธิิวาส
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ผลกระทบด้้านกาย จิิต สัังคม ของเด็็กที่่�มีีพฤติิกรรมการติิดโทรศััพท์์มืือถืือ

14. วิิธีีการดำำ�เนิินการ

รููปแบบการวิิจััย เป็็นงานวิิจััยแบบเชิิงปริมาณ มีีรายละเอีียดวิิธีีการดำำ�เนิิน

การวิิจััย ดัังนี้้�

	 1. นัักวิิจััยลงชุุมชนและศึึกษาบริิบทชุุมชน เข้้าไปคลุุกคลีีกัับคนใน

ชุมุชนและร่่วมกิจิกรรมต่่างๆ ในชุุมชน เช่น่ การลงเยี่่�ยมบ้้าน กิิจกรรมสร้้าง

ความสััมพัันธ์์ในชุุมชน

	 2. นัักวิิจััยร่่วมกัันคิิดโจทย์์วิิจััยกัับชุุมชน และทำำ�กิิจกรรมต่่างๆ 

ในชุุมชน จััดเวทีีประชาคมในชุุมชนเพ่ื่�อให้้ชุุมชนมีีส่่วนร่่วมในการแสดง

ความคิิดเห็็น

	 3. เวทีีประชุุมชี้้�แจงรายละเอีียดโครงการ

	 4.พััฒนาเคร่ื่�องมืือเพ่ื่�อเก็็บข้อมููลงานวิิจััยเชิิงปริมาณและเชิิง

คุุณภาพ รวมถึึงการขอจริิยธรรมเพื่่�อทำำ�การวิิจััยในมนุุษย์์

	 5. เก็็บข้อมููลเชิิงปริิมาณและเชิิงคุุณภาพ

	 6. พััฒนาศัักยภาพกลุ่่�มเป้้าหมายด้้านกาย ใจ สัังคม

	 7. ติิดตามและประเมิินผล

	 8. วิิเคราะห์์ข้้อมููล การวิิเคราะห์์เชิิงปริิมาณโดยใช้้เป็็นค่่าเฉลี่่�ย/ 

ร้้อยละ และการวิิเคราะห์์เชิิงคุุณภาพโดยใช้้เนื้้�อหาในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 9. คืืนข้้อมููลให้้ชุุมชน

	 10. สรุุปผล เขีียนรายงานและจััดพิิมพ์์

15. เครื่่�องมืือในการเก็็บข้้อมููล

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการรวบรวมข้้อมููลเชิิงปริิมาณ คืือ แบบสอบถาม 

(Questionnaires) ซึ่่�งมีี 3 ชุุด ชุุดที่่� 1 สำำ�หรัับเด็็ก ชุุดที่่� 2 และ 3 สำำ�หรัับ 

ผู้้�ปกครอง
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แบบสอบถามสำำ�หรัับเด็็ก แบ่งออกเป็็น 4 ตอน ดัังนี้้�

	 ตอนที่่� 1 คำำ�ถามเกี่่�ยวกัับลักษณะทางประชากรศาสตร์์ของผู้้�ตอบ

แบบสอบถาม เช่่น เพศ อายุุ การศึึกษา ข้้อมููลการใช้้โทรศััพท์ม์ืือถืือ เป็็นต้้น

	 ตอนที่่� 2 คำำ�ถามเกี่่�ยวกัับผลกระทบที่่�เกิิดจากการเล่่นโทรศััพท์์ 

มืือถืือส่่งผลกระทบด้้านสุุขภาพกาย สุุขภาพใจ และด้้านสัังคม

	 ตอนที่่� 3 แสดงความคิิดเห็็นเรื่่�องแนวทางวิิธีีการแก้้ไขผลกระทบ 

ที่่�เกิิดจากการเล่่นโทรศััพท์์มืือถืือด้้านสุุขภาพกาย สุุขภาพใจ และสัังคม

	 ตอนที่่� 4 ข้้อแนะแนะเพิ่่�มเติิม

แบบสอบถามสำำ�หรัับผู้้�ปกครอง ชุุดที่่� 1 แบ่่งออกเป็็น 3 ตอน ดัังนี้้�

	 ตอนที่่� 1 คำำ�ถามเกี่่�ยวกัับลักษณะทางประชากรศาสตร์์ของผู้้�ตอบ

แบบสอบถาม เช่่น เพศ อายุุ ที่่�อยู่่� ความเกี่่�ยวข้้องกัับเด็็ก ข้้อมููลการใช้้

โทรศััพท์มืือถืือ เป็็นต้้น

	 ตอนที่่� 2 แสดงความคิิดเห็็นเกี่่�ยวกัับผลกระทบที่่�เกิิดจากการเล่่น

โทรศััพท์มืือถืือส่่งผลกระทบด้้านสุุขภาพกาย สุุขภาพใจ และด้้านสัังคม

	 ตอนที่่�  3 แสดงความคิิดเห็็นเรื่่�องแนวทางวิิธีีการแก้้ไขปััญหาการ

ติิดโทรศััพท์มืือถืือของเด็็ก

แบบสอบถามสำำ�หรัับผู้้�ปกครอง ชุุดที่่� 2 แบ่่งออกเป็็น 4 ตอน ดัังนี้้�

	 ตอนที่่� 1 คำำ�ถามเกี่่�ยวกัับลักษณะทางประชากรศาสตร์์ของผู้้�ตอบ

แบบสอบถาม เช่่น เพศ อายุุ ที่่�อยู่่� ความเกี่่�ยวข้้องกัับเด็็ก ข้้อมููลการใช้้

โทรศััพท์มืือถืือ เป็็นต้้น

	 ตอนที่่� 2 แสดงความคิิดเห็็นเกี่่�ยวกัับพฤติิกรรมการติิดโทรศััพท์ 

มืือถืือของลููกหลาน

	 ตอนที่่� 3 แสดงความคิดิเห็น็เกี่่�ยวกับัผลกระทบที่่�เกิดิขึ้้�นกับัลููกหลาน

ในการติิดโทรศััพท์์มืือถืือ
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ผลกระทบด้้านกาย จิิต สัังคม ของเด็็กที่่�มีีพฤติิกรรมการติิดโทรศััพท์์มืือถืือ

ตอนที่่� 4 แสดงความคิิดเห็็นเกี่่�ยวกัับแนวทางแก้้ไขปััญหาติิดโทรศััพท์์มืือถืือ

ผลการศึึกษา

	 จากการศึึกษาผลกระทบต่อสุุขภาพกาย สุุขภาพจิต และสัังคม 

ของเด็็กที่่�มีีพฤติิกรรมการติิดโทรศััพท์์มืือถืือ ในพื้้�นที่่�หมู่่�ที่่� 8 บ้้านไอสะ

เตีีย ตำำ�บลบููกิิต อำำ�เภอเจาะไอร้้อง จัังหวััดนราธิิวาส โดยการสำำ�รวจ

ข้้อมููล สััมภาษณ์์ เด็็ก ที่่�มีีอายุุ 11-12 ปีี จำำ�นวน 30 คน และผู้้�ปกครอง 

จำำ�นวน 30 คน ในพื้้�นที่่�หมู่่� 8 บ้้านไอสะเตีีย ตำำ�บลบููกิต อำำ�เภอเจาะไอร้้อง  

จัังหวััดนราธิิวาส  มีีผลการศึึกษา ดัังนี้้�

	 1. พฤติิกรรมการใช้้โทรศััพท์์มืือถืือของเด็็ก

จำำ�นวน

• ใช้้โทรศััพท์ของตนเอง จำำ�นวน 19 คน

• ใช้้โทรศััพท์ของผู้้�ปกครอง	จำำ�นวน 11คน

	 จากกราฟวงกลมข้้างต้้น  พบว่่า  ส่่วนใหญ่่เด็็กใช้้โทรศััพท์์มืือถืือ

ของตนเอง จำำ�นวน 19 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 63 รองลงมาเด็็กใช้้โทรศััพท์์ของ

ผู้้�ปกครอง จำำ�นวน 11 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 37

ตนเอง 

63% 

ผู,ปกครอง 

37% 

โทรศัพท'ที่ใช, 
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จำำ�นวน

• 1-2 ชั่่�วโมง จำำ�นวน 22 คน

• 3-4 ชั่่�วโมง จำำ�นวน 7 คน

• มากกว่่า 6 ชั่่�วโมง 1 คน

	 จากกราฟวงกลมข้้างต้้น พบว่า ระยะเวลาในการเล่่นโทรศััพท์์มืือ

ถืือของเด็็ก ส่่วนใหญ่่ใช้้เวลาในการเล่่น 1-2 ชั่่�วโมง จำำ�นวน 22 คน คิิดเป็็น

ร้้อยละ 73 รองลงมาระยะเวลาในการเล่่นโทรศััพท์์มืือถืือของเด็็ก จำำ�นวน 7 

คน คิดิเป็็นร้้อยละ 23 และเด็็กที่่�เล่่นโทรศััพท์ม์ืือถืือใช้้เวลาในการเล่่นมากกว่่า 

6 ชั่่�วโมง มีีจำำ�นวน 1 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 4

23%

73%

4%

ระยะเวลาที่เล+นโทรศัพท1 

1-2 ชั่วโมง 3-4 ชั่วโมง มากกว0า 6 ชั่วโมง 
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ผลกระทบด้้านกาย จิิต สัังคม ของเด็็กที่่�มีีพฤติิกรรมการติิดโทรศััพท์์มืือถืือ

	 จากกราฟข้้างต้้น พบว่า เด็็กส่่วนใหญ่่เล่่นโทรศััพท์์มืือถืือเพื่่�อ 

ดููยููทููป มากที่่�สุุด คิิดเป็็นร้้อยละ 96.7 รองลงมาใช้้ในการเล่่นเกม คิิดเป็็น 

ร้้อยละ 86.7ถััดมาใช้้ในการเรีียนการศึึกษา คิิดเป็็นร้้อยละ 70 และ 

น้้อยที่่�สุุดใช้้ในการสนทนาผ่่านแชท คิิดเป็็นร้้อยละ 56.7

	 2. สาเหตุุพฤติิกรรมติิดโทรศััพท์์มืือถืือของเด็็ก

	 จากการศึึกษาสาเหตุุพฤติิกรรมติิดโทรศััพท์์มืือถืือของเด็็กในพื้้�นที่่�

หมู่่�ที่่� 8 บ้้านไอสะเตีีย ตำำ�บลบููกิต อำำ�เภอเจาะไอร้้อง จัังหวััดนราธิิวาส 

โดยการสำำ�รวจข้้อมููล สััมภาษณ์์ ผู้้�ปกครอง จำำ�นวน 30 คน ในพื้้�นที่่�หมู่่� 8 

บ้้านไอสะเตีีย ตำำ�บลบููกิต อำำ�เภอเจาะไอร้้อง จัังหวััดนราธิิวาส มีีผลการ

ศึึกษา ดัังนี้้�

53%
17%

17%

13%

ติดเกม และสื่อต/างในโซเชียล  

พ/อแม/ไม/มีเวลา 

เพราะยุคสมัยนี้ใชAโทรศัพทDมือถือ

สื่อสาร   
เรียนรูAสิ่งใหม/ๆในโทรศัพทD  

	 จากกราฟวงกลมข้้างต้้น พบว่า สาเหตุุพฤติิกรรมติิดโทรศััพท์์

มืือถืือของเด็็กมากที่่�สุุดมาจากการติิดเกม และสื่่�อโซเซีียลต่่างๆ จำำ�นวน 

16 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 53 สาเหตุุเกิิดจากพ่่อแม่่ไม่่มีีเวลา และในปััจจุุบััน

มีีการใช้้โทรศััพท์มืือถืือสื่่�อสาร จำำ�นวน 5 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 17 และน้้อย

ที่่�สุุดสาเหตุุเกิิดจากการใช้้โทรศััพท์์มืือถืือเพื่่�อการเรีียนรู้้�สิ่่�งใหม่่ๆ จำำ�นวน 4 

คน คิิดเป็็นร้้อยละ 16

	 3. ผลกระทบจากพฤติิกรรมติิดโทรศััพท์์มืือถืือของเด็็ก

	 จากการศึึกษาข้้อมููลผลกระทบจากพฤติิกรรมติิดโทรศััพท์์มืือ

ถืือของเด็็ก ในพื้้�นที่่�หมู่่�ที่่� 8 บ้้านไอสะเตีีย ตำำ�บลบููกิิต อำำ�เภอเจาะไอร้้อง  

จัังหวััดนราธิิวาส โดยการสำำ�รวจข้้อมููล สััมภาษณ์์ เด็็ก ที่่�มีีอายุุ 11-12 ปีี 
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จำำ�นวน 30 คน และผู้้�ปกครอง จำำ�นวน 30 คน ในพื้้�นที่่�หมู่่� 8 บ้้านไอสะเตียี 

ตำำ�บลบููกิิต อำำ�เภอเจาะไอร้้อง  จัังหวััดนราธิิวาส  มีีผลการศึึกษา ดัังนี้้�

	 1) ผลกระทบด้้านสุุขภาพกาย

	 จากกราฟวงกลมข้้างต้้น พบว่่า ผลกระทบต่่อสุุขภาพกายของ

เด็็กที่่�มีีพฤติิกรรมติิดโทรศััพท์์มืือถืือ ประกส่่งผลให้้เด็็กมีีพฤติิกรรมขี้้�เกีียจ 

อาบน้ำำ�� กิินข้้าวน้้อย จำำ�นวนมากที่่�สุุด คิิดเป็็นร้้อยละ 35 รองลงมาผลก

ระทบด้้านสุุขภาพกายทำำ�ให้้นอนดึึก ปวดศีีรษะ คิิดเป็็นร้้อยละ 17 เจ็็บ

กล้้มเนื้้�อหลััง คิิดเป็็นร้้อยละ 13 และส่่งผลกระทบให้้ร่่างกายอ่่อนเพลีีย  

สายตาเสีีย คิิดเป็็นร้้อยละ 9

35%

17%
17%

13%

9%

9% ขี้เกียจอาบน้ำกินข.าวน.อย 

นอนดึก  

ปวดศีรษะ 

เจ็บกล.ามเนื้อหลัง 

ร?างกายอ?อนเพลียพักผ?อนน.อย  

สายตาเสีย  

43%

21%

16%

10%

5%
5%

หงุดหงิดง&าย เอาแต&ใจ  

ก1าวร1าว พูดจาเสียงดัง  

ชอบล1อเลียนการ=ตูน  

หัวเราะคนเดียวพูดคน

เดียวกับโซเชียล 
มีความคิดช1าเวลาเรียก

จะไม&ค&อยได1ยิน  
นอนดึกตื่นสาย  

	 2) ผลกระทบด้้านสุุขภาพจิต
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ผลกระทบด้้านกาย จิิต สัังคม ของเด็็กที่่�มีีพฤติิกรรมการติิดโทรศััพท์์มืือถืือ

	 จากกราฟวงกลมข้้างต้้น พบว่า ผลกระทบต่่อสุุขภาพจิิตของเด็็ก 

ที่่�มีีพฤติิกรรมติิดโทรศััพท์์มืือถืือ ส่่งผลให้้เด็็กมีีพฤติิกรรมหงุุดหงิิดง่่าย 

เอาแต่ใ่จ จำำ�นวนมากที่่�สุดุ คิิดเป็น็ร้อ้ยละ 43 รองลงมาผลกระทบด้า้นสุขุภาพ

จิิตทำำ�ให้้ก้้าวร้้าว พููดจาเสีียงดััง คิิดเป็็นร้้อยละ 21 ชอบล้อเลีียนการ์์ตููน 

คิิดเป็็นร้้อยละ 16 หััวเราะคนเดีียวพููดคนเดีียวกัับโซเซีียล คิิดเป็็นร้้อยละ 

10 และน้้อยที่่�สุุด คืือส่่งผลให้้มีีความคิิดช้้าเวลาเรีียกจะไม่่ค่่อยได้้ยิิน 

นอนดึึกตื่่�นสาย คิิดเป็็นร้้อยละ 5

	 3) ผลกระทบด้้านสัังคม

90%

7%
3%

ไม#ออกไปเล#นกับเพื่อน อยู#คนเดียว 

ขาดความรับผิดชอบเช#นไม#ทำการบ>าน

เมินเฉยต#อคำพูดผู>ปกครอง 

ไม#กล>าแสดงออก 

	 จากกราฟวงกลมข้้างต้้น พบว่า ผลกระทบต่อสัังคมของเด็็กที่่�มีี

พฤติิกรรมติิดโทรศััพท์์มืือถืือ ส่่งผลให้้เด็็กไม่่ออกไปเล่่นกัับเพื่่�อน ชอบอยู่่�

คนเดีียว จำำ�นวนมากที่่�สุุด คิิดเป็็นร้้อยละ 90 รองลงมาส่่งผลให้้เด็็กขาด 

ความรัับผิิดชอบ เช่่น ไม่่ทำำ�การบ้้าน เมิินเฉยต่่อคำำ�พููดผู้้�ปกครอง คิิดเป็็น 

ร้้อยละ 7 และน้้อยที่่�สุุด คืือเด็็กไม่่กล้้าแสดงออก คิิดเป็็นร้้อยละ 3



ปีีที่
่� 1
8 

ฉบั
บัที่

่� 2
 ก

รก
ฎา

คม
-ธั

ันว
าค

ม 
 2
56

5

วารสารวิชาการ

50

อภิิปรายผลการศึึกษา

	 การศึึกษาผลกระทบต่่อพฤติิกรรมของเด็็กที่่� ติิดโทรศััพท์์มืือ

ถืือ กรณีีศึึกษา หมู่่� 8 บ้้านไอสะเตีีย ตำำ�บลบููกิิต อำำ�เภอเจาะไอร้้อง 

จัังหวััดนราธิิวาส โดยผลการศึึกษาพบว่่า เด็็กส่่วนใหญ่่ใช้้โทรศััพท์์มืือถืือ 

ในการในดููสื่�อออนไลน์์ เช่่น ยููทููป นอกจากนี้้�ใช้้โทรศััพท์มืือถืือในการเล่่น

เกมออนไลน์์ มีีความสอดคล้้องกัับการศึึกษาเร่ื่�องพฤติิกรรมการใช้้สื่่�อของ

เด็็กยุุคศตวรรษที่่� 21 ของราณีี วงศ์์คงเดช และคณะ (2561) ที่่�กล่่าวว่่า 

สื่่�อมีีอิิทธิิพลต่่อวิิถีีชีีวิิตและค่่านิิยมของคนทุุกเพศวััยการศึึกษาพฤติิกรรม

การใช้้สื่่�อแบบภาคตััดขวางในนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาตอนปลายและ

มััธยมศึึกษาตอนต้้น โรงเรีียนบ้้านหนองอุ่่�มหวายสามััคคีี อ.กัันทรวิิชััย 

จ.มหาสารคาม จำำ�นวน 60 คน เดืือนมิิถุุนายน 2560 พบว่่า 65% ใช้้เวลา

ว่่างในการเล่่นเกมส์์ เฟสบุ๊๊�ค ดููโทรทััศน์์และช่่วยพ่่อแม่่ทำำ�งานเพีียง 25 % 

เกืือบครึ่่�งไม่่ชอบอ่่านหนัังสืือ ถ้้าอ่่านจะเป็็นหนัังสืือการ์์ตููน และรัับรู้้�ว่าเกืือบ

ทุุกครอบครััวมีีโทรศััพท์์มืือถืืออย่่างน้้อย 1 เครื่่�อง 78% มีีและใช้้ในช่่วงเช้้า

หรืือก่่อนนอน 30% ใช้้ขณะรัับประทานอาหาร ทำำ�การบ้้าน ครึ่่�งหนึ่่�งใช้้วััน

ละไม่่เกิิน 3 ชั่่�วโมง 31%ใช้้ 3-5 ชม./วััน แต่่ใช้้ค้้นงานหรืือโทรไม่่ถึึง 10% 

ส่ว่นการใช้อิ้ินเตอร์เ์นต เกืือบทั้้�งหมดใช้ใ้นการเล่น่เกมส์ ์แชท ดููหนัังฟังัเพลง 

มีี 6% ใช้้ดููภาพโป๊๊ 90% ยอมรัับว่่าติิดเกมส์์ 

	 จากการที่่�เด็็กใช้้โทรศััพท์์มืือถืือในการเล่่นเกม เฟสบุ๊๊�ค ยููทููป 

ดููสื่�อออนไลน์์ต่่างๆ  สนทนาผ่่านแชท เป็็นต้้น โดยการใช้้โทรศััพท์์ในแต่่ 

ละครั้้�งมากกว่่า 2 ชั่่�วโมง ส่่งผลให้้เกิิดผลกระทบต่อเด็็กในด้้านต่่างๆ 

ไม่่ว่่าจะเป็็นด้้านสุุขภาพกาย สุุขภาพจิิต และสัังคม จากการศึึกษาพบ

ว่่า ส่่งผลกระทบทางด้้านสุุขภาพกาย นอนดึึก ปวดศีีรษะ ไม่่ดููแลตนเอง 

ไม่่อาบน้ำำ��ไม่่ทานข้้าว ส่่งผลกระทบด้้านจิิตใจของเด็็ก เด็็กมีีอาการหงุุดหงิิด

ง่่าย เอาแต่่ใจ ก้้าวร้้าว หััวเราะคนเดีียว พููดคนเดีียว  และส่่งผลกระทบด้้าน
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ผลกระทบด้้านกาย จิิต สัังคม ของเด็็กที่่�มีีพฤติิกรรมการติิดโทรศััพท์์มืือถืือ

สัังคม เด็็กไม่่ออกไปเล่่นกัับเพื่่�อน ชอบอยู่่�คนเดีียว ขาดความรัับผิิดชอบ 

เช่่น ไม่่ทำำ�การบ้้าน เมิินเฉยต่่อคำำ�พููดผู้้�ปกครอง ไม่่กล้้าแสดงออก เป็็นต้้น 

มีีความสอดคล้้องกัับการศึึกษาเร่ื่�อง พฤติิกรรมการใช้้และผลกระทบของสื่่�อ

สัังคมออนไลน์์ประเภทเฟสบุ๊๊�คต่่อการดำำ�เนิินชีีวิิตของนัักศึึกษา กรณีีศึึกษา

มหาวิิทยาลััยราชภััฏเลย ของอมรรััตน์์วงศ์์โสภา และคณะ (2558) ที่่�กล่่าว

ว่่า ผลกระทบจากการใช้้สื่่�อสัังคมออนไลน์์ประเภทเฟสบุ๊๊�คต่่อนัักศึึกษาเรีียง

ตามลำำ�ดับัคืือ ด้า้นสุขุภาพ ด้า้นการดำำ�เนินิชีวีิติประจำำ�วันัและด้้านการศึกึษา

ตามลำำ�ดับั โดยผลกระทบด้า้นสุขุภาพพบว่า่มีอีาการปวดตา ปวดศีรีษะ เมื่่�อย

มืือ ปวดไหล่่ เวลาเล่่นนานๆ ผลกระทบด้้านการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วัน พบ

ว่่านัักศึึกษาเลืือกใช้้งานเฟสบุ๊๊�ค มากกว่่าทำำ�กิิจกรรมอื่่�นในช่่วงเวลาว่่าง 

ทำำ�ให้้ทำำ�กิิจกรรมอื่่�นน้้อยลง มีีโลกส่่วนตััวสููง คุุยกัับคนในครอบครััวน้้อยลง 

คนรอบข้้างรู้้� สึึกหงุุดหงิิด หวาดระแวง และเกิิดการทะเลาะกัันเนื่่�องจาก 

ความคิิดเห็็นไม่่ตรงกััน และผลกระทบ ด้้านการศึึกษา พบว่่านัักศึึกษาทำำ� 

การบ้้านและงานที่่�รัับมอบหมายต่่าง ๆ เสร็็จช้้า เนื่่�องจากใช้้เวลาส่่วนใหญ่่ 

อยู่่�กับการใช้้งานเฟสบุ๊๊�ค ผลกระทบที่่�ตามมาพบว่่านัักศึึกษาไม่่ส่่งงาน 

ส่่งงานช้้า ขาดสมาธิิในการเรีียน เกรดตกในบางรายวิิชา ขาดสมาธิิในการ

ทำำ�งานและการอ่่านหนัังสืือสอบ ขาดเรีียน ใช้้ภาษาไม่่ถููกต้้องใช้้คำำ�แสลงใน 

ยุุคสมััยใหม่่ และสะกดคำำ�ไม่่ถููกต้้องตามหลัักภาษา นอกจากนี้้�ผลการ

ศึึกษาของผู้้�วิิจััยในเรื่่�องผลกระทบต่่อเด็็กผลกระทบต่่อพฤติิกรรมของเด็็ก

ที่่�ติิดโทรศััพท์มืือถืือ ด้้านสุุขภาพกาย คืือ สุุขภาพตา พบว่าส่่งผลให้้ต่่อ 

สายตาของเด็็ก มีีการอาการแสบตา ปวดตา ตาล้้า โดยผลกระทบด้าน

สุุขภาพที่่�กระทบต่่อสุุขภาพตานั้้�น มีีความสอดคล้้องกัับการศึึกษาเรื่่�อง 

อัันตรายที่่�แฝงมากัับโทรศััพท์์มืือถืือ ของโสภณา จิิรวงศ์์นุุสรณ์์ และคณะ 

(2561) ที่่�กล่่าวว่่า เน่ื่�องจากรููปแบบการใช้้งานผ่่านหน้้าจอโทรศััพท์์มืือถืือ

มีีมากขึ้้�น ทำำ�ให้้ประโยชน์์ของ โทรศััพท์์มืือถืือที่่�ใช้้ในปััจจุุบัันมีีมากกว่่า 
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การสนทนา จึึงเป็็นเหตุุจููงใจให้้ผู้้�ใช้้งานเพิ่่�มระยะเวลา ในการใช้้งาน 

นานขึ้้�น ทั้้�งนี้้�จากผลการสำำ�รวจพฤติิกรรมการใช้้งานโทรศััพท์์มืือถืือของคน

ไทย ในหนึ่่�งวััน พบว่่า คนไทยใช้้เวลาในการใช้้โทรศััพท์์มืือถืือเฉลี่่�ยนาน 

ถึึง 4.2 ชั่่�วโมงต่่อวััน ซึ่่�งมากกว่่า อุุปกรณ์์ส่ื่�อสารทุุกชนิิดที่่�ต้้องใช้้นััยน์์ตา 

เป็็นอวััยวะรัับสััมผััส ทั้้�งนี้้�หากพิิจารณาเวลาทั้้�งหมดของ การใช้้นััยน์์ตา 

กัับอุุปกรณ์์สื่่�อสาร อัันประกอบด้้วย โทรศััพท์มืือถืือ โทรทััศน์์ คอมพิิวเตอร์์ 

และ แท็็บเลท รวมกัันเป็็นเวลาทั้้�งสิ้้�น 10.3 ชั่่�วโมงต่่อวััน ดัังนั้้�นการใช้้

นัยัน์์ตาเพ่่งมองเป็็นเวลานานนั้้�นส่่งผลเสีียต่่อสุุขภาพทั้้�งในระยะสั้้�นและ ระยะ

ยาว โดยทำำ�ให้้มีีอาการหรืือมีีความรู้้�สึึกผิิดปกติิเกี่่�ยวกัับสมองเกิิดขึ้้�น และมีี

อาการทางนััยน์์ตา ที่่�พบบ่่อย ได้้แก่่ ปวดตา ตาล้้า ตาพร่่า ปรัับระยะภาพ

ไม่่ชััด แสบตา ตาแห้้ง ซึ่่�งเป็็นอาการ ที่่�เกิิดจากการใช้้สายตาไม่่เหมาะสม

ทั้้�งนี้้�มาจากหลายปััจจััย เช่่น อายุุของผู้้�ใช้้งาน การเพ่่งมอง ระดัับการมอง

เห็็น ความผิิดปกติิของค่่าสายตา ความสว่่างของหน้้าจอ ความถี่่�ในการใช้้

งานผ่่าน หน้้าจอ เป็็นต้้น

สรุุปและข้้อเสนอแนะ

	 การศึึกษาผลกระทบต่อพฤติิกรรมของเด็็กที่่�ติิดโทรศััพท์์มืือถืือ 

กรณีีศึึกษา หมู่่� 8 บ้้านไอสะเตีีย ตำำ�บลบููกิต อำำ�เภอเจาะไอร้้อง 

จัังหวััดนราธิิวาส มีีวััตถุุประสงค์์เพ่ื่�อศึึกษาผลกระทบต่อ สุุขภาพกาย 

สุขุภาพจิติ และสังัคม ของเด็็กที่่�มีีพฤติกิรรมการติิดโทรศัพัท์ม์ืือถืือ มีวีิธีิีการ

ดำำ�เนิินงานคืือประชุุมทีีมวิิจััย เก็็บข้้อมููลแบบสอบถาม แบบสััมภาษณ์์ ด้้าน 

ผลกระทบและเริ่่�มสำำ�รวจผละกระทบ เวทีีประชาคม พััฒนาศัักยภาพกลุ่่�ม

เป้้าหมายด้้านสุุขภาพกาย สุุขภาพจิต ด้้านสัังคม ติิดตามและประเมิินผล 

มีีการเก็็บรวบรวมข้้อมููลเชิิงปริิมาณและเชิิงคุุณภาพ คืือ ใช้้แบบสอบถาม 

การสััมภาษณ์์แบบเชิิงลึึก การสัังเกต และการจดบัันทึึก กลุ่่�มเป้้าหมาย คืือ

เด็็กที่่�มีีอายุุ 11-12 ปีี จำำ�นวน 30 คน และผู้้�ปกครองของเด็็ก จำำ�นวน 30 คน 
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ผลกระทบด้้านกาย จิิต สัังคม ของเด็็กที่่�มีีพฤติิกรรมการติิดโทรศััพท์์มืือถืือ

จากการศึึกษาผลกระทบและแนวทางการแก้้ปััญหาพฤติิกรรมของเด็็กที่่�ติิด

โทรศััพท์มืือถืือ กรณีีศึึกษา หมู่่� 8 บ้้านไอสะเตีีย ตำำ�บลบููกิิต อำำ�เภอเจาะไอ

ร้อ้ง จัังหวัดันราธิวิาส พบว่า่ ผลกระทบด้านสุขุภาพกายของเด็็กที่่�มีพีฤติกิรรม

การติิดโทรศััพท์์มืือถืือ คืือ ขี้้�เกีียจอาบน้ำำ��กิินข้้าวน้้อย จำำ�นวน 15 คน 

คิิดเป็็นร้้อยละ 35.0 นอนดึึก จำำ�นวน 4 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 17.0 ปวดศีีรษะ 

จำำ�นวน 4 คิิดเป็็นร้้อยละ 17.0 เจ็็บกล้้ามเนื้้�อหลััง จำำ�นวน 3 คน คิิดเป็็นร้้อย

ละ 13.0 ร่่างกายอ่่อนเพลีียพัักผ่่อนน้้อย จำำ�นวน 2 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 9.0 

และสายตาเสีีย จำำ�นวน 2 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 9.0 ผลกระทบด้้านสุุขภาพจิิต

ของเด็็กที่่�มีีพฤติิกรรมการติิดโทรศััพท์์มืือถืือ คืือ พบว่่าหงุุดหงิิดง่่าย เอาแต่่

ใจ จำำ�นวน 19 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 43 ก้้าวร้้าวพููดจาเสีียงดััง จำำ�นวน 4 คน 

คิิดเป็็นร้้อยละ 21 ชอบล้้อเลีียนการ์์ตููน จำำ�นวน 3 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 16 

หััวเราะคนเดีียวพููดคนเดีียวกัับโซเชีียล จำำ�นวน 2 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 10  

มีีความคิิดช้้าเวลาเรีียกจะไม่่ค่่อยได้้ยิิน จำำ�นวน 1 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 1 คน 

และนอนดึึกตื่่�นสาย จำำ�นวน 1 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 5 ตามลำำ�ดับ และผล 

กระทบด้้านสัังคมของเด็็กที่่�มีีพฤติิกรรมการติิดโทรศััพท์์มืือถืือ คืือ ไม่่

ชอบทำำ�กิิจกรรม ไม่่ออกไปเล่่นกัับเพื่่�อนชอบอยู่่�คนเดีียว ร้้อยละ 90 ขาด 

ความรัับผิิดชอบ เช่่น ไม่่ทำำ�การบ้้าน เมิินเฉยต่่อคำำ�พููดของผู้้�ปกครอง 

ร้้อยละ 7 ไม่่กล้้าแสดงออก เขิินอาย ร้้อยละ 3

	 การวิจัิัยครั้้�งนี้้�มีีข้อ้เสนอแนะในประเด็น็แนวทางการแก้ไ้ขปัญัหาเด็ก็

ที่่�มีพีฤติกิรรมติดิมืือถืือ เพราะปัญัหาที่่�เด็็กกำำ�ลังัเผชิญิไม่ค่วรมองข้า้มอย่า่งยิ่่�ง 

หากละเลยหรืือมองข้้ามปัญัหาเหล่่านี้้�มันัยิ่่�งเกิิดปัญัหาอ่ื่�นๆ ตามมามากมาย 

นอกจากนี้้�อาจส่ง่ผลกระทบถึงึคุุณภาพชีวิีิตของเด็ก็อีกีด้้วย และไม่ค่วรมองว่า่

เป็น็เรื่่�องของผู้้�ปกครอง หรืือของครอบครัวัใดครอบครััวหนึ่่�งที่่�ต้อ้งรับัผิดิชอบ

และแก้้ไขปััญหานี้้� ควรมีีการแก้้ไขปััญหาแบบการส่่วนร่่วมโดยการดึึงนิิเวศ

ทางสัังคมของเด็็กที่่�ใกล้้ชิิดเด็็กเข้้ามามีีส่่วนร่่วมในการวางแผนหาแนวทาง 
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การแก้้ปััญหาพฤติิกรรมของเด็็กที่่�ติิดโทรศััพท์มืือถืือ โดยการบููรณาการ 

ร่ว่มกััน ไม่่ว่า่จะเป็็นครอบครััว โรงเรีียนประถมศึึกษา โรงเรีียนตาดีีกา มัสัยิดิ 

ชุมุชน หน่่วยงานในพื้้�นที่่�ที่่�ทำำ�งานด้า้นเด็ก็  ซึ่่�งโรงเรีียนประถมศึกึษาที่่�เด็็ก ๆ  

เรีียนในช่่วงวัันจัันทร์์ถึึงวัันศุุกร์์ และ โรงเรีียนตาดีีกา เด็็กๆ เรีียนด้้าน

ศาสนาในช่่วงวัันเสาร์์อาทิิตย์์ เด็็กๆ จะใช้้ชีวีิติส่่วนใหญ่่อยู่่�ในโรงเรีียนทั้้�งสอง 

การร่่วมมืือกัับโรงเรีียนทั้้�งสองนี้้�ในการร่่วมกัันแก้้ไขปััญหาเด็็กที่่�มีีพฤติิกรรม

ติิดมืือถืือ โดยโรงเรีียนประถมศึึกษาเป็็นโรงเรีียนสายสามััญ อาจออกแบบ

กิิจกรรมในรููปแบบของกิิจกรรมเชิิงสัันทนาการให้้เด็็กเห็็นภััยการใช้้มืือถืือ 

ในส่่วนของโรงเรีียนตาดีีกา อาจออกแบบกิจกรรมในการใช้้หลัักศาสนา 

เข้้ามาแทรกในกิิจกรรม เพื่่�อให้้เด็็กได้้ซึึมซัับกับหลัักศาสนา ซึ่่�งเป็็นวิิถีี 

ของการดำำ�รงชีีวิิต เพื่่�อสู่่�การใช้้ชีีวิิตให้้ปลอดภััยจากภััยอัันตรายในการใช้้

โทรศััพท์มืือถืือ ทั้้�งนี้้�ในการออกแบบกิิจกรรมนั้้�น ให้้อยู่่�ภายใต้้การออกแบบ

รููปแบบการแก้ไ้ขปัญัหาให้เ้ด็ก็มีีส่่วนร่่วมในการออกแบบกิจิกรรม แสดงความ

คิิดเห็็น เพ่ื่�อนำำ�สู่่�การแก้้ไขปััญหาอย่่างเข้้าใจ และตรงตามความต้้องการ

ของเด็็ก ตลอดจนสอดคล้้องกัับบริิบทพื้้�นที่่�  สิ่่�งแวดล้้อม สัังคมที่่�เด็็กอาศััย 

อยู่่�อย่่างเข้้าถึึง และเข้้าใจ

กิิตติิกรรมประกาศ

	 ขอขอบคุุณสำำ�นัักงานการวิิจััยแห่่งชาติิ (วช.) ที่่�ให้้การสนัับสนุุน

ทุุนในการดำำ�เนิินการวิิจััยครั้้�งนี้้� ขอขอบคุุณศููนย์์ประสานงานวิิชาการให้้ 

ความช่่วยเหลืือผู้้� ได้้รัับผลกระทบจากเหตุุการณ์์ไม่่สงบจัังหวััดชายแดนใต้้ 

(ศวชต.) ในการดำำ�เนิินโครงการวิิจััยครั้้�งนี้้� และขอขอบคุุณผู้้�เข้้าร่่วมวิิจััยใน

พื้้�นที่่�หมู่่� 8 บ้้านไอสะเตีีย ตำำ�บลบููกิิต อำำ�เภอเจาะไอร้้อง จัังหวััดนราธิิวาส 

ทุุกท่่าน
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การศึึกษาที่่�มาและบทบาทของขนมเทีียนในเทศกาลประจำำ�ปีีของชาวไทยเชื้้�อสายจีีน 

ในพื้้�นที่่�อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดปััตตานีี

A b s t r a c t

	  The  research  aimed 1) to study the 
history of  Khanom Thien in Muang Pattani district, 
Pattani province and 2) to study of roles and 
meanings of  Khanom Thien in the annual rituals of 
Thai-Chinese people in Muang Pattani district,  
Pattani province. Gathering through documents, 
interviews and participant Observation. Khanom 
Thien originated from some Chinese desserts such 
as Sticky bean bag, Bean buns and Banana leaves 
glutinous rice cake. Which has raw materials and 
cooking methods similar to Khanom Thien, but 
Chinese immigrants in Thailand applied to raw 
materials and cooking methods of local Thai people. 
Therefore, Khanom Thien is a culture object blending 
of Thai and Chinese cultural. The annual festivals 
which Khanom Tian is associated with offerings to 
goddesses and ancestors including 4 festivals namely 
1) Chinese New Year 2) Qingming 3) Chinese Sart
and 4) the tenth Lunar Month (Sat Duan Sip). Beliefs
related to Khanom Thien of Thai - Chinese people
and local Thai people are consistent. It is believed
that Khanom Thien represents auspiciousness. Both
raw materials that convey the tenacity of the
offspring. Its shaped like a pagoda or a name that
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looks like a bright candle. The descendants who pay 
homage to thei r ancestors with Khanom  
Thien will receive good things in response.
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บ ท คั ด ย่ อ

การศึกึษานี้้�มีวีัตัถุปุระสงค์์เพื่่�อศึึกษาความเป็็นมาของขนม

เทีียนในพื้้�นที่่�อำำ�เภอเมืือง จังัหวัดัปััตตานี ี และศึกึษาบทบาท

และความหมายของขนมเทียีนในเทศกาลประจำำ�ปีของชาวไทย

เชื้้�อสายจีีน ในอำำ�เภอเมืือง จัังหวััดปััตตานีี จากการศึึกษา

เอกสาร การสัมัภาษณ์์ และการสังัเกตอย่่างมีส่ี่วนร่่วม ทำำ�ใหพบ 

ว่่าขนมเทีียนมีีที่่�มาจากขนมของจีีน ได้้แก่่ จาโต้้เปา  

โต้้เปากั่่�ว เจียีวเย้้สืือ ซ่ึ่�งมีวีัตัถุดุิบิและวิิธีีทำำ�คล้้ายขนมเทียีน 

แต่่ชาวจีนีอพยพในไทยได้้ประยุกุต์์วัตัถุดุิบิและวิธิีปีรุงุอาหาร 

ให้้สอดคล้้องกัับวััตถุุดิิบและความนิิยมของคนในท้้องถิ่่�น 

ขนมเทีียนจึึงเป็็นวััตถุุทางวััฒนธรรมที่่�เป็็นการผสมผสาน 

ของวัฒันธรรมอาหารไทยและจีีน เทศกาลประจำำ�ปีที่่�ขนมเทียีน

มีีความเกี่่�ยวข้้องล้้วนมีีพิิธีีกรรมเซ่่นไหว้้ ทั้้�งเทพเจ้้า และ 

บรรพบุุรุุษ ได้้แก่่ ตรุุษจีีน เช็็งเม้้ง สารทจีีน และ สารท 

เดืือนสิิบ ความเชื่่�อที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับขนมเทีียนทั้้�งของชาวไทย 

เชื้้�อสายจีีน และ ชาวไทยพื้้�นถิ่่�นสอดคล้้องกััน โดยเชื่่�อว่่า 

ขนมเทีียนส่ื่�อถึงึความเป็็นมงคล ทั้้�งวัตัถุดิุิบที่่�สื่่�อถึงึความเหนีียว

แน่่นของลููกหลาน รูปูทรงที่่�เหมืือนเจดีีย์์ หรืือ ชื่่�อที่่�เหมืือนเทีียน

ส่่องสว่่าง ซึ่่�งลููกหลานที่่�เซ่่นไหว้้บรรพบุุรุุษด้้วยขนมเทีียน 

ก็จ็ะได้้รัับสิ่่�งที่่�ดีตีอบสนอง

ขนมเทีียน, ชาวไทยเชื้้�อสายจีีน, ระบบ
ความเชื่่�อ, การเซ่่นไหว้้, เทศกาลประจำำ�ปีี, 
จัังหวััดปััตตานีี

คำำ�สำำ�คััญ:   
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บทนำ�
	 อาหารเป็นหนึ่งในปัจจัยพื้นฐานในการดำ�รงชีวิตของมนุษย์ 

นอกเหนือไปจาก อากาศ เครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่อาศัย และยารักษาโรค 

ทั้งยังมีความหมายในเชิงสัญลักษณ์ที่เกี่ยวข้องกับความเชื่อของมนุษย์ใน 

ทุกอารยธรรม ในบางเทศกาล อาหารถือเป็นองค์ประกอบหลักของตัว

เทศกาลที่จะขาดเสียมิได้ และจำ�เป็นต้องประกอบอาหารบางชนิดเพื่อใช้

ประกอบพิธีกรรมในเทศกาลนั้นๆ ด้วย บางเทศกาลจำ�เป็นต้องจัดอาหาร 

ที่มีความหมายเฉพาะเจาะจงบางอย่างเพื่อประกอบในพิธีเซ่นไหว้ ขณะที่

บางเทศกาลมีข้อกำ�หนดในการบริโภคอาหาร โดยห้ามทานอาหารบางชนิด 

และอนุญาตใหท้านอาหารบางชนิด อาหารจงึเป็นมากกวา่สิง่ที่ถกบริโภคเพื่อ 

ตอบสนองความต้องการของร่างกายเท่านั้น มันยังเป็นสิ่งที่สามารถตอบ

สนองความต้องการทางจิตวิญญาณอีกด้วย 

	 ในสังคมชาวจีนที่อพยพย้ายถ่ินมาอยู่อาศัยในประเทศไทย ก็ได้

มีการผสมกลมกลืนทางวัฒนธรรมกับชาวไทยพื้นถิ่น โดยเฉพาะอาหาร 

แม้ว่าชาวไทยเชื้อสายจีนจะยังคงมีการปฏิบัติตามขนมธรรมเนียมประเพณี

จีนที่สืบทอดมาจากบรรพบุรุษ แต่ก็มีการรับเอาขนบธรรมเนียมประเพณี

ไทยเข้าไปเป็นเป็นส่วนหนึ่งในวิถีชีวิต ตลอดจนมีการแลกเปลี่ยน และผสม 

กลมกลืมทางวัฒนธรรมระหว่างอาหารไทยพื้นถ่ิน และ อาหารจีน ผนวก

เข้ากับระบบความเชื่อที่บางส่วนมีจุดเชื่อมโยง หรือ มีความคล้ายคลึงกัน 

โดยเฉพาะความเชื่อเรื่อง “ความเป็นมงคล” ทำ�ให้ในเทศกาลประจำ�ปี

ของทั้งชาวไทยเชื้อสายจีน และ ชาวไทยพื้นถิ่น ปรากฏให้เห็นอาหารและ 

ขนมที่ถูกนำ�มาใช้ร่วมกันในทั้งสองวัฒนธรรม

	 เมื่อพิจารณาถึงอาหารที่อยู่ในระบบความเชื่อและเทศกาล 

ของชาวไทยเชื้อสายจีน จะเห็นได้ว่ามีการนำ�เอาอาหารพื้นถิ่นเข้าไป

เป็นส่วนหนึ่งของเครื่องเซ่นไหว้ในพิธีกรรมตามเทศกาลประจำ�ปี เช่น

วันตรุษจีน วันเช็งเม้ง วันสารทจีน วันไหว้บ๊ะจ่าง ผู้วิจัยให้ความ

สนใจไปที่ “ขนมเทียน” หรือ “ถ่าวปาว” ตามชื่อเรียกของคนชาวไทย 
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การศึึกษาที่่�มาและบทบาทของขนมเทีียนในเทศกาลประจำำ�ปีีของชาวไทยเชื้้�อสายจีีน 

ในพื้้�นที่่�อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดปััตตานีี

เชื้อสายจีนในพื้นที่อำ�เภอเมือง จังหวัดปัตตานี ทั้งนี้ ไม่ใช่เพียงแต่ 

ชาวไทยเชื้อสายจีนในพื้นที่อำ�เภอเมือง จังหวัดปัตตานีจะเรียกขนมเทียนว่า 

ถ่าวปาวเท่านั้น แต่ชาวไทยเชื้อสายจีน และชาวไทยพื้นถิ่นในจังหวัด

ปัตตานี ยะลา และนราธิวาส ก็เรียกขนมเทียนว่าถ่าวปาวด้วยเช่นกัน 

เป็นหน่ึงในขนมที่ถูกนำ�มาใช้ในเทศกาลตรุษจีนควบคู่กับขนมเข่ง (年糕) 

ซึ่งเป็นขนมที่มาจากจีนแต่ดั้งเดิม ความน่าสนใจของขนมเทียนที่ผู้วิจัย 

รับรู้ในเบื้องต้นคือ ขนมเทียนเป็นขนมที่ถูกนำ�ไปใช้ในพิธีกรรมที่เกี่ยวข้อง

กับการบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งในประเพณีไทย และประเพณีจีน ดังจะเห็น

ได้จากการทำ�ขนมเทียนไปถวายวัดของชาวไทยในช่วงเทศกาลสงกรานต์ 

หรือ การทำ�ขนมเทียนไปเซ่นไหว้บูชาบรรพบุรุษของชาวไทยในภาคใต้ 

ในช่วงเทศกาลสารทเดือนสิบ ซึ่งในการศึกษาช้ินน้ีผู้วิจัยกำ�หนดพื้นที่

ในการศึกษาเป็นเขตอำ�เภอเมือง จังหวัดปัตตานี เนื่องจากเป็นพื้นที่ที่มี 

ความหลากหลายทางวัฒนธรรมมาอย่างยาวนาน เป็นที่อยู่อาศัยของของ

ชาวไทยมุสลิมซึ่งเป็นประชากรกลุ่มใหญ่ที่สุด ชาวไทยพื้นถิ่น (คนใต้) และ 

ชาวไทยเชื้อสายจีน ที่ปรากฏหลักฐานว่าอาศัยอยู่ในพื้นที่นี้มาตั้งแต่กรุง

ศรีอยุธยา1 และปรากฏหลักฐานให้เห็นชัดเจนคือศาลเจ้าแม่ลิ้มกอเหนี่ยว  

(林姑娘庙) หรือ ศาลเจ้าเล่งจูเกียง (灵慈宫) ที่มีอายุกว่า 400 ปี และ

ยังคงดำ�รงไว้ซึ่งอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธ์ุอย่างเข้มแข็ง

ผ่านประเพณีพิธีกรรมต่าง ๆ ที่ปฏิบัติสืบทอดกันมา โดยที่มีการผสมผสาน 

_______________
1 ในสมัยอยธุยามพีอ่คา้จนีมาตัง้ถิน่ฐานในภาคใตข้องประเทศไทยบริเวณจงัหวดัปตัตานีและบริเวณใกลเ้คยีง 
ซึ่งส่วนใหญ่เป็นชาวจีนฮกเกี้ยน การอพยพของชาวจีนฮกเกี้ยนจากประเทศจีนสู่ประเทศไทย ในสมัยแรกๆ 
ของการอพยพนัน้ ชาวฮกเกีย้นจะเดนิทางโดยเรือสำ�เภาทีเ่รียกวา่ “แชเถา่จุง๊” (เรือสำ�เภาหวัเขียว) จากทา่เรือ
เอห้มงึผา่นมณฑลกวางตุง้ และเกาะไหหลำ�มาทางประเทศเวียดนามเข้าสูอ่า่วไทย ชาวฮกเกีย้นสว่นหน่ึงขึน้
ฝัง่ทีก่รุงเทพฯ และลงหลกัปักฐานบริเวณหวัเมืองชายทะเลตัง้แตภ่าคตะวันออกของไทย เช่น ตราด จนัทบรีุ 
ระยอง ชลบุรี เลยไปถงฉะเชิงเทราและที่ราบลุ่มแม่น้ำ�เจ้าพระยา ขณะที่บางส่วนก็ล่องเลียบฝั่งทะเลด้าน
ตะวันออกของคาบสมุทรมลายูไปค้าขายกับภาคใต้ของไทย (Sevikul, P.,2005 อ้างถึงใน เจษฎา: 2562, 186)



ปีีที่
่� 1
8 

ฉบั
ับที่

่� 2
 ก

รก
ฎา

คม
-ธั

ันว
าค

ม 
 2
56

5

วารสารวิชาการ

64

ทางวฒันธรรมร่วมกบักลุม่ชาติพนัธุอ์ื่นทีอ่ยูใ่นพื้นที่2 จนเกดิเปน็ลกัษณะของ

การเป็นพื้นที่ “พหุวัฒนธรรม” ที่มีความโดดเด่น

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1. เพื่อศึกษาถึงความเป็นมาของขนมเทียนในพื้นที่อำ�เภอเมือง 

จังหวัดปัตตานี

	 2. เพื่อศึกษาบทบาทและความหมายของขนมเทียนในเทศกาล

ประจำ�ปีของชาวไทยเชื้อสายจีนในอำ�เภอเมือง จังหวัดปัตตานี

ขอบเขตการวิจัย
	 ผู้วิจัยกำ�หนดขอบเขตของการศึกษา ดังนี้

	 1. ขอบเขตด้านพื้นที่
	 ผู้วิจัยทำ�การศึกษาขนมเทียนที่อยู่ปรากฏในเทศกาลประจำ�ป 

ต่างๆ ที่จัดขึ้นในพื้นที่อำ�เภอเมืองจังหวัดปัตตานี

	 2. ขอบเขตด้านกลุ่มประชากร
	 ผูว้จิยัทำ�การศกึษาเทศกาลประจำ�ปทีี่ปฏบิติัโดยชาวไทยเชื้อสายจนี

ในพื้นที่อำ�เภอเมือง จังหวัดปัตตานี

การทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง
	 ผู้วิจัยนำ�แนวคิดเรื่องผสมผสานทางวัฒนธรรม (Acculturation) 

การผสมกลมกลืนทางวัฒนธรรม (Assimilation) และ การธำ�รงชาติพันธุ์ 

(Ethnicity) มาใช้เป็นแนวทางในการวิจัย ดังนี้

_______________
2ลูกคร่ึงชาวจีนในอดีตโดยส่วนมากมีบิดาเป็นคนจีนและมารดาเป็นคนไทย นักสำ�รวจสมัยน้ันสันนิษฐาน 
ว่า มีลูกจีนในสยามเป็นครั้งแรกเมื่อประมาณต้นคริสต์ศตวรรษที่ 15 (ณัฐธิดา: 2539, 21)
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การศึึกษาที่่�มาและบทบาทของขนมเทีียนในเทศกาลประจำำ�ปีีของชาวไทยเชื้้�อสายจีีน 

ในพื้้�นที่่�อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดปััตตานีี

	 1. แนวคิดการผสมผสานทางวัฒนธรรม (Acculturation) และ 
การผสมกลมกลืนทางวัฒนธรรม (Assimilation)
	 การผสมผสานทางวัฒนธรรม (Acculturation) และ การผสม

กลมกลืนทางวัฒนธรรม (Assimilation) เป็นการปฏิสัมพันธ์ระหว่างคน 

สองกลุ่มจากวัฒนธรรมที่ต่างกัน และมีการรับวัฒนธรรมซึ่งกันและกัน 

แต่กรณีที่สังคมวัฒนธรรมที่มีปฏิสัมพันธ์กันมีพลังน้อย จะถูกผสมกลมกลืน

ทางวัฒนธรรมเข้าเป็นส่วนหนึง่ของกลุ่มวัฒนธรรมที่มีพลังมากกว่า ในขณะ

เดียวกัน ก็อาจจะมีการแลกเปลี่ยนกันได้หากวัฒนธรรมสองชุดนั้น ถูกผสม

รวมกนัเปน็ชุดเดยีวกันไมว่า่จะมสีว่นของชุดใดมากกวา่กนั กจ็ะกลายเปน็การ

ผสมกลมกลนืทางวัฒนธรรม เกดิการยอมรับซึง่กนัและกัน การผสมกลมกลนื

ทางวัฒนธรรมน้ีอาจเกิดข้ึนตามธรรมชาติ หรืออาจเกิดข้ึนจากความต้ังใจ

ของอกีฝา่ยทีม่อีำ�นาจกไ็ด ้กรณีของประเทศไทย ในบางช่วงเวลานโยบายของ

รัฐกมี็ความโน้มเอยีงใหเ้กดิการผสมกลมกลืนทางชาตพัินธ์ุ (ปรีชาชาญ,2556: 

16) แต่ในขณะเดียวกัน รัฐชาติ หรือ กลุ่มวัฒนธรรมที่มีความแข็งแรงเอง 

ก็อาจจะไม่สามารถผสมกลมกลืนวัฒนธรรมของคนอีกกลุ่มซ่ึงเป็นผู้ที่เข้า

มาพื้นที่ในภายหลังได้อย่างหมดจด หากในกลุ่มวัฒนธรรมน้ันยังคงมีการ

ดำ�รงอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ (Ethnic Identity) ของตนอยู่ เช่น การดำ�รงไว ้

ซึ่งคุณค่า เอกลักษณ์ ระบบความเชื่อ พิธีกรรม ประเพณี ของกลุ่มชาติพันธุ์

ของตน ซึ่งการดำ�รงอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์จำ�เป็นต้องอาศัยการสืบทอด 

ต่อเนื่อง อาจจะโดยกลุ่มชาติพันธุ์นั้นๆ ที่อยู่ในพื้นที่หนึ่ง หรือ ที่โยกย้าย

ข้ามพื้นที่ แต่ก็ยังคงดำ�รงวิถีปฏิบัติของกลุ่มชาติพันธุ์ของตนอยู่ กิจกรรม

ทางวัฒนธรรมที่ดำ�เนินผ่านระยะเวลาที่ยาวนาน จึงมีแนวโน้มที่จะเกิดการ

ผสมผสาน ผสมกลมกลืนกับกิจกรรมทางวัฒนธรรมของชาติพันธุ์อื่นโดย

เฉพาะเมื่อเกดิการแตง่งานข้ามกลุม่ชาตพินัธุ ์กจิกรรมทางวัฒนธรรมหนึง่ๆ

จงึอาจจะเกดิความเปลีย่นแปลงทัง้ดา้นรูปแบบ และความหมาย หรือเกิดเป็น

วัฒนธรรมที่เป็น “ลูกผสม” ระหว่างวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์มากกว่า 

หนึ่งชาติพันธ์ุ โดยเฉพาะวัฒนธรรมด้านอาหาร ที่สามารถปรับเปลี่ยนได้
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ง่ายตามแต่วัตถุดิบในแต่ละท้องที่ กระบวนการปรุงของแต่ละกลุ่มชาติพันธุ์ 

ไปจนถึงระบบความเชื่อของกลุ่มชาติพันธุ์

นั้นๆ

	 2. แนวคิดการธำ�รงชาติพันธุ์ (Ethnicity)
	 การธำ�รงชาติพันธุ์ (Ethnicity) เกิดจากกระบวนการถ่ายทอดทาง

วัฒนธรรม (Enculturation) ในฐานะการเรียนรู้ทางวัฒนธรรม Haviland 

(1957 อ้างถึงใน ศยามล, 2544:8) กล่าวว่า การถ่ายทอดทางวัฒนธรรม 

หมายถงึ กระบวนการถ่ายทอดวฒันธรรมจากรุ่นหน่ึงสูรุ่่นถัดไป กระบวนการ

ถ่ายทอดทางวัฒนธรรมจึงเป็นการเรียนรู้วัฒนธรรมตั้งแต่เกิดจนตายโดย

มีแม่แบบเป็นคนในสังคมนั้นๆ เป็นการเรียนรู้แบบไม่เป็นทางการที่ถกใช้

ในการอบรมสั่งสอนสมาชิกใหม่ในสังคมเพื่อให้สามารถเข้าใจประเพณี 

วัฒนธรรม ค่านิยม ความเชื่อ ซึ่ง Benedict (1934 อ้างถึงใน ศยามล, 

2544:8) มองว่า ปัจเจกสามารถหล่อหลอมบุคลิกได้มากมายเมื่อแรกเกิด 

แต่สังคม (วัฒนธรรม) จะให้การสั่งสอนให้ปัจเจกมีบุคลิกภาพที่สังคม

ต้องการ(อุดมคติ)ผ่านการถ่ายทอดทางวัฒนธรรม หรือ การปลูกฝังทาง

วัฒนธรรม จากงานศึกษาเรื่อง “งิ้วแต้จิ๋ว” ในฐานะละครสังคม : สัญลักษณ์

ทางชาติพันธุ์ไทยจีน ศยามล (2544: 8-9) ที่ศึกษาลักษณะของงิ้วแต้จิ๋วใน

ประเทศไทย กลา่ววา่ แมว้า่ความกลมกลืน หรือ การกลืนกลายทางชาตพินัธุ ์

(ระหวา่งคนไทย กับ คนจนี) จะเกดิขึน้ แตส่ดุทา้ยแลว้ ความเปน็เอกลกัษณ์

ของชาติพันธุ์ก็จะคงแสดงออกมาให้เห็นได้เสมอ

	 จากข้อมูลที่ได้นำ�เสนอไปข้างต้น ผู้วิจัยให้ความสำ�คัญกับความ

เป็นมาทางประวัติศาสตร์ และความเชื่อมโยงในมิติด้านวัฒนธรรมระหว่าง

ไทยและจีน ที่ทำ�ให้ขนมเทียนเป็นวัตถุทางวัฒนธรรมที่มีความสำ�คัญใน

ระบบความเชื่อและพิธีกรรมของชาวไทยเชื้อสายจีนในพื้นที่อำ�เภอเมือง 

จังหวัดปัตตานี และมีการสืบสานวิถีปฏิบัติทางด้านความเชื่อและพิธีกรรม 

และได้นำ�ขนมเทียนเข้าไปเป็นส่วนหนึ่งในพิธีกรรมมาจนถึงปัจจุบัน 
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การศึึกษาที่่�มาและบทบาทของขนมเทีียนในเทศกาลประจำำ�ปีีของชาวไทยเชื้้�อสายจีีน 

ในพื้้�นที่่�อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดปััตตานีี

	 3. ข้อมูลพื้นฐานของขนมเทียน
	 ขนมเทียน โดยทั่วไปเป็นขนมที่ทำ�จากแป้งข้าวเหนียว มีไส้ ห่อ

ด้วยใบตองเป็นทรงสามเหลี่ยม หรือ ทรงพีระมิด สามารถห่อได้สามวิธี คือ 

ห่อธรรมดา (นมสาว) ห่อหน้านาง และ ห่อไขว้ บางสูตรใส่ถั่วลิสงป่น หรือ 

งาขี้ม้อนลงในไส้มะพร้าว หรือ ไส้ถั่วแดง หรือ ไส้ถั่วเขียวเลาะเปลือกผ่า

ซีก โดยนำ�ไปนึ่งและบด ก่อนจะนำ�มาผสม หรือ ผัดกับเครื่องปรุง มีรสเค็ม

นำ� เรียกว่า ไส้เค็ม ในภาคเหนือเรียกขนมเทียนว่า ขนมจ็อก ภาคอีสาน 

เรียกวา่ ขนมหมก ขณะทีบ่างพื้นทีใ่นประเทศไทยเรียก ขนมนมสาว สว่นในพื้นที่

อำ�เภอเมือง จงัหวดัปัตตานี ประชาชนบางสว่นเรียกขนมเทยีนวา่ ขนมถ่าวปาว 

(豆包) อยา่งไรกด็ ีขนมเทยีนในภาคใต้มีลกัษณะพิเศษทีแ่ตกตา่งจากภมูภิาค

อื่นในประเทศไทย โดยบางพื้นทีใ่นภาคใต้มีการหอ่เป็นรูปทรงสีเ่หลีย่มผนืผา้

แบนๆ มีทั้งใส่ไส้และไม่ใส่ไส้ ทั้งนี้ ข้อมูลจากราชบัณฑิตยสถานระบุว่า 

เหตุที่เรียกว่าขนมเทียนสันนิษฐานว่าเป็นเพราะเนื้อแป้งของขนมเทียน 

มีลักษณะเนียนเป็นมันคล้ายเนื้อของเทียน

	 มีเอกสารเป็นหลักฐานว่าขนมเทียนนั้นมีอยู่ในประเทศไทยไม่น้อย

กวา่ 200 ป ีโดยขนมเทยีนปรากฏอยู่ในสำ�รับอาหารในกาพยเ์หช่มเครื่องคาว

หวาน บทพระราชนิพนธใ์นพระบาทสมเดจ็พระพทุธเลศิหลา้นภาลยั ความว่า

“รสรัักยัักลำำ�นำำ�		ป  ระดิิษฐ์์ทำำ�ขนมเทีียน
คำำ�นึึงนิ้้�วนางเจีียน 		 เทีียนหล่่อเหลาเกลากลึึงกลม”

	 ในวิทยานิพนธ์เรื่อง ขนมไทย และวัฒนธรรมการบริโภค: กรณี

ศึกษาตลาดดอนหวาย ของ วิภานี กาญจนาภิญโญกุล จัดให้ขนมเทียน

อยู่ในกลุ่มขนมไทยดั้งเดิม (ก่อนการได้รับอิทธิพลของท้าวทองกีบม้า3)  

_______________
3ท้าวทองกีบม้า หรือ มารีอา กียูมาร์ ดี ปีญา (Maria Guyomar de Pinha) มีชีวิตอยู่ในสมัยอยุธยาตอน
ปลาย ช่วงรัชกาลของสมเดจ็พระนารายณ์มหาราช เปน็ภรรยาของเจา้พระยาวิชเยนทร์ (คอนสแตนติน ฟอล
คอน) ซึ่งมีหน้าที่เป็นหัวหน้าห้องเครื่องต้นวิเสทในราชสำ�นัก กล่าวกันว่า เป็นผู้ประดิษฐ์ขนมไทยที่ได้รับ
อิทธิพลจากอาหารโปรตุกีส อาทิ ทองหยิบ ทองหยด ฝอยทอง เป็นต้น
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โดยวิธีการทำ�ขนมไทยในสมัยโบราณมีเพียงไม่ก่ีวิธีเท่าน้ัน คือ การกวน 

และ การนึ่ง สันนิษฐานว่าได้รับอิทธิพลมาจากอินเดีย (วิภานี, 2545: 32) 

นอกจากนี้ “ขนมเทียนงา” และ “ขนมเทียนใบตองแห้ง” ถูกจัดอยู่ในบาญ

ชีรายชื่อขนมไทย 201 สิ่ง หมวดว่าด้วยนมทำ�ด้วยแป้งถั่วต่างๆ แลฟองเป็ด 

เจือน้ำ�ตาลตะโหนด แลน้ำ�ออ้ย ในหนังสอืเรื่อง “งานแสดงนิทรรศการสนิคา้

พื้นเมืองไทยในพระราชพิธีสมโภชพระนครครบร้อยปี พ.ศ. 2425” ในสมัย

รัชกาลที่ 5 (วิภานี, 2545: 25-27) อย่างไรก็ดี มีข้อมูลนำ�ไปสู่ข้อสันนิฐาน

ว่าขนมเทียนมีที่มาจากประเทศจีน เนื่องจากพบว่าในพื้นที่จังหวัดชายแดน

ภาคใต้ ต่อเนื่องไปจนถึงรัฐปีนัง และ รัฐกลันตันในประเทศมาเลเซียมีขนม

ทีมี่ตน้ตำ�รับมาจากประเทศจนีซึง่มลีกัษณะทำ� และ การหอ่คลา้ยขนมเทยีน

ทัง้แบบทีเ่ป็นรูปทรงสามเหลีย่มพีระมดิ และรูปทรงแบน ซึง่จะไดน้ำ�เสนอใน

ส่วนของการสรุปผลการศึกษาต่อไป

	 4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

	 ผู้วิจัยพบว่ายังไม่มีการศึกษาเกี่ยวข้องกับขนมเทียนโดยตรง  

แต่มีการศึกษาที่เกี่ยวข้องกับขนมที่มาจากประเทศจีน ได้แก่

	 จักรกฤษณ์ เกษกาญจนานุช และ จตุวิทย์ แก้วสุวรรณ์ (2563) 

ได้ศึกษากระบวนการกลายของขนมแบบฉบับแต้จิ๋วประจำ�เทศกาลจีน 

ภาพที่ 2.1 : “ขนมเทียน” หรือ “ถ่าวปาว” (豆包)

ที่มา: (เศรษฐศักดิ์ อนุกูล, 2564)
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การศึึกษาที่่�มาและบทบาทของขนมเทีียนในเทศกาลประจำำ�ปีีของชาวไทยเชื้้�อสายจีีน 

ในพื้้�นที่่�อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดปััตตานีี

ในประเทศไทย ขนมแบบฉบับแต้จิ๋วนั้น ได้แพร่หลายอยู่ในประเทศไทยมา

อย่างยาวนาน ซึ่งปัจจุบันเราสามารถพบขนมแบบฉบับแต้จิ๋วได้โดยทั่วไป 

ผลการศึกษาพบว่าขนมแบบฉบับแต้จิ๋วประจำ�เทศกาลจีนในไทยมีทั้งหมด

จำ�นวน 22 รายการ แต่ละชนิดของขนมนั้น มีการกลายในมิติต่างๆ แยก

ได้เป็น 7 ด้าน ประกอบด้วย 1. ชื่อเรียก 2. วัตถุดิบหลัก 3. กรรมวิธีการทำ�  

4. รูปทรงและสีสัน 5. รสชาติ 6. ความหมายแฝง 7. โอกาสในการใช้ 

(เทศกาล) ซึ่งลักษณะของการกลายในแต่ละมิติมีทั้งการเพิ่มเติม การ

ลดลง และการเปลี่ยนรูปแบบไปจากเดิม โดยปัจจัยที่ก่อให้เกิดการกลาย

ของขนมในแต่ละมิตินั้นมีหลายประการด้วยกัน อาทิ ปัจจัยด้านทรัพยากร 

สภาพแวดล้อม ภาษา ค่านิยม ความเชื่อ และวัฒนธรรมประเพณีที่มี 

ความแตกต่างกนัและมกีารเปลีย่นแปลงไปตามยคุสมยั ดว้ยเหตปุจัจยัตา่งๆ 

เหล่านี้จึงส่งผลให้มีขนมแบบฉบับแต้จิ๋วรูปแบบใหม่เกิดขึ้นในสังคมไทย 

	 Arshad M., Ishak F., Karim M., Kamaruzaman M. (2020) 

ผู้วิจัย พบว่าขนม (kuih) มีบทบาทหลากหลายในครัวเรือนชาวมาเลเซีย 

โดยเป็นสิง่ทีไ่ดรั้บอทิธิพลจากผูอ้พยพชาวจนี อนิเดยี นักสำ�รวจจากชาตอิื่น ๆ  

และผู้มาเยือนมาเลเซียในอดีต นำ�มาสู่การพัฒนาขนมที่ปัจจุบันเรียกกันว่า 

Malay kuih ซึ่งยังยึดโยงกับคุณค่า และ อัตลักษณ์ของอดีตที่เคารพนับถือ

กนัอยู ่เมื่อเวลาผา่นไป ขนมรูปแบบเดมิน้ีกไ็ดรั้บการพัฒนาโดยทีบ่างสว่นยงั

มีรูปแบบคล้ายคลึงกับของเดิม เรียกว่า Nyonya Kuih ซึ่งเป็นการดัดแปลง

เอา kuih แบบดั้งเดิมให้เข้ากับทักษะการทำ�อาหารของชาวจีน ซึ่งขนม 

Kuih Koci ก็เป็นหนึ่งในขนม kuih แบบดั้งเดิมที่ทำ�มาจากแป้งข้าวเหนียว

	 ขณะทีง่านวจิยัของ Arshad M., Ishak F., Karim M., Kamaruzaman 

M. กลา่วถึงขนมเทยีนว่าเป็นขนมทีใ่ช้ในการประกอบพิธีกรรมของครอบครัว

ชาวจนีในคาบสมทุรมลายู แต่ไม่ไดก้ลา่วถึงความหมายและบทบาททีชั่ดเจน

ของขนมเทียนในแต่ละพิธีกรรม บทความช้ินน้ีจึงเป็นการขยายพรมแดน

ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับขนมเทียนและวัฒนธรรมจีนที่ได้เข้ามาเป็น

ส่วนหนึ่งในวิถีชีวิตของขาวไทย ทั้งชาวไทยเชื้อสายจีน และชาวไทยพื้นถิ่น 
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ซึ่งต่างนำ�ขนมเทียนมาบริโภค และใช้เป็นเครื่องเซ่นไหว้ในเทศกาล

ที่ เ ก่ียวข้องกับวิญญาณบรรพบุ รุษเหมือนกัน ในพื้นที่อำ� เภอเมือง 

จังหวัดปัตตานี ได้แก่ ตรุษจีน เซ็งเม้ง สารทจีน และสารทเดือนสิบ

วิธีการศึกษา
	ก ลุ่มเป้าหมาย
	 กลุ่ม เป้าหมาย ประกอบด้วย ผู้ ให้ ข้อมูลหลักในการให้

สัมภาษณ์อย่างเป็นทางการ และเป็นผู้ตอบแบบสอบถาม จำ�นวน 20 คน 

โดยกำ�หนดให้เป็นชาวไทยเชื้อสายจีนที่มีถิ่นพำ�นักอยู่ในพื้นที่อำ�เภอเมือง  

จังหวัดปัตตานี และ ผู้วิจัยเข้าไปทำ�การศึกษาด้วยการสังเกตการณ์อย่าง 

มีส่วนร่วม (Participant Observation) ในเทศกาลต่างๆ ของชาวไทยเชื้อ

สายจีนในพื้นที่อำ�เภอเมือง จังหวัดปัตตานี ตามโอกาสที่เหมาะสม

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	 ผู้วิจัยใช้การสัมภาษณ์อย่างเป็นทางการ การสัมภาษณ์อย่าง 

ไม่เป็นทางการกับผู้ให้ข้อมูล และการออกแบบสอบถาม โดยใช้อุปกรณ์

บันทึกข้อมูล เช่น สมุดบันทึก โทรศัพท์มือถือซึ่งใช้ทั้งการติดต่อผู้ให้ข้อมูล 

การบนัทกึภาพ และการบนัทกึเสยีงสมัภาษณ์ ควบคูกั่บการศกึษาข้อมลูผา่น

เอกสาร และ ภาพถ่ายที่มีผู้บันทึกรวบรวมไว้ และการนำ�ตัวผู้วิจัยเองเข้าไป

สังเกตการณ์อย่างมีส่วนร่วม (Participant Observation) ในเทศกาลต่างๆ 

ของชาวไทยเชื้อสายจนีในพื้นทีอ่ำ�เภอเมือง จงัหวัดปตัตานี กอ่นจะวเิคราะห์

สรุป และ อภิปรายผลการศึกษา

	ก ารเก็บรวบรวมข้อมูล
	 ผู้วิจัยดำ�เนินการศึกษาด้วยการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 

Research) โดยดำ�เนินการ ดังนี้

	 1. การศึกษาเอกสารโดยศึกษาจากเอกสารที่เกี่ยวข้องเพื่อนำ�มาใช้

เปน็แนวทางในการวิจยั และนำ�มาเปน็ข้อมูลประกอบการเขยีนบทความวิจยั

	 2. การเก็บข้อมูลภาคสนาม โดยอาศัยการสังเกตอย่างมีส่วนร่วม 
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การศึึกษาที่่�มาและบทบาทของขนมเทีียนในเทศกาลประจำำ�ปีีของชาวไทยเชื้้�อสายจีีน 

ในพื้้�นที่่�อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดปััตตานีี

_______________
4จาก บทวิทยุรายการ “รู้ รัก ภาษาไทย” ออกอากาศทางสถานีวิทยุกระจายเสียงแห่งประเทศไทย เมื่อวันที่ 
๔ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๕ เวลา ๗.๐๐-๗.๓๐ น. ดูที่ http://www.royin.go.th (เข้าถึงวันที่ 19 ตุลาคม 2564)

ในพิธีกรรมประจำ�ปต่างๆ ของชาวไทยเชื้อสายจีนในพื้นที่อำ�เภอเมือง 

จงัหวดัปัตตานี ร่วมกบัการสมัภาษณ์ทัง้อยา่งเป็นทางการและไมเ่ปน็ทางการ

กับชาวไทยเชื้อสายจีนในพื้นที่อำ�เภอเมือง จังหวัดปัตตานี และการให้ผู้ให้

ข้อมลูกรอกแบบสอบถามเพื่อเป็นการยืนยนัข้อมลู นอกจากน้ี ยงัไดส้มัภาษณ์

ชาวจีนที่อาศัยอยู่ในประเทศจีน ชาวจีนที่อาศัยอยู่ในประเทศไทย และชาว

ไทยทีอ่าศยัอยูใ่นภาคเหนือ และ ภาคตะวนัออกเฉยีงเหนือ เพื่อเปรียบเทยีบ

ข้อมูลจากพื้นที่ต่างๆ

	ก ารวิเคราะห์ข้อมูล
	 ผูศ้กึษาถอดความจากการบนัทกึเสยีงโดยโทรศพัทมื์อถือ หรือ จาก

การจดบันทึก และสรุปข้อมูลจากแบบสอบถาม และนำ�มาวิเคราะห์ตาม

วัตถุประสงค์ที่กำ�หนดไว้ โดยใช้วิธีการพรรณนานาวิเคราะห์ ร่วมกับภาพ

ประกอบทั้งจากอินเตอร์เน็ต และ การถ่ายภาพด้วยตนเอง

	ผ ลการวิจัย
	 จากการศึกษา ผู้วิจัยพบประเด็นการศึกษาที่น่าสนใจสองประเด็น 

ไดแ้ก ่ข้อสนันษิฐานวา่ขนมเทยีนอาจจะมทีีม่าจากประเทศจนี และ บทบาท

ของขนมเทยีนในเทศกาลประจำ�ปของชาวไทยเชื้อสายจนีในพื้นทีอ่ำ�เภอเมือง 

จังหวัดปัตตานี ดังนี้

	 4.1 ที่มาของขนมเทียน

	 นอกจากหลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่แสดงให้เห็นว่าขนมเทียน

มีอยู่ในประเทศไทยตั้งแต่เมื่อกว่า 200 ปีก่อน ดังที่ปรากฏในกาพย์เห่ชม

เครื่องคาวหวานในสมัยรัชกาลที่ 2 ยังพบว่ามีข้อมูลที่ปรากฏในเว็บไซต์ของ

ราชบณัฑติยสถานสนันิษฐานวา่คนจนีในประเทศไทยคงผสมผสานวฒันธรรม

นำ�ขนมซ่ึงเป็นขนมในงานบญุของไทยมาใช้เปน็ขนมไหว้ผไีรญ้าตใินเทศกาล

สารทจนีและตรุษจนี จนขนมเทยีนกลายมาเปน็ขนมประจำ�เทศกาลทัง้สองนี้

คู่กับขนมเข่งซึ่งเป็นขนมประจำ�เทศกาลตรุษจีนมาแต่เดิม4
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_______________
5 เมืองจางโจว มณฑลฝูเจี้ยน เป็นบ้านเกิดของเจ้าแม่ลิ้มกอเหนี่ยว

	 แม้ว่าในประเทศจีนเองไม่มีการทำ�ขนมเทียนรูปทรงสามเหลี่ยม

พีระมิด และในภาษาจีนกลางไม่มีคำ�เรียกขนมเทียน ส่วนในภาษาจีนแต้จิ๋ว

เรียกด้วยคำ�ภาษาไทยว่า หนุมเทียน แต่จากการศึกษา พบว่า ในประเทศ

จีนก็มีขนมบางอย่างที่มีลักษณะคล้ายคลึงกับขนมเทียน เช่น ขนมจาโต้เปา 

(粘豆包) หรือ โต้เปา (豆包) ซึ่งเป็นขนมที่มีที่มาจากภาคตะวันออกเฉียง
เหนือของจีน ทำ�จากแป้งข้าวเหนียวนึ่ง ใส่ไส้ด้วยถั่วแดงหรือถั่วเขียวผ่าซีก

นำ�ไปกวนใสน้่ำ�ตาลเหมือนกบัขนมเทยีน แตม่ลีกัษณะเปน็กอ้นกลมสเีหลือง

หรอืสขีาว ในประเทศไทยเรียกชื่อว่า “ขนมหวัลา้น” สว่นในภาษาจนีฮกเกีย้น

เรียกว่าขนม “ต๋าวป่าวอ๊ะโก้ย” ในเมืองจางโจว (漳州) มณฑลฝูเจี้ยน  

(福建省) ก็มีขนม “โต้เปากั่ว” (豆包粿) ซึ่งเป็นขนมที่ใช้แป้งข้าวเหนียว
เป็นตัวห่อ มีถ่ัวเขียว ถั่วลิสง งา และน้ำ�ตาล เป็นส่วนผสมของไส้หวาน 

โต้เปากัว่เปน็ขนมที่ถกูนำ�มาใช้ในเทศกาลขึน้ปใีหมแ่ละไหวบ้ชูาเทพเจา้ของ

ชาวเมอืงจางโจว5 และเปน็อาหารประจำ�ถิน่ของแถบเมอืงเซยีะเหมนิ (厦门) 
ซึ่งเป็นถิ่นอาศัยของชาวจีนฮกเกี้ยน

ภาพที่่� 4.1 ขนม “จาโต้้เปา” (粘豆包)
ที่่�มา: (Steemit.2018,Retrieved From 

https://bit.ly/3psqrA9 )

ภาพที่่� 4.2 ขนม “โต้้เปากั่่�ว” (豆包粿)
ที่่�มา: (腾讯网.2021,Retrieved From

https://bit.ly/2ZUZPPwl)

	 ในภาคใต้ของไทย นอกจากจะมีการนำ�ขนมเทียนเป็นรูปทรง

สามเหลีย่ม หรอื พรีะมดิแลว้ ยงัมกีารทำ�ขนมเทยีนทีม่ลีกัษณะเปน็สีเ่หลีย่ม

ผืนผ้าแบนๆ ทั้งแบบมีไส้และไม่มีไส้ ห่อด้วยใบตอง ทำ�ด้วยแป้งข้าวเหนียว 
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การศึึกษาที่่�มาและบทบาทของขนมเทีียนในเทศกาลประจำำ�ปีีของชาวไทยเชื้้�อสายจีีน 

ในพื้้�นที่่�อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดปััตตานีี

เกลือ น้ำ�ตาลทราย หรือ น้ำ�ตาลปีบ เนื่องจากน้ำ�ตาลปีบเป็นวัตถุดิบที่ 

หาได้ง่ายในท้องถิ่นจึงนิยมนำ�มาใช้แทนน้ำ�ตาลทราย แต่จากการสัมภาษณ์

เชิงลึกและจากสืบค้นข้อมูลผู้วิจัยพบว่า คนในท้องถิ่นภาคใต้นิยมทำ�

ขนมเทียนแบบแบนโดยไม่ใส่ไส้เพื่อประกอบพิธีกรรมเซ่นไหว้ในเทศกาล 

สารทเดือนสบิ ท้ังน้ีขนมเทยีนรูปทรงแบน ไมป่รากฏใหเ้หน็ในภมูภิาคอื่นของ

ประเทศไทยนอกจากภาคใต ้แตข่นมเทยีนทีม่รูีปทรงสีเ่หลีย่มผนืผา้แบนๆ นี ้

เป็นขนมประจำ�มณฑลกวางซี6 ทางตะวันออกเฉียงใต้ของจีน มีลักษณะการ

ทำ�และการห่อเหมือนกับขนมเทียนของภาคใต้ มีชื่อเรียกว่า “เจียวเย้สือ” 

(蕉叶糍) เป็นขนมของกลุ่มชาติพันธุ์จ้วง ที่ใช้แป้งข้าวเหนียวเป็นตัวห่อ 

มีไส้เค็ม ที่ทำ�จากหมูสับผัดกับถ่ัว หรือผักบางชนิด ใส่เกลือให้มีรสเค็ม 

และ ไส้หวาน ที่ทำ�จาก ถั่ว และ งา ใส่น้ำ�ตาลให้มีรสหวาน โดยเป็นขนม

ที่ใช้ประกอบพิธีกรรมเซ่นไหว้บรรพบุรุษ และใช้ในเทศกาลสารทจีน ทั้งนี้ 

สำ�หรับในพื้นทีอ่ำ�เภอเมือง จงัหวดัปตัตานี เรียกขนมเทยีนวา่ ทา่วปาว หรือ 

เต้าเปา (สำ�เนียงฮกเกี้ยน: tau pau’a kuih) ซึ่งออกเสียงคล้ายคลึงกับ

ขนม ต๋าวป่าวอ๊ะโก้ย แต่ผิดแผกไปตามสำ�เนียงการออกเสียงของท้องถ่ิน 

และหากแยกความหมายของคำ�วา่ถา่วปาว หรอื เต้าเปา ออกมา ก็จะแปลได้

ว่า ขนมทีห่อ่ถ่ัว (ทา่ว หรือ เตา้ แปลวา่ ถัว่ เปา แปลว่า หอ่) ซึง่มคีวามหมาย

ตรงกับลักษณะของขนมเทียนที่เป็นแป้งข้าวเหนียวห่อไส้ถั่ว หรือ ไส้อื่น ๆ

_______________
6 มณฑลกวางซี เป็นถิ่นที่อยู่ของชาวจ้วง ซึ่งเป็นกลุ่มชนในกลุ่มชาติพันธุ์ขร้า-ไท ที่มีวัฒนธรรมหลายอย่าง
คล้ายคลึงกับคนไทย คนลาว และ กลุ่มชนชาติพันธุ์ไทในเวียดนาม อย่างไรก็ดี ผู้ศึกษายังไม่สามารถสร้าง
ข้อสรุปที่ชัดเจนได้ว่าขนมเทียนมีความเกี่ยวข้องกับชาวจ้วง

ภาพที่่� 3.3 ขนม “เจีียวเย้้สืือ” (蕉叶糍)
ที่่�มา: (知乎.2019, Retrieved From

https://zhuanlan.zhihu.com/p/210313195)

ภาพที่่� 3.4 ขนมเทีียนเทีียนแบบแบนที่่�พบใน
ภาคใต้้ของไทย

ที่่�มา: (บ้้านสวนพอเพีียง,2553.สืืบค้้นจาก    
http://www.bansuanporpeang.com/node/5232)
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ภาพที่่� 3.5 ขนม “กููวิ้้� กอจีี” ( Kuih koci - 三角椰丝粿)
ที่่�มา :  (搜抓, 2019. Retrieved From https://www.sohu.

com/a/303596984_100216039)

	 ข้อค้นพบที่น่าสนใจอีกประการหนึ่งคือ พบว่ามี “ขนมกอวิ๊ กอจี” 

(Kuih Koci -三角椰丝粿) เป็นขนมที่ปรากฎให้เห็นในครอบครัวชาวจีน

โพ้นทะเลในประเทศมาเลเซีย สิงคโปร์ อินโดนีเซีย และ บรูไน ที่มีลักษณะ

เหมือนกับขนมเทียนไส้หวานของไทยอย่างมาก โดยเป็นไส้มะพร้าวขูด 

กวนกบัน้ำ�ตาล หอ่เปน็รูปทรงสามเหลีย่ม ครอบครัวชาวจนีในประเทศดงักลา่ว

นิยมใช้ขนมกอวิ๊ กอจี ในพิธีกรรมเซ่นไหว้ต่างๆ นอกจากนี้ ชาวไทยมุสลิม 

ในพื้นที่อำ�เภอเมือง จังหวัดปัตตานี ยังนำ�ขนมเทียน ที่ลักษณะเหมือนกับ 

ขนมกอวิ๊ กอจี บริโภคในวันฮารีรายอ

	 คุณลักษณะที่คล้ายคลึงกันของขนมเทียน และ ขนมที่มีที่มาจาก

ประเทศจีน เช่น ขนมจาโต้เปา ขนมโต้เปากั่ว ขนมเจียวเย้สือ  หรือ ขนม

กอวิ ๊กอจ ีคือ ลว้นแลว้แต่เป็นขนมทีใ่ช้แป้งข้าวเหนียวเป็นสว่นประกอบหลกั 

ทำ�ให้สุกด้วยการนึ่ง และถูกนำ�ไปใช้ในการประกอบพิธีกรรมทางความเชื่อ 

หรือ นำ�ไปบริโภคในเทศกาลใดเทศกาลหนึ่ง หรือ ในหลายเทศกาล

	พื้ นที่คาบสมุทรมลายูตั้งแต่ภาคใต้ของไทย ไปจนถึงประเทศ

มาเลเซีย สิงคโปร์ อินโดนีเซีย และ บรูไน มีการอพยพเข้ามาของชาวจีนมา

ตั้งแต่สมัยกรุงศรีอยุธยา จึงเป็นไปได้ว่า ขนมเทียนอาจจะเข้ามาในดินแดน

แถบนี้พร้อมกับการอพยพของชาวจีน โดยดัดแปลงขนมที่มาจากประเทศ
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การศึึกษาที่่�มาและบทบาทของขนมเทีียนในเทศกาลประจำำ�ปีีของชาวไทยเชื้้�อสายจีีน 

ในพื้้�นที่่�อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดปััตตานีี

จีนให้เข้ากับวัตถุดิบที่มีอยู่มากในท้องถ่ิน และปรับเปลี่ยนรสให้สอดคล้อง

กับความนิยมของในท้องถิ่น จนเกิดเป็นขนมเทียนอย่างที่รู้จักกันในปัจจุบัน

ภาพที่่� 3.6 ภาพขนมเทีียนของภาคใต้้ทั้้�งแบบแบน และ แบบห่่อเป็็นรููปทรงสามเหลี่่�ยมพีีระมิิด
	ที่่ �มา : (สำำ�นัักข่่าว กรมประชาสััมพัันธ์์, 2563. สืืบค้้นจาก https://nbtworld.prd.

go.th/th/news/detail/TCATG200902101407378) 

	 3.2 บทบาทของขนมเทียนในเทศกาลประจำ�ปีของชาวไทยเชื้อสาย
จีนในพื้นที่อำ�เภอเมือง จังหวัดปัตตานี
	 ผู้วิจัยได้ทำ�การศึกษาเทศกาลประจำ�ปีของชาวไทยเชื้อสายจีน

ในพื้นที่อำ�เภอเมือง จังหวัดปัตตานี และพบว่า ขนมเทียนถูกนำ�ไปใช้ใน 

สี่เทศกาลสำ�คัญในพื้นที่ ได้แก่ เทศกาลตรุษจีน เทศกาลสารทจีน 

เทศกาลเช็งเม้ง และ เทศกาลสารทเดือนสิบ ซึ่งสามารถแสดงความสัมพันธ์

ของขนมเทียนกับเทศกาลประจำ�ปีทั้งสี่เทศกาลได้ ดังนี้

ตรุษจีน (春节)
	 ในพื้นที่อำ�เภอเมือง จังหวัดปัตตานี ขนมเทียนเป็นหนึ่งในของไหว้

หลักในเทศกาลตรุษจีน นอกเหนือจากขนมไหว้ตรุษจีน หรือ เหนียนเกา  

ซึง่ในเมืองไทยนิยมไหว้ดว้ยขนมเข่งเปน็หลกั โดยสามารถพบเหน็ขนมเทยีน

ได้ทั่วไปทั้งการไหว้เจ้าที่บ้าน การไหว้เจ้าที่ศาลเจ้า โดยเฉพาะที่ศาลเจ้า 

เลง่จเูกียง หรอื ศาลเจา้แมล่ิม้กอเหนีย่ว ทีท่ัง้ชาวไทยเชื้อสายจีน ชาวสงิคโปร์ 

และ ชาวมาเลเซีย ต่างไปประกอบพิธเีซ่นไหว้ในวันตรุษจีน และการไหว้เจ้า

ที่ ตี่จู๋เอี๊ยะ (地主爷 ตี้จู้เยว่ "เทพเจ้าแห่งผืนดิน") โดยชาวไทยเชื้อสายจีน

ในพื้นทีนิ่ยมนำ�ขนมเทยีนทีมี่รูปทรงสามเหลีย่มแหลมๆ เหมอืนเจดยี ์ไสเ้คม็ 
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มาประกอบพิธีกรรมเซ่นไหว้ โดยคนท้องถิ่นเรียก ขนมเทียนชนิดนี้ว่า “เต้า

เปา” และ “ถ่าวปาว” (อักษรจีน: 豆包 ภาษาจีนกลางเรียกว่า “โต้เปา”) 豆 

โต้ หมายถึง ถั่ว 包 เปา รูปกิริยา หมายถึง ห่อ คำ�ว่า เต้าเปา หรือ ถ่าว

ปาว จึงแปลว่า “ขนมที่ห่อถั่ว” บ่งบอกถึงลักษณะของขนมได้อย่างชัดเจน 

นอกจากนี้ คนไทยเชื้อสายจีนบางกลุ่มยังเรียกขนมเทียนว่า ขนมเทียนไหว้

เจา้ คนแต้จิว๋ เรียกวา่ หนุมเทยีน แตช่าวไทยเชื้อสายแตจ้ิว๋ในทอ้งถิน่เรยีกวา่ 

เต้าเปา หรอื ถา่วปาว ทัง้นี ้คนไทยเชื้อสายจีนในพื้นทีจ่ะใช้ขนมเทยีนไสเ้คม็

เท่านั้น ในการประกอบพิธีเซ่นไหว้ ส่วนขนมเทียนที่ไม่มีไส้ มีน้อยครัวเรือน

ที่จะนำ�มาใช้ประกอบในพิธีกรรมเซ่นไหว้

ภาพที่่� 3.7  การนำำ�ขนมเทีียนมาเป็็นเครื่่�องเซ่่นไหว้้ในเทศกาลตรุุษจีีนที่่�บ้้านคุุณยายของผู้้�วิิจััย
ที่่�มา: (ศิิริินภา บุุญผ่่องศรีี,2564)

	 ผู้ ให้ ข้อมูลที่ เป็นชาวไทยเชื้ อสายจีนในพื้นที่ อำ � เภอเมือง 

จังหวัดปัตตานีให้ความหมายของขนมเทียนกับพิธีกรรมเซ่นไหว้ใน 

ช่วงเทศกาลตรุษจีนอย่างหลากหลาย คุณผ่องพรรณ จันทร์อิสระ อายุ 

84 ปี กล่าวว่า ในอดีตประเทศจีนเกิดโรคระบาด จึงมีการทำ�ขนมเทียน

ด้วยหวังว่าจะทำ�ให้โรคระบาดคลี่คลาย คุณสุพิพร มณีโชติ อายุ 65 ปี 

กล่าวว่า เชื่อว่าการเซ่นไหว้ด้วยขนมเทียนจะทำ�ให้ชีวิตสว่างรุ่งเรืองเหมือน

ชื่อของเทียนไข ขณะที่คุณสมฤดี (นามสมมุติ) อายุ 62 ปี ซึ่งทำ�ขนมเทียน 

ขายในช่วงเทศกาลตรุษจีนเชื่อว่า ขนมเทียน หมายถึง การห่อรวม

ความสุขของคนในครอบครัวไว้ด้วยกัน ให้มีความกลมเกลียวหอมหวาน 
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การศึึกษาที่่�มาและบทบาทของขนมเทีียนในเทศกาลประจำำ�ปีีของชาวไทยเชื้้�อสายจีีน 

ในพื้้�นที่่�อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดปััตตานีี

ซึ่งจะเห็นได้ว่า ทุกความหมายล้วนเป็นไปในทางที่ดีทั้งหมด และสอดคล้อง

กบัคณุลกัษณะของขนมเทยีน เช่น ชื่อเหมอืนเทยีนทีส่ว่างไสว หรอื มรีสชาติ

หอมหวาน สื่อถึงชีวิตที่มีความสุข เป็นต้น

เช็งเม้ง (清明节)

ภาพที่่� 3.8 ขนมเทีียนในการไหว้้
บรรพบุุรุุษในเทศกาลตรุุษจีีน.

ที่่�มา: (เศรษฐศัักดิ์์� อนุุกููล, 2564)

ภาพที่่� 3.10 ขนมเทีียนในการไหว้้เจ้้าที่่�ใน
เทศกาลตรุุษจีีน ร้้านค้้าเหล็็ก

ที่่�มา: (ศิิริินภา บุุญผ่่องศรีี,2564)

ภาพที่่� 3.11 ขนมเทีียนที่่�ใช้้เซ่่นไหว้้ศาล
พระภููมิิเจ้้าที่่�ในเทศกาลตรุุษจีีน

ร้้านจำำ�หน่่ายวััสดุุก่่อสร้้าง
ที่่�มา: (ศิิริินภา บุุญผ่่องศรีี,2564)

ภาพที่่� 3.9 ขนมเทีียนในการไหว้้ 地主爷 

ที่่�มา: (ศิิริินภา บุุญผ่่องศรีี,2564)
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  ภาพที่่� 3.12 ขนมเทีียนในการไหว้้เจ้้าแม่่ลิ้้�มกอเหนี่่�ยวในเทศกาลตรุุษจีีน 
ศาลเจ้้าแม่่ลิ้้�มกอเหนี่่�ยว อำำ�เมืือง จัังหวััดปััตตานีี

ที่่�มา: (ศิิริินภา บุุญผ่่องศรีี,2564)

	 เช็งเม้งเป็นเทศกาลเก่าแก่ เป็นเทศกาลใหญ่ประจำ�เดือนสาม

ตามปฏิทินจีน ลูกหลานชาวไทยเชื้อสายจีนจะปัดกวาดสุสานและเซ่นไหว้ 

บรรพชนซึ่งถือเป็นกิจกรรมที่สำ�คัญที่สุดของเช็งเม้ง ถาวร สิขโกศล กล่าว

ถึงเหตุผลของการไปเคารพบรรพบุรุษถึงสุสานนอกเหนือจากการให้ความ

สำ�คัญกับครอบครัวและบรรพชนแล้ว เหตุผลหนึ่งก็คือเมื่อถึงฤดูใบไม้ผลิ  

(ในประเทศจีน) มาถึง หญ้าก็จะเร่ิมงอกงาม สายฝนจะชะดินที่สุสานให้ 

ยุบล่มลงไปจนทำ�ให้สุสานทรุดโทรมรกร้างไม่น่าดู ลูกหลานจึงต้องไป 

ถอนหญ้า เติมดิน ปัดกวาดซ่อมแซมสุสานให้สวยงาม เท่ากับไปซ่อมแซม

ปัดกวาดบ้านให้บรรพบุรุษ และถือเป็นโอกาสรวมญาติพ่ีน้อง เทียบได้กับ 

วันทำ�บุญรวมญาติในเทศกาลสงกรานต์ของไทย (ถาวร, 2557: 270-271)

	 ครอบครัวชาวไทยเชื้อสายจีนในพื้นที่อำ�เภอเมือง จังหวัดปัตตานี 

จำ�นวนไม่น้อยยังคงสืบสานการเซ่นไหว้บรรพบุรุษในเทศกาลเช็งเม้ง และ

ขนมเทียนก็เป็นหนึ่งในเครื่องเซ่นไหว้ที่นิยมนำ�มาใช้ประกอบในพิธี โดย

มีความหมายเดียวกับขนมเทียนที่ใช้ในการเซ่นไหว้ในเทศกาลสารทจีน 

สื่อความหมายถึงความเหนียวแน่นของญาติพ่ีน้อง และความเจริญรุ่งเรือง

ของลกูหลาน อยา่งไรกด็ ีผูศ้กึษาพบวา่กม็บีางครอบครัวทีไ่มไ่ดน้ำ�ขนมเทยีน

ไปประกอบในพิธีเซ่นไหว้ในเทศกาลเช็งเม้ง
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การศึึกษาที่่�มาและบทบาทของขนมเทีียนในเทศกาลประจำำ�ปีีของชาวไทยเชื้้�อสายจีีน 

ในพื้้�นที่่�อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดปััตตานีี

	 ชาวไทยเชื้อสายจีนจำ�นวนไม่น้อยในพื้นที่อำ�เภอเมือง จังหวัด

ปัตตานี หากไม่มีพื้นที่ฝังศพประจำ�ตระกูล ก็นิยมปรับเปลี่ยนวิธีจัดการศพ

มาเป็นการเผาศพ และเก็บอัฐิไว้ที่วัดเหมือนคนไทยพื้นถิ่น และในหลาย

ครอบครัว ชาวไทยเชื้อสายจีนในพื้นที่ก็นิยมนำ�อัฐิของผู้ล่วงลับมาฝังไว้ใน

ที่ดินของตนเอง เช่น ครอบครัวผู้วิจัย ที่ปรับเปลี่ยนสุสานประจำ�ตระกูลมา

เป็นเจดีย์ (หรือ บัว ในภาษาใต้) เพื่อบรรจุอัฐิ แต่ก็ยังคงมีการรมญาติเพื่อ

เซน่ไหวบ้รรพบรุษุในเทศกาลเช็งเมง้ตามธรรมเนียมจนี และขนมเทยีนกเ็ปน็

หนึ่งในเครื่องเซ่นไหว้ที่ปรากฏในเทศกาลเช็งเม้งในพื้นที่

สารทจีน (中元节)

ภาพที่่� 3.13  ขนมเทีียนในพิิธีีเซ่่นไหว้้ฮวงซุ้้�ยบรรพบุุรุุษในเทศกาลเช็็งเม้้ง 
ที่่�มา: (เศรษฐศัักดิ์์� อนุุกููล, 2564)

	 วันสารทจีนในไทยนิยมไหว้เพียงวันเดียวคือวันกลางเดือนเจ็ด 

แต่เทศกาลนี้มีกิจกรรมเกี่ยวเนื่องตั้งแต่ต้นจนถึงสิ้นเดือนเจ็ด คือ วัน 1 ค่ำ� 

เป็นวัน “เปิดยมโลก” ให้ผีทั้งหลายออกมารับการเซ่นสังเวย วัน 15 ค่ำ�

เป็นวันไหว้ใหญ่ทั้งผีบรรพชนและผีไม่มีญาติ วันสิ้นเดือนเจ็ด หรือ แรม 15 

ค่ำ� เป็นวัน “ปิดประตูยมโลก” ผีที่ยังไม่ได้ไปผุดไปเกิดต้องกลับเข้ายมโลก 

โดยวันต้นเดือน และ สิ้นเดือน จะมีพิธีไหว้ด้วย และมีพิธีทิ้งกระจาดอุทศ

ส่วนกุศลให้เปรตชน โดยกิจกรรมทั้งหมดล้วนแต่เกี่ยวกับผี คนจีนจึงถือว่า

เดือนเจ็ดเป็น “เดือนผี” และเทศกาลกลางเดือนเจ็ดคือ “เทศกาลผี”แต่ที่

คนไทยเรียกสารทจีน เพราะวันนี้ใกล้กับวันสารทไทย อีกทั้งยังอยู่ในช่วง 
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ภาพที่่� 3.14  ขนมเทีียนในพิิธีีเซ่่นไหว้้บรรพบุุรุุษในเทศกาลสารทจีีน (中元节) 
ที่่�บ้้านคุุณยายของผู้้�วิิจััย

ที่่�มา: (ศิิริินภา บุุญผ่่องศรีี,2564)

ต้นฤดูสารท หรือ ชิวเทียน ของจีนอีกด้วย (ถาวร, 2557: 369-370)

	 ในเทศกาลสารทจีน ครอบครัวชาวไทยเชื้อสายจีนในพื้นที่อำ�เภอ

เมือง จังหวัดปัตตานี ได้นำ�ขนมเทียนมาใช้เป็นเครื่องเซ่นไหว้วิญญาณ 

ทั้งเจ้าที่ วิญญาณบรรพบุรุษ และ สัมภเวสี โดยนิยมเซ่นไหว้ด้วยเป็นขนม

เทียนทรงสามเหลี่ยมไส้เค็ม จากการสัมภาษณ์ คุณอรพินท์ อายุ 67 ปี ระบุ

วา่ขนมเทยีนทีใ่ช้ไหวใ้นเทศกาลสารทจนีสื่อความหมายถงึความเหนยีวแน่น

ของญาติพีน้่อง ลกูหลานมคีวามเจริญรุ่งเรอืง อยา่งไรกด็ ีปจัจบุนัครอบครัว

ชาวไทยเชื้อสายจีนในพื้นที่อำ�เภอเมือง จังหวัดปัตตานี จำ�นวนหนึ่ง ก็ไม่ได้

ประกอบพิธีเซ่นไหว้ในเทศกาลสารทจีนแล้ว เนื่องจากมีความเชื่อว่าเจ้าที่ 

ในพื้นที่ของตนเป็นวิญญาณชาวมุสลิม

สารทเดือนสิบ

	 สารทเดือนสิบ หรือ การทำ�บุญเดือนสิบ คนท้องถิ่นเรียกว่า 

วันชิงเปรต เป็นวันที่ลูกหลานจะทำ�บุญให้กับบรรพบุรุษที่ล่วงลับไปแล้ว 

โดยเชื่อกันวา่เปน็วนัทีย่มบาลจะปลอ่ยใหด้วงวญิญาณทีต่กนรกหรอืทีเ่รียกว่า 

"เปรต" ได้ขึ้นมารับส่วนบุญที่ลูกหลาน และญาติพี่น้องที่ยังคงมีชีวิต ทำ�บุญ

อุทิศส่วนบุญส่วนกุศลไปให้ การทำ�บุญสารทเดือนสิบในภาคใต้นิยมทำ� 2 
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การศึึกษาที่่�มาและบทบาทของขนมเทีียนในเทศกาลประจำำ�ปีีของชาวไทยเชื้้�อสายจีีน 

ในพื้้�นที่่�อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดปััตตานีี

คร้ัง โดยในพื้นทีอ่ำ�เภอเมือง จงัหวัดปัตตานี การทำ�บญุสารทคร้ังแรกจะตรง

กับวันแรม 1 ค่ำ� เดือนสิบ และการทำ�บุญสารทเดือนสิบครั้งที่สองจะตรงกับ

วันแรม 15 ค่ำ� เดือน 10 ของทุกปี ซึ่งมักจะตรงกับเดือนกันยายนของทุกปี 

แต่ในปัจจุบัน ชาวใต้พื้นถิ่นนิยมทำ�บุญสารทเดือนสิบในวันแรม 13-15 ค่ำ� 

เดือนสิบ การเซ่นไหว้ในพิธีสาทรเดือนสิบจะมีการจัดเตรียมสำ�รับอาหาร

ประมาณ 4 สำ�รับ สำ�รับที่หนึ่ง สำ�หรับถวายพระสงฆ์ สำ�รับที่สอง ลูกหลาน

จะจัดอาหารพร้อมขนมต่างๆ ใส่กระทงเล็กๆ ตั้งเซ่นไหว้ให้บรรพบุรุษที่ 

ล่วงลับได้มากิน สำ�หรับที่สาม ตั้งไว้บนแท่นไม้สูงๆ หรือที่เรียกว่า “ร้าน

เปรต” โดยมีความเชื่อว่า เป็นการเซ่นไหว้ให้วิญญาณผู้ที่ล่วงลับไปแล้วและ

กลายเป็นเปรตจะได้มากิน ในส่วนสำ�รับที่สี่ จะมีไว้เซ่นไหว้ดวงวิญญาณ

สัมภเวสี หรือดวงวิญญาณบรรพบุรุษที่ไม่สามารถเข้าวัดได้ จะเซ่นไหว้ด้วย

อาหารที่ผู้ล่วงลับไปแล้วชอบรับประทานเป็นการเฉพาะเจาะจง ในประเพณี

สารทเดือนสิบ จะมีการทำ�ขนมเฉพาะจงจงที่ใช้ในระเพณีนี้เท่าน้ัน คือ 

ขนมลา ขนมพอง ขนมเจาะหู (ขนมรู) ขนมบ้า ขนมต้มสามเหลี่ยม 

(ห่อด้วยใบกะพ้อ) และขนมชนิดหนึ่งที่นิยมนำ�มาประกอบพิธีนั้นคือ ขนม

เทียน

ภาพที่่� 3.13  ขนมเทีียนในพิิธีีเซ่่นไหว้้ฮวงซุ้้�ยบรรพบุุรุุษในเทศกาลเช็็งเม้้ง 
ที่่�มา: (เศรษฐศัักดิ์์� อนุุกููล, 2564)
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	 ผู้วิจัยพบว่า ครอบครัวชาวไทยเชื้อสายจีนจำ�นวนหนึ่งในพื้นที่

อำ�เภอเมือง จังหวัดปัตตานี นิยมนำ�ขนมเทียนมาใช้ประกอบในการเซ่น

ไหว้บรรพบุรุษในประเพณีสารทเดือนสิบที่เป็นประเพณีของชาวไทยพุทธ 

พื้นถ่ิน ซึ่งครอบครัวชาวไทยเชื้อสายจีนที่บรรพบุรุษได้แต่งงาน และมีการ

ผสมกลมกลืนทางสายเลือดกับชาวไทยพื้นถิ่นได้ยึดถือปฏิบัติสืบต่อมา 

ขนมเทียนได้เข้าไปเป็นหน่ึงในขนมเซ่นไหว้ในประเพณีสารทเดือนสิบ7 

โดยคุณผึ้ง (นามสมมุติ) อายุ 54 ปี เป็นเจ้าของร้านค้าในตลาด อำ�เมือง 

จงัหวดัปตัตานี ระบวุ่า ขนมเทยีนเปน็ของคนไทยแตด่ัง้เดมิ เมื่อคนจนีไดรั้บ

ประทานแลว้เกดิความรู้สกึวา่รสชาติอร่อย จงึอยากทำ�เซ่นไหว้ใหบ้รรพบรุุษที่

ล่วงลับไปแล้วได้กิน เพราะเชื่อว่าการสรรหาของที่ดีที่สุดให้กับดวงวิญญาณ

บรรพบรุุษทีล่ว่งลบัไปแลว้ จะนำ�พาใหชี้วิตของตนและตระกลูมคีวามสขุความ

เจริญ ขณะทีผู่ใ้หค้ณุติม๋ (นามสมมตุ)ิ อาย ุ58 ป ีทีท่ำ�ขนมเทยีนในครอบครัว

มาเป็นรุ่นที่ 3 ให้ข้อมูลที่แตกต่างออกไปโดยระบุว่า เชื่อว่าขนมเทียนมีที่มา

จากประเทศจนี และทกุองคป์ระกอบของขนมเทยีนลว้นมคีวามหมายทัง้หมด 

โดย ถั่ว หมายถึง ชีวิตที่เจริญงอกงาม แป้งข้าวเหนียวที่มีรสชาติหวาน 

หมายถึง ชีวิตที่หวานชื่น และราบรื่นอย่างขนม ขณะที่รูปทรงสามเหลี่ยม

พีระมิดก็มีความหมายในเชิงสัญลักษณ์ โดยฐานรูปสี่เหลี่ยม หมายถึง 

พื้นดิน ซึ่งอาจจะสื่อถึงคนตายที่ถูกฝังไว้ใต้ดิน แต่เมื่อเวลาผ่านไป รูปทรง

เหมือนพีระมิดของขนมเทียนก็ถูกเปลี่ยนแปลงความหมายไปถงสิ่งที่สื่อถึง 

ภพภูมิที่ดี คือมีรูปทรงกรวยคล้ายกับเจดีย์ เหมือนเจดีย์เก็บอัฐิของ 

คนไทยพื้นถิ่น8 การเซ่นไหว้บรรพบุรุษด้วยขนมเทียนจึงเป็นการสื่อไปถึงดวง

วิญญาณที่ไปสู่ภพภูมิที่ดี

_______________
7ชาวไทยพื้นถิ่นในภาคใต้จำ�นวนหนึ่ง เชื่อว่า ขนมเทียน เปรียบเสมือนหมอน ที่ให้บรรพบุรุษหนุนนอน และ
ช่วยหนุนนำ�ชีวิตลูกหลานให้มีความสุขความเจริญ
8ชาวไทยในภาคใต้เรียกเจดีย์เก็บอัฐิว่า บัว
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การศึึกษาที่่�มาและบทบาทของขนมเทีียนในเทศกาลประจำำ�ปีีของชาวไทยเชื้้�อสายจีีน 

ในพื้้�นที่่�อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดปััตตานีี

ภาพที่่� 3.16  “ขนมเทีียนแบบแบนที่่�นำำ�มาเซ่่นไหว้้วิิญญาณบรรพบุุรุุษในประเพณีีสารทเดืือน
สิิบ หน้้าวััดนพวงศาราม อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดปััตตานีี”

ที่่�มา: (ศิิริินภา บุุญผ่่องศรีี,2564)

	 จะเห็นได้ว่า ความเชื่อร่วมที่ชาวไทยเชื้อสายจีน และ ชาวไทย 

พื้นถ่ินมีร่วมกันคือเรื่องของวิญญาณบรรพบุรุษ และ ชีวิตหลังความตาย 

และเป็นหน้าท่ีของลูกหลานที่ยังมีชีวิตอยู่ที่จะต้องเซ่นไหว้กับวิญญาณของ

บรรพบุรุษในพิธีกรรมประจำ�ปี เช่น สารทเดือนสิบ หรือ สารทไทย เพื่อให้

วญิญาณของบรรพบรุุษไดรั้บของเซ่นไหว้ทีเ่ปน็อาหารทีด่ ีและ มคีวามหมาย

ที่ดี เมื่อวิญญาณของบรรพบุรุษพึงพอใจในของเซ่นไหว้ ก็จะดลบันดาลให้ 

ลูกหลานผู้ที่ทำ�การเซ่นไหว้นั้นพบกับความสุขความเจริญในชีวิต

4. สรุปผลการศึกษา
	 ขนมเทียนปรากฏอยู่ในสำ�รับอาหารไทยอย่างน้อยที่สุดก็มากกว่า 

200 ปี มาแล้ว ดังที่ปรากฏหลักฐานในกาพย์เห่ชมเครื่องคาวหวาน 

ของพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย อย่างไรก็ดี ผู้ศึกษาเชื่อว่า

ขนมเทียนอาจจะมีที่มาจากขนมที่มาจากประเทศจีน เช่น ขนมจาโต้เปา 

(粘豆包) ขนมโต้เปากั่ว (豆包粿) หรือ เจียวเย้สือ (蕉叶糍) เนื่องจาก

เปน็ขนมทีมี่วัตถดุบิ และ วิธกีารทำ�คลา้ยขนมเทยีน โดยเฉพาะการเปน็ขนม

ที่ทำ�จากแป้งข้าวเหนียว อาจจะมีไส้หรือไม่มีไส้ก็ได้ และนำ�ไปทำ�ให้สุกด้วย
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การนึ่ง นอกจากนี้ ยังพบว่ามีขนมกอวิ๊ กอจี (Kuih Koci - 三角椰丝粿) 

ซึง่เป็นขนมที่ปรากฏใหเ้หน็ในครอบครัวชาวจนีโพ้นทะเลในประเทศมาเลเซยี 

สิงคโปร์ อินโดนีเซีย และ บรูไนและมีลักษณะคล้ายคลึงกับขนมเทียน 

จากหลักฐานผู้วิจัยพบว่า ขนมเทียนเข้ามาในดินแดนแถบนี้พร้อมกับการ

อพยพของชาวจีน โดยดัดแปลงจากขนมที่มาจากประเทศจีนให้เข้ากับ

วัตถุดิบและรสนิยมการกินของชาวไทยที่ชอบอาหารรสจัดและเผ็ดร้อน 

ขณะเดียวกัน ก็มีการปรับเปลี่ยนรสชาติให้สอดคล้องกับความนิยมของ 

ในท้องถิ่นของชาวมุสลิมที่นิยมกินอาหารรสชาติหวาน จึงนิยมทำ�ไส้หวาน 

(ไส้มะพร้าว) การผสมผสานทางวัฒนธรรมและความเชื่อจึงทำ�ให้ขนมเทียน

เป็นส่วนหนึ่งในพิธีกรรมของชาวไทยเชื้อสายจีนในพื้นที่สืบมา

	 บทบาทของขนมเทียนในระบบความเชื่อและเทศกาลประจำ�ปีของ

ชาวไทยเชื้อสายจีนในพื้นทีอ่ำ�เภอเมือง จังหวัดปัตตานี ปรากฏใหเ้หน็ชัดเจน

ในเทศกาลตรุษจีน สารทจีน เช็งเม้ง และ สารทเดือนสิบ ซึ่งขนมเทียนถูก

นำ�มาใช้เซ่นไหว้สิ่งศักดิ์สิทธ์ิ หรือ วิญญาณของบรรพบุรุษที่ล่วงลับไปแล้ว 

โดยผู้เซ่นไหว้มีความเชื่อว่า เนื่องจากขนมเทียนมีรูปทรงคล้ายเจดีย์ หรือ 

บัวบรรจุอัฐิ การเซ่นไหว้วิญญาณบรรพบุรุษด้วยขนมเทียนจึงเป็นเหมือน

สัญลักษณ์ของการไปสู่ภพภูมิที่ดี ขณะเดียวกัน สำ�หรับลูกหลานที่ยังมี 

ชีวิตอยู่ การเซ่นไหว้ด้วยขนมเทียนก็มีความหมายที่สื่อไปถึงสิ่งดีงาม เช่น 

ชีวิตที่หอมหวาน ชีวิตที่สว่างไสว และความกลมเกลียวเหนียวแน่นของ

ครอบครัว

5. อภิปรายผลการศึกษา
	 จากการศึกษาพบว่าจุดเชื่อมโยงที่ทำ�ให้ขนมเทียนเข้ามาอยู่ใน

วัฒนธรรมที่แตกต่างกันอย่างวัฒนธรรมไทย และ วัฒนธรรมจีน คือความ

หมายของขนมเทียนที่แสดงออกผ่านเทศกาลเซ่นไหว้ประจำ�ปี เนื่องจาก 

ทั้งสองวัฒนธรรมมีความเชื่อเรื่องสิ่งศักดิ์สิทธิ์ และ วิญญาณของบรรพบุรุษ

เหมือนกัน เมื่อถึงเวลาของเทศกาลเซ่นไหว้ประจำ�ป ก็เป็นหน้าที่ของ 
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ลูกหลานที่จะต้องทำ�การเซ่นไหว้เทพเจ้า หรือ วิญญาณบรรพบุรุษ เพื่อให้

เทพเจ้าและบรรพบุรุษพึงพอใจ หรือ เพื่อให้บรรพบุรุษไปสู่ภพภูมิที่ดี ซึ่ง

จะทำ�ให้ชีวิตของผู้ที่เซ่นไหว้ดีตามไปด้วย ขนมเทียนที่มีความหมายสื่อ

ถึงสิ่งที่ดีงามต่างๆ จึงถูกนำ�มาประกอบพิธีกรรมเซ่นไหว้ ต่างๆ ทั้งของ 

ชาวไทยพื้นถิ่น และ ชาวไทยเชื้อสายจีนในพื้นที่อำ�เภอเมือง จังหวัดปัตตานี 

ซึ่งมีชุดความเชื่อเก่ียวกับสิ่งศักดิ์สิทธ์ิคล้ายคลึงกัน ขนมเทียนจึงเป็น 

วัตถุทางวัฒนธรรมที่ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดการผสมผสานทางวัฒนธรรม 

และ การผสมกลมกลืนทางวัฒนธรรมของชาวจีนโพ้นทะเลที่อพยพมา

อยู่ในพื้นที่ภาคใต้ของประเทศไทย รวมไปถงในพื้นที่อำ�เภอเมือง จังหวัด

ปัตตานี โดยเป็นการผสมผสานเอาวิธีการทำ�ขนมที่มีที่มาจากประเทศจีน 

เขา้กบัวตัถุดบิ และรสนิยมในการบริโภคของคนทอ้งถ่ิน ในขณะเดยีวกัน ก็ม ี

ความเป็นไปได้เช่นกันว่า คนในท้องถิ่นเอง ก็อาจจะรับเอาอิทธิพลในการ 

ทำ�ขนมบางชนิดที่มาจากประเทศจีน มาประยุกต์ให้เข้ากับวัตถุดิบ และ

รสนิยมในการบริโภคของกลุ่มของตนเช่นกัน เนื่องจากจะเห็นได้ว่าทั้งชาว

ไทยเชื้อสายจนี และชาวไทยพื้นถิน่ ตา่งก็บริโภคขนมเทยีนทีม่รูีปทรงลกัษณะ 

และวธีิการทำ�เหมือนกนั โดยอาจจะแตกต่างกันในรายละเอยีดเลก็นอ้ยในบาง

พื้นที ่เช่น มไีส ้หรือ ไมม่ไีส ้เปน็ตน้ ขนมเทยีนจงึแสดงใหเ้หน็ถงึความกลมกลืน

กันทางวัฒนธรรมการบริโภคที่ชาวไทยเชื้อสายจีน และชาวไทยพื้นถ่ิน 

มีคล้ายคลึงกัน

	 ขณะเดียวกัน ขนมเทียนก็ยังแสดงให้เห็นถึงการธำ�รงอัตลักษณ์
ทางชาติพันธุ์ของชาวไทยเชื้อสายจีนในพื้นที่อำ�เภอเมือง จังหวัดปัตตานี 
ซึ่งมีความเชื่อในเรื่องเทพเจ้า วิญญาณบรรพบุรุษ และเป็นหน้าที่ของลูก
หลาน หรือ ผู้ที่ยังมีชีวิตอยู่จะต้องเซ่นไหว้เทพเจ้า หรือ วิญญาณบรรพบุรุษ 
เพื่อแสดงออกถึงการให้ความเคารพในสิ่งที่ถือว่าสูงส่ง และ เป็นการ
แสดงออกถึงความกตัญญู และสิ่งที่จะนำ�ไปเซ่นไหว้จะต้องเป็นสิ่งที่ดี 

หรือ มีความหมายสื่อถึงความเป็นมงคล การเซ่นไหว้ด้วยขนมเทียน 

จงึสะทอ้นใหเ้หน็ถึงอตัลกัษณ์ทางชาติพันธ์ุของชาวไทยเชื้อสายจนี เนื่องจาก
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เปน็ขนมทีมี่ความหมายในทางทีด่ทีัง้ชื่อ รูปทรง และวตัถุดบิตา่ง ๆ   ซึง่การ

ธำ�รงอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์นี้สามารถดำ�เนินไปในพื้นที่ได้อย่างกลมกลืน

กับชาวไทยพื้นถิ่น เพราะมีความสอดคล้องกับความเชื่อของชาวไทยพื้นถิ่น

ที่มีความเชื่อเรื่องสิ่งศักดิ์สิทธิ์ วิญญาณบรรพบุรุษ การเซ่นไหว้ และ การ

ให้ความสำ�คัญกับสิ่งที่มีความหมายเป็นมงคล อันเป็นความเชื่อพื้นฐานที่

คล้ายคลึงกับชาวไทยเชื้อสายจีน

6. ข้อเสนอแนะในการศึกษา	
	 อาหารหลายชนิดที่เชื่อกันว่าเป็นอาหารไทยแต่ดั้งเดิมน้ัน แท้จริง

เป็นอาหารที่เกิดจากการผสมกลมกลืนทางวัฒนธรรมอาหารที่ผู้คนจากดิน

แดนต่างๆ โดยเฉพาะจากประเทศจีน นำ�เข้ามาในผืนแผ่นดินไทย ทั้งด้าน

วัตถุดิบ วิธีการปรุง ตลอดจนความเชื่อที่ยึดโยงกับอาหารแต่ละชนิด จึงเป็น

ตัวอย่างที่แสดงให้เห็นชัดเจนว่า ส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมไทย คือการรับเอา

วัฒนธรรมจีนเข้ามามีบทบาทในชีวิตประจำ�วัน โดยผสมกลมกลืนตลอดจน

ดัดแปลงให้เข้ากับรูปแบบวิธีชีวิต ขนบธรรมเนียมประเพณี และ ปัจจัยทาง

กายภาพ เช่นสภาพภูมิอากาศ หรือ ภูมิประเทศของไทย เป็นสิ่งที่สะท้อน

ให้เห็นถึงภูมิปัญญาของชาวไทยในพื้นถิ่น และการปรับตัวของชาวจีนโพ้น

ทะเลที่อพยพเข้ามาอาศัยอยู่ในประเทศไทยตั้งแต่อดีต และสิ่งที่ควรศึกษา

ต่อไปก็คือ ยังมีสิ่งอื่นสิ่งใดที่เชื่อกันว่าเป็นวัฒนธรรมไทยแต่ดั้งเดิม ที่ใน 

ความเป็นจริงแล้วอาจจะมีที่มาจากวัฒนธรรมจีนอีกหรือไม่ เพื่อให้เห็น 

การผสมกลมกลืนทางวัฒนธรรมที่ชัดเจนยิ่งขึ้น อันจะนำ�มาสู่การขยาย 

ความเข้าใจที่มีต่อวัฒนธรรมไทย-จีน ให้กว้างขวางออกไป
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A b s t r a c t

	  This paper is a comparative study of 
kinship terms in Patani Malay and Thai. The purpose 
of this study is to compare kinship terms in Patani 
Malay and Thai by using componential analysis. It 
also aims to point out certain significant characteristics 
in three southern border provinces and Thai culture 
as reflected in the meanings and use of kinship 
terms. The data used in this study was gathered by 
interviewing native speakers of Patani Malay living 
in Mueang Pattani District and Thai native speakers. 

The results of the study revealed that the basic 
kinship terms both Patani Malay and Thai contain 
four of the same dimensions of contrast: 1) generation 
2) linearity 3) age and   4) gender. The only different 
dimension of contrast is the parental side, which is 
only in the basic kinship terms in the Thai language. 

The basic kinship system in social and cultural 
aspects reflects a significant characteristic of 
“seniority” from the dimension of generation and 
age, especially in the context of Thai society and 
culture where the senior system has been operating 
for a long time. For parental side found that Patani 
Malay and Thai are different. The kinship terms in 
Thai reflect a significant characteristic of the parental 
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side. But the kinship terms in Patani Malay are not 
a significant characteristic of the parental side. 
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บ ท คั ด ย่ อ

บทความนี้้�เป็็นการศึึกษาเปรียบเทีียบคำำ�เรีียกญาติิใน

ภาษามลายูปูาตานีแีละภาษาไทย มีวีัตัถุุประสงค์์ เพื่่�อวิเิคราะห์์

เปรีียบเทีียบคำำ�เรีียกญาติิพื้้�นฐานในภาษามลายููปาตานีีและ

ภาษาไทย โดยวิิธีีวิิเคราะห์์องค์์ประกอบ (componential 

analysis) และชี้้�ให้้เห็็นลัักษณะสำำ�คัญบางประการของ

วัฒันธรรมที่่�สะท้้อนจากการใช้้คำำ�และความหมายของคำำ�เรียีก

ญาติใินภาษามลายูปูาตานีแีละภาษาไทย ผู้้�วิจิัยัเก็บ็รวบรวม

ข้้อมููลจากการสััมภาษณ์์เจ้้าของภาษามลายููปาตานีีในพื้้�นที่่�

อำำ�เภอเมืือง จังัหวัดัปััตตานีี และภาษาไทยจากผู้้�พูดูภาษาไทย

เป็็นภาษาแม่่ (mother tongue) ผลการวิจิัยัพบว่่า คำำ�เรียีกญาติิ

ภาษามลายููปาตานีีและภาษาไทยมีีมิิติิแห่่งความแตกต่่าง 

(dimension of contrast) ที่่�เหมืือนกันัทั้้�งหมด 4 ประการ ได้้แก่่ 

1) รุ่่�นอายุุ (generation) 2) สายเลืือด (linearity) 3) อายุุ (age) 

และ 4) เพศ (gender) ส่่วนมิติิทิี่่�แตกต่่างกันัมีเีพียีงมิติิเิดียีว 

คืือ ฝ่่ายพ่่อ/แม่่ (parental side) ซึ่่�งปรากฏเฉพาะใน 

คำำ�เรีียกญาติภิาษาไทยเท่่านั้้�น การวิเิคราะห์์ระบบคำำ�เรียีกญาติิ

ภาษามลายูปูาตานีแีละภาษาไทยในแง่่ความสัมัพันัธ์์กับัลักัษณะ

ทางสังัคมและวััฒนธรรม พบว่่า คำำ�เรียีกญาติิทั้้�งภาษามลายูู 

ปาตานีีและภาษาไทย สะท้้อนให้้เห็็นความสำำ�คััญของระบบ

อาวุโุส (seniority ) เป็็นหลักั เห็น็ได้้จากการจำำ�แนกคำำ�เรีียกญาติิ

ในมิติิิรุ่่�นอายุ ุ(generation) และมิิติอิายุุ (age) ออกเป็็นระบบ

และชััดเจน โดยเฉพาะในบริิบทของสัังคมและวััฒนธรรมไทยที่่�

ระบบอาวุโุสเป็็นส่่วนสำำ�คัญัหลักั ยึดึถืือเป็็นธรรมเนียีมปฏิบิัตัิิ

สืืบทอดต่อกันัมาอย่่างยาวนาน  ส่่วนมิติิฝ่ิ่ายพ่่อและแม่่ที่่�ปรากฏ

เฉพาะในคำำ�เรีียกญาติภิาษาไทยนั้้�น สะท้้อนให้้เห็น็บริบิทสังัคม 
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คำำ�เรีียกญาติิ, วิิธีีวิิเคราะห์์องค์์ประกอบ, 
รุ่่�นอายุุ, สายเลืือด, อายุุ, เพศ, ฝ่่ายพ่่อ/แม่่คำำ�สำำ�คััญ:   

และวัฒันธรรมไทยที่่�มีกีารแยกญาติทิั้้�งสองฝ่่ายออกอย่่างชัดัเจน 

แต่่ก็ใ็ห้้ความสำำ�คัญกับัญาติทิั้้�งสองฝ่่ายเท่่ากััน 
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บทนำำ�
	 ครอบครััวเป็็นสถาบัันทางสัังคมที่่�สำำ�คััญที่่�สุุด เป็็นหน่่วยของสัังคม

ที่่�มีคีวามสัมัพัันธ์แ์ละความร่ว่มมืือกันัอย่่างใกล้ชิ้ิด แต่เ่ดิมิครอบครัวัไทยเป็น็

ครอบครัวัขยาย (extended family) เป็น็ครอบครัวัที่่�ประกอบด้้วยครอบครััว

เดี่่�ยวและญาติิพี่่�น้้อง เช่่น ปู่่� ย่่า ตา ยาย ป้้า ลุุง น้้า อา เป็็นต้้น อาศััยอยู่่�

ภายใต้้หลัังคาเดีียวกััน หรืือเขตบ้้านเดีียวกััน โดยอาจปลููกบ้้านอยู่่�ใกล้้เคีียง

กััน แม้้จะแต่่งงานแล้้วก็็ตาม คนหลายชั่่�วอายุุคนมัักอาศััยอยู่่�ภายใต้้หลัังคา

เดีียวกันั อาจเป็็นแบบคน 3 ชั่่�วอายุุคนอาศัยัอยู่่�ด้้วยกันั เช่น่ ปู่่� ยาย ตา ยาย 

ลููก และหลาน เป็็นต้้น (สุุพััตรา สุุภาพ, 2531, น. 38)

	รู ูปแบบของครอบครััวไทยที่่�กล่่าวมาข้้างต้้น เป็็นการแสดงให้้เห็็น

ถึึงความสััมพัันธ์์ฉัันท์์ เครืือญาติิของบุุคคลในสัังคม ซึ่่�งเป็็นเรื่่�องที่่�อยู่่�ใกล้้ตััว

สัังคมมนุุษย์์มาก ตลอดจนเป็็นระบบที่่�มีีความผููกพัันกัับกลุ่่�มชนต่่างๆ มา

อย่า่งช้า้นาน การศึกึษาคำำ�เรียีกเครืือญาติ ิจึงึเป็น็วิิธีีการหนึ่่�งในการทำำ�ความ

เข้้าใจลัักษณะของครอบครััว ความสััมพัันธ์์ของคนในชุุมชน ตลอดจนระบบ

การนึึกคิิด หรืือการมองโลกของคนกลุ่่�มต่่างๆ ได้้เป็็นอย่่างดีี

	วิ ิธีีการทางอรรถศาสตร์์ชาติิพัันธุ์์� (ethnosemantics) เป็็นวิิธีีการ

หนึ่่�งที่่�นำำ�มาศึึกษาเรื่่�องคำำ�เรีียกญาติิ โดยการวิิเคราะห์์ความหมายของคำำ� 

เพื่่�อเข้้าถึงึระบบคิิดของผู้้�พูดูภาษานั้้�นๆ แนวทางดัังกล่่าว ถืือว่า่เป็็นการสร้้าง 

ความเข้้าใจในข้้อเท็็จจริิงทางวััฒนธรรมผ่่านมุุมมองของเจ้้าของภาษาเอง 

ตามที่่� เฟรค (Frake, 1980, p. 2) กล่่าวไว้้ว่่า  “An ethnographer should 

strive to define object according to the conceptual system of the 

people he is studying. One should look upon the task of getting 

names for things not as an exercise in linguistics recording but as a 

way of finding out what are in face the things in environment of the 

people being studies, how people construe their world of experience 

from the way they talk out it.”
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	 ในบริิบทสัังคมและวััฒนธรรมไทย นอกจากการพยายามทำำ� 

ความเข้้าใจระบบนึึกคิิดหรืือการมองโลกของคนไทยผ่่านคำำ�เรีียกญาติิด้้วย

วิิธีีการทางอรรถศาสตร์์ชาติิพัันธุ์์�แล้้ว จำำ�เป็็นอย่่างยิ่่�ง ที่่�เราต้้องพยายาม

ทำำ�ความเข้า้ใจระบบคิดิหรืือการมองโลกของคนชนกลุ่่�มต่า่งๆ ที่่�อาศัยัอยู่่�ใน

ประเทศไทยด้้วยในฐานะที่่�เป็็นพลเมืืองส่่วนหนึ่่�งของสัังคมไทย กลุ่่�มชาติิพันัธุ์์�

ที่่�ถืือว่่าเป็็นกลุ่่�มชนใหญ่่ที่่�อาศััยอยู่่�ทางตอนใต้้ของประเทศไทย คืือ คนกลุ่่�ม

ที่่�ใช้้ภาษามลายููปาตานีี การทำำ�ความเข้้าใจระบบนึึกคิิดหรืือวิิธีีการมองโลก

ของกลุ่่�มคนเหล่่านี้้�ผ่่านคำำ�เรีียกญาติิ จึึงเป็็นวิิธีีการที่่�น่่าสนใจเป็็นอย่่างยิ่่�ง

ด้้วยเหตุุผลสองประการ

	ป ระการแรก กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ที่่�ใช้้ภาษามลายููปาตานีีเป็็นภาษาแม่่ 

เป็น็กลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�กลุ่่�มหนึ่่�งที่่�มีคีวามสำำ�คัญัในประเทศไทย เนื่่�องจากเป็น็กลุ่่�ม

ที่่�มีีภาษา ชาติิพัันธุ์์� ศาสนา และขนบธรรมเนีียมประเพณีีแตกต่่างจากกลุ่่�ม

ชนส่่วนใหญ่่ของประเทศ การศึึกษากลุ่่�มชน เพื่่�อทำำ�ความเข้้าใจวััฒนธรรม

บางประการ ตลอดจนเอกลัักษณ์์เฉพาะของกลุ่่�ม จึึงเป็็นสิ่่�งที่่�น่่าสนใจ 

เป็็นอย่่างยิ่่�ง

	 เหตุผุลประการต่อ่มา การศึกึษาภาษามลายูปูาตานีเีพื่่�อเข้า้ใจระบบ

คิิดหรืือวิิธีีการมองโลก ยัังมีีไม่่มากนััก ตลอดจนผู้้�วิิจััยเอง เป็็นผู้้�ที่่�ใช้้ภาษา

มลายููปาตานีีเป็็นภาษาแม่่ด้้วย จึึงต้้องการที่่�จะเข้้าใจระบบความรู้้�สึึกนึึกคิิด 

การมองโลก ตลอดจนความสััมพัันธ์์ระหว่่างเครืือญาติิของคนที่่�ใช้้ภาษา 

มลายููปาตานีี

	ด้ ้วยเหตุุผลดัังกล่่าวข้้างต้้น ผู้้�วิจััยจึึงมีีความสนใจที่่�จะศึึกษา 

เปรีียบเทีียบคำำ�เรีียกญาติิในภาษามลายููปาตานีีกัับคำำ�เรีียกญาติิในภาษา

ไทย ว่่าสะท้้อนให้้เห็็นระบบความรู้้�สึึกนึึกคิิด การมองโลก ตลอดจนความ

สัมัพันัธ์์ระหว่า่งเครืือญาติขิองคนทั้้�งสองกลุ่่�มอย่า่งไร ระบบความรู้้�สึกึนึกึคิดิ

การมองโลก ตลอดจนระบบความสััมพัันธ์์ระหว่่างเครืือญาติิของคนทั้้�งสอง

กลุ่่�ม เหมืือนหรืือแตกต่่างกัันอย่่างไร เนื่่�องจากคนที่่�พููดภาษามลายููปาตานีี

มีบีริิบททางสังัคมและวััฒนธรรมบางอย่่างที่่�เหลื่่�อมซ้อ้นกับัวััฒนธรรมไทยอยู่่�
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วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1. วิเิคราะห์แ์ละเปรียีบเทียีบระบบและความหมายของคำำ�เรียีกญาติิ

ในภาษามลายููปาตานีีและภาษาไทย

	 2. วิิเคราะห์์และเปรียบเทีียบลัักษณะทางวััฒนธรรมบางประการ 

ที่่�สะท้้อนจากคำำ�เรีียกญาติิในภาษามลายููปาตานีีและภาษาไทย

ขอบเขตของการวิิจััย
	ศึ กึษาเฉพาะคำำ�เรียีกญาติพิื้้�นฐานในภาษามลายูปูาตานีจีำำ�นวน 12 คำำ� 

ได้แ้ก่ ่ โตะแญ โตะ โตะ'นาแก  เปาะ เมาะ เปาะ'นาแก  เมาะ'นาแก  กาเกาะ 

อาเดะ อาเนาะ จููจูู และจีีเจะ และคำำ�เรีียกญาติิพื้้�นฐานภาษาไทย 

จำำ�นวน 16 คำำ� ได้้แก่่ ทวด  ปู่่� ย่่า ตา ยาย พ่่อ แม่่ ลุุง ป้้า น้้า อา ลููก  

พี่่� น้้อง หลาน และเหลน 

ทบทวนวรรณกรรม
	 การศึึกษาด้้านอรรถศาสตร์์ชาติิพัันธุ์์� (ethnosemantics) เป็็นการ

ศึกึษาภาษากลุ่่�มชนใดกลุ่่�มชนหนึ่่�งเพื่่�อเข้า้ถึงึระบบความนึกึคิดิ และค่า่นิยิม

ของชนกลุ่่�มนั้้�น (Eastman, 1978, p. 85) บางครั้้�ง มีีผู้้�เรีียกการศึึกษาแบบนี้้�

ว่่า ชาติิพัันธุ์์�ศาสตร์์ (ethnoscienc) ( Sturtevant, 1964, p. 99) การศึึกษา

ด้ว้ยวิธิีกีารเช่น่นี้้� มาจากความเชื่่�อที่่�ว่า่ภาษาเป็น็สิ่่�งที่่�สะท้อ้นความนึกึคิดิ และ

การมองโลกของผู้้�พููด ดัังนั้้�น การวิิเคราะห์์ความหมายของศััพท์์ (lexicon) 

หมวดต่่างๆ และโครงสร้้างของภาษา (grammar) ของชนกลุ่่�มใดกลุ่่�มหนึ่่�ง 

จะทำำ�ให้้เห็็นถึึงความนึึกคิิดของกลุ่่�มชนนั้้�นได้้ (Whorf, 1936) ผู้้�ที่่�กล่่าวถึึง 

การศึึกษาทางอรรถศาสตร์์ชาติิพัันธุ์์� และวิิธีีการศึึกษาด้้านนี้้� ซ่ึ่�งได้้รัับการ

ยกย่่องและยอมรัับมากคืือ วิลิเลี่่�ยม ซี ีสเตอร์์ทเวิินท์ ์(William C. Strurtevant, 

1964) เขาได้้อธิิบายความหมายของการศึึกษาทางอรรถศาสตร์์ชาติิพัันธุ์์� 

และเสนอวิิธีีการหรืือหลัักการที่่�ใช้้ในการศึึกษาทางอรรถศาสตร์์ชาติิพัันธุ์์� 

ซึ่่�งเขาย้ำำ��ว่่า เป็็นวิิธีีการศึึกษาภาษาและวััฒนธรรมตามแบบวิิทยาศาสตร์ ์
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6 วิิธีี ได้้แก่่ 1) Etic คืือ ลัักษณะสากล (universal) หรืือลัักษณะที่่�เป็็น

อิิสระจากวััฒนธรรมเฉพาะ (culture-free) 2) Domain หมายถึึง แวดวง

ของคำำ�ศััพท์์หรืือหมวดศััพท์์ที่่�ศึึกษา 3) Terminology คืือ ชื่่�อของสิ่่�งต่่างๆ  

ที่่�ทุุกภาษามีี แฝงไปด้้วยระบบความนึึกคิิด (cognitive world) 4) 

Componential analysis คืือ การวิิเคราะห์์องค์์ประกอบ ได้้แก่่ วิธีิีจััดประเภท 

หรืือจำำ�แนกข้้อมููลโดยการวิิเคราะห์์อรรถลัักษณ์์ (distinctive features) 5) 

Taxonomies คืือวิิธีีจััดกลุ่่�มหรืือจำำ�แนกประเภทของข้้อมููล โดยยึึดหลััก 

2 ประการ คืือ ความต่่าง (contrast) และการรวมเข้้า (inclusion) และ  

6) Discovery procedures คืือ วิธิีเีก็บ็ข้อ้มูลู ทำำ�อย่า่งไรจึงึจะได้ข้้อ้มูลูของภาษา 

หรืือวััฒนธรรมนั้้�นๆ อย่่างแท้้จริิง

	 การวิิเคราะห์์องค์์ประกอบ (componential analysis) เป็็นวิิธีีการ 

อย่่างหนึ่่�งซึ่่�งได้้แก่่ วิิธีีจััดประเภท หรืือจำำ�แนกข้้อมููล โดยการวิิเคราะห์์ 

อรรถลักษณ์์ (distinctive features) ซ่ึ่�งช่่วยให้้เราแยกประเภทของ

กลุ่่�มข้้อมููลที่่�ศึึกษาได้้ งานวิิจััยที่่�มัักจะใช้้แนวคิิดอรรถศาสตร์์ชาติิพัันธุ์์� 

ในการศึึกษา ได้้แก่่ คำำ�เรีียกญาติิ  คำำ�เรีียกสีี ชื่่�อคน และชื่่�อสถานที่่� เป็็นต้้น 

งานวิิจัยัคำำ�เรียีกญาติหิลายเร่ื่�อง แสดงผลให้เ้ห็น็เป็น็อย่า่งดีว่ี่า การวิิเคราะห์์

ความหมายของคำำ�ที่่�ระบุุอรรถลักษณ์์ที่่�จำำ�เป็็นและเพีียงพอ (necessary 

and sufficient feature) จะช่่วยแยกความหมายของคำำ�หนึ่่�งออกจากอีีกคำำ�

หนึ่่�งที่่�อยู่่�ในขอบเขตของคำำ�ศััพท์์ (semantic territory) เดีียวกััน และรู้้�ถึึง

ความสััมพัันธ์์ของคำำ�ที่่�นำำ�มาวิิเคราะห์์กัับคำำ�อื่่�นๆ ได้้อย่่างชััดเจน จำำ�ปาทอง 

โพธิ์์�จัันธิิราช (2553) ศึึกษาวิิเคราะห์์อรรถลัักษณ์์เชิิงเปรีียบเทีียบคำำ� 

เรีียกญาติิในภาษาลาว กึึมมุุ และมลายูู ทั้้�งสามภาษาประกอบขึ้้�นด้้วย 

องค์ป์ระกอบหลักั 5 ประการ ได้แ้ก่ ่1) ลักัษณะทางเพศสรีรีะ 2) การจัดัลำำ�ดับั 

ความอาวุุโส 3) ชั่่�วอายุุคน 4) การเกี่่�ยวพัันทางสายเลืือด และ 5) การ 

สืืบเชื้้�อสายทางฝ่่ายพ่่อและแม่่ แต่่เม่ื่�อนำำ�มาเปรียบเทีียบแล้้ว ภาษากึึมมุุ 

มีคีวามซับัซ้้อนมากที่่�สุดุ แม้จ้ะมีคีำำ�น้อ้ยกว่่าภาษาลาวก็ต็าม ส่ว่นภาษาลาว 

แม้้มีีคำำ�เรีียกญาติิมากที่่�สุุด แต่่ไม่่ซัับซ้้อนมากนััก เพราะมีีการวางไปตาม
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โครงสร้้างตามเพศ ความสััมพัันธ์์ทางการแต่่งงาน และการจััดลำำ�ดับอายุุ 

ได้้ค่่อนข้้างละเอีียด ส่่วนคำำ�เรีียกญาติิภาษามลายููไม่่มีีความซัับซ้้อนเช่่น

กััน วิิภััสริินทร์์ ประพัันธศิิริิ (2535) ศึึกษา “คำำ�เรีียกญาติิในภาษาคำำ�เมืือง : 

การวิิเคราะห์์ทางอรรถศาสตร์์ ชาติิพัันธุ์์�” พบว่่า คำำ�เรีียกญาติิในภาษา 

คำำ�เมืืองจำำ�แนกให้้แตกต่่างกัันในความหมายแก่่นด้้วย 4 หรืือ 5 มิิติิแห่่ง 

ความแตกต่า่ง คืือ ในภาษาเชียีงรายและลำำ�ปางมีคีวามแตกต่า่งกันัใน 4 มิติิิ 

ได้้แก่่ รุ่่�นอายุุ สายเลืือด อายุุ และเพศ ส่่วนในภาษาเชีียงใหม่่และลำำ�พููน 

มีมิีิติิเพิ่่�มขึ้้�น คืือ ฝ่า่ยพ่อ่/แม่ ่นอกจากนี้้�การใช้ค้ำำ�เรียีกญาติเิป็น็คำำ�สรรพนาม

และเรีียกขานในหมู่่�คนที่่�เป็็นญาติิและไม่่ใช่่ญาติิ สะท้้อนให้้เห็็นลัักษณะ

วััฒนธรรมล้้านนา คืือ “ระบบอาวุุโส” งานวิิจััยเกี่่�ยวกัับช่ื่�อสถานที่่�ของ 

ฟรานซ์์ โบแอส (Boas, 2013) ศึึกษาเรื่่�อง “Geographical Names of the 

Kwakiutl  Indians ” พบว่่า ชื่่�อสถานที่่�ทางภููมิิศาสตร์์ของชาวกวากิิอุุทล์์ได้้

รัับอิิทธิิพลจากโครงสร้้างทางภาษา คืือ มัักจะใช้้คำำ�เติิมหน้้า (prefix) และ

คำำ�เติิมท้้าย (suffix) เพื่่�อบอกลัักษณะของสถานที่่�นั้้�นให้้ชััดเจนขึ้้�น ส่่วนความ

หมายของชื่่�อสถานที่่�ของชาวกวากิอิุทุล์ ์พบว่่า มักัตั้้�งชื่่�อสถานที่่� โดยมีคีวาม

หมายที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับลัักษณะทางภููมิิศาสตร์์ที่่�แวดล้้อมตััวพวกเขา โดยชื่่�อ

เหล่่านั้้�นอาจบรรยายรููปร่่าง ลัักษณะภููมิิประเทศ และลัักษณะเด่่นของพื้้�นที่่�

ที่่�เป็็นจุุดสนใจ อาทิิ พื้้�นสีีแดง (red ground) ชายหาดสีีขาว (white beach)  

ร่่องลึึก (deep inside) ร่่องหิิน (shallow rock) เป็็นต้้น

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 ผู้้�วิิจััยได้้ทำำ�การเก็็บข้้อมููลจากผู้้�บอกภาษาในอำำ�เภอเมืืองจัังหวััด

ปััตตานีี เนื่่�องจากเป็็นชุุมชนของชาวไทยมุุสลิิมที่่�ใช้้ภาษามลายููปาตานีี 

เป็็นภาษาแม่่ 

	 การเก็็บข้้อมููลจะทำำ�โดยการซัักถามและสััมภาษณ์์ผู้้�บอกภาษา 

ตััวอย่่างคำำ�ถาม เช่่น
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	 “ผู้้�ที่่�ให้้กำำ�เนิิดเรามาเป็็นเพศชาย เป็็นอะไรกัับเรา”

	 “ผู้้�ที่่�ให้้กำำ�เนิิดเราเป็็นเพศหญิิง เป็็นอะไรกัับเรา”

	 หลัังจากได้้คำำ�เรีียกญาติิดัังกล่่าว ผู้้�วิิจััยก็็จะนำำ�มาเป็็นตััวหลััก 

ในการถามคำำ�ถามต่่อไป เช่่น 

	 “เปาะ (พ่่อ) ของ เปาะ เป็็นอะไรกัับเรา”

	 “เมาะ (แม่่) ของ เมาะ เป็็นอะไรกัับเรา”

	 เมื่่�อได้้คำำ�เรีียกญาติิมาแล้้ว ผู้้�วิิจััยได้้ถามคำำ�ถามสืืบขึ้้�นไปตาม

ลำำ�ดับัรุ่่�นอายุ ุและสืืบลงมาในลักัษณะเดียีวกััน จนได้ค้ำำ�เรียีกญาติคิรบทุุกคำำ�  

หลัังจากนั้้�น นำำ�มาตรวจสอบกัับตััวเองในฐานะของคนที่่�พููดภาษามลายู ู

ปาตานีีเป็็นภาษาแม่่ และจดบัันทึึกข้้อมููลดัังกล่่าว

	คำ ำ�เรีียกญาติิภาษาไทยผู้้�วิิจััยใช้้วิิธีีการเดีียวกััน โดยการซัักถาม

จากผู้้�พููดภาษาไทยเป็็นภาษาแม่่ ตลอดจนตรวจสอบข้้อมููลดัังกล่่าวกัับ

พจนานุุกรมฉบัับราชบััณฑิิตยสถาน 2525 แล้้วจดบัันทึึกข้้อมููลดัังกล่่าว

การวิิเคราะห์์ข้้อมููล 
	 ผู้้�วิจิัยัใช้ว้ิธีิีวิเิคราะห์อ์งค์ป์ระกอบ (componential analysis) เป็น็วิิธีี

การจัดัประเภท หรืือจำำ�แนกข้้อมูลู โดยการวิเิคราะห์อ์รรถลักษณ์ ์(distinctive 

features) และช่่วยให้้เราแยกประเภทของกลุ่่�มข้้อมููลที่่�ศึึกษาได้้ ขั้้�นตอน 

การวิิเคราะห์์มีีรายละเอีียดดัังนี้้�

	 1.ศึึกษาความหมายของคำำ�เรีียกญาติิแต่่ละคำำ�ที่่�ได้้จากการเก็็บ 

ข้้อมููล ซึ่่�งความหมายดัังกล่่าวแยกเป็็นอรรถลัักษณ์์ (semantics feature)

	 2 .นำำ�ข้้อ มููลที่่� ได้้มาทั้้� งหมดกำำ�หนดมิิ ติิแ ห่่งความแตกต่่าง 

(dimension of contrast) ของคำำ�เรีียกญาติิทั้้�งหมด โดยองค์์ประกอบที่่�เป็็น

พื้้�นฐานสำำ�คััญของคำำ�เรีียกญาติิประกอบด้้วยองค์์ประกอบดัังต่่อไปนี้้�
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การศึึกษาเปรีียบเทีียบคำำ�เรีียกญาติิภาษามลายููปาตานีีกัับภาษาไทย

	 2.1 รุ่่�นอายุุ (generation)

	รุ่่� น 0  	 หมายถึึง	ตััวเอง (ego)

	รุ่่� น + 1	 หมายถึึง สููงกว่่าตััวเอง 1 รุ่่�น เช่่น พ่่อ

	รุ่่� น + 2	 หมายถึึง สููงกว่่าตััวเอง 2 รุ่่�น เช่่น ปู่่�

	รุ่่� น + 3	 หมายถึึง สููงกว่่าตััวเอง 3 รุ่่�น เช่่น ทวด

	รุ่่� น - 1	 หมายถึึง ต่ำำ��กว่่าตััวเอง 1 รุ่่�น เช่่น ลููก

	รุ่่� น - 2	 หมายถึึง ต่ำำ��กว่่าตััวเอง 2 รุ่่�น เช่่น หลาน

	รุ่่� น - 3	 หมายถึึง ต่ำำ��กว่่าตััวเอง 3 รุ่่�น เช่่น เหลน

	 2.2 สายเลืือด (linearity) หมายถึึง ความเกี่่�ยวพัันทางสายเลืือด

โดยตรง

		  2.3 อายุุ (age) หมายถึึง การมีีอายุุมากกว่่าหรืือการมีี 

อายุุน้้อยกว่่า

		  2.4 เพศ (gender) หมายถึึง ผู้้�ชายหรืือผู้้�หญิิง

		  2.5 ฝ่่ายพ่่อ/แม่่ (parental side) หมายถึึง การเป็็นฝ่่าย

พ่่อและฝ่่ายแม่่ตามลำำ�ดัับ

	 3. ระบุคุวามหมายของคำำ�เรียีกญาติแิต่่ละคำำ� ดังัรายละเอียีดต่อไปนี้้�

การวิิเคราะห์์องค์์ประกอบทางความหมายของคำำ�เรีียกญาติิภาษามลายูู 

ปาตานีีในแต่่ละมิิติิ เช่่น

(1) เปาะ /pͻʔ/ องค์์ประกอบย่่อยของความหมาย (2) เมาะ /mͻʔ/ 
องค์์ประกอบย่่อยของความหมาย

(3) กาเกาะ /kakͻʔ/ องค์์ประกอบย่่อยของความหมาย (4) อาเดะ/ʔadeʔ/ 

รุ่น +1

+ สายตรง

+ ชาย

รุ่น +1

+ สายตรง

- ชาย
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รุ่นอายุ 0

- สายตรง

+ อายุ

รุ่นอายุ +1

- สายตรง

- ชาย

รุ่นอายุ +1

- สายตรง

- ชาย

+ อายุ

รุ่นอายุ 0

- สายตรง

- อายุ

รุ่นอายุ -1

+ สายตรง

รุ่นอายุ -3

+ สายตรง

องค์์ประกอบย่่อย

	ผ ลการวิิเคราะห์์องค์์ประกอบทางความหมายของคำำ�เรีียกญาติิพื้้�น

	   การวิเคราะห์องค์ประกอบทางความหมายของคำ�เรียกญาติ 

ภาษาไทยในแต่ละมิติ เช่น

(1) แม่ /mæ:3/ องค์ประกอบย่อยของความหมาย (2) ลูก /lu:k3/ 
องค์ประกอบย่อยของความหมาย

(3) ลุง /luŋ/ องค์ประกอบย่อยของความหมาย (4) เหลน /le:n5/ 
องค์ประกอบย่อยของ 4. วิเคราะห์วัฒนธรรมที่สะท้อนจากคำ�เรียกญาติพื้น

ฐานภาษามลายูปาตานีและภาษาไทย

4. วเิคราะหว์ฒันธรรมทีส่ะทอ้นจากคำ�เรียกญาตพิื้นฐานภาษามลายปูาตานี

และภาษาไทย
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การศึึกษาเปรีียบเทีียบคำำ�เรีียกญาติิภาษามลายููปาตานีีกัับภาษาไทย

หมายเหตุ เครื่องหมาย ' กำ�กับไว้หน้าพยัญชนะต้นเพื่อแสดงว่าให้ออกเสียง

พยัญชนะต้นยาวกว่าปกติเล็กน้อย ตามระบบเขียนภาษามลายูปาตานีด้วย

อักษรไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน (ราชบัณฑิตยสถาน, 2553)

ตารางที่ 2 คำ�เรียกญาติพื้นฐานภาษาไทย

ผลการวิจัย
1.การเปรียบเทียบคำ�เรียกญาติพื้นฐานในภาษามลายูปาตานีและภาษาไทย

ตารางที่ 1 คำ�เรียกญาติพื้นฐานภาษามลายูปาตานี
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ฐานแต่่ละคำำ�ในภาษา มลายููปาตานีีและภาษาไทย พบว่่า มีีมิิติิแห่่งความ

แตกต่่างที่่�เหมืือนกัันทั้้�งสองภาษา 4 ประการ คืือ 1) รุ่่�นอายุุ (generation) 

2) อายุุ(age) 3) สายเลืือด (linearity) และ 4) เพศ (gender) มิิติิรุ่่�น

อายุุทั้้�งสองภาษามีีทั้้�งหมด 7 รุ่่�นอายุุ คืือ รุ่่�นอายุุ+3 รุ่่�นอายุุ+2 รุ่่�นอายุุ+1 

รุ่่�นอายุุ 0 รุ่่�นอายุุ -1 รุ่่�นอายุุ -2 และรุ่่�นอายุุ -3 มิิติิอายุุ คืือ อายุุมากกว่่า

และอายุุน้้อยว่่า มิิติิสายเลืือด คืือ สายตรงและสายข้้าง และมิิติิเพศ 

คืือ เพศชายและเพศหญิิง 

	ส่ ว่นมิิติทิางความหมายของคำำ�เรีียกญาติิพื้้�นฐานในภาษามลายููและ

ภาษาไทยที่่�แตกต่า่งกันั คืือ มิติิิฝ่า่ยพ่อ่และแม่ ่(parental side) มิติินิี้้�ปรากฏ

เฉพาะในคำำ�เรีียกญาติิพื้้�นฐานภาษาไทยเท่่านั้้�น รายละเอีียดการเปรีียบ

เทีียบมิิติิต่่างๆ ในคำำ�เรีียกญาติิพื้้�นฐานภาษามลายููปาตานีีและภาษาไทย 

ดัังรายละเอีียดต่่อไปนี้้�

	คำ ำ�เรีียกญาติิที่่�แสดงมิิติริุ่่�นอายุุ (generation) ภาษาไทยและภาษา

มลายููปาตานีี มีกีารแบ่่งลำำ�ดับัชั้้�นตามรุ่่�นอายุุที่่�เหมืือนกัันอย่่างเป็็นระบบและ

ชััดเจน กล่่าวคืือ คำำ�เรียีกญาติิพื้้�นฐานภาษาไทยแบ่่งลำำ�ดัับตามรุ่่�นอายุุตั้้�งแต่่

รุ่่�นอายุุมากลงมายัังรุ่่�นอายุุน้้อย ได้้แก่่ ทวด (รุ่่�นอายุุ+3) ปู่่� ย่่า ตา ยาย  

(รุ่่�นอายุุ+2) พ่่อ แม่่ (รุ่่�นอายุุ +1) ลููก (รุ่่�นอายุุ -1) หลาน (รุ่่�นอายุุ -2) และ

เหลน (รุ่่�นอายุุ -3)) ส่่วนคำำ�เรีียกญาติิภาษามลายููปาตานีี แบ่่งลำำ�ดับตาม

รุ่่�นอายุุเช่่นเดีียวกัับภาษาไทย ได้้แก่่ โตะแญ (รุ่่�นอายุุ+3) โตะ(รุ่่�นอายุุ+2)  
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การศึึกษาเปรีียบเทีียบคำำ�เรีียกญาติิภาษามลายููปาตานีีกัับภาษาไทย

เปาะ เมาะ(รุ่่�นอายุุ +1) อาเนาะ (รุ่่�นอายุุ -1) จููจูู (รุ่่�นอายุุ -2) และจีีเจะ  

(รุ่่�นอายุ ุ-3) การเรียีงลำำ�ดับัคำำ�เรีียกญาติทิั้้�งภาษาไทยและภาษามลายูปูาตานีี

ตามลำำ�ดัับรุ่่�นอายุุดัังกล่่าว มีีความเป็็นระบบและชััดเจน ซ่ึ่�งส่่วนหนึ่่�งเป็็น 

การสะท้อ้นให้เ้ห็น็ว่า่ คนในสังัคมไทยและสังัคมที่่�พูดูภาษามลายูปูาตานีนีั้้�น 

จะให้้ความสำำ�คััญเร่ื่�องรุ่่�นอายุุหรืือระบบอาวุุโส ลููกหลานจะให้้เกีียรติิ 

ผู้้�อาวุุโสด้้วยมีีคำำ�เรีียกญาติิเฉพาะสำำ�หรัับบุุคคลในรุ่่�นอายุุต่่างๆ การมีีคำำ�

เรีียกญาติิเฉพาะสำำ�หรัับบุุคคลในรุ่่�นอายุุต่่างๆ เหล่่านี้้� ยัังครอบคลุุมไปถึง

วิิธีีในการปฏิิบััติิตััวในเรื่่�องต่่างๆ ของบุุคคลด้้วย เช่่น ผู้้�ที่่�ได้้ชื่่�อว่่าเป็็นหลาน 

ควรปฏิบัตัิติัวัอย่า่งไรต่่อปู่่�ย่าตายาย ซ่ึ่�งถืือว่่าเป็น็สิ่่�งสำำ�คัญมากในระบบสัังคม

และวััฒนธรรมไทย หรืืออาเนาะ(ลููก) ควรปฏิบััติิตััวอย่่างไรต่่อผู้้�ที่่�ได้้ชื่่�อว่่า 

เป็็นเปาะเมาะ(พ่่อแม่่) ซึ่่�งเป็็นสิ่่�งที่่�ผู้้�พููดภาษามลายููปาตานีีจะให้้ความ

สำำ�คััญมาก ดัังมีีคำำ�พููดที่่�แสดงให้้เห็็นถึึงความสำำ�คััญของผู้้�ที่่�เป็็นพ่่อแม่่ต่่อลููก 

ในภาษานี้้�ว่่า “ซืือรืือกอ โดะบอเวาะฮตาเปาะกากีีเมาะ (สวรรค์์อยู่่�ใต้้ฝ่่าเท้้า

แม่่)” เป็็นต้้น

	คำ ำ�เรีียกญาติิที่่�แสดงมิิติิอายุุ (age) ภาษาไทยและภาษา

มลายููปาตานีี มีีมิิติิอายุุที่่�เหมืือนกัันในรุ่่�นอายุุ+3 รุ่่�นอายุุ+2 รุ่่�นอายุุ+1 

รุ่่�นอายุุ 0 รุ่่�นอายุุ-1 รุ่่�นอายุุ-2 และรุ่่�นอายุุ-3 คืือ ไม่่ได้้แบ่่งเป็็นอายุุมากกว่่า

หรืืออายุุน้้อยกว่่าในรุ่่�นเหล่่านี้้� ส่่วนรุ่่�นอายุุที่่�แบ่่งมิิติิอายุุเป็็นอายุุมากกว่่า

หรืืออายุุน้้อยกว่่า ได้้แก่่ คำำ�เรีียกญาติิภาษามลายููปาตานีีรุ่่�นอายุุ 0 แบ่่ง

เป็็นอายุุมากกว่่า คืือ กาเกาะ อายุุน้้อยกว่่า คืือ อาเดะ ในขณะที่่�คำำ�เรีียก

ญาติิภาษาไทยปรากฏมิิติิอายุุถึึง 2 รุ่่�นอายุุ ได้้แก่่ รุ่่�นอายุุ +1 อายุุมากกว่่า 

คืือ ลุุงกัับป้้า ส่่วนอายุุน้้อยกว่่า คืือ น้้ากัับอา และรุ่่�นอายุุ 0 อายุุมากกว่่า 

คืือ พี่่� และอายุุน้้อยกว่่า คืือ น้้อง การแบ่่งมิิติิอายุุมากหรืือน้้อยออกจากกััน

ของคำำ�เรีียกญาติิภาษาไทยนี้้� แสดงให้้เห็็นถึึงการให้้ความสำำ�คัญหรืือนึึกถึึง

ระบบอาวุุโสของคนไทย
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	คำ ำ�เรีียกญาติิที่่�แสดงมิิติิสายเลืือด (linearity) คำำ�เรีียกญาติิ

ภาษาไทยและภาษามลายููปาตานีี มีีการนัับทั้้�งญาติิสายตรงและญาติิสาย 

ข้้างการนัับญาติิสายตรงทั้้�งภาษามลายููปาตานีีและภาษาไทย มีีลัักษณะที่่�

เหมืือนกันั กล่า่วคืือ เริ่่�มนับัตั้้�งแต่รุ่่่�นอายุ ุ+3 ลงมาเป็น็ลำำ�ดับัตามรุ่่�นอายุตุ่า่งๆ  

ญาติิสายตรงในภาษาไทย (ทวด ปู่่� ย่่า ตา ยาย พ่่อ แม่่ ลููก หลาน และ

เหลน) และญาติิสายตรงในภาษามลายููปาตานีี ( โตะแญ โตะ เปาะ เมาะ 

อาเนาะ  จููจูู และจีีเจะ) การนัับญาติิสายตรงของคำำ�เรีียกญาติิภาษาไทยใน 

รุ่่�นอายุุ +2 (ปู่่� ย่่า ตา ยาย) กัับรุ่่�นอายุุ+1 (พ่่อ แม่่) มีีการแบ่่งมิิติิเพศ 

เป็็นเพศชายกัับหญิงิอย่า่งชััดเจน ในขณะที่่�คำำ�เรีียกญาติสิายตรงภาษามลายูู

มลายููปาตานีี มีีมิิติิเพศเฉพาะในรุ่่�นอายุุ +1 (เปาะ เมาะ) เท่่านั้้�น ส่่วนคำำ�

เรียีกญาติสิายข้า้งในภาษา มลายูปูาตานีี ปรากฏใน 3 รุ่่�นอายุ ุคืือ รุ่่�นอายุ+ุ2 

(โตะ'นาแก ) รุ่่�นอายุุ +1 (เปาะ'นาแก เมาะ'นาแก ) และรุ่่�นอายุุ 0 (อาเดะ 

กาเกาะ) คำำ�เรีียกญาติิสายข้้างของภาษาไทยมีีเฉพาะ 2 รุ่่�นอายุุเท่่านั้้�น 

คืือ รุ่่�นอายุุ +1 (ลุุง ป้้า น้้า อา) กัับรุ่่�นอายุุ 0 (พี่่� น้้อง)

	คำ ำ�เรีียกญาติิทั้้�งภาษาไทยและภาษามลายููปาตานีีที่่�แสดงมิิติิเพศ 

(gender) มีีความเหมืือนกัันในรุ่่�นอายุุ +3 รุ่่�นอายุุ 0 รุ่่�นอายุุ-1 และรุ่่�นอายุุ 

-2 คืือ ไม่่มีีการแบ่่งเป็็นเพศชายและหญิิง ในขณะที่่�รุ่่�นอายุุ +2 และรุ่่�นอายุุ 

+1 มีีการแบ่่งมิิติิทางเพศ เป็็นเพศชายและหญิิง โดยคำำ�เรีียกญาติิภาษาไทย

ในรุ่่�นอายุุ +2 แบ่่งเป็็น เพศชาย (ปู่่� ตา) เพศหญิิง (ย่่า ยาย) นอกจากนี้้� 

ยัังแบ่่งตามมิิติิฝ่่ายพ่่อและแม่่ด้้วย และคำำ�เรีียกญาติิภาษาไทยในรุ่่�นอายุุ +1 

แบ่่งเป็็นเพศชาย (พ่่อ) เพศหญิิง (แม่่) ส่่วนคำำ�เรีียกญาติิภาษามลายููปาตานีี

มีีการแบ่่งเพศชายและหญิิงในรุ่่�นอายุุ +1 เท่่านั้้�น (เปาะ เมาะ) ซึ่่�งแสดงถึึง

การให้้ความสำำ�คััญกัับเพศของคำำ�เรีียกญาติิภาษาไทยมากกว่่าคำำ�เรีียกญาติิ

ภาษามลายููปาตานีี

	ส่ ว่นองค์ป์ระกอบทางความหมายของคำำ�เรียีกญาติพิื้้�นฐานในภาษา

มลายููและภาษาไทยที่่�แตกต่่างกััน คืือ มิิติิทางฝ่่ายพ่่อและแม่่ (parental 

side) มีปีรากฏเฉพาะในคำำ�เรีียกญาติิภาษาไทยเท่่านั้้�น โดยคำำ�เรีียกญาติิฝ่า่ย
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พ่่อและแม่่ มีีทั้้�งคำำ�เรีียกญาติิสายตรงและสายข้้างในรุ่่�นอายุุ+2 และรุ่่�นอายุุ 

+1 กล่่าวคืือ คำำ�เรีียกญาติิสายตรงในรุ่่�นอายุุ +2 ฝ่่ายพ่่อ คืือ ปู่่�กัับย่่า ส่่วน

ฝ่่ายแม่่ คืือ ตากัับยาย ส่่วนคำำ�เรีียกญาติิสายข้้างในรุ่่�นอายุุ+1 ฝ่่ายพ่่อ คืือ

อา ฝ่่ายแม่่ คืือ น้้า การปรากฏมิิติิฝ่่ายพ่่อและแม่่ในคำำ�เรีียกญาติิภาษาไทย 

แสดงให้้เห็็นถึึงการให้้ความสำำ�คััญกัับญาติิทั้้�งสองฝ่่ายอย่่างชััดเจน

2. ลัักษณะสำำ�คััญบางประการของวััฒนธรรมไทยและมลายููปาตานีีที่่�สะท้้อน
จากคำำ�เรีียกญาติิ 
	 2.1 ระบบอาวุุโส

	 จากการวิิเคราะห์์องค์์ประกอบทางความหมายของคำำ�เรีียกญาติิ

ภาษามลายูปูาตานีแีละภาษาไทย พบว่า่ คำำ�เรีียกญาติทิั้้�งภาษามลายูปูาตานีี

และภาษาไทยมีกีารเรีียกตามลำำ�ดับัรุ่่�นอายุ ุ(generation) อย่่างชัดัเจนและมีี

การแยกความแตกต่่างทางอายุุ (age) ของคนรุ่่�นอายุุเดีียวกัันด้้วย ซึ่่�งแสดง

ให้้เห็็นถึึงการให้้ความสำำ�คัญกัับอายุุหรืือ “ระบบอาวุุโส (seniority)” ของ

คนในสองวััฒนธรรมดัังกล่่าวชััดเจนมาก

	คำ ำ�เรีียกญาติิในวััฒนธรรมไทยมีีการเรีียกตามลำำ�ดับรุ่่�นอายุุ 

(generation) อย่่างชััดเจน กล่่าวคืือ รุ่่�นอายุุที่่�สููงกว่่าตััวเอง ได้้แก่่ ทวด 

(รุ่่�นอายุุ +3 ไม่่แบ่่งเพศ และไม่่แบ่่งฝ่่ายพ่่อ/แม่่) ปู่่� (รุ่่�นอายุุ +2 เพศชาย

และฝ่่ายพ่่อ) พ่่อ (รุ่่�นอายุุ +1  เพศชาย และฝ่่ายพ่่อ) และรุ่่�นอายุุที่่�ต่ำำ��กว่่า

ตััวเอง ได้้แก่่ เหลน (รุ่่�นอายุุ -3 ไม่่แบ่่งเพศ และไม่่แบ่่งฝ่่ายพ่่อ/แม่่) หลาน 

(รุ่่�นอายุุ -2 ไม่่มีีเพศ และไม่่แบ่่งฝ่่ายพ่่อ/แม่่) ลููก (รุ่่�นอายุุ -1ไม่่แบ่่งเพศ 

และไม่่แบ่่งฝ่่ายพ่่อ/แม่่) แสดงให้้เห็็นว่่าคำำ�เรีียกญาติิเหล่่านี้้�จะถููกแบ่่งเรีียก

อย่่างชัดัเจนตามมิติิขิองรุ่่�นอายุ ุทั้้�งรุ่่�นอายุทุี่่�สูงูกว่า่ตัวัเองหรืือรุ่่�นอายุทุี่่�ต่ำำ��กว่า่ 

ตััวเอง ในขณะที่่�คำำ�เรีียกญาติิในมิิติิทางเพศ (เพศชาย ได้้แก่่ ปู่่� ตา พ่่อ) 

หรืือฝ่่ายพ่่อและแม่่ (ฝ่่ายแม่่ ได้้แก่่ ตา ยาย แม่่ )ไม่่ได้้มีีคำำ�เรีียกญาติิเหล่่านี้้� 

ในทุกุรุ่่�นอายุ ุซึ่่�งสะท้อ้นให้เ้ห็น็อย่า่งชัดัเจนว่า่วัฒันธรรมไทยให้ค้วามให้ค้วาม

สำำ�คััญกัับรุ่่�นอายุุ หรืือ “ระบบอาวุุโส (seniority)” เป็็นลำำ�ดัับแรก



ปีีที่
่� 1
8 

ฉบั
ับที่

่� 2
 ก

รก
ฎา

คม
-ธั

ันว
าค

ม 
 2
56

5

วารสารวิชาการ

110

	 นอกจากการให้้ความสำำ�คััญกัับระบบอาวุุโสของวััฒนธรรมไทยที่่�

ปรากฏเด่่นชััดตามมิิติิของรุ่่�นอายุุ (generation)แล้้ว ความสำำ�คััญของระบบ

อาวุุโสไทย ยัังสะท้้อนให้้เห็็นได้้จากมิิติิของอายุุ (age) อีีกด้้วย กล่่าวคืือ  

“พี่่�” ใช้เ้รียีกสำำ�หรับับุคุคลที่่�มีีอายุมุากกว่า่ในรุ่่�นตัวัเอง (รุ่่�นอายุ ุ0 ไม่แ่บ่ง่เพศ                                         

และไม่่แบ่่งฝ่่ายพ่่อ/แม่่) “น้้อง” ใช้้เรีียกสำำ�หรัับบุุคคลที่่�มีีอายุุน้้อยกว่่าใน

รุ่่�นตััวเอง (รุ่่�นอายุุ 0 ไม่่แบ่่งเพศ และไม่่แบ่่งฝ่่ายพ่่อ/แม่่) “ลุุง” ใช้้เรีียก

สำำ�หรัับคนที่่�มีีอายุุมากกว่่าในรุ่่�นพ่่อแม่่ (รุ่่�นอายุุ +1 แบ่่งเพศ และไม่่แบ่่ง

ฝ่่ายพ่่อ/แม่่) “น้้า” ใช้้เรีียกคนที่่�มีีอายุุน้้อยว่่าในรุ่่�นพ่่อแม่่ (รุ่่�นอายุุ +1 ไม่่

แบ่่งเพศ และฝ่่ายแม่่)  คำำ�เรีียกญาติิที่่�แบ่่งคนตามอายุุ (age) เหล่่านี้้� เป็็น

หลักัฐานเชิงิประจักัษ์พ์ยานที่่�สำำ�คัญัในมิติิทิางภาษา ซึ่่�งตอกย้ำำ��ให้เ้ห็น็การให้ ้

ความสำำ�คััญกัับระบบอาวุุโสของวััฒนธรรมไทย

	 การให้ค้วามสำำ�คัญกับัระบบอาวุโุสของวัฒันธรรมไทยที่่�ปรากฏอย่า่ง

เด่่นชััดนอกเหนืือจากมิิติิทางภาษาแล้้ว นัักมานุุษยวิิทยาเองก็็มีีความเห็็นที่่�

สอดคล้้องกัันในประเด็็นนี้้� ดัังที่่�แฟรง เจ มััวร์์ (Moore, 1974, p. 13 อ้้าง

และแปลโดย อมรา ประสิิทธิ์์�รััฐสิินธุ์์�, 2533) กล่่าวไว้้ว่่า

เด็กจะให้ความเคารพแก่ผู้ใหญ่โดยอัตโนมัติ เพราะอายุ

ถือว่า เป็นสัญลักษณ์ของความรอบรู้และคุณงานความดี 

อายจุะทำ�ใหเ้กดิความเคารพโดยอตัโนมติั และความเคารพ

นี้เอง เป็นส่วนที่เด่นมากของคนไทย ที่แสดงออกในความ

สมัพนัธท์กุประเภททีอ่ายมุสีว่นเกีย่วข้อง ชาวบา้นทีอ่ายนุ้อย 

มักเรียกคนชราอายุ 60 ปี โดยใช้คำ�เรียกญาติ “ตา” และ 

“ยาย”  แม้ว่าคนชรานั้นจะไม่เกี่ยวข้องเป็นญาติกับตนเลย 

รูปแบบของความเคารพนี้นับเป็นทางการ คือเคารพตาม

ประเพณี (คนอายุน้อยเคารพคนอายุมาก) ไม่ใช่เรื่องส่วน

บุคคล ไม่ใช่การแสดงความผูกพันกับตัวบุคคล……
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ส่ว่นคำำ�เรียีกญาติิในภาษามลายููปาตานีี ก็แ็สดงให้เ้ห็น็ถึงึการให้ค้วามสำำ�คัญั

กัับความ “อาวุุโส” ไม่่แตกต่่างกััน กล่่าวคืือ รุ่่�นอายุุที่่�สููงกว่่าตััวเอง ได้้แก่่ 

“โตะแญ” (รุ่่�นอายุุ +3 ไม่่แบ่่งเพศ และไม่่แบ่่งฝ่่ายพ่่อ/แม่่) “โตะ” (รุ่่�นอายุุ 

+2  ไม่่แบ่่งเพศ และไม่่แบ่่งฝ่่ายพ่่อ/แม่่) “เปาะ” (รุ่่�นอายุุ +1 เพศชาย และ 

ฝ่่ายพ่่อ) รุ่่�นอายุุที่่�ต่ำำ��กว่่าตััวเอง ได้้แก่่ “จีีเจะ” (รุ่่�นอายุุ -3 ไม่่แบ่่งเพศ และ

ไม่่แบ่่งฝ่่ายพ่่อ/แม่่) “จููจูู” (รุ่่�นอายุุ -2 ไม่่แบ่่งเพศ และฝ่่ายพ่่อ/แม่่) “อา

เนาะ” (รุ่่�นอายุุ -1 ไม่่แบ่่งเพศ และไม่่แบ่่งฝ่่ายพ่่อ/แม่่) คำำ�เรีียกญาติิเหล่่านี้้�

ถูกูแบ่่งอย่่างชััดเจนในมิิติขิองรุ่่�นอายุุ ขณะที่่�มิติิทิางเพศมีีเพีียงแค่่หนึ่่�งรุ่่�นอายุุ 

คืือ รุ่่�นอายุุ +1 (เปาะ เมาะ ) ซึ่่�งสะท้้อนให้้เห็็นถึึงวััฒนธรรมการให้้ 

ความสำำ�คััญกัับ “ระบบอาวุุโส (seniority)” เป็็นสำำ�คััญเช่่นเดีียวกััน

	 นอกจากการให้้ความสำำ�คััญกัับระบบอาวุุโสที่่�ปรากฏเด่่นชััดตาม

มิติิขิองรุ่่�นอายุ ุ(generation)แล้ว้ ความสำำ�คัญของระบบอาวุโุสในวัฒันธรรม

ของคนที่่�พููดภาษามลายููปาตานีียัังสะท้้อนให้้เห็็นได้้จากมิิติิของอายุุ (age) 

เช่่นกััน กล่่าวคืือ “กาเกาะ” ใช้้เรีียกสำำ�หรัับบุุคคลที่่�มีีอายุุมากกว่่าในรุ่่�น

ตััวเอง (รุ่่�นอายุุ 0 ไม่่แบ่่งเพศ และไม่่แบ่่งฝ่่ายพ่่อ/แม่่) “อาเดะ” ใช้้เรีียก

สำำ�หรับับุุคคลที่่�มีอีายุนุ้อ้ยกว่่าในรุ่่�นตััวเอง (รุ่่�นอายุุ 0 ไม่่แบ่ง่เพศ และไม่่แบ่ง่

ฝ่่ายพ่่อ/แม่่) อายุุถืือเป็็นมิิติิที่่�สำำ�คัญสำำ�หรัับคำำ�เรีียกญาติิเหล่่านี้้�ซึ่่�งสะท้้อน 

ความคิิดเรื่่�องอาวุุโสด้้วย

	มิ ิติิทางสัังคมเอง ก็็เป็็นหลัักฐานสนัับสนุุนที่่�ชััดเจนถึึงการให้้ความ

สำำ�คัญักัับระบบอาวุุโสของคนที่่�พูดูภาษามลายููปาตานีี โดยผู้้�ที่่�มีอีายุุมากกว่่า

หรืือผู้้�อาวุุโสในสัังคมจะได้้รัับความไว้้วางใจ ให้้ตััดสิินใจเรื่่�องสำำ�คััญๆ 

ในชีีวิิตของผู้้�ที่่�อ่่อนอาวุุโสกว่่า เช่่น การเลืือกคู่่�ครองของคนในสัังคมที่่�พููด

ภาษามลายููปาตานีีจะต้้องได้้รัับความยิินยอมจากผู้้�ปกครองหรืือพ่่อแม่่เป็็น

สำำ�คััญ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับที่่� อารง สุุทธาศาสน์์ (2543 : 138-139) กล่่าวว่่า 

การเลืือกคู่่�ครองของหนุ่่�มสาวในสัังคมมุุสลิิมภาคใต้้จะกระทำำ�โดยพ่่อแม่ ่

หรืือผู้้�ใหญ่ ่ แต่ท่ั้้�งนี้้� ก็จ็ะต้อ้งได้ร้ับัความยินิยอมจากหนุ่่�มสาวเองเป็น็สำำ�คัญั 

การแต่่งงานโดยลัักษณะนี้้� นอกจากเป็็นการเช่ื่�อมความสััมพัันธ์์ระหว่่าง 
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ชายหญิิงแล้้ว ยัังเป็็นการเช่ื่�อมความสััมพัันธ์์ระหว่่างเครืือญาติิทั้้�งสองฝ่่าย

ด้้วย 

	 2.2 การเน้้นฝ่่ายพ่่อหรืือฝ่่ายแม่่เป็็นสำำ�คััญ

 	คำ ำ�เรีียกญาติิในภาษามลายููปาตานีีและภาษาไทย มีีความ 

แตกต่่างกัันในเร่ื่�อง “การเน้้นฝ่่ายพ่่อหรืือแม่่เป็็นสำำ�คััญ” ในบริิบทสัังคม

และวััฒนธรรมไทย มีีการแยกคำำ�เรีียกญาติิทั้้�งสองฝ่่ายออกอย่่างชััดเจน 

โดยคำำ�เรีียกญาติิฝ่่ายแม่่ คืือ ตา (รุ่่�นอายุุ +2 เพศชาย) ยาย (รุ่่�นอายุุ +2 

เพศหญิิง) และน้้า (รุ่่�นอายุุ +1 เพศชาย/หญิิง) ส่่วนคำำ�เรีียกญาติิฝ่่ายพ่่อ 

คืือ ปู่่� (รุ่่�นอายุุ +2 เพศชาย) ย่่า (รุ่่�นอายุุ +2 เพศหญิิง) และ อา (รุ่่�นอายุุ +1 

เพศชาย/หญิิง) การแยกคำำ�เรีียกญาติิฝ่่ายพ่่อ/แม่่ดัังกล่่าว เมื่่�อนำำ�ไปเปรีียบ

เทีียบกัับคำำ�เรีียกญาติิในภาษามลายููปาตานีี ซึ่่�งไม่่มีีคำำ�เรีียกญาติิที่่�เน้้นให้้

เห็็นในลัักษณะดัังกล่่าวเลย สะท้้อนให้้เห็็นได้้ว่่าบริิบทสัังคมและวััฒนธรรม

ของผู้้�ที่่�ใช้ภ้าษามลายููปาตานีีไม่ไ่ด้ใ้ห้ค้วามสำำ�คัญักัับการเน้น้ว่า่เป็น็ญาติิฝ่า่ย

พ่่อ/แม่่เป็็นสำำ�คััญ อย่่างไรก็็ตาม การแยกคำำ�เรีียกญาติิฝ่่ายพ่่อหรืือฝ่่ายแม่่ 

ในบริิบทสัังคมวััฒนธรรมไทย ก็็ไม่่ได้้หมายถึึง การให้้ความสำำ�คััญกัับญาติิ

ทั้้�งสองฝ่่ายจะแตกต่่างกััน 

	 สรุุปและอภิิปรายผลการวิิจััย 
บทความนี้้� เป็็นการศึึกษาเปรียบเทีียบคำำ�เรีียกญาติิภาษามลายููปาตานีีและ

ภาษาไทย โดยวิิธีีการทางอรรถศาสตร์์ชาติิพัันธุ์์� (ethnosemantics) ซ่ึ่�ง

มีีเป้้าหมายเพื่่�อเข้้าถึึงความรู้้�สึกนึึกคิิด โลกทััศน์์ของชนกลุ่่�มใดกลุ่่�มหนึ่่�ง 

โดยศึึกษาภาษาของชนกลุ่่�มนั้้�น วััตถุุประสงค์์ของงานวิิจััยนี้้�คืือ วิิเคราะห์์

เปรีียบเทีียบระบบและความหมายของคำำ�เรีียกญาติิภาษามลายููปาตานีีและ

ภาษาไทย เพื่่�อแสดงให้้เห็็นระบบเครืือญาติิและวััฒนธรรมบางประการที่่�

สะท้้อนจากความหมายของคำำ�เรีียกญาติิในภาษาดัังกล่่าว

      ระบบคำำ�เรีียกญาติิภาษามลายููปาตานีีและภาษาไทยมีีมิิติิแห่่งความ

แตกต่่าง (dimension of contrast) ที่่�เหมืือนกััน 4 ประการ ได้้แก่่ 1) 
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รุ่่�นอายุ ุ(generation) 2) เพศ (gender) 3) สายเลืือด (linearity) และ 4) อายุุ 

(age) ส่่วนมิิติิที่่�แตกต่่างกัันมีีเพีียงมิิติิเดีียว คืือ  ฝ่่ายพ่่อและแม่่ (parental 

side) มิิติินี้้�มีีเฉพาะในคำำ�เรีียกญาติิพื้้�นฐานภาษาไทยเท่่านั้้�น 

	มิ ิติิที่่�เหมืือนกัันประการแรก คืือ รุ่่�นอายุุ (generation) ภาษาไทย

และภาษามลายููปาตานีี มีีการแบ่่งลำำ�ดัับชั้้�นตามรุ่่�นอายุุลงเป็็นระบบและ

ชััดเจนมาก ได้้แก่่ รุ่่�นอายุุ+3 (ทวด โตะแญ) รุ่่�นอายุุ+2 (ปู่่� ย่่า ตา ยาย 

โตะ) รุ่่�นอายุุ +1 (พ่่อ แม่่ เปาะ เมาะ) รุ่่�นอายุุ -1 (ลููก อาเนาะ) รุ่่�นอายุุ -2 

(หลาน จููจูู) และรุ่่�นอายุุ -3 (เหลน จีีเจะ) มิิติิที่่�เหมืือนกัันประการที่่�สอง คืือ 

อายุุ (age) มีกีารแบ่่งเป็็นอายุุมากกว่่าหรืืออายุุน้อ้ยกว่่า โดยคำำ�เรียีกญาติิพื้้�น

ฐานภาษาไทยแบ่่งมิิติิทางอายุุใน 2 รุ่่�นอายุุ ได้้แก่่ รุ่่�นอายุุ +1 อายุุมากกว่่า 

(ลุุง ป้้า) และอายุุน้้อยกว่่า (อา น้้า) กัับรุ่่�นอายุุ 0 อายุุมากกว่่า (พี่่�) อายุุน้้อย

กว่า่ (น้อ้ง) ส่ว่นคำำ�เรีียกญาติพิื้้�นฐานภาษามลายูปูาตานีแีบ่ง่มิติิอิายุ ุเป็น็อายุุ

มากกว่า่หรืืออายุนุ้อ้ยกว่า่ในรุ่่�นอายุเุดียีวเท่า่นั้้�น ได้แ้ก่ ่รุ่่�นอายุ ุ0 อายุมุากกว่า่ 

(กาเกาะ) และอายุุน้้อยกว่่า (อาเดะ) ในขณะที่่�คำำ�เรีียกญาติิทั้้�งภาษามลายูู

ปาตานีีและภาษาไทยในรุ่่�นอายุุ +3 รุ่่�นอายุุ +2 รุ่่�นอายุุ -1 รุ่่�นอายุุ -2 และรุ่่�น

อายุุ -3 ไม่่มีีการแบ่่งมิิติิทางอายุุออกเป็็นอายุุมากกว่่าหรืืออายุุน้้อยกว่่าเลย

	มิ ิติิที่่�เหมืือนกัันประการที่่�สาม คืือ สายเลืือด (linearity) แบ่่งเป็็น

สายตรงและสายข้้าง คำำ�เรีียกญาติิสายตรงภาษามลายููปาตานีีเริ่่�มนัับญาติิ

ตั้้�งแต่่รุ่่�นอายุุ +3 (โตะแญ) ลงมาจนถึึงรุ่่�นอายุุ -3 (จีีเจะ)ส่่วนญาติิสายข้้าง

เริ่่�มนับัญาติติั้้�งแต่รุ่่่�นอายุ ุ+2 (โตะ'นาแก) ลงมาถึึงรุ่่�นอายุุ 0 (กาเกาะ อาเดะ) 

คำำ�เรีียกญาติิสายตรงภาษาไทยเริ่่�มนัับญาติิสายตรงตั้้�งแต่่รุ่่�นอายุุ +3 (ทวด) 

ลงมาจนถึึงรุ่่�นอายุุ-3 (เหลน) ส่่วนญาติิสายข้้าง เริ่่�มนัับตั้้�งแต่่รุ่่�นอายุุ +1  

(ลุุง ป้้า น้้า อา) ลงมาถึึงรุ่่�นอายุุ 0 (พี่่� น้้อง) มิิติิที่่�เหมืือนกัันประการสุุดท้้าย 

คืือ เพศ (gender) แบ่่งเป็็นเพศชายและหญิิง โดยคำำ�เรีียกญาติิภาษาไทยใน

รุ่่�นอายุุ +2 แบ่่งเป็็น เพศชาย (ปู่่� ตา) เพศหญิิง (ย่่า ยาย) รุ่่�นอายุุ +1 แบ่่ง

เป็น็เพศชาย (พ่อ่) เพศหญิงิ (แม่)่ ส่ว่นคำำ�เรียีกญาติภิาษามลายูปูาตานีี มีกีาร

แบ่ง่เพศชายและหญิิงในรุ่่�นอายุุ +1 เพศชาย (เปาะ) เพศหญิิง (เมาะ) เท่่านั้้�น
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	มิ ิติิที่่�แตกต่่างของคำำ�เรีียกญาติิภาษามลายููปาตานีีกัับภาษาไทย 

มีีเพีียงมิิติิเดีียว คืือ ฝ่่ายพ่่อและแม่่ (parental side) ซึ่่�งมีีเฉพาะในคำำ�เรีียก

ญาติิภาษาไทยเท่่านั้้�น โดยคำำ�เรีียกญาติิฝ่่ายพ่่อและแม่่ มีีทั้้�งคำำ�เรีียกญาติิ 

สายตรง ปรากฏในรุ่่�นอายุุ+2 ฝ่่ายพ่่อ คืือ ปู่่�กัับย่่า ส่่วนฝ่่ายแม่่ คืือ ตากัับ

ยาย และคำำ�เรีียกญาติิสายข้้างปรากฏในรุ่่�นอายุุ +1 ฝ่่ายพ่่อ คืือ อา ฝ่่ายแม่่ 

คืือ น้้า มิิติิฝ่่ายพ่่อและแม่่ เป็็นมิิติิที่่�ปรากฏเฉพาะในคำำ�เรีียกญาติิภาษาไทย 

ซึ่่�งสะท้้อนให้้เห็็นการให้้ความสำำ�คััญกัับญาติิทั้้�งสองฝ่่ายของคนไทย

	 ระบบคำำ�เรีียกญาติิภาษามลายููปาตานีีและภาษาไทยที่่�ให้้ความ

สำำ�คััญกัับระบบ “ระบบอาวุุโส (seniority)” ตามที่่�ปรากฏให้้เห็็นในมิิติิของ

รุ่่�นอายุุและมิิติิอายุุของคนทั้้�งสองกลุ่่�ม เป็็นหลัักฐานยืืนยัันเชิิงประจัักษ์์ใน

แง่่ภาษาที่่�สะท้้อนระบบคิิดของคนกลุ่่�มเหล่่านี้้� ขณะเดีียวกัันผลการศึึกษา

ระบบคำำ�เรีียกญาติิในภาษาอื่่�นๆ เช่่น งานวิิจััยเรื่่�อง “A Comparative 

Study of the Thai and Zhuang Kinship Systems” (Prasitthrathsint, 1996) 

งานวิิจััยเรื่่�อง “วััฒนธรรมที่่�แสดงให้้เห็็นโดยระบบคำำ�เรีียกญาติิภาษาฮิินดีี” 

ของ จรัลัวิไิล จรูญูโรจน์ ์(2543) งานวิจิัยัเรื่่�อง “คำำ�เรียีกญาติภิาษาจีนีฮกเกี้้�ยน

ในภาคใต้้ของประเทศไทยและเกาะปีีนััง” ของศุุภมาศ เอ่่งฉ้้วน (2537)  

งานวิิจัยัเร่ื่�อง “คำำ�เรียีกญาติิในภาษาคำำ�เมืือง: การวิิเคราะห์์ทางอรรถศาสตร์์

ชาติิพัันธุ์์�” ของวิิภััสริินทร์์ ประพัันธสิิริิ (2535) คำำ�เรีียกญาติิทั้้�งหมดในภาษา

ต่่างๆ เหล่่านี้้� ต่่างสะท้้อนให้้เห็็นวััฒนธรรมเรื่่�องระบบอาวุุโส และเป็็น 

หลักัฐานเชิิงภาษาที่่�สนัับสนุุนและยืืนยัันวััฒนธรรมร่่วมในภููมิภิาคเอเชีียตะวััน

ออกเฉีียงใต้้เรื่่�อง “ระบบอาวุุโส(seniority)” อย่่างชััดเจน

	



นค
วััฒ

น์์ 
สา

เร
ะ

115

การศึึกษาเปรีียบเทีียบคำำ�เรีียกญาติิภาษามลายููปาตานีีกัับภาษาไทย

บรรณานุุกรม

ภาษาไทย

กองประสานราชการ กรมมหาดไทย. (2506).  สภาพสัังคมสี่่�จัังหวััดภาคใต้้.  

	 พระนคร: โรงพิิมพ์์ส่่วนท้้องถิ่่�น.

ขจััดภััย บุุรุุษพััฒน์์. (2519). ไทยมุุสลิิม. กรุุงเทพฯ: โรงพิิมพ์์แพร่่พิิทยา. 

จรััสวิิไล จรููญโรจน์์, หม่่อมหลวง. (2543). วััฒนธรรมที่่�แสดงให้้เห็็นโดยคำเรีียก 

	 ญาติิภาษาฮิินดีี. วารสารอิินเดีียศึึกษา, 5(1), 231-251

จำปาทอง โพธิ์์�จัันธิิราช. (2553). การวิิเคราะห์์อรรถลัักษณ์์เชิิงเปรีียบเทีียบคำ 

	 เรีียกญาติิในภาษาลาว กึึมหมุุ และมลายูู. ภาษาและวััฒนธรรม, 29  

	 (1), 57-72.

ประสาน ศรีีเจริิญ. (2540). วางแผนครอบครััวในอิิสลาม. กรุุงเทพฯ: พญาไท 

	 การพิิมพ์์.

วินิัยั ครุวุรรณวัฒัน์.์ (2522). ทัศันคติขิองคนไทยในสี่่�จังัหวััดภาคใต้ท้ีีมีีต่อ่ประเทศ 

	 สหพัันธรััฐมาเลเซีีย.(วิิทยานิิพนธ์์ปริิญญามหาบััณฑิิต). จุุฬาลงกรณ์์ 

	 มหาวิิทยาลััย, กรุุงเทพฯ.

ราชบััณฑิิตยสถาน. (2553). คู่่�มืือระบบเขีียนภาษามลายููปาตานีีอัักษรไทย ฉบัับ 

	 ราชบััณฑิิตยสถาน. กรุุงเทพฯ : ราชบััณฑิิตยสถาน.

วิิภััสริินทร์์ ประพัันธศิิริิ. (2535). คำเรีียกญาติิในภาษาคำเมืือง. (วิิทยานิิพนธ์ ์

	 ปริิญญามหาบััณฑิิต). จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย, กรุุงเทพฯ.

ศุุภมาศ เอ่่งฉ้้วน. (2537). คำเรีียกญาติิภาษาจีีนฮกเกี้้�ยนในภาคใต้้ของ 

	 ประเทศไทยสมััยสุุโขทััยและสมััยปััจจุบััน. (วิิทยานิิพนธ์์ปริิญญา 

	 มหาบััณฑิิต). จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย, กรุุงเทพฯ.



ปีีที่
่� 1
8 

ฉบั
ับที่

่� 2
 ก

รก
ฎา

คม
-ธั

ันว
าค

ม 
 2
56

5

วารสารวิชาการ

116

สุุพััตรา สุุภาพ. (2531). สัังคมและวััฒนธรรมไทย ค่่านิิยม ครอบครััว ศาสนา  

	 ประเพณีี (พิิมพ์์ครั้้�งที่่� 5). กรุุงเทพ: ไทยวััฒนาพาณิิช.

อมรา ประสิิทธิ์์�รััฐสิินธุ์์�. (2533). ลัักษณะสำคััญบางประการในวััฒนธรรมไทย 

	ที่ ่�แสดงโดยคำเรีียกญาติิ. ภาษาและวรรณคดีีไทย, 7(1), 55-68.

อารง สุุทธาศาสน์์. (2543). สถาบัันครอบครััวอิิสลาม: วิิเคราะห์์เชิิงเปรีียบ 

	 เทีียบ, รวมบทความสัังคมวิิทยาและมานุุษยวิิทยา. กรุุงเทพ : โรง 

	พิ ิมพ์์แห่่งจุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย.

ภาษาอัังกฤษ

Boas, Franz. (2013). Geographical Names of the Kwakiutl Indians.  

	 New York: Columbia University Press.

Eastman, Carol M. (1978). Aspects of language and Culture.  

	 Washington:  University of Washington Chandler and Sharp  

	 publisher.

Frake, Charles O. (1980). Language and Cultural Description. Stanford:   

	 Stanford University Press.

Prasithrathsint, Amara. 1996. A Comparative Study of the Thai and  

	 Zhuang Kinship System. Collection of Papers on the  

	 Relationship between the Zhuang and the Thai. Bangkok:  

	 Chulalongkorn University.



นค
วััฒ

น์์ 
สา

เร
ะ

117

การศึึกษาเปรีียบเทีียบคำำ�เรีียกญาติิภาษามลายููปาตานีีกัับภาษาไทย

Sturtevant, Willam C. (1964). Studies in Ethnoscience. American  

	 Anthropologist, 66, 3(2), 99-131.

Whorf, Benjamin Lee. (1956). A linguistics Consideration of Thinking  

	 in Primitive Communities. Language thought and  

	 community. Cambridge: Technology Press of Massachusetts  

	 Institute of Technology.



J o u r n a l  o f  H uma n n i t i e s  a n d  S o c i a l  S c i e n c e s

ว า ร ส า ร วิ ช า ก า ร
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

ทิิฆััมพร สิิงโตมาศ
สำำ�นัักวิิชานวััตกรรมสัังคม มหาวิิทยาลััยแม่่ฟ้้าหลวง

ชีีวิิตสภาวะอัันตรายและความหวัังภายใต้้วิิกฤติิโรคระบาดของ 
แรงงานหญิิงข้้ามชาติิในจัังหวััดเชีียงราย ประเทศไทย

Precarious Lives and Hope During a Pandemic Among 
Female Migrant Workers in Chiang Rai Province, Thailand 

*Corresponding Author E-mail:  thikumphorn.sin@mfu.ac.th

Received: November 2, 2021
Revised: December 7, 2022  
Accepted: December 29, 2022 
Available: December 31, 2022

*



ทิิฆั
ัมพ

ร 
สิิง

โต
มา

ศ

119
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A b s t r a c t

This article examines female migrant workers’ 
life experiences in Chiang Rai province, Thailand 
during the COVID-19 pandemic between 2020 and 
2021, considering the conditions that shape female 
migrant workers’ precarious lives and their  
hope-generating process. According to the study, 
COVID-19 can be understood as a unique event 
and a further actor in the intersecting precariousness 
alongside other conditions such as socioeconomic 
structure, gender, and inflexible Thai bureaucracy. 
These conditions always interact in female migrant 
workers' daily lives before the pandemic but may 
be overlooked or not recognized until they come 
together to construct a state of being precarious 
and reveal the problem of their existence. However, 
female migrant workers have generated infinite 
hope to cope with their precarious lives and create 
new opportunities to rearrange power relations in 
border areas, especially with the local disease 
control agencies. Furthermore, they also succeeded 
in changing migrant workers’ representation from 
being cheap labor to becoming an actor who plays 
a significant role in epidemic control and prevention 
mechanisms in border towns.
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บ ท คัั ด ย่่ อ

	 บทความนี้้�ศึึกษาประสบการณ์์ชีีวิิตของ 

แรงงานหญิิงข้้ามชาติิในจัังหวััเชีียงรายช่่วงการระบาด 

ของโควิิด-19 ระหว่่างปีีพ.ศ. 2563-2564 โดยพิิจารณา

ถึึงเงื่่�อนไขที่่�นำำ�มาสู่่�ชีีวิตสภาวะอัันตรายและกระบวน 

การสร้้ างความหวัั งของแรงงานหญิิ งข้้ ามชาติิที่่� 

เกิิดขึ้้�นภายใต้้วิิกฤติิโรคระบาด ผลการศึึกษาพบว่่า 

โควิิด-19 เป็็นทั้้�งสถานการณ์์เฉพาะและตััวแสดง 

ที่่�คร่่อมข้้ามมาสร้้างสภาวะอัันตรายให้้กัับชีีวิิตแรงงาน

หญิิงข้้ามชาติิร่่วมกัับเงื่่�อนไขอื่่�นๆ เช่่น โครงสร้้างทาง

เศรษฐกิิจ-สัังคม เพศสภาพ และความไม่่ยืืดหยุ่่�นของ 

ระบบราชการไทย เง่ื่�อนไขข้้างต้้นส่่งผลกระทบต่่อ

การดำำ�รงชีีวิิตประจำำ�วันของแรงงานหญิิงข้้ามชาติิ

อยู่่�ก่่อนแล้้ว แต่่อาจถููกมองข้้ามหรืือไม่่ตระหนััก

ถึึง กระทั่่�งทั้้�งหมดมาประกอบรวมกัันสร้้างสภาวะ

อัันตรายอัันแหลมคมในช่่วงวิิกฤติิโรคระบาดจึึงทำำ� 

ให้้เห็็นว่่าเงื่่�อนไขเหล่่านั้้�นดำำ�รงอยู่่�อย่่างเป็็นปััญหา 

อย่่างไรก็็ตาม แรงงานหญิิงข้้ามชาติิมีีกระบวนการ 

สร้า้งความหวัังอย่่างไม่่สิ้้�นสุดุเพ่ื่�อรัับมืือกัับสภาวะอัันตราย 

รวมถึึงสร้้างโอกาสใหม่่ๆ เพื่่�อจััดวางความสััมพัันธ์์ 

เชิิงอำำ�นาจบนพื้้�นที่่�ชายแดน โดยเฉพาะกัับหน่่วยงาน

ควบคุมุโรคระบาดท้อ้งถิ่่�น พร้อ้มทั้้�งนำำ�เสนอภาพแทนของ

แรงงานข้า้มชาติทิี่่�ข้า้มพ้น้ไปจากการเป็น็แรงงานราคาถููก 

สู่่�การเป็็นตััวแสดงสำำ�คััญของกลไกควบคุุมและป้้องกััน 

โรคระบาดในเมืืองชายแดน 
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ความหวััง, สภาวะอัันตราย, แรงงานหญิิง
ข้้ามชาติิ, เชีียงราย
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บทนำำ�

	 การแพร่่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 หรืือโควิิด-19 

(COVID 19) ที่่�กระจายตััวข้้ามพรมแดนอย่่างรวดเร็็วจากภููมิิภาคหนึ่่�งไปยััง

ภููมิภาคหนึ่่�งจนกลายเป็็นการระบาดใหญ่่ทั่่�วโลกส่่งผลให้้หลายประเทศรวม

ถึงึไทยเผชิิญกับวิกิฤติิสุขุภาพครั้้�งรุุนแรงและความสัับสนอลม่่านอย่่างไม่่เคย

ปรากฏมาก่่อน การกลายพัันธุ์์�ของไวรััสอย่่างต่่อเนื่่�องและขาดองค์์ความรู้้�ที่่�

จะรัับมืือการแพร่่ระบาดอย่่างเท่่าทัันทำำ�ให้้จำำ�นวนผู้้�ติิดเชื้้�อและเสีียชีีวิิตเพิ่่�ม

ขึ้้�นอย่่างรวดเร็็ว ขณะที่่�ผลกระทบทางเศรษฐกิิจและสัังคมจากมาตรการ

ล็อ็คดาวน์อ์ันัยาวนานสร้า้งความรู้้�สึกึตึงึเครีียดและไม่ม่ั่่�นคงในชีีวิติประจำำ�วันั

ของคนจำำ�นวนมากและหลายกรณีีนำำ�ไปสู่่�ปััญหาสุุขภาพจิิตอย่่างรุุนแรงและ

การฆ่่าตััวตััวตาย (CNN, November 30, 2020; ThaiPBS, 25 พฤศจิิกายน 

2564) สภาวะดัังกล่่าวสะท้้อนให้้เห็็นอย่่างชััดเจนผ่่านงานศึึกษาในห้้วง 

ปีพี.ศ. 2563-2564 ที่่�กล่า่วถึึงผลกระทบเชิงิลบของโควิิด -19 กับัประสบการณ์์

และอารมณ์์ความรู้้�สึกของผู้้�คนภายใต้้วิิกฤติิโรคระบาด ทั้้�งเรื่่�องเศรษฐกิิจ

และการจ้้างงาน (Blanuša, Barzut & Knežević, 2021) สภาวะทาง
จิิตใจอัันเต็็มไปด้้วยความหดหู่่� กระวนวาย และตึึงเครีียด (Jiang, Yan-Li, 

Pamanee & Sriyanto, 2021) สภาพสัังคมของการกล่่าวโทษและกีีดกัันทาง

เชื้้�อชาติิ (Zhao, 2021) ไปจนถึงึความรู้้�สึกสิ้้�นหวัังและเหน่ื่�อยล้า้กับัการติิดอยู่่�

ในสภาวะกึ่่�งกลางอัันไม่่อาจคาดเดาถึึงจุุดสิ้้�นสุุดได้้ (Hacimusalar, Kahve, 

Yasar & Aydin, 2020) 

	 อย่่างไรก็็ตาม ท่่ามกลางบรรยากาศของความหวั่่�นวิิตก

และสิ้้�นหวััง งานศึึกษาอีีกจำำ�นวนหนึ่่�งกลัับสะท้้อนภาพที่่�ต่่างออกไป 

Besor และ Amirav (2021) สำำ�รวจความหวัังของคนอิิสราเอลช่่วงก่่อนและ

หลัังเกิิดการระบาดของโควิิด-19 และพบว่่า แม้้วิิกฤติิโรคระบาดจะทำำ�ให้้ 

คนรู้้�สึึกหดหู่่� แต่่ก็็มีีความหวัังเพิ่่�มขึ้้�นเช่่นกัันและยัังมีีระดัับสููงขึ้้�นทุุกตััวชี้้�วััด 
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ถืือได้้ว่่าเป็็นการวิิจััยเชิิงประจัักษ์์งานแรกๆ ที่่�แสดงให้้เห็็นผลกระทบ 

เชิิงบวกและความสััมพัันธ์์อัันสอดคล้้องกัันระหว่่างโควิิด-19 กัับความหวััง 

เช่่นเดีียวกัับงานของ DuBose (2021) ที่่�ศึึกษาประสบการณ์์ของผู้้�ป่่วยหนััก 

จากโควิิด-19 และพบว่่า เมื่่�อตกอยู่่�ในสภาวะวิิกฤติิคนจะมองความหวัังเป็็น 

ภววิิทยาแบบหนึ่่�ง (Ontological Hope) เพื่่�อตระหนัักถึึงการมีีอยู่่�ของตััวตน 

และสร้้างกลไกทางจิิตวิิทยาเอาชนะควายากลำำ�บากที่่�กำำ�ลัังเผชิิญ ส่่วนงาน 

ของNunn et al. (2021) นำำ�เสนอความสััมพัันธ์์ระหว่่างโควิิด-19 กัับความ

หวัังผ่า่นเรื่่�องเล่า่ของวััยรุ่่�นในสหราชอาณาจักัรได้อ้ย่า่งน่า่สนใจว่า่ โควิดิ-19 

มิิได้้เป็็นเพีียงสถานการณ์์เฉพาะที่่�สร้้างสภาวะอัันตราย (Precariousness) 

ให้้คนรู้้�สึึกไม่่มั่่�นคงในช่่วงวิิกฤติิโรคระบาดเท่่านั้้�น หากเป็็นเงื่่�อนไขหรืือ 

ตััวแสดงที่่�ทำำ�งานกัับวิิกฤติิอื่่�นที่่�มีีอยู่่�ก่่อนแล้้วในสัังคม เช่่น ภาวะเศรษฐกิิจ

ตกต่ำำ��และความไม่่มั่่�นคงทางการเมืืองของสหราชอาณาจัักรหลัังออกจาก

สหภาพยุุโรป สิ่่�งเหล่่าน้ี้�อาจไม่่เกี่่�ยวข้้องกัันโดยตรง แต่่เมื่่�อมาประกอบ 

ร่่วมกัันได้้สร้้างชีีวิตสภาวะอัันตรายและความหวัังบนสภาวะอัันตราย 

(Precarious Hope) อัันเป็็นทั้้�งความหวัังและสภาวะอัันตรายในตััว 

ของมัันเอง เน่ื่�องจากเป็็นความหวัังที่่�วางอยู่่�บนประสบการณ์์อัันเปราะบาง

เกี่่�ยวกัับอนาคต ทว่่าก็็เป็็นปฏิิบััติิการที่่�คนสามารถใช้้เรีียนรู้้� พััฒนาตััว

ตน และสร้้างประสบการณ์์ร่่วมเพ่ื่�อเปิิดโอกาสใหม่่ๆ ท่่ามกลางช่่วงเวลา 

อันัเต็ม็ไปด้ว้ยความไม่แ่น่น่อน ตลอดจนกระตุ้้�นให้้เกิดิการถกเถีียงถึึงเง่ื่�อนไข

และความสััมพัันธ์์เชิิงโครงสร้้างที่่�นำำ�มาสู่่�สภาวะอัันตรายที่่�พวกเขากำำ�ลััง

เผชิิญอยู่่� งานศึึกษาข้้างต้้นมีีจุดร่่วมกัันคืือมองความหวัังเสมืือนเป้้าหมาย 

ที่่�เกิิดขึ้้�นบนเงื่่�อนไขความไม่่มั่่�นคงจากสภาวะอัันตราย ทว่่าได้้สร้้าง

แรงผลัักให้้คนเดิินไปสู่่�เป้้าหมายนั้้�นด้้วยเช่่นกััน ส่่วนจุุดที่่�แตกต่่างคืือ 

งานของ Besor และ Amirav กับั DuBose พิจิารณาความหวังัเป็น็พฤติกิรรม 

และประสบการณ์์ส่่วนตััวของปััจเจก ขณะที่่�งานของ Nunn et al. เชื่่�อมโยง
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ความหวัังเข้้ากัับบริิบททางสัังคมด้้วยการมองความหวัังเป็็นทั้้�งปฏิิบััติิการ 

ที่่�คนใช้้สร้้างการเรีียนรู้้�เกี่่�ยวกัับตนเองและปฏิิสััมพัันธ์์ที่่�มีีร่วมกัันภายใต้้

โครงสร้้างทางสัังคมและวััฒนธรรม อย่่างไรก็็ดีีงานของ Nunn et al.ยัังมีี 

ข้้อจำำ�กััดตรงมองความหวัังกัับความสิ้้�นหวัังเป็็นสิ่่�งแยกขาดจากกััน 

ซึ่่�งท้้ายที่่�สุุดทำำ�ให้้ไม่่สามารถมองเห็็นกระบวนการที่่�ความหวัังเกิิดขึ้้�นและ 

ดำำ�รงอยู่่�อย่่างเป็็นพลวััต

	 ตลอดเวลากว่่า 2 ปีีที่่�ผ่่านมา การระบาดของโควิิด-19 นำำ�พา

ความไม่่มั่่�นคงมาสู่่�ชีีวิตผู้้�คนอย่่างถ้้วนหน้้า ทว่่าความไม่่มั่่�นคงที่่�เกิิด

ขึ้้�นนั้้�นอาจมิิได้้กระจายตััวอย่่างเท่่าเทีียมและสร้้างสภาวะอัันตราย

หน้้าตาเหมืือนกัันสำำ�หรัับคนทุุกกลุ่่�ม ในทางกลัับกัันวิิกฤติิครั้้�งน้ี้�ได้้ขยาย 

รอยแยกความเหลื่่�อมล้ำำ��ระหว่่างคนกลุ่่�มต่่างๆ ในสัังคมและเผย 

สภาวะอัันตรายอัันแหลมคมของผู้้�ที่่� อาศััยอยู่่� ในโครงสร้้างสัั งคม 

อันัเปราะบาง เช่น่แรงงานข้า้มชาติซิึ่่�งก่อ่นเกิดิวิกิฤติโิรคระบาด พวกเขาต้อ้ง 

เผชิิญสภาวะอัันตรายเชิิงวััตถุุ(การจ้้างงานไม่่ประจำำ�/ถููกกดค่่าแรง) 

และเชิิงสัังคม(ถููกเลืือกปฏิิบััติิจากลัักษณะทางชาติิพัันธุ์์�และสถานะ 

ทางกฎหมาย)เม่ื่�อเกิิดการระบาดของโควิิด-19 ขึ้้�นการทยอยปิิดตััว 

ชั่่�วคราวของสถานประกอบการส่่งผลให้้แรงงานขาดนายจ้้างและต้้อง 

กลายเป็็นแรงงานผิิดกฎหมายทัันทีี ขณะที่่�การไม่่มีีสถานะพลเมืือง 

ทำำ�ให้้พวกเขาไม่่สามารถเข้้าถึึงสวััสดิิการสุุขภาพและมาตรการเยีียวยา 

ของรััฐ ครั้้�นจะกลัับไปตั้้�งหลัักที่่�บ้้านเกิิดก็็เป็็นไปได้้ยาก เนื่่�องจากพรมแดน 

ถููกปิิด ชีีวิิตแรงงานข้้ามชาติิช่่วงวิิกฤติิโรคระบาดจึึงเสมืือนถููกล็็อค 

ให้้ติิดอยู่่� ในสภาวะกึ่่� งกลางของความไม่่แน่่นอนอัันน่่าหวาดหวั่่�น 

ท่่ ามกลาง ปััจจัั ยการ เ ล้ี้� ย งชีีพที่่� มีี อ ยู่่� อย่่ า งจำำ�กัั ด ในประ เทศไทย 

(BBC Thai, 25 เมษายน 2563; TCIJ, 21กรกฎาคม 2563) 
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	ทั้้ �งนี้้� การศึึกษาชีีวิิตแรงงานหญิิงข้้ามชาติิภายใต้้สถานการณ์์ 

โควิดิ-19 ในประเทศไทยที่่�ผ่า่นมายังัมีีค่อ่นข้า้งน้อ้ย ขณะที่่�งานในต่า่งประเทศ 

เช่่น Foley และ Piper (2020) ศึึกษาความสััมพัันธ์์เชิิงอำำ�นาจและบทบาท 

ทางเพศสภาพในพื้้�นที่่�การทำำ�งานและการเข้้าถึึงบริิการด้้านสุุขภาพของ

แรงงานหญิิงข้้ามชาติิด้้วยมุุมมองเชิิงมหภาคกัับงานของ Azeez E P et al. 

(2020) และ Suresh et al. (2020) ที่่�ศึึกษาผลกระทบของโควิิด-19 ต่อ่แรงงาน 

หญิิงข้้ามชาติิในอิินเดีียผ่่านประสบการณ์์ในชีีวิิตประจำำ�วััน ล้้วนให้้ภาพของ 

แรงงานหญิิงข้้ามชาติิในฐานะผู้้�เผชิิญความทุุกข์์อย่่างสิ้้�นหวัังและตั้้�งรัับรอ 

ความช่่วยเหลืือจากภายนอกมากกว่่าเป็็นผู้้�กระทำำ�การที่่�สามารถสร้้าง 

ปฏิิบััติิการรัับมืือหรืือเปลี่่�ยนแปลงสถานการณ์์ที่่�เผชิิญอยู่่� ดัังนั้้�น เพื่่�อขยาย 

ความเข้้าใจต่่อสถานการณ์์แรงงานข้้ามชาติิในปััจจุบัันและการศึึกษา 

ความหวัังภายใต้้สภาวะวิิกฤติิโดยไม่่มองความหวัังกัับความสิ้้�นหวััง 

เสมืือนสิ่่�งแยกขาดจากกััน บทความนี้้�จึึงสนใจศึึกษาประสบการณ์์ชีีวิิต 

ของแรงงานหญิิงข้้ามชาติิในจัังหวััดเชีียงรายภายใต้้วิิกฤติิโรคระบาดโดย

อาศััยมุุมมองทางมานุุษยวิิทยาว่่าด้้วยความหวัังเป็็นแนวทาง บทความมีี 

วััถตุุประสงค์์การศึึกษา 2 ประการด้้วยกััน คืือ 1) ศึึกษาการระบาดของ 

โควิิด-19 กับัการสร้้างเง่ื่�อนไขที่่�นำำ�มาสู่่�ชีีวิตสภาวะอัันตรายของแรงงานหญิิง

ข้า้มชาติิ และ 2) ศึกึษากระบวนการสร้้างความหวัังของแรงงานหญิิงข้้ามชาติิ

ภายใต้้สภาวะอัันตรายดัังกล่่าว

การทบทวนวรรณกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

	 ความหวัังเป็็นเรื่่�องท้้าทายอย่่างหนึ่่� งสำำ�หรัับมานุุษยวิิทยา 

เพราะเดิิมมานุุษยวิิทยามัักศึึกษาปรากฎการณ์์หรืือเร่ื่�องราวที่่�เกิิดขึ้้�นแล้้ว

มากกว่่าจะสนใจสิ่่�งที่่�ยัังไม่่เกิิดขึ้้�น ทว่่าหลัังศตวรรษที่่� 21 เป็็นต้้นมา 

กระแสมานุุษยวิิทยาอนาคตทำำ�ให้้นัักมานุุษยวิิทยาจำำ�นวนมากหัันมามอง 
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สิ่่� งที่่� เ ป็็นอนาคตและศึึกษาเรื่่� องราวปััจจุบัันบนความคาดหวัังต่่อ 

อนาคตมากขึ้้�น1 โดยไม่่ได้้มองอดีีตกัับอนาคตแยกจากกััน เพราะแม้้จะ

ศึึกษาสิ่่�งที่่�กำำ�ลัังเกิิดขึ้้�นหรืือเกิิดขึ้้�นแล้้ว แต่่มุุมมองการพิิจารณาย่่อมแฝง

ไว้้ด้้วยความคาดหวัังถึึงสิ่่�งที่่�จะเกิิดขึ้้�นเสมอ เมื่่�อถามว่่าความหวัังคืืออะไร

นิิยามสามััญที่่�สุุดอาจหมายถึึงความสามารถของคนที่่�จะจิินตนาการหรืือ 

ให้้ความหมายต่่อสิ่่�งใดสิ่่�งหนึ่่�งที่่�ยัังไม่่เกิิดขึ้้�นหรืืออาจเกิิดขึ้้�นได้้ เช่่น การ 

อยากย้้ายออกจากประเทศเดิิมเพ่ื่�อหวัังจะไปมีีคุณภาพชีีวิตที่่�ดีีกว่่าใน

ประเทศใหม่่ ความหวัังจึึงเปรีียบเหมืือนอนาคตที่่�กำำ�ลัังทำำ�งานอยู่่�ในปััจจุุบััน 

ทั้้�งยัังสััมพัันธ์์กัับพื้้�นที่่�และเวลาอย่่างใกล้้ชิิด เพราะเป็็นการหยิิบยืืมความ

เป็็นไปได้้มาจากพื้้�นที่่�และเวลาอื่่�น หรืือจากคนอื่่�น เพื่่�อสร้้างหรืือจิินตนาการ 

ถึึงความเป็็นจริิงในกาลเทศะที่่�ไม่่ใช่่ที่่�นี่่�เดี๋๋�ยวนี้้� 

	 Jansen (2021) สำำ�รวจการศึึกษาความหวัังที่่�ผ่่านมาและพบว่่า

นัักมานุุษยวิิทยาศึึกษาความหวัังใน 3 มิิติิหลัักๆ ประกอบด้้วย 1) เงื่่�อนไข

และสถานการณ์์ที่่�ทำำ�ให้้เกิิดความหวััง2 โดยแสดงให้้เห็็นว่่าสภาวะแวดล้้อม
_______________
1กระแสความสนใจต่อเรื่องในอนาคตของมานุษยวิทยา (Anthropology of the Future) ก่อตัวข้ึนราวต้นทศวรรษ 
1990 เมื่อ Nancy Munn ตีพิมพ์บทความเกี่ยวกับมานุษยวิทยาว่าด้วยเวลา ทว่าจุดเปลี่ยนที่ทำ�ให้นักมานุษยวิทยา
หันมาสนใจเรื่องในอนาคตอย่างมากคือ สถานการณ์อันป่ันป่วนช่วงต้นศตวรรษที่ 21 เช่น สงครามต่อต้านการก่อ 
การร้าย วิกฤติการเงิน และการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ซ่ึงส่งผลกระทบทางเศรษฐกิจ สังคม การเมือง และ
ส่ิงแวดล้อมที่เชื่อมโยงกันในระดับโลกและท้ิงให้คนจำ�นวนมากไม่สามารถคาดคะเนถึงส่ิงที่จะเกิดข้ึนในวันข้างหน้าได้ 
ณ ห้วงเวลาแห่งการปะทะกันระหว่างความแน่นอนของแห่งศตวรรษก่อนหน้ากับความไม่แน่นอนของศตวรรษใหม่ 
มานุษยวิทยาได้หันมาต้ังคำ�ถามเกี่ยวกับอนาคตที่สัมพันธ์กับปัจจบันหรือการกระทำ�ในปัจจบันที่ก่อให้เกิดความหวังต่อ
อนาคตแบบใดแบบหน่ึง หลังทศวรรษ 2000 เป็นต้นมา ความสนใจศึกษาอนาคตของมานุษยวิทยาได้แตกแขนงออก
ไปหลายปริมณฑล เช่น กระบวนการเป็นสมัยใหม่และโลกาภิวัฒน์ การวางแผนและออกแบบเมือง วิกฤติส่ิงแวดล้อม
ยุค Anthropocene ไปจนถึงเทคโนโลยีชีวภาพ เป็นต้น (Bryant & Knight, 2019, pp. 3-10) 

2ตัวอย่างเช่น ความหวังเกี่ยวกับความตาย เมื่อไม่กี่ปีมานี้สถาบันวิจัยด้านวิทยาศาสตร์การแพทย์ได้พัฒนา
เทคโนโลยีไครโอนิกส์ (Cryonics) แช่แข็งร่างผู้เสียชีวิตเก็บไว้รอเวลาที่วิทยาศาสตร์ก้าวหน้าข้ึนจนสามารถ 
ชุบชีวิตคนตายให้ฟ้ืนคืน แม้แพทย์และนักวิทยาศาสตร์จำ�นวนมากออกมาพูดว่าเทคโนโลยีดังกล่าวเป็น
วิทยาศาสตร์เทียมที่ต้ังอยู่บนพื้นฐานการสร้างความหวังมากกว่าองค์ความรู้ที่มีอยู่จริง ทว่าหลายครอบครัว 
ที่สูญเสียผู้เป็นที่รักก็เลือกจะมีความหวังต่อเทคโนโลยีนี้ แต่สำ�หรับอีกหลายครอบครัวที่ไม่มีต้นทุนทางเศรษฐกิจ 
(เงิน) วัฒนธรรม (ความรู้เกี่ยวกับเทคโนโลยีการแพทย์สมัยใหม่) และสังคม (เครือข่ายหรือช่องทางติดต่อบริษัท
ด้านเทคโนโลยีการแพทย์ในต่างประเทศ) ความหวังข้างต้นย่อมเป็นไปไม่ได้หรือแม้แต่สามารถจนตนาการ 
ถึงได้เลย
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ทางเศรษฐกิิจการเมืืองและโครงสร้้างพื้้�นฐานที่่�ปััจเจกอาศััยอยู่่�มีีส่วนสำำ�คััญ

ต่่อการทำำ�ให้้คนสร้้าง คิิด มอง และมีีความสามารถหวัังต่่างกัันออกไป 

รวมถึึงสร้้างการกระจายตััวของความหวัังที่่�ไม่่เท่่ากัันระหว่่างผู้้�คนที่่�อาจ

เรีียกได้้ว่่าเป็็นความเหลื่่�อมล้ำำ��ในความหวััง  ดัังนั้้�น ความหวัังจึึงเป็็นสิ่่�ง

สััมพัันธ์์กัับโครงสร้้างทางสัังคมไม่่ทางใดก็็ทางหนึ่่�งและรััฐเองก็็เป็็นตััวแสดง

สำำ�คััญของการผลิิตความหวััง (Hope - Generating Machine) ด้้วยการ

สร้้างเงื่่�อนไขต่่างๆ ที่่�ประชาชนจะคิิดเกี่่�ยวกัับความหวััง 2) ความหวััง 

เชิิงปรากฏการณ์์วิิทยา เป็็นการพิิจารณาว่่าความหวัังก่่อร่่างสร้้างตััว 

ถููกตีีความ และเข้้าใจอย่่างไร ความหวัังทำำ�งานอย่่างไรกัับเวลาและชีีวิิต 

ทางสัังคมของผู้้�คนภายใต้้สถานการณ์์แบบต่่างๆ และความหวัังนำำ�มา 

สู่่�ปฏิิบััติิการในชีีวิิตประจำำ�วันอย่่างไร และมิิติิสุุดท้้าย 3) ความหวััง 

ในฐานะกระบวนการผลิิตความรู้้�แบบหนึ่่�งที่่�คนใช้้สร้้างการเรีียนรู้้� 

ทำำ�ความเข้้าใจโลกทางสัังคมที่่�เข้้าไปมีีปฏิิสััมพัันธ์์ด้้วย (Method of 

Knowledge)ท่่ามกลางโลกที่่�เต็็มไปด้้วยความสัับสนวุ่่�นวายและความ

เหล่ื่�อมล้ำำ��การศึึกษาความหวัังในแง่่มุุมนี้้�จึึงทำำ�ให้้ความหวัังถููกพิิจารณา 

ในฐานะวััตถุุแห่่งการศึึกษาและวิิธีีสร้้างความรู้้�อธิิบายแนวทางการต่่อสู้้� 

เพ่ื่�อชีีวิตที่่�ดีีขึ้้�นของกลุ่่�มคนไร้้อำำ�นาจ ตลอดจนเป็็นการแสวงหาทาง 

เลืือกการแก้้ปััญหาสัังคมเพื่่�อขัับเคลื่่�อนไปสู่่�โลกที่่�ดีีกว่่าเดิิม

	 นอกจากงานของ Jansen ยัังมีีงานอีีกจำำ�นวนหนึ่่�งศึึกษา 

การทำำ�งานของความหวัังเ ม่ื่� อคนต้้องติิดอยู่่� ในสถานการณ์์ วิิกฤติิ 

และภาวะกึ่่�งกลางของการเปลี่่�ยนผ่่าน (Liminality) ที่่�ไม่่สามารถ 

คาดเดาสิ่่�งที่่�จะเกิิดขึ้้�นต่่อไปหรืือแม้้แต่่จุุดสิ้้�นสุุดอย่่างชััดเจน เช่่น 

งานของ Khos rav i (2017)ศึึกษาความหวัั งของคนรุ่่� นหลงทาง 

สาบสููญ(Lost Generat ion)ในอิิหร่่านซึ่่� ง เกิิดและเติิบโตมาในยุุค 

หลัังการปฏิิวััติิ ค.ศ. 1979 เม่ื่�อประเทศเข้้าสู่่�การเป็็นรััฐศาสนาและ 

เผชิิญกับวิิกฤติิหลายครั้้�งหลายประการทั้้�งด้้านการเมืืองเศรษฐกิิจและ 

สิ่่�งแวดล้้อมส่่งผลให้้คนตกอยู่่�ในสภาวะอัันตราย (Precarious Lives)3
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ชีีวิิตสภาวะอัันตรายและความหวัังภายใต้้วิิกฤติิโรคระบาดของแรงงานหญิิงข้้ามชาติิ
ในจัังหวััดเชีียงราย ประเทศไทย

ที่่�ขาดความมั่่�นคงจนรู้้�สึกึสิ้้�นหวังักับัการมีีชีีวิติ กระนั้้�นรัฐัก็ย็ังัสร้า้งความหวังั 

ทางสัังคม (Social Hope) และโครงสร้้างเวลาแบบเส้้นตรง (Linear 

Temporality) ขึ้้�นมากำำ�กัับชีีวิิตประชาชน (เรีียน หางานทำำ� แต่่งงาน มีีลููก) 

ควบคู่่�ไปกัับวััฒนธรรมแบบผลิิตภาพ (Productivity) เพื่่�อบอกว่่าหากดำำ�เนิิน

ชีีวิิตตามโครงสร้้างดัังกล่่าวด้้วยความขยัันขัันแข็็งก็็จะมีีชีีวิิตที่่�ดีี ทว่่าคน 

รุ่่�นใหม่่ในอิิหร่่านกลัับพบว่่า ชีีวิิตภายใต้้ความหวัังและโครงสร้้างเวลาที่่�รััฐ

สร้้างขึ้้�นไม่่สามารถทำำ�ให้้พวกเขาหลุุดออกจากสภาวะอัันตรายได้้ เพราะ

อิิหร่่านเป็็นสัังคมแห่่งความเหล่ื่�อมล้ำำ��และไม่่ใช่่ทุุกคนที่่�มีีสิทธิ์์�หวััง หลาย

คนจึึงย้้ายออกไปหาความหวัังที่่�อื่่�น ส่่วนคนที่่�ยัังอยู่่�ก็็สร้้างปฏิิบััติิการแสดง 

ความแข็็งขืืนด้้วยการไม่่ทำำ�อะไร ปล่่อยให้้เวลาผ่่านไป หรืือออกไปเตร็็ดเตร่่

ตามพื้้�นที่่�สาธารณะอย่่างไร้้จุุดหมาย การกระทำำ�เหล่่านี้้�แง่่หนึ่่�งเป็็นปฏิิกิิริิยา 

จากความสิ้้�นหวััง แต่่อีีกแง่่หนึ่่�งคืือผลผลิิตของประวััติิศาสตร์์ความหวััง

ที่่�ดำำ�เนิินผ่่านช่่วงเวลาต่่างๆ ตั้้�งแต่่จุุดที่่�ความหวัังก่่อตััวขึ้้�น เต็็มไปด้้วย 

ความหวังั และสิ้้�นหวังั กลับัไปกลับัมาครั้้�งแล้ว้ครั้้�งเล่า่จนคนไม่ต้่้องการพููดถึึง 

ความหวัังอีีกต่่อไป

_______________
3เดิมคำ�ว่า Precarity/Precariousness ถูกใช้บรรยายถึงสภาวะการทำ�งานของแรงงานในระบบเศรษฐกิจทุนนิยม
และลัทธิเสรีนิยมใหม่ ซ่ึงนำ�มาสู่การเปลี่ยนแปลงที่ส่งผลกระทบต่อตลาด การผลิต และแรงงานท้ังรูปแบบ
และความสัมพันธ์ระหว่างกัน การจ้างงานถูกเปลี่ยนไปสู่ลักษณะไม่ประจำ� มีการแข่งขันสูง และเกิดการขูดรีด
แรงงานที่ยืดหยุ่น (flexploitation) มากข้ึน ชีวิตของแรงงานจึงเต็มไปด้วยความไม่ม่ันคงและกระเสือกกระสน 
ไขว่คว้าหาหลักประกันให้ตนเอง คำ�ดังกล่าวยังถูกนักปรัชญาอย่าง Judith Butler (2004) ใช้เชิงแนวคิดเพื่ออธิบาย
กระบวนการที่สังคมทุนนิยมสร้างการแบ่งแยกระหว่างกลุ่มคนที่ได้ประโยชน์กับเสียประโยชน์และการแยกข้ัว
การเมืองระหว่างเสรีนิยมกับการก่อการร้ายของโลกศตวรรษที่ 21 ที่ทำ�ให้เกิดการตัดสินว่าคนกลุ่มไหนมีคุณค่า
หรือไม่มีคุณค่า กลุ่มไหนควรได้รับโอกาสหรือควรถูกคัดออก รวมถึงสร้างความชอบธรรมที่จะปิดก้ัน กีดกัน 
และทอดท้ิงกลุ่มคนที่ถูกมองว่าไม่มีคุณค่า เช่น คนจน ผู้พิการ ผู้อพยพ แรงงานข้ามชาติ หรือผู้ปราศจากงาน
และรายได้ที่ม่ันคงให้ตกอยู่ในชีวิตสภาวะอันตรายโดยไม่ได้รับการเหลียวแล ต่อมาระยะหลังคำ�ว่า precarity 
ได้ขยับจากปริมาณฑลของตลาดแรงงานมาสู่ความไม่ม่ันคงของเงื่อนไขทางวัตถุที่นำ�ไปสู่ภาวะป่วยไข้ของสังคม
ร่วมสมัยและส่งผลกระทบต่อชีวิตผู้คนหลากมิติ เช่น งานของ Allison (2012) และ Khosravi (2017) ที่อธิบาย 
precarity ในฐานะกระบวนการที่ทำ�ให้สังคมสร้างสภาวะอันตรายที่สามารถทำ�ลายสภาวะม่ันคงในชีวิตประจำ�
วันของปัจเจกเรื่องวัตถุ สังคม และการมีอยู่ของตัวตน รวมถึงก่อให้เกิดการทลายความม่ันคงจากรูปแบบหน่ึง
ไปสู่รูปแบบอื่นๆ และสร้างสภาวะอันตรายหลายแบบกัดกร่อนเงื่อนไขที่คนจะสามารถมีความม่ังคงปลอดภัยใน
ชีวิตท้ังเชิงกายภาพและอารมณ์ความรู้สึก (Khosravi, 2017, pp. 4-5)  
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	 หากงานของ Khosravi กล่่าวถึงึสภาวะอัันตรายที่่�สร้้างความสิ้้�นหวััง

จนคนออกไปแสวงหาความหวัังที่่�อื่่�น งานของ Rotter (2016) และ Kallio, 
Meier & Häkli (2020) คืือการฉายภาพผู้้�คนที่่�ออกไปแสวงหาความหวััง 

แต่่กลัับต้้องติิดอยู่่�ในสภาวะกึ่่�งกลางที่่�กลัับไม่่ได้้ไปไม่่ถึึงและทำำ�ได้้เพีียง 

รอคอยให้้เกิิดอะไรบางอย่่างขึ้้�นเท่่านั้้�น งานทั้้�ง 2 ชิ้้�นพยายามโต้้แย้้งกัับ 

งานศึึกษาที่่�มัักมองชีีวิตระหว่่างรอคอยสถานะผู้้�ขอล้ี้�ภััยเป็็นช่่วงเวลา 

หยุดุนิ่่�ง ว่า่งเปล่่า และเฉยชา ด้ว้ยการชี้้�ให้เ้ห็น็ว่า่การรอคอยเป็น็ประสบการณ์ ์

อัันซัับซ้้อน แฝงด้้วยกระทำำ�ที่่�แสดงออกอย่่างมีีเป้้าหมาย และเป็็นกระบวน

การสร้้างความหวัังแบบหนึ่่�งด้้วย งานของ Rotter พบว่่า การรอคอยสถานะ

ของผู้้�ขอลี้้�ภัยัคืือกระบวนการที่่�เต็ม็ไปด้ว้ยอารมณ์ค์วามรู้้�สึกึ (Affective) และ 

มีีการกระทำำ�อย่่างเคลื่่�อนไหว (Active) เพื่่�อประเมิินผลลััพธ์์ที่่�น่่าจะเป็็นไป

ได้้อยู่่�เสมอ กล่่าวคืือ ผู้้�ขอลี้้�ภััยพยายามจััดการความรู้้�สึึกด้้วยวิิธีีการต่่างๆ  

เพื่่�อให้้สามารถมีีชีีวิิตอย่่างปกติิบนการรอคอยต่่อไป เช่่น ตั้้�งความหวัังถึึง 

สิ่่�งที่่�ดีี คิดิถึงึเป้า้หมายระยะสั้้�น ออกไปทำำ�กิจิกรรมเตรีียมความพร้อ้มสำำ�หรับั

ใช้้ชีีวิิตหลัังได้้รัับสถานะ หรืือออกไปทำำ�งานอาสาสมััครต่่างๆ นอกจาก

นี้้� การรอคอยที่่�แม้้แต่่สำำ�หรัับผู้้�ขอล้ี้�ภััยหลายคนมองว่่าไม่่สร้้างประโยชน์์

ใดๆ บางแง่่มุุมยัังสามารถแปลงเป็็นทุุนหรืือเง่ื่�อนไขที่่�สามารถนำำ�ไปใช้้

ประโยชน์ไ์ด้้ เช่น่ การรออยู่่�ในประเทศที่่�ขอสถานะเร่ื่�อยไปโดยไม่่ด่่วนย้า้ยไป

ประเทศใหม่่เพื่่�อหวัังได้้วีีซ่่าถาวร เป็็นต้้น อย่่างไรก็็ดีี แม้้ความหวัังที่่�เกิิดบน 

การรอคอยอาจนำำ�มาสู่่�ความไม่่สมหวัังในอนาคต แต่่ก็็ไม่่อาจมองว่่าเป็็น 

ความหวัังล้้มๆ แล้้งๆ หรืือเป็็นความหวัังที่่�ไม่่วางอยู่่�บนความเป็็นจริง  

(False Hope) เน่ื่�องจากระหว่่างการรอคอย ความหวัังดัังกล่่าวจะถููกตั้้�ง 

คำำ�ถามปรัับเปลี่่�ยน และประเมิินถึึงความเป็็นไปได้้อยู่่�เสมอ

	ด้ ้านงานของ Kallio et al. ขยายภาพการทำำ�งานของความหวััง

ต่่อจาก Rotter ด้้วยการช้ี้�ให้้เห็็นว่่า เม่ื่�อถููกโครงสร้้างเวลาบีีบบัังคัับให้้ 
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ต้อ้งรอคอยอย่่างไร้้จุดุหมายจนรู้้�สึกสิ้้�นหวัังอย่่างถึึงที่่�สุดุ คนจะสร้้างความหวััง 

เพื่่�อการเปลี่่�ยนแปลง (Radical Hope) อัันเป็็นปฏิิบััติิการแสดงออกถึึงพลััง

ของผู้้�ไร้้อำำ�นาจในการต่่อต้้านโครงสร้้างที่่�พวกเขาควบคุุมไม่่ได้้ คล้้ายกัับ

แนวคิิดสรรพาวุุธของผู้้�อ่่อนแอ (Weapons of the Weak) ของ Scott (1985) 

ที่่�แม้ก้ารแสดงความแข็็งขืืนบางอย่่างในชีีวิตประจำำ�วันัดููจะเป็็นความพยายาม 

ที่่�ไม่่อาจนำำ�ไปสู่่�การเปลี่่�ยนแปลงเชิิงรููปธรรม แต่่มัันก็็เป็็นอาวุุธอย่่างเดีียว 

ที่่�คนไร้อ้ำำ�นาจจะใช้ต่้่อต้า้นโครงสร้้างที่่�กดทัับพวกเขาอยู่่� โดยกรณีีของผู้้�ลี้�ภััย

คืือการแสดงออกเพื่่�อทลาย ขััดขวาง และไม่่เข้้าไปมีีส่่วนร่่วมในโครงสร้้าง

เวลาแบบเส้้นตรงที่่�ตััวเองไม่่มีีสิิทธิิกำำ�หนด4 เช่่น ปฏิิเสธการทำำ�กิิจกรรมใดๆ  

ถอนตััวเองจากสัังคม และเพิิกเฉยต่่อบทบาทที่่�องค์์กรพััฒนาต่่างๆ 

มอบให้้ ดัังที่่�งานศึึกษายกตััวอย่่างล่่ามผู้้�ลี้�ภััยที่่�นั่่�งหลัับตาและปฏิิเสธ 

การแปลคำำ�พููดขององค์์กรพัฒันาเอกชในงานประชุุม เพราะมองว่า่การประชุุม 

เหล่่านี้้�ไม่่ได้้นำำ�มาสู่่�ประโยชน์์หรืือความเปลี่่�ยนแปลงกัับชีีวิิตพวกเขา 

อย่่างแท้้จริิงทว่่าแทนที่่�จะเดิินออกจากงาน เขากลัับเลืือกทำำ�ให้้กิิจกรรม 

การประชุุมที่่�ควรจะดำำ�เนิินไปในฐานะขั้้�นตอนหนึ่่�งของการสร้้างนโยบายเกี่่�ยว

กัับผู้้�ลี้้�ภััยต้้องสะดุุดลง (break linear) และยัังทำำ�เช่่นนั้้�นเรื่่�อยไปโดยไม่่สนใจ

ว่่าอดีีต ปััจจุุบััน อนาคตจะเป็็นอย่่างไร (break non-linear)

	 โดยสรุุป การศึึกษาความหวัังภายใต้้สถานการณ์์วิิกฤติิจากงาน 

ข้้างต้้นมีีจุุดร่่วมสำำ�คััญ 2 ประการ คืือ 1) ชี้้�ให้้เห็็นว่่าความหวัังเป็็นกระบวน

การซัับซ้้อน เต็็มไปด้้วยอารมณ์์ความรู้้�สึก ดำำ�รงอยู่่�อย่่างมีีประวััติิศาสตร์์ 

(มีีหวััง สิ้้�นหวััง และเต็็มไปด้้วยความหวััง) และ 2) ความหวัังสามารถ 

เป็็นเคร่ื่�องมืือหรืือทรััพยากรที่่�ปััจเจกในฐานะผู้้�กระทำำ�การใช้้สร้้างปฏิิบััติิ

การตอบโต้้กัับโครงสร้้างเวลาที่่�กดทัับความหวัังและบัังคัับให้้พวกเขา 
_______________
4กระบวนการยื่นเอกสารและระเบียบการให้สถานะผู้ลี้ภัยที่ซบซ้อน ยาวนาน และบางคร้ังก็ผันแปรไปตามนโยบาย
การบริหารจัดการผู้ลี้ภัยของรัฐบาลในแต่ละประเทศ ทำ�ให้ชีวิตและการประกอบสร้างตัวตนผู้ขอลี้ภัยตกอยู่ใน
โครงสร้างเวลาแบบเส้นตรง น่ันคือเป็นผู้ที่ถูกสร้างข้ึนจากอดีต ติดอยู่ในปัจจบัน และปรารถนาจะไปสู่อนาคต
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ต้อ้งรอคอย อย่า่งไรก็ด็ีี สิ่่�งที่่�สามารถขยายต่อ่และนำำ�มาปรับัใช้เ้พื่่�อศึึกษาการ

สร้า้งความหวัังของแรงงานหญิงิข้้ามชาติิในสถานการณ์์ระบาดของโควิิด-19 

หรืือนำำ�ไปศึึกษาความหวัังบนสถานการณ์์วิิกฤติิอื่่�นๆ คืือการพิิจารณาว่่า 

ความหวังัทำำ�งานอย่า่งเป็น็วิภิาษวิธิีี (Dialectic) เนื่่�องจากความหวังัที่่�ปรากฏ

ในปัจัจุบันัอาจเป็็นผลผลิิตจากความสมหวัังและสิ้้�นหวัังในอดีีต แม้้จะสร้้างตััว

ขึ้้�นจากเค้า้โครงหรืือเชื้้�อความหวังัเดิมิ แต่ก่็ส็ามารถเปลี่่�ยนไปสู่่�ความหวังัแบบ

ใหม่ท่ี่่�ทำำ�งานต่า่งกันัออกไปในแต่ล่ะสถานการณ์ ์ด้ว้ยมุมุมองเช่น่นี้้�จึงึสามารถ

อธิิบายได้้เบื้้�องต้้นว่่าทำำ�ไมในภาวะวิิกฤติิและสิ้้�นหวัังที่่�สุุดเช่่นสถานการณ์์ 

โควิิด-19 ความหวัังยัังคงปรากฎขึ้้�นและฉายให้้เห็็นความเป็็นไปได้้ใหม่่ๆ 

ที่่�จะนำำ�พาให้้คนเดิินไปข้้างหน้้า ดัังที่่�งานวิิจััยหลายชิ้้�นได้้นำำ�เสนอไป

วิิธีีการศึึกษา ขอบเขตการศึึกษา และกลุ่่�มตััวอย่่าง

	 การศึกึษานี้้�เป็น็การวิจิัยัเชิงิคุุณภาพ เก็บ็รวบรวมข้อ้มููลจาก  2 ส่ว่น 

ประกอบด้้วย 1) การสัังเกตการณ์์และพููดคุุยกัับแรงงานหญิิงข้้ามชาติิอย่่าง

ไม่่เป็็นทางการระหว่่างที่่�ผู้้�เขีียนติิดตามศููนย์์ประสานงานช่่วยเหลืือแรงงาน

ข้้ามชาติิในจัังหวััดเชีียงรายในสถานการณ์์โควิิด-19 ลงพื้้�นที่่�เขตอำำ�เภอ

เมืืองระหว่่างเดืือนเมษายน-กรกฎาคม พ.ศ. 2563 อัันเป็็นช่่วงการระบาด

ระลอกแรกและรััฐมีีมาตรการล็็อคดาวน์์อย่่างเข้้มข้้น และ 2) การสััมภาษณ์์ 

เชิิงลึึกแรงงานหญิิงข้้ามชาติิจำำ�นวน 8 คน และตััวแทนศููนย์์ประสานงาน

ช่ว่ยเหลืือแรงงานข้า้มชาติิในจังัหวััดเชีียงรายช่่วงเดืือนพฤษภาคม-มิิถุนุายน 

พ.ศ. 2563 และเดืือนกรกฎาคม-พฤศจิิกายน พ.ศ. 2564 ซึ่่�งเป็็นเวลา 

คาบเกี่่�ยวระหว่่างหลัังการระบาดระลอก 3 กัับระลอก 4 และเป็็นช่ว่งที่่�รัฐัเริ่่�ม

ดำำ�เนิินการฉีีดวััคซีีนในประเทศไทย ทั้้�งนี้้� ระหว่่างการเก็็บรวบรวมข้้อมููลไม่่

ได้้มีีการพููดคุุยกัับแรงงานหญิิงข้้ามชาติิถึึงเหตุุการณ์์รััฐประหารในเมีียนมา

เดืือนกุุมภาพัันธ์์ พ.ศ. 2564 เนื่่�องจากเห็็นว่่าเป็็นประเด็็นเปราะบางและ

กระทบจิิตใจของแรงงานหญิิงข้้ามชาติิจากเมีียนมาหลายคน จึึงไม่่มีีข้้อมููล

ส่่วนนี้้�มาเป็็นเงื่่�อนไขร่่วมในการวิิเคราะห์์และอภิิปรายผล
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ผลการศึึกษา

	 1. โควิิด-19 กัับชีีวิิตสภาวะอัันตรายของแรงงานหญิิงข้้ามชาติิ

	 เชีียงรายเป็็นจัังหวััดหนึ่่�งที่่�มีีแรงงานข้้ามชาติิย้้ายถิ่่�นเข้้ามา 

จำำ�นวนมาก โดยเฉพาะแรงงานจากเมีียนมา5 ซึ่่�งเดิินทางมาจากหลายเมืือง 

ในรัฐัฉานและบริเิวณตอนกลาง เช่น่ ตองจีี มัณัฑะเลย์ ์และเมะทีีลา (Meiktila) 

การย้้ายถิ่่�นเข้้ามาทำำ�งานในเชีียงรายของแรงงานข้้ามชาติิถููกผลัักดััน 

จากความยากจน ความเหลื่่�อมล้ำำ��ด้้านการพััฒนาในบ้้านเกิิด และ 

ความไม่่สงบจากเหตุุขััดแย้้งทางการเมืือง ขณะเดีียวกัันก็็ถููกขัับเคลื่่�อนด้้วย

ความหวัังถึึงคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีีและอิิสระในชีีวิิต สำำ�หรัับแรงงานหญิิงข้้ามชาติิ 

การย้้ายถิ่่�นยัังมีีเงื่่�อนไขทางเพศสภาพเข้้ามาเกี่่�ยวข้้องด้้วย มิิน แรงงานหญิิง

วััย 30 ปีี จากมััณฑะเลย์์ เล่่าว่่า ผู้้�หญิิงในเมีียนมามีีทางเลืือกการดำำ�รงชีีพ

ไม่่มากนััก การเป็็นผู้้�หญิิงทำำ�ให้้เข้้าถึึงการศึึกษาและจ้้างงานยากกว่่าผู้้�ชาย 

งานที่่�ทำำ�มัักถููกมองว่่าไม่่มีีคุุณค่่า แม้้ทำำ�งานอย่่างหนััก แต่่กลัับไม่่ค่่อยได้้

รัับการยอมรัับในฐานะผู้้�หาเล้ี้�ยงครอบครััวเท่่าผู้้�ชาย นอกจากน้ี้� ผู้้�หญิิง 

ยัังแบกรัับความคาดหวัังให้้ต้้องดููแลครอบครััวตลอดเวลา เมื่่�อยัังโสดต้้อง 

ทำำ�หน้า้ที่่�ลููกสาวดููแลพ่่อแม่พ่ี่่�น้อ้ง หลังัแต่ง่งานต้้องคอยติดิตามดููแลสามีีกับลููก 

พอเลิิกรากัันหรืือเป็็นหม้้ายก็็ต้้องกลัับไปดููแลครอบครััวเดิิมของตนเอง  

หากไม่่สามารถหางานที่่�มีีรายได้้เพีียงพอในประเทศต้้นทางก็็จะออกมา

ทำำ�งานต่่างแดน แล้้วทุ่่�มเทเก็็บเงิินส่่งกลัับบ้้านเพื่่�อทดแทนการไม่่สามารถ

อยู่่�ทำำ�หน้้าที่่�ผู้้�ดููแลครอบครััวได้้ด้้วยตนเอง เช่่นเดีียวกัับเม แรงงานวััย 33 ปีี 

จากตองจีี เล่่าว่่า ปััจจุุบัันผู้้�หญิิงในเมีียนมาเข้้าถึึงการศึึกษาระดัับวิิทยาลััย

_______________
5แรงงานข้้ามชาติิที่่�ขึ้้�นทะเบีียนในจัังหวััดเชีียงรายเดืือนมีีนาคม พ.ศ. 2563 มีีจำำ�นวนทั้้�งสิ้้�น 29,166 คน ส่่วน
ใหญ่่เป็็นแรงงานเมีียนมาและมีีจำำ�นวนประมาณ 14,000 คน (สำำ�นัักงานแรงงานจัังหวััดเชีียงราย, 2563) คน 
โดยทำำ�งานอยู่่�ในภาคก่่อสร้้าง การเกษตร บริิการ และการผลิิตหรืือจำำ�หน่่ายอาหารและเครื่่�องดื่่�ม อย่่างไร
ก็็ตาม ตััวเลขดัังกล่่าวไม่่สามารถแสดงถึึงจำำ�นวนแท้้จริงของแรงงานข้้ามชาติิทั้้�งหมดในจัังหวััดเขีียงรายได้้ 
เนื่่�องจากยัังมีีอีีกจำำ�นวนไม่่น้้อยอยู่่�ในสถานะแรงงานผิิดกฎหมาย
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มากขึ้้�นก็็จริงิ แต่ก่ารจ้า้งงานผู้้�หญิงิยัังคงวนเวีียนอยู่่�กับังานไม่ก่ี่่�ประเภทและ

มีีอัตราค่า่แรงต่ำำ�� ทำำ�ให้ผู้้้�หญิงิหลายคนแม้จ้ะเรีียนจบระดับัอุดุมศึกึษาก็เ็ลืือก

ข้า้มแดนมาทำำ�งานทักัษะต่ำำ��ในประเทศไทย เพราะได้ค่้่าตอบแทนสููงมากกว่า่

และมีีความหวัังว่่า วันัหนึ่่�งเม่ื่�อสะสมทุุนได้้มากพอก็็จะเลิิกเป็็นแรงงานในไทย

แล้้วกลัับไปเปิิดกิิจการที่่�บ้้านเกิิด

	 เมื่่�อเกิิดการระบาดของโควิิด-19 ระลอกแรก รััฐมีีนโยบาย 

ล็็อคดาวน์์อย่่างเข้้มข้้น อุุตสาหกรรมการค้้าและท่่องเที่่�ยวในเมืืองเชีียงราย 

หยุุดชะงัักลง แรงงานหญิิงข้้ามชาติิเป็็นกลุ่่�มที่่�ได้้รัับผลกระทบแทบทัันทีี 

เนื่่�องจากส่ว่นใหญ่ท่ำำ�งานภาคบริิการและค้า้ปลีีก เม่ื่�อสถานประกอบการทยอย 

เลิิกจ้้างคนงานและลดเวลาจ้้างงาน บางคนเริ่่�มคิิดถึึงการกลัับบ้้าน 

แต่่อีีกใจหนึ่่�งอยากรอดููสถานการณ์์และหวัังว่่าไม่่นานทุุกอย่่างจะกลัับ 

มาเป็็นปกติิ กระทั่่�งการล็็อคดาวน์์ส่่งผลกระทบต่่อเศรษฐกิิจเป็็นวงกว้้าง 

พรมแดนถููกปิดิและไม่ม่ีีทีีท่าได้ก้ลับัไปทำำ�งานอีีก ความหวัังจึงึเริ่่�มลดน้้อยลง 

และแปรเปลี่่�ยนไปสู่่�ความวิิตกกัังวล ทว่่าการถููกเลิิกจ้้างหรืือลดเวลา 

งานอาจเป็็นเพีียงการเริ่่�มต้้น เม่ื่�อเง่ื่�อนไขเร่ื่�องเพศสภาพถููกกระตุ้้�นขึ้้�นมา 

ในภาวะวิิกฤติิก็็ได้้เผยให้้เห็็นชีีวิิตสภาวะอัันตรายของแรงงานหญิิงข้้ามชาติิ 

ที่่�เชื่่�อมโยงกัันทั้้�งเชิิงวััตถุุ สัังคม และสุุขภาพ 

	 1) สภาวะอันัตรายเชิงิวัตัถุ ุการจ้า้งงานแรงงานข้า้มชาติิในเชีียงราย

ส่ว่นมากเป็็นแบบรายวัันและนัับค่า่จ้า้งตามชั่่�วโมง ดังันั้้�น แม้้การถููกลดเวลา

งานจะทำำ�ให้้ยัังรัักษางานไว้้ได้้ แต่่ก็็ไม่่ได้้ทำำ�ให้้แรงงานมีีความมั่่�นคงทาง 

รายได้ม้ากนักั ช่ว่งแรกของการล็อ็คดาวน์ ์แรงงานหญิิงที่่�ยังัพึ่่�งพารายได้จ้าก

สามีีอาจอยู่่�รอดได้้ ทว่่าเมื่่�อการล็็อคดาวน์์ถููกขยายออกไปอย่่างไม่่มีีกำำ�หนด

พร้้อมการตกงานของสามีีและสมาชิิกคนอ่ื่�นในครอบครััว ความเป็็นอยู่่�ก็

ลำำ�บากขึ้้�นแทบจะทันัทีี นอกจากนี้้� การล็อ็คดาวน์ท์ี่่�เกิดิขึ้้�นอย่า่งกะทันัหันัทำำ�ให้้

หลายคนไม่ไ่ด้เ้ตรีียมเงินิสำำ�รองไว้้ เน่ื่�องจากรายได้ทุ้กุเดืือนถููกส่ง่ให้ค้รอบครัวั 
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ชีีวิิตสภาวะอัันตรายและความหวัังภายใต้้วิิกฤติิโรคระบาดของแรงงานหญิิงข้้ามชาติิ
ในจัังหวััดเชีียงราย ประเทศไทย

ที่่�บ้า้นเกิดิมากกว่า่เก็บ็ไว้เ้ป็น็ค่า่ใช้จ้่า่ยระยะยาว หากจำำ�นวนเงินิส่ง่กลับับ้า้น

ของแรงงานหญิิงข้้ามชาติิมีีสััดส่่วนสููงกว่่าแรงงานชาย (MAP Foundation, 

2560) นั่่�นหมายความว่่าสภาวะอัันตรายน้ี้�ไม่่เพีียงทลายความมั่่�นคงทาง

เศรษฐกิิจของแรงงานหญิิงและครอบครััวในประเทศปลายทางเท่่านั้้�น 

แต่่ยัังส่่งผลข้้ามแดนไปเซาะกร่่อนความมั่่�นคงของเศรษฐกิิจฐานราก 

ในประเทศต้้นทางที่่�พึ่่�งพาเงิินส่่งกลัับบ้้านจากพวกเธอด้้วย

	 2) สภาวะอัันตรายทางสัังคม ตามระเบีียบการบริิหารจััดการ 

คนต่่างด้้าวของไทยกำำ�หนดให้้แรงงานข้้ามชาติิที่่�ออกจากงานต้้องหา

นายจ้้างใหม่่ภายใน 30 วััน เพื่่�อรัักษาสถานะแรงงานถููกกฎหมาย หากไม่่

สามารถทำำ�ได้ ้แรงงานส่ว่นใหญ่จ่ะนิยิมกลับับ้า้นไปก่อ่นแล้ว้ค่่อยเข้า้มาใหม่่ 

อย่่างถููกกฎหมาย ทว่่าในสถานการณ์์ที่่�พรมแดนถููกปิิด กลไกดัังกล่่าว 

ย่่อมเกิิดขึ้้�นยาก แม้้ต่่อมารััฐบาลผ่่อนปรนให้้แรงงานข้้ามชาติิตกค้้าง 

ข้้ามแดนกลัับเมีียนมาได้้ แต่่หลายคนไม่่สามารถทำำ�ได้้ด้้วยข้้อจำำ�กััดเรื่่�อง 

ค่่าใช้้จ่่ายการเดิินทางและการกัักตััว ขณะเดีียวกััน การเดิินทางกลัับบ้้าน

ของแรงงานหญิิงยัังมีีความเสี่่�ยงเพิ่่�มจากเพศสภาพที่่�อาจเป็็นเงื่่�อนไขของ 

การถููกล่ว่งละเมิดิระหว่า่งตกค้า้งอยู่่�บริเิวณพรมแดนหรืือสถานกักัตัวัในพื้้�นที่่�

ปลายทางที่่�อยู่่�ห่่างไกลชุุมชนหรืือดััดแปลงจากสถานที่่�ที่่�ขาดความปลอดภััย 

เมื่่�อประเมินิถึงึข้้อจำำ�กัดัมากมาย หลายคนจึงึเลืือกรอคอยอยู่่�ในประเทศไทย

ต่่อไป ท่่ามกลางความไม่่มั่่�นคงที่่�จะนำำ�มาสู่่�สภาวะอัันตรายทางสัังคม 

ด้้านอื่่�นๆ ติิดตามเป็็นลููกโซ่่ นั่่�นคืือ การกลายเป็็นแรงงานผิิดกฎหมาย

และการดำำ�รงชีีพโดยปราศจากการคุ้้�มครองทางสัังคมและนโยบายเยีียวยา 

ของรััฐ ขณะที่่�กลไกที่่�พอจะเข้้าถึึงได้้อย่่างการรัับเงิินเยีียวยาว่่างงาน 

จากประกัันสัังคมก็็ติิดเงื่่�อนไขว่่าแรงงานหญิิงข้้ามชาติิจำำ�นวนมากเป็็น

ลููกจ้้างรายวัันตามสถานประกอบการที่่�ไม่่ได้้จัดัตั้้�งเป็น็ทางการและเข้า้ระบบ 

ประกัันสัังคม หรืือทำำ�งานที่่�กฎหมายไม่่กำำ�หนดให้้นายจ้้างต้้องนำำ�เข้้า 
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ประกัันสัังคม หลายคนจึึงไม่่มีีโอกาสเข้้าถึึงการคุ้้�มครองนี้้�โดยปริิยาย 

ส่่วนคนที่่�มีีสิทธิ์์�ก็็ต่่างเผชิิญข้อจำำ�กััดของระบบราชการไทยที่่�ไม่่ยืืดหยุ่่�น 

กล่่าวคืือ การยื่่�นเรื่่�องที่่�สำำ�นัักงานประกัันสัังคมมีีต้้นทุุนทั้้�งค่่าเดิินทาง

และเวลา โดยเฉพาะช่่วงที่่�หน่่วยงานสามารถให้้บริิการได้้จำำ�กััดเน่ื่�อง

ด้้วยมาตรการเว้้นระยะห่่าง แรงงานที่่�ไม่่มีีเงิินค่่าเดิินทางไปย่ื่�นเรื่่�อง

และติิดตามเอกสารจึึงเลืือกไม่่ใช้้สิิทธิ์์� ขณะเดีียวกััน การเปิิดช่่องทาง

ให้้ย่ื่�นทางออนไลน์์ก็็ทำำ�ให้้แรงงานข้้ามชาติิหลายคนที่่�ไม่่มีีอิินเทอร์์เน็็ต 

คอมพิิวเตอร์์ หรืือสมาร์์ทโฟนยากจะเข้้าถึึงได้้ ส่่วนคนที่่�เข้้าถึึงก็็ประสบ

กัับปััญหาระบบรองรัับเฉพาะภาษาไทยและภาษาอัังกฤษ ท้้ายที่่�สุุดเม่ื่�อ

เกิิดความเหน่ื่�อยล้้ากัับกระบวนการย่ื่�นเอกสาร หลายคนจึึงจำำ�ยอมใช้้

ชีีวิิตโดยไม่่มีีความมั่่�นคงทางเศรษฐกิิจและสัังคม พร้้อมกัับความรู้้�สึึก 

เป็น็คนไร้ต้ัวัตนที่่�ไม่ไ่ด้รั้ับการเหลีียวแลทั้้�งจากประเทศปลายทางและต้น้ทาง 

(เอม, สััมภาษณ์์, 20 มิิถุุนายน 2563)

	ทั้้ �งน้ี้� สภาวะอัันตรายทางสังัคมของแรงงานหญิิงข้า้มชาติิยังัสะท้้อน

ผ่า่นการถููกตีีตราทางสังัคมด้ว้ยเช่น่กันั ก่อ่นการมาถึงึของโควิดิ-19 แรงงาน

ข้า้มชาติถิููกทำำ�ให้เ้ป็น็คนอื่่�นอยู่่�เสมอผ่า่นเรื่่�องเล่า่เชิงิลบผ่า่นการเสนอข่า่วของ

สื่่�อมวลชนต่่างๆ เช่่น เป็็นภััยต่่อความมั่่�นคง (ลัักลอบเข้้าเมืืองผิิดกฎหมาย) 

ภััยต่่อเศรษฐกิิจ (แย่่งงานคนท้้องถิ่่�น) ภััยต่่อสัังคม (ทำำ�ร้้ายนายจ้้าง) และ 

ยัังเป็็นภััยต่่อด้้านสาธารณสุุข (มีีชีีวิิตความเป็็นอยู่่�ที่่�แออััดและขาด 

สุขุอนามัยัที่่�ดีี) เมื่่�อสังัคมไทยเผชิญิกับัการระบาดของโควิดิ-19 เรื่่�องเล่า่เหล่า่นี้้� 

ถููกผลิิตซ้ำำ��อีีกครั้้�ง เห็็นได้้ชััดเม่ื่�อเกิิดคลััสเตอร์์ตลาดกลางกุ้้�งมหาชััยที่่� 

จัังหวััดสมุุทรสาครปลายปีีพ.ศ. 2563 และคลััสเตอร์์ตลาดสดแห่่งหนึ่่�ง 

ในเมืืองเชีียงรายเม่ื่�อเดืือนพฤศจิิกายนพ.ศ. 2564 ทั้้�งสองพื้้�นที่่�ต่่างมีีคน

ไทยและแรงงานข้้ามชาติิอาศััยอยู่่�ร่่วมกััน ทว่่าสื่่�อสัังคมออนไลน์์แสดง 

ความแตกตื่่�นและหวาดระแวงแรงงานข้้ามชาติิอย่่างหนััก แม้้ปรากฏ 
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ชีีวิิตสภาวะอัันตรายและความหวัังภายใต้้วิิกฤติิโรคระบาดของแรงงานหญิิงข้้ามชาติิ
ในจัังหวััดเชีียงราย ประเทศไทย

ข้้อเท็็จจริิงต่่อมาว่่าแรงงานข้้ามชาติิบางคนได้้รัับเชื้้�อจากนายจ้้างคนไทย 

กระนั้้�นก็็ไม่่ทำำ�ให้้การตีีตราหายไปแต่่อย่่างใด เพราะเมื่่�อมีีข่่าวแรงงาน 

ข้้ามชาติิติิดโควิิดก็็จะเกิิดการตีีตราเช่่นนี้้� ในสื่่�อ สัังคมออนไลน์์อยู่่� 

เหมืือนเดิมิ (ตััวแทนศููนย์ป์ระสานงานช่ว่ยเหลืือแรงงานข้า้มชาติ,ิ สัมัภาษณ์,์ 

พฤศจิิกายน 2564) และแรงงานหญิิงข้้ามชาติิถููกตีีตรามากขึ้้�นจากภาพการ 

ทำำ�งานบริิการส่่วนหน้้าที่่�เสี่่�ยงติิดเชื้้�อมากกว่่างานของแรงงานชาย ส่่งผล 

ให้้การใช้้ชีีวิตประจำำ�วัันของพวกเธอที่่�แบกรัับความรู้้�สึกถููกเลืือกปฏิิบััติิมา 

ตั้้�งแต่่การระบาดระลอกแรกย่ำำ��แย่่ขึ้้�นอีีกหลัังเกิิดคลััสเตอร์์ตลาดกุ้้�ง 

มหาชััยและตลาดสดเมืืองเชีียงราย (มิิน, สััมภาษณ์์, 20 พฤษภาคม 

2563; อ้้อม, สััมภาษณ์์, 29 พฤศจิิกายน 2564) นอกจากนี้้� แรงงานข้้ามชาติิ 

ยัังถููกทำำ�ให้้ไร้้ตััวตนผ่่านการรายงานจำำ�นวนผู้้�ติดเชื้้�อที่่�เผยแพร่่แต่่ละวััน 

ซึ่่�งจะสัังเกตได้้ว่่าไม่่เคยมีีการนัับรวมพวกเขาเข้้าไปในการรายงานเหล่่านั้้�น

ไม่่ว่่าจะระดัับประเทศหรืือระดัับจัังหวััด

	 3) สภาวะอัันตรายทางสุุขภาพ บทบาททางเพศสภาพทำำ�ให้้ 

แรงงานหญิิงข้้ามชาติิทำำ�หน้้าที่่�ทั้้�งผู้้�หาเลี้้�ยงครอบครััว (Breadwinner) 

และผู้้�ดููแล (Caregiver) การมีีชีีวิตที่่�ขาดความมั่่�งคงเรื่่�องรายได้้ 

การคุ้้�มครองทางสัังคม พร้้อมกัับแบกรัับบทบาทใน-นอกบ้้านส่่งผลให้้ 

พวกเธอเผชิิญสภาวะอัันตรายทางสุุขภาพอย่่างน้้อย 3 ประการ 

ประการแรกคืือ ภาวะขาดแคลนอาหาร เมื่่�อไม่ม่ีีเงินิซื้้�ออาหาร ในฐานะผู้้�ดููแล

อาหารการกิินของครอบครััวต้้องพยายามจััดสรรทรััพยากรที่่�เหลืืออยู่่�ในครััว

เรืือนให้้เพีียงพอสำำ�หรัับสมาชิิกทุุกคน บางคนยอมลดปริิมาณหรืืองดอาหาร

ส่ว่นของตนเองเพื่่�อสละให้ส้มาชิิกกลุ่่�มเปราะบาง เช่น่ เด็ก็ ผู้้�สููงอายุ ุและคนป่ว่ย  

ขณะที่่� บางคนยอมลดปริิมาณและคุุณภาพของใช้้จำำ� เป็็นส่่ วนตัั ว 

เช่่นผ้้าอนามััย เพื่่�อประหยััดเงิินไว้้เป็็นค่่าอาหารที่่�มองว่่าจำำ�เป็็นต่่อการดำำ�รง

ชีีพมากกว่า่ ประการที่่�สอง ภาวะเสี่่�ยงติดิเชื้้�อ ด้ว้ยงานแรงงานหญิงิข้า้มชาติิ
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ทั้้�งในและนอกบ้้านมักัเกี่่�ยวข้อ้งกับัความสะอาด หลัังการระบาดของโควิิด-19 

พวกเธอต้้องเผชิิญกับัความเสี่่�ยงที่่�เพิ่่�มขึ้้�นเป็น็เท่า่ตััวจากการทำำ�งานท่า่มกลาง 

ขยะติิดเชื้้�อจำำ�นวนมหาศาลโดยขาดอุุปกรณ์์ป้้องกัันสุุขภาพอย่่างเพีียงพอ 

ขณะที่่�การตระเวนหางานทำำ�และหาอาหารตามสถานที่่�ต่่างๆ ทำำ�ให้้เสี่่�ยง

ติิดเชื้้�อไม่่ต่่างกััน อีีกทั้้�งเมื่่�อสมาชิิกในบ้้านเจ็็บป่่วย หน้้าที่่�การดููแลย่่อมต้้อง 

ตกเป็็นของพวกเธอทำำ�ให้้ รัับภาระและความเสี่่�ยงด้้านสุุขภาพเพิ่่�ม

เติิม ประการที่่�สาม ภาวะไม่่มั่่�นคงทางอารมณ์์ การติิดอยู่่�ในบ้้านช่่วง 

ล็็อคดาวน์์พร้้อมสารพััดความรัับผิิดชอบทำำ�ให้้แรงงานหญิิงข้้ามชาติิรู้้�สึึก

เหนื่่�อยล้้าและโดดเดี่่�ยว หลายคนเลี้้�ยงลููกเล็็กในห้้องเช่่าแคบๆ เพีียงลำำ�พััง

โดยไม่่มีีโอกาสพููดคุุยกัับใคร คนที่่�ตั้้�งครรภ์์หรืือเพิ่่�งคลอดบุุตรก็็เผชิิญความ 

เปราะบางทางอารมณ์์เพิ่่�มจากเดิิม โดยเฉพาะหลัังตนเองและสามีีต้องสููญเสีีย

งาน ทำำ�ให้ก้ารวาดหวัังถึงึชีีวิตลููกน้อ้ยที่่�กำำ�ลังัจะเกิิดมีีความไม่่แน่น่อนตามมา 

นอกจากน้ี้� การติิดอยู่่�ในพื้้�นที่่�แคบตลอดวัันท่่ามกลางความรู้้�สึกวิิตกกัังวล

และสิ้้�นหวัังของคนในครอบครััวก็็สร้้างบรรยากาศตึึงเครีียดจนเป็็นสาเหตุุ

กระทบกระทั่่�งที่่�นำำ�มาสู่่�ความรุนุแรงต่อ่แรงงานหญิิงทั้้�งทางร่า่งกายและจิติใจ

	จ ากข้้างต้้นจะเห็็นได้้ว่่า ชีีวิิตสภาวะอัันตรายภายใต้้วิิกฤติิโรค

ระบาดของแรงงานหญิิงข้้ามชาติิมิิได้้มีีเงื่่�อนไขมาจากโควิิด-19 เพีียงลำำ�พััง 

แต่่โควิิด-19 เป็็นทั้้�งสถานการณ์์เฉพาะและตััวแสดงที่่�คร่่อมข้้ามมาทำำ�งาน

ร่่วมกัับเงื่่�อนไขอื่่�นๆ เช่่น โครงสร้้างทางเศรษฐกิิจสัังคม บทบาทเพศสภาพ 

และระบบราชการไทยที่่�ไม่่ยืืดหยุ่่�น อัันเป็็นสิ่่�งที่่�ดำำ�รงอยู่่�ในชีีวิตประจำำ�วััน

ของแรงงานข้้ามชาติิมาโดยตลอด การมาถึึงของโควิิด-19 เพีียงทำำ�ให้้มััน 

ปรากฎตััวขึ้้�นอย่่างเด่่นชััดและมาประกอบร่่วมกัันทำำ�ให้้ชีีวิิตสภาวะอัันตราย

ของแรงงานหญิิงข้้ามชาติิภายใต้้วิิกฤติิโรคระบาดมีีความแหลมคมและ

สลัับซัับซ้้อนยิ่่�งขึ้้�น เริ่่�มจากความไม่่มั่่�นคงด้้านวััตถุุ ก่่อนจะขยายไปสู่่� 

ความไม่่มั่่�นคงด้้านสัังคมและสุุขภาพเช่ื่�อมโยงกัันเป็็นลููกโซ่่ อย่่างไรก็็ดีี 
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ชีีวิิตสภาวะอัันตรายและความหวัังภายใต้้วิิกฤติิโรคระบาดของแรงงานหญิิงข้้ามชาติิ
ในจัังหวััดเชีียงราย ประเทศไทย

การปรากฎตัวัของสิ่่�งเหล่า่นี้้�ได้น้ำำ�มาสู่่�การถกเถีียงถึงึปัญัหาการบริหิารจัดัการ

แรงงานข้้ามชาติิทั้้�งก่่อนและหลัังโควิิดอย่่างแพร่่หลายในเครืือข่่ายองค์์กร

พััฒนาเอกชนและแวดวงวิิชาการ เห็็นได้้จากการจััดกิิจกรรมสััมมนาจำำ�นวน

มากตลอดช่่วง 2 ปีีที่่�ผ่่านมาเพื่่�อพููดคุุยถึึงปััญหาดัังกล่่าวและเรีียกร้้องให้้มีี 

การทบทวนกฎหมาย นโยบาย และระบบบริิหารจััดการแรงงานข้้ามชาติิ 

ที่่�มีีความยืืดหยุ่่�น เท่่าทัันกัับสถานการณ์์ ไม่่เลืือกปฏิิบััติิ รวมถึึงการ 

กระจายอำำ�นาจให้้ท้้องถิ่่�นและประชาชนทุุกกลุ่่�มได้้เข้้ามามีีส่่วนร่่วมใน

การบริิหารจััดการควบคุุมโรคระบาด โดยที่่�แรงงานหญิิงข้้ามชาติิหลาย

คนในเชีียงรายได้้เข้้าไปเป็็นส่่วนหนึ่่�งของเสีียงสะท้้อนบนเวทีีเหล่่านั้้�น 

ทั้้�งนี้้�ภายใต้้ชีีวิิตสภาวะอัันตรายอาจทำำ�ให้้แรงงานหญิิงข้้ามชาติิรู้้�สึึก 

ไร้้ตััวตน เหนื่่�อยหน่่าย และสิ้้�นหวัังท่่ามกลางสภาวะกึ่่�งกลางที่่�ไม่่รู้้�จะสิ้้�นสุุด 

เมื่่�อใด กระนั้้�น พวกเธอไม่่ได้้รัับสภาพและรอคอยอย่่างหมดหนทางไป 

เสีียทีีเดีียวแต่่พยายามประเมิินสถานการณ์์และคิิดคำำ�นวณเพื่่�อสร้้าง 

ความหวัังที่่�เป็็นไปได้้อยู่่�เสมอด้้วยทุุนต่่างๆ ที่่�มีี เช่่น การอาศััยเครืือข่่าย

ทางสัังคมคอยให้้ความช่่วยเหลืือดููแลกัันและการเข้้ามาเป็็นอาสาสมััคร 

ในขบวนการให้้ความช่่วยเหลืือแรงงานข้้ามชาติิ ซ่ึ่�งจะสะท้้อนให้้เห็็น 

การเกิิดขึ้้�นและทำำ�งานของความหวัังอย่่างเป็็นพลวััตในหััวข้้อถััดไป

	 2. กระบวนการสร้างความหวัังภายใต้วิ้ิกฤติโิรคระบาดของแรงงาน

หญิิงข้้ามชาติิ 

	ผู้้� เขีียนพบเหมีียว แรงงานหญิงิแม่เ่ลี้้�ยงเดี่่�ยวชาวกัมัพููชาวััย 20 ต้น้ๆ 

ในไซต์์ก่่อสร้้างบ้้านจััดสรรแห่่งหนึ่่�งขณะมายืืนรอรัับอาหารแห้้งจาก 

ศููนย์์ประสานงานช่่วยเหลืือแรงงานข้้ามชาติิ เธอติิดตามญาติิเข้้ามาทำำ�งาน

ในไทยได้้ 2 ปีีแล้้วโดยตระเวนทำำ�งานก่่อสร้้างหลายพื้้�นที่่�ก่่อนจะย้้ายมา 

เชีียงรายด้้วยความหวัังว่่าจะเก็็บเงิินตั้้�งตััวแล้้วหาทางพาลููกชายมาอยู่่� 

ด้้วยกัันช่่วงแรกของการล็็อคดาวน์์เหมีียวยัังมีีงานทำำ�อยู่่� เพราะธุุรกิิจ 
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ก่่อสร้้างยัังไม่่ได้้รัับผลกระทบทัันทีี เหมืือนภาคบริิการเมื่่�อผ่่านไป 

ระยะหนึ่่�งโครงการก่่อสร้้างได้้ถููกชะลอลง เธอจึึงอาศััยอยู่่�ในไซต์์งาน

โดยไม่่มีีงานทำำ�มาร่่วมสองสััปดาห์์และไม่่รู้้�ว่่าจะได้้กลัับไปทำำ�งานเม่ื่�อใด 

การมีีสถานะลููกจ้้างรายวัันทำำ�ให้้เหมีียวคิิดถึึงความไม่่แน่่นอนอยู่่�เสมอ 

แต่่การระบาดของโควิิด-19 สร้้างความกัังวลถึึงความอยู่่�รอดใน 

อนาคตมากขึ้้�นจนเริ่่�มไม่่แน่่ใจว่าการปัักหลัักรองานรายวัันอยู่่�ที่่�นี่่� 

จะเป็็นทางเลืือกที่่�ดีีหรืือไม่่ หลายครั้้�งเธออยากเคลื่่�อนย้้ายไปหางาน

ใหม่่เหมืือนแรงงานคนอ่ื่�น แต่่เม่ื่�อประเมิินว่่าการออกไปหางานโดยไม่่มีี 

เครืือข่่ายสัังคมที่่�พึ่่�งพาได้้ พร้้อมกัับมีีค่าใช้้จ่่ายการเดิินทางที่่�ต้้องแบกรัับ 

เพิ่่�มก็ท็ำำ�ให้้ลังัเลใจ การรอคอยอยู่่�ในไซต์ก่อ่สร้า้ง แม้้จะตัดัโอกาสการได้้งานทำำ� 

ทว่่าอย่่างน้้อยก็็ยัังมีีที่่�พัักและอาหารช่่วยเหลืือจากภาคประชาสัังคมอยู่่�

บ้้าง ขณะเดีียวกัันก็็ไม่่ต้้องออกไปเสี่่�ยงติิดเชื้้�อ ซึ่่�งเธอก็็ไม่่แน่่ใจว่่า แรงงาน 

ข้้ามชาติิที่่�ติิดโควิิดจะสามารถเข้้าถึึงการรัักษาได้้อย่่างไรในสภาวะผู้้�ป่่วยล้้น

โรงพยาบาลและหากเธอติิดโควิิดเสีียชีีวิต ลููกชายที่่�อยู่่�ในกััมพููชาคงลำำ�บาก

มาก ดัังนั้้�น การรอคอยอยู่่�ในไซต์์งานไปก่่อนด้้วยความหวัังถึึงสถานการณ์์ที่่�

อาจจะดีีขึ้้�นจึึงเป็็นทางเลืือกที่่�ดีีที่่�สุุดภายใต้้เงื่่�อนไขที่่�เธอมีี ส่่วนนา แรงงาน

หญิิงเมีียนมาวััย 20 ปีี ออกมาเป็็นคนหารายได้้หลัักแทนพ่่อที่่�ตกงาน 

เธอตระเวนทำำ�งานทุกุอย่า่งในตลาดตามแต่่จะมีีคนจ้า้ง แม้้กลัวัโควิดิ แต่ด่้ว้ย 

ภาระเลี้้�ยงดููครอบครััวที่่�มีีทั้้�งเด็็กและผู้้�สููงอายุุทำำ�ให้้เธอกัังวลเรื่่�องรายได้้ 

มากกว่่าช่่วงแรกของการรัับหน้้าที่่�คนหารายได้้หลััก นารู้้�สึกเหนื่่�อยและ 

น้อ้ยใจที่่�ต้อ้งมาแบกรับัภาระนี้้�แทนน้อ้งชายอีีกคนที่่�อายุไุล่เ่ลี่่�ยกันั แต่ร่ะหว่า่ง 

ทางเธอก็็มีีการเติิบโตทางตััวตนและเรีียนรู้้�จะแสวงหาโอกาสใหม่่ๆ 

จากที่่�ไม่่เคยวางแผนชีีวิิตก็็เริ่่�มคาดหวัังถึึงอนาคตหลัังโควิิดคลี่่�คลาย 

โดยอยากทำำ�งานเก็็บเงิินไปเปิิดร้้านขายของชำำ�ที่่�บ้้านเกิิดในมััณฑะเลย์์ 

เนื่่�องจากมองว่่าการเป็็นลููกจ้้างเหมืือนพ่่อแม่่มีีความเสี่่�ยงถููกเลิิกจ้้างได้้ 
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ชีีวิิตสภาวะอัันตรายและความหวัังภายใต้้วิิกฤติิโรคระบาดของแรงงานหญิิงข้้ามชาติิ
ในจัังหวััดเชีียงราย ประเทศไทย

ทุุกเมื่่�อขณะที่่�การมาทำำ�งานอาสาสมััครกัับศููนย์์ช่่วยเหลืือแรงงานข้้ามชาติ ิ

ทำำ�ให้้เธอได้้รัับการยอมรัับจากกลุ่่�มแรงงานข้้ามชาติิในฐานะผู้้�มีีความรู้้� 

เรื่่�องการดููแลสุุขภาพและยัังส่่งต่่อความรู้้�ให้้กัับคนที่่�บ้้านเกิิดได้้ด้้วย 

เธอจึึงวางแผนว่่าหลัังด่่านพรมแดนเปิิดอาจเริ่่�มทำำ�ธุุรกิิจในบ้้านเกิิดด้้วย

การนำำ�สิินค้้าป้้องกัันสุุขภาพไปขาย

	 สถานการณ์์ของเหมีียวและนาแสดงให้้เห็็นถึงึความหวัังรููปแบบแรก 

คืือความหวัังในสภาวะอัันตราย (Precarious Hope) ที่่�ด้้านหนึ่่�งเป็็นสภาวะ

อันัตรายทำำ�ให้เ้กิดิความไม่่มั่่�นคงทางเศรษฐกิิจ สังัคม และอารมณ์์ความรู้้�สึกึ

ตลอดเวลา รวมถึึงสร้้างความหวัังแบบคาดเดาไม่่ได้้กลัับไปกลัับมา กระนั้้�น 

ความหวัังนี้้�ก็็วางอยู่่�บนความเป็็นไปได้้ที่่�เป็็นจริิง ถููกตั้้�งคำำ�ถาม และสามารถ

เปลี่่�ยนไปสู่่�สถานการณ์์ใหม่่ที่่�คนใช้้รัับมืือกัับความไม่่แน่่นอนและสร้้าง 

การเปลี่่�ยนแปลงในอนาคต (Critical Hope) การเติิบโตทางตััวตนของนา 

อาจมาจากพลัังบัังคัับภายนอกที่่�ผลัักดัันให้้เธอต้้องก้้าวมาเป็็นผู้้�ดููแล

ครอบครัวัแทนพ่อ่แม่ท่ี่่�ตกงาน แต่ก่็น็ำำ�มาสู่่�ความหวังัในฐานะกระบวนการผลิติ 

ความรู้้�แบบหนึ่่�งที่่�เธอใช้้สร้้างการเรีียนรู้้�และทำำ�ความเข้้าใจต่่อตััวเอง 

และโลกทางสัังคม สิ่่�งนี้้�มิิได้้เป็็นประสบการณ์์ส่่วนตััว แต่่เป็็นประสบการณ์์

ร่่วมที่่�เกิิดขึ้้�นกัับแรงงานหญิิงข้้ามชาติิวััยรุ่่�นคนอื่่�นๆ ในลัักษณะที่่�คล้้ายกััน 

เช่่นนุุช แรงงานหญิิงวััย 18 ปีี ที่่�มองว่่าการเข้้ามาเป็็นอาสาสมััครช่่วงโควิิด

ทำำ�ให้เ้ธอได้้ฝึกึทัักษะภาษาไทย เรีียนรู้้�เร่ื่�องสิิทธิแิรงงาน และเข้้าถึงึเครืือข่่าย 

ทางสัังคมที่่�อาจเป็็นผลดีีกัับการทำำ�งานของเธอหลัังเรีียนจบมััธยม

	 นอกจากความหวัังในสภาวะอัันตรายแล้้ว ช่่วงการระบาดของ

โควิิด-19 ยัังก่่อให้้เกิิดความหวัังที่่�จะเปลี่่�ยนแปลงหรืือต่่อต้้านโครงสร้้าง 

(Radical Hope) ในกลุ่่�มแรงงานหญิิงข้้ามชาติิด้้วยเช่่นกััน ก่่อนเกิิด 

การระบาดของโควิิด-19 แรงงานข้้ามชาติิในเชีียงรายมีีเครืือข่่ายทางสัังคม 

คอยให้้ความช่่วยเหลืือกัันผ่่านชมรมการกุุศลที่่�เกิิดจากการรวมกลุ่่�มเป็็น 
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เครืือข่่ายข้้อมููลข่่าวสาร ก่่อนพััฒนามาสู่่�องค์์กรทางสัังคมคอยให้้ความ 

ช่่วยเหลืือแรงงานข้้ามชาติิเรื่่�องต่่างๆ ในชีีวิิตประจำำ�วััน เมื่่�อเกิิดการระบาด

ระลอกแรก การล็็อคดาวน์์ที่่�เข้้มข้้นส่่งผลกระทบทางเศรษฐกิิจต่่อแรงงาน

ข้้ามชาติิค่่อนข้้างมาก การช่่วยเหลืือภายในเครืือข่่ายจึึงเกิิดขึ้้�นอย่่างจำำ�กัด 

ขณะที่่�การช่ว่ยเหลืือจากรััฐไม่่ได้้ถููกกระจายมาถึงึคนกลุ่่�มน้ี้� กระทั่่�งเครืือข่่าย

ภาควิิชาการและภาคประชาสัังคมในเชีียงรายร่่วมจััดตั้้�งศููนย์์ประสานงาน 

ช่่วยเหลืือแรงงานข้้ามชาติิในสถานการณ์์โควิิด-19 ขึ้้�น ชมรมการกุุศล 

ดัังกล่่าวจึึงเข้้าไปทำำ�งานร่่วมกัับศููนย์์ประสานงานฯ และชัักชวนแรงงาน 

ข้้ามชาติิทั้้�งชายหญิิงเข้้าเป็็นอาสาสมััครอีีกหลายคนจนเกิิดเป็็น “กลุ่่�มอาสา

สมััครช่่วยเหลืือแรงงานข้้ามชาติิ COVID-19” ที่่�นัับได้้ว่่าเป็็นขบวนการ

เคล่ื่�อนไหวทางสัังคมภายใต้้วิิกฤติิโรคระบาดที่่�ชััดเจนที่่�สุุดของแรงงาน 

ข้้ามชาติิในเชีียงราย6 ด้้วยหน้้าที่่�หลัักของอาสาสมััครคืือการสำำ�รวจข้้อมููล

แรงงานที่่�เดืือดร้้อนเพื่่�อแจกถุุงยัังชีีพและอุุปกรณ์์ป้้องกัันสุุขภาพ ฝึึกอบรม

คณะทำำ�งานเฝ้้าระวัังการแพร่่ระบาดตามชุุมชนแรงงานข้้ามชาติิ และ

ประสานงานกัับเจ้้าหน้้าที่่�องค์์กรพััฒนาเอกชนและสาธารณสุุขในพื้้�นที่่�เมื่่�อ

พบผู้้�ป่่วย เหล่่านี้้�เป็็นงานที่่�ต้้องใช้้ทัักษะการสื่่�อสารและความรู้้�เรื่่�องการดููแล

ค่่อนข้้างมาก แรงงานหญิิงจึึงกลายมาเป็็นเรี่่�ยวแรงสำำ�คััญของการทำำ�งาน 

ปฏิิบัตัิเิพราะนอกจากทักัษะข้า้งต้น้ บางคนมีีเครืือข่า่ยทางสังัคมที่่�กว้า้งขวาง 

จากการขายสิินค้้าออนไลน์์ ซ่ึ่�งเป็็นประโยชน์์ต่่อการสำำ�รวจและเข้้าถึึง 

ชุุมชนแรงงานข้้ามชาติิที่่�กระจายตััวอยู่่�ตามพื้้�นที่่�ต่่างๆ

	น้ อ้ย อาสาสมัคัรแรงงานหญิงิข้า้มชาติชิาวไทใหญ่เ่ล่า่ถึึงการเข้า้มา

ทำำ�งานอาสาว่่า เธอเป็็นสมาชิิกชมรมการกุุศลอยู่่�ก่่อนแล้้ว แต่่ไม่่เคยทำำ�งาน

ขัับเคลื่่�อนมาก่่อน หลัังโควิิดระบาด เธอถููกลดชั่่�วโมงทำำ�งานลง แม้้รัักษา
_______________
6อาสาสมัครแรงงานข้ามชาติที่เข้ามาทำ�งานในขบวนการเป็นแรงงานจากเมียนมาทั้งหมด 
แต่เนื่องจากภายในมีทั้งแรงงานชาวพม่าและไทใหญ่ ผู้เขียนจึงใช้คำ�ว่าแรงงานข้ามชาติแทน 
แรงงานเมียนมา
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ชีีวิิตสภาวะอัันตรายและความหวัังภายใต้้วิิกฤติิโรคระบาดของแรงงานหญิิงข้้ามชาติิ
ในจัังหวััดเชีียงราย ประเทศไทย

งานไว้้ได้้ แต่่ยัังมีีความรู้้�สึกไม่่มั่่�นคงตลอดเวลาจากการเห็็นเพ่ื่�อนทยอย 

ถููกเลิิกจ้้างและยอดคนติิดเชื้้�อที่่�เพิ่่�มขึ้้�นทุุกวััน สิ่่�งที่่�เธอกัังวลที่่�สุุดคืือการ 

ไม่ส่ามารถหาเงินิส่ง่ให้ค้รอบครััวที่่�บ้า้นเกิดิและบางครั้้�งในฐานะลููกสาวคนโต 

ก็็รู้้�สึกผิิดหวัังต่่อตััวเอง ชีีวิิตสภาวะอัันตรายช่่วงวิิกฤติิโรคระบาดทำำ�ให้้น้้อย

และแรงงานหญิิงคนอื่่�นคาดเดาถึึงอนาคตทั้้�งด้้านดีีและร้้าย (พรุ่่�งนี้้�จะได้้

กลัับไปทำำ�งานเต็็มเวลาหรืือถููกเลิิกจ้้าง) การเข้้ามาทำำ�งานอาสาสมััครอาจ 

ไม่ไ่ด้ช้่ว่ยให้พ้วกเธอหลุุดออกจากสภาวะดังักล่า่วอย่่างสมบููรณ์ ์เนื่่�องจากการ

ระบาดของที่่�เกิิดขึ้้�นหลายระลอกทำำ�ให้้ยากจะคาดเดาถึึงอนาคตที่่�แน่่นอน 

แต่่อย่่างน้้อยก็็ทำำ�ให้้ไม่่ต้้องมีีชีีวิิตอยู่่�กัับการรอคอยอย่่างเปล่่าประโยชน์ ์

สิ่่�งที่่�น้้อยและเพื่่�อนอาสาสมััครทำำ�คืือการสร้้างความหวัังเพื่่�อเปลี่่�ยนแปลง

หรืือตััดข้้ามออกจากโครงสร้้างเวลาแบบเส้้นตรงและเป้้าหมายในอนาคต 

ที่่�พวกเธอกำำ�หนดเองไม่่ได้้ (โควิิดระบาด - ตกงาน - รอการช่่วยเหลืือ 

จากรััฐ - สถานการณ์์คลี่่�คลาย - ได้้กลัับไปทำำ�งานเต็็มเวลา - มีีเงิินส่่งกลัับ

บ้้าน) ไปสู่่�โครงสร้้างเวลาและการกำำ�หนดเป้้าหมายระยะสั้้�นที่่�ทำำ�ให้้ปััจจุุบััน

คงอยู่่�เสมอ เช่่น วัันนี้้�เธอจะสามารถลงพื้้�นที่่�ทำำ�งานได้้กี่่�ชุุมชน รวบรวม

รายช่ื่�อได้้ตามเป้้าหมายเท่่าใด เป็็นต้้น นอกจากน้ี้� ยัังมองว่่าการทำำ�งาน 

อาสาสมัคัรคืือการช่่วยเหลืือผู้้�อื่�นและเป็็นการสร้้างหรืือสะสมบุุญแบบหนึ่่�งเพื่่�อ

ไปมีีชีีวิิตที่่�ดีีในโลกหน้้า จะได้้ไม่่ต้้องเกิิดมามีีชีีวิิตยากลำำ�บากเหมืือนชาติินี้้� 

ซึ่่�งด้้านหนึ่่�งสะท้้อนให้้เห็็นการทำำ�งานของความหวัังที่่�หยิิบยืืมพื้้�นที่่�-เวลาอ่ื่�น

เพื่่�อตััดข้้ามออกไปจากพื้้�นที่่�-เวลานี้้�ที่่�เต็็มไปสภาวะอัันตราย ส่่วนอีีกด้้านก็็

แสดงให้้เห็็นว่่า ความหวัังมิิใช่่เรื่่�องส่่วนบุุคคลหรืือการกระทำำ�เพื่่�อตอบสนอง

ความปรารถนาของปััจเจกอย่่างเดีียว (ไม่่ปล่่อยเวลาให้้ปล่่าประโยชน์์และ

ได้้บุุญ) แต่่สามารถเป็็นไปเพื่่�อตอบสนองความปรารถนาของคนอื่่�นและการ

มีีปฏิิสััมพัันธ์์ที่่�ยึึดโยงกัับคุุณค่่าทางสัังคมหรืือการสละผลประโยชน์์ส่่วนตััว 

เพื่่�อส่่วนรวม กล่่าวอย่่างถึึงที่่�สุุด ความหวัังของน้้อยกัับเพื่่�อนอาสาสมััคร 

เป็็นหััวเชื้้�อของพลัังที่่�ต้้องการเปลี่่�ยนแปลงสัังคมให้้ดีีขึ้้�นได้้



ปีีที่
่� 1
8 

ฉบั
ับที่

่� 2
 ก

รก
ฎา

คม
-ธั

ันว
าค

ม 
 2
56

5

วารสารวิชาการ

144

	 Radical Hope ที่่�เกิดิขึ้้�นในกลุ่่�มแรงงานหญิงิข้้ามชาติยิังัสร้า้งปฏิบิัตัิิ

การที่่�สำำ�คััญอีีกประการหนึ่่�งคืือการตััดข้้ามโครงสร้้างเวลาของเรื่่�องเล่่าภาวะ

โรคระบาด (Outbreak Narrative) และแสดงออกถึึงพลัังของผู้้�ไร้้อำำ�นาจ 

ที่่�ตอบโต้้และเข้้าไปจััดวางความสััมพัันธ์์เชิิงอำำ�นาจระหว่่างแรงงานข้้ามชาติิ

กัับสถาบัันทางสัังคมที่่�ผููกขาดเร่ื่�องเล่่าเหล่่านั้้�นเสีียใหม่่ กล่่าวคืือที่่�ผ่่านมา 

ผู้้�มีีอำำ�นาจ นัักระบาดวิิทยา และสื่่�อกระแสหลััก มัักสร้้างเรื่่�องเล่่าโรคระบาด

ที่่�กำำ�หนดให้้แรงงานข้้ามชาติิเป็็นตััวละครผู้้�ขาดความรู้้�ด้้านสุุขอนามััย 

เป็็นพาหะนำำ�โรค และรอคอยความช่่วยเหลืือเพีียงฝ่่ายเดีียว โดยดำำ�เนิิน

เรื่่�องด้้วยโครงสร้้างเวลาแบบเส้้นตรงทำำ�นองว่่า เกิิดโรคระบาดขึ้้�นในพื้้�นที่่�

หนึ่่�ง-แรงงานข้้ามชาติิติิดเชื้้�อ-ปิิดชายแดน/พื้้�นที่่�-แรงงานได้้รัับความทุุกข์์

ทน-รอคอยการช่่วยเหลืือจากรััฐ-รััฐให้้การช่่วยเหลืือ-สถานการณ์์คลี่่�คลาย 

ทว่่าในความเป็็นจริิง แรงงามข้้ามชาติิมิิได้้นั่่�งรอความช่่วยเหลืือของรััฐเพีียง

ฝ่่ายเดีียว พวกเขาใช้้ความหวัังที่่�เกิิดขึ้้�นภายใต้้สภาวะอัันตรายลุุกขึ้้�นมาให้้

ความช่่วยเหลืือกัันเอง สร้้างปฏิิบััติิการตััดข้้ามเวลาของโครงเร่ื่�องเล่่าแบบ

เดิมิ แล้้วเขีียนเร่ื่�องเล่่าบนปััจจุบุันัสวนขึ้้�นไปด้้วยวิิธีีการต่่างๆ เช่่นการปรากฏ

ตััวในคลิิปวิิดีีโอประชาสััมพัันธ์์ความรู้้�เกี่่�ยวกัับโรคระบาดขององค์์กรพััฒนา 

การถ่่ายทอดสดบนสื่่�อสัังคมออนไลน์์ระหว่่างทำำ�หน้้าที่่�อาสาสมััครให้้ความรู้้�

เรื่่�องโควิิด-19 และการเข้้าไปสะท้้อนความเห็็นตามเวทีีเสวนาเรื่่�องโควิิด-19 

กัับแรงงานข้้ามชาติิ นอกจากเป็็นการสื่่�อสารให้้สัังคมรัับรู้้�ว่าแรงงาน

ข้้ามชาติิเป็็นผู้้�ตระหนัักถึึงการดููแลสุุขภาพและป้้องกัันการแพร่่ระบาด 

ของโควิิด-19 ไม่่ต่่างจากคนกลุ่่�มอื่่�น พวกเขายัังสามารถทำำ�งานขัับเคลื่่�อน 

ร่ว่มกับัภาคส่่วนต่า่งๆ ในการส่ง่ต่อ่ความรู้้�และความช่ว่ยเหลืือแก่่ผู้้�อื่่�น บ่อ่ยครั้้�ง

ที่่�มีีการปิิดชุุมชนที่่�มีีแรงงานข้้ามชาติิอาศััยอยู่่� หน่่วยงานควบคุุมโรคระบาด

ของรััฐต่่างพึ่่�งพาอาสาสมััครแรงงานข้้ามชาติิเป็็นตััวเชื่่�อมประสานระหว่่าง

เจ้้าหน้้าที่่�รััฐกัับแรงงานข้้ามชาติิ โดยเฉพาะการทำำ�หน้้าที่่�ล่่ามช่่วยเก็็บข้้อมููล 
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และรวบรวมรายชื่่�อแรงงานที่่�ต้้องทำำ�การกัักตััว รวมถึึงดููแลเรื่่�องข้้าวปลา

อาหาร บทบาทส่่วนนี้้�ถืือเป็็นการอุุดช่่องว่่างการทำำ�งานส่่งเสริิมและป้้องกััน

สุุขภาพในพื้้�นที่่�ชายแดน โดยเฉพาะพื้้�นที่่�ที่่�มีีแรงงานข้้ามชาติิอยู่่�ร่่วม 

กัับคนไทย ซ่ึ่�งหน่่วยงานรััฐมัักประสบปััญหาเร่ื่�องการส่ื่�อสารทำำ�ความเข้้าใจ

กัับแรงงานข้้ามชาติิ (ตััวแทนศููนย์์ประสานงานช่่วยเหลืือแรงงานข้้ามชาติิ, 

สััมภาษณ์์, พฤศจิิกายน 2564)

	 นอกจากนี้้� การเข้้ามาทำำ�งานอาสาสมััครยัังทำำ�ให้้แรงงานหญิิง 

ข้้ามชาติิบางคนเกิิดความหวัังถึึงการส่่งต่่อความช่่วยเหลืือข้้ามพรมแดน 

ไปยัังบ้้านเกิิดในเมีียนมา เนื่่�องจากการเข้้ามาทำำ�งานอาสาสมััครทำำ�ให้้เห็็น 

ความสำำ�คััญของการรวมกลุ่่�มช่่วยเหลืือกัันในระดัับท้้องถิ่่�น พวกเธอจึึงเริ่่�ม

คิิดถึึงการใช้้ความรู้้�และประสบการณ์์ทำำ�งานจากขบวนการขัับเคลื่่�อนไป 

ขยายและจััดตั้้�งกลุ่่�มอาสาสมััครข้้ามพรมแดนที่่�เชื่่�อมต่่อระหว่่างชุุมชนบ้้าน

เกิิดและชุุมชนในประเทศปลายทาง ทว่่าด้้วยข้้อจำำ�กััดของการปิิดพรมแดน

และขาดต้้นทุุนการดำำ�เนิินงาน สิ่่�งนี้้�จึึงยัังเป็็นแผนการในอนาคตที่่�รอ 

การพััฒนาให้้เกิิดขึ้้�นจริิงต่่อไป ขณะเดีียวกััน พวกเธอก็็หัันมาตั้้�งคำำ�ถามถึึง

ความหวังัที่่�จะมีีโอกาสเข้า้ถึงึวัคัซีีนโควิดิจากรัฐับาลไทย รวมถึงึวางแผนการ

ทำำ�งานอาสาสมััครในขั้้�นต่่อไป หากต้้องสื่่�อสารและพาแรงงานข้้ามชาติิไป 

รับัวััคซีีน ด้ว้ยหวัังว่่าครั้้�งน้ี้�แรงงานข้้าชาติิคงไม่่ถููกทิ้้�งไว้้ข้า้งหลัังในภาวะวิิกฤติิ 

เหมืือนเช่่นกรณีีการเยีียวยาด้้านเศรษฐกิิจดัังที่่�ผ่่านมา

สรุุปและอภิิปรายผล

	 บทความนี้้�ฉายภาพให้้เห็็นสภาวะอัันตรายกัับความหวัังที่่�เกิิดขึ้้�น

และดำำ�เนินิควบคู่่�กันัไปอย่า่งเป็น็พลวัตัผ่า่นชีีวิติและประสบการณ์ข์องแรงงาน

หญิิงข้้ามชาติิในช่่วงวิิกฤติิโรคระบาด กลุ่่�มคนซ่ึ่�งโครงสร้้างทางเศรษฐกิิจ 

สัังคม และเพศสภาพ ทำำ�ให้้พวกเธอต้้องเผชิิญกัับสภาวะอัันตรายอย่่าง 
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สลัับซัับซ้้อน ผู้้�เขีียนพยายามชี้้�ว่่าสภาวะอัันตรายที่่�เกิิดขึ้้�นภายใต้้วิิกฤติิ 

โรคระบาดนั้้�น มิไิด้เ้ป็น็เพีียงสถานการณ์เ์ฉพาะที่่�นำำ�มาสู่่�ชีีวิติสภาวะอันัตราย 

แต่่เป็็นตััวแสดงหนึ่่�งที่่�คร่่อมข้้ามมาทำำ�งานร่่วมกัับเงื่่�อนไขและวิิกฤติิอื่่�น 

ที่่�ดำำ�รงอยู่่�ในชีีวิิตประจำำ�วัันของแรงงานข้้ามชาติิ แต่่อาจถููกมองข้้ามหรืือ

มิิได้้ตระหนัักถึึง กระทั่่�งเมื่่�อทั้้�งหมดมาประกอบร่่วมกัันสร้้างสภาวะอัันตราย

ที่่�แหลมคม เราจึึงรู้้�ว่่าเงื่่�อนไขเหล่่านี้้�ดำำ�รงอยู่่�อย่่างเป็็นปััญหา อย่่างไรก็็ดีี 

แรงงานหญิิงข้้ามชาติิได้้สร้้างความหวัังที่่�มีีทำำ�งานหลากหลายรููปแบบเพื่่�อ

รัับมืือกัับสภาวะอัันตราย ความหวัังที่่�เกิิดขึ้้�นนี้้�ทำำ�งานอย่่างเป็็นวิิภาษวิิธีี 

และมีีลัักษณะเป็็นโครงการที่่�อยู่่�ระหว่่างการซ่่อมสร้้างตััวเองตลอดเวลาจาก

ปฏิบิัตัิกิารทางสังัคม เงื่่�อนไข และสถานการณ์ว์ิกิฤติทิี่่�เข้า้มาปะทะ กล่า่วคืือ

เป็็นความหวัังที่่�เกิิดขึ้้�นและทำำ�งานอยู่่�อย่่างไม่่สิ้้�นสุุด (Infinite Hope) 

	ทั้้ �งน้ี้� โควิิด-19 ในฐานะตััวแสดงที่่�ร่่วมสร้้างชีีวิตสภาวะอัันตราย

ของแรงงานหญิิงข้้ามชาติิ ด้้านหนึ่่�งเป็็นกระบวนการทำำ�ให้้เกิิดการเรีียนรู้้�

และสร้้างปฏิิบััติิการเพื่่�อรัับมืือกัับวิิกฤติิที่่�กำำ�ลัังเผชิิญ ส่่วนอีีกด้้านก็็แสดงให้้

เห็็นการเดิินทางของความหวัังไปสู่่�โอกาสใหม่่ๆ  ของการจัดัวางความสััมพันัธ์์ 

เชิิงอำำ�นาจบนพื้้�นที่่�ชายแดนระหว่่างแรงงานหญิิงข้้ามชาติิกัับสถาบััน 

ทางสัังคม โดยเฉพาะหน่่วยงานรััฐที่่�ควบคุุมโรคระบาดในพื้้�นที่่�ให้้มีี 

ความเท่่าเทีียมมากขึ้้�น พร้้อมทั้้�งนำำ�เสนอภาพแทนของแรงงานข้้ามชาติิให้้

ข้้ามพ้้นไปจากการเป็็นเพีียงแรงงานราคาถููกผู้้�ขาดความรู้้�และถููกมองเป็็น 

พาหะนำำ�โรค มาสู่่�การเป็็นตััวแสดงสำำ�คััญของการสร้้างกลไกส่่งเสริิมและ

ป้้องกัันสุุขภาพในเมืืองชายแดนอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ซึ่่�งอนาคตกลุ่่�มอาสา

สมััครอาจพััฒนาไปสู่่�การจััดตั้้�งองค์์กรของตนเองเพื่่�อเพิ่่�มอำำ�นาจต่่อรอง

ของแรงงานข้้ามชาติิในชีีวิตประจำำ�วัันทั้้�งในสถานการณ์์ที่่�ปกติิและไม่่ปกติ ิ

หากโควิิด-19 จะเปลี่่�ยนสถานะจากการระบาดใหญ่่มาเป็็นโรคประจำำ�ถิ่่�น

และกลายเป็็นส่่วนหนึ่่�งของชีีวิตผู้้�คนไปอีีกนาน สัังคมไทยอาจต้องเรีียนรู้้� 
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การอยู่่�ร่่วมกัับโรคระบาดอัันเป็็นความท้้าทายนี้้�ต่่อไป พร้้อมกัับความหวัังที่่� 

จะมองหาหนทางก้้าวผ่่านสถานการณ์์อัันเปราะบางและขัับเคล่ื่�อนสัังคม

ไปสู่่�สิ่่�งที่่�ดีีกว่่าเดิิมโดยไม่่ทิ้้�งใครไว้้ข้้างหลััง โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งการสร้้าง 

นโยบายและระบบที่่�สามารถรองรัับทุุกคนในสัังคมเมื่่�อเผชิิญกัับภาวะวิิกฤติิ

ให้้สามารถเข้้าถึึงข้้อมููลข่่าวสาร การดููแล และการเยีียวยาอย่่างเหมาะสม 

เท่่าทััน และไม่่เลืือกปฏิิบััติิว่่าจะเป็็นคนสััญชาติิใด หรืือเชื้้�อชาติิใด 
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กาญจนบุุรีี: แนวทางการพััฒนาศัักยภาพผู้้�ประกอบการเพื่่�อรองรัับนักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราชาวอิินเดีีย

A b s t r a c t

The three goals of this study are to investigate 
how luxury Indian tourists travel, how Kanchanaburi 
entrepreneurs contact potential customers, and how 
tourism-related activities relate to luxury Indian 
travelers. The 6 Key informants in Kanchanaburi and 
2 experts in the Indian tourism market were 
academics, members of the Kanchanaburi tourism 
entrepreneur community, and tourism government 
personnel who promoted Kanchanaburi tourism. 
In-depth interviews with field notes, focus groups, 
participant observation, and workshops to understand 
better the luxury Indian tourism sector are all methods 
of acquiring data. The researcher will build a 
typology and taxonomy of the data to do an 
analytical induction and componential analysis with 
others to comprehend the similarities and contrasts. 
Next, let's analyze, characterize, and explain the 
situation.

Research Finding: i) the interest in staying in 
luxury hotels, distinctive dining habits, and other 
tourism-related activities and spending are 
characteristics of luxury Indian tourists, 2) the 
Kanchanaburi Entrepreneur's Potential is not yet 
prepared to serve Luxury Indian tourists, therefore it 
will be enhanced to provide a market platform for 
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the tourists, and iii) the tourism activities and tourism 
location will be related to Luxury
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บ ท คัั ด ย่่ อ

การวิ จัยค ร้ัง น้ี มี วัตถุประสงค์ เพื่ อศึกษา 

1) พฤติกรรมการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวแบบหรูหรา

ชาวอินเดีย 2) ศักยภาพและรูปแบบการพัฒนาศักยภาพ

ผู้ ป ระกอบการท่ อ ง เที่ ย วของจั งห วัดกาญจนบุ รี

3) แนวทางการท่องเที่ยวของจังหวัดกาญจนบุรีให้

สอดคลอ้งกบันักทอ่งเทีย่วแบบหรูหราชาวอินเดีย ดว้ยการ

เก็บข้อมูลเชิงเอกสาร สัมภาษณ์เชิงลึกผู้ให้ข้อมูลสำ�คัญ

โดยคัดเลือกผู้เช่ียวชาญที่ทำ�งานด้านการท่องเที่ยวใน

จังหวัดกาญจนบุรี 6 ท่านและผู้เช่ียวชาญการท่องเที่ยว

ตลาดอินเดีย 2 ท่าน รวม 8 ท่าน ประกอบดวยคือ นัก

วิชาการ ผู้ประกอบการท่องเที่ยว ชุมชนท่องเที่ยว และ

หนว่ยงานของภาครัฐ รวมทัง้จดัประชุมกลุม่ยอ่ยและการ

สงัเกตการณ์แบบมสีว่น รวมทัง้จดัอบรมเชิงปฏิบติัการเพือ่

เสริมสร้างองค์ความรู้ให้กับผู้ประกอบการเกี่ยวกับตลาด

นักท่องเที่ยวแบบหรูหราชาวอินเดีย โดยใช้แบบบนทึก

ภาคสนามเปน็เคร่ืองมอืในการเกบ็ข้อมลู ผูว้จัิยไดจ้ำ�แนก

ข้อมูลออกเป็นหมวดหมู่ แล้ววิเคราะห์เพื่อหาบทสรุป

ร่วมกัน โดยเปรียบเทียบเหตุการณ์กับเหตุการณ์อื่น

เพื่อหาความเหมือนและความต่างที่เกิดข้ึน แล้วนำ�มา

วิเคราะห์ให้เห็นด้วยการพรรณนาและอธิบาย

ผลการวิจัยพบว่า 1) พฤติกรรมการท่องเที่ยวของ 

นักท่องเทีย่วแบบหรูหราชาวอนิเดยีนัน้นิยมเลอืกทีพ่กัแบบ

หรูหรา มีเอกลักษณ์การกินเฉพาะตัว นิยมกิจกรรมการ

ทอ่งเทีย่วและการจบัจา่ยใชส้อยทีห่ลากหลาย 2) ศกัยภาพ



ปีีที่
่� 1
8 

ฉบั
บัที่

่� 2
 ก

รก
ฎา

คม
-ธั

ันว
าค

ม 
 2
56

5

วารสารวิชาการ

156

แนวทางการพััฒนาศัักยภาพ, 
กาญจนบุุรีี, ผู้้�ประกอบการ, 
นัักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราชาวอิินเดีีย

คำำ�สำำ�คััญ:   

ผู้ประกอบการท่องเที่ยวของจังหวัดกาญจนบุรีน้ันยังไม่

พร้อม ซึง่จะตอ้งพฒันาศกัยภาพและสร้างชอ่งทางในการ

เข้าถึงนักท่องเที่ยว 3) แนวทางการท่องเที่ยวของ

กาญจนบุรีน้ันจะต้องปรับให้สอดคล้องกับนักท่องเที่ยว

แบบหรูหราชาวอินเดียในเร่ืองสถานที่ท่องเที่ยวและ

กิจกรรมการท่องเที่ยว 
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บทนำำ�

	 อิินเดีียเป็็นกลุ่่�มตลาดท่่องเที่่�ยวที่่�มีีศัักยภาพสููง โดยเฉพาะการ 

ท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราที่่�มีกำำ�ลัังซื้้�อมหาศาล ซึ่่�งข้้อมููลในปีี 2015 ระบุุว่่า 

ประชากรชาวอิินเดีียกว่่า 1,270 ล้้านคน มีีนัักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราอายุ ุ

18 ปีีขึ้้�นไปประมาณ 7 แสนคน โดยอาศััยในศููนย์์กลางทางเศรษฐกิิจ 

ขนาดใหญ่่ของอิินเดีีย เช่่น นิิวเดลีี ลััคเนา และมุุมไบ ไปจนถึึงเมืืองเบงคลูู

รููที่่�เป็็นศููนย์์กลางทางด้้านเทคโนโลยีี โดยนัักท่่องเที่่�ยวกลุ่่�มนี้้�มีีศัักยภาพใน

การใช้้จ่่ายมากกว่่านัักท่่องเที่่�ยวทั่่�วไปเกืือบ 2 เท่่า โดยมีีการใช้้จ่่ายรวม 

98,752 บาท (กองวิิจััยการตลาด การท่่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทย, 2558) 

อีีกทั้้�ง นัักท่่องเที่่�ยวกลุ่่�มดัังกล่่าวมีีแนวโน้้มการเติิบโตแบบก้าวกระโดด 

เห็็นได้้จากรายงานของ Amadeus ที่่�เขีียนโดย Dykins (2016) พบว่่าหาก

พิิจารณากลุ่่�มประเทศ BRICs อิินเดีียมีีการเติิบโตของทริิปแบบหรููหราสููงสุุด

ร้้อยละ 12.8 เพราะมีีการขยายตััวของประชากรกลุ่่�มผู้้�ลงทุุนรายใหญ่่พิิเศษ 

 (ultra-high-net-worth individual: UHNWI) ซึ่่�งเป็น็กลุ่่�มคนที่่�มีทรััพย์์สินิส่ว่น

ตัวัมากกว่า่ 30 ล้า้นดอลลาร์ส์หรัฐัและมีรีายได้ม้ากกว่า่ 20 ล้า้นดอลลาร์ส์หรัฐั

ต่อ่ปี ีอย่า่งไรก็ต็าม ภาพรวมของนักัท่อ่งเที่่�ยวชาวอิินเดียีตั้้�งแต่ป่ี ี2000-2017 

นั้้�นถืือเป็็นตลาดค่่อนข้้างใหญ่่และเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างต่่อเนื่่�องดัังตารางที่่� 1

ตารางที่่� 1: นัักท่่องเที่่�ยวชาวอิินเดีียในตลาดการท่่องเที่่�ยวต่่างประเทศ

ปีี 2000 2006 2010 2014 2017 2019

จำำ�นวน 

(ล้้านคน)

4.4 8.3 13 18.3 23.9 50

ที่่�มา: Time of India, 2019

จากตารางที่่� 1 จะเห็็นว่่าจำำ�นวนนัักท่่องเที่่�ยวชาวอิินเดีียในต่่างประเทศ

จะเพิ่่�มขึ้้�นทุุกปีีและการใช้้จ่่ายค่่อนข้้างสููง เฉพาะในเดืือนมิิถุุนายน 2019 

เพีียงอย่่างเดีียวนั้้�นมีียอดใช้้จ่่ายถึึง 596 ล้้านดอลลาร์์ ในขณะปีีก่่อนหน้้ามีี 
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ค่่าใช้้จ่่ายในการท่่องเที่่�ยวต่่างประเทศเพีียง 381 ล้้านดอลลาร์์ หากรวม 

ทั้้�งปีี 2018 และ 2019 ยอดใช้้จ่่ายสููงถึึง 977 ล้้านดอลลาร์์เลยทีีเดีียว อีีก

ทั้้�งจำำ�นวนนัักท่่องเที่่�ยวชาวอิินเดีียทั่่�วโลกนั้้�นสููงถึึง 50 ล้้านคนในปีี 2019  

เพิ่่�มจากปีี 2017 ที่่�มีีแค่่เพีียง 23.9 ล้้านคน (Mayur Shetty, 2019) สำำ�หรัับ

กำำ�ลังัซื้้�อของนักัท่อ่งเที่่�ยวชาวอินิเดียีในต่า่งประเทศนั้้�นสูงูขึ้้�น โดยเฉพาะการ

ท่่องเที่่�ยวในอัังกฤษในช่่วงวัันหยุุดระหว่่างเดืือนมกราคม-กัันยายน 2014 

มีียอดใช้้จ่่ายสููงถึึง 172 ล้้านปอนด์์จากจำำ�นวน 213,000 คน ในขณะปีี 2012 

นั้้�นมีียอดใช้้จ่่ายในอัังกฤษ โดยเฉพาะลอนดอนแค่่เพีียง 159 ล้้านปอนด์์ 

แน่น่อน จากสถิิตดังักล่า่วสามารถเห็็นการเติิบโตของนัักท่อ่งเที่่�ยวชาวอินิเดียี

อย่่างชััดเจน (Sinha, 2015) อีีกทั้้�ง ค่่าใช้้จ่่ายของนัักท่่องเที่่�ยวอิินเดีียใน 

ต่่างประเทศนั้้�นถืือว่่าค่่อนข้้างสููงดููได้้จากตารางที่่� 2

ตารางที่่� 2: ค่่าใช้้จ่่ายของนัักท่่องเที่่�ยวอิินเดีียในต่่างประเทศ

สถานที่่� อเมริิกา อัังกฤษ ฝรั่่�งเศส อิิตาลีี ฮ่่องกง สิงิคโปร์์ ออสเตรเลียี

จำำ� น ว น 

(วััน)

15-33 10-20 3-4 4-5 10-12

ค่่าใช้้จ่่าย 

(บาท)

3-4 แสนรููปีี

1.5-2 แสน

4-6 แสนรููปีี

2-3 แสน

2-3.5 แสนรููปีี

1-1.75 แสน

1-2 แสนรููปีี

5 หมื่่�น-1 แสน

2.5-3 แสนรููปีี

1.25-1.5 แสน

ที่่�มา: Sinha, 2016

	จ ากตารางที่่� 2 แสดงให้้เห็็นว่่า นัักท่่องเที่่�ยวชาวอิินเดีียนั้้�นมีี

กำำ�ลัังจ่่ายทั้้�งค่่าที่่�พััก อาหาร ท่่องเที่่�ยว และช้้อปปิ้้�งสููงถึึง 1,500 ดอลลาร์์ 

(52,407.75 บาท) สููงกว่่าอเมริิกัันที่่�จ่่ายเพีียง 1,000 ดอลลาร์์ (34,938.50 

บาท) และยุุโรป 700 ดอลลาร์์ (24,456.95 บาท) โดยเฉลี่่�ยจากนัักท่่องเที่่�ยว

ชาวอินิเดียีต่่อคนที่่�ท่องเที่่�ยวในอัังกฤษนั้้�นมีีกำำ�ลังัจ่า่ยประมาณ 1,139 ปอนด์์ 

(48,688.41 บาท) ต่่อทริิป ส่่วนในเยอรมัันนั้้�นมีีกำำ�ลัังจ่่ายสููงถึึง 2,741 ยููโร 

(100,721 บาท) ต่่อทริิป (Sinha, 2016) อย่่างไรก็็ตาม จุุดหมายปลายทาง
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กาญจนบุุรีี: แนวทางการพััฒนาศัักยภาพผู้้�ประกอบการเพื่่�อรองรัับนักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราชาวอิินเดีีย

สำำ�คััญของนัักท่่องเที่่�ยวชาวอิินเดีียในปััจจุุบัันคืือดููไบ ซึ่่�งสููงถึึง 1.6 ล้้านคน 

ส่่วนสิิงคโปร์์นั้้�นสููงถึึง 1 ล้้านคนในปีี 2015 (Dhawan, 2018) อย่่างไรก็็ตาม 

สถิิติิปีี 2019 ก็็จะพบว่า ประเทศไทยก็็กลายเป็็นจุุดหมายสำำ�คััญสำำ�หรัับ 

นัักท่่องเที่่�ยวอิินเดีียที่่�สููงถึึง 1,995,363 (กองเศรษฐกิิจการท่่องเที่่�ยวและกีีฬา, 

2564)

	อย่ างไรก็็ตาม ในจำำ�นวนดัังกล่่าวที่่�มาเที่่�ยวไทยนั้้�นยัังมีีกลุ่่�ม 

นัักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราชาวอิินเดีียค่่อนข้้างน้้อยและยัังไม่่ได้้รัับความนิิยม

เท่่าที่่�ควร อย่่างไรก็็ตาม สิ่่�งที่่�น่่าสนใจสำำ�หรัับนัักท่่องเที่่�ยวกลุ่่�มนี้้�คืือ ไม่่ได้้

มีีเฉพาะชาวอิินเดีียที่่�อยู่่�ในประเทศอิินเดีีย แต่่ยัังหมายถึึงนัักท่่องเที่่�ยวแบบ

หรููหราชาวอิินเดีียที่่�อยู่่�ในต่่างประเทศหรืือ “ชาวอิินเดีียโพ้้นทะเล” ด้้วย 

ซึ่่�งถืือว่่ามีีจำำ�นวนมากและมีีกำำ�ลัังซื้้�อค่่อนข้้างสููง (ปรีีชา จำำ�ปีี, 2565, 

สััมภาษณ์์) หากการตลาดและความพร้้อมของพื้้�นที่่�ดีี ก็็อาจดึึงดููดนัักท่่อง

เที่่�ยวกลุ่่�มนี้้�ได้้ในอนาคต เนื่่�องจากนัักท่่องเที่่�ยวกลุ่่�มดัังกล่่าวกลายเป็็น

โอกาสทางธุุรกิิจท่่องเที่่�ยวที่่�น่่าจัับตามองและเติิบโตอย่่างมากในปััจจุุบััน 

เพราะกำำ�ลัังซื้้�อมากกว่่านัักท่่องเที่่�ยวชาวอิินเดีียกลุ่่�มธรรมดามากกว่่า 2 เท่่า

หรืือประมาณ 98,752 บาทเลยทีีเดีียว (กองวิิจััยการตลาด การท่่องเที่่�ยว 

แห่่งประเทศไทย, 2558)	

	ด้ ้วยความสำำ�คัญเบื้้�องต้้น จึึงต้้องศึึกษาวิิจััยเกี่่�ยวกัับศักยภาพ

ของกาญจนบุุรีี เพื่่�อเป็็นหนึ่่�งในพื้้�นที่่�รองรัับในอนาคต โดยผู้้�วิิจััยมองว่่า 

จัังหวััดกาญจนบุุรีีนั้้�นเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�มีีนัักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราชาวอิินเดีียให้้ 

ความสนใจและสามารถสร้้างมูลูค่่าการท่่องเที่่�ยวได้้จากนัักท่อ่งเที่่�ยวกลุ่่�มดััง

กล่า่ว เพราะนักัท่่องเที่่�ยวกลุ่่�นี้้�ต้อ้งการหาพื้้�นที่่�ท่อ่งเที่่�ยวและประสบการณ์ใ์หม่ ่ๆ  

ที่่�ไม่่จำำ�เจแบบเดิิมอย่่างกรุุงเทพฯ พััทยา ภููเก็็ต และเชีียงใหม่่ อีีกทั้้�งสถาน

เอกอััครราชทููตอิินเดีียประจำำ�ประเทศไทย ตลอดจนผู้้�ประกอบการการ 

ท่่องเที่่�ยวกำำ�ลัังหาแนวทางในการขัับเคลื่่�อนเพื่่�อบุุกเบิิกตลาดการท่่องเที่่�ยว
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ของอิินเดีียในพื้้�นที่่�กาญจนบุุรีี เนื่่�องจากศัักยภาพของพื้้�นที่่�มีีความพร้้อม 

ทั้้�งด้้านประวััติิศาสตร์์ที่่�สอดคล้้องกัับชาวอิินเดีีย รวมทั้้�งแหล่่งท่่องเที่่�ยวที่่�

หลากหลายทั้้�งธรรมชาติิ ประวััติศิาสตร์์ การผจญภััย วัฒันธรรม นันัทนาการ 

และอื่่�นๆ จึึงมีีการริิเริ่่�มศึึกษาวิิจััยเพื่่�อหาแนวทางในการพััฒนาพื้้�นที่่�และ 

ผู้้�ประกอบการท่่องเที่่�ยวเพื่่�อเรองรัับนัักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราชาวอิินเดีียที่่�

กำำ�ลัังเพิ่่�มขึ้้�นในปััจจุุบััน

	 นอกจากนี้้� ผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คััญได้้กล่่าวว่่า กลุ่่�มนัักท่่องเที่่�ยวแบบ

หรููหราชาวอิินเดีียนั้้�นเคยเข้้ามาในกาญจนบุุรีี นั่่�นก็็คืือ กองถ่่ายภาพยนตร์์ 

หรืือ คณะทููตอิินเดีีย ซึ่่�งที่่�ผ่่านมาก็็มีีการรองรัับได้้ในระดัับหนึ่่�ง แต่่สิ่่�งหนึ่่�ง

ต้้องปรัับคืือ การสร้้างความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับพฤติิกรรมการท่่องเที่่�ยวของ 

นัักท่่องเที่่�ยวกลุ่่�มดัังกล่่าว ทั้้�งเรื่่�องอาหาร การบริิการ และอื่่�นๆ 

(ปิิยพััชร์ ์วงศ์โ์ดยหวังั, 2564, สัมัภาษณ์์) รวมทั้้�งแนวทางการพััฒนาศัักยภาพ

ของผู้้�ประกอบการในพื้้�นที่่� รวมทั้้�งกิิจกรรมการท่่องเที่่�ยว เนื่่�องจากกลุ่่�ม 

นัักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหรานั้้�นมีีกำำ�ลัังซื้้�อค่อนข้้างเยอะกว่่านัักท่่องเที่่�ยว 

ชาวอินิเดียีกลุ่่�มอื่่�น ๆ  หากสามารถสร้า้งพื้้�นที่่�รองรับัได้้ ก็จ็ะสร้า้งรายได้จ้าก

การท่่องเที่่�ยวให้้กัับจัังหวััดกาญจนบุุรีีได้้อย่่างมหาศาล

วััตถุุประสงค์์ในการศึึกษา 

	 1. เพื่่�อศึึกษาพฤติิกรรมการท่่องเที่่�ยวของนัักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหรา

ชาวอิินเดีีย 

	 2. เพื่่�อทำำ�ความเข้้าใจศัักยภาพผู้้�ประกอบการท่่องเที่่�ยวของ

กาญจนบุุรีี 

	 3. เพื่่�อหาแนวทางการท่่องเที่่�ยวของกาญจนบุุรีีให้้สอดคล้้องกัับ 

นัักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราชาวอิินเดีีย
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กาญจนบุุรีี: แนวทางการพััฒนาศัักยภาพผู้้�ประกอบการเพื่่�อรองรัับนักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราชาวอิินเดีีย

แนวคิิดและทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้อง

	สำ ำ�นัักงานสถิิติิจัังหวััดกาญจนบุุรีีระบุุว่่า กาญจนบุุรีีนั้้�นคืือ “เมืือง

ประวััติิศาสตร์์ ธรรมชาติิอััศจรรย์์ สวรรค์์นัักผจญภััย” อีีกทั้้�ง เป็็นที่่�สนใจใน

หมู่่�นัักท่่องเที่่�ยวชาวต่่างชาติิสามารถดููได้้จากตารางที่่� 3

ตารางที่่� 3: นัักท่่องเที่่�ยวชาวต่่างชาติิในกาญจนบุุรีี

ปีี 2555 2556 2557 2558 2559 2561

จำำ�นวนนัักท่่อง

เที่่�ยว (คน)

359,622 364,094 371,700 403,557 11,761.79 203,242

ค่่าใช้้จ่่าย (คน) 2,254.21 2,285.66 2,345.15 2,440.22 ไม่่ระบุุ 3,001.01

สร้้างราย 

(บาท)

11,910.25 13,416.54 15,265.04 18,945.11 ไม่่ระบุุ ไม่่ระบุุ

ที่่�มา: สำำ�นัักงานสถิิติิจัังหวััดกาญจนบุุรีี, 2560 และ สำำ�นัักงานสถิิติิจัังหวััดกาญจนบุุรีี, 2563: 153-154

	จ ากจำำ�นวนนัักท่่องเที่่�ยวชาวต่่างชาติิดัังกล่่าวนั้้�นมีีชาวรััสเซีียเป็็น

อัันดัับหนึ่่�ง ซึ่่�งแม้้พื้้�นที่่�ดัังกล่่าวเป็็นที่่�รู้้�จัักในหมู่่�ชาวต่่างชาติิ กระนั้้�นในพื้้�นที่่�

เองจะต้้องมีีแนวทางในการพััฒนาศัักยภาพทางด้้านการท่่องเที่่�ยวตามงาน

ศึึกษาของอรวีี บุุนนาคและรณภพ เจริิญบุุญ (2558: 10-11) ได้้นำำ�เสนอ

ว่่า จัังหวััดกาญจนบุุรีีนั้้�นจะต้้องพััฒนาศัักยภาพการท่่องเที่่�ยวดัังนี้้� 1) จะ

ต้้องพััฒนาศัักยภาพของบุุคลากรด้้านการท่่องเที่่�ยวและส่่งเสริิมให้้สถาบััน 

การศึึกษาเข้้ามามีีส่่วนร่่วมในการพััฒนาการท่่องเที่่�ยว โดยเฉพาะทัักษะ

ภาษาต่่างประเทศและการสื่่�อสาร 2) การพััฒนาด้้านการประชาสััมพัันธ์์ 

การท่่องเที่่�ยว เช่่น การเพิ่่�มข้้อมููลการประชาสััมพัันธ์์การท่่องเที่่�ยว 

ป้า้ยบอกทางและป้า้ยประกาศเป็น็ภาษาต่า่งประเทศ 3) การพัฒันาสิ่่�งอำำ�นวย

ความสะดวกในแหล่่งท่่องเที่่�ยว เช่่น การพััฒนาระบบการสื่่�อสารในจัังหวััด 

การปรัับปรุุงเส้้นทางการคมนาคมและการบริิการรถสาธารณะ และการเพิ่่�ม

สิ่่�งอำำ�นวยความสะดวกสำำ�หรัับผู้้�ชราและผู้้�พิิการ และ 4) การส่่งเสริิมการ 

ท่่องเที่่�ยวอย่่างยั่่�งยืืนนั้้�นจะต้้องเป็็นแนวทางสำำ�คััญในการพััฒนาการ 
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ท่่องเที่่�ยวของจัังหวััด ซึ่่�งกาญจนบุุรีีนั้้�นมีีศัักยภาพในการดำำ�เนิินการ ซึ่่�งจะ

ต้้องครอบคลุุมไปถึึงการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม การท่่องเที่่�ยวเชิิงอนุรััก

ษณ์์ การท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชน ส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวที่่�ไม่่ส่่งผลกระทบต่่อ 

สภาพแวดล้อม และวิิถีีชีีวิิตของผู้้�คน เพื่่�อเป็็นประโยชน์์ในการพััฒนาการ

ท่่องเที่่�ยวระยะยาวในอนาคต

	อย่ ่างไรก็็ตาม นอกจากการพััฒนาศัักยภาพผู้้�ประกอบการและ

แหล่่งท่่องเที่่�ยวแล้้ว สิ่่�งหนึ่่�งที่่�สำำ�คัญคืือ การพััฒนากิิจกรรมการท่่องเที่่�ยว 

เห็็นได้้จากงานศึึกษาของศุุภลัักษณ์์ อััครางกููร (2551) มองว่่า ปััจจััยสำำ�คััญ

ในการกํําหนดกิจิกรรมการท่อ่งเที่่�ยว ได้แ้ก่ ่ปัจัจัยัส่ว่นตัวัและปัจัจัยัภายนอก 

ทั้้�งนี้้� ปััจจััยส่่วนตััว เช่่น สุุขภาพ  รายได้้ ทััศนคติิ ประสบการณ์์ เป็็นต้้น 

ส่่วนปััจจััยภายนอก เช่่น การเมืือง เศรษฐกิิจ สัังคม และอื่่�นๆ ซึ่่�งผู้้�ประกอบ

การจะต้้องเข้า้ใจพฤติกิรรมการท่่องเที่่�ยวของนัักท่อ่งเที่่�ยวกลุ่่�มดัังกล่า่วนั่่�นเอง 

ส่่วน Cohen (2002) ชี้้�ให้้เห็็นว่่า นัักท่่องเที่่�ยวมีีความต้้องการ 2 อย่่าง ได้้แก่่ 

ต้้องการประสบการณ์์แปลกใหม่่ และต้้องการความรู้้�สึกปลอดภัยกัับสิ่่�งที่่� 

คุ้้�นเคยเหมืือนอยู่่�บ้้าน อย่่างไรก็็ตาม นัักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราชาวอิินเดีีย

นั้้�นถืือเป็็นกลุ่่�มใหญ่่ที่่�มีศัักยภาพค่่อนข้้างสููง อีีกทั้้�งก็็เพิ่่�มมากขึ้้�นทุุกวััน

สำำ�หรัับตลาดการท่่องเที่่�ยวไทย และสามารถเพิ่่�มมููลค่่าให้้กัับการท่่องเที่่�ยว 

อย่่างมหาศาล หากเข้้าใจแนวทางในการดำำ�เนิินการโดยเฉพาะกลุ่่�ม 

นัักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหรา

	สำ ำ�หรัับการท่่องเที่่�ยวแบบหรููหรา (luxury tourism) นั้้�นหมาย

ถึึง ความฟุ่่�มเฟืือย ความหรููหรา ความเพลิิดเพลิิน การหาความสุุขสบาย 

ความโอ่่อ่่า สิ่่�งอำำ�นายความสุุขสบายอย่่างฟุ่่�มเฟืือย ซึ่่�ง Satomi (2005) 

ย้ำำ��ว่่า การท่่องเที่่�ยวแบบหรููหรานั้้�นประกอบด้้วย 3 S คืือ 1) slow เพื่่�อรู้้�สึึก

ผ่่อนคลาย (relax) มากขึ้้�น ดัังนั้้�นการเดิินทางโดยรถไฟหรืือเรืือ จึึงได้้รัับ

ความนิิยมมากขึ้้�น อีีกทั้้�งเริ่่�มทำำ�ลายวััฒนธรรมการท่่องเที่่�ยวแบบเดิิมที่่�เน้้น 
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กาญจนบุุรีี: แนวทางการพััฒนาศัักยภาพผู้้�ประกอบการเพื่่�อรองรัับนักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราชาวอิินเดีีย

“ยิ่่�งเร็็วยิ่่�งดีี” ด้้วยเครื่่�องบิินคองคอร์์ด (concorde) ที่่�เร็็วที่่�สุุด 2) small 

เล็็กๆ แต่่เป็็นกัันเอง ก็็ โดยเน้้นบรรยากาศเป็็นกัันเองและเน้้นความรู้้�สึก

พิเิศษได้ม้ากกว่า่โรงแรมใหญ่โ่ต รวมทั้้�งมีโีอกาสสื่่�อสารระหว่า่งนักัท่อ่งเที่่�ยว

และผู้้�บริกิารนักัท่อ่งเที่่�ยวได้ม้ากขึ้้�น ทำำ�ให้ค้นรู้้�สึกึพิเิศษ วิถิีขีองความหรูหูรา 

ส่ว่นใหญ่่จึงึเป็น็แนวบูติูิกรีสีอร์ต 3) story เป็็นองค์ป์ระกอบสำำ�คัญัที่่�ทำำ�ให้เ้ห็น็

คุุณค่่า จนบางครั้้�งผู้้�คนยอมจ่่ายเงิินโดยไม่่ได้้คำำ�นึึงถึึงราคาที่่�แท้้จริิงก็็เพราะ

เรื่่�องราวที่่�อยู่่�เบื้้�องหลััง 

	ส่ ่วน Oates (2016) ได้้นำำ�เสนอว่่า การท่่องเที่่�ยวแบบหรููหรานั้้�น

มีี 5 C ประกอบด้้วย 1) วััฒนธรรม (culture) ซึ่่�งสามารถเรีียนรู้้�ถึึงคุุณค่่า

ของวััฒนธรรม ศิิลปะ การแสดงที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์ เรื่่�องราวต่่างๆ ที่่�เป็็น

ความหรูหูรามีลีักัษณะดั้้�งเดิมิอันัเป็น็ประสบการณ์ใ์หม่ท่ี่่�ได้จ้ากการท่อ่งเที่่�ยว 

2) อาหาร (cuisine) ประสบการณ์์ด้้านอาหารคืือได้้สััมผััสอาหารและ 

เครื่่�องดื่่�มท้้องถิ่่�นที่่�มีีคุุณภาพ รวมถึึงการได้้เรีียนรู้้�วิิธีีการทำำ�อาหารด้้วย  

3) การเข้้าร่่วม (community) นัักท่่องเที่่�ยวกลุ่่�มนี้้�อาจไม่่อยากมีีส่่วนร่่วม

กัับนัักท่่องเที่่�ยวคนอื่่�น เช่่น หมููคณะ หรืือพัักร่่วมกัับคนอื่่�น 4) รููปแบบ 

(content) เนื้้�อหาเป็็นเรื่่�องราวที่่�แท้้จริง มีีลัักษณะโปรแกรมการท่่องเที่่�ยว 

ที่่�นำำ�เสนอความหรููหรา โดดเด่่น เข้้าถึงึง่่ายต่่อความต้้องการในการท่่องเที่่�ยว

และ 5) การปรัับแต่่งเพิ่่�มเติิม (customization) อาจต้้องการความเป็็นอิิสระ 

เลืือกสรรโปรแกรมท่่องเที่่�ยวเอง เลืือกอาหารเอง ไม่่ต้้องการแบบโปรแกรม

ทััวร์์ทั่่�วไป ควรเป็็นการนำำ�เสนอข้อมูลและให้้ผู้้�ท่่องเที่่�ยวเลืือกสรรตาม 

ความต้้องการในแต่่ละวััน

	ส่ ่วนงานศึึกษาของธนธรณ์์ ฤทธิ์์�ถกล (2557) ได้้พููดถึึง Yaffa 

Assouline ที่่�ให้้นิิยามการท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราด้้วย 5E คืือ (1) experience 

หมายถึงึ การนำำ�เสนอความแปลกใหม่แ่ละประสบการณ์ ์ซึ่่�งจะช่ว่ยเพิ่่�มคุณุค่า่

ให้ก้ับัการท่อ่งเที่่�ยวในแต่ล่ะครั้้�งด้ว้ย (2) exclusive หมายถึงึ ความพิเิศษแบบ
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เฉพาะตััว โดยการเสนอตััวเลืือกต่่างๆ ข้้อเสนอพิิเศษ รวมถึึงการสอบถาม

ความต้้องการของนัักท่่องเที่่�ยว เพิ่่�มโอกาสตััดสิินใจในการเดิินทางของตน

เพื่่�อให้้มีีความพิิเศษไม่่เหมืือนใคร (3) expertise หมายถึึง ผู้้�เชี่่�ยวชาญใน

การบริิการ ทั้้�งในแง่่ของการจััดการนำำ�เที่่�ยวและการให้้บริิการ ไม่่ว่่าจะเป็็น

ข้้อมููลรายละเอีียดสิินค้้าและบริิการ การให้้คำำ�แนะนำำ�ในเชิิงเปรีียบเทีียบ 

การตอบสนองความต้้องการที่่�มีลัักษณะเฉพาะ และการจััดการแก้้ปััญหา 

ต่่างๆ ได้้อย่างรวดเร็็วและมีีประสิิทธิิภาพ (4) exceptional หมายถึึง 

มาตรฐานที่่�ได้้รัับการยอมรัับ ทั้้�งด้้านสิินค้้าและการบริิการ ซึ่่�งจะต้้องมีี

มาตรฐาน คุุณภาพสููงกว่่านัักท่่องเที่่�ยวทั่่�วไป เช่่น การท่่องเที่่�ยวโดยรถไฟ

จะต้้องมีีความสะอาด สะดวกสบาย ปลอดภััย และมีีเจ้้าหน้้าที่่�คอยบริิการ

อำำ�นวยความสะดวก ซึ่่�งผู้้�บริการท่่องเที่่�ยวจะต้้องรัักษามาตรฐานและไม่่ให้้

ด้้อยไปกว่่าคู่่�แข่่ง (5) excellence หมายถึึง ความยอดเยี่่�ยม ซึ่่�งจะต้้อง

เป็็นสิินค้้าอัันดัับหนึ่่�ง เกรดเอ ได้้รัับการยอมรัับ ซึ่่�งแน่่นอนว่่าการบริิโภค

สินิค้า้และบริการที่่�ยอดเยี่่�ยมเหล่่านี้้� นอกจากจะทำำ�ให้นั้ักท่อ่งเที่่�ยวเกิดิความ 

พึงึพอใจแล้ว้ ยังัเป็น็การช่ว่ยส่ง่เสริมิภาพลักัษณ์ข์องนักัท่อ่งเที่่�ยวเหล่า่นั้้�นด้ว้ย

	 งานศึึกษาของ กองวิิจััยการตลาด การท่่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทย 

(2558) ระบุุว่่า กลุ่่�มนัักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหรานั้้�นมีี 3 แบบคืือ 1) กลุ่่�มคน 

วััยทำำ�งาน (succeeder) อายุุระหว่่าง 25-44 ปีี มีีประมาณ 259,463 คน 

ซึ่่�งส่่วนใหญ่่กระจายตััวอยู่่�ในเมืืองใหญ่่ เช่่น มุุมไบ เบงคลููรูู และนิิวเดลีี 

2) กลุ่่�มกระแสหลัักที่่�มีมููลค่่าสููง (high-value mainstream) ซึ่่�งมีีจำำ�นวน 

264,359 คน มีีภาพลัักษณ์์ที่่�ดููดีี แต่่งกายดีี เพื่่�อแสดงถึึงฐานะความมั่่�งคั่่�ง 

ซึ่่�งเป็็นบรรทััดฐานของสัังคมชนชั้้�นในอิินเดีีย 3) กลุ่่�มผู้้�ปรัับปรุุง (reformer) 

โดยมีีจำำ�นวน 132,180 คนเท่่านั้้�น ซึ่่�งมีีอายุุเฉลี่่�ยสููงกว่่ากลุ่่�ม succeeder 

ส่่วนใหญ่่อาศััยในเมืืองใหญ่่ เป็็นกลุ่่�มที่่�เติิบโตทางด้้านความคิิดและมีีฐานะ

ทางสัังคมในระดัับที่่�ดีีถึึงดีีมาก แม้้ประเทศไทยยัังไม่่ค่่อยได้้รัับความนิิยม
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กาญจนบุุรีี: แนวทางการพััฒนาศัักยภาพผู้้�ประกอบการเพื่่�อรองรัับนักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราชาวอิินเดีีย

ในหมู่่�นัักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราชาวอิินเดีีย กระนั้้�น นัักท่่องเที่่�ยวชาวอิินเดีีย 

ก็็เพิ่่�มขึ้้�นอย่างต่่อเนื่่�อง เห็็นได้้จากปีี 2019 ที่่�มีนัักท่่องเที่่�ยวชาวอิินเดีีย

ประมาณ 1,995,363 คน ส่่วนในปีี 2020 มีี 261,778 คน (กองเศรษฐกิิจการ

ท่่องเที่่�ยวและกีีฬา, 2564) 

	 เมื่่�อวันัที่่� 1 มกราคม - 24 พฤษภาคม 2022 นักัท่อ่งเที่่�ยวชาวอินิเดียี

เดิินทางเข้้าไทยจำำ�นวน 100,884 คน (พรไพลิิน จุุลพัันธ์์, 2565) หากนัับ

ตั้้�งแต่ม่กราคม-กรกฎาคม 2022 มีนีักัท่อ่งเที่่�ยวชาวอินิเดียีสููงถึงึ 341,996 คน  

(กองเศรษฐกิิจการท่่องเที่่�ยวและกีีฬา, 2565) เห็็นได้้ว่่าในระยะเวลาเกืือบ 

2 เดืือน นัักท่่องเที่่�ยวชาวอิินเดีียเพิ่่�มจาก 100,884 คน เป็็น 341,996 คน 

เฉพาะในจัังหวััดภูเก็็ตวัันที่่� 1- 18 พฤษภาคม 2022 นั้้�นมีีนัักท่่องเที่่�ยว 

ชาวอิินเดีียมากถึึง 12,200 คน (ภููเก็็ต ไทม์์, 2565) จากสถิิติิเบื้้�องต้้นแสดง

ให้เ้ห็็นว่า่ นักัท่่องเที่่�ยวชาวอินิเดียีเป็็นตลาดที่่�ใหญ่่และมีมีูลูค่า่การท่อ่งเที่่�ยว

สูงู ในจำำ�นวนนัักท่่องเที่่�ยวดัังกล่่าวนั้้�นมีีกลุ่่�มนัักท่อ่งเที่่�ยวแบบหรููหราอยู่่�ด้วย 

(luxury tourism) แม้้ยัังไม่่ทราบจำำ�นวนที่่�แน่่นอน  อย่่างไรก็็ตาม Thomas 

Cook (India) Ltd. บริิษััทบริิการด้้านการท่่องเที่่�ยวและ SOTC Travel Ltd. 

ได้้ทำำ�การสำำ�รวจนักท่่องเที่่�ยวชาวอิินเดีียจำำ�นวน 2,500 คนได้้ตอบ

แบบสอบถามสำำ�คัญเพื่่�อสำำ�รวจการท่่องเที่่�ยวทั่่�วไปหลัังโควิิด-19 ดููได้้จาก

ตารางที่่� 4 ดัังนี้้�

ตารางที่่� 4: คาดการณ์์นัักท่่องเที่่�ยวชาวอิินเดีียหลัังโควิิด-19

ผลสำำ�รวจการท่่องเที่่�ยวของนัักท่่องเที่่�ยวอิินเดีีย ร้้อยละ

การท่่องเที่่�ยวหลัังเดืือนธัันวาคม 2564 50

แบรนด์์ที่่�จะได้้รัับความนิิยม (ทั้้�งการเดิินทาง บริิษััททััวร์์ เครืือโรงแรม) 72

ให้้ความสนใจกัับสุุขภาพและความปลอดภััย พร้้อมจ่่ายเงิินมากกว่่าเพื่่�อความมั่่�นใจ 75

เลืือกเดิินทางไปต่่างประเทศบริิเวณใกล้้เคีียง เช่่น ไทย สิิงคโปร์์ มาเลเซีีย ดููไบและ

อาบููดาบีี

41
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	จ ากตารางที่่� 4 ทำำ�ให้้เราเห็็นกลุ่่�มนัักท่่องเที่่�ยวชาวอิินเดีีย แม้้จะ

ไม่่ใช่่นัักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราแบบเจาะจงที่่�จะมีีพฤติิกรรมการท่่องเที่่�ยว 

บางอย่่างที่่�พิิเศษกว่่า กระนั้้�น ภาพรวมของนัักท่่องเที่่�ยวชาวอิินเดีียมี ี

พื้้�นฐานไม่่ต่่างกััน กลุ่่�มนัักท่่องเที่่�ยวชาวอิินเดีียแบบทั่่�วไปนั้้�นมีีการใช้้จ่่าย

เฉลี่่�ย 39,668 บาทต่่อครั้้�ง ซึ่่�งถืือว่ามากในระดัับหนึ่่�ง หากสามารถผลััก

ไปสู่่�กลุ่่�มนัักท่่องเที่่�ยวระดัับหรููหราชาวอิินเดีียแล้้ว จะเพิ่่�มมููลค่่ามากกว่่า 

2 เท่่าหรืือ 98,752 บาทเลยทีีเดีียว (กองวิิจััยการตลาด การท่่องเที่่�ยวแห่่ง

ประเทศไทย, 2558) อีกีทั้้�งกิจิกรรมการท่อ่งเที่่�ยวแต่ง่งานนั้้�นได้ร้ับัความนิยิม

ในหมู่่�ชาวอินิเดียี ซึ่่�งสามารถสร้้างมูลูค่า่ทางการท่อ่งเที่่�ยวสูงูถึงึ 22,500 ล้า้น

บาท เฉพาะชาวอินิเดียีที่่�มาจากฮ่่องกงนั้้�นจัดังานแต่ง่งานเพียีง 4 วันัจ่า่ยเงินิ

มากกว่่า 432 ล้้านบาท (Phoonphongphiphat, 2022) ด้้วยเหตุุนี้้� กิิจกรรม

การท่่องเที่่�ยวแบบแต่่งงานก็็ถืือว่่าเป็็นสิ่่�งที่่�สามารถดึึงดููดนัักท่่องเที่่�ยวแบบ

หรููหราชาวอิินเดีียไปยัังพื้้�นที่่�กาญจนบุุรีีได้้เช่่นเดีียวกััน

ประเทศยุุโรปที่่�นิิยมเป็็นพิิเศษคืือ สวิิตเซอร์์แลนด์์ ฝรั่่�งเศส เยอรมณีี สหราช

อาณาจัักร และสาธารณรััฐเช็็ก

38

เน้้นเดิินทางกัับเครืือญาติิ เพื่่�อน และเพื่่�อนร่่วมงาน 63

เดิินทางกัับกลุ่่�มใหญ่่ 35 คนขึ้้�นไป 12

เดิินทาง 4-11 วััน 86

เดิินทาง 4-7 วััน 51

เดิินทาง 12 วัันขึ้้�นไป 14

ใช้้จ่่ายไม่่เกิิน 100,000 รููปีี (50,000 บาท) 67

ใช้้จ่่ายไม่่เกิิน 200,000 รููปีี (100,000 บาท) 11

ที่่�มา: สำำ�นัักงานส่่งเสริิมการค้้าในต่่างประเทศ ณ กรุุงนิิวเดลีี, 2565
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กาญจนบุุรีี: แนวทางการพััฒนาศัักยภาพผู้้�ประกอบการเพื่่�อรองรัับนักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราชาวอิินเดีีย

วิิธีีการศึึกษา 

	ผู้้�วิ ิจััยใช้้ “การวิิจััยเชิิงคุุณภาพ” (qualitative research) ใน 

การศึึกษา โดยเริ่่�มดำำ�เนิินการวิิจััยตั้้�งแต่่วัันที่่� 1 ตุุลาคม 2564 ถึึงวัันที่่� 30 

มีีนาคม 2565 ผู้้�วิจััยเริ่่�มศึึกษาโดยมีีเครื่่�องมืือในการวิิจััยคืือ 1) การวิิจััย

เชิิงเอกสาร (documentary research) เป็็นการเก็็บ “ข้้อมููลทุุติิยภููมิิ” 

(secondary data) ซึ่่�งได้้จากหนัังสืือ ตำำ�รา เอกสารวิิชาการ รายงาน 

การวิิจััย วารสาร บัันทึึกส่่วนบุุคคล รวมถึึงข้้อมูลต่่างๆ จากหน่่วยงาน

ราชการและเอกชนที่่�เกี่่�ยวข้้อง 2) ข้้อมููลปฐมภููมิิ (primary data) โดยมีีวิิธีี

การเก็็บข้้อมููลที่่�ประกอบด้วยการสััมภาษณ์์เชิิงลึึก (in-depth interviews) 

ผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คััญ (key informants) โดยคััดเลืือกผู้้�เชี่่�ยวชาญที่่�ทำำ�งานด้้าน

การท่่องเที่่�ยวในจัังหวััดกาญจนบุุรีี ผู้้�ดำำ�เนิินการ ประกอบด้้วยนัักวิิชาการ 

ผู้้�ประกอบการท่อ่งเที่่�ยว ชุมุชนท่อ่งเที่่�ยว รวมทั้้�งหน่่วยงานของภาครัฐัจำำ�นวน 

6 ท่่าน และผู้้�เชี่่�ยวชาญตลาดอิินเดีีย 2 ท่่าน รวม 8 ท่่าน นอกจากนี้้�ยัังมีี

การจััดประชุุมกลุ่่�มย่่อยมีีผู้้�เข้้าร่่วม 20 ท่่าน รวมทั้้�งการจััดอบรมเชิิงปฏิิบััติิ

การเพื่่�อเสริิมสร้้างองค์์ความรู้้�ให้้กัับผู้้�ประกอบการเพื่่�อทำำ�ความเข้้าใจตลาด

นัักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราชาวอิินเดีีย ซึ่่�งมีีผู้้�เข้้าร่่วมจำำ�นวน 40 ท่่าน และ 

การสัังเกตการณ์์แบบมีีส่่วน 

	ผู้้�วิ จััยเริ่่�มติิดต่่อผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คััญและสััมภาษณ์์เชิิงลึึกโดยมีีแบบ

บัันทึึกภาคสนาม (field notes) เป็็นเครื่่�องมืือในการเก็็บข้อมูล ซึ่่�งผู้้�ให้้

ข้้อมููลทั้้�งหมดจากจัังหวััดกาญจนบุุรีีมีี 6 ท่่าน ประกอบด้้วย 1) ตััวแทน 

นัักวิิชาการคืือ อาจารย์์ด้้านการท่่องเที่่�ยวมหาวิิทยาลััยราชภััฏกาญจนบุุรีี  

2) ตััวแทนผู้้�ประกอบการท่่องเที่่�ยวจากสมาคมธุุรกิิจท่่องเที่่�ยวกาญจนบุุรีี

และหอการค้้าจัังหวััดกาญจนบุุรีี 3) ชุุมชนท่่องเที่่�ยวจากเครืือข่่ายการท่่อง

เที่่�ยวโดยชุุมชนจัังหวััดกาญจนบุุรีี และ 4) หน่่วยงานของภาครััฐจากตััวแทน 

เจ้้าหน้้าที่่�สำำ�นัักงานการท่่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทย (ททท.) สำำ�นัักงาน
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กาญจนบุุรีี และตััวแทนจากท่่องเที่่�ยวและกีีฬาจัังหวััดกาญจนบุุรีี และ 

ผู้้�เชี่่�ยวชาญการท่่องเที่่�ยวตลาดอิินเดีีย 2 ท่่านคืือ ตััวแทนจากสมาคมไทย

ธุุรกิิจการท่่องเที่่�ยว (ATTA) และตััวแทนจากงานอิินเดีียและแปซิิฟิิกใต้้  

การท่อ่งเที่่�ยวแห่่งประเทศไทย รวมทั้้�งสิ้้�นจำำ�นวน 8 ท่า่น เพื่่�อสำำ�รวจศักัยภาพ

ของผู้้�ประกอบการในพื้้�นที่่�และแนวทางการพััฒนาในอนาคต

	 หลัังจากนั้้�น มีีการจััดประชุุมกลุ่่�มย่่อย โดยมีีผู้้�เข้้าร่่วม 20 ท่่าน

ซึ่่�งเป็็นตััวแทนจาก 4 ภาคส่่วนดัังนี้้� นัักวิิชาการ ผู้้�ประกอบการท่่องเที่่�ยว 

ชุมุชนท่อ่งเที่่�ยว และภาครัฐั เพื่่�อหาแนวทางร่ว่มกันัในการดำำ�เนินิการ รวมทั้้�ง

วิเิคราะห์จ์ุดุอ่อ่นและจุดุแข็็งของพื้้�นที่่�ในการขัับเคลื่่�อนงานท่่องเที่่�ยวในจังัหวััด 

ท้้ายที่่�สุุดของโครงการวิิจััยคืือ การจััดอบรมเชิิงปฏิิบััติิการเพื่่�อเสริิมสร้้าง 

องค์์ความรู้้�ให้้กัับผู้้�ประกอบการและทำำ�ความเข้้าใจตลาดนัักท่่องเที่่�ยวแบบ

หรููหราชาวอิินเดีีย ซึ่่�งมีีผู้้�เข้้าร่่วมจำำ�นวน 40 ท่่าน ประกอบด้วยตััวแทน

สมาคมส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวกาญจนบุุรีี เครืือข่่ายโรงแรม ตััวแทนสมาพัันธ์์ 

SME ไทย จัังหวััดกาญจนบุุรีีเครืือข่ายการท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชน จัังหวััด

กาญจนบุุรีี นัักศึึกษาจากมหาวิิทยาลััยราชภััฏกาญจนบุุรีี เมื่่�อได้้ข้้อมููล

ทั้้�งหมดแล้้ว กล่่าวคืือ ข้้อมููลจากการลงพื้้�นที่่�สััมภาษณ์์เชิิงลึึก การจััดระดม

สมอง การจัดัอบรมเชิงิปฏิบิัติัิการ รวมทั้้�งการสังัเกตการณ์แ์บบมีสี่ว่น ผู้้�วิจัยั

จึงึเริ่่�มจำำ�แนกข้้อมูลูออกเป็็นหมวดหมู่่� แล้้ววิิเคราะห์์ให้เ้ห็น็ด้้วยการพรรณนา

และอธิิบายออกงานเป็็นรายงานการวิิจััยฉบัับร่าง โดยมีีทีีมผู้้�ทรงคุุณวุุฒิ ิ

และเพื่่�อนนัักวิิจััยร่่วมวิิเคราะห์์และหาข้้อสรุุป จนกระทั่่�งเป็็นรายงานการ

วิิจััยฉบัับสมบููรณ์์

ผลการศึึกษา

	 1) พฤติิกรรมการท่่องเที่่�ยวของนัักท่องเที่่�ยวแบบหรููหราชาวอิินเดีีย

จากการศึึกษาเกี่่�ยวกัับพฤติิกรมของนัักท่่องเที่่�ยวทั้้�งแบบหรููหราและ 

แบบทั่่�วไปชาวอิินเดีียนั้้�นพบว่่า นัักท่่องเที่่�ยวกลุ่่�มดัังกล่่าวนิิยมพัักโรงแรม 
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5 ดาว และโรงแรมบููติิก รวมทั้้�งโรงแรมทั่่�วไป ซึ่่�งมีีระยะเวลาในการเข้้าพััก

เฉลี่่�ย 4-5 วััน ส่่วนกิิจกรรมระหว่่างท่่องเที่่�ยวที่่�ได้้รัับความนิิยมเป็็นอย่่างสููง

ในหมู่่�นัักท่่องเที่่�ยวคืือ (1) ช้้อปปิ้้�ง (2) กิิจกรรมชายหาด/ชายทะเล (3) การ 

ท่่องเที่่�ยวเชิิงนิิเวศ (4) กิิจกรรมบัันเทิิง และ (5) การท่่องเที่่�ยวเชิิง

ประวััติิศาสตร์์ เป็็นต้้น แต่่สำำ�หรัับนัักท่่องเที่่�ยวชาวอิินเดีียกลุ่่�มดัังกล่่าวที่่�มา

ในในประเทศไทยนั้้�นนิิยมกิิจกรรมดัังนี้้�คือ (1) กิจิกรรมทางทะเล (2) สถานที่่�

ท่อ่งเที่่�ยวยามค่ำำ��คืนื (3) สถานที่่�สวยงามเหมาะสำำ�หรัับการพักัผ่อ่น (4) อาหาร

ไทยและผลไม้้ไทย และ (5) แหล่่งช้้อปปิ้้�งหรืือสิินค้้า ซึ่่�งสิินค้้าที่่�ต้้องการซื้้�อ

ในลำำ�ดัับต้้น ๆ คืือ (1) เสื้้�อผ้้า (2) อาหารพื้้�นเมืือง (3) สิินค้้าหััตถกรรม 

(4) เครื่่�องใช้้ไฟฟ้้า และ (5) เครื่่�องประดัับหรืืออััญมณีี (กองวิิจััยการตลาด 

การท่่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทย, 2558) ส่่วนสิินค้้าที่่�ได้้รัับความนิิยมจาก 

นัักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราชาวอิินเดีียนั้้�นคืือ เสื้้�อผ้้าร้้อยละ 73 อาหารหรืือ

ขนมท้้องถิ่่�นร้้อยละ 40 งานฝีีมืือ หััตถกรรมและเครื่่�องใช้้ไฟฟ้้าร้้อยละ 36 

เครื่่�องประดัับมีีค่่าร้้อยละ 35 เครื่่�องสำำ�อางร้้อยละ 33 เครื่่�องหนัังและของที่่�

ระลึึกร้้อยละ 31 เฟอร์์นิิเจอร์์สิินค้้าตกแต่่งบ้้านร้้อยละ 9 (กองวิิจััยการตลาด 

การท่่องเที่่�ยวแห่ง่ประเทศไทย, 2558: 3) จากการศึกึษาพบว่า่ พฤติกิรรมการ

บริโิภคของนักัท่อ่งเที่่�ยวชาวอินิเดียีทั้้�งแบบทั่่�วไปและแบบหรูหูรานั้้�นค่อ่นข้า้ง

พิิเศษเห็็นได้้จากตารางที่่� 5 ดัังนี้้�

ตารางที่่� 5: พฤติิกรรมพื้้�นฐานของนัักท่่องเที่่�ยวชาวอิินเดีีย

วััตถุุดิิบ แนวทางดำ�ำเนินการเพื่อรองรับนักท่องเที่ยวแบบหรูหราชาวอินเดีย

ปลา ปลาที่ชาวอินเดียรับประทานนั้นเป็นทั้งปลาน้�้ำำจืดและปลาทะเล แต่หากชาวมุสลิมในอินเดีย

ส่วนใหญ่อาจไม่นิยมปลาทะเล เนื่องจากเกี่ยวโยงกับหลักคำ�ำสอนทางศาสนาและความเชื่อ

ของแนวคิด สำ�ำหรับปลาที่รับประทานนั้นจะเน้นการถอดหนังออกในเมนูต้ม นึ่ง แกง ส่วน

เมนูทอด ปิ้ง ย่าง  นั้นไม่ต้องเอาหนังออก ทอดด้วยการมีหนัง ต้มหรือนึ่งด้วยการเอาหนัง

ปลาออก เน้นเครื่องเทศเพื่อลบกลิ่นคาว การทำ�ำชิ้นนั้นควรใช้เฉพาะเนื้อปลา ไม่เอาก้าง

ปลามาเสิร์ฟลูกค้า การเสิร์ฟนั้นจะต้องไม่มีหัวปลามาในจาน
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เนื้้�อวััว ไม่นิยมเนื้อวัวและไม่คุ้นชิน เนื่องจากวัวเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ตามความเชื่อของชาวฮินดู กระนั้น

ในหมู่ชาวมุสลิมก็นิยม เพราะไม่ขัดกับหลักศาสนา กระนั้น ในประเทศอินเดียหรืออินเดียที่

ศรัทธาในศาสนาฮินดูก็จะมองว่า การเสิร์ฟเมนูเนื้อวัวคือ การไม่ให้เกียรติในทางความเชื่อ 

ด้วยเหตุนี้ ไม่ควรมีเมนูเนื้อวัว เพราะขัดกับหลักความเชื่อของชาวอินเดียส่วนใหญ่ และ

อาจเป็นที่มาของปัญหาในการดำ�ำเนินการ ควรใช้แพะ แกะ หรือ เนื้อควายแทน 

หมูู ไม่นิยมเนื้อหมู ไม่ว่าจะศาสนาไหน เพราะวัฒนธรรมการกินนั้นไม่คุ้นชินกับเนื้อชนิดดัง

กล่าว ส่วนชาวมุสลิมไม่สามารถรับประทานได้ เพราะขัดกับหลักความเชื่อของศาสนา ดัง

นั้นไม่ควรเสิร์ฟเมนูหมู หากจะรองรับนักท่องเที่ยวกลุ่มนี้ เมนูหมูไม่ควรปรากฏในเมนู

อาหาร หากจะมีก็ต้องแยกให้ชัดเจน โดยเฉพาะกลุ่มลูกค้าชาวมุสลิม ที่ส่วนมาก หากเห็น

เมนูดังกล่าวก็อาจจะปฏิเสธในการร่วมมื้ออาหารดังกล่าวได้ ทางออกที่สำ�ำคัญคือ ควรหา

วัตถุดิบที่มีสัญลักษณ์ฮาลาลเพื่อรองรับให้ทุกคนสามารถบริโภคได้

ไก่่ นิยมรับประทานเนื้อไก่ แต่ส่วนมากจะเป็นแค่เพียงเนื้อ ไม่มีกระดูก ส่วนเครื่องไนไก่ หัว 

ตีน ปีก รวมทั้งกระดูกนั้น ชาวอินเดียไม่นิยม สำ�ำคัญกว่านั้นคือ ไม่นิยมกินหนังไก่ ควรเอา

หนังไก่ออก หากเป็นเมนูทอดก็สามารถกินหนังไก่ได้ ไม่ควรเสิร์ฟตีน เครื่องไทย และไก่ที่

ติดกระดูก ในทางกลับกัน ควรเป็นไก่แบบไม่มีกระดูก โดยเฉพาะเนื้อหน้าอก 

เนื้้�อแพะ ชาวอินเดียนิยมแพะ ไม่ว่าจะศาสนาไหน เพราะแพะเป็นทางออกของข้อพิพาททางด้าน

ความเชื่อ เมนูแพะก็ทำ�ำได้หลากหลายทั้งแกง ต้ม ย่าง และทอด ควรมีเมนูแพะ ส่วนแกงที่

นิยมคือ มัสมั่นหรือคุรมา และอื่น ๆ โดยเฉพาะข้าวหมกอินเดียที่เรียกว่าบิรยานี  

เวลา

การกิิน

ชาวอินเดียนิยมกินข้าวมื้อเช้า 9.00-10.00 น. ส่วนมื้อเที่ยงก็ 13.00-15.00 น. มื้อค่�่ำำก็จะ

เป็น 21.00-23.00 น. ควรจัดระบบมื้ออาหารและเวลาเสิร์ฟอาหารให้เป็นไปตามจริตของนัก

ท่องเที่ยวชาวอินเดีย เพราะเวลาการรับประทานอาหารนั้นต่างกับไทย 

ชา ชาวอินเดียชอบดื่มชาเป็นชีวิตจิตใจ ส่วนมากจะดื่มวันละ 3-5 เวลา เช่น เช้าตรู่ ก่อนเที่ยง 

บ่าย เย็น ค่�่ำำ (คนรุ่นใหม่นิยมดื่มชาน้อยลง) ชาอินเดียจะเป็นชานมสด มิใช่นมข้นหวาน 

และไม่นิยมชาสี แต่จะมีชาเฉพาะของพวกเขาเองคือ ชาอัสสัมหรือชาดาร์จิลลิง ควรจัด

เตรียมชาเพื่อรองรับ แต่ต้องเป็นชาที่ไม่ผสมสีและใช้นมสดแทนนมข้นหวาน หากใส่เครื่อง

เทศ เช่น กระวาน กานพลู ขิง และอื่น ๆ หรืออย่างหนึ่งอย่างใดจะทำ�ำให้เป็นที่ชื่นชอบ

สำ�ำหรับนักท่องเที่ยวแบบหรูหราชาวอินเดียเป็นอย่างยิ่ง 

เครื่่�อง

เทศ

ชาวอินเดียมีความคุ้นชินกับเครื่องเทศเป็นชีวิตจิตใจ เมนูอาหารทั้งหวานและคาวนิยม

ใส่เครื่องเทศเป็นองค์ประกอบ ไม่เว้นแม้กระทั่งชา ผู้ประกอบการอาจต้องเพิ่มเครื่องเทศ

มากกว่าปกติในเมนูอาหาร เพื่อให้ถูกจริตชาวอินเดีย 
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กาญจนบุุรีี: แนวทางการพััฒนาศัักยภาพผู้้�ประกอบการเพื่่�อรองรัับนักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราชาวอิินเดีีย

ขนม

หวาน

ขนมหวานของชาวอินเดียจะหวานเป็นพิเศษ ซึ่งที่ใกล้เคียงที่สุดคือ ทองหยิบ ทองหยอด 

เม็ดขนุน รวมทั้งพวกขนมที่เชื่อมทั้งหลาย 

เมนูอืน่ ๆ เมนูที่ชาวอินเดียชื่นชอบของไทยคือ มัสมั่น ซึ่งสามารถรับประทานกับโรตีได้ รสชาติก็จะ

ไม่หวาน เพราะชาวอินเดียปรุงแกงไม่ใส่น้�้ำำตาลผสมกับเกลือในหม้อเดียวกัน และไม่นิยม

ใส่น้�้ำำตาลในแกง เพราะเชื่อว่า ใส่น้�้ำำตาล ต้องเป็นขนมหวาน ไม่ใช่แกง ส่วนเมนูที่นิยมใน

หมู่ชาวอินเดียคือ ต้มข่าไก่ และผัดไทย ซึ่งก็สามารถบริการอาหารไทยที่ถูกจริตชาวอินเดีย

ได้ หากจะมีบางกลุ่มที่ไม่นิยมข่า เพราะเป็นพืชหัวใต้ดิน แต่ก็มีไม่เพียงจำ�ำนวนน้อย 

ที่่�มา: บทสรุุปจากการลงพื้้�นที่่�เก็็บข้้อมููลเชิิงลึึกและจััดประชุุมระดมสมอง

	จ ากตารางที่่� 5 ชี้้�ให้เ้ห็น็ว่่า พฤติกิรรรมการบริโิภคของนักัท่อ่งเที่่�ยว

ชาวอิินเดีียทั้้�งแบบหรููหราและทั่่�วไปนั้้�นมีีลัักษณะพื้้�นฐานเหมืือนกััน อย่่างไร

ก็ต็าม นักัท่อ่งเที่่�ยวแบบหรููหราชาวอินิเดียีบางกลุ่่�มอาจมีความพิิเศษมากกว่า่

นั้้�น แต่่ทุุนเดิิมที่่�เหมืือนกัันสำำ�หรัับนัักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราชาวอิินเดีียคืือ 

พื้้�นฐานของพฤติิกรรมการท่่องเที่่�ยว การกิิน การใช้้ชีีวิิตที่่�เหมืือนกััน 

นอกจากนี้้� นัักท่่องเที่่�ยวกลุ่่�มดัังกล่่าวก็็มีีความหลากหลายในตััวเอง 

(ปรีีชา จำำ�ปีี, 2565, สััมภาษณ์์) อีีกทั้้�งจุุดแข็็งของกาญจนบุุรีีคืือ ผู้้�ประกอบ

การมีีความพร้้อมและเคยรองรัับกลุ่่�มนัักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราชาวอิินเดีีย 

เนื่่�องจากมีีประสบการณ์์ในการรัับนัักท่่องเที่่�ยวต่่างชาติิมาแล้้ว ไม่่ว่่าจะเป็็น

ชาวยุโุรป อาเซียีน รัสัเซียี รวมทั้้�งนักัท่อ่งเที่่�ยวแบบหรูหูราชาวอินิเดียี แน่น่อน 

ประสบการณ์์ดัังกล่่าวซึ่่�งสามารถนำำ�มาประยุุกต์์และปรัับใช้้กัันได้้

	 2) ศัักยภาพผู้้�ประกอบการท่่องเที่่�ยวของกาญจนบุุรีี

จากการศึึกษาพบว่า ศัักยภาพของผู้้�ประกอบการท่่องเที่่�ยวของกาญจนบุุรีี

นั้้�นอยู่่�ในระดัับที่่�ดีี แม้้จะมีีบางอย่างที่่�จะต้้องปรัับ ก็็ถืือเป็็นเรื่่�องปกติิ 

ซึ่่�งผู้้�ประกอบการจะต้้องดำำ�เนิินการดัังต่่อไปนี้้� 

	 1. ต้้องพััฒนาศัักยภาพผู้้�ประกอบการท่่องเที่่�ยวของกาญจนบุุรี ี

จากการศึึกษาพบว่า่ ผู้้�ประกอบการหลายคนเริ่่�มเปิิดใจพร้้อมที่่�จะเรีียนรู้้�และ

ปรับัทัศันคติเิพื่่�อรองรับันักัท่อ่งเที่่�ยวชาวอินิเดียีทั้้�งแบบทั่่�วไปและแบบหรูหูรา 

แม้้ก่่อนหน้้านี้้� ผู้้�ประกอบการอาจจะมีีมุุมมองแง่่ลบสำำ�หรัับนัักท่่องเที่่�ยว 
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ชาวอิินเดีียทั้้�งแบบทั่่�วไปและแบบหรููหรา เช่่น แขกสกปรก เหม็็น กลิ่่�นตััว

แรง ฉุุน และจุุกจิิก อีีกทั้้�งนัักท่่องเที่่�ยวกลุ่่�มดัังกล่่าวมีีพฤติิกรรมการกิินที่่� 

หลากหลาย บางส่่วนไม่่กิินเนื้้�อสััตว์์ แต่่นิิยมกิินมัังสวิิรััติิ หรืือ กิินถั่่�วในแกง

ดาล กินิโรตีแีละอื่่�นๆ รวมถึงึชา ชาวอินิเดียีบางกลุ่่�ม สอดคล้อ้งกับัผู้้�ให้ข้้อ้มูลู

สำำ�คัญที่่�สะท้้อนว่่า นัักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราไม่่นิิยมกิินผัักที่่�มีหััวอยู่่�ใต้้ดิิน 

ซึ่่�งความเข้า้ใจเหล่่านี้้�ทางผู้้�ประกอบการเองก็ย็ังัไม่ม่ีคีวามกระจ่่างและชััดเจน 

(ปิิยพััชร์์ วงศ์์โดยหวััง, 2564, สััมภาษณ์์) วััฒนธรรมการกิินของอิินเดีียนั้้�น

มีีคุุณลัักษณะพิิเศษ ส่่วนผสมการปรุุง รวมถึึงรสชาติิ ซึ่่�งผู้้�ประกอบการจะ

ต้้องเข้้าใจสิ่่�งดัังกล่่าวผ่่านกิิจกรรมการอบรมเพื่่�อทำำ�ความเข้้าใจกลุ่่�มนัักท่่อง

เที่่�ยวแบบหรููหราชาวอิินเดีีย (เศกสิิทธิ์์� ปัักษีี, 2564, สััมภาษณ์์) ผู้้�ประกอบ

การในพื้้�นที่่�ยังขาดองค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกัับนัักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราชาวอิินเดีีย 

โดยเฉพาะอินิเดียี ทั้้�งพฤติิกรรมการท่อ่งเที่่�ยว การบริโภค และอื่่�นๆ เนื่่�องจาก

สิ่่�งดัังกล่่าวมีีความพิิเศษและลัักษณะจำำ�เพาะ ซึ่่�งผู้้�ประกอบการจะต้้องมีี 

ความเข้้าใจและใส่่ใจเป็็นพิิเศษ (ปิิยพััชร์์ วงศ์์โดยหวััง, 2564, สััมภาษณ์์) 

กอปรกัับนัักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราเองก็็ยัังไม่่แพร่่หลายในกาญจนบุุรีี 

	จ ากการจััดอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ พบว่่า เมื่่�อนึึกถึึงนัักท่่องเที่่�ยว

แบบหรููหราอิินเดีีย ผู้้�ประกอบการไม่่ค่่อยเข้้าใจ เนื่่�องจากส่่วนใหญ่่คิิดว่่า 

นัักท่่องเที่่�ยวชาวอิินเดีียเกืือบทั้้�งหมดคือ คนยากจนและมีีกำำ�ลัังซื้้�อค่อนข้้าง

น้้อย ในขณะที่่� นัักท่่องเที่่�ยวชาวอิินเดีียมีีกำำ�ลัังซื้้�อค่่อนข้้างสููง หากเป็็นกลุ่่�ม

นัักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราด้้วยแล้้วมีีค่่าใช้้จ่่ายรายสููงถึึง 98,752 บาท ด้้วยเหตุุ

นี้้� สิ่่�งที่่�กลุ่่�มผู้้�ประกอบการในพื้้�นที่่�กาญจนบุุรีีจำำ�เป็็นต้้องดำำ�เนิินการอย่่างเร่่ง

ด่่วนคืือ ทำำ�ความเข้้าใจพฤติิกรรมการท่่องเที่่�ยว อาหารการกิิน และอื่่�นๆ 

(ผู้้�ประกอบการธุุรกิิจท่่องเที่่�ยว, 2564, สััมภาษณ์์) อย่่างไรก็็ตาม ข้้อดีีของ

กาญจนบุรุี ีคือื นักัท่อ่งเที่่�ยวชาวอินิเดียีนั้้�นมิใิช่ก่ลุ่่�มใหม่แ่ต่อ่ย่า่งใด เนื่่�องจาก

เคยเดิินทางมายัังกาญจนบุุรีีบ้้างแล้้ว ทั้้�งนัักท่่องเที่่�ยวแบบทั่่�วไปและแบบ
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กาญจนบุุรีี: แนวทางการพััฒนาศัักยภาพผู้้�ประกอบการเพื่่�อรองรัับนักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราชาวอิินเดีีย

หรููหรา อีีกทั้้�งผู้้�ประกอบบางกลุ่่�มก็็เคยมีีประสบการณ์์ตรงในการรองรัับ 

ไม่่ว่่าจะเป็็นกลุ่่�มชาวอิินเดีียที่่�เดิินทางมาในนามสถานเอกอััครราชทููต 

นัักธุุรกิิจ นัักเรีียน นัักศึึกษา ข้้าราชการ เป็็นต้้น (ผู้้�ประกอบการธุุรกิิจ 

ท่่องเที่่�ยว, 2564, สััมภาษณ์์) 

	อย่ ่างไรก็็ตาม ผู้้�ประกอบการทั้้�งภาครััฐและเอกชนจะต้้องพััฒนา

ศัักยภาพตนเองและบุุคลากรให้้พร้้อมเพื่่�อรองรัับนัักท่่องเที่่�ยวกลุ่่�มดัังกล่่าว 

ซึ่่�งความพร้อ้มข้า้งต้น้นั้้�นถือืเป็น็หัวัใจสำำ�คัญัของการบริกิาร สิ่่�งที่่�ต้อ้งตระหนักั

คืือ การจััดเตรีียมความพร้้อม โดยเฉพาะอาหาร ซึ่่�งจะต้้องสร้้างความมั่่�นใจ

ด้้วยการมีีร้้านอาหารอิินเดีียได้้ ซึ่่�งสามารถปรุุงเมนูู vegetarian หรืือว่่า 

vegan เนื่่�องจากนัักท่่องเที่่�ยวชาวอิินเดีียทั้้�งแบบหรููหราและทั่่�วไปนิิยมกิิน

มัังสวิิรััติิ ไม่่รัับประทานเนื้้�อสััตว์์ ส่่วนการท่่องเที่่�ยวนั้้�นจะต้้องมีีการนำำ�เสนอ

แผนการตลาดการท่่องเที่่�ยวในช่่วงเทศกาลหรืือวันหยุุดสำำ�คััญ ทั้้�งในภาค 

ฤดููร้้อน วัันหยุุด เทศกาลดิิวาลีี คริิสต์์มาส หรืือหยุุดยาวในแต่่ละสััปดาห์์  

(การท่่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทย ประจำำ�กรุุงนิิวเดลีีและมุุมมไบ, 2564) 

สำำ�นัักงานส่่งเสริิมการค้้าในต่่างประเทศ ณ กรุุงนิิวเดลีี (2565) จึึงนำำ�เสนอ

ว่่า ผู้้�ประกอบการจะต้้องเตรีียมคนปรุุงอาหารชาวอิินเดีียและจััดเตรีียมเมนูู

อาหารอิินเดีีย เพื่่�อให้้เกิิดทางเลืือกที่่�หลากหลายสำำ�หรัับนัักท่่องเที่่�ยว อีีกทั้้�ง

ต้้องเพิ่่�มกิิจกรรมทางด้้านสุุขภาพ เช่่น สปา นวด โยคะ สมาธิิ มวยไทย 

และอื่่�นๆ 

	อย่ างไรก็็ตาม ผู้้�ให้้ข้้อมูลสำำ�คััญมองว่่า ควรผลัักดัันให้้เกิิดร้าน

อาหารฮาลาลที่่�มีีมาตรฐานสััก 1-2 แห่่งในจัังหวััดกาญจนบุุรีีเพื่่�อรองรัับ 

นัักท่่องเที่่�ยวมุุสลิิมชาวอิินเดีีย นอกจากนี้้� ยัังหมายถึึงนัักท่่องเที่่�ยวมุุสลิิม

กลุ่่�มอื่่�นๆ เช่่น ชาวไทยมุุสลิิม ชาวมาเลเซีีย อิินโดนีีเซีีย และโลกอาหรัับ 

เพื่่�อเพิ่่�มมููลค่่าการท่่องเที่่�ยว (เศกสิิทธิ์์� ปัักษีี, 2564, สััมภาษณ์์) นอกจาก

นี้้�จะต้้องพััฒนาศัักยภาพผู้้�ประกอบการท่่องเที่่�ยวทางด้้านภาษาและการ
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เรีียนรู้้�ภาษาต่่างประเทศเพื่่�อสื่่�อสารและเพิ่่�มมููลค่่าทางด้้านการท่่องเที่่�ยว 

อย่างไรก็ต็าม การพัฒันาศักัยภาพดังักล่่าวของกาญจนบุรุีนีั้้�น ภาครัฐัจะต้อ้ง

ทำำ�งานร่่วมกัับภาคเอกชน ประชาสัังคม ชุุมชน และสถาบัันการศึึกษาเพื่่�อ

ผลัักดัันให้้เกิิดขึ้้�นอย่่างเป็็นระบบและทุุกภาคส่่วนจะต้้องมีีส่่วนร่่วมในการ 

ขัับเคลื่่�อน ความเข้้าใจของผู้้�ประกอบการถืือเป็็นสิ่่�งสำำ�คััญในการขัับ

เคลื่่�อนการท่่องเที่่�ยวในกาญจนบุุรีีเพื่่�อการรองรัับนัักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหรา 

ชาวอิินเดีีย รวมถึึงนัักท่่องเที่่�ยวแบบทั่่�วไปและกลุ่่�มอื่่�น ๆ ในอนาคต 

 (รััชตะแคนยุกุต์์,  2565, สัมัภาษณ์์) สถาบันัการศึกึษานั้้�นถือืเป็น็แหล่่งความรู้้�ที่่�

สามารถหนุนุเสริมิการท่อ่งเที่่�ยวได้เ้ป็น็อย่า่งดี ีโดยเฉพาะการพัฒันาศักัยภาพ 

ผู้้�ประกอบการ รวมทั้้�งพััฒนาศัักยภาพของเยาวชนที่่�ศึกษาทางด้้านการ

ท่่องเที่่�ยวไปพร้้อม ๆ กััน เนื่่�องจากตลาดท่่องเที่่�ยวใหม่่แบบชาวอิินเดีียนั้้�น 

ค่่อนข้้างแปลกใหม่่ น่่าสนใจ และมึึนงง (ปรีีชา จำำ�ปีี, 2565, สััมภาษณ์์)

	 2. สร้้างช่่องทางในการเข้้าถึึงนัักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราชาวอิินเดีีย

นอกจากการเตรีียมความพร้้อมในการพััฒนาศัักยภาพของบุุคลากรแล้้ว 

ผู้้�ประกอบการจะต้อ้งจัดัทำำ�เส้น้ทางท่อ่งเที่่�ยวและ มาตรฐานต่า่งๆ เพื่่�อเข้า้สู่่�

งานส่่งเสริิมการขาย ซึ่่�งผู้้�ประกอบการจะต้้องศึึกษาแนวทางการปรัับใช้้และ

ศึึกษาดููงานพื้้�นที่่�ที่่�ประสบความสำำ�เร็็จในการรัับนัักท่่องเที่่�ยวกลุ่่�มดัังกล่่าว 

โดยเฉพาะพื้้�นที่่�ที่่�ประสบความสำำ�เร็็จจนกระทั่่�งนัักท่่องเที่่�ยวชาวอิินเดีียให้้

ความนิิยมก็็คืือ ภููเก็็ต พััทยา กรุุงเทพฯ (รััชตะ แคนยุุกต์์, 2565, สััมภาษณ์์) 

จากการศึึกษาพบว่่า การเปิิดตลาดนัักท่่องเที่่�ยวกลุ่่�มอิินเดีียและแบบหรููหรา

ของภููเก็็ตนั้้�น ภาครััฐได้้กลายเป็็นองค์์กรนำำ�สำำ�คัญในการขัับเคลื่่�อนเพื่่�อ 

เชื่่�อมโยงและรุุกตลาดด้วยตนเอง ทั้้�งด้้านงบประมาณ บุุคลากร และ

การประสานงาน รวมทั้้�งอำำ�นวยความสะดวกเพื่่�อให้้เกิิดการขยายผลและ 

เปิิดช่่องทางการตลาดให้้ง่่ายที่่�สุุด 
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กาญจนบุุรีี: แนวทางการพััฒนาศัักยภาพผู้้�ประกอบการเพื่่�อรองรัับนักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราชาวอิินเดีีย

	อย่ ่างไรก็็ตาม ผู้้�ประกอบการจะต้้องศึึกษาดููงานและรายละเอีียด

ต่่างๆ เพื่่�อยกระดัับการท่่องเที่่�ยวและเข้้าถึึงตลาดการท่่องเที่่�ยวชาวอิินเดีีย 

โดยเข้้าร่่วมนิิทรรศการการท่่องเที่่�ยวเพื่่�อประชาสััมพัันธ์์การท่่องเที่่�ยวจังัหวััด

กาญจนบุุรีี โดยเฉพาะงานที่่�จััดในประเทศอิินเดีียที่่�ชื่่�อว่่า “SATE” หรืือ  

South Asian Travel and Tourism Exchange เพื่่�อส่่งเสริิมการขายของ 

ผู้้�ประกอบการท่่องเที่่�ยว ซึ่่�งภาครััฐและเอกชนจะต้้องเข้้ามาเป็็นตััว 

ขับัเคลื่่�อนสำำ�คัญัเพื่่�อให้เ้กิดิการต่อ่ยอดและเชื่่�อมโยงเครือืข่า่ยกันัอย่า่งแท้จ้ริงิ 

(รััชตะ แคนยุุกต์์, 2565, สััมภาษณ์์) ด้้วยเหตุุนี้้� ภาคการท่่องเที่่�ยว 

ในกาญจนบุุรีีจะต้้องผู้้�ประกอบการเข้้าร่่วมงาน “SATE” เพื่่�อให้้เกิิดความ 

ร่่วมมืือและเครืือข่่ายการท่่องเที่่�ยว และต่่อยอดการท่่องเที่่�ยวในอนาคต 

	อี ีกหนึ่่�งช่่องทางการตลาดเพื่่�อประชาสััมพัันธ์์การท่่องเที่่�ยว

ที่่�ได้้ผลดีี รวดเร็็ว และมากที่่�สุุดคืือ การโฆษณาผ่่านผู้้�ทรงอิิทธิิพล 

(influencers) โดยเฉพาะหมู่่�ดาราระดัับแนวหน้้าของอิินเดีีย ในลัักษณะที่่�ดูู

ไบเคยดำำ�เนินิการโดยให้ช้ารุุก ข่า่น ดาราเอกจากค่า่ยบอลลีีวูดู (Bollywood) 

ของอิินเดีียเป็็นผู้้�โฆษณา จนดููไบกลายเป็็นเมืืองปลายทางของนัักท่่องเที่่�ยว

ชาวอินิเดียีทั้้�งแบบหรูหูราและแบบทั่่�วไปตามข้อ้สังัเกตของ Dhawan (2018) 

หากคนเหล่่านี้้�ได้้เข้้ามามีีส่่วนร่่วมในการท่่องเที่่�ยว แน่่นอนจะทำำ�ให้ ้

การท่อ่งเที่่�ยวของกาญจนบุุรีนีั้้�นถููกตอบรับและสร้้างมููลการท่่องเที่่�ยวมหาศาล 

ในอนาคต (รััชตะ แคนยุุกต์์ และปรีีชา จำำ�ปีี, 2565, สััมภาษณ์์)

	จ ากการศึึกษาพบว่่า อุุปสรรคสำำ�คััญของกาญจนบุุรีีในปััจจุุบัันคืือ

เครืือข่ายผู้้�ประกอบการนั้้�นไม่่ค่่อยแน่่นแฟ้้น เนื่่�องจาก “ต่่างคนต่่างทำำ�” 

และเกิิดปััญหาภายในองค์์กร (สุุริินทร์์ จัันทร์์เพีียร, 2564, สััมภาษณ์์) 

ส่่งผลให้้ขาดความสามััคคีีในหมู่่�ผู้้�ประกอบการและยากจะประนีีประนอม 

หากผู้้�ประกอบการสามารถรวมกัันเป็็นหนึ่่�งได้้ ก็ส็ามารถสร้้างความก้้าวหน้้า

ให้้กัับธุุรกิิจการท่่องเที่่�ยวได้้เป็็นอย่่างดีี แม้้ทรััพยากรบุุคคลในพื้้�นที่่�มี 
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ความพร้้อม หากความเป็็นปึึกแผ่่นถููกบั่่�นทอน อาจนำำ�ไปสู่่�ปััญหาในอนาคต

อย่่างหลีีกเลี่่�ยงไม่่ได้้  อย่่างไรก็็ตาม ปััญหาดัังกล่่าวนั้้�น ภาครััฐอาจต้้องเป็็น

สะพานในการประนีปีระนอมและสร้า้งความเป็น็เอกภาพในหมู่่�ผู้้�ประกอบการ 

ด้ว้ยเหตุุนี้้� ทั้้�งภาครััฐและเอกชนควรหนุุนเสริิมกิจิกรรมต่่างๆ เพื่่�อเชื่่�อมความ

สััมพัันธ์์ของบุุคลากรเพื่่�อประสิิทธิิภาพของการท่่องเที่่�ยวในอนาคต (ตััวแทน

ผู้้�ประกอบการธุุรกิิจท่่องเที่่�ยว, 2564, สััมภาษณ์์ และตััวแทนสำำ�นัักงาน 

การท่่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทย (ททท.) สำำ�นัักงานกาญจนบุุรีี, 2565, 

สััมภาษณ์์)

	 3) แนวทางการท่่องเที่่�ยวของกาญจนบุุรีีให้้สอดคล้้องกัับนัักท่่อง

เที่่�ยวแบบหรููหราชาวอิินเดีีย

	สำ ำ�หรัับแนวทางการท่่องเที่่�ยวของกาญจนบุุรีีให้้สอดคล้้อง 

กับันักัท่อ่งเที่่�ยวแบบหรูหูราชาวอินิเดียี กาญจนบุรุีจีะต้อ้งดำำ�เนินิการสำำ�คัญัคือื  

	 1. ปรัับสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวให้้สอดคล้้องกัับกลุ่่�มนัักท่่องเที่่�ยวแบบ

หรููหราชาวอิินเดีีย

	จ ากการศึึกษาพบว่่า จัังหวััดกาญจนบุุรีีพยายามพััฒนาแหล่่ง 

ท่่องเที่่�ยวแห่่งใหม่่และปรัับปรุุงแหล่่งท่่องเที่่�ยวเดิิม โดยใช้้งบประมาณ

มากกว่่า 600 ล้้านบาท ซึ่่�งมีีงบประมาณในการสนัับสนุุนการท่่องเที่่�ยวตั้้�งแต่ ่

ปี ี2561-2565 นั้้�นสูงูถึงึ 5,226,001,949 บาท การพัฒันาดังักล่า่วนั้้�นสอดคล้อ้ง

กัับผู้้�ให้้ข้้อมููลที่่�ระบุุว่่า ภาครััฐอาจต้้องเตรีียมความพร้้อมแหล่่งท่่องเที่่�ยว 

โดยเฉพาะแผนพััฒนาจัังหวััดกาญจนบุุรีีที่่�กำำ�หนดยุุทธศาสตร์์ส่่งเสริิม 

การเป็็นศููนย์์กลางการท่่องเที่่�ยวที่่�เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อมและวิิถีีวััฒนธรรม

ชุุมชนอย่่างยั่่�งยืืน (ตััวแทนท่่องเที่่�ยวและกีีฬาจัังหวััดกาญจนบุุรีี, 2564, 

สััมภาษณ์์) ซึ่่�งภาครััฐจะต้้องยกระดัับแหล่่งท่่องเที่่�ยวให้้ได้้มาตรฐานสากล 

ปรัับปรุุงการบริการ และสาธารณููปโภคพื้้�นฐานในแหล่่งท่่องเที่่�ยวส่่งเสริิม

การสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มผ่่านเรื่่�องราวด้้านการท่่องเที่่�ยว ส่่งเสริิมการตลาด 
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และส่ง่เสริิมการมีีส่ว่นร่่วมของภาคประชาชนด้้านการอนุรักัษ์แ์ละพัฒันาการ

ท่่องเที่่�ยว

	 2. ปรับักิจิกรรมการท่อ่งเที่่�ยวให้้สอดคล้้องกับักลุ่่�มนักัท่อ่งเที่่�ยวแบบ

หรููหราชาวอิินเดีีย

	 สถานที่่�ท่อ่งเที่่�ยวถืือเป็น็จุดุขายและอััตลักัษณ์ส์ำำ�คัญัของกาญจนบุรีุี

ในการรองรัับนัักท่่องเที่่�ยว ซึ่่�งทั้้�งหมดสามารถเพิ่่�มภาพลัักษณ์์ที่่�โดดเด่่นของ

นัักท่่องเที่่�ยว บ่่งบอกถึึงสถานะทางสัังคม และสะท้้อนให้้เห็็นภาพลัักษณ์ ์

แห่่งความเมตตา ซึ่่�งทั้้�งหมดเหล่่านี้้�นั้้�นถืือเป็็นสิ่่�งที่่�นักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหรา

ชาวอิินเดีียนั้้�นให้้ความสำำ�คััญเป็็นพิิเศษ อย่่างไรก็็ตาม ผู้้�ศึกษาขออนุุญาต

นำำ�เสนอกิจิกรรมท่อ่งเที่่�ยวตัวัอย่า่งและวิธิีกีารรองรับันักัท่อ่งเที่่�ยวแบบหรูหูรา

ชาวอิินเดีีย ซึ่่�งขอยกตััวอย่่างแค่่เพีียงบางกิิจกรรม โดยสรุุปจากการลงพื้้�นที่่�

สััมภาษณ์์เชิิงลึึกและการระดมสมอง ในจัังหวััดกาญจนบุุรีี ดัังนี้้�

	 • พิิพิิธภััณฑ์์สถานแห่่งความทรงจำำ�และสุุสานทหารสััมพัันธมิิตร

ดอนรััก 

	พื้้� นที่่�ทั้้�งสองแห่ง่นี้้�เชื่่�อมโยงกับัชาวอินิเดียี โดยเฉพาะประวัตัิศิาสตร์์

ศึึกสััมพัันธมิิตรได้้คร่่าทหารเชลยศึึกมากกว่่า 6,982 คน ซึ่่�งในสุุสานมีี

ทหารกล้้าชาวอิินเดีียอยู่่�ด้้วย ไม่่ว่่าจะเป็็น นาอิิก การััม ข่่าน (Lance Naik 

Karam Khan) กอดิิร ข่่าน (Sapper Qadir Khan) นาอิิก เอ็็น. ยานามูู

ติิ (Lance Naik N. Nyanamuthi) อัับดุุลคอลิิก (Sepoy Abdul Khalik) 

มัันซููร อิิลาฮีี (Sepoy Manzur Illahi) ฟาติิฮฺฺ ข่่าน (Sepoy Fathe Khan) 

อมิิร (Non-Combatant Amir) สุุราช ดิิน (Non-Combatant Suraj Din) 

ดััฟฟาดาร ชาห์์ มุุฮััมมััด (Lance Daffadar Shah Muhammad) อมิิร 

อะหฺฺมััด (Non-Combatant Amir Ahmad) ชาบิิร (Pioneer Shabir)  

ทั้้�งหมดเหล่่านี้้�เสีียชีีวิิตช่่วงปีี 1939-1945 ณ พื้้�นที่่�กาญจนบุุรีี ประวััติิศาสตร์ ์

ดัังกล่่าวซึ่่�งกลายเป็็นจุุดเชื่่�อมทางการท่่องเที่่�ยวได้้เป็็นอย่่างดีี โดย 
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นัักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราชาวอิินเดีียสามารถเป็็นผู้้�นำำ�เทรนด์์การท่่องเที่่�ยว 

(trendsetter) เนื่่�องจากพื้้�นที่่�ดังักล่า่วเกี่่�ยวข้อ้งกับัทหารกล้า้ที่่�สละชีพีเพื่่�อชาติิ 

การได้้มาถ่่ายรููป สวดบทขอพร หรืือจััดกิจกรรมให้้กัับนายทหารเหล่่านั้้�น 

ถืือเป็็นภาพลัักษณ์์ที่่�ดีีและสร้้างคุุณค่่าที่่�ตนเองคู่่�ควร (luxury) 

	 • เมืืองมััลลิิกา

	 เมืืองมััลลิิกามีีเอกสารประชาสััมพัันธ์์ที่่�มีคุุณภาพเพื่่�อแนะนำำ�

นัักท่่องเที่่�ยว รวมทั้้�งรายละเอีียดต่างๆ ในระดัับที่่�ดีี กิิจกรรมแปลกใหม่่ 

พอสมควรสำำ�หรัับนัักท่่องเที่่�ยวทั่่�วไป แต่่อาจสร้้างความประทัับใจให้้กัับ 

นัักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราชาวอิินเดีียค่่อนข้้างต่ำำ�� เพราะต้้องการความเป็็น 

ส่่วนตััวและต้้องการกิิจกรรมที่่� เสริิมสร้้างภาพลัักษณ์์และเพิ่่�มคุุณค่่า 

ให้้กัับตนเอง กล่่าวคืือ การเดิินชมสถานที่่�ต่่างๆ อีีกทั้้�งให้้นัักท่่องเที่่�ยว

แต่่งตััวเป็็นเจ้้าเมืือง หรืือท่่านขุุน เป็็นต้้น ผู้้�ศึึกษาคิิดว่่า กิิจกรรมดัังกล่่าว

เหมาะสมในการรองรับันักัท่อ่งเที่่�ยวเพราะจะสร้า้งภาพลักัษณ์ใ์ห้ดูู้ดี ีกระนั้้�น 

กิิจกรรมการตำำ�ข้าวและรัับประทานอาหารนั้้�น เป็็นกิิจกรรมของบ่่าวรัับใช้้ 

ซึ่่�งกลุ่่�มนัักท่อ่งเที่่�ยวแบบหรููหราไม่่นิยิม เนื่่�องจากไม่่สามารถสร้้างภาพลัักษณ์์

ในทางบวกให้้กัับตนเอง (create image) เพราะเป็็นวรรณะต่ำำ��ในสัังคม

อิินเดีีย นัักท่่องเที่่�ยวชาวอิินเดีียมีีความคุ้้�นชิินกัับชื่่�อ “เมืืองมััลลิิกา”แต่่ใน

เมืืองนั้้�นยัังขาดเอกลัักษณ์์หรืือวัฒนธรรมอิินเดีียผสมผสานอยู่่� ทั้้�งสมััยก่่อน

มีีกลุ่่�มคนชาวอิินเดีียเข้้ามาสยามประเทศ พร้้อมๆ กัับกลุ่่�มชาวจีีนและ 

อื่่�นๆ เป็็นไปได้้หรืือไม่่ที่่�จะไม่่มีีอััตลัักษณ์์ความเป็็นอิินเดีียอยู่่�เลยทั้้�งที่่� 

ประเทศไทยคืือ ประเทศที่่�รัับเอาอารยธรรม วิิธีีคิิด อััตลัักษณ์์ รวมถึึงภาษา

จากอิินเดีีย ซึ่่�งเมืืองมััลลิิกาอาจต้้องหาคำำ�ตอบเพิ่่�มเติิม

	 • สวนสััตว์์เปิิดซาฟารีีปาร์์ค 

	 สวนสััตว์์เปิิดซาฟารีีปาร์์ค คืือการท่่องเที่่�ยวเชิิงนัันทนาการ 

ซึ่่�งนัักท่่องเที่่�ยวสามารถใกล้้ชิดิกับัสัตัว์์ ไม่่ว่่าจะเป็็นเสืือ สิงิโต ม้า้ลาย ยีรีาฟ 
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กวาง นกกระจอกเทศ และอื่่�นๆ ซึ่่�งทำำ�ให้้เกิิดความประทัับใจอย่่างยิ่่�ง และ

สามารถถ่่ายรููปกัับสััตว์์อย่่างใกล้้ชิิด จากการศึึกษาพบว่่า สถานที่่�ท่่องเที่่�ยว

แห่่งนี้้�มีความพร้้อมและน่่าประทัับใจ แต่่ค่่อนข้้างแห้้งแล้้ง และเหี่่�ยวเฉา 

ซึ่่�งอาจจะต้้องปรัับปรุุงสิ่่�งดัังกล่่าว อย่่างไรก็็ตาม สำำ�หรัับสััตว์์ที่่�กล่่าวมา 

ข้้างต้้น ถืือเป็็นสััญลัักษณ์์มงคลของชาวอิินเดีีย ซึ่่�งส่่วนใหญ่่จะชอบถ่่ายรููป

และลงสื่่�อออนไลน์์ ยิ่่�งไปกว่่านั้้�น นัักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราสนใจกิจกรรม 

ดังักล่า่วเป็น็พิเิศษ ทั้้�งการถ่่ายรูปูกับัสัตัว์ ์ให้้อาหารสัตัว์น์ั้้�นสนองเจตนารมณ์์

ของนัักท่่องเที่่�ยวกลุ่่�มนี้้� เพราะเสริิมสร้้างภาพลัักษณ์์ที่่�ดีีให้้แก่่พวกเขา 

ยิ่่�งไปกว่่านั้้�น กิิจกรรมดัังกล่่าวถืือเป็็นการผลัักให้้พวกเขากลายเป็็นผู้้� 

นำำ�เทรนด์์ท่่องเที่่�ยว สามารถสร้้างคุุณค่่าที่่�ตนเองคู่่�ควร (ปิิยพััชร์์  

วงศ์์โดยหวััง, 2564, สััมภาษณ์์) 

	 • กิิจกรรมล่่องแพเปีียก

	กิ ิจกรรมล่่องแพเปีียก ถืือเป็็นกิิจกรรมหลัักของการท่่องเที่่�ยว 

ริมิแม่น่้ำำ��แคว ซึ่่�งมีรีะยะทางและการจัดักิจิกรรมแตกต่า่งกันัออกไป (อนุภุาพ 

ล้้อวงค์์งาม, 2564, สััมภาษณ์์) อย่่างไรก็็ตาม กิิจกรรมดัังกล่่าวสมควรจััด 

ให้ม้ีปีระสิทิธิภิาพสามารถรองรับันักัท่อ่งเที่่�ยวแบบหรูหูราได้ ้ซึ่่�งต้้องคำำ�นึงึถึึง

ความปลอดภัยัและการเอาใจใส่เ่ป็น็พิเิศษ ส่ว่นกิจิกรรมล่อ่งแพนั้้�น อาจต้อ้ง

มีีพื้้�นที่่�เฉพาะเพื่่�อความเป็็นส่่วนตััวและแพแบบ VIP เพื่่�อรองรัับ เนื่่�องจาก

พฤติิกรรมของนัักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราต้้องการความเป็็นส่่วนตััว โรงแรม

หรููในกาญจนบุุรีีนั้้�นมีีจำำ�นวนมาก แต่่มีีโรงแรมที่่�เหมาะสำำ�หรัับนัักท่่องเที่่�ยว

หรููนั้้�นค่่อนข้้างน้้อย เนื่่�องจากห้้องพัักจะต้้องมีีระดัับ 5 ดาว หากในแม่่น้ำำ��

แควมีีโรงแรมแพที่่�มีความหรููหราระดัับ 5 ดาวก็็จะทำำ�ให้้มีีจุุดแข็็งเพิ่่�มขึ้้�น 

มีีการอำำ�นวยความสะดวกต่่างๆ ครบถ้้วนสมบููรณ์์ ไม่่ว่่าจะเป็็นเครื่่�องเล่่น 

หรืืออื่่�นๆ ด้้วยเหตุุนี้้� ทางผู้้�ประกอบการจะต้้องปรัับพื้้�นที่่�ให้้เหมาะสมเพื่่�อ

รองรับันักัท่อ่งเที่่�ยวกลุ่่�มนี้้� อีกีทั้้�งนักัท่อ่งเที่่�ยวกลุ่่�มนี้้�ต้อ้งการความแปลกใหม่่
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และไม่่เหมือืนใคร หากที่่�พักดังักล่่าวสามารถเพิ่่�มคุุณค่่าให้ก้ับัตนเอง ก็จ็ะได้้

รัับความนิิยมชมชอบเป็็นพิิเศษ

	 • กิิจกรรมชมปางช้้าง

	กิ ิจกรรมชมปางช้้างถืือว่่าเป็็นกิิจกรรมน่่าสนใจ ไม่่ว่่าจะเป็็นการ

ให้้อาหารช้้าง การชมช้้างโชว์์ การทำำ�อาหารช้้าง การอาบน้ำำ��ช้้าง การขี่่�ช้้าง 

เป็น็ต้น้ ซึ่่�งกิจิกรรมดังักล่า่วนั้้�นสอดคล้อ้งกับักลุ่่�มนักัท่อ่งเที่่�ยว โดยเฉพาะการ

ให้อ้าหารช้า้ง ซึ่่�งถือืว่า่สอดคล้อ้งกับัพฤติกิรรมการท่อ่งเที่่�ยวของนักัท่อ่งเที่่�ยว

แบบหรูหูรา เนื่่�องจากสามารถสร้า้งคุณุค่า่และภาพลักัษณ์ใ์นเชิงิบวก อย่างไร

ก็ต็าม การขี่่�ช้างอาจไม่ค่่อ่ยเหมาะ ยิ่่�งเป็น็ช้า้งแก่แ่ละอายุมุากด้ว้ยแล้้ว ทำำ�ให้้

ภาพลัักษณ์์นั้้�นดููไม่่ดี ีเพราะเสมืือนการทารุุณสััตว์์ ด้ว้ยเหตุุนี้้�ทางปางช้้างเอง

ควรหากิิจกรรมอื่่�น ๆ  มาเสริิมเพื่่�อรองรัับนักัท่อ่งเที่่�ยวกลุ่่�มนี้้� (เศกสิิทธิ์์� ปักัษี,ี 

2564, สัมัภาษณ์์) นอกจากนี้้� ทางปางช้้างจะต้้องจัดัเตรีียมพื้้�นที่่�รองรัับพิเิศษ

เพื่่�อตอบสนองความเป็็นส่่วนตััวของนัักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหรา อย่่างไรก็็ตาม 

กิิจกรรมอาบน้ำำ��ช้้าง ขี่่�ช้้าง และให้้อาหารช้้างนั้้�นถืือเป็็นความแปลกใหม่่ 

ประทัับใจและสร้้างภาพลัักษณ์์ที่่�ดีีให้้กัับนักท่่องเที่่�ยวเอง ผู้้�จััดกิจกรรมอาจ

เพิ่่�มกิิจกรรมเลี้้�ยงช้้าง (elephant food bank) ซึ่่�งให้้นัักท่่องเที่่�ยวเข้้าเป็็น

สมาชิิกและได้้รัับสิิทธิิพิิเศษต่่างๆ ในอนาคต อย่่างไรก็็ตาม อาจจะต้้อง 

เตรีียมความพร้้อมเรื่่�องความปลอดภัยเป็็นพิิเศษ เพราะอุุบััติิเหตุุที่่�อาจ 

เกิิดขึ้้�น เพราะช้้างเป็็นผู้้�กระทำำ� ซึ่่�งอาจก่อให้้เกิิดความสููญเสีียต่่อนัักท่่อง

เที่่�ยวได้้

	 • รถไฟนำำ�เที่่�ยว

	 รถไฟนำำ�เที่่�ยวในกาญจนบุุรีีถืือเป็็นหนึ่่�งในจุุดแข็็งของพื้้�นที่่� 

ซึ่่�งสามารถดึึงดููดนัักท่่องเที่่�ยวได้้เป็็นจำำ�นวนมาก เพราะสามารถเห็็น 

วิิวทิิวทััศน์์ของสองข้้างทาง น้ำำ��ตก แม่่น้ำำ�� ร่่องรอยประวััติิศาสตร์์ ซึ่่�งถืือเป็็น

เอกลัักษณ์์เฉพาะของกาญจนบุุรีี (อนุภาพ ล้้อวงค์์งาม, 2564, สััมภาษณ์์) 
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กาญจนบุุรีี: แนวทางการพััฒนาศัักยภาพผู้้�ประกอบการเพื่่�อรองรัับนักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราชาวอิินเดีีย

อย่างไรก็็ตาม การนั่่�งรถไฟนำำ�เที่่�ยวสำำ�หรับันักัท่อ่งเที่่�ยวแบบหรููหรานั้้�นถืือเป็น็

กิจิกรรมที่่�ได้รั้ับความนิิยมน้้อย เนื่่�องจาก รถไฟปกติิที่่�วิ่่�งอยู่่�ในกาญจนบุรีุีนั้้�น

ถือืเป็น็รถไฟของชนชั้้�นต่ำำ��โดยสารกันัในมุมุมองของนักัท่อ่งเที่่�ยวแบบหรููหรา 

และไม่่สามารถสร้า้งความประทับัใจให้ก้ับันักัท่อ่งเที่่�ยวแบบหรููหราชาวอินิเดียี

ได้ ้ผู้้�ประกอบการท่่องเที่่�ยวสมควรหลีีกเลี่่�ยงกิิจกรรมดัังกล่่าว เพราะกิิจกรรม

ดัังกล่่าวนั้้�นทำำ�ให้้ภาพลัักษณ์์ของพวกเขาต่ำำ�� 

	อย่ ่างไรก็็ตาม การท่่องเที่่�ยวทางรถไฟสามารถทำำ�ให้้เกิิดความ

หรููหราได้้เพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับวิิถีีชีีวิิตชาวอิินเดีียที่่�มีประสบการณ์์การ 

เดิินทางโดยรถไฟเป็็นหลััก เนื่่�องจากประเทศแถบนี้้�ใช้้รถไฟในการ

คมนาคมเป็็นส่่วนมาก ด้้วยเหตุุนี้้�รถไฟจึึงเป็็นเสมืือนวิิถีีชีีวิิตของพวกเขา 

ซึ่่�งประเทศไทยอาจต้้องปรัับรููปแบบของขบวนรถไฟให้้เป็็นพิิเศษเพื่่�อรองรัับ

กลุ่่�มนัักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราและมีีการให้้บริิการพิิเศษสำำ�หรัับรองรัับ 

นักัท่อ่งเที่่�ยวชั้้�นสููง เช่่น แพคเก็็จการเดิินทางแบบเหมาจ่่ายตลอดการท่่องเที่่�ยว 

อาจเริ่่�มต้้นจากกรุุงเทพมหานครด้้วยรถไฟขบวนพิิเศษปรัับอากาศอย่่างดีี 

การบริิการอาหารบนรถไฟแบบพิิเศษไม่่ต่่างจากภััตคาร 5 ดาว พัักในสถาน

ที่่�พิเศษ มีีอาหารแบบพิิเศษคอยบริการ รวมถึึงบริิกรคอยดููแลเป็็นอย่่างดี ี

ตลอดเส้้นทาง ซึ่่�งไม่่ต่่างจากรถไฟขบวนหรููของอิินเดีีย เช่่น ราชธานีี 

(Rajdhani express) หรือื ชตาปดี ี(Shatabdi express) ที่่�รองรัับนักัท่อ่งเที่่�ยว 

ไปยังัทะเลทรายไจซาลเมอร์ใ์กล้ช้ายแดนปากีสีถานหรือืที่่�อื่่�นๆ ซึ่่�งผู้้�ประกอบ

การจะต้้องศึึกษารายะเอีียดเพิ่่�มเติิม หากเป็็นอย่่างนั้้�นสามารถดึึงดููด 

นัักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราได้้ดีี เนื่่�องจากรถไฟนำำ�เที่่�ยวของอิินเดีีย 

มีีความหรููหราและมีีมาตรฐานมากกว่่าการบริิการของสายการบิิน เพราะ 

นักัท่อ่งเที่่�ยวแบบหรููหราชาวอินิเดียีนั้้�นคุ้้�นชินิกับัระบบการบริกิารบนรถไฟที่่�มี

คุุณภาพ ซี่่�งได้้รัับมรดกทางวััฒนธรรมจากอัังกฤษ ทางผู้้�ประกอบการก็็อาจ

จะต้อ้งทำำ�ความเข้า้ใจเพื่่�อยกระดับัสิ่่�งดังักล่า่วให้ห้รูหูรา มีปีระสิทิธิภิาพและ
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มีีคุุณภาพเพื่่�อรองรัับกลุ่่�มนัักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราได้้ 

	อย่ ่างไรก็็ตาม ผู้้�ประกอบการอาจต้้องหาแนวทางใหม่่ๆ ในการ

ท่่องเที่่�ยวโดยรถไฟ ซึ่่�งอาจไม่่ใช่่แค่่เพีียงชมวิิว ตากลม แต่่ต้้องมีีสิ่่�งอำำ�นวย

ความสะดวกเป็็นการเฉพาะ ซึ่่�งศัักยภาพของกาญจนบุุรีีสามารถทำำ�ได้ ้

โดยเริ่่� มต้้นการเดิินทางตั้้� งแต่่กรุุ ง เทพฯ-กาญจนบุุรีี แบบไปกลัับ 

เหมาเป็็นแพกเก็็จ ประมาณกี่่�วััน พัักที่่�ไหนบ้้าง มีีกิิจกรรมอย่่างไร สิ่่�งนี้้� 

ผู้้�ประกอบอาจต้องคิิดและหาแนวทาง การจััดกิจกรรมการท่่องเที่่�ยว 

แบบแพกเก็็จนำำ�เที่่�ยวอาจเชื่่�อมโยงไปยัังสถานที่่�ท่องเที่่�ยวหลัักๆ ของ 

กาญจนบุุรีีทั้้�งอำำ�เภอเมืือง ไทรโยค ทองผาภููมิิ ศรีีสวััสดิ์์� และอื่่�นๆซึ่่�งค่ำำ��ไหน

นอนนั่่�นตามสถานที่่�พัักที่่�ทางผู้้�ประกอบการได้้ไปวางเส้้นทางการเดิินทางไว้้

และเดินิทางต่่อในวัันรุ่่�งขึ้้�น อีกีทั้้�งระหว่า่งพื้้�นที่่�จะต้อ้งมีทีั้้�งรถคอยบริกิารเมื่่�อ

ลงจากรถไฟ ซึ่่�งหากมีเีส้น้ทางการท่อ่งเที่่�ยวในลักัษณะดังักล่า่ว ก็ถื็ือเป็น็เรื่่�อง 

น่่าสนใจเพราะจะทำำ�ให้้มีีการบริหารจััดการเป็็นระบบและสร้้างมููลค่่าให้ ้

กัับสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวได้้เป็็นอย่่างดีี

	 • ชมเสืือ 

	กิ ิจกรรมชมเสืือสามารถดึึงดููดนักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราชาวอิินเดีีย

ได้้ดีี เพราะสามารถสร้้างภาพลัักษณ์์ที่่�ดีีให้้กัับพวกเขา สอดคล้้องกัับ 

ผู้้�ให้้ข้้อมูลสำำ�คััญที่่�ระบุุว่่า กลุ่่�มนัักท่่องเที่่�ยวชาวอิินเดีียทั้้�งแบบทั่่�วไปและ

แบบหรููหรานิิยมชมชอบกิิจกรรม “ชมเสืือ” เป็็นพิิเศษ กิิจกรรม “ชมเสืือ” 

เป็็นสิ่่�งที่่�หาดููได้้ยากในปััจจุบััน เพราะสถานที่่�เดิิมนั้้�นถููกปิิด หากกิิจกรรม

ดัังกล่่าวสามารถกลัับมาเหมืือนเดิิมและมีีระบบการจััดการที่่�ดีี สามารถ

เรีียกกลุ่่�มนัักท่่องเที่่�ยวกลัับมาได้้อย่างมากมาย โดยเฉพาะนัักท่่องเที่่�ยว 

แบบหรููหรา เนื่่�องจากเป็็นการสร้้างภาพลัักษณ์์ที่่�ดีี เพราะชาวอิินเดีียเชื่่�อว่่า 

“เสืือ” เป็็นสััตว์์แห่่งความศิิริิมงคลและเพิ่่�มบารมีีในชีีวิิต (ปิิยพััชร์์ วงศ์์โดย

หวััง, 2564, สััมภาษณ์์) 
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กาญจนบุุรีี: แนวทางการพััฒนาศัักยภาพผู้้�ประกอบการเพื่่�อรองรัับนักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราชาวอิินเดีีย

	 • น้ำำ��พุุร้้อนหิินดาด

	 “น้ำำ��พุุร้้อนหิินดาด” หรืือ “น้ำำ��พุุร้้อนกุุยมั่่�ง” นั้้�นเป็็นบ่่อน้ำำ��ร้้อน

ธรรมชาติิริิมลำำ�ธาร อุุณหภููมิิประมาณ 45-55 องศาเซลเซีียส ค้้นพบ

โดยทหารญี่่�ปุ่่�นสมััยสงครามโลกครั้้�งที่่� 2 ต่่อมาได้้สร้้างเป็็นบ่่อซีีเมนต์์ขึ้้�น 

2 บ่่อ เชื่่�อกันว่่า น้ำำ��แร่่จากบ่่อน้ำำ��ร้้อนแห่่งนี้้�มีีสรรพคุุณในการรัักษาโรคภััย

ไข้้เจ็็บหลายอย่่าง เช่่น โรคเหน็็บชา ไขข้้ออัักเสบ นัักท่่องเที่่�ยวสามารถลง 

อาบน้ำำ��ในบ่่อได้้และยัังมีีลำำ�ธารน้ำำ��เย็็นไหลอยู่่�ด้านล่่างบ่่อน้ำำ��ร้้อน จากการ

ศึึกษาพบว่่า บ่่อน้ำำ��พุุร้้อนหิินดาดเป็็นพื้้�นที่่�เปิิด มีีความสะดวกสบายสำำ�หรัับ

แช่่ตััว พื้้�นที่่�ดัังกล่่าวเตรีียมไว้้เพื่่�อรองรัับบุุคคลทั่่�วไปที่่�เป็็นทั้้�งนัักท่่องเที่่�ยว 

ชาวไทยและชาวต่่างชาติิ อย่่างไรก็็ตาม น้ำำ��พุร้้อนยัังไม่่มีีพื้้�นที่่�ส่วนตััว

สำำ�หรัับแช่่และอาบน้ำำ�� ซึ่่�งไม่่มีีการปิิดกั้้�นหรืือแบ่่งโซนแยกเพศอย่่างเป็็น

ระบบ เนื่่�องจากนัักท่อ่งเที่่�ยวแบบหรููหรานั้้�นต้้องการความเป็็นส่ว่นตััว อีกีทั้้�ง 

การแยกโซนนั้้�นยัังสอดคล้้องกัับประเพณีีอัันดีีงามของไทยและหลัักความ

เชื่่�อของชาวอินิเดียี เนื่่�องจากพฤติิกรรมการท่่องเที่่�ยวของพวกเขามัักนำำ�หลักั 

คำำ�สอนศาสนามาเป็็นบรรทััดฐานในการดำำ�เนิินชีีวิิต อีีกทั้้�งยัังทำำ�ให้้ 

มีีอิิสระในการแช่่น้ำำ��ร้้อน การแยกโซนจะทำำ�ให้้เกิิดความชััดเจนและมีีความ

เป็็นส่่วนตััวมากขึ้้�น ซึ่่�งเป็็นผลดีีต่่อพื้้�นที่่�ในการจััดการและสามารถต้้อนรัับ 

นัักท่่องเที่่�ยวชาวอิินเดีีย ทั้้�งแบบทั่่�วไปและแบบหรููหราได้้เป็็นอย่่างดีี อีีกทั้้�ง 

บ่่อน้ำำ��ร้้อนมีีความสะดวกสบายทั้้�งบ่่อสำำ�หรัับแช่่น้ำำ��ร้อนและธารน้ำำ��ตกที่่�ไหล

มาจากอีีกฝั่่�ง ซึ่่�งเป็น็น้ำำ��เย็็นส่ง่ผลให้้พื้้�นที่่�ดังกล่่าวมีีศักัยภาพค่่อนข้้างสููง ส่ว่น 

ที่่�จอดรถและร้้านค้้าคอยให้้บริิการนั้้�นมีีความพร้้อม 

	อย่ ่างไรก็็ตาม สิ่่�งที่่�ต้องคำำ�นึึงเป็็นพิิเศษในการปรัับกิจกรรมเพื่่�อ

รองรับันักท่อ่งเที่่�ยวกลุ่่�มนี้้�คือ สามารถสร้้างการเป็น็ผู้้�นำำ�เทรนด์ก์ารท่อ่งเที่่�ยว 

สามารถเสริิมสร้้างภาพลัักษณ์์ในทางบวกสามารถดำำ�เนิินการเพื่่�อรองรัับ 

ความเป็็นส่่วนตััวสููง และเน้้นมาตรฐาน ความหรููหรา คุุณค่่าที่่�ตนเอง
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คู่่�ควร จากการศึึกษา จึึงทำำ�ให้้ผู้้�วิิจััยได้้เข้้าใจว่่า พื้้�นที่่�จัังหวััดกาญจนบุุรีีนั้้�น

มีีศัักยภาพเพีียงพอและมีีความพร้้อมในการรองรัับกลุ่่�มนัักท่่องเที่่�ยวแบบ

หรููหราชาวอิินเดีีย อย่่างไรก็็ตาม ผู้้�ประกอบในกาญจนบุุรีีนั้้�นถืือว่่ามีีความ

พร้อ้มที่่�จะเรีียนรู้้�และสนใจในการพััฒนาศัักยภาพของตนเองเพื่่�อให้้เกิิดความ

เข้า้ใจ ผู้้�ศึกษาจึงึขออนุญุาตสรุปุภาพรวมทางด้า้นศักัยภาพของการท่อ่งเที่่�ยว

กาญจนบุุรีีตามตารางที่่� 6 ดัังต่่อไปนี้้�

ตารางที่่� 6: SWOT: ศัักยภาพทางด้้านการท่่องเที่่�ยวของกาญจนบุุรีีเพื่่�อรองรัับนัักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหรา
ชาวอิินเดีีย

จุุดแข็็ง (S) • มีีสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวจำำ�นวนมาก ทั้้�งธรรมชาติิ ประวััติิศาสตร์์ และวััฒนธรรม ที่่�เป็็นที่่�

รู้้�จัักดีีในหมู่่�นัักท่่องเที่่�ยวทั้้�งในและต่่างประเทศ

• มีีผู้้�ประกอบการรีีสอร์์ตและผู้้�ประกอบการท่่องเที่่�ยวจำำ�นวนมาก ทำำ�ให้้เกิิดการ

แข่่งขัันทั้้�งในด้้านการดึึงดููด ส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยว และด้้านการให้้บริิการนัักท่่องเที่่�ยว

• มีีสถาบัันการศึึกษาผลิิตบุุคลากรรองรัับนัักท่่องเที่่�ยว

• ผู้้�ประกอบการบางส่่วนมีีประสบการการณ์์การรัับนัักท่่องเที่่�ยวชาวอิินเดีีย

• ผู้้�ประกอบมีีประสบการณ์์การรองรัับนัักท่่องเที่่�ยวต่่างชาติิ

จุุดอ่่อน (W) • แหล่่งท่่องเที่่�ยวในตััวเมืืองมีีจำำ�กััด

• การรวมตััวของผู้้�ประกอบการท่่องเที่่�ยวยัังเป็็นลัักษณะ “ต่่างคนต่่างทำำ�” ส่่วนงบ

ประมาณที่่�ถููกจััดสรรเพื่่�อสนัับสนุุนความสััมพัันธ์์ของบุุคลากรการท่่องเที่่�ยวและสร้้าง

ความเข้้มแข็็งของเครืือข่่ายน้้อยกว่่า 12 ล้้านบาทในรอบ 5 ปีี (2561-2565)

• ความสามารถด้้านภาษาต่่างประเทศของบุุคลากรด้้านการท่่องเที่่�ยว รวมทั้้�งคน

ในชุุมชนอยู่่�ในระดัับต่ำำ��มาตรฐานความสามารถในการให้้บริิการยัังน้้อยเมื่่�อเทีียบกัับ

จัังหวััดสำำ�คััญอื่่�น ๆ เช่่น เชีียงใหม่่ ภููเก็็ต เป็็นต้้น

• ผู้้�ประกอบการยัังไม่่เข้้าใจและขาดองค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกัับพฤติิกรรมการท่่องเที่่�ยวของ

นัักท่่องเที่่�ยวชาวอิินเดีีย ส่่วนหน่่วยงานภาครััฐมัักมุ่่�งเน้้นการใช้้งบประมาณไปกัับการ

พััฒนาแหล่่งท่่องเที่่�ยวแห่่งใหม่่และปรัับปรุุงแหล่่งท่่องเที่่�ยวเดิิม ซึ่่�งใช้้งบมากกว่่า 600 

ล้้านบาท (ปีี 2561-2565) 

• ศัักยภาพของบุุคลากรที่่�ถืือเป็็นจุุดอ่่อนในการขัับเคลื่่�อนการท่่องเที่่�ยวนั้้�นมีีงบ

สนัับสนุุนการพััฒนาบุุคลากรแค่่เพีียง 13 กว่่าล้้านบาทในระยะเวลา 5 ปีี ทั้้�งที่่�

บุุคลากรถืือเป็็นหััวใจสำำ�คััญไม่่แพ้้โครงสร้้างในการขัับเคลื่่�อนการท่่องเที่่�ยว

การเชื่่�อมต่่อรายได้้จากการท่่องเที่่�ยวจากผู้้�ประกอบการไปยัังประชาชนในชุุมชนและ

ภายในจัังหวััดยัังทำำ�ได้้จำำ�กััด
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กาญจนบุุรีี: แนวทางการพััฒนาศัักยภาพผู้้�ประกอบการเพื่่�อรองรัับนักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราชาวอิินเดีีย

โอกาส (O) • พื้้�นที่่�ตอบรัับกระแสการท่่องเที่่�ยวเชิิงสุุขภาพ 

• คนรุ่่�นใหม่่ในประเทศและต่่างประเทศมีีความนิิยมการท่่องเที่่�ยวแบบ backpack 

มากกว่่า

• หลัังกระแสโควิิด-19 นัักท่่องเที่่�ยวจำำ�นวนต้้องการหลั่่�งไหลมาเที่่�ยวประเทศไทย

• พื้้�นที่่�เหมาะแก่่การรองรัับนัักท่่องเที่่�ยวชาวอิินเดีียที่่�กำำ�ลัังหาแหล่่งท่่องเที่่�ยวใหม่่ที่่�

ไม่่ใช่่พื้้�นที่่�จำำ�เจอย่่างกรุุงเทพ พััทยา ภููเก็็ต

• พื้้�นที่่�เหมาะแก่่การรองรัับนัักท่่องเที่่�ยวชาวอิินเดีียนิิยมท่่องเที่่�ยวแบบครอบครััวมาก

ขึ้้�นและเน้้นกิิจกรรมการแต่่งงาน

• สัังคมผู้้�สููงอายุุทำำ�ให้้จัังหวััดกาญจนบุุรีีเป็็นเป้้าหมายการอยู่่�อาศััยระยะยาวของผู้้�สููง

อายุุจากเมืืองใหญ่่ทั้้�งในประเทศและต่่างประเทศ

• การโฆษณาออนไลน์์ทำำ�ให้้ต้้นทุุนต่ำำ��ลงและตรงเป้้าหมายมากขึ้้�น

อุุปสรรค (T) • พฤติิกรรมการท่่องเที่่�ยวปรัับตััวตามโครงสร้้างของประชากรที่่�เปลี่่�ยนไป

• สภาพเศรษฐกิิจที่่�ย่ำำ��แย่่ ประชาชนมีีรายได้้น้้อยลง โรคติิดต่่อที่่�คุุกคามชีีวิิตและ

ความเป็็นอยู่่� ทำำ�ให้้การท่่องเที่่�ยวเริ่่�มแผ่่วลง

• กาญจนบุุรีียัังไม่่ค่่อยเป็็นที่่�รู้้�จัักในหมู่่�นัักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราชาวอิินเดีียและยัังไม่่มีี

แหล่่งรองรัับที่่�มีีมาตรฐานตามขนบอิินเดีีย โดยเฉพาะอาหาร

• กาญจนบุุรีียัังไม่่มีีพื้้�นที่่�มาตรฐานเพื่่�อรองรัับกลุ่่�มเข้้ามาแต่่งงานที่่�เน้้นความหรููหรา

และปิิดโรงแรมในการจััดเลี้้�ยง

• กาญจนบุุรีียัังไม่่มีีการจััดเตรีียมความพร้้อมสำำ�หรัับนัักท่่องเที่่�ยวผู้้�สููงอายุุได้้อย่่าง

มาตรฐาน 

• กาญจนบุุรีียัังไม่่มีี Package การท่่องเที่่�ยวแบบครบวงจรเพื่่�อรองรัับนัักท่่องเที่่�ยว

แบบหรููหราชาวอิินเดีีย

• ผู้้�ประกอบการท่่องเที่่�ยวในพื้้�นที่่�ขาดความเป็็นเอกภาพ

ที่่�มา: บทสรุุปจากการระดมสมอง เมื่่�อวัันพฤหััสบดีีที่่� 22 มีีนาคม 2565

	จ ากการศึึกษาได้้สะท้้อนให้้เห็็นศัักยภาพของผู้้�ประกอบการใน

จังัหวััดกาญจนบุรีุีเพื่่�อรองรับันักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราชาวอินิเดียี ซึ่่�งอาจเป็น็

แนวทางสำำ�คััญในการขัับเคลื่่�อนการท่่องเที่่�ยวได้้ดีีในอนาคต อย่่างไรก็็ตาม 

ผู้้�ประกอบการเองจะต้้องไม่่ละเลยกิิจกรรมการท่่องเที่่�ยวของนัักท่่องเที่่�ยว

แบบหรููหราชาวอิินเดีีย ซึ่่�งจะต้้องเชื่่�อมโยงกัับ 4 ประเด็็นหลัักคืือ สามารถ

ให้้นัักท่่องเที่่�ยวเป็็นผู้้�นำำ�เทรนด์์การท่่องเที่่�ยว สามารถสร้้างภาพลัักษณ์์ 

ในทางบวก นัักท่่องเที่่�ยวมีีความเป็็นส่่วนตััวสููง และสามารถสร้้างคุุณค่่า 
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ที่่�คู่่�ควร หากผู้้�ประกอบการสามารถดำำ�เนิินการสอดคล้้องกัับโจทย์์ข้้างต้้น 

ก็็จะทำำ�ให้้ง่่ายในการรองรัับนัักท่่องเที่่�ยวกลุ่่�มดัังกล่่าว

อภิิปรายผลการศึึกษา

	สำ ำ�หรัับการศึึกษาดัังกล่่าวชี้้�ชวนให้้เราตั้้�งคำำ�ถามและหาคำำ�ตอบ

มากมายเกี่่�ยวกัับแนวทางในการพััฒนาศัักยภาพผู้้�ประกอบการเพื่่�อรองรัับ

กลุ่่�มนัักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราชาวอิินเดีีย ซึ่่�งประเด็็นแรกที่่�น่่าสนใจคืือ 

พื้้�นที่่�มีีความสอดคล้้องกัับความต้้องการของกลุ่่�มนัักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหรา 

ชาวอิินเดีีย เพราะกาญจนบุุรีีนั้้�นเป็็นพื้้�นที่่�มีแหล่่งท่่องเที่่�ยวหลากหลายและ

ร่ำ���รวยทางทรััพยากรธรรมชาติิ ไม่่ว่่าจะเป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม 

เชิิงประวััติิศาสตร์์ เชิิงธรรมชาติิ เชิิงผจญภััย และอื่่�นๆ สามารถตอบโจทย์์

นัักท่่องเที่่�ยวกลุ่่�มดัังกล่่าวได้้เป็็นอย่่างดีี โดยเฉพาะมีีความเป็็นส่่วนตััว 

สร้้างคุุณค่่าให้้กัับนัักท่่องเที่่�ยว สร้้างภาพลัักษณ์์เชิิงบวกได้้ดีี การท่่องเที่่�ยว

แบบหรูหูราที่่�มักเน้้นการหาประสบการณ์์แปลกใหม่่และผ่อ่นคลาย โดยเฉพาะ

การท่่องเที่่�ยวที่่�มีีการผููกโยงกัับวััฒนธรรม (culture) ด้้วยแล้้ว นัักท่่องเที่่�ยว

แบบหรูหูราให้ค้วามสำำ�คัญเป็็นพิิเศษ เพราะเป็็นเอกลัักษณ์แ์ละประสบการณ์์

ใหม่่ที่่�อาจได้้รัับจากการท่่องเที่่�ยวตามแนวคิิดของ Oates (2016) นั่่�นเอง 

หากมีอีาหารท้อ้งถิ่่�นเข้า้มาประยุกุต์เ์พื่่�อให้ม้ีคีวามสอดคล้้องกับันักท่อ่งเที่่�ยว

กลุ่่�มนี้้�ก็็จะได้้รัับความนิิยมเป็็นพิิเศษ  

	 กาญจนบุรุีถีือืเป็น็พื้้�นที่่�ท่องเที่่�ยวที่่�สามารถสร้า้งประสบการณ์ใ์หม่่ๆ  

ให้้กัับนัักท่่องเที่่�ยวได้้เป็็นอย่่างดีี ซึ่่�งแน่่นอน ประสบการณ์์ใหม่่ๆ ถืือว่่าตอบ

โจทย์์นัักท่่องเที่่�ยวกลุ่่�มดัังกล่่าวเป็็นอย่่างดีี ตามข้้อเสนอแนะของ Yaffa 

Assouline ที่่�เน้้นประสบการณ์์ (experience) แปลกใหม่่ นอกเหนืือจาก

ความหรููหรา ความสวยงาม ความสะดวกสบาย ถ้้าได้้เข้้าถึึงความพิิเศษ

แบบเฉพาะตััว (exclusive) ก็็จะยิ่่�งบรรลุุวััตถุุประสงค์์ของการท่่องเที่่�ยวแบบ

หรูหูราได้ด้ี ีซึ่่�งกาญจนบุรีุีตอบโจทย์์เหล่่านั้้�นได้้ดี ีผู้้�ประกอบการในกาญจนบุรีุี
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กาญจนบุุรีี: แนวทางการพััฒนาศัักยภาพผู้้�ประกอบการเพื่่�อรองรัับนักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราชาวอิินเดีีย

นั้้�นถืือว่่ายัังมีีองค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกัับนัักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราชาวอิินเดีีย 

ค่่อนข้้างต่ำำ�� ส่่วนนัักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหรานั้้�นมีีเอกลัักษณ์์และความพิิเศษ

อื่่�นๆ อีีกมากมาย กระนั้้�นวิิธีีการเข้้าถึึงจะต้้องศึึกษาจากองค์์ความรู้้�เบื้้�อง

ต้้นก่่อน โดยเฉพาะพฤติิกรรมการท่่องเที่่�ยวและพฤติิกรรมการกิินโดยภาพ

รวมของชาวอิินเดีีย การศึึกษาอิินเดีียประเทศเดีียวอาจทำำ�ให้้เข้้าใจขนบและ 

วิถิีขีองชาวอินิเดียีได้ม้ากกว่า่ร้อ้ยละ 70 เนื่่�องจากชาวอินิเดียีถืือเป็น็รกรากของ 

อัตัลักัษณ์อ์ินิเดียี ผู้้�ประกอบการยังัมีภีาพลบเกี่่�ยวกับันักัท่อ่งเที่่�ยวแบบหรููหรา

ชาวอิินเดีีย กระนั้้�น ก็็พร้้อมจะเรีียนรู้้�และทำำ�ความเข้้าใจ ซึ่่�งถืือเป็็นจุุดแข็็ง

สำำ�คััญของพื้้�นที่่�ในการเริ่่�มต้้นและทำำ�ตลาดใหม่่  

	ส่ ่วนความพร้้อมของภาครััฐในการพััฒนาศัักยภาพของแหล่่ง 

ท่่องเที่่�ยวนั้้�น ถืือว่่าอยู่่�ในเกณฑ์์ค่่อนข้้างดีี เนื่่�องจากภาครััฐเองก็็เล็็งเห็็น

ถึึงเม็็ดเงิินที่่�งอกเงยจากการท่่องเที่่�ยว แผนยุุทธศาสตร์์ในการขัับเคลื่่�อน 

จึึงส่่ ง เสริิมการท่่องเที่่� ยวด้้วยการพััฒนาทัักษะในการบริิการและ 

ความสามารถด้้านภาษาต่่างประเทศ ส่่งเสริิมการสร้้างศัักยภาพชุุมชนให้้ 

มีกีารพัฒันาทั้้�งด้า้นการผลิิตสินิค้า้ บริการและอื่่�นๆ รวมถึงึการปรัับปรุุง ฟื้้�นฟู ู

จััดระเบีียบแหล่่งท่่องเที่่�ยวเดิิม และพััฒนาแหล่่งท่่องเที่่�ยวใหม่่ทั้้�งด้้าน

ธรรมชาติิ ประวััติิศาสตร์์ วััฒนธรรม และวิิถีีชีีวิิต ซึ่่�งจะต้้องสร้้าง 

ความร่ว่มมือืทั้้�งภาครัฐั เอกชน และสถาบันัการศึกึษา รวมทั้้�งกลุ่่�มผู้้�ประกอบ

การท่่องเที่่�ยวเพื่่�อขับัเคลื่่�อนไปพร้อ้มกันั ซึ่่�งภาครัฐัใช้ทุ้นุในการขับัเคลื่่�อนเรื่่�อง 

การท่อ่งเที่่�ยวตั้้�งแต่ป่ี ี2561-2565 นั้้�นมีงีบประมาณสูงูถึงึ 5,226,001,949 บาท 

(สำำ�นัักงานจัังหวััดกาญจนบุุรีี, 2560)

	 ในส่่วนของกิิจกรรมการท่่องเที่่�ยวนั้้�น กาญจนบุุรีีถืือว่า่มีหีลากหลาย 

และค่่อนข้้างเป็็นเอกลัักษณ์์เฉพาะตััว มีีความพิิเศษและสร้้างภาพลัักษณ์ ์

ที่่�ดีีให้้กัับนัักท่่องเที่่�ยวกลุ่่�มนี้้� ไม่่ว่่าจะเป็็น พิิพิิธภััณฑ์์สถานแห่่งความทรงจำำ� 

และสุุสานทหารสััมพัันธมิิตรดอนรััก ที่่�ค่อนข้้างจะได้้มาตรฐานและ 
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มีีประสิิทธิิภาพ หรืือเมืืองมััลลิิกา สวนสััตว์์เปิิดซาฟารีีปาร์์ค น้ำำ��พุุร้้อนหิิน

ดาด ล่่องแพเปีียก กิิจกรรมชมปางช้้าง ชมเสืือ ซึ่่�งทั้้�งหมดล้้วนมีีเอกลัักษณ์์

เฉพาะตััวที่่�โดดเด่่นและสร้้างภาพลัักษณ์์ที่่�น่าประทัับใจ ซึ่่�งสอดคล้้อง 

กัับแนวคิิดของ Satomi (2005) ที่่�ย้ำำ��ว่่า นัักท่่องเที่่�ยวกลุ่่�มนี้้�ต้้องการสะท้้อน

ให้้เห็็นถึึงตััวตนและประสบการณ์์การท่่องเที่่�ยวเชิิงผ่่อนคลายมากขึ้้�น 

หากมี ีStory ระบุไุว้เ้บื้้�องหลังัก็จ็ะทำำ�ให้ไ้ด้ร้ับัความพิเิศษที่่�พร้อ้มจะมีสี่ว่นร่ว่ม 

กระนั้้�นแต่่ละสถานที่่�ก็จะต้้องปรัับรูปูแบบกิจกรรมบางอย่างเพื่่�อให้้สอดคล้้อง 

กับัความต้อ้งการของนักัท่อ่งเที่่�ยวภายใต้ส้ิ่่�งที่่�ต้อ้งคำำ�นึงเป็น็พิเิศษ โดยเฉพาะ

รููปแบบ (content) นำำ�เสนอความหรููหราและโดดเด่่น ตามแนวคิิดของ 

Oates (2016) เพื่่�อสร้า้งคุณุค่า่ สร้า้งภาพลักัษณ์ ์มีคีวามเป็น็ส่ว่นตัวั เป็น็ผู้้�นำำ� 

เทรนด์์การท่่องเที่่�ยว เป็็นต้้น

	ส่ ่วนกิิจกรรมการใช้้รถไฟเข้้ามาเป็็นจุุดขายนั้้�นสามารถทำำ�ได้้ 

เนื่่�องจากตอบโจทย์์การท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราที่่�เน้้นการผ่่อนคลายสอดคล้้อง

กัับแนวคิิดของ Satomi (2005) ที่่�เน้้น slow และ relax ยิ่่�งไปกว่่านั้้�น 

หากการท่่องเที่่�ยวสามารถผููกโยงกัับเรื่่�องเล่่าและแลกกัับคุุณค่่าได้้แล้้ว 

นัักท่่องเที่่�ยวกลุ่่�มนี้้�ก็็พร้้อมจะจ่่าย ยิ่่�งไปกว่่านั้้�น สิ่่�งที่่�ต้้องคำำ�นึึงถึึงเป็็น

พิิเศษคืือ ความมีีมาตรฐาน (exceptional) ซึ่่�งแน่่นอน การท่่องเที่่�ยว 

โดยรถไฟจะต้อ้งมีีความสะอาด สะดวกสบาย ปลอดภัยั และมีเีจ้า้หน้า้ที่่�คอย

บริิการอำำ�นวยความสะดวก นอกเหนืือไปจากการนำำ�เสนอเส้้นทางที่่�น่่าสนใจ  

แปลกใหม่่และสวยงาม ซึ่่�งอาจจะต้้องปรัับทั้้�งขบวนรถ การบริิการ แพก

เก็็จแบบเหมาจ่่าย (กิิน เที่่�ยว นอน) ซึ่่�งสามารถศึึกษาจากรถไฟนำำ�เที่่�ย 

วแบบเหมาแพกเก็็จไปยัังทะเลทรายไจซาลเมอร์์ภาคตะวัันออกของอิินเดีีย 

	สำ ำ�หรัับการพััฒนาบุุคลากรทางการท่่องเที่่�ยวนั้้�นถืือว่าจำำ�เป็็น 

และสอดคล้้องกัับอรวีี บุุนนาคและรณภพ เจริิญบุุญ (2558) ที่่�นำำ�เสนอว่่า

จะต้้องพััฒนาทัักษะผู้้�ประกอบการ รวมทั้้�งสร้้างช่่องทางการประชาสััมพัันธ์์ 
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กาญจนบุุรีี: แนวทางการพััฒนาศัักยภาพผู้้�ประกอบการเพื่่�อรองรัับนักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราชาวอิินเดีีย

และอื่่�นๆ ซึ่่�งภาครััฐเองให้้การสนัับสนุุน ส่่งเสริิมการทำำ�ตลาดและการ 

จััดการท่่องเที่่�ยวโดยมีีเอกชนเป็็นผู้้�นำำ�และภาครััฐเป็็นผู้้�สนัับสนุุนส่่งเสริิม

พััฒนาขีีดความสามารถผู้้�ประกอบการให้้ได้้มาตรฐานสากล กาญจนบุุรี ี

มีคีวามพร้อ้มและศักัยภาพในเรื่่�องของแหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวที่่�มีคีุณุภาพและหลาก

หลาย แต่่จุุดอ่่อนสำำ�คััญคืือ ความสามััคคีีและขาดความเป็็นเอกภาพ เพราะ

จะส่ง่ผลต่่อการขัับเคลื่่�อนธุุรกิิจการท่่องเที่่�ยวในพื้้�นที่่� สิ่่�งดัังกล่่าวอาจจะต้้อง

ได้้รัับแก้้ดำำ�เนิินการโดยด่่วนพร้้อมๆ การหนุุนเสริิมองค์์ความรู้้�ผู้้�ประกอบ

การเกี่่�ยวกัับตลาดอิินเดีีย ยิ่่�งไปกว่่านั้้�น หากกาญจนบุุรีีสามารถรองรัับนััก

ท่่องเที่่�ยวที่่�เน้้นการจััดงานแต่่งงาน (wedding Party) ได้้ก็็สามารถสร้้าง

กำำ�ไรในธุุรกิิจการท่่องเที่่�ยวอย่่างมหาศาล เพราะหนึ่่�งในกิิจกรรมการท่่อง

เที่่�ยวยอดนิิยมของกลุ่่�มแบบหรููหราคืือ การปิิดโรงแรมจััดงานแต่่งงาน แขก 

จำำ�นวนน้้อยๆ แต่่สามารถเข้้าใจพฤติิกรรมการท่่องเที่่�ยวและไลฟ์์สไตล์์ของ

พวกเขาซึ่่�งเม็็ดเงิินในการจััดกิิจกรรมแต่่ละครั้้�งมากกว่่า 10 ล้้านบาท 

	อี ีกทั้้�ง Phoonphongphiphat (2022) ที่่�ระบุุว่่า งานแต่่งงานนั้้�น

สามารถสร้้างมููลค่่าให้้กัับประเทศไทยได้้สููงถึึง 22,500 ล้้านบาท ซึ่่�งบางงาน

แต่่งงานเพีียง 4 วัันจ่่ายเงิินมากกว่่า 432 ล้้านบาท ด้้วยเหตุุนี้้� ช่่องทางการ

เข้า้ถึึงนักัท่่องเที่่�ยวทั้้�งกลุ่่�มระดัับหรูหูราหรืือทั่่�วไปชาวอินิเดียีนั้้�นมีีหลายแบบ 

นั่่�นก็็คืือ การเข้้าร่่วมงานส่่งเสริิมการขายของผู้้�ประกอบการท่่องเที่่�ยวที่่�เรีียก

ว่่า “SATE” หรืือ South Asian Travel and Tourism Exchange กระนั้้�น

อีีกช่่องทางที่่�ได้้ผลดีีที่่�สุุดและได้้รัับการตอบรัับมากที่่�สุุดนั่่�นก็็คืือ การใช้้ 

ผู้้�ทรงอิิทธิิพล (influencers) โดยเฉพาะหมู่่�ดาราในแวดวงที่่�ได้้รัับการ

ยอมรัับของสัังคมอิินเดีียมาเป็็นผู้้�ประชาสััมพัันธ์์ ในลัักษณะที่่�ดูไบเคย 

ดำำ�เนินิการ ส่ง่ผลให้ดู้ไูบเป็น็หนึ่่�งเป็ป็ระเทศปลายทางของนักัท่อ่งเที่่�ยวอินิเดียี 

ซึ่่�งสอดคล้้องกัับข้้อเสนอของ Dhawan (2018) อย่่างไรก็็ตาม องค์์ความรู้้� 

ถืือเป็็นประตููแรกที่่�ผู้้�ประกอบการทั้้�งหลายต้้องเข้้าถึึงและใส่่ใจเป็็นพิิเศษ
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สรุุป

	 แม้้กาญจนบุุรีีจะมีีความพร้้อมในการรองรัับนัักท่่องเที่่�ยวแบบ

หรููหราชาวอิินเดีีย กระนั้้�น รััฐเองจะต้้องปรัับปรุุงและพััฒนาสิ่่�งอำำ�นวย 

ความสะดวกในแหล่่งท่่องเที่่�ยว เช่่น ระบบสื่่�อสาร เส้้นทางคมนาคม ระบบ

ขนส่ง่สาธารณะ ระบบอิินเตอร์เ์น็ต็ ระบบจราจร ไฟบนท้้องถนน การรองรับั

ผู้้�ชราและผู้้�พิิการ จััการดลิิฟต์์หรืือทางลาดชััน รวมทั้้�งห้้องน้ำำ��ในการอำำ�นวย

ความสะดวกตามแนวของมาตรฐานสากลซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานศึึกษาของ 

อรวีี บุุนนาคและรณภพ เจริิญบุุญ (2558) สำำ�หรัับนัักท่่องเที่่�ยวชาวอิินเดีีย

ทั้้�งแบบหรููหราและทั่่�วไปนั้้�น สิ่่�งอำำ�นวยความสะดวกถืือเป็็นสิ่่�งที่่�สำำ�คััญ 

ซึ่่�งรััฐจะต้้องมุ่่�งเน้้นการส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวอย่างยั่่�งยืืน โดยจะต้้อง

ครอบคลุุมไปถึึงการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม การท่่องเที่่�ยวเชิิงอนุุรัักษณ์์ 

การท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชน ส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวที่่�ไม่่ส่่งผลกระทบต่อสภาพ

แวดล้้อม และไม่่กระทบต่อวิิถีีชีีวิิตของผู้้�คนในจัังหวััดกาญจนบุุรีี เพื่่�อเป็็น

ประโยชน์์ในการพััฒนาการท่่องเที่่�ยวระยะยาวต่่อไปในอนาคต 

	จุ ุดแข็็งอีีกประการของกาญจนบุุรีีคืือ ผู้้�ประกอบเองก็็เคย 

มีีประสบการณ์์ในการรองรัับนัักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราชาวอิินเดีียอยู่่�แล้้ว 

อีีกทั้้�งยัังมีีการทำำ�งานร่่วมกัับสถาบัันการศึึกษา ซึ่่�งสามารถพััฒนาองค์์ 

ความรู้้�และศัักยภาพของบุุคลากรได้้อย่างมีีประสิิทธิิภาพ ด้้วยเหตุุนี้้� 

ภาพรวมของกาญจนบุรีุี ถือืว่ามีีความพร้้อมเป็น็อย่า่งมาก เนื่่�องจากมีรูีูปแบบ 

การท่่องเที่่�ยวที่่�หลากหลาย กิจิกรรมการท่่องเที่่�ยวที่่�น่าสนใจ อีกีทั้้�งเป็็นพื้้�นที่่� 

ที่่�ชาวต่่างชาติิมีีความคุ้้�นชิินเป็็นทุุนเดิิม รวมทั้้�งนัักท่่องเที่่�ยวจากประเทศ

อิินเดีียก็็เป็็นกลุ่่�มที่่�เคยมาท่่องเที่่�ยว ณ กาญจนบุุรีี กระนั้้�น ผู้้�ประกอบการ

ยังัไม่ม่ีคีวามพร้้อม เนื่่�องจากกลุ่่�มนักัท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราอินิเดียีถืือเป็น็กลุ่่�ม

ค่่อนข้้างใหม่่และยัังไม่่เป็็นที่่�รู้้�จัักเท่่าที่่�ควร หนำำ�ซ้ำำ��พฤติิกรรมการท่่องเที่่�ยว 

การกิิน การใช้้ชีีวิิต และรสนิิยมค่่อนข้้างต่่างจากนัักท่่องเที่่�ยวกลุ่่�มยุุโรป 
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รััสเซีีย หรืือจีีน ด้้วยเหตุุนี้้� ผู้้�ประกอบการจะต้้องทำำ�ความเข้้าใจพฤติิกรรม

และข้้อมููลปลีีกย่่อยต่่างๆ เกี่่�ยวกัับกลุ่่�มนัักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราชาวอิินเดีีย

อย่่างจริิงจััง เพื่่�อเพิ่่�มมููลค่่าการท่่องเที่่�ยวของจัังหวััดกาญจนบุุรีีในอนาคต

ข้้อแนะนำำ�ในการนำำ�ผลวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์  

	 1. ผู้้�ประกอบการท่่องเที่่�ยวสามารถนำำ�ผลการศึึกษาไปประเมิิน

ศัักยภาพและความพร้้อมของตนเองในการรองรัับกลุ่่�มนัักท่่องเที่่�ยวแบบ

หรููหราชาวอิินเดีีย อีีกทั้้�งสามารถนำำ�ข้้อเสนอแนะเบื้้�องต้้นไปจััดระบบ 

องค์์ความรู้้�และประยุุกต์์ใช้้ในธุุรกิิจการท่่องเที่่�ยวได้้

	 2. ภาครัฐัสามารถเข้้าใจแนวทางดำำ�เนิินการท่อ่งเที่่�ยวในกาญจนบุุรีี

เพื่่�อขัับเคลื่่�อนยุุทธศาสตร์์การท่่องเที่่�ยวจัังหวััดให้้มีีประสิิทธิิภาพมากยิ่่�งขึ้้�น 

โดยเฉพาะการรองรัับนัักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราและทั่่�วไปชาวอิินเดีีย 

	 3. สถาบัันการศึึกษาจะต้้องมีีส่่วนร่่วมในการทำำ�ความเข้้าใจตลาด

การท่่องเที่่�ยวอิินเดีียในอนาคตและเตรีียมพััฒนาศัักยภาพของนัักศึึกษา 

ให้้เท่่าทัันทั้้�งกำำ�ลัังคนและองค์์ความรู้้� รวมถึึงทัักษะที่่�จำำ�เป็็นเพื่่�อรองรัับ 

ตลาดท่่องเที่่�ยวอิินเดีีย

ข้้อเสนอแนะในการทำำ�วิิจััยครั้้�งต่่อไป  

	 • ควรศึกึษาและทำำ�ความเข้้าใจพฤติกิรรมการท่อ่งเที่่�ยวเชิิงสุขุภาพ

ของนักัท่อ่งเที่่�ยวแบบหรูหูราชาวอินิเดียี เพื่่�อรองรับัการท่อ่งเที่่�ยวเชิงิสุขุภาพ

ของไทยให้้สอดคล้้องกัับตลาดการท่่องเที่่�ยวเชิิงสุุขภาพของชาวอิินเดีีย 

	 • ขับัเคลื่่�อนเรื่่�องมาตรฐานภารตะชอยส์ใ์ห้เ้ป็น็โมเดลในการรองรับั

นัักท่่องเที่่�ยวตลาดใหม่่

กิิตติิกรรมประกาศ

	 โครงการวิิจััยเรื่่�อง “การพััฒนามููลค่่าแหล่่งท่่องเที่่�ยวเพื่่�อดึงดููด

นัักท่่องเที่่�ยวแบบหรููหราในกลุ่่�มประเทศเอเชีียใต้้” (Tourism Value 

Development Project to attract high-End tourists in South Asian 
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“แรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมาย คืือ พาหะนำำ�โรค”: ความสััมพัันธ์์ระหว่่างภาษากัับภาพตััวแทน
ภายใต้้สถานการณ์์การแพร่่ระบาดโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019

A b s t r a c t

in online news discourse during the Epidemic 

of Coronavirus Disease 2019 by adopting the 

framework of Critical Discourse Analysis (van Dijk, 

1998, 2009). The data used in this article included 

88 online news during March 2020. The result showed 

that there f referring terms, verb phrases, modality, 

presupposition, and intertextuality. These linguistic 

devices have the function of polarization between 

us and them. The press emphasizes representing 

Illegal Thai migrant workers as persons that are at 

risk of infection or disease carriers because they are 

a problem for the government and cause to create 

anxiety for the people in the society. But the truth 

is all people who have traveled from high-risk 

countries are also considered to be at risk of 

infection. It is not just Illegal Thai migrant workers. 

This may legitimize the Thai government to deny 

more Illegal Thai migrant workers entering to the 

country and to 
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 require these workers who have entered the 

country to strictly follow disease control and 

prevention measures.

Keywords:   

Illegal migrant worker, Representation,
Critical Discourse Analysis,
News discourse, The epidemic of 
Coronavirus Disease 2019
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บ ท คัั ด ย่่ อ

	บ ทความวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษากลวิิธีี

ทางภาษาที่่�สื่่�อภาพตััวแทน “พาหะนำำ�โรค” ของแรงงาน

ไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมายในวาทกรรมข่่าวออนไลน์์ภาย

ใต้้สถานการณ์์การแพร่ระบาดโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 

2019 ตามแนววาทกรรมวิิเคราะห์์เชิิงวิิพากษ์์ของฟาน 

ไดก์ ์(van Dijk, 1998, 2009)โดยใช้้ข้อ้มูลูจากข่่าวออนไลน์์

จำำ�นวน 88 ตััวบท ในช่่วงเดืือนมีีนาคม พ.ศ. 2563 

ผลการศึึกษาพบว่่ามีีกลวิิธีีทางภาษาที่่�สื่่�อภาพตััวแทน 

“พาหะนำำ�โรค” ของแรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมาย 

5 กลวิิธี ีได้้แก่ ่การใช้้การอ้า้ถึงึ การใช้้กริยิาวลีี การใช้้คำำ� 

แสดงทััศนภาวะ การใช้้มููลบท และการใช้้สหบท 

โดยกลวิิธีีทางภาษาเหล่่าน้ี้�ล้้วนต่่างหน้้าที่่�แบ่่งขั้้�วความ

เป็็นเราและความเป็็นเขา สื่่�อมวลชนจะมุ่่�งเน้้นนำำ�เสนอ

ว่่าแรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมายเป็็นบุุคคลที่่�มีีภาวะ

เสี่่�ยงที่่�จะติิดเชื้้�อหรืือเป็็น “พาหะนำำ�โรค” เพราะเป็็น

ปััญหาของรััฐและสร้้างความวิิตกกัังวลให้้แก่่คนใน

สัังคม แต่่ความเป็็นจริิงแล้้วบุุคคลที่่�เดิินทางมาจาก

ประเทศกลุ่่�มเสี่่�ยงก็็ล้้วนแต่่มีีภาวะเสี่่�ยงที่่�จะติิดเชื้้�อ

เหมืือนกัันทั้้�งหมด ไม่่ใช่่เพีียงแค่่กลุ่่�มแรงงานไทย 

ข้้ามชาติิผิิดกฎหมายเท่่านั้้�น ทั้้�งนี้้�อาจเพื่่�อเป็็นการสร้้าง

ความความชอบธรรมให้้รััฐบาลไทยในการสกััดกั้้�นไม่่

ให้้แรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมายเดิินทางกลัับเข้้ามา 
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แรงงานข้้ามชาติิ, ภาพตััวแทน, วาทกรรมวิิเคราะห์์
เชิิงวิิพากษ์์, วาทกรรมข่่าว, สถานการณ์์การแพร่่
ระบาดโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019

คำำ�สำำ�คััญ:   

ในประเทศมากขึ้้�นและสนองความต้้องการของรััฐบาลที่่� 

อยากให้้กลุ่่�มแรงงานดัังกล่่าวที่่�เดิินทางเข้้ามาในประเทศ

มาแล้้วปฏิิบััติิตััวตามมาตรการการควบคุุมและป้้องกััน

โรคที่่�รััฐวางไว้้ให้้อย่่างเคร่่งครััด



ยุุท
ธก

าร
 ปั

ัทม
โร
จน์

์

201

“แรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมาย คืือ พาหะนำำ�โรค”: ความสััมพัันธ์์ระหว่่างภาษากัับภาพตััวแทน
ภายใต้้สถานการณ์์การแพร่่ระบาดโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019

บทนำำ�

	 ในช่่วงปลายปีี พ.ศ. 2562 มีีการเกิิดโรคอุุบััติิใหม่่ขึ้้�นในเมืืองอู่่�

ฮั่่�น ประเทศจีีน คืือ โรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 (coronavirus disease 

2019) หรืือโควิิด-19 (COVID-19) ซึ่่�งเป็็นโรคติิดเชื้้�อทางเดิินหายใจ และใน

เวลาต่อ่มาโรคดัังกล่า่วได้้แพร่ร่ะบาดไปทั่่�วโลก จนกระทั่่�งในช่ว่งปลายเดืือน

กุมุภาพันัธ์ถ์ึงึต้น้เดืือนมีีนาคม พ.ศ. 2563 ได้เ้ริ่่�มระบาดในประเทศเกาหลีีใต้้

อย่่างรุุนแรง จากคำำ�แถลงการณ์์ขององค์์การอนามััยโลกกล่่าวว่่าในช่่วง 

เวลานั้้�นมีีผู้้�ติดเชื้้�อในประเทศเกาหลีีใต้้ประมาณ 5,000 กว่า่ราย ซ่ึ่�งถืือเป็็นการ

ระบาดนอกประเทศจีีนที่่�ใหญ่่มากที่่�สุดุ (World Health Organization, 2020) 

	ด้ ้วยเหตุุน้ี้�จึึงทำำ�ให้้แรงงานและนัักท่่องเที่่�ยวชาวไทยที่่�พำำ�นัักอยู่่� 

ในประเทศเกาหลีีใต้้ประสงค์์ที่่�จะกลัับเข้้ามาภายในประเทศไทย โดยเฉพาะ

อย่า่งยิ่่�งกลุ่่�มแรงงานชาวไทยที่่�เข้้าไปทำำ�งานที่่�ประเทศเกาหลีีใต้้กลุ่่�มแรงงาน

ดัังกล่่าวแบ่่งออกเป็็น 2 กลุ่่�ม ได้้แก่่ กลุ่่�มแรงงานที่่�ถููกต้้องตามกฎหมาย

และกลุ่่�มแรงงานที่่�ผิิดกฎหมายหรืือที่่�เรีียกว่่า “ผีีน้อย” ด้้วยเหตุุการณ์์การ 

แจ้้งความประสงค์ข์อกลับัเข้า้ประเทศของแรงงานนี้้�จึงึทำำ�ให้ห้ลายฝ่า่ยภายใน

ประเทศไทยรวมไปถึึงประชาชนมีีความกัังวลใจว่าเม่ื่�อกลุ่่�มคนดัังกล่่าวที่่�

ประสงค์์เข้้ามาประเทศแล้้วจะมีีโอกาสติิดเชื้้�อสููงและอาจแพร่่เชื้้�อได้้ ซึ่่�งอาจ

ทำำ�ให้้การแพร่่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 ภายในประเทศไทย

รุุนแรงมากขึ้้�น ทั้้�งนี้้�ผู้้�วิิจััยขอยกตััวอย่่างข่่าวที่่�นำำ�เสนอกลุ่่�มแรงงานผิิด

กฎหมายที่่�มีีอาการต้้องสงสััยว่่าติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 ดัังนี้้�

(1) สุุวรรณภููมิิผงะอีีก! เจอ 9 ผีีน้้อยกลัับจาก 

เกาหลีีมีีไข้้สููง ส่่งตรวจหาเชื้้�อด่่วน วัันที่่� 9 มีี.ค. 

นายศัักดิ์์�สยาม ชิิดชอบ รมว.คมนาคม เปิิดเผยถึึง

ผลการตรวจคััดกรองผู้้�โดยสาร 6 สนามบิินของบริิษััท 

ท่่าอากาศยานไทย จำำ�กััด (มหาชน) หรืือทอท. ประจำำ�
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วัันที่่� 8 มีี.ค.63 ว่่าจากการตรวจคััดกรองผู้้�โดยสารรวม

ทั้้�งสิ้้�น จำำ�นวน 126,726 คน พบว่ามีีผู้้�ป่ว่ยส่ง่โรงพยาบาล

รวม 13 ราย โดยได้้ส่่งต่่อสถาบัันบำำ�ราศนราดููร 6 ราย 

รพ.เลิิศสิิน 3 ราย รพ.ทรวงอก 2 ราย และโรงพยาบาล

นพรััตน์์ราชธานีี 2 ราย

สำำ�หรัับผู้้�ป่วย 13 รายที่่�ส่่งต่่อโรงพยาบาล เพื่่�อตรวจ 

คััดกรองโควิิดนั้้�น ตรวจพบที่่�สนามบิิน  สุุวรรณภููมิิ 

ในเที่่�ยวบิินขาเข้้าระหว่่างประเทศ โดยแบ่่งเป็็นการเดิิน

ทางมาจาก 2 เมืือง คืือ ปููซานและกรุุงโซล ประเทศ

เกาหลีีใต้้ โดยผู้้�โดยสารที่่�เดิินทางมาจากเมืืองปููซาน 

เดิินทางมากัับการบิินไทย เที่่�ยวบิิน TG651 จำำ�นวน 6 

รายเป็น็ชาวไทยทั้้�งหมด แบ่ง่เป็็นผู้้�เข้้าเมืืองถูกูกฎหมาย 

2 ราย และเข้้าเมืืองผิิดกฎหมาย 4 ราย ซ่ึ่�งทั้้�งหมด

ตรวจวัดอุุณภููมิิได้้เกิิน 38 องศา จึึงส่่งตััวให้้สถาบััน

บำำ�ราศนราดููรตรวจหาเชื้้�อโควิิด-19

สำำ�หรัับผู้้�โดยสารที่่�เดิินทางมาจากกรุุงโซล เดิินทางมา

กัับการบิินไทย เที่่�ยวบิิน TG657 จำำ�นวน 7 ราย เป็็น 

ชาวไทยทั้้�งหมด โดยแบ่่งออกเป็็นผู้้�เข้้าเมืืองถููกกฎหมาย 

2 ราย และเข้้าเมืืองผิิดกฎหมาย 5 ราย ทั้้�งหมดตรวจ

วััดอุุณภููมิิได้้เกิิน 38 องศา จึึงส่่งตััวต่่อให้้โรงพยาบาล

เลิิศสิิน โรงพยาบาลนพรััตน์์ฯ ตรวจหาเชื้้�อ
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นอกจากน้ี้�ยัังพบผู้้�โดยสารถููกเก็็บสิ่่�งส่่งตรวจและกัักกััน

ตามระบบอีีก 1 ราย เป็็นผู้้�โดยสารชาวไทยเดิินทาง

ถููกกฎหมายด้้วยสายการบิินจิินแอร์์ เที่่�ยวบิิน LJ003 

วััดอุุณหภููมิิได้้ 37.8 องศาเซลเซีียส และส่่งดำำ�เนิินการ

กัักกัันตามระบบ

(ข่่าวสดออนไลน์์, 9 มีีนาคม 2563)

	จ ากตััวอย่่างที่่� 1 จะเห็็นว่่ามีีพาดหััวข่่าวหลัักว่่า “เจอ 9 ผีีน้้อย

กลัับจากเกาหลีีมีีไข้้สููง ส่่งตรวจหาเชื้้�อด่่วน” แสดงให้้เห็็นว่่าผู้้�ผลิตตััวบท

มุ่่�งเน้้นนำำ�เสนอข่าวว่่ากลุ่่�มแรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมายหรืือผีีน้อยนั้้�น 

มีีอาการเสี่่�ยงต่อ่การติดิเชื้้�อสูงู แต่เ่มื่่�ออ่า่นในเนื้้�อข่า่วกลับัพบว่าไม่ใ่ช่เ่พีียงแค่่

ผีีน้้อยหรืือแรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมายเท่่านั้้�นที่่�มีีไข้้สููง แต่่ยัังมีีแรงงาน

ถููกกฎหมายและนัักท่่องเที่่�ยวอีีก 5 รายที่่�มีีไข้้สููงเช่่นเดีียวกััน การนำำ�เสนอ

พาดหััวข่่าวในลัักษณะเช่่นนี้้�ทำำ�ให้้เห็็นว่่าผู้้�ผลิิตตััวบทมุ่่�งเน้้นที่่�จะนำำ�เสนอ

กลุ่่�มผีีน้้อยว่่ามีีอาการเสี่่�ยงที่่�จะติิดเชื้้�อมากกว่่ากลุ่่�มแรงงานถููกกฎหมาย  

กลุ่่�มประชาชนหรืือนัักท่่องเที่่�ยวทั่่�วไป หรืือในบางข่่าวมีีการใช้้คำำ�อ้้างถึึง 

ผีีน้้อยว่่า “พาหะโควิิด-19” และ “พาหะแพร่เชื้้�อโควิิด-19” แสดงให้้เห็็น

อย่างชััดเจนว่า่ผู้้�ผลิตตัวับทมุ่่�งเน้น้นำำ�เสนอภาพของกลุ่่�มแรงงานไทยข้้ามชาติิ

ผิิดกฎหมายหรืือผีีน้้อยว่่าเป็็น “พาหะนำำ�โรค” ทั้้�งๆ ที่่�บุุคคลอื่่�นๆ ที่่�มาจาก

ประเทศกลุ่่�มเสี่่�ยงต่่างก็็มีีโอกาสติิดเชื้้�อและเป็็นพาหะนำำ�โรคได้้ทั้้�งสิ้้�น จาก

คำำ�กล่่าวข้้างต้้นทำำ�ให้้เห็็นว่่าบนโลกแห่่งความเป็็นจริงเหตุุการณ์์ต่่างๆ นั้้�น

ล้้วนแต่่มีีหลากหลายแง่่มุุม สื่่�อมวลชนไม่่ได้้นำำ�เสนอทุุกแง่่มุุมของเหตุุการณ์ ์

แต่่จะเลืือกบางแง่่มุุมมานำำ�เสนอเพีียงแง่่มุุมใดแง่่มุุมหนึ่่�ง และถ้้าหากว่่า 

แง่่มุุมนั้้�นถููกนำำ�เสนอซ้ำำ��ๆ ก็็จะยิ่่�งตอกย้ำำ��ให้้ภาพเหล่่านั้้�นโดดเด่่นเป็็นพิิเศษ 

จนกลายเป็็นภาพตััวแทน (Representation) ของสิ่่�งนั้้�นไปโดยปริิยาย
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	ดั ังนั้้�นผู้้�วิิจััยจึึงสนใจศึกษาภาพตััวแทน “พาหะนำำ�โรค” ของ

แรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมายหรืือผีีน้อยในวาทกรรมข่่าวออนไลน์์ 

ภายใต้้สถานการณ์์การระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 ตาม 

แนววาทกรรมวิิเคราะห์์เชิิงวิิพากษ์์ที่่�เน้้นการวิิเคราะห์์ภาษาในตััวบทควบคู่่�กับ

ปริบิททางสังัคมวัฒันธรรม โดยมีีคำำ�ถามสำำ�หรับัการศึกึษาครั้้�งนี้้�ว่า่วาทกรรม

ข่า่วออนไลน์ม์ีีกลวิธิีทีางภาษาที่่�ประกอบสร้้างภาพตัวัแทน “พาหะ  นำำ�โรค” 

ของแรงงานไทยข้า้มชาติผิิดิกฎหมายหรืือผีีน้อ้ยอย่า่งไร ทั้้�งนี้้�ผลการวิจิัยัน้ี้�จะ

เป็น็ประโยชน์์ในการทำำ�ความเข้้าใจมุมมองของสัังคมที่่�มีีต่อกลุ่่�มแรงงานไทย

ข้้ามชาติิผิิดกฎหมายหรืือผีีน้้อยต่่อไป

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย

	 เพื่่�อศึึกษากลวิิธีีทางภาษาที่่�สื่่�อภาพตััวแทน “พาหะนำำ�โรค” ของ

แรงงานไทยข้้ามชาติิผิดิกฎหมายในวาทกรรมข่่าวออนไลน์์ภายใต้้สถานการณ์์

การแพร่่ระบาดโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019

ขอบเขตและวิิธีีการวิิจััย

	 1. รวบรวม ศึึกษา และทบทวนเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง

	 2. การเก็็บรวบรวมข้้อมููล  similarweb (2020) ได้้ทำำ�การจััดอัันดัับ

เว็็บไซต์ที่่�มีีจำำ�นวนผู้้�เข้้าชมมากที่่�สุุดประจำำ�เดืือนกุุมภาพัันธ์์ พ.ศ. 2563 

ในประเทศไทยตามการแบ่่งประเภทเว็็บไซต์์ที่่�เกี่่�ยวกัับ News and Media 

พบว่่าเว็็บไซต์์ที่่�มีีจำำ�นวนผู้้�เข้้าชมมากที่่�สุุด 3 อัันดัับแรก ได้้แก่่ สนุุกดอท

คอม (https://www.sanook.com) ไทยรััฐออนไลน์์ (https://www.thairath.

co.th) และข่่าวสดออนไลน์์ (https://www.khaosod.co.th) ด้ว้ยเหตุุน้ี้�ผู้้�วิจัยั

จะใช้้เว็็บไซต์์ 3 เว็็บไซต์์ดัังกล่่าวนี้้�มาเป็็นแหล่่งข้้อมููล ผู้้�วิิจััยจะใช้้คำำ�ค้้น “ผีี

น้อ้ย” สำำ�หรับัการหาตัวับทข่า่วออนไลน์ ์ตั้้�งแต่วั่ันที่่� 1 มีีนาคม พ.ศ. 2563 ถึงึ 

31 มีีนาคม พ.ศ. 2563 ซ่ึ่�งเป็็นช่่วงเวลาที่่�โรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 
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แพร่ระบาดหนัักในประเทศเกาหลีีใต้้ ทำำ�ให้้นัักท่่องเที่่�ยวหรืือแรงงานไทยที่่�

พำำ�นักัอยู่่�ที่่�เกาหลีีใต้้ต้อ้งการที่่�จะเดิินทางกลัับมายังัประเทศไท ผู้้�วิจัยัรวบรวม

ข่่าวออนไลน์์สำำ�หรัับการศึึกษาในครั้้�งนี้้�ได้้จำำ�นวน 88 ตััวบท

	 3. การวิิเคราะห์์ข้้อมููล ผู้้�วิจััยนำำ�วาทกรรมข่่าวออนไลน์์จำำ�นวน  

88 ตััวบทนั้้�นมาวิิเคราะห์์กลวิิธีีทางภาษาที่่�สื่่�อภาพแทน “พาหะนำำ�โรค” ของ

ผีีน้้อยตามแนวคิิดวาทกรรมวิิเคราะห์์เชิิงวิิพากษ์์ของฟาน ไดก์์ (Van Dijk, 

1998 : 267, 2009 : 396-398)  

	 4. เรีียบเรีียง สรุุป และอภิิปรายผลการศึึกษา

ทบทวนแนวคิิดและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง

	 1. แนวคิิดเรื่่�องภาพตััวแทน (Representation)

	ฮอ ลล์์ (Hall, 2003 : 17) ผู้้�นำำ�เสนอแนวคิิดเรื่่�องภาพตััวแทนกล่่าว

ว่่า “ภาพตััวแทน” (Representation) หมายถึึง กระบวนการประกอบสร้้าง

ความหมายให้้แก่่สิ่่�งต่่างๆ ที่่�อยู่่�ในความคิิด โดยผลิตและถ่่ายทอดออก 

สู่่�โลกภายนอกผ่่านภาษาหรืือสัญญะอ่ื่�นๆ ที่่�สมาชิิกในสัังคมวััฒนธรรม 

ใช้ก้ระบวนการนำำ�เสนอภาพตัวัแทนนั้้�นไม่ไ่ด้เ้ป็น็กระบวนการที่่�ตรงไปตรงมา 

แต่่แฝงการตััดสิินและประเมิินค่่าของผู้้�นำำ�เสนอภาพตััวแทนนั้้�นด้้วย

	ฮอ ลล์์ (Hall, 1997 อ้้างถึึงในศิิริิพร ภัักดีีผาสุุข, 2561 : 101-102) 

ได้้อธิิบายระบบการนำำ�เสนอภาพตััวแทน (systems of representation) ว่่ามีี 

2 ขั้้�นตอน ขั้้�นตอนแรก คืือ กระบวนการสร้้างภาพตัวแทนสรรพสิ่่�งใน

ระบบความคิิดของมนุุษย์์ซึ่่�งเป็็นกระบวนการที่่�เกิิดจากการเช่ื่�อมโยงสรรพ

สิ่่�ง (things) กัับภาพในความคิิด (concepts) จนก่่อให้้เกิิดภาพตัวแทน 

ในความคิิด (mental representation) ซ่ึ่�งจะขึ้้�นอยู่่�กับจุุดยืืนหรืือ

มุุมมองของผู้้�นำำ�เสนอภาพตัวแทน ขั้้�นตอนที่่�สอง คืือ ขั้้�นตอนการใช้ ้

ภาษาหรืือสัญญะนำำ�เสนอภาพตัวแทนสรรพสิ่่�งในความคิิด โดยภาพ
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ตััวแทนในความคิิดจะถููกถ่่ายทอดไปสู่่�บุุคคลอื่่�นในสัังคมผ่่านการใช้ ้

ภาษาหรืือสััญญะ การนำำ�เสนอภาพตััวแทนสรรพสิ่่�งในความคิิดส่่วนใหญ่่ 

จะผ่่านการตััดสิิน ประเมิินค่่า ตีีความ และเลืือกสรรบางแง่่มุุมมา 

นำำ�เสนอซ่ึ่�งจะขึ้้�นอยู่่�กับจุุดยืืนหรืือมุมมองของผู้้�นำำ�เสนอภาพตัวแทน 

ดัังนั้้�นการนำำ�เสนอภาพตัวแทนจึึงไม่่ใช่่เพีียงแค่่การใช้้ภาษาหรืือสัญญะ

ถ่่ายทอดภาพในความคิิดเท่่านั้้�น หากยัังเป็็นการตััดสิินคุุณค่่าและให้ ้

ความหมายบางประการแก่่สิ่่�งที่่�นำำ�เสนอด้้วย

	ด้ ้วยเหตุุนี้้�ผู้้�วิจััยจึึงใช้้แนวคิิดเรื่่�องภาพตััวแทน (Representation) 

ของฮอลล์์ (Hall, 2003) มาเป็็นพื้้�นฐาน เพื่่�อทำำ�ให้้เห็็นภาพตััวแทน “พาหะ

นำำ�โรค” ของแรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมายหรืือผีีน้อยได้้อย่างชััดเจน 

มากขึ้้�นและทำำ�ให้้ตระหนัักรู้้�ว่่าผู้้�ผลิิตตััวบทกำำ�ลัังคััดสรร ตััดสิิน ประเมิิน 

และนำำ�เสนอเพีียงบางแง่่มุุมของเหตุุการณ์์ที่่�เกี่่�ยวกัับแรงงานไทยข้้ามชาติิ

ผิิดกฎหมายเท่่านั้้�น เพราะผู้้�ผลิิตตััวบทไม่่ได้้นำำ�เสนอ “ความจริิง” ทั้้�งหมด

ของเหตุุการณ์์

	 2. แนวคิิดเรื่่�องวาทกรรมวิิเคราะห์์เชิิงวิิพากษ์์ (Critical Discourse 

Analysis)

	 ฟาน ไดก์์ (Van Dijk, 2008 : 85) ได้้ให้้ความหมายของ 

“วาทกรรมวิิเคราะห์์เชิิงวิิพากษ์์” (Critical Discourse Analysis-CDA) ไว้้ว่่า

เป็็นแนวทางการศึึกษาประเด็็นปััญหาในสัังคม มุ่่�งเน้้นวิิเคราะห์์วิิถีีของการ

ใช้้อำำ�นาจในทางมิิชอบ การครอบงำ�� และความไม่่เท่่าเทีียมกัันที่่�ปรากฏทั้้�ง

ในภาษาพููดและภาษาเขีียนในปริิบทสัังคมและการเมืือง เพื่่�อทำำ�ความเข้้าใจ 

สร้้างความตระหนัักรู้้� และต่่อต้้านความไม่่เท่่าเทีียมเหล่่านั้้�นในสัังคม

	 ฟาน ไดก์์ (Van Dijk, 1998 : 267, 2009 : 396-398) ได้้นำำ�เสนอ

แนวคิิดเรื่่�อง “จััตุุรััสทางอุุดมการณ์์ (The ideological square) สำำ�หรัับการ

วิิเคราะห์์ตััวบทตามแนวทางวาทกรรมวิิเคราะห์์เชิิงวิิพากษ์์ไว้้ว่่าเป็็นการนำำ�
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	จ ากแผนภาพจะเห็็นว่่ากลวิิธีีหลัักสำำ�หรัับการวิิเคราะห์์ตััวบทคืือ

การแบ่่งขั้้�วความเป็็นพวกเราและพวกเขา (polarization between US and 

THEM) ซึ่่�งจะประกอบด้วย 2 กลวิิธีีย่่อย คืือ การนำำ�เสนอตนเองในด้้าน

บวก (self-positive representation) ซึ่่�งเป็็นการเน้้นนำำ�เสนอสิ่่�งที่่�เป็็นบวก

ของพวกเรา (emphasize our good things)ตลอดจนลดทอนสิ่่�งที่่�เป็็นลบ

ของพวกเรา (de-emphasize our bad things) และการนำำ�เสนอผู้้�อื่่�นใน 

ด้า้นลบ (other-negative representation) ซ่ึ่�งเป็น็การเน้้นนำำ�เสนอสิ่่�งที่่�เป็น็

ลบของพวกเขา (emphasize their bad things) ตลอดจนลดทอนสิ่่�งที่่�เป็็น

บวกของพวกเขา (de-emphasize their good things) 

	ด้ ้วยเหตุุนี้้� ผู้้�วิจััยจะใช้้แนวคิิดเร่ื่�องจััตุุรััสทางอุุดมการณ์์ (The 

ideological square) ของฟาน ไดก์์ (Van Dijk, 1998 : 267, 2009 : 396 -398)

มาเป็็นกรอบแนวคิิดหลัักสำำ�หรัับการวิิเคราะห์์ตััวบทตามแนวทาง วาทกรรม

วิิเคราะห์์เชิิงวิิพากษ์์ เพื่่�อทำำ�ให้้เห็็นว่่ากลุ่่�มแรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมาย

หรืือผีีน้้อยถููกลดทอนและนำำ�เสนอจนเกิิดเป็็นภาพตััวแทน “พาหะนำำ�โรค” 

ที่่�นำำ�ไปสู่่�การแบ่่งขั้้�วความเป็็นเราและความเป็็นเขาได้้อย่่างไร

	 3. รายงานการวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง

	จ ากการศึึกษาและรวบรวมเอกสารและงานวิิจััยที่่� เกี่่�ยวข้้อง 

ผู้้�วิิจััยพบงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับแรงงาน ผู้้�อพยพ และชนกลุ่่�มน้้อย ได้้แก่ ่

เสนอความเป็็นพวกเรา (US) และความเป็็นพวกเขา (THEM) ดัังแผนภาพต่่อ

ไปนี้้�
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งานวิิจััยของกฤษดาวรรณ หงศ์์ลดารมภ์์ (2543) ที่่�ศึึกษาเร่ื่�อง “ปริิจเฉท

เกี่่�ยวกัับชนกลุ่่�มน้้อยในประเทศไทย: การศึึกษาความสััมพัันธ์์ระหว่่าง 

ภาษากัับอุุดมการณ์์” โดยมุ่่�งศึึกษาเร่ื่�องราวชนกลุ่่�มน้้อยในปริิจเฉทสื่่�อสาร

มวลชนที่่�ต่่างกััน คืือ ในหนัังสืือพิิมพ์์และรายการทุ่่�งแสงตะวััน งานวิิจััย 

ดัังกล่่าวนี้้�ชี้้�ให้้เห็็นว่่าผู้้�ผลิิตตััวบทที่่�ต่่างกัันทำำ�ให้้มีีการนำำ�เสนอของภาพ 

ชนกลุ่่�มน้้อยที่่�แตกต่่างกัันไปด้้วย โดยแฝงอุุดมการณ์์ความเป็็นเราและ 

ความเป็็นเขาครอบงำ��อยู่่� โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในวาทกรรมข่่าวมองว่่าชนกลุ่่�ม

น้้อยเหล่่านั้้�นถืือเป็็นปััญหาของประเทศ งานวิิจััยของ Don and Lee (2014) 

ที่่�ศึึกษาเรื่่�อง เรื่่�อง “Representing immigrants as illegals, threats, and 

victims in Malaysia: Elite voices in the media” งานวิิจััยนี้้�ชี้้�ให้้เห็็นถึึง

ความสััมพัันธ์์ระหว่่างเสีียงของนัักการเมืืองและการนำำ�เสนอข่่าว รวมไป

ถึึงพลวััตของมุุมมองที่่�มีีต่อเหตุุการณ์์เกี่่�ยวกัับผู้้�อพยพ เช่่น ในช่่วงหนึ่่�ง 

นัักการเมืืองอาจต่อต้านผู้้�อพยพและปฏิิบััติิในลัักษณะที่่�กดขี่่� แต่่เม่ื่�อเข้้าสู่่�

พื้้�นที่่�การแสดงความสััมพันัธ์์ระหว่่างประเทศท่่าทีีและน้ำำ��เสีียงอาจแตกต่่างกััน

ออกไปได้้ งานวิิจััยของธีีระยุุทธ สุุริิยะ (2560) ที่่�ศึึกษาเรื่่�อง “ความสััมพัันธ์์

ระหว่่างกลวิธิีทีางภาษากับัภาพตัวแทนของชาวโรฮิิงญาในสื่่�อออนไลน์ภ์าษา

ไทย: การศึึกษาตามแนววาทกรรมวิิเคราะห์์เชิิงวิิพากษ์์” งานวิิจััยดัังกล่่าวนี้้�

ชี้้�ให้้เห็็นว่่า ภาพตัวแทนของชาวโรฮิิงญาที่่�ปรากฏในแต่่ละตััวบทไม่่ใช่่ภาพ

ที่่�เป็็นกลาง แต่่ผู้้�ผลิิตตััวบทได้้เลืือกเฟ้้นภาพตััวแทนบางภาพนำำ�เสนอให้้

โดดเด่่น สอดคล้้องกัับจุุดยืืนของสื่่�อแต่่ละกลุ่่�ม จากการทบทวนงานวิิจััย

ทั้้�งหมดทำำ�ให้้เห็็นว่่ามีีการนำำ�เสนอภาพของแรงงาน ผู้้�อพยพ และชนกลุ่่�ม

น้อ้ยในลัักษณะที่่�ไม่่เป็็นกลางหรืือแฝงไปด้้วยอคติ ิขึ้้�นอยู่่�กัับจุุดประสงค์แ์ละ

ผลประโยชน์์ของผู้้�ผลิิตตััวบท และผู้้�วิิจััยยัังพบว่่ายัังไม่่มีีงานวิิจััยใดที่่�ศึึกษา

แรงงานข้้ามชาติิในปริิบทเฉพาะอย่างสถานการณ์์การแพร่ระบาดโรคติิด

เชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 ซึ่่�งอาจจะทำำ�ให้้เห็็นมุุมมองเกี่่�ยวกัับแรงงานกลุ่่�มดััง
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“แรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมาย คืือ พาหะนำำ�โรค”: ความสััมพัันธ์์ระหว่่างภาษากัับภาพตััวแทน
ภายใต้้สถานการณ์์การแพร่่ระบาดโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019

กล่า่วได้อ้ย่างกว้า้งขวางมากขึ้้�น ผู้้�วิจิัยัจึึงสนใจที่่�จะศึึกษาในประเด็น็ดังักล่า่ว  

โดยเฉพาะอย่างยิ่่�งประเด็็นการนำำ�เสนอภาพตัวแทนพาหะนำำ�โรคของแรงงาน

ไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมาย สุุดท้้ายงานวิิจััยทั้้�งหมดน้ี้�จะเป็็นแนวทางการ

วิิเคราะห์์ข้้อมููลและอภิิปรายผลการศึึกษาต่่อไป

ผลการศึึกษา

	 การนำำ�เสนอภาพตัวแทน “พาหะนำำ�โรค” ของแรงงานไทยข้้ามชาติิ

ผิิดกฎหมายเป็็นการนำำ�เสนอว่่ากลุ่่�มแรงงานไทยผิิดกฎหมายหรืือผีีน้้อยเป็็น 

กลุ่่�มที่่�สังัคมไม่ย่อมรับั โดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�งภายใต้ส้ถานการณ์ก์ารแพร่ร่ะบาด

โรคติดิเชื้้�อไวรัสัโคโรนา 2019 ยิ่่�งทำำ�ให้ส้ังัคมมองกลุ่่�มคนเหล่า่นี้้�ว่า่เป็น็บุคุคล

ที่่�มีีพฤติิกรรมเสี่่�ยงต่่อการติิดเชื้้�อหรืือเป็็นพาหะนำำ�โรค จนยิ่่�งทำำ�ให้้เป็็นที่่� 

น่่ารัังเกีียจหรืือไม่่เป็็นที่่�ยอมรัับของคนในสัังคมมากขึ้้�น

	จ ากการวิิเคราะห์์พบว่่ามีีกลวิิธีีทางภาษาที่่�สื่่�อภาพตััวแทน “พาหะ

นำำ�โรค” ของแรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมาย 5 กลวิิธีี ได้้แก่่ การใช้้ 

การอ้้างถึึง การใช้้กริิยาวลีี การใช้้คำำ�แสดงทััศนภาวะ การใช้้มููลบท และ 

การใช้้สหบท รวมทั้้�งสิ้้�น 884 ถ้้อยคำำ� ดัังตารางต่่อไปนี้้�

ตารางที่่� 1

ความถี่่�ของกลวิิธีีทางภาษาที่่�สื่่�อภาพตััวแทน “พาหะนำำ�โรค” ของแรงงาน

ไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมาย

กลวิิธีีที่่�สื่่�อภาพตััวแทน ความถี่่� ร้้อยละ

1. การใช้้การอ้้างถึึง 535 60.52

1.1 การใช้้คำำ�อ้้างถึึงแรงงานไทยผิิดกฎหมายที่่�ทำำ�งานที่่�เกาหลีีใต้้ 265 29.98

1.2 การใช้้คำำ�อ้้างถึึงเจ้้าหน้้าที่่�รััฐ 203 22.96

1.3 การใช้้คำำ�อ้้างถึึงประชาชน 67 7.58

2. การใช้้กริิยาวลีี 256 31.00



ปีีที่
่� 1
8 

ฉบั
ับที่

่� 2
 ก

รก
ฎา

คม
-ธั

ันว
าค

ม 
 2
56

5

วารสารวิชาการ

210

2.1 การใช้้กริิยาวลีีของแรงงานไทยผิิดกฎหมายที่่�ทำำ�งานที่่�เกาหลีีใต้้ 144 12.90

2.1.1 มีีภาวะเสี่่�ยงติิดเชื้้�อ/ติิดเชื้้�อ 18 2.04

2.1.2 เข้้ากระบวนการป้้องกัันและควบคุุมโรค 69 7.80

2.1.2 หลบหนีีกระบวนการป้้องกัันและควบคุุมโรค 22 2.49

2.1.3 มีีความรัับผิิดชอบต่่อสัังคม 5 0.57

2.2 การใช้้กริิยาวลีีของเจ้้าหน้้าที่่�รััฐ 93 10.52

2.2.1 ควบคุุม/ดููแลแรงงาน ฯ 72 8.14

2.2.2 ยกเลิิกมาตรการการควบคุุมโรค 21 2.38

2.3 การใช้้กริิยาวลีีของประชาชน 67 7.58

2.3.1 แสดงความรู้้�สึึกกลััว/กัังวล/ไม่่พอใจ 32 3.62

2.3.2 คััดค้้าน/ไม่่ยอมรัับ 19 2.15

2.3.3 ทำำ�ความสะอาด/ฆ่่าเชื้้�อ 16 1.81

3. การใช้้คำำ�แสดงทััศนภาวะ 23 2.40

4. การใช้้มููลบท 9 1.02

5. การใช้้สหบท 46 5.06

รวม 884 100.00

	จ ากตารางจะเห็็นว่่ากลวิิธีีทางภาษาที่่�สื่่�อภาพตััวแทน “พาหะ 

นำำ�โรค” ของแรงงานไทยข้้ามชาติิ ผิิดกฎหมายมีี 5 กลวิิธีี กลวิิธีีที่่�ปรากฏ 

มากที่่�สุุด คืือ การใช้้การอ้้างถึึง เพราะสื่่�อมวลชนในฐานะผู้้�ผลิิตตััวบท

ต้้องการเน้้นนำำ�เสนอบุคคลที่่�มีีความเกี่่�ยวข้้องโดยตรงกัับแรงงานไทย 

ข้้ามชาติิผิิดกฎหมายที่่�ต้้องการเดิินทางกลัับประเทศไทยในสถานการณ์์ 

การแพร่ระบาดโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 ว่่ามีี 3 ฝ่่าย ได้้แก่่ ฝ่่าย

แรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมายที่่�ทำำ�งานที่่�เกาหลีีใต้้ ฝ่่ายเจ้้าหน้้าที่่�รััฐ และ 

ฝ่า่ยประชาชน แต่อ่ย่างไรก็ต็าม ผู้้�วิจัยัเห็็นว่่ากลวิธิีีที่่�สำำ�คัญัและโดดเด่น่มาก



ยุุท
ธก

าร
 ปั

ัทม
โร
จน์

์

211

“แรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมาย คืือ พาหะนำำ�โรค”: ความสััมพัันธ์์ระหว่่างภาษากัับภาพตััวแทน
ภายใต้้สถานการณ์์การแพร่่ระบาดโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019

ที่่�สุุดในการสื่่�อภาพตััวแทน ได้้แก่่ การใช้้กริิยาวลีี เพราะกลวิิธีีดัังกล่่าวจะ

ทำำ�ให้้เห็็น   การกระทำำ� พฤติิกรรม อาการ และความรู้้�สึึกของฝ่่ายบุุคคล 

ต่่างๆ ได้้อย่างชััดเจน อัันจะทำำ�ให้้เห็็นภาพตััวแทน “พาหะนำำ�โรค” ของ

แรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมายและการแบ่่งขั้้�วความเป็็นพวกเราและพวก

เขาได้้เด่่นชััดยิ่่�งขึ้้�น ผู้้�วิจััยจะนำำ�เสนอผลการวิิเคราะห์์กลวิิธีีทางภาษาที่่� 

สื่่�อภาพตัวแทน “พาหะนำำ�โรค” ของแรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมายทั้้�ง 

5 กลวิิธีี ดัังนี้้�

	 1. การใช้้การอ้้างถึึง

 	 การอ้้างถึึง (Reference) เป็็นการแสดงความสััมพัันธ์์เชื่่�อม

โยงระหว่่างคำำ�หรืือกลุ่่�มคำำ�กัับสิ่่�งต่่างๆ ในภาษาระดัับปริิจเฉท (จัันทิิมา 

อัังคพณิิชกิิจ, 2561 : 132) โดยการเลืือกใช้้คำำ�อ้างถึึงบุุคคลหรืือสิ่่�งต่่างๆ 

ในตััวบทจะสะท้้อนให้้เห็็นทััศนะหรืือมุมมองของผู้้�ผลิตตััวบทที่่�มีีต่อสิ่่�งนั้้�น 

จากการศึึกษา ผู้้�วิจััยพบว่่ามีีการใช้้การอ้้างถึึงบุุคคลทั้้�งสิ้้�น 535 ถ้้อยคำำ� 

คิิดเป็็นร้้อยละ 60.52 โดยแบ่่งฝ่่ายบุุคคลที่่�ปรากฏในตััวบทออกเป็็น 3 ฝ่่าย 

ได้้แก่่ ฝ่่ายแรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมายที่่�ทำำ�งานที่่�เกาหลีีใต้้ ฝ่่ายเจ้้า

หน้้าที่่�รััฐ และฝ่่ายประชาชน ดัังนี้้�

	 1.1 การใช้้คำำ�อ้างถึึงแรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมายที่่�ทำำ�งาน 

ที่่�เกาหลีีใต้้

	ผู้้�วิ จััยพบว่ามีีการใช้้คำำ�อ้างถึึงแรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมาย 

ทั้้�งสิ้้�น 265 ถ้อ้ยคำำ� คิดิเป็น็ร้อ้ยละ 29.98 ผู้้�วิจิัยัเห็น็ว่า่การใช้ค้ำำ�อ้า้งถึงึแรงงาน

ไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมายที่่�ทำำ�งานที่่�เกาหลีีใต้้ส่่วนใหญ่่จะแฝงการตััดสิิน

และประเมิินค่่าในทางลบอยู่่�แล้้วว่่า “ผิิดกฎหมาย” ซ่ึ่�งแสดงให้้ว่่าแรงงาน 

กลุ่่�มดัังกล่า่วเป็น็กลุ่่�มบุุคคลที่่�ไม่ป่ฏิบิัติัิตามหรืือละเมิดิกฎระเบีียบของสัังคม 

จนอาจนำำ�ไปสู่่�การไม่่ยอมรัับจากสัังคม ตััวอย่่างเช่่น แรงงานผิิดกฎหมาย

จากเกาหลีีใต้้, แรงงานนอกระบบจากเกาหลีีใต้้, แรงงานเถ่ื่�อนจากเกาหลีีใต้้, 
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	จ ากตััวอย่่างที่่� 2 ส่่วนที่่�ขีีดเส้้นใต้้เป็็นการใช้้คำำ�อ้้างถึึงแรงงานไทย

ข้้ามชาติิผิิดกฎหมายที่่�ทำำ�งานที่่�เกาหลีีใต้้ ซ่ึ่�งแสดงให้้เห็็นว่่าผู้้�ผลิิตตััวบท 

เน้้นย้ำำ��สถานภาพและพฤติิกรรมที่่�ไม่่พึึงประสงค์์ “ผิิดกฎหมาย” และไม่่เป็็น

ที่่�ยอมรัับของคนส่่วนใหญ่่ในสัังคม 

	 เมื่่�อเกิิดสถานการณ์์การแพร่่ระบาดโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 

รุุนแรงในประเทศเกาหลีีใต้้ซึ่่�งเป็็นแหล่่งพำำ�นัักและทำำ�งานของกลุ่่�มแรงงาน

เหล่่านั้้�น จนแรงงานกลุ่่�มดัังกล่่าวต้้องการจะเดิินทางกลัับมาประเทศไทย 

ทำำ�ให้้ผู้้�ผลิิตตััวบทมีีการเพิ่่�มการตััดสิินและประเมิินค่่าในทางลบต่่อแรงงาน

กลุ่่�มดัังกล่่าวอีีกว่่า “เป็็นบุุคคลที่่�เสี่่�ยงติิดเชื้้�อสููง” ตััวอย่่างเช่่น กลุ่่�มแรงงาน

ไทยสุ่่�มเสี่่�ยงติิดโควิิดที่่�กลัับมาจากเกาหลีีใต้้, แรงงานที่่�กลัับมาจากประเทศ

ที่่�มีีการระบาดของเช้ื้�อโควิิด-19, กลุ่่�มเฝ้า้ระวังั,  พาหะแพร่่เชื้้�อโควิดิ-19, ตัวั

เชื้้�อโรค, ผู้้�ติิดเชื้้�อไวรััสอัันตราย ฯลฯ 

(2) เปิิดความหมาย "ผีีน้้อย" คืืออะไร … คำำ�ว่่า ผีีน้้อย 

ถููกใช้้เป็็นศััพท์์เรีียกแทนคนไทยที่่�โดดวีีซ่่าลัักลอบเดิิน

ทางไปทำำ�งานอย่่างผิิดกฎหมายที่่�ประเทศเกาหลีีใต้้

(ไทยรััฐออนไลน์์, 3 มีีนาคม 2563)

(3) ผีีน้้อยที่่�ชััยนาทโวยแหลก เป็็น 1 ใน 6 รายที่่�ถููก

เอาชื่่�อ ที่่�อยู่่� ไปออกสื่่�อ จนถููกประณามหยามเหยีียด

ถููกรัังเกีียจว่่าเป็็นพาหะโควิิด-19 ทั้้�งที่่�ผ่่านการตรวจ

กัักกัันโรคที่่� รพ.
(ไทยรััฐออนไลน์์, 11 มีีนาคม 2563)

	จ ากตััวอย่่างที่่� 3 จะเห็็นว่่าส่่วนที่่�ขีีดเส้้นใต้้เป็็นการใช้้คำำ�อ้้างถึึง

แรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมายที่่�ทำำ�งานที่่�เกาหลีีใต้้ ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นว่่า 

ผู้้�ผลิิตตััวบทมองแรงงานเหล่่านั้้�นว่่ามีีพฤติิกรรมเสี่่�ยงสููงที่่�จะติิดเชื้้�อ

แรงงานไทยที่่�ลัักลอบไปทำำ�งานอย่่างผิิดกฎหมายที่่�เกาหลีีใต้้, แรงงานผิิด

กฎหมายที่่�เดิินทางกลัับมาจากสาธารณรััฐเกาหลีี ฯลฯ ดัังตััวอย่่างต่่อไปนี้้�
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“แรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมาย คืือ พาหะนำำ�โรค”: ความสััมพัันธ์์ระหว่่างภาษากัับภาพตััวแทน
ภายใต้้สถานการณ์์การแพร่่ระบาดโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019

	จ ากตััวอย่่างที่่� 4 จะเห็็นถึึงผลการนำำ�เสนอภาพตััวแทน “พาหะ 

นำำ�โรค” ของแรงงานไทยข้้ามชาติิ ผิิดกฎหมายที่่�ทำำ�ให้้แรงงานกลุ่่�ม 

ดังักล่า่วถูกูมองว่า่เป็น็ตัวัเชื้้�อโรค เป็น็ที่่�น่า่รังัเกีียจ ไม่เ่ป็น็ที่่�ยอมรับัของคนใน

สัังคม จนแรงงานกลุ่่�มนี้้�ไม่่อยากเดิินทางกลัับเข้้ามาในประเทศดัังจะเห็็นได้้ 

จากเส้น้จุุดเส้น้ไข่ป่ลา ผลของการนำำ�เสนอภาพตัวัแทนดังักล่า่วจึงึอาจเป็น็การ

สร้า้งความชอบธรรมให้ร้ัฐับาลไทยในการสกัดักั้้�นไม่่ให้แ้รงงานไทยข้า้มชาติิ 

ผิิดกฎหมายเดิินทางกลัับเข้้ามาในประเทศมากขึ้้�น

(4) เพจชุมชนคนไทยในเกาหลีีใต้้ Thaikuk KR ... 

ได้้ทำำ�แบบสำำ�รวจความคิิดเห็็นของคนไทย ซึ่่�งไม่่ใช่่

เฉพาะคนที่่�เดิินทางไปทำำ�งานเท่่านั้้�น แต่่รวมถึึงคนไทย 

ที่่�อยู่่� ในเกาหลีีใต้้ทุุกคน เพื่่�อขอความคิิดเห็็นต่่อ

สถานการณ์์การแพร่่ระบาดของไวรััสโควิิด-19ว่่า 

ต้้องการเดิินทางกลัับประเทศไทยหรืือไม่่หากรััฐบาล

ไทยให้้ความช่่วยเหลืือ โดยเริ่่�มสำำ�รวจพร้้อมให้้แสดง

ความคิิดเห็็นตั้้�งแต่่วัันที่่� 3-10 มีี.ค. ในระยะแรกมีี

แรงงานไทยในเกาหลีี โดยเฉพาะกลุ่่�ม “ผีีน้อย” เข้้า

มาร่่วมโหวตจะเดิินทางกลัับไทย 23% ไม่่กลัับ 77% 

จนถึึงวัันที่่� 8 มีี.ค. มีียอดโหวตกว่่า 8.1 พัันโหวต 

และปรากฏว่่าผลโหวตไม่่กลัับไทยเพิ่่�มสููงขึ้้�นเป็็น 

79% ส่่วนคนโหวตกลัับ ลดลงเหลืือ 21% สำำ�หรัับ 

ผู้้�โหวตไม่่กลัับประเทศไทย ส่่วนใหญ่่ระบุุว่่า ... หลาย

คนน้้อยใจที่่�มาทำำ�งานส่่งรายได้้กลัับประเทศจำำ�นวน

มาก ต้้องอยู่่�อย่่างหลบซ่่อน ลำำ�บากทำำ�งานส่่งเงิิน

กลัับบ้าน เม่ื่�อมีีทุุกข์์ภััยกลัับถููกคนไทยดููถููกซ้ำำ��เติิม 

ถููกมองเหมืือนเป็็นตััวเชื้้�อโรค เหมารวมกัันไปหมด

(ไทยรััฐออนไลน์์, 8 มีีนาคม 2563)
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	 ทว่่าความจริิงแล้้ว บุุคคลที่่�มีีภาวะเสี่่�ยงสููงที่่�จะติิดเชื้้�อไม่่ได้้มีีเพีียง

แค่แ่รงงานกลุ่่�มดังักล่า่วเท่า่นั้้�น หากยังัมีีกลุ่่�มแรงงานถูกูกฎหมาย ประชาชน 

หรืือนัักท่่องเที่่�ยวที่่�เดิินทางมาจากประเทศกลุ่่�มเสี่่�ยงที่่�มีีการแพร่่ระบาด 

ของโรคด้ว้ยเช่น่กันั แต่่ผู้้�ผลิตตัวับทกลัับเน้้นย้ำำ��นำำ�เสนอแรงงานไทยข้้ามชาติิ

ผิิดกฎหมายที่่�ทำำ�งานที่่�เกาหลีีใต้้ว่่ามีีพฤติิกรรมเสี่่�ยงที่่�จะติิดเชื้้�ออย่างเห็็น 

ได้ช้ัดั โดยผู้้�วิจิัยัพบความถี่่�การอ้า้งถึึงบุคุคลอื่่�นที่่�มีีความเสี่่�ยงจะติดิเชื้้�อเพีียง 

4 ถ้้อยคำำ�เท่่านั้้�น ในขณะที่่�พบความถี่่�การอ้้างถึึงแรงงานไทยผิิดข้้ามชาติิ

ผิิดกฎหมายที่่�ประเมิินค่่าว่่า “มีีความเสี่่�ยงจะติิดเชื้้�อ” มากถึึง 28 ถ้้อยคำำ� 

ดัังตััวอย่่างต่่อไปนี้้�

(5) สธ.เผย 200 ผีีน้้อยที่่�กลัับจากเกาหลีีใต้้และผู้้�ที่่�มา

จากประเทศเสี่่�ยงจะถููกนำำ�มากัักดููอาการโควิิด-19 ที่่�

อาคารรัับรอง อ.สััตหีีบ

(ไทยรััฐออนไลน์์, 7 มีีนาคม 2563)

	จ ากตััวอย่างที่่� 5 ส่่วนที่่�ขีีดเส้้นใต้้เป็็นการอ้้างถึึงบุุคคลที่่� 

มีีความเสี่่�ยงที่่�จะติิดเชื้้�อซ่ึ่�งมีีความเป็็นไปได้้ทั้้�งแรงงานไทยข้้ามชาติิผิิด

กฎหมายหรืือผีีน้้อยและกลุ่่�มบุุคคลอื่่�นที่่�เดิินทางมาจากประเทศกลุ่่�มเสี่่�ยง 

แต่่เมื่่�อพิิจารณาความถี่่�ของการปรากฏถ้อยคำำ�การอ้้างถึึงแล้้วพบว่าผู้้�ผลิต 

ตัวับทมุ่่�งเน้้นนำำ�เสนอว่า่แรงงานไทยข้้ามชาติิผิดิกฎหมายที่่�ทำำ�งานที่่�เกาหลีีใต้้

เป็็นบุุคคลที่่�มีีภาวะเสี่่�ยงสููงที่่�จะติิดเชื้้�อ และไม่่ได้้ให้้ความสำำ�คััญกัับบุุคคล 

อื่่�นๆ ที่่�มีีโอกาสที่่�จะติิดเชื้้�อเท่่าที่่�ควร ทั้้�งที่่�กลุ่่�มบุุคคลทั้้�งหมดต่่างก็็มีีภาวะ

เสี่่�ยงที่่�จะติิดเชื้้�อได้้เช่่นเดีียวกััน
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“แรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมาย คืือ พาหะนำำ�โรค”: ความสััมพัันธ์์ระหว่่างภาษากัับภาพตััวแทน
ภายใต้้สถานการณ์์การแพร่่ระบาดโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019

	ดั งันั้้�น การเลืือกใช้้คำำ�อ้า้งถึึงกลุ่่�มแรงงานไทยข้้ามชาติิผิดิกฎหมาย

ที่่�ทำำ�งานที่่�เกาหลีีใต้้แสดงให้้เห็็นถึึงการแบ่่งแยกกลุ่่�มคนในสัังคม โดย

มองว่่าแรงงานกลุ่่�มดัังกล่่าวเป็็น “เขา” ด้้วยสถานภาพและพฤติิกรรมที่่� 

ไม่่พึึงประสงค์์ว่่า “ผิิดกฎหมาย” จากนั้้�นก็็ได้้มองว่่าคนเหล่่านั้้�น 

“เป็น็บุุคคลที่่�เสี่่�ยงจะติดิเชื้้�อ” เพราะเชื่่�อมโยงกับัสถานการณ์์การแพร่ร่ะบาด

โรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 อาจเพราะโดยพื้้�นฐานแล้้ว คนในสัังคมส่ว่นใหญ่่

ไม่่ได้้มองว่่าแรงงานกลุ่่�มดัังกล่่าวเป็็นส่่วนหนึ่่�งของสัังคมหรืือเป็็นส่่วนหนึ่่�ง 

ของความเป็็น “เรา”

	 1.2 การใช้้คำำ�อ้้างถึึงเจ้้าหน้้าที่่�รััฐ

	ผู้้�วิ จััยพบว่ามีีการใช้้คำำ�อ้้างถึึงเจ้้าหน้้าที่่�รััฐทั้้�งสิ้้�น 203 ถ้้อยคำำ� 

คิิดเป็็นร้้อยละ 22.96 ผู้้�วิิจััยสามารถแบ่่งเจ้้าหน้้าที่่�รััฐออกได้้เป็็นหลายฝ่่าย 

ได้้แก่่ เจ้้าหน้้าที่่�ฝ่่ายปกครองและพลเรืือน เช่่น นายกรััฐมนตรีี รองนายก

รััฐมนตรีี รััฐมนตรีี ผู้้�ว่่าราชการจัังหวััด นายอำำ�เภอ กำำ�นััน ผู้้�ใหญ่่บ้้าน ฯลฯ 

เจ้้าหน้้าที่่�ฝ่่ายทหาร เช่่น กองทััพบก กองทััพเรืือ แม่่ทััพภาค สารวััตรทหาร 

ฯลฯ เจ้้าหน้้าที่่�ฝ่่ายบุุคลากรทางการแพทย์์และสาธารณสุุข เช่่น แพทย์์ 

พยาบาล เจ้้าหน้้าที่่�สาธารณสุุข อาสาสมััครสาธารณสุุขประจำำ�หมู่่�บ้้าน 

(อสม.) ฯลฯ นอกจากน้ี้�ยังัมีีเจ้า้หน้้าที่่�การท่า่อากาศยาน เจ้า้หน้้าที่่�การขนส่ง่ 

ทางบก และสำำ�นัักงานตรวจคนเข้้าเมืืองที่่�มีีส่่วนร่่วมหรืือเกี่่�ยวข้้องกัับ 

การอำำ�นวยความสะดวกสำำ�หรับัการเดินิทางกลับัประเทศของกลุ่่�มแรงงานไทย

ข้้ามชาติิผิิดกฎหมายที่่�ทำำ�งานที่่�เกาหลีีใต้้ ดัังตััวอย่่างต่่อไปนี้้�

(6) สำำ�หรัับแรงงานผิิดกฎหมายที่่�เดิินทางกลัับจาก

สาธารณรััฐเกาหลีี ก่่อนวัันที่่� 8 มีี.ค.ขอให้ผู้้้�ว่่าราชการ

จัังหวััดในฐานะประธานกรรมการโรคติิดต่่อจังหวััด 

แจ้้งนายอำำ�เภอทุุกอำำ�เภอสั่่�งการให้้ กำำ�นััน ผู้้�ใหญ่่บ้้าน 

องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น คณะกรรมการหมู่่�บ้าน  
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ร่่วมกัับอาสาสมััครสาธารณสุุขประจำำ�หมู่่�บ้้าน (อสม.) 

สำำ�รวจว่า มีีผู้้�ที่่�เดิินทางกลัับจากสาธารณรััฐเกาหลีี 

ตั้้�งแต่่วัันที่่� 23 ก.พ.มาพำำ�นัักพัักอาศััยในพื้้�นที่่�หรืือไม่ ่

หากพบให้้รายงานข้้อมูลดัังกล่่าวมายัังคณะกรรมการ

โรคติิดต่่อจัังหวััด ... และมีีบุคลากรทางการแพทย์์ไป

ตรวจเยี่่�ยมเป็็นประจำำ�ทุกุวัันจนครบ 14 วันั และตรวจสอบ

ข้้อมููลที่่�ได้้รัับจากหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง อาทิิ สำำ�นัักงาน 

ตรวจคนเข้้าเมืือง สาธารณสุุขจัังหวััด และแรงงาน

จัังหวััด เพื่่�อยืืนยัันและนำำ�มาตรวจสอบร่่วมกัันพร้้อม 

ทั้้�งรายงานมายัังกระทรวงมหาดไทย

(ไทยรััฐออนไลน์์, 9 มีีนาคม 2563)

	จ ากตััวอย่า่งที่่� 6 จะเห็น็ว่่ามีีการใช้้คำำ�อ้างถึึงเจ้า้หน้า้ที่่�รัฐัหลายฝ่า่ย 

โดยรููปแบบการทำำ�งานของเจ้้าหน้้าที่่�รััฐจะเป็็นไปในรููปแบบ “ร่่วมมืือกััน” 

เพื่่�อให้้การทำำ�งานเป็็นไปอย่่างมีีประสิิทธิิภาพและรอบคอบมากที่่�สุุด ทั้้�งนี้้�

อาจเพราะมองว่่ากลุ่่�มแรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมายที่่�ทำำ�งานที่่�เกาหลีีใต้้

เป็็นบุุคคลที่่�มีีภาวะเสี่่�ยงและต้้องเฝ้้าระวัังว่่ามีีโอกาสติิดเชื้้�อ ซึ่่�งถืือเป็็น

ตอกย้ำำ��ภาพตััวแทน “พาหะนำำ�โรค” ของแรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมาย 

ให้้เด่่นชััดมากขึ้้�น

	 1.3 การใช้้คำำ�อ้้างประชาชน

	ผู้้�วิ ิจััยพบว่่ามีีการใช้้คำำ�อ้้างถึึงประชาชนทั้้�งสิ้้�น 67 ถ้้อยคำำ� คิิดเป็็น

ร้้อยละ 7.58 ตััวอย่่างเช่่น ชาวบ้้าน ประชาชน สัังคม ชาวเน็็ต โลกโซเชีียล 

ฯลฯ ดัังตััวอย่่างต่่อไปนี้้�
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“แรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมาย คืือ พาหะนำำ�โรค”: ความสััมพัันธ์์ระหว่่างภาษากัับภาพตััวแทน
ภายใต้้สถานการณ์์การแพร่่ระบาดโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019

(7) ชาวบ้้านกว่่า 200 คน แห่่ล้้อม รพ.ป่่าโมก หลัังข่่าว

ลืือสนั่่�นรัับ "ผีีน้้อย" มากัักตััว ... หลัังมีีกระแสข่่าวลืือ 

ในโซเชีียลแพร่ส่ะพัดั กรณีีโรงพยาบาลป่า่โมก อ.ป่า่โมก 

จ.อ่่างทอง เตรีียมพื้้�นที่่�เพื่่�อกักกัันและเฝ้้าระวัังชาวไท 

ยที่่�ลัักลอบเดิินทางไปทำำ�งานยัังประเทศเกาหลีีใต้้ 

และกลัับมาในช่่วงการระบาดของไวรััสโควิิค-19 สร้้าง

ความตื่่�นตระหนกให้้กัับชาวบ้้านในพื้้�นที่่�เป็็นอย่่างมาก

(สนุุกดอทคอม, 7 มีีนาคม 2563)

	จ ากตััวอย่่างที่่� 7 แสดงให้้เห็็นว่่าการเลืือกใช้้คำำ�อ้้างถึึงประชาชน

เป็็นการอ้้างถึึงคนส่่วนใหญ่่ในสัังคมที่่�มองว่่ากลุ่่�มแรงงานไทยข้้ามชาติ ิ

ผิิดกฎหมายไม่่ใช่่กลุ่่�มเดีียวกัันกัับพวกตน

2. การใช้้กริิยาวลีี

	 การใช้้กริิยาวลีี หมายถึึง การเลืือกใช้้คำำ�หรืือกลุ่่�มคำำ�เพื่่�อบรรยาย

เหตุุการณ์์ การกระทำำ� พฤติิกรรม ความรู้้�สึึก หรืือสภาพของบุุคคลที่่�อยู่่� 

ในตััวบท ซ่ึ่�งจะมีีส่วนช่่วยให้้เห็็นภาพตััวแทน “พาหะนำำ�โรค” ของ

แรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมายให้้เกิิดขึ้้�นในมโนทััศน์์ของผู้้�รับสารได้้เป็็น 

อย่่างดีี ผู้้�วิจิััยจะแบ่่งการใช้ก้ริยิาวลีีออกเป็็น 3 กลุ่่�มตามฝ่่ายบุุคคลที่่�ปรากฏ 

ในตัวับท ได้แ้ก่ ่การใช้ก้ริยิาวลีีของแรงงานไทยข้า้มชาติผิิดิกฎหมายที่่�ทำำ�งาน 

ที่่�เกาหลีีใต้้ การใช้้กริิยาวลีีของเจ้้าหน้้าที่่�รัฐั และการใช้้กริิยาวลีีของประชาชน 

ซึ่่�งมีีรายละเอีียดดัังนี้้�

	 2.1 การใช้้กริิยาวลีีของแรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมายที่่�ทำำ�งาน

ที่่�เกาหลีีใต้ ้

	ผู้้�วิ จัยัพบว่ามีีการใช้้กริิยาวลีีของแรงงานไทยข้้ามชาติิผิดิกฎหมายที่่�

ทำำ�งานที่่�เกาหลีีใต้้ทั้้�งสิ้้�น 144 ถ้้อยคำำ� คิิดเป็็นร้้อยละ 12.90 ซึ่่�งแบ่่งตามกลุ่่�ม

ความหมายได้้ 3 กลุ่่�มความหมาย ดัังนี้้�
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	 2.1.1 กริิยาวลีีสื่่�อความหมาย “มีีภาวะเสี่่�ยงติิดเชื้้�อ/ติิดเชื้้�อ” ผู้้�วิิจััย

พบกริยิาวลีีที่่�สื่่�อความหมาย “มีีภาวะเสี่่�ยงติดิเชื้้�อ/ติดิเชื้้�อ” โดยมีีแรงงานไทย

ข้้ามชาติิผิิดกฎหมายเป็็นผู้้�กระทำำ� มีีจำำ�นวน 18 ถ้้อยคำำ� คิิดเป็็นร้้อยละ 2.04 

ตััวอย่่างเช่่น มีีอาการไข้้ มีีไข้้สููง เข้้าข่่ายติิดเชื้้�อไวรััสโควิิด ติิดเชื้้�อ ติิดเชื้้�อ

โควิิด ป่่วยโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 ฯลฯ
(8) เผยเส้น้ทาง "ผีีน้อ้ย" ทำำ�งานนวดแผนไทยที่่�เกาหลีีใต้้ 

2 เดืือน เดิินทางกลัับกระบี่่� มีีอาการไข้้สููง 39 องศาฯ 

ด้้านสถานีีขนส่่งผู้้�โดยสาร จ.กระบี่่� สั่่�งทำำ�ความสะอาด

ครั้้�งใหญ่่

(ไทยรััฐออนไลน์์, 10 มีีนาคม 2563)

(9) เผย 2 ผีีน้้อยกลัับไทยติิดเชื้้�อโควิิด-19

(ไทยรััฐออนไลน์์, 4 มีีนาคม 2563)

	จ ากตััวอย่่างที่่� 8 - 9 แสดงให้้เห็็นว่่าแรงงานไทยข้้ามชาติิผิิด

กฎหมายบางคนมีีภาวะเสี่่�ยงที่่�จะติิดเชื้้�อหรืือได้้ติิดเชื้้�อแล้้วหลัังจากที่่�เดิิน

ทางกลัับมาจากเกาหลีีใต้้ ทำำ�ให้้ผู้้�รับสารอาจมองว่่าแรงงานกลุ่่�มดัังกล่่าวมีี

โอกาสสููงที่่�จะติิดเชื้้�อมากกว่า่กลุ่่�มเสี่่�ยงกลุ่่�มอ่ื่�น เพราะผู้้�ผลิตตัวับทเน้น้ย้ำำ��นำำ�

เสนอว่ากลุ่่�มแรงงานไทยข้้ามชาติิผิดิกฎหมายเป็็นพาหะนำำ�โรคมากกว่่ากลุ่่�ม

เสี่่�ยงกลุ่่�มอื่่�น ๆ ดัังจะเห็็นได้้จากในตััวอย่่างที่่� 1 ที่่�ผู้้�ผลิิตตััวบทใช้้คำำ�อ้้างถึึง  

“ผีีน้้อย” ว่่ามีีภาวะเสี่่�ยงที่่�จะติิดเชื้้�อสููงในพาดหััวข่่าวซ่ึ่�งถืือเป็็นส่่วนนำำ�ที่่�ผู้้�

อ่า่นให้ค้วามสนใจ ขณะที่่�ในเนื้้�อข่า่วก็น็ำำ�เสนอว่า่ไม่ไ่ด้้มีีเพีียงกลุ่่�มแรงงานผิดิ

กฎหมายเท่า่นั้้�นที่่�มีีภาวะเสี่่�ยงที่่�จะติิดเชื้้�อ แต่่ก็ยั็ังมีีกลุ่่�มแรงงานถููกกฎหมาย

และนัักท่่องเที่่�ยวด้้วยเช่่นกัันที่่�มีีภาวะเสี่่�ยงที่่�จะติิดเชื้้�อ ชี้้�ให้้เห็็นว่่าบุุคคล

ที่่�มาจากประเทศกลุ่่�มเสี่่�ยงต่่างก็็มีีโอกาสที่่�จะติิดเชื้้�อได้้เหมืือนกัันทั้้�งหมด

แต่ส่ื่่�อมวลชนกลับัมุ่่�งเน้น้นำำ�เสนออย่า่งเห็น็ได้ชั้ัดว่่ากลุ่่�มแรงงานผิดิกฎหมาย

เหล่า่นี้้�มีีโอกาสที่่�จะติดิเชื้้�อสูงูหรืือเป็็นพาหะนำำ�โรคมากกว่่ากลุ่่�มเสี่่�ยงกลุ่่�มอ่ื่�น
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“แรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมาย คืือ พาหะนำำ�โรค”: ความสััมพัันธ์์ระหว่่างภาษากัับภาพตััวแทน
ภายใต้้สถานการณ์์การแพร่่ระบาดโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019

	 2.1.2 กริยิาวลีสีื่่�อความหมาย “เข้้ากระบวนการป้อ้งกันัและควบคุมุ

โรค” ผู้้�วิจััยพบกริิยาวลีีที่่�สื่่�อความหมาย “เข้้ากระบวนการป้้องกัันและ 

ควบคุุมโรค” โดยมีีแรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมายเป็็นผู้้�กระทำำ� มีีจำำ�นวน

ทั้้�งหมด 69 ถ้้อยคำำ� คิิดเป็็นร้้อยละ 7.80 ตััวอย่่างเช่่น รายงานตััว กัักตััว 

เฝ้้าติิดตามอาการ แยกกัักตััว วััดไข้้ สัังเกตอาการ ผ่่านการคััดกรอง ฯลฯ 

ดัังตััวอย่่างต่่อไปนี้้�

(10) แรงงานไทยผิดิกฎหมายที่่�เดินิทางกลับัจากประเทศ

เกาหลีีใต้้ 59 คน ... จะต้้องผ่่านการคััดกรองโรคด้้วย

การรายงานตััวต่่อเจ้้าหน้้าที่่� ... โดยทั้้�งหมดจะกัักตััว 14 

วััน เพื่่�อเฝ้้าดููอาการ

(สนุุกดอทคอม, 8 มีีนาคม 2563)

	จ ากตััวอย่่างที่่� 10 แสดงให้้เห็็นถึึงหน้้าที่่�ของพลเมืืองทุุกคนที่่�ต้้อง

ปฏิิบััติิตััวอย่่างเคร่่งครััดในสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััส

โคโรนา 2019 เพื่่�อผลประโยชน์ข์องส่ว่นรวม โดยเฉพาะอย่างบุคุคลที่่�เดินิทาง

กลัับจากกลุ่่�มประเทศเสี่่�ยงจำำ�เป็็นต้้องเข้้าสู่่�กระบวนการป้้องกัันและควบคุม

โรคอย่่างเคร่่งครััด โดยกริิยาวลีีสื่่�อความหมาย “เข้้ากระบวนการป้้องกััน

และควบคุุมโรค” จะถืือเป็็นสิ่่�งที่่�ประเมิินค่่าภาพด้านบวกหรืือภาพด้านลบ

ของแรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมายต่่อไป

	 2.1.3 กริิยาวลีีสื่่�อความหมาย “หลบหนีีกระบวนการป้้องกัันและ

ควบคุุมโรค” ผู้้�วิิจััยพบกริิยาวลีีที่่�สื่่�อความหมาย “หลบหนีีกระบวนการ

ป้อ้งกันัและควบคุมโรค” โดยมีีแรงงานไทยข้้ามชาติผิิดิกฎหมายเป็น็ผู้้�กระทำำ�

มีีจำำ�นวนทั้้�งหมด 22 ถ้้อยคำำ� คิิดเป็็นร้้อยละ 2.49 ตััวอย่่างเช่่น แหกด่่าน

กัักตััว หนีีด่่าน พยายามหลบหนีีจากการกัักตััว เมิินไม่่กัักตััว หนีีคััดกรอง 

ไม่่มารายงานตััว ฯลฯ ดัังตััวอย่่างต่่อไปนี้้�
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(11) “ผอ.สุุวรรณภููมิิ” ยื่่�นหนัังสืือถึึง กจญ.การท่่าฯ ขอ

ลาออก แสดงความรับัผิดิชอบ หลังัมีีผีีน้อ้ยหลุดุออกไป

จากการคััดกรองโควิิด-19 

(ไทยรััฐออนไลน์์, 12 มีีนาคม 2563)

(12) ตน [ผีีน้้อย] เดิินทางกลัับมาถึึงประเทศไทย 

ตั้้�งแต่่วัันที่่� 5 มีี.ค. ที่่�ผ่่านมา มีีการวััดไข้้ตลอด ตั้้�งแต่่

ก่่อนขึ้้�นเครื่่�องที่่�เกาหลีี พอกลัับมาที่่�ประเทศไทยก็ ็

มีีการวััดไข้้ พอกลัับมาถึึงจังัหวััดชัยันาท ทางสำำ�นักังาน

สาธารณสุุขจัังหวััด ให้้ตนเดิินทางไปที่่�โรงพยาบาลตน

ก็็ทำำ�ตามเพราะเป็็นการรัับผิิดชอบต่อสัังคม แยกห้้อง 

กัักตััว วััดไข้้ ดููอาการอยู่่�ที่่� รพ. 4 วััน แล้้วอนุุมััติิให้้

	จ ากตัวัอย่า่งที่่� 11 แสดงให้เ้ห็น็ว่า่แรงงานไทยข้า้มชาติผิิดิกฎหมาย

บางคนมีีพฤติิกรรมหลบหนีี ไม่่ยอมผ่่านระบบคััดกรองและกัักตััว ชี้้�ให้้เห็็น

ว่่าแรงงานเหล่่าน้ี้�ละเลยหน้้าที่่�ที่่�ต้้องปฏิิบััติิอย่างเคร่่งครััดในสถานการณ์์ 

การแพร่่ระบาดโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 พฤติิกรรมการหลบหนีีของ 

ผีีน้้อยบางคนจึึงเป็็นการสร้้างความหวาดหวั่่�นให้้แก่่คนในสัังคมเพราะถืือว่่า

กลุ่่�มคนพวกนี้้�เป็็นกลุ่่�มคนที่่�มีีโอกาสที่่�จะติิดเชื้้�อหรืือเป็็น “พาหะ” ให้้กัับ 

ผู้้�อื่่�นได้้ ดัังนั้้�นการใช้้กริิยาวลีีสื่่�อความหมาย “หลบหนีีกระบวนการป้้องกััน

และควบคุุมโรค” จึึงเป็็นการนำำ�เสนอภาพด้้านลบของกลุ่่�มแรงงานไทย 

ข้้ามชาติิผิิดกฎหมายให้้เด่่นชััดมากขึ้้�น		

	 2.1.4 กริิยาวลีีสื่่�อความหมาย “มีีความรัับผิิดชอบต่่อสัังคม” ผู้้�วิิจััย

พบกริยิาวลีีที่่�สื่่�อความหมาย “มีีความรับัผิดิชอบต่อ่สังัคม” โดยมีีแรงงานไทย

ข้า้มชาติผิิดิกฎหมายเป็็นผู้้�กระทำำ� มีีจำำ�นวน 5 ถ้อ้ยคำำ� คิดิเป็็น  ร้อ้ยละ 0.57 

ตัวัอย่างเช่น่ รับัผิดิชอบต่อสังัคม เป็น็การรับัผิดิชอบต่อสังัคม ต้อ้งการแสดง

ความมีีสามััญสำำ�นึึกรัับผิิดชอบต่่อสัังคม ฯลฯ ดัังตััวอย่่างต่่อไปนี้้�
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“แรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมาย คืือ พาหะนำำ�โรค”: ความสััมพัันธ์์ระหว่่างภาษากัับภาพตััวแทน
ภายใต้้สถานการณ์์การแพร่่ระบาดโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019

กลับับ้านได้้ ในระหว่่างกลัับบ้า้น ก็ม็ีีการให้้วัดัไข้้ ส่ง่ผล

ตลอดทางโทรศััพท์์ กัันตััวเองออกจากครอบครััวจนถึึง 

วัันที่่� 19 มีี.ค. 63

(สนุุกดอทคอม, 11 มีีนาคม 2563)

	จ ากตััวอย่่างที่่� 12 แสดงให้้เห็็นว่่าแรงงานไทยข้้ามชาติิผิิด

กฎหมายบางคนได้้เข้้ากระบวนการป้้องกัันและควบคุมโรคอย่างเคร่่งครััด 

ทำำ�ให้้เห็็นว่่าแรงงานคนน้ี้�มีีความรัับผิิดชอบต่อสัังคม ดัังนั้้�นการใช้้กริิยาวลีี 

ที่่�สื่่�อความหมาย “รัับผิิดชอบต่่อสัังคม” จึึงเป็็นการนำำ�เสนอภาพด้้านบวก 

ของกลุ่่�มแรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมายได้้เป็็นอย่่างดีี

	 แต่่อย่างไรก็็ตาม เม่ื่�อพิจารณาความถี่่�ของการนำำ�เสนอภาพด้าน

บวกและภาพด้านลบของแรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมายจากการใช้้กริิยา

วลีีของแรงงานกลุ่่�มดังักล่า่วแล้้วพบว่าผู้้�ผลิตตัวับทมุ่่�งเน้น้นำำ�เสนอพฤติิกรรม

การหลบหนีีกระบวนการป้้องกัันและควบคุมโรคมากกว่่าพฤติิกรรมการมีี 

ความรัับผิดิชอบต่อสังคมอย่างเห็็นได้้ชัดั จึงึกล่่าวได้้ว่า่ผู้้�ผลิตตัวับทต้้องการ

เน้น้ย้ำำ��ภาพด้า้นลบ คืือ ภาพตัวัแทน “พาหะนำำ�โรค” ของแรงงานไทยข้า้มชาติิ

ผิดิกฎหมายได้เ้ด่น่ชััดขึ้้�นด้ว้ยการมุ่่�งนำำ�เสนอให้เ้ห็น็ถึงึพฤติกิรรมการหลบหนีี

กระบวนการป้้องกัันและควบคุุมโรค เพราะแรงงานกลุ่่�มดัังกล่่าวถืือเป็็น 

กลุ่่�มเสี่่�ยงที่่�มีีโอกาสติดิเชื้้�อที่่�สร้า้งความหวาดหวั่่�นวิติกกังัวลให้แ้ก่่คนในสัังคม

	 2.2 การใช้้กริิยาวลีีของเจ้้าหน้้าที่่�รััฐ

	ผู้้�วิ ิจััยพบว่่ามีีการใช้้กริิยาวลีีของเจ้้าหน้้าที่่�รััฐทั้้�งสิ้้�น 93 ถ้้อยคำำ� 

คิดิเป็น็ร้อ้ยละ 10.52 ซึ่่�งแบ่ง่ตามกลุ่่�มความหมายได้ ้2 กลุ่่�มความหมาย ดังันี้้�

	 2.2.1 กริิยาวลีีสื่่�อความหมาย “ควบคุุม/ดููแลแรงงาน ฯ” ผู้้�วิิจััย

พบกริิยาวลีีที่่�สื่่�อความหมาย “ควบคุม/ดููแลแรงงานฯ” โดยมีีเจ้้าหน้้าที่่�รััฐ 

เป็็นผู้้�กระทำำ� มีีจำำ�นวน 72 ถ้้อยคำำ� คิิดเป็็นร้้อยละ 8.14 ตััวอย่างเช่่น 



ปีีที่
่� 1
8 

ฉบั
ับที่

่� 2
 ก

รก
ฎา

คม
-ธั

ันว
าค

ม 
 2
56

5

วารสารวิชาการ

222

(13) ขณะน้ี้�ทางจัังหวััดก็็ได้้มีีการจััดเตรีียมสถานที่่�ไว้้

รองรัับสำำ�หรัับกักตััวผู้้�ที่่�เดิินทางกลัับจากประเทศกลุ่่�ม

เสี่่�ยงที่่�มีีการระบาดของโรคดัังกล่่าว ไว้้แล้้วจำำ�นวน 

3 แห่่ง คืือ ที่่�พัักภายในสนามกีีฬาแห่่งหนึ่่�งของเอกชน, 

ค่่าย อส. และวััดแห่่งหนึ่่�งใน อ.นางรอง โดยจะมีีการ

กัักตััวไว้้สัังเกตอาการเป็็นเวลา 14 วััน และมีีเจ้้าหน้้าที่่�

จากสาธารณสุุขเข้้าไปคััดกรองตรวจสุุขภาพ ทำำ�การ

วััดไข้้ และติิดตามอาการทุุกวัันจนครบตามระยะเวลา

ที่่�กำำ�หนด

(สนุุกดอทคอม, 10 มีีนาคม 2563)

เตรีียมสถานที่่� รัับมืือ คััดกรอง ตรวจสอบเฝ้้าระวััง ป้้องกัันโรค ติิดตามดููแล 

ตรวจหาเชื้้�อ ตรวจวััดไข้้ ฯลฯ

	จ ากตัวัอย่า่งที่่� 13 จะแสดงให้เ้ห็น็ว่า่พฤติกิรรมและการกระทำำ�ของ

เจ้้าหน้้าที่่�รััฐนั้้�นจะเป็็นไปตามมาตรการการป้้องกัันการแพร่่ระบาดของโรค

ติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 อย่่างเข้้มงวดและรััดกุุมต่่อกลุ่่�มแรงงานไทยข้้าม

ชาติิผิิดกฎหมาย แสดงให้้เห็็นถึึงการปฏิิบััติิตามหน้้าที่่�อย่่างเคร่่งครััดของ

เจ้้าหน้้าที่่�รััฐ ถืือเป็็นการนำำ�เสนอภาพด้้านบวกของรััฐ

	 2.2.2 กริิยาวลีีสื่่�อความหมาย “ยกเลิิกมาตรการการควบคุุมโรค” 

ผู้้�วิจััยพบกริิยาวลีีที่่�สื่่�อความหมาย “ยกเลิิกมาตรการการควบคุมโรค” 

โดยมีีเจ้้าหน้้าที่่�รััฐเป็็นผู้้�กระทำำ� มีีจำำ�นวน 21 ถ้้อยคำำ� คิิดเป็็นร้้อยละ 2.38  

ตััวอย่่างเช่่น มีีคำำ�สั่่�งปิิดศููนย์์เฝ้้าระวัังคนไทยกลัับจากประเทศเกาหลีีใต้้ 

มีีคำำ�สั่่�งจากรััฐบาลให้้ทำำ�การยุุบศููนย์์เฝ้้าระวัังทั่่�วประเทศ ยกเลิิกการจััดตั้้�ง

ศููนย์ค์วบคุุมดููแลแรงงานไทยที่่�กลับัจากประเทศเกาหลีีใต้ ้ฯลฯ ตัวัอย่า่งเช่น่ 
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“แรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมาย คืือ พาหะนำำ�โรค”: ความสััมพัันธ์์ระหว่่างภาษากัับภาพตััวแทน
ภายใต้้สถานการณ์์การแพร่่ระบาดโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019

(14) จากกรณีีรััฐบาลมีีคำำ�สั่่�งให้้ปิิดศููนย์์เฝ้้าระวัังคน

ไทยกลัับจากประเทศเกาหลีีใต้้ ... โดยให้้กระทรวง

คมนาคมทำำ�หน้้ าที่่� ในการ จััดหารถบััส โดยสาร 

ขนาดใหญ่่ ... เพื่่�อรัับกลุ่่�มคนกลุ่่�มเสี่่�ยงที่่�ต้้องเฝ้้าระวััง

ส่่งไปกัักตััวยัังภููมิิลำำ�เนาบ้้านเกิิด หรืือที่่�เรีียกว่่า Home 

Quarantine โดยจะมีีเจ้้าหน้้าที่่�สาธารณสุุขในพื้้�นที่่� 

และกลุ่่�ม อสม.เข้้าไปตรวจสอบและเฝ้้าระวัังอย่่าง 

ใกล้้ชิิด พร้้อมทำำ�ความเข้้าใจเร่ื่�องการแพร่่ระบาดของ

โรคและสร้้างความตระหนัักให้้แก่่สัังคมว่่ากลุ่่�มคนไทย

เหล่่าน้ี้�ไม่่ใช่่กลุ่่�มเสี่่�ยง เพีียงแต่่ต้้องเฝ้้าระวััง โดยให้้

ต้้อนรัับดููแลในฐานะที่่�มีีสิิทธิิความเป็็นคนไทยเช่่นกััน 

พร้้อมทั้้�งให้้เจ้้าหน้้าที่่�กระทรวงมหาดไทยคุุมเข้้มและ

บังัคับัใช้ก้ฎหมายอย่า่งจริงิจังั หากมีีการฝ่า่ฝืนืไม่ป่ฏิิบัตัิิ

ตามขั้้�นตอนจนกว่่าจะครบกำำ�หนด มีีทั้้�งโทษปรัับและ

จำำ�คุุก ซึ่่�งเป็็นไปตามหลัักมาตรฐานสากลขององค์์การ

อนามััยโลก หรืือดัับเบิ้้�ลยููทีีโอ ซึ่่�งมีีผลให้้เริ่่�มดำำ�เนิินการ

ทัันทีีหลัังออกคำำ�สั่่�งตั้้�งแต่่วัันที่่� 12 มีีนาคมที่่�ผ่่านมานั้้�น

(ข่่าวสดออนไลน์์, 13 มีีนาคม 2563)

	จ ากตััวอย่า่งที่่� 14 จะเห็น็ว่า่มีีการใช้้กริิยาวลีีที่่�สื่่�อความหมายยกเลิิก

มาตรการการควบคุมุโรค โดยมีีรัฐับาลเป็น็ผู้้�กระทำำ�หรืือผู้้�สั่่�งการผู้้�วิจิัยัสังัเกต

เห็็นว่่าเมื่่�อรััฐบาลมีีคำำ�สั่่�งยกเลิิกมาตรการดัังกล่่าว ในตััวบทจะกล่่าวถึึง 

เจ้้าหน้้าที่่�รััฐในระดัับท้้องถิ่่�นที่่�จะต้้องปฏิิบััติิหน้้าที่่�ควบคุุมและดููแลแรงงาน

อย่่างเคร่่งครััดและรััดกุุมมากขึ้้�นดัังจะเห็็นได้้จากส่่วนที่่�ขีีดเส้้นจุุดไข่่ปลา 

นอกจากนี้้�ในตััวอย่่างยัังจะมีีการกล่่าวอ้้างถึึงสิิทธิิความเป็็นคนไทยของ

แรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมายเพื่่�อสร้้างความชอบธรรมให้้แก่่การ

ยกเลิิกมาตรการการควบคุมโรคของรััฐบาล สุุดท้้ายการใช้้กริิยาวลีีที่่�สื่่�อ 
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(15) หลังัมีีกระแสข่า่วลืือในโซเชีียลแพร่ส่ะพัดั กรณีีโรง

พยาบาลป่่าโมก อ.ป่่าโมก จ.อ่่างทอง เตรีียมพื้้�นที่่�เพื่่�อ

กัักกัันและเฝ้้าระวัังชาวไทยที่่�ลัักลอบเดิินทางไปทำำ�งาน

ยัังประเทศเกาหลีีใต้้ และกลัับมาในช่ว่งการระบาดของ

ไวรัสัโควิคิ-19 สร้้างความตื่่�นตระหนกให้ก้ับัชาวบ้า้นใน

พื้้�นที่่�เป็็นอย่่างมาก

(สนุุกดอทคอม, 7 มีีนาคม 2563)

ความหมายยกเลิิกมาตรการการควบคุุมโรคของรััฐบาลนี้้�จึึงสะท้้อนให้้

ว่่ารััฐบาลละเลยการปฏิิบััติิหน้้าที่่� ซึ่่�งถืือเป็็นการสร้้างภาพด้้านลบให้้แก่่ 

ฝ่่ายเจ้้าหน้้าที่่�รััฐ

	 แต่่อย่่างไรก็็ตาม เม่ื่�อพิจารณาความถี่่�ของการนำำ�เสนอภาพด้าน

บวกและภาพด้้านลบของฝ่่ายเจ้้าหน้้าที่่�รััฐจากการใช้้กริิยาวลีีของเจ้้าหน้้าที่่�

รััฐเองแล้้วพบว่าผู้้�ผลิตตััวบทมุ่่�งเน้้นนำำ�เสนอพฤติิกรรมการควบคุมและ

ดููแลแรงงานข้้ามชาติิผิิดกฎหมายมากกว่่าพฤติิกรรมการยกเลิิกมาตรการ

การควบคุุมโรคอย่่างเห็็นได้้ชััด ดัังนั้้�นจึึงกล่่าวได้้ว่่าผู้้�ผลิตตััวบทต้้องการ 

เน้้นนำำ�เสนอภาพด้านบวกของฝ่่ายรััฐบาลหรืือเจ้้าหน้้าที่่�รััฐว่่าเป็็นผู้้�ปฏิิบััติิ

หน้า้ที่่�อย่า่งเข้ม้งวดและรัดักุมุในสถานการณ์ก์ารแพร่ร่ะบาดโรคติดิเชื้้�อไวรัสั 

โคโรนา 2019เพื่่�อผลประโยชน์์ของส่่วนรวม

	 2.3 การใช้้กริิยาวลีีของประชาชน

	ผู้้�วิ จััยพบว่ามีีการใช้้กริิยาวลีีของประชาชนทั้้�งสิ้้�น 67 ถ้้อยคำำ�คิิด 

เป็็นร้้อยละ 7.58 ซึ่่�งแบ่่งตามกลุ่่�มความหมายได้้ 3 กลุ่่�มความหมาย ดัังนี้้�

	 2.3.1 กริยิาวลีสีื่่�อความรู้้�สึกึ “กลัวั/กังัวล/ไม่พ่อใจ” ผู้้�วิจัยัพบกริยิา

วลีีที่่�สื่่�อความรู้้�สึึก “กลััว/กัังวล/ไม่่พอใจ” โดยมีีประชาชนเป็็นผู้้�มีีความรู้้�สึึก

และมีีแรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมายเป็็นเป้้าหมายของการแสดงความ

รู้้�สึึก มีีจำำ�นวน 32 ถ้้อยคำำ� คิิดเป็็นร้้อยละ3.62 ตััวอย่่างเช่่น เกิิดความกลััว 

วิิตกกัังวล หวาดผวา แตกตื่่�น หวั่่�น รัังเกีียจ ไม่่พอใจ ฯลฯ 
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“แรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมาย คืือ พาหะนำำ�โรค”: ความสััมพัันธ์์ระหว่่างภาษากัับภาพตััวแทน
ภายใต้้สถานการณ์์การแพร่่ระบาดโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019

	จ ากตััวอย่างที่่� 15 แสดงให้้เห็็นว่่าประชาชนต่่างมีีปฏิิกิิริิยาตอบ

กลัับทางลบอย่่างเห็็นได้้ชััดหลัังจากรัับทราบว่่าจะมีีแรงงานไทยข้้ามชาติิผิิด

กฎหมายเข้า้มาในพื้้�นที่่�เพ่ื่�อกักัตัวัเฝ้า้ระวังั ทำำ�ให้เ้ห็น็ว่า่แรงงานกลุ่่�มดังักล่า่ว

ไม่่เป็็นที่่�ยอมรัับในสัังคม

(16) แรงงานไทยรายนี้้� เปิิดเผยกัับทีีมข่่าวว่่า หนัังสืือ

ดัังกล่่าวมีีรายช่ื่�อของผู้้�ที่่�เดิินทางกลัับจากต่่างประเทศ

ทั้้�งหมด 6 คน รวมทั้้�งตนด้้วย โดยระบุุรายละเอีียด 

ชื่่�อ-นามสกุุล ที่่�อยู่่� และเบอร์์โทรศััพท์์ ทำำ�ให้้รู้้�สึึก 

ถููกละเมิิดสิิทธิิส่่วนบุุคคล เพราะการแชร์์หนัังสืือดัง

กล่่าวมีีการใช้้ข้้อความลัักษณะเตืือนให้้ระวัังพวกตน 

อาจจะเป็็นพาหะแพร่่เชื้้�อโควิิด-19 ยิ่่�งทำำ�ให้้ตนเองถููก

เพื่่�อนบ้้านและสัังคมมองด้้วยความเหยีียดหยัันรัังเกีียจ 

ทั้้�งที่่�ความเป็น็จริงแล้ว้ตนไม่่ได้้มีีไข้้ ไม่่ได้้มีีเชื้้�อ กระทรวง

สาธารณสุุขเองก็็รัับรองตั้้�งแต่่ตอนลงเครื่่�องแล้้ว

(สนุุกดอทคอม, 11 มีีนาคม 2563)

	จ ากตััวอย่่างที่่� 16 จะเห็็นได้้ว่่ากลุ่่�มแรงงานไทยข้้ามชาติิ 

ผิิดกฎหมายเป็็นบุุคคลที่่�น่่ารัังเกีียจและไม่่เป็็นที่่�ยอมรัับของคนในสัังคม 

โดยเฉพาะอย่่างยิ่่� งในสถานการณ์์การแพร่ระบาดโรคติิดเชื้้�อไวรััส 

โคโรนา 2019 แรงงานกลุ่่�มนี้้�ก็็ถููกมองว่่าเป็็นบุุคคลที่่�มีีภาวะเสี่่�ยงที่่�จะติิดเชื้้�อ

สููงหรืือเป็็นพาหะแพร่่เชื้้�อโรค

	อนึ่่ �ง ผู้้�วิจััยสัังเกตเห็็นว่่าในตััวบท สื่่�อมวลชนไม่่ได้้กล่่าวถึึง 

ความรู้้�สึึกกลััวหรืือวิิตกกัังวลของประชาชนต่่อเหตุุการณ์์ที่่�รััฐบาลยกเลิิก

มาตรการเฝ้า้ระวัังกลุ่่�มคนไทยที่่�กลับัจากประเทศเกาหลีีใต้ ้เหตุกุารณ์ด์ังักล่า่ว

น่่าจะทำำ�ให้้ประชาชนรู้้�สึึกกลััวหรืือกัังวลมากขึ้้�นกว่่าเดิิม แต่่สื่่�อมวลชนกลัับ 

ไม่ก่ล่า่วถึงึ แสดงให้้เห็็นถึงึการลดทอนภาพด้านลบของฝ่า่ยรััฐได้้อีีกทางหนึ่่�ง 
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(17) ชาวประจวบฯ ไม่่เอาผีีน้้อย รวมตััวฮืือค้าน 

เป็็นสถานที่่�กัักตััว จี้้�ใช้้ค่่ายทหาร

(ข่่าวสดออนไลน์์, 10 มีีนาคม 2563)

(18) มีีแรงงานที่่�กลัับจากประเทศที่่�มีีการระบาดของ

เชื้้�อโควิิด-19 หรืือผีีน้อย เข้้ามาติิดต่่อขอทำำ�บััตร

ประจำำ�ตัวัประชาชน และเปลี่่�ยนช่ื่�อ-นามสกุุลของบุุตร ...  

หลัังจากทราบข่่าว ทั้้�งข้้าราชการ เจ้้าหน้้าที่่�และ

ประชาชนผู้้�มาติิดต่่อราชการต่่างพากัันแตกต่ื่�น 

หวาดผวา หนีีกระเจิิงจนเงีียบเหงาไปทั้้�งอำำ�เภอไม่่

แต่่อย่่างไรก็็ตาม อาจเป็็นเพราะว่่าแหล่่งข้้อมููลนั้้�นยัังไม่่เพีียงพอ ทำำ�ให้้ขาด

ประเด็็นส่่วนนี้้�ไป หากมีีแหล่่งที่่�ข้้อมููลเพิ่่�มขึ้้�นหรืือหลากหลายมากขึ้้�นก็็อาจ

จะเป็็นส่่วนเติิมเต็็มให้้ประเด็็นดัังกล่่าวชััดเจนมากขึ้้�นได้้

	 2.3.2 กริิยาวลีีสื่่�อความหมาย “คััดค้า้น/ไม่่ยอมรัับ” ผู้้�วิจัยัพบกริิยา

วลีีที่่�สื่่�อความหมาย “คััดค้้าน/ไม่่ยอมรัับ” โดยมีีประชาชนเป็็นผู้้�กระทำำ�และ

มีีแรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมายเป็็นผู้้�รัับการกระทำำ� มีีจำำ�นวน 19 ถ้้อยคำำ� 

คิดิเป็น็ร้อ้ยละ 2.15 ตัวัอย่า่งเช่น่ คัดัค้า้น ประณาม แสดงความเห็น็เชิงิด่่าทอ 

รวมตััวเรีียกร้้อง ออกแถลงการณ์์คััดค้้าน ไม่่เห็็นด้้วย ฯลฯ

	จ ากตััวอย่่างที่่� 17 แสดงให้้เห็็นปฏิิกิิริิยาตอบกลัับทางลบของ

ประชาชนที่่�มีีต่อ่กลุ่่�มแรงงานไทยข้า้มชาติผิิดิกฎหมายว่า่ไม่เ่ป็น็ที่่�ยอมรับัใน

สัังคม และถููกมองว่่ากลุ่่�มแรงงานดัังกล่่าวไม่่ได้้เป็็นส่่วนหนึ่่�งของสัังคม

	 2.3.3 กริิยาวลีีสื่่�อความหมาย “ทำำ�ความสะอาด/ฆ่่าเชื้้�อ” ผู้้�วิิจััยพบ

กริิยาวลีีที่่�สื่่�อความหมาย “ทำำ�ความสะอาด/ฆ่่าเชื้้�อ” โดยมีีประชาชนเป็็น 

ผู้้�กระทำำ� มีีจำำ�นวน 16 ถ้้อยคำำ� คิิดเป็็นร้้อยละ 1.81 ตััวอย่่างเช่่น ทำำ�ความ

สะอาด พ่่นยาฆ่่าเชื้้�อ ล้้างพื้้�นฉีีดพ่่นยาฆ่่าเชื้้�อ ใช้้เจลฆ่่าเชื้้�อ สวมหน้้ากาก

อนามััย ฯลฯ ตััวอย่่างเช่่น
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“แรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมาย คืือ พาหะนำำ�โรค”: ความสััมพัันธ์์ระหว่่างภาษากัับภาพตััวแทน
ภายใต้้สถานการณ์์การแพร่่ระบาดโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019

เว้้นแม้้แต่่แม่่ค้้าขายลอตเตอรี่่� เนื่่�องจากไม่่มั่่�นใจใน

ความปลอดภััย และเกรงว่่าผีีน้้อยดัังกล่่าวจะนำำ�เชื้้�อ 

โควิิด-19 เข้้ามายัังที่่�ว่่าการอ.อุุทุุมพรพิิสััย ... หลัังจาก

ผีีน้้อยได้้เดิินทางมาติิดต่่อราชการ ... นายกล้้าหาญได้้

สั่่�งการให้เ้จ้า้หน้า้ที่่�ฝ่า่ยปกครอง เร่ง่ทำำ�ความสะอาดห้อ้ง

บััตรทั้้�งหมด ฉีีดพ่่นยาฆ่่าเชื้้�อเช็็ดถููตามพื้้�น โต๊๊ะเก้้าอี้้� 

และสถานที่่�ที่่�ผีีน้้อยกลุ่่�มเสี่่�ยงทำำ�ภารกิิจอย่่างละเอีียด 

เพื่่�อเป็น็การป้อ้งกันัและเพิ่่�มความมั่่�นใจให้ก้ับัข้า้ราชการ 

เจ้้าหน้้าที่่� และประชาชนผู้้�มาติิดต่่อราชการ

(ข่่าวสดออนไลน์์, 12 มีีนาคม 2563)

	จ ากตััวอย่่างที่่� 18 แสดงให้้เห็็นถึึงความวิิตกกัังวลของประชาชน

หลัังรัับทราบว่าแรงงานไทยข้้ามชาติิ ผิิดกฎหมายได้้กลัับออกมาใช้้ชีีวิต

ประจำำ�ตามปกติิ สุุดท้้ายนำำ�ไปสู่่�การปิิดพื้้�นที่่�สาธารณะเพื่่�อทำำ�ความสะอาด          

ฆ่่าเชื้้�อ อัันเป็็นการเพิ่่�มความมั่่�นใจและคลายความวิิตกกัังวลของประชาชน 

ทำำ�ให้้เห็็นว่่าคนในสัังคมส่่วนมากมองว่่าบุุคคลเหล่่านั้้�นเป็็นกลุ่่�มเสี่่�ยง 

ที่่�จะติิดเชื้้�อและอาจมีีโอกาสที่่�แพร่่เชื้้�อได้้

	จ ากผลการวิิเคราะห์์การใช้้กริิยาวลีีของประชาชนแสดงให้้เห็็น

ได้้อย่่างเด่่นชััดว่่ากลุ่่�มแรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมายเหล่่านี้้�เป็็นกลุ่่�มที่่� 

น่า่รังัเกีียจ ไม่เ่ป็น็ที่่�ยอมรับัของสังัคม และถูกูมองว่า่มีีโอกาสเสี่่�ยงที่่�จะติดิเชื้้�อ

สูงูหรืือสามารถแพร่เชื้้�อได้้ เพราะได้้เช่ื่�อมโยงกัับสถานการณ์์การแพร่ระบาด

โรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019

3. การใช้้คำำ�แสดงทััศนภาวะ

	ฮ าร์์เดน (Harden, 2009 : 229 อ้้างถึึงในชนกพร พััวพััฒนกุุล,  

2556 : 117) ได้้กล่่าวถึึงคำำ�แสดงทััศนภาวะ (Modality) ว่่า เป็็นการเสริิม
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(19) ผีีน้้อย" จงฟัังไม่่กัักตััว 14 วัันตามกฎของรััฐโดน

โทษปรัับไม่เ่กินิ 2 หม่ื่�น ขณะที่่�คนที่่�เดืือดร้้อนจากผีีน้อ้ย 

ทั้้�งเจ้้าของร้้าน เจ้้าของธุุรกิิจฟ้้องเรีียกค่่าเสีียหายได้้

(ไทยรััฐออนไลน์์, 5 มีีนาคม 2563)

(20) โทษหนัักนะ! พบ 28 ผีีน้้อย ยัังไม่่มารายงานตััว 

งััดกฎหมายเอาผิิดแพ่่ง-อาญา เผยเพิ่่�งกลัับจากเกาหลีี 

ย้ำำ��ให้้ไปรายงานตััวถึึงวัันที่่� 10 มีี.ค. เวลา 24.00 น.

(ข่่าวสดออนไลน์์, 10 มีีนาคม 2563)

ทััศนะของผู้้�พูดเข้้าไปในถ้้อยคำำ� เพื่่�อเป็็นการประเมิินหรืือวินิิจฉััยถ้้อยคำำ�

ที่่�กล่่าวออกมา หรืืออาจกล่่าวได้้ว่่าเป็็นการเสริิมทััศนะของผู้้�พููดเข้้าไป 

ในถ้้อยคำำ�ที่่�กล่่าวออกมาเพื่่�อเป็็นการประเมิินความเป็็นจริิงหรืือโอกาสที่่� 

จะเป็็นจริิงของถ้้อยคำำ�ที่่�กล่่าว จากการศึึกษา ผู้้�วิิจััยพบว่่ามีีการใช้้คำำ�แสดง 

ทััศนภาวะที่่�สื่่�อเจตนาการขอร้้อง การเตืือน และการสั่่�ง เพื่่�อแสดงอำำ�นาจ

ของเจ้้าหน้้าที่่�รััฐในการควบคุมดููแลแรงงานไทย ข้้ามชาติิผิิดกฎหมาย 

ที่่�ไปทำำ�งานที่่�เกาหลีีใต้้หรืือผีีน้อย โดยพบการใช้้คำำ�แสดงทััศนภาวะทั้้�งสิ้้�น 

23 ถ้้อยคำำ� คิิดเป็็นร้้อยละ 2.40 ดัังตััวอย่่างต่่อไปนี้้�

	จ ากตััวอย่่างที่่� 19-20 จะเห็็นว่่ามีีการใช้้คำำ�แสดงทััศนภาวะที่่�

สื่่�อเจตนาการสั่่�งและการเตืือนของผู้้�ผลิตตััวบท ซ่ึ่�งแสดงให้้เห็็นว่่าผู้้�ผลิต 

ตัวับทได้น้ำำ�เสนออำำ�นาจของรัฐัในการควบคุมุดูแูลพฤติกิรรมของกลุ่่�มแรงงาน 

ผีีน้อย โดยการมีีอำำ�นาจเหนืือกว่่าของรััฐจะทำำ�ให้้แรงงานกลุ่่�มดัังกล่่าวปฏิิบัติัิ

ตามมาตรการหรืือข้้อบัังคัับที่่�รััฐบาลวางเอาไว้้ โดยมีีจุุดประสงค์์หลัักเพื่่�อ

ควบคุมุสถานการณ์ก์ารแพร่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรัสัโคโรนา 2019 ภายใน

ประเทศไทย ทั้้�งน้ี้�ก็็เพราะรััฐบาลมองว่่าแรงงานกลุ่่�มดัังกล่่าวเป็็นกลุ่่�มเสี่่�ยง 

ที่่�จะติิดเชื้้�อสููง
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4. การใช้้มููลบท

	 เลวิินสััน (Levinson, 1983: 181) กล่่าวถึึง การใช้้มููลบท 

(presupposition) ไว้ว้่า่เป็็นการใช้รู้ปูภาษาบ่่งชี้้�มูลูบทหรืือรูปูภาษาบางชนิดิ

เพื่่�อสื่่�อความคิิดความเชื่่�อบางอย่่างที่่�มีีมาอยู่่�ก่่อน จากการศึึกษา ผู้้�วิิจััยพบ

ว่่ามีีการใช้้มููลบททั้้�งสิ้้�น 9 ครั้้�ง คิิดเป็็นร้้อยละ 1.02 สามารถแบ่่งตามการ 

สื่่�อความหมายได้้ 2 ลัักษณะ ได้้แก่่ การใช้้มููลบทเพื่่�อสื่่�อความว่่ากลุ่่�ม

แรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมายเป็็นปััญหา และการใช้้มููลบทเพื่่�อสื่่�อความ

ว่่ากลุ่่�มแรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมายมีีพฤติิกรรมเสี่่�ยงต่่อการติิดเชื้้�อ 

ดัังตััวอย่่างต่่อไปนี้้�

(21) นายอนุทิิน กล่่าวในที่่�ประชุุมว่่า สถานการณ์์โค

วิิด-19 ในประเทศไทยยัังอยู่่�ระยะที่่� 2 การแพร่่เชื้้�อใน 

วงแคบ ยัังไม่่เข้้าใกล้้ระยะที่่� 3 แต่่ปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นใน

ขณะนี้้� เพราะมีีแรงงานไทยผิิดกฎหมาย หรืือ ผีีน้้อย ที่่�

อยู่่�ในเกาหลีีใต้้ 120,000 คน และส่่วนหนึ่่�งประสงค์์จะ

เดิินกลัับประเทศไทย 

(ไทยรััฐออนไลน์์, 5 มีีนาคม 2563)

(22) เมื่่�อวัันที่่� 9 มีี.ค. นายศัักดิ์์�สยาม ชิิดชอบ รมว.

คมนาคม เปิิดเผยระหว่่างเยี่่�ยมชมศููนย์์ปฏิิบััติิการ

ภาวะฉุุกเฉิินท่่าอากาศยานสุุวรรณภููมิิ ... ว่่าได้้กำำ�ชับ

และขอความร่่วมมืือไปยััง ตม.และกรมควบคุุมโรค 

ให้้เข้้าไปดููแลและแก้้ปััญหากรณีีกลุ่่�มแรงงานจาก

ประเทศเกาหลีีใต้้ ที่่�ไม่่ผ่า่นการตรวจคัดกรองจากสนาม

บิินสุุวรรณภููมิิ

(ข่่าวสดออนไลน์์, 9 มีีนาคม 2563)
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(23) แรงงานผิดิกฎหมายที่่�เดิินทางกลัับจากสาธารณรััฐ

เกาหลีีก่อนวัันที่่� 8 มีี.ค. ขอให้้ผู้้�ว่าราชการจัังหวััด 

ในฐานะประธานกรรมการโรคติิดต่่อจัังหวััด แจ้้ง 

นายอำำ�เภอทุกุอำำ�เภอสั่่�งการให้้ กำำ�นันั ผู้้�ใหญ่บ่้า้น องค์ก์ร

ปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น คณะกรรมการหมู่่�บ้้าน ร่่วมกัับ

อาสาสมัคัรสาธารณสุขุประจำำ�หมู่่�บ้า้น (อสม.) สำำ�รวจว่า

มีีผู้้�ที่่�เดิินทางกลัับจากสาธารณรััฐเกาหลีี ตั้้�งแต่่วัันที่่� 23 

ก.พ.มาพำำ�นักัพักัอาศััยในพื้้�นที่่�หรืือไม่่ รวมทั้้�งขอให้้สร้า้ง

ความเข้้าใจให้้บุุคคลเหล่่านั้้�น ไม่่ให้้สร้้างพฤติิกรรม

เสี่่�ยงต่่อสาธารณะ โดยขอความร่่วมมืือให้้กัักตััวอยู่่�ใน 

ที่่�พัักอาศััยเพ่ื่�อสังเกตอาการ และมีีบุคลากรทางการ

แพทย์์ไปตรวจเยี่่�ยมเป็็นประจำำ�ทุุกวัันจนครบ 14 วััน 

(ข่่าวสดออนไลน์์, 9 มีีนาคม 2563)

	จ ากตััวอย่่างที่่� 21-22 มีีการใช้้รููปภาษาที่่�ใช้้อ้้างถึึง (referring 

expression) ที่่�สื่่�อว่่ามีีสิ่่�งนั้้�นอยู่่� กล่่าวคืือ ส่่วนที่่�ขีีดเส้้นใต้้จะสื่่�อให้้เห็็นว่่า

แรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมายที่่�ต้้องการเดิินทางกลัับมายัังประเทศไทย

เป็็นปััญหา และรวมไปถึึงมองว่่าแรงงานกลุ่่�มดัังกล่่าวเป็็นตััวปััญหาที่่�สร้้าง

ความเดืือดร้้อนให้้แก่่รััฐบาลไทย รััฐบาลไทยต้้องควบคุม ดููแลและจััดการ

แรงงานกลุ่่�มดัังกล่่าวเพราะถืือว่าบุุคคลกลุ่่�มดัังกล่่าวมีีภาวะเสี่่�ยงจะติิดเชื้้�อ

หรืือมีีโอกาสที่่�จะแพร่่เชื้้�อ ซึ่่�งอาจจะส่่งผลกระทบต่อประเทศและส่่วนรวม

ได้้ในภายหลัังหากไม่่มีีมาตรการควบคุุมดููแลแรงงานกลุ่่�มนี้้� โดยเฉพาะ 

อย่างยิ่่�งในตััวอย่างที่่� 20 ได้้มีีการกล่่าวถึึงจำำ�นวนของแรงงานไทยข้้ามชาติิ 

ผิิดกฎหมายทั้้�งหมดและยัังไม่่ทราบแน่่ชััดได้้ว่่าแรงงานกลุ่่�มดัังกล่่าว 

จะประสงค์์เดิินทางกลัับเข้้ามาในประเทศมากน้้อยเพีียงใด จึึงสร้้าง 

ความกัังวลให้้แก่่รััฐบาลในการวางแผนรัับมืือและจััดการปััญหาดัังกล่่าว
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	จ ากตััวอย่่างที่่� 23 มีีการใช้้รููปภาษาบ่่งชี้้�การปฏิิเสธ “ไม่่ให้้สร้้าง

พฤติิกรรมเสี่่�ยงต่่อสาธารณะ” ซึ่่�งสื่่�อความคิิดที่่�มีีมาก่่อนหน้้าว่่าแรงงาน

ไทยข้้ามชาติิผิดิกฎหมายมีีพฤติกิรรมเสี่่�ยงด้ว้ยการไม่่ยอมกัักตัวัเฝ้า้ดููอาการ 

ให้้ครบ 14 วััน

	ดั ังนั้้�น ผลการวิิเคราะห์์การใช้้มููลบทจึึงแสดงให้้เห็็นความคิิด 

ความเช่ื่�อที่่�มีีอยู่่�มาก่่อนของผู้้�ผลิตตััวบทมองว่่าแรงงานไทยข้้ามชาติิผิิด

กฎหมายเป็็น “พาหะ” ของโรค เพราะกลุ่่�มบุุคคลเหล่่านี้้�เพิ่่�งเดิินทาง 

กลัับมาจากประเทศเสี่่�ยงจนกลายเป็็น “ปััญหา” ที่่�รััฐต้้องเข้้ามาควบคุุม

ดููแล และเมื่่�อกลัับมาถึึงไทย กลุ่่�มบุุคคลเหล่่าน้ี้�ก็็มีี “พฤติิกรรมเสี่่�ยง” 

ไม่ย่อมกัักตััวเพื่่�อเฝ้้าดูอูาการให้้ครบ 14 วันั สิ่่�งเหล่่าน้ี้�จึงึเป็็นการเน้้นย้ำำ��ภาพ

ตัวัแทน “พาหะนำำ�โรค” ของแรงงานไทยข้า้มชาติผิิดิกฎหมายได้อ้ีีกทางหนึ่่�ง

5. การใช้้สหบท

	 การใช้้สหบท (intertextuality) หมายถึึง การใช้้ตััวบทหรืือวาท

กรรมอื่่�นแทรกอยู่่�ในตััวบทที่่�กำำ�ลัังศึึกษาอยู่่� (Fairclough, 1992 : 84) โดยการ 

ยกตััวบทอ่ื่�นที่่�มีีอยู่่�ก่่อนหน้้าเข้้ามาแทรกนั้้�นก็็เพื่่�อช่วยสนัับสนุุนแนวคิิด 

ของผู้้�ผลิิตตััวบทให้้เด่่นชััดมากขึ้้�น (จัันทิิมา อัังคพณิิชกิิจ, 2561: 212-216) 

จากการศึึกษาพบว่่ามีีการใช้้สหบททั้้�งสิ้้�น 46 ครั้้�ง คิิดเป็็นร้้อยละ 5.06 

โดยแบ่่งออกเป็็น 3 ลัักษณะ คืือ การกล่่าวอ้้างนโยบายรัับมืือการเดิินทาง

กลัับของแรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมายและมาตรการการป้้องกัันและ

ควบคุุมการแพร่่ระบาดโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 การกล่่าวอ้้างถึึง 

พระราชบััญญััติิโรคติิดต่่อ พ.ศ. 2558 และการแทรกเหตุุการณ์์ข่่าวหน้้ากาก

อนามััยขาดตลาดดัังต่่ออย่่างต่่อไปนี้้�
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(24) ทนายรััชพล ศิิริิสาคร แอดมิินแฟนเพจเฟซบุ๊๊�ก

สายตรงกฎหมาย ระบุุว่่า หากผีีน้้อยกลัับถึึงไทย 

เจ้้าหน้้าที่่�ภาครััฐ มีีสิิทธิิกัักตััวผู้้�ที่่�สงสััยว่่าจะมีีเชื้้�อ 

โควิดิ-19 ได้ ้ ทั้้�งนี้้� หากดูตูาม พ.ร.บ. ควบคุมุโรคติดิต่อ่ 

2558 มาตรา 34 (1) เจ้้าพนัักงานควบคุุมโรคติิดต่่อ 

มีีอำำ�นาจแยกกััก กัักตััว หรืือคุุมไว้้สัังเกต ณ สถานที่่�ซึ่่�ง

เจ้้าพนัักงานควบคุุมโรคติิดต่่อกำำ�หนด จนกว่่าจะได้้รัับ

การตรวจทางการแพทย์ว่์่า พ้น้ระยะติิดต่อ่ของโรค หรืือ

สิ้้�นสุุดเหตุุอัันควรสงสััย และมาตรา 51 ผู้้�ใดฝ่่าฝืืนหรืือ

ไม่่ปฏิิบััติิตามคำำ�สั่่�งของเจ้้าพนักงานควบคุมโรคติิดต่่อ

ต้้องระวางโทษปรัับไม่่เกิิน 20,000 บาท 

(ไทยรััฐออนไลน์์, 5 มีีนาคม 2563)

(25) ผู้้�สื่�อข่าวรายงานว่่า สำำ�หรัับมาตรการคััดกรอง

ใหม่่ จะเริ่่�มมีีการคััดกรองตั้้�งแต่่ท่่าอากาศยานอิินชอน 

เกาหลีีใต้้ โดยเจ้้าหน้้าที่่�สายการบิินประจำำ�เที่่�ยวบิิน

ที่่�จะเดิินทางมาประเทศไทย จะต้้องทำำ�การแบ่่งกลุ่่�ม

ผู้้�โดยสารชาวไทย กัับผู้้�โดยสารสััญชาติิอื่่�น โดยให้ ้

ผู้้�โดยสารชาวไทยทั้้�งหมดไม่่ว่่าจะเป็็นประเภทใด นั่่�ง

รวมกัันที่่�ด้้านท้้ายเครื่่�อง ส่่วนผู้้�โดยสารสััญชาติิอื่่�นนั่่�ง 

ส่ว่นหน้า้ และเมื่่�อมาถึงึท่า่อากาศยานสุวุรรณภูมูิจิะเริ่่�ม

คััดกรองกลุ่่�มคนไทยทั้้�งหมดเป็็นกลุ่่�มแรก ด้้วยการแยก

	จ ากตััวอย่่างที่่�  24 จะแสดงให้้ เห็็นว่่าผู้้�ผลิตตััวบทได้้นำำ� 

พระราชบััญญััติิโรคติิดต่่อ พ.ศ. 2558 มานำำ�เสนอควบคู่่�กัับการนำำ�เสนอข่่าว

เกี่่�ยวกัับกลุ่่�มแรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมาย เพื่่�อชี้�ให้้เห็็นบทลงโทษหาก

แรงงานกลุ่่�มดังักล่า่วฝ่า่ฝืนืมาตรการการป้อ้งกันัโรคติดิเชื้้�อไวรัสัโคโรนา 2019
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ภายใต้้สถานการณ์์การแพร่่ระบาดโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019

เป็็นสองกลุ่่�ม คืือ กลุ่่�มแรงงานผีีน้อ้ย และกลุ่่�มคนทั่่�วไป 

... ซ่ึ่�งทั้้�งหมดจะต้อ้งผ่า่นการตรวจวัดัและดูอูาการตั้้�งแต่่

หน้า้ประตูเูครื่่�องบินิจนถึงึด่า่นตรวจคนเข้า้เมืืองโดยกลุ่่�ม

คนไทยที่่�เป็็นแรงงานผีีน้อยทั้้�งหมดไม่่ว่่าจะมีีอาการ

ต้้องสงสััยว่่าติิดเชื้้�อหรืือไม่่ จะต้้องไปตรวจคััดกรอง 

อีีกครั้้�งที่่�ฐานทััพเรืือสััตหีีบ จ.ชลบุุรีี โดยมีีเจ้้าหน้้าที่่�

ตำำ�รวจท่่องเที่่�ยว พร้้อมด้้วยเจ้้าหน้้าที่่�ท่่าอากาศยาน

สุุวรรณภููมิิ และเจ้้าหน้้าที่่�กรมขนส่่งทางบก คอยดููแล

อำำ�นวยความสะดวกให้้อย่่างเรีียบร้อย ส่่วนกรณีีที่่�เป็็น 

กลุ่่�มผู้้�โดยสารคนไทยทั่่�วไป หากพบมีีผู้้�ต้องสงสััยว่่า 

ติดิเชื้้�อไวรัสัโควิดิ-19 ก็จ็ะมีีการเก็บ็ตัวัอย่า่งไปตรวจ และ 

ผู้้�ต้องสงสััยจะถููกส่่งไปยัังฐานทััพเรืือสัตหีีบ จ.ชลบุุรีี 

เช่่นเดีียวกัับผู้้�เป็็นแรงงานผีีน้้อย ส่่วนคนไม่่มีีไข้้จะได้้

รัับการปล่่อยตััวไปกัักตััวที่่�บ้้านตามภููมิิลำำ�เนา 14 วััน 

(ไทยรััฐออนไลน์์, 8 มีีนาคม 2563)

	จ ากตััวอย่่างที่่� 25 แสดงให้้เห็็นถึึงนโยบายรัับมืือการเดิินทางกลัับ

ของแรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมายและมาตรการการป้้องกัันและควบคุม

การแพร่ระบาดโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 ของรััฐบาลไทย แต่่กระนั้้�น 

ผู้้�วิจััยเห็็นว่่านโยบายและมาตรการดัังกล่่าวของรััฐบาลสะท้้อนให้้เห็็นการ

เลืือกปฏิิบััติิในลัักษณะที่่�ไม่่เป็็นมาตรฐานเดีียวกััน กล่่าวคืือ กลุ่่�มแรงงาน

ไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมายทั้้�งหมดจะถููกส่่งไปกัักตััวเฝ้้าดููอาการในพื้้�นที่่�ที่่�รััฐ

จััดหาไว้้ให้้ ในขณะที่่�บุุคคลทั่่�วไปซึ่่�งอาจหมายถึึงแรงงานถููกกฎหมายหรืือ 

นักัท่อ่งเที่่�ยว หากคัดักรองเบื้้�องต้น้แล้ว้พบว่า่มีีอาการเสี่่�ยงจะถูกูส่ง่ไปกักัตัวั

ในพื้้�นที่่�ที่่�รัฐัจััดหาไว้ใ้ห้ ้แต่่หากไม่พ่บอาการจะได้ร้ับัการปล่่อยตััวให้ไ้ปกักัตััว

ตามภููมิิลำำ�เนา 14 วััน ทั้้�งที่่�ความจริงแล้้วบุุคคลที่่�เดิินทางมาจากประเทศ 
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(26) “การุุณ” ดัักทาง หวั่่�น งบฯ สู้้� โควิิด-19 

ไร้้ประสิิทธิิภาพละลายเร็็ว ตำำ�หนิิ พณ.ปมแก้้หน้้ากาก

อนามัยัขาดแคลน แนะ “บิ๊๊�กตู่่�” ดูแูล "ผีีน้อ้ย" มาตรฐาน

เดีียว. .. นายการุุณ กล่่าวด้้วยว่่า ล่่าสุุดเกิิดปััญหา

การขาดแคลนหน้้ากากอนามััย ประชาชนหาซื้้�อ 

ไม่่ได้้นั้้�น เรื่่�องนี้้�ตนขอตำำ�หนิิกระทรวงพาณิิชย์์ที่่�ควร

ให้้ความสำำ�คััญในการเจรจากัับผู้้�ประกอบการ เพื่่�อเร่่ง

ผลิิตหน้้ากากอนามััยให้้เพีียงพอต่อความต้้องการของ

ประชาชนมากกว่่าน้ี้� ถืือเป็็นความบกพร่องของรััฐบาล 

ที่่�ขาดการประเมิินสถานการณ์์ที่่�แม่่นยำำ� ส่่งผลให้้เกิิด

ความเสีียหายต่่อประชาชน 

(ไทยรััฐออนไลน์์, 6 มีีนาคม 2563)

กลุ่่�มเสี่่�ยงก็็ล้้วนแต่่มีีภาวะเสี่่�ยงที่่�จะติิดเชื้้�อเหมืือนกัันทั้้�งหมด ทำำ�ให้้เห็็นว่่า

ฝ่า่ยรััฐมองแรงงานไทยข้้ามชาติิผิดิกฎหมายว่่าอาจมีีพฤติิกรรมเสี่่�ยงไม่่กัักตััว

หรืือไม่ย่อมปฏิบิัตัิติามมาตรการที่่�รัฐัวางไว้ ้เป็น็เพราะอคติเิดิมิที่่�มีีต่อแรงงาน

กลุ่่�มดังักล่า่วว่่าเป็น็บุคุคล “ผิดิกฎหมาย” ซ่ึ่�งชี้้�ให้เ้ห็น็ว่่าแรงงานกลุ่่�มดัังกล่า่ว

เป็็นกลุ่่�มบุุคคลที่่�ไม่่ปฏิิบััติิตามหรืือละเมิิดกฎระเบีียบของสัังคม รััฐจึึงต้้อง

ควบคุุมดููแลกลุ่่�มบุุคคลเหล่่านี้้�เป็็นพิิเศษ

	จ ากตััวอย่่างที่่� 26 จะแสดงให้้เห็็นว่่าเกิิดปััญหาหน้้ากากอนามััย 

ขาดตลาดเกิิดขึ้้�นในประเทศไทย ซ่ึ่�งเกิิดในช่่วงระยะเวลาเดีียวกัันกัับ

เหตุุการณ์์ที่่�แรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมายบางคนแจ้้งความประสงค์์ที่่� 

เดิินทางกลัับมายัังประเทศไทย เหตุุการณ์์ทั้้�งสองน้ี้�ต่่างมีีส่วนสร้้าง 

ความวิิตกกัังวลของคนในสัังคมต่่อสถานการณ์์การแพร่่ระบาดโรคติิดเชื้้�อ

ไวรัสัโคโรนา 2019 ภายในประเทศไทยมากขึ้้�น การขาดแคลนอุุปกรณ์์ป้อ้งกััน

โรคของประชาชนนี้้�ก็อ็าจมีีส่ว่นเพิ่่�มอคติทิี่่�มีีต่อ่แรงงานข้า้มชาติผิิดิกฎหมาย
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“แรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมาย คืือ พาหะนำำ�โรค”: ความสััมพัันธ์์ระหว่่างภาษากัับภาพตััวแทน
ภายใต้้สถานการณ์์การแพร่่ระบาดโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019

ว่่าเป็็นบุุคคลที่่�ภาวะเสี่่�ยงที่่�จะติิดเชื้้�อหรืือแพร่่เชื้้�อไปยัังผู้้�อื่่�นในสัังคม

	ดั ังนั้้�นผลการวิิเคราะห์์การใช้้สหบทจึึงแสดงให้้เห็็นว่่าผู้้�ผลิิต 

ตััวบทต้้องการนำำ�เสนออำำ�นาจของรััฐในการดููแลและควบคุมพฤติิกรรมกลุ่่�ม

แรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมายเพื่่�อไม่่ให้้มีีพฤติิกรรมเสี่่�ยงในการแพร่เชื้้�อ 

หรืือสร้้างความกัังวลใจให้้กัับคนในสัังคม อีีกทั้้�งการแทรกเหตุุการณ์์ข่่าว

หน้้ากากอนามััยขาดตลาด ก็็สะท้้อนให้้เห็็นว่่าในสถานการณ์์ปััจจุุบััน คนใน

สังัคมนั้้�นขาดอุุปกรณ์ห์รืือเครื่่�องมืือที่่�จะป้อ้งกันัโรค ประกอบกับการเดินิทาง

กลับัมาเข้า้ประเทศไทยของกลุ่่�มแรงงานผิดิกฎหมายดังักล่า่วจึงึทำำ�ให้ข้ับัเน้น้ 

ภาพแทนตััวของแรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมายว่่าเป็็น “พาหะนำำ�โรค” 

เด่่นชััดมากยิ่่�งขึ้้�น

	จ ากการวิิเคราะห์์กลวิิธีีทางภาษาที่่�สื่่�อภาพตััวแทน “พาหะนำำ�

โรค” ของแรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมายในวาทกรรมข่่าวออนไลน์์ทำำ�ให้้

เห็็นว่่าส่ื่�อมวลชนในฐานะผู้้�ผลิตตััวบทนำำ�เสนอกลุ่่�มแรงงานไทยข้้ามชาติิ 

ผิิดกฎหมายว่่าเป็็นตััวปััญหา น่่ารัังเกีียจ ไม่่เป็็นที่่�ยอมรัับของคนในสัังคม  

เมื่่�อเกิิดสถานการณ์์การแพร่่ระบาดโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 ขึ้้�น

ในประเทศก็็มองว่่าแรงงานกลุ่่�มดัังกล่่าวเป็็นพาหะนำำ�โรค สร้้างความ 

ยุ่่�งยากในการดููแลจััดการของเจ้้าหน้้าที่่�รััฐ และสร้้างความวิิตกกัังวลให้้แก่ ่

คนส่ว่นใหญ่่ในสัังคม การนำำ�เสนอภาพตัวแทนดังักล่่าวนั้้�นเกิิดจากการแบ่่งขั้้�ว

ความเป็็นเขาออกจากความเป็็นเรา โดยความเป็็นเราน้ี้�หมายถึึงรััฐ สื่่�อมวลชน 

และประชาชน ซ่ึ่�งถืือเป็็นคนส่่วนใหญ่่ในประเทศ ส่่วนความเป็็นเขาคืือ

กลุ่่�มแรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมาย ทั้้�งนี้้�กลวิิธีีแบ่่งขั้้�วความเป็็นเราและ 

ความเป็็นเขาดัังกล่่าวอาจถูกนำำ�มาใช้้เพื่่�อสร้้างความชอบธรรมให้้รััฐบาลใน

การสกััดกั้้�นไม่่ให้้แรงงานกลุ่่�มดัังกล่่าวเดิินทางกลัับเข้้ามาในประเทศไทย

มากขึ้้�นและสนองความต้้องการของรััฐบาลที่่�อยากให้้กลุ่่�มแรงงานดัังกล่่าว

ที่่�เดินิทางเข้า้ประเทศมาแล้ว้ปฏิบิัตัิตัิัวตามมาตรการการป้อ้งกันัและควบคุมุ
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โรคที่่�รััฐวางไว้้ให้้อย่่างเคร่่งครััด ทั้้�งนี้้�ก็็เพื่่�อให้้รััฐบาลได้้ป้้องกัันและควบคุุม

สถานการณ์์การแพร่ระบาดโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 ภายในประเทศไทย

ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพมากที่่�สุุดเท่่าที่่�จะเป็็นไปได้้ เพื่่�อผลประโยชน์์ของ

ประเทศชาติิและชีีวิิตความเป็็นอยู่่�ของคนในสัังคมเป็็นสำำ�คััญ

สรุุปและอภิิปรายผล

	 การศึึกษาในครั้้�งนี้้�เป็็นการศึึกษาความสััมพัันธ์์ระหว่่างกลวิิธีีทาง

ภาษากัับภาพตััวแทน “พาหะนำำ�โรค” ของแรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมาย

ในวาทกรรมข่่าวออนไลน์์ภายใต้้สถานการณ์์การแพร่่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อ

ไวรััสโคโรนา 2019 ตามแนววาทกรรมวิิเคราะห์์เชิงิวิิพากษ์์ โดยมีีวัตถุุประสงค์์

เพื่่�อวิิเคราะห์์กลวิิธีีทางภาษาที่่�สื่่�อภาพตััวแทน “พาหะนำำ�โรค” ของแรงงาน

ไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมายหรืือผีีน้้อยในวาทกรรมข่่าวออนไลน์์ ผู้้�วิจััยเก็็บ

ข้้อมููลตััวบทข่่าวออนไลน์์จากเว็็บไซต์์ 3 แหล่่ง ได้้แก่่ สนุุกดอทคอม ไทยรััฐ

ออนไลน์์ และข่่าวสดออนไลน์์ ตั้้�งแต่่วัันที่่� 1 มีีนาคม-31 มีีนาคม พ.ศ. 2563 

จำำ�นวน 88 ตััวบท

	ผ ลการศึึกษาพบว่่ามีีกลวิิธีีทางภาษาที่่�สื่่�อภาพตัวแทน “พาหะ 

นำำ�โรค” ของแรงงานไทยข้้ามชาติิ ผิิดกฎหมายทั้้�งสิ้้�น 5 กลวิิธีี ได้้แก่ ่

การใช้้การอ้้างถึึง การใช้้กริิยาวลีี การใช้้คำำ�แสดงทััศนภาวะ การใช้้มููล

บท และการใช้้สหบท กลวิิธีีทางภาษาเหล่่าน้ี้�นำำ�เสนอว่ากลุ่่�มแรงงานไทย 

ข้้ามชาติิผิิดกฎหมายเป็็นปััญหา ไม่่เป็็นที่่�ยอมรัับของคนส่่วนใหญ่่ในสัังคม 

เม่ื่�อเกิิดสถานการณ์ก์ารแพร่ร่ะบาดโรคติดิเชื้้�อไวรัสัโคโรนา 2019 ขึ้้�น แรงงาน

กลุ่่�มดัังกล่่าวก็็ถููกมองว่่ามีีภาวะเสี่่�ยงที่่�จะติิดเชื้้�อมากกว่่ากลุ่่�มบุุคคลเสี่่�ยง

กลุ่่�มอื่่�น จึึงเป็็นเหตุุทำำ�ให้้เกิิดความยุ่่�งยากในการควบคุุมดููแลของเจ้้าหน้้าที่่�

รััฐและสร้้างความวิิตกวัังกลของประชาชนที่่�มีีต่่อแรงงานกลุ่่�มดัังกล่่าว 

ทั้้�งนี้้�กลวิิธีีทางภาษาเหล่่านี้้�ต่่างก็็ทำำ�หน้้าที่่�แบ่่งขั้้�วความเป็็นเราและ 
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“แรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมาย คืือ พาหะนำำ�โรค”: ความสััมพัันธ์์ระหว่่างภาษากัับภาพตััวแทน
ภายใต้้สถานการณ์์การแพร่่ระบาดโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019

ความเป็็นเขาผู้้�ผลิตตััวบทจะเน้้นย้ำำ��นำำ�เสนอภาพด้านลบของกลุ่่�มแรงงาน

ไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมายว่่าเป็็นบุุคคลที่่�ไม่่ปฏิิบััติิตนตามมาตรการ 

การป้้องกัันและควบคุุมโรคที่่�เจ้้าหน้้าที่่�รััฐวางเอาไว้้ จนทำำ�ให้้เกิิดความ

กัังวลของประชาชนที่่�ว่่าแรงงานกลุ่่�มดัังกล่่าวมีีพฤติิกรรมเสี่่�ยงที่่�จะแพร่่เชื้้�อ 

อาจทำำ�ให้้สถานการณ์์การแพร่่ระบาดโรคติิดเชื้้�อไวรััสวโคโรนา 2019 

ในประเทศทวีีความรุุนแรงมากขึ้้�น ตลอดจนนำำ�เสนอภาพด้านบวกของ 

เจ้้าหน้้าที่่�รััฐในการปฏิิบััติิหน้้าที่่�ตามมาตรการการป้้องกัันและควบคุุมโรค

อย่างรอบคอบและรััดกุุมมากที่่�สุุด ทั้้�งหมดน้ี้�แสดงให้้เห็็นถึึงการแบ่่งแยก

กลุ่่�มคนในสัังคม โดยมองว่่าแรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมายเป็็น “เขา” 

และคนในสังัคมส่่วนใหญ่ไ่ม่ไ่ด้ม้องแรงงานกลุ่่�มดังักล่า่วว่า่เป็น็ส่ว่นหนึ่่�งของ

สัังคมหรืือเป็็นส่่วนหนึ่่�งของความเป็็น “เรา” กลวิิธีีแบ่่งขั้้�วความเป็็นเราและ

ความเป็น็เขาน้ี้�อาจถูกูนำำ�มาใช้เ้พื่่�อสร้้างความชอบธรรมให้้รัฐับาลในการสกััด

กั้้�นไม่ใ่ห้แ้รงงานกลุ่่�มดังักล่า่วเดินิทางกลับัเข้า้มาในประเทศไทยมากขึ้้�นและ

สนองความต้้องการของรััฐบาลที่่�อยากให้้กลุ่่�มแรงงานดัังกล่่าวที่่�เดิินทางเข้้า

มาในประเทศแล้้วปฏิิบััติิตััวตามมาตรการการป้้องกัันและควบคุมโรคที่่�รััฐ

วางไว้้ให้้อย่่างเคร่่งครััด

	ผ ลการศึึกษาในครั้้�งน้ี้�สะท้้อนให้้เห็็นว่่าในสัังคม1ยัังมีีอคติิต่่อกลุ่่�ม

แรงงานข้้ามชาติิ ผู้้�อพยพ หรืือชนกลุ่่�มน้้อย ซึ่่�งเป็็นกลุ่่�มคนชายขอบของ

สังัคม ว่า่กลุ่่�มคนเหล่่าน้ี้�เป็น็ตัวัปัญัหาที่่�รัฐัต้้องเข้า้มาแก้้ไขจัดัการตลอดจนไม่่ 

เป็น็ที่่�ยอมรับัของคนในสัังคม ผลการศึกึษาในส่ว่นนี้้�จะสอดคล้อ้งกัับงานวิจิัยั 

ของกฤษดาวรรณ หงศ์ล์ดารมภ์ ์(2543) งานวิจิัยั Don and Lee (2014) และ

งานวิิจััยของธีีระยุุทธ สุุริิยะ (2560) ที่่�เห็็นว่่าสื่่�อมวลชนจะนำำ�เสนออำำ�นาจรััฐ 

___________________________________________

1 กลุ่่�มคนชายขอบของสัังคม หมายถึึง กลุ่่�มคนที่่�ไร้้สิิทธิิและโอกาส ไร้้อำำ�นาจ เป็็นผู้้�ถููกควบคุุม 

กดขี่่� หรืือเอารััดเอาเปรีียบจากกลุ่่�มคนที่่�เป็็น “ศููนย์์กลาง” ตััวอย่่างกลุ่่�มคนชายขอบของสัังคม 

เช่่น คนยากจน ชนกลุ่่�มน้้อย แรงงานข้้ามชาติิ ผู้้�อพยพ กลุ่่�มคนที่่�
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ที่่�พยายามเข้้ามาแก้ไ้ขจััดการกัับกลุ่่�มแรงงาน ผู้้�อพยพ หรืือชมกลุ่่�มน้้อยเหล่่า

นี้้�เพราะมองว่า่กลุ่่�มคนเหล่า่นี้้�เป็น็ปัญัหาที่่�ต้้องแก้ไ้ขและไม่เ่ป็น็ที่่�ยอมรับัของ

สังัคม นอกจากน้ี้�การศึกึษาครั้้�งน้ี้�ยังัได้้ขยายมุุมมองเกี่่�ยวกัับกลุ่่�มแรงงานไทย

ข้้ามชาติิผิิดกฎหมายในสถานการณ์์การแพร่่ระบาดโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 

2019 ซึ่่�งถืือเป็็นภััยคุุกคามร้้ายแรงของประเทศว่่าผู้้�ผลิตตััวบทได้้เพิ่่�มการ

ตััดสิินและประเมิินค่่าให้้กัับแรงงานกลุ่่�มดัังกล่่าวว่่ามีีภาวะเสี่่�ยงที่่�จะติิดเชื้้�อ

สูงูหรืือสามารถเป็็น “พาหะ” แพร่เชื้้�อให้้กับัคนในสัังคมได้้มากกว่่ากลุ่่�มเสี่่�ยง

กลุ่่�มอ่ื่�น ทั้้�งที่่�ความเป็น็จริงิแล้้ว กลุ่่�มคนที่่�มีีภาวะเสี่่�ยงจะติิดเชื้้�อและสามารถ

แพร่เชื้้�อได้้ไม่่ใช่่เพีียงแค่่กลุ่่�มแรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมายเท่่านั้้�น แต่่ 

ยัังสามารถเป็็นได้้ทั้้�งกลุ่่�มแรงงานถููกกฎหมาย ประชาชนทั่่�วไป หรืือ 

นัักท่่องเที่่�ยวที่่�เดิินทางมาจากประเทศกลุ่่�มเสี่่�ยง

	ทั้้ �งนี้้�ความหวาดกลััวของคนส่่วนใหญ่่ในสัังคมที่่� เกิิดขึ้้�นใน

สถานการณ์ป์ัจัจุบุันัน้ี้�เป็น็ความหวาดกลัวัต่อ่เชื้้�อไวรัสั แต่เ่นื่่�องด้ว้ยโรคติดิเชื้้�อ

ไวรัสัโคโรนา 2019 เป็น็การแพร่ร่ะบาดหรืือส่ง่ต่อ่กันัโดยมีีมนุษุย์เ์ป็น็พาหะเชื้้�อ

ไวรัสัเองก็ม็ีีความเป็น็นามธรรมสูงู จึงึเป็น็เหตุใุห้ค้นส่ว่นใหญ่ม่องว่า่บุคุคลที่่�มีี

ภาวะเสี่่�ยงนั้้�นเป็น็ปัญัหา  เมื่่�อตัวัมนุษุย์ม์ีีความเป็น็รูปูธรรมมากกว่า่เชื้้�อไวรััส

จึงึทำำ�ให้้เกิิดการพุ่่�งเป้า้ความเกลีียดชัังไปยัังตััวมนุุษย์์ด้้วยกัันมากกว่่าสาเหตุุ

หลัักที่่�เป็็นเชื้้�อไวรััส ดัังนั้้�นผู้้�วิิจััยจึึงเห็็นว่่าแนวทางป้้องกัันและควบคุุมโรค 

ที่่�มีีประสิทิธิภิาพมากที่่�สุดุในการดำำ�เนินิชีีวิติภายใต้้สถานการณ์์เช่น่นี้้�คืือการ 

ใช้้ชีีวิตอย่่างรอบคอบ สวมหน้้ากากอนามััย ใช้้เจลฆ่่าเชื้้�ออย่างสม่ำำ��เสมอ 

และหมั่่�นสัังเกตอาการและความผิิดปกติิของตนเอง หากพบว่่าตนเองป่่วย

ติิดเชื้้�อก็็ควรรัักษาโดยเร็็ว ปฏิิบััติิตััวตามมาตรการอย่่างเคร่ง่ครัดั คืือ กัักตััว

เฝ้้าดููอาการจนกว่่าจะหายเป็็นปกติิ และไม่่ควรสร้้างคาวมเกลีียดชัังไปยััง

บุุคคลที่่�มีีภาวะเสี่่�ยงหรืือป่่วยติิดเชื้้�อ เพราะในเมื่่�อมนุุษย์์เป็็นสััตว์์สัังคมที่่�

ต้อ้งมีีปฏิิสัมัพัันธ์ร์ะหว่า่งกันัย่่อมมีีโอกาสที่่�จะรัับเชื้้�อติดิต่อ่กันได้้ สิ่่�งเดีียวจะ
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“แรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมาย คืือ พาหะนำำ�โรค”: ความสััมพัันธ์์ระหว่่างภาษากัับภาพตััวแทน
ภายใต้้สถานการณ์์การแพร่่ระบาดโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019

ที่่�จะช่่วยได้้ คืือ การป้้องกัันโรคจากตนเองและมีีความรัับผิิดชอบต่่อสัังคม 

ทั้้�งนี้้�ก็็เพื่่�อผลประโยชน์์ของตนเอง คนรอบข้้าง สัังคม และประเทศชาติิเป็็น

สำำ�คััญ

	สุ ุดท้้ายการศึึกษาในครั้้�งน้ี้�จะเป็็นประโยชน์์ในการทำำ�ความเข้้าใจ 

มุมุมองของสัังคมที่่�มีีต่อแรงงานไทยข้้ามชาติิผิดิกฎหมายที่่�ทำำ�งานที่่�เกาหลีีใต้้

หรืือกลุ่่�มผีีน้้อย และทำำ�ให้้ตระหนัักรู้้�ถึึงความสำำ�คััญของการใช้้ภาษา 

สื่่�อภาพตัวัแทนของกลุ่่�มคนต่า่งๆ อันัจะมีีผลต่อ่การรับัรู้้�และความเข้า้ใจของ 

ผู้้�รัับสารที่่�ต่่อกลุ่่�มคนเหล่่านั้้�น

ข้้อจำำ�กััดของงานวิิจััยและข้้อเสนอแนะ

	 การศึกึษาครั้้�งนี้้�มีีข้อ้จำำ�กัดัด้า้นช่ว่งระยะเวลาในการดำำ�เนินิการวิจิัยั 

กล่่าวคืือ ผู้้�วิิจััยได้้ดำำ�เนิินการวิิจััยในช่่วงเดืือนมีีนาคม พ.ศ. 2563 เพราะ 

การศึึกษาในครั้้�งนี้้�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของผลงานของผู้้�วิจััยในรายวิิชา 2201721 

สััมมนาภาษาไทยปััจจุุบััน ภาคการศึึกษาปลาย ปีีการศึึกษา 2562 ของ 

ภาควิิชาภาษาไทย คณะอัักษรศาสตร์์ จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย การศึึกษา

ครั้้�งนี้้�จึึงเป็็นเพีียงการศึึกษาในเบื้้�องต้้นเท่่านั้้�น ผลการศึึกษาบางประการ 

ยัังไม่่ค่่อยชััดเจน เนื่่�องจากเป็็นแหล่่งข้้อมููลที่่�เป็็นวาทกรรมข่่าวอย่่างเดีียว 

หากมีีการเก็็บข้้อมููลเพิ่่�มเติิมและหลากหลายมากกว่่านี้้� เช่่น ข้้อมููลจากสื่่�อ

สาธารณะอ่ื่�นๆ ทั้้�งจากส่ื่�อมวลชนและส่ื่�อรัฐบาล ข้อ้มูลจากส่ื่�อสังคมออนไลน์์

ต่า่งๆ รวมไปถึงึข้อ้มูลูจากกระทู้้�สนทนาออนไลน์ ์ก็อ็าจทำำ�ให้เ้ห็น็การนำำ�เสนอ 

มุุมมองเกี่่�ยวกัับแรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมายที่่�ทำำ�งานที่่�เกาหลีีใต้้หรืือ 

ผีีน้อยได้ห้ลากหลายมากกว่า่น้ี้� อันัจะเป็น็ประโยชน์ส์ำำ�หรัับผู้้�สนใจในประเด็น็

ดัังกล่่าวเพื่่�อต่่อยอด ขยายมุุมมองที่่�หลากหลายต่่อไป
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การวิิเคราะห์์แบบเรีียนเร็็วฉบัับสมเด็็จพระเจ้้าบรมวงศ์์เธอ กรมพระยาดำำ�รงราชานุุภาพ

A b s t r a c t

The research entitled "Fast Learning Textbooks 
composed by H.R.H. Prince Damrong” aims to 
analyze patterns in reading and writing instruction 
of the textbooks and to analyze the values of the 
new fast learning textbooks composed by H.R.H. 
Prince Damrong. The textbooks used for the analysis 
are Fast Learning Textbook Volume 1 (beginning 
level) Fast Learning Textbook Volume 2 (intermediate 
level), and Fast Learning Textbook Volume 3 
(advanced level) complied by the Institute of Thai 
Language, Department of Academic Affairs, Ministry 
of Education in the year 1999. The study found that 
in the textbooks’ Thai language teaching style, they 
start from familiarize the learners with all 44 
consonants and vowels that are easy to pronounce. 
They then teach students to read aloud one-syllable, 
two-syllable, and three-syllable words, both with 
and without meanings. There is an explanation about 
the leading consonants and diphthongs. Additionally, 
the textbooks teach word spelling, correct writing, 
how to read words written with the ai vowel (ใ-). 
Also, the textbooks train students to recognize 
different types of words, structures. and various types 
of sentences, including simple sentences, extended 
sentences, and compound sentences. The values 
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that appear in the Fast Leaning textbooks can be 
classified as follows. In Fast Learning Textbook 7 
aspects of values are found: the surrounding nature 
and way of life, friendship for others, generosity, hard 
work, eagerness for learning, family bond and 
additional knowledge in addition to the learning 
content, patriotism, religion, and monarchy 
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บ ท คัั ด ย่่ อ

	 บ ท ค ว า ม เ รื่่� อ ง  “ ก า รวิ  เ ค ร า ะ ห์์ แ บ บ 

เรีียนเร็็ว ฉบัับสมเด็็จพระเจ้้าบรมวงศ์์เธอ กรมพระยาดำรง 

ราชานุุภาพ” ผู้้�วิิจััยมีีวััตถุุประสงค์์เพ่ื่�อวิิเคราะห์์รููปแบบ 

วิิธีีการสอนอ่่าน-เขีียนของแบบเรีียนและเพื่่�อวิิเคราะห์์

คุุณค่่าของแบบเรีียนเร็็วใหม่่  ฉบัับสมเด็็จพระเจ้้ า 

บรมวงศ์์เธอ กรมพระยาดำรงราชานุุภาพ ผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษา

แบบเรีียนเร็็ว ฉบัับสมเด็็จพระเจ้้าบรมวงศ์์เธอ กรมพระยา

ดำรงราชานุุภาพ ทั้้ �งหมดจำนวน 3 ตอน คืื อ แบบเรีียน

เร็็ว เล่่ม 1 ตอนต้้น แบบเรีียนเร็็ว เล่่ม 2 ตอนกลาง และ

แบบเรีียนเร็็ว เล่่ม 3 ตอนปลาย เป็็นฉบัับที่่�จััดทำขึ้้�น 

โดยสถาบัันภาษาไทย กรมวิิชาการ  กระทรวงศึึกษาธิิการ 

ในปีี พ.ศ. 2542 

ผลการศึึกษาพบว่่า มี รููปแบบ วิ ิธีีการสอน โดย

เริ่่�มจากการสอนให้้ผู้้�เรีียนรู้้�จัักกัับพยััญชนะทั้้�ง 44 ตั ัว 

และสระที่่�ออกเสีียงง่่าย อ่ ่านออกเสีียงคำพยางค์์เดีียว 

สองพยางค์์ และสามพยางค์์ ซึ่่�งเป็็นทั้้�งคำที่่�มีีและไม่่มีี 

ความหมายมีีการอธิิบายเกี่่�ยวกัับอัักษรนำ อั กษรควบกล้้ำ 

สอนอ่่านมาตราตััวสะกด  สอนการเขีียนที่่� ถููก ต้้อง 

สอนอ่่านเร่ื่�องคำที่่�ใช้ส้ระไอไม้ม้้ว้น ( ใ- ) สอนให้ผู้้้�เรียีนรู้้�จักัคำ 

ชนิิดต่่างๆสอนเรื่่�องโครงสร้้าง และประโยคต่่างๆ ได้้แก่่ 

ประโยคสามััญ ประโยคขยาย และประโยคความรวม
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แบบเรีียน, แบบเรีียนเร็็ว, แบบสอนอ่่าน, สมเด็็จพระเจ้้า
บรมวงศ์์เธอ กรมพระยาดำรงราชานุุภาพ

คำำ�สำำ�คััญ:   

ส่่วนคุุณค่่าที่่�ปรากฏในแบบเรีียนเร็็ว สามารถจำแนก

ได้้ดัังนี้้� แบบเรีียนเร็็ว เล่่ม 1 ตอนต้้น มี ี 7 ด้ าน ได้้แก่่ 

รัักธรรมชาติิรอบๆ ตั วและวิิถีีชีีวิิต รู้ ้�จักเป็็นมิิตรกัับผู้้�อื่่�น 

ช่่วยเหลืือผู้้�อื่่�น มุ่่�งมั่่�นในการทำงาน ใฝ่่เรีียนรู้้� รัักครอบครััว 

ความรัักชาติิ ศาสนา พระมหากษััตริิย์์
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การวิิเคราะห์์แบบเรีียนเร็็วฉบัับสมเด็็จพระเจ้้าบรมวงศ์์เธอ กรมพระยาดำำ�รงราชานุุภาพ

บทนำ

	 คำว่่า “แบบเรีียน” คาดว่่าได้้มีีการบััญญััติิขึ้้�นในสมััยของพระบาท

สมเด็็จพระจุุลจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว เมื่่�อครั้้�งปฏิิรููปการศึึกษา ในปีี พ.ศ. 2414 

โดยมีีการพัฒนาเกี่่�ยวกัับระบบการศึกษาไทยในหลายด้้าน เช่่น โปรดเกล้้าฯ 

ให้้มีีการจััดตั้้�งโรงเรีียนแบบตะวัันตกขึ้้�นในพระบรมมหาราชวััง เป็็นโรงเรีียนที่่�มีี

เฉพาะลููกเจ้า้ขุนุมููลนายที่่�สามารถเข้า้ศึกึษาได้ ้แต่ต่่อ่มาระบบการศึกษาได้พ้ัฒันา

ทำให้้ราษฎรรอบนอกพระบรมมหาราชวัังได้้มีีโอกาสศึึกษาตามแบบตะวัันตก

ด้้วยเช่่นกััน นอกจากนี้้�พระองค์์ยัังโปรดเกล้้าฯ ให้้พระยาศรีีสุุนทรโวหาร (น้้อย  

อาจารยางกููร) เรีียบเรีียบแบบเรีียนที่่�มีีชื่่�อว่่า “แบบเรีียนหลวง” ขึ้้ �น เพื่่�อใช้ ้

เป็็นแบบเรีียนในระบบการศึึกษาแบบใหม่่จำนวน 6 เล่่ม คืื อ มูู ลบทบรรพกิิจ 

วาหนิิติ์์�นิิกร อัักษรประโยค สัังโยคพิิธาน  ไวพจน์์พิิจารณ์์  และพิิศาลการัันต์์

	 ธวััช ปุ ุณโณทก (2542 : 3) ได้้ให้้ความหมายของคำว่่าแบบเรีียนไว้้

ว่่า “แบบเรีียน คืือ หนัังสืือที่่�มีีเนื้้�อหาความรู้้� หลัักการและวิิธีีการเรีียนการสอน 

ที่่�กำหนดขึ้้�นเพื่่�อใช้้สำหรัับการเรีียนระดัับชั้้�นใดชั้้�นหนึ่่�ง ฉะนั้้�นหนัังสืือแบบเรีียน 

จึึงหมายถึึงหนัังสืือที่่�ใช้้ประกอบการเรีียนในโรงเรีียนทุุกสาขาวิิชาการ  และส่่วน

ใหญ่่จะจำกััดอยู่่�ในระดัับประถมศึึกษาและมััธยมศึึกษา”

	 ในส่่วนของ แบบเรียีนเร็ว็ ฉบับัสมเด็จ็พระเจ้า้บรมวงศ์เ์ธอ กรมพระยา

ดำรงราชานุุภาพ ทรงพระนิิพนธ์์ขึ้้�นเพื่่�อใช้้เป็็นแบบเรีียนภาษาไทย มี ีจำนวน 

3 ตอน คืือแบบเรีียนเร็็ว เล่่ม 1 ตอนต้้น  ใช้้สอนให้้อ่่านหนัังสืือ  แบบเรีียนเร็็ว 

เล่่ม 2 ตอนกลาง ใช้้สอนให้้เขีียนหนัังสืือ  และแบบเรีียนเร็็ว เล่่ม 3 ตอนปลาย 

ใช้้สอนให้้แต่่งหนัังสืือ หรืือแต่่งประโยค ตามโครงสร้้างประโยค 

	 แบบเรีียนเร็็วเล่่มนี้้� ถูู กใช้้เป็็นแบบเรีียนหลักแทนแบบเรีียนหลวง 

ของพระยาศรีีสุุนทรโวหาร  (น้้อย อาจารยางกููร) เนื่่�องจากในปีี พ.ศ. 2431 

มีีคำสั่่�งให้้ยกเลิิกการใช้้แบบเรีียนหลวง เพราะเห็็นว่่าแบบเรีียนหลวงเป็็นการ 
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สอนมุ่่�งสอนแต่่กระบวนอัักขรวิิธีี ต้้องใช้้ระยะเวลาในการเรีียนนานมากถึึง 3 ปีี 

จึึงจะเรีียนจน 6 เล่่ม ซึ่่�งมีีน้้อยคนมากที่่�จะเรีียนจบ ส่่วนแบบเรีียนเร็็วของกรม

พระยาดำรงราชานุุภาพนั้้�น ใช้้เวลาเรีียนเพีียงแค่่ 6 เดืือนถึึง 1 ปีีเศษๆ เท่่านั้้�น 

เพ่ื่�อให้้เด็็กนัักเรีียนตามชนบทได้้มีีเวลาช่่วยเหลืือพ่่อแม่่ในการทำไร่่ไถนาได้้

มากขึ้้�นก่่อนจะนำมาใช้้สอนจริิง สมเด็็จพระเจ้้าบรมวงศ์์เธอ กรมพระยาดำรง 

ราชานุุภาพ ทรงนำไปทดลองใช้้ปรากฏว่่าได้้ผลดีี คืื อ ผู้้�เรีียนเรีียนรู้้�หนังสืือได้้

เร็็วขึ้้�น โดยมีีวิิธีีการสอนต่่างกัับวิิธีีที่่�เคยใช้้กัับแบบเรีียนอ่ื่�นๆ อย่่างหนึ่่�ง คืื อ 

แบบเรีียนเร็็วไม่่ใช้้วิิธีีสอนให้้เด็็กท่่องจำด้้วยปากเปล่่า การท่่องจำหนังสืือไทย

ทำให้้เกิิดการเรีียนรู้้�ที่่�ช้้า และเสีียเวลาทั้้�งครููผู้้�สอนและนัักเรีียน สู้ �สอนด้้วย 

ความเข้้าใจ และให้้หััดสัังเกตด้้วยตาไม่่ได้้ จึึงให้้เริ่่�มจากการสอนอ่่าน คืือสอนให้้

รู้้�เครื่่�องหมาย ตัวัเขียีนต่า่งๆ แทนสำเนียีงที่่�พููด ถ้าสอนให้รู้้้�ว่า่เมื่่�อเห็น็เขาเขียีนไว้้

อย่า่งนั้้�นให้อ้่า่นว่า่อย่า่งนี้้� การเริ่่�มต้น้เช่น่นี้้�เป็น็การเริ่่�มต้น้ที่่�ดี ีพอนักัเรียีนสามารถ 

อ่่านออกแล้้ว ในบทเรีียนต่่อไป หรืื อแบบเรีียนเล่่มต่่อไปก็็จะเป็็นการเรีียน 

การสอนที่่�ง่่าย เข้้าใจ และสามารถเรีียนรู้้�ได้้เร็็วขึ้้�น (สมเด็็จพระเจ้้าบรมวงศ์์เธอ 

กรมพระยาดำรงราชานุุภาพ, 2542)  ดั  งนั้้�นผู้้�วิจััยจึึงสนใจศึึกษาแบบเรีียนเร็็ว 

ฉบัับสมเด็็จพระเจ้้าบรมวงศ์์เธอ กรมพระยาดำรงราชานุุภาพ เนื่่�องจากเห็็น

ว่่าเป็็นแบบเรีียนที่่�สามารถสอนให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจได้้ในเวลาเพีียงไม่่นาน ด้ ้วยการ

สอนจากง่่ายไปหายาก นอกจากนี้้�ยัังเป็็นแบบเรีียนที่่�สามารถหาอ่่านได้้ง่่าย 

เพราะถึึงแม้้จะเป็็นแบบเรีียนที่่�เขีียนขึ้้�นตั้้�งแต่่สมััยรััชกาลที่่� 5 ก็ ตาม แต่่ก็็มี ี

การนำมาตีีพิิมพ์์ใหม่่ และมีีในรููปแบบของหนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์อีีกด้้วย จึึงนัับ 

ได้้ว่่าเป็็นแบบเรีียนที่่�ยัังคงได้้รัับความนิิยมอย่่างแพร่่หลาย
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การวิิเคราะห์์แบบเรีียนเร็็วฉบัับสมเด็็จพระเจ้้าบรมวงศ์์เธอ กรมพระยาดำำ�รงราชานุุภาพ

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย

	 1. เพื่่�อวิิเคราะห์์รููปแบบวิิธีีการสอนอ่่าน – เขีียนในแบบเรีียนเร็็วของ

กรมพระยาดำรงราชานุุภาพ

	 2. เพ่ื่�อวิิเคราะห์์คุุณค่่าของแบบเรีียนเร็็วของกรมพระยาดำรง 

ราชานุุภาพ

วิิธีีการวิิจััย

	 เก็็บรวบรวมข้้อมููลจากเอกสารคืือ แบบเรีียนเร็็วฉบัับสมเด็็จพระเจ้้า

บรมวงศ์์เธอ กรมพระยาดำรงราชานุุภาพ ทั้้ �งหมดจำนวน 3 ตอน คืื อ แบบ

เรีียนเร็็วเล่่ม 1 ตอนต้้น แบบเรีียนเร็็ว เล่่ม 2 ตอนกลาง และแบบเรีียนเร็็ว 

เล่่ม 3 ตอนปลาย

ผลการวิิจััย

	 ผู้้�วิิจััยแบ่่งผลการวิิจััยออกเป็็น 2 หั วข้้อคืือ รูู ปแบบวิิธีีการสอน 

อ่่าน - เขีียนของแบบเรีียนเร็็วทั้้�ง 3 เล่่มและคุุณค่่าในแบบเรีียนเร็็วโดยมีี 

รายละเอีียดการวิิเคราะห์์ดัังนี้้�

	 1. รููปแบบ วิิธีีการสอนอ่่าน-เขีียนของแบบเรีียนเร็็ว

	 1.1 แบบเรีียนเร็็ว เล่่ม 1 ตอนต้้น 

	 แบบเรีียนเร็็ว เล่่ม 1 ตอนต้้น มี เนื้้�อหาทั้้�งหมด  150 บท เป็็นแบบ

เรีียนที่่�มุ่่�งสอนให้้เด็็กอ่่านออกได้้เร็็ว โดยเริ่่�มสอนให้้ผู้้�เรีียนได้้รู้้�จัักกัับพยััญชนะ

ทั้้�ง 44 ตั ว จากนั้้�นนำเอาพยััญชนะต่่างๆ มาประสมกัับสระที่่�อ่่านออกเสีียง

ง่่ายแล้้วจึึงสอนอ่่านออกเสีียง จากคำพยางค์์เดีียว สองพยางค์์ สามพยางค์์ 

ไปจนถึึงเป็็นประโยค สอนอ่่านคำที่่�มีีวรรณยุุกต์์ตรีี และจััตวา อั กษรนำ 

อัักษรควบกล้้ำ คำที่่�มีีตััวการัันต์์ ร วมไปถึึงการอ่่านบทจากพระราชพิิธีี 
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โสกัันต์์ลิิลิิต กลอนดั้้�น

	 1 . 1 . 1  พ ยััญชนะ  เริ่่� ม สอน ให้้ ผู้้� เ รีี ย น รู้้�จั ั ก กัั บพยััญชนะ

ทั้้�งหมด  44 ตั ว จากนั้้�นจึึงค่่อยจำแนกออกเป็็น “ไตรยางศ์์ หรืื อ อั กษร 

อัักษรกลาง	 ก  จ  ฎ  ด  ฏ  ต  บ  ป  อ
อัักษรสููง		 ข   ฃ  ฉ   ฐ  ถ   ผ   ฝ   ศ  ษ  ส  ห
อัักษรต่่ำ		 ค  ฅ  ฆ  ง  ช  ซ  ฌ  ญ  ฑ  ฒ  ณ  ท  	

	 	 	 ธ  น  พ  ฟ  ภ  ม  ย  ร  ล  ว  ฬ  ฮ

สามหมู่่�” คืื อ อั ักษรกลาง อั ักษรสููง และอัักษรต่่ำ ซึ่่�งพยััญชนะสามารถ 

จำแนกได้้ดัังนี้้�

	 1.1.2 สระ มีี 28 ตััว อยู่่�ในเนื้้�อหาบทที่่� 1 – 3 คืือ บทที่่� 1 ได้้แก่่ –ะ   

-า   –ิิ   –ีี   –ึึ   –ืื   –ุุ   –ูู  บทที่่� 2 ได้้แก่่ เ–ะ   เ–   แ–ะ   แ–   โ–ะ   โ–   เ–าะ   

–อ  -ัั วะ  -ัั ว  และบทที่่� 3 ได้้แก่่ เ – ีี ยะ  เ – ีี ย    เ – ืื อะ  เ – ืื อ   เ–อะ   

สระเดี่ยว        	 –ะ   -า   –ิ   –ี   –ึ   –ื   –ุ   –ู
	 เ–ะ   เ–  แ–ะ   แ–   โ–ะ   โ–   

เ–าะ   –อ   เ–อะ เ-อ

	 สระประสม	 -ั ัวะ  -ั ัว  เ – ีี ยะ  เ – ีี ย  เ – ืื อะ  เ – ืื อ  

	 สระเกิิน	 	 ใ–   ไ–   เ–า   -ำ  
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เ–อ   ใ–   ไ–   เ–า   -ำ   ซึ่่�งสามารถจำแนกตามประเภทของสระในปััจจุุบััน 

ได้้ 3 ประเภท ได้้แก่่ สระเดี่่�ยว สระประสม และสระเกิิน ดัังนี้้�

	 1.1.3 ตัวัสะกด เป็น็มาตราตััวสะกดที่่�มีชีื่่�อเรียีกเฉพาะที่่�ใช้ใ้นแบบเรียีน

ฉบัับนี้้�

มาตราตัวสะกด

มาตรากะกา	 	 (ไม่มีตัวสะกด)

มาตรากง	ได้แก่	 	 ง

มาตรากัน	ได้แก่	 	 น  ญ  ณ  ร  ล  ฬ

มาตรากัม	ได้แก่	 	 ม

มาตรากัย	ได้แก่	 	 ย

มาตรากก	ได้แก่	 	 ก

มาตรากด	ได้แก่	 	 ด

มาตรากบ	ได้แก่	 	 บ

มาตรากัก	ได้แก่	 	 ข  ค  ฆ

มาตรากัด	ได้แก่	 	 จ  ช  ซ  ฎ  ฏ  ฐ  ฑ  ฒ  ต  ถ  

	 	 	 	 	 ท  ธ  ศ  ศ  ส

มาตรากับ	ได้แก่	 	 ป  ภ  พ  ฝ 

1.1.4 การผัันวรรณยุุกต์์ วรรณยุุกต์์มีีทั้้�งหมด 4 รููป 5 เสีียง ได้้แก่่ 

สามััญ เอก (–่่)  โท (–้้) ตรีี (–๊๊)  จััตวา (–๋๋) แต่่ในช่่วงแรกคืือตั้้�งแต่่บทที่่� 1–22 

มีีรููปแบบการสอนอ่่านผัันวรรณยุุกต์์เพีียงแค่่ 2 รูู ป 3 เสีียง คืื อ สามััญ เอก 

โท จากนั้้�นในบทที่่� 23 – 27 เป็็นบทที่่�สอนเรื่่�องการอ่่านคำที่่�ม�วรรณยุุกต์์ตรีี 

(–๊๊)  และจััตวา (–๋๋) โดยเฉพาะ ซึ่่�งเป็็นคำง่่าย ๆ เริ่่�มจากคำที่่�มีีพยางค์์เดีียว ไป

จนถึึงประโยคที่่�ยาวขึ้้�นเพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนฝึึกอ่่านออกเสีียงวรรณยุุกต์์ตรีีและจััตวา 

ได้้ถููกต้้อง ดัังภาพ
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ภาพที่ 1 คำ�ที่มีวรรณยุกต์ตรี (–๊)  และจัตวา (–๋) บทที่ 23
ที่มา: สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาดำ�รงราชานุภาพ, 2542 : 26

ภาพที่ 2 และ 3 การสอนอ่านคำ�ที่มีอักษรนำ�
ที่มา: สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาดำ�รงราชานุภาพ, 2542 : 29

ภาพที่ 4 ประโยคที่มีคำ�อักษรนำ�
ที่มา: สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาดำ�รงราชานุภาพ, 2542 : 33

	 1.1.5 การสอนอ่่านคำที่่�มีอัักษรนำ เป็็นการสอนอ่่านคำที่่�มีีอัักษร

ห นำ โดยสอนการออกเสีียงประสมกัับพยััญชนะต่่างๆ เริ่่�ม โดยเริ่่�มจากคำที่่�มีี 

หนึ่่�งพยางค์์และสองพยางค์์ แล้้วจึึงนำคำเหล่่านั้้�นมารวมขึ้้�นเป็็นประโยคที่่�ยาว

ขึ้้�น เพ่ื่�อให้้ผู้้�เรีียนฝึึกอ่่านออกเสีียงได้้อย่่างถููกต้้อง

อัักษรนำ ที่่�ปรากฏในแบบเรีียนเร็็ว เล่่ม 1 ตอนต้้น มีีดัังนี้้�

หง-    หญ-    หน-    หม-    หว-    หย-    หร-    หล- 
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	 1.1.6 การสอนอ่่านคำที่่�มีอัักษรควบ หรืืออัักษรนำตััวอื่่�นๆ ที่่�นอก

เหนืือจาก  ห นำ  ซึ่่�งต้้องอ่่านออกเสีียงพยััญชนะตััวหน้้าเหมืือนประวิิสรรชนีีย์์ 

หรืือออกเสีียง อะ (-ะ) กึ่่�งเสีียง ส่่วนพยััญชนะตััวหลัังให้้ออกเสีียงอย่่าง  ห นำ  

แต่่บางคำพยััญชนะตััวหลัังก็็จะอ่่านออกเสีียงตามปกติิของเสีียงพยััญชนะนั้้�นๆ 

อัักษรควบ ที่่�ปรากฏในแบบเรีียนเร็็ว เล่่ม 1 ตอนต้้น มีีดัังนี้้�

อัักษรควบ ได้้แก่่

กล-  ขม-  ขน-  ขย-  คย-  ชง-  ชน-  ชล-  ชว-  ตน-  ตล-  ทล-ทย-  ปล-  

ผย-  พม-  พย-  มล-   สย-  สร-  สล-  สว-  สม-  สบ- 

ภาพที่ 5 คำ�ที่มีอักษรควบ
ที่มา: สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาดำ�รงราชานุภาพ, 2542 : 35

	 1.1.7 การสอนอ่่านคำที่่�มีีอัักษรกล้้ำ เป็็นการสอนอ่่านคำที่่�มีี

พยััญชนะต้้น 2 ตัวประสมสระเดีียวกััน เม่ื่�อเวลาอ่่านออกเสีียงแล้้ว จะมีีเสีียง

กล้้ำเป็็นพยางค์์เดีียวกััน และเสีียงวรรณยุุกต์์ของพยางค์์นั้้�นจะผัันไปตามเสีียง

พยััญชนะตััวตััวแรก ซึ่่�งมีีการสอนอ่่านทั้้�งอัักษรควบแท้้และไม่่แท้้ อั ักษรควบ

กล้้ำที่่�ปรากฏ มีีดัังนี้้�

อัักษรกล้้ำ ได้้แก่่
กร-  กล-  กว-  ขร-  ขล-  ขว-  คร-  คล-  คว-  ตร-  ปร-  ปล-  ผล-  พร-  พล-  
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ภาพที่่� 6 คำที่่�มีีอัักษรกล้้ำ
ที่่�มา: สมเด็็จพระเจ้้าบรมวงศ์์เธอ กรมพระยาดำรงราชานุุภาพ, 2542 : 42

	 1.1.7 การสอนอ่่านคำที่่�มีีอัักษรกล้้ำ เป็็นการสอนอ่่านคำที่่�มีี

พยััญชนะต้้น 2 ตัวประสมสระเดีียวกััน เม่ื่�อเวลาอ่่านออกเสีียงแล้้ว จะมีีเสีียง

กล้้ำเป็็นพยางค์์เดีียวกััน และเสีียงวรรณยุุกต์์ของพยางค์์นั้้�นจะผัันไปตามเสีียง

พยััญชนะตััวตััวแรก ซึ่่�งมีีการสอนอ่่านทั้้�งอัักษรควบแท้้และไม่่แท้้ อั ักษรควบ

กล้้ำที่่�ปรากฏ มีีดัังนี้้�

	 1.1.8 การสอนอ่่านคำที่่�มี ร หััน เป็็นการสอนอ่่านคำที่่�มีีพยััญชนะ

ตััว  ร     สะกดสองตััว คืื อ  รร     ให้้อ่่านออกเสีียงเหมืือนมีีไม้้หัันอากาศ    (–ัั)   

ซึ่่�ง ร  ตััวแรกทำหน้้าที่่�เป็็นไม้้หัันอากาศ (–ัั)   ส่่วน ร ตัวหลังนั้้�นจะทำหน้้าที่่�

เป็็นตััวสะกดในมาตราแม่่ กน แต่่ถ้้า รร อยู่่�หลังพยััญชนะและมีีตััวสะกดให้้อ่่าน

ออกเสีียงไม้้หัันอากาศ (–ัั)  กัับตััวสะกดนั้้�นๆ เช่่น

	 บรรยาย	 	 อ่่านว่่า	 	 บััน – ยาย 

	 บรรเลง	 	 อ่่านว่่า	 	 บััน – เลง 

	 อััศจรรย์์	 	 อ่่านว่่า	 	 อััด – สะ – จััน 

	 ทศกรรฐ์์	 	 อ่่านว่่า	 	 ทด – สะ – กััน 

	 อรรถกถา		 อ่่านว่่า	 	 อััด – ถะ – กะ – ถา
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	 1.1.9 การสอนอ่่านคำที่่�มีีตััวสะกดเป็็นอัักษรควบกล้้ำ และคำ 

ที่่�ตััวสะกดมีสระประสมอยู่่�เป็็นการสอนอ่่านคำที่่�มีีตััวสะกดเป็็นอัักษรควบกล้้ำ 

ให้้อ่่านออกเสีียงเป็็นคำควบกล้้ำเลย และคำที่่�ตััวสะกดมีีสระประสมอยู่่�ไม่่ต้้อง

ออกเสีียงสระนั้้�น เช่่น

	 อััตรา	 	 อ่่านว่่า	 	 อััด – ตรา 

	 ศััตรูู	 	 อ่่านว่่า	 	 สััด – ตรูู 

	 ศาสตรา	 	 อ่่านว่่า	 	 สาด – ตรา 

	 อาบััติิ	 	 อ่่านว่่า	 	 อา – บััด 

	 ธาตุุ	 	 อ่่านว่่า	 	 ทาด 

	 ปฏิิบััติิ	 	 อ่่านว่่า	 	 ปะ – ติิ – บััด

	 1.1.10 การอ่่านคำในสมััยโบราณ เป็็นการสอนอ่่านและการวิิธีีการ

สะกดคำในหนัังสืือแบบโบราณ คืื อ ไม่่มีีรููปของสระแต่่ให้้อ่่านออกเสีียงเป็็น 

สระนั้้�นๆ ตามความหมายของคำ และการใช้้พยััญชนะประสมแทนสระ เช่่น

	 วยง	 	 อ่่านเหมืือน	 	 เวีียง 

	 ขยว	 	 อ่่านเหมืือน	 	 เขีียว 

	 รยง	 	 อ่่านเหมืือน	 	 เรีียง 

	 ปล่่ยน	 	 อ่่านเหมืือน	 	 เปลี่่�ยน 

	 รบยบ	 	 อ่่านเหมืือน	 	 ระเบีียบ

	 1.1.11 การสอนอ่่านมาตราตััวสะกดที่่�มีีตััวการัันต์์ เป็็นการนำคำที่่�

มีีตััวการัันต์์มาให้้ผู้้�เรีียนได้้ฝึึกอ่่าน ซึ่่�งคำใดที่่�มีีตััวการัันต์์ หรืือ ไม้้ทััณฑฆาต ( ์์ )  

กำกัับอยู่่�บนพยััญชนะไม่่ต้้องอ่่านออกเสีียงพยััญชนะตััวนั้้�น เช่่น

	 พระสงฆ์์	 	 อ่่านว่่า	 	 พระ – สง 

	 บััลลัังก์์	 	 อ่่านว่่า	 	 บััน – ลััง
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	 เมืืองนนท์์	 อ่่านว่่า	 	 เมืือง – นน 

	 หนัังสืือพิิมพ์์	 อ่่านว่่า	 	 หนััง – สืือ – พิิม 

	 พระชนม์์		 อ่่านว่่า	 	 พระ – ชน

1.2 แบบเรีียนเร็็ว เล่่ม 2 ตอนกลาง

	 แบบเรีียนเร็็ว เล่่ม 2 ตอนกลาง มีีเนื้้�อหาทั้้�งหมด 67 บท เป็็นแบบ

เรีียนที่่�มุ่่�งสอนให้้เด็็กเขีียนหนังสืือได้้ถููกต้้อง แต่่ก็็ยัังมีีการสอนอ่่านอยู่่�เช่่นเดีียว

กัับแบบเรีียนเร็็ว เล่่ม 1 ตอนต้้น เช่่น หลักการใช้้ ใ–,  ไ–,  ไ–ย,  –ััย  คำที่่�

ใช้้พยััญชนะตััวที่่�เขีียนยาก (หรืืออาจเรีียกได้้ว่่าพยััญชนะที่่�ยืืมมาจากภาษา 

ต่่างประเทศ)   คำควบไม่่แท้้ มาตราตััวสะกดที่่�มีีชื่่�อเรีียกแบบปััจจุุบััน และ 

คำพ้้องตามมาตราตััวสะกดต่่าง ๆ

	 1.2.1 หลัักการใช้้   ใอ (ใ–)   ไอ (ไ–)   ไอย (ไ–ย)   อััย (–ััย) 

เริ่่�มจากการอสอนอ่่านคำที่่�ใช้้สระไอไม้้ม้้วน (ใ–)  จำนวน 20 คำ นอกจานี้้�ยััง

สอนให้้ผู้้�เรีียนรู้้�ของคำที่่�ใช้้สระไอไม้้มลาย (ไ–) คำที่่�ใช้้ไม้้มลายและมีีพยััญชนะ 

ตััว ย ต่่อท้้าย (ไ–ย) และคำที่่�ใช้้ไม้้หัันอากาศแล้้วมีีพยััญชนะตััว ย เป็็นตััวสะกด 

(–ััย) ซึ่่�งบางคำเป็็นคำที่่�มาจากภาษาบาลีีและสัันสกฤต มี ีการยัักตััวอย่่างคำ

ที่่�ใช้้ในประโยคมาให้้ผู้้�เรีียนฝึึกอ่่าน และให้้ทำแบบฝึึกหััดเขีียนท้้ายบทเรีียน  

เพ่ื่�อวััดผลการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียนว่่าเข้้าใจมากเท่่าใดและสามารถเขีียนได้้ถููกต้้อง 

หรืือไม่่

คำที่่�ใช้้สระไอไม้้ม้้วน (ใ–) ได้้แก่่

ใกล้้   ใคร   ใคร่่   ใจ   ใช่่   ใช้้   ใหญ่่   ใด   ใต้้   ใน   ใบ   ใบ้้   ใฝ่่   สะใภ้้   

ใหม่่   ใย   ใส   ใส่่   ให้้
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การวิิเคราะห์์แบบเรีียนเร็็วฉบัับสมเด็็จพระเจ้้าบรมวงศ์์เธอ กรมพระยาดำำ�รงราชานุุภาพ

ตััวอย่่างคำที่่�มี   ไอย (ไ–ย)   อััย (–ััย)

	 อสงไขย	 	 อ่่านว่่า	 	 อะ – สง – ไข 

	 ทัักขิิไณย		 อ่่านว่่า	 	 ทััก – ขิิ – ไน 

	 สงสััย	 	 อ่่านว่่า	 	 สง – สััย 

	 วิินิิจฉััย	 	 อ่่านว่่า	 	 วิิ – นิิด – ไฉ

	 1.2.2 คำที่่�ใช้พ้ยััญชนะตััวที่่�เขียีนยาก (หรืออาจเรียีกได้ว้่า่พยััญชนะ

ที่่�ยืืมมาจากภาษาต่่างประเทศ) เป็็นการสอนให้้ผู้้�เรีียนได้้รู้้�จัักกัับคำที่่�มีี

พยััญชนะตััวที่่�เขีียนยาก ได้้แก่่  ฆ  ญ  ณ  ธ  ภ  ศ และนำคำเหล่่านั้้�นมาเรีียง

เป็็นประโยคให้้ผู้้�เรีียนได้้ฝึึกอ่่านและมีีแบบฝึึกหััดเพ่ื่�อเป็็นการทบทวนความรู้้� 

ดัังภาพ

ภาพที่ 7 บทสอนอ่านคำ�ที่มีพยัญชนะตัว ฆ
ที่มา: สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาดำ�รงราชานุภาพ, 2542 : 12

ภาพที่ 8 บทสอนอ่านคำ�ที่มีพยัญชนะตัว ภ
ที่มา: สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาดำ�รงราชานุภาพ, 2542 : 15
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ภาพที่ 9 บทสอนอ่านคำ�ที่มีพยัญชนะตัว ศ
ที่มา: สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาดำ�รงราชานุภาพ, 2542 : 17

ภาพที่ 10 ตัวอย่างอักษรควบไม่แท้
ที่มา: สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาดำ�รงราชานุภาพ, 2542 : 19-20

	 1.2.3 ควบไม่่แท้้ เป็็นการสอนให้้ผู้้�เรีียนรู้้�จัักกัับคำที่่�มีีพยััญชนะตััว  

ท กล้้ำกัับพยััญชนะตััว ร  ให้้ออกเสีียงเหมืือนพยััญชนะตััว ซ  ซึ่่�งเป็็นคำควบ 

ไม่่แท้้ที่่�ออกเสีียงเป็็นเสีียงอื่่�น ต่ ่างจากคำควบแท้้ที่่�จะออกเสีียงของอัักษรนำ

เพีียงอย่่างเดีียว  ในบทเรีียนมีีประโยคและเรื่่�องราวให้้ฝึึกอ่่านและมีีบททดสอบ

ให้้ทบทวนความรู้้� ดังภาพ
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	 1.2.4 มาตราตััวสะกด เป็็นการสอนอ่่านคำตามมาตรตัวสะกดต่่างๆ 

ที่่�มีทีั้้�งตัวัสะกดตรงตามมาตราและไม่ต่รงตามมาตรา ซึ่่�งชื่่�อเรียีกมาตราตัวัสะกด

ในแบบเรีียนเล่่มนี้้� เป็็นช่ื่�อเรีียกเช่่นเดีียวกัับที่่�ใช้้ในปััจจุุบััน ได้้แก่่

มาตราตััวสะกด

	 มาตรา กก	 ได้้แก่่	 ก  ข  ค  ฆ

	 มาตรา กด	 ได้้แก่่	 ด    จ   ช  ซ     ฎ   ฏ   ฐ   ฑ   ฒ   

	 	 	 	 ต  ถ  ท  ธ  ศ  ษ  ส

	 มาตรา กบ	 ได้้แก่่	 บ  ป  พ  ฟ

	 มาตรา กน	 ได้้แก่่	 น  ญ  ณ  ร  ล  ฬ

	 1.2.5 คำพ้้องในมาตราตััวสะกดต่่างๆ เป็็นการสอนอ่่านออกเสีียง 

คำพ้อ้งเสีียงตามมาตราตััวสะกดต่า่งๆ และสอนเรื่่�องคำ ความหมายของคำ และ

ตััวอย่่างประโยคที่่�ใช้้ ดัังภาพ

ภาพที่ 11 คำ�พ้องในมาตรา ก กา
ที่มา: สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาดำ�รงราชานุภาพ, 2542 : 74
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ภาพที่ 12 คำ�พ้อง ในมาตรา ก กา และมาตรา กม
ที่มา: สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาดำ�รงราชานุภาพ, 2542 : 117

ภาพที่ 13 คำ�พ้องในมาตรา กด
ที่มา: สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาดำ�รงราชานุภาพ, 2542 : 123

1.3 แบบเรีียนเร็็ว เล่่ม 3 ตอนปลาย

	 แบบเรีียนเร็็ว เล่่ม 3 ตอนปลาย มี ีเนื้้�อหาทั้้�งหมด  138 บท แบ่่ง

ออกเป็็น 3 ภาค ได้้แก่่ ภาคที่่� 1 จำนวน 123 บท  ภาคที่่� 2 จำนวน 12 บท  

และภาคที่่� 3 จำนวน 3 บท ซึ่่�งมุ่่�งสอนให้้รู้้�จัักเรีียบเรีียงถ้้อยความเป็็นเพีียง 

แต่่ง่่ายๆ สอนตั้้�งแต่่พื้้�นฐานในเรื่่�องของประโยค การแต่่งประโยค เนื่่�องมาจาก 

ในเล่่ม 1 และเล่่ม 2 เป็็นการสอนเร่ื่�องคำ ในเล่่ม 3 จึงมีีเนื้้�อหาที่่�ยากขึ้้�นมาจาก

พื้้�นฐาน คืือเรื่่�องของประโยค การสอนอ่่านประโยค เรีียงประโยค และการใช้้ 

คำต่่างๆ สามารถใช้้สอนควบคู่่�ไปกัับแบบเรีียนเร็็ว เล่่ม 2 ตอนกลางได้้ 

ไม่่จำเป็็นต้้องสอนเล่่มตอนกลางให้้จบก่่อน แล้้วจึึงค่่อยสอนเล่่มตอนปลาย
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	 1.3.1 ภาคที่่� 1 ว่ ่าด้้วยชนิิดของคำต่่างๆ การเรีียงคำให้้เกิิด 

เป็็นประโยคที่่�มีีความหมาย คำที่่�กล่่าวถึึงในบทนี้้� ได้้แก่ ่

	 (1) คำ “ชื่่�อ” คืื อ คำที่่�อยู่่�ข้้างหน้้า เป็็นคำบอกชื่่�อสััตว์์ชื่่�อสิ่่�งของ  

หรืือในปััจจุุบัันเรีียกว่่า “คำนาม” เช่่น   นก   ปลา   ฟ้้า   เด็็ก   อิฐ   เป็็นต้้น  

	 (2) คำกริิยา ที่่�จะถููกวางไว้้ข้้างหลัง “ชื่่�อ” เช่่น บิิน  กิิน  ร้้อง  หมุน  

หล่่น เป็็นต้้น   คำกริิยาบางคำต้้องมีีคำช่ื่�อต่่อท้้ายอีีกหนึ่่�งคำจึึงจะได้้ความ 

ซึ่่�งปััจจุุบัันก็็คืือ กรรม นั่่�นเอง  

	 (3) คำ “คุุณ” คืื อ คำที่่�อยู่่�กลางระหว่่างคำชื่่�อ และคำกริิยา บอก

ลัักษณะของสิ่่�งต่่าง ๆ  ซึ่่�งในปััจจุุบัันเรีียกว่่า “คำคุุณศััพท์์” เช่่น   ม้้า – ดำ – วิ่่�ง,   

ม้้า – ผอม – วิ่่�ง,   ม้้า – กะเรีียว – วิ่่�ง  เป็็นต้้น

	 (4 )  คำ วิิ เศษ คืื อ  คำชนิิดหนึ่่� งสำหรับช่่วยคำกริิยาให้้ รู้้�ว่ ่ า 

แปลกกัันอย่่างไร  อยู่่�ในตำแหน่่งอยู่่�หลัังคำกริิยา เช่่น   คนเดิิน – เร็็ว,   

เด็็กนอน – ไว,   ช้้างร้้อง – ดัง   เป็็นต้้น

	 (5) คำต่่อ เป็็นคำที่่�อยู่่�หลัังคำชื่่�อ และอยู่่�หน้้าคำกริิยา เช่่น  

โต๊๊ะ – และ – เก้้าอี้้�,   แกจะไป – หรืือ – ไม่่ไป ?,   แมวอยู่่� – บน – เรืือน,  คน

เจ็็บ – จึึง – ตาย,  น้้ำขึ้้�น – แต่่ – ลมลง  เป็็นต้้น  

	 (6) คำออกเสีียง เป็็นคำที่่�ใช้้เขีียนแทนเสีียงสััตว์์ที่่�ร้้องหรืือเสีียง 

อะไรต่่างๆ และเสีียงคนที่่�เป็็นเสีียงประหลาด สะดุ้้�งตกใจ เช่่น  นกร้้อง – เจี๊๊�ยบ,  

หมาเห่่า – ฮก,  ตีีระฆัังดััง – หง่่าง,   เด็็กร้้องไห้้ – โฮ,   อุ๊๊�ย – เข้้าเจ็็บนััก  เป็็นต้้น  

	 (7) คำแทนช่ื่�อ เป็็นคำที่่�ใช้้สำหรับแทนช่ื่�อคนหรืือสััตว์์ และสิ่่�งของ 

หรืือปััจจุุบัันก็็คืือ “คำสรรพนาม”
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	 นอกจากนี้้�ยัังมีีบทเรีียนที่่�เกี่่�ยวกัับประโยค การเรีียงคำในประโยคโดย

แบ่่งคำออกเป็็น 3 ส่่วน ได้้แก่่ คำช่ื่�อส่่วนหนึ่่�ง คำกริิยาส่่วนหนึ่่�ง และคำชื่่�ออีีก

ส่่วนหนึ่่�ง ดัังนั้้�นจะทำให้้ได้้รููปประโยค ดัังนี้้�

คำชื่่�อ + คำกริิยา + คำชื่่�อ

ตััวอย่่าง

	 เสืือไล่่เนื้้�อ	 >	 เสืือ + ไล่่ + เนื้้�อ 

	 	 	 	 (คำชื่่�อ + คำกริิยา + คำชื่่�อ)

	 ควายกิินหญ้้า	 >	 ควาย + กิน +หญ้้า 

	 	 	 	 (คำชื่่�อ + คำกริิยา + คำชื่่�อ)

	 งููรััดกบ	 	 >	  งูู + รััด + กบ 

	 	 	 	 (คำชื่่�อ + คำกริิยา + คำชื่่�อ) 

	 (สมเด็็จพระบรมวงศ์์เธอ กรมพระยาดำรงราชานุุภาพ, 2542 : 31)

	 การสอนวิิธีีแต่่ งคำต่่างๆ   ได้้แก่่  แต่่ งคำชื่่� อ  แต่่ งคำกริิยา 

แต่่งคำคุุณ ซึ่่�งคำต่่างๆ ถึ ึงแม้้ว่่าคำใดคำเดีียวแต่่สามารถนำมาแต่่ประโยค 

ให้้ได้้ความหมายต่่างออกไปจากเดิิมได้้ ยกตััวอย่่างเช่่นวิิธีีการแต่่งคำกริิยา 

เป็็นการสอนโดยนำคำกริิยามาแต่่งประโยคให้้มีีใจความต่่างกััน ดัังตััวอย่่าง
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การวิิเคราะห์์แบบเรีียนเร็็วฉบัับสมเด็็จพระเจ้้าบรมวงศ์์เธอ กรมพระยาดำำ�รงราชานุุภาพ

ภาพที่ 14 วิธีการแต่งคำ�กริยา
ที่มา: สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาดำ�รงราชานุภาพ, 2542 : 81

ภาพที่ 15 การแต่งคำ�กริยาไม่ต้องติดกัน
ที่มา: สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาดำ�รงราชานุภาพ, 2542 : 85
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	 1.3.2 ภาคที่่� 2 ว่่าด้้วยการแต่่งประโยค หลัังจากที่่�ได้้รู้้�จัักรููปประโยค

และโครงสร้้างของประโยคในตอนท้้ายของภาคที่่� 1 และภาคที่่� 2 นี้้ �จะกล่่าว

ถึึงรายละเอีียดของการแต่่งประโยค สร้้างประโยค โดยที่่�เรีียกคำช่ื่�อแรก 

ว่่า“ชื่่�อทำ” เรีียกคำกริิยาว่่า “กริิยา” และเรีียกคำช่ื่�ออีีกตััวว่่า “ชื่่�อถููก” ดัังนี้้�

	 1.3.3 ภาคที่่� 3 ว่า่ด้ว้ยการอ่า่นเก็บ็ใจความ สอนวิธิีกีารสังเกตประโยค 

ดัังนี้้� คำหลายคำที่่�เรีียงกััน ตามโครงสร้้างประโยคเป็็น “ประโยคสามััญ”  

จากนั้้�นเติิมคำแต่่งหรืือคำขยายกลายเป็็นประโยคที่่�เรีียกว่่า “ประโยคขยาย” 

เมื่่�อประโยคสามััญหรืือประโยคขยายหลายประโยครวมกัันกลายเป็น็ “ประโยค

ความรวม” ถ้ ้าคำที่่�แต่่งเป็็นประโยคเล็็กๆ แฝงอยู่่�ในประโยคความรวม 

เรีียกว่่า “ประโยคแต่่ง” ดัังนั้้�นประโยคสามััญมีีใจความเป็็นต้้นเค้้าของประโยค

อย่่างอื่่�นทุุกอย่่าง ดัังนี้้�
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การวิิเคราะห์์แบบเรีียนเร็็วฉบัับสมเด็็จพระเจ้้าบรมวงศ์์เธอ กรมพระยาดำำ�รงราชานุุภาพ

2. คุุณค่่าของแบบเรีียนเร็็ว ฉบัับสมเด็็จพระเจ้้าบรมวงศ์์เธอ กรมพระยา

ดำรงราชานุุภาพ

	 แบบเรีียนเร็็ว ฉบัับสมเด็็จพระเจ้้าบรมวงศ์์เธอ กรมพระยาดำรง 

ราชานุุภาพ ทั้้�ง 3 ตอน ได้้มีีการสอดแทรกคุุณค่่าต่่างๆ ไม่่ว่่าจะเป็็นคุุณธรรม 

ปลููกฝัังให้้ผู้้�เรีียนรู้้�หน้้าที่่� และคุุณลัักษณะอัันพึึงประสงค์์ที่่�ควรปฏิิบััติิ ผู้้�วิิจััย

สามารถสามารถจำแนกคุุณค่่าที่่�ปรากฏในแต่่ละเล่่มได้้ดัังต่่อไปนี้้� คุ ุณค่่า 

ในแบบเรีียนเร็็ว เล่่ม 1 ตอนต้้น สามารถจำแนกได้้ 7 ด้้าน ซึ่่�งเป็็นคุุณลัักษณะ 

อัันพึึงประสงค์์ที่่�สัังคมต้้องการปลููกฝัังให้้กัับเด็็กได้้แก่่ รั กธรรมชาติิรอบๆ 

ตัวัและวิิถีชีีวีิติ รู้�จักัเป็น็มิติรกับผู้้�อื่่�น ช่ว่ยเหลืือผู้้�อื่่�น มุ่่�งมั่่�นในการทำงาน ใฝ่เ่รียีนรู้้� 

ความรัักชาติิ ศาสนา พระมหากษััตริิย์์ 

	 2.1 รัักธรรมชาติิรอบๆ ตััว และวิิถีีชีีวิิต

	 คุุณค่่าด้้านธรรมชาติิรอบๆ ตั ว และวิิถีีชีีวิิต กล่่าวถึึงวิิถีีชีีวิิตของ 

คนไทยในสมััยก่่อน  เช่่น การสร้้างเสาเรืือนจากต้้นไม้้ใหญ่่ การประกอบอาชีีพ

ทำไร่ไ่ถนา ปลููกผัักไว้ร้ับัประทานเองในครอบครััว สะท้อ้นให้เ้ห็็นว่า่คนสมััยก่อ่น

รู้้�จัักใช้้ทรััพยากรทางธรรมชาติิเพื่่�อความอยู่่�รอดในการดำรงชีีวิิต นอกจากนี้้� 

ยัังกล่่าวถึึงพืืชพัันธุ์์�นานาชนิิดและสััตว์์ประเภทต่่างๆ ที่่ �อยู่่�รอบตััวผู้้�เรีียน 

เพื่่�อปลููกฝัังให้้ผู้้�เรีียนรัักและหวงแหนธรรมชาติิมากยิ่่�งขึ้้�น เช่่น

	 ตััวอย่่างจากบทที่่� 44 

	 	 น้้าแกมีีไก่่อููเก้้าตััว;         ตััวผู้้�ห้้าตััว,        ตััวเมีียสี่่�ตััว, 

	 	 ไก่่แจ้้ไก่่ตะเภาแกก็็มีี.           แลแกมีีบ่่อน้้ำ,          ที่่�

	 	 บ่่อน้้ำมีีปลากะแห,      ปลาเสืือ,      ปลาหมอ,    ปููแล

	 	 เต่่าก็็มีี.

     (สมเด็็จพระเจ้้าบรมวงศ์์เธอ กรมพระยาดำรงราชานุุภาพ, 2542 : 46)
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	 ตััวอย่่างจากบทที่่� 32

	 ขอน้้ำใสกิินสัักถ้้วย.   พี่่   �,   ฉั   นป่่วยเปนไข้้.   ปิ้   ้�งปลาอย่่าให้้ไหม้้. 

ไม่่ทำก็็ไม่่แล้้ว.     อาศรัยอยู่่�ที่่�นี้้�.     ตะไค่่น้้ำช่่างจัับมาก.     ไสกบไม่่เรีียบ. 

ยัังสงสััยอยู่่�.

    (สมเด็็จพระเจ้้าบรมวงศ์์เธอ กรมพระยาดำรงราชานุุภาพ, 2542 : 76

2.2 รู้้�จัักเป็็นมิิตรกัับผู้้�อื่่�น

	 คุุณค่่าด้้านรู้้�จัักเป็็นมิิตรกับผู้้�อื่่�น กล่่าวถึึงการปลููกฝัังให้้ผู้้�เรีียนมีี

อัธัยาศัยัดี ีรู้้�จักักล่า่วทักัทายผู้้�อื่่�น และรู้้�จักัแบ่ง่ปันัสิ่่�งของ เพื่่�อสร้า้งความสัมัพันัธ์์

อัันดีี ให้้ตนเองสามารถอยู่่�ร่่วมกัับผู้้�อื่�นในสัังคมได้้อย่่างสงบสุุข เช่่น

2.3 ช่่วยเหลืือผู้้�อื่่�น 

	 คุุณค่่าด้้านช่่วยเหลืือผู้้�อื่่�น กล่่าวถึึงการปลููกฝัังให้้ผู้้�เรีียนมีีจิิตใจที่่� 
เมตตากรุุณาต่่อเพ่ื่�อนมนุุษย์์ด้้วยกััน และให้้ผู้้�เรีียนรู้้�จัักหาวิิธีีแก้้ไขปััญหา 
ที่่� เ กิิดขึ้้�นไม่่ว่่าจะกัับตนเองหรืือผู้้�อื่่�น เพื่่�อให้้ผู้้� เรีียนรู้้�จัักการช่่วยเหลืือ 
ซึ่่�งกัันและกััน เช่่น
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	 ตััวอย่่างจากบทที่่� 32 

	 	 	 	 	 หนููหล่่อหนีีหมีมาปะทะไม้้. 

	 	 ขาหวะเหวอะไป.              ตาหมอหลอแกทำยาให้้ทา.

     (สมเด็็จพระเจ้้าบรมวงศ์์เธอ กรมพระยาดำรงราชานุุภาพ, 2542 : 33)

2.4 มุ่่�งมั่่�นในการทำงาน 

	 คุุณค่่าด้้านมุ่่�งมั่่�นในการทำงาน กล่่าวถึึงการทำงานเพื่่�อหาเลี้้�ยง 

ตนและครอบครัั ว  สอนให้้ผู้้� เรีี ยนมีีความมุ่่� งมั่่� นที่่� จะ เรีี ยนรู้้�วิ ชาชีีพ 

จากคนใกล้้ตััว ขยั ัน หมั่่ �นฝึึกฝนจนมีีฝีีมืือสามารถประกอบอาชีีพเพื่่�อ 

ทำงานเลี้้�ยงตนเองและครอบครััวได้้ เช่่น

	 ตััวอย่่างจากบทที่่� 58 

	 	 มีีหญิงสองพี่่�น้้อง,      ผู้้�พี่่�ช่ื่�เพื่่�อง;     ผู้้�น้้องช่ื่�แฟง, 

	 	 หยู่่�กะพ่่อแม่่;         พ่่อแม่่เขาทำนาหาเลี้้�ยงตััวเสมอ. 

	 	 พี่่�น้้องทั้้�งสองต้้องไปนากะพ่่อแม่่.” 

 (สมเด็็จพระเจ้้าบรมวงศ์์เธอ กรมพระยาดำรงราชานุุภาพ, 2542 : 62 – 63)

2.5 ใฝ่่เรีียนรู้้� 

	 คุุณค่่าด้้านใฝ่่เรีียนรู้้�  กล่่าวถึึงการปลููกฝัังให้้ผู้้� เรีียนเป็็นคนช่่าง

สัังเกตสิ่่�งต่่างๆ ร อบตััว แสวงหาความรู้้�ต่่างๆ ซึ่่�งเป็็นสิ่่�งที่่�ส่่งผลดีีให้้ผู้้�เรีียน 

ประสบความสำเร็็จในภายภาคหน้้า เช่่น
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2.6 รัักครอบครััว 

	 คุุณค่่าด้้านรัักครอบครััว กล่่าวถึึงการปลููกฝัังให้้ผู้้�เรีียนรัักครอบครััว

และเข้้าใจการสั่่� งสอนด้้วยวิิธีีการต่่างๆ อั ันเนื่่�องมาจากความรัักและ 

ความหวังดีีจากคนในครอบครััว โดยผู้้�แต่่งมีีวิิธีีการสอนที่่�กล่่าวถึึงความรััก 

และความห่่วงใยจากคนในครอบครััว ไม่่ว่่าจะเป็็นการสั่่�งสอนหรืือคอยบอก

กล่่าวตัักเตืือนในการกระทำที่่�เสี่่�ยงอัันตราย ร วมถึึงการสั่่�งสอนกิิริิยามารยาท 

ที่่�ควรกระทำต่่อผู้้�ใหญ่่ เช่่น
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2.7 รัักชาติิ ศาสนา พระมหากษััตริิย์์

	 คุุณค่่าด้้านรัักชาติิ ศ าสนา พระมหากษััตริิย์์ กล่่าวถึึงคำสอน 

ทางศาสนา และพระมหากษััตริิย์์ เพื่่�อปลููกฝัังให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความรัักชาติ ิ

ศาสนา และเชิิดชููสถาบัันพระมหากษััตริิย์์ เช่่น
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สรุุปผลการวิิจััย

	 จากการศึกษาและวิิเคราะห์์แบบเรีียนเร็็ว ฉบัับสมเด็็จพระเจ้้า 

บรมวงศ์์เธอ กรมพระยาดำรงราชานุุภาพ ทั้้ �ง 3 ตอน มี รููปแบบการนำเสนอ

เนื้้�อหาโดยเริ่่�มจากการสอนในเรื่่�องพื้้�นฐาน คืื อ การสอนอ่่าน การเขีียน 

และการเรีียงเป็็นประโยคที่่�ถููกต้้องตามหลัก หรืื อตามโครงสร้้างประโยค ตาม 

ลำดัับซ่ึ่�งเริ่่�มจากเนื้้�อกาที่่�ง่่ายก่่อนในลำดัับแรก ก่่อนจะเพิ่่�มระดัับให้้มีีความยาก

ขึ้้�นเรื่่�อยๆ ตามบทเรีียน กล่่าวคืือ แบบเรีียนเร็็ว เล่่ม 1 ตอนต้้น เป็็นการสอน 

พื้้�นฐานตััวพยััญชนะ สระ และตััวสะกดในแม่่ต่่างๆ แล้้วจึึงเริ่่�มแบบเรีียน

เร็็ว เล่่ม 2 ตอนกลาง ที่่ �มุ่่�งเน้้นการเรีียนเรื่่�องคำหรืือสระอื่่�นๆ ที่่ �นอกเหนืือ

จากเล่่มพื้้�นฐาน และแบบเรีียนเร็็ว เล่่ม 3 ตอนปลาย ก็ ็จะเป็็นการเรีียน

เรื่่�องคำ ประโยค และการเรีียงประโยคให้้มีีความหมาย ซึ่่�งถืือเป็็นพื้้�นฐานใน 

การอ่า่น วิธีกีารสอนของแบบเรียีนเร็ว็นั้้�น มีความแตกต่า่งจากแบบเรียีนเล่ม่อ่ื่�นๆ  

ที่่�เห็็นได้้อย่่างชััดเจนคืือ แบบเรีียนเร็็วไม่่ใช้้การสอนแบบให้้ผู้้�เรีียนท่่องจำ

ด้้วยปากเปล่่า เนื่่�องจากการท่่องจำจะทำให้้ผลเรีียนเกิิดการเรีียนรู้้�ที่่�ช้้า และ 

เสีียเวลาทั้้�งตััวผู้้�สอนและตััวผู้้�เรีียน แบบเรีียนเร็็วจึึงให้้เริ่่�มจากการสอนอ่่าน คืือ 

สอนให้้รู้้�เครื่่�องหมาย ตัวเขีียนต่่างๆ แทนสำเนีียงที่่�พููด ถ้ ้าสอนให้้รู้้�ว่่าเมื่่�อเห็็น 

เขาเขีียนไว้้อย่่างนั้้�นให้้อ่่านว่่าอย่่างนี้้� การเริ่่�มต้้นเช่่นนี้้�เป็็นการเริ่่�มต้้นที่่�ดีี 

พอนัักเรีียนสามารถอ่่านออกแล้้ว ในบทเรีียนต่่อไป หรืื อแบบเรีียนเล่่มต่่อไป 

ก็็จะเป็็นการเรีียนการสอนที่่�ง่่าย เข้้าใจ และสามารถเรีียนรู้้�ได้้เร็็วขึ้้�นนอกจาก 

รููปแบบและวิธิีกีารสอนที่่�สามารถเข้า้ใจง่า่ย และเรียีนรู้้�ได้ใ้นระยะเวลาอันัสั้้�นแล้ว้ 

ยัังสอดแทรกคุุณค่่าที่่�ผู้้� เรีียนจำเป็็นต้้องเรีียนลงไปไว้้ ในแบบเรีียนซ่ึ่� ง

เป็็นประโยชน์์ต่่อตััวผู้้�เรีียน ซึ่่�งช่่วยปลููกฝัังผู้้�เรีียนให้้ช่่วยพััฒนาความคิิด 

ความรู้้� คุ ุณค่่า  ที่่  �จะส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนได้้ขััดเกลาจิิตใจให้้สามารถปรัับตััว 

เข้้ากัับสัังคมได้้ดีียิ่่� งขึ้้�น ทั้้ �งจิิตและร่่างกายเพื่่�อให้้สามารถอยู่่�ร่่วมกัับผู้้�

อื่่�นได้้อย่่างเป็็นสุุข  ไม่่เป็็นภาระของคนสัังคมแบบเรีียนเร็็ว ฉบัับสมเด็็จ 

พระเจ้้าบรมวงศ์์เธอ กรมพระยาดำรงราชนุุภาพ จึ งถืือเป็็นแบบเรีียนที่่� 
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สร้้างเสริิมการเรีียนรู้้�ที่่�เป็็นประโยชน์์ทั้้�งในด้้านของตััวผู้้�เรีียน ครูู  ครอบครััว  

ชุุมชน สั งคม และประเทศชาติิได้้     เหมาะแก่่การใช้้ในการเรีียนการสอน 

เพราะมีีเนื้้�อหาแบบเรีียนที่่�ไม่่ซัับซ้้อนมากนััก สามารถทำความเข้้าใจได้้ง่่าย 

ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนสามารถเรีียนรู้้�ได้้อย่่างรวดเร็็ว แบบเรีียนฉบัับนี้้�จึึงเป็็นแบบเรีียน 

ที่่�เป็็นประโยชน์์ให้้ผู้้�เรีียนได้้พััฒนาตนเองให้้สามารถเรีียนเขีียนอ่่านได้้อย่่าง 
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