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Keywords:  
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A b s t r a c t

This article is documentary research. The 
objective of this study is to analyze the synthesis 
of concepts, theories, and research on factors that 
affect the learning of the elderly. The study found 
that the factors affecting the learning achievement 
of the elderly were 5 aspects: learner, family, and 
educational personnel. Society and environment 
and media equipment/technology in learning

Recommendations : Continuous monitoring and 
study of educational achievement will be a factor 
that will help the design of education management 
for the elderly to keep up with the changing of the 
era.
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บ ที่ คั ดุ ย์่ อั

บทความนี�เปัน็การวิจยัเชิงเอกสาร มจีดุมุง่หมายเพื่่�อ

ศึกษาวิเคราะห์การสังเคราะห์แนวคิดทฤษฏีีและงานวิจัย

เกี�ยวกับปััจจัยที�ส่งผลสัมฤทธิิ์�ต่อการเรียนร้�ของผ้�ส้งอายุ 

ผลการศึกษาพื่บว่า ปััจจัยที�ส่งผลสัมฤทธิ์ิ�ต่อการเรียนร้�

ของผ้�ส้งอายุ 5 ด�าน ได�แก่ ด�านผ้�เรียน ด�านครอบครัว 

ด�านบุคลากรทางการศึกษา ด�านสังคมและสิ�งแวดล�อม 

และด�านอุปักรณ์ส่�อ/เทคโนโลยีในการเรียนร้� 

ข�อเสนอแนะจากการศึกษาครั�งนี� : การติดตามและ

ศกึษาผลสัมฤทธิิ์�ทางการศกึษาอย่างตอ่เน่�องจะเปัน็ปัจัจัย

ที�จะช่วยให�การออกแบบการจัดการศึกษาแก่ผ้�ส้งอายุได�

อย่างเท่าทันกับการเปัลี�ยนของยุคสมัยได� 

ปััจจัย, ผลสัมฤทธิ์ิ�, การเรียนร้�, ผ้�ส้งอายุคำาสำาคัญ่:   
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บที่นำา

 การเพื่ิ�มขึ�นของปัระชากรโลกมอีตัราที�สง้ขึ�นอย่างตอ่เน่�อง ปัรมิาณ

ปัระชากรผ้�ส้งอายุทั�วโลกในปัี 2018 มีจำานวน 990 ล�านคน หร่อคิดเปั็นร�อย

ละ 13 จากจำานวนปัระชากรทั�งหมด 7,633 ล�านคน และในปั ี2019 ปัระชากร 

ผ้�สง้อายุจะมจีำานวนเพื่ิ�มขึ�นเป็ัน 1,000 ล�านคน ม้ลนธิิ์สิถาบันวิจยัและพัื่ฒนา

ผ้�ส้งอายุไทย (2561) ทั�งนี�เน่�องจากความเจริญ่ก�าวหน�าทางด�านเทคโนโลยี

โดยเฉพื่าะเทคโนโลยีทางการแพื่ทย์ที�ลำ�าสมัย ซึ่ึ�งเปั็นอีกสาเหตุหนึ�งของการ

เพื่ิ�มขึ�นของจำานวนผ้�ส้งอายุในปััจจุบัน ทำาให�ปัระชากรผ้�ส้งอายุจะมีอิทธิ์ิพื่ล

ในหลากหลายด�าน อาทิเช่น เศรษฐกิจ การเม่อง สังคมและวัฒนธิ์รรม 

(สุธิ์ีรา บัวทองและคณะ, 2558) ทำาให�ทิศทางพื่ัฒนาและผลิตนวัตกรรม

ใหม่ที�สอดคล�องกับความต�องการของผ้�ส้งอายุพื่ลอยเจริญ่เติบโตไปัด�วย 

ทั�งนี�ความต�องการของกลุม่คนผ้�สง้อายุที�เพื่ิ�มขึ�นในปัจัจุบนันั�นเอง จากกระแส

การเจรญิ่เตบิโตของสงัคมผ้�สง้อายจึุงถอ่เปัน็วาระสำาคญั่ในการสร�างคณุภาพื่

การดำาเนนิชีวติของผ้�สง้อายุในสามารถดำาเนนิชีวิตในช่วงสุดท�ายของชีวติได�

อยา่งมคีวามสขุได� ดงันั�นการสง่เสรมิความร้�ความเข�าใจตอ่การเปัลี�ยนแปัลง

ของผ้�ส้งอายุ เพื่่�อให�ผ้�ส้งอายุได�มีโอกาสในการพื่ัฒนาตนเองในร้ปัแบบของ

การเรียนร้�ตลอดชีวิตจะเป็ันกลไกที�สำาคัญ่ที�จะสามารถยกระดับการดำาเนิน

ชีวิตของผ้�ส้งอายุได�อย่างมีปัระสิทธิ์ิภาพื่ จากความสำาคัญ่ดังกล่าวทำาให�มี

หน่วยงานทั�งภาครัฐและเอกชนได�พัื่ฒนาหลักส้ตรสำาหรับผ้�ส้งอายุและจัด

สร�างโรงเรียนสำาหรับผ้�ส้งอายุ โดยรัฐบาลได�ให�กระทรวงการพัื่ฒนาสังคม

และความมั�นคงของมนุษย์ ร่วมกับกระทรวง ศึกษาธิิ์การและหน่วยงาน

ที�เกี�ยวข�อง พื่ิจารณาความเป็ันไปัได�ในการนำาพื่่�นที�ของโรงเรียนขนาดเล็ก 

ซึ่ึ�งมีจำานวนนักเรียนน�อย และอาจถก้ยุบรวมมาใช�ปัระโยชน์ ในการจัดตั�งเป็ัน

ศ้นย์การเรียนร้�และด้แลผ้�ส้งอายุของกระทรวงการพื่ัฒนาสังคม และความ

มั�นคงของมนุษย์ ตามความเหมาะสมในแต่ละพื่่�นที (กรมกิจการผ้�ส้งอายุ, 
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2564) เพื่่�อให�ผ้�ส้งอายุเข�ามาเรียนร้�แลกเปัลี�ยนปัระสบการณ์ และรับการ 

สง่เสรมิความร้�ที�เกี�ยวข�องกบัการพื่ฒันาตนเองให�สามารถดำาเนนิชวิีตได�อยา่ง

เตม็ศกัยภาพื่ ใช�ศกัยภาพื่ของตนเองในการพึื่�งพื่าตนเอง และสร�างปัระโยชน์

แก่สังคมได� นอกจากนี�ยังมีแนวคิดด�านการเรียนร้�ด�วยการชี�นำาตนเอง  

(Self-Directed Learning: SDL) ที�จำาเปัน็สำาหรบัการจดัการเรยีนร้�ให�กับผ้�ใหญ่่ 

โดยทั�งทฤษฎีีการเรียนร้� ผ้�ใหญ่่ (Andragogy) และแนวคิดด�านการเรียนร้�

ด�วยการชี�นำาตนเองได�พื่ัฒนาขึ�นโดย มัลคอล์ม โนลส์ (Malcolm Knowles) 

นักวิชาการด�านการศึกษาผ้�ใหญ่่ในอเมริกา

 ปััญ่หาการดำาเนินการจัดการเรียนการสอนของผ้�ส้งอายุให�เกิด

ปัระสิทธิิ์ภาพื่ เปัน็อกีปัระเดน็สำาคัญ่ที�จะต�องอาศัยกลวิธีิ์เพื่่�อจง้ใจให�ผ้�สง้อายุ

ที�อาศยัอย้ใ่นชมุชนเข�ามาศกึษาเรยีนร้�เพื่ิ�มเตมิเพื่่�อเตรยีมความพื่ร�อมการเปัน็

ผ้�ส้งอายุที�มีคุณภาพื่ให�ได� ดังนั�นตัวแปัรสำาคัญ่ของผลสัมฤทธิิ์�ทางการเรียน

ร้�ของผ้�เรียนเปั็นองค์ปัระกอบที�แสดงให�เห็นถึงความสำาเร็จในกระบวนการ

จัดการเรียนร้� หลักส้ตรการเรียนร้� และผ้�เรียน ตลอดจนถึงองค์ปัระกอบ 

อ่�นๆ ที�เกี�ยวข�องกับการเรียนร้�ของผ้�สง้อายุ ทำาให�ผ้�เรยีนเกิดการเปัลี�ยนแปัลง

ทั�งในเชิงทักษะการเรียนร้� การเปัลี�ยนแปัลงพื่ฤติกรรม รวมถึงความร้�ที�

เพื่ิ�มขึ�นของผ้�เรียน พื่ิมพื่ันธิ์์ เดชะคุปัต์ และพื่เยาว์ ยินดีสุข (2548: 125) 

ผลสมัฤทธิิ์�ทางการเรียนเปัรียบเสม่อนขนาดของความสำาเรจ็ของผ้�เรยีนที�เปัน็

ผลจากกระบวนการเรยีนการสอนของผ้�สอน ซึ่ึ�งอาจจะสามารถวดัได�ด�วยการ

ทดสอบเกี�ยวกับความเข�าใจ ความร้�ที�เพื่ิ�มขึ�น การปัระยุกต์ใช�ในการแก�ไข

ปััญ่หาในลักษณะของการวิเคราะห์และสังเคราะห์ได� ผลสัมฤทธิิ์�ทางเรียนร้� 

ไม่ได�มีเพีื่ยงเด็กเท่านั�น แต่ยังมีผลสัมฤทธิ์ิ�ทางการเรียนร้�ของผ้�ใหญ่่ และ 

ผ้�ส้งอายุ ซึึ่�งจะต�องอาศัยกระบวนการวิธิ์ีการถ่ายถอดความร้� เทคนิคและ

การถ่ายทอดปัระสบการณ์ที�แตกต่างกันไปั หากผ้�เรียนเปั็นเด็กการจัดการ

เรียนร้�จะต�องสอดคล�องกับการทำางานของสมองสำาหรับเด็กปัฐมวัย เปั็นการ
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ปััจจัยที่่�ส่่งผลสั่มฤที่ธิ์์�ต่่อการเรย่นร้�ของผ้�ส่้งอายุ

นำาองค์ความร้�เกี�ยวกับสมองมาใช�เปั็นฐานในการออกแบบการจัดการเรียน

ร้�เพื่่�อพัื่ฒนาศักยภาพื่ส้งสุด (อรุณี หรดาล, 2562) แต่สำาหรับการเรียนร้�

ของผ้�ใหญ่่และผ้�ส้งอายุนั�น ควรเปั็นการเรียนในลักษณะของการชี�นำาตนเอง 

(Self-Directed Learning: SDL) ซึึ่�งทัศนะของทฤษฎีีการเรียนร้�ผ้�ใหญ่่ 

(Andragogy) และแนวคิดด�านการเรียนร้�ด�วยการชี�นำาตนเองได�พัื่ฒนาขึ�น

โดย มัลคอล์ม โนลส์ (Malcolm Knowles) นักวิชาการด�านการศึกษาผ้�ใหญ่่

ในอเมริกาได�หยิบยกการจัดการศึกษาสำาหรับผ้�เรียนวัยผ้�ใหญ่่ โดยแนวคิด 

ทั�งสองสนับสนุนการเรียนร้�ให�เกิดขึ�นในตัวผ้�เรียนวัยผ้�ใหญ่่รวมทั�งแนวคิด 

ทั�งสองยัง มีส่วนสำาคัญ่ในการส่งเสริมการเรียนร้�ตลอดชีวิตในเวลาต่อมา 

(อาชัญ่ญ่า รัตนอุบล, 2551) ดังนั�นจะเห็นได�ว่าการเรียนร้�ของผ้�ส้งอายุนั�น 

มีความแตกต่างไปัจากการเรียนร้�ของเด็ก มีปััจจัยที�เกี�ยวข�องใดที�ส่งผล

สัมฤทธิ์ิ�ต่อการเรียนร้�ของผ้�ส้งอายุ ทั�งนี�เพื่ราะผลสัมฤทธิ์ิ�จากการเรียนร้�ย่อม

มีสาเหตุ และปััจจัยที�แตกต่างกัน หากเราสามารถเข�าใจถึงปััจจัยที�จะส่งผล

ต่อผลสัมฤทธิ์ิ�ทางการเรียนร้�ของผ้�ส้งอายุได� ก็จะสามารถพื่ัฒนร้ปัแบบการ

เรียนร้� เทคนิคกลวิธิ์ีการสอนให�เกิดคุณภาพื่ได�อย่างรวดเร็วในบทความนี� 

ผ้�ศึกษาได�ทบทวนแนวคิด ทฤษฎีี และงานวิจัยที�เกี�ยวข�องกับปััจจัยที�ส่งผล

สัมฤทธิ์ิ�ต่อการเรียนร้�ของผ้�ส้งอายุ โดยมีรายละเอียดดังนี�

 แนวคิดและทฤษฏีีเกี�ยวกับผลสัมฤทธิ์ิ�ทางการเรียนมีนักวิชาการ

หลายท่านได�กล่าวถึงความหมายของผลสัมฤทธิ์ิ�ทางการเรียน พื่ัฒนพื่งษ์ 

สีกา (2551), ขนิษฐา บุญ่ภักดี (2552), พื่ิมพื่์ปัระภา อรัญ่มิตร (2552), 

Good (1993) ได�กลา่วถงึ ผลสมัฤทธิ์ิ�ทางการเรยีนเปัน็ผลที�เกดิขึ�นจากบคุคล 

คุณลักษณะของบุคคลที�แสดงให�เห็นถึงระดับความร้�และความสามารถที�ได�

จากการเรียนร้�ที�ทำาให�การปัฏีิบัติงานนั�นสำาเร็จหร่อได�รับมีความร้�ในเรียนที�

เรยีนร้� โดยมีลกัษณะการวัดผลส่งผลสัมฤทธิิ์�ต่อการเรียนร้�ด�วยการตั�งคำาถาม

ที�สะท�อนถึงพื่ฤติกรรมต่าง ๆ เช่น ความร้�ความจำา ความเข�าใจ การนำาไปั
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ใช� การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการปัระเมินค่า (ล�วน สายยศและ

อังคณา สายยศ, 2536) ดังนั�นผลสัมฤทธิิ์�ต่อการเรียนร้�ของผ้�ส้งอายุเปั็น

สิ�งที�สะท�อนจากสิ�งที�ได�เรียนร้�ของตัวผ้�เรียนส้งอายุนั�นเอง และปััจจัยอ่�นๆ 

ที�เกี�ยวข�อง อาทเิชน่ การสนบัสนนุจากสมาชกิในครอบครวั สภาพื่แวดล�อมที�

เอ่�อต่อการเรียนร้�ข�องผ้�ส้งอายุที�ส่งผลให�ผ้�ส้งอายุมีความร้�ความสามารถและ

นำาไปัปัระยุกต์ในการดำาเนินชีวิตปัระจำาวันได�อย่างถ้กต�องและสอดคล�องกับ

ความต�องการของตนเองได� 

 นอกจากนี�ยังมีทฤษฎีีของบล้ม Bloom’s Taxonomy ที�กล่าวถึง

เรียนร้� แบ่งเปั็น 3 ด�าน ค่อ ด�านพืุ่ทธิ์ิพื่ิสัย ด�านจิตพื่ิสัย และด�านทักษะพื่ิสัย 

และมีการจำาแนกระดับความสามารถจากตำ�าสุดไปัถึงส้งสุด เช่น ด�านพืุ่ทธิ์ิ

พื่ิสัย เริ�มจากความร้� ความเข�าใจ การนำาไปัใช� การวิเคราะห์ การสังเคราะห์  

การปัระเมิน และด�านจิตพื่ิสัย เริ�มจาก ค่านิยม ความร้�สึก ความซึ่าบซึ่ึ�ง 

ทัศนคติ ความเช่�อ ความสนใจและคุณธิ์รรม ส่วนด�านทักษะพื่ิสัย เริ�มจาก 

พื่ฤตกิรรมที�บง่บอกถงึความสามารถในการปัฏิีบตังิานได�อย่างมปีัระสทิธิิ์ภาพื่ 

(เดโชชัย ทองยอดเกร่�อง และอารีรัตน์ แก�วปัระดิษฐ์, 2561) 

 ส่วนแนวคิดเกี�ยวกับผ้�ส้งอายุ มีนักวิชาการได�ความหมายดังนี� 

พื่ระราชบัญ่ญ่ัติผ้�ส้งอายุแห่งชาติ พื่.ศ 2546 ให�ความหมายของ ผ้�ส้งอายุ 

หมายความว่า บุคคลที�ซึ่ึ�งมีอายุเกินหกสิบปัีบริบ้รณ์ขึ�นไปัและมีสัญ่ชาติ

ไทย ซึึ่�งเปั็นคำานิยามที�ใช�ในทางราชการและในตามกฎีหมายผ้�ส้งอายุ

เปั็นวัยสุดท�ายของของชีวิต ลักษณะและพื่ัฒนาการในวัยนี�จะตรงข�ามกับ 

วยัเด็ก เพื่ราะวัยผ้�สง้อายุมแีต่เส่�อมลง ซึึ่�งการเปัลี�ยนแปัลงนี�จะค่อยเปัน็คอ่ย

ไปั Birren and K.W, (1981) และวิลาวัณย์ บัวเทพื่, (2554) และจรัสวรรณ 

เทียนปัระภาส, พื่ัชรี ตันศิริ. (2536) ได�กล่าวว่า การกำาหนดว่าใครเปั็น 

ผ้�ชรานั�น ควรพิื่จารณาถึงคุณสมบัติ 3 ด�าน ได�แก่ ด�านชีวภาพื่ ด�าน

จิตใจ และด�านสังคม ส่วนสำานักงานปัลัดกระทรวงสาธิ์ารณสุข (2530 : 1) 
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ปััจจัยที่่�ส่่งผลสั่มฤที่ธิ์์�ต่่อการเรย่นร้�ของผ้�ส่้งอายุ

ได�กล่าวว่า วัยส้งอายุเปั็นวัยของชีวิตที�มีลักษณะเปัลี�ยนแปัลงเฉพื่าะ 

มีการเปัลี�ยนแปัลงของร่างกาย จิตใจ และการเข�าร่วมกิจกรรมในสังคม 

วัยส้งอายุไม่ได�เปั็นวัยที�หมดความหมาย หร่อเปั็นวัยที�สิ�นสุดทีเดียว 

แต่เปั็นวัยที�ปัลอดจากภาระกิจกรรมทางสังคม ส่วนใหญ่่ผ้�ส้งอายุโดยทั�วไปั 

หมายถึงผ้�ที�มีอายุตั�งแต่ 60 ปัีขึ�นไปั จากการทบทวนแนวคิดทฤษฏีีและ

วรรณกรรมที�เกี�ยวข�องสามารถเช่�อมความสัมพื่นัธิ์ข์องแนวคิดและทฤษฏีเีกี�ยว

กับผลสัมฤทธิ์ิ�ทางการเรียนที�มีความเช่�อมโยงกับทฤษฏีีการเรียน Bloom’s 

Taxonomy เพื่่�อทำาความเข�าใจธิ์รรมชาติของผ้�ส้งอายุ เพื่่�อจัดกิจกรรมหร่อ

ร้ปัแบบการเรียนร้�ของผ้�ส้งอายุให�เกิดปัระสิทธิ์ิผล และปัระสิทธิ์ิภาพื่ โดย 

ผ้�ปัระพื่ันธิ์์ได�สรุปัปััจจัยที�ส่งผลสัมฤทธิ์ิ�ต่อการเรียนร้�ของผ้�ส้งอายุทั�ง 5  

ด�านล�วนแล�วเปั็นตัวแปัรที�นักศึกษาระดับระดับบัณฑิิตศึกษา นักวิจัย และ

นักวิชาการที�ได�ให�ความสำาคัญ่ และนิยามเล่อกในการวิจัย นอกจากนี� 

ผ้�นิพื่นธิ์์ยังว่าบทความนี�จะเปั็นข�อม้ลที�สำาคัญ่สำาหรับผ้�ที�เกี�ยวข�องในการ 

นำาไปัใช�เปั็นแนวทางในการพื่ัฒนาการเรียนร้�ของผ้�ส้งอายุ รวมทั�งการ

พื่ิจารณาพัื่ฒนาแนวทางการจัดร้ปัแบบการส่งเสริมการเรียนร้�ของผ้�ส้งอาย ุ

ให�เกดิเป็ันผลสัมฤทธิิ์�ได�อย่างเป็ันร้ปัธิ์รรม ตลอดจนถงึการนำาผลการวเิคราะห์

ไปัปัรับใช�ในการจัดการเรียนการสอนที�เหมาะสมสำาหรับเรียนผ้�ส้งอายุต่อไปั

ผ้�เรีย์นกับผลสุัมีฤที่ธิ์ิ�ที่างการเรีย์นร้�ขอังผ้�สุ้งอัาย์ุ

 ผ้�เรียนเปั็นหัวใจหลักของผลสัมฤทธิิ์�ทางการเรียนในทุกระดับการ

เรียนร้� โดยเฉพื่าะการเรียนร้�ของผ้�ส้งอายุถ่อเปั็นจุดเริ�มต�นของการจัดการ

ศกึษาที�เน�นผ้�เรยีนเปัน็ศน้ยก์ลาง โดยมผี้�สอนเปัน็ผ้�ที�คอยสนบัสนนุ และชี�แนะ

ให�ผ้�เรียนเกิดการเรียนร้�อย่างต่อเน่�อง (ปัิยะ ศักดิ�เจริญ่, 2558:12) การเรียนร้�

จะต�องดำาเนินไปัด�วยการชี�นำาตนเองนำาตนเอง การนำาแนวคิดของการเรียนร้� 

ผ้�เรียนวัยผ้�ใหญ่่พื่ัฒนาจนกลายเปั็นวิถีแห่งการเรียนร้�ที�สำาคัญ่ของผ้�เรียน
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ผ้�ใหญ่่ (Brockett & Hiemstra, 1991) ในการเตรียมความพื่ร�อมเข�าส้งสังคม

ผ้�ส้งอายุได�อย่างมีคุณภาพื่ ดังนั�นการเรียนร้�จะต�องให�เกิดขึ�นในตัวผ้�เรียน 

วัยผ้�ใหญ่่ หร่อผ้�ส้งอาย และผ้�สอนผ้�ส้งอายุจะต�องออกแบบการสอนให�ผ้�ส้ง

อายุมสีว่นสำาคญั่ในกระบวนการเรยีนร้�ของตนเอง และการส่งเสริมการเรียนร้�

ตลอดชีวิตของผ้�ส้งอายุ (อาชัญ่ญ่า รัตนอุบล, 2551) การเรียนร้�ด�วยการชี�นำา

ตนเอง จงึเปัน็แนวคิดของนกัการศึกษาผ้�ใหญ่ท่ี�ได�เปิัดโลกทศันใ์ห�กับคนทั�วไปั

ได�รับร้�ถึงความสามารถในการเรียนร้�ได�อย่างต่อเน่�องของผ้�ใหญ่่ที�แม�จะพื่�น

จากสภาพื่เกณฑิก์ารศกึษา มาแล�วกต็ามแตก่ยั็งสามารถเรยีนร้�ได�ตลอดชวีติ 

(ปัิยะ ศักดิ�เจริญ่, 2558:12) สอดคล�องกับแนวคิดและทฤษฏีีเกี�ยวกับผล

สัมฤทธิิ์�ทางการเรียน ได�กล่าวถึงองค์ปัระกอบด�านคุณลักษณะเดียวกับตัว 

ผ้�เรียน ได�แก่ เชาวน์ปััญ่ญ่าความถนัดความร้�พื่่�นฐานหร่อความร้�เดิมของ 

ผ้�เรียน และอารมณ์เปั็นแรงจ้งใจ ความสนใจ ทัศนคติและ นิสัยในการเรียน 

ความร้�สึกนึกคิดเกี�ยวกับตนเอง ตลอดจนการปัรับตัวและบุคลิกภาพื่อ่�นๆ 

(นำ�าเพื่ชร สินทอง, 2541) ซึ่ึ�งเปั็นอีกปััจจัยหนึ�งที�ผ้�สอนผ้�ส้งอายุจำาเปั็นต�อง

ต�องศึกษาทำาความเข�าใจ เพื่่�อให�สามารถกำาหนดร้ปัแบบวิธิ์ีการสอนผ้�เรียน 

ผ้�ส้งอายุได�อย่างเหมาะสมและตรงตามความต�องการของผ้�ส้งอายอายุ

ได� อันจะนำาไปัส้่การจัดการเรียนการสอนผ้�ส้งอายุให�เกิดปัระสิทธิ์ิภาพื่ 

ทำาให�ผ้�ส้งอายุสามารถเตรียมความพื่ร�อมตนเองในการเข�าส้งสังคมผ้�ส้งอายุ

ได�อย่างมีคุณภาพื่ 

ครอับครัวักับผลสุัมีฤที่ธิ์ิ�ที่างการเรีย์นร้�ขอังผ้�สุ้งอัาย์ุ

 ครอบครัวเป็ันอีกปััจจัยหนึ�งที�ส่งต่อการเรียนร้�ของผ้�ส้งอายุ โดย

เฉพื่าะการสนับสนุนการเรียนร้�จากสมาชิกในครอบครัวหร่อบุตรหลาน 

และการสนับสนุนการจัดกิจกรรมที�ให�ความสำาคัญ่กับผ้�ส้งอายุในครอบครัว

และชุมชน ด�วยการบ้รณาการกิจกรรมการเรียนร้�และเสริมสร�างกิจกรรม
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ปััจจัยที่่�ส่่งผลสั่มฤที่ธิ์์�ต่่อการเรย่นร้�ของผ้�ส่้งอายุ

การเตรยีมความพื่ร�อมเพื่่�อให�ผ้�สง้อายมีุคุณภาพื่ชีวิตที�ดี (อาชญั่ญ่า รตันอุบล

และคณะ 2555) และเพื่่�อให�ผ้�ส้งอายุร้�สึกได�รับการเอาใจและความอบอุ่นที�

ได�รับจากสมาชิกในครอบครัว Prescott (1961:14 -15) องค์ปัระกอบทาง 

ความรัก ได�แก่ ความสัมพื่ันธิ์์ของบิดามารดา และความสัมพื่ันธิ์์ระหว่าง

สมาชิกในครอบครัว ซึ่ึ�งส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ิ�ทางการเรียนของผ้�เรียนของ 

ผ้�ส้งอายุ เพื่ราะผ้�เรียนผ้�ส้งอายุจะสัมผัสถึงความรัก การเอาใจของสมาชิก

ในชุมชน ซึ่ึ�งจะเปั็นแรงขับที�สำาคัญ่ต่อการเรียนร้�ของผ้�ส้งอายุ เพื่ราะผ้� 

ส้งอายุจะสามารถเห็นค่าในตัวเองมากกว่าที�จะอ่อนไหวและมีความเครียด

กับการเปัลี�ยนด�านต่างๆ ของตนเองที�กำาลังเส่�อมสภาพื่ลง ดังนั�นครอบครัว

ที�มีสมาชิกที�เป็ันผ้�ส้งอายุจำาเปั็นที�จะต�องกระตุ�นให�กำาลังใจ ซึึ่�งส่งผลต่อ

การผลสัมฤทธิ์ิ�ทางเรียนร้�ของผ้�ส้งอายุได� สอดคล�องกับเสาวณีย์ พื่ากเพื่ียร, 

วรเดช จันทรศร, และศันสนีย์ จะสุวรรณ์ (2555) อธิ์ิบายว่าความสัมพื่ันธิ์์

ภายในครอบครัวเปั็นตัวแปัรที�มีอิทธิ์ิพื่ล ทั�งทางตรงและทางออ�อมต่อผล

สัมฤทธิ์ิ�ทางการเรียนของนักเรียน ทั�งนี�เน่�องจากเน่�องจากผ้�ปักครองหร่อ

ผ้�ด้แลผ้�ส้งอายุจะมีเวลาอย้่กับผ้�ส้งอายุมากที�สุด ปัระกอบกับกำาลังใจจาก

สมาชิกในครอบครัวเปัน็สิ�งเร�าที�สำาคัญ่ในการจง้ใจให�ผ้�สง้อายุเกดิผลสัมฤทธิิ์�

ทางการเรียนร้�ที�ดีได� เช่น วิธิ์ีการปัระทานยา การออกกำาลังกาย การรับ

ปัระทานอาหาร ที�ถ้กต�อง หากไม่ได�การด้แลหร่อเอาใจใส่จากล้กหลาน 

ผ้�สง้อายอุาจจะได�อนัตรายจากกจิกรรมดงักลา่วได� สอดคล�องกบัแนวคดิและ

ทฤษฎีทีี�เกี�ยวกบัผลสมัฤทธิิ์�ทางการเรียนที�ได�กล่าวถงึองคป์ัระกอบที�มอิีทธิิ์พื่ล

ต่อผลสัมฤทธิ์ิ�ทางการเรียน (นำ�าเพื่ชร สินทอง, 2541: 16) องค์ปัระกอบทาง

สภาพื่แวดล�อม สิ�งแวดล�อมทางครอบครัว ฐานะทางเศรษฐกิจ ที�อย้่อาศัย 

ความคาดหวังของผ้�ด้แลหร่อผ้�ปักครองนั�น มีอิทธิิ์พื่ลที�มีผลต่อการเรียนร้� 

ด�วยทั�งสิ�น ซึ่ึ�งสิ�งแวดล�อมในที�นี�หมายถึง ความรัก ความเอาใจใส่จาก

ครอบครัว และสังคมที�จะช่วยผลักดันให�ผ้�เรียนเกิดผลสัมฤทธิิ์�ทางการ 
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เรียนร้� โดยเฉพื่าะผ้�ส้งอายุ ดังคำากล่าวที�ว่าพื่่อแม่ผ้�ปักครอง เปัรียบเสม่อน

คร้แรกของเด็ก และเช่นเดียวกันล้กหร่อผ้�ด้แลก็เสม่อนเปั็นคร้ผ้�ช่วยที�จะ 

ช่วยอำานวยความสะดวก ส่งเสริมการเรียนร้� ผลักดันกิจกรรมที�เหมาะสม 

ส้่การมีชีวิตที�ดีของผ้�ส้งอายุในครอบครับและสังคมได� 

สุังคมีและสุิ�งแวัดุล�อัมีกับผลสุัมีฤที่ธิ์ิ�ที่างการเรีย์นร้�ขอังผ้�สุ้งอัาย์ุ

 การส่งเสริมให�มนุษย์ได�เรียนร้�ไม่ว่าจะเป็ันการจัดการศึกษาหร่อ

กิจกรรมเรียนร้�โดยตรงหร่อจัดสิ�งแวดล�อมให�เอ่�อต่อการเรียนร้�นับว่าม ี

ความสำาคัญ่ยิ�ง (ปัิยะ ศักดิ�เจริญ่, 2558:11) เพื่ราะสิ�งแวดล�อมและสังคม

จะเปั็นส่วนหนึ�งที�จะเติมเต็มกระบวนการจัดการเรียนการสอนให�เกิด

ปัระสิทธิิ์ภาพื่ได� นอกจากนี�การสนับสนุนทางสงัคม ค่อ การที�บคุคลได�รับการ

ชว่ยเหลอ่ในด�านตา่งๆ ที�มคีวามจำาเปัน็ตอ่การดแ้ลสุขภาพื่ของตนเอง อกีทั�ง

การสนบัสนนุทางสงัคมที�จะกอ่ให�เกดิผลดขึี�นอย้ก่บับคุคลผ้�ให�การสนบัสนนุ 

(พื่มิพื่สิทุธิิ์� บวัแก�วและ รติพื่ร ถงึฝั่ั�ง, 2559:97) นอกจากครอบครัวแล�วสังคม

ก็เป็ันอีกหน่วยหนึ�งที�ผ้�ส้งอายุมีความผ้กพัื่น ซึึ่�งครั�งหนึ�งผ้�ส้งอายุบางคนได�

รับการยอมรับจากสังคม  และเม่�อตนเองเข�าส้่วัยผ้�ส้งอายุทำาให�ตนเองต�อง

จากสังคมที�ตนเองดำารงอย้่ เช่น สังคมในองค์กรที�ตนเองปัฏีิบัติงาน เม่�อผ้� 

สง้อายุร้�สกึสญ้่เสียสงัคมในส่วนใดส่วนหนึ�งไปันั�น การสร�างสังคมและการเติม

เตม็สังคมที�ผ้�สง้อายขุาดหายไปันั�นจะเปัน็การสร�างแรงจง้ใจให�กบัผ้�สง้อายมี

สภาพื่จิตใจที�ดีได�และเม่�อมีสภาพื่จิตใจที�ดีย่อมส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ิ�ทางการ

เรียนร้�ของผ้�ส้งอายุอีกด�วย ดังนั�นแนวทางในการเสริมสร�างการเรียนร้�ของ 

ผ้�ส้งอายุผ้�สอนจะต�องมีการกำาหนดเน่�อหาที�มีความชัดเจน และมีกิจกรรม

การเรยีนร้�ที�สามารถจ้งใจผ้�เรยีนเปัน็สำาคัญ่โดยเฉพื่าะการจัดสภาพื่แวดล�อม 

การเรียนร้� อาชัญ่ญ่า รัตนอุบลและคณะ (2555:15) ที�สำาคัญ่จะต�องเอ่�อต่อ

การเรียนร้�ของผ้�ส้งอายุ และมาสร�างความเบ่�อนายต่อการเรียนร้� การปัรับ
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ปััจจัยที่่�ส่่งผลสั่มฤที่ธิ์์�ต่่อการเรย่นร้�ของผ้�ส่้งอายุ

สภาพื่แวดล�อมภายในบ�าน ชุมชน และโครงสร�างพื่่�นฐานเดิม ให�เหมาะสม

และเอ่�อต่อการดำาเนนิชีวิตของผ้�สง้อาย ุ(กรมกจิการผ้�สง้อาย,ุ 2561) จะทำาให�

เกิดผลสัมฤทธิิ์�ทางการเรียนร้�ของผ้�ส้งอายุได�อย่างมีปัระสิทธิิ์ได� สอดคล�อง

กับทฤษฎีีการเรียนร้�ทางสังคมซึ่ึ�ง (สุชาดา หวังสิทธิ์ิเดชและคณะ, 2559) 

ได�กล่าวถึงความสำาคัญ่กับการเรียนร้�ที�เปั็นผลการปัฏีิสัมพื่ันธิ์์ระหว่างผ้�เรียน

และสิ�งแวดล�อม ซึ่ึ�งผ้�เรียนและสิ�งแวดล�อมมีอิทธิ์ิกันและกัน นอกจากนี� 

ความสัมพื่ันธิ์์ระหว่างปััจจัยด�านสิ�งแวดล�อมกับผ้�เรียน เช่น ความคาดหวัง 

ความเช่�อ อารมณ ์และความสามารถทางปัญั่ญ่าของผ้�เรยีนนั�นจะแปัรเปัลี�ยน

โดยมีอิทธิิ์ทางสังคมที�เปั็นสิ�งที�กระตุ�นหร่อเป็ันตัวสร�างสิ�งเร�าตอบสนองการ

เรียนร้�ของผ้�ส้อายุให�เกิดความคาดหวังที�อยากจะเรียนร้�ได� 

บุคลากรที่างการศึกษากับผลสุัมีฤที่ธิ์ิ�ที่างการเรีย์นร้�ขอังผ้�สุ้งอัาย์ุ

 บุคลากรทางการศึกษาเปั็นส่วนสำาคัญ่ที�จะเปั็นกลไกหนึ�งที�ส่ง

เสริมการเรียนร้�ของผ้�ส้งอายุได� และยังเปั็นที�ต�องการโดยเฉพื่าะบุคลากรที�

มีความเชี�ยวชาญ่ของวิทยากรหร่อผ้�สอนมากที�สุด อาชัญ่ญ่า รัตนอุบลและ

คณะ (2555:15) ทั�งนี�เพื่ราะผ้�สง้อายเุปัน็ที�ผา่นการเรยีนโลกที�ยาวนาน ดงันั�น 

ความร้�และปัระสบการณ์ของผ้�อายุจึงมีมาก ดังนั�นร้ปัแบบการสอนของ

บุคลากรจะต�องแสดงเทคนิควิธิ์ีการที�มาเติมเต็มปัระสบการณ์การเรียน

มากกว่านำาความร้�ที�ผ้�ส้งอายุเคยเรียนร้�มาแล�ว คร้และผ้�เกี�ยวข�องต�องมี

ความร้� ความเข�าใจเกี�ยวกับโครงสร�างและการเรียนร้�ของสมองแต่ละส่วน 

การส่งเสริมศักยภาพื่ของสมอง และการนำาองค์ความร้�เกี�ยวกับสมองมาใช� 

ส่งเสริมการเรียนร้� (อรุณี หรดาล, 2562) ผ้�ปัฏีิบัติงานในการจัดการเรียนร้�

ของผ้�ใหญ่่ไม่ว่าจะเป็ันผ้�สอนหร่อผ้�รับผิดชอบหร่อนักฝั่ึกอบรมควรพิื่จารณา

การเรียนร้�โดยจะต�องคำานึงถึงหลักคิดลักษณะการเรียนร้�ของผ้�ใหญ่่ และ

เทคนิควิธิ์ีการสอนจะต�องมีความเหมาะสมกับลักษณะการเรียนร้�ของผ้�ใหญ่่ 
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(นันทวัฒน์ ภัทรกรนันท์, 2558) และผ้�สอนผ้�ส้งอายุจะต�องทราบถึงความ

ต�องการและความสนใจ (Needs and Interests) ในการร้�ของผ้�ส้งอายุ หาก 

ผ้�สอนสามารถรับร้�ถึงความต�องการของผ้�ส้งอายุได�จะสามารถชักจ้งให�เกิด

การเรียนร้�ได�ดี (ศักรินทร์ ชนปัระชา, 2557:18) โดยเฉพื่าะการเปัิดโอกาส

ให�ผ้�ส้งอายุได�นำาเสนอความภาคภ้มิใจของตนเอง การเล่าปัระสบการณ์

ของตนเองจะช่วยให�การจัดการเรียนร้�แก่ผ้�ส้งอายุเปั็นไปัด�วยดีและน่าสนใจ 

ในทางกลับกันผ้�สอนจะได�รับปัระโยชน์จากเร่�องราวที�ได�ฟัังจากผ้�ส้งอาย ุ

ไปัด�วย การเข�าใจสถานการณ์ที�เกี�ยวข�องกับชีวิตผ้�ใหญ่่ (Life Situations) 

หร่อผ้�เรียนของตนเองที�เป็ันผ้�ส้งอายุ การเรียนร้�ของผ้�ใหญ่่จะได�ผลดีถ�า

หากถ่อเอาตัวผ้�ใหญ่่เปั็นศ้นย์กลางในการเรียนการสอน (Life-Centered)  

(ศักรินทร์ ชนปัระชา, 2557:18) นอกจากนี�การวิเคราะห์ปัระสบการณ์ 

(Analysis of Experience) เน่�องจากปัระสบการณ์เปั็นแหล่งการเรียนร้�ที�

มี คุณค่ามากที�สุดสำาหรับผ้�ใหญ่่ ดังนั�นหลักสำาคัญ่ของการศึกษาผ้�ใหญ่่ 

ค่อ การวิเคราะห์ปัระสบการณ์ของผ้�ใหญ่่ว่าส่วนไหนของปัระสบการณ์ที�จะ

นำามาใช�ในการเรยีนการสอนและนำามาใช�ให�เกดิปัระโยชนส์ำาหรบัการจดัการ

เรียนการสอนต่อไปั (ศักรินทร์ ชนปัระชา, 2557:18) และผ้�ใหญ่่ต�องการเปั็น

ผ้�นำาตนเอง (Self-Directing) ความต�องการที�อย้่ในส่วนลึกของผ้�ใหญ่่ ค่อ  

การมีความร้�สึกต�องการที�จะสามารถนำาตนเองได� (ศักรินทร์ ชนปัระชา, 

2557:19) ผ้�สอนจะต�องเปิัดโอกาสให�ผ้�อายุได�แสดงความสามารถของตนเอง

มากกวา่การชี�นำาจากผ้�สอน จงึจะทำาให�ผ้�เรยีนผ้�สง้อายุร้�ว่าตนเองมีคุณคา่และ

ย่อมส่งผลสัมฤทธิ์ิ�ทางการเรียนร้�ได�เปั็นอย่างดีและมีปัระสิทธิ์ิภาพื่  
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ปััจจัยที่่�ส่่งผลสั่มฤที่ธิ์์�ต่่อการเรย่นร้�ของผ้�ส่้งอายุ

อัปุักรณ์ส์ุ่�อั/ เที่คโนโลย์ใีนการเรยี์นร้�กบัผลสุมัีฤที่ธิ์ิ�ที่างการเรยี์นร้�ขอังผ้�สุง้อัาย์ุ

 เคร่�องมอ่การจัดการเรียนการสอนเปัรียบเสมอ่นทางลักที�จะสามารถ

ส่งเสริมให�ผ้�เรียนร้�สามารถเรียนร้�ได�อย่างมีปัระสิทธิ์ิภาพื่ และเคร่�องม่อหร่อ

อุปักรณ์จะต�องเหมาะสมกับช่วงวัยของผ้�ร้�เรียนเปั็นสำาคัญ่ ดังนั�นอุปักรณ์

ส่�อ/ เทคโนโลยีในการเรียนร้�กบัผลสัมฤทธิิ์�ทางการเรียนร้�ของผ้�สง้อายุจะต�อง

สามารถส่งเสริมการเรียนร้�ของผ้�ส้งอายุได�อย่างมีปัระสิทธิิ์ภาพื่ อาชัญ่ญ่า 

รัตนอุบลและคณะ (2555:15) การเสริมการการเรียนร้�ด�านส่�อการเรียนจะ

ต�องเหมาะสมกับผ้�เรียนผ้�สง้อายุ สามารถเข�าใจได�ง่าย เช่น การใช�เทคโนโลยี 

ต่างๆ ที�จะต�องง่ายต่อการนำาไปัปัระยุกต์ใช�ในการเรียนร้�และชี วิต 

ปัระจำาวันได� สอดคล�องกับแผนผ้�ส้งอายุแห่งชาติฉบับที� 2 เป็ันแผนฉบับ

ปัรับปัรุงมีวิสัยทัศน์ให�ผ้�ส้งอายุเปั็น “บุคคลที�มีปัระโยชน์ต่อสังคมและ 

ควรส่งเสริมให�คงคุณค่าไว�ให�นานที�สุด (ฉัตรสุมน พื่ฤฒิภิญ่โญ่, 2558:159) 

ดังนั�นการดำาเนินการค�นหาแนวทางและวิธิ์ีการในการจัดการเรียนการสอน

นบัเปัน็ปัจัจัยที�สำาคญั่ยิ�ง และความพื่เิศษของผ้�สง้อายหุากจะให�กระบวนการ

จัดการเรียนการสอนของผ้�ส้งอายุเกิดปัระสิทธิิ์ผลและปัระสิทธิิ์ภาพื่ได�

นั�นการหาเคร่�องม่อ วัสดุอุปักรณ์การเรียนที�มีความเหมาะสมต่อการใช�

งานของผ้�ส้งอายุ และการเรียนดังกล่าวจะเป็ันการเรียนร้�ที�สามารถสร�าง 

ความสนุกสนานแก่ผ้�เรียน และยังส่งผลดีต่อผลสัมฤทธิ์ิ�การเรียนร้�ของผ้�ส้ง

อายุได� ซึ่ึ�งสอดคล�องกับแนวคิดของ (ภาสิต ศิริเทศและ ณพื่วิทย์ ธิ์รรมสีหา, 

2562) ที�ได�กลา่ววา่การรบัร้�ความสามารถของตนเองชว่ยให�บคุคลนั�นสามารถ

บรรลุในพื่ฤติกรรมที�คาดหวังได�ผ่านแรงจ้งใจ การรับร้� และกระบวนการ

ตดัสินใจ ดงันั�นหากสามารถผลิต และจัดร้ปัแบบการเรยีนร้�โดยใช�เทคโนโลยี

ที�ง่ายต่อการใช�งานของผ้�ส้งอายุ เช่น  แท็บเล็ต หนังส่อที�สามารถออกเสียง

ได� แว่นช่วยอ่านหนังส่อ สมาร์ทโฟัน หร่อแอปัพื่ลิเคชันต่างๆ ที�ช่วยอำานวย

ความสะดวกสบายในการใช�ชีวิตปัระจำาวันได�อย่างเหมาะสมกับการใช�งาน
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ของผ้�ส้งอายุ ซึ่ึ�งจะเปั็นอีกช่องทางหนึ�งที�จะสร�างสรรค์การเรียนร้�ของผ้�ส้ง

อายุเกิดการเรียนร้�อย่างต่อเน่�องได�

บที่สุรุปัและข�อัเสุนอัแนะ

 จากการศึกษาวิเคราะห์แนวคิด ทฤษฏีีและงานวิจัยที�เกี�ยวข�องกับ

ปัจัจัยที�สง่ผลสัมฤทธิิ์�ตอ่การเรียนร้�ของผ้�สง้อายุ พื่บวา่ ปัจัจัยที�สง่ต่อการเรียน

ร้�ของผ้�ส้งอายุทั�ง 5 ด�าน ส่วนใหญ่่แล�วมีความสัมพื่ันธิ์์เชิงบวกทั�ง 5 ตัวแปัร 

มีความเช่�อมโยงกันและขาดตัวแปัรตัวแปัรหนึ�งย่อมส่งผลด�านลบต่อผล

สัมฤทธิิ์�ทางการเรียนร้�ของผ้�ส้งอายุได� กล่าวค่อ ผ้�เรียนกับผลสัมฤทธิิ์�ทาง 

การเรียนร้�ของผ้�ส้งอายุ ครอบครัวกับผลสัมฤทธิ์ิ�ทางการเรียนร้�ของผ้�ส้งอายุ 

สังคมและสิ�งแวดล�อมกับผลสัมฤทธิ์ิ�ทางการเรียนร้�ของผ้�ส้งอายุ บุคลากร

ทางการศึกษากับผลสัมฤทธิ์ิ�ทางการเรียนร้�ของผ้�ส้งอายุ อุปักรณ์ส่�อ/ 

เทคโนโลยีในการเรยีนร้�กบัผลสัมฤทธิิ์�ทางการเรียนร้�ของผ้�สง้อายุ ทั�งนี�เพื่ราะ

ผลสัมฤทธิิ์�ทางการเรียนร้�เปั็นความปัรารถนาที�มีการกระทำาเพื่่�อให�บรรลุ 

เปัา้หมายสง้สุดของผ้�เรียนเป็ันสำาคัญ่ ดงันั�นการวเิคราะห์และการสังเคราะห์

แนวคิดทฤษฏีีและงานวิจัยเกี�ยวกับปััจจัยที�ส่งผลสัมฤทธิ์ิ�ต่อการเรียนร้�ของ 

ผ้�ส้งอายจะเปั็นตัวแปัรที�สำาคัญ่ต่อการจัดการเรียนร้�แก่ผ้�เรียนผ้�ส้งอายุให�

เกิดปัระสิทธิ์ิผลส้งส้ด เพื่ราะเม่�อสามารถเข�าใจความสำาคัญ่ทั�ง 5 ตัวแปัรที�

ได�กล่าวมาข�างต�นจะทำาให�ผ้�สอน ผ้�จัดการหลักส้ตรการเรียนสำาหรับผ้�เรียน 

ผ้�สง้อาย ุสามารถออกแบบการเรยีนที�มคีวามสอดคล�องและเหมอ่นกบัความ

ต�องการในการเรียนร้�ของผ้�เรียนร้�ผ้�ส้งอายุได� อันจะนำาไปัส้่การจัดการเรียน

ร้�แก่ผ้�เรียนผ้�ส้งอายุที�มีปัระสิทธิิ์ภาพื่และสามารถสร�างปัระสิทธิิ์ผลอย่าง 

ส้งสุดได� 

 ผลการศกึษาดงักลา่วนี�จะเปัน็ปัระโยชนอ์ยา่งสง้ตอ่บคุลากรทางการ

ศึกษา คร้ อาจารย์ และเจ�าหน�าที�ดำาเนินงานด�านการด้แลผ้�ส้งอายุได� เพื่่�อ
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ปััจจัยที่่�ส่่งผลสั่มฤที่ธิ์์�ต่่อการเรย่นร้�ของผ้�ส่้งอายุ

ใช�เป็ันแนวทางในการดำาเนินนโยบายการจัดการศึกษาสำาหรับผ้�ส้งอายุเพื่่�อ

ให�ผ้�ส้งอายุได�รับการจัดการศึกษาที�เข�าใจบริบทและความต�องการของผ้�ส้ง

อายุได�เป็ันอยา่งดี ซึ่ึ�งจะสามารถแก�ไขปัญั่หาผลสมัฤทธิิ์�ทางการเรยีนร้�ของผ้�

ส้งอายุได� รวมไปัถึงการปัรับปัรุงกิจกรรมการเรียนร้�ของผ้�ส้งอายุที�เกิดความ

เหมาะสมกบัชว่งวยัของการเรยีนร้�ของผ้�สง้อาย ุนอกจากนี�ยงัเปัน็ปัระโยชนต์อ่

สมาชิกในครอบครัวของผ้�ส้งอายุที�จะได�รับผลจากคุณภาพื่ชีวิต จิตใจ และ

การด้แลตนเองของผ้�ส้งอายุ ทำาให�ปััญ่หาการรังเกียจของบุตรหลานหมดไปั 

อันจะนำาไปัส่้กาสร�างบรรยากาศการเรียนร้�ของผ้�ส้งอายุมีความน่าสนใจได�

มากยิ�งขึ�น นอกจากนี�ผลการศึกษาดังกล่าวนี�ยังมีปัระโยชน์แก่ผ้�เรียนผ้�ส้ง

อายุ คร้ผ้�สอนผ้�เรียนผ้�ส้งอายุ และผ้�ที�สนใจทั�วไปัสำาหรับเปั็นปัรับในใช�เปั็น

แนวทางในการด้แลและจัดการเรียนร้�แก่ผ้�ส้งอายุในการออกแบบหลักส้ตร

การเรียนสำาหรับผ้�เรียนผ้�ส้งอายุในอนาคตได� 

 ข�อเสนอแนะจากศกึษาในนครั�งนี�การติดตามและศกึษาผลสมัฤทธิิ์�

ทางการศึกษาอย่างต่อเน่�องจะเป็ันปััจจัยที�จะช่วยให�การออกแบบการจัด 

การศึกษาแก่ผ้�ส้งอายุได�อย่างเท่าทันกับการเปัลี�ยนของยุคสมัยได� และจะ

ส่งผลให�ผลสัมฤทธิ์ิ�ทางการศึกษาในแต่ละช่วงการเรียนร้�ของผ้�ส้งอายุเกิด

ปัระสิทธิ์ิภาพื่ได� ซึ่ึ�งสอดคล�องกับ ภาสิต ศิริเทศ และณพื่วิทย์ ธิ์รรมสีหา 

(2562) ที�ได�กล่าวว่าแนวคิดของ Bandura เช่�อว่าการศึกษาพื่ฤติกรรม

ของมนุษย์จะต�องวิเคราะห์เง่�อนไขและสิ�งเร�าที�จะมาเสริมแรงในเง่�อนไขนั�น

คงอย้่ และพื่ฤติกรรมการเรียนร้�ของมนุษย์จึงเกิดจากกระบวนการเรียนร้� 

ซึ่ึ�งองค์ปัระกอบหลายอย่างโดยมีพื่ันธิ์ุกรรม สภาพื่แวดล�อม สังคม 

ปัระสบการณ์ ความสามารถเฉพื่าะตัวของบุคคลผสมผสานกัน ซึึ่�งยากแก่

การตัดสินว่าพื่ฤติกรรมนั�นๆ เกิดจากสิ�งใดสิ�งหนึ�ง โดยเฉพื่าะซึึ่�งถ�าหาก

บุคคลมีการรับร้�ความสามารถตนเอง (perceived self-efficacy) และ 

คาดหวังในผลลัพื่ธิ์์ของการปัฏีิบัติ (outcome expectations) เขาจะแสดง
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ผลกระทบด้้านกาย จิิต สัังคม ของเด้็กท่�ม่พฤติกรรมการติด้โทรศััพท์มือถืือ

A b s t r a c t

 This study applies a mixed methods 
approach by collecting quantitative data. Its 
objective is to address the physical, mental, and 
social impacts on children who are addicted to 
mobile phones. The sample group includes 30 
children aged 11 and 12 years who live in Moo 8, 
Ai Satia Village, Bukit Sub-district, Cho Airong District, 
Narathiwat Province. Data was collected through 
field visits, surveys on problems and mobile phone 
addiction behavior, and interviews. Quantitative 
data were analyzed using mean and percentage, 
and qualitative data using content.

 es. 73 percent spent 1-2 hours on the 
phone, 23 percent 3-4 hours, and four percent more 
than six hours. 86.7 percent used their mobile phone 
to watch YouTube videos and play games. In terms 
of physical impacts, 35 percent were found to have 
skipped meals and showers, 17 percent suffered a 
headache, 13 percent had back pain, and nine 
percent had fatigue as well as eyesight problems. 
As for mental effects, 43 percent became 
temperamental and impulsive, and 21 percent 
aggressive. Social effects include 90 percent being 
non-sociable, 7 percent being irresponsible, and 3 
percent being unconfident.
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 Results show several impacts of mobile 
phone addiction which cannot be overlooked. These 
physical, mental, and social effects can potentially 
lead to many other problems such as domestic 
violence, developmental issues, slowed learning 
capabilities, mental disorders, and so on. It is 
extremely necessary to prevent these problems with 
the help of family, school, and community which 
are closest and most understanding for the children. 
By working together, they will be able to contain 
the impacts of mobile phone addiction on children 
and teach them to use their devices in more creative 
ways.

Keywords:   impact, behavior, mobile phone
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บ ท คั ด ย่ อ

 การศกึษานี�เปัน็การศกึษาวจิยัแบับัเชงิปัรมิาณ 

โดยมีวัตถุุปัระสงค์เพื่่�อศึกษาผลกระทบัต่อสุขภาพื่กาย 

สุขภาพื่จิต และสังคม ของเด็กที�มีพื่ฤติกรรมการติด

โทรศัพื่ท์ม่อถุ่อ ในพื่่�นที�หม่่ที� 8 บั้านไอสะเตีย ตำาบัลบั่กิต 

อำาเภอเจาะไอร้อง จงัหวดันราธิิวาส กลุม่ตัวอยา่งเป็ันเด็ก 

ที�มีอายุ 11-12 ปัี จำานวน 30 คน เก็บัรวบัรวมข้อม่ลโดย

ผ่้วิจัยลงพื่่�นที�ศึกษาชุมชน แบับัสำารวจปัระเด็นปััญหา

และแบับัสำารวจผลกระทบัของพื่ฤติกรรมการติดโทรศัพื่ท์ 

มอ่ถุอ่ และแบับัสมัภาษณ ์การวเิคราะหข้์อม่ลเชงิปัรมิาณ

โดยใช้เปั็นค่าเฉลี�ย/ร้อยละ การวิเคราะห์เชิงคุณภาพื่ 

โดยใช้เน่�อหาในการวิเคราะห์ข้อม่ล

 ผลการศกึษา พื่บัว่า เดก็ที�มีอายุ 11-12 ปั ีรอ้ย

ละ 63 ใช้โทรศัพื่ท์ของตนเอง ร้อยละ 37 ใช้โทรศัพื่ท์ของ

ผ่ป้ักครอง ระยะเวลาในการใชโ้ทรศพัื่ทม์อ่ถุอ่ 1-2 ชั�วโมง  

ร้อยละ 73 ระยะเวลาในการใช้โทรศัพื่ท์ม่อถุ่อ 

3-4 ชั�วโมง ร้อยละ 23 และมากกว่า 6 ชั�วโมง ร้อย

ละ 4  ส่วนใหญ่ใช้โทรศัพื่ท์ม่อถุ่อเพื่่�อการด่ย่ท่ปัเล่นเกมส์ 

ร้อยละ 86.7 ผลกระทบัด้านสุขภาพื่กายของเด็กที�มี

พื่ฤตกิรรมการตดิโทรศพัื่ทม่์อถุอ่ ทานขา้วนอ้ย ไมอ่าบันำ�า 

ร้อยละ 35 รองลงมา ปัวดศีรษะ ร้อยละ 17 เจ็บักล้าม

เน่�อหลัง ร้อยละ 13 และร่างกายอ่อนเพื่ลียพื่ักผ่อนน้อย 

มีปััญหาสายตา ร้อยละ 9 ผลกระทบัด้าน 

สุขภาพื่จิต มีอารมณ์หงุดหงิดง่าย เอาแต่ใจ ร้อยละ 43 

รองลงมาก้าวร้าว ร้อยละ 21 และผลกระบัทด้านสังคม 
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ผลกระทบั, พื่ฤติกรรม, โทรศัพื่ท์ม่อถุ่อคำาสำาคัญ:   

ร้อยละ 90 ไม่ออกไปัเล่นกับัเพื่่�อน อย่่คนเดียว ร้อยละ 

7 ขาดความรับัผิดชอบั และร้อยละ 3 ไม่กล้าแสดงออก

 จะเห็นได้ว่า จากการเล่นโทรศัพื่ท์ม่อถุ่อของ

เดก็นั�น มผีลกระทบัตอ่เดก็ในหลากหลายดา้น โดยมอิาจม

องขา้มหร่อมองว่าเปัน็เร่�องปักตไิด ้ไมว่า่จะเปัน็ผลกระทบั

สุขภาพื่กาย สขุภาพื่จิต และสังคม ผลกระทบัเหล่านี�หาก

สะสมเปัน็ระยะเวลานานอาจกอ่เกดิปัญัหามากมายเกดิขึ�น

ตามมา เชน่ ปัญัหาความรนุแรงในครอบัครวั ปัญัหาดา้น

พื่ัฒนาการของเด็ก การเรียนร่ข้องเด็ก ปััญหาสุขภาพื่จิต 

เปั็นต้น ดังนั�นการหาแนวทางการแก้ไขปััญหาโดยการมี

ส่วนรว่มของครอบัครวั โรงเรียน ชมุชน นบััวา่เปัน็แนวทาง

ในการแกไ้ขปัญัหาโดยคำานงึถุงึระบับันเิวศทางสงัคมที�ใกล้

ชิดและเขา้ใจเดก็มากที�สุด ร่วมกนัหาทางแก้ไข จะชว่ยลด

ปัญัหาผลกระทบัที�เกิดขึ�นต่อเด็กส่ก่ารเล่นโทรศัพื่ท์มอ่ถุอ่

อย่างสร้างสรรค์ได้
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ผลกระทบด้้านกาย จิิต สัังคม ของเด้็กท่�ม่พฤติกรรมการติด้โทรศััพท์มือถืือ

บทนัำา

 ปััจจุบัันการดำาเนินชีวิตปัระจำาวัน มีการนำาใช้เทคโนโลยี เข้ามา

มีส่วนร่วมในการดำาเนินชีวิต เพื่่�อให้การดำาเนินชีวิตเกิดความสะดวกสบัาย

ง่ายขึ�น เช่น ติดต่อส่�อสาร สั�งอาหาร ซื้่�อของ ทำางาน เรียนหนังส่อ ธิุรกรรม

ทางการเงิน ตลอดจนเพื่่�อความบัันเทิงในร่ปัแบับัต่างๆ เทคโนโลยีที�ว่านี� 

ค่อ โทรศัพื่ท์เคล่�อนที� หร่อที�นิยมเรียกกันว่า ม่อถุ่อ หร่อโทรศัพื่ท์ม่อถุ่อ 

จากการสำารวจการมีการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่�อสารในครัวเร่อน 

2563 ผลการสำารวจปัระชาชนอายุ 6 ปัีขึ�นไปั ปัระมาณ 63.8 ล้านคน พื่บั

ว่า มีผ่้ใช้โทรศัพื่ท์ม่อถุ่อ 60.5ล้านคน (ร้อยละ 94.8) ผ่้ใช้อินเทอร์เน็ต 49.7 

ล้านคน (ร้อยละ 77.8) และผ่้ใช้คอมพิื่วเตอร์16.8 ล้านคน (ร้อยละ 26.4) 

สำาหรับัการใชโ้ทรศพัื่ท์มอ่ถุ่อของปัระชาชนอายุ 6 ปัขึี�นไปั ซึื้�งมผี่ใ้ช ้โทรศพัื่ท์

มอ่ถุอ่ รอ้ยละ 94.8 สำาหรับัสถุานที�ใช้อนิเทอร์เน็ต พื่บัวา่ สว่นใหญ่ใช้ที�บัา้น/

ที�พัื่กอาศัย ร้อยละ 95.6 รองลงมาค่อ ใช้ตามสถุานที�ต่างๆ ผ่านโทรศัพื่ท ์

ม่อถุ่อร้อยละ 89.6 และใช้ที�ทำางาน ร้อยละ 33.1 ส่วนกิจกรรมที�ใช้ส่วนใหญ่

ใช้โซื้เซื้ียลเน็ตเวิร์ก เช่น Facebook, Twitter, LINE, Whatsapp เปั็นต้น 

ร้อยละ 92.0 รองลงมาคอ่ ใช้โทรศัพื่ท์ผ่าน Internet (VoIP) เช่น โทรผ่าน 

Line, Facebook, Facetime, Whatsapp เปั็นต้น ร้อยละ 90.9 และใช ้

ในการดาวน์โหลดหร่อสตรีมมิงร่ปัภาพื่/หนัง/วิดีโอ/เพื่ลง/ เกมส์เล่นเกมส์ด่

หนัง ร้อยละ 74.3  (สำานักงานสถุิติแห่งชาติ, 2564)

 ซื้ึ�งจากสถุานการณ์การใช้โทรศัพื่ท์ข้างต้นนั�นพื่บัว่า อาการ

ติดโทรศัพื่ท์ม่อถุ่อจะส่งผลต่อการปัฏิิสัมพัื่นธิ์กับัคนรอบัข้างและสังคม 

โดยเฉพื่าะด้านสุขภาพื่ร่างกาย เช่น นิ�วล็อก เกิดจากการใช้นิ�วกด จิ�ม 

สไลด์ หน้าจอเปั็นระยะเวลานาน อาการทางสายตา เช่น ตาล้า ตาพื่ร่า 

ตาแห้ง เกิดจากเพื่่งสายตาจ้องหน้าจอเล็กๆ ที�มีแสงจ้านานเกินไปั อาจส่ง

ผลให้วุ้นในตาเส่�อม จอปัระสาทตาเส่�อม ปัวดเม่�อยคอ บั่า ไหล่ จากการ
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ก้มหน้า ค้อมตัวลง ส่งผล เลอ่ดไหลเวียนไม่สะดวก หากเล่นนานๆ อาจ

มีอาการปัวดศีรษะตามมา รวมไปัถุึงหมอนรองกระด่กเส่�อมสภาพื่ก่อนวัย

อันควร  โรคอ้วน แม้พื่ฤติกรรมจะไม่ส่งผลโดยตรง แต่การนั�งทั�งวันโดย

ไม่ลุกเดินไปัไหน เปั็นปััจจัยเสี�ยงที�ทำาให้เกิดโรคอ้วนและโรคเร่�อรังอ่�นๆ ได้ 

นอกจากนี� เม่�อเด็กๆ ต้องนั�งอย่่กับัที�เพื่่�อจดจ่อไปัที�หน้าจอเปั็นเวลานาน

ทำาใหต้กอย่่ในภาวะความเครียดได้ โดยอาจมีอาการปัวดศีรษะหร่ออ่อนเพื่ลีย 

เปั็นปัระจำา ร่้สึกเกร็งหรอ่เม่�อยล้า มีอาการเจ็บักล้ามเน่�อบัริเวณคอและแผ่น

หลัง ซื้ึ�งอาจรุนแรงถุึงขั�นมีอาการผิดปักติที�กระด่กสันหลังจากการนั�งผิด 

ท่าทางและไม่มีการผ่อนคลายเปัลี�ยนอิริยาบัท เน่�องจากกล้ามเน่�อและ

กระด่กโดยเฉพื่าะในเด็กเล็กยังเติบัโตไม่เต็มที�และไม่แข็งแรงเพีื่ยงพื่อซื้ึ�ง 

สง่ผลเสียตอ่พื่ฒันาการทางร่างกายโดยรวมของเด็ก แตใ่นโลกความเป็ันจริง

นั�นเด็กจำาเปั็นต้องเรียนร้่ถุึงความซื้ับัซื้้อนในการมีปัฏิิสัมพื่ันธิ์กับัคนรอบัตัว 

และการได้มาซื้ึ�งสิ�งที�ต้องการนั�นมักต้องใช้ความอดทน ความพื่ยายามและ

การรอคอยมากกว่าเพีื่ยงจิ�มปัลายนิ�วลงบันหน้าจอ เด็กที�ติดโทรศัพื่ท์ม่อถุอ่

จึงมักมีปััญหาทางอารมณ์ ไม่ว่าจะเปั็นอารมณ์ฉุนเฉียว หุนหันพื่ลันแล่น 

ขาดความอดทน ไม่ร้่จักรอคอย ส่งผลต่อการมีพื่ฤติกรรมก้าวราว เครียด

และวิตกกังวล หรอ่ซื้ึมเศร้า เน่�องจากหลายสิ�งในชีวิตจริงไม่ได้รับัการตอบั

สนองรวดเร็วดังที�ใจต้องการ เด็กที�ติดโทรศัพื่ท์ม่อถุ่อยังมีแนวโน้มที�จะเกิด

อาการของโรคสมาธิิสั�นเทยีม (Pseudo-ADHD) เน่�องจากสมองถุ่กสสีนัสดใส 

ภาพื่และแสงเคล่�อนไหวอย่างรวดเร็วในจอภาพื่เร้าให้เกิดความต่�นตาต่�นใจ

ตลอดเวลา จนสมองเกิดความเคยชินต่อสิ�งเร้าและมีปััญหาเม่�อต้องดำาเนิน

กิจกรรมในชีวิตตามปักติ เช่น เข้าชั�นเรียน อ่านหนังส่อ หร่อทำางานบั้าน 

เด็กจะไม่สามารถุมีสมาธิิจดจ่ออย่่กับัสิ�งที�ทำาได้นาน ไม่สนใจใส่ใจราย

ละเอียดของสิ�งรอบัตัว หร่อไม่สามารถุนั�งอย่่เฉยได้ ซื้ึ�งเม่�อมีลักษณะอาการ

ดังกล่าวหากไม่รีบัแก้ไขจะส่งผลเสียอย่างมากต่อพื่ัฒนาการในการเรียน
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ผลกระทบด้้านกาย จิิต สัังคม ของเด้็กท่�ม่พฤติกรรมการติด้โทรศััพท์มือถืือ

ร้่ของเด็กในระยะยาว การติดโทรศัพื่ท์ม่อถุ่อเปั็นส่วนสำาคัญในการแยก 

ตวัเดก็ออกจากการมปีัฏิสิมัพื่นัธิท์างสงัคมที�เปัน็จริง เน่�องจากเม่�อมีโทรศพัื่ท์

ม่อถุ่อเป็ันทางเล่อกที�ง่ายกว่าและช่�นชอบัมากกว่า เด็กจึงไม่พื่ยายามปัรับั

ตัวให้เข้ากับัคนอ่�นซื้ึ�งยิ�งทำาให้การเข้าสังคมเปั็นไปัได้ยากขึ�น ส่งผลกระทบั

กับัการใช้ชีวิตในด้านอ่�นๆ ตามมา ทั�งไม่สนใจการเรียน ไม่กระต่อร่อร้น

ในการเรียนร่้สิ�งใหม่ๆรอบัตัว บัางรายอาจมีโลกส่วนตัวส่งหร่อคบัหาเฉพื่าะ

เพื่่�อนในอินเตอร์เน็ตซื้ึ�งมีความเสี�ยงต่อพื่ฤติกรรมเลียนแบับัที�ขาดความ 

รับัผิดชอบัต่อตนเองและสังคม ไม่ว่าเวลาจะผ่านไปัเพื่ียงใด โลกของเด็กๆ 

ก็มีสิ�งน่าสนใจให้ชวนจดจ่ออย่่เสมอ แต่เปัลี�ยนร่ปัแบับัไปับั้างตามยุคสมัย 

แม้จะปัฏิิเสธิไม่ได้ว่าโทรศัพื่ท์ม่อถุ่อมีคุณปัระโยชน์ต่อการดำาเนินชีวิต

มากมาย แต่เม่�อได้พื่ิจารณาถุึงอันตรายแล้ว คุณพื่่อคุณแม่จึงไม่ควรนิ�งเฉย

ต่อการแก้ไขปััญหาดังกล่าวอย่างละมุนละม่อม ซื้ึ�งวิธีิการที�มีปัระสิทธิิภาพื่

มากที�สุดค่อ การเป็ันตัวอย่างที�ดีให้กับัเด็กๆ คุณพ่ื่อคุณแม่จึงควรใช้

โทรศัพื่ท์ม่อถุ่อด้วยความระมัดระวังและเท่าที�จำาเปั็นเท่านั�น และพื่ยายาม

ใช้เวลาของครอบัครัวทำากิจกรรมต่าง ๆร่วมกันอย่างเต็มที� ซึื้�งนอกจากจะ

ช่วยลดอันตรายจากการติดโทรศัพื่ท์ม่อถุ่อแล้ว ยังช่วยเสริมสร้างความรัก 

ความผ่กพัื่นในครอบัครัวได้อีกทางหนึ�งด้วย (กรมสุขภาพื่จิต.2562)

 จะเห็นได้ว่า พื่ฤติกรรมการติดโทรศัพื่ท์ม่อถุ่อเป็ันภัยเงียบั 

ที�ส่งผลกระทบัต่อชีวิตของมนุษย์ในหลากหลายมิติ ปััจจุบัันการใช้โทรศัพื่ท์

ม่อถุ่อเปั็นเร่�องที�เข้าถุึงง่าย ทุกเพื่ศทุกวัยสามารถุเข้าถุึงได้ สามารถุ 

ครอบัครองเปั็นเจ้าของ ส่งผลให้ไร้ข้อจำากัดมีอิสระในการใช้ รวมถุึงพื่่�นที� 

หม่่ที� 8 ตำาบัลบั่กิต อำาเภอเจาะไอร้อง จังหวัดนราธิิวาส เปั็นพื่่�นที�หนึ�งที�

สัญญาณโทรศัพื่ท์เข้าถุึง ทำาให้คนในพ่ื่�นที�สามารถุใช้โทรศัพื่ท์ม่อถุ่อเปั็น

จำานวนมากไม่ว่าจะเปั็นเด็ก เยาวชน วัยกลางคน ผ่้ส่งอายุ ล้วนมีโทรศัพื่ท์

ม่อถุอ่เปั็นปััจจัยหนึ�งในการดำาเนินชีวิต
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ให้สะดวกสบัายมากยิ�งขึ�น ส่วนใหญ่ใช้โทรศัพื่ท์ม่อถุ่อของตนเองและ 

ใช้โทรศัพื่ท์ม่อถุ่อของผ่้ปักครอง (กรณีเด็ก) จึงส่งผลให้เด็กมีพื่ฤติกรรมการ

ติดโทรศัพื่ท์ม่อถุ่อ สร้างความกังวลแก่ครอบัครัว ผ่้ปักครอง ชุมชน เป็ัน

อย่างยิ�ง หากปัญัหานี�ยงัไมถุ่่กแกไ้ข หร่อปัลอ่ยมองวา่เป็ันเร่�องปักต ิลก่หลาน

ของชุมชนจะเติบัโตต่อไปัในอนาคตอย่างไร มีคุณภาพื่ชีวิตไปัในทิศทางใด 

ซื้ึ�งเปัน็ปัระเดน็ปัญัหาที�ทกุคนไมค่วรมองขา้ม ทางชมุชนจงึเหน็ควรใหม้กีาร

ศกึษาผลกระทบัและแนวทางการแกไ้ขปััญหาการใชโ้ทรศพัื่ทม์อ่ถุอ่ เพื่่�อเปัน็

ปัระโยชน์ต่อเด็ก ครอบัครัว ชุมชน ที�จะได้นำาองค์ความร่้ ส่่การมีส่วนร่วม

ของคนในชุมชนในการแก้ไขปััญหาที�เกิดขึ�นนี� เพื่ราะเด็กค่อล่กหลานของ 

ทุกคนในชุมชน และเด็กค่ออนาคตของชุมชนต่อไปั  ชุมชมจะสงบัสันติสุข

ได้เม่�อคนในชุมชนมีคุณภาพื่ชีวิตที�ดี

เอกสารงานวิจัยที�เกี�ยวข้อง

 จากการศกึษางานวิจยัพื่บัว่ามงีานวจิยัที�เกี�ยวขอ้งกบััผลกระทบัและ

พื่ฤติกรรมการติดโทรศัพื่ท์ม่อถุ่อ ดังนี� เอ่�อมทิพื่ย์ ศรทีอง (2562) ศึกษาเร่�อง

พื่ฤตกิรรมการใชโ้ทรศพัื่ท์มอ่ถุอ่ของนกัศึกษา สาขาสังคมศึกษา มหาวิทยาลัย

ราชภัฏิเทพื่สตรี, รัตนา สิงห์โต และคณะ (2562) ศึกษาภัยเงียบัที�อาจเกิด

แกท่ารกแรกเกิดจากโทรศัพื่ทม่์อถุอ่ ปัอ้งกนัไว้กอ่นดกีวา่ตามแกท้หีลงั, ราณี  

วงศ์เดช และคณะ (2561) ศึกษาพื่ฤติกรรมการใช้ส่�อของเด็ยุคศตวรรษที�21, 

โสภณา จิรวงศน์สุรณ และคณะ (2561) อนัตรายที�แฝงมากับัโทรศพัื่ทม์อ่ถุอ่, 

อมรรัตน์  วงศ์โสภา และคณะ (2558) ศึกษาพื่ฤติกรรมการใช้และผลกระ

ทบัของส่�อสังคมออนไลน์ปัระเภทเฟซื้บัุ�คต่อการดำาเนินชีวิตของนักศึกษา 

กรณีศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏิเลย, และงานของวรเชษฐ์์ โทอ่�น (2562) 

ปััจจัยเชิงสาเหตุและแนวทางป้ัองกันพื่ฤติกรรมอันไม่เหมาะสมต่อการ 

ใช้โทรศัพื่ท์ม่อถุ่อของนักศึกษาวิทยาลัยศาสนศาสตร์ยโสธิร เพื่่�อการครอง

ตนตามหลักพื่ระพืุ่ทธิศาสนา,  ปััจจุบัันโทรศัพื่ท์ม่อถุ่อจัดว่าเปั็นสิ�งสำาคัญ 
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ในการใช้ชีวิติปัระจำาวันของผ่้คน และอาจจะถุ่อว่าเปั็นสิ�งปัระดิษฐ์์ให้การ

ใช้ชีวิตปัระจำาวัน สะดวกที�สุดของศตวรรษที�ยี�สิบั ในขณะที�โทรศัพื่ท์ม่อ

ถุ่อมีข้อดีที�ชัดเจนในการใช้ เช่น ในการติดต่อเร่�องงานหร่อติดต่อกับัคนที� 

เรารักตลอดเวลาแต่ในความสะดวกสบัายหร่หรานั�นมักจะมีสิ�งที�ไม ่

พื่ึงปัระสงค์หร่อข้อเสียบัางส่วนที�อาจจะส่งผลกระทบัหร่อเปั็นอันตรายกับั

การใช้ชีวิตและสุขภาพื่ของผ่้ใช้โทรศัพื่ท์ม่อถุ่อก็เปั็นได้ จากการคุยโทรศัพื่ท์

เคล่�อนที�นานๆ ทำาให้มีผลกระทบัต่อสุขภาพื่ เช่น มีอาการปัวดห่ปัวด

ศีรษะ ตาพื่ร่ามัว มึนงง ขาดสมาธิิ และเกิดความเครียด นอนไม่หลับั อาจ

ทำาให้เกิดโรคความจำาเส่�อม ผิวหนังเหี�ยวย่น ส่งผลให้เกิดโรคความดันโลหิต

ส่ง เย่�อหุ้มสมองเส่�อม และเปั็นโรคอัลไซื้เมอร์ได้ เสี�ยงกับัการเปั็นมะเร็ง

สมอง สำาหรบััในผ่ช้ายไมค่วรพื่กมอ่ถุอ่ที�เอว เสี�ยงรบััผลกระทบัตอ่ไขกระดก่ 

และอัณฑิะเพื่่�อจะได้รับัร่้ถุึงการใช้โทรศัพื่ท์ม่อถุ่ออย่างถุ่กวิธิี และรับัร่้ถึุงผล 

กระทบัที�เกิดจากการใช้โทรศัพื่ท์มอ่ถุ่อ นันทวรรณ ผ่องมณี (2555) 

 จากการทบัทวนงานวิจัยดังกล่าว พื่บัว่าเปั็นการศึกษาในกลุ่ม 

เปั้าหมายที�เป็ันกลุ่มเยาวชนเป็ันส่วนใหญ่ และพื่่�นที�การศึกษาในครั�งนี�ยัง

ไม่มกีารศกึษาในปัระเดน็นี�มากอ่น การศึกษานี�จึงศกึษาเฉพื่าะกลุม่เปัา้หมาย 

เด็กที�มีอายุ 11-12 ปัี ในพื่่�นหม่่ที� 8 บั้านไอสะเตียร์ ตำาบัลบั่กิต อำาเภอเจาะ

ไอร้อง จังหวัดนราธิิวาส 

วิิธีีการิวิิจิัย

1. กล๊่่มเป้้าหมาย 

   การศึกษาวิจัยในครั�งนี�กลุ่มตัวอย่างแบับัเจาะจง (Purposive 

Selection) เป็ันกลุ่มตัวอย่างในช่วงอายุ 11-12 ปัี จำานวน 30 คน 

กำาลังศึกษาระดับัชั�นปัระถุมศึกษาปัีที� 5 และ ระดับัชั�นปัระถุมศึกษาปัีที� 

6 ในพื่่�นที�หม่่ 8 บั้านไอสะเตีย ตำาบัลบั่กิต เพื่ราะเปั็นเกณฑิ์อายุที�เริ�มเข้า
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ถุึงการใช้โทรศัพื่ท์ม่อถุ่อในด้านต่างๆ ไม่ว่าจะเปั็นการใช้ในการเรียนใช้ 

ในความบันัเทงิตา่งๆ และเปัน็กลุม่ตวัอยา่งที�สามารถุส่�อสารโตต้อบัได ้เขา้ใจ

ในคำาถุามของแบับัสอบัถุาม และสามารถุเก็บัข้อม่ลจากเด็ก และผ่้ปักครอง

ของเด็กได้โดยตรง

2. เกณฑ์์การิคัดอาสาสมัคริออกจิากโคริงการิวิจิิัย มีริายล๊ะเอียดดังนัี�

 1. ผ่้เข้าร่วมวิจัยเพื่ศชายและหญิง ที�มีอายุตำ�ากว่า11 ปัี

 2. ในกรณีที�ผ่้เข้าร่วมวิจัยมีข้อจำากัด ร่้สึกไม่สบัายใจในการ 

ให้ข้อม่ล ผ่้ร่วมวิจัยสามารถุถุอนตัวจากการเปั็นผ่้ร่วมวิจัยได้ โดยการแจ้ง 

ให้ผ่้วิจัยทราบั ผ่้วิจัยไม่มีการบัังคับัให้ร่วมวิจัยจนจบัโครงการและไม่มี 

การเปิัดเผยข้อมล่ ผ่้วิจัยเคารพื่การตัดสินใจของผ่้ร่วมวิจัย

3. เกณฑ์์การิถือนัตัวิของผู้เข้าร่ิวิมการิวิจิิัย มีริายล๊ะเอียดดังนัี�

 1. เม่�อผ่้เข้าร่วมการวิจัย ร้่สึกไม่สบัายใจ ร่้สึกอึดอัด ในการ 

เข้าร่วมสัมภาษณ์ ผ่้เข้าร่วมวิจัยสามารถุขอถุอนตัวได้

 2. ผ่้เข้าร่วมวิจัยมีสิทธิิถุอนตัวออกจากโครงการได้ทุกเม่�อ โดย 

ท่านสามารถุแจ้งความปัระสงค์ของท่านต่อนักวิจัย และลงนามย่นยัน

การถุอนตัวจากโครงการ การถุอนตัวของผ่้เข้าร่วมวิจัยจะไม่มีผลกระทบั 

ต่อสิทธิิใดๆ

4. เกณฑ์์การิย่ติการิวิิจิัย มีริายล๊ะเอียดดังนัี�

 1. หลังจากการเก็บัข้อมล่ครบัถุ้วนเสร็จเรียบัร้อยแล้ว

 2. มีข้อบั่งชี�ว่าจะมีอันตรายเกิดขึ�นในผ่้เข้าร่วมวิจัย

 3. ผ่้ให้การสนับัสนุนยกเลิกการวิจัย

5. การิใช้้อาสาสมัคริกล๊่่มเป้ริาะบาง 

 เด็กชายและหญิง ที�มีอายุ 11-12 ปัี จำานวน 30 คน ในพื่่�นที� 

หม่่ 8 บ้ัานไอสะเตีย ตำาบัลบั่กิต อำาเภอเจาะไอร้อง จังหวัดนราธิิวาส
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6. วิิธีีการิช้ักช้วินัอาสาสมัคริเข้าสู่โคริงการิ

 1.ผ่้ วิจัยศึกษาชุมชน เข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ ของชุมชน 

สร้างสัมพื่ันธิภาพื่กับัคนในชุมชน จนเกิดความไว้วางใจ

 2. ผ่้วิจัยได้ชี�แจง วัตถุุปัระสงค์ของโครงการแก่ผ่้เข้าร่วมวิจัย 

เพื่่�อให้ผ่้เข้าร่วมวิจัยรับัทราบั ข้อม่ล ปัระกอบัการตัดสินใจการเข้าร่วมวิจัย 

ผ่้ร่วมวิจัยจะสมัครใจด้วยตนเอง จะไม่มีการบัังคับัผ่้เข้าร่วมวิจัยให้เข้าร่วม 

ผ่้วิจัยเคารพื่การตัดสินใจของผ่้เข้าร่วมวิจัย

7. การิแจิ้งวิัตถื่ป้ริะสงค์ของการิวิิจัิย

 วิธิีการก่อนสัมภาษณ์ ผ่้วิจัย ชี�แจงวัตถุุปัระสงค์ของการวิจัย 

รายละเอียดการเก็บัแบับัสอบัถุามและการสัมภาษณ์ให้ผ่้เข้าร่วมวิจัยทราบั

ถุึงวัตถุุปัระสงค์ของการวิจัย

8. ขั�นัตอนัการิป้ฏิิบัติตัวิของอาสาสมัคริ 

 1. นักวิจัยลงพื่่�นที�ชี�แจงรายละเอียดโครงการกับัผ่้ที�เกี�ยวข้อง 

ในชุมชน

 2. เม่�อผ่้เข้าร่วมการวิจัยสมัครใจเข้าร่วมโครงการ ทางผ่้วิจัยจะ 

ให้ผ่้เข้าร่วมวิจัยลงนามในเอกสารแสดงความยินยอมอาสาสมัครวิจัย

 3. การสัมภาษณ์ ผ่้วิจัยขออนุญาตบัันทึกเสียงขณะดำาเนินการ

สัมภาษณ์ โดยจะไม่มีการะบัุช่�อของผ่้เข้าร่วมวิจัย แต่จะระบัุเปั็นรหัสใน 

การวิจัย 

 4. หากมีการถุ่ายร่ปัระหว่างการสัมภาษณ์ หร่อดำาเนินการกิจกร

รมใดๆ ผ่้วิจัยจะขออนุญาตผ่้เข้าร่วมวิจัย และบัอกวัตถุุปัระสงค์ของการ 

กระทำานั�นๆ ทุกครั�ง

 5. ข้อม่ลที�ได้จากการสัมภาษณ์ เก็บัไว้เปั็นความลับั ไม่มีการเปัิด

เผยไม่ว่ากรณีใดๆ 



ปีีที่
่� 1
8 

ฉบั
บัที่

่� 2
 ก

รก
ฎา

คม
-ธั

ันว
าค

ม 
 2
56

5

วารสารวิชาการ

42

 6. ในรายงานผลการวิจัยไม่มีการใช้ช่�อนามสกุลจริงจะระบัุนาม

สมมุติเท่านั�น

9. ป้ริะโยช้นั์ที�ได้รัิบจิากการิเข้าร่ิวิมวิจิิัย

 ผ่้เข้าร่วมวิจัย ได้ทราบัแนวทางในการแก้ปััญหาพื่ฤติกรรมการ 

ติดโทรศัพื่ท์ม่อถุ่อของเด็ก สามารถุช่วยลดความเสี�ยงผลกระทบัต่อ 

ด้านสุขภาพื่กาย ด้านสุภาพื่จิต และด้านสังคมของเด็กได้

10. การิเข้าริ่วิมโคริงการิเป้็นัโดยสมัคริใจิ

 ผ่ว้จิยัไดด้ำาเนนิการศกึษาชมุชน มกีารสำารวจขอ้มล่ปัระเดน็ปัญัหา

ที�ทางชุมชนเผชิญ พื่บัว่าปััญหาพื่ฤติกรรมการติดโทรศัพื่ท์ม่อถุ่อของเด็ก 

เป็ันปััญหาที�ทางชุมชนกำาลังเผชิญ เกิดขึ�นในเด็กช่วงอายุ 11-12 ปัี  

ทางผ่้วิจัยได้สำารวจมีเด็กในช่วงอายุดังกล่าว 30 คน ผ่้วิจัยดำาเนินการชี�แจง

โครงการแก่ผ่้ปักครองและเด็ก ทำาให้เกิดความเข้าใจ และสมัครใจในการ 

เข้าร่วมเป็ันผ่้ร่วมวิจัยในครั�งนี�

11. ทางเล๊ือกอื�นัหากไม่เข้าร่ิวิมโคริงการิ

 เด็กและเยาวชนที�ไม่เข้าร่วมโครงการ สามารถุเข้าร่วมกิจกรรม 

ของทางโครงการจัดขึ�นได้ แต่เม่�อมีการสัมภาษณ์ผ่้เข้าร่วมวิจัย ไม่สามารถุ

เข้าฟัง หร่อมีส่วนร่วมในการให้ข้อม่ล

12. สิทธีิในัการิถือนัตัวิจิากโคริงการิวิิจิัย

 ผ่้เข้าร่วมวิจัยมีสิทธิิการถุอนตัวได้ โดยการแจ้งเหตุผลของการ 

ถุอนตัว เม่�อผ่้วิจัยรับัทราบัและพื่ิจารณาเหตุควรแก่การถุอนตัว ผ่้วิจัยจะให้

ลงนามในเอกสารยน่ยันการถุอนตัวจากโครงการวิจัย อนึ�ง การถุอนตัวของ

ผ่้เข้าร่วมวิจัยจะไม่มีผลกระทบัต่อสิทธิิใดๆ

13. ขอบเขตพื�นัที�ดำาเนัินัการิวิจิิัย

 พื่่�นที�หม่่ 8 บั้านไอสะเตียร์ ตำาบัลบั่กิต อำาเภอเจาะไอร้อง 

จังหวัดนราธิิวาส
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14. วิิธีีการิดำาเนัินัการิ

ร่ปัแบับัการวิจัย เปั็นงานวิจัยแบับัเชิงปัริมาณ มีรายละเอียดวิธีิการดำาเนิน

การวิจัย ดังนี�

 1. นักวิจัยลงชุมชนและศึกษาบัริบัทชุมชน เข้าไปัคลุกคลีกับัคนใน

ชมุชนและร่วมกจิกรรมต่างๆ ในชุมชน เชน่ การลงเยี�ยมบ้ัาน กิจกรรมสร้าง

ความสัมพัื่นธิ์ในชุมชน

 2. นักวิจัยร่วมกันคิดโจทย์วิจัยกับัชุมชน และทำากิจกรรมต่างๆ 

ในชุมชน จัดเวทีปัระชาคมในชุมชนเพ่ื่�อให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการแสดง

ความคิดเห็น

 3. เวทีปัระชุมชี�แจงรายละเอียดโครงการ

 4.พื่ัฒนาเคร่�องม่อเพ่ื่�อเก็บัข้อม่ลงานวิจัยเชิงปัริมาณและเชิง

คุณภาพื่ รวมถุึงการขอจริยธิรรมเพื่่�อทำาการวิจัยในมนุษย์

 5. เก็บัข้อม่ลเชิงปัริมาณและเชิงคุณภาพื่

 6. พื่ัฒนาศักยภาพื่กลุม่เปั้าหมายด้านกาย ใจ สังคม

 7. ติดตามและปัระเมินผล

 8. วิเคราะห์ข้อม่ล การวิเคราะห์เชิงปัริมาณโดยใช้เปั็นค่าเฉลี�ย/ 

ร้อยละ และการวิเคราะห์เชิงคุณภาพื่โดยใช้เน่�อหาในการวิเคราะห์ข้อม่ล

 9. ค่นข้อม่ลให้ชุมชน

 10. สรุปัผล เขียนรายงานและจัดพื่ิมพื่์

15. เคริื�องมือในัการิเก็บข้อมูล๊

 เคร่�องม่อที�ใช้ในการรวบัรวมข้อมล่เชิงปัริมาณ ค่อ แบับัสอบัถุาม 

(Questionnaires) ซื้ึ�งมี 3 ชุด ชุดที� 1 สำาหรับัเด็ก ชุดที� 2 และ 3 สำาหรับั 

ผ่้ปักครอง
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แบบสอบถืามสำาหริับเด็ก แบ่งออกเป้็นั 4 ตอนั ดังนัี�

 ตอนที� 1 คำาถุามเกี�ยวกับัลักษณะทางปัระชากรศาสตร์ของผ่้้ตอบั

แบับัสอบัถุาม เช่น เพื่ศ อายุ การศึกษา ข้อมล่การใช้โทรศัพื่ทม์อ่ถุอ่ เป็ันต้น

 ตอนที� 2 คำาถุามเกี�ยวกับัผลกระทบัที�เกิดจากการเล่นโทรศัพื่ท์ 

ม่อถุ่อส่งผลกระทบัด้านสุขภาพื่กาย สุขภาพื่ใจ และด้านสังคม

 ตอนที� 3 แสดงความคิดเห็นเร่�องแนวทางวิธิีการแก้ไขผลกระทบั 

ที�เกิดจากการเล่นโทรศัพื่ท์ม่อถุ่อด้านสุขภาพื่กาย สุขภาพื่ใจ และสังคม

 ตอนที� 4 ข้อแนะแนะเพื่ิ�มเติม

แบบสอบถืามสำาหริับผู้ป้กคริอง ช้่ดที� 1 แบ่งออกเป้็นั 3 ตอนั ดังนัี�

 ตอนที� 1 คำาถุามเกี�ยวกับัลักษณะทางปัระชากรศาสตร์ของผ่้้ตอบั

แบับัสอบัถุาม เช่น เพื่ศ อายุ ที�อย่่ ความเกี�ยวข้องกับัเด็ก ข้อม่ลการใช้

โทรศัพื่ท์ม่อถุ่อ เปั็นต้น

 ตอนที� 2 แสดงความคิดเห็นเกี�ยวกับัผลกระทบัที�เกิดจากการเล่น

โทรศัพื่ท์ม่อถุ่อส่งผลกระทบัด้านสุขภาพื่กาย สุขภาพื่ใจ และด้านสังคม

 ตอนที�  3 แสดงความคิดเห็นเร่�องแนวทางวิธิีการแก้ไขปััญหาการ

ติดโทรศัพื่ท์ม่อถุ่อของเด็ก

แบบสอบถืามสำาหริับผู้ป้กคริอง ช้่ดที� 2 แบ่งออกเป้็นั 4 ตอนั ดังนัี�

 ตอนที� 1 คำาถุามเกี�ยวกับัลักษณะทางปัระชากรศาสตร์ของผ่้้ตอบั

แบับัสอบัถุาม เช่น เพื่ศ อายุ ที�อย่่ ความเกี�ยวข้องกับัเด็ก ข้อม่ลการใช้

โทรศัพื่ท์ม่อถุ่อ เปั็นต้น

 ตอนที� 2 แสดงความคิดเห็นเกี�ยวกับัพื่ฤติกรรมการติดโทรศัพื่ท์ 

ม่อถุ่อของล่กหลาน

 ตอนที� 3 แสดงความคดิเหน็เกี�ยวกบััผลกระทบัที�เกดิขึ�นกบััลก่หลาน

ในการติดโทรศัพื่ท์ม่อถุ่อ

 



นา
งส

าว
นัส

ริิน
ทริ

์  
แซ

สะ
 แ

ละ
นา

งส
าว

นูริ
ีหล

๊ะ 
ดอ

เล
าะ

45

ผลกระทบด้้านกาย จิิต สัังคม ของเด้็กท่�ม่พฤติกรรมการติด้โทรศััพท์มือถืือ

ตอนที� 4 แสดงความคิดเห็นเกี�ยวกับัแนวทางแก้ไขปััญหาติดโทรศัพื่ท์ม่อถุอ่

ผล๊การิศัึกษา

 จากการศึกษาผลกระทบัต่อสุขภาพื่กาย สุขภาพื่จิต และสังคม 

ของเด็กที�มีพื่ฤติกรรมการติดโทรศัพื่ท์ม่อถุ่อ ในพื่่�นที�หม่่ที� 8 บั้านไอสะ

เตีย ตำาบัลบั่กิต อำาเภอเจาะไอร้อง จังหวัดนราธิิวาส โดยการสำารวจ

ข้อม่ล สัมภาษณ์ เด็ก ที�มีอายุ 11-12 ปัี จำานวน 30 คน และผ่้ปักครอง 

จำานวน 30 คน ในพื่่�นที�หม่่ 8 บั้านไอสะเตีย ตำาบัลบั่กิต อำาเภอเจาะไอร้อง  

จังหวัดนราธิิวาส  มีผลการศึกษา ดังนี�

 1. พฤติกริริมการิใช้้โทริศััพท์มือถืือของเด็ก

จำานวน

• ใช้โทรศัพื่ท์ของตนเอง จำานวน 19 คน

• ใช้โทรศัพื่ท์ของผ่้ปักครอง จำานวน 11คน

 จากกราฟวงกลมข้างต้น  พื่บัว่า  ส่วนใหญ่เด็กใช้โทรศัพื่ท์ม่อถุอ่

ของตนเอง จำานวน 19 คน คิดเปั็นร้อยละ 63 รองลงมาเด็กใช้โทรศัพื่ท์ของ

ผ่้ปักครอง จำานวน 11 คน คิดเปั็นร้อยละ 37

ตนเอง 

63% 

ผู,ปกครอง 

37% 

โทรศัพท'ที่ใช, 
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จำานวน

• 1-2 ชั�วโมง จำานวน 22 คน

• 3-4 ชั�วโมง จำานวน 7 คน

• มากกว่า 6 ชั�วโมง 1 คน

 จากกราฟวงกลมข้างต้น พื่บัว่า ระยะเวลาในการเล่นโทรศัพื่ท์ม่อ

ถุ่อของเด็ก ส่วนใหญ่ใช้เวลาในการเล่น 1-2 ชั�วโมง จำานวน 22 คน คิดเปั็น

ร้อยละ 73 รองลงมาระยะเวลาในการเล่นโทรศัพื่ท์ม่อถุ่อของเด็ก จำานวน 7 

คน คดิเป็ันร้อยละ 23 และเด็กที�เล่นโทรศัพื่ทม์อ่ถุ่อใช้เวลาในการเล่นมากกว่า 

6 ชั�วโมง มีจำานวน 1 คน คิดเปั็นร้อยละ 4

23%

73%

4%

ระยะเวลาที่เล+นโทรศัพท1 

1-2 ชั่วโมง 3-4 ชั่วโมง มากกว0า 6 ชั่วโมง 
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ผลกระทบด้้านกาย จิิต สัังคม ของเด้็กท่�ม่พฤติกรรมการติด้โทรศััพท์มือถืือ

 จากกราฟข้างต้น พื่บัว่า เด็กส่วนใหญ่เล่นโทรศัพื่ท์ม่อถุ่อเพื่่�อ 

ด่ย่ท่ปั มากที�สุด คิดเปั็นร้อยละ 96.7 รองลงมาใช้ในการเล่นเกม คิดเปั็น 

ร้อยละ 86.7ถัุดมาใช้ในการเรียนการศึกษา คิดเปั็นร้อยละ 70 และ 

น้อยที�สุดใช้ในการสนทนาผ่านแชท คิดเปั็นร้อยละ 56.7

 2. สาเหต่พฤติกริริมติดโทริศััพท์มือถืือของเด็ก

 จากการศึกษาสาเหตุพื่ฤติกรรมติดโทรศัพื่ท์ม่อถุ่อของเด็กในพื่่�นที�

หม่่ที� 8 บั้านไอสะเตีย ตำาบัลบั่กิต อำาเภอเจาะไอร้อง จังหวัดนราธิิวาส 

โดยการสำารวจข้อม่ล สัมภาษณ์ ผ่้ปักครอง จำานวน 30 คน ในพื่่�นที�หม่่ 8 

บั้านไอสะเตีย ตำาบัลบั่กิต อำาเภอเจาะไอร้อง จังหวัดนราธิิวาส มีผลการ

ศึกษา ดังนี�

53%
17%

17%

13%

ติดเกม และสื่อต/างในโซเชียล  

พ/อแม/ไม/มีเวลา 

เพราะยุคสมัยนี้ใชAโทรศัพทDมือถือ

สื่อสาร   
เรียนรูAสิ่งใหม/ๆในโทรศัพทD  

 จากกราฟวงกลมข้างต้น พื่บัว่า สาเหตุพื่ฤติกรรมติดโทรศัพื่ท์

ม่อถุ่อของเด็กมากที�สุดมาจากการติดเกม และส่�อโซื้เซื้ียลต่างๆ จำานวน 

16 คน คิดเป็ันร้อยละ 53 สาเหตุเกิดจากพื่่อแม่ไม่มีเวลา และในปััจจุบััน

มีการใช้โทรศัพื่ท์ม่อถุ่อส่�อสาร จำานวน 5 คน คิดเปั็นร้อยละ 17 และน้อย

ที�สุดสาเหตุเกิดจากการใช้โทรศัพื่ท์ม่อถุ่อเพื่่�อการเรียนร่้สิ�งใหม่ๆ จำานวน 4 

คน คิดเปั็นร้อยละ 16

 3. ผล๊กริะทบจิากพฤติกริริมติดโทริศััพท์มือถืือของเด็ก

 จากการศึกษาข้อม่ลผลกระทบัจากพื่ฤติกรรมติดโทรศัพื่ท์ม่อ

ถุ่อของเด็ก ในพื่่�นที�หม่่ที� 8 บั้านไอสะเตีย ตำาบัลบั่กิต อำาเภอเจาะไอร้อง  

จังหวัดนราธิิวาส โดยการสำารวจข้อม่ล สัมภาษณ์ เด็ก ที�มีอายุ 11-12 ปัี 
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จำานวน 30 คน และผ่ป้ักครอง จำานวน 30 คน ในพื่่�นที�หม่ ่8 บ้ัานไอสะเตยี 

ตำาบัลบั่กิต อำาเภอเจาะไอร้อง  จังหวัดนราธิิวาส  มีผลการศึกษา ดังนี�

 1) ผลกระทบัด้านสุขภาพื่กาย

 จากกราฟวงกลมข้างต้น พื่บัว่า ผลกระทบัต่อสุขภาพื่กายของ

เด็กที�มีพื่ฤติกรรมติดโทรศัพื่ท์ม่อถุ่อ ปัระกส่งผลให้เด็กมีพื่ฤติกรรมขี�เกียจ 

อาบันำ�า กินข้าวน้อย จำานวนมากที�สุด คิดเปั็นร้อยละ 35 รองลงมาผลก

ระทบัด้านสุขภาพื่กายทำาให้นอนดึก ปัวดศีรษะ คิดเปั็นร้อยละ 17 เจ็บั

กล้มเน่�อหลัง คิดเปั็นร้อยละ 13 และส่งผลกระทบัให้ร่างกายอ่อนเพื่ลีย  

สายตาเสีย คิดเปั็นร้อยละ 9

35%

17%
17%

13%

9%

9% ขี้เกียจอาบน้ำกินข.าวน.อย 

นอนดึก  

ปวดศีรษะ 

เจ็บกล.ามเนื้อหลัง 

ร?างกายอ?อนเพลียพักผ?อนน.อย  

สายตาเสีย  

43%

21%

16%

10%

5%
5%

หงุดหงิดง&าย เอาแต&ใจ  

ก1าวร1าว พูดจาเสียงดัง  

ชอบล1อเลียนการ=ตูน  

หัวเราะคนเดียวพูดคน

เดียวกับโซเชียล 
มีความคิดช1าเวลาเรียก

จะไม&ค&อยได1ยิน  
นอนดึกตื่นสาย  

 2) ผลกระทบัด้านสุขภาพื่จิต
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ผลกระทบด้้านกาย จิิต สัังคม ของเด้็กท่�ม่พฤติกรรมการติด้โทรศััพท์มือถืือ

 จากกราฟวงกลมข้างต้น พื่บัว่า ผลกระทบัต่อสุขภาพื่จิตของเด็ก 

ที�มีพื่ฤติกรรมติดโทรศัพื่ท์ม่อถุ่อ ส่งผลให้เด็กมีพื่ฤติกรรมหงุดหงิดง่าย 

เอาแตใ่จ จำานวนมากที�สดุ คิดเปัน็รอ้ยละ 43 รองลงมาผลกระทบัดา้นสขุภาพื่

จิตทำาให้ก้าวร้าว พื่่ดจาเสียงดัง คิดเป็ันร้อยละ 21 ชอบัล้อเลียนการ์ต่น 

คิดเปั็นร้อยละ 16 หัวเราะคนเดียวพื่่ดคนเดียวกับัโซื้เซื้ียล คิดเปั็นร้อยละ 

10 และน้อยที�สุด ค่อส่งผลให้มีความคิดช้าเวลาเรียกจะไม่ค่อยได้ยิน 

นอนดึกต่�นสาย คิดเปั็นร้อยละ 5

 3) ผลกระทบัด้านสังคม

90%

7%
3%

ไม#ออกไปเล#นกับเพื่อน อยู#คนเดียว 

ขาดความรับผิดชอบเช#นไม#ทำการบ>าน

เมินเฉยต#อคำพูดผู>ปกครอง 

ไม#กล>าแสดงออก 

 จากกราฟวงกลมข้างต้น พื่บัว่า ผลกระทบัต่อสังคมของเด็กที�มี

พื่ฤติกรรมติดโทรศัพื่ท์ม่อถุ่อ ส่งผลให้เด็กไม่ออกไปัเล่นกับัเพื่่�อน ชอบัอย่่

คนเดียว จำานวนมากที�สุด คิดเปั็นร้อยละ 90 รองลงมาส่งผลให้เด็กขาด 

ความรับัผิดชอบั เช่น ไม่ทำาการบั้าน เมินเฉยต่อคำาพื่่ดผ่้ปักครอง คิดเปั็น 

ร้อยละ 7 และน้อยที�สุด ค่อเด็กไม่กล้าแสดงออก คิดเปั็นร้อยละ 3
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อภิิป้ริายผล๊การิศัึกษา

 การศึกษาผลกระทบัต่อพื่ฤติกรรมของเด็กที� ติดโทรศัพื่ท์ม่อ

ถุ่อ กรณีศึกษา หม่่ 8 บั้านไอสะเตีย ตำาบัลบั่กิต อำาเภอเจาะไอร้อง 

จังหวัดนราธิิวาส โดยผลการศึกษาพื่บัว่า เด็กส่วนใหญ่ใช้โทรศัพื่ท์ม่อถุ่อ 

ในการในด่ส่�อออนไลน์ เช่น ย่ท่ปั นอกจากนี�ใช้โทรศัพื่ท์ม่อถุ่อในการเล่น

เกมออนไลน์ มีความสอดคล้องกับัการศึกษาเร่�องพื่ฤติกรรมการใช้ส่�อของ

เด็กยุคศตวรรษที� 21 ของราณี วงศ์คงเดช และคณะ (2561) ที�กล่าวว่า 

ส่�อมีอิทธิิพื่ลต่อวิถุีชีวิตและค่านิยมของคนทุกเพื่ศวัยการศึกษาพื่ฤติกรรม

การใช้ส่�อแบับัภาคตัดขวางในนักเรียนชั�นปัระถุมศึกษาตอนปัลายและ

มัธิยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนบั้านหนองอุ่มหวายสามัคคี อ.กันทรวิชัย 

จ.มหาสารคาม จำานวน 60 คน เด่อนมิถุุนายน 2560 พื่บัว่า 65% ใช้เวลา

ว่างในการเล่นเกมส์ เฟสบัุ�ค ด่โทรทัศน์และช่วยพื่่อแม่ทำางานเพื่ียง 25 % 

เกอ่บัครึ�งไม่ชอบัอ่านหนังส่อ ถุ้าอ่านจะเปั็นหนังส่อการ์ต่น และรับัร่้ว่าเกอ่บั

ทุกครอบัครัวมีโทรศัพื่ท์มอ่ถุ่ออย่างน้อย 1 เคร่�อง 78% มีและใช้ในช่วงเช้า

หร่อก่อนนอน 30% ใช้ขณะรับัปัระทานอาหาร ทำาการบั้าน ครึ�งหนึ�งใช้วัน

ละไม่เกิน 3 ชั�วโมง 31%ใช้ 3-5 ชม./วัน แต่ใช้ค้นงานหร่อโทรไม่ถุึง 10% 

สว่นการใชอิ้นเตอรเ์นต เกอ่บัทั�งหมดใชใ้นการเลน่เกมส ์แชท ดห่นังฟงัเพื่ลง 

มี 6% ใช้ด่ภาพื่โปั๊ 90% ยอมรับัว่าติดเกมส์ 

 จากการที�เด็กใช้โทรศัพื่ท์ม่อถุ่อในการเล่นเกม เฟสบัุ�ค ย่ท่ปั 

ด่ส่�อออนไลน์ต่างๆ  สนทนาผ่านแชท เปั็นต้น โดยการใช้โทรศัพื่ท์ในแต่ 

ละครั�งมากกว่า 2 ชั�วโมง ส่งผลให้เกิดผลกระทบัต่อเด็กในด้านต่างๆ 

ไม่ว่าจะเปั็นด้านสุขภาพื่กาย สุขภาพื่จิต และสังคม จากการศึกษาพื่บั

ว่า ส่งผลกระทบัทางด้านสุขภาพื่กาย นอนดึก ปัวดศีรษะ ไม่ด่แลตนเอง 

ไม่อาบันำ�าไม่ทานข้าว ส่งผลกระทบัด้านจิตใจของเด็ก เด็กมีอาการหงุดหงิด

ง่าย เอาแต่ใจ ก้าวร้าว หัวเราะคนเดียว พื่่ดคนเดียว  และส่งผลกระทบัด้าน
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ผลกระทบด้้านกาย จิิต สัังคม ของเด้็กท่�ม่พฤติกรรมการติด้โทรศััพท์มือถืือ

สังคม เด็กไม่ออกไปัเล่นกับัเพื่่�อน ชอบัอย่่คนเดียว ขาดความรับัผิดชอบั 

เช่น ไม่ทำาการบั้าน เมินเฉยต่อคำาพื่่ดผ่้ปักครอง ไม่กล้าแสดงออก เปั็นต้น 

มีความสอดคล้องกับัการศึกษาเร่�อง พื่ฤติกรรมการใช้และผลกระทบัของส่�อ

สังคมออนไลน์ปัระเภทเฟสบัุ�คต่อการดำาเนินชีวิตของนักศึกษา กรณีศึกษา

มหาวิทยาลัยราชภัฏิเลย ของอมรรัตน์วงศ์โสภา และคณะ (2558) ที�กล่าว

ว่า ผลกระทบัจากการใช้ส่�อสังคมออนไลน์ปัระเภทเฟสบัุ�คต่อนักศึกษาเรียง

ตามลำาดบััคอ่ ดา้นสขุภาพื่ ดา้นการดำาเนนิชวีติปัระจำาวนัและด้านการศกึษา

ตามลำาดบัั โดยผลกระทบัดา้นสขุภาพื่พื่บัวา่มอีาการปัวดตา ปัวดศรีษะ เม่�อย

ม่อ ปัวดไหล่ เวลาเล่นนานๆ ผลกระทบัด้านการดำาเนินชีวิตปัระจำาวัน พื่บั

ว่านักศึกษาเล่อกใช้งานเฟสบัุ�ค มากกว่าทำากิจกรรมอ่�นในช่วงเวลาว่าง 

ทำาให้ทำากิจกรรมอ่�นน้อยลง มีโลกส่วนตัวส่ง คุยกับัคนในครอบัครัวน้อยลง 

คนรอบัข้างร้่ สึกหงุดหงิด หวาดระแวง และเกิดการทะเลาะกันเน่�องจาก 

ความคิดเห็นไม่ตรงกัน และผลกระทบั ด้านการศึกษา พื่บัว่านักศึกษาทำา 

การบั้านและงานที�รับัมอบัหมายต่าง ๆ เสร็จช้า เน่�องจากใช้เวลาส่วนใหญ่ 

อย่่กับัการใช้งานเฟสบัุ�ค ผลกระทบัที�ตามมาพื่บัว่านักศึกษาไม่ส่งงาน 

ส่งงานช้า ขาดสมาธิิในการเรียน เกรดตกในบัางรายวิชา ขาดสมาธิิในการ

ทำางานและการอ่านหนังส่อสอบั ขาดเรียน ใช้ภาษาไม่ถุ่กต้องใช้คำาแสลงใน 

ยุคสมัยใหม่ และสะกดคำาไม่ถุ่กต้องตามหลักภาษา นอกจากนี�ผลการ

ศึกษาของผ่้วิจัยในเร่�องผลกระทบัต่อเด็กผลกระทบัต่อพื่ฤติกรรมของเด็ก

ที�ติดโทรศัพื่ท์ม่อถุ่อ ด้านสุขภาพื่กาย ค่อ สุขภาพื่ตา พื่บัว่าส่งผลให้ต่อ 

สายตาของเด็ก มีการอาการแสบัตา ปัวดตา ตาล้า โดยผลกระทบัด้าน

สุขภาพื่ที�กระทบัต่อสุขภาพื่ตานั�น มีความสอดคล้องกับัการศึกษาเร่�อง 

อันตรายที�แฝงมากับัโทรศัพื่ท์ม่อถุ่อ ของโสภณา จิรวงศ์นุสรณ์ และคณะ 

(2561) ที�กล่าวว่า เน่�องจากร่ปัแบับัการใช้งานผ่านหน้าจอโทรศัพื่ท์ม่อถุ่อ

มีมากขึ�น ทำาให้ปัระโยชน์ของ โทรศัพื่ท์ม่อถุ่อที�ใช้ในปััจจุบัันมีมากกว่า 
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การสนทนา จึงเปั็นเหตุจ่งใจให้ผ่้ใช้งานเพื่ิ�มระยะเวลา ในการใช้งาน 

นานขึ�น ทั�งนี�จากผลการสำารวจพื่ฤติกรรมการใช้งานโทรศัพื่ท์ม่อถุ่อของคน

ไทย ในหนึ�งวัน พื่บัว่า คนไทยใช้เวลาในการใช้โทรศัพื่ท์ม่อถุ่อเฉลี�ยนาน 

ถุึง 4.2 ชั�วโมงต่อวัน ซื้ึ�งมากกว่า อุปักรณ์ส่�อสารทุกชนิดที�ต้องใช้นัยน์ตา 

เป็ันอวัยวะรับัสัมผัส ทั�งนี�หากพิื่จารณาเวลาทั�งหมดของ การใช้นัยน์ตา 

กับัอุปักรณ์ส่�อสาร อันปัระกอบัด้วย โทรศัพื่ท์มอ่ถุ่อ โทรทัศน์ คอมพื่ิวเตอร์ 

และ แท็บัเลท รวมกันเปั็นเวลาทั�งสิ�น 10.3 ชั�วโมงต่อวัน ดังนั�นการใช้

นยัน์ตาเพ่ื่งมองเป็ันเวลานานนั�นส่งผลเสียต่อสุขภาพื่ทั�งในระยะสั�นและ ระยะ

ยาว โดยทำาให้มีอาการหร่อมีความร่้สึกผิดปักติเกี�ยวกับัสมองเกิดขึ�น และมี

อาการทางนัยน์ตา ที�พื่บับั่อย ได้แก่ ปัวดตา ตาล้า ตาพื่ร่า ปัรับัระยะภาพื่

ไม่ชัด แสบัตา ตาแห้ง ซื้ึ�งเปั็นอาการ ที�เกิดจากการใช้สายตาไม่เหมาะสม

ทั�งนี�มาจากหลายปััจจัย เช่น อายุของผ่้ใช้งาน การเพื่่งมอง ระดับัการมอง

เห็น ความผิดปักติของค่าสายตา ความสว่างของหน้าจอ ความถุี�ในการใช้

งานผ่าน หน้าจอ เปั็นต้น

สริ่ป้แล๊ะข้อเสนัอแนัะ

 การศึกษาผลกระทบัต่อพื่ฤติกรรมของเด็กที�ติดโทรศัพื่ท์ม่อถุ่อ 

กรณีศึกษา หม่่ 8 บั้านไอสะเตีย ตำาบัลบั่กิต อำาเภอเจาะไอร้อง 

จังหวัดนราธิิวาส มีวัตถุุปัระสงค์เพ่ื่�อศึกษาผลกระทบัต่อ สุขภาพื่กาย 

สขุภาพื่จติ และสงัคม ของเด็กที�มีพื่ฤตกิรรมการติดโทรศพัื่ทม์อ่ถุอ่ มวีธีิิการ

ดำาเนินงานค่อปัระชุมทีมวิจัย เก็บัข้อมล่แบับัสอบัถุาม แบับัสัมภาษณ์ ด้าน 

ผลกระทบัและเริ�มสำารวจผละกระทบั เวทีปัระชาคม พื่ัฒนาศักยภาพื่กลุ่ม

เปั้าหมายด้านสุขภาพื่กาย สุขภาพื่จิต ด้านสังคม ติดตามและปัระเมินผล 

มีการเก็บัรวบัรวมข้อม่ลเชิงปัริมาณและเชิงคุณภาพื่ ค่อ ใช้แบับัสอบัถุาม 

การสัมภาษณ์แบับัเชิงลึก การสังเกต และการจดบัันทึก กลุ่มเปั้าหมาย คอ่

เด็กที�มีอายุ 11-12 ปัี จำานวน 30 คน และผ่้ปักครองของเด็ก จำานวน 30 คน 
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ผลกระทบด้้านกาย จิิต สัังคม ของเด้็กท่�ม่พฤติกรรมการติด้โทรศััพท์มือถืือ

จากการศึกษาผลกระทบัและแนวทางการแก้ปััญหาพื่ฤติกรรมของเด็กที�ติด

โทรศัพื่ท์มอ่ถุ่อ กรณีศึกษา หม่่ 8 บั้านไอสะเตีย ตำาบัลบั่กิต อำาเภอเจาะไอ

รอ้ง จังหวดันราธิวิาส พื่บัวา่ ผลกระทบัด้านสขุภาพื่กายของเด็กที�มพีื่ฤตกิรรม

การติดโทรศัพื่ท์ม่อถุ่อ ค่อ ขี�เกียจอาบันำ�ากินข้าวน้อย จำานวน 15 คน 

คิดเปั็นร้อยละ 35.0 นอนดึก จำานวน 4 คน คิดเปั็นร้อยละ 17.0 ปัวดศีรษะ 

จำานวน 4 คิดเป็ันร้อยละ 17.0 เจ็บักล้ามเน่�อหลัง จำานวน 3 คน คิดเปั็นร้อย

ละ 13.0 ร่างกายอ่อนเพื่ลียพื่ักผ่อนน้อย จำานวน 2 คน คิดเปั็นร้อยละ 9.0 

และสายตาเสีย จำานวน 2 คน คิดเปั็นร้อยละ 9.0 ผลกระทบัด้านสุขภาพื่จิต

ของเด็กที�มีพื่ฤติกรรมการติดโทรศัพื่ท์มอ่ถุ่อ คอ่ พื่บัว่าหงุดหงิดง่าย เอาแต่

ใจ จำานวน 19 คน คิดเปั็นร้อยละ 43 ก้าวร้าวพื่่ดจาเสียงดัง จำานวน 4 คน 

คิดเปั็นร้อยละ 21 ชอบัล้อเลียนการ์ต่น จำานวน 3 คน คิดเปั็นร้อยละ 16 

หัวเราะคนเดียวพื่่ดคนเดียวกับัโซื้เชียล จำานวน 2 คน คิดเป็ันร้อยละ 10  

มีความคิดช้าเวลาเรียกจะไม่ค่อยได้ยิน จำานวน 1 คน คิดเปั็นร้อยละ 1 คน 

และนอนดึกต่�นสาย จำานวน 1 คน คิดเปั็นร้อยละ 5 ตามลำาดับั และผล 

กระทบัด้านสังคมของเด็กที�มีพื่ฤติกรรมการติดโทรศัพื่ท์ม่อถุ่อ ค่อ ไม่

ชอบัทำากิจกรรม ไม่ออกไปัเล่นกับัเพื่่�อนชอบัอย่่คนเดียว ร้อยละ 90 ขาด 

ความรับัผิดชอบั เช่น ไม่ทำาการบั้าน เมินเฉยต่อคำาพื่่ดของผ่้ปักครอง 

ร้อยละ 7 ไม่กล้าแสดงออก เขินอาย ร้อยละ 3

 การวจัิยครั�งนี�มีขอ้เสนอแนะในปัระเดน็แนวทางการแกไ้ขปัญัหาเดก็

ที�มพีื่ฤตกิรรมตดิมอ่ถุอ่ เพื่ราะปัญัหาที�เด็กกำาลงัเผชญิไมค่วรมองขา้มอยา่งยิ�ง 

หากละเลยหร่อมองข้ามปัญัหาเหล่านี�มนัยิ�งเกิดปัญัหาอ่�นๆ ตามมามากมาย 

นอกจากนี�อาจสง่ผลกระทบัถุงึคุณภาพื่ชวิีตของเดก็อกีด้วย และไมค่วรมองวา่

เปัน็เร่�องของผ่ป้ักครอง หร่อของครอบัครวัใดครอบัครัวหนึ�งที�ตอ้งรบััผดิชอบั

และแก้ไขปััญหานี� ควรมีการแก้ไขปััญหาแบับัการส่วนร่วมโดยการดึงนิเวศ

ทางสังคมของเด็กที�ใกล้ชิดเด็กเข้ามามีส่วนร่วมในการวางแผนหาแนวทาง 
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การแก้ปััญหาพื่ฤติกรรมของเด็กที�ติดโทรศัพื่ท์ม่อถุ่อ โดยการบั่รณาการ 

รว่มกัน ไม่วา่จะเป็ันครอบัครัว โรงเรียนปัระถุมศึกษา โรงเรียนตาดีกา มสัยดิ 

ชมุชน หน่วยงานในพื่่�นที�ที�ทำางานดา้นเดก็  ซึื้�งโรงเรียนปัระถุมศกึษาที�เด็ก ๆ  

เรียนในช่วงวันจันทร์ถุึงวันศุกร์ และ โรงเรียนตาดีกา เด็กๆ เรียนด้าน

ศาสนาในช่วงวันเสาร์อาทิตย์ เด็กๆ จะใช้ชวีติส่วนใหญ่อย่ใ่นโรงเรียนทั�งสอง 

การร่วมมอ่กับัโรงเรียนทั�งสองนี�ในการร่วมกันแก้ไขปััญหาเด็กที�มีพื่ฤติกรรม

ติดม่อถุ่อ โดยโรงเรียนปัระถุมศึกษาเปั็นโรงเรียนสายสามัญ อาจออกแบับั

กิจกรรมในร่ปัแบับัของกิจกรรมเชิงสันทนาการให้เด็กเห็นภัยการใช้ม่อถุ่อ 

ในส่วนของโรงเรียนตาดีกา อาจออกแบับักิจกรรมในการใช้หลักศาสนา 

เข้ามาแทรกในกิจกรรม เพื่่�อให้เด็กได้ซื้ึมซัื้บักับัหลักศาสนา ซึื้�งเปั็นวิถีุ 

ของการดำารงชีวิต เพื่่�อส่่การใช้ชีวิตให้ปัลอดภัยจากภัยอันตรายในการใช้

โทรศัพื่ท์ม่อถุ่อ ทั�งนี�ในการออกแบับักิจกรรมนั�น ให้อย่่ภายใต้การออกแบับั

ร่ปัแบับัการแกไ้ขปัญัหาใหเ้ดก็มีส่วนร่วมในการออกแบับักจิกรรม แสดงความ

คิดเห็น เพ่ื่�อนำาส่่การแก้ไขปััญหาอย่างเข้าใจ และตรงตามความต้องการ

ของเด็ก ตลอดจนสอดคล้องกับับัริบัทพื่่�นที�  สิ�งแวดล้อม สังคมที�เด็กอาศัย 

อย่่อย่างเข้าถึุง และเข้าใจ

กิตติกริริมป้ริะกาศั

 ขอขอบัคุณสำานักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) ที�ให้การสนับัสนุน

ทุนในการดำาเนินการวิจัยครั�งนี� ขอขอบัคุณศ่นย์ปัระสานงานวิชาการให้ 

ความช่วยเหล่อผ่้ ได้รับัผลกระทบัจากเหตุการณ์ไม่สงบัจังหวัดชายแดนใต้ 

(ศวชต.) ในการดำาเนินโครงการวิจัยครั�งนี� และขอขอบัคุณผ่้เข้าร่วมวิจัยใน

พื่่�นที�หม่่ 8 บ้ัานไอสะเตีย ตำาบัลบั่กิต อำาเภอเจาะไอร้อง จังหวัดนราธิิวาส 

ทุกท่าน
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การศึึกษาที่่�มาและบที่บาที่ของขนมเที่่ยนในเที่ศึกาลประจำำาปีของชาวไที่ยเช้�อสายจำ่น 

ในพื้้�นที่่�อำาเภอเมอ้ง จำังหวัดปัตตาน่

A b s t r a c t

  The  research  aimed 1) to study the 
history of  Khanom Thien in Muang Pattani district, 
Pattani province and 2) to study of roles and 
meanings of  Khanom Thien in the annual rituals of 
Thai-Chinese people in Muang Pattani district,  
Pattani province. Gathering through documents, 
interviews and participant Observation. Khanom 
Thien originated from some Chinese desserts such 
as Sticky bean bag, Bean buns and Banana leaves 
glutinous rice cake. Which has raw materials and 
cooking methods similar to Khanom Thien, but 
Chinese immigrants in Thailand applied to raw 
materials and cooking methods of local Thai people. 
Therefore, Khanom Thien is a culture object blending 
of Thai and Chinese cultural. The annual festivals 
which Khanom Tian is associated with offerings to 
goddesses and ancestors including 4 festivals namely 
1) Chinese New Year 2) Qingming 3) Chinese Sart
and 4) the tenth Lunar Month (Sat Duan Sip). Beliefs
related to Khanom Thien of Thai - Chinese people
and local Thai people are consistent. It is believed
that Khanom Thien represents auspiciousness. Both
raw materials that convey the tenacity of the
offspring. Its shaped like a pagoda or a name that
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Keywords:   
Khanom Tien, Thai - Chinese people, 
Belief system, Offerings, Annual 
festivals, Pattani province

looks like a bright candle. The descendants who pay 
homage to thei r ancestors with Khanom  
Thien will receive good things in response.
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การศึึกษาที่่�มาและบที่บาที่ของขนมเที่่ยนในเที่ศึกาลประจำำาปีของชาวไที่ยเช้�อสายจำ่น 

ในพื้้�นที่่�อำาเภอเมอ้ง จำังหวัดปัตตาน่

บุ ท คั ด ย์่ อ

การศกึษานี�มวีตัถุปุัระสงค์เพื่่�อศึกษาความเป็ันมาของขนม

เทียนในพื่่�นที�อำาเภอเมอ่ง จงัหวดัปััตตาน ี และศกึษาบทบาท

และความหมายของขนมเทยีนในเทศกาลปัระจำาปีัของชาวไทย

เช่�อสายจีน ในอำาเภอเม่อง จังหวัดปััตตานี จากการศึกษา

เอกสาร การสมัภาษณ์ และการสงัเกตอย่างมส่ีวนร่วม ทำาใหพื่บ 

ว่าขนมเทียนมีที�มาจากขนมของจีน ได้แก่ จาโต้เปัา  

โต้เปัากั�ว เจยีวเย้สอ่ ซึึ่�งมวีตัถุดุบิและวิธีีทำาคล้ายขนมเทยีน 

แต่ชาวจนีอพื่ยพื่ในไทยได้ปัระยกุต์วตัถุดุบิและวธิีปีัรงุอาหาร 

ให้สอดคล้องกับวัตถุุดิบและความนิยมของคนในท้องถุิ�น 

ขนมเทียนจึงเป็ันวัตถุุทางวัฒนธีรรมที�เป็ันการผสมผสาน 

ของวฒันธีรรมอาหารไทยและจีน เทศกาลปัระจำาปีัที�ขนมเทยีน

มีความเกี�ยวข้องล้วนมีพิื่ธีีกรรมเซ่ึ่นไหว้ ทั�งเทพื่เจ้า และ 

บรรพื่บุรุษ ได้แก่ ตรุษจีน เช็งเม้ง สารทจีน และ สารท 

เด่อนสิบ ความเช่�อที�เกี�ยวข้องกับขนมเทียนทั�งของชาวไทย 

เช่�อสายจีน และ ชาวไทยพื่่�นถุิ�นสอดคล้องกัน โดยเช่�อว่า 

ขนมเทียนส่�อถุงึความเป็ันมงคล ทั�งวตัถุดิุบที�ส่�อถุงึความเหนียว

แน่นของลูกหลาน รปูัทรงที�เหมอ่นเจดีย์ หร่อ ช่�อที�เหมอ่นเทียน

ส่องสว่าง ซึ่ึ�งลูกหลานที�เซ่ึ่นไหว้บรรพื่บุรุษด้วยขนมเทียน 

กจ็ะได้รับสิ�งที�ดตีอบสนอง

ขนมเทียน, ชาวไทยเช่�อสายจีน, ระบบ
ความเช่�อ, การเซึ่่นไหว้, เทศกาลปัระจำาปัี, 
จังหวัดปััตตานี

คำาสุำาคัญ:   
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บุทนำา
 อาหารเปั็นหนึ�งในปััจจัยพื่่�นฐานในการดำารงชีวิตของมนุษย์ 

นอกเหน่อไปัจาก อากาศ เคร่�องนุ่งห่ม ที�อยู่อาศัย และยารักษาโรค 

ทั�งยังมีความหมายในเชิงสัญลักษณ์ที�เกี�ยวข้องกับความเช่�อของมนุษย์ใน 

ทุกอารยธีรรม ในบางเทศกาล อาหารถุ่อเปั็นองค์ปัระกอบหลักของตัว

เทศกาลที�จะขาดเสียมิได้ และจำาเป็ันต้องปัระกอบอาหารบางชนิดเพื่่�อใช้

ปัระกอบพื่ิธีีกรรมในเทศกาลนั�นๆ ด้วย บางเทศกาลจำาเปั็นต้องจัดอาหาร 

ที�มีความหมายเฉพื่าะเจาะจงบางอย่างเพื่่�อปัระกอบในพื่ิธีีเซึ่่นไหว้ ขณะที�

บางเทศกาลมีข้อกำาหนดในการบริโภคอาหาร โดยห้ามทานอาหารบางชนิด 

และอนุญาตใหท้านอาหารบางชนิด อาหารจงึเป็ันมากกวา่สิ�งที�ถูุกบริโภคเพื่่�อ 

ตอบสนองความต้องการของร่างกายเท่านั�น มันยังเป็ันสิ�งที�สามารถุตอบ

สนองความต้องการทางจิตวิญญาณอีกด้วย 

 ในสังคมชาวจีนที�อพื่ยพื่ย้ายถิุ�นมาอยู่อาศัยในปัระเทศไทย ก็ได้

มีการผสมกลมกล่นทางวัฒนธีรรมกับชาวไทยพื่่�นถุิ�น โดยเฉพื่าะอาหาร 

แม้ว่าชาวไทยเช่�อสายจีนจะยังคงมีการปัฏิบัติตามขนมธีรรมเนียมปัระเพื่ณี

จีนที�ส่บทอดมาจากบรรพื่บุรุษ แต่ก็มีการรับเอาขนบธีรรมเนียมปัระเพื่ณี

ไทยเข้าไปัเปั็นเปั็นส่วนหนึ�งในวิถุีชีวิต ตลอดจนมีการแลกเปัลี�ยน และผสม 

กลมกล่มทางวัฒนธีรรมระหว่างอาหารไทยพื่่�นถิุ�น และ อาหารจีน ผนวก

เข้ากับระบบความเช่�อที�บางส่วนมีจุดเช่�อมโยง หร่อ มีความคล้ายคลึงกัน 

โดยเฉพื่าะความเช่�อเร่�อง “ความเปั็นมงคล” ทำาให้ในเทศกาลปัระจำาปัี

ของทั�งชาวไทยเช่�อสายจีน และ ชาวไทยพื่่�นถุิ�น ปัรากฏให้เห็นอาหารและ 

ขนมที�ถุูกนำามาใช้ร่วมกันในทั�งสองวัฒนธีรรม

 เม่�อพื่ิจารณาถุึงอาหารที�อยู่ในระบบความเช่�อและเทศกาล 

ของชาวไทยเช่�อสายจีน จะเห็นได้ว่ามีการนำาเอาอาหารพื่่�นถุิ�นเข้าไปั

เป็ันส่วนหนึ�งของเคร่�องเซึ่่นไหว้ในพื่ิธีีกรรมตามเทศกาลปัระจำาปัี เช่น

วันตรุษจีน วันเช็งเม้ง วันสารทจีน วันไหว้บ๊ะจ่าง ผู้วิจัยให้ความ

สนใจไปัที� “ขนมเทียน” หร่อ “ถุ่าวปัาว” ตามช่�อเรียกของคนชาวไทย 
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การศึึกษาที่่�มาและบที่บาที่ของขนมเที่่ยนในเที่ศึกาลประจำำาปีของชาวไที่ยเช้�อสายจำ่น 

ในพื้้�นที่่�อำาเภอเมอ้ง จำังหวัดปัตตาน่

เช่�อสายจีนในพื่่�นที�อำาเภอเม่อง จังหวัดปััตตานี ทั�งนี� ไม่ใช่เพีื่ยงแต่ 

ชาวไทยเช่�อสายจีนในพื่่�นที�อำาเภอเม่อง จังหวัดปััตตานีจะเรียกขนมเทียนว่า 

ถุ่าวปัาวเท่านั�น แต่ชาวไทยเช่�อสายจีน และชาวไทยพื่่�นถุิ�นในจังหวัด

ปััตตานี ยะลา และนราธีิวาส ก็เรียกขนมเทียนว่าถุ่าวปัาวด้วยเช่นกัน 

เปั็นหนึ�งในขนมที�ถุูกนำามาใช้ในเทศกาลตรุษจีนควบคู่กับขนมเข่ง (年糕) 

ซึ่ึ�งเป็ันขนมที�มาจากจีนแต่ดั�งเดิม ความน่าสนใจของขนมเทียนที�ผู้วิจัย 

รับรู้ในเบ่�องต้นค่อ ขนมเทียนเปั็นขนมที�ถุูกนำาไปัใช้ในพื่ิธีีกรรมที�เกี�ยวข้อง

กับการบูชาสิ�งศักดิ์สิทธีิ์ทั�งในปัระเพื่ณีไทย และปัระเพื่ณีจีน ดังจะเห็น

ได้จากการทำาขนมเทียนไปัถุวายวัดของชาวไทยในช่วงเทศกาลสงกรานต์ 

หร่อ การทำาขนมเทียนไปัเซึ่่นไหว้บูชาบรรพื่บุรุษของชาวไทยในภาคใต้ 

ในช่วงเทศกาลสารทเด่อนสิบ ซึ่ึ�งในการศึกษาชิ�นนี�ผู้วิจัยกำาหนดพื่่�นที�

ในการศึกษาเปั็นเขตอำาเภอเม่อง จังหวัดปััตตานี เน่�องจากเปั็นพื่่�นที�ที�มี 

ความหลากหลายทางวัฒนธีรรมมาอย่างยาวนาน เป็ันที�อยู่อาศัยของของ

ชาวไทยมุสลิมซึ่ึ�งเปั็นปัระชากรกลุ่มใหญ่ที�สุด ชาวไทยพื่่�นถุิ�น (คนใต้) และ 

ชาวไทยเช่�อสายจีน ที�ปัรากฏหลักฐานว่าอาศัยอยู่ในพื่่�นที�นี�มาตั�งแต่กรุง

ศรีอยุธียา1 และปัรากฏหลักฐานให้เห็นชัดเจนค่อศาลเจ้าแม่ลิ�มกอเหนี�ยว  

(林姑娘庙) หร่อ ศาลเจ้าเล่งจูเกียง (灵慈宫) ที�มีอายุกว่า 400 ปัี และ

ยังคงดำารงไว้ซึ่ึ�งอัตลักษณ์ทางวัฒนธีรรมของกลุ่มชาติพื่ันธ์ุีอย่างเข้มแข็ง

ผ่านปัระเพื่ณีพื่ิธีีกรรมต่าง ๆ ที�ปัฏิบัติส่บทอดกันมา โดยที�มีการผสมผสาน 

_______________
1 ในสมัยอยธุียามพีื่อ่คา้จนีมาตั�งถุิ�นฐานในภาคใตข้องปัระเทศไทยบริเวณจงัหวดัปัตัตานีและบริเวณใกลเ้คยีง 
ซึ่ึ�งส่วนใหญ่เปั็นชาวจีนฮกเกี�ยน การอพื่ยพื่ของชาวจีนฮกเกี�ยนจากปัระเทศจีนสู่ปัระเทศไทย ในสมัยแรกๆ 
ของการอพื่ยพื่นั�น ชาวฮกเกี�ยนจะเดนิทางโดยเร่อสำาเภาที�เรียกวา่ “แชเถุา่จุง๊” (เร่อสำาเภาหวัเขียว) จากทา่เร่อ
เอห้มงึผา่นมณฑลกวางตุง้ และเกาะไหหลำามาทางปัระเทศเวียดนามเข้าสูอ่า่วไทย ชาวฮกเกี�ยนสว่นหนึ�งขึ�น
ฝัง่ที�กรุงเทพื่ฯ และลงหลกัปัักฐานบริเวณหวัเม่องชายทะเลตั�งแตภ่าคตะวันออกของไทย เช่น ตราด จนัทบรีุ 
ระยอง ชลบุรี เลยไปัถึุงฉะเชิงเทราและที�ราบลุ่มแม่น�ำาเจ้าพื่ระยา ขณะที�บางส่วนก็ล่องเลียบฝั่งทะเลด้าน
ตะวันออกของคาบสมุทรมลายูไปัค้าขายกับภาคใต้ของไทย (Sevikul, P.,2005 อ้างถุึงใน เจษฎา: 2562, 186)
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ทางวฒันธีรรมร่วมกบักลุม่ชาติพื่นัธีุอ์่�นที�อยูใ่นพื่่�นที�2 จนเกดิเปัน็ลกัษณะของ

การเปั็นพื่่�นที� “พื่หุวัฒนธีรรม” ที�มีความโดดเด่น

วิัตุถุปริะสุงค์ของก้าริวิิจัย์
 1. เพื่่�อศึกษาถุึงความเปั็นมาของขนมเทียนในพื่่�นที�อำาเภอเม่อง 

จังหวัดปััตตานี

 2. เพื่่�อศึกษาบทบาทและความหมายของขนมเทียนในเทศกาล

ปัระจำาปัีของชาวไทยเช่�อสายจีนในอำาเภอเม่อง จังหวัดปััตตานี

ขอบุเขตุก้าริวิิจัย์
 ผู้วิจัยกำาหนดขอบเขตของการศึกษา ดังนี�

 1. ขอบุเขตุด้านพื้้�นที�
 ผู้วิจัยทำาการศึกษาขนมเทียนที�อยู่ปัรากฏในเทศกาลปัระจำาปีั 

ต่างๆ ที�จัดขึ�นในพื่่�นที�อำาเภอเม่องจังหวัดปััตตานี

 2. ขอบุเขตุด้านก้ลุ่มปริะชาก้ริ
 ผูว้จิยัทำาการศกึษาเทศกาลปัระจำาปัทีี�ปัฏบิติัโดยชาวไทยเช่�อสายจนี

ในพื่่�นที�อำาเภอเม่อง จังหวัดปััตตานี

ก้าริทบุทวินวิริริณ์ก้ริริมที�เก้ี�ย์วิข้อง
 ผู้วิจัยนำาแนวคิดเร่�องผสมผสานทางวัฒนธีรรม (Acculturation) 

การผสมกลมกล่นทางวัฒนธีรรม (Assimilation) และ การธีำารงชาติพื่ันธีุ์ 

(Ethnicity) มาใช้เปั็นแนวทางในการวิจัย ดังนี�

_______________
2ลูกครึ�งชาวจีนในอดีตโดยส่วนมากมีบิดาเป็ันคนจีนและมารดาเป็ันคนไทย นักสำารวจสมัยนั�นสันนิษฐาน 
ว่า มีลูกจีนในสยามเปั็นครั�งแรกเม่�อปัระมาณต้นคริสต์ศตวรรษที� 15 (ณัฐธีิดา: 2539, 21)
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การศึึกษาที่่�มาและบที่บาที่ของขนมเที่่ยนในเที่ศึกาลประจำำาปีของชาวไที่ยเช้�อสายจำ่น 

ในพื้้�นที่่�อำาเภอเมอ้ง จำังหวัดปัตตาน่

 1. แนวิคิดก้าริผ่สุมผ่สุานทางวิัฒนธริริม (Acculturation) และ 
ก้าริผ่สุมก้ลมก้ล้นทางวิัฒนธริริม (Assimilation)
 การผสมผสานทางวัฒนธีรรม (Acculturation) และ การผสม

กลมกล่นทางวัฒนธีรรม (Assimilation) เปั็นการปัฏิสัมพัื่นธี์ระหว่างคน 

สองกลุ่มจากวัฒนธีรรมที�ต่างกัน และมีการรับวัฒนธีรรมซึ่ึ�งกันและกัน 

แต่กรณีที�สังคมวัฒนธีรรมที�มีปัฏิสัมพื่ันธี์กันมีพื่ลังน้อย จะถุูกผสมกลมกล่น

ทางวัฒนธีรรมเข้าเปั็นส่วนหนึ�งของกลุ่มวัฒนธีรรมที�มีพื่ลังมากกว่า ในขณะ

เดียวกัน ก็อาจจะมีการแลกเปัลี�ยนกันได้หากวัฒนธีรรมสองชุดนั�น ถุูกผสม

รวมกนัเปัน็ชุดเดยีวกันไมว่า่จะมสีว่นของชุดใดมากกวา่กนั กจ็ะกลายเปัน็การ

ผสมกลมกลน่ทางวัฒนธีรรม เกดิการยอมรับซึ่ึ�งกนัและกัน การผสมกลมกลน่

ทางวัฒนธีรรมนี�อาจเกิดขึ�นตามธีรรมชาติ หร่ออาจเกิดขึ�นจากความตั�งใจ

ของอกีฝา่ยที�มอีำานาจกไ็ด ้กรณีของปัระเทศไทย ในบางช่วงเวลานโยบายของ

รัฐกมี็ความโน้มเอยีงใหเ้กดิการผสมกลมกล่นทางชาตพัิื่นธ์ุี (ปัรีชาชาญ,2556: 

16) แต่ในขณะเดียวกัน รัฐชาติ หร่อ กลุ่มวัฒนธีรรมที�มีความแข็งแรงเอง 

ก็อาจจะไม่สามารถุผสมกลมกล่นวัฒนธีรรมของคนอีกกลุ่มซึึ่�งเป็ันผู้ที�เข้า

มาพื่่�นที�ในภายหลังได้อย่างหมดจด หากในกลุ่มวัฒนธีรรมนั�นยังคงมีการ

ดำารงอัตลักษณ์ทางชาติพื่ันธีุ์ (Ethnic Identity) ของตนอยู่ เช่น การดำารงไว ้

ซึ่ึ�งคุณค่า เอกลักษณ์ ระบบความเช่�อ พื่ิธีีกรรม ปัระเพื่ณี ของกลุ่มชาติพื่ันธีุ์

ของตน ซึ่ึ�งการดำารงอัตลักษณ์ทางชาติพื่ันธีุ์จำาเปั็นต้องอาศัยการส่บทอด 

ต่อเน่�อง อาจจะโดยกลุ่มชาติพื่ันธีุ์นั�นๆ ที�อยู่ในพื่่�นที�หนึ�ง หร่อ ที�โยกย้าย

ข้ามพื่่�นที� แต่ก็ยังคงดำารงวิถุีปัฏิบัติของกลุ่มชาติพื่ันธีุ์ของตนอยู่ กิจกรรม

ทางวัฒนธีรรมที�ดำาเนินผ่านระยะเวลาที�ยาวนาน จึงมีแนวโน้มที�จะเกิดการ

ผสมผสาน ผสมกลมกล่นกับกิจกรรมทางวัฒนธีรรมของชาติพัื่นธีุ์อ่�นโดย

เฉพื่าะเม่�อเกดิการแตง่งานข้ามกลุม่ชาตพิื่นัธีุ ์กจิกรรมทางวัฒนธีรรมหนึ�งๆ

จงึอาจจะเกดิความเปัลี�ยนแปัลงทั�งดา้นรูปัแบบ และความหมาย หร่อเกิดเป็ัน

วัฒนธีรรมที�เปั็น “ลูกผสม” ระหว่างวัฒนธีรรมของกลุ่มชาติพื่ันธีุ์มากกว่า 

หนึ�งชาติพัื่นธ์ุี โดยเฉพื่าะวัฒนธีรรมด้านอาหาร ที�สามารถุปัรับเปัลี�ยนได้
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ง่ายตามแต่วัตถุุดิบในแต่ละท้องที� กระบวนการปัรุงของแต่ละกลุ่มชาติพื่ันธีุ์ 

ไปัจนถุึงระบบความเช่�อของกลุ่มชาติพื่ันธีุ์

นั�นๆ

 2. แนวิคิดก้าริธำาริงชาตุิพื้ันธุ์ (Ethnicity)
 การธีำารงชาติพื่ันธีุ์ (Ethnicity) เกิดจากกระบวนการถุ่ายทอดทาง

วัฒนธีรรม (Enculturation) ในฐานะการเรียนรู้ทางวัฒนธีรรม Haviland 

(1957 อ้างถึุงใน ศยามล, 2544:8) กล่าวว่า การถุ่ายทอดทางวัฒนธีรรม 

หมายถุงึ กระบวนการถุ่ายทอดวฒันธีรรมจากรุ่นหนึ�งสูรุ่่นถัุดไปั กระบวนการ

ถุ่ายทอดทางวัฒนธีรรมจึงเป็ันการเรียนรู้วัฒนธีรรมตั�งแต่เกิดจนตายโดย

มีแม่แบบเปั็นคนในสังคมนั�นๆ เปั็นการเรียนรู้แบบไม่เปั็นทางการที�ถูุกใช้

ในการอบรมสั�งสอนสมาชิกใหม่ในสังคมเพื่่�อให้สามารถุเข้าใจปัระเพื่ณี 

วัฒนธีรรม ค่านิยม ความเช่�อ ซึ่ึ�ง Benedict (1934 อ้างถึุงใน ศยามล, 

2544:8) มองว่า ปััจเจกสามารถุหล่อหลอมบุคลิกได้มากมายเม่�อแรกเกิด 

แต่สังคม (วัฒนธีรรม) จะให้การสั�งสอนให้ปััจเจกมีบุคลิกภาพื่ที�สังคม

ต้องการ(อุดมคติ)ผ่านการถุ่ายทอดทางวัฒนธีรรม หร่อ การปัลูกฝังทาง

วัฒนธีรรม จากงานศึกษาเร่�อง “งิ�วแต้จิ๋ว” ในฐานะละครสังคม : สัญลักษณ์

ทางชาติพื่ันธีุ์ไทยจีน ศยามล (2544: 8-9) ที�ศึกษาลักษณะของงิ�วแต้จิ๋วใน

ปัระเทศไทย กลา่ววา่ แมว้า่ความกลมกล่น หร่อ การกล่นกลายทางชาตพิื่นัธีุ ์

(ระหวา่งคนไทย กับ คนจนี) จะเกดิขึ�น แตส่ดุทา้ยแลว้ ความเปัน็เอกลกัษณ์

ของชาติพื่ันธีุ์ก็จะคงแสดงออกมาให้เห็นได้เสมอ

 จากข้อมูลที�ได้นำาเสนอไปัข้างต้น ผู้วิจัยให้ความสำาคัญกับความ

เปั็นมาทางปัระวัติศาสตร์ และความเช่�อมโยงในมิติด้านวัฒนธีรรมระหว่าง

ไทยและจีน ที�ทำาให้ขนมเทียนเป็ันวัตถุุทางวัฒนธีรรมที�มีความสำาคัญใน

ระบบความเช่�อและพื่ิธีีกรรมของชาวไทยเช่�อสายจีนในพื่่�นที�อำาเภอเม่อง 

จังหวัดปััตตานี และมีการส่บสานวิถุีปัฏิบัติทางด้านความเช่�อและพื่ิธีีกรรม 

และได้นำาขนมเทียนเข้าไปัเปั็นส่วนหนึ�งในพื่ิธีีกรรมมาจนถุึงปััจจุบัน 
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การศึึกษาที่่�มาและบที่บาที่ของขนมเที่่ยนในเที่ศึกาลประจำำาปีของชาวไที่ยเช้�อสายจำ่น 

ในพื้้�นที่่�อำาเภอเมอ้ง จำังหวัดปัตตาน่

 3. ข้อมูลพื้้�นฐานของขนมเทีย์น
 ขนมเทียน โดยทั�วไปัเปั็นขนมที�ทำาจากแป้ังข้าวเหนียว มีไส้ ห่อ

ด้วยใบตองเปั็นทรงสามเหลี�ยม หร่อ ทรงพื่ีระมิด สามารถุห่อได้สามวิธีี ค่อ 

ห่อธีรรมดา (นมสาว) ห่อหน้านาง และ ห่อไขว้ บางสูตรใส่ถุั�วลิสงปั่น หร่อ 

งาขี�ม้อนลงในไส้มะพื่ร้าว หร่อ ไส้ถุั�วแดง หร่อ ไส้ถุั�วเขียวเลาะเปัล่อกผ่า

ซึ่ีก โดยนำาไปันึ�งและบด ก่อนจะนำามาผสม หร่อ ผัดกับเคร่�องปัรุง มีรสเค็ม

นำา เรียกว่า ไส้เค็ม ในภาคเหน่อเรียกขนมเทียนว่า ขนมจ็อก ภาคอีสาน 

เรียกวา่ ขนมหมก ขณะที�บางพื่่�นที�ในปัระเทศไทยเรียก ขนมนมสาว สว่นในพื่่�นที�

อำาเภอเม่อง จงัหวดัปััตตานี ปัระชาชนบางสว่นเรียกขนมเทยีนวา่ ขนมถุ่าวปัาว 

(豆包) อยา่งไรกด็ ีขนมเทยีนในภาคใต้มีลกัษณะพิื่เศษที�แตกตา่งจากภมูภิาค

อ่�นในปัระเทศไทย โดยบางพื่่�นที�ในภาคใต้มีการหอ่เป็ันรูปัทรงสี�เหลี�ยมผน่ผา้

แบนๆ มีทั�งใส่ไส้และไม่ใส่ไส้ ทั�งนี� ข้อมูลจากราชบัณฑิตยสถุานระบุว่า 

เหตุที�เรียกว่าขนมเทียนสันนิษฐานว่าเปั็นเพื่ราะเน่�อแปั้งของขนมเทียน 

มีลักษณะเนียนเปั็นมันคล้ายเน่�อของเทียน

 มีเอกสารเปั็นหลักฐานว่าขนมเทียนนั�นมีอยู่ในปัระเทศไทยไม่น้อย

กวา่ 200 ปั ีโดยขนมเทยีนปัรากฏอยู่ในสำารับอาหารในกาพื่ยเ์หช่มเคร่�องคาว

หวาน บทพื่ระราชนิพื่นธีใ์นพื่ระบาทสมเดจ็พื่ระพื่ทุธีเลศิหลา้นภาลยั ความว่า

“รสรักยักลำานำา  ปัระดิษฐ์ทำาขนมเทีียน
คำานึงนิ�วนางเจียน   เทียนหล่อเหลาเกลากลึงกลม”

 ในวิทยานิพื่นธี์เร่�อง ขนมไทย และวัฒนธีรรมการบริโภค: กรณี

ศึกษาตลาดดอนหวาย ของ วิภานี กาญจนาภิญโญกุล จัดให้ขนมเทียน

อยู่ในกลุ่มขนมไทยดั�งเดิม (ก่อนการได้รับอิทธีิพื่ลของท้าวทองกีบม้า3)  

_______________
3ท้าวทองกีบม้า หร่อ มารีอา กียูมาร์ ดี ปัีญา (Maria Guyomar de Pinha) มีชีวิตอยู่ในสมัยอยุธียาตอน
ปัลาย ช่วงรัชกาลของสมเดจ็พื่ระนารายณ์มหาราช เปัน็ภรรยาของเจา้พื่ระยาวิชเยนทร์ (คอนสแตนติน ฟอล
คอน) ซึ่ึ�งมีหน้าที�เป็ันหัวหน้าห้องเคร่�องต้นวิเสทในราชสำานัก กล่าวกันว่า เป็ันผู้ปัระดิษฐ์ขนมไทยที�ได้รับ
อิทธีิพื่ลจากอาหารโปัรตุกีส อาทิ ทองหยิบ ทองหยด ฝอยทอง เปั็นต้น
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โดยวิธีีการทำาขนมไทยในสมัยโบราณมีเพื่ียงไม่กี�วิธีีเท่านั�น ค่อ การกวน 

และ การนึ�ง สันนิษฐานว่าได้รับอิทธีิพื่ลมาจากอินเดีย (วิภานี, 2545: 32) 

นอกจากนี� “ขนมเทียนงา” และ “ขนมเทียนใบตองแห้ง” ถุูกจัดอยู่ในบาญ

ชีรายช่�อขนมไทย 201 สิ�ง หมวดว่าด้วยนมทำาด้วยแปั้งถุั�วต่างๆ แลฟองเปั็ด 

เจ่อน�ำาตาลตะโหนด แลน�ำาออ้ย ในหนังสอ่เร่�อง “งานแสดงนิทรรศการสนิคา้

พื่่�นเม่องไทยในพื่ระราชพื่ิธีีสมโภชพื่ระนครครบร้อยปัี พื่.ศ. 2425” ในสมัย

รัชกาลที� 5 (วิภานี, 2545: 25-27) อย่างไรก็ดี มีข้อมูลนำาไปัสู่ข้อสันนิฐาน

ว่าขนมเทียนมีที�มาจากปัระเทศจีน เน่�องจากพื่บว่าในพื่่�นที�จังหวัดชายแดน

ภาคใต้ ต่อเน่�องไปัจนถุึงรัฐปัีนัง และ รัฐกลันตันในปัระเทศมาเลเซึ่ียมีขนม

ที�มีตน้ตำารับมาจากปัระเทศจนีซึ่ึ�งมลีกัษณะทำา และ การหอ่คลา้ยขนมเทยีน

ทั�งแบบที�เป็ันรูปัทรงสามเหลี�ยมพีื่ระมดิ และรูปัทรงแบน ซึ่ึ�งจะไดน้ำาเสนอใน

ส่วนของการสรุปัผลการศึกษาต่อไปั

 4. งานวิจัยที�เกี�ยวข้อง

 ผู้วิจัยพื่บว่ายังไม่มีการศึกษาเกี�ยวข้องกับขนมเทียนโดยตรง  

แต่มีการศึกษาที�เกี�ยวข้องกับขนมที�มาจากปัระเทศจีน ได้แก่

 จักรกฤษณ์ เกษกาญจนานุช และ จตุวิทย์ แก้วสุวรรณ์ (2563) 

ได้ศึกษากระบวนการกลายของขนมแบบฉบับแต้จิ๋วปัระจำาเทศกาลจีน 

ภาพื่ที� 2.1 : “ขนมเทียน” หร่อ “ถุ่าวปัาว” (豆包)

ที�มา: (เศรษฐศักดิ์ อนุกูล, 2564)
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การศึึกษาที่่�มาและบที่บาที่ของขนมเที่่ยนในเที่ศึกาลประจำำาปีของชาวไที่ยเช้�อสายจำ่น 

ในพื้้�นที่่�อำาเภอเมอ้ง จำังหวัดปัตตาน่

ในปัระเทศไทย ขนมแบบฉบับแต้จิ๋วนั�น ได้แพื่ร่หลายอยู่ในปัระเทศไทยมา

อย่างยาวนาน ซึ่ึ�งปััจจุบันเราสามารถุพื่บขนมแบบฉบับแต้จิ๋วได้โดยทั�วไปั 

ผลการศึกษาพื่บว่าขนมแบบฉบับแต้จิ๋วปัระจำาเทศกาลจีนในไทยมีทั�งหมด

จำานวน 22 รายการ แต่ละชนิดของขนมนั�น มีการกลายในมิติต่างๆ แยก

ได้เปั็น 7 ด้าน ปัระกอบด้วย 1. ช่�อเรียก 2. วัตถุุดิบหลัก 3. กรรมวิธีีการทำา  

4. รูปัทรงและสีสัน 5. รสชาติ 6. ความหมายแฝง 7. โอกาสในการใช้ 

(เทศกาล) ซึ่ึ�งลักษณะของการกลายในแต่ละมิติมีทั�งการเพื่ิ�มเติม การ

ลดลง และการเปัลี�ยนรูปัแบบไปัจากเดิม โดยปััจจัยที�ก่อให้เกิดการกลาย

ของขนมในแต่ละมิตินั�นมีหลายปัระการด้วยกัน อาทิ ปััจจัยด้านทรัพื่ยากร 

สภาพื่แวดล้อม ภาษา ค่านิยม ความเช่�อ และวัฒนธีรรมปัระเพื่ณีที�มี 

ความแตกต่างกนัและมกีารเปัลี�ยนแปัลงไปัตามยคุสมยั ดว้ยเหตปุัจัจยัตา่งๆ 

เหล่านี�จึงส่งผลให้มีขนมแบบฉบับแต้จิ๋วรูปัแบบใหม่เกิดขึ�นในสังคมไทย 

 Arshad M., Ishak F., Karim M., Kamaruzaman M. (2020) 

ผู้วิจัย พื่บว่าขนม (kuih) มีบทบาทหลากหลายในครัวเร่อนชาวมาเลเซึ่ีย 

โดยเป็ันสิ�งที�ไดรั้บอทิธิีพื่ลจากผูอ้พื่ยพื่ชาวจนี อนิเดยี นักสำารวจจากชาตอ่ิ�น ๆ  

และผู้มาเย่อนมาเลเซึ่ียในอดีต นำามาสู่การพื่ัฒนาขนมที�ปััจจุบันเรียกกันว่า 

Malay kuih ซึ่ึ�งยังยึดโยงกับคุณค่า และ อัตลักษณ์ของอดีตที�เคารพื่นับถุ่อ

กนัอยู ่เม่�อเวลาผา่นไปั ขนมรูปัแบบเดมินี�กไ็ดรั้บการพัื่ฒนาโดยที�บางสว่นยงั

มีรูปัแบบคล้ายคลึงกับของเดิม เรียกว่า Nyonya Kuih ซึ่ึ�งเปั็นการดัดแปัลง

เอา kuih แบบดั�งเดิมให้เข้ากับทักษะการทำาอาหารของชาวจีน ซึ่ึ�งขนม 

Kuih Koci ก็เปั็นหนึ�งในขนม kuih แบบดั�งเดิมที�ทำามาจากแปั้งข้าวเหนียว

 ขณะที�งานวจิยัของ Arshad M., Ishak F., Karim M., Kamaruzaman 

M. กลา่วถึุงขนมเทยีนว่าเป็ันขนมที�ใช้ในการปัระกอบพิื่ธีีกรรมของครอบครัว

ชาวจนีในคาบสมทุรมลายู แต่ไม่ไดก้ลา่วถึุงความหมายและบทบาทที�ชัดเจน

ของขนมเทียนในแต่ละพิื่ธีีกรรม บทความชิ�นนี�จึงเป็ันการขยายพื่รมแดน

ความรู้ความเข้าใจเกี�ยวกับขนมเทียนและวัฒนธีรรมจีนที�ได้เข้ามาเปั็น

ส่วนหนึ�งในวิถุีชีวิตของขาวไทย ทั�งชาวไทยเช่�อสายจีน และชาวไทยพื่่�นถุิ�น 
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ซึ่ึ�งต่างนำาขนมเทียนมาบริโภค และใช้เป็ันเคร่�องเซ่ึ่นไหว้ในเทศกาล

ที� เ กี�ยวข้องกับวิญญาณบรรพื่บุ รุษเหม่อนกัน ในพื่่�นที�อำา เภอเม่อง 

จังหวัดปััตตานี ได้แก่ ตรุษจีน เซึ่็งเม้ง สารทจีน และสารทเด่อนสิบ

วิิธีก้าริศิึก้ษา
 ก้ลุ่มเป้าหมาย์
 กลุ่ม เปั้าหมาย ปัระกอบด้วย ผู้ ให้ ข้อมูลหลักในการให้

สัมภาษณ์อย่างเปั็นทางการ และเปั็นผู้ตอบแบบสอบถุาม จำานวน 20 คน 

โดยกำาหนดให้เปั็นชาวไทยเช่�อสายจีนที�มีถุิ�นพื่ำานักอยู่ในพื่่�นที�อำาเภอเม่อง  

จังหวัดปััตตานี และ ผู้วิจัยเข้าไปัทำาการศึกษาด้วยการสังเกตการณ์อย่าง 

มีส่วนร่วม (Participant Observation) ในเทศกาลต่างๆ ของชาวไทยเช่�อ

สายจีนในพื่่�นที�อำาเภอเม่อง จังหวัดปััตตานี ตามโอกาสที�เหมาะสม

 เคริ้�องม้อที�ใช้ในก้าริวิิจัย์
 ผู้วิจัยใช้การสัมภาษณ์อย่างเป็ันทางการ การสัมภาษณ์อย่าง 

ไม่เปั็นทางการกับผู้ให้ข้อมูล และการออกแบบสอบถุาม โดยใช้อุปักรณ์

บันทึกข้อมูล เช่น สมุดบันทึก โทรศัพื่ท์ม่อถุ่อซึ่ึ�งใช้ทั�งการติดต่อผู้ให้ข้อมูล 

การบนัทกึภาพื่ และการบนัทกึเสยีงสมัภาษณ์ ควบคูกั่บการศกึษาข้อมลูผา่น

เอกสาร และ ภาพื่ถุ่ายที�มีผู้บันทึกรวบรวมไว้ และการนำาตัวผู้วิจัยเองเข้าไปั

สังเกตการณ์อย่างมีส่วนร่วม (Participant Observation) ในเทศกาลต่างๆ 

ของชาวไทยเช่�อสายจนีในพื่่�นที�อำาเภอเม่อง จงัหวัดปัตัตานี กอ่นจะวเิคราะห์

สรุปั และ อภิปัรายผลการศึกษา

 ก้าริเก้็บุริวิบุริวิมข้อมูล
 ผู้วิจัยดำาเนินการศึกษาด้วยการวิจัยเชิงคุณภาพื่ (Qualitative 

Research) โดยดำาเนินการ ดังนี�

 1. การศึกษาเอกสารโดยศึกษาจากเอกสารที�เกี�ยวข้องเพื่่�อนำามาใช้

เปัน็แนวทางในการวิจยั และนำามาเปัน็ข้อมูลปัระกอบการเขยีนบทความวิจยั

 2. การเก็บข้อมูลภาคสนาม โดยอาศัยการสังเกตอย่างมีส่วนร่วม 
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การศึึกษาที่่�มาและบที่บาที่ของขนมเที่่ยนในเที่ศึกาลประจำำาปีของชาวไที่ยเช้�อสายจำ่น 

ในพื้้�นที่่�อำาเภอเมอ้ง จำังหวัดปัตตาน่

_______________
4จาก บทวิทยุรายการ “รู้ รัก ภาษาไทย” ออกอากาศทางสถุานีวิทยุกระจายเสียงแห่งปัระเทศไทย เม่�อวันที� 
๔ มีนาคม พื่.ศ. ๒๕๕๕ เวลา ๗.๐๐-๗.๓๐ น. ดูที� http://www.royin.go.th (เข้าถุึงวันที� 19 ตุลาคม 2564)

ในพื่ิธีีกรรมปัระจำาปีัต่างๆ ของชาวไทยเช่�อสายจีนในพื่่�นที�อำาเภอเม่อง 

จงัหวดัปััตตานี ร่วมกบัการสมัภาษณ์ทั�งอยา่งเป็ันทางการและไมเ่ปัน็ทางการ

กับชาวไทยเช่�อสายจีนในพื่่�นที�อำาเภอเม่อง จังหวัดปััตตานี และการให้ผู้ให้

ข้อมลูกรอกแบบสอบถุามเพื่่�อเป็ันการย่นยนัข้อมลู นอกจากนี� ยงัไดส้มัภาษณ์

ชาวจีนที�อาศัยอยู่ในปัระเทศจีน ชาวจีนที�อาศัยอยู่ในปัระเทศไทย และชาว

ไทยที�อาศยัอยูใ่นภาคเหน่อ และ ภาคตะวนัออกเฉยีงเหน่อ เพื่่�อเปัรียบเทยีบ

ข้อมูลจากพื่่�นที�ต่างๆ

 ก้าริวิิเคริาะห์ข้อมูล
 ผูศ้กึษาถุอดความจากการบนัทกึเสยีงโดยโทรศพัื่ทม่์อถุ่อ หร่อ จาก

การจดบันทึก และสรุปัข้อมูลจากแบบสอบถุาม และนำามาวิเคราะห์ตาม

วัตถุุปัระสงค์ที�กำาหนดไว้ โดยใช้วิธีีการพื่รรณนานาวิเคราะห์ ร่วมกับภาพื่

ปัระกอบทั�งจากอินเตอร์เน็ต และ การถุ่ายภาพื่ด้วยตนเอง

 ผ่ลก้าริวิิจัย์
 จากการศึกษา ผู้วิจัยพื่บปัระเด็นการศึกษาที�น่าสนใจสองปัระเด็น 

ไดแ้ก ่ข้อสนันษิฐานวา่ขนมเทยีนอาจจะมทีี�มาจากปัระเทศจนี และ บทบาท

ของขนมเทยีนในเทศกาลปัระจำาปีัของชาวไทยเช่�อสายจนีในพื่่�นที�อำาเภอเม่อง 

จังหวัดปััตตานี ดังนี�

 4.1 ที�มาของขนมเทียน

 นอกจากหลักฐานทางปัระวัติศาสตร์ที�แสดงให้เห็นว่าขนมเทียน

มีอยู่ในปัระเทศไทยตั�งแต่เม่�อกว่า 200 ปัีก่อน ดังที�ปัรากฏในกาพื่ย์เห่ชม

เคร่�องคาวหวานในสมัยรัชกาลที� 2 ยังพื่บว่ามีข้อมูลที�ปัรากฏในเว็บไซึ่ต์ของ

ราชบณัฑติยสถุานสนันิษฐานวา่คนจนีในปัระเทศไทยคงผสมผสานวฒันธีรรม

นำาขนมซึึ่�งเป็ันขนมในงานบญุของไทยมาใช้เปัน็ขนมไหว้ผไีรญ้าตใินเทศกาล

สารทจนีและตรุษจนี จนขนมเทยีนกลายมาเปัน็ขนมปัระจำาเทศกาลทั�งสองนี�

คู่กับขนมเข่งซึ่ึ�งเปั็นขนมปัระจำาเทศกาลตรุษจีนมาแต่เดิม4
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_______________
5 เม่องจางโจว มณฑลฝูเจี�ยน เปั็นบ้านเกิดของเจ้าแม่ลิ�มกอเหนี�ยว

 แม้ว่าในปัระเทศจีนเองไม่มีการทำาขนมเทียนรูปัทรงสามเหลี�ยม

พื่ีระมิด และในภาษาจีนกลางไม่มีคำาเรียกขนมเทียน ส่วนในภาษาจีนแต้จิ๋ว

เรียกด้วยคำาภาษาไทยว่า หนุมเทียน แต่จากการศึกษา พื่บว่า ในปัระเทศ

จีนก็มีขนมบางอย่างที�มีลักษณะคล้ายคลึงกับขนมเทียน เช่น ขนมจาโต้เปัา 

(粘豆包) หร่อ โต้เปัา (豆包) ซึ่ึ�งเปั็นขนมที�มีที�มาจากภาคตะวันออกเฉียง
เหน่อของจีน ทำาจากแปั้งข้าวเหนียวนึ�ง ใส่ไส้ด้วยถุั�วแดงหร่อถุั�วเขียวผ่าซึ่ีก

นำาไปักวนใสน่�ำาตาลเหม่อนกบัขนมเทยีน แตม่ลีกัษณะเปัน็กอ้นกลมสเีหล่อง

หรอ่สขีาว ในปัระเทศไทยเรียกช่�อว่า “ขนมหวัลา้น” สว่นในภาษาจนีฮกเกี�ยน

เรียกว่าขนม “ต๋าวปั่าวอ๊ะโก้ย” ในเม่องจางโจว (漳州) มณฑลฝูเจี�ยน  

(福建省) ก็มีขนม “โต้เปัากั�ว” (豆包粿) ซึ่ึ�งเปั็นขนมที�ใช้แปั้งข้าวเหนียว
เป็ันตัวห่อ มีถัุ�วเขียว ถุั�วลิสง งา และน�ำาตาล เปั็นส่วนผสมของไส้หวาน 

โต้เปัากั�วเปัน็ขนมที�ถุกูนำามาใช้ในเทศกาลขึ�นปัใีหมแ่ละไหวบ้ชูาเทพื่เจา้ของ

ชาวเมอ่งจางโจว5 และเปัน็อาหารปัระจำาถุิ�นของแถุบเมอ่งเซึ่ยีะเหมนิ (厦门) 
ซึ่ึ�งเปั็นถุิ�นอาศัยของชาวจีนฮกเกี�ยน

ภาพื่ที� 4.1 ขนม “จาโต้เปัา” (粘豆包)
ที�มา: (Steemit.2018,Retrieved From 

https://bit.ly/3psqrA9 )

ภาพื่ที� 4.2 ขนม “โต้เปัากั�ว” (豆包粿)
ที�มา: (腾讯网.2021,Retrieved From

https://bit.ly/2ZUZPPwl)

 ในภาคใต้ของไทย นอกจากจะมีการนำาขนมเทียนเปั็นรูปัทรง

สามเหลี�ยม หรอ่ พื่รีะมดิแลว้ ยงัมกีารทำาขนมเทยีนที�มลีกัษณะเปัน็สี�เหลี�ยม

ผ่นผ้าแบนๆ ทั�งแบบมีไส้และไม่มีไส้ ห่อด้วยใบตอง ทำาด้วยแปั้งข้าวเหนียว 
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การศึึกษาที่่�มาและบที่บาที่ของขนมเที่่ยนในเที่ศึกาลประจำำาปีของชาวไที่ยเช้�อสายจำ่น 

ในพื้้�นที่่�อำาเภอเมอ้ง จำังหวัดปัตตาน่

เกล่อ น�ำาตาลทราย หร่อ น�ำาตาลปัีบ เน่�องจากน�ำาตาลปัีบเปั็นวัตถุุดิบที� 

หาได้ง่ายในท้องถุิ�นจึงนิยมนำามาใช้แทนน�ำาตาลทราย แต่จากการสัมภาษณ์

เชิงลึกและจากส่บค้นข้อมูลผู้วิจัยพื่บว่า คนในท้องถุิ�นภาคใต้นิยมทำา

ขนมเทียนแบบแบนโดยไม่ใส่ไส้เพ่ื่�อปัระกอบพื่ิธีีกรรมเซึ่่นไหว้ในเทศกาล 

สารทเด่อนสบิ ทั�งนี�ขนมเทยีนรูปัทรงแบน ไมป่ัรากฏใหเ้หน็ในภมูภิาคอ่�นของ

ปัระเทศไทยนอกจากภาคใต ้แตข่นมเทยีนที�มรูีปัทรงสี�เหลี�ยมผน่ผา้แบนๆ นี� 

เปั็นขนมปัระจำามณฑลกวางซึ่ี6 ทางตะวันออกเฉียงใต้ของจีน มีลักษณะการ

ทำาและการห่อเหม่อนกับขนมเทียนของภาคใต้ มีช่�อเรียกว่า “เจียวเย้ส่อ” 

(蕉叶糍) เป็ันขนมของกลุ่มชาติพื่ันธีุ์จ้วง ที�ใช้แปั้งข้าวเหนียวเปั็นตัวห่อ 

มีไส้เค็ม ที�ทำาจากหมูสับผัดกับถัุ�ว หร่อผักบางชนิด ใส่เกล่อให้มีรสเค็ม 

และ ไส้หวาน ที�ทำาจาก ถุั�ว และ งา ใส่น�ำาตาลให้มีรสหวาน โดยเปั็นขนม

ที�ใช้ปัระกอบพื่ิธีีกรรมเซึ่่นไหว้บรรพื่บุรุษ และใช้ในเทศกาลสารทจีน ทั�งนี� 

สำาหรับในพื่่�นที�อำาเภอเม่อง จงัหวดัปัตัตานี เรียกขนมเทยีนวา่ ทา่วปัาว หร่อ 

เต้าเปัา (สำาเนียงฮกเกี�ยน: tau pau’a kuih) ซึ่ึ�งออกเสียงคล้ายคลึงกับ

ขนม ต๋าวป่ัาวอ๊ะโก้ย แต่ผิดแผกไปัตามสำาเนียงการออกเสียงของท้องถิุ�น 

และหากแยกความหมายของคำาวา่ถุา่วปัาว หรอ่ เต้าเปัา ออกมา ก็จะแปัลได้

ว่า ขนมที�หอ่ถัุ�ว (ทา่ว หร่อ เตา้ แปัลวา่ ถุั�ว เปัา แปัลว่า หอ่) ซึ่ึ�งมคีวามหมาย

ตรงกับลักษณะของขนมเทียนที�เปั็นแปั้งข้าวเหนียวห่อไส้ถุั�ว หร่อ ไส้อ่�น ๆ

_______________
6 มณฑลกวางซึ่ี เปั็นถุิ�นที�อยู่ของชาวจ้วง ซึ่ึ�งเปั็นกลุ่มชนในกลุ่มชาติพื่ันธีุ์ขร้า-ไท ที�มีวัฒนธีรรมหลายอย่าง
คล้ายคลึงกับคนไทย คนลาว และ กลุ่มชนชาติพื่ันธีุ์ไทในเวียดนาม อย่างไรก็ดี ผู้ศึกษายังไม่สามารถุสร้าง
ข้อสรุปัที�ชัดเจนได้ว่าขนมเทียนมีความเกี�ยวข้องกับชาวจ้วง

ภาพื่ที� 3.3 ขนม “เจียวเย้ส่อ” (蕉叶糍)
ที�มา: (知乎.2019, Retrieved From

https://zhuanlan.zhihu.com/p/210313195)

ภาพื่ที� 3.4 ขนมเทียนเทียนแบบแบนที�พื่บใน
ภาคใต้ของไทย

ที�มา: (บ้านสวนพื่อเพื่ียง,2553.ส่บค้นจาก    
http://www.bansuanporpeang.com/node/5232)
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ภาพื่ที� 3.5 ขนม “กูวิ� กอจี” ( Kuih koci - 三角椰丝粿)
ที�มา :  (搜抓, 2019. Retrieved From https://www.sohu.

com/a/303596984_100216039)

 ข้อค้นพื่บที�น่าสนใจอีกปัระการหนึ�งค่อ พื่บว่ามี “ขนมกอวิ๊ กอจี” 

(Kuih Koci -三角椰丝粿) เปั็นขนมที�ปัรากฎให้เห็นในครอบครัวชาวจีน

โพื่้นทะเลในปัระเทศมาเลเซึ่ีย สิงคโปัร์ อินโดนีเซึ่ีย และ บรูไน ที�มีลักษณะ

เหม่อนกับขนมเทียนไส้หวานของไทยอย่างมาก โดยเปั็นไส้มะพื่ร้าวขูด 

กวนกบัน�ำาตาล หอ่เปัน็รูปัทรงสามเหลี�ยม ครอบครัวชาวจนีในปัระเทศดงักลา่ว

นิยมใช้ขนมกอวิ๊ กอจี ในพื่ิธีีกรรมเซึ่่นไหว้ต่างๆ นอกจากนี� ชาวไทยมุสลิม 

ในพื่่�นที�อำาเภอเม่อง จังหวัดปััตตานี ยังนำาขนมเทียน ที�ลักษณะเหม่อนกับ 

ขนมกอวิ๊ กอจี บริโภคในวันฮารีรายอ

 คุณลักษณะที�คล้ายคลึงกันของขนมเทียน และ ขนมที�มีที�มาจาก

ปัระเทศจีน เช่น ขนมจาโต้เปัา ขนมโต้เปัากั�ว ขนมเจียวเย้ส่อ  หร่อ ขนม

กอวิ ๊กอจ ีค่อ ลว้นแลว้แต่เป็ันขนมที�ใช้แป้ังข้าวเหนียวเป็ันสว่นปัระกอบหลกั 

ทำาให้สุกด้วยการนึ�ง และถุูกนำาไปัใช้ในการปัระกอบพื่ิธีีกรรมทางความเช่�อ 

หร่อ นำาไปับริโภคในเทศกาลใดเทศกาลหนึ�ง หร่อ ในหลายเทศกาล

 พื่่�นที�คาบสมุทรมลายูตั�งแต่ภาคใต้ของไทย ไปัจนถุึงปัระเทศ

มาเลเซึ่ีย สิงคโปัร์ อินโดนีเซึ่ีย และ บรูไน มีการอพื่ยพื่เข้ามาของชาวจีนมา

ตั�งแต่สมัยกรุงศรีอยุธียา จึงเปั็นไปัได้ว่า ขนมเทียนอาจจะเข้ามาในดินแดน

แถุบนี�พื่ร้อมกับการอพื่ยพื่ของชาวจีน โดยดัดแปัลงขนมที�มาจากปัระเทศ
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การศึึกษาที่่�มาและบที่บาที่ของขนมเที่่ยนในเที่ศึกาลประจำำาปีของชาวไที่ยเช้�อสายจำ่น 

ในพื้้�นที่่�อำาเภอเมอ้ง จำังหวัดปัตตาน่

จีนให้เข้ากับวัตถุุดิบที�มีอยู่มากในท้องถิุ�น และปัรับเปัลี�ยนรสให้สอดคล้อง

กับความนิยมของในท้องถุิ�น จนเกิดเปั็นขนมเทียนอย่างที�รู้จักกันในปััจจุบัน

ภาพื่ที� 3.6 ภาพื่ขนมเทียนของภาคใต้ทั�งแบบแบน และ แบบห่อเปั็นรูปัทรงสามเหลี�ยมพื่ีระมิด
 ที�มา : (สำานักข่าว กรมปัระชาสัมพื่ันธี์, 2563. ส่บค้นจาก https://nbtworld.prd.

go.th/th/news/detail/TCATG200902101407378) 

 3.2 บุทบุาทของขนมเทีย์นในเทศิก้าลปริะจำาปีของชาวิไทย์เช้�อสุาย์
จีนในพื้้�นที�อำาเภอเม้อง จังหวิัดปัตุตุานี
 ผู้วิจัยได้ทำาการศึกษาเทศกาลปัระจำาปัีของชาวไทยเช่�อสายจีน

ในพื่่�นที�อำาเภอเม่อง จังหวัดปััตตานี และพื่บว่า ขนมเทียนถุูกนำาไปัใช้ใน 

สี�เทศกาลสำาคัญในพื่่�นที� ได้แก่ เทศกาลตรุษจีน เทศกาลสารทจีน 

เทศกาลเช็งเม้ง และ เทศกาลสารทเด่อนสิบ ซึ่ึ�งสามารถุแสดงความสัมพื่ันธี์

ของขนมเทียนกับเทศกาลปัระจำาปัีทั�งสี�เทศกาลได้ ดังนี�

ตุริุษจีน (春节)
 ในพื่่�นที�อำาเภอเม่อง จังหวัดปััตตานี ขนมเทียนเปั็นหนึ�งในของไหว้

หลักในเทศกาลตรุษจีน นอกเหน่อจากขนมไหว้ตรุษจีน หร่อ เหนียนเกา  

ซึ่ึ�งในเม่องไทยนิยมไหว้ดว้ยขนมเข่งเปัน็หลกั โดยสามารถุพื่บเหน็ขนมเทยีน

ได้ทั�วไปัทั�งการไหว้เจ้าที�บ้าน การไหว้เจ้าที�ศาลเจ้า โดยเฉพื่าะที�ศาลเจ้า 

เลง่จเูกียง หรอ่ ศาลเจา้แมล่ิ�มกอเหนี�ยว ที�ทั�งชาวไทยเช่�อสายจีน ชาวสงิคโปัร์ 

และ ชาวมาเลเซึ่ีย ต่างไปัปัระกอบพื่ิธีเีซึ่่นไหว้ในวันตรุษจีน และการไหว้เจ้า

ที� ตี�จู๋เอี๊ยะ (地主爷 ตี�จู้เยว่ "เทพื่เจ้าแห่งผ่นดิน") โดยชาวไทยเช่�อสายจีน

ในพื่่�นที�นิยมนำาขนมเทยีนที�มีรูปัทรงสามเหลี�ยมแหลมๆ เหมอ่นเจดยี ์ไสเ้คม็ 
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มาปัระกอบพื่ิธีีกรรมเซึ่่นไหว้ โดยคนท้องถุิ�นเรียก ขนมเทียนชนิดนี�ว่า “เต้า

เปัา” และ “ถุ่าวปัาว” (อักษรจีน: 豆包 ภาษาจีนกลางเรียกว่า “โต้เปัา”) 豆 

โต้ หมายถุึง ถุั�ว 包 เปัา รูปักิริยา หมายถุึง ห่อ คำาว่า เต้าเปัา หร่อ ถุ่าว

ปัาว จึงแปัลว่า “ขนมที�ห่อถุั�ว” บ่งบอกถุึงลักษณะของขนมได้อย่างชัดเจน 

นอกจากนี� คนไทยเช่�อสายจีนบางกลุ่มยังเรียกขนมเทียนว่า ขนมเทียนไหว้

เจา้ คนแต้จิว๋ เรียกวา่ หนุมเทยีน แตช่าวไทยเช่�อสายแตจ้ิว๋ในทอ้งถุิ�นเรยีกวา่ 

เต้าเปัา หรอ่ ถุา่วปัาว ทั�งนี� คนไทยเช่�อสายจีนในพื่่�นที�จะใช้ขนมเทยีนไสเ้คม็

เท่านั�น ในการปัระกอบพื่ิธีีเซึ่่นไหว้ ส่วนขนมเทียนที�ไม่มีไส้ มีน้อยครัวเร่อน

ที�จะนำามาใช้ปัระกอบในพื่ิธีีกรรมเซึ่่นไหว้

ภาพื่ที� 3.7  การนำาขนมเทียนมาเปั็นเคร่�องเซึ่่นไหว้ในเทศกาลตรุษจีนที�บ้านคุณยายของผู้วิจัย
ที�มา: (ศิรินภา บุญผ่องศรี,2564)

 ผู้ ให้ ข้อมูลที� เปั็นชาวไทยเช่� อสายจีนในพื่่�นที� อำ า เภอเม่อง 

จังหวัดปััตตานีให้ความหมายของขนมเทียนกับพิื่ธีีกรรมเซ่ึ่นไหว้ใน 

ช่วงเทศกาลตรุษจีนอย่างหลากหลาย คุณผ่องพื่รรณ จันทร์อิสระ อายุ 

84 ปัี กล่าวว่า ในอดีตปัระเทศจีนเกิดโรคระบาด จึงมีการทำาขนมเทียน

ด้วยหวังว่าจะทำาให้โรคระบาดคลี�คลาย คุณสุพิื่พื่ร มณีโชติ อายุ 65 ปัี 

กล่าวว่า เช่�อว่าการเซึ่่นไหว้ด้วยขนมเทียนจะทำาให้ชีวิตสว่างรุ่งเร่องเหม่อน

ช่�อของเทียนไข ขณะที�คุณสมฤดี (นามสมมุติ) อายุ 62 ปัี ซึ่ึ�งทำาขนมเทียน 

ขายในช่วงเทศกาลตรุษจีนเช่�อว่า ขนมเทียน หมายถุึง การห่อรวม

ความสุขของคนในครอบครัวไว้ด้วยกัน ให้มีความกลมเกลียวหอมหวาน 
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การศึึกษาที่่�มาและบที่บาที่ของขนมเที่่ยนในเที่ศึกาลประจำำาปีของชาวไที่ยเช้�อสายจำ่น 

ในพื้้�นที่่�อำาเภอเมอ้ง จำังหวัดปัตตาน่

ซึ่ึ�งจะเห็นได้ว่า ทุกความหมายล้วนเปั็นไปัในทางที�ดีทั�งหมด และสอดคล้อง

กบัคณุลกัษณะของขนมเทยีน เช่น ช่�อเหมอ่นเทยีนที�สว่างไสว หรอ่ มรีสชาติ

หอมหวาน ส่�อถุึงชีวิตที�มีความสุข เปั็นต้น

เช็งเม้ง (清明节)

ภาพื่ที� 3.8 ขนมเทียนในการไหว้
บรรพื่บุรุษในเทศกาลตรุษจีน.

ที�มา: (เศรษฐศักดิ์ อนุกูล, 2564)

ภาพื่ที� 3.10 ขนมเทียนในการไหว้เจ้าที�ใน
เทศกาลตรุษจีน ร้านค้าเหล็ก

ที�มา: (ศิรินภา บุญผ่องศรี,2564)

ภาพื่ที� 3.11 ขนมเทียนที�ใช้เซึ่่นไหว้ศาล
พื่ระภูมิเจ้าที�ในเทศกาลตรุษจีน

ร้านจำาหน่ายวัสดุก่อสร้าง
ที�มา: (ศิรินภา บุญผ่องศรี,2564)

ภาพื่ที� 3.9 ขนมเทียนในการไหว้ 地主爷 

ที�มา: (ศิรินภา บุญผ่องศรี,2564)
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  ภาพื่ที� 3.12 ขนมเทียนในการไหว้เจ้าแม่ลิ�มกอเหนี�ยวในเทศกาลตรุษจีน 
ศาลเจ้าแม่ลิ�มกอเหนี�ยว อำาเม่อง จังหวัดปััตตานี

ที�มา: (ศิรินภา บุญผ่องศรี,2564)

 เช็งเม้งเปั็นเทศกาลเก่าแก่ เปั็นเทศกาลใหญ่ปัระจำาเด่อนสาม

ตามปัฏิทินจีน ลูกหลานชาวไทยเช่�อสายจีนจะปััดกวาดสุสานและเซ่ึ่นไหว้ 

บรรพื่ชนซึ่ึ�งถุ่อเปั็นกิจกรรมที�สำาคัญที�สุดของเช็งเม้ง ถุาวร สิขโกศล กล่าว

ถุึงเหตุผลของการไปัเคารพื่บรรพื่บุรุษถุึงสุสานนอกเหน่อจากการให้ความ

สำาคัญกับครอบครัวและบรรพื่ชนแล้ว เหตุผลหนึ�งก็ค่อเม่�อถุึงฤดูใบไม้ผลิ  

(ในปัระเทศจีน) มาถึุง หญ้าก็จะเริ�มงอกงาม สายฝนจะชะดินที�สุสานให้ 

ยุบล่มลงไปัจนทำาให้สุสานทรุดโทรมรกร้างไม่น่าดู ลูกหลานจึงต้องไปั 

ถุอนหญ้า เติมดิน ปััดกวาดซึ่่อมแซึ่มสุสานให้สวยงาม เท่ากับไปัซึ่่อมแซึ่ม

ปััดกวาดบ้านให้บรรพื่บุรุษ และถุ่อเป็ันโอกาสรวมญาติพีื่�น้อง เทียบได้กับ 

วันทำาบุญรวมญาติในเทศกาลสงกรานต์ของไทย (ถุาวร, 2557: 270-271)

 ครอบครัวชาวไทยเช่�อสายจีนในพื่่�นที�อำาเภอเม่อง จังหวัดปััตตานี 

จำานวนไม่น้อยยังคงส่บสานการเซึ่่นไหว้บรรพื่บุรุษในเทศกาลเช็งเม้ง และ

ขนมเทียนก็เป็ันหนึ�งในเคร่�องเซึ่่นไหว้ที�นิยมนำามาใช้ปัระกอบในพื่ิธีี โดย

มีความหมายเดียวกับขนมเทียนที�ใช้ในการเซึ่่นไหว้ในเทศกาลสารทจีน 

ส่�อความหมายถึุงความเหนียวแน่นของญาติพีื่�น้อง และความเจริญรุ่งเร่อง

ของลกูหลาน อยา่งไรกด็ ีผูศ้กึษาพื่บวา่กม็บีางครอบครัวที�ไมไ่ดน้ำาขนมเทยีน

ไปัปัระกอบในพื่ิธีีเซึ่่นไหว้ในเทศกาลเช็งเม้ง
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การศึึกษาที่่�มาและบที่บาที่ของขนมเที่่ยนในเที่ศึกาลประจำำาปีของชาวไที่ยเช้�อสายจำ่น 

ในพื้้�นที่่�อำาเภอเมอ้ง จำังหวัดปัตตาน่

 ชาวไทยเช่�อสายจีนจำานวนไม่น้อยในพื่่�นที�อำาเภอเม่อง จังหวัด

ปััตตานี หากไม่มีพื่่�นที�ฝังศพื่ปัระจำาตระกูล ก็นิยมปัรับเปัลี�ยนวิธีีจัดการศพื่

มาเปั็นการเผาศพื่ และเก็บอัฐิไว้ที�วัดเหม่อนคนไทยพื่่�นถุิ�น และในหลาย

ครอบครัว ชาวไทยเช่�อสายจีนในพื่่�นที�ก็นิยมนำาอัฐิของผู้ล่วงลับมาฝังไว้ใน

ที�ดินของตนเอง เช่น ครอบครัวผู้วิจัย ที�ปัรับเปัลี�ยนสุสานปัระจำาตระกูลมา

เปั็นเจดีย์ (หร่อ บัว ในภาษาใต้) เพื่่�อบรรจุอัฐิ แต่ก็ยังคงมีการรมญาติเพื่่�อ

เซึ่น่ไหวบ้รรพื่บรุษุในเทศกาลเช็งเมง้ตามธีรรมเนียมจนี และขนมเทยีนกเ็ปัน็

หนึ�งในเคร่�องเซึ่่นไหว้ที�ปัรากฏในเทศกาลเช็งเม้งในพื่่�นที�

สุาริทจีน (中元节)

ภาพื่ที� 3.13  ขนมเทียนในพื่ิธีีเซึ่่นไหว้ฮวงซึุ่้ยบรรพื่บุรุษในเทศกาลเช็งเม้ง 
ที�มา: (เศรษฐศักดิ์ อนุกูล, 2564)

 วันสารทจีนในไทยนิยมไหว้เพีื่ยงวันเดียวค่อวันกลางเด่อนเจ็ด 

แต่เทศกาลนี�มีกิจกรรมเกี�ยวเน่�องตั�งแต่ต้นจนถุึงสิ�นเด่อนเจ็ด ค่อ วัน 1 ค�ำา 

เปั็นวัน “เปิัดยมโลก” ให้ผีทั�งหลายออกมารับการเซ่ึ่นสังเวย วัน 15 ค�ำา

เปั็นวันไหว้ใหญ่ทั�งผีบรรพื่ชนและผีไม่มีญาติ วันสิ�นเด่อนเจ็ด หร่อ แรม 15 

ค�ำา เปั็นวัน “ปัิดปัระตูยมโลก” ผีที�ยังไม่ได้ไปัผุดไปัเกิดต้องกลับเข้ายมโลก 

โดยวันต้นเด่อน และ สิ�นเด่อน จะมีพื่ิธีีไหว้ด้วย และมีพื่ิธีีทิ�งกระจาดอุทศ

ส่วนกุศลให้เปัรตชน โดยกิจกรรมทั�งหมดล้วนแต่เกี�ยวกับผี คนจีนจึงถุ่อว่า

เด่อนเจ็ดเปั็น “เด่อนผี” และเทศกาลกลางเด่อนเจ็ดค่อ “เทศกาลผี”แต่ที�

คนไทยเรียกสารทจีน เพื่ราะวันนี�ใกล้กับวันสารทไทย อีกทั�งยังอยู่ในช่วง 
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ภาพื่ที� 3.14  ขนมเทียนในพื่ิธีีเซึ่่นไหว้บรรพื่บุรุษในเทศกาลสารทจีน (中元节) 
ที�บ้านคุณยายของผู้วิจัย

ที�มา: (ศิรินภา บุญผ่องศรี,2564)

ต้นฤดูสารท หร่อ ชิวเทียน ของจีนอีกด้วย (ถุาวร, 2557: 369-370)

 ในเทศกาลสารทจีน ครอบครัวชาวไทยเช่�อสายจีนในพื่่�นที�อำาเภอ

เม่อง จังหวัดปััตตานี ได้นำาขนมเทียนมาใช้เป็ันเคร่�องเซ่ึ่นไหว้วิญญาณ 

ทั�งเจ้าที� วิญญาณบรรพื่บุรุษ และ สัมภเวสี โดยนิยมเซึ่่นไหว้ด้วยเปั็นขนม

เทียนทรงสามเหลี�ยมไส้เค็ม จากการสัมภาษณ์ คุณอรพื่ินท์ อายุ 67 ปัี ระบุ

วา่ขนมเทยีนที�ใช้ไหวใ้นเทศกาลสารทจนีส่�อความหมายถุงึความเหนยีวแน่น

ของญาติพื่ี�น้อง ลกูหลานมคีวามเจริญรุ่งเรอ่ง อยา่งไรกด็ ีปัจัจบุนัครอบครัว

ชาวไทยเช่�อสายจีนในพื่่�นที�อำาเภอเม่อง จังหวัดปััตตานี จำานวนหนึ�ง ก็ไม่ได้

ปัระกอบพื่ิธีีเซ่ึ่นไหว้ในเทศกาลสารทจีนแล้ว เน่�องจากมีความเช่�อว่าเจ้าที� 

ในพื่่�นที�ของตนเปั็นวิญญาณชาวมุสลิม

สุาริทเด้อนสุิบุ

 สารทเด่อนสิบ หร่อ การทำาบุญเด่อนสิบ คนท้องถุิ�นเรียกว่า 

วันชิงเปัรต เปั็นวันที�ลูกหลานจะทำาบุญให้กับบรรพื่บุรุษที�ล่วงลับไปัแล้ว 

โดยเช่�อกันวา่เปัน็วนัที�ยมบาลจะปัลอ่ยใหด้วงวญิญาณที�ตกนรกหรอ่ที�เรียกว่า 

"เปัรต" ได้ขึ�นมารับส่วนบุญที�ลูกหลาน และญาติพื่ี�น้องที�ยังคงมีชีวิต ทำาบุญ

อุทิศส่วนบุญส่วนกุศลไปัให้ การทำาบุญสารทเด่อนสิบในภาคใต้นิยมทำา 2 
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การศึึกษาที่่�มาและบที่บาที่ของขนมเที่่ยนในเที่ศึกาลประจำำาปีของชาวไที่ยเช้�อสายจำ่น 

ในพื้้�นที่่�อำาเภอเมอ้ง จำังหวัดปัตตาน่

ครั�ง โดยในพื่่�นที�อำาเภอเม่อง จงัหวัดปััตตานี การทำาบญุสารทครั�งแรกจะตรง

กับวันแรม 1 ค�ำา เด่อนสิบ และการทำาบุญสารทเด่อนสิบครั�งที�สองจะตรงกับ

วันแรม 15 ค�ำา เด่อน 10 ของทุกปัี ซึ่ึ�งมักจะตรงกับเด่อนกันยายนของทุกปัี 

แต่ในปััจจุบัน ชาวใต้พื่่�นถุิ�นนิยมทำาบุญสารทเด่อนสิบในวันแรม 13-15 ค�ำา 

เด่อนสิบ การเซึ่่นไหว้ในพื่ิธีีสาทรเด่อนสิบจะมีการจัดเตรียมสำารับอาหาร

ปัระมาณ 4 สำารับ สำารับที�หนึ�ง สำาหรับถุวายพื่ระสงฆ์ สำารับที�สอง ลูกหลาน

จะจัดอาหารพื่ร้อมขนมต่างๆ ใส่กระทงเล็กๆ ตั�งเซึ่่นไหว้ให้บรรพื่บุรุษที� 

ล่วงลับได้มากิน สำาหรับที�สาม ตั�งไว้บนแท่นไม้สูงๆ หร่อที�เรียกว่า “ร้าน

เปัรต” โดยมีความเช่�อว่า เปั็นการเซึ่่นไหว้ให้วิญญาณผู้ที�ล่วงลับไปัแล้วและ

กลายเป็ันเปัรตจะได้มากิน ในส่วนสำารับที�สี� จะมีไว้เซ่ึ่นไหว้ดวงวิญญาณ

สัมภเวสี หร่อดวงวิญญาณบรรพื่บุรุษที�ไม่สามารถุเข้าวัดได้ จะเซึ่่นไหว้ด้วย

อาหารที�ผู้ล่วงลับไปัแล้วชอบรับปัระทานเปั็นการเฉพื่าะเจาะจง ในปัระเพื่ณี

สารทเด่อนสิบ จะมีการทำาขนมเฉพื่าะจงจงที�ใช้ในระเพื่ณีนี�เท่านั�น ค่อ 

ขนมลา ขนมพื่อง ขนมเจาะหู (ขนมรู) ขนมบ้า ขนมต้มสามเหลี�ยม 

(ห่อด้วยใบกะพื่้อ) และขนมชนิดหนึ�งที�นิยมนำามาปัระกอบพื่ิธีีนั�นค่อ ขนม

เทียน

ภาพื่ที� 3.13  ขนมเทียนในพื่ิธีีเซึ่่นไหว้ฮวงซึุ่้ยบรรพื่บุรุษในเทศกาลเช็งเม้ง 
ที�มา: (เศรษฐศักดิ์ อนุกูล, 2564)
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 ผู้วิจัยพื่บว่า ครอบครัวชาวไทยเช่�อสายจีนจำานวนหนึ�งในพื่่�นที�

อำาเภอเม่อง จังหวัดปััตตานี นิยมนำาขนมเทียนมาใช้ปัระกอบในการเซึ่่น

ไหว้บรรพื่บุรุษในปัระเพื่ณีสารทเด่อนสิบที�เปั็นปัระเพื่ณีของชาวไทยพืุ่ทธี 

พื่่�นถิุ�น ซึ่ึ�งครอบครัวชาวไทยเช่�อสายจีนที�บรรพื่บุรุษได้แต่งงาน และมีการ

ผสมกลมกล่นทางสายเล่อดกับชาวไทยพื่่�นถุิ�นได้ยึดถุ่อปัฏิบัติส่บต่อมา 

ขนมเทียนได้เข้าไปัเป็ันหนึ�งในขนมเซ่ึ่นไหว้ในปัระเพื่ณีสารทเด่อนสิบ7 

โดยคุณผึ�ง (นามสมมุติ) อายุ 54 ปัี เปั็นเจ้าของร้านค้าในตลาด อำาเม่อง 

จงัหวดัปัตัตานี ระบวุ่า ขนมเทยีนเปัน็ของคนไทยแตด่ั�งเดมิ เม่�อคนจนีไดรั้บ

ปัระทานแลว้เกดิความรู้สกึวา่รสชาติอร่อย จงึอยากทำาเซ่ึ่นไหว้ใหบ้รรพื่บรุุษที�

ล่วงลับไปัแล้วได้กิน เพื่ราะเช่�อว่าการสรรหาของที�ดีที�สุดให้กับดวงวิญญาณ

บรรพื่บรุุษที�ลว่งลบัไปัแลว้ จะนำาพื่าใหชี้วิตของตนและตระกลูมคีวามสขุความ

เจริญ ขณะที�ผูใ้หค้ณุติม๋ (นามสมมตุ)ิ อาย ุ58 ปั ีที�ทำาขนมเทยีนในครอบครัว

มาเปั็นรุ่นที� 3 ให้ข้อมูลที�แตกต่างออกไปัโดยระบุว่า เช่�อว่าขนมเทียนมีที�มา

จากปัระเทศจนี และทกุองคป์ัระกอบของขนมเทยีนลว้นมคีวามหมายทั�งหมด 

โดย ถุั�ว หมายถึุง ชีวิตที�เจริญงอกงาม แป้ังข้าวเหนียวที�มีรสชาติหวาน 

หมายถุึง ชีวิตที�หวานช่�น และราบร่�นอย่างขนม ขณะที�รูปัทรงสามเหลี�ยม

พื่ีระมิดก็มีความหมายในเชิงสัญลักษณ์ โดยฐานรูปัสี�เหลี�ยม หมายถึุง 

พื่่�นดิน ซึ่ึ�งอาจจะส่�อถุึงคนตายที�ถุูกฝังไว้ใต้ดิน แต่เม่�อเวลาผ่านไปั รูปัทรง

เหม่อนพื่ีระมิดของขนมเทียนก็ถูุกเปัลี�ยนแปัลงความหมายไปัถึุงสิ�งที�ส่�อถึุง 

ภพื่ภูมิที�ดี ค่อมีรูปัทรงกรวยคล้ายกับเจดีย์ เหม่อนเจดีย์เก็บอัฐิของ 

คนไทยพื่่�นถุิ�น8 การเซึ่่นไหว้บรรพื่บุรุษด้วยขนมเทียนจึงเปั็นการส่�อไปัถุึงดวง

วิญญาณที�ไปัสู่ภพื่ภูมิที�ดี

_______________
7ชาวไทยพื่่�นถุิ�นในภาคใต้จำานวนหนึ�ง เช่�อว่า ขนมเทียน เปัรียบเสม่อนหมอน ที�ให้บรรพื่บุรุษหนุนนอน และ
ช่วยหนุนนำาชีวิตลูกหลานให้มีความสุขความเจริญ
8ชาวไทยในภาคใต้เรียกเจดีย์เก็บอัฐิว่า บัว
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การศึึกษาที่่�มาและบที่บาที่ของขนมเที่่ยนในเที่ศึกาลประจำำาปีของชาวไที่ยเช้�อสายจำ่น 

ในพื้้�นที่่�อำาเภอเมอ้ง จำังหวัดปัตตาน่

ภาพื่ที� 3.16  “ขนมเทียนแบบแบนที�นำามาเซึ่่นไหว้วิญญาณบรรพื่บุรุษในปัระเพื่ณีสารทเด่อน
สิบ หน้าวัดนพื่วงศาราม อำาเภอเม่อง จังหวัดปััตตานี”

ที�มา: (ศิรินภา บุญผ่องศรี,2564)

 จะเห็นได้ว่า ความเช่�อร่วมที�ชาวไทยเช่�อสายจีน และ ชาวไทย 

พื่่�นถิุ�นมีร่วมกันค่อเร่�องของวิญญาณบรรพื่บุรุษ และ ชีวิตหลังความตาย 

และเปั็นหน้าที�ของลูกหลานที�ยังมีชีวิตอยู่ที�จะต้องเซ่ึ่นไหว้กับวิญญาณของ

บรรพื่บุรุษในพื่ิธีีกรรมปัระจำาปัี เช่น สารทเด่อนสิบ หร่อ สารทไทย เพื่่�อให้

วญิญาณของบรรพื่บรุุษไดรั้บของเซ่ึ่นไหว้ที�เปัน็อาหารที�ด ีและ มคีวามหมาย

ที�ดี เม่�อวิญญาณของบรรพื่บุรุษพื่ึงพื่อใจในของเซึ่่นไหว้ ก็จะดลบันดาลให้ 

ลูกหลานผู้ที�ทำาการเซึ่่นไหว้นั�นพื่บกับความสุขความเจริญในชีวิต

4. สุริุปผ่ลก้าริศิึก้ษา
 ขนมเทียนปัรากฏอยู่ในสำารับอาหารไทยอย่างน้อยที�สุดก็มากกว่า 

200 ปัี มาแล้ว ดังที�ปัรากฏหลักฐานในกาพื่ย์เห่ชมเคร่�องคาวหวาน 

ของพื่ระบาทสมเด็จพื่ระพืุ่ทธีเลิศหล้านภาลัย อย่างไรก็ดี ผู้ศึกษาเช่�อว่า

ขนมเทียนอาจจะมีที�มาจากขนมที�มาจากปัระเทศจีน เช่น ขนมจาโต้เปัา 

(粘豆包) ขนมโต้เปัากั�ว (豆包粿) หร่อ เจียวเย้ส่อ (蕉叶糍) เน่�องจาก

เปัน็ขนมที�มีวัตถุดุบิ และ วิธีกีารทำาคลา้ยขนมเทยีน โดยเฉพื่าะการเปัน็ขนม

ที�ทำาจากแปั้งข้าวเหนียว อาจจะมีไส้หร่อไม่มีไส้ก็ได้ และนำาไปัทำาให้สุกด้วย
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การนึ�ง นอกจากนี� ยังพื่บว่ามีขนมกอวิ๊ กอจี (Kuih Koci - 三角椰丝粿) 

ซึ่ึ�งเป็ันขนมที�ปัรากฏใหเ้หน็ในครอบครัวชาวจนีโพ้ื่นทะเลในปัระเทศมาเลเซึ่ยี 

สิงคโปัร์ อินโดนีเซึ่ีย และ บรูไนและมีลักษณะคล้ายคลึงกับขนมเทียน 

จากหลักฐานผู้วิจัยพื่บว่า ขนมเทียนเข้ามาในดินแดนแถุบนี�พื่ร้อมกับการ

อพื่ยพื่ของชาวจีน โดยดัดแปัลงจากขนมที�มาจากปัระเทศจีนให้เข้ากับ

วัตถุุดิบและรสนิยมการกินของชาวไทยที�ชอบอาหารรสจัดและเผ็ดร้อน 

ขณะเดียวกัน ก็มีการปัรับเปัลี�ยนรสชาติให้สอดคล้องกับความนิยมของ 

ในท้องถุิ�นของชาวมุสลิมที�นิยมกินอาหารรสชาติหวาน จึงนิยมทำาไส้หวาน 

(ไส้มะพื่ร้าว) การผสมผสานทางวัฒนธีรรมและความเช่�อจึงทำาให้ขนมเทียน

เปั็นส่วนหนึ�งในพื่ิธีีกรรมของชาวไทยเช่�อสายจีนในพื่่�นที�ส่บมา

 บทบาทของขนมเทียนในระบบความเช่�อและเทศกาลปัระจำาปัีของ

ชาวไทยเช่�อสายจีนในพื่่�นที�อำาเภอเม่อง จังหวัดปััตตานี ปัรากฏใหเ้หน็ชัดเจน

ในเทศกาลตรุษจีน สารทจีน เช็งเม้ง และ สารทเด่อนสิบ ซึ่ึ�งขนมเทียนถุูก

นำามาใช้เซ่ึ่นไหว้สิ�งศักดิ์สิทธ์ิี หร่อ วิญญาณของบรรพื่บุรุษที�ล่วงลับไปัแล้ว 

โดยผู้เซ่ึ่นไหว้มีความเช่�อว่า เน่�องจากขนมเทียนมีรูปัทรงคล้ายเจดีย์ หร่อ 

บัวบรรจุอัฐิ การเซ่ึ่นไหว้วิญญาณบรรพื่บุรุษด้วยขนมเทียนจึงเปั็นเหม่อน

สัญลักษณ์ของการไปัสู่ภพื่ภูมิที�ดี ขณะเดียวกัน สำาหรับลูกหลานที�ยังมี 

ชีวิตอยู่ การเซ่ึ่นไหว้ด้วยขนมเทียนก็มีความหมายที�ส่�อไปัถุึงสิ�งดีงาม เช่น 

ชีวิตที�หอมหวาน ชีวิตที�สว่างไสว และความกลมเกลียวเหนียวแน่นของ

ครอบครัว

5. อภิปริาย์ผ่ลก้าริศิึก้ษา
 จากการศึกษาพื่บว่าจุดเช่�อมโยงที�ทำาให้ขนมเทียนเข้ามาอยู่ใน

วัฒนธีรรมที�แตกต่างกันอย่างวัฒนธีรรมไทย และ วัฒนธีรรมจีน ค่อความ

หมายของขนมเทียนที�แสดงออกผ่านเทศกาลเซึ่่นไหว้ปัระจำาปัี เน่�องจาก 

ทั�งสองวัฒนธีรรมมีความเช่�อเร่�องสิ�งศักดิ์สิทธีิ์ และ วิญญาณของบรรพื่บุรุษ

เหม่อนกัน เม่�อถึุงเวลาของเทศกาลเซึ่่นไหว้ปัระจำาปีั ก็เปั็นหน้าที�ของ 
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ลูกหลานที�จะต้องทำาการเซึ่่นไหว้เทพื่เจ้า หร่อ วิญญาณบรรพื่บุรุษ เพื่่�อให้

เทพื่เจ้าและบรรพื่บุรุษพึื่งพื่อใจ หร่อ เพื่่�อให้บรรพื่บุรุษไปัสู่ภพื่ภูมิที�ดี ซึ่ึ�ง

จะทำาให้ชีวิตของผู้ที�เซึ่่นไหว้ดีตามไปัด้วย ขนมเทียนที�มีความหมายส่�อ

ถุึงสิ�งที�ดีงามต่างๆ จึงถูุกนำามาปัระกอบพิื่ธีีกรรมเซ่ึ่นไหว้ ต่างๆ ทั�งของ 

ชาวไทยพื่่�นถุิ�น และ ชาวไทยเช่�อสายจีนในพื่่�นที�อำาเภอเม่อง จังหวัดปััตตานี 

ซึ่ึ�งมีชุดความเช่�อเกี�ยวกับสิ�งศักดิ์สิทธ์ิีคล้ายคลึงกัน ขนมเทียนจึงเป็ัน 

วัตถุุทางวัฒนธีรรมที�ซึ่ึ�งสอดคล้องกับแนวคิดการผสมผสานทางวัฒนธีรรม 

และ การผสมกลมกล่นทางวัฒนธีรรมของชาวจีนโพ้ื่นทะเลที�อพื่ยพื่มา

อยู่ในพื่่�นที�ภาคใต้ของปัระเทศไทย รวมไปัถึุงในพื่่�นที�อำาเภอเม่อง จังหวัด

ปััตตานี โดยเปั็นการผสมผสานเอาวิธีีการทำาขนมที�มีที�มาจากปัระเทศจีน 

เขา้กบัวตัถุุดบิ และรสนิยมในการบริโภคของคนทอ้งถิุ�น ในขณะเดยีวกัน ก็ม ี

ความเปั็นไปัได้เช่นกันว่า คนในท้องถุิ�นเอง ก็อาจจะรับเอาอิทธีิพื่ลในการ 

ทำาขนมบางชนิดที�มาจากปัระเทศจีน มาปัระยุกต์ให้เข้ากับวัตถุุดิบ และ

รสนิยมในการบริโภคของกลุ่มของตนเช่นกัน เน่�องจากจะเห็นได้ว่าทั�งชาว

ไทยเช่�อสายจนี และชาวไทยพื่่�นถุิ�น ตา่งก็บริโภคขนมเทยีนที�มรูีปัทรงลกัษณะ 

และวธีิีการทำาเหม่อนกนั โดยอาจจะแตกต่างกันในรายละเอยีดเลก็นอ้ยในบาง

พื่่�นที� เช่น มไีส ้หร่อ ไมม่ไีส ้เปัน็ตน้ ขนมเทยีนจงึแสดงใหเ้หน็ถุงึความกลมกล่น

กันทางวัฒนธีรรมการบริโภคที�ชาวไทยเช่�อสายจีน และชาวไทยพื่่�นถิุ�น 

มีคล้ายคลึงกัน

 ขณะเดียวกัน ขนมเทีย์นก้็ย์ังแสุดงให้เห็นถึงก้าริธำาริงอัตุลัก้ษณ์์
ทางชาตุิพื้ันธุ์ของชาวิไทย์เช้�อสุาย์จีนในพื้้�นที�อำาเภอเม้อง จังหวิัดปัตุตุานี 
ซึ�งมีควิามเช้�อในเริ้�องเทพื้เจ้า วิิญญาณ์บุริริพื้บุุริุษ และเป็นหน้าที�ของลูก้
หลาน หริ้อ ผู่้ที�ย์ังมีชีวิิตุอย์ู่จะตุ้องเซ่นไหวิ้เทพื้เจ้า หริ้อ วิิญญาณ์บุริริพื้บุุริุษ 
เพื้้�อแสุดงออก้ถึงก้าริให้ควิามเคาริพื้ในสุิ�งที�ถ้อว่ิาสูุงสุ่ง และ เป็นก้าริ
แสุดงออก้ถึงควิามก้ตุัญญู และสิ�งที�จะนำาไปัเซึ่่นไหว้จะต้องเปั็นสิ�งที�ดี 

หร่อ มีความหมายส่�อถุึงความเปั็นมงคล การเซ่ึ่นไหว้ด้วยขนมเทียน 

จงึสะทอ้นใหเ้หน็ถึุงอตัลกัษณ์ทางชาติพัื่นธ์ุีของชาวไทยเช่�อสายจนี เน่�องจาก
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เปัน็ขนมที�มีความหมายในทางที�ดทีั�งช่�อ รูปัทรง และวตัถุุดบิตา่ง ๆ   ซึ่ึ�งการ

ธีำารงอัตลักษณ์ทางชาติพื่ันธีุ์นี�สามารถุดำาเนินไปัในพื่่�นที�ได้อย่างกลมกล่น

กับชาวไทยพื่่�นถุิ�น เพื่ราะมีความสอดคล้องกับความเช่�อของชาวไทยพื่่�นถุิ�น

ที�มีความเช่�อเร่�องสิ�งศักดิ์สิทธีิ์ วิญญาณบรรพื่บุรุษ การเซึ่่นไหว้ และ การ

ให้ความสำาคัญกับสิ�งที�มีความหมายเปั็นมงคล อันเปั็นความเช่�อพื่่�นฐานที�

คล้ายคลึงกับชาวไทยเช่�อสายจีน

6. ข้อเสุนอแนะในก้าริศิึก้ษา 
 อาหารหลายชนิดที�เช่�อกันว่าเป็ันอาหารไทยแต่ดั�งเดิมนั�น แท้จริง

เปั็นอาหารที�เกิดจากการผสมกลมกล่นทางวัฒนธีรรมอาหารที�ผู้คนจากดิน

แดนต่างๆ โดยเฉพื่าะจากปัระเทศจีน นำาเข้ามาในผ่นแผ่นดินไทย ทั�งด้าน

วัตถุุดิบ วิธีีการปัรุง ตลอดจนความเช่�อที�ยึดโยงกับอาหารแต่ละชนิด จึงเปั็น

ตัวอย่างที�แสดงให้เห็นชัดเจนว่า ส่วนหนึ�งของวัฒนธีรรมไทย ค่อการรับเอา

วัฒนธีรรมจีนเข้ามามีบทบาทในชีวิตปัระจำาวัน โดยผสมกลมกล่นตลอดจน

ดัดแปัลงให้เข้ากับรูปัแบบวิธีีชีวิต ขนบธีรรมเนียมปัระเพื่ณี และ ปััจจัยทาง

กายภาพื่ เช่นสภาพื่ภูมิอากาศ หร่อ ภูมิปัระเทศของไทย เปั็นสิ�งที�สะท้อน

ให้เห็นถึุงภูมิปััญญาของชาวไทยในพื่่�นถุิ�น และการปัรับตัวของชาวจีนโพื่้น

ทะเลที�อพื่ยพื่เข้ามาอาศัยอยู่ในปัระเทศไทยตั�งแต่อดีต และสิ�งที�ควรศึกษา

ต่อไปัก็ค่อ ยังมีสิ�งอ่�นสิ�งใดที�เช่�อกันว่าเป็ันวัฒนธีรรมไทยแต่ดั�งเดิม ที�ใน 

ความเป็ันจริงแล้วอาจจะมีที�มาจากวัฒนธีรรมจีนอีกหร่อไม่ เพื่่�อให้เห็น 

การผสมกลมกล่นทางวัฒนธีรรมที�ชัดเจนยิ�งขึ�น อันจะนำามาสู่การขยาย 

ความเข้าใจที�มีต่อวัฒนธีรรมไทย-จีน ให้กว้างขวางออกไปั
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A b s t r a c t

  This paper is a comparative study of 
kinship terms in Patani Malay and Thai. The purpose 
of this study is to compare kinship terms in Patani 
Malay and Thai by using componential analysis. It 
also aims to point out certain significant characteristics 
in three southern border provinces and Thai culture 
as reflected in the meanings and use of kinship 
terms. The data used in this study was gathered by 
interviewing native speakers of Patani Malay living 
in Mueang Pattani District and Thai native speakers. 

The results of the study revealed that the basic 
kinship terms both Patani Malay and Thai contain 
four of the same dimensions of contrast: 1) generation 
2) linearity 3) age and   4) gender. The only different 
dimension of contrast is the parental side, which is 
only in the basic kinship terms in the Thai language. 

The basic kinship system in social and cultural 
aspects reflects a significant characteristic of 
“seniority” from the dimension of generation and 
age, especially in the context of Thai society and 
culture where the senior system has been operating 
for a long time. For parental side found that Patani 
Malay and Thai are different. The kinship terms in 
Thai reflect a significant characteristic of the parental 
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side. But the kinship terms in Patani Malay are not 
a significant characteristic of the parental side. 
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บ ที คั ด ย่ อ

บทความนี�เป็ันการศึกษาเปัรียบเทียบคำาเรียกญาติใน

ภาษามลายปูัาตานแีละภาษาไทย มวีตัถุุปัระสงค์ เพื่่�อวเิคราะห์

เปัรียบเทียบคำาเรียกญาติพื่่�นฐานในภาษามลายูปัาตานีและ

ภาษาไทย โดียวิธีีวิเคราะห์องค์ปัระกอบ (componential 

analysis) และชี�ให้เห็นลักษณะสำาคัญบางปัระการของ

วฒันธีรรมที�สะท้อนจากการใช้คำาและความหมายของคำาเรยีก

ญาตใินภาษามลายปูัาตานแีละภาษาไทย ผูู้ว้จิยัเกบ็รวบรวม

ข้อมูลจากการสัมภาษณ์เจ้าของภาษามลายูปัาตานีในพื่่�นที�

อำาเภอเมอ่ง จงัหวดัีปััตตานี และภาษาไทยจากผูู้พ้ื่ดูีภาษาไทย

เป็ันภาษาแม่ (mother tongue) ผู้ลการวจิยัพื่บว่า คำาเรยีกญาติ

ภาษามลายูปัาตานีและภาษาไทยมีมิติแห่งความแตกต่าง 

(dimension of contrast) ที�เหม่อนกนัทั�งหมดี 4 ปัระการ ได้ีแก่ 

1) รุ่นอายุ (generation) 2) สายเลอ่ดี (linearity) 3) อายุ (age) 

และ 4) เพื่ศ (gender) ส่วนมติทิี�แตกต่างกนัมเีพื่ยีงมติเิดียีว 

ค่อ ฝ่่ายพ่ื่อ/แม่ (parental side) ซึ่ึ�งปัรากฏเฉพื่าะใน 

คำาเรียกญาตภิาษาไทยเท่านั�น การวเิคราะห์ระบบคำาเรยีกญาติ

ภาษามลายปูัาตานแีละภาษาไทยในแง่ความสมัพื่นัธ์ีกบัลกัษณะ

ทางสงัคมและวัฒนธีรรม พื่บว่า คำาเรยีกญาติทั�งภาษามลายู 

ปัาตานีและภาษาไทย สะท้อนให้เห็นความสำาคัญของระบบ

อาวโุส (seniority ) เป็ันหลกั เหน็ได้ีจากการจำาแนกคำาเรียกญาติ

ในมติิรุ่นอาย ุ(generation) และมิตอิายุ (age) ออกเป็ันระบบ

และชัดีเจน โดียเฉพื่าะในบริบทของสังคมและวัฒนธีรรมไทยที�

ระบบอาวโุสเป็ันส่วนสำาคญัหลกั ยดึีถุอ่เป็ันธีรรมเนยีมปัฏบิตัิ

สบ่ทอดีต่อกนัมาอย่างยาวนาน  ส่วนมติฝ่ิ่ายพ่ื่อและแม่ที�ปัรากฏ

เฉพื่าะในคำาเรียกญาตภิาษาไทยนั�น สะท้อนให้เหน็บรบิทสงัคม 
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คำาเรียกญาติ, วิธีีวิเคราะห์องค์ปัระกอบ, 
รุ่นอายุ, สายเล่อดี, อายุ, เพื่ศ, ฝ่่ายพื่่อ/แม่คำาสำาคัญ:   

และวฒันธีรรมไทยที�มกีารแยกญาตทิั�งสองฝ่่ายออกอย่างชดัีเจน 

แต่กใ็ห้ความสำาคัญกบัญาตทิั�งสองฝ่่ายเท่ากัน 
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บทีนำา
 ครอบครัวเปั็นสถุาบันทางสังคมที�สำาคัญที�สุดี เปั็นหน่วยของสังคม

ที�มคีวามสมัพัื่นธีแ์ละความรว่มมอ่กนัอย่างใกลชิ้ดี แตเ่ดีมิครอบครวัไทยเปัน็

ครอบครวัขยาย (extended family) เปัน็ครอบครวัที�ปัระกอบด้ีวยครอบครัว

เดีี�ยวและญาติพื่ี�น้อง เช่น ปัู่ ย่า ตา ยาย ปั้า ลุง น้า อา เปั็นต้น อาศัยอยู่

ภายใต้หลังคาเดีียวกัน หร่อเขตบ้านเดีียวกัน โดียอาจปัลูกบ้านอยู่ใกล้เคียง

กัน แม้จะแต่งงานแล้วก็ตาม คนหลายชั�วอายุคนมักอาศัยอยู่ภายใต้หลังคา

เดีียวกนั อาจเปั็นแบบคน 3 ชั�วอายุคนอาศยัอยู่ดี้วยกนั เชน่ ปัู่ ยาย ตา ยาย 

ลูก และหลาน เปั็นต้น (สุพื่ัตรา สุภาพื่, 2531, น. 38)

 รูปัแบบของครอบครัวไทยที�กล่าวมาข้างต้น เป็ันการแสดีงให้เห็น

ถุึงความสัมพื่ันธี์ฉันท์ เคร่อญาติของบุคคลในสังคม ซึ่ึ�งเปั็นเร่�องที�อยู่ใกล้ตัว

สังคมมนุษย์มาก ตลอดีจนเป็ันระบบที�มีความผูู้กพื่ันกับกลุ่มชนต่างๆ มา

อยา่งชา้นาน การศกึษาคำาเรยีกเคร่อญาต ิจงึเปัน็วิธีีการหนึ�งในการทำาความ

เข้าใจลักษณะของครอบครัว ความสัมพื่ันธี์ของคนในชุมชน ตลอดีจนระบบ

การนึกคิดี หร่อการมองโลกของคนกลุ่มต่างๆ ไดี้เปั็นอย่างดีี

 วิธีีการทางอรรถุศาสตร์ชาติพื่ันธ์ุี (ethnosemantics) เปั็นวิธีีการ

หนึ�งที�นำามาศึกษาเร่�องคำาเรียกญาติ โดียการวิเคราะห์ความหมายของคำา 

เพื่่�อเข้าถุงึระบบคิดีของผูู้้พื่ดูีภาษานั�นๆ แนวทางดัีงกล่าว ถุ่อวา่เป็ันการสร้าง 

ความเข้าใจในข้อเท็จจริงทางวัฒนธีรรมผู้่านมุมมองของเจ้าของภาษาเอง 

ตามที� เฟรค (Frake, 1980, p. 2) กล่าวไว้ว่า  “An ethnographer should 

strive to define object according to the conceptual system of the 

people he is studying. One should look upon the task of getting 

names for things not as an exercise in linguistics recording but as a 

way of finding out what are in face the things in environment of the 

people being studies, how people construe their world of experience 

from the way they talk out it.”



ปีีที่
่� 1
8 

ฉบั
ับัที่

่� 2
 ก

รก
ฎา

คม
-ธั

ันว
าค

ม 
 2
56

5

วารสารวิชาการ

98

 ในบริบทสังคมและวัฒนธีรรมไทย นอกจากการพื่ยายามทำา 

ความเข้าใจระบบนึกคิดีหร่อการมองโลกของคนไทยผู่้านคำาเรียกญาติดี้วย

วิธีีการทางอรรถุศาสตร์ชาติพื่ันธ์ุีแล้ว จำาเป็ันอย่างยิ�ง ที�เราต้องพื่ยายาม

ทำาความเขา้ใจระบบคดิีหร่อการมองโลกของคนชนกลุม่ตา่งๆ ที�อาศยัอยูใ่น

ปัระเทศไทยด้ีวยในฐานะที�เป็ันพื่ลเมอ่งส่วนหนึ�งของสังคมไทย กลุม่ชาติพื่นัธ์ุี

ที�ถุ่อว่าเปั็นกลุ่มชนใหญ่ที�อาศัยอยู่ทางตอนใต้ของปัระเทศไทย ค่อ คนกลุ่ม

ที�ใช้ภาษามลายูปัาตานี การทำาความเข้าใจระบบนึกคิดีหร่อวิธีีการมองโลก

ของกลุ่มคนเหล่านี�ผู้่านคำาเรียกญาติ จึงเปั็นวิธีีการที�น่าสนใจเปั็นอย่างยิ�ง

ดี้วยเหตุผู้ลสองปัระการ

 ปัระการแรก กลุ่มชาติพื่ันธีุ์ที�ใช้ภาษามลายูปัาตานีเปั็นภาษาแม่ 

เปัน็กลุม่ชาตพิื่นัธ์ุีกลุม่หนึ�งที�มคีวามสำาคญัในปัระเทศไทย เน่�องจากเปัน็กลุม่

ที�มีภาษา ชาติพื่ันธีุ์ ศาสนา และขนบธีรรมเนียมปัระเพื่ณีแตกต่างจากกลุ่ม

ชนส่วนใหญ่ของปัระเทศ การศึกษากลุ่มชน เพื่่�อทำาความเข้าใจวัฒนธีรรม

บางปัระการ ตลอดีจนเอกลักษณ์เฉพื่าะของกลุ่ม จึงเปั็นสิ�งที�น่าสนใจ 

เปั็นอย่างยิ�ง

 เหตผุู้ลปัระการตอ่มา การศกึษาภาษามลายปูัาตานเีพื่่�อเขา้ใจระบบ

คิดีหร่อวิธีีการมองโลก ยังมีไม่มากนัก ตลอดีจนผูู้้วิจัยเอง เปั็นผูู้้ที�ใช้ภาษา

มลายูปัาตานีเปั็นภาษาแม่ดี้วย จึงต้องการที�จะเข้าใจระบบความรู้สึกนึกคิดี 

การมองโลก ตลอดีจนความสัมพื่ันธี์ระหว่างเคร่อญาติของคนที�ใช้ภาษา 

มลายูปัาตานี

 ดี้วยเหตุผู้ลดีังกล่าวข้างต้น ผูู้้วิจัยจึงมีความสนใจที�จะศึกษา 

เปัรียบเทียบคำาเรียกญาติในภาษามลายูปัาตานีกับคำาเรียกญาติในภาษา

ไทย ว่าสะท้อนให้เห็นระบบความรู้สึกนึกคิดี การมองโลก ตลอดีจนความ

สมัพื่นัธ์ีระหวา่งเคร่อญาตขิองคนทั�งสองกลุม่อยา่งไร ระบบความรู้สกึนกึคดิี

การมองโลก ตลอดีจนระบบความสัมพัื่นธ์ีระหว่างเคร่อญาติของคนทั�งสอง

กลุ่ม เหม่อนหร่อแตกต่างกันอย่างไร เน่�องจากคนที�พืู่ดีภาษามลายูปัาตานี

มบีริบททางสงัคมและวัฒนธีรรมบางอย่างที�เหล่�อมซึ่อ้นกบัวัฒนธีรรมไทยอยู่
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วััติถุุประสงค์ของการวัิจััย
 1. วเิคราะหแ์ละเปัรยีบเทยีบระบบและความหมายของคำาเรยีกญาติ

ในภาษามลายูปัาตานีและภาษาไทย

 2. วิเคราะห์และเปัรียบเทียบลักษณะทางวัฒนธีรรมบางปัระการ 

ที�สะท้อนจากคำาเรียกญาติในภาษามลายูปัาตานีและภาษาไทย

ขอบเขติของการวัิจััย
 ศกึษาเฉพื่าะคำาเรยีกญาตพิื่่�นฐานในภาษามลายปูัาตานจีำานวน 12 คำา 

ไดีแ้ก ่ โตะแญ โตะ โตะ'นาแก  เปัาะ เมาะ เปัาะ'นาแก  เมาะ'นาแก  กาเกาะ 

อาเดีะ อาเนาะ จูจู และจีเจะ และคำาเรียกญาติพื่่�นฐานภาษาไทย 

จำานวน 16 คำา ไดี้แก่ ทวดี  ปัู่ ย่า ตา ยาย พื่่อ แม่ ลุง ปั้า น้า อา ลูก  

พื่ี� น้อง หลาน และเหลน 

ทีบทีวันวัรรณกรรม
 การศึกษาดี้านอรรถุศาสตร์ชาติพื่ันธีุ์ (ethnosemantics) เปั็นการ

ศกึษาภาษากลุม่ชนใดีกลุม่ชนหนึ�งเพื่่�อเขา้ถุงึระบบความนกึคดิี และคา่นยิม

ของชนกลุ่มนั�น (Eastman, 1978, p. 85) บางครั�ง มีผูู้้เรียกการศึกษาแบบนี�

ว่า ชาติพื่ันธีุ์ศาสตร์ (ethnoscienc) ( Sturtevant, 1964, p. 99) การศึกษา

ดีว้ยวธิีกีารเชน่นี� มาจากความเช่�อที�วา่ภาษาเปัน็สิ�งที�สะทอ้นความนกึคดิี และ

การมองโลกของผูู้้พืู่ดี ดีังนั�น การวิเคราะห์ความหมายของศัพื่ท์ (lexicon) 

หมวดีต่างๆ และโครงสร้างของภาษา (grammar) ของชนกลุ่มใดีกลุ่มหนึ�ง 

จะทำาให้เห็นถุึงความนึกคิดีของกลุ่มชนนั�นได้ี (Whorf, 1936) ผูู้้ที�กล่าวถึุง 

การศึกษาทางอรรถุศาสตร์ชาติพื่ันธ์ุี และวิธีีการศึกษาดี้านนี� ซึึ่�งไดี้รับการ

ยกย่องและยอมรับมากคอ่ วลิเลี�ยม ซึ่ ีสเตอร์ทเวินท ์(William C. Strurtevant, 

1964) เขาได้ีอธิีบายความหมายของการศึกษาทางอรรถุศาสตร์ชาติพื่ันธ์ุี 

และเสนอวิธีีการหร่อหลักการที�ใช้ในการศึกษาทางอรรถุศาสตร์ชาติพื่ันธ์ุี 

ซึ่ึ�งเขายำ�าว่า เปั็นวิธีีการศึกษาภาษาและวัฒนธีรรมตามแบบวิทยาศาสตร ์
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6 วิธีี ไดี้แก่ 1) Etic ค่อ ลักษณะสากล (universal) หร่อลักษณะที�เปั็น

อิสระจากวัฒนธีรรมเฉพื่าะ (culture-free) 2) Domain หมายถุึง แวดีวง

ของคำาศัพื่ท์หร่อหมวดีศัพื่ท์ที�ศึกษา 3) Terminology ค่อ ช่�อของสิ�งต่างๆ  

ที�ทุกภาษามี แฝ่งไปัดี้วยระบบความนึกคิดี (cognitive world) 4) 

Componential analysis คอ่ การวิเคราะห์องค์ปัระกอบ ได้ีแก่ วธีิีจัดีปัระเภท 

หร่อจำาแนกข้อมูลโดียการวิเคราะห์อรรถุลักษณ์ (distinctive features) 5) 

Taxonomies ค่อวิธีีจัดีกลุ่มหร่อจำาแนกปัระเภทของข้อมูล โดียยึดีหลัก 

2 ปัระการ ค่อ ความต่าง (contrast) และการรวมเข้า (inclusion) และ  

6) Discovery procedures คอ่ วธิีเีกบ็ขอ้มลู ทำาอยา่งไรจงึจะไดีข้อ้มลูของภาษา 

หร่อวัฒนธีรรมนั�นๆ อย่างแท้จริง

 การวิเคราะห์องค์ปัระกอบ (componential analysis) เปั็นวิธีีการ 

อย่างหนึ�งซึ่ึ�งไดี้แก่ วิธีีจัดีปัระเภท หร่อจำาแนกข้อมูล โดียการวิเคราะห์ 

อรรถุลักษณ์ (distinctive features) ซึึ่�งช่วยให้เราแยกปัระเภทของ

กลุ่มข้อมูลที�ศึกษาไดี้ งานวิจัยที�มักจะใช้แนวคิดีอรรถุศาสตร์ชาติพื่ันธ์ุี 

ในการศึกษา ไดี้แก่ คำาเรียกญาติ  คำาเรียกสี ช่�อคน และช่�อสถุานที� เปั็นต้น 

งานวิจยัคำาเรยีกญาตหิลายเร่�อง แสดีงผู้ลใหเ้หน็เปัน็อยา่งดีว่ีา การวิเคราะห์

ความหมายของคำาที�ระบุอรรถุลักษณ์ที�จำาเปั็นและเพีื่ยงพื่อ (necessary 

and sufficient feature) จะช่วยแยกความหมายของคำาหนึ�งออกจากอีกคำา

หนึ�งที�อยู่ในขอบเขตของคำาศัพื่ท์ (semantic territory) เดีียวกัน และรู้ถุึง

ความสัมพื่ันธี์ของคำาที�นำามาวิเคราะห์กับคำาอ่�นๆ ไดี้อย่างชัดีเจน จำาปัาทอง 

โพื่ธีิ�จันธีิราช (2553) ศึกษาวิเคราะห์อรรถุลักษณ์เชิงเปัรียบเทียบคำา 

เรียกญาติในภาษาลาว กึมมุ และมลายู ทั�งสามภาษาปัระกอบขึ�นดี้วย 

องคป์ัระกอบหลกั 5 ปัระการ ไดีแ้ก ่1) ลกัษณะทางเพื่ศสรรีะ 2) การจดัีลำาดีบั 

ความอาวุโส 3) ชั�วอายุคน 4) การเกี�ยวพื่ันทางสายเล่อดี และ 5) การ 

ส่บเช่�อสายทางฝ่่ายพ่ื่อและแม่ แต่เม่�อนำามาเปัรียบเทียบแล้ว ภาษากึมมุ 

มคีวามซึ่บัซ้ึ่อนมากที�สดุี แมจ้ะมคีำานอ้ยกว่าภาษาลาวกต็าม สว่นภาษาลาว 

แม้มีคำาเรียกญาติมากที�สุดี แต่ไม่ซึ่ับซ้ึ่อนมากนัก เพื่ราะมีการวางไปัตาม
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โครงสร้างตามเพื่ศ ความสัมพื่ันธี์ทางการแต่งงาน และการจัดีลำาดัีบอายุ 

ไดี้ค่อนข้างละเอียดี ส่วนคำาเรียกญาติภาษามลายูไม่มีความซึ่ับซ้ึ่อนเช่น

กัน วิภัสรินทร์ ปัระพื่ันธีศิริ (2535) ศึกษา “คำาเรียกญาติในภาษาคำาเม่อง : 

การวิเคราะห์ทางอรรถุศาสตร์ ชาติพื่ันธ์ุี” พื่บว่า คำาเรียกญาติในภาษา 

คำาเม่องจำาแนกให้แตกต่างกันในความหมายแก่นดี้วย 4 หร่อ 5 มิติแห่ง 

ความแตกตา่ง คอ่ ในภาษาเชยีงรายและลำาปัางมคีวามแตกตา่งกนัใน 4 มติิ 

ไดี้แก่ รุ่นอายุ สายเล่อดี อายุ และเพื่ศ ส่วนในภาษาเชียงใหม่และลำาพืู่น 

มมิีติเพื่ิ�มขึ�น คอ่ ฝ่า่ยพื่อ่/แม ่นอกจากนี�การใชค้ำาเรยีกญาตเิปัน็คำาสรรพื่นาม

และเรียกขานในหมู่คนที�เป็ันญาติและไม่ใช่ญาติ สะท้อนให้เห็นลักษณะ

วัฒนธีรรมล้านนา ค่อ “ระบบอาวุโส” งานวิจัยเกี�ยวกับช่�อสถุานที�ของ 

ฟรานซึ่์ โบแอส (Boas, 2013) ศึกษาเร่�อง “Geographical Names of the 

Kwakiutl  Indians ” พื่บว่า ช่�อสถุานที�ทางภูมิศาสตร์ของชาวกวากิอุทล์ไดี้

รับอิทธีิพื่ลจากโครงสร้างทางภาษา ค่อ มักจะใช้คำาเติมหน้า (prefix) และ

คำาเติมท้าย (suffix) เพื่่�อบอกลักษณะของสถุานที�นั�นให้ชัดีเจนขึ�น ส่วนความ

หมายของช่�อสถุานที�ของชาวกวากอิทุล ์พื่บว่า มกัตั�งช่�อสถุานที� โดียมคีวาม

หมายที�เกี�ยวข้องกับลักษณะทางภูมิศาสตร์ที�แวดีล้อมตัวพื่วกเขา โดียช่�อ

เหล่านั�นอาจบรรยายรูปัร่าง ลักษณะภูมิปัระเทศ และลักษณะเดี่นของพื่่�นที�

ที�เปั็นจุดีสนใจ อาทิ พื่่�นสีแดีง (red ground) ชายหาดีสีขาว (white beach)  

ร่องลึก (deep inside) ร่องหิน (shallow rock) เปั็นต้น

วัิธีีดำาเนินการวัิจััย
 ผูู้้วิจัยได้ีทำาการเก็บข้อมูลจากผูู้้บอกภาษาในอำาเภอเม่องจังหวัดี

ปััตตานี เน่�องจากเปั็นชุมชนของชาวไทยมุสลิมที�ใช้ภาษามลายูปัาตานี 

เปั็นภาษาแม่ 

 การเก็บข้อมูลจะทำาโดียการซึ่ักถุามและสัมภาษณ์ผูู้้บอกภาษา 

ตัวอย่างคำาถุาม เช่น
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 “ผูู้้ที�ให้กำาเนิดีเรามาเปั็นเพื่ศชาย เปั็นอะไรกับเรา”

 “ผูู้้ที�ให้กำาเนิดีเราเปั็นเพื่ศหญิง เปั็นอะไรกับเรา”

 หลังจากได้ีคำาเรียกญาติดีังกล่าว ผูู้้วิจัยก็จะนำามาเป็ันตัวหลัก 

ในการถุามคำาถุามต่อไปั เช่น 

 “เปัาะ (พื่่อ) ของ เปัาะ เปั็นอะไรกับเรา”

 “เมาะ (แม่) ของ เมาะ เปั็นอะไรกับเรา”

 เม่�อได้ีคำาเรียกญาติมาแล้ว ผูู้้วิจัยได้ีถุามคำาถุามส่บขึ�นไปัตาม

ลำาดีบัรุ่นอาย ุและสบ่ลงมาในลกัษณะเดียีวกัน จนไดีค้ำาเรยีกญาตคิรบทุกคำา  

หลังจากนั�น นำามาตรวจสอบกับตัวเองในฐานะของคนที�พืู่ดีภาษามลาย ู

ปัาตานีเปั็นภาษาแม่ และจดีบันทึกข้อมูลดีังกล่าว

 คำาเรียกญาติภาษาไทยผูู้้วิจัยใช้วิธีีการเดีียวกัน โดียการซึ่ักถุาม

จากผูู้้พืู่ดีภาษาไทยเปั็นภาษาแม่ ตลอดีจนตรวจสอบข้อมูลดีังกล่าวกับ

พื่จนานุกรมฉบับราชบัณฑิิตยสถุาน 2525 แล้วจดีบันทึกข้อมูลดีังกล่าว

การวัิเคราะห์์ข้อมูล 
 ผูู้ว้จิยัใชว้ธีิีวเิคราะหอ์งคป์ัระกอบ (componential analysis) เปัน็วิธีี

การจดัีปัระเภท หร่อจำาแนกข้อมลู โดียการวเิคราะหอ์รรถุลักษณ ์(distinctive 

features) และช่วยให้เราแยกปัระเภทของกลุ่มข้อมูลที�ศึกษาได้ี ขั�นตอน 

การวิเคราะห์มีรายละเอียดีดีังนี�

 1.ศึกษาความหมายของคำาเรียกญาติแต่ละคำาที�ไดี้จากการเก็บ 

ข้อมูล ซึ่ึ�งความหมายดีังกล่าวแยกเปั็นอรรถุลักษณ์ (semantics feature)

 2 .นำาข้อ มูลที� ไดี้มาทั� งหมดีกำาหนดีมิ ติแ ห่งความแตกต่าง 

(dimension of contrast) ของคำาเรียกญาติทั�งหมดี โดียองค์ปัระกอบที�เปั็น

พื่่�นฐานสำาคัญของคำาเรียกญาติปัระกอบดี้วยองค์ปัระกอบดีังต่อไปันี�
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 2.1 รุ่นอายุ (generation)

 รุ่น 0   หมายถุึง ตัวเอง (ego)

 รุ่น + 1 หมายถุึง สูงกว่าตัวเอง 1 รุ่น เช่น พื่่อ

 รุ่น + 2 หมายถุึง สูงกว่าตัวเอง 2 รุ่น เช่น ปัู่

 รุ่น + 3 หมายถุึง สูงกว่าตัวเอง 3 รุ่น เช่น ทวดี

 รุ่น - 1 หมายถุึง ตำ�ากว่าตัวเอง 1 รุ่น เช่น ลูก

 รุ่น - 2 หมายถุึง ตำ�ากว่าตัวเอง 2 รุ่น เช่น หลาน

 รุ่น - 3 หมายถุึง ตำ�ากว่าตัวเอง 3 รุ่น เช่น เหลน

 2.2 สายเล่อดี (linearity) หมายถุึง ความเกี�ยวพื่ันทางสายเล่อดี

โดียตรง

  2.3 อายุ (age) หมายถุึง การมีอายุมากกว่าหร่อการมี 

อายุน้อยกว่า

  2.4 เพื่ศ (gender) หมายถุึง ผูู้้ชายหร่อผูู้้หญิง

  2.5 ฝ่่ายพื่่อ/แม่ (parental side) หมายถุึง การเปั็นฝ่่าย

พื่่อและฝ่่ายแม่ตามลำาดีับ

 3. ระบคุวามหมายของคำาเรยีกญาตแิต่ละคำา ดีงัรายละเอยีดีต่อไปันี�

การวิเคราะห์องค์ปัระกอบทางความหมายของคำาเรียกญาติภาษามลายู 

ปัาตานีในแต่ละมิติ เช่น

(1) เปัาะ /pͻʔ/ องค์ปัระกอบย่อยของความหมาย (2) เมาะ /mͻʔ/ 
องค์ปัระกอบย่อยของความหมาย

(3) กาเกาะ /kakͻʔ/ องค์ปัระกอบย่อยของความหมาย (4) อาเดีะ/ʔadeʔ/ 

รุ่น +1

+ สายตรง

+ ชาย

รุ่น +1

+ สายตรง

- ชาย
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รุ่นอายุ 0

- สายตรง

+ อายุ

รุ่นอายุ +1

- สายตรง

- ชาย

รุ่นอายุ +1

- สายตรง

- ชาย

+ อายุ

รุ่นอายุ 0

- สายตรง

- อายุ

รุ่นอายุ -1

+ สายตรง

รุ่นอายุ -3

+ สายตรง

องค์ปัระกอบย่อย

 ผู้ลการวิเคราะห์องค์ปัระกอบทางความหมายของคำาเรียกญาติพื่่�น

   การวิเคราะห์องค์ปัระกอบทางความหมายของคำาเรียกญาติ 

ภาษาไทยในแต่ละมิติ เช่น

(1) แม่ /mæ:3/ องค์ปัระกอบย่อยของความหมาย (2) ลูก /lu:k3/ 
องค์ปัระกอบย่อยของความหมาย

(3) ลุง /luŋ/ องค์ปัระกอบย่อยของความหมาย (4) เหลน /le:n5/ 
องค์ปัระกอบย่อยของ 4. วิเคราะห์วัฒนธีรรมที�สะท้อนจากคำาเรียกญาติพื่่�น

ฐานภาษามลายูปัาตานีและภาษาไทย

4. วเิคราะหว์ฒันธีรรมที�สะทอ้นจากคำาเรียกญาตพิื่่�นฐานภาษามลายปูัาตานี

และภาษาไทย
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การศึึกษาเปรียบเทีียบคำำาเรียกญาติิภาษามลายูปาติานีีกับภาษาไทีย

หมายเหตุ เคร่�องหมาย ' กำากับไว้หน้าพื่ยัญชนะต้นเพื่่�อแสดีงว่าให้ออกเสียง

พื่ยัญชนะต้นยาวกว่าปักติเล็กน้อย ตามระบบเขียนภาษามลายูปัาตานีดี้วย

อักษรไทย ฉบับราชบัณฑิิตยสถุาน (ราชบัณฑิิตยสถุาน, 2553)

ตารางที� 2 คำาเรียกญาติพื่่�นฐานภาษาไทย

ผลการวัิจััย
1.การเปัรียบเทียบคำาเรียกญาติพื่่�นฐานในภาษามลายูปัาตานีและภาษาไทย

ตารางที� 1 คำาเรียกญาติพื่่�นฐานภาษามลายูปัาตานี
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ฐานแต่ละคำาในภาษา มลายูปัาตานีและภาษาไทย พื่บว่า มีมิติแห่งความ

แตกต่างที�เหม่อนกันทั�งสองภาษา 4 ปัระการ ค่อ 1) รุ่นอายุ (generation) 

2) อายุ(age) 3) สายเล่อดี (linearity) และ 4) เพื่ศ (gender) มิติรุ่น

อายุทั�งสองภาษามีทั�งหมดี 7 รุ่นอายุ ค่อ รุ่นอายุ+3 รุ่นอายุ+2 รุ่นอายุ+1 

รุ่นอายุ 0 รุ่นอายุ -1 รุ่นอายุ -2 และรุ่นอายุ -3 มิติอายุ ค่อ อายุมากกว่า

และอายุน้อยว่า มิติสายเล่อดี ค่อ สายตรงและสายข้าง และมิติเพื่ศ 

ค่อ เพื่ศชายและเพื่ศหญิง 

 สว่นมิตทิางความหมายของคำาเรียกญาติพื่่�นฐานในภาษามลายูและ

ภาษาไทยที�แตกตา่งกนั ค่อ มติิฝ่า่ยพื่อ่และแม ่(parental side) มตินิี�ปัรากฏ

เฉพื่าะในคำาเรียกญาติพื่่�นฐานภาษาไทยเท่านั�น รายละเอียดีการเปัรียบ

เทียบมิติต่างๆ ในคำาเรียกญาติพื่่�นฐานภาษามลายูปัาตานีและภาษาไทย 

ดีังรายละเอียดีต่อไปันี�

 คำาเรียกญาติที�แสดีงมิตรุ่ินอายุ (generation) ภาษาไทยและภาษา

มลายูปัาตานี มกีารแบ่งลำาดีบัชั�นตามรุ่นอายุที�เหมอ่นกันอย่างเป็ันระบบและ

ชัดีเจน กล่าวค่อ คำาเรยีกญาติพื่่�นฐานภาษาไทยแบ่งลำาดีับตามรุ่นอายุตั�งแต่

รุ่นอายุมากลงมายังรุ่นอายุน้อย ไดี้แก่ ทวดี (รุ่นอายุ+3) ปัู่ ย่า ตา ยาย  

(รุ่นอายุ+2) พื่่อ แม่ (รุ่นอายุ +1) ลูก (รุ่นอายุ -1) หลาน (รุ่นอายุ -2) และ

เหลน (รุ่นอายุ -3)) ส่วนคำาเรียกญาติภาษามลายูปัาตานี แบ่งลำาดัีบตาม

รุ่นอายุเช่นเดีียวกับภาษาไทย ไดี้แก่ โตะแญ (รุ่นอายุ+3) โตะ(รุ่นอายุ+2)  
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การศึึกษาเปรียบเทีียบคำำาเรียกญาติิภาษามลายูปาติานีีกับภาษาไทีย

เปัาะ เมาะ(รุ่นอายุ +1) อาเนาะ (รุ่นอายุ -1) จูจู (รุ่นอายุ -2) และจีเจะ  

(รุ่นอาย ุ-3) การเรยีงลำาดีบัคำาเรียกญาตทิั�งภาษาไทยและภาษามลายปูัาตานี

ตามลำาดีับรุ่นอายุดีังกล่าว มีความเปั็นระบบและชัดีเจน ซึึ่�งส่วนหนึ�งเปั็น 

การสะทอ้นใหเ้หน็วา่ คนในสงัคมไทยและสงัคมที�พื่ดูีภาษามลายปูัาตานนัี�น 

จะให้ความสำาคัญเร่�องรุ่นอายุหร่อระบบอาวุโส ลูกหลานจะให้เกียรติ 

ผูู้้อาวุโสดี้วยมีคำาเรียกญาติเฉพื่าะสำาหรับบุคคลในรุ่นอายุต่างๆ การมีคำา

เรียกญาติเฉพื่าะสำาหรับบุคคลในรุ่นอายุต่างๆ เหล่านี� ยังครอบคลุมไปัถึุง

วิธีีในการปัฏิบัติตัวในเร่�องต่างๆ ของบุคคลดี้วย เช่น ผูู้้ที�ไดี้ช่�อว่าเปั็นหลาน 

ควรปัฏิบตัติวัอยา่งไรต่อปัูย่่าตายาย ซึึ่�งถุอ่ว่าเปัน็สิ�งสำาคัญมากในระบบสังคม

และวัฒนธีรรมไทย หร่ออาเนาะ(ลูก) ควรปัฏิบัติตัวอย่างไรต่อผูู้้ที�ไดี้ช่�อว่า 

เปั็นเปัาะเมาะ(พื่่อแม่) ซึ่ึ�งเปั็นสิ�งที�ผูู้้พืู่ดีภาษามลายูปัาตานีจะให้ความ

สำาคัญมาก ดีังมีคำาพืู่ดีที�แสดีงให้เห็นถุึงความสำาคัญของผูู้้ที�เปั็นพื่่อแม่ต่อลูก 

ในภาษานี�ว่า “ซึ่่อร่อกอ โดีะบอเวาะฮตาเปัาะกากีเมาะ (สวรรค์อยู่ใต้ฝ่่าเท้า

แม่)” เปั็นต้น

 คำาเรียกญาติที�แสดีงมิติอายุ (age) ภาษาไทยและภาษา

มลายูปัาตานี มีมิติอายุที�เหม่อนกันในรุ่นอายุ+3 รุ่นอายุ+2 รุ่นอายุ+1 

รุ่นอายุ 0 รุ่นอายุ-1 รุ่นอายุ-2 และรุ่นอายุ-3 ค่อ ไม่ไดี้แบ่งเปั็นอายุมากกว่า

หร่ออายุน้อยกว่าในรุ่นเหล่านี� ส่วนรุ่นอายุที�แบ่งมิติอายุเปั็นอายุมากกว่า

หร่ออายุน้อยกว่า ได้ีแก่ คำาเรียกญาติภาษามลายูปัาตานีรุ่นอายุ 0 แบ่ง

เปั็นอายุมากกว่า ค่อ กาเกาะ อายุน้อยกว่า ค่อ อาเดีะ ในขณะที�คำาเรียก

ญาติภาษาไทยปัรากฏมิติอายุถุึง 2 รุ่นอายุ ไดี้แก่ รุ่นอายุ +1 อายุมากกว่า 

ค่อ ลุงกับปั้า ส่วนอายุน้อยกว่า ค่อ น้ากับอา และรุ่นอายุ 0 อายุมากกว่า 

ค่อ พื่ี� และอายุน้อยกว่า ค่อ น้อง การแบ่งมิติอายุมากหร่อน้อยออกจากกัน

ของคำาเรียกญาติภาษาไทยนี� แสดีงให้เห็นถุึงการให้ความสำาคัญหร่อนึกถุึง

ระบบอาวุโสของคนไทย
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 คำาเรียกญาติที�แสดีงมิติสายเล่อดี (linearity) คำาเรียกญาติ

ภาษาไทยและภาษามลายูปัาตานี มีการนับทั�งญาติสายตรงและญาติสาย 

ข้างการนับญาติสายตรงทั�งภาษามลายูปัาตานีและภาษาไทย มีลักษณะที�

เหมอ่นกนั กลา่วค่อ เริ�มนบัตั�งแตรุ่่นอาย ุ+3 ลงมาเปัน็ลำาดีบัตามรุ่นอายตุา่งๆ  

ญาติสายตรงในภาษาไทย (ทวดี ปัู่ ย่า ตา ยาย พื่่อ แม่ ลูก หลาน และ

เหลน) และญาติสายตรงในภาษามลายูปัาตานี ( โตะแญ โตะ เปัาะ เมาะ 

อาเนาะ  จูจู และจีเจะ) การนับญาติสายตรงของคำาเรียกญาติภาษาไทยใน 

รุ่นอายุ +2 (ปัู่ ย่า ตา ยาย) กับรุ่นอายุ+1 (พื่่อ แม่) มีการแบ่งมิติเพื่ศ 

เป็ันเพื่ศชายกับหญงิอยา่งชัดีเจน ในขณะที�คำาเรียกญาตสิายตรงภาษามลายู

มลายูปัาตานี มีมิติเพื่ศเฉพื่าะในรุ่นอายุ +1 (เปัาะ เมาะ) เท่านั�น ส่วนคำา

เรยีกญาตสิายขา้งในภาษา มลายปูัาตานี ปัรากฏใน 3 รุ่นอาย ุคอ่ รุ่นอาย+ุ2 

(โตะ'นาแก ) รุ่นอายุ +1 (เปัาะ'นาแก เมาะ'นาแก ) และรุ่นอายุ 0 (อาเดีะ 

กาเกาะ) คำาเรียกญาติสายข้างของภาษาไทยมีเฉพื่าะ 2 รุ่นอายุเท่านั�น 

ค่อ รุ่นอายุ +1 (ลุง ปั้า น้า อา) กับรุ่นอายุ 0 (พื่ี� น้อง)

 คำาเรียกญาติทั�งภาษาไทยและภาษามลายูปัาตานีที�แสดีงมิติเพื่ศ 

(gender) มีความเหม่อนกันในรุ่นอายุ +3 รุ่นอายุ 0 รุ่นอายุ-1 และรุ่นอายุ 

-2 ค่อ ไม่มีการแบ่งเปั็นเพื่ศชายและหญิง ในขณะที�รุ่นอายุ +2 และรุ่นอายุ 

+1 มีการแบ่งมิติทางเพื่ศ เปั็นเพื่ศชายและหญิง โดียคำาเรียกญาติภาษาไทย

ในรุ่นอายุ +2 แบ่งเปั็น เพื่ศชาย (ปัู่ ตา) เพื่ศหญิง (ย่า ยาย) นอกจากนี� 

ยังแบ่งตามมิติฝ่่ายพื่่อและแม่ดี้วย และคำาเรียกญาติภาษาไทยในรุ่นอายุ +1 

แบ่งเปั็นเพื่ศชาย (พื่่อ) เพื่ศหญิง (แม่) ส่วนคำาเรียกญาติภาษามลายูปัาตานี

มีการแบ่งเพื่ศชายและหญิงในรุ่นอายุ +1 เท่านั�น (เปัาะ เมาะ) ซึ่ึ�งแสดีงถุึง

การให้ความสำาคัญกับเพื่ศของคำาเรียกญาติภาษาไทยมากกว่าคำาเรียกญาติ

ภาษามลายูปัาตานี

 สว่นองคป์ัระกอบทางความหมายของคำาเรยีกญาตพิื่่�นฐานในภาษา

มลายูและภาษาไทยที�แตกต่างกัน ค่อ มิติทางฝ่่ายพ่ื่อและแม่ (parental 

side) มปีัรากฏเฉพื่าะในคำาเรียกญาติภาษาไทยเท่านั�น โดียคำาเรียกญาติฝ่า่ย
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พื่่อและแม่ มีทั�งคำาเรียกญาติสายตรงและสายข้างในรุ่นอายุ+2 และรุ่นอายุ 

+1 กล่าวค่อ คำาเรียกญาติสายตรงในรุ่นอายุ +2 ฝ่่ายพื่่อ ค่อ ปัู่กับย่า ส่วน

ฝ่่ายแม่ ค่อ ตากับยาย ส่วนคำาเรียกญาติสายข้างในรุ่นอายุ+1 ฝ่่ายพื่่อ ค่อ

อา ฝ่่ายแม่ ค่อ น้า การปัรากฏมิติฝ่่ายพื่่อและแม่ในคำาเรียกญาติภาษาไทย 

แสดีงให้เห็นถุึงการให้ความสำาคัญกับญาติทั�งสองฝ่่ายอย่างชัดีเจน

2. ลักษณะสำาคัญบางประการของวััฒนธีรรมไทียและมลายูปาติานีทีี�สะที้อน
จัากคำาเรียกญาติิ 
 2.1 ระบบอาวุโส

 จากการวิเคราะห์องค์ปัระกอบทางความหมายของคำาเรียกญาติ

ภาษามลายปูัาตานแีละภาษาไทย พื่บวา่ คำาเรียกญาตทิั�งภาษามลายปูัาตานี

และภาษาไทยมกีารเรียกตามลำาดีบัรุ่นอาย ุ(generation) อย่างชดัีเจนและมี

การแยกความแตกต่างทางอายุ (age) ของคนรุ่นอายุเดีียวกันดี้วย ซึ่ึ�งแสดีง

ให้เห็นถุึงการให้ความสำาคัญกับอายุหร่อ “ระบบอาวุโส (seniority)” ของ

คนในสองวัฒนธีรรมดีังกล่าวชัดีเจนมาก

 คำาเรียกญาติในวัฒนธีรรมไทยมีการเรียกตามลำาดัีบรุ่นอายุ 

(generation) อย่างชัดีเจน กล่าวค่อ รุ่นอายุที�สูงกว่าตัวเอง ไดี้แก่ ทวดี 

(รุ่นอายุ +3 ไม่แบ่งเพื่ศ และไม่แบ่งฝ่่ายพื่่อ/แม่) ปัู่ (รุ่นอายุ +2 เพื่ศชาย

และฝ่่ายพื่่อ) พื่่อ (รุ่นอายุ +1  เพื่ศชาย และฝ่่ายพื่่อ) และรุ่นอายุที�ตำ�ากว่า

ตัวเอง ไดี้แก่ เหลน (รุ่นอายุ -3 ไม่แบ่งเพื่ศ และไม่แบ่งฝ่่ายพื่่อ/แม่) หลาน 

(รุ่นอายุ -2 ไม่มีเพื่ศ และไม่แบ่งฝ่่ายพื่่อ/แม่) ลูก (รุ่นอายุ -1ไม่แบ่งเพื่ศ 

และไม่แบ่งฝ่่ายพื่่อ/แม่) แสดีงให้เห็นว่าคำาเรียกญาติเหล่านี�จะถูุกแบ่งเรียก

อย่างชดัีเจนตามมติขิองรุ่นอาย ุทั�งรุ่นอายทุี�สงูกวา่ตวัเองหร่อรุ่นอายทุี�ตำ�ากวา่ 

ตัวเอง ในขณะที�คำาเรียกญาติในมิติทางเพื่ศ (เพื่ศชาย ไดี้แก่ ปัู่ ตา พื่่อ) 

หร่อฝ่่ายพื่่อและแม่ (ฝ่่ายแม่ ไดี้แก่ ตา ยาย แม่ )ไม่ไดี้มีคำาเรียกญาติเหล่านี� 

ในทกุรุ่นอาย ุซึ่ึ�งสะทอ้นใหเ้หน็อยา่งชดัีเจนวา่วฒันธีรรมไทยใหค้วามใหค้วาม

สำาคัญกับรุ่นอายุ หร่อ “ระบบอาวุโส (seniority)” เปั็นลำาดีับแรก
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 นอกจากการให้ความสำาคัญกับระบบอาวุโสของวัฒนธีรรมไทยที�

ปัรากฏเดี่นชัดีตามมิติของรุ่นอายุ (generation)แล้ว ความสำาคัญของระบบ

อาวุโสไทย ยังสะท้อนให้เห็นไดี้จากมิติของอายุ (age) อีกด้ีวย กล่าวค่อ  

“พื่ี�” ใชเ้รยีกสำาหรบับคุคลที�มีอายมุากกวา่ในรุ่นตวัเอง (รุ่นอาย ุ0 ไมแ่บง่เพื่ศ                                         

และไม่แบ่งฝ่่ายพ่ื่อ/แม่) “น้อง” ใช้เรียกสำาหรับบุคคลที�มีอายุน้อยกว่าใน

รุ่นตัวเอง (รุ่นอายุ 0 ไม่แบ่งเพื่ศ และไม่แบ่งฝ่่ายพ่ื่อ/แม่) “ลุง” ใช้เรียก

สำาหรับคนที�มีอายุมากกว่าในรุ่นพ่ื่อแม่ (รุ่นอายุ +1 แบ่งเพื่ศ และไม่แบ่ง

ฝ่่ายพื่่อ/แม่) “น้า” ใช้เรียกคนที�มีอายุน้อยว่าในรุ่นพื่่อแม่ (รุ่นอายุ +1 ไม่

แบ่งเพื่ศ และฝ่่ายแม่)  คำาเรียกญาติที�แบ่งคนตามอายุ (age) เหล่านี� เปั็น

หลกัฐานเชงิปัระจกัษพ์ื่ยานที�สำาคญัในมติทิางภาษา ซึ่ึ�งตอกยำ�าใหเ้หน็การให ้

ความสำาคัญกับระบบอาวุโสของวัฒนธีรรมไทย

 การใหค้วามสำาคัญกบัระบบอาวโุสของวฒันธีรรมไทยที�ปัรากฏอยา่ง

เดี่นชัดีนอกเหน่อจากมิติทางภาษาแล้ว นักมานุษยวิทยาเองก็มีความเห็นที�

สอดีคล้องกันในปัระเดี็นนี� ดีังที�แฟรง เจ มัวร์ (Moore, 1974, p. 13 อ้าง

และแปัลโดีย อมรา ปัระสิทธีิ�รัฐสินธีุ์, 2533) กล่าวไว้ว่า

เดี็กจะให้ความเคารพื่แก่ผูู้้ใหญ่โดียอัตโนมัติ เพื่ราะอายุ

ถุ่อว่า เปั็นสัญลักษณ์ของความรอบรู้และคุณงานความดีี 

อายจุะทำาใหเ้กดิีความเคารพื่โดียอตัโนมติั และความเคารพื่

นี�เอง เปั็นส่วนที�เดี่นมากของคนไทย ที�แสดีงออกในความ

สมัพื่นัธีท์กุปัระเภทที�อายมุสีว่นเกี�ยวข้อง ชาวบา้นที�อายนุ้อย 

มักเรียกคนชราอายุ 60 ปัี โดียใช้คำาเรียกญาติ “ตา” และ 

“ยาย”  แม้ว่าคนชรานั�นจะไม่เกี�ยวข้องเปั็นญาติกับตนเลย 

รูปัแบบของความเคารพื่นี�นับเปั็นทางการ ค่อเคารพื่ตาม

ปัระเพื่ณี (คนอายุน้อยเคารพื่คนอายุมาก) ไม่ใช่เร่�องส่วน

บุคคล ไม่ใช่การแสดีงความผูู้กพื่ันกับตัวบุคคล……
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สว่นคำาเรยีกญาติในภาษามลายูปัาตานี กแ็สดีงใหเ้หน็ถุงึการใหค้วามสำาคญั

กับความ “อาวุโส” ไม่แตกต่างกัน กล่าวค่อ รุ่นอายุที�สูงกว่าตัวเอง ไดี้แก่ 

“โตะแญ” (รุ่นอายุ +3 ไม่แบ่งเพื่ศ และไม่แบ่งฝ่่ายพื่่อ/แม่) “โตะ” (รุ่นอายุ 

+2  ไม่แบ่งเพื่ศ และไม่แบ่งฝ่่ายพื่่อ/แม่) “เปัาะ” (รุ่นอายุ +1 เพื่ศชาย และ 

ฝ่่ายพื่่อ) รุ่นอายุที�ตำ�ากว่าตัวเอง ไดี้แก่ “จีเจะ” (รุ่นอายุ -3 ไม่แบ่งเพื่ศ และ

ไม่แบ่งฝ่่ายพื่่อ/แม่) “จูจู” (รุ่นอายุ -2 ไม่แบ่งเพื่ศ และฝ่่ายพื่่อ/แม่) “อา

เนาะ” (รุ่นอายุ -1 ไม่แบ่งเพื่ศ และไม่แบ่งฝ่่ายพื่่อ/แม่) คำาเรียกญาติเหล่านี�

ถุกูแบ่งอย่างชัดีเจนในมิตขิองรุ่นอายุ ขณะที�มติทิางเพื่ศมีเพีื่ยงแค่หนึ�งรุ่นอายุ 

ค่อ รุ่นอายุ +1 (เปัาะ เมาะ ) ซึ่ึ�งสะท้อนให้เห็นถุึงวัฒนธีรรมการให้ 

ความสำาคัญกับ “ระบบอาวุโส (seniority)” เปั็นสำาคัญเช่นเดีียวกัน

 นอกจากการให้ความสำาคัญกับระบบอาวุโสที�ปัรากฏเดี่นชัดีตาม

มติขิองรุ่นอาย ุ(generation)แลว้ ความสำาคัญของระบบอาวโุสในวฒันธีรรม

ของคนที�พูื่ดีภาษามลายูปัาตานียังสะท้อนให้เห็นได้ีจากมิติของอายุ (age) 

เช่นกัน กล่าวค่อ “กาเกาะ” ใช้เรียกสำาหรับบุคคลที�มีอายุมากกว่าในรุ่น

ตัวเอง (รุ่นอายุ 0 ไม่แบ่งเพื่ศ และไม่แบ่งฝ่่ายพื่่อ/แม่) “อาเดีะ” ใช้เรียก

สำาหรบับุคคลที�มอีายนุอ้ยกว่าในรุ่นตัวเอง (รุ่นอายุ 0 ไม่แบง่เพื่ศ และไม่แบง่

ฝ่่ายพ่ื่อ/แม่) อายุถุ่อเปั็นมิติที�สำาคัญสำาหรับคำาเรียกญาติเหล่านี�ซึ่ึ�งสะท้อน 

ความคิดีเร่�องอาวุโสดี้วย

 มิติทางสังคมเอง ก็เปั็นหลักฐานสนับสนุนที�ชัดีเจนถุึงการให้ความ

สำาคญักับระบบอาวุโสของคนที�พื่ดูีภาษามลายูปัาตานี โดียผูู้้ที�มอีายุมากกว่า

หร่อผูู้้อาวุโสในสังคมจะไดี้รับความไว้วางใจ ให้ตัดีสินใจเร่�องสำาคัญๆ 

ในชีวิตของผูู้้ที�อ่อนอาวุโสกว่า เช่น การเล่อกคู่ครองของคนในสังคมที�พืู่ดี

ภาษามลายูปัาตานีจะต้องไดี้รับความยินยอมจากผูู้้ปักครองหร่อพื่่อแม่เปั็น

สำาคัญ ซึ่ึ�งสอดีคล้องกับที� อารง สุทธีาศาสน์ (2543 : 138-139) กล่าวว่า 

การเล่อกคู่ครองของหนุ่มสาวในสังคมมุสลิมภาคใต้จะกระทำาโดียพื่่อแม ่

หร่อผูู้ใ้หญ ่ แตท่ั�งนี� กจ็ะตอ้งไดีร้บัความยนิยอมจากหนุ่มสาวเองเปัน็สำาคญั 

การแต่งงานโดียลักษณะนี� นอกจากเป็ันการเช่�อมความสัมพื่ันธ์ีระหว่าง 
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ชายหญิงแล้ว ยังเป็ันการเช่�อมความสัมพัื่นธี์ระหว่างเคร่อญาติทั�งสองฝ่่าย

ดี้วย 

 2.2 การเน้นฝ่่ายพื่่อหร่อฝ่่ายแม่เปั็นสำาคัญ

  คำาเรียกญาติในภาษามลายูปัาตานีและภาษาไทย มีความ 

แตกต่างกันในเร่�อง “การเน้นฝ่่ายพ่ื่อหร่อแม่เปั็นสำาคัญ” ในบริบทสังคม

และวัฒนธีรรมไทย มีการแยกคำาเรียกญาติทั�งสองฝ่่ายออกอย่างชัดีเจน 

โดียคำาเรียกญาติฝ่่ายแม่ ค่อ ตา (รุ่นอายุ +2 เพื่ศชาย) ยาย (รุ่นอายุ +2 

เพื่ศหญิง) และน้า (รุ่นอายุ +1 เพื่ศชาย/หญิง) ส่วนคำาเรียกญาติฝ่่ายพื่่อ 

ค่อ ปัู่ (รุ่นอายุ +2 เพื่ศชาย) ย่า (รุ่นอายุ +2 เพื่ศหญิง) และ อา (รุ่นอายุ +1 

เพื่ศชาย/หญิง) การแยกคำาเรียกญาติฝ่่ายพื่่อ/แม่ดีังกล่าว เม่�อนำาไปัเปัรียบ

เทียบกับคำาเรียกญาติในภาษามลายูปัาตานี ซึ่ึ�งไม่มีคำาเรียกญาติที�เน้นให้

เห็นในลักษณะดีังกล่าวเลย สะท้อนให้เห็นไดี้ว่าบริบทสังคมและวัฒนธีรรม

ของผูู้ท้ี�ใชภ้าษามลายูปัาตานีไมไ่ดีใ้หค้วามสำาคญักับการเนน้วา่เปัน็ญาติฝ่า่ย

พื่่อ/แม่เปั็นสำาคัญ อย่างไรก็ตาม การแยกคำาเรียกญาติฝ่่ายพื่่อหร่อฝ่่ายแม่ 

ในบริบทสังคมวัฒนธีรรมไทย ก็ไม่ไดี้หมายถุึง การให้ความสำาคัญกับญาติ

ทั�งสองฝ่่ายจะแตกต่างกัน 

 สรุปและอภิปรายผลการวัิจััย 
บทความนี� เปั็นการศึกษาเปัรียบเทียบคำาเรียกญาติภาษามลายูปัาตานีและ

ภาษาไทย โดียวิธีีการทางอรรถุศาสตร์ชาติพื่ันธ์ุี (ethnosemantics) ซึึ่�ง

มีเป้ัาหมายเพื่่�อเข้าถุึงความรู้สึกนึกคิดี โลกทัศน์ของชนกลุ่มใดีกลุ่มหนึ�ง 

โดียศึกษาภาษาของชนกลุ่มนั�น วัตถุุปัระสงค์ของงานวิจัยนี�ค่อ วิเคราะห์

เปัรียบเทียบระบบและความหมายของคำาเรียกญาติภาษามลายูปัาตานีและ

ภาษาไทย เพื่่�อแสดีงให้เห็นระบบเคร่อญาติและวัฒนธีรรมบางปัระการที�

สะท้อนจากความหมายของคำาเรียกญาติในภาษาดีังกล่าว

      ระบบคำาเรียกญาติภาษามลายูปัาตานีและภาษาไทยมีมิติแห่งความ

แตกต่าง (dimension of contrast) ที�เหม่อนกัน 4 ปัระการ ไดี้แก่ 1) 
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รุ่นอาย ุ(generation) 2) เพื่ศ (gender) 3) สายเลอ่ดี (linearity) และ 4) อายุ 

(age) ส่วนมิติที�แตกต่างกันมีเพื่ียงมิติเดีียว ค่อ  ฝ่่ายพื่่อและแม่ (parental 

side) มิตินี�มีเฉพื่าะในคำาเรียกญาติพื่่�นฐานภาษาไทยเท่านั�น 

 มิติที�เหม่อนกันปัระการแรก ค่อ รุ่นอายุ (generation) ภาษาไทย

และภาษามลายูปัาตานี มีการแบ่งลำาดีับชั�นตามรุ่นอายุลงเปั็นระบบและ

ชัดีเจนมาก ไดี้แก่ รุ่นอายุ+3 (ทวดี โตะแญ) รุ่นอายุ+2 (ปัู่ ย่า ตา ยาย 

โตะ) รุ่นอายุ +1 (พื่่อ แม่ เปัาะ เมาะ) รุ่นอายุ -1 (ลูก อาเนาะ) รุ่นอายุ -2 

(หลาน จูจู) และรุ่นอายุ -3 (เหลน จีเจะ) มิติที�เหม่อนกันปัระการที�สอง ค่อ 

อายุ (age) มกีารแบ่งเป็ันอายุมากกว่าหร่ออายุนอ้ยกว่า โดียคำาเรยีกญาติพื่่�น

ฐานภาษาไทยแบ่งมิติทางอายุใน 2 รุ่นอายุ ไดี้แก่ รุ่นอายุ +1 อายุมากกว่า 

(ลุง ปั้า) และอายุน้อยกว่า (อา น้า) กับรุ่นอายุ 0 อายุมากกว่า (พื่ี�) อายุน้อย

กวา่ (นอ้ง) สว่นคำาเรียกญาตพิื่่�นฐานภาษามลายปูัาตานแีบง่มติอิาย ุเปัน็อายุ

มากกวา่หร่ออายนุอ้ยกวา่ในรุ่นอายเุดียีวเทา่นั�น ไดีแ้ก ่รุ่นอาย ุ0 อายมุากกวา่ 

(กาเกาะ) และอายุน้อยกว่า (อาเดีะ) ในขณะที�คำาเรียกญาติทั�งภาษามลายู

ปัาตานีและภาษาไทยในรุ่นอายุ +3 รุ่นอายุ +2 รุ่นอายุ -1 รุ่นอายุ -2 และรุ่น

อายุ -3 ไม่มีการแบ่งมิติทางอายุออกเปั็นอายุมากกว่าหร่ออายุน้อยกว่าเลย

 มิติที�เหม่อนกันปัระการที�สาม ค่อ สายเล่อดี (linearity) แบ่งเปั็น

สายตรงและสายข้าง คำาเรียกญาติสายตรงภาษามลายูปัาตานีเริ�มนับญาติ

ตั�งแต่รุ่นอายุ +3 (โตะแญ) ลงมาจนถุึงรุ่นอายุ -3 (จีเจะ)ส่วนญาติสายข้าง

เริ�มนบัญาตตัิ�งแตรุ่่นอาย ุ+2 (โตะ'นาแก) ลงมาถึุงรุ่นอายุ 0 (กาเกาะ อาเดีะ) 

คำาเรียกญาติสายตรงภาษาไทยเริ�มนับญาติสายตรงตั�งแต่รุ่นอายุ +3 (ทวดี) 

ลงมาจนถุึงรุ่นอายุ-3 (เหลน) ส่วนญาติสายข้าง เริ�มนับตั�งแต่รุ่นอายุ +1  

(ลุง ปั้า น้า อา) ลงมาถุึงรุ่นอายุ 0 (พื่ี� น้อง) มิติที�เหม่อนกันปัระการสุดีท้าย 

ค่อ เพื่ศ (gender) แบ่งเปั็นเพื่ศชายและหญิง โดียคำาเรียกญาติภาษาไทยใน

รุ่นอายุ +2 แบ่งเปั็น เพื่ศชาย (ปัู่ ตา) เพื่ศหญิง (ย่า ยาย) รุ่นอายุ +1 แบ่ง

เปัน็เพื่ศชาย (พื่อ่) เพื่ศหญงิ (แม)่ สว่นคำาเรยีกญาตภิาษามลายปูัาตานี มกีาร

แบง่เพื่ศชายและหญิงในรุ่นอายุ +1 เพื่ศชาย (เปัาะ) เพื่ศหญิง (เมาะ) เท่านั�น
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 มิติที�แตกต่างของคำาเรียกญาติภาษามลายูปัาตานีกับภาษาไทย 

มีเพื่ียงมิติเดีียว ค่อ ฝ่่ายพื่่อและแม่ (parental side) ซึ่ึ�งมีเฉพื่าะในคำาเรียก

ญาติภาษาไทยเท่านั�น โดียคำาเรียกญาติฝ่่ายพ่ื่อและแม่ มีทั�งคำาเรียกญาติ 

สายตรง ปัรากฏในรุ่นอายุ+2 ฝ่่ายพื่่อ ค่อ ปัู่กับย่า ส่วนฝ่่ายแม่ ค่อ ตากับ

ยาย และคำาเรียกญาติสายข้างปัรากฏในรุ่นอายุ +1 ฝ่่ายพื่่อ ค่อ อา ฝ่่ายแม่ 

ค่อ น้า มิติฝ่่ายพื่่อและแม่ เปั็นมิติที�ปัรากฏเฉพื่าะในคำาเรียกญาติภาษาไทย 

ซึ่ึ�งสะท้อนให้เห็นการให้ความสำาคัญกับญาติทั�งสองฝ่่ายของคนไทย

 ระบบคำาเรียกญาติภาษามลายูปัาตานีและภาษาไทยที�ให้ความ

สำาคัญกับระบบ “ระบบอาวุโส (seniority)” ตามที�ปัรากฏให้เห็นในมิติของ

รุ่นอายุและมิติอายุของคนทั�งสองกลุ่ม เปั็นหลักฐานย่นยันเชิงปัระจักษ์ใน

แง่ภาษาที�สะท้อนระบบคิดีของคนกลุ่มเหล่านี� ขณะเดีียวกันผู้ลการศึกษา

ระบบคำาเรียกญาติในภาษาอ่�นๆ เช่น งานวิจัยเร่�อง “A Comparative 

Study of the Thai and Zhuang Kinship Systems” (Prasitthrathsint, 1996) 

งานวิจัยเร่�อง “วัฒนธีรรมที�แสดีงให้เห็นโดียระบบคำาเรียกญาติภาษาฮินดีี” 

ของ จรลัวไิล จรญูโรจน ์(2543) งานวจิยัเร่�อง “คำาเรยีกญาตภิาษาจนีฮกเกี�ยน

ในภาคใต้ของปัระเทศไทยและเกาะปัีนัง” ของศุภมาศ เอ่งฉ้วน (2537)  

งานวิจยัเร่�อง “คำาเรยีกญาติในภาษาคำาเมอ่ง: การวิเคราะห์ทางอรรถุศาสตร์

ชาติพื่ันธีุ์” ของวิภัสรินทร์ ปัระพื่ันธีสิริ (2535) คำาเรียกญาติทั�งหมดีในภาษา

ต่างๆ เหล่านี� ต่างสะท้อนให้เห็นวัฒนธีรรมเร่�องระบบอาวุโส และเป็ัน 

หลกัฐานเชิงภาษาที�สนับสนุนและยน่ยันวัฒนธีรรมร่วมในภูมภิาคเอเชียตะวัน

ออกเฉียงใต้เร่�อง “ระบบอาวุโส(seniority)” อย่างชัดีเจน
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ชีีวิิตสภาวิะอัันตรายและควิามหวิังภายใต้วิิกฤติโรคระบาดขอังแรงงานหญิิงข้ามชีาติ
ในจัังหวัิดเชีียงราย ประเทศไทย

A b s t r a c t

This article examines female migrant workers’ 
life experiences in Chiang Rai province, Thailand 
during the COVID-19 pandemic between 2020 and 
2021, considering the conditions that shape female 
migrant workers’ precarious lives and their  
hope-generating process. According to the study, 
COVID-19 can be understood as a unique event 
and a further actor in the intersecting precariousness 
alongside other conditions such as socioeconomic 
structure, gender, and inflexible Thai bureaucracy. 
These conditions always interact in female migrant 
workers' daily lives before the pandemic but may 
be overlooked or not recognized until they come 
together to construct a state of being precarious 
and reveal the problem of their existence. However, 
female migrant workers have generated infinite 
hope to cope with their precarious lives and create 
new opportunities to rearrange power relations in 
border areas, especially with the local disease 
control agencies. Furthermore, they also succeeded 
in changing migrant workers’ representation from 
being cheap labor to becoming an actor who plays 
a significant role in epidemic control and prevention 
mechanisms in border towns.
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บ ทิ คั ด ย่ อั

 บทความน้�ศึกษาประสบการณ์ ช้วิตของ 

แรงงานหญิิงข้ามชาติในจัังหวัเช้ยงรายช่วงการระบาด 

ของโควิด-19 ระหว่างปีพ.ศ. 2563-2564 โดยพิจัารณา

ถึึงเง่�อนไขท้�นำามาส่่ช้วิตสภาวะอันตรายและกระบวน 

การสร้ างความหวั งของแรงงานหญิิ งข้ ามชาติท้� 

เกิดขึ�นภายใต้วิกฤติโรคระบาด ผลการศึกษาพบว่า 

โควิด-19 เป็นทั�งสถึานการณ์เฉพาะและตัวแสดง 

ท้�คร่อมข้ามมาสร้างสภาวะอันตรายให้กับช้วิตแรงงาน

หญิิงข้ามชาติร่วมกับเง่�อนไขอ่�นๆ เช่น โครงสร้างทาง

เศรษฐกิจั-สังคม เพศสภาพ และความไม่ย่ดหยุ่นของ 

ระบบราชการไทย เง่�อนไขข้างต้นส่งผลกระทบต่อ

การดำารงช้วิตประจัำาวันของแรงงานหญิิงข้ามชาติ

อย่่ก่อนแล้ว แต่อาจัถึ่กมองข้ามหร่อไม่ตระหนัก

ถึึง กระทั�งทั�งหมดมาประกอบรวมกันสร้างสภาวะ

อันตรายอันแหลมคมในช่วงวิกฤติโรคระบาดจึังทำา 

ให้เห็นว่าเง่�อนไขเหล่านั�นดำารงอย่่อย่างเป็นปัญิหา 

อย่างไรก็ตาม แรงงานหญิิงข้ามชาติม้กระบวนการ 

สรา้งความหวังอย่างไม่สิ�นสดุเพ่�อรับมอ่กับสภาวะอันตราย 

รวมถึึงสร้างโอกาสใหม่ๆ เพ่�อจััดวางความสัมพันธ์์ 

เชิงอำานาจับนพ่�นท้�ชายแดน โดยเฉพาะกับหน่วยงาน

ควบคมุโรคระบาดทอ้งถึิ�น พรอ้มทั�งนำาเสนอภาพแทนของ

แรงงานขา้มชาตทิ้�ขา้มพน้ไปจัากการเปน็แรงงานราคาถึก่ 

ส่่การเป็นตัวแสดงสำาคัญิของกลไกควบคุมและป้องกัน 

โรคระบาดในเม่องชายแดน 
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ความหวัง, สภาวะอันตราย, แรงงานหญิิง
ข้ามชาติ, เช้ยงราย

คำาสำาคัญิ:   
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บทินำา

 การแพร่ระบาดของโรคติดเช่�อไวรัสโคโรนา 2019 หร่อโควิด-19 

(COVID 19) ท้�กระจัายตัวข้ามพรมแดนอย่างรวดเร็วจัากภ่มิภาคหนึ�งไปยัง

ภ่มิภาคหนึ�งจันกลายเป็นการระบาดใหญ่ิทั�วโลกส่งผลให้หลายประเทศรวม

ถึงึไทยเผชิญิกับวกิฤติสขุภาพครั�งรุนแรงและความสับสนอลม่านอย่างไม่เคย

ปรากฏมาก่อน การกลายพันธ์ุ์ของไวรัสอย่างต่อเน่�องและขาดองค์ความร่้ท้�

จัะรับม่อการแพร่ระบาดอย่างเท่าทันทำาให้จัำานวนผ่้ติดเช่�อและเส้ยช้วิตเพิ�ม

ขึ�นอย่างรวดเร็ว ขณะท้�ผลกระทบทางเศรษฐกิจัและสังคมจัากมาตรการ

ลอ็คดาวนอ์นัยาวนานสรา้งความร้่สกึตงึเคร้ยดและไมม่ั�นคงในช้วติประจัำาวนั

ของคนจัำานวนมากและหลายกรณ้นำาไปส่่ปัญิหาสุขภาพจิัตอย่างรุนแรงและ

การฆ่่าตัวตัวตาย (CNN, November 30, 2020; ThaiPBS, 25 พฤศจัิกายน 

2564) สภาวะดังกล่าวสะท้อนให้เห็นอย่างชัดเจันผ่านงานศึกษาในห้วง 

ปพี.ศ. 2563-2564 ท้�กลา่วถึึงผลกระทบเชงิลบของโควิด -19 กบัประสบการณ์

และอารมณ์ความร้่สึกของผ่้คนภายใต้วิกฤติโรคระบาด ทั�งเร่�องเศรษฐกิจั

และการจั้างงาน (Blanuša, Barzut & Knežević, 2021) สภาวะทาง
จัิตใจัอันเต็มไปด้วยความหดห่่ กระวนวาย และตึงเคร้ยด (Jiang, Yan-Li, 

Pamanee & Sriyanto, 2021) สภาพสังคมของการกล่าวโทษและก้ดกันทาง

เช่�อชาติ (Zhao, 2021) ไปจันถึงึความร้่สึกสิ�นหวังและเหน่�อยลา้กบัการติดอย่่

ในสภาวะกึ�งกลางอันไม่อาจัคาดเดาถึึงจัุดสิ�นสุดได้ (Hacimusalar, Kahve, 

Yasar & Aydin, 2020) 

 อย่างไรก็ตาม ท่ามกลางบรรยากาศของความหวั�นวิตก

และสิ�นหวัง งานศึกษาอ้กจัำานวนหนึ�งกลับสะท้อนภาพท้�ต่างออกไป 

Besor และ Amirav (2021) สำารวจัความหวังของคนอิสราเอลช่วงก่อนและ

หลังเกิดการระบาดของโควิด-19 และพบว่า แม้วิกฤติโรคระบาดจัะทำาให้ 

คนร่้สึกหดห่่ แต่ก็ม้ความหวังเพิ�มขึ�นเช่นกันและยังม้ระดับส่งขึ�นทุกตัวช้�วัด 
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ถึ่อได้ว่าเป็นการวิจััยเชิงประจัักษ์งานแรกๆ ท้�แสดงให้เห็นผลกระทบ 

เชิงบวกและความสัมพันธ์์อันสอดคล้องกันระหว่างโควิด-19 กับความหวัง 

เช่นเด้ยวกับงานของ DuBose (2021) ท้�ศึกษาประสบการณ์ของผ่้ป่วยหนัก 

จัากโควิด-19 และพบว่า เม่�อตกอย่่ในสภาวะวิกฤติคนจัะมองความหวังเป็น 

ภววิทยาแบบหนึ�ง (Ontological Hope) เพ่�อตระหนักถึึงการม้อย่่ของตัวตน 

และสร้างกลไกทางจัิตวิทยาเอาชนะควายากลำาบากท้�กำาลังเผชิญิ ส่วนงาน 

ของNunn et al. (2021) นำาเสนอความสัมพันธ์์ระหว่างโควิด-19 กับความ

หวังผา่นเร่�องเลา่ของวัยรุ่นในสหราชอาณาจักัรไดอ้ยา่งนา่สนใจัวา่ โควดิ-19 

มิได้เป็นเพ้ยงสถึานการณ์เฉพาะท้�สร้างสภาวะอันตราย (Precariousness) 

ให้คนร้่สึกไม่มั�นคงในช่วงวิกฤติโรคระบาดเท่านั�น หากเป็นเง่�อนไขหร่อ 

ตัวแสดงท้�ทำางานกับวิกฤติอ่�นท้�ม้อย่่ก่อนแล้วในสังคม เช่น ภาวะเศรษฐกิจั

ตกตำ�าและความไม่มั�นคงทางการเม่องของสหราชอาณาจัักรหลังออกจัาก

สหภาพยุโรป สิ�งเหล่าน้�อาจัไม่เก้�ยวข้องกันโดยตรง แต่เม่�อมาประกอบ 

ร่วมกันได้สร้างช้วิตสภาวะอันตรายและความหวังบนสภาวะอันตราย 

(Precarious Hope) อันเป็นทั�งความหวังและสภาวะอันตรายในตัว 

ของมันเอง เน่�องจัากเป็นความหวังท้�วางอย่่บนประสบการณ์อันเปราะบาง

เก้�ยวกับอนาคต ทว่าก็เป็นปฏิบัติการท้�คนสามารถึใช้เร้ยนร้่ พัฒนาตัว

ตน และสร้างประสบการณ์ร่วมเพ่�อเปิดโอกาสใหม่ๆ ท่ามกลางช่วงเวลา 

อนัเตม็ไปดว้ยความไมแ่นน่อน ตลอดจันกระตุน้ให้เกดิการถึกเถ้ึยงถึึงเง่�อนไข

และความสัมพันธ์์เชิงโครงสร้างท้�นำามาส่่สภาวะอันตรายท้�พวกเขากำาลัง

เผชิญิอย่่ งานศึกษาข้างต้นม้จุัดร่วมกันค่อมองความหวังเสม่อนเป้าหมาย 

ท้�เกิดขึ�นบนเง่�อนไขความไม่มั�นคงจัากสภาวะอันตราย ทว่าได้สร้าง

แรงผลักให้คนเดินไปส่่เป้าหมายนั�นด้วยเช่นกัน ส่วนจัุดท้�แตกต่างค่อ 

งานของ Besor และ Amirav กบั DuBose พจิัารณาความหวงัเปน็พฤตกิรรม 

และประสบการณ์ส่วนตัวของปัจัเจัก ขณะท้�งานของ Nunn et al. เช่�อมโยง
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ความหวังเข้ากับบริบททางสังคมด้วยการมองความหวังเป็นทั�งปฏิบัติการ 

ท้�คนใช้สร้างการเร้ยนร้่เก้�ยวกับตนเองและปฏิสัมพันธ์์ท้�ม้ร่วมกันภายใต้

โครงสร้างทางสังคมและวัฒนธ์รรม อย่างไรก็ด้งานของ Nunn et al.ยังม้ 

ข้อจัำากัดตรงมองความหวังกับความสิ�นหวังเป็นสิ�งแยกขาดจัากกัน 

ซึ่ึ�งท้ายท้�สุดทำาให้ไม่สามารถึมองเห็นกระบวนการท้�ความหวังเกิดขึ�นและ 

ดำารงอย่่อย่างเป็นพลวัต

 ตลอดเวลากว่า 2 ปีท้�ผ่านมา การระบาดของโควิด-19 นำาพา

ความไม่มั�นคงมาส่่ช้วิตผ่้คนอย่างถึ้วนหน้า ทว่าความไม่มั�นคงท้�เกิด

ขึ�นนั�นอาจัมิได้กระจัายตัวอย่างเท่าเท้ยมและสร้างสภาวะอันตราย

หน้าตาเหม่อนกันสำาหรับคนทุกกลุ่ม ในทางกลับกันวิกฤติครั�งน้�ได้ขยาย 

รอยแยกความเหล่�อมลำ�าระหว่างคนกลุ่มต่างๆ ในสังคมและเผย 

สภาวะอันตรายอันแหลมคมของผ่้ท้� อาศัยอย่่ ในโครงสร้างสั งคม 

อนัเปราะบาง เชน่แรงงานขา้มชาตซิึ่ึ�งกอ่นเกดิวกิฤตโิรคระบาด พวกเขาตอ้ง 

เผชิญิสภาวะอันตรายเชิงวัตถึุ(การจั้างงานไม่ประจัำา/ถึ่กกดค่าแรง) 

และเชิงสังคม(ถึ่กเล่อกปฏิบัติจัากลักษณะทางชาติพันธ์ุ์และสถึานะ 

ทางกฎหมาย)เม่�อเกิดการระบาดของโควิด-19 ขึ�นการทยอยปิดตัว 

ชั�วคราวของสถึานประกอบการส่งผลให้แรงงานขาดนายจ้ัางและต้อง 

กลายเป็นแรงงานผิดกฎหมายทันท้ ขณะท้�การไม่ม้สถึานะพลเม่อง 

ทำาให้พวกเขาไม่สามารถึเข้าถึึงสวัสดิการสุขภาพและมาตรการเย้ยวยา 

ของรัฐ ครั�นจัะกลับไปตั�งหลักท้�บ้านเกิดก็เป็นไปได้ยาก เน่�องจัากพรมแดน 

ถึ่กปิด ช้วิตแรงงานข้ามชาติช่วงวิกฤติโรคระบาดจัึงเสม่อนถึ่กล็อค 

ให้ติดอย่่ ในสภาวะกึ� งกลางของความไม่แน่นอนอันน่าหวาดหวั�น 

ท่ ามกลาง ปัจัจัั ยการ เ ล้� ย ง ช้พท้� ม้ อ ย่่ อย่ า งจัำากั ด ในประ เทศไทย 

(BBC Thai, 25 เมษายน 2563; TCIJ, 21กรกฎาคม 2563) 
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 ทั�งน้� การศึกษาช้วิตแรงงานหญิิงข้ามชาติภายใต้สถึานการณ์ 

โควดิ-19 ในประเทศไทยท้�ผา่นมายงัมค้อ่นขา้งนอ้ย ขณะท้�งานในตา่งประเทศ 

เช่น Foley และ Piper (2020) ศึกษาความสัมพันธ์์เชิงอำานาจัและบทบาท 

ทางเพศสภาพในพ่�นท้�การทำางานและการเข้าถึึงบริการด้านสุขภาพของ

แรงงานหญิิงข้ามชาติด้วยมุมมองเชิงมหภาคกับงานของ Azeez E P et al. 

(2020) และ Suresh et al. (2020) ท้�ศึกษาผลกระทบของโควิด-19 ตอ่แรงงาน 

หญิิงข้ามชาติในอินเด้ยผ่านประสบการณ์ในช้วิตประจัำาวัน ล้วนให้ภาพของ 

แรงงานหญิิงข้ามชาติในฐานะผ่้เผชิญิความทุกข์อย่างสิ�นหวังและตั�งรับรอ 

ความช่วยเหล่อจัากภายนอกมากกว่าเป็นผ่้กระทำาการท้�สามารถึสร้าง 

ปฏิบัติการรับม่อหร่อเปล้�ยนแปลงสถึานการณ์ท้�เผชิญิอย่่ ดังนั�น เพ่�อขยาย 

ความเข้าใจัต่อสถึานการณ์แรงงานข้ามชาติในปัจัจุับันและการศึกษา 

ความหวังภายใต้สภาวะวิกฤติโดยไม่มองความหวังกับความสิ�นหวัง 

เสม่อนสิ�งแยกขาดจัากกัน บทความน้�จัึงสนใจัศึกษาประสบการณ์ช้วิต 

ของแรงงานหญิิงข้ามชาติในจัังหวัดเช้ยงรายภายใต้วิกฤติโรคระบาดโดย

อาศัยมุมมองทางมานุษยวิทยาว่าด้วยความหวังเป็นแนวทาง บทความม ้

วัถึตุประสงค์การศึกษา 2 ประการด้วยกัน ค่อ 1) ศึกษาการระบาดของ 

โควิด-19 กบัการสร้างเง่�อนไขท้�นำามาส่่ช้วิตสภาวะอันตรายของแรงงานหญิิง

ขา้มชาติ และ 2) ศกึษากระบวนการสร้างความหวังของแรงงานหญิิงข้ามชาติ

ภายใต้สภาวะอันตรายดังกล่าว

การทิบทิวินวิรรณกรรมทิี�เกี�ยวิข้อัง 

 ความหวังเป็นเร่�องท้าทายอย่างหนึ�งสำาหรับมานุษยวิทยา 

เพราะเดิมมานุษยวิทยามักศึกษาปรากฎการณ์หร่อเร่�องราวท้�เกิดขึ�นแล้ว

มากกว่าจัะสนใจัสิ�งท้�ยังไม่เกิดขึ�น ทว่าหลังศตวรรษท้� 21 เป็นต้นมา 

กระแสมานุษยวิทยาอนาคตทำาให้นักมานุษยวิทยาจัำานวนมากหันมามอง 
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สิ� งท้� เ ป็นอนาคตและศึกษาเร่� องราวปัจั จุับันบนความคาดหวังต่อ 

อนาคตมากขึ�น1 โดยไม่ได้มองอด้ตกับอนาคตแยกจัากกัน เพราะแม้จัะ

ศึกษาสิ�งท้�กำาลังเกิดขึ�นหร่อเกิดขึ�นแล้ว แต่มุมมองการพิจัารณาย่อมแฝง

ไว้ด้วยความคาดหวังถึึงสิ�งท้�จัะเกิดขึ�นเสมอ เม่�อถึามว่าความหวังค่ออะไร

นิยามสามัญิท้�สุดอาจัหมายถึึงความสามารถึของคนท้�จัะจัินตนาการหร่อ 

ให้ความหมายต่อสิ�งใดสิ�งหนึ�งท้�ยังไม่เกิดขึ�นหร่ออาจัเกิดขึ�นได้ เช่น การ 

อยากย้ายออกจัากประเทศเดิมเพ่�อหวังจัะไปม้คุณภาพช้วิตท้�ด้กว่าใน

ประเทศใหม่ ความหวังจัึงเปร้ยบเหม่อนอนาคตท้�กำาลังทำางานอย่่ในปัจัจัุบัน 

ทั�งยังสัมพันธ์์กับพ่�นท้�และเวลาอย่างใกล้ชิด เพราะเป็นการหยิบย่มความ

เป็นไปได้มาจัากพ่�นท้�และเวลาอ่�น หร่อจัากคนอ่�น เพ่�อสร้างหร่อจัินตนาการ 

ถึึงความเป็นจัริงในกาลเทศะท้�ไม่ใช่ท้�น้�เด้�ยวน้� 

 Jansen (2021) สำารวจัการศึกษาความหวังท้�ผ่านมาและพบว่า

นักมานุษยวิทยาศึกษาความหวังใน 3 มิติหลักๆ ประกอบด้วย 1) เง่�อนไข

และสถึานการณ์ท้�ทำาให้เกิดความหวัง2 โดยแสดงให้เห็นว่าสภาวะแวดล้อม
_______________
1กระแสความสนใจัต่อเร่�องในอนาคตของมานุษยวิทยา (Anthropology of the Future) ก่อตัวขึ�นราวต้นทศวรรษ 
1990 เม่�อ Nancy Munn ต้พิมพ์บทความเก้�ยวกับมานุษยวิทยาว่าด้วยเวลา ทว่าจุัดเปล้�ยนท้�ทำาให้นักมานุษยวิทยา
หันมาสนใจัเร่�องในอนาคตอย่างมากค่อ สถึานการณ์อันป่ันป่วนช่วงต้นศตวรรษท้� 21 เช่น สงครามต่อต้านการก่อ 
การร้าย วิกฤติการเงิน และการเปล้�ยนแปลงสภาพภ่มิอากาศ ซึึ่�งส่งผลกระทบทางเศรษฐกิจั สังคม การเม่อง และ
สิ�งแวดล้อมท้�เช่�อมโยงกันในระดับโลกและทิ�งให้คนจัำานวนมากไม่สามารถึคาดคะเนถึึงสิ�งท้�จัะเกิดขึ�นในวันข้างหน้าได้ 
ณ ห้วงเวลาแห่งการปะทะกันระหว่างความแน่นอนของแห่งศตวรรษก่อนหน้ากับความไม่แน่นอนของศตวรรษใหม่ 
มานุษยวิทยาได้หันมาตั�งคำาถึามเก้�ยวกับอนาคตท้�สัมพันธ์์กับปัจัจุับันหร่อการกระทำาในปัจัจุับันท้�ก่อให้เกิดความหวังต่อ
อนาคตแบบใดแบบหนึ�ง หลังทศวรรษ 2000 เป็นต้นมา ความสนใจัศึกษาอนาคตของมานุษยวิทยาได้แตกแขนงออก
ไปหลายปริมณฑล เช่น กระบวนการเป็นสมัยใหม่และโลกาภิวัฒน์ การวางแผนและออกแบบเม่อง วิกฤติสิ�งแวดล้อม
ยุค Anthropocene ไปจันถึึงเทคโนโลย้ช้วภาพ เป็นต้น (Bryant & Knight, 2019, pp. 3-10) 

2ตัวอย่างเช่น ความหวังเก้�ยวกับความตาย เม่�อไม่ก้�ปีมาน้�สถึาบันวิจััยด้านวิทยาศาสตร์การแพทย์ได้พัฒนา
เทคโนโลย้ไครโอนิกส์ (Cryonics) แช่แข็งร่างผ่้เส้ยช้วิตเก็บไว้รอเวลาท้�วิทยาศาสตร์ก้าวหน้าขึ�นจันสามารถึ 
ชุบช้วิตคนตายให้ฟ้ื้นค่น แม้แพทย์และนักวิทยาศาสตร์จัำานวนมากออกมาพ่ดว่าเทคโนโลย้ดังกล่าวเป็น
วิทยาศาสตร์เท้ยมท้�ตั�งอย่่บนพ่�นฐานการสร้างความหวังมากกว่าองค์ความร้่ท้�ม้อย่่จัริง ทว่าหลายครอบครัว 
ท้�ส่ญิเส้ยผ้่เป็นท้�รักก็เล่อกจัะม้ความหวังต่อเทคโนโลย้น้� แต่สำาหรับอ้กหลายครอบครัวท้�ไม่ม้ต้นทุนทางเศรษฐกิจั 
(เงิน) วัฒนธ์รรม (ความร้่เก้�ยวกับเทคโนโลย้การแพทย์สมัยใหม่) และสังคม (เคร่อข่ายหร่อช่องทางติดต่อบริษัท
ด้านเทคโนโลย้การแพทย์ในต่างประเทศ) ความหวังข้างต้นย่อมเป็นไปไม่ได้หร่อแม้แต่สามารถึจิันตนาการ 
ถึึงได้เลย
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ทางเศรษฐกิจัการเม่องและโครงสร้างพ่�นฐานท้�ปัจัเจักอาศัยอย่่ม้ส่วนสำาคัญิ

ต่อการทำาให้คนสร้าง คิด มอง และม้ความสามารถึหวังต่างกันออกไป 

รวมถึึงสร้างการกระจัายตัวของความหวังท้�ไม่เท่ากันระหว่างผ่้คนท้�อาจั

เร้ยกได้ว่าเป็นความเหล่�อมลำ�าในความหวัง  ดังนั�น ความหวังจัึงเป็นสิ�ง

สัมพันธ์์กับโครงสร้างทางสังคมไม่ทางใดก็ทางหนึ�งและรัฐเองก็เป็นตัวแสดง

สำาคัญิของการผลิตความหวัง (Hope - Generating Machine) ด้วยการ

สร้างเง่�อนไขต่างๆ ท้�ประชาชนจัะคิดเก้�ยวกับความหวัง 2) ความหวัง 

เชิงปรากฏการณ์วิทยา เป็นการพิจัารณาว่าความหวังก่อร่างสร้างตัว 

ถึ่กต้ความ และเข้าใจัอย่างไร ความหวังทำางานอย่างไรกับเวลาและช้วิต 

ทางสังคมของผ่้คนภายใต้สถึานการณ์แบบต่างๆ และความหวังนำามา 

ส่่ปฏิบัติการในช้วิตประจัำาวันอย่างไร และมิติสุดท้าย 3) ความหวัง 

ในฐานะกระบวนการผลิตความร้่แบบหนึ�งท้�คนใช้สร้างการเร้ยนร้่ 

ทำาความเข้าใจัโลกทางสังคมท้�เข้าไปม้ปฏิสัมพันธ์์ด้วย (Method of 

Knowledge)ท่ามกลางโลกท้�เต็มไปด้วยความสับสนวุ่นวายและความ

เหล่�อมลำ�าการศึกษาความหวังในแง่มุมน้�จัึงทำาให้ความหวังถึ่กพิจัารณา 

ในฐานะวัตถึุแห่งการศึกษาและวิธ้์สร้างความร้่อธิ์บายแนวทางการต่อส่้ 

เพ่�อช้วิตท้�ด้ขึ�นของกลุ่มคนไร้อำานาจั ตลอดจันเป็นการแสวงหาทาง 

เล่อกการแก้ปัญิหาสังคมเพ่�อขับเคล่�อนไปส่่โลกท้�ด้กว่าเดิม

 นอกจัากงานของ Jansen ยังม้งานอ้กจัำานวนหนึ�งศึกษา 

การทำางานของความหวังเ ม่� อคนต้องติดอ ย่่ในสถึานการณ์ วิกฤติ 

และภาวะกึ�งกลางของการเปล้�ยนผ่าน (Liminality) ท้�ไม่สามารถึ 

คาดเดาสิ�งท้�จัะเกิดขึ�นต่อไปหร่อแม้แต่จัุดสิ�นสุดอย่างชัดเจัน เช่น 

งานของ Khos rav i (2017)ศึกษาความหวั งของคน รุ่นหลงทาง 

สาบส่ญิ(Lost Generat ion)ในอิหร่านซึ่ึ� ง เกิดและเติบโตมาในยุค 

หลังการปฏิวัติ ค.ศ. 1979 เม่�อประเทศเข้าส่่การเป็นรัฐศาสนาและ 

เผชิญิกับวิกฤติหลายครั�งหลายประการทั�งด้านการเม่องเศรษฐกิจัและ 

สิ�งแวดล้อมส่งผลให้คนตกอย่่ในสภาวะอันตราย (Precarious Lives)3
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ท้�ขาดความมั�นคงจันร้่สกึสิ�นหวงักบัการมช้้วติ กระนั�นรฐักย็งัสรา้งความหวงั 

ทางสังคม (Social Hope) และโครงสร้างเวลาแบบเส้นตรง (Linear 

Temporality) ขึ�นมากำากับช้วิตประชาชน (เร้ยน หางานทำา แต่งงาน ม้ล่ก) 

ควบค่่ไปกับวัฒนธ์รรมแบบผลิตภาพ (Productivity) เพ่�อบอกว่าหากดำาเนิน

ช้วิตตามโครงสร้างดังกล่าวด้วยความขยันขันแข็งก็จัะม้ช้วิตท้�ด้ ทว่าคน 

รุ่นใหม่ในอิหร่านกลับพบว่า ช้วิตภายใต้ความหวังและโครงสร้างเวลาท้�รัฐ

สร้างขึ�นไม่สามารถึทำาให้พวกเขาหลุดออกจัากสภาวะอันตรายได้ เพราะ

อิหร่านเป็นสังคมแห่งความเหล่�อมลำ�าและไม่ใช่ทุกคนท้�ม้สิทธิ์�หวัง หลาย

คนจัึงย้ายออกไปหาความหวังท้�อ่�น ส่วนคนท้�ยังอย่่ก็สร้างปฏิบัติการแสดง 

ความแข็งข่นด้วยการไม่ทำาอะไร ปล่อยให้เวลาผ่านไป หร่อออกไปเตร็ดเตร่

ตามพ่�นท้�สาธ์ารณะอย่างไร้จัุดหมาย การกระทำาเหล่าน้�แง่หนึ�งเป็นปฏิกิริยา 

จัากความสิ�นหวัง แต่อ้กแง่หนึ�งค่อผลผลิตของประวัติศาสตร์ความหวัง

ท้�ดำาเนินผ่านช่วงเวลาต่างๆ ตั�งแต่จัุดท้�ความหวังก่อตัวขึ�น เต็มไปด้วย 

ความหวงั และสิ�นหวงั กลบัไปกลบัมาครั�งแลว้ครั�งเลา่จันคนไมต้่องการพด่ถึึง 

ความหวังอ้กต่อไป

_______________
3เดิมคำาว่า Precarity/Precariousness ถ่ึกใช้บรรยายถึึงสภาวะการทำางานของแรงงานในระบบเศรษฐกิจัทุนนิยม
และลัทธิ์เสร้นิยมใหม่ ซึึ่�งนำามาส่่การเปล้�ยนแปลงท้�ส่งผลกระทบต่อตลาด การผลิต และแรงงานทั�งร่ปแบบ
และความสัมพันธ์์ระหว่างกัน การจ้ัางงานถ่ึกเปล้�ยนไปส่่ลักษณะไม่ประจัำา ม้การแข่งขันส่ง และเกิดการข่ดร้ด
แรงงานท้�ย่ดหยุ่น (flexploitation) มากขึ�น ช้วิตของแรงงานจึังเต็มไปด้วยความไม่มั�นคงและกระเส่อกกระสน 
ไขว่คว้าหาหลักประกันให้ตนเอง คำาดังกล่าวยังถ่ึกนักปรัชญิาอย่าง Judith Butler (2004) ใช้เชิงแนวคิดเพ่�ออธิ์บาย
กระบวนการท้�สังคมทุนนิยมสร้างการแบ่งแยกระหว่างกลุ่มคนท้�ได้ประโยชน์กับเส้ยประโยชน์และการแยกขั�ว
การเม่องระหว่างเสร้นิยมกับการก่อการร้ายของโลกศตวรรษท้� 21 ท้�ทำาให้เกิดการตัดสินว่าคนกลุ่มไหนม้คุณค่า
หร่อไม่ม้คุณค่า กลุ่มไหนควรได้รับโอกาสหร่อควรถ่ึกคัดออก รวมถึึงสร้างความชอบธ์รรมท้�จัะปิดกั�น ก้ดกัน 
และทอดทิ�งกลุ่มคนท้�ถ่ึกมองว่าไม่ม้คุณค่า เช่น คนจัน ผ้่พิการ ผ้่อพยพ แรงงานข้ามชาติ หร่อผ้่ปราศจัากงาน
และรายได้ท้�มั�นคงให้ตกอย่่ในช้วิตสภาวะอันตรายโดยไม่ได้รับการเหล้ยวแล ต่อมาระยะหลังคำาว่า precarity 
ได้ขยับจัากปริมาณฑลของตลาดแรงงานมาส่่ความไม่มั�นคงของเง่�อนไขทางวัตถุึท้�นำาไปส่่ภาวะป่วยไข้ของสังคม
ร่วมสมัยและส่งผลกระทบต่อช้วิตผ้่คนหลากมิติ เช่น งานของ Allison (2012) และ Khosravi (2017) ท้�อธิ์บาย 
precarity ในฐานะกระบวนการท้�ทำาให้สังคมสร้างสภาวะอันตรายท้�สามารถึทำาลายสภาวะมั�นคงในช้วิตประจัำา
วันของปัจัเจักเร่�องวัตถุึ สังคม และการม้อย่่ของตัวตน รวมถึึงก่อให้เกิดการทลายความมั�นคงจัากร่ปแบบหนึ�ง
ไปส่่ร่ปแบบอ่�นๆ และสร้างสภาวะอันตรายหลายแบบกัดกร่อนเง่�อนไขท้�คนจัะสามารถึม้ความมั�งคงปลอดภัยใน
ช้วิตทั�งเชิงกายภาพและอารมณ์ความร้่สึก (Khosravi, 2017, pp. 4-5)  
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 หากงานของ Khosravi กล่าวถึงึสภาวะอันตรายท้�สร้างความสิ�นหวัง

จันคนออกไปแสวงหาความหวังท้�อ่�น งานของ Rotter (2016) และ Kallio, 
Meier & Häkli (2020) ค่อการฉายภาพผ่้คนท้�ออกไปแสวงหาความหวัง 

แต่กลับต้องติดอย่่ในสภาวะกึ�งกลางท้�กลับไม่ได้ไปไม่ถึึงและทำาได้เพ้ยง 

รอคอยให้เกิดอะไรบางอย่างขึ�นเท่านั�น งานทั�ง 2 ชิ�นพยายามโต้แย้งกับ 

งานศึกษาท้�มักมองช้วิตระหว่างรอคอยสถึานะผ่้ขอล้�ภัยเป็นช่วงเวลา 

หยดุนิ�ง วา่งเปล่า และเฉยชา ดว้ยการช้�ใหเ้หน็วา่การรอคอยเปน็ประสบการณ ์

อันซึ่ับซึ่้อน แฝงด้วยกระทำาท้�แสดงออกอย่างม้เป้าหมาย และเป็นกระบวน

การสร้างความหวังแบบหนึ�งด้วย งานของ Rotter พบว่า การรอคอยสถึานะ

ของผ่ข้อล้�ภยัคอ่กระบวนการท้�เตม็ไปดว้ยอารมณค์วามร้่สกึ (Affective) และ 

ม้การกระทำาอย่างเคล่�อนไหว (Active) เพ่�อประเมินผลลัพธ์์ท้�น่าจัะเป็นไป

ได้อย่่เสมอ กล่าวค่อ ผ่้ขอล้�ภัยพยายามจััดการความร้่สึกด้วยวิธ์้การต่างๆ  

เพ่�อให้สามารถึม้ช้วิตอย่างปกติบนการรอคอยต่อไป เช่น ตั�งความหวังถึึง 

สิ�งท้�ด ้คดิถึงึเปา้หมายระยะสั�น ออกไปทำากจิักรรมเตร้ยมความพรอ้มสำาหรบั

ใช้ช้วิตหลังได้รับสถึานะ หร่อออกไปทำางานอาสาสมัครต่างๆ นอกจัาก

น้� การรอคอยท้�แม้แต่สำาหรับผ่้ขอล้�ภัยหลายคนมองว่าไม่สร้างประโยชน์

ใดๆ บางแง่มุมยังสามารถึแปลงเป็นทุนหร่อเง่�อนไขท้�สามารถึนำาไปใช้

ประโยชนไ์ด้ เชน่ การรออย่่ในประเทศท้�ขอสถึานะเร่�อยไปโดยไม่ด่วนยา้ยไป

ประเทศใหม่เพ่�อหวังได้ว้ซึ่่าถึาวร เป็นต้น อย่างไรก็ด้ แม้ความหวังท้�เกิดบน 

การรอคอยอาจันำามาส่่ความไม่สมหวังในอนาคต แต่ก็ไม่อาจัมองว่าเป็น 

ความหวังล้มๆ แล้งๆ หร่อเป็นความหวังท้�ไม่วางอย่่บนความเป็นจัริง  

(False Hope) เน่�องจัากระหว่างการรอคอย ความหวังดังกล่าวจัะถึ่กตั�ง 

คำาถึามปรับเปล้�ยน และประเมินถึึงความเป็นไปได้อย่่เสมอ

 ด้านงานของ Kallio et al. ขยายภาพการทำางานของความหวัง

ต่อจัาก Rotter ด้วยการช้�ให้เห็นว่า เม่�อถึ่กโครงสร้างเวลาบ้บบังคับให้ 
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ตอ้งรอคอยอย่างไร้จัดุหมายจันร้่สึกสิ�นหวังอย่างถึึงท้�สดุ คนจัะสร้างความหวัง 

เพ่�อการเปล้�ยนแปลง (Radical Hope) อันเป็นปฏิบัติการแสดงออกถึึงพลัง

ของผ่้ไร้อำานาจัในการต่อต้านโครงสร้างท้�พวกเขาควบคุมไม่ได้ คล้ายกับ

แนวคิดสรรพาวุธ์ของผ่้อ่อนแอ (Weapons of the Weak) ของ Scott (1985) 

ท้�แมก้ารแสดงความแข็งข่นบางอย่างในช้วิตประจัำาวนัดจ่ัะเป็นความพยายาม 

ท้�ไม่อาจันำาไปส่่การเปล้�ยนแปลงเชิงร่ปธ์รรม แต่มันก็เป็นอาวุธ์อย่างเด้ยว 

ท้�คนไรอ้ำานาจัจัะใชต่้อตา้นโครงสร้างท้�กดทับพวกเขาอย่่ โดยกรณ้ของผ่ล้้�ภัย

ค่อการแสดงออกเพ่�อทลาย ขัดขวาง และไม่เข้าไปม้ส่วนร่วมในโครงสร้าง

เวลาแบบเส้นตรงท้�ตัวเองไม่ม้สิทธ์ิกำาหนด4 เช่น ปฏิเสธ์การทำากิจักรรมใดๆ  

ถึอนตัวเองจัากสังคม และเพิกเฉยต่อบทบาทท้�องค์กรพัฒนาต่างๆ 

มอบให้ ดังท้�งานศึกษายกตัวอย่างล่ามผ่้ล้�ภัยท้�นั�งหลับตาและปฏิเสธ์ 

การแปลคำาพด่ขององค์กรพฒันาเอกชในงานประชุม เพราะมองวา่การประชุม 

เหล่าน้�ไม่ได้นำามาส่่ประโยชน์หร่อความเปล้�ยนแปลงกับช้วิตพวกเขา 

อย่างแท้จัริงทว่าแทนท้�จัะเดินออกจัากงาน เขากลับเล่อกทำาให้กิจักรรม 

การประชุมท้�ควรจัะดำาเนินไปในฐานะขั�นตอนหนึ�งของการสร้างนโยบายเก้�ยว

กับผ่้ล้�ภัยต้องสะดุดลง (break linear) และยังทำาเช่นนั�นเร่�อยไปโดยไม่สนใจั

ว่าอด้ต ปัจัจัุบัน อนาคตจัะเป็นอย่างไร (break non-linear)

 โดยสรุป การศึกษาความหวังภายใต้สถึานการณ์วิกฤติจัากงาน 

ข้างต้นม้จัุดร่วมสำาคัญิ 2 ประการ ค่อ 1) ช้�ให้เห็นว่าความหวังเป็นกระบวน

การซัึ่บซึ่้อน เต็มไปด้วยอารมณ์ความร้่สึก ดำารงอย่่อย่างม้ประวัติศาสตร์ 

(ม้หวัง สิ�นหวัง และเต็มไปด้วยความหวัง) และ 2) ความหวังสามารถึ 

เป็นเคร่�องม่อหร่อทรัพยากรท้�ปัจัเจักในฐานะผ่้กระทำาการใช้สร้างปฏิบัติ

การตอบโต้กับโครงสร้างเวลาท้�กดทับความหวังและบังคับให้พวกเขา 
_______________
4กระบวนการย่�นเอกสารและระเบ้ยบการให้สถึานะผ้่ล้�ภัยท้�ซัึ่บซ้ึ่อน ยาวนาน และบางครั�งก็ผันแปรไปตามนโยบาย
การบริหารจััดการผ้่ล้�ภัยของรัฐบาลในแต่ละประเทศ ทำาให้ช้วิตและการประกอบสร้างตัวตนผ้่ขอล้�ภัยตกอย่่ใน
โครงสร้างเวลาแบบเส้นตรง นั�นค่อเป็นผ้่ท้�ถ่ึกสร้างขึ�นจัากอด้ต ติดอย่่ในปัจัจุับัน และปรารถึนาจัะไปส่่อนาคต
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ตอ้งรอคอย อยา่งไรกด็ ้สิ�งท้�สามารถึขยายตอ่และนำามาปรบัใชเ้พ่�อศึกษาการ

สรา้งความหวังของแรงงานหญิงิข้ามชาติในสถึานการณ์ระบาดของโควิด-19 

หร่อนำาไปศึกษาความหวังบนสถึานการณ์วิกฤติอ่�นๆ ค่อการพิจัารณาว่า 

ความหวงัทำางานอยา่งเปน็วภิาษวธิ์ ้(Dialectic) เน่�องจัากความหวงัท้�ปรากฏ

ในปจััจุับนัอาจัเป็นผลผลิตจัากความสมหวังและสิ�นหวังในอดต้ แม้จัะสร้างตัว

ขึ�นจัากเคา้โครงหร่อเช่�อความหวงัเดมิ แตก่ส็ามารถึเปล้�ยนไปส่ค่วามหวงัแบบ

ใหมท่้�ทำางานตา่งกนัออกไปในแตล่ะสถึานการณ ์ดว้ยมมุมองเชน่น้�จังึสามารถึ

อธ์ิบายได้เบ่�องต้นว่าทำาไมในภาวะวิกฤติและสิ�นหวังท้�สุดเช่นสถึานการณ์ 

โควิด-19 ความหวังยังคงปรากฎขึ�นและฉายให้เห็นความเป็นไปได้ใหม่ๆ 

ท้�จัะนำาพาให้คนเดินไปข้างหน้า ดังท้�งานวิจััยหลายชิ�นได้นำาเสนอไป

วิิธีีการศึกษา ขอับเขตการศึกษา และกล่่มตัวิอัย่าง

 การศกึษาน้�เปน็การวจิัยัเชงิคุณภาพ เกบ็รวบรวมขอ้มล่จัาก  2 สว่น 

ประกอบด้วย 1) การสังเกตการณ์และพ่ดคุยกับแรงงานหญิิงข้ามชาติอย่าง

ไม่เป็นทางการระหว่างท้�ผ่้เข้ยนติดตามศ่นย์ประสานงานช่วยเหล่อแรงงาน

ข้ามชาติในจัังหวัดเช้ยงรายในสถึานการณ์โควิด-19 ลงพ่�นท้�เขตอำาเภอ

เม่องระหว่างเด่อนเมษายน-กรกฎาคม พ.ศ. 2563 อันเป็นช่วงการระบาด

ระลอกแรกและรัฐม้มาตรการล็อคดาวน์อย่างเข้มข้น และ 2) การสัมภาษณ์ 

เชิงลึกแรงงานหญิิงข้ามชาติจัำานวน 8 คน และตัวแทนศ่นย์ประสานงาน

ชว่ยเหลอ่แรงงานขา้มชาติในจังัหวัดเช้ยงรายช่วงเดอ่นพฤษภาคม-มิถึนุายน 

พ.ศ. 2563 และเด่อนกรกฎาคม-พฤศจัิกายน พ.ศ. 2564 ซึ่ึ�งเป็นเวลา 

คาบเก้�ยวระหว่างหลังการระบาดระลอก 3 กับระลอก 4 และเป็นชว่งท้�รฐัเริ�ม

ดำาเนินการฉ้ดวัคซึ่้นในประเทศไทย ทั�งน้� ระหว่างการเก็บรวบรวมข้อม่ลไม่

ได้ม้การพ่ดคุยกับแรงงานหญิิงข้ามชาติถึึงเหตุการณ์รัฐประหารในเม้ยนมา

เด่อนกุมภาพันธ์์ พ.ศ. 2564 เน่�องจัากเห็นว่าเป็นประเด็นเปราะบางและ

กระทบจัิตใจัของแรงงานหญิิงข้ามชาติจัากเม้ยนมาหลายคน จัึงไม่ม้ข้อม่ล

ส่วนน้�มาเป็นเง่�อนไขร่วมในการวิเคราะห์และอภิปรายผล
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ผลการศึกษา

 1. โควิิด-19 กับชีีวิิตสิภาวิะอัันตรายขอังแรงงานหญิิงข้ามชีาติ

 เช้ยงรายเป็นจัังหวัดหนึ�งท้�ม้แรงงานข้ามชาติย้ายถึิ�นเข้ามา 

จัำานวนมาก โดยเฉพาะแรงงานจัากเม้ยนมา5 ซึ่ึ�งเดินทางมาจัากหลายเม่อง 

ในรฐัฉานและบรเิวณตอนกลาง เชน่ ตองจั ้มณัฑะเลย ์และเมะทล้า (Meiktila) 

การย้ายถิึ�นเข้ามาทำางานในเช้ยงรายของแรงงานข้ามชาติถึ่กผลักดัน 

จัากความยากจัน ความเหล่�อมลำ�าด้านการพัฒนาในบ้านเกิด และ 

ความไม่สงบจัากเหตุขัดแย้งทางการเม่อง ขณะเด้ยวกันก็ถึ่กขับเคล่�อนด้วย

ความหวังถึึงคุณภาพช้วิตท้�ด้และอิสระในช้วิต สำาหรับแรงงานหญิิงข้ามชาติ 

การย้ายถึิ�นยังม้เง่�อนไขทางเพศสภาพเข้ามาเก้�ยวข้องด้วย มิน แรงงานหญิิง

วัย 30 ปี จัากมัณฑะเลย์ เล่าว่า ผ่้หญิิงในเม้ยนมาม้ทางเล่อกการดำารงช้พ

ไม่มากนัก การเป็นผ่้หญิิงทำาให้เข้าถึึงการศึกษาและจั้างงานยากกว่าผ่้ชาย 

งานท้�ทำามักถ่ึกมองว่าไม่ม้คุณค่า แม้ทำางานอย่างหนัก แต่กลับไม่ค่อยได้

รับการยอมรับในฐานะผ่้หาเล้�ยงครอบครัวเท่าผ่้ชาย นอกจัากน้� ผ่้หญิิง 

ยังแบกรับความคาดหวังให้ต้องด่แลครอบครัวตลอดเวลา เม่�อยังโสดต้อง 

ทำาหนา้ท้�ลก่สาวดแ่ลพ่อแมพ่้�นอ้ง หลงัแตง่งานต้องคอยตดิตามดแ่ลสามกั้บลก่ 

พอเลิกรากันหร่อเป็นหม้ายก็ต้องกลับไปด่แลครอบครัวเดิมของตนเอง  

หากไม่สามารถึหางานท้�ม้รายได้เพ้ยงพอในประเทศต้นทางก็จัะออกมา

ทำางานต่างแดน แล้วทุ่มเทเก็บเงินส่งกลับบ้านเพ่�อทดแทนการไม่สามารถึ

อย่่ทำาหน้าท้�ผ่้ด่แลครอบครัวได้ด้วยตนเอง เช่นเด้ยวกับเม แรงงานวัย 33 ปี 

จัากตองจั้ เล่าว่า ปัจัจัุบันผ่้หญิิงในเม้ยนมาเข้าถึึงการศึกษาระดับวิทยาลัย

_______________
5แรงงานข้ามชาติท้�ขึ�นทะเบ้ยนในจัังหวัดเช้ยงรายเด่อนม้นาคม พ.ศ. 2563 ม้จัำานวนทั�งสิ�น 29,166 คน ส่วน
ใหญิ่เป็นแรงงานเม้ยนมาและม้จัำานวนประมาณ 14,000 คน (สำานักงานแรงงานจัังหวัดเช้ยงราย, 2563) คน 
โดยทำางานอย่่ในภาคก่อสร้าง การเกษตร บริการ และการผลิตหร่อจัำาหน่ายอาหารและเคร่�องด่�ม อย่างไร
ก็ตาม ตัวเลขดังกล่าวไม่สามารถึแสดงถึึงจัำานวนแท้จัริงของแรงงานข้ามชาติทั�งหมดในจัังหวัดเข้ยงรายได้ 
เน่�องจัากยังม้อ้กจัำานวนไม่น้อยอย่่ในสถึานะแรงงานผิดกฎหมาย



ปีีที่
่� 1
8 

ฉบั
ับัที่

่� 2
 ก

รก
ฎา

คม
-ธั

ันว
าค

ม 
 2
56

5

วารสารวิชาการ

134

มากขึ�นก็จัรงิ แตก่ารจัา้งงานผ่ห้ญิงิยังคงวนเว้ยนอย่่กบังานไมก่้�ประเภทและ

มอั้ตราคา่แรงตำ�า ทำาใหผ้่ห้ญิงิหลายคนแมจ้ัะเร้ยนจับระดบัอดุมศกึษากเ็ลอ่ก

ขา้มแดนมาทำางานทกัษะตำ�าในประเทศไทย เพราะไดค่้าตอบแทนสง่มากกวา่

และมค้วามหวังว่า วนัหนึ�งเม่�อสะสมทุนได้มากพอก็จัะเลิกเป็นแรงงานในไทย

แล้วกลับไปเปิดกิจัการท้�บ้านเกิด

 เม่�อเกิดการระบาดของโควิด-19 ระลอกแรก รัฐม้นโยบาย 

ล็อคดาวน์อย่างเข้มข้น อุตสาหกรรมการค้าและท่องเท้�ยวในเม่องเช้ยงราย 

หยุดชะงักลง แรงงานหญิิงข้ามชาติเป็นกลุ่มท้�ได้รับผลกระทบแทบทันท้ 

เน่�องจัากสว่นใหญิท่ำางานภาคบริการและคา้ปลก้ เม่�อสถึานประกอบการทยอย 

เลิกจั้างคนงานและลดเวลาจั้างงาน บางคนเริ�มคิดถึึงการกลับบ้าน 

แต่อ้กใจัหนึ�งอยากรอด่สถึานการณ์และหวังว่าไม่นานทุกอย่างจัะกลับ 

มาเป็นปกติ กระทั�งการล็อคดาวน์ส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจัเป็นวงกว้าง 

พรมแดนถึก่ปดิและไมม้่ทท่้าไดก้ลบัไปทำางานอก้ ความหวังจังึเริ�มลดน้อยลง 

และแปรเปล้�ยนไปส่่ความวิตกกังวล ทว่าการถ่ึกเลิกจั้างหร่อลดเวลา 

งานอาจัเป็นเพ้ยงการเริ�มต้น เม่�อเง่�อนไขเร่�องเพศสภาพถ่ึกกระตุ้นขึ�นมา 

ในภาวะวิกฤติก็ได้เผยให้เห็นช้วิตสภาวะอันตรายของแรงงานหญิิงข้ามชาติ 

ท้�เช่�อมโยงกันทั�งเชิงวัตถึุ สังคม และสุขภาพ 

	 1)	สภาวะอันัตรายเชิงิวตัถุ ุการจัา้งงานแรงงานขา้มชาติในเช้ยงราย

สว่นมากเป็นแบบรายวันและนับคา่จัา้งตามชั�วโมง ดงันั�น แม้การถึก่ลดเวลา

งานจัะทำาให้ยังรักษางานไว้ได้ แต่ก็ไม่ได้ทำาให้แรงงานม้ความมั�นคงทาง 

รายไดม้ากนกั ชว่งแรกของการลอ็คดาวน ์แรงงานหญิิงท้�ยงัพึ�งพารายไดจ้ัาก

สาม้อาจัอย่่รอดได้ ทว่าเม่�อการล็อคดาวน์ถึ่กขยายออกไปอย่างไม่ม้กำาหนด

พร้อมการตกงานของสาม้และสมาชิกคนอ่�นในครอบครัว ความเป็นอย่่ก็

ลำาบากขึ�นแทบจัะทนัท ้นอกจัากน้� การลอ็คดาวนท์้�เกดิขึ�นอยา่งกะทนัหนัทำาให้

หลายคนไมไ่ดเ้ตร้ยมเงนิสำารองไว้ เน่�องจัากรายไดท้กุเดอ่นถึก่สง่ใหค้รอบครวั 
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ชีีวิิตสภาวิะอัันตรายและควิามหวิังภายใต้วิิกฤติโรคระบาดขอังแรงงานหญิิงข้ามชีาติ
ในจัังหวัิดเชีียงราย ประเทศไทย

ท้�บา้นเกดิมากกวา่เกบ็ไวเ้ปน็คา่ใชจ้ัา่ยระยะยาว หากจัำานวนเงนิสง่กลบับา้น

ของแรงงานหญิิงข้ามชาติม้สัดส่วนส่งกว่าแรงงานชาย (MAP Foundation, 

2560) นั�นหมายความว่าสภาวะอันตรายน้�ไม่เพ้ยงทลายความมั�นคงทาง

เศรษฐกิจัของแรงงานหญิิงและครอบครัวในประเทศปลายทางเท่านั�น 

แต่ยังส่งผลข้ามแดนไปเซึ่าะกร่อนความมั�นคงของเศรษฐกิจัฐานราก 

ในประเทศต้นทางท้�พึ�งพาเงินส่งกลับบ้านจัากพวกเธ์อด้วย

	 2)	 สภาวะอัันตรายทางสังคม ตามระเบ้ยบการบริหารจััดการ 

คนต่างด้าวของไทยกำาหนดให้แรงงานข้ามชาติท้�ออกจัากงานต้องหา

นายจั้างใหม่ภายใน 30 วัน เพ่�อรักษาสถึานะแรงงานถึ่กกฎหมาย หากไม่

สามารถึทำาได ้แรงงานสว่นใหญิจ่ัะนยิมกลบับา้นไปกอ่นแลว้ค่อยเขา้มาใหม่ 

อย่างถึ่กกฎหมาย ทว่าในสถึานการณ์ท้�พรมแดนถึ่กปิด กลไกดังกล่าว 

ย่อมเกิดขึ�นยาก แม้ต่อมารัฐบาลผ่อนปรนให้แรงงานข้ามชาติตกค้าง 

ข้ามแดนกลับเม้ยนมาได้ แต่หลายคนไม่สามารถึทำาได้ด้วยข้อจัำากัดเร่�อง 

ค่าใช้จั่ายการเดินทางและการกักตัว ขณะเด้ยวกัน การเดินทางกลับบ้าน

ของแรงงานหญิิงยังม้ความเส้�ยงเพิ�มจัากเพศสภาพท้�อาจัเป็นเง่�อนไขของ 

การถึก่ลว่งละเมดิระหวา่งตกคา้งอย่บ่รเิวณพรมแดนหร่อสถึานกกัตวัในพ่�นท้�

ปลายทางท้�อย่่ห่างไกลชุมชนหร่อดัดแปลงจัากสถึานท้�ท้�ขาดความปลอดภัย 

เม่�อประเมนิถึงึข้อจัำากดัมากมาย หลายคนจังึเลอ่กรอคอยอย่ใ่นประเทศไทย

ต่อไป ท่ามกลางความไม่มั�นคงท้�จัะนำามาส่่สภาวะอันตรายทางสังคม 

ด้านอ่�นๆ ติดตามเป็นล่กโซ่ึ่ นั�นค่อ การกลายเป็นแรงงานผิดกฎหมาย

และการดำารงช้พโดยปราศจัากการคุ้มครองทางสังคมและนโยบายเย้ยวยา 

ของรัฐ ขณะท้�กลไกท้�พอจัะเข้าถึึงได้อย่างการรับเงินเย้ยวยาว่างงาน 

จัากประกันสังคมก็ติดเง่�อนไขว่าแรงงานหญิิงข้ามชาติจัำานวนมากเป็น

ลก่จ้ัางรายวันตามสถึานประกอบการท้�ไม่ได้จัดัตั�งเปน็ทางการและเขา้ระบบ 

ประกันสังคม หร่อทำางานท้�กฎหมายไม่กำาหนดให้นายจั้างต้องนำาเข้า 
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ประกันสังคม หลายคนจัึงไม่ม้โอกาสเข้าถึึงการคุ้มครองน้�โดยปริยาย 

ส่วนคนท้�ม้สิทธิ์�ก็ต่างเผชิญิข้อจัำากัดของระบบราชการไทยท้�ไม่ย่ดหยุ่น 

กล่าวค่อ การย่�นเร่�องท้�สำานักงานประกันสังคมม้ต้นทุนทั�งค่าเดินทาง

และเวลา โดยเฉพาะช่วงท้�หน่วยงานสามารถึให้บริการได้จัำากัดเน่�อง

ด้วยมาตรการเว้นระยะห่าง แรงงานท้�ไม่ม้เงินค่าเดินทางไปย่�นเร่�อง

และติดตามเอกสารจัึงเล่อกไม่ใช้สิทธิ์� ขณะเด้ยวกัน การเปิดช่องทาง

ให้ย่�นทางออนไลน์ก็ทำาให้แรงงานข้ามชาติหลายคนท้�ไม่ม้อินเทอร์เน็ต 

คอมพิวเตอร์ หร่อสมาร์ทโฟ้นยากจัะเข้าถึึงได้ ส่วนคนท้�เข้าถึึงก็ประสบ

กับปัญิหาระบบรองรับเฉพาะภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ท้ายท้�สุดเม่�อ

เกิดความเหน่�อยล้ากับกระบวนการย่�นเอกสาร หลายคนจึังจัำายอมใช้

ช้วิตโดยไม่ม้ความมั�นคงทางเศรษฐกิจัและสังคม พร้อมกับความร้่สึก 

เปน็คนไรต้วัตนท้�ไมไ่ดรั้บการเหลย้วแลทั�งจัากประเทศปลายทางและตน้ทาง 

(เอม, สัมภาษณ์, 20 มิถึุนายน 2563)

 ทั�งน้� สภาวะอันตรายทางสงัคมของแรงงานหญิิงขา้มชาติยงัสะท้อน

ผา่นการถ่ึกต้ตราทางสงัคมดว้ยเชน่กนั กอ่นการมาถึงึของโควดิ-19 แรงงาน

ขา้มชาตถิึก่ทำาใหเ้ปน็คนอ่�นอย่เ่สมอผา่นเร่�องเลา่เชงิลบผา่นการเสนอขา่วของ

ส่�อมวลชนต่างๆ เช่น เป็นภัยต่อความมั�นคง (ลักลอบเข้าเม่องผิดกฎหมาย) 

ภัยต่อเศรษฐกิจั (แย่งงานคนท้องถึิ�น) ภัยต่อสังคม (ทำาร้ายนายจั้าง) และ 

ยังเป็นภัยต่อด้านสาธ์ารณสุข (ม้ช้วิตความเป็นอย่่ท้�แออัดและขาด 

สขุอนามยัท้�ด)้ เม่�อสงัคมไทยเผชญิิกบัการระบาดของโควดิ-19 เร่�องเลา่เหลา่น้� 

ถ่ึกผลิตซึ่ำ�าอ้กครั�ง เห็นได้ชัดเม่�อเกิดคลัสเตอร์ตลาดกลางกุ้งมหาชัยท้� 

จัังหวัดสมุทรสาครปลายปีพ.ศ. 2563 และคลัสเตอร์ตลาดสดแห่งหนึ�ง 

ในเม่องเช้ยงรายเม่�อเด่อนพฤศจิักายนพ.ศ. 2564 ทั�งสองพ่�นท้�ต่างม้คน

ไทยและแรงงานข้ามชาติอาศัยอย่่ร่วมกัน ทว่าส่�อสังคมออนไลน์แสดง 

ความแตกต่�นและหวาดระแวงแรงงานข้ามชาติอย่างหนัก แม้ปรากฏ 
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ข้อเท็จัจัริงต่อมาว่าแรงงานข้ามชาติบางคนได้รับเช่�อจัากนายจั้างคนไทย 

กระนั�นก็ไม่ทำาให้การต้ตราหายไปแต่อย่างใด เพราะเม่�อม้ข่าวแรงงาน 

ข้ามชาติติดโควิดก็จัะเกิดการต้ตราเช่นน้� ในส่�อ สังคมออนไลน์อย่่ 

เหมอ่นเดมิ (ตัวแทนศ่นยป์ระสานงานชว่ยเหลอ่แรงงานขา้มชาต,ิ สมัภาษณ,์ 

พฤศจัิกายน 2564) และแรงงานหญิิงข้ามชาติถึ่กต้ตรามากขึ�นจัากภาพการ 

ทำางานบริการส่วนหน้าท้�เส้�ยงติดเช่�อมากกว่างานของแรงงานชาย ส่งผล 

ให้การใช้ช้วิตประจัำาวันของพวกเธ์อท้�แบกรับความร้่สึกถ่ึกเล่อกปฏิบัติมา 

ตั�งแต่การระบาดระลอกแรกยำ�าแย่ขึ�นอ้กหลังเกิดคลัสเตอร์ตลาดกุ้ง 

มหาชัยและตลาดสดเม่องเช้ยงราย (มิน, สัมภาษณ์, 20 พฤษภาคม 

2563; อ้อม, สัมภาษณ์, 29 พฤศจัิกายน 2564) นอกจัากน้� แรงงานข้ามชาติ 

ยังถ่ึกทำาให้ไร้ตัวตนผ่านการรายงานจัำานวนผ่้ติดเช่�อท้�เผยแพร่แต่ละวัน 

ซึ่ึ�งจัะสังเกตได้ว่าไม่เคยม้การนับรวมพวกเขาเข้าไปในการรายงานเหล่านั�น

ไม่ว่าจัะระดับประเทศหร่อระดับจัังหวัด

	 3)	 สภาวะอัันตรายทางสุขภาพ บทบาททางเพศสภาพทำาให้ 

แรงงานหญิิงข้ามชาติทำาหน้าท้�ทั�งผ่้หาเล้�ยงครอบครัว (Breadwinner) 

และผ่้ด่แล (Caregiver) การม้ ช้ วิตท้�ขาดความมั�งคงเร่�องรายได้ 

การคุ้มครองทางสังคม พร้อมกับแบกรับบทบาทใน-นอกบ้านส่งผลให้ 

พวกเธ์อเผชิญิสภาวะอันตรายทางสุขภาพอย่างน้อย 3 ประการ 

ประการแรกคอ่ ภาวะขาดแคลนอาหาร เม่�อไมม่เ้งนิซึ่่�ออาหาร ในฐานะผ่ด้แ่ล

อาหารการกินของครอบครัวต้องพยายามจััดสรรทรัพยากรท้�เหล่ออย่่ในครัว

เร่อนให้เพ้ยงพอสำาหรับสมาชิกทุกคน บางคนยอมลดปริมาณหร่องดอาหาร

สว่นของตนเองเพ่�อสละใหส้มาชิกกลุม่เปราะบาง เชน่ เดก็ ผ่ส้ง่อาย ุและคนปว่ย  

ขณะท้� บางคนยอมลดปริมาณและคุณภาพของใช้จัำา เป็นส่ วนตั ว 

เช่นผ้าอนามัย เพ่�อประหยัดเงินไว้เป็นค่าอาหารท้�มองว่าจัำาเป็นต่อการดำารง

ช้พมากกวา่ ประการท้�สอง ภาวะเส้�ยงตดิเช่�อ ดว้ยงานแรงงานหญิงิขา้มชาติ
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ทั�งในและนอกบ้านมกัเก้�ยวขอ้งกบัความสะอาด หลังการระบาดของโควิด-19 

พวกเธ์อต้องเผชิญิกบัความเส้�ยงท้�เพิ�มขึ�นเปน็เทา่ตัวจัากการทำางานทา่มกลาง 

ขยะติดเช่�อจัำานวนมหาศาลโดยขาดอุปกรณ์ป้องกันสุขภาพอย่างเพ้ยงพอ 

ขณะท้�การตระเวนหางานทำาและหาอาหารตามสถึานท้�ต่างๆ ทำาให้เส้�ยง

ติดเช่�อไม่ต่างกัน อ้กทั�งเม่�อสมาชิกในบ้านเจั็บป่วย หน้าท้�การด่แลย่อมต้อง 

ตกเป็นของพวกเธ์อทำาให้ รับภาระและความเส้�ยงด้านสุขภาพเพิ�ม

เติม ประการท้�สาม ภาวะไม่มั�นคงทางอารมณ์ การติดอย่่ในบ้านช่วง 

ล็อคดาวน์พร้อมสารพัดความรับผิดชอบทำาให้แรงงานหญิิงข้ามชาติร้่สึก

เหน่�อยล้าและโดดเด้�ยว หลายคนเล้�ยงล่กเล็กในห้องเช่าแคบๆ เพ้ยงลำาพัง

โดยไม่ม้โอกาสพ่ดคุยกับใคร คนท้�ตั�งครรภ์หร่อเพิ�งคลอดบุตรก็เผชิญิความ 

เปราะบางทางอารมณ์เพิ�มจัากเดิม โดยเฉพาะหลังตนเองและสามต้้องสญ่ิเสย้

งาน ทำาใหก้ารวาดหวังถึงึช้วิตลก่นอ้ยท้�กำาลงัจัะเกิดมค้วามไม่แนน่อนตามมา 

นอกจัากน้� การติดอย่่ในพ่�นท้�แคบตลอดวันท่ามกลางความร้่สึกวิตกกังวล

และสิ�นหวังของคนในครอบครัวก็สร้างบรรยากาศตึงเคร้ยดจันเป็นสาเหตุ

กระทบกระทั�งท้�นำามาส่ค่วามรนุแรงตอ่แรงงานหญิิงทั�งทางรา่งกายและจัติใจั

 จัากข้างต้นจัะเห็นได้ว่า ช้วิตสภาวะอันตรายภายใต้วิกฤติโรค

ระบาดของแรงงานหญิิงข้ามชาติมิได้ม้เง่�อนไขมาจัากโควิด-19 เพ้ยงลำาพัง 

แต่โควิด-19 เป็นทั�งสถึานการณ์เฉพาะและตัวแสดงท้�คร่อมข้ามมาทำางาน

ร่วมกับเง่�อนไขอ่�นๆ เช่น โครงสร้างทางเศรษฐกิจัสังคม บทบาทเพศสภาพ 

และระบบราชการไทยท้�ไม่ย่ดหยุ่น อันเป็นสิ�งท้�ดำารงอย่่ในช้วิตประจัำาวัน

ของแรงงานข้ามชาติมาโดยตลอด การมาถึึงของโควิด-19 เพ้ยงทำาให้มัน 

ปรากฎตัวขึ�นอย่างเด่นชัดและมาประกอบร่วมกันทำาให้ช้วิตสภาวะอันตราย

ของแรงงานหญิิงข้ามชาติภายใต้วิกฤติโรคระบาดม้ความแหลมคมและ

สลับซึ่ับซึ่้อนยิ�งขึ�น เริ�มจัากความไม่มั�นคงด้านวัตถึุ ก่อนจัะขยายไปส่่ 

ความไม่มั�นคงด้านสังคมและสุขภาพเช่�อมโยงกันเป็นล่กโซ่ึ่ อย่างไรก็ด ้
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การปรากฎตวัของสิ�งเหลา่น้�ไดน้ำามาส่ก่ารถึกเถึย้งถึงึปญัิหาการบรหิารจัดัการ

แรงงานข้ามชาติทั�งก่อนและหลังโควิดอย่างแพร่หลายในเคร่อข่ายองค์กร

พัฒนาเอกชนและแวดวงวิชาการ เห็นได้จัากการจััดกิจักรรมสัมมนาจัำานวน

มากตลอดช่วง 2 ปีท้�ผ่านมาเพ่�อพ่ดคุยถึึงปัญิหาดังกล่าวและเร้ยกร้องให้ม ้

การทบทวนกฎหมาย นโยบาย และระบบบริหารจััดการแรงงานข้ามชาติ 

ท้�ม้ความย่ดหยุ่น เท่าทันกับสถึานการณ์ ไม่เล่อกปฏิบัติ รวมถึึงการ 

กระจัายอำานาจัให้ท้องถึิ�นและประชาชนทุกกลุ่มได้เข้ามาม้ส่วนร่วมใน

การบริหารจััดการควบคุมโรคระบาด โดยท้�แรงงานหญิิงข้ามชาติหลาย

คนในเช้ยงรายได้เข้าไปเป็นส่วนหนึ�งของเส้ยงสะท้อนบนเวท้เหล่านั�น 

ทั�งน้�ภายใต้ช้วิตสภาวะอันตรายอาจัทำาให้แรงงานหญิิงข้ามชาติร้่สึก 

ไร้ตัวตน เหน่�อยหน่าย และสิ�นหวังท่ามกลางสภาวะกึ�งกลางท้�ไม่ร่้จัะสิ�นสุด 

เม่�อใด กระนั�น พวกเธ์อไม่ได้รับสภาพและรอคอยอย่างหมดหนทางไป 

เส้ยท้เด้ยวแต่พยายามประเมินสถึานการณ์และคิดคำานวณเพ่�อสร้าง 

ความหวังท้�เป็นไปได้อย่่เสมอด้วยทุนต่างๆ ท้�ม้ เช่น การอาศัยเคร่อข่าย

ทางสังคมคอยให้ความช่วยเหล่อด่แลกันและการเข้ามาเป็นอาสาสมัคร 

ในขบวนการให้ความช่วยเหล่อแรงงานข้ามชาติ ซึึ่�งจัะสะท้อนให้เห็น 

การเกิดขึ�นและทำางานของความหวังอย่างเป็นพลวัตในหัวข้อถึัดไป

 2. กระบวินการสิร้างควิามหวัิงภายใตวิ้ิกฤตโิรคระบาดขอังแรงงาน

หญิิงข้ามชีาติ 

 ผ่เ้ข้ยนพบเหมย้ว แรงงานหญิงิแมเ่ล้�ยงเด้�ยวชาวกมัพช่าวัย 20 ตน้ๆ 

ในไซึ่ต์ก่อสร้างบ้านจััดสรรแห่งหนึ�งขณะมาย่นรอรับอาหารแห้งจัาก 

ศ่นย์ประสานงานช่วยเหล่อแรงงานข้ามชาติ เธ์อติดตามญิาติเข้ามาทำางาน

ในไทยได้ 2 ปีแล้วโดยตระเวนทำางานก่อสร้างหลายพ่�นท้�ก่อนจัะย้ายมา 

เช้ยงรายด้วยความหวังว่าจัะเก็บเงินตั�งตัวแล้วหาทางพาล่กชายมาอย่่ 

ด้วยกันช่วงแรกของการล็อคดาวน์เหม้ยวยังม้งานทำาอย่่ เพราะธุ์รกิจั 
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ก่อสร้างยังไม่ได้รับผลกระทบทันท้ เหม่อนภาคบริการเม่�อผ่านไป 

ระยะหนึ�งโครงการก่อสร้างได้ถึ่กชะลอลง เธ์อจัึงอาศัยอย่่ในไซึ่ต์งาน

โดยไม่ม้งานทำามาร่วมสองสัปดาห์และไม่ร้่ว่าจัะได้กลับไปทำางานเม่�อใด 

การม้สถึานะล่กจั้างรายวันทำาให้เหม้ยวคิดถึึงความไม่แน่นอนอย่่เสมอ 

แต่การระบาดของโควิด-19 สร้างความกังวลถึึงความอย่่รอดใน 

อนาคตมากขึ�นจันเริ�มไม่แน่ใจัว่าการปักหลักรองานรายวันอย่่ท้� น้� 

จัะเป็นทางเล่อกท้�ด้หร่อไม่ หลายครั�งเธ์ออยากเคล่�อนย้ายไปหางาน

ใหม่เหม่อนแรงงานคนอ่�น แต่เม่�อประเมินว่าการออกไปหางานโดยไม่ม ้

เคร่อข่ายสังคมท้�พึ�งพาได้ พร้อมกับม้ค่าใช้จั่ายการเดินทางท้�ต้องแบกรับ 

เพิ�มกท็ำาให้ลงัเลใจั การรอคอยอย่่ในไซึ่ต์กอ่สรา้ง แม้จัะตดัโอกาสการได้งานทำา 

ทว่าอย่างน้อยก็ยังม้ท้�พักและอาหารช่วยเหล่อจัากภาคประชาสังคมอย่่

บ้าง ขณะเด้ยวกันก็ไม่ต้องออกไปเส้�ยงติดเช่�อ ซึ่ึ�งเธ์อก็ไม่แน่ใจัว่า แรงงาน 

ข้ามชาติท้�ติดโควิดจัะสามารถึเข้าถึึงการรักษาได้อย่างไรในสภาวะผ่้ป่วยล้น

โรงพยาบาลและหากเธ์อติดโควิดเส้ยช้วิต ล่กชายท้�อย่่ในกัมพ่ชาคงลำาบาก

มาก ดังนั�น การรอคอยอย่่ในไซึ่ต์งานไปก่อนด้วยความหวังถึึงสถึานการณ์ท้�

อาจัจัะด้ขึ�นจัึงเป็นทางเล่อกท้�ด้ท้�สุดภายใต้เง่�อนไขท้�เธ์อม้ ส่วนนา แรงงาน

หญิิงเม้ยนมาวัย 20 ปี ออกมาเป็นคนหารายได้หลักแทนพ่อท้�ตกงาน 

เธ์อตระเวนทำางานทกุอยา่งในตลาดตามแต่จัะมค้นจัา้ง แม้กลวัโควดิ แตด่ว้ย 

ภาระเล้�ยงด่ครอบครัวท้�ม้ทั�งเด็กและผ่้ส่งอายุทำาให้เธ์อกังวลเร่�องรายได้ 

มากกว่าช่วงแรกของการรับหน้าท้�คนหารายได้หลัก นาร้่สึกเหน่�อยและ 

นอ้ยใจัท้�ตอ้งมาแบกรบัภาระน้�แทนนอ้งชายอก้คนท้�อายไุลเ่ล้�ยกนั แตร่ะหวา่ง 

ทางเธ์อก็ม้การเติบโตทางตัวตนและเร้ยนร้่จัะแสวงหาโอกาสใหม่ๆ 

จัากท้�ไม่เคยวางแผนช้วิตก็เริ�มคาดหวังถึึงอนาคตหลังโควิดคล้�คลาย 

โดยอยากทำางานเก็บเงินไปเปิดร้านขายของชำาท้�บ้านเกิดในมัณฑะเลย์ 

เน่�องจัากมองว่าการเป็นล่กจั้างเหม่อนพ่อแม่ม้ความเส้�ยงถึ่กเลิกจั้างได้ 
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ทุกเม่�อขณะท้�การมาทำางานอาสาสมัครกับศ่นย์ช่วยเหล่อแรงงานข้ามชาต ิ

ทำาให้เธ์อได้รับการยอมรับจัากกลุ่มแรงงานข้ามชาติในฐานะผ่้ม้ความร้่ 

เร่�องการด่แลสุขภาพและยังส่งต่อความร้่ให้กับคนท้�บ้านเกิดได้ด้วย 

เธ์อจัึงวางแผนว่าหลังด่านพรมแดนเปิดอาจัเริ�มทำาธ์ุรกิจัในบ้านเกิดด้วย

การนำาสินค้าป้องกันสุขภาพไปขาย

 สถึานการณ์ของเหมย้วและนาแสดงให้เห็นถึงึความหวังร่ปแบบแรก 

ค่อความหวังในสภาวะอันตราย (Precarious Hope) ท้�ด้านหนึ�งเป็นสภาวะ

อนัตรายทำาใหเ้กดิความไม่มั�นคงทางเศรษฐกิจั สงัคม และอารมณ์ความร้่สกึ

ตลอดเวลา รวมถึึงสร้างความหวังแบบคาดเดาไม่ได้กลับไปกลับมา กระนั�น 

ความหวังน้�ก็วางอย่่บนความเป็นไปได้ท้�เป็นจัริง ถึ่กตั�งคำาถึาม และสามารถึ

เปล้�ยนไปส่่สถึานการณ์ใหม่ท้�คนใช้รับม่อกับความไม่แน่นอนและสร้าง 

การเปล้�ยนแปลงในอนาคต (Critical Hope) การเติบโตทางตัวตนของนา 

อาจัมาจัากพลังบังคับภายนอกท้�ผลักดันให้เธ์อต้องก้าวมาเป็นผ่้ด่แล

ครอบครวัแทนพอ่แมท่้�ตกงาน แตก่น็ำามาส่ค่วามหวงัในฐานะกระบวนการผลติ 

ความร้่แบบหนึ�งท้�เธ์อใช้สร้างการเร้ยนร้่และทำาความเข้าใจัต่อตัวเอง 

และโลกทางสังคม สิ�งน้�มิได้เป็นประสบการณ์ส่วนตัว แต่เป็นประสบการณ์

ร่วมท้�เกิดขึ�นกับแรงงานหญิิงข้ามชาติวัยรุ่นคนอ่�นๆ ในลักษณะท้�คล้ายกัน 

เช่นนุช แรงงานหญิิงวัย 18 ปี ท้�มองว่าการเข้ามาเป็นอาสาสมัครช่วงโควิด

ทำาใหเ้ธ์อได้ฝกึทักษะภาษาไทย เร้ยนร้่เร่�องสิทธ์แิรงงาน และเข้าถึงึเครอ่ข่าย 

ทางสังคมท้�อาจัเป็นผลด้กับการทำางานของเธ์อหลังเร้ยนจับมัธ์ยม

 นอกจัากความหวังในสภาวะอันตรายแล้ว ช่วงการระบาดของ

โควิด-19 ยังก่อให้เกิดความหวังท้�จัะเปล้�ยนแปลงหร่อต่อต้านโครงสร้าง 

(Radical Hope) ในกลุ่มแรงงานหญิิงข้ามชาติด้วยเช่นกัน ก่อนเกิด 

การระบาดของโควิด-19 แรงงานข้ามชาติในเช้ยงรายม้เคร่อข่ายทางสังคม 

คอยให้ความช่วยเหล่อกันผ่านชมรมการกุศลท้�เกิดจัากการรวมกลุ่มเป็น 
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เคร่อข่ายข้อม่ลข่าวสาร ก่อนพัฒนามาส่่องค์กรทางสังคมคอยให้ความ 

ช่วยเหล่อแรงงานข้ามชาติเร่�องต่างๆ ในช้วิตประจัำาวัน เม่�อเกิดการระบาด

ระลอกแรก การล็อคดาวน์ท้�เข้มข้นส่งผลกระทบทางเศรษฐกิจัต่อแรงงาน

ข้ามชาติค่อนข้างมาก การช่วยเหล่อภายในเคร่อข่ายจึังเกิดขึ�นอย่างจัำากัด 

ขณะท้�การชว่ยเหลอ่จัากรัฐไม่ได้ถึก่กระจัายมาถึงึคนกลุม่น้� กระทั�งเคร่อข่าย

ภาควิชาการและภาคประชาสังคมในเช้ยงรายร่วมจััดตั�งศ่นย์ประสานงาน 

ช่วยเหล่อแรงงานข้ามชาติในสถึานการณ์โควิด-19 ขึ�น ชมรมการกุศล 

ดังกล่าวจัึงเข้าไปทำางานร่วมกับศ่นย์ประสานงานฯ และชักชวนแรงงาน 

ข้ามชาติทั�งชายหญิิงเข้าเป็นอาสาสมัครอ้กหลายคนจันเกิดเป็น “กลุ่มอาสา

สมัครช่วยเหล่อแรงงานข้ามชาติ COVID-19” ท้�นับได้ว่าเป็นขบวนการ

เคล่�อนไหวทางสังคมภายใต้วิกฤติโรคระบาดท้�ชัดเจันท้�สุดของแรงงาน 

ข้ามชาติในเช้ยงราย6 ด้วยหน้าท้�หลักของอาสาสมัครค่อการสำารวจัข้อม่ล

แรงงานท้�เด่อดร้อนเพ่�อแจักถึุงยังช้พและอุปกรณ์ป้องกันสุขภาพ ฝึกอบรม

คณะทำางานเฝ้าระวังการแพร่ระบาดตามชุมชนแรงงานข้ามชาติ และ

ประสานงานกับเจั้าหน้าท้�องค์กรพัฒนาเอกชนและสาธ์ารณสุขในพ่�นท้�เม่�อ

พบผ่้ป่วย เหล่าน้�เป็นงานท้�ต้องใช้ทักษะการส่�อสารและความร่้เร่�องการด่แล

ค่อนข้างมาก แรงงานหญิิงจัึงกลายมาเป็นเร้�ยวแรงสำาคัญิของการทำางาน 

ปฏิบตัเิพราะนอกจัากทกัษะขา้งตน้ บางคนมเ้คร่อขา่ยทางสงัคมท้�กวา้งขวาง 

จัากการขายสินค้าออนไลน์ ซึึ่�งเป็นประโยชน์ต่อการสำารวจัและเข้าถึึง 

ชุมชนแรงงานข้ามชาติท้�กระจัายตัวอย่่ตามพ่�นท้�ต่างๆ

 นอ้ย อาสาสมคัรแรงงานหญิงิขา้มชาตชิาวไทใหญิเ่ลา่ถึึงการเขา้มา

ทำางานอาสาว่า เธ์อเป็นสมาชิกชมรมการกุศลอย่่ก่อนแล้ว แต่ไม่เคยทำางาน

ขับเคล่�อนมาก่อน หลังโควิดระบาด เธ์อถึ่กลดชั�วโมงทำางานลง แม้รักษา
_______________
6อาสาสมัครแรงงานข้ามชาติท้�เข้ามาทำางานในขบวนการเป็นแรงงานจัากเม้ยนมาทั�งหมด 
แต่เน่�องจัากภายในม้ทั�งแรงงานชาวพม่าและไทใหญ่ิ ผ่้เข้ยนจึังใช้คำาว่าแรงงานข้ามชาติแทน 
แรงงานเม้ยนมา
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งานไว้ได้ แต่ยังม้ความร้่สึกไม่มั�นคงตลอดเวลาจัากการเห็นเพ่�อนทยอย 

ถึ่กเลิกจั้างและยอดคนติดเช่�อท้�เพิ�มขึ�นทุกวัน สิ�งท้�เธ์อกังวลท้�สุดค่อการ 

ไมส่ามารถึหาเงนิสง่ใหค้รอบครัวท้�บา้นเกดิและบางครั�งในฐานะลก่สาวคนโต 

ก็ร้่สึกผิดหวังต่อตัวเอง ช้วิตสภาวะอันตรายช่วงวิกฤติโรคระบาดทำาให้น้อย

และแรงงานหญิิงคนอ่�นคาดเดาถึึงอนาคตทั�งด้านด้และร้าย (พรุ่งน้�จัะได้

กลับไปทำางานเต็มเวลาหร่อถึ่กเลิกจ้ัาง) การเข้ามาทำางานอาสาสมัครอาจั 

ไมไ่ดช้ว่ยใหพ้วกเธ์อหลุดออกจัากสภาวะดงักลา่วอย่างสมบร่ณ ์เน่�องจัากการ

ระบาดของท้�เกิดขึ�นหลายระลอกทำาให้ยากจัะคาดเดาถึึงอนาคตท้�แน่นอน 

แต่อย่างน้อยก็ทำาให้ไม่ต้องม้ช้วิตอย่่กับการรอคอยอย่างเปล่าประโยชน ์

สิ�งท้�น้อยและเพ่�อนอาสาสมัครทำาค่อการสร้างความหวังเพ่�อเปล้�ยนแปลง

หร่อตัดข้ามออกจัากโครงสร้างเวลาแบบเส้นตรงและเป้าหมายในอนาคต 

ท้�พวกเธ์อกำาหนดเองไม่ได้ (โควิดระบาด - ตกงาน - รอการช่วยเหล่อ 

จัากรัฐ - สถึานการณ์คล้�คลาย - ได้กลับไปทำางานเต็มเวลา - ม้เงินส่งกลับ

บ้าน) ไปส่่โครงสร้างเวลาและการกำาหนดเป้าหมายระยะสั�นท้�ทำาให้ปัจัจัุบัน

คงอย่่เสมอ เช่น วันน้�เธ์อจัะสามารถึลงพ่�นท้�ทำางานได้ก้�ชุมชน รวบรวม

รายช่�อได้ตามเป้าหมายเท่าใด เป็นต้น นอกจัากน้� ยังมองว่าการทำางาน 

อาสาสมคัรคอ่การช่วยเหลอ่ผ่อ่้�นและเป็นการสร้างหร่อสะสมบุญิแบบหนึ�งเพ่�อ

ไปม้ช้วิตท้�ด้ในโลกหน้า จัะได้ไม่ต้องเกิดมาม้ช้วิตยากลำาบากเหม่อนชาติน้� 

ซึ่ึ�งด้านหนึ�งสะท้อนให้เห็นการทำางานของความหวังท้�หยิบย่มพ่�นท้�-เวลาอ่�น

เพ่�อตัดข้ามออกไปจัากพ่�นท้�-เวลาน้�ท้�เต็มไปสภาวะอันตราย ส่วนอ้กด้านก็

แสดงให้เห็นว่า ความหวังมิใช่เร่�องส่วนบุคคลหร่อการกระทำาเพ่�อตอบสนอง

ความปรารถึนาของปัจัเจักอย่างเด้ยว (ไม่ปล่อยเวลาให้ปล่าประโยชน์และ

ได้บุญิ) แต่สามารถึเป็นไปเพ่�อตอบสนองความปรารถึนาของคนอ่�นและการ

ม้ปฏิสัมพันธ์์ท้�ยึดโยงกับคุณค่าทางสังคมหร่อการสละผลประโยชน์ส่วนตัว 

เพ่�อส่วนรวม กล่าวอย่างถึึงท้�สุด ความหวังของน้อยกับเพ่�อนอาสาสมัคร 

เป็นหัวเช่�อของพลังท้�ต้องการเปล้�ยนแปลงสังคมให้ด้ขึ�นได้
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 Radical Hope ท้�เกดิขึ�นในกลุม่แรงงานหญิงิข้ามชาตยิงัสรา้งปฏบิตัิ

การท้�สำาคัญิอ้กประการหนึ�งค่อการตัดข้ามโครงสร้างเวลาของเร่�องเล่าภาวะ

โรคระบาด (Outbreak Narrative) และแสดงออกถึึงพลังของผ่้ไร้อำานาจั 

ท้�ตอบโต้และเข้าไปจััดวางความสัมพันธ์์เชิงอำานาจัระหว่างแรงงานข้ามชาติ

กับสถึาบันทางสังคมท้�ผ่กขาดเร่�องเล่าเหล่านั�นเส้ยใหม่ กล่าวค่อท้�ผ่านมา 

ผ่้ม้อำานาจั นักระบาดวิทยา และส่�อกระแสหลัก มักสร้างเร่�องเล่าโรคระบาด

ท้�กำาหนดให้แรงงานข้ามชาติเป็นตัวละครผ่้ขาดความร้่ด้านสุขอนามัย 

เป็นพาหะนำาโรค และรอคอยความช่วยเหล่อเพ้ยงฝ่ายเด้ยว โดยดำาเนิน

เร่�องด้วยโครงสร้างเวลาแบบเส้นตรงทำานองว่า เกิดโรคระบาดขึ�นในพ่�นท้�

หนึ�ง-แรงงานข้ามชาติติดเช่�อ-ปิดชายแดน/พ่�นท้�-แรงงานได้รับความทุกข์

ทน-รอคอยการช่วยเหล่อจัากรัฐ-รัฐให้การช่วยเหล่อ-สถึานการณ์คล้�คลาย 

ทว่าในความเป็นจัริง แรงงามข้ามชาติมิได้นั�งรอความช่วยเหล่อของรัฐเพ้ยง

ฝ่ายเด้ยว พวกเขาใช้ความหวังท้�เกิดขึ�นภายใต้สภาวะอันตรายลุกขึ�นมาให้

ความช่วยเหล่อกันเอง สร้างปฏิบัติการตัดข้ามเวลาของโครงเร่�องเล่าแบบ

เดมิ แล้วเข้ยนเร่�องเล่าบนปัจัจับุนัสวนขึ�นไปด้วยวิธ้์การต่างๆ เช่นการปรากฏ

ตัวในคลิปวิด้โอประชาสัมพันธ์์ความร้่เก้�ยวกับโรคระบาดขององค์กรพัฒนา 

การถึ่ายทอดสดบนส่�อสังคมออนไลน์ระหว่างทำาหน้าท้�อาสาสมัครให้ความร่้

เร่�องโควิด-19 และการเข้าไปสะท้อนความเห็นตามเวท้เสวนาเร่�องโควิด-19 

กับแรงงานข้ามชาติ นอกจัากเป็นการส่�อสารให้สังคมรับร้่ว่าแรงงาน

ข้ามชาติเป็นผ่้ตระหนักถึึงการด่แลสุขภาพและป้องกันการแพร่ระบาด 

ของโควิด-19 ไม่ต่างจัากคนกลุ่มอ่�น พวกเขายังสามารถึทำางานขับเคล่�อน 

รว่มกบัภาคส่วนตา่งๆ ในการสง่ตอ่ความร้่และความชว่ยเหลอ่แก่ผ่อ้่�น บอ่ยครั�ง

ท้�ม้การปิดชุมชนท้�ม้แรงงานข้ามชาติอาศัยอย่่ หน่วยงานควบคุมโรคระบาด

ของรัฐต่างพึ�งพาอาสาสมัครแรงงานข้ามชาติเป็นตัวเช่�อมประสานระหว่าง

เจั้าหน้าท้�รัฐกับแรงงานข้ามชาติ โดยเฉพาะการทำาหน้าท้�ล่ามช่วยเก็บข้อม่ล 
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และรวบรวมรายช่�อแรงงานท้�ต้องทำาการกักตัว รวมถึึงด่แลเร่�องข้าวปลา

อาหาร บทบาทส่วนน้�ถึ่อเป็นการอุดช่องว่างการทำางานส่งเสริมและป้องกัน

สุขภาพในพ่�นท้�ชายแดน โดยเฉพาะพ่�นท้�ท้�ม้แรงงานข้ามชาติอย่่ร่วม 

กับคนไทย ซึึ่�งหน่วยงานรัฐมักประสบปัญิหาเร่�องการส่�อสารทำาความเข้าใจั

กับแรงงานข้ามชาติ (ตัวแทนศ่นย์ประสานงานช่วยเหล่อแรงงานข้ามชาติ, 

สัมภาษณ์, พฤศจัิกายน 2564)

 นอกจัากน้� การเข้ามาทำางานอาสาสมัครยังทำาให้แรงงานหญิิง 

ข้ามชาติบางคนเกิดความหวังถึึงการส่งต่อความช่วยเหล่อข้ามพรมแดน 

ไปยังบ้านเกิดในเม้ยนมา เน่�องจัากการเข้ามาทำางานอาสาสมัครทำาให้เห็น 

ความสำาคัญิของการรวมกลุ่มช่วยเหล่อกันในระดับท้องถึิ�น พวกเธ์อจัึงเริ�ม

คิดถึึงการใช้ความร้่และประสบการณ์ทำางานจัากขบวนการขับเคล่�อนไป 

ขยายและจััดตั�งกลุ่มอาสาสมัครข้ามพรมแดนท้�เช่�อมต่อระหว่างชุมชนบ้าน

เกิดและชุมชนในประเทศปลายทาง ทว่าด้วยข้อจัำากัดของการปิดพรมแดน

และขาดต้นทุนการดำาเนินงาน สิ�งน้�จัึงยังเป็นแผนการในอนาคตท้�รอ 

การพัฒนาให้เกิดขึ�นจัริงต่อไป ขณะเด้ยวกัน พวกเธ์อก็หันมาตั�งคำาถึามถึึง

ความหวงัท้�จัะม้โอกาสเขา้ถึงึวคัซึ่น้โควดิจัากรฐับาลไทย รวมถึงึวางแผนการ

ทำางานอาสาสมัครในขั�นต่อไป หากต้องส่�อสารและพาแรงงานข้ามชาติไป 

รบัวัคซึ่น้ ดว้ยหวังว่าครั�งน้�แรงงานข้าชาติคงไม่ถึก่ทิ�งไว้ขา้งหลังในภาวะวิกฤติ 

เหม่อนเช่นกรณ้การเย้ยวยาด้านเศรษฐกิจัดังท้�ผ่านมา

สิร่ปและอัภิปรายผล

 บทความน้�ฉายภาพให้เห็นสภาวะอันตรายกับความหวังท้�เกิดขึ�น

และดำาเนนิควบค่ก่นัไปอยา่งเปน็พลวตัผา่นช้วติและประสบการณข์องแรงงาน

หญิิงข้ามชาติในช่วงวิกฤติโรคระบาด กลุ่มคนซึึ่�งโครงสร้างทางเศรษฐกิจั 

สังคม และเพศสภาพ ทำาให้พวกเธ์อต้องเผชิญิกับสภาวะอันตรายอย่าง 
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สลับซึ่ับซึ่้อน ผ่้เข้ยนพยายามช้�ว่าสภาวะอันตรายท้�เกิดขึ�นภายใต้วิกฤติ 

โรคระบาดนั�น มไิดเ้ปน็เพ้ยงสถึานการณเ์ฉพาะท้�นำามาส่ช้่วติสภาวะอนัตราย 

แต่เป็นตัวแสดงหนึ�งท้�คร่อมข้ามมาทำางานร่วมกับเง่�อนไขและวิกฤติอ่�น 

ท้�ดำารงอย่่ในช้วิตประจัำาวันของแรงงานข้ามชาติ แต่อาจัถ่ึกมองข้ามหร่อ

มิได้ตระหนักถึึง กระทั�งเม่�อทั�งหมดมาประกอบร่วมกันสร้างสภาวะอันตราย

ท้�แหลมคม เราจัึงร้่ว่าเง่�อนไขเหล่าน้�ดำารงอย่่อย่างเป็นปัญิหา อย่างไรก็ด ้

แรงงานหญิิงข้ามชาติได้สร้างความหวังท้�ม้ทำางานหลากหลายร่ปแบบเพ่�อ

รับม่อกับสภาวะอันตราย ความหวังท้�เกิดขึ�นน้�ทำางานอย่างเป็นวิภาษวิธ้์ 

และม้ลักษณะเป็นโครงการท้�อย่่ระหว่างการซึ่่อมสร้างตัวเองตลอดเวลาจัาก

ปฏบิตักิารทางสงัคม เง่�อนไข และสถึานการณว์กิฤตทิ้�เขา้มาปะทะ กลา่วคอ่

เป็นความหวังท้�เกิดขึ�นและทำางานอย่่อย่างไม่สิ�นสุด (Infinite Hope) 

 ทั�งน้� โควิด-19 ในฐานะตัวแสดงท้�ร่วมสร้างช้วิตสภาวะอันตราย

ของแรงงานหญิิงข้ามชาติ ด้านหนึ�งเป็นกระบวนการทำาให้เกิดการเร้ยนร้่

และสร้างปฏิบัติการเพ่�อรับม่อกับวิกฤติท้�กำาลังเผชิญิ ส่วนอ้กด้านก็แสดงให้

เห็นการเดินทางของความหวังไปส่โ่อกาสใหม่ๆ  ของการจัดัวางความสัมพนัธ์์ 

เชิงอำานาจับนพ่�นท้�ชายแดนระหว่างแรงงานหญิิงข้ามชาติกับสถึาบัน 

ทางสังคม โดยเฉพาะหน่วยงานรัฐท้�ควบคุมโรคระบาดในพ่�นท้�ให้ม ้

ความเท่าเท้ยมมากขึ�น พร้อมทั�งนำาเสนอภาพแทนของแรงงานข้ามชาติให้

ข้ามพ้นไปจัากการเป็นเพ้ยงแรงงานราคาถึ่กผ่้ขาดความร้่และถ่ึกมองเป็น 

พาหะนำาโรค มาส่่การเป็นตัวแสดงสำาคัญิของการสร้างกลไกส่งเสริมและ

ป้องกันสุขภาพในเม่องชายแดนอย่างม้ประสิทธ์ิภาพ ซึ่ึ�งอนาคตกลุ่มอาสา

สมัครอาจัพัฒนาไปส่่การจััดตั�งองค์กรของตนเองเพ่�อเพิ�มอำานาจัต่อรอง

ของแรงงานข้ามชาติในช้วิตประจัำาวันทั�งในสถึานการณ์ท้�ปกติและไม่ปกต ิ

หากโควิด-19 จัะเปล้�ยนสถึานะจัากการระบาดใหญิ่มาเป็นโรคประจัำาถิึ�น

และกลายเป็นส่วนหนึ�งของช้วิตผ่้คนไปอ้กนาน สังคมไทยอาจัต้องเร้ยนร้่ 
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การอย่่ร่วมกับโรคระบาดอันเป็นความท้าทายน้�ต่อไป พร้อมกับความหวังท้� 

จัะมองหาหนทางก้าวผ่านสถึานการณ์อันเปราะบางและขับเคล่�อนสังคม

ไปส่่สิ�งท้�ด้กว่าเดิมโดยไม่ทิ�งใครไว้ข้างหลัง โดยเฉพาะอย่างยิ�งการสร้าง 

นโยบายและระบบท้�สามารถึรองรับทุกคนในสังคมเม่�อเผชิญิกับภาวะวิกฤติ

ให้สามารถึเข้าถึึงข้อม่ลข่าวสาร การด่แล และการเย้ยวยาอย่างเหมาะสม 

เท่าทัน และไม่เล่อกปฏิบัติว่าจัะเป็นคนสัญิชาติใด หร่อเช่�อชาติใด 
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A b s t r a c t

The three goals of this study are to investigate 
how luxury Indian tourists travel, how Kanchanaburi 
entrepreneurs contact potential customers, and how 
tourism-related activities relate to luxury Indian 
travelers. The 6 Key informants in Kanchanaburi and 
2 experts in the Indian tourism market were 
academics, members of the Kanchanaburi tourism 
entrepreneur community, and tourism government 
personnel who promoted Kanchanaburi tourism. 
In-depth interviews with field notes, focus groups, 
participant observation, and workshops to understand 
better the luxury Indian tourism sector are all methods 
of acquiring data. The researcher will build a 
typology and taxonomy of the data to do an 
analytical induction and componential analysis with 
others to comprehend the similarities and contrasts. 
Next, let's analyze, characterize, and explain the 
situation.

Research Finding: i) the interest in staying in 
luxury hotels, distinctive dining habits, and other 
tourism-related activities and spending are 
characteristics of luxury Indian tourists, 2) the 
Kanchanaburi Entrepreneur's Potential is not yet 
prepared to serve Luxury Indian tourists, therefore it 
will be enhanced to provide a market platform for 
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the tourists, and iii) the tourism activities and tourism 
location will be related to Luxury
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บ ท คัั ด ย่ อั

การวิ จััยค ร้ัง น้ี มี วัตถุประสงค์ เพื่ อิศึกษา 

1) พฤติกรรมการท่อิงเที่ยวขอิงนักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหรา

ชาวอิินเดีีย 2) ศักยภาพและรูปแบับัการพัฒนาศักยภาพ

ผู้ ป ระกอิบัการท่ อิ ง เที่ ย วขอิงจัั งห วัดีกาญจันบัุ รี

3) แนวทางการท่อิงเที่ยวขอิงจัังหวัดีกาญจันบัุรีให้

สอิดีคลอ้ิงกบัันักทอ่ิงเทีย่วแบับัหรูหราชาวอิินเดีีย ดีว้ยการ

เก็บัข้อิมูลเชิงเอิกสาร สัมภาษณ์เชิงลึกผู้ให้ข้อิมูลสำาคัญ

โดียคัดีเลือิกผู้เช่ียวชาญที่ทำางานดี้านการท่อิงเที่ยวใน

จัังหวัดีกาญจันบัุรี 6 ท่านและผู้เช่ียวชาญการท่อิงเที่ยว

ตลาดีอิินเดีีย 2 ท่าน รวม 8 ท่าน ประกอิบัด้ีวยคือิ นัก

วิชาการ ผู้ประกอิบัการท่อิงเที่ยว ชุมชนท่อิงเที่ยว และ

หนว่ยงานขอิงภาครัฐ รวมทัง้จัดัีประชุมกลุม่ยอ่ิยและการ

สงัเกตการณ์แบับัมสีว่น รวมทัง้จัดัีอิบัรมเชิงปฏิบัติัการเพือ่ิ

เสริมสร้างอิงค์ความรู้ให้กับัผู้ประกอิบัการเกี่ยวกับัตลาดี

นักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหราชาวอิินเดีีย โดียใช้แบับับัันทึก

ภาคสนามเปน็เคร่ือิงมอืิในการเกบ็ัข้อิมลู ผูว้จัิัยไดีจ้ัำาแนก

ข้อิมูลอิอิกเป็นหมวดีหมู่ แล้ววิเคราะห์เพื่อิหาบัทสรุป

ร่วมกัน โดียเปรียบัเทียบัเหตุการณ์กับัเหตุการณ์อิื่น

เพื่อิหาความเหมือินและความต่างที่เกิดีข้ึน แล้วนำามา

วิเคราะห์ให้เห็นดี้วยการพรรณนาและอิธิบัาย

ผลการวิจััยพบัว่า 1) พฤติกรรมการท่อิงเที่ยวขอิง 

นักท่อิงเทีย่วแบับัหรูหราชาวอินิเดียีนัน้นิยมเลอืิกทีพ่กัแบับั

หรูหรา มีเอิกลักษณ์การกินเฉพาะตัว นิยมกิจักรรมการ

ทอ่ิงเทีย่วและการจับััจัา่ยใชส้อิยทีห่ลากหลาย 2) ศกัยภาพ
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แนวทางการพัฒนาศักยภาพ, 
กาญจันบัุรี, ผู้ประกอิบัการ, 
นักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหราชาวอิินเดีีย

คำาสำาคัญ:   

ผู้ประกอิบัการท่อิงเที่ยวขอิงจัังหวัดีกาญจันบัุรีน้ันยังไม่

พร้อิม ซึง่จัะตอ้ิงพฒันาศกัยภาพและสร้างชอ่ิงทางในการ

เข้าถึงนักท่อิงเที่ยว 3) แนวทางการท่อิงเที่ยวขอิง

กาญจันบัุรีน้ันจัะต้อิงปรับัให้สอิดีคล้อิงกับันักท่อิงเที่ยว

แบับัหรูหราชาวอิินเดีียในเร่ือิงสถานที่ท่อิงเที่ยวและ

กิจักรรมการท่อิงเที่ยว 
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บทนำา

 อิินเดีียเป็นกลุ่มตลาดีท่อิงเที่ยวที่มีศักยภาพสูง โดียเฉพาะการ 

ท่อิงเที่ยวแบับัหรูหราที่มีกำาลังซื้อิมหาศาล ซึ่งข้อิมูลในปี 2015 ระบุัว่า 

ประชากรชาวอิินเดีียกว่า 1,270 ล้านคน มีนักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหราอิาย ุ

18 ปีข้ึนไปประมาณ 7 แสนคน โดียอิาศัยในศูนย์กลางทางเศรษฐกิจั 

ขนาดีใหญ่ขอิงอิินเดีีย เช่น นิวเดีลี ลัคเนา และมุมไบั ไปจันถึงเมือิงเบังคลู

รูที่เป็นศูนย์กลางทางดี้านเทคโนโลยี โดียนักท่อิงเที่ยวกลุ่มน้ีมีศักยภาพใน

การใช้จั่ายมากกว่านักท่อิงเที่ยวทั่วไปเกือิบั 2 เท่า โดียมีการใช้จ่ัายรวม 

98,752 บัาท (กอิงวิจััยการตลาดี การท่อิงเที่ยวแห่งประเทศไทย, 2558) 

อิีกทั้ง นักท่อิงเที่ยวกลุ่มดัีงกล่าวมีแนวโน้มการเติบัโตแบับัก้าวกระโดีดี 

เห็นไดี้จัากรายงานขอิง Amadeus ที่เขียนโดีย Dykins (2016) พบัว่าหาก

พิจัารณากลุ่มประเทศ BRICs อิินเดีียมีการเติบัโตขอิงทริปแบับัหรูหราสูงสุดี

ร้อิยละ 12.8 เพราะมีการขยายตัวขอิงประชากรกลุ่มผู้ลงทุนรายใหญ่พิเศษ 

 (ultra-high-net-worth individual: UHNWI) ซึง่เปน็กลุม่คนทีมี่ทรัพย์สนิสว่น

ตวัมากกวา่ 30 ลา้นดีอิลลารส์หรฐัและมรีายไดีม้ากกวา่ 20 ลา้นดีอิลลารส์หรฐั

ตอ่ิป ีอิยา่งไรกต็าม ภาพรวมขอิงนกัทอ่ิงเทีย่วชาวอิินเดียีตัง้แตป่ ี2000-2017 

นั้นถือิเป็นตลาดีค่อินข้างใหญ่และเพิ่มขึ้นอิย่างต่อิเนื่อิงดีังตารางที่ 1

ตารางที่ 1: นักท่อิงเที่ยวชาวอิินเดีียในตลาดีการท่อิงเที่ยวต่างประเทศ

ปี 2000 2006 2010 2014 2017 2019

จัำานวน 

(ล้านคน)

4.4 8.3 13 18.3 23.9 50

ที่มา: Time of India, 2019

จัากตารางที่ 1 จัะเห็นว่าจัำานวนนักท่อิงเที่ยวชาวอิินเดีียในต่างประเทศ

จัะเพ่ิมข้ึนทุกปีและการใช้จั่ายค่อินข้างสูง เฉพาะในเดีือินมิถุนายน 2019 

เพียงอิย่างเดีียวนั้นมียอิดีใช้จั่ายถึง 596 ล้านดีอิลลาร์ ในขณะปีก่อินหน้ามี 
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ค่าใช้จั่ายในการท่อิงเที่ยวต่างประเทศเพียง 381 ล้านดีอิลลาร์ หากรวม 

ทั้งปี 2018 และ 2019 ยอิดีใช้จั่ายสูงถึง 977 ล้านดีอิลลาร์เลยทีเดีียว อิีก

ทั้งจัำานวนนักท่อิงเที่ยวชาวอิินเดีียทั่วโลกน้ันสูงถึง 50 ล้านคนในปี 2019  

เพิ่มจัากปี 2017 ที่มีแค่เพียง 23.9 ล้านคน (Mayur Shetty, 2019) สำาหรับั

กำาลงัซือ้ิขอิงนกัทอ่ิงเทีย่วชาวอินิเดียีในตา่งประเทศน้ันสงูข้ึน โดียเฉพาะการ

ท่อิงเที่ยวในอิังกฤษในช่วงวันหยุดีระหว่างเดีือินมกราคม-กันยายน 2014 

มียอิดีใช้จั่ายสูงถึง 172 ล้านปอินดี์จัากจัำานวน 213,000 คน ในขณะปี 2012 

น้ันมียอิดีใช้จ่ัายในอิังกฤษ โดียเฉพาะลอินดีอินแค่เพียง 159 ล้านปอินดี์ 

แนน่อิน จัากสถิตดีงักลา่วสามารถเห็นการเติบัโตขอิงนักทอ่ิงเทีย่วชาวอินิเดียี

อิย่างชัดีเจัน (Sinha, 2015) อิีกทั้ง ค่าใช้จั่ายขอิงนักท่อิงเที่ยวอิินเดีียใน 

ต่างประเทศนั้นถือิว่าค่อินข้างสูงดีูไดี้จัากตารางที่ 2

ตารางที่ 2: ค่าใช้จั่ายขอิงนักท่อิงเที่ยวอิินเดีียในต่างประเทศ

สถานที่ อิเมริกา อิังกฤษ ฝรั่งเศส อิิตาลี ฮ่่อิงกง สงิคโปร์ อิอิสเตรเลยี

จัำา น ว น 

(วัน)

15-33 10-20 3-4 4-5 10-12

ค่าใช้จั่าย 

(บัาท)

3-4 แสนรูปี

1.5-2 แสน

4-6 แสนรูปี

2-3 แสน

2-3.5 แสนรูปี

1-1.75 แสน

1-2 แสนรูปี

5 หมื่น-1 แสน

2.5-3 แสนรูปี

1.25-1.5 แสน

ที่มา: Sinha, 2016

 จัากตารางที่ 2 แสดีงให้เห็นว่า นักท่อิงเที่ยวชาวอิินเดีียน้ันมี

กำาลังจั่ายทั้งค่าที่พัก อิาหาร ท่อิงเที่ยว และช้อิปป้�งสูงถึง 1,500 ดีอิลลาร์ 

(52,407.75 บัาท) สูงกว่าอิเมริกันที่จั่ายเพียง 1,000 ดีอิลลาร์ (34,938.50 

บัาท) และยุโรป 700 ดีอิลลาร์ (24,456.95 บัาท) โดียเฉลี่ยจัากนักท่อิงเที่ยว

ชาวอินิเดียีต่อิคนทีท่่อิงเทีย่วในอัิงกฤษนัน้มีกำาลงัจัา่ยประมาณ 1,139 ปอินด์ี 

(48,688.41 บัาท) ต่อิทริป ส่วนในเยอิรมันนั้นมีกำาลังจั่ายสูงถึง 2,741 ยูโร 

(100,721 บัาท) ต่อิทริป (Sinha, 2016) อิย่างไรก็ตาม จัุดีหมายปลายทาง
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สำาคัญขอิงนักท่อิงเที่ยวชาวอิินเดีียในปัจัจัุบัันคือิดีูไบั ซึ่งสูงถึง 1.6 ล้านคน 

ส่วนสิงคโปร์นั้นสูงถึง 1 ล้านคนในปี 2015 (Dhawan, 2018) อิย่างไรก็ตาม 

สถิติปี 2019 ก็จัะพบัว่า ประเทศไทยก็กลายเป็นจัุดีหมายสำาคัญสำาหรับั 

นักท่อิงเที่ยวอิินเดีียที่สูงถึง 1,995,363 (กอิงเศรษฐกิจัการท่อิงเที่ยวและกีฬา, 

2564)

 อิย่างไรก็ตาม ในจัำานวนดีังกล่าวที่มาเที่ยวไทยน้ันยังมีกลุ่ม 

นักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหราชาวอิินเดีียค่อินข้างน้อิยและยังไม่ไดี้รับัความนิยม

เท่าที่ควร อิย่างไรก็ตาม สิ่งที่น่าสนใจัสำาหรับันักท่อิงเที่ยวกลุ่มนี้คือิ ไม่ไดี้

มีเฉพาะชาวอิินเดีียที่อิยู่ในประเทศอิินเดีีย แต่ยังหมายถึงนักท่อิงเที่ยวแบับั

หรูหราชาวอิินเดีียที่อิยู่ในต่างประเทศหรือิ “ชาวอิินเดีียโพ้นทะเล” ดี้วย 

ซึ่งถือิว่ามีจัำานวนมากและมีกำาลังซื้อิค่อินข้างสูง (ปรีชา จัำาปี, 2565, 

สัมภาษณ์) หากการตลาดีและความพร้อิมขอิงพื้นที่ดีี ก็อิาจัดีึงดีูดีนักท่อิง

เที่ยวกลุ่มน้ีได้ีในอินาคต เน่ือิงจัากนักท่อิงเที่ยวกลุ่มดัีงกล่าวกลายเป็น

โอิกาสทางธุรกิจัท่อิงเที่ยวที่น่าจัับัตามอิงและเติบัโตอิย่างมากในปัจัจัุบััน 

เพราะกำาลังซื้อิมากกว่านักท่อิงเที่ยวชาวอิินเดีียกลุ่มธรรมดีามากกว่า 2 เท่า

หรือิประมาณ 98,752 บัาทเลยทีเดีียว (กอิงวิจััยการตลาดี การท่อิงเที่ยว 

แห่งประเทศไทย, 2558) 

 ดี้วยความสำาคัญเบัื้อิงต้น จัึงต้อิงศึกษาวิจััยเกี่ยวกับัศักยภาพ

ขอิงกาญจันบัุรี เพื่อิเป็นหน่ึงในพื้นที่รอิงรับัในอินาคต โดียผู้วิจััยมอิงว่า 

จัังหวัดีกาญจันบัุรีน้ันเป็นพื้นที่ที่มีนักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหราชาวอิินเดีียให้ 

ความสนใจัและสามารถสร้างมลูค่าการท่อิงเทีย่วได้ีจัากนักทอ่ิงเทีย่วกลุม่ดัีง

กลา่ว เพราะนกัท่อิงเทีย่วกลุน้ี่ตอ้ิงการหาพืน้ทีท่อ่ิงเทีย่วและประสบัการณใ์หม ่ๆ  

ที่ไม่จัำาเจัแบับัเดีิมอิย่างกรุงเทพฯ พัทยา ภูเก็ต และเชียงใหม่ อิีกทั้งสถาน

เอิกอิัครราชทูตอิินเดีียประจัำาประเทศไทย ตลอิดีจันผู้ประกอิบัการการ 

ท่อิงเที่ยวกำาลังหาแนวทางในการขับัเคลื่อินเพื่อิบัุกเบัิกตลาดีการท่อิงเที่ยว



ปีีที่
่� 1
8 

ฉบั
บัที่

่� 2
 ก

รก
ฎา

คม
-ธั

ันว
าค

ม 
 2
56

5

วารสารวิชาการ

160

ขอิงอิินเดีียในพื้นที่กาญจันบัุรี เน่ือิงจัากศักยภาพขอิงพื้นที่มีความพร้อิม 

ทั้งด้ีานประวัติศาสตร์ที่สอิดีคล้อิงกับัชาวอิินเดีีย รวมทั้งแหล่งท่อิงเที่ยวที่

หลากหลายทัง้ธรรมชาติ ประวัตศิาสตร์ การผจัญภัย วฒันธรรม นนัทนาการ 

และอิื่นๆ จัึงมีการริเร่ิมศึกษาวิจััยเพื่อิหาแนวทางในการพัฒนาพื้นที่และ 

ผู้ประกอิบัการท่อิงเที่ยวเพื่อิเรอิงรับันักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหราชาวอิินเดีียที่

กำาลังเพิ่มขึ้นในปัจัจัุบััน

 นอิกจัากน้ี ผู้ให้ข้อิมูลสำาคัญไดี้กล่าวว่า กลุ่มนักท่อิงเที่ยวแบับั

หรูหราชาวอิินเดีียนั้นเคยเข้ามาในกาญจันบัุรี นั่นก็คือิ กอิงถ่ายภาพยนตร์ 

หรือิ คณะทูตอิินเดีีย ซึ่งที่ผ่านมาก็มีการรอิงรับัไดี้ในระดีับัหนึ่ง แต่สิ่งหนึ่ง

ต้อิงปรับัคือิ การสร้างความเข้าใจัเกี่ยวกับัพฤติกรรมการท่อิงเที่ยวขอิง 

นักท่อิงเที่ยวกลุ่มดีังกล่าว ทั้งเ ร่ือิงอิาหาร การบัริการ และอิื่นๆ 

(ปย้พัชร ์วงศโ์ดียหวงั, 2564, สมัภาษณ์) รวมทัง้แนวทางการพัฒนาศักยภาพ

ขอิงผู้ประกอิบัการในพื้นที่ รวมทั้งกิจักรรมการท่อิงเที่ยว เน่ือิงจัากกลุ่ม 

นักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหราน้ันมีกำาลังซื้อิค่อินข้างเยอิะกว่านักท่อิงเที่ยว 

ชาวอินิเดียีกลุม่อิืน่ ๆ  หากสามารถสรา้งพืน้ทีร่อิงรบััได้ี กจ็ัะสรา้งรายไดีจ้ัาก

การท่อิงเที่ยวให้กับัจัังหวัดีกาญจันบัุรีไดี้อิย่างมหาศาล

วัตุถุุประสุงคั์ในก็ารศัึก็ษา 

 1. เพื่อิศึกษาพฤติกรรมการท่อิงเที่ยวขอิงนักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหรา

ชาวอิินเดีีย 

 2. เพื่อิทำาความเข้าใจัศักยภาพผู้ประกอิบัการท่อิงเที่ยวขอิง

กาญจันบัุรี 

 3. เพื่อิหาแนวทางการท่อิงเที่ยวขอิงกาญจันบัุรีให้สอิดีคล้อิงกับั 

นักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหราชาวอิินเดีีย
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แนวคัิดและทฤษฎีีที�เก็ี�ยวขุ�อัง

 สำานักงานสถิติจัังหวัดีกาญจันบัุรีระบัุว่า กาญจันบัุรีนั้นคือิ “เมือิง

ประวัติศาสตร์ ธรรมชาติอิัศจัรรย์ สวรรค์นักผจัญภัย” อิีกทั้ง เป็นที่สนใจัใน

หมู่นักท่อิงเที่ยวชาวต่างชาติสามารถดีูไดี้จัากตารางที่ 3

ตารางที่ 3: นักท่อิงเที่ยวชาวต่างชาติในกาญจันบัุรี

ปี 2555 2556 2557 2558 2559 2561

จัำานวนนักท่อิง

เที่ยว (คน)

359,622 364,094 371,700 403,557 11,761.79 203,242

ค่าใช้จั่าย (คน) 2,254.21 2,285.66 2,345.15 2,440.22 ไม่ระบัุ 3,001.01

สร้างราย 

(บัาท)

11,910.25 13,416.54 15,265.04 18,945.11 ไม่ระบัุ ไม่ระบัุ

ที่มา: สำานักงานสถิติจัังหวัดีกาญจันบัุรี, 2560 และ สำานักงานสถิติจัังหวัดีกาญจันบัุรี, 2563: 153-154

 จัากจัำานวนนักท่อิงเที่ยวชาวต่างชาติดีังกล่าวน้ันมีชาวรัสเซียเป็น

อิันดีับัหนึ่ง ซึ่งแม้พื้นที่ดีังกล่าวเป็นที่รู้จัักในหมู่ชาวต่างชาติ กระนั้นในพื้นที่

เอิงจัะต้อิงมีแนวทางในการพัฒนาศักยภาพทางด้ีานการท่อิงเที่ยวตามงาน

ศึกษาขอิงอิรวี บัุนนาคและรณภพ เจัริญบัุญ (2558: 10-11) ไดี้นำาเสนอิ

ว่า จัังหวัดีกาญจันบัุรีน้ันจัะต้อิงพัฒนาศักยภาพการท่อิงเที่ยวดัีงน้ี 1) จัะ

ต้อิงพัฒนาศักยภาพขอิงบัุคลากรดี้านการท่อิงเที่ยวและส่งเสริมให้สถาบััน 

การศึกษาเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาการท่อิงเที่ยว โดียเฉพาะทักษะ

ภาษาต่างประเทศและการสื่อิสาร 2) การพัฒนาด้ีานการประชาสัมพันธ์ 

การท่อิงเที่ยว เช่น การเพิ่มข้อิมูลการประชาสัมพันธ์การท่อิงเที่ยว 

ปา้ยบัอิกทางและปา้ยประกาศเปน็ภาษาตา่งประเทศ 3) การพฒันาสิง่อิำานวย

ความสะดีวกในแหล่งท่อิงเที่ยว เช่น การพัฒนาระบับัการสื่อิสารในจัังหวัดี 

การปรับัปรุงเส้นทางการคมนาคมและการบัริการรถสาธารณะ และการเพิ่ม

สิ่งอิำานวยความสะดีวกสำาหรับัผู้ชราและผู้พิการ และ 4) การส่งเสริมการ 

ท่อิงเที่ยวอิย่างยั่งยืนน้ันจัะต้อิงเป็นแนวทางสำาคัญในการพัฒนาการ 
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ท่อิงเที่ยวขอิงจัังหวัดี ซึ่งกาญจันบัุรีน้ันมีศักยภาพในการดีำาเนินการ ซึ่งจัะ

ต้อิงครอิบัคลุมไปถึงการท่อิงเที่ยวเชิงวัฒนธรรม การท่อิงเที่ยวเชิงอินุรัก

ษณ์ การท่อิงเที่ยวโดียชุมชน ส่งเสริมการท่อิงเที่ยวที่ไม่ส่งผลกระทบัต่อิ 

สภาพแวดีล้อิม และวิถีชีวิตขอิงผู้คน เพื่อิเป็นประโยชน์ในการพัฒนาการ

ท่อิงเที่ยวระยะยาวในอินาคต

 อิย่างไรก็ตาม นอิกจัากการพัฒนาศักยภาพผู้ประกอิบัการและ

แหล่งท่อิงเที่ยวแล้ว สิ่งหน่ึงที่สำาคัญคือิ การพัฒนากิจักรรมการท่อิงเที่ยว 

เห็นไดี้จัากงานศึกษาขอิงศุภลักษณ์ อิัครางกูร (2551) มอิงว่า ปัจัจััยสำาคัญ

ในการกำาหนดีกจิักรรมการทอ่ิงเทีย่ว ไดีแ้ก ่ปจััจัยัสว่นตวัและปจััจัยัภายนอิก 

ทั้งนี้ ปัจัจััยส่วนตัว เช่น สุขภาพ  รายไดี้ ทัศนคติ ประสบัการณ์ เป็นต้น 

ส่วนปัจัจััยภายนอิก เช่น การเมือิง เศรษฐกิจั สังคม และอิื่นๆ ซึ่งผู้ประกอิบั

การจัะต้อิงเขา้ใจัพฤตกิรรมการท่อิงเทีย่วขอิงนักทอ่ิงเทีย่วกลุม่ดัีงกลา่วน่ันเอิง 

ส่วน Cohen (2002) ชี้ให้เห็นว่า นักท่อิงเที่ยวมีความต้อิงการ 2 อิย่าง ไดี้แก่ 

ต้อิงการประสบัการณ์แปลกใหม่ และต้อิงการความรู้สึกปลอิดีภัยกับัสิ่งที่ 

คุ้นเคยเหมือินอิยู่บั้าน อิย่างไรก็ตาม นักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหราชาวอิินเดีีย

น้ันถือิเป็นกลุ่มใหญ่ที่มีศักยภาพค่อินข้างสูง อิีกทั้งก็เพิ่มมากข้ึนทุกวัน

สำาหรับัตลาดีการท่อิงเที่ยวไทย และสามารถเพิ่มมูลค่าให้กับัการท่อิงเที่ยว 

อิย่างมหาศาล หากเข้าใจัแนวทางในการดีำาเนินการโดียเฉพาะกลุ่ม 

นักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหรา

 สำาหรับัการท่อิงเที่ยวแบับัหรูหรา (luxury tourism) น้ันหมาย

ถึง ความฟุุ่�มเฟุ่ือิย ความหรูหรา ความเพลิดีเพลิน การหาความสุขสบัาย 

ความโอิ่อิ่า สิ่งอิำานายความสุขสบัายอิย่างฟุุ่�มเฟุ่ือิย ซ่ึง Satomi (2005) 

ยำ้าว่า การท่อิงเที่ยวแบับัหรูหรานั้นประกอิบัดี้วย 3 S คือิ 1) slow เพื่อิรู้สึก

ผ่อินคลาย (relax) มากข้ึน ดีังน้ันการเดีินทางโดียรถไฟุ่หรือิเรือิ จัึงได้ีรับั

ความนิยมมากข้ึน อิีกทั้งเร่ิมทำาลายวัฒนธรรมการท่อิงเที่ยวแบับัเดิีมที่เน้น 
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“ยิ่งเร็วยิ่งดีี” ดี้วยเคร่ือิงบัินคอิงคอิร์ดี (concorde) ที่เร็วที่สุดี 2) small 

เล็กๆ แต่เป็นกันเอิง ก็ โดียเน้นบัรรยากาศเป็นกันเอิงและเน้นความรู้สึก

พเิศษไดีม้ากกวา่โรงแรมใหญโ่ต รวมทัง้มโีอิกาสสือ่ิสารระหวา่งนกัทอ่ิงเทีย่ว

และผูบ้ัรกิารนกัทอ่ิงเทีย่วไดีม้ากข้ึน ทำาใหค้นรู้สกึพเิศษ วถิขีอิงความหรหูรา 

สว่นใหญ่จังึเปน็แนวบัติูกรสีอิร์ต 3) story เป็นอิงคป์ระกอิบัสำาคญัทีท่ำาใหเ้หน็

คุณค่า จันบัางครั้งผู้คนยอิมจั่ายเงินโดียไม่ไดี้คำานึงถึงราคาที่แท้จัริงก็เพราะ

เรื่อิงราวที่อิยู่เบัื้อิงหลัง 

 ส่วน Oates (2016) ไดี้นำาเสนอิว่า การท่อิงเที่ยวแบับัหรูหรานั้น

มี 5 C ประกอิบัดี้วย 1) วัฒนธรรม (culture) ซึ่งสามารถเรียนรู้ถึงคุณค่า

ขอิงวัฒนธรรม ศิลปะ การแสดีงที่เป็นเอิกลักษณ์ เร่ือิงราวต่างๆ ที่เป็น

ความหรหูรามลีกัษณะดีัง้เดีมิอินัเปน็ประสบัการณใ์หมท่ีไ่ดีจ้ัากการทอ่ิงเทีย่ว 

2) อิาหาร (cuisine) ประสบัการณ์ดี้านอิาหารคือิไดี้สัมผัสอิาหารและ 

เคร่ือิงดีื่มท้อิงถิ่นที่มีคุณภาพ รวมถึงการไดี้เรียนรู้วิธีการทำาอิาหารดี้วย  

3) การเข้าร่วม (community) นักท่อิงเที่ยวกลุ่มน้ีอิาจัไม่อิยากมีส่วนร่วม

กับันักท่อิงเที่ยวคนอิื่น เช่น หมูคณะ หรือิพักร่วมกับัคนอิื่น 4) รูปแบับั 

(content) เน้ือิหาเป็นเร่ือิงราวที่แท้จัริง มีลักษณะโปรแกรมการท่อิงเที่ยว 

ทีน่ำาเสนอิความหรูหรา โดีดีเด่ีน เข้าถงึง่ายต่อิความต้อิงการในการท่อิงเทีย่ว

และ 5) การปรับัแต่งเพิ่มเติม (customization) อิาจัต้อิงการความเป็นอิิสระ 

เลือิกสรรโปรแกรมท่อิงเที่ยวเอิง เลือิกอิาหารเอิง ไม่ต้อิงการแบับัโปรแกรม

ทัวร์ทั่วไป ควรเป็นการนำาเสนอิข้อิมูลและให้ผู้ท่อิงเที่ยวเลือิกสรรตาม 

ความต้อิงการในแต่ละวัน

 ส่วนงานศึกษาขอิงธนธรณ์ ฤทธิ�ถกล (2557) ได้ีพูดีถึง Yaffa 

Assouline ที่ให้นิยามการท่อิงเที่ยวแบับัหรูหราดี้วย 5E คือิ (1) experience 

หมายถงึ การนำาเสนอิความแปลกใหมแ่ละประสบัการณ ์ซึง่จัะชว่ยเพิม่คณุคา่

ใหก้บััการทอ่ิงเทีย่วในแตล่ะคร้ังดีว้ย (2) exclusive หมายถงึ ความพเิศษแบับั



ปีีที่
่� 1
8 

ฉบั
บัที่

่� 2
 ก

รก
ฎา

คม
-ธั

ันว
าค

ม 
 2
56

5

วารสารวิชาการ

164

เฉพาะตัว โดียการเสนอิตัวเลือิกต่างๆ ข้อิเสนอิพิเศษ รวมถึงการสอิบัถาม

ความต้อิงการขอิงนักท่อิงเที่ยว เพิ่มโอิกาสตัดีสินใจัในการเดิีนทางขอิงตน

เพื่อิให้มีความพิเศษไม่เหมือินใคร (3) expertise หมายถึง ผู้เชี่ยวชาญใน

การบัริการ ทั้งในแง่ขอิงการจััดีการนำาเที่ยวและการให้บัริการ ไม่ว่าจัะเป็น

ข้อิมูลรายละเอิียดีสินค้าและบัริการ การให้คำาแนะนำาในเชิงเปรียบัเทียบั 

การตอิบัสนอิงความต้อิงการที่มีลักษณะเฉพาะ และการจััดีการแก้ปัญหา 

ต่างๆ ไดี้อิย่างรวดีเร็วและมีประสิทธิภาพ (4) exceptional หมายถึง 

มาตรฐานที่ไดี้รับัการยอิมรับั ทั้งดี้านสินค้าและการบัริการ ซึ่งจัะต้อิงมี

มาตรฐาน คุณภาพสูงกว่านักท่อิงเที่ยวทั่วไป เช่น การท่อิงเที่ยวโดียรถไฟุ่

จัะต้อิงมีความสะอิาดี สะดีวกสบัาย ปลอิดีภัย และมีเจั้าหน้าที่คอิยบัริการ

อิำานวยความสะดีวก ซึ่งผู้บัริการท่อิงเที่ยวจัะต้อิงรักษามาตรฐานและไม่ให้

ดี้อิยไปกว่าคู่แข่ง (5) excellence หมายถึง ความยอิดีเยี่ยม ซึ่งจัะต้อิง

เป็นสินค้าอิันดีับัหนึ่ง เกรดีเอิ ไดี้รับัการยอิมรับั ซึ่งแน่นอินว่าการบัริโภค

สนิคา้และบัริการทีย่อิดีเยีย่มเหล่านี ้นอิกจัากจัะทำาใหนั้กทอ่ิงเทีย่วเกดิีความ 

พงึพอิใจัแลว้ ยงัเปน็การชว่ยสง่เสรมิภาพลกัษณข์อิงนกัทอ่ิงเทีย่วเหลา่น้ันดีว้ย

 งานศึกษาขอิง กอิงวิจััยการตลาดี การท่อิงเที่ยวแห่งประเทศไทย 

(2558) ระบัุว่า กลุ่มนักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหรานั้นมี 3 แบับัคือิ 1) กลุ่มคน 

วัยทำางาน (succeeder) อิายุระหว่าง 25-44 ปี มีประมาณ 259,463 คน 

ซึ่งส่วนใหญ่กระจัายตัวอิยู่ในเมือิงใหญ่ เช่น มุมไบั เบังคลูรู และนิวเดีลี 

2) กลุ่มกระแสหลักที่มีมูลค่าสูง (high-value mainstream) ซึ่งมีจัำานวน 

264,359 คน มีภาพลักษณ์ที่ดีูดีี แต่งกายดีี เพื่อิแสดีงถึงฐานะความมั่งคั่ง 

ซึ่งเป็นบัรรทัดีฐานขอิงสังคมชนชั้นในอิินเดีีย 3) กลุ่มผู้ปรับัปรุง (reformer) 

โดียมีจัำานวน 132,180 คนเท่านั้น ซึ่งมีอิายุเฉลี่ยสูงกว่ากลุ่ม succeeder 

ส่วนใหญ่อิาศัยในเมือิงใหญ่ เป็นกลุ่มที่เติบัโตทางดี้านความคิดีและมีฐานะ

ทางสังคมในระดีับัที่ดีีถึงดีีมาก แม้ประเทศไทยยังไม่ค่อิยไดี้รับัความนิยม
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ในหมู่นักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหราชาวอิินเดีีย กระนั้น นักท่อิงเที่ยวชาวอิินเดีีย 

ก็เพิ่มข้ึนอิย่างต่อิเน่ือิง เห็นได้ีจัากปี 2019 ที่มีนักท่อิงเที่ยวชาวอิินเดีีย

ประมาณ 1,995,363 คน ส่วนในปี 2020 มี 261,778 คน (กอิงเศรษฐกิจัการ

ท่อิงเที่ยวและกีฬา, 2564) 

 เมือ่ิวนัที ่1 มกราคม - 24 พฤษภาคม 2022 นกัทอ่ิงเทีย่วชาวอินิเดียี

เดีินทางเข้าไทยจัำานวน 100,884 คน (พรไพลิน จัุลพันธ์, 2565) หากนับั

ตัง้แตม่กราคม-กรกฎาคม 2022 มนีกัทอ่ิงเทีย่วชาวอินิเดียีสูงถงึ 341,996 คน  

(กอิงเศรษฐกิจัการท่อิงเที่ยวและกีฬา, 2565) เห็นไดี้ว่าในระยะเวลาเกือิบั 

2 เดีือิน นักท่อิงเที่ยวชาวอิินเดีียเพิ่มจัาก 100,884 คน เป็น 341,996 คน 

เฉพาะในจัังหวัดีภูเก็ตวันที่ 1- 18 พฤษภาคม 2022 น้ันมีนักท่อิงเที่ยว 

ชาวอิินเดีียมากถึง 12,200 คน (ภูเก็ต ไทม์, 2565) จัากสถิติเบัื้อิงต้นแสดีง

ใหเ้ห็นวา่ นกัท่อิงเทีย่วชาวอินิเดียีเป็นตลาดีทีใ่หญ่และมมีลูคา่การทอ่ิงเทีย่ว

สงู ในจัำานวนนักท่อิงเทีย่วดัีงกล่าวนัน้มีกลุม่นักทอ่ิงเทีย่วแบับัหรูหราอิยูด้่ีวย 

(luxury tourism) แม้ยังไม่ทราบัจัำานวนที่แน่นอิน  อิย่างไรก็ตาม Thomas 

Cook (India) Ltd. บัริษัทบัริการดี้านการท่อิงเที่ยวและ SOTC Travel Ltd. 

ไดี้ทำาการสำารวจันักท่อิงเที่ยวชาวอิินเดีียจัำานวน 2,500 คนได้ีตอิบั

แบับัสอิบัถามสำาคัญเพื่อิสำารวจัการท่อิงเที่ยวทั่วไปหลังโควิดี-19 ดีูไดี้จัาก

ตารางที่ 4 ดีังนี้

ตารางที่ 4: คาดีการณ์นักท่อิงเที่ยวชาวอิินเดีียหลังโควิดี-19

ผลสำารวจัการท่อิงเที่ยวขอิงนักท่อิงเที่ยวอิินเดีีย ร้อิยละ

การท่อิงเที่ยวหลังเดีือินธันวาคม 2564 50

แบัรนดี์ที่จัะไดี้รับัความนิยม (ทั้งการเดีินทาง บัริษัททัวร์ เครือิโรงแรม) 72

ให้ความสนใจักับัสุขภาพและความปลอิดีภัย พร้อิมจั่ายเงินมากกว่าเพื่อิความมั่นใจั 75

เลือิกเดีินทางไปต่างประเทศบัริเวณใกล้เคียง เช่น ไทย สิงคโปร์ มาเลเซีย ดีูไบัและ

อิาบัูดีาบัี

41
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 จัากตารางที่ 4 ทำาให้เราเห็นกลุ่มนักท่อิงเที่ยวชาวอิินเดีีย แม้จัะ

ไม่ใช่นักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหราแบับัเจัาะจังที่จัะมีพฤติกรรมการท่อิงเที่ยว 

บัางอิย่างที่พิเศษกว่า กระนั้น ภาพรวมขอิงนักท่อิงเที่ยวชาวอิินเดีียม ี

พื้นฐานไม่ต่างกัน กลุ่มนักท่อิงเที่ยวชาวอิินเดีียแบับัทั่วไปน้ันมีการใช้จั่าย

เฉลี่ย 39,668 บัาทต่อิคร้ัง ซึ่งถือิว่ามากในระดีับัหน่ึง หากสามารถผลัก

ไปสู่กลุ่มนักท่อิงเที่ยวระดีับัหรูหราชาวอิินเดีียแล้ว จัะเพิ่มมูลค่ามากกว่า 

2 เท่าหรือิ 98,752 บัาทเลยทีเดีียว (กอิงวิจััยการตลาดี การท่อิงเที่ยวแห่ง

ประเทศไทย, 2558) อิกีทัง้กจิักรรมการทอ่ิงเทีย่วแตง่งานน้ันไดีร้บััความนยิม

ในหมู่ชาวอินิเดียี ซึง่สามารถสร้างมลูคา่ทางการทอ่ิงเทีย่วสงูถงึ 22,500 ลา้น

บัาท เฉพาะชาวอินิเดียีทีม่าจัากฮ่่อิงกงน้ันจัดัีงานแตง่งานเพยีง 4 วนัจัา่ยเงนิ

มากกว่า 432 ล้านบัาท (Phoonphongphiphat, 2022) ดี้วยเหตุนี้ กิจักรรม

การท่อิงเที่ยวแบับัแต่งงานก็ถือิว่าเป็นสิ่งที่สามารถดีึงดีูดีนักท่อิงเที่ยวแบับั

หรูหราชาวอิินเดีียไปยังพื้นที่กาญจันบัุรีไดี้เช่นเดีียวกัน

ประเทศยุโรปที่นิยมเป็นพิเศษคือิ สวิตเซอิร์แลนดี์ ฝรั่งเศส เยอิรมณี สหราช

อิาณาจัักร และสาธารณรัฐเช็ก

38

เน้นเดีินทางกับัเครือิญาติ เพื่อิน และเพื่อินร่วมงาน 63

เดีินทางกับักลุ่มใหญ่ 35 คนขึ้นไป 12

เดีินทาง 4-11 วัน 86

เดีินทาง 4-7 วัน 51

เดีินทาง 12 วันขึ้นไป 14

ใช้จั่ายไม่เกิน 100,000 รูปี (50,000 บัาท) 67

ใช้จั่ายไม่เกิน 200,000 รูปี (100,000 บัาท) 11

ที่มา: สำานักงานส่งเสริมการค้าในต่างประเทศ ณ กรุงนิวเดีลี, 2565
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วิธีีก็ารศัึก็ษา 

 ผู้วิจััยใช้ “การวิจััยเชิงคุณภาพ” (qualitative research) ใน 

การศึกษา โดียเริ่มดีำาเนินการวิจััยตั้งแต่วันที่ 1 ตุลาคม 2564 ถึงวันที่ 30 

มีนาคม 2565 ผู้วิจััยเร่ิมศึกษาโดียมีเคร่ือิงมือิในการวิจััยคือิ 1) การวิจััย

เชิงเอิกสาร (documentary research) เป็นการเก็บั “ข้อิมูลทุติยภูมิ” 

(secondary data) ซึ่งไดี้จัากหนังสือิ ตำารา เอิกสารวิชาการ รายงาน 

การวิจััย วารสาร บัันทึกส่วนบุัคคล รวมถึงข้อิมูลต่างๆ จัากหน่วยงาน

ราชการและเอิกชนที่เกี่ยวข้อิง 2) ข้อิมูลปฐมภูมิ (primary data) โดียมีวิธี

การเก็บัข้อิมูลที่ประกอิบัด้ีวยการสัมภาษณ์เชิงลึก (in-depth interviews) 

ผู้ให้ข้อิมูลสำาคัญ (key informants) โดียคัดีเลือิกผู้เชี่ยวชาญที่ทำางานดี้าน

การท่อิงเที่ยวในจัังหวัดีกาญจันบัุรี ผู้ดีำาเนินการ ประกอิบัดี้วยนักวิชาการ 

ผูป้ระกอิบัการทอ่ิงเทีย่ว ชมุชนทอ่ิงเทีย่ว รวมทัง้หน่วยงานขอิงภาครฐัจัำานวน 

6 ท่าน และผู้เชี่ยวชาญตลาดีอิินเดีีย 2 ท่าน รวม 8 ท่าน นอิกจัากนี้ยังมี

การจััดีประชุมกลุ่มย่อิยมีผู้เข้าร่วม 20 ท่าน รวมทั้งการจััดีอิบัรมเชิงปฏิบััติ

การเพ่ือิเสริมสร้างอิงค์ความรู้ให้กับัผู้ประกอิบัการเพื่อิทำาความเข้าใจัตลาดี

นักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหราชาวอิินเดีีย ซึ่งมีผู้เข้าร่วมจัำานวน 40 ท่าน และ 

การสังเกตการณ์แบับัมีส่วน 

 ผู้วิจััยเร่ิมติดีต่อิผู้ให้ข้อิมูลสำาคัญและสัมภาษณ์เชิงลึกโดียมีแบับั

บัันทึกภาคสนาม (field notes) เป็นเคร่ือิงมือิในการเก็บัข้อิมูล ซ่ึงผู้ให้

ข้อิมูลทั้งหมดีจัากจัังหวัดีกาญจันบัุรีมี 6 ท่าน ประกอิบัดี้วย 1) ตัวแทน 

นักวิชาการคือิ อิาจัารย์ดี้านการท่อิงเที่ยวมหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจันบุัรี  

2) ตัวแทนผู้ประกอิบัการท่อิงเที่ยวจัากสมาคมธุรกิจัท่อิงเที่ยวกาญจันบัุรี

และหอิการค้าจัังหวัดีกาญจันบัุรี 3) ชุมชนท่อิงเที่ยวจัากเครือิข่ายการท่อิง

เที่ยวโดียชุมชนจัังหวัดีกาญจันบัุรี และ 4) หน่วยงานขอิงภาครัฐจัากตัวแทน 

เจ้ัาหน้าที่สำานักงานการท่อิงเที่ยวแห่งประเทศไทย (ททท.) สำานักงาน
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กาญจันบัุรี และตัวแทนจัากท่อิงเที่ยวและกีฬาจัังหวัดีกาญจันบัุรี และ 

ผู้เช่ียวชาญการท่อิงเที่ยวตลาดีอิินเดีีย 2 ท่านคือิ ตัวแทนจัากสมาคมไทย

ธุรกิจัการท่อิงเที่ยว (ATTA) และตัวแทนจัากงานอิินเดีียและแปซิฟุ่้กใต้  

การทอ่ิงเทีย่วแห่งประเทศไทย รวมทัง้สิน้จัำานวน 8 ทา่น เพือ่ิสำารวจัศกัยภาพ

ขอิงผู้ประกอิบัการในพื้นที่และแนวทางการพัฒนาในอินาคต

 หลังจัากน้ัน มีการจััดีประชุมกลุ่มย่อิย โดียมีผู้เข้าร่วม 20 ท่าน

ซึ่งเป็นตัวแทนจัาก 4 ภาคส่วนดีังน้ี นักวิชาการ ผู้ประกอิบัการท่อิงเที่ยว 

ชมุชนทอ่ิงเทีย่ว และภาครฐั เพือ่ิหาแนวทางรว่มกนัในการดีำาเนนิการ รวมทัง้

วเิคราะหจ์ัดุีอิอ่ินและจัดุีแข็งขอิงพืน้ทีใ่นการขับัเคลือ่ินงานท่อิงเทีย่วในจังัหวัดี 

ท้ายที่สุดีขอิงโครงการวิจััยคือิ การจััดีอิบัรมเชิงปฏิบััติการเพื่อิเสริมสร้าง 

อิงค์ความรู้ให้กับัผู้ประกอิบัการและทำาความเข้าใจัตลาดีนักท่อิงเที่ยวแบับั

หรูหราชาวอิินเดีีย ซึ่งมีผู้เข้าร่วมจัำานวน 40 ท่าน ประกอิบัด้ีวยตัวแทน

สมาคมส่งเสริมการท่อิงเที่ยวกาญจันบัุรี เครือิข่ายโรงแรม ตัวแทนสมาพันธ์ 

SME ไทย จัังหวัดีกาญจันบัุรีเครือิข่ายการท่อิงเที่ยวโดียชุมชน จัังหวัดี

กาญจันบัุรี นักศึกษาจัากมหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจันบัุรี เมื่อิไดี้ข้อิมูล

ทั้งหมดีแล้ว กล่าวคือิ ข้อิมูลจัากการลงพื้นที่สัมภาษณ์เชิงลึก การจััดีระดีม

สมอิง การจัดัีอิบัรมเชงิปฏบิัติัการ รวมทัง้การสงัเกตการณแ์บับัมสีว่น ผูวิ้จัยั

จังึเร่ิมจัำาแนกข้อิมลูอิอิกเป็นหมวดีหมู่ แล้ววิเคราะห์ใหเ้หน็ด้ีวยการพรรณนา

และอิธิบัายอิอิกงานเป็นรายงานการวิจััยฉบัับัร่าง โดียมีทีมผู้ทรงคุณวุฒ ิ

และเพื่อินนักวิจััยร่วมวิเคราะห์และหาข้อิสรุป จันกระทั่งเป็นรายงานการ

วิจััยฉบัับัสมบัูรณ์

ผู้ลก็ารศัึก็ษา

 1) พฤติุก็รรมก็ารท่อังเที�ยวขุอังนัก็ท่อังเที�ยวแบบหรูหราชาวอิันเดีย

จัากการศึกษาเกี่ยวกับัพฤติกรมขอิงนักท่อิงเที่ยวทั้งแบับัหรูหราและ 

แบับัทั่วไปชาวอิินเดีียนั้นพบัว่า นักท่อิงเที่ยวกลุ่มดีังกล่าวนิยมพักโรงแรม 
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5 ดีาว และโรงแรมบัูติก รวมทั้งโรงแรมทั่วไป ซึ่งมีระยะเวลาในการเข้าพัก

เฉลี่ย 4-5 วัน ส่วนกิจักรรมระหว่างท่อิงเที่ยวที่ไดี้รับัความนิยมเป็นอิย่างสูง

ในหมู่นักท่อิงเที่ยวคือิ (1) ช้อิปป้�ง (2) กิจักรรมชายหาดี/ชายทะเล (3) การ 

ท่อิงเที่ยวเชิงนิเวศ (4) กิจักรรมบัันเทิง และ (5) การท่อิงเที่ยวเชิง

ประวัติศาสตร์ เป็นต้น แต่สำาหรับันักท่อิงเที่ยวชาวอิินเดีียกลุ่มดีังกล่าวที่มา

ในในประเทศไทยน้ันนิยมกิจักรรมดัีงน้ีคือิ (1) กจิักรรมทางทะเล (2) สถานที่

ทอ่ิงเทีย่วยามคำ่าคนื (3) สถานทีส่วยงามเหมาะสำาหรับัการพกัผอ่ิน (4) อิาหาร

ไทยและผลไม้ไทย และ (5) แหล่งช้อิปป้�งหรือิสินค้า ซึ่งสินค้าที่ต้อิงการซื้อิ

ในลำาดีับัต้น ๆ คือิ (1) เสื้อิผ้า (2) อิาหารพื้นเมือิง (3) สินค้าหัตถกรรม 

(4) เครื่อิงใช้ไฟุ่ฟุ่้า และ (5) เครื่อิงประดีับัหรือิอิัญมณี (กอิงวิจััยการตลาดี 

การท่อิงเที่ยวแห่งประเทศไทย, 2558) ส่วนสินค้าที่ได้ีรับัความนิยมจัาก 

นักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหราชาวอิินเดีียน้ันคือิ เสื้อิผ้าร้อิยละ 73 อิาหารหรือิ

ขนมท้อิงถิ่นร้อิยละ 40 งานฝีมือิ หัตถกรรมและเครื่อิงใช้ไฟุ่ฟุ่้าร้อิยละ 36 

เครื่อิงประดีับัมีค่าร้อิยละ 35 เครื่อิงสำาอิางร้อิยละ 33 เครื่อิงหนังและขอิงที่

ระลึกร้อิยละ 31 เฟุ่อิร์นิเจัอิร์สินค้าตกแต่งบั้านร้อิยละ 9 (กอิงวิจััยการตลาดี 

การท่อิงเท่ียวแหง่ประเทศไทย, 2558: 3) จัากการศกึษาพบัวา่ พฤตกิรรมการ

บัรโิภคขอิงนกัทอ่ิงเทีย่วชาวอินิเดียีทัง้แบับัทัว่ไปและแบับัหรหูราน้ันคอ่ินขา้ง

พิเศษเห็นไดี้จัากตารางที่ 5 ดีังนี้

ตารางที่ 5: พฤติกรรมพื้นฐานขอิงนักท่อิงเที่ยวชาวอิินเดีีย

วัตถุดีิบั แนวทางดีำาเนินการเพื่อิรอิงรับันักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหราชาวอิินเดีีย

ปลา ปลาที่ชาวอิินเดีียรับัประทานนั้นเป็นทั้งปลานำ้าจัืดีและปลาทะเล แต่หากชาวมุสลิมในอิินเดีีย

ส่วนใหญ่อิาจัไม่นิยมปลาทะเล เนื่อิงจัากเกี่ยวโยงกับัหลักคำาสอินทางศาสนาและความเชื่อิ

ขอิงแนวคิดี สำาหรับัปลาที่รับัประทานนั้นจัะเน้นการถอิดีหนังอิอิกในเมนูต้ม นึ่ง แกง ส่วน

เมนูทอิดี ป้�ง ย่าง  นั้นไม่ต้อิงเอิาหนังอิอิก ทอิดีดี้วยการมีหนัง ต้มหรือินึ่งดี้วยการเอิาหนัง

ปลาอิอิก เน้นเครื่อิงเทศเพื่อิลบักลิ่นคาว การทำาชิ้นนั้นควรใช้เฉพาะเนื้อิปลา ไม่เอิาก้าง

ปลามาเสิร์ฟุ่ลูกค้า การเสิร์ฟุ่นั้นจัะต้อิงไม่มีหัวปลามาในจัาน
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เนื้อิวัว ไม่นิยมเนื้อิวัวและไม่คุ้นชิน เนื่อิงจัากวัวเป็นสิ่งศักดีิ�สิทธิ�ตามความเชื่อิขอิงชาวฮ่ินดีู กระนั้น

ในหมู่ชาวมุสลิมก็นิยม เพราะไม่ขัดีกับัหลักศาสนา กระนั้น ในประเทศอิินเดีียหรือิอิินเดีียที่

ศรัทธาในศาสนาฮ่ินดีูก็จัะมอิงว่า การเสิร์ฟุ่เมนูเนื้อิวัวคือิ การไม่ให้เกียรติในทางความเชื่อิ 

ดี้วยเหตุนี้ ไม่ควรมีเมนูเนื้อิวัว เพราะขัดีกับัหลักความเชื่อิขอิงชาวอิินเดีียส่วนใหญ่ และ

อิาจัเป็นที่มาขอิงปัญหาในการดีำาเนินการ ควรใช้แพะ แกะ หรือิ เนื้อิควายแทน 

หมู ไม่นิยมเนื้อิหมู ไม่ว่าจัะศาสนาไหน เพราะวัฒนธรรมการกินนั้นไม่คุ้นชินกับัเนื้อิชนิดีดีัง

กล่าว ส่วนชาวมุสลิมไม่สามารถรับัประทานไดี้ เพราะขัดีกับัหลักความเชื่อิขอิงศาสนา ดีัง

นั้นไม่ควรเสิร์ฟุ่เมนูหมู หากจัะรอิงรับันักท่อิงเที่ยวกลุ่มนี้ เมนูหมูไม่ควรปรากฏในเมนู

อิาหาร หากจัะมีก็ต้อิงแยกให้ชัดีเจัน โดียเฉพาะกลุ่มลูกค้าชาวมุสลิม ที่ส่วนมาก หากเห็น

เมนูดีังกล่าวก็อิาจัจัะปฏิเสธในการร่วมมื้อิอิาหารดีังกล่าวไดี้ ทางอิอิกที่สำาคัญคือิ ควรหา

วัตถุดีิบัที่มีสัญลักษณ์ฮ่าลาลเพื่อิรอิงรับัให้ทุกคนสามารถบัริโภคไดี้

ไก่ นิยมรับัประทานเนื้อิไก่ แต่ส่วนมากจัะเป็นแค่เพียงเนื้อิ ไม่มีกระดีูก ส่วนเครื่อิงไนไก่ หัว 

ตีน ปีก รวมทั้งกระดีูกนั้น ชาวอิินเดีียไม่นิยม สำาคัญกว่านั้นคือิ ไม่นิยมกินหนังไก่ ควรเอิา

หนังไก่อิอิก หากเป็นเมนูทอิดีก็สามารถกินหนังไก่ไดี้ ไม่ควรเสิร์ฟุ่ตีน เครื่อิงไทย และไก่ที่

ติดีกระดีูก ในทางกลับักัน ควรเป็นไก่แบับัไม่มีกระดีูก โดียเฉพาะเนื้อิหน้าอิก 

เน้ือิแพะ ชาวอิินเดีียนิยมแพะ ไม่ว่าจัะศาสนาไหน เพราะแพะเป็นทางอิอิกขอิงข้อิพิพาททางดี้าน

ความเชื่อิ เมนูแพะก็ทำาไดี้หลากหลายทั้งแกง ต้ม ย่าง และทอิดี ควรมีเมนูแพะ ส่วนแกงที่

นิยมคือิ มัสมั่นหรือิคุรมา และอิื่น ๆ โดียเฉพาะข้าวหมกอิินเดีียที่เรียกว่าบัิรยานี  

เวลา

การกิน

ชาวอิินเดีียนิยมกินข้าวมื้อิเช้า 9.00-10.00 น. ส่วนมื้อิเที่ยงก็ 13.00-15.00 น. มื้อิคำ่าก็จัะ

เป็น 21.00-23.00 น. ควรจััดีระบับัมื้อิอิาหารและเวลาเสิร์ฟุ่อิาหารให้เป็นไปตามจัริตขอิงนัก

ท่อิงเที่ยวชาวอิินเดีีย เพราะเวลาการรับัประทานอิาหารนั้นต่างกับัไทย 

ชา ชาวอิินเดีียชอิบัดีื่มชาเป็นชีวิตจัิตใจั ส่วนมากจัะดีื่มวันละ 3-5 เวลา เช่น เช้าตรู่ ก่อินเที่ยง 

บั่าย เย็น คำ่า (คนรุ่นใหม่นิยมดีื่มชาน้อิยลง) ชาอิินเดีียจัะเป็นชานมสดี มิใช่นมข้นหวาน 

และไม่นิยมชาสี แต่จัะมีชาเฉพาะขอิงพวกเขาเอิงคือิ ชาอิัสสัมหรือิชาดีาร์จัิลลิง ควรจััดี

เตรียมชาเพื่อิรอิงรับั แต่ต้อิงเป็นชาที่ไม่ผสมสีและใช้นมสดีแทนนมข้นหวาน หากใส่เครื่อิง

เทศ เช่น กระวาน กานพลู ขิง และอิื่น ๆ หรือิอิย่างหนึ่งอิย่างใดีจัะทำาให้เป็นที่ชื่นชอิบั

สำาหรับันักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหราชาวอิินเดีียเป็นอิย่างยิ่ง 

เครื่อิง

เทศ

ชาวอิินเดีียมีความคุ้นชินกับัเครื่อิงเทศเป็นชีวิตจัิตใจั เมนูอิาหารทั้งหวานและคาวนิยม

ใส่เครื่อิงเทศเป็นอิงค์ประกอิบั ไม่เว้นแม้กระทั่งชา ผู้ประกอิบัการอิาจัต้อิงเพิ่มเครื่อิงเทศ

มากกว่าปกติในเมนูอิาหาร เพื่อิให้ถูกจัริตชาวอิินเดีีย 
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ขนม

หวาน

ขนมหวานขอิงชาวอิินเดีียจัะหวานเป็นพิเศษ ซึ่งที่ใกล้เคียงที่สุดีคือิ ทอิงหยิบั ทอิงหยอิดี 

เม็ดีขนุน รวมทั้งพวกขนมที่เชื่อิมทั้งหลาย 

เมนูอิืน่ ๆ เมนูที่ชาวอิินเดีียชื่นชอิบัขอิงไทยคือิ มัสมั่น ซึ่งสามารถรับัประทานกับัโรตีไดี้ รสชาติก็จัะ

ไม่หวาน เพราะชาวอิินเดีียปรุงแกงไม่ใส่นำ้าตาลผสมกับัเกลือิในหม้อิเดีียวกัน และไม่นิยม

ใส่นำ้าตาลในแกง เพราะเชื่อิว่า ใส่นำ้าตาล ต้อิงเป็นขนมหวาน ไม่ใช่แกง ส่วนเมนูที่นิยมใน

หมู่ชาวอิินเดีียคือิ ต้มข่าไก่ และผัดีไทย ซึ่งก็สามารถบัริการอิาหารไทยที่ถูกจัริตชาวอิินเดีีย

ไดี้ หากจัะมีบัางกลุ่มที่ไม่นิยมข่า เพราะเป็นพืชหัวใต้ดีิน แต่ก็มีไม่เพียงจัำานวนน้อิย 

ที่มา: บัทสรุปจัากการลงพื้นที่เก็บัข้อิมูลเชิงลึกและจััดีประชุมระดีมสมอิง

 จัากตารางที ่5 ช้ีใหเ้หน็ว่า พฤตกิรรรมการบัรโิภคขอิงนกัทอ่ิงเทีย่ว

ชาวอิินเดีียทั้งแบับัหรูหราและทั่วไปนั้นมีลักษณะพื้นฐานเหมือินกัน อิย่างไร

กต็าม นกัทอ่ิงเทีย่วแบับัหรูหราชาวอินิเดียีบัางกลุม่อิาจัมีความพิเศษมากกวา่

น้ัน แต่ทุนเดีิมที่เหมือินกันสำาหรับันักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหราชาวอิินเดีียคือิ 

พื้นฐานขอิงพฤติกรรมการท่อิงเที่ยว การกิน การใช้ชีวิตที่เหมือินกัน 

นอิกจัากน้ี นักท่อิงเที่ยวกลุ่มดีังกล่าวก็มีความหลากหลายในตัวเอิง 

(ปรีชา จัำาปี, 2565, สัมภาษณ์) อิีกทั้งจัุดีแข็งขอิงกาญจันบัุรีคือิ ผู้ประกอิบั

การมีความพร้อิมและเคยรอิงรับักลุ่มนักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหราชาวอิินเดีีย 

เนื่อิงจัากมีประสบัการณ์ในการรับันักท่อิงเที่ยวต่างชาติมาแล้ว ไม่ว่าจัะเป็น

ชาวยโุรป อิาเซยีน รสัเซยี รวมทัง้นกัทอ่ิงเทีย่วแบับัหรหูราชาวอินิเดียี แนน่อิน 

ประสบัการณ์ดีังกล่าวซึ่งสามารถนำามาประยุกต์และปรับัใช้กันไดี้

 2) ศััก็ยภาพผูู้�ประก็อับก็ารท่อังเที�ยวขุอังก็าญจนบุรี

จัากการศึกษาพบัว่า ศักยภาพขอิงผู้ประกอิบัการท่อิงเที่ยวขอิงกาญจันบุัรี

น้ันอิยู่ในระดัีบัที่ดีี แม้จัะมีบัางอิย่างที่จัะต้อิงปรับั ก็ถือิเป็นเร่ือิงปกติ 

ซึ่งผู้ประกอิบัการจัะต้อิงดีำาเนินการดีังต่อิไปนี้ 

 1. ตุ�อังพัฒนาศััก็ยภาพผูู้�ประก็อับก็ารท่อังเที�ยวขุอังก็าญจนบุร ี

จัากการศึกษาพบัวา่ ผูป้ระกอิบัการหลายคนเร่ิมเปด้ีใจัพร้อิมทีจ่ัะเรียนรู้และ

ปรบััทศันคตเิพือ่ิรอิงรบัันกัทอ่ิงเทีย่วชาวอินิเดียีทัง้แบับัทัว่ไปและแบับัหรหูรา 

แม้ก่อินหน้าน้ี ผู้ประกอิบัการอิาจัจัะมีมุมมอิงแง่ลบัสำาหรับันักท่อิงเที่ยว 
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ชาวอิินเดีียทั้งแบับัทั่วไปและแบับัหรูหรา เช่น แขกสกปรก เหม็น กลิ่นตัว

แรง ฉุน และจัุกจัิก อิีกทั้งนักท่อิงเที่ยวกลุ่มดีังกล่าวมีพฤติกรรมการกินที่ 

หลากหลาย บัางส่วนไม่กินเนื้อิสัตว์ แต่นิยมกินมังสวิรัติ หรือิ กินถั่วในแกง

ดีาล กนิโรตแีละอิืน่ๆ รวมถงึชา ชาวอินิเดียีบัางกลุม่ สอิดีคลอ้ิงกบััผูใ้หข้อ้ิมลู

สำาคัญที่สะท้อินว่า นักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหราไม่นิยมกินผักที่มีหัวอิยู่ใต้ดิีน 

ซึง่ความเขา้ใจัเหล่าน้ีทางผูป้ระกอิบัการเอิงกย็งัไมม่คีวามกระจ่ัางและชัดีเจัน 

(ป้ยพัชร์ วงศ์โดียหวัง, 2564, สัมภาษณ์) วัฒนธรรมการกินขอิงอิินเดีียนั้น

มีคุณลักษณะพิเศษ ส่วนผสมการปรุง รวมถึงรสชาติ ซึ่งผู้ประกอิบัการจัะ

ต้อิงเข้าใจัสิ่งดีังกล่าวผ่านกิจักรรมการอิบัรมเพื่อิทำาความเข้าใจักลุ่มนักท่อิง

เที่ยวแบับัหรูหราชาวอิินเดีีย (เศกสิทธิ� ปักษี, 2564, สัมภาษณ์) ผู้ประกอิบั

การในพื้นที่ยังขาดีอิงค์ความรู้เกี่ยวกับันักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหราชาวอิินเดีีย 

โดียเฉพาะอินิเดียี ทัง้พฤติกรรมการทอ่ิงเทีย่ว การบัริโภค และอิืน่ๆ เน่ือิงจัาก

สิ่งดัีงกล่าวมีความพิเศษและลักษณะจัำาเพาะ ซึ่งผู้ประกอิบัการจัะต้อิงมี 

ความเข้าใจัและใส่ใจัเป็นพิเศษ (ป้ยพัชร์ วงศ์โดียหวัง, 2564, สัมภาษณ์) 

กอิปรกับันักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหราเอิงก็ยังไม่แพร่หลายในกาญจันบัุรี 

 จัากการจััดีอิบัรมเชิงปฏิบััติการ พบัว่า เมื่อินึกถึงนักท่อิงเที่ยว

แบับัหรูหราอิินเดีีย ผู้ประกอิบัการไม่ค่อิยเข้าใจั เน่ือิงจัากส่วนใหญ่คิดีว่า 

นักท่อิงเที่ยวชาวอิินเดีียเกือิบัทั้งหมดีคือิ คนยากจันและมีกำาลังซื้อิค่อินข้าง

น้อิย ในขณะที่ นักท่อิงเที่ยวชาวอิินเดีียมีกำาลังซื้อิค่อินข้างสูง หากเป็นกลุ่ม

นักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหราดี้วยแล้วมีค่าใช้จั่ายรายสูงถึง 98,752 บัาท ดี้วยเหตุ

นี้ สิ่งที่กลุ่มผู้ประกอิบัการในพื้นที่กาญจันบัุรีจัำาเป็นต้อิงดีำาเนินการอิย่างเร่ง

ดี่วนคือิ ทำาความเข้าใจัพฤติกรรมการท่อิงเที่ยว อิาหารการกิน และอิื่นๆ 

(ผู้ประกอิบัการธุรกิจัท่อิงเที่ยว, 2564, สัมภาษณ์) อิย่างไรก็ตาม ข้อิดีีขอิง

กาญจันบัรุ ีคอืิ นกัทอ่ิงเทีย่วชาวอินิเดียีน้ันมใิชก่ลุม่ใหมแ่ตอ่ิยา่งใดี เน่ือิงจัาก

เคยเดิีนทางมายังกาญจันบัุรีบั้างแล้ว ทั้งนักท่อิงเที่ยวแบับัทั่วไปและแบับั
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กาญจนบุุรีี: แนวทางการีพััฒนาศัักยภาพัผู้้�ปรีะกอบุการีเพั่�อรีองรีับุนักท่องเที�ยวแบุบุหรี้หรีาชาวอินเดีีย

หรูหรา อิีกทั้งผู้ประกอิบับัางกลุ่มก็เคยมีประสบัการณ์ตรงในการรอิงรับั 

ไม่ว่าจัะเป็นกลุ่มชาวอิินเดีียที่เดีินทางมาในนามสถานเอิกอิัครราชทูต 

นักธุรกิจั นักเรียน นักศึกษา ข้าราชการ เป็นต้น (ผู้ประกอิบัการธุรกิจั 

ท่อิงเที่ยว, 2564, สัมภาษณ์) 

 อิย่างไรก็ตาม ผู้ประกอิบัการทั้งภาครัฐและเอิกชนจัะต้อิงพัฒนา

ศักยภาพตนเอิงและบัุคลากรให้พร้อิมเพ่ือิรอิงรับันักท่อิงเที่ยวกลุ่มดีังกล่าว 

ซึง่ความพรอ้ิมขา้งตน้น้ันถอืิเปน็หวัใจัสำาคญัขอิงการบัรกิาร สิง่ทีต่อ้ิงตระหนกั

คือิ การจััดีเตรียมความพร้อิม โดียเฉพาะอิาหาร ซึ่งจัะต้อิงสร้างความมั่นใจั

ดี้วยการมีร้านอิาหารอิินเดีียได้ี ซึ่งสามารถปรุงเมนู vegetarian หรือิว่า 

vegan เน่ือิงจัากนักท่อิงเที่ยวชาวอิินเดีียทั้งแบับัหรูหราและทั่วไปนิยมกิน

มังสวิรัติ ไม่รับัประทานเนื้อิสัตว์ ส่วนการท่อิงเที่ยวนั้นจัะต้อิงมีการนำาเสนอิ

แผนการตลาดีการท่อิงเที่ยวในช่วงเทศกาลหรือิวันหยุดีสำาคัญ ทั้งในภาค 

ฤดีูร้อิน วันหยุดี เทศกาลดีิวาลี คริสต์มาส หรือิหยุดียาวในแต่ละสัปดีาห์  

(การท่อิงเที่ยวแห่งประเทศไทย ประจัำากรุงนิวเดีลีและมุมมไบั, 2564) 

สำานักงานส่งเสริมการค้าในต่างประเทศ ณ กรุงนิวเดีลี (2565) จัึงนำาเสนอิ

ว่า ผู้ประกอิบัการจัะต้อิงเตรียมคนปรุงอิาหารชาวอิินเดีียและจััดีเตรียมเมนู

อิาหารอิินเดีีย เพื่อิให้เกิดีทางเลือิกที่หลากหลายสำาหรับันักท่อิงเที่ยว อิีกทั้ง

ต้อิงเพิ่มกิจักรรมทางดี้านสุขภาพ เช่น สปา นวดี โยคะ สมาธิ มวยไทย 

และอิื่นๆ 

 อิย่างไรก็ตาม ผู้ให้ข้อิมูลสำาคัญมอิงว่า ควรผลักดีันให้เกิดีร้าน

อิาหารฮ่าลาลที่มีมาตรฐานสัก 1-2 แห่งในจัังหวัดีกาญจันบัุรีเพื่อิรอิงรับั 

นักท่อิงเที่ยวมุสลิมชาวอิินเดีีย นอิกจัากน้ี ยังหมายถึงนักท่อิงเที่ยวมุสลิม

กลุ่มอิื่นๆ เช่น ชาวไทยมุสลิม ชาวมาเลเซีย อิินโดีนีเซีย และโลกอิาหรับั 

เพื่อิเพิ่มมูลค่าการท่อิงเที่ยว (เศกสิทธิ� ปักษี, 2564, สัมภาษณ์) นอิกจัาก

น้ีจัะต้อิงพัฒนาศักยภาพผู้ประกอิบัการท่อิงเที่ยวทางดี้านภาษาและการ
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เรียนรู้ภาษาต่างประเทศเพื่อิสื่อิสารและเพิ่มมูลค่าทางดี้านการท่อิงเที่ยว 

อิย่างไรกต็าม การพฒันาศกัยภาพดีงักล่าวขอิงกาญจันบัรุนีัน้ ภาครฐัจัะตอ้ิง

ทำางานร่วมกับัภาคเอิกชน ประชาสังคม ชุมชน และสถาบัันการศึกษาเพื่อิ

ผลักดีันให้เกิดีข้ึนอิย่างเป็นระบับัและทุกภาคส่วนจัะต้อิงมีส่วนร่วมในการ 

ขับัเคลื่อิน ความเข้าใจัขอิงผู้ประกอิบัการถือิเป็นสิ่งสำาคัญในการขับั

เคลื่อินการท่อิงเที่ยวในกาญจันบัุรีเพื่อิการรอิงรับันักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหรา 

ชาวอิินเดีีย รวมถึงนักท่อิงเที่ยวแบับัทั่วไปและกลุ่มอิื่น ๆ ในอินาคต 

 (รัชตะแคนยกุต์,  2565, สมัภาษณ์) สถาบันัการศกึษานัน้ถอืิเปน็แหล่งความรู้ที่

สามารถหนนุเสรมิการทอ่ิงเทีย่วไดีเ้ปน็อิยา่งดี ีโดียเฉพาะการพฒันาศกัยภาพ 

ผู้ประกอิบัการ รวมทั้งพัฒนาศักยภาพขอิงเยาวชนที่ศึกษาทางด้ีานการ

ท่อิงเที่ยวไปพร้อิม ๆ กัน เนื่อิงจัากตลาดีท่อิงเที่ยวใหม่แบับัชาวอิินเดีียนั้น 

ค่อินข้างแปลกใหม่ น่าสนใจั และมึนงง (ปรีชา จัำาปี, 2565, สัมภาษณ์)

 2. สุร�างช่อังทางในก็ารเขุ�าถุึงนัก็ท่อังเที�ยวแบบหรูหราชาวอัินเดีย

นอิกจัากการเตรียมความพร้อิมในการพัฒนาศักยภาพขอิงบุัคลากรแล้ว 

ผูป้ระกอิบัการจัะตอ้ิงจัดัีทำาเสน้ทางทอ่ิงเทีย่วและ มาตรฐานตา่งๆ เพือ่ิเขา้สู่

งานส่งเสริมการขาย ซึ่งผู้ประกอิบัการจัะต้อิงศึกษาแนวทางการปรับัใช้และ

ศึกษาดีูงานพื้นที่ที่ประสบัความสำาเร็จัในการรับันักท่อิงเที่ยวกลุ่มดีังกล่าว 

โดียเฉพาะพื้นที่ที่ประสบัความสำาเร็จัจันกระทั่งนักท่อิงเที่ยวชาวอิินเดีียให้

ความนิยมก็คือิ ภูเก็ต พัทยา กรุงเทพฯ (รัชตะ แคนยุกต์, 2565, สัมภาษณ์) 

จัากการศึกษาพบัว่า การเป้ดีตลาดีนักท่อิงเที่ยวกลุ่มอิินเดีียและแบับัหรูหรา

ขอิงภูเก็ตน้ัน ภาครัฐไดี้กลายเป็นอิงค์กรนำาสำาคัญในการขับัเคลื่อินเพื่อิ 

เช่ือิมโยงและรุกตลาดีด้ีวยตนเอิง ทั้งด้ีานงบัประมาณ บัุคลากร และ

การประสานงาน รวมทั้งอิำานวยความสะดีวกเพื่อิให้เกิดีการขยายผลและ 

เป้ดีช่อิงทางการตลาดีให้ง่ายที่สุดี 
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กาญจนบุุรีี: แนวทางการีพััฒนาศัักยภาพัผู้้�ปรีะกอบุการีเพั่�อรีองรีับุนักท่องเที�ยวแบุบุหรี้หรีาชาวอินเดีีย

 อิย่างไรก็ตาม ผู้ประกอิบัการจัะต้อิงศึกษาดีูงานและรายละเอิียดี

ต่างๆ เพื่อิยกระดัีบัการท่อิงเที่ยวและเข้าถึงตลาดีการท่อิงเที่ยวชาวอิินเดีีย 

โดียเข้าร่วมนิทรรศการการท่อิงเทีย่วเพือ่ิประชาสัมพันธ์การท่อิงเทีย่วจังัหวัดี

กาญจันบัุรี โดียเฉพาะงานที่จััดีในประเทศอิินเดีียที่ช่ือิว่า “SATE” หรือิ  

South Asian Travel and Tourism Exchange เพื่อิส่งเสริมการขายขอิง 

ผู้ประกอิบัการท่อิงเที่ยว ซึ่งภาครัฐและเอิกชนจัะต้อิงเข้ามาเป็นตัว 

ขบััเคลือ่ินสำาคญัเพือ่ิใหเ้กดิีการตอ่ิยอิดีและเช่ือิมโยงเครอืิขา่ยกนัอิยา่งแทจ้ัรงิ 

(รัชตะ แคนยุกต์, 2565, สัมภาษณ์) ดี้วยเหตุน้ี ภาคการท่อิงเที่ยว 

ในกาญจันบุัรีจัะต้อิงผู้ประกอิบัการเข้าร่วมงาน “SATE” เพื่อิให้เกิดีความ 

ร่วมมือิและเครือิข่ายการท่อิงเที่ยว และต่อิยอิดีการท่อิงเที่ยวในอินาคต 

 อิีกหน่ึงช่อิงทางการตลาดีเพื่อิประชาสัมพันธ์การท่อิงเที่ยว

ที่ไดี้ผลดีี รวดีเร็ว และมากที่สุดีคือิ การโฆษณาผ่านผู้ทรงอิิทธิพล 

(influencers) โดียเฉพาะหมู่ดีาราระดีับัแนวหน้าขอิงอิินเดีีย ในลักษณะที่ดีู

ไบัเคยดีำาเนนิการโดียใหช้ารุก ขา่น ดีาราเอิกจัากคา่ยบัอิลลีวดูี (Bollywood) 

ขอิงอิินเดีียเป็นผู้โฆษณา จันดีูไบักลายเป็นเมือิงปลายทางขอิงนักท่อิงเที่ยว

ชาวอินิเดียีทัง้แบับัหรหูราและแบับัทัว่ไปตามขอ้ิสงัเกตขอิง Dhawan (2018) 

หากคนเหล่าน้ีไดี้เข้ามามีส่วนร่วมในการท่อิงเที่ยว แน่นอินจัะทำาให ้

การทอ่ิงเทีย่วขอิงกาญจันบุัรน้ัีนถูกตอิบัรับัและสร้างมูลการท่อิงเทีย่วมหาศาล 

ในอินาคต (รัชตะ แคนยุกต์ และปรีชา จัำาปี, 2565, สัมภาษณ์)

 จัากการศึกษาพบัว่า อิุปสรรคสำาคัญขอิงกาญจันบัุรีในปัจัจัุบัันคือิ

เครือิข่ายผู้ประกอิบัการน้ันไม่ค่อิยแน่นแฟุ้่น เน่ือิงจัาก “ต่างคนต่างทำา” 

และเกิดีปัญหาภายในอิงค์กร (สุรินทร์ จัันทร์เพียร, 2564, สัมภาษณ์) 

ส่งผลให้ขาดีความสามัคคีในหมู่ผู้ประกอิบัการและยากจัะประนีประนอิม 

หากผูป้ระกอิบัการสามารถรวมกันเป็นหน่ึงได้ี กส็ามารถสร้างความก้าวหน้า

ให้กับัธุรกิจัการท่อิงเที่ยวได้ีเป็นอิย่างดีี แม้ทรัพยากรบัุคคลในพื้นที่มี 
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ความพร้อิม หากความเป็นปึกแผ่นถูกบัั่นทอิน อิาจันำาไปสู่ปัญหาในอินาคต

อิย่างหลีกเลี่ยงไม่ไดี้  อิย่างไรก็ตาม ปัญหาดีังกล่าวนั้น ภาครัฐอิาจัต้อิงเป็น

สะพานในการประนปีระนอิมและสรา้งความเปน็เอิกภาพในหมูผู่ป้ระกอิบัการ 

ดีว้ยเหตุน้ี ทัง้ภาครัฐและเอิกชนควรหนุนเสริมกจิักรรมต่างๆ เพือ่ิเชือ่ิมความ

สัมพันธ์ขอิงบัุคลากรเพื่อิประสิทธิภาพขอิงการท่อิงเที่ยวในอินาคต (ตัวแทน

ผู้ประกอิบัการธุรกิจัท่อิงเที่ยว, 2564, สัมภาษณ์ และตัวแทนสำานักงาน 

การท่อิงเที่ยวแห่งประเทศไทย (ททท.) สำานักงานกาญจันบัุรี, 2565, 

สัมภาษณ์)

 3) แนวทางก็ารท่อังเที�ยวขุอังก็าญจนบุรีให�สุอัดคัล�อังก็ับนัก็ท่อัง

เที�ยวแบบหรูหราชาวอัินเดีย

 สำาหรับัแนวทางการท่อิงเที่ยวขอิงกาญจันบัุรีให้สอิดีคล้อิง 

กบัันกัทอ่ิงเทีย่วแบับัหรหูราชาวอินิเดียี กาญจันบัรุจีัะตอ้ิงดีำาเนนิการสำาคญัคอืิ  

 1. ปรับสุถุานที�ท่อังเที�ยวให�สุอัดคัล�อังก็ับก็ลุ่มนัก็ท่อังเที�ยวแบบ

หรูหราชาวอัินเดีย

 จัากการศึกษาพบัว่า จัังหวัดีกาญจันบุัรีพยายามพัฒนาแหล่ง 

ท่อิงเที่ยวแห่งใหม่และปรับัปรุงแหล่งท่อิงเที่ยวเดิีม โดียใช้งบัประมาณ

มากกว่า 600 ล้านบัาท ซึ่งมีงบัประมาณในการสนับัสนุนการท่อิงเที่ยวตั้งแต ่

ป ี2561-2565 น้ันสงูถงึ 5,226,001,949 บัาท การพฒันาดีงักลา่วน้ันสอิดีคลอ้ิง

กับัผู้ให้ข้อิมูลที่ระบัุว่า ภาครัฐอิาจัต้อิงเตรียมความพร้อิมแหล่งท่อิงเที่ยว 

โดียเฉพาะแผนพัฒนาจัังหวัดีกาญจันบัุรีที่กำาหนดียุทธศาสตร์ส่งเสริม 

การเป็นศูนย์กลางการท่อิงเที่ยวที่เป็นมิตรกับัสิ่งแวดีล้อิมและวิถีวัฒนธรรม

ชุมชนอิย่างยั่งยืน (ตัวแทนท่อิงเที่ยวและกีฬาจัังหวัดีกาญจันบุัรี, 2564, 

สัมภาษณ์) ซึ่งภาครัฐจัะต้อิงยกระดีับัแหล่งท่อิงเที่ยวให้ไดี้มาตรฐานสากล 

ปรับัปรุงการบัริการ และสาธารณูปโภคพื้นฐานในแหล่งท่อิงเที่ยวส่งเสริม

การสร้างมูลค่าเพิ่มผ่านเร่ือิงราวดี้านการท่อิงเที่ยว ส่งเสริมการตลาดี 
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และสง่เสริมการมีสว่นร่วมขอิงภาคประชาชนด้ีานการอินุรกัษแ์ละพฒันาการ

ท่อิงเที่ยว

 2. ปรบัก็จิก็รรมก็ารทอ่ังเที�ยวให�สุอัดคัล�อังก็บัก็ลุม่นกั็ทอ่ังเที�ยวแบบ

หรูหราชาวอัินเดีย

 สถานทีท่อ่ิงเทีย่วถือิเปน็จัดุีขายและอัิตลกัษณส์ำาคญัขอิงกาญจันบัรีุ

ในการรอิงรับันักท่อิงเที่ยว ซึ่งทั้งหมดีสามารถเพิ่มภาพลักษณ์ที่โดีดีเดี่นขอิง

นักท่อิงเที่ยว บั่งบัอิกถึงสถานะทางสังคม และสะท้อินให้เห็นภาพลักษณ ์

แห่งความเมตตา ซึ่งทั้งหมดีเหล่านี้น้ันถือิเป็นสิ่งที่นักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหรา

ชาวอิินเดีียน้ันให้ความสำาคัญเป็นพิเศษ อิย่างไรก็ตาม ผู้ศึกษาขอิอินุญาต

นำาเสนอิกจิักรรมทอ่ิงเทีย่วตวัอิยา่งและวธิกีารรอิงรบัันกัทอ่ิงเทีย่วแบับัหรหูรา

ชาวอิินเดีีย ซึ่งขอิยกตัวอิย่างแค่เพียงบัางกิจักรรม โดียสรุปจัากการลงพื้นที่

สัมภาษณ์เชิงลึกและการระดีมสมอิง ในจัังหวัดีกาญจันบัุรี ดีังนี้

 • พิพิธีภัณฑ์์สุถุานแห่งคัวามทรงจำาและสุุสุานทหารสุัมพันธีมิตุร

ดอันรัก 

 พืน้ทีท่ัง้สอิงแหง่นีเ้ช่ือิมโยงกบััชาวอินิเดียี โดียเฉพาะประวตัศิาสตร์

ศึกสัมพันธมิตรได้ีคร่าทหารเชลยศึกมากกว่า 6,982 คน ซึ่งในสุสานมี

ทหารกล้าชาวอิินเดีียอิยู่ดี้วย ไม่ว่าจัะเป็น นาอิิก การัม ข่าน (Lance Naik 

Karam Khan) กอิดีิร ข่าน (Sapper Qadir Khan) นาอิิก เอิ็น. ยานามู

ติ (Lance Naik N. Nyanamuthi) อิับัดีุลคอิลิก (Sepoy Abdul Khalik) 

มันซูร อิิลาฮ่ี (Sepoy Manzur Illahi) ฟุ่าติฮฺ่ ข่าน (Sepoy Fathe Khan) 

อิมิร (Non-Combatant Amir) สุราช ดีิน (Non-Combatant Suraj Din) 

ดีัฟุ่ฟุ่าดีาร ชาห์ มุฮ่ัมมัดี (Lance Daffadar Shah Muhammad) อิมิร 

อิะหฺมัดี (Non-Combatant Amir Ahmad) ชาบิัร (Pioneer Shabir)  

ทั้งหมดีเหล่านี้เสียชีวิตช่วงปี 1939-1945 ณ พื้นที่กาญจันบัุรี ประวัติศาสตร ์

ดีังกล่าวซึ่งกลายเป็นจัุดีเช่ือิมทางการท่อิงเที่ยวไดี้เป็นอิย่างดีี โดีย 
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นักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหราชาวอิินเดีียสามารถเป็นผู้นำาเทรนดี์การท่อิงเที่ยว 

(trendsetter) เน่ือิงจัากพืน้ทีด่ีงักลา่วเก่ียวขอ้ิงกบััทหารกลา้ทีส่ละชพีเพือ่ิชาติ 

การได้ีมาถ่ายรูป สวดีบัทขอิพร หรือิจััดีกิจักรรมให้กับันายทหารเหล่าน้ัน 

ถือิเป็นภาพลักษณ์ที่ดีีและสร้างคุณค่าที่ตนเอิงคู่ควร (luxury) 

 • เม่อังมัลลิก็า

 เมือิงมัลลิกามีเอิกสารประชาสัมพันธ์ที่มีคุณภาพเพื่อิแนะนำา

นักท่อิงเที่ยว รวมทั้งรายละเอีิยดีต่างๆ ในระดัีบัที่ดีี กิจักรรมแปลกใหม่ 

พอิสมควรสำาหรับันักท่อิงเที่ยวทั่วไป แต่อิาจัสร้างความประทับัใจัให้กับั 

นักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหราชาวอิินเดีียค่อินข้างตำ่า เพราะต้อิงการความเป็น 

ส่วนตัวและต้อิงการกิจักรรมที่ เสริมสร้างภาพลักษณ์และเพิ่มคุณค่า 

ให้กับัตนเอิง กล่าวคือิ การเดีินชมสถานที่ต่างๆ อิีกทั้งให้นักท่อิงเที่ยว

แต่งตัวเป็นเจั้าเมือิง หรือิท่านขุน เป็นต้น ผู้ศึกษาคิดีว่า กิจักรรมดีังกล่าว

เหมาะสมในการรอิงรบัันกัทอ่ิงเทีย่วเพราะจัะสรา้งภาพลกัษณใ์หดู้ีดี ีกระน้ัน 

กิจักรรมการตำาข้าวและรับัประทานอิาหารน้ัน เป็นกิจักรรมขอิงบั่าวรับัใช้ 

ซึง่กลุม่นักทอ่ิงเทีย่วแบับัหรูหราไม่นยิม เนือ่ิงจัากไม่สามารถสร้างภาพลักษณ์

ในทางบัวกให้กับัตนเอิง (create image) เพราะเป็นวรรณะตำ่าในสังคม

อิินเดีีย นักท่อิงเที่ยวชาวอิินเดีียมีความคุ้นชินกับัชื่อิ “เมือิงมัลลิกา”แต่ใน

เมือิงน้ันยังขาดีเอิกลักษณ์หรือิวัฒนธรรมอิินเดีียผสมผสานอิยู่ ทั้งสมัยก่อิน

มีกลุ่มคนชาวอิินเดีียเข้ามาสยามประเทศ พร้อิมๆ กับักลุ่มชาวจัีนและ 

อิื่นๆ เป็นไปได้ีหรือิไม่ที่จัะไม่มีอิัตลักษณ์ความเป็นอิินเดีียอิยู่เลยทั้งที ่

ประเทศไทยคือิ ประเทศที่รับัเอิาอิารยธรรม วิธีคิดี อิัตลักษณ์ รวมถึงภาษา

จัากอิินเดีีย ซึ่งเมือิงมัลลิกาอิาจัต้อิงหาคำาตอิบัเพิ่มเติม

 • สุวนสุัตุว์เปิดซาฟารีปาร์คั 

 สวนสัตว์เป้ดีซาฟุ่ารีปาร์ค คือิการท่อิงเที่ยวเชิงนันทนาการ 

ซึง่นักท่อิงเทีย่วสามารถใกล้ชดิีกบััสตัว์ ไม่ว่าจัะเป็นเสือิ สงิโต มา้ลาย ยรีาฟุ่ 
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กวาง นกกระจัอิกเทศ และอิื่นๆ ซึ่งทำาให้เกิดีความประทับัใจัอิย่างยิ่ง และ

สามารถถ่ายรูปกับัสัตว์อิย่างใกล้ชิดี จัากการศึกษาพบัว่า สถานที่ท่อิงเที่ยว

แห่งน้ีมีความพร้อิมและน่าประทับัใจั แต่ค่อินข้างแห้งแล้ง และเหี่ยวเฉา 

ซึ่งอิาจัจัะต้อิงปรับัปรุงสิ่งดีังกล่าว อิย่างไรก็ตาม สำาหรับัสัตว์ที่กล่าวมา 

ข้างต้น ถือิเป็นสัญลักษณ์มงคลขอิงชาวอิินเดีีย ซึ่งส่วนใหญ่จัะชอิบัถ่ายรูป

และลงสื่อิอิอินไลน์ ยิ่งไปกว่าน้ัน นักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหราสนใจักิจักรรม 

ดีงักลา่วเปน็พเิศษ ทัง้การถ่ายรปูกบััสตัว ์ให้อิาหารสตัวน์ัน้สนอิงเจัตนารมณ์

ขอิงนักท่อิงเที่ยวกลุ่มน้ี เพราะเสริมสร้างภาพลักษณ์ที่ดีีให้แก่พวกเขา 

ยิ่งไปกว่าน้ัน กิจักรรมดีังกล่าวถือิเป็นการผลักให้พวกเขากลายเป็นผู้ 

นำาเทรนด์ีท่อิงเที่ยว สามารถสร้างคุณค่าที่ตนเอิงคู่ควร (ป้ยพัชร์  

วงศ์โดียหวัง, 2564, สัมภาษณ์) 

 • ก็ิจก็รรมล่อังแพเปียก็

 กิจักรรมล่อิงแพเปียก ถือิเป็นกิจักรรมหลักขอิงการท่อิงเที่ยว 

รมิแมน่ำ้าแคว ซึง่มรีะยะทางและการจัดัีกจิักรรมแตกตา่งกนัอิอิกไป (อินภุาพ 

ล้อิวงค์งาม, 2564, สัมภาษณ์) อิย่างไรก็ตาม กิจักรรมดีังกล่าวสมควรจััดี 

ใหม้ปีระสทิธภิาพสามารถรอิงรบัันกัทอ่ิงเทีย่วแบับัหรหูราไดี ้ซึง่ต้อิงคำานงึถึง

ความปลอิดีภยัและการเอิาใจัใสเ่ปน็พเิศษ สว่นกจิักรรมลอ่ิงแพน้ัน อิาจัตอ้ิง

มีพื้นที่เฉพาะเพื่อิความเป็นส่วนตัวและแพแบับั VIP เพื่อิรอิงรับั เน่ือิงจัาก

พฤติกรรมขอิงนักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหราต้อิงการความเป็นส่วนตัว โรงแรม

หรูในกาญจันบัุรีนั้นมีจัำานวนมาก แต่มีโรงแรมที่เหมาะสำาหรับันักท่อิงเที่ยว

หรูนั้นค่อินข้างน้อิย เนื่อิงจัากห้อิงพักจัะต้อิงมีระดีับั 5 ดีาว หากในแม่นำ้า

แควมีโรงแรมแพที่มีความหรูหราระดัีบั 5 ดีาวก็จัะทำาให้มีจัุดีแข็งเพิ่มข้ึน 

มีการอิำานวยความสะดีวกต่างๆ ครบัถ้วนสมบัูรณ์ ไม่ว่าจัะเป็นเคร่ือิงเล่น 

หรือิอิื่นๆ ดี้วยเหตุน้ี ทางผู้ประกอิบัการจัะต้อิงปรับัพื้นที่ให้เหมาะสมเพื่อิ

รอิงรบัันกัทอ่ิงเทีย่วกลุม่น้ี อิกีทัง้นกัทอ่ิงเทีย่วกลุม่น้ีตอ้ิงการความแปลกใหม่
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และไม่เหมอืินใคร หากทีพั่กดีงักล่าวสามารถเพิม่คุณค่าใหก้บััตนเอิง กจ็ัะได้ี

รับัความนิยมชมชอิบัเป็นพิเศษ

 • ก็ิจก็รรมชมปางช�าง

 กิจักรรมชมปางช้างถือิว่าเป็นกิจักรรมน่าสนใจั ไม่ว่าจัะเป็นการ

ให้อิาหารช้าง การชมช้างโชว์ การทำาอิาหารช้าง การอิาบันำ้าช้าง การขี่ช้าง 

เปน็ตน้ ซึง่กจิักรรมดีงักลา่วน้ันสอิดีคลอ้ิงกบัักลุม่นกัทอ่ิงเทีย่ว โดียเฉพาะการ

ใหอ้ิาหารชา้ง ซึง่ถอืิวา่สอิดีคลอ้ิงกบััพฤตกิรรมการทอ่ิงเทีย่วขอิงนกัทอ่ิงเทีย่ว

แบับัหรหูรา เน่ือิงจัากสามารถสรา้งคณุคา่และภาพลกัษณใ์นเชงิบัวก อิย่างไร

กต็าม การข่ีช้างอิาจัไมค่อ่ิยเหมาะ ยิง่เปน็ชา้งแกแ่ละอิายมุากดีว้ยแล้ว ทำาให้

ภาพลักษณ์นัน้ดูีไม่ดี ีเพราะเสมือินการทารุณสัตว์ ดีว้ยเหตุนีท้างปางช้างเอิง

ควรหากิจักรรมอิืน่ ๆ  มาเสริมเพือ่ิรอิงรับันกัทอ่ิงเทีย่วกลุม่น้ี (เศกสิทธิ� ปกัษ,ี 

2564, สมัภาษณ์) นอิกจัากน้ี ทางปางช้างจัะต้อิงจัดัีเตรียมพืน้ทีร่อิงรับัพเิศษ

เพื่อิตอิบัสนอิงความเป็นส่วนตัวขอิงนักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหรา อิย่างไรก็ตาม 

กิจักรรมอิาบันำ้าช้าง ข่ีช้าง และให้อิาหารช้างน้ันถือิเป็นความแปลกใหม่ 

ประทับัใจัและสร้างภาพลักษณ์ทีด่ีีให้กับันักท่อิงเที่ยวเอิง ผู้จััดีกิจักรรมอิาจั

เพิ่มกิจักรรมเลี้ยงช้าง (elephant food bank) ซึ่งให้นักท่อิงเที่ยวเข้าเป็น

สมาชิกและไดี้รับัสิทธิพิเศษต่างๆ ในอินาคต อิย่างไรก็ตาม อิาจัจัะต้อิง 

เตรียมความพร้อิมเร่ือิงความปลอิดีภัยเป็นพิเศษ เพราะอุิบััติเหตุที่อิาจั 

เกิดีข้ึน เพราะช้างเป็นผู้กระทำา ซึ่งอิาจัก่อิให้เกิดีความสูญเสียต่อินักท่อิง

เที่ยวไดี้

 • รถุไฟนำาเที�ยว

 รถไฟุ่นำาเที่ยวในกาญจันบัุรีถือิเป็นหน่ึงในจัุดีแข็งขอิงพื้นที่ 

ซึ่งสามารถดึีงดีูดีนักท่อิงเที่ยวได้ีเป็นจัำานวนมาก เพราะสามารถเห็น 

วิวทิวทัศน์ขอิงสอิงข้างทาง นำ้าตก แม่นำ้า ร่อิงรอิยประวัติศาสตร์ ซึ่งถือิเป็น

เอิกลักษณ์เฉพาะขอิงกาญจันบัุรี (อินุภาพ ล้อิวงค์งาม, 2564, สัมภาษณ์) 
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กาญจนบุุรีี: แนวทางการีพััฒนาศัักยภาพัผู้้�ปรีะกอบุการีเพั่�อรีองรีับุนักท่องเที�ยวแบุบุหรี้หรีาชาวอินเดีีย

อิย่างไรก็ตาม การน่ังรถไฟุ่นำาเทีย่วสำาหรบัันกัทอ่ิงเทีย่วแบับัหรูหราน้ันถือิเปน็

กจิักรรมทีไ่ดีรั้บัความนิยมน้อิย เน่ือิงจัาก รถไฟุ่ปกติทีว่ิง่อิยูใ่นกาญจันบัรีุน้ัน

ถอืิเปน็รถไฟุ่ขอิงชนช้ันตำ่าโดียสารกนัในมมุมอิงขอิงนกัทอ่ิงเทีย่วแบับัหรูหรา 

และไม่สามารถสรา้งความประทบััใจัใหก้บัันกัทอ่ิงเทีย่วแบับัหรูหราชาวอินิเดียี

ไดี ้ผูป้ระกอิบัการท่อิงเทีย่วสมควรหลีกเลีย่งกิจักรรมดัีงกล่าว เพราะกิจักรรม

ดีังกล่าวนั้นทำาให้ภาพลักษณ์ขอิงพวกเขาตำ่า 

 อิย่างไรก็ตาม การท่อิงเที่ยวทางรถไฟุ่สามารถทำาให้เกิดีความ

หรูหราได้ีเพ่ือิให้สอิดีคล้อิงกับัวิถีชีวิตชาวอิินเดีียที่มีประสบัการณ์การ 

เดีินทางโดียรถไฟุ่เป็นหลัก เน่ือิงจัากประเทศแถบัน้ีใช้รถไฟุ่ในการ

คมนาคมเป็นส่วนมาก ดี้วยเหตุน้ีรถไฟุ่จัึงเป็นเสมือินวิถีชีวิตขอิงพวกเขา 

ซ่ึงประเทศไทยอิาจัต้อิงปรับัรูปแบับัขอิงขบัวนรถไฟุ่ให้เป็นพิเศษเพื่อิรอิงรับั

กลุ่มนักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหราและมีการให้บัริการพิเศษสำาหรับัรอิงรับั 

นกัทอ่ิงเทีย่วช้ันสูง เช่น แพคเก็จัการเดิีนทางแบับัเหมาจ่ัายตลอิดีการท่อิงเทีย่ว 

อิาจัเร่ิมต้นจัากกรุงเทพมหานครดี้วยรถไฟุ่ขบัวนพิเศษปรับัอิากาศอิย่างดีี 

การบัริการอิาหารบันรถไฟุ่แบับัพิเศษไม่ต่างจัากภัตคาร 5 ดีาว พักในสถาน

ที่พิเศษ มีอิาหารแบับัพิเศษคอิยบัริการ รวมถึงบัริกรคอิยดีูแลเป็นอิย่างดี ี

ตลอิดีเส้นทาง ซึ่งไม่ต่างจัากรถไฟุ่ขบัวนหรูขอิงอิินเดีีย เช่น ราชธานี 

(Rajdhani express) หรอืิ ชตาปดี ี(Shatabdi express) ทีร่อิงรับันกัทอ่ิงเทีย่ว 

ไปยงัทะเลทรายไจัซาลเมอิรใ์กลช้ายแดีนปากสีถานหรอืิทีอ่ิืน่ๆ ซึง่ผูป้ระกอิบั

การจัะต้อิงศึกษารายะเอีิยดีเพิ่มเติม หากเป็นอิย่างน้ันสามารถดึีงดูีดี 

นักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหราไดี้ดีี เ น่ือิงจัากรถไฟุ่นำาเที่ยวขอิงอิินเดีีย 

มีความหรูหราและมีมาตรฐานมากกว่าการบัริการขอิงสายการบัิน เพราะ 

นกัทอ่ิงเทีย่วแบับัหรูหราชาวอินิเดียีน้ันคุน้ชนิกบััระบับัการบัรกิารบันรถไฟุ่ทีมี่

คุณภาพ ซี่งไดี้รับัมรดีกทางวัฒนธรรมจัากอิังกฤษ ทางผู้ประกอิบัการก็อิาจั

จัะตอ้ิงทำาความเขา้ใจัเพือ่ิยกระดีบััสิง่ดีงักลา่วใหห้รหูรา มปีระสทิธภิาพและ
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มีคุณภาพเพื่อิรอิงรับักลุ่มนักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหราไดี้ 

 อิย่างไรก็ตาม ผู้ประกอิบัการอิาจัต้อิงหาแนวทางใหม่ๆ ในการ

ท่อิงเที่ยวโดียรถไฟุ่ ซึ่งอิาจัไม่ใช่แค่เพียงชมวิว ตากลม แต่ต้อิงมีสิ่งอิำานวย

ความสะดีวกเป็นการเฉพาะ ซึ่งศักยภาพขอิงกาญจันบุัรีสามารถทำาไดี ้

โดียเ ร่ิมต้นการเดีินทางตั้ งแต่กรุ ง เทพฯ-กาญจันบัุรี แบับัไปกลับั 

เหมาเป็นแพกเก็จั ประมาณกี่วัน พักที่ไหนบั้าง มีกิจักรรมอิย่างไร สิ่งน้ี 

ผู้ประกอิบัอิาจัต้อิงคิดีและหาแนวทาง การจััดีกิจักรรมการท่อิงเที่ยว 

แบับัแพกเก็จันำาเที่ยวอิาจัเช่ือิมโยงไปยังสถานที่ท่อิงเที่ยวหลักๆ ขอิง 

กาญจันบัุรีทั้งอิำาเภอิเมือิง ไทรโยค ทอิงผาภูมิ ศรีสวัสดีิ� และอิื่นๆซึ่งคำ่าไหน

นอินนั่นตามสถานที่พักที่ทางผู้ประกอิบัการไดี้ไปวางเส้นทางการเดีินทางไว้

และเดีนิทางต่อิในวันรุ่งข้ึน อิกีทัง้ระหวา่งพืน้ทีจ่ัะตอ้ิงมทีัง้รถคอิยบัรกิารเมือ่ิ

ลงจัากรถไฟุ่ ซึง่หากมเีสน้ทางการทอ่ิงเทีย่วในลกัษณะดีงักลา่ว กถื็อิเปน็เร่ือิง 

น่าสนใจัเพราะจัะทำาให้มีการบัริหารจััดีการเป็นระบับัและสร้างมูลค่าให ้

กับัสถานที่ท่อิงเที่ยวไดี้เป็นอิย่างดีี

 • ชมเสุ่อั 

 กิจักรรมชมเสือิสามารถดึีงดูีดีนักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหราชาวอิินเดีีย

ไดี้ดีี เพราะสามารถสร้างภาพลักษณ์ที่ดีีให้กับัพวกเขา สอิดีคล้อิงกับั 

ผู้ให้ข้อิมูลสำาคัญที่ระบัุว่า กลุ่มนักท่อิงเที่ยวชาวอิินเดีียทั้งแบับัทั่วไปและ

แบับัหรูหรานิยมชมชอิบักิจักรรม “ชมเสือิ” เป็นพิเศษ กิจักรรม “ชมเสือิ” 

เป็นสิ่งที่หาดูีได้ียากในปัจัจุับััน เพราะสถานที่เดิีมน้ันถูกป้ดี หากกิจักรรม

ดีังกล่าวสามารถกลับัมาเหมือินเดิีมและมีระบับัการจััดีการที่ดีี สามารถ

เรียกกลุ่มนักท่อิงเที่ยวกลับัมาได้ีอิย่างมากมาย โดียเฉพาะนักท่อิงเที่ยว 

แบับัหรูหรา เนื่อิงจัากเป็นการสร้างภาพลักษณ์ที่ดีี เพราะชาวอิินเดีียเชื่อิว่า 

“เสือิ” เป็นสัตว์แห่งความศิริมงคลและเพิ่มบัารมีในชีวิต (ป้ยพัชร์ วงศ์โดีย

หวัง, 2564, สัมภาษณ์) 
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กาญจนบุุรีี: แนวทางการีพััฒนาศัักยภาพัผู้้�ปรีะกอบุการีเพั่�อรีองรีับุนักท่องเที�ยวแบุบุหรี้หรีาชาวอินเดีีย

 • นำ�าพุร�อันหินดาด

 “นำ้าพุร้อินหินดีาดี” หรือิ “นำ้าพุร้อินกุยม่ัง” น้ันเป็นบั่อินำ้าร้อิน

ธรรมชาติริมลำาธาร อิุณหภูมิประมาณ 45-55 อิงศาเซลเซียส ค้นพบั

โดียทหารญี่ปุ�นสมัยสงครามโลกคร้ังที่ 2 ต่อิมาไดี้สร้างเป็นบั่อิซีเมนต์ขึ้น 

2 บั่อิ เช่ือิกันว่า นำ้าแร่จัากบั่อินำ้าร้อินแห่งน้ีมีสรรพคุณในการรักษาโรคภัย

ไข้เจั็บัหลายอิย่าง เช่น โรคเหน็บัชา ไขข้อิอิักเสบั นักท่อิงเที่ยวสามารถลง 

อิาบันำ้าในบั่อิได้ีและยังมีลำาธารนำ้าเย็นไหลอิยู่ด้ีานล่างบ่ัอินำ้าร้อิน จัากการ

ศึกษาพบัว่า บั่อินำ้าพุร้อินหินดีาดีเป็นพื้นที่เป้ดี มีความสะดีวกสบัายสำาหรับั

แช่ตัว พื้นที่ดีังกล่าวเตรียมไว้เพื่อิรอิงรับับัุคคลทั่วไปที่เป็นทั้งนักท่อิงเที่ยว 

ชาวไทยและชาวต่างชาติ อิย่างไรก็ตาม นำ้าพุร้อินยังไม่มีพื้นที่ส่วนตัว

สำาหรับัแช่และอิาบันำ้า ซึ่งไม่มีการป้ดีกั้นหรือิแบั่งโซนแยกเพศอิย่างเป็น

ระบับั เน่ือิงจัากนักทอ่ิงเทีย่วแบับัหรูหรานัน้ต้อิงการความเป็นสว่นตัว อิกีทัง้ 

การแยกโซนน้ันยังสอิดีคล้อิงกับัประเพณีอิันดีีงามขอิงไทยและหลักความ

เช่ือิขอิงชาวอินิเดียี เน่ือิงจัากพฤติกรรมการท่อิงเทีย่วขอิงพวกเขามักนำาหลกั 

คำาสอินศาสนามาเป็นบัรรทัดีฐานในการดีำาเนินชีวิต อิีกทั้งยังทำาให้ 

มีอิิสระในการแช่นำ้าร้อิน การแยกโซนจัะทำาให้เกิดีความชัดีเจันและมีความ

เป็นส่วนตัวมากข้ึน ซึ่งเป็นผลดีีต่อิพื้นที่ในการจััดีการและสามารถต้อินรับั 

นักท่อิงเที่ยวชาวอิินเดีีย ทั้งแบับัทั่วไปและแบับัหรูหราไดี้เป็นอิย่างดีี อิีกทั้ง 

บั่อินำ้าร้อินมีความสะดีวกสบัายทั้งบั่อิสำาหรับัแช่นำ้าร้อินและธารนำ้าตกที่ไหล

มาจัากอีิกฝั�ง ซึง่เปน็นำ้าเย็นสง่ผลให้พืน้ทีดั่ีงกล่าวมีศกัยภาพค่อินข้างสูง สว่น 

ที่จัอิดีรถและร้านค้าคอิยให้บัริการนั้นมีความพร้อิม 

 อิย่างไรก็ตาม สิ่งที่ต้อิงคำานึงเป็นพิเศษในการปรับักิจักรรมเพื่อิ

รอิงรบัันักทอ่ิงเทีย่วกลุม่น้ีคือิ สามารถสร้างการเปน็ผูน้ำาเทรนดีก์ารทอ่ิงเทีย่ว 

สามารถเสริมสร้างภาพลักษณ์ในทางบัวกสามารถดีำาเนินการเพื่อิรอิงรับั 

ความเป็นส่วนตัวสูง และเน้นมาตรฐาน ความหรูหรา คุณค่าที่ตนเอิง
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คู่ควร จัากการศึกษา จัึงทำาให้ผู้วิจััยไดี้เข้าใจัว่า พื้นที่จัังหวัดีกาญจันบัุรีนั้น

มีศักยภาพเพียงพอิและมีความพร้อิมในการรอิงรับักลุ่มนักท่อิงเที่ยวแบับั

หรูหราชาวอิินเดีีย อิย่างไรก็ตาม ผู้ประกอิบัในกาญจันบัุรีนั้นถือิว่ามีความ

พรอ้ิมทีจ่ัะเรียนรู้และสนใจัในการพัฒนาศักยภาพขอิงตนเอิงเพือ่ิให้เกิดีความ

เขา้ใจั ผูศึ้กษาจังึขอิอินญุาตสรปุภาพรวมทางดีา้นศกัยภาพขอิงการทอ่ิงเทีย่ว

กาญจันบัุรีตามตารางที่ 6 ดีังต่อิไปนี้

ตารางที่ 6: SWOT: ศักยภาพทางดี้านการท่อิงเที่ยวขอิงกาญจันบัุรีเพื่อิรอิงรับันักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหรา
ชาวอิินเดีีย

จัุดีแข็ง (S) • มีสถานที่ท่อิงเที่ยวจัำานวนมาก ทั้งธรรมชาติ ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม ที่เป็นที่

รู้จัักดีีในหมู่นักท่อิงเที่ยวทั้งในและต่างประเทศ

• มีผู้ประกอิบัการรีสอิร์ตและผู้ประกอิบัการท่อิงเที่ยวจัำานวนมาก ทำาให้เกิดีการ

แข่งขันทั้งในดี้านการดีึงดีูดี ส่งเสริมการท่อิงเที่ยว และดี้านการให้บัริการนักท่อิงเที่ยว

• มีสถาบัันการศึกษาผลิตบัุคลากรรอิงรับันักท่อิงเที่ยว

• ผู้ประกอิบัการบัางส่วนมีประสบัการการณ์การรับันักท่อิงเที่ยวชาวอิินเดีีย

• ผู้ประกอิบัมีประสบัการณ์การรอิงรับันักท่อิงเที่ยวต่างชาติ

จัุดีอิ่อิน (W) • แหล่งท่อิงเที่ยวในตัวเมือิงมีจัำากัดี

• การรวมตัวขอิงผู้ประกอิบัการท่อิงเที่ยวยังเป็นลักษณะ “ต่างคนต่างทำา” ส่วนงบั

ประมาณที่ถูกจััดีสรรเพื่อิสนับัสนุนความสัมพันธ์ขอิงบัุคลากรการท่อิงเที่ยวและสร้าง

ความเข้มแข็งขอิงเครือิข่ายน้อิยกว่า 12 ล้านบัาทในรอิบั 5 ปี (2561-2565)

• ความสามารถดี้านภาษาต่างประเทศขอิงบัุคลากรดี้านการท่อิงเที่ยว รวมทั้งคน

ในชุมชนอิยู่ในระดีับัตำ่ามาตรฐานความสามารถในการให้บัริการยังน้อิยเมื่อิเทียบักับั

จัังหวัดีสำาคัญอิื่น ๆ เช่น เชียงใหม่ ภูเก็ต เป็นต้น

• ผู้ประกอิบัการยังไม่เข้าใจัและขาดีอิงค์ความรู้เกี่ยวกับัพฤติกรรมการท่อิงเที่ยวขอิง

นักท่อิงเที่ยวชาวอิินเดีีย ส่วนหน่วยงานภาครัฐมักมุ่งเน้นการใช้งบัประมาณไปกับัการ

พัฒนาแหล่งท่อิงเที่ยวแห่งใหม่และปรับัปรุงแหล่งท่อิงเที่ยวเดีิม ซึ่งใช้งบัมากกว่า 600 

ล้านบัาท (ปี 2561-2565) 

• ศักยภาพขอิงบัุคลากรที่ถือิเป็นจัุดีอิ่อินในการขับัเคลื่อินการท่อิงเที่ยวนั้นมีงบั

สนับัสนุนการพัฒนาบัุคลากรแค่เพียง 13 กว่าล้านบัาทในระยะเวลา 5 ปี ทั้งที่

บัุคลากรถือิเป็นหัวใจัสำาคัญไม่แพ้โครงสร้างในการขับัเคลื่อินการท่อิงเที่ยว

การเชื่อิมต่อิรายไดี้จัากการท่อิงเที่ยวจัากผู้ประกอิบัการไปยังประชาชนในชุมชนและ

ภายในจัังหวัดียังทำาไดี้จัำากัดี
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กาญจนบุุรีี: แนวทางการีพััฒนาศัักยภาพัผู้้�ปรีะกอบุการีเพั่�อรีองรีับุนักท่องเที�ยวแบุบุหรี้หรีาชาวอินเดีีย

โอิกาส (O) • พื้นที่ตอิบัรับักระแสการท่อิงเที่ยวเชิงสุขภาพ 

• คนรุ่นใหม่ในประเทศและต่างประเทศมีความนิยมการท่อิงเที่ยวแบับั backpack 

มากกว่า

• หลังกระแสโควิดี-19 นักท่อิงเที่ยวจัำานวนต้อิงการหลั่งไหลมาเที่ยวประเทศไทย

• พื้นที่เหมาะแก่การรอิงรับันักท่อิงเที่ยวชาวอิินเดีียที่กำาลังหาแหล่งท่อิงเที่ยวใหม่ที่

ไม่ใช่พื้นที่จัำาเจัอิย่างกรุงเทพ พัทยา ภูเก็ต

• พื้นที่เหมาะแก่การรอิงรับันักท่อิงเที่ยวชาวอิินเดีียนิยมท่อิงเที่ยวแบับัครอิบัครัวมาก

ขึ้นและเน้นกิจักรรมการแต่งงาน

• สังคมผู้สูงอิายุทำาให้จัังหวัดีกาญจันบัุรีเป็นเป้าหมายการอิยู่อิาศัยระยะยาวขอิงผู้สูง

อิายุจัากเมือิงใหญ่ทั้งในประเทศและต่างประเทศ

• การโฆษณาอิอินไลน์ทำาให้ต้นทุนตำ่าลงและตรงเป้าหมายมากขึ้น

อิุปสรรค (T) • พฤติกรรมการท่อิงเที่ยวปรับัตัวตามโครงสร้างขอิงประชากรที่เปลี่ยนไป

• สภาพเศรษฐกิจัที่ยำ่าแย่ ประชาชนมีรายไดี้น้อิยลง โรคติดีต่อิที่คุกคามชีวิตและ

ความเป็นอิยู่ ทำาให้การท่อิงเที่ยวเริ่มแผ่วลง

• กาญจันบัุรียังไม่ค่อิยเป็นที่รู้จัักในหมู่นักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหราชาวอิินเดีียและยังไม่มี

แหล่งรอิงรับัที่มีมาตรฐานตามขนบัอิินเดีีย โดียเฉพาะอิาหาร

• กาญจันบัุรียังไม่มีพื้นที่มาตรฐานเพื่อิรอิงรับักลุ่มเข้ามาแต่งงานที่เน้นความหรูหรา

และป้ดีโรงแรมในการจััดีเลี้ยง

• กาญจันบัุรียังไม่มีการจััดีเตรียมความพร้อิมสำาหรับันักท่อิงเที่ยวผู้สูงอิายุไดี้อิย่าง

มาตรฐาน 

• กาญจันบัุรียังไม่มี Package การท่อิงเที่ยวแบับัครบัวงจัรเพื่อิรอิงรับันักท่อิงเที่ยว

แบับัหรูหราชาวอิินเดีีย

• ผู้ประกอิบัการท่อิงเที่ยวในพื้นที่ขาดีความเป็นเอิกภาพ

ที่มา: บัทสรุปจัากการระดีมสมอิง เมื่อิวันพฤหัสบัดีีที่ 22 มีนาคม 2565

 จัากการศึกษาไดี้สะท้อินให้เห็นศักยภาพขอิงผู้ประกอิบัการใน

จังัหวัดีกาญจันบัรีุเพือ่ิรอิงรบัันักท่อิงเทีย่วแบับัหรูหราชาวอินิเดียี ซึง่อิาจัเปน็

แนวทางสำาคัญในการขับัเคลื่อินการท่อิงเที่ยวได้ีดีีในอินาคต อิย่างไรก็ตาม 

ผู้ประกอิบัการเอิงจัะต้อิงไม่ละเลยกิจักรรมการท่อิงเที่ยวขอิงนักท่อิงเที่ยว

แบับัหรูหราชาวอิินเดีีย ซึ่งจัะต้อิงเชื่อิมโยงกับั 4 ประเดี็นหลักคือิ สามารถ

ให้นักท่อิงเที่ยวเป็นผู้นำาเทรนดี์การท่อิงเที่ยว สามารถสร้างภาพลักษณ์ 

ในทางบัวก นักท่อิงเที่ยวมีความเป็นส่วนตัวสูง และสามารถสร้างคุณค่า 
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ที่คู่ควร หากผู้ประกอิบัการสามารถดีำาเนินการสอิดีคล้อิงกับัโจัทย์ข้างต้น 

ก็จัะทำาให้ง่ายในการรอิงรับันักท่อิงเที่ยวกลุ่มดีังกล่าว

อัภิปรายผู้ลก็ารศัึก็ษา

 สำาหรับัการศึกษาดัีงกล่าวช้ีชวนให้เราต้ังคำาถามและหาคำาตอิบั

มากมายเกี่ยวกับัแนวทางในการพัฒนาศักยภาพผู้ประกอิบัการเพื่อิรอิงรับั

กลุ่มนักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหราชาวอิินเดีีย ซึ่งประเดี็นแรกที่น่าสนใจัคือิ 

พื้นที่มีความสอิดีคล้อิงกับัความต้อิงการขอิงกลุ่มนักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหรา 

ชาวอิินเดีีย เพราะกาญจันบุัรีน้ันเป็นพื้นที่มีแหล่งท่อิงเที่ยวหลากหลายและ

รำ่ารวยทางทรัพยากรธรรมชาติ ไม่ว่าจัะเป็นแหล่งท่อิงเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

เชิงประวัติศาสตร์ เชิงธรรมชาติ เชิงผจัญภัย และอิื่นๆ สามารถตอิบัโจัทย์

นักท่อิงเที่ยวกลุ่มดีังกล่าวไดี้เป็นอิย่างดีี โดียเฉพาะมีความเป็นส่วนตัว 

สร้างคุณค่าให้กับันักท่อิงเที่ยว สร้างภาพลักษณ์เชิงบัวกไดี้ดีี การท่อิงเที่ยว

แบับัหรหูราทีมั่กเน้นการหาประสบัการณ์แปลกใหม่และผอ่ินคลาย โดียเฉพาะ

การท่อิงเที่ยวที่มีการผูกโยงกับัวัฒนธรรม (culture) ดี้วยแล้ว นักท่อิงเที่ยว

แบับัหรหูราใหค้วามสำาคัญเป็นพิเศษ เพราะเป็นเอิกลักษณแ์ละประสบัการณ์

ใหม่ที่อิาจัไดี้รับัจัากการท่อิงเที่ยวตามแนวคิดีขอิง Oates (2016) น่ันเอิง 

หากมอีิาหารทอ้ิงถิน่เขา้มาประยกุตเ์พือ่ิใหม้คีวามสอิดีคล้อิงกบัันักทอ่ิงเทีย่ว

กลุ่มนี้ก็จัะไดี้รับัความนิยมเป็นพิเศษ  

 กาญจันบัรุถีอืิเปน็พืน้ทีท่่อิงเทีย่วทีส่ามารถสรา้งประสบัการณใ์หม่ๆ  

ให้กับันักท่อิงเที่ยวไดี้เป็นอิย่างดีี ซึ่งแน่นอิน ประสบัการณ์ใหม่ๆ ถือิว่าตอิบั

โจัทย์นักท่อิงเที่ยวกลุ่มดีังกล่าวเป็นอิย่างดีี ตามข้อิเสนอิแนะขอิง Yaffa 

Assouline ที่เน้นประสบัการณ์ (experience) แปลกใหม่ นอิกเหนือิจัาก

ความหรูหรา ความสวยงาม ความสะดีวกสบัาย ถ้าไดี้เข้าถึงความพิเศษ

แบับัเฉพาะตัว (exclusive) ก็จัะยิ่งบัรรลุวัตถุประสงค์ขอิงการท่อิงเที่ยวแบับั

หรหูราไดีด้ี ีซึง่กาญจันบัรีุตอิบัโจัทย์เหล่าน้ันได้ีดี ีผูป้ระกอิบัการในกาญจันบัรีุ
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กาญจนบุุรีี: แนวทางการีพััฒนาศัักยภาพัผู้้�ปรีะกอบุการีเพั่�อรีองรีับุนักท่องเที�ยวแบุบุหรี้หรีาชาวอินเดีีย

น้ันถือิว่ายังมีอิงค์ความรู้เกี่ยวกับันักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหราชาวอิินเดีีย 

ค่อินข้างตำ่า ส่วนนักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหราน้ันมีเอิกลักษณ์และความพิเศษ

อิื่นๆ อิีกมากมาย กระน้ันวิธีการเข้าถึงจัะต้อิงศึกษาจัากอิงค์ความรู้เบัื้อิง

ต้นก่อิน โดียเฉพาะพฤติกรรมการท่อิงเที่ยวและพฤติกรรมการกินโดียภาพ

รวมขอิงชาวอิินเดีีย การศึกษาอิินเดีียประเทศเดีียวอิาจัทำาให้เข้าใจัขนบัและ 

วถิขีอิงชาวอินิเดียีไดีม้ากกวา่รอ้ิยละ 70 เน่ือิงจัากชาวอินิเดียีถือิเปน็รกรากขอิง 

อิตัลกัษณอ์ินิเดียี ผูป้ระกอิบัการยงัมภีาพลบัเกีย่วกบัันกัทอ่ิงเทีย่วแบับัหรูหรา

ชาวอิินเดีีย กระนั้น ก็พร้อิมจัะเรียนรู้และทำาความเข้าใจั ซึ่งถือิเป็นจัุดีแข็ง

สำาคัญขอิงพื้นที่ในการเริ่มต้นและทำาตลาดีใหม่  

 ส่วนความพร้อิมขอิงภาครัฐในการพัฒนาศักยภาพขอิงแหล่ง 

ท่อิงเที่ยวน้ัน ถือิว่าอิยู่ในเกณฑ์์ค่อินข้างดีี เน่ือิงจัากภาครัฐเอิงก็เล็งเห็น

ถึงเม็ดีเงินที่งอิกเงยจัากการท่อิงเที่ยว แผนยุทธศาสตร์ในการขับัเคลื่อิน 

จัึงส่ ง เสริมการท่อิงเที่ ยวดี้วยการพัฒนาทักษะในการบัริการและ 

ความสามารถดี้านภาษาต่างประเทศ ส่งเสริมการสร้างศักยภาพชุมชนให้ 

มกีารพฒันาทัง้ดีา้นการผลิตสนิคา้ บัริการและอิืน่ๆ รวมถงึการปรับัปรุง ฟุ่ื�นฟุ่ ู

จััดีระเบัียบัแหล่งท่อิงเที่ยวเดีิม และพัฒนาแหล่งท่อิงเที่ยวใหม่ทั้งดี้าน

ธรรมชาติ ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม และวิถีชีวิต ซึ่งจัะต้อิงสร้าง 

ความรว่มมอืิทัง้ภาครฐั เอิกชน และสถาบันัการศกึษา รวมทัง้กลุม่ผูป้ระกอิบั

การท่อิงเทีย่วเพือ่ิขบััเคลือ่ินไปพรอ้ิมกนั ซึง่ภาครฐัใชท้นุในการขบััเคลือ่ินเร่ือิง 

การทอ่ิงเทีย่วตัง้แตป่ ี2561-2565 น้ันมงีบัประมาณสงูถงึ 5,226,001,949 บัาท 

(สำานักงานจัังหวัดีกาญจันบัุรี, 2560)

 ในส่วนขอิงกิจักรรมการท่อิงเทีย่วน้ัน กาญจันบุัรีถือิวา่มหีลากหลาย 

และค่อินข้างเป็นเอิกลักษณ์เฉพาะตัว มีความพิเศษและสร้างภาพลักษณ ์

ที่ดีีให้กับันักท่อิงเที่ยวกลุ่มนี้ ไม่ว่าจัะเป็น พิพิธภัณฑ์์สถานแห่งความทรงจัำา 

และสุสานทหารสัมพันธมิตรดีอินรัก ที่ ค่อินข้างจัะไดี้มาตรฐานและ 



ปีีที่
่� 1
8 

ฉบั
บัที่

่� 2
 ก

รก
ฎา

คม
-ธั

ันว
าค

ม 
 2
56

5

วารสารวิชาการ

188

มีประสิทธิภาพ หรือิเมือิงมัลลิกา สวนสัตว์เป้ดีซาฟุ่ารีปาร์ค นำ้าพุร้อินหิน

ดีาดี ล่อิงแพเปียก กิจักรรมชมปางช้าง ชมเสือิ ซึ่งทั้งหมดีล้วนมีเอิกลักษณ์

เฉพาะตัวที่โดีดีเด่ีนและสร้างภาพลักษณ์ที่น่าประทับัใจั ซึ่งสอิดีคล้อิง 

กับัแนวคิดีขอิง Satomi (2005) ที่ยำ้าว่า นักท่อิงเที่ยวกลุ่มนี้ต้อิงการสะท้อิน

ให้เห็นถึงตัวตนและประสบัการณ์การท่อิงเที่ยวเชิงผ่อินคลายมากข้ึน 

หากม ีStory ระบัไุวเ้บัือ้ิงหลงักจ็ัะทำาใหไ้ดีร้บััความพเิศษทีพ่รอ้ิมจัะมสีว่นรว่ม 

กระนัน้แต่ละสถานทีก็่จัะต้อิงปรับัรปูแบับักิจักรรมบัางอิย่างเพือ่ิให้สอิดีคล้อิง 

กบััความตอ้ิงการขอิงนกัทอ่ิงเทีย่วภายใตส้ิง่ทีต่อ้ิงคำานึงเปน็พเิศษ โดียเฉพาะ

รูปแบับั (content) นำาเสนอิความหรูหราและโดีดีเด่ีน ตามแนวคิดีขอิง 

Oates (2016) เพือ่ิสรา้งคณุคา่ สรา้งภาพลกัษณ ์มคีวามเปน็สว่นตวั เปน็ผูน้ำา 

เทรนดี์การท่อิงเที่ยว เป็นต้น

 ส่วนกิจักรรมการใช้รถไฟุ่เข้ามาเป็นจัุดีขายน้ันสามารถทำาได้ี 

เน่ือิงจัากตอิบัโจัทย์การท่อิงเที่ยวแบับัหรูหราที่เน้นการผ่อินคลายสอิดีคล้อิง

กับัแนวคิดีขอิง Satomi (2005) ที่เน้น slow และ relax ยิ่งไปกว่าน้ัน 

หากการท่อิงเที่ยวสามารถผูกโยงกับัเร่ือิงเล่าและแลกกับัคุณค่าไดี้แล้ว 

นักท่อิงเที่ยวกลุ่มน้ีก็พร้อิมจัะจั่าย ยิ่งไปกว่าน้ัน สิ่งที่ต้อิงคำานึงถึงเป็น

พิเศษคือิ ความมีมาตรฐาน (exceptional) ซึ่งแน่นอิน การท่อิงเที่ยว 

โดียรถไฟุ่จัะตอ้ิงมีความสะอิาดี สะดีวกสบัาย ปลอิดีภยั และมเีจัา้หนา้ทีค่อิย

บัริการอิำานวยความสะดีวก นอิกเหนือิไปจัากการนำาเสนอิเส้นทางที่น่าสนใจั  

แปลกใหม่และสวยงาม ซึ่งอิาจัจัะต้อิงปรับัทั้งขบัวนรถ การบัริการ แพก

เก็จัแบับัเหมาจั่าย (กิน เที่ยว นอิน) ซึ่งสามารถศึกษาจัากรถไฟุ่นำาเที่ย 

วแบับัเหมาแพกเก็จัไปยังทะเลทรายไจัซาลเมอิร์ภาคตะวันอิอิกขอิงอิินเดีีย 

 สำาหรับัการพัฒนาบัุคลากรทางการท่อิงเที่ยวน้ันถือิว่าจัำาเป็น 

และสอิดีคล้อิงกับัอิรวี บัุนนาคและรณภพ เจัริญบัุญ (2558) ที่นำาเสนอิว่า

จัะต้อิงพัฒนาทักษะผู้ประกอิบัการ รวมทั้งสร้างช่อิงทางการประชาสัมพันธ์ 
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กาญจนบุุรีี: แนวทางการีพััฒนาศัักยภาพัผู้้�ปรีะกอบุการีเพั่�อรีองรีับุนักท่องเที�ยวแบุบุหรี้หรีาชาวอินเดีีย

และอิื่นๆ ซึ่งภาครัฐเอิงให้การสนับัสนุน ส่งเสริมการทำาตลาดีและการ 

จััดีการท่อิงเที่ยวโดียมีเอิกชนเป็นผู้นำาและภาครัฐเป็นผู้สนับัสนุนส่งเสริม

พัฒนาขีดีความสามารถผู้ประกอิบัการให้ไดี้มาตรฐานสากล กาญจันบัุร ี

มคีวามพรอ้ิมและศกัยภาพในเร่ือิงขอิงแหลง่ทอ่ิงเทีย่วทีม่คีณุภาพและหลาก

หลาย แต่จัุดีอิ่อินสำาคัญคือิ ความสามัคคีและขาดีความเป็นเอิกภาพ เพราะ

จัะสง่ผลต่อิการขับัเคลือ่ินธุรกิจัการท่อิงเทีย่วในพืน้ที ่สิง่ดัีงกล่าวอิาจัจัะต้อิง

ไดี้รับัแก้ดีำาเนินการโดียดี่วนพร้อิมๆ การหนุนเสริมอิงค์ความรู้ผู้ประกอิบั

การเกี่ยวกับัตลาดีอิินเดีีย ยิ่งไปกว่าน้ัน หากกาญจันบัุรีสามารถรอิงรับันัก

ท่อิงเที่ยวที่เน้นการจััดีงานแต่งงาน (wedding Party) ไดี้ก็สามารถสร้าง

กำาไรในธุรกิจัการท่อิงเที่ยวอิย่างมหาศาล เพราะหน่ึงในกิจักรรมการท่อิง

เที่ยวยอิดีนิยมขอิงกลุ่มแบับัหรูหราคือิ การป้ดีโรงแรมจััดีงานแต่งงาน แขก 

จัำานวนน้อิยๆ แต่สามารถเข้าใจัพฤติกรรมการท่อิงเที่ยวและไลฟุ่์สไตล์ขอิง

พวกเขาซึ่งเม็ดีเงินในการจััดีกิจักรรมแต่ละครั้งมากกว่า 10 ล้านบัาท 

 อิีกทั้ง Phoonphongphiphat (2022) ที่ระบัุว่า งานแต่งงานนั้น

สามารถสร้างมูลค่าให้กับัประเทศไทยไดี้สูงถึง 22,500 ล้านบัาท ซึ่งบัางงาน

แต่งงานเพียง 4 วันจั่ายเงินมากกว่า 432 ล้านบัาท ดี้วยเหตุนี้ ช่อิงทางการ

เขา้ถึงนกัท่อิงเทีย่วทัง้กลุม่ระดัีบัหรหูราหรือิทัว่ไปชาวอินิเดียีนัน้มีหลายแบับั 

นั่นก็คือิ การเข้าร่วมงานส่งเสริมการขายขอิงผู้ประกอิบัการท่อิงเที่ยวที่เรียก

ว่า “SATE” หรือิ South Asian Travel and Tourism Exchange กระนั้น

อิีกช่อิงทางที่ไดี้ผลดีีที่สุดีและไดี้รับัการตอิบัรับัมากที่สุดีน่ันก็คือิ การใช้ 

ผู้ทรงอิิทธิพล (influencers) โดียเฉพาะหมู่ดีาราในแวดีวงที่ได้ีรับัการ

ยอิมรับัขอิงสังคมอิินเดีียมาเป็นผู้ประชาสัมพันธ์ ในลักษณะที่ดูีไบัเคย 

ดีำาเนนิการ สง่ผลใหด้ีไูบัเปน็หน่ึงเปป็ระเทศปลายทางขอิงนกัทอ่ิงเทีย่วอินิเดียี 

ซึ่งสอิดีคล้อิงกับัข้อิเสนอิขอิง Dhawan (2018) อิย่างไรก็ตาม อิงค์ความรู้ 

ถือิเป็นประตูแรกที่ผู้ประกอิบัการทั้งหลายต้อิงเข้าถึงและใส่ใจัเป็นพิเศษ
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สุรุป

 แม้กาญจันบัุรีจัะมีความพร้อิมในการรอิงรับันักท่อิงเที่ยวแบับั

หรูหราชาวอิินเดีีย กระน้ัน รัฐเอิงจัะต้อิงปรับัปรุงและพัฒนาสิ่งอิำานวย 

ความสะดีวกในแหล่งท่อิงเที่ยว เช่น ระบับัสื่อิสาร เส้นทางคมนาคม ระบับั

ขนสง่สาธารณะ ระบับัอิินเตอิรเ์นต็ ระบับัจัราจัร ไฟุ่บันท้อิงถนน การรอิงรบัั

ผู้ชราและผู้พิการ จััการดีลิฟุ่ต์หรือิทางลาดีชัน รวมทั้งห้อิงนำ้าในการอิำานวย

ความสะดีวกตามแนวขอิงมาตรฐานสากลซึ่งสอิดีคล้อิงกับังานศึกษาขอิง 

อิรวี บัุนนาคและรณภพ เจัริญบัุญ (2558) สำาหรับันักท่อิงเที่ยวชาวอิินเดีีย

ทั้งแบับัหรูหราและทั่วไปนั้น สิ่งอิำานวยความสะดีวกถือิเป็นสิ่งที่สำาคัญ 

ซึ่งรัฐจัะต้อิงมุ่งเน้นการส่งเสริมการท่อิงเที่ยวอิย่างยั่งยืน โดียจัะต้อิง

ครอิบัคลุมไปถึงการท่อิงเที่ยวเชิงวัฒนธรรม การท่อิงเที่ยวเชิงอินุรักษณ์ 

การท่อิงเที่ยวโดียชุมชน ส่งเสริมการท่อิงเที่ยวที่ไม่ส่งผลกระทบัต่อิสภาพ

แวดีล้อิม และไม่กระทบัต่อิวิถีชีวิตขอิงผู้คนในจัังหวัดีกาญจันบัุรี เพื่อิเป็น

ประโยชน์ในการพัฒนาการท่อิงเที่ยวระยะยาวต่อิไปในอินาคต 

 จัุดีแข็งอิีกประการขอิงกาญจันบัุรีคือิ ผู้ประกอิบัเอิงก็เคย 

มีประสบัการณ์ในการรอิงรับันักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหราชาวอิินเดีียอิยู่แล้ว 

อิีกทั้งยังมีการทำางานร่วมกับัสถาบัันการศึกษา ซึ่งสามารถพัฒนาอิงค์ 

ความรู้และศักยภาพขอิงบัุคลากรไดี้อิย่างมีประสิทธิภาพ ดี้วยเหตุน้ี 

ภาพรวมขอิงกาญจันบัรีุ ถอืิว่ามีความพร้อิมเปน็อิยา่งมาก เน่ือิงจัากมรูีปแบับั 

การท่อิงเทีย่วทีห่ลากหลาย กจิักรรมการท่อิงเทีย่วทีน่่าสนใจั อิกีทัง้เป็นพืน้ที ่

ที่ชาวต่างชาติมีความคุ้นชินเป็นทุนเดีิม รวมทั้งนักท่อิงเที่ยวจัากประเทศ

อิินเดีียก็เป็นกลุ่มที่เคยมาท่อิงเที่ยว ณ กาญจันบัุรี กระนั้น ผู้ประกอิบัการ

ยงัไมม่คีวามพร้อิม เน่ือิงจัากกลุม่นกัท่อิงเทีย่วแบับัหรูหราอินิเดียีถือิเปน็กลุม่

ค่อินข้างใหม่และยังไม่เป็นที่รู้จัักเท่าที่ควร หนำาซำ้าพฤติกรรมการท่อิงเที่ยว 

การกิน การใช้ชีวิต และรสนิยมค่อินข้างต่างจัากนักท่อิงเที่ยวกลุ่มยุโรป 



อัับ
ดุุร

เร
าะ

ฮห
มา

น 
มูเ

ก็็ม
 แ

ละ
จตุ

ุพ
ร 

สุุว
รร

ณ
สุุขุ

ุม 

191

กาญจนบุุรีี: แนวทางการีพััฒนาศัักยภาพัผู้้�ปรีะกอบุการีเพั่�อรีองรีับุนักท่องเที�ยวแบุบุหรี้หรีาชาวอินเดีีย

รัสเซีย หรือิจัีน ดี้วยเหตุนี้ ผู้ประกอิบัการจัะต้อิงทำาความเข้าใจัพฤติกรรม

และข้อิมูลปลีกย่อิยต่างๆ เกี่ยวกับักลุ่มนักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหราชาวอิินเดีีย

อิย่างจัริงจััง เพื่อิเพิ่มมูลค่าการท่อิงเที่ยวขอิงจัังหวัดีกาญจันบัุรีในอินาคต

ขุ�อัแนะนำาในก็ารนำาผู้ลวิจัยไปใช�ประโยชน์  

 1. ผู้ประกอิบัการท่อิงเที่ยวสามารถนำาผลการศึกษาไปประเมิน

ศักยภาพและความพร้อิมขอิงตนเอิงในการรอิงรับักลุ่มนักท่อิงเที่ยวแบับั

หรูหราชาวอิินเดีีย อิีกทั้งสามารถนำาข้อิเสนอิแนะเบัื้อิงต้นไปจััดีระบับั 

อิงค์ความรู้และประยุกต์ใช้ในธุรกิจัการท่อิงเที่ยวไดี้

 2. ภาครฐัสามารถเข้าใจัแนวทางดีำาเนินการทอ่ิงเทีย่วในกาญจันบุัรี

เพ่ือิขับัเคลื่อินยุทธศาสตร์การท่อิงเที่ยวจัังหวัดีให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

โดียเฉพาะการรอิงรับันักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหราและทั่วไปชาวอิินเดีีย 

 3. สถาบัันการศึกษาจัะต้อิงมีส่วนร่วมในการทำาความเข้าใจัตลาดี

การท่อิงเที่ยวอิินเดีียในอินาคตและเตรียมพัฒนาศักยภาพขอิงนักศึกษา 

ให้เท่าทันทั้งกำาลังคนและอิงค์ความรู้ รวมถึงทักษะที่จัำาเป็นเพื่อิรอิงรับั 

ตลาดีท่อิงเที่ยวอิินเดีีย

ขุ�อัเสุนอัแนะในก็ารทำาวิจัยคัรั�งตุ่อัไป  

 • ควรศกึษาและทำาความเข้าใจัพฤตกิรรมการทอ่ิงเทีย่วเชิงสขุภาพ

ขอิงนกัทอ่ิงเทีย่วแบับัหรหูราชาวอินิเดียี เพือ่ิรอิงรบััการทอ่ิงเทีย่วเชงิสขุภาพ

ขอิงไทยให้สอิดีคล้อิงกับัตลาดีการท่อิงเที่ยวเชิงสุขภาพขอิงชาวอิินเดีีย 

 • ขบััเคลือ่ินเร่ือิงมาตรฐานภารตะชอิยสใ์หเ้ปน็โมเดีลในการรอิงรบัั

นักท่อิงเที่ยวตลาดีใหม่

ก็ิตุตุิก็รรมประก็าศั

 โครงการวิจััยเร่ือิง “การพัฒนามูลค่าแหล่งท่อิงเที่ยวเพื่อิดึีงดูีดี

นักท่อิงเที่ยวแบับัหรูหราในกลุ่มประเทศเอิเชียใต้” (Tourism Value 

Development Project to attract high-End tourists in South Asian 
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“แรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมาย คืือ พาหะนำาโรคื”: คืวามสััมพันธ์์ระหว่างภาษากับภาพติัวแทน
ภายใติ้สัถานการณ์์การแพร่ระบาดโรคืติิดเชื�อไวรัสัโคืโรนา 2019

A b s t r a c t

in online news discourse during the Epidemic 

of Coronavirus Disease 2019 by adopting the 

framework of Critical Discourse Analysis (van Dijk, 

1998, 2009). The data used in this article included 

88 online news during March 2020. The result showed 

that there f referring terms, verb phrases, modality, 

presupposition, and intertextuality. These linguistic 

devices have the function of polarization between 

us and them. The press emphasizes representing 

Illegal Thai migrant workers as persons that are at 

risk of infection or disease carriers because they are 

a problem for the government and cause to create 

anxiety for the people in the society. But the truth 

is all people who have traveled from high-risk 

countries are also considered to be at risk of 

infection. It is not just Illegal Thai migrant workers. 

This may legitimize the Thai government to deny 

more Illegal Thai migrant workers entering to the 

country and to 
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 require these workers who have entered the 

country to strictly follow disease control and 

prevention measures.

Keywords:   

Illegal migrant worker, Representation,
Critical Discourse Analysis,
News discourse, The epidemic of 
Coronavirus Disease 2019
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“แรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมาย คืือ พาหะนำาโรคื”: คืวามสััมพันธ์์ระหว่างภาษากับภาพติัวแทน
ภายใติ้สัถานการณ์์การแพร่ระบาดโรคืติิดเชื�อไวรัสัโคืโรนา 2019

บ ท คืั ด ยุ่ อ

 บัทความวิจุัยน้�ม้วัตถุุประสงค์เพื่่�อัศึกษากลวิธี้

ทางภาษาท้�ส่�อัภาพื่ตัวแทน “พื่าหะนำาโรค” ขอังแรงงาน

ไทยข้ามชาติผิิดกฎหมายในวาทกรรมข่าวอัอันไลน์ภาย

ใต้สถุานการณ์การแพื่ร่ระบัาดโรคติดเช่�อัไวรัสโคโรนา 

2019 ตามแนววาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพื่ากษ์ขอังฟาน 

ไดก ์(van Dijk, 1998, 2009)โดยใช้ขอ้ัมลูจุากข่าวอัอันไลน์

จุำานวน 88 ตัวบัท ในช่วงเด่อันม้นาคม พื่.ศ. 2563 

ผิลการศึกษาพื่บัว่าม้กลวิธี้ทางภาษาท้�ส่�อัภาพื่ตัวแทน 

“พื่าหะนำาโรค” ขอังแรงงานไทยข้ามชาติผิิดกฎหมาย 

5 กลวิธี ้ได้แก ่การใช้การอัา้ถุงึ การใช้กรยิาวล ้การใช้คำา 

แสดงทัศนภาวะ การใช้มูลบัท และการใช้สหบัท 

โดยกลวิธี้ทางภาษาเหล่าน้�ล้วนต่างหน้าท้�แบ่ังขั�วความ

เป็นเราและความเป็นเขา ส่�อัมวลชนจุะมุ่งเน้นนำาเสนอั

ว่าแรงงานไทยข้ามชาติผิิดกฎหมายเป็นบัุคคลท้�ม้ภาวะ

เส้�ยงท้�จุะติดเช่�อัหร่อัเป็น “พื่าหะนำาโรค” เพื่ราะเป็น

ปัญหาขอังรัฐและสร้างความวิตกกังวลให้แก่คนใน

สังคม แต่ความเป็นจุริงแล้วบัุคคลท้�เดินทางมาจุาก

ประเทศกลุ่มเส้�ยงก็ล้วนแต่ม้ภาวะเส้�ยงท้�จุะติดเช่�อั

เหม่อันกันทั�งหมด ไม่ใช่เพ้ื่ยงแค่กลุ่มแรงงานไทย 

ข้ามชาติผิิดกฎหมายเท่านั�น ทั�งน้�อัาจุเพื่่�อัเป็นการสร้าง

ความความชอับัธีรรมให้รัฐบัาลไทยในการสกัดกั�นไม่

ให้แรงงานไทยข้ามชาติผิิดกฎหมายเดินทางกลับัเข้ามา 
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แรงงานข้ามชาติ, ภาพื่ตัวแทน, วาทกรรมวิเคราะห์
เชิงวิพื่ากษ์, วาทกรรมข่าว, สถุานการณ์การแพื่ร่
ระบัาดโรคติดเช่�อัไวรัสโคโรนา 2019

คำาสำาคัญ:   

ในประเทศมากขึ�นและสนอังความต้อังการขอังรัฐบัาลท้� 

อัยากให้กลุ่มแรงงานดังกล่าวท้�เดินทางเข้ามาในประเทศ

มาแล้วปฏิิบััติตัวตามมาตรการการควบัคุมและป้อังกัน

โรคท้�รัฐวางไว้ให้อัย่างเคร่งครัด
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“แรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมาย คืือ พาหะนำาโรคื”: คืวามสััมพันธ์์ระหว่างภาษากับภาพติัวแทน
ภายใติ้สัถานการณ์์การแพร่ระบาดโรคืติิดเชื�อไวรัสัโคืโรนา 2019

บทน์ำา

 ในช่วงปลายปี พื่.ศ. 2562 ม้การเกิดโรคอัุบััติใหม่ขึ�นในเม่อังอัู่

ฮั่ั�น ประเทศจุ้น ค่อั โรคติดเช่�อัไวรัสโคโรนา 2019 (coronavirus disease 

2019) หร่อัโควิด-19 (COVID-19) ซึ่ึ�งเป็นโรคติดเช่�อัทางเดินหายใจุ และใน

เวลาตอ่ัมาโรคดังกลา่วได้แพื่รร่ะบัาดไปทั�วโลก จุนกระทั�งในชว่งปลายเด่อัน

กมุภาพื่นัธีถ์ุงึตน้เดอ่ันมน้าคม พื่.ศ. 2563 ไดเ้ริ�มระบัาดในประเทศเกาหลใ้ต้

อัย่างรุนแรง จุากคำาแถุลงการณ์ขอังอังค์การอันามัยโลกกล่าวว่าในช่วง 

เวลานั�นมผ้ิูติ้ดเช่�อัในประเทศเกาหลใ้ต้ประมาณ 5,000 กวา่ราย ซึึ่�งถุ่อัเป็นการ

ระบัาดนอักประเทศจุน้ท้�ใหญ่มากท้�สดุ (World Health Organization, 2020) 

 ด้วยเหตุน้�จุึงทำาให้แรงงานและนักท่อังเท้�ยวชาวไทยท้�พื่ำานักอัยู ่

ในประเทศเกาหล้ใต้ประสงค์ท้�จุะกลับัเข้ามาภายในประเทศไทย โดยเฉพื่าะ

อัยา่งยิ�งกลุม่แรงงานชาวไทยท้�เข้าไปทำางานท้�ประเทศเกาหลใ้ต้กลุม่แรงงาน

ดังกล่าวแบ่ังอัอักเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มแรงงานท้�ถุูกต้อังตามกฎหมาย

และกลุ่มแรงงานท้�ผิิดกฎหมายหร่อัท้�เร้ยกว่า “ผิ้น้อัย” ด้วยเหตุการณ์การ 

แจุ้งความประสงคข์อักลบััเขา้ประเทศขอังแรงงานน้�จุงึทำาใหห้ลายฝ่า่ยภายใน

ประเทศไทยรวมไปถึุงประชาชนม้ความกังวลใจุว่าเม่�อักลุ่มคนดังกล่าวท้�

ประสงค์เข้ามาประเทศแล้วจุะม้โอักาสติดเช่�อัสูงและอัาจุแพื่ร่เช่�อัได้ ซึ่ึ�งอัาจุ

ทำาให้การแพื่ร่ระบัาดขอังโรคติดเช่�อัไวรัสโคโรนา 2019 ภายในประเทศไทย

รุนแรงมากขึ�น ทั�งน้�ผิู้วิจุัยขอัยกตัวอัย่างข่าวท้�นำาเสนอักลุ่มแรงงานผิิด

กฎหมายท้�ม้อัาการต้อังสงสัยว่าติดเช่�อัไวรัสโคโรนา 2019 ดังน้�

(1) สุวรรณภูมิผิงะอั้ก! เจุอั 9 ผิ้น้อัยกลับัจุาก 

เกาหล้ม้ไข้สูง ส่งตรวจุหาเช่�อัด่วน วันท้� 9 ม้.ค. 

นายศักดิ�สยาม ชิดชอับั รมว.คมนาคม เปิดเผิยถุึง

ผิลการตรวจุคัดกรอังผิู้โดยสาร 6 สนามบัินขอังบัริษัท 

ท่าอัากาศยานไทย จุำากัด (มหาชน) หร่อัทอัท. ประจุำา
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วันท้� 8 ม้.ค.63 ว่าจุากการตรวจุคัดกรอังผิู้โดยสารรวม

ทั�งสิ�น จุำานวน 126,726 คน พื่บัว่ามผ้ิูป้ว่ยสง่โรงพื่ยาบัาล

รวม 13 ราย โดยได้ส่งต่อัสถุาบัันบัำาราศนราดูร 6 ราย 

รพื่.เลิศสิน 3 ราย รพื่.ทรวงอัก 2 ราย และโรงพื่ยาบัาล

นพื่รัตน์ราชธีาน้ 2 ราย

สำาหรับัผิู้ป่วย 13 รายท้�ส่งต่อัโรงพื่ยาบัาล เพื่่�อัตรวจุ 

คัดกรอังโควิดนั�น ตรวจุพื่บัท้�สนามบิัน  สุวรรณภูมิ 

ในเท้�ยวบัินขาเข้าระหว่างประเทศ โดยแบั่งเป็นการเดิน

ทางมาจุาก 2 เม่อัง ค่อั ปูซึ่านและกรุงโซึ่ล ประเทศ

เกาหล้ใต้ โดยผิู้โดยสารท้�เดินทางมาจุากเม่อังปูซึ่าน 

เดินทางมากับัการบัินไทย เท้�ยวบัิน TG651 จุำานวน 6 

รายเปน็ชาวไทยทั�งหมด แบัง่เป็นผิูเ้ข้าเมอ่ังถุกูกฎหมาย 

2 ราย และเข้าเม่อังผิิดกฎหมาย 4 ราย ซึึ่�งทั�งหมด

ตรวจุวัดอัุณภูมิได้เกิน 38 อังศา จุึงส่งตัวให้สถุาบััน

บัำาราศนราดูรตรวจุหาเช่�อัโควิด-19

สำาหรับัผิู้โดยสารท้�เดินทางมาจุากกรุงโซึ่ล เดินทางมา

กับัการบัินไทย เท้�ยวบัิน TG657 จุำานวน 7 ราย เป็น 

ชาวไทยทั�งหมด โดยแบ่ังอัอักเป็นผิูเ้ข้าเมอ่ังถูุกกฎหมาย 

2 ราย และเข้าเม่อังผิิดกฎหมาย 5 ราย ทั�งหมดตรวจุ

วัดอัุณภูมิได้เกิน 38 อังศา จุึงส่งตัวต่อัให้โรงพื่ยาบัาล

เลิศสิน โรงพื่ยาบัาลนพื่รัตน์ฯ ตรวจุหาเช่�อั
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“แรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมาย คืือ พาหะนำาโรคื”: คืวามสััมพันธ์์ระหว่างภาษากับภาพติัวแทน
ภายใติ้สัถานการณ์์การแพร่ระบาดโรคืติิดเชื�อไวรัสัโคืโรนา 2019

นอักจุากน้�ยังพื่บัผิู้โดยสารถูุกเก็บัสิ�งส่งตรวจุและกักกัน

ตามระบับัอั้ก 1 ราย เป็นผิู้โดยสารชาวไทยเดินทาง

ถุูกกฎหมายด้วยสายการบัินจุินแอัร์ เท้�ยวบัิน LJ003 

วัดอัุณหภูมิได้ 37.8 อังศาเซึ่ลเซึ่้ยส และส่งดำาเนินการ

กักกันตามระบับั

(ข่าวสดอัอันไลน์, 9 ม้นาคม 2563)

 จุากตัวอัย่างท้� 1 จุะเห็นว่าม้พื่าดหัวข่าวหลักว่า “เจุอั 9 ผิ้น้อัย

กลับัจุากเกาหล้ม้ไข้สูง ส่งตรวจุหาเช่�อัด่วน” แสดงให้เห็นว่าผิู้ผิลิตตัวบัท

มุ่งเน้นนำาเสนอัข่าวว่ากลุ่มแรงงานไทยข้ามชาติผิิดกฎหมายหร่อัผิ้น้อัยนั�น 

มอ้ัาการเส้�ยงตอ่ัการตดิเช่�อัสงู แตเ่ม่�อัอัา่นในเน่�อัขา่วกลบััพื่บัว่าไมใ่ชเ่พื่ย้งแค่

ผิ้น้อัยหร่อัแรงงานไทยข้ามชาติผิิดกฎหมายเท่านั�นท้�ม้ไข้สูง แต่ยังม้แรงงาน

ถุูกกฎหมายและนักท่อังเท้�ยวอั้ก 5 รายท้�ม้ไข้สูงเช่นเด้ยวกัน การนำาเสนอั

พื่าดหัวข่าวในลักษณะเช่นน้�ทำาให้เห็นว่าผิู้ผิลิตตัวบัทมุ่งเน้นท้�จุะนำาเสนอั

กลุ่มผิ้น้อัยว่าม้อัาการเส้�ยงท้�จุะติดเช่�อัมากกว่ากลุ่มแรงงานถุูกกฎหมาย  

กลุ่มประชาชนหร่อันักท่อังเท้�ยวทั�วไป หร่อัในบัางข่าวม้การใช้คำาอั้างถุึง 

ผิ้น้อัยว่า “พื่าหะโควิด-19” และ “พื่าหะแพื่ร่เช่�อัโควิด-19” แสดงให้เห็น

อัย่างชัดเจุนวา่ผิูผ้ิลิตตวับัทมุง่เนน้นำาเสนอัภาพื่ขอังกลุม่แรงงานไทยข้ามชาติ

ผิิดกฎหมายหร่อัผิ้น้อัยว่าเป็น “พื่าหะนำาโรค” ทั�งๆ ท้�บัุคคลอั่�นๆ ท้�มาจุาก

ประเทศกลุ่มเส้�ยงต่างก็ม้โอักาสติดเช่�อัและเป็นพื่าหะนำาโรคได้ทั�งสิ�น จุาก

คำากล่าวข้างต้นทำาให้เห็นว่าบันโลกแห่งความเป็นจุริงเหตุการณ์ต่างๆ นั�น

ล้วนแต่ม้หลากหลายแง่มุม ส่�อัมวลชนไม่ได้นำาเสนอัทุกแง่มุมขอังเหตุการณ ์

แต่จุะเล่อักบัางแง่มุมมานำาเสนอัเพื่้ยงแง่มุมใดแง่มุมหนึ�ง และถุ้าหากว่า 

แง่มุมนั�นถุูกนำาเสนอัซึ่ำ�าๆ ก็จุะยิ�งตอักยำ�าให้ภาพื่เหล่านั�นโดดเด่นเป็นพื่ิเศษ 

จุนกลายเป็นภาพื่ตัวแทน (Representation) ขอังสิ�งนั�นไปโดยปริยาย
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 ดังนั�นผิู้วิจุัยจึุงสนใจุศึกษาภาพื่ตัวแทน “พื่าหะนำาโรค” ขอัง

แรงงานไทยข้ามชาติผิิดกฎหมายหร่อัผิ้น้อัยในวาทกรรมข่าวอัอันไลน์ 

ภายใต้สถุานการณ์การระบัาดขอังโรคติดเช่�อัไวรัสโคโรนา 2019 ตาม 

แนววาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพื่ากษ์ท้�เน้นการวิเคราะห์ภาษาในตัวบัทควบัคู่กับั

ปรบิัททางสงัคมวฒันธีรรม โดยม้คำาถุามสำาหรบััการศกึษาครั�งน้�วา่วาทกรรม

ขา่วอัอันไลนม้์กลวธิีท้างภาษาท้�ประกอับัสร้างภาพื่ตวัแทน “พื่าหะ  นำาโรค” 

ขอังแรงงานไทยขา้มชาตผิิดิกฎหมายหร่อัผิน้อ้ัยอัยา่งไร ทั�งน้�ผิลการวจิุยัน้�จุะ

เปน็ประโยชน์ในการทำาความเข้าใจุมุมมอังขอังสังคมท้�มต่้อักลุม่แรงงานไทย

ข้ามชาติผิิดกฎหมายหร่อัผิ้น้อัยต่อัไป

วัติถุปัระสังคื์การวิจัยุ

 เพื่่�อัศึกษากลวิธี้ทางภาษาท้�ส่�อัภาพื่ตัวแทน “พื่าหะนำาโรค” ขอัง

แรงงานไทยข้ามชาติผิดิกฎหมายในวาทกรรมข่าวอัอันไลน์ภายใต้สถุานการณ์

การแพื่ร่ระบัาดโรคติดเช่�อัไวรัสโคโรนา 2019

ข้อบเข้ติและวิธีการวิจัยุ

 1. รวบัรวม ศึกษา และทบัทวนเอักสารและงานวิจุัยท้�เก้�ยวข้อัง

 2. การเก็บัรวบัรวมข้อัมูล  similarweb (2020) ได้ทำาการจุัดอัันดับั

เว็บัไซึ่ต์ท้�ม้จุำานวนผิู้เข้าชมมากท้�สุดประจุำาเด่อันกุมภาพัื่นธี์ พื่.ศ. 2563 

ในประเทศไทยตามการแบั่งประเภทเว็บัไซึ่ต์ท้�เก้�ยวกับั News and Media 

พื่บัว่าเว็บัไซึ่ต์ท้�ม้จุำานวนผิู้เข้าชมมากท้�สุด 3 อัันดับัแรก ได้แก่ สนุกดอัท

คอัม (https://www.sanook.com) ไทยรัฐอัอันไลน์ (https://www.thairath.

co.th) และข่าวสดอัอันไลน์ (https://www.khaosod.co.th) ดว้ยเหตุน้�ผิูวิ้จุยั

จุะใช้เว็บัไซึ่ต์ 3 เว็บัไซึ่ต์ดังกล่าวน้�มาเป็นแหล่งข้อัมูล ผิู้วิจุัยจุะใช้คำาค้น “ผิ้

นอ้ัย” สำาหรบััการหาตวับัทขา่วอัอันไลน ์ตั�งแตวั่นท้� 1 มน้าคม พื่.ศ. 2563 ถุงึ 

31 ม้นาคม พื่.ศ. 2563 ซึึ่�งเป็นช่วงเวลาท้�โรคติดเช่�อัไวรัสโคโรนา 2019 
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แพื่ร่ระบัาดหนักในประเทศเกาหล้ใต้ ทำาให้นักท่อังเท้�ยวหร่อัแรงงานไทยท้�

พื่ำานกัอัยูท่้�เกาหลใ้ต้ตอ้ังการท้�จุะเดินทางกลับัมายงัประเทศไท ผิูวิ้จุยัรวบัรวม

ข่าวอัอันไลน์สำาหรับัการศึกษาในครั�งน้�ได้จุำานวน 88 ตัวบัท

 3. การวิเคราะห์ข้อัมูล ผิู้วิจุัยนำาวาทกรรมข่าวอัอันไลน์จุำานวน  

88 ตัวบัทนั�นมาวิเคราะห์กลวิธี้ทางภาษาท้�ส่�อัภาพื่แทน “พื่าหะนำาโรค” ขอัง

ผิ้น้อัยตามแนวคิดวาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพื่ากษ์ขอังฟาน ไดก์ (Van Dijk, 

1998 : 267, 2009 : 396-398)  

 4. เร้ยบัเร้ยง สรุป และอัภิปรายผิลการศึกษา

ทบทวน์แน์วคืิดและงาน์วิจัยุที�เกี�ยุวข้้อง

 1. แนวคิดเร่�อังภาพื่ตัวแทน (Representation)

 ฮั่อัลล์ (Hall, 2003 : 17) ผิู้นำาเสนอัแนวคิดเร่�อังภาพื่ตัวแทนกล่าว

ว่า “ภาพื่ตัวแทน” (Representation) หมายถุึง กระบัวนการประกอับัสร้าง

ความหมายให้แก่สิ�งต่างๆ ท้�อัยู่ในความคิด โดยผิลิตและถุ่ายทอัดอัอัก 

สู่โลกภายนอักผ่ิานภาษาหร่อัสัญญะอ่ั�นๆ ท้�สมาชิกในสังคมวัฒนธีรรม 

ใชก้ระบัวนการนำาเสนอัภาพื่ตวัแทนนั�นไมไ่ดเ้ปน็กระบัวนการท้�ตรงไปตรงมา 

แต่แฝ่งการตัดสินและประเมินค่าขอังผิู้นำาเสนอัภาพื่ตัวแทนนั�นด้วย

 ฮั่อัลล์ (Hall, 1997 อั้างถุึงในศิริพื่ร ภักด้ผิาสุข, 2561 : 101-102) 

ได้อัธีิบัายระบับัการนำาเสนอัภาพื่ตัวแทน (systems of representation) ว่าม ้

2 ขั�นตอัน ขั�นตอันแรก ค่อั กระบัวนการสร้างภาพื่ตัวแทนสรรพื่สิ�งใน

ระบับัความคิดขอังมนุษย์ซึ่ึ�งเป็นกระบัวนการท้�เกิดจุากการเช่�อัมโยงสรรพื่

สิ�ง (things) กับัภาพื่ในความคิด (concepts) จุนก่อัให้เกิดภาพื่ตัวแทน 

ในความคิด (mental representation) ซึึ่�งจุะขึ�นอัยู่ กับัจุุดย่นหร่อั

มุมมอังขอังผิู้นำาเสนอัภาพื่ตัวแทน ขั�นตอันท้�สอัง ค่อั ขั�นตอันการใช ้

ภาษาหร่อัสัญญะนำาเสนอัภาพื่ตัวแทนสรรพื่สิ�งในความคิด โดยภาพื่
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ตัวแทนในความคิดจุะถุูกถุ่ายทอัดไปสู่บัุคคลอั่�นในสังคมผิ่านการใช ้

ภาษาหร่อัสัญญะ การนำาเสนอัภาพื่ตัวแทนสรรพื่สิ�งในความคิดส่วนใหญ่ 

จุะผิ่านการตัดสิน ประเมินค่า ต้ความ และเล่อักสรรบัางแง่มุมมา 

นำาเสนอัซึึ่�งจุะขึ�นอัยู่กับัจุุดย่นหร่อัมุมมอังขอังผิู้นำาเสนอัภาพื่ตัวแทน 

ดังนั�นการนำาเสนอัภาพื่ตัวแทนจึุงไม่ใช่เพื่้ยงแค่การใช้ภาษาหร่อัสัญญะ

ถุ่ายทอัดภาพื่ในความคิดเท่านั�น หากยังเป็นการตัดสินคุณค่าและให ้

ความหมายบัางประการแก่สิ�งท้�นำาเสนอัด้วย

 ด้วยเหตุน้�ผิู้วิจุัยจุึงใช้แนวคิดเร่�อังภาพื่ตัวแทน (Representation) 

ขอังฮั่อัลล์ (Hall, 2003) มาเป็นพื่่�นฐาน เพื่่�อัทำาให้เห็นภาพื่ตัวแทน “พื่าหะ

นำาโรค” ขอังแรงงานไทยข้ามชาติผิิดกฎหมายหร่อัผิ้น้อัยได้อัย่างชัดเจุน 

มากขึ�นและทำาให้ตระหนักรู้ว่าผิู้ผิลิตตัวบัทกำาลังคัดสรร ตัดสิน ประเมิน 

และนำาเสนอัเพื่้ยงบัางแง่มุมขอังเหตุการณ์ท้�เก้�ยวกับัแรงงานไทยข้ามชาติ

ผิิดกฎหมายเท่านั�น เพื่ราะผิู้ผิลิตตัวบัทไม่ได้นำาเสนอั “ความจุริง” ทั�งหมด

ขอังเหตุการณ์

 2. แนวคิดเร่�อังวาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพื่ากษ์ (Critical Discourse 

Analysis)

 ฟาน ไดก์ (Van Dijk, 2008 : 85) ได้ให้ความหมายขอัง 

“วาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพื่ากษ์” (Critical Discourse Analysis-CDA) ไว้ว่า

เป็นแนวทางการศึกษาประเด็นปัญหาในสังคม มุ่งเน้นวิเคราะห์วิถุ้ขอังการ

ใช้อัำานาจุในทางมิชอับั การครอับังำา และความไม่เท่าเท้ยมกันท้�ปรากฏิทั�ง

ในภาษาพืู่ดและภาษาเข้ยนในปริบัทสังคมและการเม่อัง เพื่่�อัทำาความเข้าใจุ 

สร้างความตระหนักรู้ และต่อัต้านความไม่เท่าเท้ยมเหล่านั�นในสังคม

 ฟาน ไดก์ (Van Dijk, 1998 : 267, 2009 : 396-398) ได้นำาเสนอั

แนวคิดเร่�อัง “จุัตุรัสทางอัุดมการณ์ (The ideological square) สำาหรับัการ

วิเคราะห์ตัวบัทตามแนวทางวาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพื่ากษ์ไว้ว่าเป็นการนำา
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 จุากแผินภาพื่จุะเห็นว่ากลวิธี้หลักสำาหรับัการวิเคราะห์ตัวบัทค่อั

การแบั่งขั�วความเป็นพื่วกเราและพื่วกเขา (polarization between US and 

THEM) ซึ่ึ�งจุะประกอับัด้วย 2 กลวิธ้ีย่อัย ค่อั การนำาเสนอัตนเอังในด้าน

บัวก (self-positive representation) ซึ่ึ�งเป็นการเน้นนำาเสนอัสิ�งท้�เป็นบัวก

ขอังพื่วกเรา (emphasize our good things)ตลอัดจุนลดทอันสิ�งท้�เป็นลบั

ขอังพื่วกเรา (de-emphasize our bad things) และการนำาเสนอัผิู้อั่�นใน 

ดา้นลบั (other-negative representation) ซึึ่�งเปน็การเน้นนำาเสนอัสิ�งท้�เปน็

ลบัขอังพื่วกเขา (emphasize their bad things) ตลอัดจุนลดทอันสิ�งท้�เป็น

บัวกขอังพื่วกเขา (de-emphasize their good things) 

 ด้วยเหตุน้� ผิู้วิจุัยจุะใช้แนวคิดเร่�อังจัุตุรัสทางอุัดมการณ์ (The 

ideological square) ขอังฟาน ไดก์ (Van Dijk, 1998 : 267, 2009 : 396 -398)

มาเป็นกรอับัแนวคิดหลักสำาหรับัการวิเคราะห์ตัวบัทตามแนวทาง วาทกรรม

วิเคราะห์เชิงวิพื่ากษ์ เพื่่�อัทำาให้เห็นว่ากลุ่มแรงงานไทยข้ามชาติผิิดกฎหมาย

หร่อัผิ้น้อัยถุูกลดทอันและนำาเสนอัจุนเกิดเป็นภาพื่ตัวแทน “พื่าหะนำาโรค” 

ท้�นำาไปสู่การแบั่งขั�วความเป็นเราและความเป็นเขาได้อัย่างไร

 3. รายุงาน์การวิจัยุที�เกี�ยุวข้้อง

 จุากการศึกษาและรวบัรวมเอักสารและงานวิจุัยท้� เก้�ยวข้อัง 

ผู้ิวิจัุยพื่บังานวิจัุยท้�เก้�ยวข้อังกับัแรงงาน ผิู้อัพื่ยพื่ และชนกลุ่มน้อัย ได้แก ่

เสนอัความเป็นพื่วกเรา (US) และความเป็นพื่วกเขา (THEM) ดังแผินภาพื่ต่อั

ไปน้�
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งานวิจุัยขอังกฤษดาวรรณ หงศ์ลดารมภ์ (2543) ท้�ศึกษาเร่�อัง “ปริจุเฉท

เก้�ยวกับัชนกลุ่มน้อัยในประเทศไทย: การศึกษาความสัมพื่ันธี์ระหว่าง 

ภาษากับัอัุดมการณ์” โดยมุ่งศึกษาเร่�อังราวชนกลุ่มน้อัยในปริจุเฉทส่�อัสาร

มวลชนท้�ต่างกัน ค่อั ในหนังส่อัพื่ิมพื่์และรายการทุ่งแสงตะวัน งานวิจัุย 

ดังกล่าวน้�ช้�ให้เห็นว่าผิู้ผิลิตตัวบัทท้�ต่างกันทำาให้ม้การนำาเสนอัขอังภาพื่ 

ชนกลุ่มน้อัยท้�แตกต่างกันไปด้วย โดยแฝ่งอัุดมการณ์ความเป็นเราและ 

ความเป็นเขาครอับังำาอัยู่ โดยเฉพื่าะอัย่างยิ�งในวาทกรรมข่าวมอังว่าชนกลุ่ม

น้อัยเหล่านั�นถุ่อัเป็นปัญหาขอังประเทศ งานวิจุัยขอัง Don and Lee (2014) 

ท้�ศึกษาเร่�อัง เร่�อัง “Representing immigrants as illegals, threats, and 

victims in Malaysia: Elite voices in the media” งานวิจุัยน้�ช้�ให้เห็นถุึง

ความสัมพัื่นธี์ระหว่างเส้ยงขอังนักการเม่อังและการนำาเสนอัข่าว รวมไป

ถุึงพื่ลวัตขอังมุมมอังท้�ม้ต่อัเหตุการณ์เก้�ยวกับัผิู้อัพื่ยพื่ เช่น ในช่วงหนึ�ง 

นักการเม่อังอัาจุต่อัต้านผิู้อัพื่ยพื่และปฏิิบััติในลักษณะท้�กดข้� แต่เม่�อัเข้าสู่

พื่่�นท้�การแสดงความสัมพื่นัธ์ีระหว่างประเทศท่าทแ้ละนำ�าเสย้งอัาจุแตกต่างกัน

อัอักไปได้ งานวิจุัยขอังธี้ระยุทธี สุริยะ (2560) ท้�ศึกษาเร่�อัง “ความสัมพื่ันธี์

ระหว่างกลวธิีท้างภาษากบััภาพื่ตัวแทนขอังชาวโรฮิั่งญาในส่�อัอัอันไลนภ์าษา

ไทย: การศึกษาตามแนววาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพื่ากษ์” งานวิจุัยดังกล่าวน้�

ช้�ให้เห็นว่า ภาพื่ตัวแทนขอังชาวโรฮั่ิงญาท้�ปรากฏิในแต่ละตัวบัทไม่ใช่ภาพื่

ท้�เป็นกลาง แต่ผิู้ผิลิตตัวบัทได้เล่อักเฟ้นภาพื่ตัวแทนบัางภาพื่นำาเสนอัให้

โดดเด่น สอัดคล้อังกับัจุุดย่นขอังส่�อัแต่ละกลุ่ม จุากการทบัทวนงานวิจัุย

ทั�งหมดทำาให้เห็นว่าม้การนำาเสนอัภาพื่ขอังแรงงาน ผิู้อัพื่ยพื่ และชนกลุ่ม

นอ้ัยในลักษณะท้�ไม่เป็นกลางหรอ่ัแฝ่งไปด้วยอัคต ิขึ�นอัยู่กับัจุุดประสงคแ์ละ

ผิลประโยชน์ขอังผิู้ผิลิตตัวบัท และผิู้วิจุัยยังพื่บัว่ายังไม่ม้งานวิจุัยใดท้�ศึกษา

แรงงานข้ามชาติในปริบัทเฉพื่าะอัย่างสถุานการณ์การแพื่ร่ระบัาดโรคติด

เช่�อัไวรัสโคโรนา 2019 ซึ่ึ�งอัาจุจุะทำาให้เห็นมุมมอังเก้�ยวกับัแรงงานกลุ่มดัง
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กลา่วไดอ้ัย่างกวา้งขวางมากขึ�น ผิูว้จิุยัจึุงสนใจุท้�จุะศึกษาในประเดน็ดงักลา่ว  

โดยเฉพื่าะอัย่างยิ�งประเด็นการนำาเสนอัภาพื่ตัวแทนพื่าหะนำาโรคขอังแรงงาน

ไทยข้ามชาติผิิดกฎหมาย สุดท้ายงานวิจุัยทั�งหมดน้�จุะเป็นแนวทางการ

วิเคราะห์ข้อัมูลและอัภิปรายผิลการศึกษาต่อัไป

ผิลการศึึกษา

 การนำาเสนอัภาพื่ตัวแทน “พื่าหะนำาโรค” ขอังแรงงานไทยข้ามชาติ

ผิิดกฎหมายเป็นการนำาเสนอัว่ากลุ่มแรงงานไทยผิิดกฎหมายหร่อัผิ้น้อัยเป็น 

กลุม่ท้�สงัคมไมย่อัมรบัั โดยเฉพื่าะอัยา่งยิ�งภายใตส้ถุานการณก์ารแพื่รร่ะบัาด

โรคตดิเช่�อัไวรสัโคโรนา 2019 ยิ�งทำาใหส้งัคมมอังกลุม่คนเหลา่น้�วา่เปน็บัคุคล

ท้�ม้พื่ฤติกรรมเส้�ยงต่อัการติดเช่�อัหร่อัเป็นพื่าหะนำาโรค จุนยิ�งทำาให้เป็นท้� 

น่ารังเก้ยจุหร่อัไม่เป็นท้�ยอัมรับัขอังคนในสังคมมากขึ�น

 จุากการวิเคราะห์พื่บัว่าม้กลวิธี้ทางภาษาท้�ส่�อัภาพื่ตัวแทน “พื่าหะ

นำาโรค” ขอังแรงงานไทยข้ามชาติผิิดกฎหมาย 5 กลวิธ้ี ได้แก่ การใช้ 

การอ้ัางถึุง การใช้กริยาวล้ การใช้คำาแสดงทัศนภาวะ การใช้มูลบัท และ 

การใช้สหบัท รวมทั�งสิ�น 884 ถุ้อัยคำา ดังตารางต่อัไปน้�

ตารางท้� 1

ความถุ้�ขอังกลวิธี้ทางภาษาท้�ส่�อัภาพื่ตัวแทน “พื่าหะนำาโรค” ขอังแรงงาน

ไทยข้ามชาติผิิดกฎหมาย

กลวิธี้ท้�ส่�อัภาพื่ตัวแทน ความถุ้� ร้อัยละ

1. การใช้การอั้างถุึง 535 60.52

1.1 การใช้คำาอั้างถุึงแรงงานไทยผิิดกฎหมายท้�ทำางานท้�เกาหล้ใต้ 265 29.98

1.2 การใช้คำาอั้างถุึงเจุ้าหน้าท้�รัฐ 203 22.96

1.3 การใช้คำาอั้างถุึงประชาชน 67 7.58

2. การใช้กริยาวล้ 256 31.00
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2.1 การใช้กริยาวล้ขอังแรงงานไทยผิิดกฎหมายท้�ทำางานท้�เกาหล้ใต้ 144 12.90

2.1.1 ม้ภาวะเส้�ยงติดเช่�อั/ติดเช่�อั 18 2.04

2.1.2 เข้ากระบัวนการป้อังกันและควบัคุมโรค 69 7.80

2.1.2 หลบัหน้กระบัวนการป้อังกันและควบัคุมโรค 22 2.49

2.1.3 ม้ความรับัผิิดชอับัต่อัสังคม 5 0.57

2.2 การใช้กริยาวล้ขอังเจุ้าหน้าท้�รัฐ 93 10.52

2.2.1 ควบัคุม/ดูแลแรงงาน ฯ 72 8.14

2.2.2 ยกเลิกมาตรการการควบัคุมโรค 21 2.38

2.3 การใช้กริยาวล้ขอังประชาชน 67 7.58

2.3.1 แสดงความรู้สึกกลัว/กังวล/ไม่พื่อัใจุ 32 3.62

2.3.2 คัดค้าน/ไม่ยอัมรับั 19 2.15

2.3.3 ทำาความสะอัาด/ฆ่่าเช่�อั 16 1.81

3. การใช้คำาแสดงทัศนภาวะ 23 2.40

4. การใช้มูลบัท 9 1.02

5. การใช้สหบัท 46 5.06

รวม 884 100.00

 จุากตารางจุะเห็นว่ากลวิธี้ทางภาษาท้�ส่�อัภาพื่ตัวแทน “พื่าหะ 

นำาโรค” ขอังแรงงานไทยข้ามชาติ ผิิดกฎหมายม้ 5 กลวิธี้ กลวิธี้ท้�ปรากฏิ 

มากท้�สุด ค่อั การใช้การอั้างถุึง เพื่ราะส่�อัมวลชนในฐานะผิู้ผิลิตตัวบัท

ต้อังการเน้นนำาเสนอับุัคคลท้�ม้ความเก้�ยวข้อังโดยตรงกับัแรงงานไทย 

ข้ามชาติผิิดกฎหมายท้�ต้อังการเดินทางกลับัประเทศไทยในสถุานการณ์ 

การแพื่ร่ระบัาดโรคติดเช่�อัไวรัสโคโรนา 2019 ว่าม้ 3 ฝ่่าย ได้แก่ ฝ่่าย

แรงงานไทยข้ามชาติผิิดกฎหมายท้�ทำางานท้�เกาหล้ใต้ ฝ่่ายเจุ้าหน้าท้�รัฐ และ 

ฝ่า่ยประชาชน แตอ่ัย่างไรกต็าม ผิูวิ้จุยัเห็นว่ากลวธ้ิีท้�สำาคญัและโดดเดน่มาก
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“แรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมาย คืือ พาหะนำาโรคื”: คืวามสััมพันธ์์ระหว่างภาษากับภาพติัวแทน
ภายใติ้สัถานการณ์์การแพร่ระบาดโรคืติิดเชื�อไวรัสัโคืโรนา 2019

ท้�สุดในการส่�อัภาพื่ตัวแทน ได้แก่ การใช้กริยาวล้ เพื่ราะกลวิธี้ดังกล่าวจุะ

ทำาให้เห็น   การกระทำา พื่ฤติกรรม อัาการ และความรู้สึกขอังฝ่่ายบัุคคล 

ต่างๆ ได้อัย่างชัดเจุน อัันจุะทำาให้เห็นภาพื่ตัวแทน “พื่าหะนำาโรค” ขอัง

แรงงานไทยข้ามชาติผิิดกฎหมายและการแบั่งขั�วความเป็นพื่วกเราและพื่วก

เขาได้เด่นชัดยิ�งขึ�น ผิู้วิจุัยจุะนำาเสนอัผิลการวิเคราะห์กลวิธี้ทางภาษาท้� 

ส่�อัภาพื่ตัวแทน “พื่าหะนำาโรค” ขอังแรงงานไทยข้ามชาติผิิดกฎหมายทั�ง 

5 กลวิธี้ ดังน้�

 1. การใช้การอ้างถึง

  การอั้างถุึง (Reference) เป็นการแสดงความสัมพื่ันธ์ีเช่�อัม

โยงระหว่างคำาหร่อักลุ่มคำากับัสิ�งต่างๆ ในภาษาระดับัปริจุเฉท (จัุนทิมา 

อัังคพื่ณิชกิจุ, 2561 : 132) โดยการเล่อักใช้คำาอ้ัางถุึงบัุคคลหร่อัสิ�งต่างๆ 

ในตัวบัทจุะสะท้อันให้เห็นทัศนะหร่อัมุมมอังขอังผิู้ผิลิตตัวบัทท้�ม้ต่อัสิ�งนั�น 

จุากการศึกษา ผิู้วิจุัยพื่บัว่าม้การใช้การอั้างถุึงบัุคคลทั�งสิ�น 535 ถุ้อัยคำา 

คิดเป็นร้อัยละ 60.52 โดยแบั่งฝ่่ายบัุคคลท้�ปรากฏิในตัวบัทอัอักเป็น 3 ฝ่่าย 

ได้แก่ ฝ่่ายแรงงานไทยข้ามชาติผิิดกฎหมายท้�ทำางานท้�เกาหล้ใต้ ฝ่่ายเจุ้า

หน้าท้�รัฐ และฝ่่ายประชาชน ดังน้�

 1.1 การใช้คืำาอ้างถึงแรงงาน์ไทยุข้้ามชาติิผิิดกฎหมายุที�ทำางาน์ 

ที�เกาหลีใติ้

 ผิู้วิจัุยพื่บัว่าม้การใช้คำาอ้ัางถึุงแรงงานไทยข้ามชาติผิิดกฎหมาย 

ทั�งสิ�น 265 ถุอ้ัยคำา คดิเปน็รอ้ัยละ 29.98 ผิูว้จิุยัเหน็วา่การใชค้ำาอัา้งถุงึแรงงาน

ไทยข้ามชาติผิิดกฎหมายท้�ทำางานท้�เกาหล้ใต้ส่วนใหญ่จุะแฝ่งการตัดสิน

และประเมินค่าในทางลบัอัยู่แล้วว่า “ผิิดกฎหมาย” ซึึ่�งแสดงให้ว่าแรงงาน 

กลุม่ดังกลา่วเปน็กลุม่บุัคคลท้�ไมป่ฏิบิัติัตามหร่อัละเมดิกฎระเบัย้บัขอังสังคม 

จุนอัาจุนำาไปสู่การไม่ยอัมรับัจุากสังคม ตัวอัย่างเช่น แรงงานผิิดกฎหมาย

จุากเกาหลใ้ต้, แรงงานนอักระบับัจุากเกาหลใ้ต้, แรงงานเถุ่�อันจุากเกาหลใ้ต้, 
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 จุากตัวอัย่างท้� 2 ส่วนท้�ข้ดเส้นใต้เป็นการใช้คำาอั้างถุึงแรงงานไทย

ข้ามชาติผิิดกฎหมายท้�ทำางานท้�เกาหล้ใต้ ซึึ่�งแสดงให้เห็นว่าผิู้ผิลิตตัวบัท 

เน้นยำ�าสถุานภาพื่และพื่ฤติกรรมท้�ไม่พื่ึงประสงค์ “ผิิดกฎหมาย” และไม่เป็น

ท้�ยอัมรับัขอังคนส่วนใหญ่ในสังคม 

 เม่�อัเกิดสถุานการณ์การแพื่ร่ระบัาดโรคติดเช่�อัไวรัสโคโรนา 2019 

รุนแรงในประเทศเกาหล้ใต้ซึ่ึ�งเป็นแหล่งพื่ำานักและทำางานขอังกลุ่มแรงงาน

เหล่านั�น จุนแรงงานกลุ่มดังกล่าวต้อังการจุะเดินทางกลับัมาประเทศไทย 

ทำาให้ผิู้ผิลิตตัวบัทม้การเพื่ิ�มการตัดสินและประเมินค่าในทางลบัต่อัแรงงาน

กลุ่มดังกล่าวอั้กว่า “เป็นบัุคคลท้�เส้�ยงติดเช่�อัสูง” ตัวอัย่างเช่น กลุ่่�มแรงงาน

ไทยสุ่่�มเสุ่่�ยงติิดโควิิดท่�กลุ่ับมาจากเกาหลุ่่ใติ้, แรงงานท่�กลุ่ับมาจากประเทศ

ท่�มก่ารระบาดของเช้ื้�อโควิิด-19, กลุ่่�มเฝ้า้ระวิงั,  พาหะแพร�เชื้้�อโควิดิ-19, ติวัิ

เชื้้�อโรค, ผู้้้ติิดเชื้้�อไวิรัสุ่อันติราย ฯลุ่ฯ 

(2) เปิดความหมาย "ผิ้น้อัย" ค่อัอัะไร … คำาว่า ผิ้น้อัย 

ถุูกใช้เป็นศัพื่ท์เร้ยกแทนคนไทยท่�โดดว่ิซ่�าลุ่ักลุ่อบเดิน

ทางไปทำางานอย�างผู้ิดกฎหมายท่�ประเทศเกาหลุ่่ใติ้

(ไทยรัฐอัอันไลน์, 3 ม้นาคม 2563)

(3) ผิ้น้อัยท้�ชัยนาทโวยแหลก เป็น 1 ใน 6 รายท้�ถุูก

เอัาช่�อั ท้�อัยู่ ไปอัอักส่�อั จุนถุูกประณามหยามเหย้ยด

ถุูกรังเก้ยจุว่าเป็นพาหะโควิิด-19 ทั�งท้�ผิ่านการตรวจุ

กักกันโรคท้� รพื่.
(ไทยรัฐอัอันไลน์, 11 ม้นาคม 2563)

 จุากตัวอัย่างท้� 3 จุะเห็นว่าส่วนท้�ข้ดเส้นใต้เป็นการใช้คำาอั้างถุึง

แรงงานไทยข้ามชาติผิิดกฎหมายท้�ทำางานท้�เกาหล้ใต้ ซึ่ึ�งแสดงให้เห็นว่า 

ผิู้ผิลิตตัวบัทมอังแรงงานเหล่านั�นว่าม้พื่ฤติกรรมเส้�ยงสูงท้�จุะติดเช่�อั

แรงงานไทยท้�ลักลอับัไปทำางานอัย่างผิิดกฎหมายท้�เกาหล้ใต้, แรงงานผิิด

กฎหมายท้�เดินทางกลับัมาจุากสาธีารณรัฐเกาหล้ ฯลฯ ดังตัวอัย่างต่อัไปน้�
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“แรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมาย คืือ พาหะนำาโรคื”: คืวามสััมพันธ์์ระหว่างภาษากับภาพติัวแทน
ภายใติ้สัถานการณ์์การแพร่ระบาดโรคืติิดเชื�อไวรัสัโคืโรนา 2019

 จุากตัวอัย่างท้� 4 จุะเห็นถุึงผิลการนำาเสนอัภาพื่ตัวแทน “พื่าหะ 

นำาโรค” ขอังแรงงานไทยข้ามชาติ ผิิดกฎหมายท้�ทำาให้แรงงานกลุ่ม 

ดงักลา่วถุกูมอังวา่เปน็ตวัเช่�อัโรค เปน็ท้�นา่รงัเกย้จุ ไมเ่ปน็ท้�ยอัมรบััขอังคนใน

สังคม จุนแรงงานกลุ่มน้�ไม่อัยากเดินทางกลับัเข้ามาในประเทศดังจุะเห็นได้ 

จุากเสน้จุุดเสน้ไขป่ลา ผิลขอังการนำาเสนอัภาพื่ตวัแทนดงักลา่วจุงึอัาจุเปน็การ

สรา้งความชอับัธีรรมใหร้ฐับัาลไทยในการสกดักั�นไม่ใหแ้รงงานไทยขา้มชาติ 

ผิิดกฎหมายเดินทางกลับัเข้ามาในประเทศมากขึ�น

(4) เพื่จุชุมชนคนไทยในเกาหล้ใต้ Thaikuk KR … 

ได้ทำาแบับัสำารวจุความคิดเห็นขอังคนไทย ซึ่ึ�งไม่ใช่

เฉพื่าะคนท้�เดินทางไปทำางานเท่านั�น แต่รวมถุึงคนไทย 

ท้�อั ยู่ในเกาหล้ใต้ทุกคน เพื่่�อัขอัความคิดเห็นต่อั

สถุานการณ์การแพื่ร่ระบัาดขอังไวรัสโควิด-19ว่า 

ต้อังการเดินทางกลับัประเทศไทยหร่อัไม่หากรัฐบัาล

ไทยให้ความช่วยเหล่อั โดยเริ�มสำารวจุพื่ร้อัมให้แสดง

ความคิดเห็นตั�งแต่วันท้� 3-10 ม้.ค. ในระยะแรกม้

แรงงานไทยในเกาหล้ โดยเฉพื่าะกลุ่ม “ผิ้น้อัย” เข้า

มาร่วมโหวตจุะเดินทางกลับัไทย 23% ไม่กลับั 77% 

จุนถุึงวันท้� 8 ม้.ค. ม้ยอัดโหวตกว่า 8.1 พื่ันโหวต 

และปรากฏิว่าผิลโหวตไม่กลับัไทยเพื่ิ�มสูงขึ�นเป็น 

79% ส่วนคนโหวตกลับั ลดลงเหล่อั 21% สำาหรับั 

ผิู้โหวตไม่กลับัประเทศไทย ส่วนใหญ่ระบัุว่า … หลาย

คนน้อัยใจุท้�มาทำางานส่งรายได้กลับัประเทศจุำานวน

มาก ต้อังอัยู่อัย่างหลบัซึ่่อัน ลำาบัากทำางานส่งเงิน

กลับับ้ัาน เม่�อัม้ทุกข์ภัยกลับัถุูกคนไทยดูถูุกซึ่ำ�าเติม 

ถุูกมอังเหม่อันเป็นตัวเช่�อัโรค เหมารวมกันไปหมด

(ไทยรัฐอัอันไลน์, 8 ม้นาคม 2563)
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 ทว่าความจุริงแล้ว บัุคคลท้�ม้ภาวะเส้�ยงสูงท้�จุะติดเช่�อัไม่ได้ม้เพื่้ยง

แคแ่รงงานกลุม่ดงักลา่วเทา่นั�น หากยงัมก้ลุม่แรงงานถุกูกฎหมาย ประชาชน 

หร่อันักท่อังเท้�ยวท้�เดินทางมาจุากประเทศกลุ่มเส้�ยงท้�ม้การแพื่ร่ระบัาด 

ขอังโรคดว้ยเชน่กนั แต่ผิูผ้ิลิตตวับัทกลับัเน้นยำ�านำาเสนอัแรงงานไทยข้ามชาติ

ผิิดกฎหมายท้�ทำางานท้�เกาหล้ใต้ว่าม้พื่ฤติกรรมเส้�ยงท้�จุะติดเช่�อัอัย่างเห็น 

ไดช้ดั โดยผิูว้จิุยัพื่บัความถุ้�การอัา้งถึุงบัคุคลอั่�นท้�มค้วามเส้�ยงจุะตดิเช่�อัเพื่ย้ง 

4 ถุ้อัยคำาเท่านั�น ในขณะท้�พื่บัความถุ้�การอั้างถุึงแรงงานไทยผิิดข้ามชาติ

ผิิดกฎหมายท้�ประเมินค่าว่า “ม้ความเส้�ยงจุะติดเช่�อั” มากถุึง 28 ถุ้อัยคำา 

ดังตัวอัย่างต่อัไปน้�

(5) สธี.เผิย 200 ผิ้น้อัยท้�กลับัจุากเกาหล้ใต้และผิู้ท้�มา

จุากประเทศเส้�ยงจุะถุูกนำามากักดูอัาการโควิด-19 ท้�

อัาคารรับัรอัง อั.สัตห้บั

(ไทยรัฐอัอันไลน์, 7 ม้นาคม 2563)

 จุากตัวอัย่างท้� 5 ส่วนท้� ข้ดเส้นใต้เป็นการอ้ัางถึุงบัุคคลท้� 

ม้ความเส้�ยงท้�จุะติดเช่�อัซึึ่�งม้ความเป็นไปได้ทั�งแรงงานไทยข้ามชาติผิิด

กฎหมายหร่อัผิ้น้อัยและกลุ่มบัุคคลอั่�นท้�เดินทางมาจุากประเทศกลุ่มเส้�ยง 

แต่เม่�อัพื่ิจุารณาความถุ้�ขอังการปรากฏิถุ้อัยคำาการอั้างถุึงแล้วพื่บัว่าผิู้ผิลิต 

ตวับัทมุง่เน้นนำาเสนอัวา่แรงงานไทยข้ามชาติผิดิกฎหมายท้�ทำางานท้�เกาหลใ้ต้

เป็นบัุคคลท้�ม้ภาวะเส้�ยงสูงท้�จุะติดเช่�อั และไม่ได้ให้ความสำาคัญกับับัุคคล 

อั่�นๆ ท้�ม้โอักาสท้�จุะติดเช่�อัเท่าท้�ควร ทั�งท้�กลุ่มบัุคคลทั�งหมดต่างก็ม้ภาวะ

เส้�ยงท้�จุะติดเช่�อัได้เช่นเด้ยวกัน
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 ดงันั�น การเลอ่ักใช้คำาอัา้งถึุงกลุม่แรงงานไทยข้ามชาติผิดิกฎหมาย

ท้�ทำางานท้�เกาหล้ใต้แสดงให้เห็นถุึงการแบั่งแยกกลุ่มคนในสังคม โดย

มอังว่าแรงงานกลุ่มดังกล่าวเป็น “เขา” ด้วยสถุานภาพื่และพื่ฤติกรรมท้� 

ไม่พื่ึงประสงค์ว่า “ผิิดกฎหมาย” จุากนั�นก็ได้มอังว่าคนเหล่านั�น 

“เปน็บุัคคลท้�เส้�ยงจุะตดิเช่�อั” เพื่ราะเช่�อัมโยงกบััสถุานการณ์การแพื่รร่ะบัาด

โรคติดเช่�อัไวรัสโคโรนา 2019 อัาจุเพื่ราะโดยพื่่�นฐานแล้ว คนในสังคมสว่นใหญ่

ไม่ได้มอังว่าแรงงานกลุ่มดังกล่าวเป็นส่วนหนึ�งขอังสังคมหร่อัเป็นส่วนหนึ�ง 

ขอังความเป็น “เรา”

 1.2 การใช้คืำาอ้างถึงเจ้าหน์้าที�รัฐ

 ผิู้วิจัุยพื่บัว่าม้การใช้คำาอั้างถึุงเจุ้าหน้าท้�รัฐทั�งสิ�น 203 ถุ้อัยคำา 

คิดเป็นร้อัยละ 22.96 ผิู้วิจุัยสามารถุแบั่งเจุ้าหน้าท้�รัฐอัอักได้เป็นหลายฝ่่าย 

ได้แก่ เจุ้าหน้าท้�ฝ่่ายปกครอังและพื่ลเร่อัน เช่น นายกรัฐมนตร้ รอังนายก

รัฐมนตร้ รัฐมนตร้ ผิู้ว่าราชการจุังหวัด นายอัำาเภอั กำานัน ผิู้ใหญ่บั้าน ฯลฯ 

เจุ้าหน้าท้�ฝ่่ายทหาร เช่น กอังทัพื่บัก กอังทัพื่เร่อั แม่ทัพื่ภาค สารวัตรทหาร 

ฯลฯ เจุ้าหน้าท้�ฝ่่ายบัุคลากรทางการแพื่ทย์และสาธีารณสุข เช่น แพื่ทย์ 

พื่ยาบัาล เจุ้าหน้าท้�สาธีารณสุข อัาสาสมัครสาธีารณสุขประจุำาหมู่บั้าน 

(อัสม.) ฯลฯ นอักจุากน้�ยงัม้เจุา้หน้าท้�การทา่อัากาศยาน เจุา้หน้าท้�การขนสง่ 

ทางบัก และสำานักงานตรวจุคนเข้าเม่อังท้�ม้ส่วนร่วมหร่อัเก้�ยวข้อังกับั 

การอัำานวยความสะดวกสำาหรบััการเดนิทางกลบััประเทศขอังกลุม่แรงงานไทย

ข้ามชาติผิิดกฎหมายท้�ทำางานท้�เกาหล้ใต้ ดังตัวอัย่างต่อัไปน้�

(6) สำาหรับัแรงงานผิิดกฎหมายท้�เดินทางกลับัจุาก

สาธีารณรัฐเกาหล้ ก่อันวันท้� 8 ม้.ค.ขอัใหผ้ิู้ว่าราชการ

จุังหวัดในฐานะประธีานกรรมการโรคติดต่อัจัุงหวัด 

แจุ้งนายอัำาเภอัทุกอัำาเภอัสั�งการให้ กำานัน ผิู้ใหญ่บั้าน 

อังค์กรปกครอังส่วนท้อังถุิ�น คณะกรรมการหมู่บ้ัาน  
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ร่วมกับัอัาสาสมัครสาธีารณสุขประจุำาหมู่บั้าน (อัสม.) 

สำารวจุว่า ม้ผิู้ท้�เดินทางกลับัจุากสาธีารณรัฐเกาหล ้

ตั�งแต่วันท้� 23 ก.พื่.มาพื่ำานักพื่ักอัาศัยในพื่่�นท้�หร่อัไม ่

หากพื่บัให้รายงานข้อัมูลดังกล่าวมายังคณะกรรมการ

โรคติดต่อัจุังหวัด … และม้บุัคลากรทางการแพื่ทย์ไป

ตรวจุเย้�ยมเป็นประจุำาทกุวันจุนครบั 14 วนั และตรวจุสอับั

ข้อัมูลท้�ได้รับัจุากหน่วยงานท้�เก้�ยวข้อัง อัาทิ สำานักงาน 

ตรวจุคนเข้าเม่อัง สาธีารณสุขจุังหวัด และแรงงาน

จุังหวัด เพื่่�อัย่นยันและนำามาตรวจุสอับัร่วมกันพื่ร้อัม 

ทั�งรายงานมายังกระทรวงมหาดไทย

(ไทยรัฐอัอันไลน์, 9 ม้นาคม 2563)

 จุากตัวอัยา่งท้� 6 จุะเหน็ว่าม้การใช้คำาอ้ัางถึุงเจุา้หนา้ท้�รฐัหลายฝ่า่ย 

โดยรูปแบับัการทำางานขอังเจุ้าหน้าท้�รัฐจุะเป็นไปในรูปแบับั “ร่วมม่อักัน” 

เพื่่�อัให้การทำางานเป็นไปอัย่างม้ประสิทธีิภาพื่และรอับัคอับัมากท้�สุด ทั�งน้�

อัาจุเพื่ราะมอังว่ากลุ่มแรงงานไทยข้ามชาติผิิดกฎหมายท้�ทำางานท้�เกาหล้ใต้

เป็นบัุคคลท้�ม้ภาวะเส้�ยงและต้อังเฝ่้าระวังว่าม้โอักาสติดเช่�อั ซึ่ึ�งถุ่อัเป็น

ตอักยำ�าภาพื่ตัวแทน “พื่าหะนำาโรค” ขอังแรงงานไทยข้ามชาติผิิดกฎหมาย 

ให้เด่นชัดมากขึ�น

 1.3 การใช้คืำาอ้างปัระชาชน์

 ผิู้วิจุัยพื่บัว่าม้การใช้คำาอั้างถุึงประชาชนทั�งสิ�น 67 ถุ้อัยคำา คิดเป็น

ร้อัยละ 7.58 ตัวอัย่างเช่น ชาวบั้าน ประชาชน สังคม ชาวเน็ต โลกโซึ่เช้ยล 

ฯลฯ ดังตัวอัย่างต่อัไปน้�
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(7) ชาวบั้านกว่า 200 คน แห่ล้อัม รพื่.ป่าโมก หลังข่าว

ล่อัสนั�นรับั "ผิ้น้อัย" มากักตัว … หลังม้กระแสข่าวล่อั 

ในโซึ่เชย้ลแพื่รส่ะพื่ดั กรณ้โรงพื่ยาบัาลปา่โมก อั.ปา่โมก 

จุ.อ่ัางทอัง เตร้ยมพื่่�นท้�เพื่่�อักักกันและเฝ้่าระวังชาวไท 

ยท้�ลักลอับัเดินทางไปทำางานยังประเทศเกาหล้ใต้ 

และกลับัมาในช่วงการระบัาดขอังไวรัสโควิค-19 สร้าง

ความต่�นตระหนกให้กับัชาวบั้านในพื่่�นท้�เป็นอัย่างมาก

(สนุกดอัทคอัม, 7 ม้นาคม 2563)

 จุากตัวอัย่างท้� 7 แสดงให้เห็นว่าการเล่อักใช้คำาอั้างถุึงประชาชน

เป็นการอั้างถึุงคนส่วนใหญ่ในสังคมท้�มอังว่ากลุ่มแรงงานไทยข้ามชาต ิ

ผิิดกฎหมายไม่ใช่กลุ่มเด้ยวกันกับัพื่วกตน

2. การใช้กริยุาวลี

 การใช้กริยาวล้ หมายถุึง การเล่อักใช้คำาหร่อักลุ่มคำาเพื่่�อับัรรยาย

เหตุการณ์ การกระทำา พื่ฤติกรรม ความรู้สึก หร่อัสภาพื่ขอังบัุคคลท้�อัยู่ 

ในตัวบัท ซึึ่�งจุะม้ส่วนช่วยให้เห็นภาพื่ตัวแทน “พื่าหะนำาโรค” ขอัง

แรงงานไทยข้ามชาติผิิดกฎหมายให้เกิดขึ�นในมโนทัศน์ขอังผิู้รับัสารได้เป็น 

อัย่างด้ ผิูว้จิุัยจุะแบั่งการใชก้รยิาวล้อัอักเป็น 3 กลุ่มตามฝ่่ายบัุคคลท้�ปรากฏิ 

ในตวับัท ไดแ้ก ่การใชก้รยิาวลข้อังแรงงานไทยขา้มชาตผิิดิกฎหมายท้�ทำางาน 

ท้�เกาหลใ้ต้ การใช้กริยาวลข้อังเจุ้าหน้าท้�รฐั และการใช้กริยาวลข้อังประชาชน 

ซึ่ึ�งม้รายละเอั้ยดดังน้�

 2.1 การใช้กริยุาวลีข้องแรงงาน์ไทยุข้้ามชาติิผิิดกฎหมายุที�ทำางาน์

ที�เกาหลีใติ ้

 ผิูวิ้จุยัพื่บัว่ามก้ารใช้กริยาวลข้อังแรงงานไทยข้ามชาติผิดิกฎหมายท้�

ทำางานท้�เกาหล้ใต้ทั�งสิ�น 144 ถุ้อัยคำา คิดเป็นร้อัยละ 12.90 ซึ่ึ�งแบั่งตามกลุ่ม

ความหมายได้ 3 กลุ่มความหมาย ดังน้�
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 2.1.1 กริยุาวลีสัื�อคืวามหมายุ “มีภาวะเสัี�ยุงติิดเชื�อ/ติิดเชื�อ” ผิู้วิจุัย

พื่บักรยิาวลท้้�ส่�อัความหมาย “มภ้าวะเส้�ยงตดิเช่�อั/ตดิเช่�อั” โดยมแ้รงงานไทย

ข้ามชาติผิิดกฎหมายเป็นผิู้กระทำา ม้จุำานวน 18 ถุ้อัยคำา คิดเป็นร้อัยละ 2.04 

ตัวอัย่างเช่น ม่อาการไข้ ม่ไข้สุ่้ง เข้าข�ายติิดเชื้้�อไวิรัสุ่โควิิด ติิดเชื้้�อ ติิดเชื้้�อ

โควิิด ป่วิยโรคติิดเชื้้�อไวิรัสุ่โคโรนา 2019 ฯลุ่ฯ
(8) เผิยเสน้ทาง "ผิน้อ้ัย" ทำางานนวดแผินไทยท้�เกาหลใ้ต้ 

2 เด่อัน เดินทางกลับักระบั้� มอ้ัาการไข้สูง 39 อังศาฯ 

ด้านสถุาน้ขนส่งผิู้โดยสาร จุ.กระบั้� สั�งทำาความสะอัาด

ครั�งใหญ่

(ไทยรัฐอัอันไลน์, 10 ม้นาคม 2563)

(9) เผิย 2 ผิ้น้อัยกลับัไทยติดเช่�อัโควิด-19

(ไทยรัฐอัอันไลน์, 4 ม้นาคม 2563)

 จุากตัวอัย่างท้� 8 - 9 แสดงให้เห็นว่าแรงงานไทยข้ามชาติผิิด

กฎหมายบัางคนม้ภาวะเส้�ยงท้�จุะติดเช่�อัหร่อัได้ติดเช่�อัแล้วหลังจุากท้�เดิน

ทางกลับัมาจุากเกาหล้ใต้ ทำาให้ผิู้รับัสารอัาจุมอังว่าแรงงานกลุ่มดังกล่าวม้

โอักาสสูงท้�จุะติดเช่�อัมากกวา่กลุม่เส้�ยงกลุม่อ่ั�น เพื่ราะผิูผ้ิลิตตวับัทเนน้ยำ�านำา

เสนอัว่ากลุม่แรงงานไทยข้ามชาติผิดิกฎหมายเป็นพื่าหะนำาโรคมากกว่ากลุม่

เส้�ยงกลุ่มอั่�น ๆ ดังจุะเห็นได้จุากในตัวอัย่างท้� 1 ท้�ผิู้ผิลิตตัวบัทใช้คำาอั้างถุึง  

“ผิ้น้อัย” ว่าม้ภาวะเส้�ยงท้�จุะติดเช่�อัสูงในพื่าดหัวข่าวซึึ่�งถุ่อัเป็นส่วนนำาท้�ผิู้

อัา่นใหค้วามสนใจุ ขณะท้�ในเน่�อัขา่วกน็ำาเสนอัวา่ไมไ่ด้มเ้พื่ย้งกลุม่แรงงานผิดิ

กฎหมายเทา่นั�นท้�ม้ภาวะเส้�ยงท้�จุะติดเช่�อั แต่กยั็งมก้ลุม่แรงงานถูุกกฎหมาย

และนักท่อังเท้�ยวด้วยเช่นกันท้�ม้ภาวะเส้�ยงท้�จุะติดเช่�อั ช้�ให้เห็นว่าบัุคคล

ท้�มาจุากประเทศกลุ่มเส้�ยงต่างก็ม้โอักาสท้�จุะติดเช่�อัได้เหม่อันกันทั�งหมด

แตส่่�อัมวลชนกลบััมุ่งเนน้นำาเสนอัอัยา่งเหน็ไดชั้ดว่ากลุม่แรงงานผิดิกฎหมาย

เหลา่น้�มโ้อักาสท้�จุะตดิเช่�อัสงูหร่อัเป็นพื่าหะนำาโรคมากกว่ากลุม่เส้�ยงกลุม่อ่ั�น
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“แรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมาย คืือ พาหะนำาโรคื”: คืวามสััมพันธ์์ระหว่างภาษากับภาพติัวแทน
ภายใติ้สัถานการณ์์การแพร่ระบาดโรคืติิดเชื�อไวรัสัโคืโรนา 2019

 2.1.2 กรยิุาวลสีัื�อคืวามหมายุ “เข้้ากระบวน์การปัอ้งกนั์และคืวบคืมุ

โรคื” ผิู้วิจุัยพื่บักริยาวล้ท้�ส่�อัความหมาย “เข้ากระบัวนการป้อังกันและ 

ควบัคุมโรค” โดยม้แรงงานไทยข้ามชาติผิิดกฎหมายเป็นผิู้กระทำา ม้จุำานวน

ทั�งหมด 69 ถุ้อัยคำา คิดเป็นร้อัยละ 7.80 ตัวอัย่างเช่น รายงานตัว กักตัว 

เฝ่้าติดตามอัาการ แยกกักตัว วัดไข้ สังเกตอัาการ ผิ่านการคัดกรอัง ฯลฯ 

ดังตัวอัย่างต่อัไปน้�

(10) แรงงานไทยผิดิกฎหมายท้�เดนิทางกลบััจุากประเทศ

เกาหล้ใต้ 59 คน … จุะต้อังผิ่านการคัดกรอังโรคด้วย

การรายงานตัวต่อัเจุ้าหน้าท้� … โดยทั�งหมดจุะกักตัว 14 

วัน เพื่่�อัเฝ่้าดูอัาการ

(สนุกดอัทคอัม, 8 ม้นาคม 2563)

 จุากตัวอัย่างท้� 10 แสดงให้เห็นถุึงหน้าท้�ขอังพื่ลเม่อังทุกคนท้�ต้อัง

ปฏิิบััติตัวอัย่างเคร่งครัดในสถุานการณ์การแพื่ร่ระบัาดขอังโรคติดเช่�อัไวรัส

โคโรนา 2019 เพื่่�อัผิลประโยชนข์อังสว่นรวม โดยเฉพื่าะอัย่างบัคุคลท้�เดนิทาง

กลับัจุากกลุ่มประเทศเส้�ยงจุำาเป็นต้อังเข้าสู่กระบัวนการป้อังกันและควบัคุม

โรคอัย่างเคร่งครัด โดยกริยาวล้ส่�อัความหมาย “เข้ากระบัวนการป้อังกัน

และควบัคุมโรค” จุะถุ่อัเป็นสิ�งท้�ประเมินค่าภาพื่ด้านบัวกหร่อัภาพื่ด้านลบั

ขอังแรงงานไทยข้ามชาติผิิดกฎหมายต่อัไป

 2.1.3 กริยุาวลีสัื�อคืวามหมายุ “หลบหน์ีกระบวน์การปั้องกัน์และ

คืวบคืุมโรคื” ผิู้วิจุัยพื่บักริยาวล้ท้�ส่�อัความหมาย “หลบัหน้กระบัวนการ

ปอ้ังกนัและควบัคุมโรค” โดยมแ้รงงานไทยข้ามชาตผิิดิกฎหมายเปน็ผิูก้ระทำา

ม้จุำานวนทั�งหมด 22 ถุ้อัยคำา คิดเป็นร้อัยละ 2.49 ตัวอัย่างเช่น แหกด่าน

กักตัว หน้ด่าน พื่ยายามหลบัหน้จุากการกักตัว เมินไม่กักตัว หน้คัดกรอัง 

ไม่มารายงานตัว ฯลฯ ดังตัวอัย่างต่อัไปน้�
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(11) “ผิอั.สุวรรณภูมิ” ย่�นหนังส่อัถุึง กจุญ.การท่าฯ ขอั

ลาอัอัก แสดงความรบััผิดิชอับั หลงัมผ้ิน้อ้ัยหลดุอัอักไป

จุากการคัดกรอังโควิด-19 

(ไทยรัฐอัอันไลน์, 12 ม้นาคม 2563)

(12) ตน [ผิ้น้อัย] เดินทางกลับัมาถุึงประเทศไทย 

ตั�งแต่วันท้� 5 ม้.ค. ท้�ผิ่านมา ม้การวัดไข้ตลอัด ตั�งแต่

ก่อันขึ�นเคร่�อังท้�เกาหล้ พื่อักลับัมาท้�ประเทศไทยก ็

ม้การวัดไข้ พื่อักลับัมาถึุงจุงัหวัดชยันาท ทางสำานกังาน

สาธีารณสุขจุังหวัด ให้ตนเดินทางไปท้�โรงพื่ยาบัาลตน

ก็ทำาตามเพื่ราะเป็นการรับัผิิดชอับัต่อัสังคม แยกห้อัง 

กักตัว วัดไข้ ดูอัาการอัยู่ท้� รพื่. 4 วัน แล้วอันุมัติให้

 จุากตวัอัยา่งท้� 11 แสดงใหเ้หน็วา่แรงงานไทยขา้มชาตผิิดิกฎหมาย

บัางคนม้พื่ฤติกรรมหลบัหน้ ไม่ยอัมผิ่านระบับัคัดกรอังและกักตัว ช้�ให้เห็น

ว่าแรงงานเหล่าน้�ละเลยหน้าท้�ท้�ต้อังปฏิิบััติอัย่างเคร่งครัดในสถุานการณ์ 

การแพื่ร่ระบัาดโรคติดเช่�อัไวรัสโคโรนา 2019 พื่ฤติกรรมการหลบัหน้ขอัง 

ผิ้น้อัยบัางคนจุึงเป็นการสร้างความหวาดหวั�นให้แก่คนในสังคมเพื่ราะถุ่อัว่า

กลุ่มคนพื่วกน้�เป็นกลุ่มคนท้�ม้โอักาสท้�จุะติดเช่�อัหร่อัเป็น “พื่าหะ” ให้กับั 

ผิู้อั่�นได้ ดังนั�นการใช้กริยาวล้ส่�อัความหมาย “หลบัหน้กระบัวนการป้อังกัน

และควบัคุมโรค” จุึงเป็นการนำาเสนอัภาพื่ด้านลบัขอังกลุ่มแรงงานไทย 

ข้ามชาติผิิดกฎหมายให้เด่นชัดมากขึ�น  

 2.1.4 กริยุาวลีสัื�อคืวามหมายุ “มีคืวามรับผิิดชอบติ่อสัังคืม” ผิู้วิจุัย

พื่บักรยิาวลท้้�ส่�อัความหมาย “มค้วามรบััผิดิชอับัตอ่ัสงัคม” โดยมแ้รงงานไทย

ขา้มชาตผิิดิกฎหมายเป็นผิู้กระทำา มจุ้ำานวน 5 ถุอ้ัยคำา คดิเป็น  รอ้ัยละ 0.57 

ตวัอัย่างเชน่ รบััผิดิชอับัต่อัสงัคม เปน็การรบััผิดิชอับัต่อัสงัคม ตอ้ังการแสดง

ความม้สามัญสำานึกรับัผิิดชอับัต่อัสังคม ฯลฯ ดังตัวอัย่างต่อัไปน้�
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“แรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมาย คืือ พาหะนำาโรคื”: คืวามสััมพันธ์์ระหว่างภาษากับภาพติัวแทน
ภายใติ้สัถานการณ์์การแพร่ระบาดโรคืติิดเชื�อไวรัสัโคืโรนา 2019

กลบัับ้ัานได้ ในระหว่างกลับับัา้น กม็ก้ารให้วดัไข้ สง่ผิล

ตลอัดทางโทรศัพื่ท์ กันตัวเอังอัอักจุากครอับัครัวจุนถุึง 

วันท้� 19 ม้.ค. 63

(สนุกดอัทคอัม, 11 ม้นาคม 2563)

 จุากตัวอัย่างท้� 12 แสดงให้เห็นว่าแรงงานไทยข้ามชาติผิิด

กฎหมายบัางคนได้เข้ากระบัวนการป้อังกันและควบัคุมโรคอัย่างเคร่งครัด 

ทำาให้เห็นว่าแรงงานคนน้�ม้ความรับัผิิดชอับัต่อัสังคม ดังนั�นการใช้กริยาวล ้

ท้�ส่�อัความหมาย “รับัผิิดชอับัต่อัสังคม” จุึงเป็นการนำาเสนอัภาพื่ด้านบัวก 

ขอังกลุ่มแรงงานไทยข้ามชาติผิิดกฎหมายได้เป็นอัย่างด้

 แต่อัย่างไรก็ตาม เม่�อัพิื่จุารณาความถุ้�ขอังการนำาเสนอัภาพื่ด้าน

บัวกและภาพื่ด้านลบัขอังแรงงานไทยข้ามชาติผิิดกฎหมายจุากการใช้กริยา

วลข้อังแรงงานกลุม่ดงักลา่วแล้วพื่บัว่าผิูผ้ิลิตตวับัทมุ่งเนน้นำาเสนอัพื่ฤติกรรม

การหลบัหน้กระบัวนการป้อังกันและควบัคุมโรคมากกว่าพื่ฤติกรรมการม ้

ความรับัผิดิชอับัต่อัสังคมอัย่างเห็นได้ชดั จุงึกล่าวได้วา่ผิูผ้ิลิตตวับัทต้อังการ

เนน้ยำ�าภาพื่ดา้นลบั ค่อั ภาพื่ตวัแทน “พื่าหะนำาโรค” ขอังแรงงานไทยขา้มชาติ

ผิดิกฎหมายไดเ้ดน่ชัดขึ�นดว้ยการมุง่นำาเสนอัใหเ้หน็ถุงึพื่ฤตกิรรมการหลบัหน้

กระบัวนการป้อังกันและควบัคุมโรค เพื่ราะแรงงานกลุ่มดังกล่าวถุ่อัเป็น 

กลุม่เส้�ยงท้�มโ้อักาสตดิเช่�อัท้�สรา้งความหวาดหวั�นวติกกงัวลใหแ้ก่คนในสังคม

 2.2 การใช้กริยุาวลีข้องเจ้าหน์้าที�รัฐ

 ผิู้วิจุัยพื่บัว่าม้การใช้กริยาวล้ขอังเจุ้าหน้าท้�รัฐทั�งสิ�น 93 ถุ้อัยคำา 

คดิเปน็รอ้ัยละ 10.52 ซึ่ึ�งแบัง่ตามกลุม่ความหมายได ้2 กลุม่ความหมาย ดงัน้�

 2.2.1 กริยุาวลีสัื�อคืวามหมายุ “คืวบคุืม/ดูแลแรงงาน์ ฯ” ผิู้วิจุัย

พื่บักริยาวล้ท้�ส่�อัความหมาย “ควบัคุม/ดูแลแรงงานฯ” โดยม้เจุ้าหน้าท้�รัฐ 

เป็นผิู้กระทำา ม้จุำานวน 72 ถุ้อัยคำา คิดเป็นร้อัยละ 8.14 ตัวอัย่างเช่น 



ปีีที่
่� 1
8 

ฉบั
ับัที่

่� 2
 ก

รก
ฎา

คม
-ธั

ันว
าค

ม 
 2
56

5

วารสารวิชาการ

222

(13) ขณะน้�ทางจุังหวัดก็ได้ม้การจุัดเตร้ยมสถุานท้�ไว้

รอังรับัสำาหรับักักตัวผิู้ท้�เดินทางกลับัจุากประเทศกลุ่ม

เส้�ยงท้�ม้การระบัาดขอังโรคดังกล่าว ไว้แล้วจุำานวน 

3 แห่ง ค่อั ท้�พื่ักภายในสนามก้ฬาแห่งหนึ�งขอังเอักชน, 

ค่าย อัส. และวัดแห่งหนึ�งใน อั.นางรอัง โดยจุะม้การ

กักตัวไว้สังเกตอัาการเป็นเวลา 14 วัน และม้เจุ้าหน้าท้�

จุากสาธีารณสุขเข้าไปคัดกรอังตรวจุสุขภาพื่ ทำาการ

วัดไข้ และติดตามอัาการทุกวันจุนครบัตามระยะเวลา

ท้�กำาหนด

(สนุกดอัทคอัม, 10 ม้นาคม 2563)

เติร่ยมสุ่ถานท่� รับม้อ คัดกรอง ติรวิจสุ่อบเฝ้้าระวิัง ป้องกันโรค ติิดติามด้แลุ่ 

ติรวิจหาเชื้้�อ ติรวิจวิัดไข้ ฯลุ่ฯ

 จุากตวัอัยา่งท้� 13 จุะแสดงใหเ้หน็วา่พื่ฤตกิรรมและการกระทำาขอัง

เจุ้าหน้าท้�รัฐนั�นจุะเป็นไปตามมาตรการการป้อังกันการแพื่ร่ระบัาดขอังโรค

ติดเช่�อัไวรัสโคโรนา 2019 อัย่างเข้มงวดและรัดกุมต่อักลุ่มแรงงานไทยข้าม

ชาติผิิดกฎหมาย แสดงให้เห็นถุึงการปฏิิบััติตามหน้าท้�อัย่างเคร่งครัดขอัง

เจุ้าหน้าท้�รัฐ ถุ่อัเป็นการนำาเสนอัภาพื่ด้านบัวกขอังรัฐ

 2.2.2 กริยุาวลีสัื�อคืวามหมายุ “ยุกเลิกมาติรการการคืวบคุืมโรคื” 

ผิู้วิจัุยพื่บักริยาวล้ท้�ส่�อัความหมาย “ยกเลิกมาตรการการควบัคุมโรค” 

โดยม้เจุ้าหน้าท้�รัฐเป็นผิู้กระทำา ม้จุำานวน 21 ถุ้อัยคำา คิดเป็นร้อัยละ 2.38  

ตัวอัย่างเช่น ม่คำาสุ่ั�งปิดศ้นย์เฝ้้าระวิังคนไทยกลุ่ับจากประเทศเกาหลุ่่ใติ้ 

ม่คำาสุ่ั�งจากรัฐบาลุ่ให้ทำาการย่บศ้นย์เฝ้้าระวัิงทั�วิประเทศ ยกเลิุ่กการจัดติั�ง

ศน้ยค์วิบคม่ดแ้ลุ่แรงงานไทยท่�กลุ่บัจากประเทศเกาหลุ่ใ่ติ ้ฯลุ่ฯ ตวัอัยา่งเชน่ 
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“แรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมาย คืือ พาหะนำาโรคื”: คืวามสััมพันธ์์ระหว่างภาษากับภาพติัวแทน
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(14) จุากกรณ้รัฐบัาลม้คำาสั�งให้ปิดศูนย์เฝ่้าระวังคน

ไทยกลับัจุากประเทศเกาหล้ใต้ … โดยให้กระทรวง

คมนาคมทำาหน้ าท้� ในการ จัุดหารถุบััส โดยสาร 

ขนาดใหญ่ … เพื่่�อัรับักลุ่มคนกลุ่มเส้�ยงท้�ต้อังเฝ่้าระวัง

ส่งไปกักตัวยังภูมิลำาเนาบั้านเกิด หร่อัท้�เร้ยกว่า Home 

Quarantine โดยจุะม้เจุ้าหน้าท้�สาธีารณสุขในพื่่�นท้� 

และกลุ่ม อัสม.เข้าไปตรวจุสอับัและเฝ่้าระวังอัย่าง 

ใกล้ชิด พื่ร้อัมทำาความเข้าใจุเร่�อังการแพื่ร่ระบัาดขอัง

โรคและสร้างความตระหนักให้แก่สังคมว่ากลุ่มคนไทย

เหล่าน้�ไม่ใช่กลุ่มเส้�ยง เพื่้ยงแต่ต้อังเฝ้่าระวัง โดยให้

ต้อันรับัดูแลในฐานะท้�ม้สิทธิีความเป็นคนไทยเช่นกัน 

พื่ร้อัมทั�งให้เจุ้าหน้าท้�กระทรวงมหาดไทยคุมเข้มและ

บังัคบััใชก้ฎหมายอัยา่งจุรงิจุงั หากมก้ารฝ่า่ฝ่นืไมป่ฏิิบัตัิ

ตามขั�นตอันจุนกว่าจุะครบักำาหนด ม้ทั�งโทษปรับัและ

จุำาคุก ซึ่ึ�งเป็นไปตามหลักมาตรฐานสากลขอังอังค์การ

อันามัยโลก หร่อัดับัเบัิ�ลยูท้โอั ซึ่ึ�งม้ผิลให้เริ�มดำาเนินการ

ทันท้หลังอัอักคำาสั�งตั�งแต่วันท้� 12 ม้นาคมท้�ผิ่านมานั�น

(ข่าวสดอัอันไลน์, 13 ม้นาคม 2563)

 จุากตัวอัยา่งท้� 14 จุะเหน็วา่มก้ารใช้กริยาวลท้้�ส่�อัความหมายยกเลิก

มาตรการการควบัคมุโรค โดยม้รฐับัาลเปน็ผิูก้ระทำาหร่อัผิูส้ั�งการผิูว้จิุยัสงัเกต

เห็นว่าเม่�อัรัฐบัาลม้คำาสั�งยกเลิกมาตรการดังกล่าว ในตัวบัทจุะกล่าวถึุง 

เจุ้าหน้าท้�รัฐในระดับัท้อังถุิ�นท้�จุะต้อังปฏิิบััติหน้าท้�ควบัคุมและดูแลแรงงาน

อัย่างเคร่งครัดและรัดกุมมากขึ�นดังจุะเห็นได้จุากส่วนท้�ข้ดเส้นจุุดไข่ปลา 

นอักจุากน้�ในตัวอัย่างยังจุะม้การกล่าวอั้างถุึงสิทธิีความเป็นคนไทยขอัง

แรงงานไทยข้ามชาติผิิดกฎหมายเพื่่�อัสร้างความชอับัธีรรมให้แก่การ

ยกเลิกมาตรการการควบัคุมโรคขอังรัฐบัาล สุดท้ายการใช้กริยาวล้ท้�ส่�อั 
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(15) หลงัมก้ระแสขา่วลอ่ัในโซึ่เช้ยลแพื่รส่ะพื่ดั กรณ้โรง

พื่ยาบัาลป่าโมก อั.ป่าโมก จุ.อั่างทอัง เตร้ยมพื่่�นท้�เพื่่�อั

กักกันและเฝ่้าระวังชาวไทยท้�ลักลอับัเดินทางไปทำางาน

ยังประเทศเกาหล้ใต้ และกลับัมาในชว่งการระบัาดขอัง

ไวรสัโควคิ-19 สร้างความต่�นตระหนกใหก้บััชาวบัา้นใน

พื่่�นท้�เป็นอัย่างมาก

(สนุกดอัทคอัม, 7 ม้นาคม 2563)

ความหมายยกเลิกมาตรการการควบัคุมโรคขอังรัฐบัาลน้�จุึงสะท้อันให้

ว่ารัฐบัาลละเลยการปฏิิบััติหน้าท้� ซึ่ึ�งถุ่อัเป็นการสร้างภาพื่ด้านลบัให้แก่ 

ฝ่่ายเจุ้าหน้าท้�รัฐ

 แต่อัย่างไรก็ตาม เม่�อัพิื่จุารณาความถุ้�ขอังการนำาเสนอัภาพื่ด้าน

บัวกและภาพื่ด้านลบัขอังฝ่่ายเจุ้าหน้าท้�รัฐจุากการใช้กริยาวล้ขอังเจุ้าหน้าท้�

รัฐเอังแล้วพื่บัว่าผิู้ผิลิตตัวบัทมุ่งเน้นนำาเสนอัพื่ฤติกรรมการควบัคุมและ

ดูแลแรงงานข้ามชาติผิิดกฎหมายมากกว่าพื่ฤติกรรมการยกเลิกมาตรการ

การควบัคุมโรคอัย่างเห็นได้ชัด ดังนั�นจุึงกล่าวได้ว่าผิู้ผิลิตตัวบัทต้อังการ 

เน้นนำาเสนอัภาพื่ด้านบัวกขอังฝ่่ายรัฐบัาลหร่อัเจุ้าหน้าท้�รัฐว่าเป็นผิู้ปฏิิบััติ

หนา้ท้�อัยา่งเขม้งวดและรดักมุในสถุานการณก์ารแพื่รร่ะบัาดโรคตดิเช่�อัไวรสั 

โคโรนา 2019เพื่่�อัผิลประโยชน์ขอังส่วนรวม

 2.3 การใช้กริยุาวลีข้องปัระชาชน์

 ผิู้วิจุัยพื่บัว่าม้การใช้กริยาวล้ขอังประชาชนทั�งสิ�น 67 ถุ้อัยคำาคิด 

เป็นร้อัยละ 7.58 ซึ่ึ�งแบั่งตามกลุ่มความหมายได้ 3 กลุ่มความหมาย ดังน้�

 2.3.1 กรยิุาวลสีัื�อคืวามรูส้ักึ “กลวั/กงัวล/ไมพ่อใจ” ผิูวิ้จุยัพื่บักรยิา

วล้ท้�ส่�อัความรู้สึก “กลัว/กังวล/ไม่พื่อัใจุ” โดยม้ประชาชนเป็นผิู้ม้ความรู้สึก

และม้แรงงานไทยข้ามชาติผิิดกฎหมายเป็นเป้าหมายขอังการแสดงความ

รู้สึก ม้จุำานวน 32 ถุ้อัยคำา คิดเป็นร้อัยละ3.62 ตัวอัย่างเช่น เกิดควิามกลุ่ัวิ 

วิิติกกังวิลุ่ หวิาดผู้วิา แติกติ้�น หวิั�น รังเก่ยจ ไม�พอใจ ฯลุ่ฯ 
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“แรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมาย คืือ พาหะนำาโรคื”: คืวามสััมพันธ์์ระหว่างภาษากับภาพติัวแทน
ภายใติ้สัถานการณ์์การแพร่ระบาดโรคืติิดเชื�อไวรัสัโคืโรนา 2019

 จุากตัวอัย่างท้� 15 แสดงให้เห็นว่าประชาชนต่างม้ปฏิิกิริยาตอับั

กลับัทางลบัอัย่างเห็นได้ชัดหลังจุากรับัทราบัว่าจุะม้แรงงานไทยข้ามชาติผิิด

กฎหมายเขา้มาในพื่่�นท้�เพ่ื่�อักกัตวัเฝ่า้ระวงั ทำาใหเ้หน็วา่แรงงานกลุม่ดงักลา่ว

ไม่เป็นท้�ยอัมรับัในสังคม

(16) แรงงานไทยรายน้� เปิดเผิยกับัท้มข่าวว่า หนังส่อั

ดังกล่าวม้รายช่�อัขอังผิู้ท้�เดินทางกลับัจุากต่างประเทศ

ทั�งหมด 6 คน รวมทั�งตนด้วย โดยระบัุรายละเอั้ยด 

ช่�อั-นามสกุล ท้�อัยู่ และเบัอัร์โทรศัพื่ท์ ทำาให้รู้สึก 

ถุูกละเมิดสิทธิีส่วนบุัคคล เพื่ราะการแชร์หนังส่อัดัง

กล่าวม้การใช้ข้อัความลักษณะเต่อันให้ระวังพื่วกตน 

อัาจุจุะเป็นพื่าหะแพื่ร่เช่�อัโควิด-19 ยิ�งทำาให้ตนเอังถุูก

เพื่่�อันบ้ัานและสังคมมอังด้วยความเหย้ยดหยันรังเก้ยจุ 

ทั�งท้�ความเปน็จุริงแลว้ตนไม่ได้ม้ไข้ ไม่ได้มเ้ช่�อั กระทรวง

สาธีารณสุขเอังก็รับัรอังตั�งแต่ตอันลงเคร่�อังแล้ว

(สนุกดอัทคอัม, 11 ม้นาคม 2563)

 จุากตัวอัย่างท้� 16 จุะเห็นได้ว่ากลุ่มแรงงานไทยข้ามชาติ 

ผิิดกฎหมายเป็นบัุคคลท้�น่ารังเก้ยจุและไม่เป็นท้�ยอัมรับัขอังคนในสังคม 

โดยเฉพื่าะอัย่างยิ� งในสถุานการณ์การแพื่ร่ระบัาดโรคติดเช่�อัไวรัส 

โคโรนา 2019 แรงงานกลุ่มน้�ก็ถุูกมอังว่าเป็นบัุคคลท้�ม้ภาวะเส้�ยงท้�จุะติดเช่�อั

สูงหร่อัเป็นพื่าหะแพื่ร่เช่�อัโรค

 อันึ�ง ผิู้วิจุัยสังเกตเห็นว่าในตัวบัท ส่�อัมวลชนไม่ได้กล่าวถุึง 

ความรู้สึกกลัวหร่อัวิตกกังวลขอังประชาชนต่อัเหตุการณ์ท้�รัฐบัาลยกเลิก

มาตรการเฝ่า้ระวังกลุม่คนไทยท้�กลบััจุากประเทศเกาหลใ้ต ้เหตกุารณด์งักลา่ว

น่าจุะทำาให้ประชาชนรู้สึกกลัวหร่อักังวลมากขึ�นกว่าเดิม แต่ส่�อัมวลชนกลับั 

ไมก่ลา่วถุงึ แสดงให้เห็นถุงึการลดทอันภาพื่ด้านลบัขอังฝ่า่ยรัฐได้อัก้ทางหนึ�ง 
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(17) ชาวประจุวบัฯ ไม่เอัาผิ้น้อัย รวมตัวฮ่ั่อัค้าน 

เป็นสถุานท้�กักตัว จุ้�ใช้ค่ายทหาร

(ข่าวสดอัอันไลน์, 10 ม้นาคม 2563)

(18) ม้แรงงานท้�กลับัจุากประเทศท้�ม้การระบัาดขอัง

เช่�อัโควิด-19 หร่อัผิ้น้อัย เข้ามาติดต่อัขอัทำาบััตร

ประจุำาตวัประชาชน และเปล้�ยนช่�อั-นามสกุลขอังบุัตร …  

หลังจุากทราบัข่าว ทั�งข้าราชการ เจุ้าหน้าท้�และ

ประชาชนผิู้มาติดต่อัราชการต่างพื่ากันแตกต่�น 

หวาดผิวา หน้กระเจิุงจุนเง้ยบัเหงาไปทั�งอัำาเภอัไม่

แต่อัย่างไรก็ตาม อัาจุเป็นเพื่ราะว่าแหล่งข้อัมูลนั�นยังไม่เพื่้ยงพื่อั ทำาให้ขาด

ประเด็นส่วนน้�ไป หากม้แหล่งท้�ข้อัมูลเพื่ิ�มขึ�นหร่อัหลากหลายมากขึ�นก็อัาจุ

จุะเป็นส่วนเติมเต็มให้ประเด็นดังกล่าวชัดเจุนมากขึ�นได้

 2.3.2 กริยุาวลีสัื�อคืวามหมายุ “คัืดคืา้น์/ไม่ยุอมรับ” ผิูวิ้จุยัพื่บักริยา

วล้ท้�ส่�อัความหมาย “คัดค้าน/ไม่ยอัมรับั” โดยม้ประชาชนเป็นผิู้กระทำาและ

ม้แรงงานไทยข้ามชาติผิิดกฎหมายเป็นผิู้รับัการกระทำา ม้จุำานวน 19 ถุ้อัยคำา 

คดิเปน็รอ้ัยละ 2.15 ตวัอัยา่งเชน่ คดัคา้น ประณาม แสุ่ดงควิามเหน็เชื้งิด�าทอ 

รวิมติัวิเร่ยกร้อง ออกแถลุ่งการณ์คัดค้าน ไม�เห็นด้วิย ฯลุ่ฯ

 จุากตัวอัย่างท้� 17 แสดงให้เห็นปฏิิกิริยาตอับักลับัทางลบัขอัง

ประชาชนท้�ม้ตอ่ักลุม่แรงงานไทยขา้มชาตผิิดิกฎหมายวา่ไมเ่ปน็ท้�ยอัมรบััใน

สังคม และถุูกมอังว่ากลุ่มแรงงานดังกล่าวไม่ได้เป็นส่วนหนึ�งขอังสังคม

 2.3.3 กริยุาวลีสัื�อคืวามหมายุ “ทำาคืวามสัะอาด/ฆ่่าเชื�อ” ผิู้วิจุัยพื่บั

กริยาวล้ท้�ส่�อัความหมาย “ทำาความสะอัาด/ฆ่่าเช่�อั” โดยม้ประชาชนเป็น 

ผิู้กระทำา ม้จุำานวน 16 ถุ้อัยคำา คิดเป็นร้อัยละ 1.81 ตัวอัย่างเช่น ทำาควิาม

สุ่ะอาด พ�นยาฆ่�าเชื้้�อ ลุ่้างพ้�นฉี่ดพ�นยาฆ่�าเชื้้�อ ใชื้้เจลุ่ฆ่�าเชื้้�อ สุ่วิมหน้ากาก

อนามัย ฯลุ่ฯ ตัวอัย่างเช่น
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เว้นแม้แต่แม่ค้าขายลอัตเตอัร้� เน่�อังจุากไม่มั�นใจุใน

ความปลอัดภัย และเกรงว่าผิ้น้อัยดังกล่าวจุะนำาเช่�อั 

โควิด-19 เข้ามายังท้�ว่าการอั.อัุทุมพื่รพื่ิสัย … หลังจุาก

ผิ้น้อัยได้เดินทางมาติดต่อัราชการ … นายกล้าหาญได้

สั�งการใหเ้จุา้หนา้ท้�ฝ่า่ยปกครอัง เรง่ทำาความสะอัาดหอ้ัง

บััตรทั�งหมด ฉ้ดพ่ื่นยาฆ่่าเช่�อัเช็ดถุูตามพื่่�น โต๊ะเก้าอั้� 

และสถุานท้�ท้�ผิ้น้อัยกลุ่มเส้�ยงทำาภารกิจุอัย่างละเอั้ยด 

เพื่่�อัเปน็การปอ้ังกนัและเพื่ิ�มความมั�นใจุใหก้บััขา้ราชการ 

เจุ้าหน้าท้� และประชาชนผิู้มาติดต่อัราชการ

(ข่าวสดอัอันไลน์, 12 ม้นาคม 2563)

 จุากตัวอัย่างท้� 18 แสดงให้เห็นถุึงความวิตกกังวลขอังประชาชน

หลังรับัทราบัว่าแรงงานไทยข้ามชาติ ผิิดกฎหมายได้กลับัอัอักมาใช้ช้วิต

ประจุำาตามปกติ สุดท้ายนำาไปสู่การปิดพื่่�นท้�สาธีารณะเพื่่�อัทำาความสะอัาด          

ฆ่่าเช่�อั อัันเป็นการเพื่ิ�มความมั�นใจุและคลายความวิตกกังวลขอังประชาชน 

ทำาให้เห็นว่าคนในสังคมส่วนมากมอังว่าบัุคคลเหล่านั�นเป็นกลุ่มเส้�ยง 

ท้�จุะติดเช่�อัและอัาจุม้โอักาสท้�แพื่ร่เช่�อัได้

 จุากผิลการวิเคราะห์การใช้กริยาวล้ขอังประชาชนแสดงให้เห็น

ได้อัย่างเด่นชัดว่ากลุ่มแรงงานไทยข้ามชาติผิิดกฎหมายเหล่าน้�เป็นกลุ่มท้� 

นา่รงัเกย้จุ ไมเ่ปน็ท้�ยอัมรบััขอังสงัคม และถุกูมอังวา่ม้โอักาสเส้�ยงท้�จุะตดิเช่�อั

สงูหร่อัสามารถุแพื่ร่เช่�อัได้ เพื่ราะได้เช่�อัมโยงกับัสถุานการณ์การแพื่ร่ระบัาด

โรคติดเช่�อัไวรัสโคโรนา 2019

3. การใช้คืำาแสัดงทัศึน์ภาวะ

 ฮั่าร์เดน (Harden, 2009 : 229 อั้างถึุงในชนกพื่ร พื่ัวพัื่ฒนกุล,  

2556 : 117) ได้กล่าวถุึงคำาแสดงทัศนภาวะ (Modality) ว่า เป็นการเสริม
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(19) ผิ้น้อัย" จุงฟังไม่กักตัว 14 วันตามกฎขอังรัฐโดน

โทษปรับัไมเ่กนิ 2 หม่�น ขณะท้�คนท้�เดอ่ัดร้อันจุากผิน้อ้ัย 

ทั�งเจุ้าขอังร้าน เจุ้าขอังธีุรกิจุฟ้อังเร้ยกค่าเส้ยหายได้

(ไทยรัฐอัอันไลน์, 5 ม้นาคม 2563)

(20) โทษหนักนะ! พื่บั 28 ผิ้น้อัย ยังไม่มารายงานตัว 

งัดกฎหมายเอัาผิิดแพื่่ง-อัาญา เผิยเพื่ิ�งกลับัจุากเกาหล้ 

ยำ�าให้ไปรายงานตัวถุึงวันท้� 10 ม้.ค. เวลา 24.00 น.

(ข่าวสดอัอันไลน์, 10 ม้นาคม 2563)

ทัศนะขอังผิู้พูื่ดเข้าไปในถุ้อัยคำา เพื่่�อัเป็นการประเมินหร่อัวินิจุฉัยถุ้อัยคำา

ท้�กล่าวอัอักมา หร่อัอัาจุกล่าวได้ว่าเป็นการเสริมทัศนะขอังผิู้พืู่ดเข้าไป 

ในถุ้อัยคำาท้�กล่าวอัอักมาเพื่่�อัเป็นการประเมินความเป็นจุริงหร่อัโอักาสท้� 

จุะเป็นจุริงขอังถุ้อัยคำาท้�กล่าว จุากการศึกษา ผิู้วิจุัยพื่บัว่าม้การใช้คำาแสดง 

ทัศนภาวะท้�ส่�อัเจุตนาการขอัร้อัง การเต่อัน และการสั�ง เพื่่�อัแสดงอัำานาจุ

ขอังเจุ้าหน้าท้�รัฐในการควบัคุมดูแลแรงงานไทย ข้ามชาติผิิดกฎหมาย 

ท้�ไปทำางานท้�เกาหล้ใต้หร่อัผิ้น้อัย โดยพื่บัการใช้คำาแสดงทัศนภาวะทั�งสิ�น 

23 ถุ้อัยคำา คิดเป็นร้อัยละ 2.40 ดังตัวอัย่างต่อัไปน้�

 จุากตัวอัย่างท้� 19-20 จุะเห็นว่าม้การใช้คำาแสดงทัศนภาวะท้�

ส่�อัเจุตนาการสั�งและการเต่อันขอังผิู้ผิลิตตัวบัท ซึึ่�งแสดงให้เห็นว่าผิู้ผิลิต 

ตวับัทไดน้ำาเสนอัอัำานาจุขอังรฐัในการควบัคมุดแูลพื่ฤตกิรรมขอังกลุม่แรงงาน 

ผิน้้อัย โดยการมอ้ัำานาจุเหน่อักว่าขอังรัฐจุะทำาให้แรงงานกลุม่ดังกล่าวปฏิิบัติั

ตามมาตรการหร่อัข้อับัังคับัท้�รัฐบัาลวางเอัาไว้ โดยม้จุุดประสงค์หลักเพื่่�อั

ควบัคมุสถุานการณก์ารแพื่ร่ระบัาดขอังโรคติดเช่�อัไวรสัโคโรนา 2019 ภายใน

ประเทศไทย ทั�งน้�ก็เพื่ราะรัฐบัาลมอังว่าแรงงานกลุ่มดังกล่าวเป็นกลุ่มเส้�ยง 

ท้�จุะติดเช่�อัสูง
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4. การใช้มูลบท

 เลวินสัน (Levinson, 1983: 181) กล่าวถึุง การใช้มูลบัท 

(presupposition) ไวว้า่เป็นการใชร้ปูภาษาบั่งช้�มลูบัทหรอ่ัรปูภาษาบัางชนดิ

เพื่่�อัส่�อัความคิดความเช่�อับัางอัย่างท้�ม้มาอัยู่ก่อัน จุากการศึกษา ผิู้วิจุัยพื่บั

ว่าม้การใช้มูลบัททั�งสิ�น 9 ครั�ง คิดเป็นร้อัยละ 1.02 สามารถุแบั่งตามการ 

ส่�อัความหมายได้ 2 ลักษณะ ได้แก่ การใช้มูลบัทเพื่่�อัส่�อัความว่ากลุ่ม

แรงงานไทยข้ามชาติผิิดกฎหมายเป็นปัญหา และการใช้มูลบัทเพื่่�อัส่�อัความ

ว่ากลุ่มแรงงานไทยข้ามชาติผิิดกฎหมายม้พื่ฤติกรรมเส้�ยงต่อัการติดเช่�อั 

ดังตัวอัย่างต่อัไปน้�

(21) นายอันุทิน กล่าวในท้�ประชุมว่า สถุานการณ์โค

วิด-19 ในประเทศไทยยังอัยู่ระยะท้� 2 การแพื่ร่เช่�อัใน 

วงแคบั ยังไม่เข้าใกล้ระยะท้� 3 แต่ปัญหาท้�เกิดขึ�นใน

ขณะน้� เพื่ราะม้แรงงานไทยผิิดกฎหมาย หร่อั ผิ้น้อัย ท้�

อัยู่ในเกาหล้ใต้ 120,000 คน และส่วนหนึ�งประสงค์จุะ

เดินกลับัประเทศไทย 

(ไทยรัฐอัอันไลน์, 5 ม้นาคม 2563)

(22) เม่�อัวันท้� 9 ม้.ค. นายศักดิ�สยาม ชิดชอับั รมว.

คมนาคม เปิดเผิยระหว่างเย้�ยมชมศูนย์ปฏิิบััติการ

ภาวะฉุกเฉินท่าอัากาศยานสุวรรณภูมิ … ว่าได้กำาชับั

และขอัความร่วมม่อัไปยัง ตม.และกรมควบัคุมโรค 

ให้เข้าไปดูแลและแก้ปัญหากรณ้กลุ่มแรงงานจุาก

ประเทศเกาหลใ้ต้ ท้�ไม่ผิา่นการตรวจุคัดกรอังจุากสนาม

บัินสุวรรณภูมิ

(ข่าวสดอัอันไลน์, 9 ม้นาคม 2563)
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(23) แรงงานผิดิกฎหมายท้�เดินทางกลับัจุากสาธีารณรัฐ

เกาหล้ก่อันวันท้� 8 ม้.ค. ขอัให้ผิู้ว่าราชการจุังหวัด 

ในฐานะประธีานกรรมการโรคติดต่อัจุังหวัด แจุ้ง 

นายอัำาเภอัทกุอัำาเภอัสั�งการให้ กำานนั ผิูใ้หญบ่ัา้น อังคก์ร

ปกครอังส่วนท้อังถุิ�น คณะกรรมการหมู่บั้าน ร่วมกับั

อัาสาสมคัรสาธีารณสขุประจุำาหมู่บัา้น (อัสม.) สำารวจุว่า

ม้ผิู้ท้�เดินทางกลับัจุากสาธีารณรัฐเกาหล้ ตั�งแต่วันท้� 23 

ก.พื่.มาพื่ำานกัพื่กัอัาศัยในพื่่�นท้�หร่อัไม่ รวมทั�งขอัให้สรา้ง

ความเข้าใจุให้บัุคคลเหล่านั�น ไม่ให้สร้างพื่ฤติกรรม

เส้�ยงต่อัสาธีารณะ โดยขอัความร่วมม่อัให้กักตัวอัยู่ใน 

ท้�พื่ักอัาศัยเพ่ื่�อัสังเกตอัาการ และม้บุัคลากรทางการ

แพื่ทย์ไปตรวจุเย้�ยมเป็นประจุำาทุกวันจุนครบั 14 วัน 

(ข่าวสดอัอันไลน์, 9 ม้นาคม 2563)

 จุากตัวอัย่างท้� 21-22 ม้การใช้รูปภาษาท้�ใช้อั้างถุึง (referring 

expression) ท้�ส่�อัว่าม้สิ�งนั�นอัยู่ กล่าวค่อั ส่วนท้�ข้ดเส้นใต้จุะส่�อัให้เห็นว่า

แรงงานไทยข้ามชาติผิิดกฎหมายท้�ต้อังการเดินทางกลับัมายังประเทศไทย

เป็นปัญหา และรวมไปถึุงมอังว่าแรงงานกลุ่มดังกล่าวเป็นตัวปัญหาท้�สร้าง

ความเด่อัดร้อันให้แก่รัฐบัาลไทย รัฐบัาลไทยต้อังควบัคุม ดูแลและจัุดการ

แรงงานกลุ่มดังกล่าวเพื่ราะถุ่อัว่าบุัคคลกลุ่มดังกล่าวม้ภาวะเส้�ยงจุะติดเช่�อั

หร่อัม้โอักาสท้�จุะแพื่ร่เช่�อั ซึ่ึ�งอัาจุจุะส่งผิลกระทบัต่อัประเทศและส่วนรวม

ได้ในภายหลังหากไม่ม้มาตรการควบัคุมดูแลแรงงานกลุ่มน้� โดยเฉพื่าะ 

อัย่างยิ�งในตัวอัย่างท้� 20 ได้ม้การกล่าวถึุงจุำานวนขอังแรงงานไทยข้ามชาติ 

ผิิดกฎหมายทั�งหมดและยังไม่ทราบัแน่ชัดได้ว่าแรงงานกลุ่มดังกล่าว 

จุะประสงค์เดินทางกลับัเข้ามาในประเทศมากน้อัยเพื่้ยงใด จุึงสร้าง 

ความกังวลให้แก่รัฐบัาลในการวางแผินรับัม่อัและจุัดการปัญหาดังกล่าว



ยุุท
ธก

าร
 ปั

ัทม
โร
จน์

์

231

“แรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมาย คืือ พาหะนำาโรคื”: คืวามสััมพันธ์์ระหว่างภาษากับภาพติัวแทน
ภายใติ้สัถานการณ์์การแพร่ระบาดโรคืติิดเชื�อไวรัสัโคืโรนา 2019

 จุากตัวอัย่างท้� 23 ม้การใช้รูปภาษาบั่งช้�การปฏิิเสธี “ไม่ให้สร้าง

พื่ฤติกรรมเส้�ยงต่อัสาธีารณะ” ซึ่ึ�งส่�อัความคิดท้�ม้มาก่อันหน้าว่าแรงงาน

ไทยข้ามชาติผิดิกฎหมายมพ้ื่ฤตกิรรมเส้�ยงดว้ยการไม่ยอัมกักตวัเฝ่า้ดูอัาการ 

ให้ครบั 14 วัน

 ดังนั�น ผิลการวิเคราะห์การใช้มูลบัทจึุงแสดงให้เห็นความคิด 

ความเช่�อัท้�ม้อัยู่มาก่อันขอังผิู้ผิลิตตัวบัทมอังว่าแรงงานไทยข้ามชาติผิิด

กฎหมายเป็น “พื่าหะ” ขอังโรค เพื่ราะกลุ่มบัุคคลเหล่าน้�เพื่ิ�งเดินทาง 

กลับัมาจุากประเทศเส้�ยงจุนกลายเป็น “ปัญหา” ท้�รัฐต้อังเข้ามาควบัคุม

ดูแล และเม่�อักลับัมาถึุงไทย กลุ่มบุัคคลเหล่าน้�ก็ม้ “พื่ฤติกรรมเส้�ยง” 

ไมย่อัมกักตัวเพื่่�อัเฝ้่าดอูัาการให้ครบั 14 วนั สิ�งเหล่าน้�จุงึเป็นการเน้นยำ�าภาพื่

ตวัแทน “พื่าหะนำาโรค” ขอังแรงงานไทยขา้มชาตผิิดิกฎหมายไดอ้ัก้ทางหนึ�ง

5. การใช้สัหบท

 การใช้สหบัท (intertextuality) หมายถึุง การใช้ตัวบัทหร่อัวาท

กรรมอั่�นแทรกอัยู่ในตัวบัทท้�กำาลังศึกษาอัยู่ (Fairclough, 1992 : 84) โดยการ 

ยกตัวบัทอ่ั�นท้�ม้อัยู่ก่อันหน้าเข้ามาแทรกนั�นก็เพื่่�อัช่วยสนับัสนุนแนวคิด 

ขอังผิู้ผิลิตตัวบัทให้เด่นชัดมากขึ�น (จุันทิมา อัังคพื่ณิชกิจุ, 2561: 212-216) 

จุากการศึกษาพื่บัว่าม้การใช้สหบัททั�งสิ�น 46 ครั�ง คิดเป็นร้อัยละ 5.06 

โดยแบั่งอัอักเป็น 3 ลักษณะ ค่อั การกล่าวอั้างนโยบัายรับัม่อัการเดินทาง

กลับัขอังแรงงานไทยข้ามชาติผิิดกฎหมายและมาตรการการป้อังกันและ

ควบัคุมการแพื่ร่ระบัาดโรคติดเช่�อัไวรัสโคโรนา 2019 การกล่าวอั้างถึุง 

พื่ระราชบััญญัติโรคติดต่อั พื่.ศ. 2558 และการแทรกเหตุการณ์ข่าวหน้ากาก

อันามัยขาดตลาดดังต่อัอัย่างต่อัไปน้�
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(24) ทนายรัชพื่ล ศิริสาคร แอัดมินแฟนเพื่จุเฟซึ่บัุ๊ก

สายตรงกฎหมาย ระบัุว่า หากผิ้น้อัยกลับัถุึงไทย 

เจุ้าหน้าท้�ภาครัฐ ม้สิทธิีกักตัวผิู้ท้�สงสัยว่าจุะม้เช่�อั 

โควดิ-19 ได ้ ทั�งน้� หากดตูาม พื่.ร.บั. ควบัคมุโรคตดิตอ่ั 

2558 มาตรา 34 (1) เจุ้าพื่นักงานควบัคุมโรคติดต่อั 

ม้อัำานาจุแยกกัก กักตัว หร่อัคุมไว้สังเกต ณ สถุานท้�ซึ่ึ�ง

เจุ้าพื่นักงานควบัคุมโรคติดต่อักำาหนด จุนกว่าจุะได้รับั

การตรวจุทางการแพื่ทยว่์า พื่น้ระยะติดตอ่ัขอังโรค หร่อั

สิ�นสุดเหตุอัันควรสงสัย และมาตรา 51 ผิู้ใดฝ่่าฝ่ืนหร่อั

ไม่ปฏิิบััติตามคำาสั�งขอังเจุ้าพื่นักงานควบัคุมโรคติดต่อั

ต้อังระวางโทษปรับัไม่เกิน 20,000 บัาท 

(ไทยรัฐอัอันไลน์, 5 ม้นาคม 2563)

(25) ผิู้ส่�อัข่าวรายงานว่า สำาหรับัมาตรการคัดกรอัง

ใหม่ จุะเริ�มม้การคัดกรอังตั�งแต่ท่าอัากาศยานอัินชอัน 

เกาหล้ใต้ โดยเจุ้าหน้าท้�สายการบิันประจุำาเท้�ยวบิัน

ท้�จุะเดินทางมาประเทศไทย จุะต้อังทำาการแบั่งกลุ่ม

ผิู้โดยสารชาวไทย กับัผิู้โดยสารสัญชาติอั่�น โดยให ้

ผิู้โดยสารชาวไทยทั�งหมดไม่ว่าจุะเป็นประเภทใด นั�ง

รวมกันท้�ด้านท้ายเคร่�อัง ส่วนผิู้โดยสารสัญชาติอั่�นนั�ง 

สว่นหนา้ และเม่�อัมาถุงึทา่อัากาศยานสวุรรณภมูจิุะเริ�ม

คัดกรอังกลุ่มคนไทยทั�งหมดเป็นกลุ่มแรก ด้วยการแยก

 จุากตัวอัย่างท้�  24 จุะแสดงให้ เห็นว่าผิู้ผิ ลิตตัวบัทได้นำา 

พื่ระราชบััญญัติโรคติดต่อั พื่.ศ. 2558 มานำาเสนอัควบัคู่กับัการนำาเสนอัข่าว

เก้�ยวกับักลุ่มแรงงานไทยข้ามชาติผิิดกฎหมาย เพื่่�อัช้�ให้เห็นบัทลงโทษหาก

แรงงานกลุม่ดงักลา่วฝ่า่ฝ่นืมาตรการการปอ้ังกนัโรคตดิเช่�อัไวรสัโคโรนา 2019
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เป็นสอังกลุม่ ค่อั กลุม่แรงงานผิน้อ้ัย และกลุม่คนทั�วไป 

… ซึึ่�งทั�งหมดจุะตอ้ังผิา่นการตรวจุวดัและดอูัาการตั�งแต่

หนา้ประตเูคร่�อังบันิจุนถุงึดา่นตรวจุคนเขา้เมอ่ังโดยกลุม่

คนไทยท้�เป็นแรงงานผิ้น้อัยทั�งหมดไม่ว่าจุะม้อัาการ

ต้อังสงสัยว่าติดเช่�อัหร่อัไม่ จุะต้อังไปตรวจุคัดกรอัง 

อั้กครั�งท้�ฐานทัพื่เร่อัสัตห้บั จุ.ชลบัุร้ โดยม้เจุ้าหน้าท้�

ตำารวจุท่อังเท้�ยว พื่ร้อัมด้วยเจุ้าหน้าท้�ท่าอัากาศยาน

สุวรรณภูมิ และเจุ้าหน้าท้�กรมขนส่งทางบัก คอัยดูแล

อัำานวยความสะดวกให้อัย่างเร้ยบัร้อัย ส่วนกรณ้ท้�เป็น 

กลุ่มผิู้โดยสารคนไทยทั�วไป หากพื่บัม้ผิู้ต้อังสงสัยว่า 

ตดิเช่�อัไวรสัโควดิ-19 กจ็ุะม้การเกบ็ัตวัอัยา่งไปตรวจุ และ 

ผิู้ต้อังสงสัยจุะถูุกส่งไปยังฐานทัพื่เร่อัสัตห้บั จุ.ชลบุัร้ 

เช่นเด้ยวกับัผิู้เป็นแรงงานผิ้น้อัย ส่วนคนไม่ม้ไข้จุะได้

รับัการปล่อัยตัวไปกักตัวท้�บั้านตามภูมิลำาเนา 14 วัน 

(ไทยรัฐอัอันไลน์, 8 ม้นาคม 2563)

 จุากตัวอัย่างท้� 25 แสดงให้เห็นถุึงนโยบัายรับัม่อัการเดินทางกลับั

ขอังแรงงานไทยข้ามชาติผิิดกฎหมายและมาตรการการป้อังกันและควบัคุม

การแพื่ร่ระบัาดโรคติดเช่�อัไวรัสโคโรนา 2019 ขอังรัฐบัาลไทย แต่กระนั�น 

ผิู้วิจัุยเห็นว่านโยบัายและมาตรการดังกล่าวขอังรัฐบัาลสะท้อันให้เห็นการ

เล่อักปฏิิบััติในลักษณะท้�ไม่เป็นมาตรฐานเด้ยวกัน กล่าวค่อั กลุ่มแรงงาน

ไทยข้ามชาติผิิดกฎหมายทั�งหมดจุะถูุกส่งไปกักตัวเฝ่้าดูอัาการในพื่่�นท้�ท้�รัฐ

จุัดหาไว้ให้ ในขณะท้�บัุคคลทั�วไปซึ่ึ�งอัาจุหมายถุึงแรงงานถุูกกฎหมายหร่อั 

นกัทอ่ังเท้�ยว หากคดักรอังเบั่�อังตน้แลว้พื่บัวา่มอ้ัาการเส้�ยงจุะถุกูสง่ไปกกัตวั

ในพื่่�นท้�ท้�รฐัจัุดหาไวใ้ห ้แต่หากไมพ่ื่บัอัาการจุะไดร้บััการปล่อัยตัวใหไ้ปกกัตัว

ตามภูมิลำาเนา 14 วัน ทั�งท้�ความจุริงแล้วบุัคคลท้�เดินทางมาจุากประเทศ 
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(26) “การุณ” ดักทาง หวั�น งบัฯ สู้ โควิด-19 

ไร้ประสิทธีิภาพื่ละลายเร็ว ตำาหนิ พื่ณ.ปมแก้หน้ากาก

อันามยัขาดแคลน แนะ “บัิ�กตู่” ดแูล "ผิน้อ้ัย" มาตรฐาน

เด้ยว. .. นายการุณ กล่าวด้วยว่า ล่าสุดเกิดปัญหา

การขาดแคลนหน้ากากอันามัย ประชาชนหาซึ่่�อั 

ไม่ได้นั�น เร่�อังน้�ตนขอัตำาหนิกระทรวงพื่าณิชย์ท้�ควร

ให้ความสำาคัญในการเจุรจุากับัผิู้ประกอับัการ เพื่่�อัเร่ง

ผิลิตหน้ากากอันามัยให้เพื่้ยงพื่อัต่อัความต้อังการขอัง

ประชาชนมากกว่าน้� ถุ่อัเป็นความบักพื่ร่อังขอังรัฐบัาล 

ท้�ขาดการประเมินสถุานการณ์ท้�แม่นยำา ส่งผิลให้เกิด

ความเส้ยหายต่อัประชาชน 

(ไทยรัฐอัอันไลน์, 6 ม้นาคม 2563)

กลุ่มเส้�ยงก็ล้วนแต่ม้ภาวะเส้�ยงท้�จุะติดเช่�อัเหม่อันกันทั�งหมด ทำาให้เห็นว่า

ฝ่า่ยรัฐมอังแรงงานไทยข้ามชาติผิดิกฎหมายว่าอัาจุมพ้ื่ฤติกรรมเส้�ยงไม่กักตัว

หร่อัไมย่อัมปฏิบิัตัติามมาตรการท้�รฐัวางไว ้เปน็เพื่ราะอัคตเิดมิท้�มต่้อัแรงงาน

กลุม่ดงักลา่วว่าเปน็บัคุคล “ผิดิกฎหมาย” ซึึ่�งช้�ใหเ้หน็ว่าแรงงานกลุม่ดังกลา่ว

เป็นกลุ่มบัุคคลท้�ไม่ปฏิิบััติตามหร่อัละเมิดกฎระเบั้ยบัขอังสังคม รัฐจุึงต้อัง

ควบัคุมดูแลกลุ่มบัุคคลเหล่าน้�เป็นพื่ิเศษ

 จุากตัวอัย่างท้� 26 จุะแสดงให้เห็นว่าเกิดปัญหาหน้ากากอันามัย 

ขาดตลาดเกิดขึ�นในประเทศไทย ซึึ่�งเกิดในช่วงระยะเวลาเด้ยวกันกับั

เหตุการณ์ท้�แรงงานไทยข้ามชาติผิิดกฎหมายบัางคนแจุ้งความประสงค์ท้� 

เดินทางกลับัมายังประเทศไทย เหตุการณ์ทั�งสอังน้�ต่างม้ส่วนสร้าง 

ความวิตกกังวลขอังคนในสังคมต่อัสถุานการณ์การแพื่ร่ระบัาดโรคติดเช่�อั

ไวรสัโคโรนา 2019 ภายในประเทศไทยมากขึ�น การขาดแคลนอุัปกรณ์ปอ้ังกัน

โรคขอังประชาชนน้�กอ็ัาจุมส้ว่นเพื่ิ�มอัคตทิ้�มต้อ่ัแรงงานขา้มชาตผิิดิกฎหมาย
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ว่าเป็นบัุคคลท้�ภาวะเส้�ยงท้�จุะติดเช่�อัหร่อัแพื่ร่เช่�อัไปยังผิู้อั่�นในสังคม

 ดังนั�นผิลการวิเคราะห์การใช้สหบัทจุึงแสดงให้เห็นว่าผิู้ผิลิต 

ตัวบัทต้อังการนำาเสนอัอัำานาจุขอังรัฐในการดูแลและควบัคุมพื่ฤติกรรมกลุ่ม

แรงงานไทยข้ามชาติผิิดกฎหมายเพื่่�อัไม่ให้ม้พื่ฤติกรรมเส้�ยงในการแพื่ร่เช่�อั 

หร่อัสร้างความกังวลใจุให้กับัคนในสังคม อั้กทั�งการแทรกเหตุการณ์ข่าว

หน้ากากอันามัยขาดตลาด ก็สะท้อันให้เห็นว่าในสถุานการณ์ปัจุจุุบััน คนใน

สงัคมนั�นขาดอุัปกรณห์ร่อัเคร่�อังมอ่ัท้�จุะปอ้ังกนัโรค ประกอับักับัการเดนิทาง

กลบััมาเขา้ประเทศไทยขอังกลุม่แรงงานผิดิกฎหมายดงักลา่วจุงึทำาใหข้บััเนน้ 

ภาพื่แทนตัวขอังแรงงานไทยข้ามชาติผิิดกฎหมายว่าเป็น “พื่าหะนำาโรค” 

เด่นชัดมากยิ�งขึ�น

 จุากการวิเคราะห์กลวิธี้ทางภาษาท้�ส่�อัภาพื่ตัวแทน “พื่าหะนำา

โรค” ขอังแรงงานไทยข้ามชาติผิิดกฎหมายในวาทกรรมข่าวอัอันไลน์ทำาให้

เห็นว่าส่�อัมวลชนในฐานะผิู้ผิลิตตัวบัทนำาเสนอักลุ่มแรงงานไทยข้ามชาติ 

ผิิดกฎหมายว่าเป็นตัวปัญหา น่ารังเก้ยจุ ไม่เป็นท้�ยอัมรับัขอังคนในสังคม  

เม่�อัเกิดสถุานการณ์การแพื่ร่ระบัาดโรคติดเช่�อัไวรัสโคโรนา 2019 ขึ�น

ในประเทศก็มอังว่าแรงงานกลุ่มดังกล่าวเป็นพื่าหะนำาโรค สร้างความ 

ยุ่งยากในการดูแลจุัดการขอังเจุ้าหน้าท้�รัฐ และสร้างความวิตกกังวลให้แก ่

คนสว่นใหญ่ในสังคม การนำาเสนอัภาพื่ตัวแทนดงักล่าวนั�นเกิดจุากการแบ่ังขั�ว

ความเป็นเขาอัอักจุากความเป็นเรา โดยความเป็นเราน้�หมายถึุงรัฐ ส่�อัมวลชน 

และประชาชน ซึึ่�งถุ่อัเป็นคนส่วนใหญ่ในประเทศ ส่วนความเป็นเขาค่อั

กลุ่มแรงงานไทยข้ามชาติผิิดกฎหมาย ทั�งน้�กลวิธี้แบั่งขั�วความเป็นเราและ 

ความเป็นเขาดังกล่าวอัาจุถูุกนำามาใช้เพื่่�อัสร้างความชอับัธีรรมให้รัฐบัาลใน

การสกัดกั�นไม่ให้แรงงานกลุ่มดังกล่าวเดินทางกลับัเข้ามาในประเทศไทย

มากขึ�นและสนอังความต้อังการขอังรัฐบัาลท้�อัยากให้กลุ่มแรงงานดังกล่าว

ท้�เดนิทางเขา้ประเทศมาแลว้ปฏิบิัตัตัิวตามมาตรการการปอ้ังกนัและควบัคมุ
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โรคท้�รัฐวางไว้ให้อัย่างเคร่งครัด ทั�งน้�ก็เพื่่�อัให้รัฐบัาลได้ป้อังกันและควบัคุม

สถุานการณ์การแพื่ร่ระบัาดโรคติดเช่�อัไวรัสโคโรนา 2019 ภายในประเทศไทย

ได้อัย่างม้ประสิทธีิภาพื่มากท้�สุดเท่าท้�จุะเป็นไปได้ เพื่่�อัผิลประโยชน์ขอัง

ประเทศชาติและช้วิตความเป็นอัยู่ขอังคนในสังคมเป็นสำาคัญ

สัรุปัและอภิปัรายุผิล

 การศึกษาในครั�งน้�เป็นการศึกษาความสัมพื่ันธี์ระหว่างกลวิธ้ีทาง

ภาษากับัภาพื่ตัวแทน “พื่าหะนำาโรค” ขอังแรงงานไทยข้ามชาติผิิดกฎหมาย

ในวาทกรรมข่าวอัอันไลน์ภายใต้สถุานการณ์การแพื่ร่ระบัาดขอังโรคติดเช่�อั

ไวรัสโคโรนา 2019 ตามแนววาทกรรมวิเคราะห์เชงิวิพื่ากษ์ โดยมวั้ตถุุประสงค์

เพื่่�อัวิเคราะห์กลวิธี้ทางภาษาท้�ส่�อัภาพื่ตัวแทน “พื่าหะนำาโรค” ขอังแรงงาน

ไทยข้ามชาติผิิดกฎหมายหร่อัผิ้น้อัยในวาทกรรมข่าวอัอันไลน์ ผิู้วิจุัยเก็บั

ข้อัมูลตัวบัทข่าวอัอันไลน์จุากเว็บัไซึ่ต์ 3 แหล่ง ได้แก่ สนุกดอัทคอัม ไทยรัฐ

อัอันไลน์ และข่าวสดอัอันไลน์ ตั�งแต่วันท้� 1 ม้นาคม-31 ม้นาคม พื่.ศ. 2563 

จุำานวน 88 ตัวบัท

 ผิลการศึกษาพื่บัว่าม้กลวิธี้ทางภาษาท้�ส่�อัภาพื่ตัวแทน “พื่าหะ 

นำาโรค” ขอังแรงงานไทยข้ามชาติ ผิิดกฎหมายทั�งสิ�น 5 กลวิธ้ี ได้แก ่

การใช้การอ้ัางถึุง การใช้กริยาวล้ การใช้คำาแสดงทัศนภาวะ การใช้มูล

บัท และการใช้สหบัท กลวิธี้ทางภาษาเหล่าน้�นำาเสนอัว่ากลุ่มแรงงานไทย 

ข้ามชาติผิิดกฎหมายเป็นปัญหา ไม่เป็นท้�ยอัมรับัขอังคนส่วนใหญ่ในสังคม 

เม่�อัเกิดสถุานการณก์ารแพื่รร่ะบัาดโรคตดิเช่�อัไวรสัโคโรนา 2019 ขึ�น แรงงาน

กลุ่มดังกล่าวก็ถุูกมอังว่าม้ภาวะเส้�ยงท้�จุะติดเช่�อัมากกว่ากลุ่มบุัคคลเส้�ยง

กลุ่มอั่�น จุึงเป็นเหตุทำาให้เกิดความยุ่งยากในการควบัคุมดูแลขอังเจุ้าหน้าท้�

รัฐและสร้างความวิตกวังกลขอังประชาชนท้�ม้ต่อัแรงงานกลุ่มดังกล่าว 

ทั�งน้�กลวิธี้ทางภาษาเหล่าน้�ต่างก็ทำาหน้าท้�แบั่งขั�วความเป็นเราและ 
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“แรงงานไทยข้้ามชาติิผิิดกฎหมาย คืือ พาหะนำาโรคื”: คืวามสััมพันธ์์ระหว่างภาษากับภาพติัวแทน
ภายใติ้สัถานการณ์์การแพร่ระบาดโรคืติิดเชื�อไวรัสัโคืโรนา 2019

ความเป็นเขาผิู้ผิลิตตัวบัทจุะเน้นยำ�านำาเสนอัภาพื่ด้านลบัขอังกลุ่มแรงงาน

ไทยข้ามชาติผิิดกฎหมายว่าเป็นบัุคคลท้�ไม่ปฏิิบััติตนตามมาตรการ 

การป้อังกันและควบัคุมโรคท้�เจุ้าหน้าท้�รัฐวางเอัาไว้ จุนทำาให้เกิดความ

กังวลขอังประชาชนท้�ว่าแรงงานกลุ่มดังกล่าวม้พื่ฤติกรรมเส้�ยงท้�จุะแพื่ร่เช่�อั 

อัาจุทำาให้สถุานการณ์การแพื่ร่ระบัาดโรคติดเช่�อัไวรัสวโคโรนา 2019 

ในประเทศทว้ความรุนแรงมากขึ�น ตลอัดจุนนำาเสนอัภาพื่ด้านบัวกขอัง 

เจุ้าหน้าท้�รัฐในการปฏิิบััติหน้าท้�ตามมาตรการการป้อังกันและควบัคุมโรค

อัย่างรอับัคอับัและรัดกุมมากท้�สุด ทั�งหมดน้�แสดงให้เห็นถุึงการแบ่ังแยก

กลุ่มคนในสังคม โดยมอังว่าแรงงานไทยข้ามชาติผิิดกฎหมายเป็น “เขา” 

และคนในสงัคมส่วนใหญไ่มไ่ดม้อังแรงงานกลุม่ดงักลา่ววา่เปน็สว่นหนึ�งขอัง

สังคมหร่อัเป็นส่วนหนึ�งขอังความเป็น “เรา” กลวิธี้แบั่งขั�วความเป็นเราและ

ความเปน็เขาน้�อัาจุถุกูนำามาใชเ้พื่่�อัสร้างความชอับัธีรรมให้รฐับัาลในการสกัด

กั�นไมใ่หแ้รงงานกลุม่ดงักลา่วเดนิทางกลบััเขา้มาในประเทศไทยมากขึ�นและ

สนอังความต้อังการขอังรัฐบัาลท้�อัยากให้กลุ่มแรงงานดังกล่าวท้�เดินทางเข้า

มาในประเทศแล้วปฏิิบััติตัวตามมาตรการการป้อังกันและควบัคุมโรคท้�รัฐ

วางไว้ให้อัย่างเคร่งครัด

 ผิลการศึกษาในครั�งน้�สะท้อันให้เห็นว่าในสังคม1ยังม้อัคติต่อักลุ่ม

แรงงานข้ามชาติ ผิู้อัพื่ยพื่ หร่อัชนกลุ่มน้อัย ซึ่ึ�งเป็นกลุ่มคนชายขอับัขอัง

สงัคม วา่กลุม่คนเหล่าน้�เปน็ตวัปญัหาท้�รฐัต้อังเขา้มาแก้ไขจุดัการตลอัดจุนไม่ 

เปน็ท้�ยอัมรบััขอังคนในสังคม ผิลการศกึษาในสว่นน้�จุะสอัดคลอ้ังกับังานวจิุยั 

ขอังกฤษดาวรรณ หงศล์ดารมภ ์(2543) งานวจิุยั Don and Lee (2014) และ

งานวิจุัยขอังธี้ระยุทธี สุริยะ (2560) ท้�เห็นว่าส่�อัมวลชนจุะนำาเสนอัอัำานาจุรัฐ 

___________________________________________

1 กลุ่มคนชายขอับัขอังสังคม หมายถุึง กลุ่มคนท้�ไร้สิทธีิและโอักาส ไร้อัำานาจุ เป็นผิู้ถุูกควบัคุม 

กดข้� หร่อัเอัารัดเอัาเปร้ยบัจุากกลุ่มคนท้�เป็น “ศูนย์กลาง” ตัวอัย่างกลุ่มคนชายขอับัขอังสังคม 

เช่น คนยากจุน ชนกลุ่มน้อัย แรงงานข้ามชาติ ผิู้อัพื่ยพื่ กลุ่มคนท้�
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ท้�พื่ยายามเข้ามาแกไ้ขจัุดการกับักลุม่แรงงาน ผิูอ้ัพื่ยพื่ หร่อัชมกลุม่น้อัยเหล่า

น้�เพื่ราะมอังวา่กลุม่คนเหลา่น้�เปน็ปญัหาท้�ต้อังแกไ้ขและไมเ่ปน็ท้�ยอัมรบััขอัง

สงัคม นอักจุากน้�การศกึษาครั�งน้�ยงัได้ขยายมุมมอังเก้�ยวกับักลุม่แรงงานไทย

ข้ามชาติผิิดกฎหมายในสถุานการณ์การแพื่ร่ระบัาดโรคติดเช่�อัไวรัสโคโรนา 

2019 ซึ่ึ�งถุ่อัเป็นภัยคุกคามร้ายแรงขอังประเทศว่าผิู้ผิลิตตัวบัทได้เพื่ิ�มการ

ตัดสินและประเมินค่าให้กับัแรงงานกลุ่มดังกล่าวว่าม้ภาวะเส้�ยงท้�จุะติดเช่�อั

สงูหร่อัสามารถุเป็น “พื่าหะ” แพื่ร่เช่�อัให้กบััคนในสังคมได้มากกว่ากลุม่เส้�ยง

กลุม่อ่ั�น ทั�งท้�ความเปน็จุรงิแล้ว กลุม่คนท้�ม้ภาวะเส้�ยงจุะติดเช่�อัและสามารถุ

แพื่ร่เช่�อัได้ไม่ใช่เพื่้ยงแค่กลุ่มแรงงานไทยข้ามชาติผิิดกฎหมายเท่านั�น แต่ 

ยังสามารถุเป็นได้ทั�งกลุ่มแรงงานถูุกกฎหมาย ประชาชนทั�วไป หร่อั 

นักท่อังเท้�ยวท้�เดินทางมาจุากประเทศกลุ่มเส้�ยง

 ทั�งน้�ความหวาดกลัวขอังคนส่วนใหญ่ในสังคมท้� เกิดขึ�นใน

สถุานการณป์จัุจุบุันัน้�เปน็ความหวาดกลวัตอ่ัเช่�อัไวรสั แตเ่น่�อังดว้ยโรคตดิเช่�อั

ไวรสัโคโรนา 2019 เปน็การแพื่รร่ะบัาดหร่อัสง่ตอ่ักนัโดยมม้นษุยเ์ปน็พื่าหะเช่�อั

ไวรสัเอังกม็ค้วามเปน็นามธีรรมสงู จุงึเปน็เหตใุหค้นสว่นใหญม่อังวา่บัคุคลท้�ม้

ภาวะเส้�ยงนั�นเปน็ปญัหา  เม่�อัตวัมนษุยม์ค้วามเปน็รปูธีรรมมากกวา่เช่�อัไวรัส

จุงึทำาให้เกิดการพืุ่ง่เปา้ความเกลย้ดชังไปยังตัวมนุษย์ด้วยกันมากกว่าสาเหตุ

หลักท้�เป็นเช่�อัไวรัส ดังนั�นผิู้วิจุัยจุึงเห็นว่าแนวทางป้อังกันและควบัคุมโรค 

ท้�ม้ประสทิธีภิาพื่มากท้�สดุในการดำาเนนิช้วติภายใต้สถุานการณ์เชน่น้�คอ่ัการ 

ใช้ช้วิตอัย่างรอับัคอับั สวมหน้ากากอันามัย ใช้เจุลฆ่่าเช่�อัอัย่างสมำ�าเสมอั 

และหมั�นสังเกตอัาการและความผิิดปกติขอังตนเอัง หากพื่บัว่าตนเอังป่วย

ติดเช่�อัก็ควรรักษาโดยเร็ว ปฏิิบััติตัวตามมาตรการอัย่างเครง่ครดั ค่อั กักตัว

เฝ่้าดูอัาการจุนกว่าจุะหายเป็นปกติ และไม่ควรสร้างคาวมเกล้ยดชังไปยัง

บัุคคลท้�ม้ภาวะเส้�ยงหร่อัป่วยติดเช่�อั เพื่ราะในเม่�อัมนุษย์เป็นสัตว์สังคมท้�

ตอ้ังมป้ฏิิสมัพัื่นธีร์ะหวา่งกนัย่อัมมโ้อักาสท้�จุะรับัเช่�อัตดิตอ่ักันได้ สิ�งเดย้วจุะ
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ท้�จุะช่วยได้ ค่อั การป้อังกันโรคจุากตนเอังและม้ความรับัผิิดชอับัต่อัสังคม 

ทั�งน้�ก็เพื่่�อัผิลประโยชน์ขอังตนเอัง คนรอับัข้าง สังคม และประเทศชาติเป็น

สำาคัญ

 สุดท้ายการศึกษาในครั�งน้�จุะเป็นประโยชน์ในการทำาความเข้าใจุ 

มมุมอังขอังสังคมท้�มต่้อัแรงงานไทยข้ามชาติผิดิกฎหมายท้�ทำางานท้�เกาหลใ้ต้

หร่อักลุ่มผิ้น้อัย และทำาให้ตระหนักรู้ถุึงความสำาคัญขอังการใช้ภาษา 

ส่�อัภาพื่ตวัแทนขอังกลุม่คนตา่งๆ อันัจุะม้ผิลตอ่ัการรบััรู้และความเขา้ใจุขอัง 

ผิู้รับัสารท้�ต่อักลุ่มคนเหล่านั�น

ข้้อจำากัดข้องงาน์วิจัยุและข้้อเสัน์อแน์ะ

 การศกึษาครั�งน้�มข้อ้ัจุำากดัดา้นชว่งระยะเวลาในการดำาเนนิการวจิุยั 

กล่าวค่อั ผิู้วิจัุยได้ดำาเนินการวิจุัยในช่วงเด่อันม้นาคม พื่.ศ. 2563 เพื่ราะ 

การศึกษาในครั�งน้�เป็นส่วนหนึ�งขอังผิลงานขอังผิู้วิจุัยในรายวิชา 2201721 

สัมมนาภาษาไทยปัจุจุุบััน ภาคการศึกษาปลาย ปีการศึกษา 2562 ขอัง 

ภาควิชาภาษาไทย คณะอัักษรศาสตร์ จุุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย การศึกษา

ครั�งน้�จุึงเป็นเพื่้ยงการศึกษาในเบั่�อังต้นเท่านั�น ผิลการศึกษาบัางประการ 

ยังไม่ค่อัยชัดเจุน เน่�อังจุากเป็นแหล่งข้อัมูลท้�เป็นวาทกรรมข่าวอัย่างเด้ยว 

หากม้การเก็บัข้อัมูลเพื่ิ�มเติมและหลากหลายมากกว่าน้� เช่น ข้อัมูลจุากส่�อั

สาธีารณะอ่ั�นๆ ทั�งจุากส่�อัมวลชนและส่�อัรัฐบัาล ขอ้ัมูลจุากส่�อัสังคมอัอันไลน์

ตา่งๆ รวมไปถุงึขอ้ัมลูจุากกระทูส้นทนาอัอันไลน ์กอ็ัาจุทำาใหเ้หน็การนำาเสนอั 

มุมมอังเก้�ยวกับัแรงงานไทยข้ามชาติผิิดกฎหมายท้�ทำางานท้�เกาหล้ใต้หร่อั 

ผิน้้อัยไดห้ลากหลายมากกวา่น้� อันัจุะเปน็ประโยชนส์ำาหรับัผิูส้นใจุในประเดน็

ดังกล่าวเพื่่�อัต่อัยอัด ขยายมุมมอังท้�หลากหลายต่อัไป
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การวิิเคราะห์์แบบเรียนเร็วิฉบับสมเด็็จพระเจ้าบรมวิงศ์์เธอ กรมพระยาด็ำารงราชานุภาพ

A b s t r a c t

The research entitled "Fast Learning Textbooks 
composed by H.R.H. Prince Damrong” aims to 
analyze patterns in reading and writing instruction 
of the textbooks and to analyze the values of the 
new fast learning textbooks composed by H.R.H. 
Prince Damrong. The textbooks used for the analysis 
are Fast Learning Textbook Volume 1 (beginning 
level) Fast Learning Textbook Volume 2 (intermediate 
level), and Fast Learning Textbook Volume 3 
(advanced level) complied by the Institute of Thai 
Language, Department of Academic Affairs, Ministry 
of Education in the year 1999. The study found that 
in the textbooks’ Thai language teaching style, they 
start from familiarize the learners with all 44 
consonants and vowels that are easy to pronounce. 
They then teach students to read aloud one-syllable, 
two-syllable, and three-syllable words, both with 
and without meanings. There is an explanation about 
the leading consonants and diphthongs. Additionally, 
the textbooks teach word spelling, correct writing, 
how to read words written with the ai vowel (ใ-). 
Also, the textbooks train students to recognize 
different types of words, structures. and various types 
of sentences, including simple sentences, extended 
sentences, and compound sentences. The values 
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that appear in the Fast Leaning textbooks can be 
classified as follows. In Fast Learning Textbook 7 
aspects of values are found: the surrounding nature 
and way of life, friendship for others, generosity, hard 
work, eagerness for learning, family bond and 
additional knowledge in addition to the learning 
content, patriotism, religion, and monarchy 
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บ ท คั ด ย่ อ

	 บ ท ค ว า ม เ รื่่� อ ง 	 “ ก า รื่ วิ เ ค รื่ า ะ ห์์ แ บ บ 

เรื่ียนเรื่็ว	ฉบับสมเด็็จพรื่ะเจ้าบรื่มวงศ์์เธอ	กรื่มพรื่ะยาด็ำรื่ง 

รื่าชานุภาพ”	 ผู้้้วิจัยมีวัตถุุปรื่ะสงค์เพ่�อวิเครื่าะห์์รื่้ปแบบ 

วิธีการื่สอนอ่าน-เขีียนขีองแบบเรื่ียนและเพ่�อวิเครื่าะห์์

คุณค่าขีองแบบเรื่ียนเรื่็วให์ม่ 	 ฉบับสมเด็็จพรื่ะเจ้ า 

บรื่มวงศ์์เธอ	 กรื่มพรื่ะยาด็ำรื่งรื่าชานุภาพ	 ผู้้้วิจัยได็้ศ์ึกษา

แบบเรื่ียนเรื่็ว	ฉบับสมเด็็จพรื่ะเจ้าบรื่มวงศ์์เธอ	กรื่มพรื่ะยา

ด็ำรื่งรื่าชานุภาพ	 ทั�งห์มด็จำนวน	 3	 ตอน	 ค่อ	 แบบเรื่ียน

เรื่็ว	 เล่ม	1	ตอนต้น	แบบเรื่ียนเรื่็ว	 เล่ม	2	ตอนกลาง	และ

แบบเรื่ียนเรื่็ว	 เล่ม	 3	 ตอนปลาย	 เป็นฉบับที�จัด็ทำขีึ�น 

โด็ยสถุาบันภาษาไทย	 กรื่มวิชาการื่	 กรื่ะทรื่วงศึ์กษาธิการื่	

ในปี	พ.ศ์.	2542	

ผู้ลการื่ศ์ึกษาพบว่า	 มีรื่้ปแบบ	 วิธีการื่สอน	 โด็ย

เริื่�มจากการื่สอนให์้ผู้้้เรื่ียนรื่้้จักกับพยัญชนะทั�ง	 44	 ตัว 

และสรื่ะที�ออกเสียงง่าย	 อ่านออกเสียงคำพยางค์เด็ียว	

สองพยางค์	 และสามพยางค์	 ซึ่ึ�งเป็นทั�งคำที�มีและไม่มี 

ความห์มายมีการื่อธิบายเกี�ยวกับอักษรื่นำ	 อักษรื่ควบกล�ำ 

สอนอ่านมาตรื่าตัวสะกด็	 สอนการื่เขีียนที� ถุ้ก ต้อง 

สอนอ่านเร่ื่�องคำที�ใชส้รื่ะไอไมม้ว้น	(	ใ-	)	สอนให์ผู้้้เ้รื่ยีนรื่้จ้กัคำ 

ชนิด็ต่างๆสอนเรื่่�องโครื่งสรื่้าง	 และปรื่ะโยคต่างๆ	 ได็้แก่ 

ปรื่ะโยคสามัญ	ปรื่ะโยคขียาย	และปรื่ะโยคความรื่วม
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แบบเรื่ียน,	แบบเรื่ียนเรื่็ว,	แบบสอนอ่าน,	สมเด็็จพรื่ะเจ้า
บรื่มวงศ์์เธอ	กรื่มพรื่ะยาด็ำรื่งรื่าชานุภาพ

คำาสำาคัญ:   

ส่วนคุณค่าที�ปรื่ากฏในแบบเรื่ียนเรื่็ว	 สามารื่ถุจำแนก

ได็้ด็ังนี�	 แบบเรื่ียนเรื่็ว	 เล่ม	 1	 ตอนต้น	 มี	 7	 ด้็าน	 ได็้แก่ 

รื่ักธรื่รื่มชาติรื่อบๆ	 ตัวและวิถุีชีวิต	 รื่้้จักเป็นมิตรื่กับผู้้้อ่�น 

ช่วยเห์ล่อผู้้้อ่�น	มุ่งมั�นในการื่ทำงาน	ใฝ่่เรื่ียนรื่้้	รื่ักครื่อบครื่ัว	

ความรื่ักชาติ	ศ์าสนา	พรื่ะมห์ากษัตรื่ิย์
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บทนำ

	 คำว่า	 “แบบเรื่ียน”	 คาด็ว่าได็้มีการื่บัญญัติขีึ�นในสมัยขีองพรื่ะบาท

สมเด็็จพรื่ะจุลจอมเกล้าเจ้าอย้่ห์ัว	 เม่�อครื่ั�งปฏิรื่้ปการื่ศ์ึกษา	 ในปี	 พ.ศ์.	 2414	

โด็ยมีการื่พัฒนาเกี�ยวกับรื่ะบบการื่ศึ์กษาไทยในห์ลายด้็าน	 เช่น	 โปรื่ด็เกล้าฯ 

ให์้มีการื่จัด็ตั�งโรื่งเรื่ียนแบบตะวันตกขีึ�นในพรื่ะบรื่มมห์ารื่าชวัง	 เป็นโรื่งเรื่ียนที�มี

เฉพาะลก้เจา้ขีนุมล้นายที�สามารื่ถุเขีา้ศ์กึษาได็	้แตต่อ่มารื่ะบบการื่ศึ์กษาได็พ้ฒันา

ทำให์้รื่าษฎรื่รื่อบนอกพรื่ะบรื่มมห์ารื่าชวังได็้มีโอกาสศ์ึกษาตามแบบตะวันตก

ด็้วยเช่นกัน	นอกจากนี�พรื่ะองค์ยังโปรื่ด็เกล้าฯ	ให์้พรื่ะยาศ์รื่ีสุนทรื่โวห์ารื่	(น้อย	 

อาจารื่ยางก้รื่)	 เรื่ียบเรื่ียบแบบเรื่ียนที�มีช่�อว่า	 “แบบเรื่ียนห์ลวง”	 ขีึ�น	 เพ่�อใช ้

เป็นแบบเรื่ียนในรื่ะบบการื่ศ์ึกษาแบบให์ม่จำนวน	 6	 เล่ม	 ค่อ	 ม้ลบทบรื่รื่พกิจ 

วาห์นิติ�นิกรื่	อักษรื่ปรื่ะโยค	สังโยคพิธาน		ไวพจน์พิจารื่ณ์		และพิศ์าลการื่ันต์

	 ธวัช	 ปุณโณทก	 (2542	 :	 3)	 ได็้ให์้ความห์มายขีองคำว่าแบบเรื่ียนไว้

ว่า	“แบบเรื่ียน	ค่อ	ห์นังส่อที�มีเน่�อห์าความรื่้้	ห์ลักการื่และวิธีการื่เรื่ียนการื่สอน 

ที�กำห์นด็ขีึ�นเพ่�อใช้สำห์รื่ับการื่เรื่ียนรื่ะด็ับชั�นใด็ชั�นห์นึ�ง	ฉะนั�นห์นังส่อแบบเรื่ียน	

จึงห์มายถุึงห์นังส่อที�ใช้ปรื่ะกอบการื่เรื่ียนในโรื่งเรื่ียนทุกสาขีาวิชาการื่	 และส่วน

ให์ญ่จะจำกัด็อย้่ในรื่ะด็ับปรื่ะถุมศ์ึกษาและมัธยมศ์ึกษา”

	 ในส่วนขีอง	แบบเรื่ยีนเรื่ว็	ฉบบัสมเด็จ็พรื่ะเจา้บรื่มวงศ์เ์ธอ	กรื่มพรื่ะยา

ด็ำรื่งรื่าชานุภาพ	 ทรื่งพรื่ะนิพนธ์ขีึ�นเพ่�อใช้เป็นแบบเรื่ียนภาษาไทย	 มีจำนวน 

3	ตอน	ค่อแบบเรื่ียนเรื่็ว	เล่ม	1	ตอนต้น		ใช้สอนให์้อ่านห์นังส่อ		แบบเรื่ียนเรื่็ว	

เล่ม	2	ตอนกลาง	ใช้สอนให์้เขีียนห์นังส่อ		และแบบเรื่ียนเรื่็ว	เล่ม	3	ตอนปลาย	

ใช้สอนให์้แต่งห์นังส่อ	ห์รื่่อแต่งปรื่ะโยค	ตามโครื่งสรื่้างปรื่ะโยค	

	 แบบเรื่ียนเรื่็วเล่มนี�	 ถุ้กใช้เป็นแบบเรื่ียนห์ลักแทนแบบเรื่ียนห์ลวง 

ขีองพรื่ะยาศ์รื่ีสุนทรื่โวห์ารื่	 (น้อย	 อาจารื่ยางก้รื่)	 เน่�องจากในปี	 พ.ศ์.	 2431 

มีคำสั�งให์้ยกเลิกการื่ใช้แบบเรื่ียนห์ลวง	 เพรื่าะเห์็นว่าแบบเรื่ียนห์ลวงเป็นการื่ 
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สอนมุ่งสอนแต่กรื่ะบวนอักขีรื่วิธี	ต้องใช้รื่ะยะเวลาในการื่เรื่ียนนานมากถุึง	3	ปี	

จึงจะเรื่ียนจน	6	เล่ม	ซึ่ึ�งมีน้อยคนมากที�จะเรื่ียนจบ	ส่วนแบบเรื่ียนเรื่็วขีองกรื่ม

พรื่ะยาด็ำรื่งรื่าชานุภาพนั�น	ใช้เวลาเรื่ียนเพียงแค่	6	เด็่อนถุึง	1	ปีเศ์ษๆ	เท่านั�น	

เพ่�อให์้เด็็กนักเรื่ียนตามชนบทได็้มีเวลาช่วยเห์ล่อพ่อแม่ในการื่ทำไรื่่ไถุนาได็้

มากขีึ�นก่อนจะนำมาใช้สอนจรื่ิง	 สมเด็็จพรื่ะเจ้าบรื่มวงศ์์เธอ	 กรื่มพรื่ะยาด็ำรื่ง 

รื่าชานุภาพ	 ทรื่งนำไปทด็ลองใช้ปรื่ากฏว่าได้็ผู้ลดี็	 ค่อ	 ผู้้้เรื่ียนเรื่ียนร้้ื่ห์นังส่อได้็

เรื่็วขีึ�น	 โด็ยมีวิธีการื่สอนต่างกับวิธีที�เคยใช้กับแบบเรื่ียนอ่�นๆ	 อย่างห์นึ�ง	 ค่อ 

แบบเรื่ียนเรื่็วไม่ใช้วิธีสอนให้์เด็็กท่องจำด้็วยปากเปล่า	 การื่ท่องจำห์นังส่อไทย

ทำให์้เกิด็การื่เรื่ียนรื่้้ที�ช้า	 และเสียเวลาทั�งครื่้ผู้้้สอนและนักเรื่ียน	 ส้้สอนด้็วย 

ความเขี้าใจ	และให์้ห์ัด็สังเกตด็้วยตาไม่ได็้	จึงให์้เรื่ิ�มจากการื่สอนอ่าน	ค่อสอนให์้

รื่้เ้ครื่่�องห์มาย	ตวัเขียีนตา่งๆ	แทนสำเนยีงที�พด้็	ถุ้าสอนให์ร้ื่้ว้า่เม่�อเห์น็เขีาเขียีนไว้

อยา่งนั�นให์อ้า่นวา่อยา่งนี�	การื่เรื่ิ�มตน้เชน่นี�เปน็การื่เรื่ิ�มตน้ที�ด็	ีพอนกัเรื่ยีนสามารื่ถุ 

อ่านออกแล้ว	 ในบทเรื่ียนต่อไป	 ห์รื่่อแบบเรื่ียนเล่มต่อไปก็จะเป็นการื่เรื่ียน 

การื่สอนที�ง่าย	เขี้าใจ	และสามารื่ถุเรื่ียนรื่้้ได็้เรื่็วขีึ�น	(สมเด็็จพรื่ะเจ้าบรื่มวงศ์์เธอ 

กรื่มพรื่ะยาด็ำรื่งรื่าชานุภาพ,	 2542)	 	 ดั็งนั�นผู้้้วิจัยจึงสนใจศึ์กษาแบบเรื่ียนเรื่็ว	

ฉบับสมเด็็จพรื่ะเจ้าบรื่มวงศ์์เธอ	 กรื่มพรื่ะยาด็ำรื่งรื่าชานุภาพ	 เน่�องจากเห์็น

ว่าเป็นแบบเรื่ียนที�สามารื่ถุสอนให์้ผู้้้เรื่ียนเขี้าใจได็้ในเวลาเพียงไม่นาน	 ด็้วยการื่

สอนจากง่ายไปห์ายาก	 นอกจากนี�ยังเป็นแบบเรื่ียนที�สามารื่ถุห์าอ่านได้็ง่าย 

เพรื่าะถึุงแม้จะเป็นแบบเรื่ียนที�เขีียนขึี�นตั�งแต่สมัยรัื่ชกาลที�	 5	 ก็ตาม	 แต่ก็ม ี

การื่นำมาตีพิมพ์ให์ม่	 และมีในรื่้ปแบบขีองห์นังส่ออิเล็กทรื่อนิกส์อีกด็้วย	จึงนับ 

ได็้ว่าเป็นแบบเรื่ียนที�ยังคงได็้รื่ับความนิยมอย่างแพรื่่ห์ลาย
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วััตถุุประสงค์์การวัิจััย

	 1.	เพ่�อวิเครื่าะห์์รื่้ปแบบวิธีการื่สอนอ่าน	–	เขีียนในแบบเรื่ียนเรื่็วขีอง

กรื่มพรื่ะยาด็ำรื่งรื่าชานุภาพ

	 2.	 เพ่�อวิเครื่าะห์์คุณค่าขีองแบบเรื่ียนเรื่็วขีองกรื่มพรื่ะยาด็ำรื่ง 

รื่าชานุภาพ

วัิธีีการวัิจััย

	 เก็บรื่วบรื่วมข้ีอม้ลจากเอกสารื่ค่อ	 แบบเรื่ียนเรื่็วฉบับสมเด็็จพรื่ะเจ้า

บรื่มวงศ์์เธอ	 กรื่มพรื่ะยาด็ำรื่งรื่าชานุภาพ	 ทั�งห์มด็จำนวน	 3	 ตอน	 ค่อ	 แบบ

เรื่ียนเรื่็วเล่ม	 1	 ตอนต้น	 แบบเรื่ียนเรื่็ว	 เล่ม	 2	 ตอนกลาง	 และแบบเรื่ียนเรื่็ว 

เล่ม	3	ตอนปลาย

ผลการวัิจััย

	 ผู้้้วิจัยแบ่งผู้ลการื่วิจัยออกเป็น	 2	 หั์วขี้อค่อ	 รื่้ปแบบวิธีการื่สอน 

อ่าน	 -	 เขีียนขีองแบบเรื่ียนเรื่็วทั�ง	 3	 เล่มและคุณค่าในแบบเรื่ียนเรื่็วโด็ยมี 

รื่ายละเอียด็การื่วิเครื่าะห์์ด็ังนี�

	 1.	รื่้ปแบบ	วิธีการื่สอนอ่าน-เขีียนขีองแบบเรื่ียนเรื่็ว

	 1.1	แบบเรื่ียนเรื่็ว	เล่ม	1	ตอนต้น	

	 แบบเรื่ียนเรื่็ว	 เล่ม	 1	 ตอนต้น	 มีเน่�อห์าทั�งห์มด็	 150	 บท	 เป็นแบบ

เรื่ียนที�มุ่งสอนให้์เด็็กอ่านออกได้็เรื่็ว	 โด็ยเรื่ิ�มสอนให้์ผู้้้เรื่ียนได็้รื่้้จักกับพยัญชนะ

ทั�ง	 44	 ตัว	 จากนั�นนำเอาพยัญชนะต่างๆ	 มาปรื่ะสมกับสรื่ะที�อ่านออกเสียง

ง่ายแล้วจึงสอนอ่านออกเสียง	 จากคำพยางค์เดี็ยว	 สองพยางค์	 สามพยางค์ 

ไปจนถึุงเป็นปรื่ะโยค	 สอนอ่านคำที�มีวรื่รื่ณยุกต์ตรีื่	 และจัตวา	 อักษรื่นำ 

อักษรื่ควบกล�ำ	 คำที�มีตัวการื่ันต์	 รื่วมไปถุึงการื่อ่านบทจากพรื่ะรื่าชพิธี 
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โสกันต์ลิลิต	กลอนด็ั�น

 1 . 1 . 1  พ ยัญชนะ 	 เรื่ิ� ม สอน ให์้ ผู้้้ เ รื่ี ย น รื่้้ จั ก กั บพยัญชนะ

ทั�งห์มด็	 44	 ตัว	 จากนั�นจึงค่อยจำแนกออกเป็น	 “ไตรื่ยางศ์์	 ห์รื่่อ	 อักษรื่ 

อัักษรกลาง	 ก		จ		ฎ		ด็		ฏ		ต		บ		ป		อ
อัักษรสูง		 ขี			ฃ		ฉ			ฐ		ถุ			ผู้			ฝ่			ศ์		ษ		ส		ห์
อัักษรต่ำ 	 ค		ฅ		ฆ		ง		ช		ซึ่		ฌ		ญ		ฑ		ฒ		ณ		ท			

	 	 	 ธ		น		พ		ฟ		ภ		ม		ย		รื่		ล		ว		ฬ		ฮ

สามห์ม้่”	 ค่อ	 อักษรื่กลาง	 อักษรื่ส้ง	 และอักษรื่ต�ำ	 ซึ่ึ�งพยัญชนะสามารื่ถุ 

จำแนกได็้ด็ังนี�

 1.1.2 สระ	มี	28	ตัว	อย้่ในเน่�อห์าบทที�	1	–	3	ค่อ	บทที�	1	ได็้แก่	–ะ			

-า			–ิ			–ี			–ึ			–่			–ุ			–้		บทที�	2	ได็้แก่	เ–ะ			เ–			แ–ะ			แ–			โ–ะ			โ–			เ–าะ			

–อ		-ั	วะ		-ั	ว		และบทที�	3	ได็้แก่	เ	–	ี	ยะ		เ	–	ี	ย				เ	–	่	อะ		เ	–	่	อ			เ–อะ			

สระเดี่ยวั									 –ะ			-า			–ิ			–ี			–ึ			–่			–ุ			–้
	 เ–ะ			เ–		แ–ะ			แ–			โ–ะ			โ–			

เ–าะ			–อ			เ–อะ	เ-อ

 สระประสม -	ัวะ		-	ัว		เ	–	ี	ยะ		เ	–	ี	ย		เ	–	่	อะ		เ	–	่	อ		

 สระเกิน 	 ใ–			ไ–			เ–า			-ำ		
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เ–อ			ใ–			ไ–			เ–า			-ำ			ซึ่ึ�งสามารื่ถุจำแนกตามปรื่ะเภทขีองสรื่ะในปัจจุบัน 

ได็้	3	ปรื่ะเภท	ได็้แก่	สรื่ะเด็ี�ยว	สรื่ะปรื่ะสม	และสรื่ะเกิน	ด็ังนี�

 1.1.3 ตวััสะกด เปน็มาตรื่าตัวสะกด็ที�มชี่�อเรื่ยีกเฉพาะที�ใชใ้นแบบเรื่ยีน

ฉบับนี�

มาตราตัวัสะกด

มาตรื่ากะกา	  (ไม่มีตัวสะกด็)

มาตรื่ากง	ได็้แก่	 	 ง

มาตรื่ากัน	ได็้แก่	 	 น		ญ		ณ		รื่		ล		ฬ

มาตรื่ากัม	ได็้แก่	 	 ม

มาตรื่ากัย	ได็้แก่	 	 ย

มาตรื่ากก	ได็้แก่	 	 ก

มาตรื่ากด็	ได็้แก่	 	 ด็

มาตรื่ากบ	ได็้แก่	 	 บ

มาตรื่ากัก	ได็้แก่	 	 ขี		ค		ฆ

มาตรื่ากัด็	ได็้แก่	 	 จ		ช		ซึ่		ฎ		ฏ		ฐ		ฑ		ฒ		ต		ถุ		

	 	 	 	 	 ท		ธ		ศ์		ศ์		ส

มาตรื่ากับ	ได็้แก่	 	 ป		ภ		พ		ฝ่	

1.1.4 การผันวัรรณยุกต์ วรื่รื่ณยุกต์มีทั�งห์มด็	4	รื่้ป	5	 เสียง	 ได็้แก่	

สามัญ	เอก	(–่)		โท	(–้)	ตรื่ี	(–๊)		จัตวา	(–๋)	แต่ในช่วงแรื่กค่อตั�งแต่บทที�	1–22	

มีรื่้ปแบบการื่สอนอ่านผู้ันวรื่รื่ณยุกต์เพียงแค่	 2	 รื่้ป	 3	 เสียง	 ค่อ	 สามัญ	 เอก	

โท	 จากนั�นในบทที�	 23	 –	 27	 เป็นบทที�สอนเรื่่�องการื่อ่านคำที�ม	ีวรื่รื่ณยุกต์ตรื่ี	

(–๊)		และจัตวา	(–๋)	โด็ยเฉพาะ	ซึ่ึ�งเป็นคำง่าย	ๆ	เรื่ิ�มจากคำที�มีพยางค์เด็ียว	ไป

จนถุึงปรื่ะโยคที�ยาวขึี�นเพ่�อให์้ผู้้้เรื่ียนฝ่ึกอ่านออกเสียงวรื่รื่ณยุกต์ตรื่ีและจัตวา 

ได็้ถุ้กต้อง	ด็ังภาพ
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ภาพที�	1	คำาที�มีวรื่รื่ณยุกต์ตรื่ี	(–๊)		และจัตวา	(–๋)	บทที�	23
ที�มา:	สมเด็็จพรื่ะเจ้าบรื่มวงศ์์เธอ	กรื่มพรื่ะยาด็ำารื่งรื่าชานุภาพ,	2542	:	26

ภาพที�	2	และ	3	การื่สอนอ่านคำาที�มีอักษรื่นำา
ที�มา:	สมเด็็จพรื่ะเจ้าบรื่มวงศ์์เธอ	กรื่มพรื่ะยาด็ำารื่งรื่าชานุภาพ,	2542	:	29

ภาพที�	4	ปรื่ะโยคที�มีคำาอักษรื่นำา
ที�มา:	สมเด็็จพรื่ะเจ้าบรื่มวงศ์์เธอ	กรื่มพรื่ะยาด็ำารื่งรื่าชานุภาพ,	2542	:	33

 1.1.5 การสอันอั่านค์ำที่มีอัักษรนำ เป็นการื่สอนอ่านคำที�มีอักษรื่

ห์	นำ	โด็ยสอนการื่ออกเสียงปรื่ะสมกับพยัญชนะต่างๆ	เรื่ิ�ม	โด็ยเรื่ิ�มจากคำที�มี 

ห์นึ�งพยางค์และสองพยางค์	แล้วจึงนำคำเห์ล่านั�นมารื่วมขีึ�นเป็นปรื่ะโยคที�ยาว

ขีึ�น	เพ่�อให์้ผู้้้เรื่ียนฝ่ึกอ่านออกเสียงได็้อย่างถุ้กต้อง

อัักษรนำ	ที�ปรื่ากฏในแบบเรื่ียนเรื่็ว	เล่ม	1	ตอนต้น	มีด็ังนี�

ห์ง-				ห์ญ-				ห์น-				ห์ม-				ห์ว-				ห์ย-				ห์รื่-				ห์ล-	
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 1.1.6 การสอันอั่านค์ำที่มีอัักษรค์วับ	ห์รื่่ออักษรื่นำตัวอ่�นๆ	ที�นอก

เห์น่อจาก		ห์	นำ		ซึ่ึ�งต้องอ่านออกเสียงพยัญชนะตัวห์น้าเห์ม่อนปรื่ะวิสรื่รื่ชนีย์	

ห์รื่่อออกเสียง	อะ	(-ะ)	กึ�งเสียง	ส่วนพยัญชนะตัวห์ลังให์้ออกเสียงอย่าง		ห์	นำ		

แต่บางคำพยัญชนะตัวห์ลังก็จะอ่านออกเสียงตามปกติขีองเสียงพยัญชนะนั�นๆ	

อักษรื่ควบ	ที�ปรื่ากฏในแบบเรื่ียนเรื่็ว	เล่ม	1	ตอนต้น	มีด็ังนี�

อัักษรค์วับ ได้แก่

กล-		ขีม-		ขีน-		ขีย-		คย-		ชง-		ชน-		ชล-		ชว-		ตน-		ตล-		ทล-ทย-		ปล-		

ผู้ย-		พม-		พย-		มล-			สย-		สรื่-		สล-		สว-		สม-		สบ-	

ภาพที�	5	คำาที�มีอักษรื่ควบ
ที�มา:	สมเด็็จพรื่ะเจ้าบรื่มวงศ์์เธอ	กรื่มพรื่ะยาด็ำารื่งรื่าชานุภาพ,	2542	:	35

 1.1.7 การสอันอั่านค์ำที่มีอัักษรกล้ำ	 เป็นการื่สอนอ่านคำที�มี

พยัญชนะต้น	2	ตัวปรื่ะสมสรื่ะเด็ียวกัน	เม่�อเวลาอ่านออกเสียงแล้ว	จะมีเสียง

กล�ำเป็นพยางค์เดี็ยวกัน	 และเสียงวรื่รื่ณยุกต์ขีองพยางค์นั�นจะผัู้นไปตามเสียง

พยัญชนะตัวตัวแรื่ก	 ซึ่ึ�งมีการื่สอนอ่านทั�งอักษรื่ควบแท้และไม่แท้	 อักษรื่ควบ

กล�ำที�ปรื่ากฏ	มีด็ังนี�

อัักษรกล้ำ ได้แก่
กรื่-		กล-		กว-		ขีรื่-		ขีล-		ขีว-		ครื่-		คล-		คว-		ตรื่-		ปรื่-		ปล-		ผู้ล-		พรื่-		พล-		
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ภาพที�	6	คำที�มีอักษรื่กล�ำ
ที�มา:	สมเด็็จพรื่ะเจ้าบรื่มวงศ์์เธอ	กรื่มพรื่ะยาด็ำรื่งรื่าชานุภาพ,	2542	:	42

 1.1.7 การสอันอั่านค์ำที่มีอัักษรกล้ำ	 เป็นการื่สอนอ่านคำที�มี

พยัญชนะต้น	2	ตัวปรื่ะสมสรื่ะเด็ียวกัน	เม่�อเวลาอ่านออกเสียงแล้ว	จะมีเสียง

กล�ำเป็นพยางค์เดี็ยวกัน	 และเสียงวรื่รื่ณยุกต์ขีองพยางค์นั�นจะผัู้นไปตามเสียง

พยัญชนะตัวตัวแรื่ก	 ซึ่ึ�งมีการื่สอนอ่านทั�งอักษรื่ควบแท้และไม่แท้	 อักษรื่ควบ

กล�ำที�ปรื่ากฏ	มีด็ังนี�

 1.1.8 การสอันอั่านค์ำท่ีมี ร หััน	เป็นการื่สอนอ่านคำที�มีพยัญชนะ

ตัว	 	 รื่	 	 สะกด็สองตัว	 ค่อ	 	 รื่รื่	 	 ให์้อ่านออกเสียงเห์ม่อนมีไม้หั์นอากาศ์	 	 (–ั)		 

ซึ่ึ�ง	รื่		ตัวแรื่กทำห์น้าที�เป็นไม้หั์นอากาศ์	(–ั)			ส่วน	รื่	ตัวห์ลังนั�นจะทำห์น้าที�

เป็นตัวสะกด็ในมาตรื่าแม่	กน	แต่ถุ้า	รื่รื่	อย้่ห์ลังพยัญชนะและมีตัวสะกด็ให์้อ่าน

ออกเสียงไม้ห์ันอากาศ์	(–ั)		กับตัวสะกด็นั�นๆ	เช่น

	 บรื่รื่ยาย	 	 อ่านว่า	 	 บัน	–	ยาย 

	 บรื่รื่เลง	 	 อ่านว่า	 	 บัน	–	เลง 

	 อัศ์จรื่รื่ย์	 	 อ่านว่า	 	 อัด็	–	สะ	–	จัน 

	 ทศ์กรื่รื่ฐ์	 	 อ่านว่า	 	 ทด็	–	สะ	–	กัน 

	 อรื่รื่ถุกถุา		 อ่านว่า	 	 อัด็	–	ถุะ	–	กะ	–	ถุา
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 1.1.9 การสอันอั่านค์ำที่มีตัวัสะกดเป็นอัักษรค์วับกล้ำ	 และคำ 

ที�ตัวสะกด็มีสรื่ะปรื่ะสมอย้่เป็นการื่สอนอ่านคำที�มีตัวสะกด็เป็นอักษรื่ควบกล�ำ	

ให์้อ่านออกเสียงเป็นคำควบกล�ำเลย	และคำที�ตัวสะกด็มีสรื่ะปรื่ะสมอย้่ไม่ต้อง

ออกเสียงสรื่ะนั�น	เช่น

	 อัตรื่า	 	 อ่านว่า	 	 อัด็	–	ตรื่า 

	 ศ์ัตรื่้	 	 อ่านว่า	 	 สัด็	–	ตรื่้ 

	 ศ์าสตรื่า	 	 อ่านว่า	 	 สาด็	–	ตรื่า 

	 อาบัติ	 	 อ่านว่า	 	 อา	–	บัด็ 

	 ธาตุ	 	 อ่านว่า	 	 ทาด็ 

	 ปฏิบัติ	 	 อ่านว่า	 	 ปะ	–	ติ	–	บัด็

 1.1.10 การอั่านค์ำในสมัยโบราณ	เป็นการื่สอนอ่านและการื่วิธีการื่

สะกด็คำในห์นังส่อแบบโบรื่าณ	 ค่อ	 ไม่มีรื่้ปขีองสรื่ะแต่ให์้อ่านออกเสียงเป็น 

สรื่ะนั�นๆ	ตามความห์มายขีองคำ	และการื่ใช้พยัญชนะปรื่ะสมแทนสรื่ะ	เช่น

	 วยง	 	 อ่านเห์ม่อน	 	 เวียง 

	 ขียว	 	 อ่านเห์ม่อน	 	 เขีียว 

	 รื่ยง	 	 อ่านเห์ม่อน	 	 เรื่ียง 

	 ปล่ยน	 	 อ่านเห์ม่อน	 	 เปลี�ยน 

	 รื่บยบ	 	 อ่านเห์ม่อน	 	 รื่ะเบียบ

 1.1.11 การสอันอั่านมาตราตัวัสะกดที่มีตัวัการันต์	เป็นการื่นำคำที�

มีตัวการัื่นต์มาให์้ผู้้้เรื่ียนได็้ฝ่ึกอ่าน	ซึ่ึ�งคำใด็ที�มีตัวการื่ันต์	ห์รื่่อ	ไม้ทัณฑฆาต	(	์	)		

กำกับอย้่บนพยัญชนะไม่ต้องอ่านออกเสียงพยัญชนะตัวนั�น	เช่น

	 พรื่ะสงฆ์	 	 อ่านว่า	 	 พรื่ะ	–	สง 

	 บัลลังก์	 	 อ่านว่า	 	 บัน	–	ลัง
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	 เม่องนนท์	 อ่านว่า	 	 เม่อง	–	นน 

	 ห์นังส่อพิมพ์	 อ่านว่า	 	 ห์นัง	–	ส่อ	–	พิม 

	 พรื่ะชนม์		 อ่านว่า	 	 พรื่ะ	–	ชน

1.2 แบบเรียนเร็วั เล่ม 2 ตอันกลาง

	 แบบเรื่ียนเรื่็ว	 เล่ม	2	ตอนกลาง	มีเน่�อห์าทั�งห์มด็	67	บท	เป็นแบบ

เรื่ียนที�มุ่งสอนให์้เด็็กเขีียนห์นังส่อได็้ถุ้กต้อง	แต่ก็ยังมีการื่สอนอ่านอย้่เช่นเดี็ยว

กับแบบเรื่ียนเรื่็ว	 เล่ม	1	ตอนต้น	เช่น	ห์ลักการื่ใช้ ใ–,  ไ–,  ไ–ย,  –ัย	 	คำที�

ใช้พยัญชนะตัวที�เขีียนยาก	 (ห์ร่ื่ออาจเรื่ียกได็้ว่าพยัญชนะที�ย่มมาจากภาษา 

ต่างปรื่ะเทศ์)	 	 คำควบไม่แท้	 มาตรื่าตัวสะกด็ที�มีช่�อเรื่ียกแบบปัจจุบัน	 และ 

คำพ้องตามมาตรื่าตัวสะกด็ต่าง	ๆ

 1.2.1 หัลักการใช้   ใอั (ใ–)   ไอั (ไ–)   ไอัย (ไ–ย)   อััย (–ัย) 

เรื่ิ�มจากการื่อสอนอ่านคำที�ใช้สรื่ะไอไม้ม้วน (ใ–)		จำนวน	20	คำ	นอกจานี�ยัง

สอนให์้ผู้้้เรื่ียนรื่้้ขีองคำที�ใช้สรื่ะไอไม้มลาย	(ไ–)	คำที�ใช้ไม้มลายและมีพยัญชนะ 

ตัว	ย	ต่อท้าย	(ไ–ย)	และคำที�ใช้ไม้ห์ันอากาศ์แล้วมีพยัญชนะตัว	ย	เป็นตัวสะกด็	

(–ัย)	 ซึ่ึ�งบางคำเป็นคำที�มาจากภาษาบาลีและสันสกฤต	 มีการื่ยักตัวอย่างคำ

ที�ใช้ในปรื่ะโยคมาให์้ผู้้้เรื่ียนฝ่ึกอ่าน	 และให์้ทำแบบฝ่ึกหั์ด็เขีียนท้ายบทเรื่ียน	 

เพ่�อวัด็ผู้ลการื่เรื่ียนร้ื่้ขีองผู้้้เรื่ียนว่าเขี้าใจมากเท่าใด็และสามารื่ถุเขีียนได็้ถุ้กต้อง 

ห์รื่่อไม่

ค์ำท่ีใช้สระไอัไม้ม้วัน (ใ–) ได้แก่

ใกล้			ใครื่			ใครื่่			ใจ			ใช่			ใช้			ให์ญ่			ใด็			ใต้			ใน			ใบ			ใบ้			ใฝ่่			สะใภ้			

ให์ม่			ใย			ใส			ใส่			ให์้
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การวิิเคราะห์์แบบเรียนเร็วิฉบับสมเด็็จพระเจ้าบรมวิงศ์์เธอ กรมพระยาด็ำารงราชานุภาพ

ตัวัอัย่างค์ำท่ีมี   ไอัย (ไ–ย)   อััย (–ัย)

	 อสงไขีย	 	 อ่านว่า	 	 อะ	–	สง	–	ไขี 

	 ทักขีิไณย		 อ่านว่า	 	 ทัก	–	ขีิ	–	ไน 

	 สงสัย	 	 อ่านว่า	 	 สง	–	สัย 

	 วินิจฉัย	 	 อ่านว่า	 	 วิ	–	นิด็	–	ไฉ

 1.2.2 ค์ำทีใ่ชพ้ยัญชนะตัวัทีเ่ขียีนยาก (หัรือัอัาจัเรยีกไดว้ัา่พยัญชนะ

ที่ยืมมาจัากภาษาต่างประเทศ)	 เป็นการื่สอนให์้ผู้้้เรื่ียนได็้รื่้้จักกับคำที�มี

พยัญชนะตัวที�เขีียนยาก	ได็้แก่		ฆ		ญ		ณ		ธ		ภ		ศ์	และนำคำเห์ล่านั�นมาเรื่ียง

เป็นปรื่ะโยคให์้ผู้้้เรื่ียนได็้ฝ่ึกอ่านและมีแบบฝ่ึกหั์ด็เพ่�อเป็นการื่ทบทวนความร้ื่้	

ด็ังภาพ

ภาพที�	7	บทสอนอ่านคำาที�มีพยัญชนะตัว	ฆ
ที�มา:	สมเด็็จพรื่ะเจ้าบรื่มวงศ์์เธอ	กรื่มพรื่ะยาด็ำารื่งรื่าชานุภาพ,	2542	:	12

ภาพที�	8	บทสอนอ่านคำาที�มีพยัญชนะตัว	ภ
ที�มา:	สมเด็็จพรื่ะเจ้าบรื่มวงศ์์เธอ	กรื่มพรื่ะยาด็ำารื่งรื่าชานุภาพ,	2542	:	15
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ภาพที�	9	บทสอนอ่านคำาที�มีพยัญชนะตัว	ศ์
ที�มา:	สมเด็็จพรื่ะเจ้าบรื่มวงศ์์เธอ	กรื่มพรื่ะยาด็ำารื่งรื่าชานุภาพ,	2542	:	17

ภาพที�	10	ตัวอย่างอักษรื่ควบไม่แท้
ที�มา:	สมเด็็จพรื่ะเจ้าบรื่มวงศ์์เธอ	กรื่มพรื่ะยาด็ำารื่งรื่าชานุภาพ,	2542	:	19-20

 1.2.3 ค์วับไม่แท้	 เป็นการื่สอนให์้ผู้้้เรื่ียนร้ื่้จักกับคำที�มีพยัญชนะตัว	 

ท	 กล�ำกับพยัญชนะตัว	 รื่	 ให์้ออกเสียงเห์ม่อนพยัญชนะตัว	 ซึ่	 ซึ่ึ�งเป็นคำควบ 

ไม่แท้ที�ออกเสียงเป็นเสียงอ่�น	 ต่างจากคำควบแท้ที�จะออกเสียงขีองอักษรื่นำ

เพียงอย่างเดี็ยว		ในบทเรื่ียนมีปรื่ะโยคและเรื่่�องรื่าวให์้ฝ่ึกอ่านและมีบททด็สอบ

ให์้ทบทวนความรื่้้	ดั็งภาพ
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 1.2.4 มาตราตัวัสะกด เป็นการื่สอนอ่านคำตามมาตรื่ตัวสะกด็ต่างๆ	

ที�มทีั�งตวัสะกด็ตรื่งตามมาตรื่าและไมต่รื่งตามมาตรื่า	ซึ่ึ�งช่�อเรื่ยีกมาตรื่าตวัสะกด็

ในแบบเรื่ียนเล่มนี�	เป็นช่�อเรื่ียกเช่นเด็ียวกับที�ใช้ในปัจจุบัน	ได็้แก่

มาตรื่าตัวสะกด็

	 มาตรื่า	กก	 ได็้แก่	 ก		ขี		ค		ฆ

	 มาตรื่า	กด็	 ได็้แก่	 ด็	 	 จ	 	 ช	 	 ซึ่	 	 ฎ	 	 ฏ	 	 ฐ	 	 ฑ	 	 ฒ		 

	 	 	 	 ต		ถุ		ท		ธ		ศ์		ษ		ส

	 มาตรื่า	กบ	 ได็้แก่	 บ		ป		พ		ฟ

	 มาตรื่า	กน	 ได็้แก่	 น		ญ		ณ		รื่		ล		ฬ

 1.2.5 ค์ำพ้อังในมาตราตัวัสะกดต่างๆ	 เป็นการื่สอนอ่านออกเสียง 

คำพอ้งเสียงตามมาตรื่าตัวสะกด็ตา่งๆ	และสอนเรื่่�องคำ	ความห์มายขีองคำ	และ

ตัวอย่างปรื่ะโยคที�ใช้	ด็ังภาพ

ภาพที�	11	คำาพ้องในมาตรื่า	ก	กา
ที�มา:	สมเด็็จพรื่ะเจ้าบรื่มวงศ์์เธอ	กรื่มพรื่ะยาด็ำารื่งรื่าชานุภาพ,	2542	:	74
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ภาพที�	12	คำาพ้อง	ในมาตรื่า	ก	กา	และมาตรื่า	กม
ที�มา:	สมเด็็จพรื่ะเจ้าบรื่มวงศ์์เธอ	กรื่มพรื่ะยาด็ำารื่งรื่าชานุภาพ,	2542	:	117

ภาพที�	13	คำาพ้องในมาตรื่า	กด็
ที�มา:	สมเด็็จพรื่ะเจ้าบรื่มวงศ์์เธอ	กรื่มพรื่ะยาด็ำารื่งรื่าชานุภาพ,	2542	:	123

1.3 แบบเรียนเร็วั เล่ม 3 ตอันปลาย

	 แบบเรื่ียนเรื่็ว	 เล่ม	 3	 ตอนปลาย	 มีเน่�อห์าทั�งห์มด็	 138	 บท	 แบ่ง

ออกเป็น	3	ภาค	ได็้แก่	ภาคที�	1	จำนวน	123	บท		ภาคที�	2	จำนวน	12	บท	 

และภาคที�	 3	 จำนวน	 3	 บท	 ซึ่ึ�งมุ่งสอนให์้รื่้้จักเรื่ียบเรื่ียงถุ้อยความเป็นเพียง 

แต่ง่ายๆ	สอนตั�งแต่พ่�นฐานในเรื่่�องขีองปรื่ะโยค	การื่แต่งปรื่ะโยค	เน่�องมาจาก 

ในเล่ม	1	และเล่ม	2	เป็นการื่สอนเร่ื่�องคำ	ในเล่ม	3	จึงมีเน่�อห์าที�ยากขีึ�นมาจาก

พ่�นฐาน	ค่อเรื่่�องขีองปรื่ะโยค	การื่สอนอ่านปรื่ะโยค	 เรื่ียงปรื่ะโยค	และการื่ใช้ 

คำต่างๆ	 สามารื่ถุใช้สอนควบค้่ไปกับแบบเรื่ียนเรื่็ว	 เล่ม	 2	 ตอนกลางได็้ 

ไม่จำเป็นต้องสอนเล่มตอนกลางให์้จบก่อน	แล้วจึงค่อยสอนเล่มตอนปลาย
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 1.3.1 ภาค์ท่ี 1	 ว่าด็้วยชนิด็ขีองคำต่างๆ	 การื่เรื่ียงคำให์้เกิด็ 

เป็นปรื่ะโยคที�มีความห์มาย	คำที�กล่าวถึุงในบทนี�	ได็้แก	่

	 (1)	 คำ	 “ช่�อ”	 ค่อ	 คำที�อย้่ขี้างห์น้า	 เป็นคำบอกช่�อสัตว์ช่�อสิ�งขีอง	 

ห์รื่่อในปัจจุบันเรื่ียกว่า	“คำนาม”	เช่น			นก			ปลา			ฟ้า			เด็็ก			อิฐ			เป็นต้น		

	 (2)	คำกรื่ิยา	ที�จะถุ้กวางไว้ขี้างห์ลัง	“ช่�อ”	เช่น	บิน		กิน		รื่้อง		ห์มุน		

ห์ล่น	 เป็นต้น	 	 คำกริื่ยาบางคำต้องมีคำช่�อต่อท้ายอีกห์นึ�งคำจึงจะได็้ความ 

ซึ่ึ�งปัจจุบันก็ค่อ	กรื่รื่ม	นั�นเอง		

	 (3)	 คำ	 “คุณ”	 ค่อ	 คำที�อย้่กลางรื่ะห์ว่างคำช่�อ	 และคำกรื่ิยา	 บอก

ลักษณะขีองสิ�งต่าง	ๆ 	ซึ่ึ�งในปัจจุบันเรื่ียกว่า	“คำคุณศ์ัพท์”	เช่น			ม้า	–	ด็ำ	–	วิ�ง,			

ม้า	–	ผู้อม	–	วิ�ง,			ม้า	–	กะเรื่ียว	–	วิ�ง		เป็นต้น

	 (4 ) 	 คำ วิ เศ์ษ	 ค่อ 	 คำชนิด็ห์นึ� งสำห์รัื่บช่วยคำกริื่ยาให์้ รื่้้ ว่ า 

แปลกกันอย่างไรื่	 อย้่ในตำแห์น่งอย้่ห์ลังคำกรื่ิยา	 เช่น	 	 คนเด็ิน	 –	 เรื่็ว,		 

เด็็กนอน	–	ไว,			ช้างรื่้อง	–	ดั็ง			เป็นต้น

	 (5)	 คำต่อ	 เป็นคำที�อย้่ห์ลังคำช่�อ	 และอย้่ห์น้าคำกรื่ิยา	 เช่น	 

โต๊ะ	–	และ	–	เก้าอี�,			แกจะไป	–	ห์รื่่อ	–	ไม่ไป	?,			แมวอย้่	–	บน	–	เรื่่อน,		คน

เจ็บ	–	จึง	–	ตาย,		น�ำขีึ�น	–	แต่	–	ลมลง		เป็นต้น		

	 (6)	 คำออกเสียง	 เป็นคำที�ใช้เขีียนแทนเสียงสัตว์ที�รื่้องห์รื่่อเสียง 

อะไรื่ต่างๆ	และเสียงคนที�เป็นเสียงปรื่ะห์ลาด็	สะด็ุ้งตกใจ	เช่น		นกรื่้อง	–	เจี�ยบ,		

ห์มาเห์่า	–	ฮก,		ตีรื่ะฆังด็ัง	–	ห์ง่าง,			เด็็กรื่้องไห์้	–	โฮ,			อุ๊ย	–	เขี้าเจ็บนัก		เป็นต้น		

	 (7)	 คำแทนช่�อ	 เป็นคำที�ใช้สำห์รัื่บแทนช่�อคนห์รื่่อสัตว์	 และสิ�งขีอง	

ห์รื่่อปัจจุบันก็ค่อ	“คำสรื่รื่พนาม”
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	 นอกจากนี�ยังมีบทเรื่ียนที�เกี�ยวกับปรื่ะโยค	การื่เรื่ียงคำในปรื่ะโยคโด็ย

แบ่งคำออกเป็น	3	ส่วน	ได็้แก่	คำช่�อส่วนห์นึ�ง	คำกรื่ิยาส่วนห์นึ�ง	และคำช่�ออีก

ส่วนห์นึ�ง	ด็ังนั�นจะทำให์้ได็้รื่้ปปรื่ะโยค	ด็ังนี�

ค์ำชื่อั + ค์ำกริยา + ค์ำชื่อั

ตัวัอัย่าง

	 เส่อไล่เน่�อ	 >	 เส่อ	+	ไล่	+	เน่�อ 

	 	 	 	 (คำช่�อ	+	คำกรื่ิยา	+	คำช่�อ)

	 ควายกินห์ญ้า	 >	 ควาย	+	กิน	+ห์ญ้า 

	 	 	 	 (คำช่�อ	+	คำกรื่ิยา	+	คำช่�อ)

	 ง้รื่ัด็กบ	 	 >	 	ง้	+	รื่ัด็	+	กบ 

	 	 	 	 (คำช่�อ	+	คำกรื่ิยา	+	คำช่�อ) 

	 (สมเด็็จพรื่ะบรื่มวงศ์์เธอ	กรื่มพรื่ะยาด็ำรื่งรื่าชานุภาพ,	2542	:	31)

	 การื่สอนวิธีแต่ งคำต่างๆ	 	 ได็้แก่ 	 แต่ งคำช่� อ 	 แต่ งคำกรื่ิยา 

แต่งคำคุณ	 ซึ่ึ�งคำต่างๆ	 ถุึงแม้ว่าคำใด็คำเด็ียวแต่สามารื่ถุนำมาแต่ปรื่ะโยค 

ให์้ได็้ความห์มายต่างออกไปจากเด็ิมได็้	 ยกตัวอย่างเช่นวิธีการื่แต่งคำกรื่ิยา 

เป็นการื่สอนโด็ยนำคำกริื่ยามาแต่งปรื่ะโยคให์้มีใจความต่างกัน	ด็ังตัวอย่าง
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ภาพที�	14	วิธีการื่แต่งคำากรื่ิยา
ที�มา:	สมเด็็จพรื่ะเจ้าบรื่มวงศ์์เธอ	กรื่มพรื่ะยาด็ำารื่งรื่าชานุภาพ,	2542	:	81

ภาพที�	15	การื่แต่งคำากรื่ิยาไม่ต้องติด็กัน
ที�มา:	สมเด็็จพรื่ะเจ้าบรื่มวงศ์์เธอ	กรื่มพรื่ะยาด็ำารื่งรื่าชานุภาพ,	2542	:	85
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 1.3.2 ภาค์ที่ 2 ว่าด็้วยการื่แต่งปรื่ะโยค	ห์ลังจากที�ได็้รื่้้จักรื่้ปปรื่ะโยค

และโครื่งสรื่้างขีองปรื่ะโยคในตอนท้ายขีองภาคที�	 1	 และภาคที�	 2	 นี�จะกล่าว

ถุึงรื่ายละเอียด็ขีองการื่แต่งปรื่ะโยค	 สรื่้างปรื่ะโยค	 โด็ยที�เรื่ียกคำช่�อแรื่ก 

ว่า“ชื่่�อทำ”	เรื่ียกคำกรื่ิยาว่า	“กริิยา”	และเรื่ียกคำช่�ออีกตัวว่า	“ชื่่�อถููก”	ด็ังนี�

 1.3.3 ภาค์ที ่3	วา่ด็ว้ยการื่อา่นเกบ็ใจความ	สอนวธิกีารื่สังเกตปรื่ะโยค	

ด็ังนี�	 คำห์ลายคำที�เรื่ียงกัน	 ตามโครื่งสรื่้างปรื่ะโยคเป็น	 “ปริะโยคสามััญ”  

จากนั�นเติมคำแต่งห์รื่่อคำขียายกลายเป็นปรื่ะโยคที�เรื่ียกว่า	“ปริะโยคขยาย” 

เม่�อปรื่ะโยคสามัญห์รื่อ่ปรื่ะโยคขียายห์ลายปรื่ะโยครื่วมกันกลายเปน็ “ประโยค์

ค์วัามรวัม”	 ถุ้าคำที�แต่งเป็นปรื่ะโยคเล็กๆ	 แฝ่งอย้่ในปรื่ะโยคความรื่วม 

เรื่ียกว่า	“ประโยค์แต่ง”	ด็ังนั�นปรื่ะโยคสามัญมีใจความเป็นต้นเค้าขีองปรื่ะโยค

อย่างอ่�นทุกอย่าง	ด็ังนี�
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2. ค์ุณค์่าขีอังแบบเรียนเร็วั ฉบับสมเด็จัพระเจั้าบรมวังศ์เธีอั กรมพระยา

ดำรงราชานุภาพ

	 แบบเรื่ียนเรื่็ว	 ฉบับสมเด็็จพรื่ะเจ้าบรื่มวงศ์์เธอ	 กรื่มพรื่ะยาด็ำรื่ง 

รื่าชานุภาพ	ทั�ง	3	ตอน	ได็้มีการื่สอด็แทรื่กคุณค่าต่างๆ	ไม่ว่าจะเป็นคุณธรื่รื่ม	

ปล้กฝ่ังให์้ผู้้้เรื่ียนรื่้้ห์น้าที�	 และคุณลักษณะอันพึงปรื่ะสงค์ที�ควรื่ปฏิบัติ	 ผู้้้วิจัย

สามารื่ถุสามารื่ถุจำแนกคุณค่าที�ปรื่ากฏในแต่ละเล่มได็้ด็ังต่อไปนี�	 คุณค่า 

ในแบบเรื่ียนเรื่็ว	เล่ม	1	ตอนต้น	สามารื่ถุจำแนกได็้	7	ด็้าน	ซึ่ึ�งเป็นคุณลักษณะ 

อันพึงปรื่ะสงค์ที�สังคมต้องการื่ปล้กฝ่ังให์้กับเด็็กได็้แก่	 รัื่กธรื่รื่มชาติรื่อบๆ 

ตวัและวิถุชีวีติ	ร้ื่จ้กัเปน็มติรื่กับผู้้อ้่�น	ชว่ยเห์ลอ่ผู้้อ้่�น	มุง่มั�นในการื่ทำงาน	ใฝ่เ่รื่ยีนร้ื่ ้

ความรัื่กชาติ	ศ์าสนา	พรื่ะมห์ากษัตริื่ย์	

 2.1 รักธีรรมชาติรอับๆ ตัวั และวิัถุีชีวัิต

	 คุณค่าด็้านธรื่รื่มชาติรื่อบๆ	 ตัว	 และวิถีุชีวิต	 กล่าวถึุงวิถุีชีวิตขีอง 

คนไทยในสมัยก่อน		เช่น	การื่สรื่้างเสาเรื่่อนจากต้นไม้ให์ญ่	การื่ปรื่ะกอบอาชีพ

ทำไรื่ไ่ถุนา	ปลก้ผัู้กไวร้ื่บัปรื่ะทานเองในครื่อบครัื่ว	สะทอ้นให์เ้ห็์นวา่คนสมัยกอ่น

รื่้้จักใช้ทรัื่พยากรื่ทางธรื่รื่มชาติเพ่�อความอย้่รื่อด็ในการื่ด็ำรื่งชีวิต	 นอกจากนี� 

ยังกล่าวถุึงพ่ชพันธุ์นานาชนิด็และสัตว์ปรื่ะเภทต่างๆ	 ที�อย้่รื่อบตัวผู้้้เรื่ียน 

เพ่�อปล้กฝ่ังให์้ผู้้้เรื่ียนรื่ักและห์วงแห์นธรื่รื่มชาติมากยิ�งขีึ�น	เช่น

	 ตัวอย่างจากบทที�	44	

	 	 น้าแกมีไก่อ้เก้าตัว;									ตัวผู้้้ห์้าตัว,								ตัวเมียสี�ตัว,	

	 	 ไก่แจ้ไก่ตะเภาแกก็มี.											แลแกมีบ่อน�ำ,										ที�

	 	 บ่อน�ำมีปลากะแห์,						ปลาเส่อ,						ปลาห์มอ,				ป้แล

	 	 เต่าก็มี.

     (สมเด็็จพรื่ะเจ้าบรื่มวงศ์์เธอ	กรื่มพรื่ะยาด็ำรื่งรื่าชานุภาพ,	2542	:	46)
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	 ตัวอย่างจากบทที�	32

	 ขีอน�ำใสกินสักถุ้วย.	 	 	 พี�,	 	 	 ฉันป่วยเปนไขี้.	 	 	 ป้�งปลาอย่าให์้ไห์ม้. 

ไม่ทำก็ไม่แล้ว.	 	 	 อาศ์รัื่ยอย้่ที�นี�.	 	 	 ตะไค่น�ำช่างจับมาก.	 	 	 ไสกบไม่เรื่ียบ. 

ยังสงสัยอย้่.

				(สมเด็็จพรื่ะเจ้าบรื่มวงศ์์เธอ	กรื่มพรื่ะยาด็ำรื่งรื่าชานุภาพ,	2542	:	76

2.2 รู้จัักเป็นมิตรกับผู้อ่ืัน

	 คุณค่าด็้านร้ื่้จักเป็นมิตรื่กับผู้้้อ่�น	 กล่าวถึุงการื่ปล้กฝ่ังให์้ผู้้้เรื่ียนมี

อธัยาศ์ยัด็	ีรื่้จ้กักลา่วทกัทายผู้้อ้่�น	และรื่้จ้กัแบง่ปนัสิ�งขีอง	เพ่�อสรื่า้งความสมัพนัธ์

อันด็ี	ให์้ตนเองสามารื่ถุอย้่รื่่วมกับผู้้้อ่�นในสังคมได็้อย่างสงบสุขี	เช่น

2.3 ช่วัยเหัลือัผู้อ่ืัน 

	 คุณค่าด็้านช่วยเห์ล่อผู้้้อ่�น	 กล่าวถุึงการื่ปล้กฝ่ังให์้ผู้้้เรื่ียนมีจิตใจที� 
เมตตากรุื่ณาต่อเพ่�อนมนุษย์ด็้วยกัน	 และให์้ผู้้้เรื่ียนร้ื่้จักห์าวิธีแก้ไขีปัญห์า 
ที� เ กิด็ขีึ�นไม่ว่าจะกับตนเองห์รื่่อผู้้้อ่�น	 เพ่�อให์้ผู้้้ เรื่ียนร้ื่้จักการื่ช่วยเห์ล่อ 
ซึ่ึ�งกันและกัน	เช่น
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	 ตัวอย่างจากบทที�	32	

	 	 	 	 	 ห์น้ห์ล่อห์นีห์มีมาปะทะไม้.	

	 	 ขีาห์วะเห์วอะไป.														ตาห์มอห์ลอแกทำยาให์้ทา.

					(สมเด็็จพรื่ะเจ้าบรื่มวงศ์์เธอ	กรื่มพรื่ะยาด็ำรื่งรื่าชานุภาพ,	2542	:	33)

2.4 มุ่งมั่นในการทำงาน 

	 คุณค่าด็้านมุ่งมั�นในการื่ทำงาน	 กล่าวถุึงการื่ทำงานเพ่�อห์าเลี�ยง 

ตนและครื่อบครื่ั ว 	 สอนให์้ผู้้้ เรื่ี ยนมีความมุ่ ง มั� นที� จะ เรื่ี ยนรื่้้ วิ ชาชีพ 

จากคนใกล้ตัว	 ขียัน	 ห์มั�นฝ่ึกฝ่นจนมีฝ่ีม่อสามารื่ถุปรื่ะกอบอาชีพเพ่�อ 

ทำงานเลี�ยงตนเองและครื่อบครัื่วได็้	เช่น

	 ตัวอย่างจากบทที�	58	

	 	 มีห์ญิงสองพี�น้อง,						ผู้้้พี�ช่�เพ่�อง;					ผู้้้น้องช่�แฟง,	

	 	 ห์ย้่กะพ่อแม่;									พ่อแม่เขีาทำนาห์าเลี�ยงตัวเสมอ.	

	 	 พี�น้องทั�งสองต้องไปนากะพ่อแม่.” 

	(สมเด็็จพรื่ะเจ้าบรื่มวงศ์์เธอ	กรื่มพรื่ะยาด็ำรื่งรื่าชานุภาพ,	2542	:	62	–	63)

2.5 ใฝ่่เรียนรู้ 

	 คุณค่าด็้านใฝ่่เรื่ียนรื่้้	 กล่าวถุึงการื่ปล้กฝ่ังให์้ผู้้้ เรื่ียนเป็นคนช่าง

สังเกตสิ�งต่างๆ	 รื่อบตัว	 แสวงห์าความรื่้้ต่างๆ	 ซึ่ึ�งเป็นสิ�งที�ส่งผู้ลด็ีให์้ผู้้้เรื่ียน 

ปรื่ะสบความสำเรื่็จในภายภาคห์น้า	เช่น
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2.6 รักค์รอับค์รัวั 

	 คุณค่าด็้านรัื่กครื่อบครัื่ว	 กล่าวถุึงการื่ปล้กฝ่ังให์้ผู้้้เรื่ียนรัื่กครื่อบครัื่ว

และเขี้าใจการื่สั� งสอนด็้วยวิธีการื่ต่างๆ	 อันเน่�องมาจากความรื่ักและ 

ความห์วังดี็จากคนในครื่อบครัื่ว	 โด็ยผู้้้แต่งมีวิธีการื่สอนที�กล่าวถึุงความรัื่ก 

และความห์่วงใยจากคนในครื่อบครื่ัว	 ไม่ว่าจะเป็นการื่สั�งสอนห์รื่่อคอยบอก

กล่าวตักเต่อนในการื่กรื่ะทำที�เสี�ยงอันตรื่าย	 รื่วมถึุงการื่สั�งสอนกิรื่ิยามารื่ยาท 

ที�ควรื่กรื่ะทำต่อผู้้้ให์ญ่	เช่น
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2.7 รักชาติ ศาสนา พระมหัากษัตริย์

	 คุณค่าด็้านรื่ักชาติ	 ศ์าสนา	 พรื่ะมห์ากษัตรื่ิย์	 กล่าวถุึงคำสอน 

ทางศ์าสนา	 และพรื่ะมห์ากษัตรื่ิย์	 เพ่�อปล้กฝ่ังให์้ผู้้้เรื่ียนเกิด็ความรัื่กชาต ิ

ศ์าสนา	และเชิด็ช้สถุาบันพรื่ะมห์ากษัตริื่ย์	เช่น
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สรุปผลการวัิจััย

	 จากการื่ศึ์กษาและวิเครื่าะห์์แบบเรื่ียนเรื่็ว	 ฉบับสมเด็็จพรื่ะเจ้า 

บรื่มวงศ์์เธอ	 กรื่มพรื่ะยาด็ำรื่งรื่าชานุภาพ	 ทั�ง	 3	 ตอน	 มีรื่้ปแบบการื่นำเสนอ

เน่�อห์าโด็ยเรื่ิ�มจากการื่สอนในเรื่่�องพ่�นฐาน	 ค่อ	 การื่สอนอ่าน	 การื่เขีียน 

และการื่เรื่ียงเป็นปรื่ะโยคที�ถุ้กต้องตามห์ลัก	 ห์รื่่อตามโครื่งสรื่้างปรื่ะโยค	 ตาม 

ลำดั็บซึึ่�งเรื่ิ�มจากเน่�อกาที�ง่ายก่อนในลำดั็บแรื่ก	ก่อนจะเพิ�มรื่ะด็ับให์้มีความยาก

ขีึ�นเรื่่�อยๆ	ตามบทเรื่ียน	กล่าวค่อ	แบบเรื่ียนเรื่็ว	เล่ม	1	ตอนต้น	เป็นการื่สอน 

พ่�นฐานตัวพยัญชนะ	 สรื่ะ	 และตัวสะกด็ในแม่ต่างๆ	 แล้วจึงเรื่ิ�มแบบเรื่ียน

เรื่็ว	 เล่ม	 2	 ตอนกลาง	 ที�มุ่งเน้นการื่เรื่ียนเรื่่�องคำห์รื่่อสรื่ะอ่�นๆ	 ที�นอกเห์น่อ

จากเล่มพ่�นฐาน	 และแบบเรื่ียนเรื่็ว	 เล่ม	 3	 ตอนปลาย	 ก็จะเป็นการื่เรื่ียน

เรื่่�องคำ	 ปรื่ะโยค	 และการื่เรื่ียงปรื่ะโยคให์้มีความห์มาย	 ซึ่ึ�งถุ่อเป็นพ่�นฐานใน 

การื่อา่น	วิธกีารื่สอนขีองแบบเรื่ยีนเรื่ว็นั�น	มีความแตกตา่งจากแบบเรื่ยีนเลม่อ่�นๆ	 

ที�เห็์นได็้อย่างชัด็เจนค่อ	 แบบเรื่ียนเรื่็วไม่ใช้การื่สอนแบบให์้ผู้้้เรื่ียนท่องจำ

ด็้วยปากเปล่า	 เน่�องจากการื่ท่องจำจะทำให์้ผู้ลเรื่ียนเกิด็การื่เรื่ียนร้ื่้ที�ช้า	 และ 

เสียเวลาทั�งตัวผู้้้สอนและตัวผู้้้เรื่ียน	แบบเรื่ียนเรื่็วจึงให์้เรื่ิ�มจากการื่สอนอ่าน	ค่อ 

สอนให์้รื่้้เครื่่�องห์มาย	 ตัวเขีียนต่างๆ	แทนสำเนียงที�พ้ด็	 ถุ้าสอนให์้ร้ื่้ว่าเม่�อเห์็น 

เขีาเขีียนไว้อย่างนั�นให์้อ่านว่าอย่างนี�	 การื่เรื่ิ�มต้นเช่นนี�เป็นการื่เรื่ิ�มต้นที�ด็ี 

พอนักเรื่ียนสามารื่ถุอ่านออกแล้ว	 ในบทเรื่ียนต่อไป	 ห์รื่่อแบบเรื่ียนเล่มต่อไป 

ก็จะเป็นการื่เรื่ียนการื่สอนที�ง่าย	 เขี้าใจ	 และสามารื่ถุเรื่ียนร้ื่้ได็้เรื่็วขีึ�นนอกจาก 

รื่ป้แบบและวธิกีารื่สอนที�สามารื่ถุเขีา้ใจงา่ย	และเรื่ยีนรื่้ไ้ด็ใ้นรื่ะยะเวลาอนัสั�นแลว้ 

ยังสอด็แทรื่กคุณค่าที�ผู้้้ เรื่ียนจำเป็นต้องเรื่ียนลงไปไว้ ในแบบเรื่ียนซึึ่� ง

เป็นปรื่ะโยชน์ต่อตัวผู้้้เรื่ียน	 ซึ่ึ�งช่วยปล้กฝ่ังผู้้้เรื่ียนให์้ช่วยพัฒนาความคิด็ 

ความรื่้้	 คุณค่า	 	 ที�จะส่งเสรื่ิมให์้ผู้้้เรื่ียนได็้ขีัด็เกลาจิตใจให์้สามารื่ถุปรื่ับตัว 

เขี้ากับสังคมได็้ด็ียิ� งขีึ�น	 ทั�งจิตและรื่่างกายเพ่�อให์้สามารื่ถุอย้่รื่่วมกับผู้้้

อ่�นได็้อย่างเป็นสุขี	 ไม่เป็นภารื่ะขีองคนสังคมแบบเรื่ียนเรื่็ว	 ฉบับสมเด็็จ 

พรื่ะเจ้าบรื่มวงศ์์เธอ	 กรื่มพรื่ะยาด็ำรื่งรื่าชนุภาพ	 จึงถุ่อเป็นแบบเรื่ียนที� 
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การวิิเคราะห์์แบบเรียนเร็วิฉบับสมเด็็จพระเจ้าบรมวิงศ์์เธอ กรมพระยาด็ำารงราชานุภาพ

สรื่้างเสรื่ิมการื่เรื่ียนรื่้้ที�เป็นปรื่ะโยชน์ทั�งในด็้านขีองตัวผู้้้เรื่ียน	 ครื่้	 ครื่อบครื่ัว	 

ชุมชน	 สังคม	 และปรื่ะเทศ์ชาติได็้	 	 	 เห์มาะแก่การื่ใช้ในการื่เรื่ียนการื่สอน 

เพรื่าะมีเน่�อห์าแบบเรื่ียนที�ไม่ซัึ่บซึ่้อนมากนัก	 สามารื่ถุทำความเขี้าใจได็้ง่าย 

ช่วยให์้ผู้้้เรื่ียนสามารื่ถุเรื่ียนรื่้้ได็้อย่างรื่วด็เรื่็ว	แบบเรื่ียนฉบับนี�จึงเป็นแบบเรื่ียน 

ที�เป็นปรื่ะโยชน์ให์้ผู้้้เรื่ียนได็้พัฒนาตนเองให์้สามารื่ถุเรื่ียนเขีียนอ่านได็้อย่าง 

มีปรื่ะสิทธิภาพ
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