
วารสารวิชาการคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

ปีที่ 7 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2554 25

โลกุตรธรรมในวัฒนธรรมทางวรรณศิลป์ของไทย

กอบกาญจน์  ภิญโญมารค

บทความวิจัย

Abstract

	 Literary conventions serve to satisfy aesthetic needs and convey intellectual messages to individual 
persons and society as a whole.  Authors of literary works make use of aesthetic powers to inspire readers 
and bring them to be critical of human issues. Since the concept of Nirvana is essential in Thai society, 
it is interesting to study how the authors of early literature respond to problems about life and how the 
concept of Nirvana is presented in their works.
	 According to the study, the concept of Nirvana is evident in early Thai literature, namely religious 
literature, didactic literature, novels, even lullaby, in which the emphasis of lokuttara as moral standards 
is remarkable. Human problems and their capacity to deal with afflictions and life caprice, as well as to 
overcome their own passion, are depicted through Buddhist worldview.  Intellectual perception of the true 
nature of things, according to the three characteristics of existence (impermanence, incompleteness and 
non-self), and detachment oneself from illusion are suggested ways to liberate a person from his or her 
suffering. In short, Thai literature has been a source of wisdom with deeply philosophical implications, 
from which ethical values can be used, by means of literary criticism, as moral support for modern people. 
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บทคัดย่อ
	
	 วฒันธรรมทางวรรณศลิปน์อกจากจะตอบสนองความตอ้งการเชงิสนุทรยีภาพแลว้ ยงัสามารถสือ่ความหมายซึง่ใหส้ติ
ปัญญาแก่บุคคลและสังคม  บนฐานคิดนี้ผู้รังสรรค์งานวรรณศิลป์จึงอาศัยพลังทางสุนทรียะสร้างความจรรโลงใจและชักนำ�ผู้รับ
ไปสู่การวิพากษ์วิจารณ์ปัญหาของมนุษย์ ในแง่ที่ความคิดเรื่องนิพพานเป็นมโนทัศน์สำ�คัญของสังคมไทย ก็น่าสนใจพิจารณา
ว่า ในวรรณคดีสมัยก่อน ผู้ประพันธ์ได้แสดงปฏิกิริยาต่อภาวะปัญหาแห่งชีวิตและนำ�เสนอทัศนะเรื่องนิพพานในฐานะโลกุตร
ปัญญาอย่างไร    
	 ผลการศึกษาพบว่า แนวคิดเรื่องนิพพานในงานวรรณศิลป์ไทยสมัยก่อน ทั้งในวรรณคดีศาสนาและคำ�สอน วรรณคดี
นยิาย หรอืแมแ้ตใ่นบทเพลงกลอ่มเดก็ของชาวบา้น ปรากฏการแสดงภมูธิรรมขัน้โลกตุระอยา่งโดดเดน่ โลกทศันท์างพทุธศาสนา
เป็นปัจจัยให้ผู้ประพันธ์แสดงปัญหาของมนุษย์ควบคู่กับศักยภาพในการเผชิญความทุกข์และความผกผันของชีวิต  ตลอด
จนนำ�เสนอว่า การต่อสู้เอาชนะศัตรูคือกิเลสตัณหาภายในจิตใจ  การมีปัญญาญาณเข้าถึงภาวะที่เป็นจริงตามหลักไตรลักษณ์ 
โดยเฉพาะอนิจจัง รวมทั้งการตัดความยึดติดในสิ่งลวง อาจเบิกทางให้บุคคลหลุดพ้นจากห้วงทุกข์ กล่าวได้ว่าสังคมไทยมี
งานสร้างสรรค์ทางวรรณศิลป์ที่แสดงนัยทางปรัชญาอย่างลึกซึ้งมาแล้ว และเป็นขุมทรัพย์ทางปัญญาซึ่งอาจคาดหวังว่า ผู้รับ
ยุคใหม่จะสามารถเข้าไปขุดค้นคุณค่าในเชิงจริยธรรมออกมาเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจได้ ด้วยการศึกษาโดยอาศัยระเบียบวิธี
ทางวรรณคดีวิจารณ์   
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		  มีสิ่งใดบ้างที่จะช่วยยกระดับวิจารณญาณ
	 มนษุยใ์หส้งูขึน้ ใหอ้ยูใ่นครรลองทีถ่กูตอ้งเหมาะควร
	 ครรลองซึง่เชือ่ถอืศรทัธาในสจัธรรมและความดงีาม
	 เปน็ทีต่ัง้ โดยบคุคลผูน้ัน้มไิดรู้ส้กึวา่กำ�ลงัถกูชกัจงู
	 หรอืชีน้ำ�แตอ่ยา่งใด สำ�หรบัขา้พเจา้ อำ�นาจวรรณกรรม
	 ได้ทำ�หน้าที่ดังกล่าวแล้วโดยสมบูรณ์
		  ...เมื่อมาอยู่ในสถานะผู้สร้างสรรค์ศิลปะ
	 วรรณกรรม ข้าพเจ้าจึงถือเอาเป็นภาระหน้าที่อย่าง
	 เครง่ครดัในอนัจะสำ�แดงพลงัอำ�นาจแหง่วรรณกรรม 
	 เพื่อมุ่งหมายยกระดับวิจารณญาณมนุษย์ให้สูงขึ้น
	 ตามครรลองซึ่งเชื่อถือศรัทธาในสัจธรรมและ
	 ความดีงามเป็นที่ตั้ง โดยระมัดระวังจะไม่ชี้นำ�ผู้ใด
	 ทั้งสิ้น (เดือนวาด  พิมวนา, 2547 : 7)1

	 เมือ่พเิคราะหว์าทะทีย่กมาขา้งตน้อยา่งถีถ่ว้นกพ็บวา่
ผูร้งัสรรคง์านวรรณศลิปม์ไิดเ้ปน็เพยีงผูส้รา้งความเพลดิเพลนิ
ในการรับสารชั่วครู่ยาม แต่ยังอาศัยพลังทางสุนทรียะสร้าง
ความจรรโลงใจและชักนำ�ไปสู่การวิพากษ์วิจารณ์ปัญหาของ
มนษุย ์โดยระมดัระวงัการ “ชีน้ำ�”   ดว้ยเหตนุีง้านประพนัธจ์งึมี
ลกัษณะเปน็สิง่งามในเชงิสนุทรยีภาวะทีเ่ชือ่มโยงกบัหลกัการ
ทางจรยิธรรม อนักระตุน้เรา้การเพง่พนิจิของผูร้บัตอ่ความหมาย
ในตัวบท และอาจขยายไปสู่การครุ่นคิดหาคำ�ตอบในการ
สังสรรค์ทางปัญญาอย่างไม่รู้จบ อย่างไรก็ตาม วรรณคดี
ไม่สามารถเป็นงานศิลปะได้ถ้าขาดเนื้อหาทางอารมณ์ หาก
ผูศ้กึษาไมเ่ขา้ถงึเนือ้หาสว่นนีก้อ็าจจะรบัสารทางความคดิได้
ไม่เต็มเม็ดเต็มหน่วย โดยนัยนี้นอกจากวรรณคดีจะขยาย
ประสบการณ์ (ทั้งทางความคิดและอารมณ์) แล้ว ยังเป็น
สิ่งเชื่อมโยงหัวใจของมนุษย์ หรือเรียกว่าเป็นการติดต่อ
สมัพนัธท์างใจในระดบัสงู (วทิย ์ ศวิะศรยิานนท,์ 2541 : 263)
	 ในแง่ที่ความคิดเรื่องนิพพานเป็นมโนทัศน์สำ�คัญ
ในสงัคมไทย จงึนา่สนใจศกึษาวา่ ผูส้รา้งงานวรรณศลิปโ์ดยเฉพาะ
วรรณคดไีทยสมยักอ่น ไดแ้สดงปฏกิริยิาตอ่ภาวะปญัหาแหง่ชวีติ
และนำ�เสนอทัศนะเรื่องนิพพานในฐานะโลกุตรปัญญาควบคู่
กับการสื่อประสบการณ์ทางสุนทรียะอย่างไร 

วัตถุประสงค์และวิธีการศึกษา
	 การศึกษาครั้งนี้เป็นการวิจัยเอกสารและเสนอผล
การวิจัยในรูปพรรณนาวิเคราะห์ โดยเน้นพิจารณามโนทัศน์
เรื่องนิพพานในวัฒนธรรมทางวรรณศิลป์ไทย เพื่อศึกษาว่า

บทนำ�
	 การสร้างสรรค์วัฒนธรรมทางวรรณศิลป์ นอกจาก
จะตอบสนองความต้องการทางสุนทรียภาพแล้ว ยังสามารถ
สือ่ความหมายทีใ่หส้ตปิญัญาแกบ่คุคลและสงัคม โดยกระตุน้
ให้ผู้รับสารสำ�รวจตรวจสอบความคิดของผู้อื่นโดยเฉพาะ
ผูแ้ตง่แลว้ยอ้นสำ�รวจตนเอง (ดวงมน  จติรจ์ำ�นงค,์ 2553 : 98)
การถกเถียงกันถึงความหมายและคุณค่าของประสบการณ์
ในงานประพันธ์จึงถือเป็นกิจกรรมหลักของวรรณคดีศึกษา  
ฐานคดินีส้มัพนัธก์บัความตระหนกัในภารกจิของผูส้รา้งงาน 
และความเชือ่มัน่ศรทัธาตอ่ศกัยภาพของผูร้บัทีจ่ะรว่มเดนิบน
เสน้ทางแหง่ปญัญาดว้ยความสำ�นกึในความหมายและคณุคา่
สำ�หรบัชวีติและสงัคม ผูส้รา้งงานจงึไมรู่ส้กึโดดเดีย่วและสิน้หวงั
ดังถ้อยแถลงของนักเขียนร่วมสมัยว่า

		  หน้าที่ของนักเขียนมิได้เป็นเพียงผู้ผลิต
	 ความบันเทิงเริงรมย์ หากยังต้องเป็นผู้จุดประทีป
	 โคมไฟทีซ่อ่นลกึในหวัใจของทกุผูท้กุนาม ...ผมเชือ่
	 ในความดีของมนุษย์ และเชื่อในความเป็นไปได้ที่
	 จะอาศัยงานทางด้านศิลปะวรรณคดีปลุกให้ผู้คน
	 รู้ตื่นและกล้าหันด้านสว่างของตัวเองออกมา1 
		  ผมยงัคงมคีวามหวงัและมคีวามฝนัวา่ วนัหนึง่
	 สังคมไทยของเราจะเป็นชุมชนมนุษย์ที่แบ่งปัน
	 มากกวา่แยง่ชงิ และวดัความเจรญิของตนดว้ยการ
	 เตบิโตทางปญัญากบัความสงบสนัตภิายในมากกวา่
	 รายไดจ้ากการคา้และการลงทนุ (เสกสรรค ์ประเสรฐิกลุ,
	 2546 : 14)2

	 ความสำ�นึกในบทบาทของวรรณศิลป์ที่มีอำ�นาจ
ปลุกวิจารณญาณของบุคคล และความมุ่งมั่นประกอบสร้าง
งานประพนัธด์ว้ยปญัญา เพือ่นำ�เสนอสารทีเ่ชือ่วา่มคีณุคา่ให้
ผู้รับใคร่ครวญ ยังปรากฏในสุนทรพจน์ต่อไปนี้
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1	 ความเชื่อในบทบาทของวรรณคดีเช่นนี้สอดคล้องกับที่นักวิชาการ
สาขาปรัชญาแสดงทัศนะว่า “การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของมนุษย์นั้น
เกดิจากความตระหนกัรูใ้นระดบัลกึและความตระหนกัรูใ้นระดบัลกึบาง
อย่างก็เกิดได้จากการอ่าน ผู้ที่อยู่ในวงการวรรณคดีไม่น้อยเชื่อว่า การ
อา่นหนงัสอืทีล่กึซึง้อยา่งพนิจิพจิารณาและคอ่ยเปน็คอ่ยไปนัน้สามารถมี
ผลต่อชีวิตของคน” (สมภาร  พรมทา, 2549 : ข)
2	 แถลงในวาระที่ได้รับรางวัลศรีบูรพา

1	 แถลงในวาระที่ได้รับรางวัลซีไรต์ ประจำ�ปี พ.ศ. 2546



ในวรรณคดสีมยักอ่น ทัง้วรรณคดศีาสนาและคำ�สอน วรรณคดี
นิยาย ตลอดจนเพลงกล่อมเด็กพื้นบ้าน ผู้ประพันธ์แสดง  
ปฏิกิริยาต่อสภาพปัญหาของชีวิตและนำ�เสนอทัศนะเรื่อง
นิพพานอย่างไร  

ผลการศึกษา
	 หากมุง่พนิจิแนวคดิเรือ่งนพิพานในวรรณคดสีมยักอ่น
คงต้องพิจารณาว่ากวีไทยให้ความสำ�คัญกับปัญหาในชีวิต
อยา่งไร  มนีกัวรรณคดศีกึษาตัง้ขอ้สงัเกตไวว้า่ วรรณคดขีองไทย
ยอมรบัความคดิวา่ มนษุยม์กีเิลสตณัหา จงึ “ไมค่อ่ยตัง้ปญัหา”
และได้ข้อสรุปเมื่อศึกษา “วรรณกรรมชิ้นเยี่ยมยิ่ง” มาพอ
สมควรว่า กวีไทยตั้งแต่สมัยอยุธยาถึงรัตนโกสินทร์ตอนต้น 
“มีปรัชญาชีวิตเป็นแบบเดียวกัน” คือยึดถือพระรัตนตรัย
เป็นสรณะ เชื่อบุญบาป และเชื่อว่ามนุษย์มีกรรม มีวิบาก 
ด้วยเหตุนี้
		  วรรณคดขีองทา่นจงึไมแ่สดงปญัหาอยา่งที่
	 ชาวตะวนัตกเรยีกวา่ ปญัหาเหนอืโลก หรอืเมตาฟสิกิส์
	 ทา่นไมต่ดิใจวา่มนษุยค์อือะไร คอืใคร เกดิมาทำ�ไม 
	 จะไปไหน...กวีของไทยสนใจกับมนุษย์ในฐานะ
	 ที่เป็นเบญจขันธ์ ประกอบด้วยกิเลส ด้วยตัณหา 
	 ทา่นสนใจกบัมนษุยว์า่คนไหนมกีเิลสหยาบ คนไหน
	 มกีเิลสสขุมุ และทา่นไมส่นใจกบัปญัหาเหนอืโลก
	 แม้ตามศาสนาของท่าน หรือท่านไม่สนใจกับ
	 พระนิพพาน  ท่านสนใจกับรูป รส กลิ่น เสียง 
	 (ม.ล. บุญเหลือ  เทพยสุวรรณ, 2520 : 69) (เน้น
	 โดยผู้วิจัย)

	 ความเขา้ใจวา่ กวไีทย “สนใจกบัรปู รส กลิน่ เสยีง” 
ซึ่งเป็นปัจจัยแห่งอารมณ์ จึงน่าจะเป็นที่มาของข้อสรุปว่า

		  วรรณคดีของเรานั้นเป็นวรรณคดีที่แสดง
	 ความรูส้กึ1  ไมใ่ชว่รรณคดทีีแ่สดงความคดิ ขา้พเจา้
	 ไดก้ลา่วไวว้า่ วรรณคดไีมค่อ่ยเสนอปญัหา มกัจะ
	 นยิมศลิปะการใชถ้อ้ยคำ�ซึง่เปน็พาหะบรบิรูณด์ว้ย
	 อารมณต์า่ง ๆ  ของคนทีม่รีะบบชวีติทีไ่มซ่บัซอ้น 
	 (ม.ล. บุญเหลือ  เทพยสุวรรณ, 2543 : 149-150) 
	 (เน้นโดยผู้วิจัย)

	 ความคิดเห็นว่า วรรณคดีไทยไม่แสดง “ปัญหา
เหนือโลก” หรืออภิปรัชญา อาจขยายความได้ว่า ไม่ตั้งข้อ
สงสัยต่อความเป็นมนุษย์ ไม่ตั้งคำ�ถามถึงจุดประสงค์ของ

การเกิด และจุดมุ่งหมายแห่งชีวิตตามแนวทางพุทธศาสนา
น่ันคือไม่สนใจท่ีจะโต้แย้งกันเร่ืองนิพพาน แต่เน้นท่ีอารมณ์
ความรู้สึกของความเป็นปุถุชน อันกอปรด้วยรสแห่งการเสพสุข
ทางอายตนะได้แก่ ตา หู จมูก ล้ิน กาย ใจ หรือความติดข้อง
ในผัสสะ ซ่ึงนำ�ไปสู่กิเลสตัณหาหรือกามสุข2  อันเป็นข่ายดัก
ให้มนุษย์หลงติดอยู่ในสังสารวัฏ หรือเป็นภาวะตรงข้ามกับวิมุตติสุข3 
	 ในประเด็นที่ว่า วรรณคดีไทย “ไม่ตั้งคำ�ถาม”
ทางปรัชญาและสนใจแต่แสดงอารมณ์เป็นเนื้อหาหลักนี้
มีความเห็นแย้งให้ทบทวนว่า “ความคิดที่ว่าอารมณ์ไม่
เกี่ยวข้องกับแนวคิดทางพุทธศาสนาเลยนั้นน่าจะยัง
คลาดเคลื่อนอยู่ แม้คำ�ว่า รูป รส กลิ่น เสียง ก็เป็นคำ�อธิบาย
ในพุทธศาสนาเกี่ยวกับอายตนะภายนอก ซึ่งเมื่อมาประจวบ
กับอายตนะภายในก็ทำ�ให้เกิดผัสสะและสุขทุกข์ขึ้นในจิต” 
และถึงแม้กวีไทยไม่ “ตั้งปัญหา” ก็ไม่ได้หมายความว่าไม่
แสดงปัญหา ดังนั้นจึงควรกล่าวว่า

		  ความประสานของเนื้อหาทางอารมณ์และ
	 เนือ้หาทางความคดิของวรรณคดไีทยเปน็สิง่สำ�คญั
	 และซับซ้อน เนื้อหาทางอารมณ์ซึ่งดูโดดเด่นกว่า
	 ความคดิอาจเปน็สิง่กระตุน้ความหมายเชงิปรชัญา 
	 และเปน็เครือ่งนำ�พาใหส้มัผสักบัเนือ้หาทางความคดิ
	 ได้ ทั้งยังเป็นการสร้างสัมผัสอย่างดื่มด่ำ�มากกว่า
	 ที่จะให้รับแต่สารที่มีแต่ความคิดล้วนๆ การที่ 
	 “คนไทยไม่เคยชนิกับปัญหาในวรรณคดี” อาจเป็น

วารสารวิชาการคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์
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โลกุตรธรรมในวัฒนธรรมทางวรรณศิลป์ของไทย

กอบกาญจน์  ภิญโญมารค

1	 ดังที่นักประพันธ์ร่วมสมัยกล่าวถึงปัจจัยสำ�คัญในกระบวนการ
สร้างสรรค์งานวรรณศิลป์ เพื่อนำ�เสนอความรู้สึกทางสุนทรียะให้ผู้อ่าน
รับรู้ด้วยประสาทสัมผัสทั้งห้าว่า “การที่เราจะเข้าถึงความรู้สึกของคน 
เรากจ็ะตอ้งรูว้า่ความรูส้กึของคนนัน้มนัอยูต่รงไหน มนักต็อ้งเปน็ ตา ห ู
จมกู ลิน้ กาย เขาเรานีเ่อง ทนีีก้ารเขยีนใหถ้งึความรูส้กึของคนตอ้งคดิถงึ
เรื่องเหล่านี้ คิดถึงเรื่องประสาทสัมผัสของมนุษย ์เขาอ่านแล้วเขารู้สึก
นึกคิดด้วยหรือเปล่า เขารู้สึก ได้ยิน เหมือนเราได้ยินหรือเปล่า”
(เนาวรัตน์  พงษ์ไพบูลย์, 2548 : 17-18) (เน้นโดยผู้วิจัย)
2	 กามสขุ คอืความสขุอนัเนือ่งจากไดเ้หน็สิง่สวยงาม ไดย้นิเสยีงไพเราะ 
ได้กลิ่นหอมหวน ได้ลิ้มชิมรสอร่อย และได้สัมผัสที่นุ่มนวล ซึ่งมิใช่
ความสุขที่เที่ยงแท้ (ศุภวรรณ  พิพัฒพรรณวงศ์  กรีน, 2552 : 35) 
(เน้นโดยผู้วิจัย) และเป็นเพียงความสุขอย่างหยาบ
3	 มีคำ�เตือนใน “ประดนธรรม” หรือปริศนาธรรมโบราณแต่ครั้งกรุงเก่า
ว่า หากมุ่งนิพพานมิพึงยินดีในรูป รส กลิ่น เสียง สัมผัส อันเป็นโทษ 
ดังนี้ “อย่าหลงด้วยรูปทรงท่าน อย่าตระกมตระการด้วยรูปทรงตน อย่า
เอารูปเป็นกังวล ว่ารูปตนนี้เป็นสูญเปล่า อย่ายินดีด้วยเสียงอันเพราะ
เพรียง อย่าเอียงหูเอากลิ่นอันรศเร้า อย่าเฝ้ามุ่งหมาย อย่ายินดีด้วยรศ 
โอชาปรากฏ อย่าได้ฟูมฟาย เครื่องทรงบรรจงหลาย อย่าได้ประดับทรง 
เตียงตั่งนั่งนอน พรมเจียมฟูกหมอน อย่าได้ต้ององค์ อย่าได้ใฝ่ปลงเอา
สมบัติสงสาร เขาให้โทษมากนัก จงพึงรู้จัก ว่าภักตร์แห่งมาร บมิเอา
นิพพาน บมิพ้นเกิดตาย” (เนาวรัตน์  พงษ์ไพบูลย์, 2534 : 166)



	 เพราะยังไม่ได้ศึกษาแยกแยะอย่างจริงจัง มิใช่
	 วรรณคดไีทยไมแ่สดงปญัหา (ดวงมน  จติรจ์ำ�นงค,์ 
	 2540 : 102-103)

	 ความคดิเหน็นีเ้รา้ใหใ้ครค่รวญตอ่ไปวา่ เมือ่เนือ้หา
ของศิลปะวรรณคดีกลั่นกรองจากประสบการณ์ของผู้สร้าง 
ซึ่งได้ศึกษาเรียนรู้โลกและชีวิตประสานกับการกล่อมเกลา
ทางสงัคม ในเมือ่ปญัหาเปน็สิง่ทีช่วีติจำ�เปน็ตอ้งเผชญิไมม่าก
ก็น้อย การเผชิญปัญหาอาจจะประกอบด้วยปัญญาหรือ
ความหลงผิด ในแง่นี้วรรณคดีย่อมแสดงคุณค่าทางปัญญา  
ขอ้สรปุทีม่มีาตอนตน้อาจมองขา้มประเดน็สำ�คญัทางปรชัญา
ไปอยา่งนา่เสยีดายวา่ การพนิจิเนือ้หาทางอารมณแ์ละความคดิ
ของผลงาน ซึง่แฝงทศันะตอ่ความดคีวามชัว่และทกุขส์ขุของ
มนุษย์ไว้ให้เรียนรู้ ผ่านปัญหาของผู้คนต่างแบบที่มีชีวิตโลด
แล่นอยู่ในโลกแห่งจินตนาการ น่าจะมีคุณค่าแก่การพิจารณา
ด้วยปัญญา นั่นคือการรู้เท่าทันว่า แม้โลกียสุขจะทรงพลัง
อำ�นาจดึงดูดเย้ายวนยิ่งสำ�หรับปุถุชน แต่หากรู้ตัวว่ากำ�ลัง
ตอ่สูก้บักเิลสตณัหาและเหน็ภยัของการวา่ยวนอยูใ่นหว้งโลกยี์
ก็เป็นจุดเริ่มต้นให้ประจักษ์ถึงความเกาะเกี่ยวอันไร้แก่นสาร
จนเขา้ใจโลก เขา้ใจชวีติ และเขา้ใจมนษุย ์ไปจนถงึขัน้มโีอกาส
เข้าใจธรรมะ อันเป็นวิถีที่จะนำ�ให้หลุดพ้นจากการเวียนว่าย
ในวฏัสงัสาร ในแงน่ีก้ารใหค้วามหมายตอ่ชวีติ คำ�อธบิายทีม่า
และการคลี่คลายปัญหาด้วยความหมายทางปรัชญาของกวี
ยอ่มมสีว่นแสดงปญัหาเหนอืโลกซึง่ตัง้อยูบ่นฐานพทุธปรชัญา
	 ความหมายทางปรชัญาในวรรณคดไีทยเปน็ทีป่ระจกัษ์
ไดด้ว้ยการศกึษาทางวรรณคดวีจิารณ ์หลกัฐานซึง่บง่บอกวา่
สงัคมไทยมงีานสรา้งสรรคท์างวรรณศลิปท์ีแ่สดงนยัทางปรชัญา
อยา่งลกึซึง้มาแลว้คอืการศกึษาเรือ่ง ลลิติพระลอ วรรณคดชีิน้เอก
สมยัอยธุยา ซึง่เริม่ตน้ดว้ยขอ้สงัเกตตัง้แตป่พีทุธศกัราช 2514
วา่ ลลิติพระลอ “มปีรชัญาทีล่กึซึง้เกีย่วกบัชวีติมนษุย ์เปน็เรือ่ง
ของชะตากรรมทีห่ลกีเลีย่งไมไ่ด”้ ตา่งกบัตน้เรือ่งเดมิอนัเปน็
ตำ�นานซึ่งเน้นเวทมนตร์คาถา ข้อเสนอแนะว่า“น่าจะหันมา
สนใจวรรณกรรมเรือ่งนีใ้นแงข่องปรชัญาบา้ง” (เจตนา  นาควชัระ,
2549 ก : 137-138) ไดร้บัการสานตอ่ใน “บทวเิคราะหล์ลิติ
พระลอในเชงิวรรณคดวีจิารณ”์ (ดวงมน  จติรจ์ำ�นงค,์ 2528) 
ซึง่แสดงใหเ้หน็วา่ กวมีไิดม้องชวีติอยา่งผวิเผนิ แตไ่ดบ้รรจง
เรยีงรอ้ยเหตแุละผลของชวีติทีผ่า่นการพจิารณากลัน่กรองแลว้
ดว้ยทศันะ บนฐานคดิทางพทุธศาสนา ความรูค้วามจรงิอนันา่
พิศวงซึ่งเกิดขึ้นกับพระลอ คือเนื้อหาในเหตุการณ์ที่สร้าง
ความฉกุคดิแกผู่ร้บัในสมยัปจัจบุนัไดโ้ดยไมจ่ำ�กดัดว้ยระยะหา่ง
ของเวลา นั่นคือเหตุการณ์ที่พระลอรำ�พึงหลังเสี่ยงน้ำ�ว่า

	 	 เปนขุนยศยิ่งฟ้า	 ฤๅบาปจำ�หว้ายหล้า
		  หล่มหล้มตนเดียว ฯ
	 	 จะเหลียวเหลียวบ่ได้	 เหยียบแผ่นดินผิดไส้
		  อยู่เต็มบาทา 		  พระเอย ฯ
					     (ลิลิตพระลอ, 2514 : 83)
	 พระลอตระหนักว่าตนติดหล่มแห่งความพินาศซึ่ง
สรา้งขึน้มาผกูมดัตวัเอง และตอ้งดิน้รนแหวกวา่ยในหลม่แหง่
บาปนี้เพียงลำ�พัง การตั้งคำ�ถามต่อตนเองเป็นการตอกย้ำ�
ความจริงที่ประจักษ์อยู่แก่ใจว่า แม้จะดำ�รงฐานะเป็นกษัตริย์
ผู้สูงส่ง แต่เมื่อถลำ�สู่ทางบาปแล้ว บุญบารมีและอำ�นาจที่มี
ก็มิอาจช่วยให้รอดพ้นความพินาศ ถึงกระนั้นความรู้นี้ก็ไม่
สามารถปลดเปลื้องอำ�นาจแห่งความปรารถนาในส่วนลึกได้ 
จึงก้าวต่อไปอย่างรับผิดชอบต่อผลของการกระทำ�ที่ตนเป็น
ผู้เลือก แม้รู้ชัดว่าต้องแลกด้วยความตาย 
	 หากพจิารณาในระดบัโลกตุรธรรม สภาวะทาสแหง่
ตัณหาอุปาทาน คือสภาวะของมนุษย์ผู้ตกเป็นเหยื่อของ
มโนกรรมในตนเองอย่างยากจะหลีกพ้น แต่ในแง่ที่ชีวิตเป็น
ผู้กำ�หนดกรรม มนุษย์ก็สามารถมีชีวิตอยู่เหนือกรรมได้โดย
อาศยัปญัญาเปลีย่นเจตนาและพฤตกิรรมของตนจากแนวทางเดมิ
ลักษณะโศกนาฏกรรมที่ปรากฏในลิลิตพระลออิงกับแนวคิด
ทางพุทธศาสนาว่า ตัวละครเป็นผู้นำ�พาตนเองสู่หายนะด้วย
ขอ้บกพรอ่งคอืแรงปรารถนาและพา่ยแพค้วามออ่นแอในจติใจ
มใิชก่ารกำ�หนดบนัดาลจากผูอ้ืน่หรอือำ�นาจภายนอก ความสลด
สังเวชในชะตากรรมของตัวละครจึงส่งผลให้ผู้อ่านประจักษ์
ความจรงิของชวีติ (ดวงมน  จติรจ์ำ�นงค,์ 2528 : 31-32, 86-87)
นอกจากนี้ยังอาจตีความสารในเชิงอภิปรัชญาต่อไปได้ว่า 
“การเผชญิกบัชะตากรรมของพระลอมนียับง่ถงึการผจญกบั
หลม่แหง่บาปในสงัสารวฏั” (ดวงมน  จติรจ์ำ�นงค,์ 2540 : 101)
การ “หว้ายหล้า” ก็น่าจะหมายถึงการแหวกว่ายอยู่ในห้วง
โลกียะ นั่นคือการตกอยู่ในบ่วงราคะ เป็นเงื่อนไขให้พระลอ
ยังคงต้องเวียนว่ายในวงวัฏอย่างยากจะหลุดพ้น
	 ตอ่มาในวทิยานพินธเ์รือ่ง “คณุคา่และลกัษณะเดน่
ของวรรณคดไีทยสมยัรตันโกสนิทรต์อนตน้” ดวงมน  จติรจ์ำ�นงค์
กย็งั “พสิจูนใ์หเ้หน็วา่ การคดิทีเ่ปน็ปรชัญาและการตัง้ปญัหา
ที่เกี่ยวกับชีวิตและโลกแฝงอยู่ในเนื้อในของวรรณคดีไทย
มาแต่โบราณกาล และได้รับการพัฒนาไปในแนวลึกใน
ยคุรตันโกสนิทร”์ (เจตนา  นาควชัระ, 2548 : 88) วทิยานพินธ์
เรือ่งนีม้ผีลการศกึษาทีอ่งิบรบิททางสงัคมสรปุไดว้า่ ความตืน่ตวั
ทางปญัญา ความเชือ่มัน่ในรากฐานทางวฒันธรรม และการเรง่
ฟื้นความเป็นปกติสุขภายหลังความสูญเสียครั้งอยุธยาให้
รุง่เรอืงใหม ่ทีก่ระทำ�ตอ่เนือ่งมาตัง้แตป่ฐมกษตัรยิ ์แหง่ราชวงศ์
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เปน็ปจัจยั “สรา้งพลงัปญัญาแกง่านประพนัธข์องรตันโกสนิทร์
ตอนตน้อยา่งโดดเดน่ ในแงก่ารแสดงปญัหาและศกัยภาพของ
มนษุยท์ีจ่ะเผชญิปญัหาและนำ�พาชวีติไปสูท่างรอดในนยัทาง
ปรัชญา” (ดวงมน  จิตร์จำ�นงค์, 2546 : 61) ดังการอภิปราย
ในประเด็นสำ�คัญว่า

		  คณุคา่และลกัษณะเดน่ของวรรณคดใีนยคุนี้
	 คือคุณค่าทางสุนทรียะซึ่งกระตุ้นความสำ�นึกทาง
	 จรยิธรรม เนือ้หาทางอารมณอ์นัเขม้ขน้และทรงพลงั
	 ปรากฏผ่านพฤติกรรมที่ซับซ้อนของตัวเอกและ
	 ฝ่ายปฏิปักษ์ซึ่งมีลักษณะร่วมอย่างปุถุชน นับเป็น
	 นวลักษณ์ที่พัฒนาขึ้นกว่าสมัยอยุธยา เห็นชัดว่า
	 โลกทรรศน์ทางพุทธศาสนาเป็นปัจจัยให้กวีแสดง
	 ปัญหาของมนุษย์ควบคู่กับศักยภาพในการเผชิญ
	 ความทุกข์และความผันแปรของชีวิต (ดวงมน  
	 จิตร์จำ�นงค์, 2534 : ง) 

	 วรรณคดีนิยายเรื่องเอกของยุคนี้บ่งชี้ว่า กวีมุ่งตี
ความชีวิตและอธิบายปัญหาของมนุษย์ในประเด็นที่มาของ
ความทกุขว์า่ คอืความลุม่หลงในกเิลสตณัหาและความยดึมัน่
ในสิง่ลวง  ตวัละครในวรรณคดหีลายเรือ่งมอีารมณค์วามรูส้กึ
ซับซ้อน อันแปรตามโลภ โกรธ หลง นั่นคือสภาวะปุถุชนที่
ตอ้งตอ่สูก้บัอำ�นาจมดืภายในจติใจ อาท ิบทละครรามเกยีรติ ์
ฉบบัพระราชนพินธใ์นรชักาลที ่1 ซึง่มคีวามหมายสอดคลอ้ง
กับการสรรเสริญพระเกียรติคุณกษัตริย์ในแง่ที่สถาปนา
ความปกติสุขให้กลับคืนมาพร้อมราชธานีใหม่ เชื่อมโยงกับ
พระราชกรณียกิจในการปราบยุคเข็ญแผ่นดิน การแสดง
ความวบิตัเิพราะความเขลาของตวัละครในวรรณคดเีรือ่งนีน้ำ�
ผูอ้า่นไปรบัรูต้วัตนสว่นลกึของมนษุย ์สบืเนือ่งถงึความเขา้ใจ
ชวีติทีย่งัยดึตดิอยูใ่นบว่งของตณัหาอปุาทาน ซึง่สามารถเปน็
ตัวอย่างแก่ชีวิตได้หากไม่หลงใหลตามไป
	 การศึกษาวรรณคดีที่อภิปรายมาพอสังเขปนี้ได้
สร้างความมั่นใจว่า การที่วรรณคดีไทยแสดงความรู้สึกเป็น
เนื้อหาเด่น ไม่ได้ทำ�ลายความหมายทางปรัชญา การค้นหา
ความหมายในระดับลึกขณะที่มี “การเสพรสวรรณคดี (จึง) 
จำ�เป็นต้องกระทำ�พร้อมกับที่หยั่งลึกลงถึงความไร้แก่นสาร
ของชีวิต” (ดวงมน  จิตร์จำ�นงค์, 2540 : 45-46)  กล่าว
ไดว้า่ นกัคดิในสงัคมไทยมคีวามเขา้ใจเปน็อยา่งดถีงึคณุภาพ
การรบัสารวา่ หากมแีตด่า้นความดดูดืม่จนตกอยูใ่นโลกแหง่
จนิตนาการแลว้ไมโ่ยงกบัความจรงิ กไ็มเ่กดิความรูค้วามเขา้ใจ
อย่างพึงเป็น จึงมีคำ�เตือนในถ้อยแถลงท้ายเรื่องรามเกียรติ์

พระราชนิพนธ์สำ�นวนนี้ ซึ่งน่าจะมีความเชื่อมโยงกับการใช้
พุทธศาสนาเป็นอุดมการณ์แห่งรัฐว่า

	 อันพระราชนิพนธ์รามเกียรติ์	 ทรงเพียรตามเรื่องนิยายไสย
	 ใช่จะเป็นแก่นสารสิ่งใด	 ดั่งพระทัยสมโภชบูชา
	 ใครฟังอย่าได้ใหลหลง	 จงปลงอนิจจังสังขาร์1  
	 ซึ่งอักษรกลอนกล่าวลำ�ดับมา	 โดยราชปรีชาก็บริบูรณ์
(พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก, 2549 : 640) 
(เน้นโดยผู้วิจัย)

	 ถอ้ยแถลงนีย้อ่มไมอ่าจตคีวามไดแ้ตเ่พยีงวา่ กวไีทย
เพียรสร้างงานเพื่อความเพลิดเพลิน หรือแต่งไว้ประกอบ
พิธีกรรมเท่านั้น เมื่อพิเคราะห์คำ�สำ�คัญคือ “ใหลหลง” ก็จะ
เหน็วา่ ในบรบิทนีก้วมีุง่เตอืนสตทิัง้ตนเองและผูร้บัวา่ “ศลิปะนัน้
แม้จะทรงพลังความคิดและเปี่ยมด้วยภูมิปัญญาสักเพียงใด 
ก็ยังมิใช่ปลายทางแห่งชีวิตอุดมคติ เราจะไม่ตั้งอยู่ในความ
ประมาท จะตอ้งผกูตวัอยูก่บัพทุธธรรม ยดึความหลดุพน้เปน็
จุดหมายปลายทางอันยิ่งใหญ่” และผู้อ่านควรนำ�ไปขบคิด
ตอ่ดว้ยวา่ “เมือ่ไดส้มัผสักบัวรรณกรรมเรือ่งนีแ้ลว้ จะครองตวั
อย่างไรต่อไปในชีวิตจริง” ข้อสรุปเชิงวิจารณ์อันแหลมคม
ทีแ่ฝงอยูใ่นตวับทนีจ้งึ “ทำ�หนา้ทีป่ลกุวญิญาณและปลกูปญัญา
ในรูปแบบหนึ่ง” (เจตนา  นาควัชระ, 2549ข : 94)
	 บทละครรามเกยีรติ ์ฉบบัพระราชนพินธใ์นรชักาลที ่2
ก็แสดงว่า ความลุ่มหลงมัวเมาในราคะของกษัตริย์ผู้ยิ่งใหญ่
เช่นทศกัณฐ์ เป็นมูลเหตุแห่งหายนะของโคตรวงศ์และ
บา้นเมอืง  อยา่งไรกต็าม แมจ้ะม ี“ปญัหาอนัเนือ่งดว้ยกเิลสตณัหา
แต่ก็ดำ�รงศักดิ์ศรีไว้ได้จนวินาทีสุดท้ายของชีวิต” ทศกัณฐ์
จงึตรงึใจผูร้บัยิง่กวา่พระราม ซึง่เปน็ตวัเอกอยา่งแบบฉบบัทีม่ี
ทพับรวิารคอยชว่ยเหลอื (ดวงมน  จติรจ์ำ�นงค,์ 2540 : 101)
กล่าวได้ว่า กวีสร้างตัวละครปฏิปักษ์ให้มีความอ่อนไหวทาง
อารมณค์วามรูส้กึ มเีลอืดเนือ้ความเปน็มนษุย ์มคีวามสำ�นกึผดิ
และยนืหยดัตอ่สูช้ะตากรรมทีก่อ่ขึน้เอง ทศกณัฐใ์นบทละคร
สำ�นวนนี้จึงกลายเป็น “อสูรทรงเสน่ห์” ผู้สามารถ “เรียกร้อง
ความเหน็ใจจากคนดไูด”้ (เจตนา  นาควชัระ, 2546ข : 262)
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1	 จะบังเอิญหรือไม่ก็ตาม คำ�ว่า “ใหลหลง” มีความหมายพ้องกับพุทธ
โอวาทอันเป็นปัจฉิมวาทะที่ว่า จงตั้งอยู่ในความไม่ประมาท  การปราม
ผูร้บัทีป่ราศจากวจิารณญาณใหย้ัง้คดิดงักลา่วถอืไดว้า่เปน็การ “ตกัเตอืน
กนัในขัน้โลกตุตรธรรม (คอื) ตกัเตอืนวา่อยา่ไดห้ลงใหลในสิง่ใดเลย
จงปลอ่ยความยดึมัน่ถอืมัน่โดยประการทัง้ปวง จงเปน็ผูก้ำ�จดัความอยาก
เสียไม่ให้มีส่วนเหลือ ...เมื่อไม่มีความอยากหรือความยึดมั่นแล้ว ก็เป็น
ความสงบอย่างยิ่ง หรือเป็นนิพพาน” (พุทธทาสภิกขุ, 2533 : 42-43) 
(เน้นโดยผู้วิจัย)



	 แมแ้ตใ่นเรือ่งประโลมโลกทีส่รา้งใหมอ่ยา่งพระอภยัมณี
กม็เิพยีงใหค้วามเพลดิเพลนิดว้ยสสีนัการผจญภยัอนัโลดโผน
ของตวัละคร  สนุทรภูย่งัเนน้ความจำ�เปน็ตอ้งเรยีนรูธ้รรมชาติ
วสิยัมนษุยแ์ละแทรกสาระพทุธธรรมอนจิจตาหรอืความไมเ่ทีย่ง
อย่างลุ่มลึก ความรู้อันมีปัญญาเป็นรากฐานดังกล่าวช่วย
ยับยั้งความโศกเศร้าอาลัยเมื่อพลัดพรากหรือประสบสิ่ง
ไม่พึงใจ รวมทั้งสร้างความประจักษ์ถึงเป้าหมายสูงสุดคือ
นิพพาน ซึ่งมิได้เป็นเพียงการแสดงปัญหาที่สิ้นสุดอยู่เพียง
ชีวิตในโลกนี้เท่านั้น เช่นในตอนกองทัพพระอภัยมณีกับ
กองทพันางสวุรรณมาลจีะรบกนั พระฤาษแีหง่เกาะแกว้พสิดาร
มาเทศนาให้สงบศึก ด้วยคำ�สอนบนฐานคิดทางอภิปรัชญา
แห่งพุทธศาสนา โดยชี้ให้เห็นจุดอ่อนของมนุษย์ที่ตกอยู่ใน
ความลุม่หลงของสิง่เรา้คอื “รปู รส กลิน่ เสยีง” อนัเปน็อนจิจงั 
และกระตุ้นให้ปรารถนาพระนิพพานซึ่งเป็นทางสิ้นทุกข์  
พร้อมชี้ว่าความยุ่งยากทั้งปวงเกิดขึ้นเพราะความทะยาน
อยากทางโลกที่รังแต่จะนำ�ไปสู่หายนะ ถึงที่สุดแล้วข้อพิพาท
บาดหมางอันร้ายแรงก็อาจแก้ได้ด้วยไมตรีและเมตตาธรรม

		  คือรูปรสกลิ่นเสียงไม่เที่ยงแท้
	 ย่อมเฒ่าแก่เกิดโรคโศกสงสาร
	 ความตายหนึ่งพึงให้เห็นเป็นประธาน
	 หวังนิพพานพ้นทุกข์สนุกสบาย
		  ซึ่งบ้านเมืองเคืองเข็ญถึงเช่นนี้
	 เพราะโลกีย์ตัณหาพาฉิบหาย
	 อันศีลห้าว่าอย่าทำ�ให้จำ�ตาย
	 จะตกอบายภูมิขุมนรก
	 ...................................
		  ประการหนึ่งซึ่งขาดพระศาสนา
	 ทั้งโลกาเกิดทุกข์ถึงยุคเข็ญ
	 ซึ่งจะกลับดับร้อนให้ผ่อนเย็น
	 ก็ต้องเป็นไมตรีปรานีกัน
		  (สุนทรภู่, 2544 : 180) (เน้นโดยผู้วิจัย)

	 ตอนสุดสาครไปเยี่ยมนางเงือกที่เกาะแก้วพิสดาร
หลงัพลดัพราก เมือ่พบกนัทัง้สองแมล่กูร่ำ�ไหจ้นสลบไป พระฤาษี
แก้ไขจนฟื้น แล้วโปรดเทศนานางเงือกให้หักความห่วงหา
อาวรณเ์มือ่สดุสาครจำ�ตอ้งกลบัวงั โดยชำ�ระความเศรา้หมอง
ด้วยปัญญาให้เข้าถึงพระสัทธรรมตามหลักไตรลักษณ์ ว่า 

		  อันทุกขังตั้งแต่เกิดกำ�เนิดใน
	 ที่ร้อนใจมีทั่วทุกตัวคน
	 เพราะตัณหาสาธารณ์พานให้หลง
	 มักเวียนวงด้วยกิเลสเกิดเหตุผล
		  เพราะราคาพาให้ชั่วต้องมัวมน
	 ตัดมรรคผลทางประโยชน์โพธิญาณ
	 โสมนัสโทมนัสพระตรัสไว้
	 จะพาให้เวียนวงในสงสาร
		  ก็คือตัวเวทนาย่อมสาธารณ์
	 จงคิดอ่านให้มันเบาบรรเทาไป
	 อันเกิดมาเป็นมนุษย์แลครุฑนาค
	 เรื่องพลัดพรากไม่ใคร่เว้นเป็นวิสัย
		  อย่าโศกหนักหักห้ามความอาลัย
	 ให้เห็นในทุกขังคือกังวล
	 อนิจจังสังขารมันไม่เที่ยง	
	 คิดหลีกเลี่ยงเสียบ้างหวาหากุศล
		  จะได้ชมฉ้อสวรรค์ในชั้นบน
	 คิดผ่อนปรนด้วยปัญญาหาอุบาย
	 อนัตตาฮ้าเฮ้ยอีมัจฉา
	 เกิดขึ้นมาดับไปน่าใจหาย
		  ของที่รักมันก็มักให้กลับกลาย
	 ถึงร่างกายก็ไม่ตั้งอยู่ยั่งยืน
	 ครั้นสิ้นลมหายใจกลายเป็นผี
	 ย่อมเป็นที่อนัตตาไม่ฝ่าฝืน
		  ถึงข้าวของรักใคร่ก็ไม่ยืน
	 เป็นแต่พื้นเน่าจมถมสุธา

(สุนทรภู่, 2544 : 252) (เน้นโดยผู้วิจัย)

	 เทา่กบัวา่ ทางรอดแหง่จติวญิญาณขณะเผชญิความ
หวั่นไหวเยี่ยงปุถุชนเมื่อประสบทุกข์คือความรู้ชัดในอนิจจัง 
ทกุขงั อนตัตา  การถางทางสูโ่พธญิาณจงึจำ�เปน็ตอ้งประกอบ
ด้วยการปล่อยวางจากอวิชชา ตัณหา อุปาทานคือประหาร
ความยึดมั่นในมายาคติ  
	 วรรณคดสีำ�คญัทีม่ตีน้เคา้จากมขุปาฐะของชาวบา้น
คอื เสภาขนุชา้งขนุแผน กม็ไิดเ้ปน็เพยีงเรือ่งชงิรกัหกัสวาท
ระหว่างหนึ่งหญิงสองชายเท่านั้น  ความผันผวนในชีวิตของ
หญงิงามเชน่นางวนัทองทีม่จีดุจบคอืการถกูประหาร ไดส้รา้ง
ความรู้สัจธรรมและความเข้าใจภาวะทางอารมณ์อันซับซ้อน
ของมนษุย ์เชน่ตอนทีข่นุแผนพานางวนัทองเดนิทางไปในปา่
ขณะมีอาญาแผ่นดินติดตัว กวีได้แสดงว่านางวันทองต้อง
เผชญิกบัความขดัแยง้ภายในจติใจอยา่งหนกัหนว่งเนือ่งจาก
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ประสบความพลิกผันฉับพลันของชีวิต คือต้องพลัดพราก
จากความสุขสบายกายด้วยความมั่งคั่งมั่นคงในเรือนขุนช้าง 
มาสูค่วามลำ�บากยากไรส้ิน้หลกัประกนัทา่มกลางปา่ใหญ ่ทีซ่ึง่
ทา้ทายการพสิจูนค์ณุคา่ของความเปน็มนษุย ์แตน่างกม็จีติใจ
เข้มแข็งพอที่จะข่มความอ่อนแอ ระงับความหวั่นไหวต่อ
ความทกุข ์และตดัใจไดอ้ยา่งองอาจเดด็เดีย่ว เพราะตระหนกัถงึ
ความรกัของขนุแผน และความรบัผดิชอบทีต่นเองมสีว่นรว่ม 
(ดวงมน  จิตร์จำ�นงค์, 2540 : 83) 
	 กล่าวได้ว่า เนื้อหาทางอารมณ์และเนื้อหาทาง
ความคิดที่เข้มข้นของวรรณคดีในยุคนี้แสดงความซับซ้อน
ในจิตใจของตัวละคร และแฝงประเด็นปัญหาเชิงปรัชญาที่มี
พลงัทางสนุทรยีะกระตุน้การขบคดิ หากประจกัษใ์นนยิามวา่
“วรรณคดีคือชีวิตตามอารมณ์และในสายตาของกวี” (วิทย์  
ศวิะศรยิานนท,์ 2541 : 228) กเ็ปน็ทีน่า่สงัเกตวา่ ผูส้รา้งสรรค์
วรรณคดไีทยนำ�เสนอบทชวีติของบคุคลในโลกแหง่จนิตนาการ
โดยแทรกสัจธรรมขั้นสูง อันมีพื้นฐานจากการหยั่งเห็นความ
ซับซ้อนในกระบวนการทางจิตและการตระหนักถึงความ
เปลี่ยนแปรแห่งชีวิต ดังที่มีการอภิปรายสรุปถึงลักษณะร่วม
ด้านเนื้อหาของตัวบทวรรณคดีสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น
ซึ่งเชื่อมโยงกับโลกทัศน์ทางพุทธศาสนาว่า

		  เนื้อหาทางความคิดและเนื้อหาทางอารมณ์
	 ของงานประพนัธช์ิน้เอกในสมยัรตันโกสนิทรต์อนตน้
	 บ่งบอกว่า ความรู้เท่าทันในธรรมชาติทางโลกีย
	 วิสัยของมนุษย์และความเข้าใจชีวิตเป็นคุณสมบัติ
	 สำ�คญัของมนษุย ์และคณุธรรมสำ�คญัทีป่รากฏผา่น
	 พฤตกิรรมของตวัละครและโครงเรือ่งกค็อืการผจญ
	 ต่อความทุกข์ของชีวิตอย่างแกร่งกล้า การเน้น
	 ความสำ�คัญของทุกข์ในงานเขียนของยุคนี้เป็น
	 มรดกทางปัญญาจากโลกทรรศน์ในพุทธศาสนา ที่
	 ทำ�ให้กวีสร้างสุนทรียรสจากการเผชิญกับความ
	 ผนัผวนในความจรงิของชวีติ (ดวงมน  จติรจ์ำ�นงค,์ 
	 2540 : 239-240)

	 นธิ ิ เอยีวศรวีงศ ์(2544 : 69-70) (เนน้โดยผูว้จิยั)
ก็ตั้งข้อสังเกตซึ่งเป็นไปในแนวทางเดียวกันนี้ว่า การมีท่าที
ต่อชีวิตด้วยปัญญารู้เท่าทันในวรรณคดีสมัยก่อนของไทย
สอดคล้องกับแก่นพุทธศาสนาที่เน้นเรื่องอนิจจัง

		  ...วรรณกรรมโบราณหลายเรือ่งแสดงใหเ้หน็วา่
	 แกน่แทข้องชวีติคอืความผกผนั... ชวีติไมใ่ชเ่สน้ตรง
	

	 แตลุ่ม่ ๆ  ดอน ๆ  หาจดุหมายปลายทางทีแ่นน่อนไมไ่ด้
	
		  ทา่ททีีม่องชวีติเปน็ความผกผนัในวฒันธรรม
	 เกา่ของไทยนัน้สอดคลอ้งกบัคตใินพทุธศาสนา
	 ทีส่อนเรือ่งความไมเ่ทีย่งแทแ้นน่อนของสรรพสิง่
	 คนไทยแต่ก่อนเชื่อเรื่องบุญทำ�กรรมแต่ง แต่บุญ
	 ไมไ่ดท้ำ�กรรมไมไ่ดแ้ตง่ แตเ่ฉพาะตอนเกดิ หากทำ�
	 และแต่งได้ทุกวินาที เกิดเป็นลูกพระยา หากกรรม
	 ตามทันก็อาจกลายเป็นยาจกเข็ญใจได้ เกิดเป็น
	 ยาจกเขญ็ใจ แตก่รรมดหีนนุสง่ พระอนิทรก์อ็าจสง่
	 กลองให้ตีตั้งเมืองเป็นพระยาได้
		  ท่าทีต่อชีวิตอย่างนี้คือ wisdom ในภาษา
	 องักฤษ ซึง่ผมขอเรยีกเปน็ไทยวา่ ปญัญาญาณ ซึง่
	 ไม่ได้มีจำ�กัดอยู่แต่ในกลุ่มนักปราชญ์ราชบัณฑิต  
	 แต่เป็นปัญญาญาณของสังคมทั้งหมด

	 ปัญญาญาณหรือความเข้าใจภาวะที่เป็นจริงตาม
ธรรมดาแหง่หลกัไตรลกัษณ ์โดยเฉพาะอนจิจงั อาจเปดิทางให้
บุคคลหลุดพ้นจากความทุกข์ ความรู้อันมีฐานจากพุทธ
ปรชัญา ดงักลา่วมไิดจ้ำ�กดัอยูเ่พยีงในกลุม่นกัคดิ แตน่บัเปน็
ปัญญาญาณร่วมของทั้งสังคม ผู้รับที่คำ�นึงถึงวัฒนธรรมทาง
ความคิดนี้ ย่อมสามารถตีความงานประพันธ์ได้อย่างลึกซึ้ง
ถงึแกน่ โดยไมม่องขา้มเนือ้หาอนัลุม่ลกึของวรรณคดไีทยไป
อย่างน่าเสียดาย
	 สังเกตได้ว่า การอภิปรายข้างต้นเน้นที่วรรณคดี
นยิาย ซึง่บง่ชีแ้นวคดิเชงิปรชัญาอยา่งโดดเดน่  เมือ่พจิารณา
งานประพนัธท์ีม่บีทบาทเกีย่วโยงกบัพทุธศาสนาคอืวรรณคดี
ประเภทศาสนาและคำ�สอนของยคุ กป็รากฏการแสดงภมูธิรรม
ขั้นโลกุตรอันเข้มข้น อาทิใน เพลงยาวปรารภถึงวัฏสงสาร 
เจ้าพระยาพระคลัง (หน) (2515ก : 278, 281-282) (เน้น
โดยผู้วิจัย) เตือนให้ตระหนักว่า เบญจกามคุณหรือสิ่งพึง
ปรารถนาห้าประการ ได้แก่ รูป รส กลิ่น เสียง สัมผัส เป็น
เครือ่งลอ่ใหบ้คุคลตดิอยูใ่นสงัสารวฏั  หากประมาทปราศจาก
ปญัญา หลงใหลพอใจในสิง่เรา้ และยงัคงยดึตดิในความโอชะ
ของกามสุขที่สลัดได้ยาก ความไม่รู้จริงหรืออวิชชานี้จะเป็น
แรงผลักดันให้เกิดวงจรแห่งภพชาติเวียนว่ายต่อไปไม่สิ้นสุด 
ภาวะนิพพานก็ยังคงความลึกลับสำ�หรับผู้นั้น

		  เกิดมาในมหรรณพสงสาร
	 ย่อมหลงด้วยเบญจกามคุณอันเชี่ยวชาญ
	 เพราะบ่วงมารมารัดรึงไว้
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	 กอปรด้วยโทษะโมหะถ้วน	
	 เข้ามาประมวลเป็นใหญ่
	 มาครอบงำ�กำ�บังรึงรัดไว้
	 ให้มาประมาทอยู่เป็นนิตย์
	 ...................................
		  อันจะข้ามสงสารสาระจักร
	 ให้หักเวียนอยู่ในโลกสงสาร
	 จึ่งจะได้พระนครนฤพาน
	 พ้นทางกันดารสืบไป
		  ทั่วสรรพสัตว์ในโลกีย์
	 อย่ามีวิจิกิจฉาสงสัย
	 อย่ายินดีอยู่ในภพไตร
	 จะท่องเที่ยวเวียนว่ายไปช้านาน
		  จะว่า รูป กลิ่น เสียง รส สัมผัส
	 เป็นสุขสวัสดิ์ในสงสาร
	 คืออวิชชาห่อหุ้มคลุมสันดาน
	 พระนิพพานยังลับลึกเอย

	 ใน มหาเวสสนัดรชาดก กณัฑก์มุาร ตอนพระเวสสนัดร
ตรัสเกลี้ยกล่อมกัณหาชาลีที่ริมสระบัวด้วยการกระตุ้นเตือน
จติสำ�นกึวา่ “เจา้ไมรู่ห้รอืคอืพระบติรุงค ์บรรจงรกัพระโพธญิาณ
หวังจะยังสัตว์ให้ข้ามห้วงมหรรณพภพสงสารให้ถึงฝั่งฟาก 
เปน็เยีย่งอยา่งยอดยากทีจ่ะขา้มได”้ (เจา้พระยาพระคลงั (หน),
2515ข : 329) แสดงให้เห็นความยิ่งใหญ่แห่งการบำ�เพ็ญ
ทานบารมขีองพระโพธสิตัว ์ทีถ่อดถอนความยดึมัน่ในความรกั
ความผูกพันส่วนตัวไปสู่การประกอบกิจเพื่อเพื่อนมนุษย์ 
(ดวงมน  จิตร์จำ�นงค์, 2541 : 116) 
	 เมือ่ยกกณัหาชาลใีหช้ชูกแลว้ กวแีสดงความขดัแยง้
รนุแรงในจติใจของพระเวสสนัดร ซึง่ตอ้งตอ่สูอ้ยา่งหนกัหนว่ง
กับสิ่งที่ต่อกรได้ยาก คือความทุกข์โทมนัสเมื่อต้องสละ
บุคคลอันเป็นที่รักยิ่ง และต้องเผชิญความเจ็บปวดในจิตใจ
อย่างแสนสาหัสเยี่ยงปุถุชน  กว่าจะข่มใจด้วยการสอนและ
ตอ่สูก้บัตนเองโดยอาศยัพลงัแหง่สตปิญัญาและอเุบกขา ดงักวี
พรรณนาตอนที่เกือบพ่ายแพ้แก่อำ�นาจโทสะเมื่อเห็นชูชก
เฆี่ยนตีสองกุมาร ว่า 

		  น้ำ�พระทยัทา้วเธอฟืน้จากอเุบกษา บงัเกดิ
	 อวชิชามาหอ่หุม้ พระปญัญานัน้กลดักลุม้ไปดว้ย
	 โมโหให้ลุ่มหลง โทโสเข้าซ้ำ�ส่งให้บังเกิดวิหิงสา
	 ขึน้ทนัท ีวา่อเุหม ่อเุหม ่พราหมณผ์ูน้ีอ้าจองทะนงหนอ
	 มาตลีกูตอ่หนา้พอ่ไมเ่กรงใจ ทชเีอย่ กมูาอยูป่า่เปลา่
	

	 เม ื ่อไร ทั ้งพระขรรค์ศ ิลป์ชยัก็ถือมา ก็ทรงคว้า	
	 พระแสงธนูศรกระสันมั่นกับมือ ฆ่าพราหมณ์ผู้นี้
	 เสยีเถดิหรอื เธอฮดึหือ้อยูแ่ตใ่นพระทยั ภายหลงั
	 จงึตัง้จติพจิารณา ในพระอรยิประเพณหีนอ่พทุธางกรู
	 ก็รู้ว่าอาตมานี่เพิ่มพูนมหาปุตตบริจาคเจียวสิหวา 
	 เมือ่พระปญัญาบงัเกดิม ีพระบรมราชฤษเีธอจงึตรสั
	 สอนพระองคเ์องวา่ ดกูรพระมหาเวสสนัดร อยา่อาวรณ์
	 โวเ้วท้ำ�เนาเขา ขา้กบัเจา้เขาจะตกีนัไมต่อ้งการใหล้กู
	 เปน็ทานแลว้ยงัมาสอดแคลว้เมือ่ภายหลงั ทา้วเธอ
	 กต็ัง้สมาธริะงบัดบัพระวโิยค กลัน้พระโศกสงบแลว้
	 พระพักตร์ก็ผ่องแผ้วแจ่มใส ดุจทองอุไรทั้งแท่ง
	 อันบุคคลแกล้งหล่อแล้วมาวางไว้ในพระอาศรม 
	 ตั้งแต่จะเชยชมพระปิยบุตรทานบารมี แห่งหน่อ
	 พระชินสีห์นั้นแล (เจ้าพระยาพระคลัง (หน), 
	 2515ข : 342-343) (เน้นโดยผู้วิจัย)

	 อยา่งไรกต็าม พระเวสสนัดรยงัมอิาจตดัใจไดเ้ดด็ขาด
ดังเมื่อฟังเสียงกัณหาร้องไห้คร่ำ�ครวญอย่างน่าเวทนาก็กลับ
โศกาดูรอีกครั้ง ว่า

		  สมเด็จพระบรมโพธิสัตว์ตรัสได้ทรงฟัง
	 พระสุรเสียงแก้วกัณหา เสียวพระสกลกายา
	 เย็นระย่อ เศร้าสลดระทดท้อพระหฤทัยเธอ
	 ถอยหลัง พระนาสิกอึดอัดคั่งอัสสาสปัสสาส
	 น้ำ�พระเนตรเธอไหลหยาดหยดเป็นสายเลือด
	 ไม่เว้นวายหายเหือดซึ่งโศกา จึงเอาพระปัญญา
	 วินิจฉัยเข้ามาข่มโศก ว่าบุตรวิโยคทั้งนี้บังเกิด
	 มีเพราะความรัก จำ�จะเอาพระอุเบกขาเข้ามา
	 ประหารหักให้เสื่อมหาย ท้าวเธอกลับสุขเกษม
	 เปรมสบาย พระกายก็ใสสดดังพระจันทร์ทรงกลด
	 นั้นแล (เจ้าพระยาพระคลัง (หน), 2515ข : 347-
	 348) (เน้นโดยผู้วิจัย)

	 การระงับความโศกและโทสะหลายคราด้วย
พระสัทธรรม จนสามารถใช้ปัญญาและอุเบกขาประหาร
ความยึดติด โดยมีเครื่องยึดเหนี่ยวคือความปรารถนาใน
เปา้หมายทีม่คีณุคา่เหนอืความผกูพนัสว่นตวั แสดงศกัยภาพ
ของมนุษย์ที่มุ่งมั่นดำ�เนินชีวิตตามเจตจำ�นงของตนแม้ต้อง
ผจญอุปสรรค และ “ทำ�ให้เห็นมโนทัศน์เรื่องอำ�นาจของการ
สั่งสมคุณสมบัติทางจิตของมนุษย์ที่จะเข้าถึงโลกุตรธรรม
ด้วยตนเอง” (ดวงมน  จิตร์จำ�นงค์, 2535 : 17) สอดคล้อง
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กับที่มีผู้ตั้งข้อสังเกตด้วยมุมมองผ่านรากวัฒนธรรมพุทธว่า 
ตัวละครในวรรณคดีไทยมีความลึกซึ้งซับซ้อน “หนีพ้นตัว
ละครขาวลว้นดำ�ลว้น”  เมือ่บรจิาคลกูใหช้ชูก พระเวสสนัดรจงึ
“ไม่ใช่ชูกำ�ปั้นยืนสง่างามแบบรูปวาดวีรบุรุษ ท่านก็เจ็บ ท่าน
ก็ปวดร้าวเหมือนกัน พระพุทธเจ้าท่านเป็นนักมนุษยนิยม
คำ�สอนของทา่นจรงิ ๆ  แลว้มศีนูยก์ลางอยูท่ีม่นษุย ์ไมม่อีะไร
ที่เป็นพลังลี้ลับเหนือธรรมชาติ...ทั้งหมดอยู่ที่ตัวมนุษย์เอง” 
(เสกสรรค์  ประเสริฐกุล, 2538 : 101-102)
	 แนวคิดมนุษยนิยมตามคติพุทธยังปรากฏใน
พระปฐมสมโพธิถกา ปริจเฉทที่ 9 มารวิชัยปริวรรต ซึ่ง
แสดงการต่อกรก่อนตรัสรู้ระหว่างสิทธัตถะโพธิสัตว์กับ
พระยาวัสวดีมารและไพร่พล สามารถตีความเชิงสัญลักษณ์
ได้ว่า “มาร” มิใช่ศัตรูภายนอก แต่คือกิเลสตัณหาอันทรง
มหิทธานุภาพซึ่งปุถุชนผู้ยังวนว่ายอยู่ในห้วงวัฏสงสารต้อง
แพ้พ่าย  เจ้าชายสิทธัตถะสามารถเอาชนะการคุกคามของ
กิเลสมารหรืออำ�นาจฝ่ายต่ำ�ภายในจิตใจได้ด้วยพระองค์เอง 
โดยอาศัยยุทธวิธีทางปัญญาและทศบารมีที่บำ�เพ็ญสั่งสมมา
เป็นศาสตราวุธจนบรรลุมรรคผล หลุดพ้นจากวังวนแห่ง
ฤทธานุภาพของกิเลสตัณหาราคะทั้งปวง
	 มโนทัศน์อันมีรากจากภูมิปัญญาพุทธนี้เป็นปัจจัย
ใหเ้ขา้ถงึตวัตนอนัซบัซอ้นของมนษุยแ์ละเปน็ทีม่าของการตัง้
ข้อสังเกตถึงปัญหาเชิงปรัชญาในเบื้องลึก ซึ่งไม่พึงมองข้าม
เมื่อพิจารณาวรรณคดีไทยว่า ศัตรูตัวจริงมิใช่ศัตรูภายนอก 
แตศ่ตัรภูายในตวัเองตา่งหากทีจ่ะตอ้งเอาชนะใหไ้ด้1  (เจตนา  
นาควัชระ, 2546ก : 51-52) ฐานคิดในรากวัฒนธรรมพุทธ
ดังกล่าวเติบโตงอกงามและดำ�รงอยู่ในทัศนะของผู้สร้างงาน
วรรณกรรมชัน้หลงั เชน่ที ่ศกัดิส์ริ ิ มสีมสบื (2553 : 24) ชีว้า่
“ศตัรไูมใ่ชค่นอืน่ ไมใ่ชใ่คร ไมใ่ชต่วับคุคล  แตค่อืความหลงผดิ
โลภ โกรธ โมหะ ความไมร่ ู ้ แตค่นเรามกัเขา้ใจผดิวา่มนษุยค์อื
ศตัรกูนั ทัง้ทีศ่ตัรทูีร่า้ยทีส่ดุอยูใ่นตวัมนษุยน์ีเ่อง  แตเ่ราไปเพง่
คนอืน่...ศตัรคูอืมโนกรรม ทีแ่ปรเปน็วจกีรรมและกายกรรม” 
สอดคล้องกับคำ�สอนทางวิถีพุทธที่เน้นการมุ่งพิจารณาและ
กำ�กับจิตของตนมากกว่าการเพ่งโทษหรือเพ่งเล็งที่ผู้อื่น
	 การอภปิรายขา้งตน้ประมวลจากการศกึษาแนวคดิ
เรือ่งนพิพานในวรรณคดแีบบฉบบั โดยเนน้ทีว่รรณคดรีาชสำ�นกั
ในสว่นของวรรณคดชีาวบา้น เชน่วรรณกรรมประเภทกลอนสวด
กม็ขีอ้สงัเกตวา่ แนวคดิเรือ่งเปา้หมายแหง่ชวีติทีป่รากฏเดน่ชดั
คอื “ชวีติทีเ่ปน็ทกุขท์ีเ่ขาอยากจะไปใหพ้น้ และไปสูช่วีติทีด่กีวา่
อย่างในโลกพระศรีอาริย์” มิใช่การบรรลุนิพพานดังที่ได้ยิน
กนัโดยมาก เนือ่งจาก “เปน็เรือ่งทีย่งัอยูไ่กลสำ�หรบัชาวบา้น” 
(ตรีศิลป์  บุญขจร อ้างถึงใน กุสุมา  รักษมณี, 2548 : 167)

อยา่งไรกต็ามการสรปุวา่ ปรชัญาพทุธศาสนาแบบชาวบา้น ที่
สืบทอดมาในวัฒนธรรมไทย เน้นจุดหมายคือการเกิดในยุค
พระศรอีารยิห์รอืการขึน้สวรรคม์ากกวา่บรรลภุาวะนพิพานก็
อาจต้องใคร่ครวญให้รอบด้าน 
	 ผู้วิจัยพบว่า ในวัฒนธรรมวรรณศิลป์ประเภทมุขปาฐะ
ของชาวบ้านปักษ์ใต้แต่โบราณ มโนทัศน์เร่ืองนิพพานเป็น
หมุดหมายสำ�คัญแห่งชีวิตอันพึงดำ�เนินให้ถึงมีความเข้มข้น ดัง
ปรากฏในเพลงกล่อมเด็กบทหน่ึง ซ่ึงเป็นงานสร้างสรรค์อันเป็น 
ปริศนาธรรม ท่ีแสดงแนวคิดเร่ืองนิพพานไว้อย่างน่าพิจารณาว่า 
     		  คือน้องเหอ	 คือพร้าวนาฬิเก
	 ต้นเดียวโนเน		  อยู่กลางเลขี้ผึ้ง
	 ฝนตกก็ไม่ต้อง	 ฟ้าร้องก็ไม่ถึง
	 อยู่กลางเลขี้ผึ้ง	 ไปถึงแต่ผู้พ้นบุญ2

	 เพลงกลอ่มลกูพืน้บา้นบทนีแ้สดงถงึความเฉยีบคม
ของผูป้ระพนัธ ์ซึง่สรา้งสือ่สอนธรรมขัน้โลกตุระอธบิายภาวะ
นิพพานอันเป็นนามธรรม โดยการเปรียบเทียบให้เห็นเป็น
รปูธรรมอยา่งเดน่ชดั ดงักลา่ววา่ “คอืพรา้วนาฬเิก”   นาฬเิก 
เปน็มะพรา้วพนัธุห์นึง่ขึน้อยูม่ากแถบภาคใต ้ผูแ้ตง่ใชม้ะพรา้ว
นาฬิเกซึ่งยืนต้นโดดเดี่ยวกลางทะเลขี้ผึ้งแทนพระนิพพาน  
บ่งชี้ว่านิพพานอยู่ท่ามกลางห้วงวัฏสงสาร มิใช่สถานที่ใด
ทีห่นึง่ซึง่แบง่แยกจากกนัสิน้เชงิ  บคุคลจงึอาจคน้พบนพิพาน
ได้ท่ามกลาง “ทะเลขี้ผึ้ง” อันหมายถึงจิตของปุถุชนที่มี
ธรรมชาติผันแปรดังขี้ผึ้ง บ้างก็อยู่ในสถานะของแข็ง บ้างก็
หลอมเหลวตามความร้อนเย็นที่มากระทบ ตรงข้ามกับ
มะพร้าวนาฬิเกที่ “ฝนตกก็ไม่ต้อง  ฟ้าร้องก็ไม่ถึง” นั่นคือ
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1	 ในบทความเรื่อง “ศัตรูที่ลื่นไหล : แง่มุมหนึ่งของวรรณกรรมไทย
ร่วมสมัย” เจตนา  นาควัชระ (2530) ได้อภิปรายถึงประเด็นนี้ไว้แล้ว
อยา่งพสิดาร โดยแสดงใหเ้หน็วา่ “นกัคดินกัเขยีนของไทยมคีวามโนม้เอยีง
ที่จะมองปัญหาของสังคมและการเมืองด้วยมุมมองทางปรัชญา ซึ่งโดย
ทัว่ไปเปน็ผลของการหลอ่หลอมของพระพทุธศาสนา วรรณกรรมทีส่รา้งขึน้
จงึมคีวามลุม่ลกึเชงิปรชัญา มคีวามโดดเดน่ทางวรรณศลิป ์เปน็การเกบ็
ประสบการณ์ที่ฝังใจมากลั่นกรองสร้างสรรค์ใหม่ให้เป็นความโหดเหี้ยม
ทางปรัชญาที่แสดงออกในวรรณกรรม วรรณศิลป์จึงเป็นสิ่งที่เจริญใจ 
เจริญปัญญา ปลุกสัญชาตญาณใฝ่ดี ทำ�หน้าที่เป็นยารักษาใจ แต่มิใช่
กลไกทางสงัคมทีจ่ะแกป้ญัหาของชาตใินระยะสัน้ได”้ (เจตนา  นาควชัระ,
2549ข : 96)
2	 ระยะกอ่นเขา้สูภ่าวะหลบัใหลของเดก็ถอืเปน็ชว่งเวลาสำ�คญัชว่งหนึง่ 
ที่อาจปลูกฝังความคิดอันมีค่าและแนะแนวทางที่ดีงาม เพลงนิพพาน
ซึ่งขับกล่อมให้ฟังตั้งแต่ยังแบเบาะแฝงนัยว่า เด็กเป็นผู้สอนได้ในฐานะ
ไม้อ่อน ท่านพุทธทาสภิกขุกล่าวยกย่องภูมิปัญญาอันบ่งชี้การเข้าถึง
แก่นพุทธศาสนาของชาวใต้โบราณนี้ว่า “ที่เมืองไหนมี ประเทศไหนมี 
บทกลอ่มลกูใหน้อน มใีจความเรือ่งพระนพิพานอนัสงูสดุ มนัมแีตบ่า้นนี้
กระมัง” (พจน์  ยังพลขันธ์, 2553 : 75)
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การพัฒนาจิตวิญญาณให้ปล่อยวางสิ่งทั้งปวงอันตรึงชีวิตไว้
กับโลก กระทั่งสลัดความยึดติดสู่ความดับสนิทแห่งกิเลส
และกองทกุข ์จงึไมต่อ้งเปยีกปอน สะทา้นสะเทอืนกบัสิง่ทีม่า
กระทบ หรอืมชีวีติซึง่สงบรำ�งบั ไมห่วัน่ไหวกบัความผนัผวน
ปรวนแปรใด ๆ 
	 สภาวะดงักลา่วมใิชจ่ะบรรลไุดโ้ดยงา่ย เพราะจดุหมาย
อันเป็นที่ตั้งของมะพร้าวนาฬิเกกลางทะเลแห่งอวิชชานั้น 
“ไปถึงแต่ผู้พ้นบุญ” หมายความว่า ผู้ที่จะก้าวข้ามสังสารวัฏ
สู่นิพพานต้องไถ่ถอนความยึดมั่นถือมั่น แม้กระทั่ง “บุญ”
อนัไดแ้กค่ณุงามความดทีีส่รา้งสมไวก้ย็งัตอ้งไปเสยีใหพ้น้ จงึ
อาจกลา่วไดว้า่ “ผูพ้น้บญุ” คอืผูท้ีไ่มต่ดิบญุ1  มภีาวะอยูเ่หนอืบญุ
หรอืปลอ่ยวางสิง่ทัง้ปวงแลว้อยา่งบรบิรูณ ์จงึมจีติอสิระถงึซึง่
ความเย็นสนิทอันเขษม บ่งชี้ความเชื่อมั่นในศักยภาพของ
ความเปน็มนษุยว์า่ สามารถเขา้ถงึภาวะนพิพานไดเ้ชน่เดยีวกบั
พระพุทธองค์ หากเบนเข็มทิศชีวิตมุ่งตรงไปยังจุดหมายที่มี
ผู้บอกทางอันประเสริฐไว้แล้ว ก็น่าจะถอนตนจากหล่มกิเลส 
ดำ�เนินบนมรรคาแห่งนิพพาน เข้าสู่สภาวะอวสานแห่งการ
เวียนว่ายได้อย่างไม่สายเกินไป  
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จิตร์จำ�นงค์ ที่ปรึกษาโครงการวิจัย ซึ่งกรุณาให้ข้อชี้แนะอัน
เป็นประโยชน์ยิ่งต่อการศึกษาครั้งนี้

สรุป
	 แนวคิดเร่ืองนิพพานในงานวรรณศิลป์ไทยสมัยก่อน 
ท้ังในวรรณคดีศาสนาและคำ�สอน วรรณคดีนิยาย หรือแม้แต่
ในบทเพลงกล่อมเด็กของชาวบ้าน ปรากฏอยู่อย่างโดดเด่น  
การอภิปรายข้างต้นจึงน่าจะทำ�ให้คาดหวังได้ว่า “วรรณคดีไทย
เป็นขุมทรัพย์ทางปัญญาท่ีเราจะเข้าไปขุดค้นเอาความแข็งแกร่งใน
เชิงจริยธรรมออกมาเป็นเคร่ืองยึดเหน่ียวทางใจให้แก่คนยุคใหม่” 
(เจตนา  นาควัชระ, 2532 : 329) ด้วยการครุ่นคิดไตร่ตรองโดย
อาศัยระเบียบวิธีทางวรรณคดีวิจารณ์  อาจสรุปได้ว่า “สังคมไทย
มีทุนวัฒนธรรมท่ีสำ�คัญคืองานสร้างสรรค์ทางศิลปะวรรณคดีซ่ึง
มีนัยทางปรัชญาอย่างลึกซ้ึงมาแล้ว ในธรรมชาติของศิลปกรรม
ซ่ึงไม่อาจละเว้นเน้ือหาทางอารมณ์ได้วรรณคดีไทยสมัยก่อนได้
อาศัยเน้ือหาทางอารมณ์เป็นพลังเร้าความคิดได้ลึกซ้ึงถึงระดับ
ปรัชญา” (ดวงมน  จิตร์จำ�นงค์, 2552 : 10)  
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