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A b s t r a c t

This article examined the southern ritual texts for Buddha’s 

footprint and moral lessons in Trai Bhum Pra Ruang. The study 

showed that the subject matter in the former was highly 

influenced by the latter.  Evidently, the subject matter regarding 

‘happy destination’ (Sugati) in Trai Bhum Pra Ruang was found 

in the Sukhothai ritual texts for Buddha’s footprint. Afterwards, 

the Buddhist scholars in southern Thailand used such contents 

to write southern the ritual texts for Buddha’s footprint.      

Keywords :   
ritual texts for Buddha’s footprint, Trai Bhum 

Pra Ruang
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บ ท คั ด ย่ อ

บทความฉบับนี้มุ่งศึกษาวิเคราะห์สิ่งมงคลที่ปรากฏในบทสวด

บชูารอยพระพทุธบาทของภาคใต้และคตใินไตรภมูพิระร่วง ผลการศกึษา

ท�ำให้ทราบว่าบทสวดบูชารอยพระพุทธบาทมีความสอดคล้องกับ

คติในไตรภูมิพระร่วงในลักษณะได้รับอิทธิพลต่อกัน โดยการน�ำเอา

เนื้อหาเรื่องสุคติภูมิในไตรภูมิพระร่วงมาสลักเป็นสิ่งมงคลใน

รอยพระพุทธบาทของอาณาจักรสุโขทัย ต่อมาเมื่อปราชญ์ทาง

พระพุทธศาสนาของภาคใต้ได้นมัสการจงึน�ำเร่ืองราวส่ิงมงคลดงักล่าว

มาแต่งเป็นบทสวดบูชารอยพระพุทธบาทของภาคใต้

บทสวดบูชารอยพระพุทธบาท, ไตรภูมิพระร่วงค�ำส�ำคัญ :   
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บทน�ำ
การสวดบชูารอยพระพทุธบาท คอื การท่องเนือ้หาบทสวดบชูาพระบาทของ

พระพทุธเจ้า เกิดจากคตขิองพทุธศาสนกิชนท่ีเชือ่ว่า พระพทุธเจ้าทรงเป็นผูต้รสัรู้

ธรรมะขั้นสูงสุด สามารถน�ำพาสัตว์โลกไปสู่ความหลุดพ้นจากความทุกข์ใน

วัฏสงสาร พุทธศาสนิกชนท้ังหลายจึงมีศรัทธาเลื่อมใส เทิดทูนต่อพระพุทธเจ้า 

ด้วยการสร้างพระพุทธบาทไว้บูชา ซึ่งความเชื่อนี้อาจจะเกิดจาก คติท่ีว่า

พระพุทธเจ้าเป็นศาสดาเอก เป็นบุคคลที่มีลักษณะมหาบุรุษสมบูรณ์พร้อม 

ไม่สามารถเปรยีบเทยีบกบับคุคลใดในโลกได้ ช่างฝีมอืเป็นมนษุย์ปถุชุนไม่สามารถ

ถ่ายทอดลกัษณะมหาบรุษุออกมาได้ จงึสร้างเฉพาะรอยพทุธบาทไว้บชูาและประเพณี

ของชาวอินเดยีมักจะแสดงความเคารพต่อผู้ที่ตนควรเคารพบูชาที่เทา้ทั้งสองข้าง 

เหตุผลดังกล่าวจึงท�ำให้ชาวอินเดียเริ่มสร้างรอยพระบาทแทนองค์พระพุทธเจ้า 

เช่นเดยีวกับการนิยมสร้างรอยพระพทุธบาทแทนองค์พระพุทธเจ้าตามพทุธสถาน

ในอินเดียสมัยพระเจ ้าอโศกมหาราช ต ่อมาเมื่อไทยได ้รับอิทธิพลของ

พระพทุธศาสนากย็อมรบัคตคิวามเชือ่ดงักล่าวมาด้วย การสร้างรอยพระพุทธบาท

ตามเมืองส�ำคัญจึงเกิดขึ้น พุทธศาสนิกชนที่อยู่ห่างไกลไม่สามารถเดินทางได้

สะดวก หรือในพื้นที่ที่ขาดช่างฝีมือหรือขาดวัสดุในการสร้างรอยพุทธบาท จึงคิด

หาผูม้คีวามรูแ้ต่งบทสวดบชูารอยพระพทุธบาท เพือ่ใช้ในพธิสีวดหลงัจากการบชูา

พระรัตนตรัยก่อนนอนทุกคืน เพราะเชื่อว่า การสวดบูชารอยพระพุทธบาทมี

อานสิงส์เหมอืนได้นมสัการรอยพระบาททีพ่ระพทุธเจ้าทรงประทับไว้แทนพระองค์ 

เพื่อเป็นพุทธานุสติ

การสวดบูชารอยพระพุทธบาทในภาคใต้เรียกว่าการไหว้ลายลักษณ์ 

เนือ่งจากในบทสวดพรรณนาถงึสิง่มงคลทีจ่�ำหลกัลายไว้ในรอยพระพทุธบาท ล้วน

แต่เป็นสัญลักษณ์ของความดีงาม ความเจริญรุ่งเรือง ความอุดมสมบูรณ์ และ

โชคลาภ เช่น จักรแก้ว ดวงแก้ว ฉัตรแก้ว ปราสาท กองเงิน กองทอง แก้วแหวน 

เพชรนิล จินดา เป็นต้น การน�ำสิ่งมงคลเหล่านี้มาจ�ำหลักลายไว้ในรอยพุทธบาท 

เพ่ือต้องการให้เป็นสิริมงคลแก่ผู้ที่มานมัสการ การสวดบูชารอยพุทธบาทเป็น

พิธีกรรมของพุทธศาสนิกชนชาวใต้ตั้งแต่ชุมพรจนถึงรัฐกลันตันในมาเลเซีย 
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นิยมสวดกันตอนกลางคืนก่อนนอนทุกคืน ผู้สวดจะน�ำดอกไม้ธูปเทียนใส่ในขัน 

หรือพานวางไว้บนหมอน กล่าวค�ำบูชาพระรัตนตรัย แล้วท่องบทสวดบูชารอย

พุทธบาท ในอดีตพุทธศาสนิกชนชาวใต้จะสวดท่องกันได้เกือบทุกคน ปัจจุบัน

มีคนสวดท่องได้น้อยมาก คนที่สวดท่องได้จะมีอายุประมาณ 70-80 ปีขึ้นไป

บทสวดบูชารอยพระพทุธบาททีป่รากฏในภาคใต้มหีลายส�ำนวนและมเีนือ้หา

ส่วนใหญ่คล้ายคลึงกันแต่แตกต่างกันในการกล่าวพรรณนาถึงสิ่งมงคลที่ปรากฏ

อยู่ในรอยพระพุทธบาทสลับกันบ้าง หรือมีการจัดระบบเนื้อหาที่ต่างกัน และ

มีศัพท์ส�ำนวนตามท้องถิ่นของผู้แต่ง หากพิจารณาบทสวดบูชารอยพระพุทธบาท

ที่มีอยู่หลายส�ำนวนสะท้อนให้เห็นว่า ผู้แต่งมีหลายท่าน ผู้เขียนสันนิษฐานว่า

ผู้แต่งแต่ละท่านมีข้อมูลที่คล้ายคลึงกัน แต่การจัดระบบเนื้อหาและศัพท์ส�ำนวน

จะท�ำตามความประสงค์ของตนเอง ประเดน็เร่ืองผูแ้ต่งบทสวดบชูารอยพระพทุธบาท

จงึสนันษิฐานได้ยาก เพราะขาดหลกัฐาน น.ส.พ.ชาญณรงค์ พฒุคิณุเกษม (2545 : 

ค�ำน�ำ) กล่าวถงึผู้แต่งบทสวดบูชาพระพุทธบาทว่า “ขุนศรีธรรมโศก เป็นผู้รจนา

ค�ำสวดลายลักษณ์พระพุทธบาทน้ี บนยอดเขาหลวง ระหว่างเดินทางไปเมือง

นครศรีธรรมราช และสันนิษฐานว่าแต่งขึ้นก่อนที่จะขึ้นครองราชย์เป็นกษัตริย์

เมืองนครศรีธรรมราช หรือการสร้างพระบรมธาตุเมืองนครศรีธรรมราช” 

“ไตรภูมิพระร่วง เดิมชื่อ เตภูมิกถา หรือไตรภูมิกถา พระมหาธรรมราชา-

ลิไทยทรงพระราชนิพนธ์ ดังปรากฏในตอนต้นของเรื่องว่า แลเจ้าพระยาลิไทย 

ได้เสวยราชสมบัติ ในเมืองศรีสัชนาลัยอยู่ได้ 6 เข้า  จึงได้สร้างไตรภูมิกถานี้  

เมื่อได้กินเมืองศรีสัชนาลัยอยู่ได้ 6 เข้าจึงใส่ “(กรมศิลปากร, 2526 : 6) หลักฐาน

ดังกล่าวนักประวัติศาสตร์ยืนยันว่า ไตรภูมิพระร่วงแต่งขึ้นเมื่อปี พ.ศ.1888  

อยู่ในช่วงท่ีพระมหาธรรมราชาลิไทยด�ำรงพระอิสริยยศเป็นพระมหาอุปราชและ

อีก 2 ปีต่อมาพระองค์ได้ครองราชย์สมบัติในกรุงสุโขทัยตั้งแต่ปี พ.ศ.1890-1919

พระมหาธรรมราชาลิไทยทรงพระราชนิพนธ์ไตรภูมิพระร่วงเพื่อใช้เทศนา

สัง่สอนพระราชมารดาและอบรมสัง่สอนประชาชนของพระองค์ เนือ้หาในไตรภมูิ

พระร่วงเป็นความรู้ทางพระพุทธศาสนา เริ่มต้นการอธิบายว่าสัตว์ทั้งหลาย

ต้องเวียนว่ายตายเกิดในภูมิทั้งสามคือ กามภูมิ รูปภูมิ และอรูปภูมิ จนกว่าจะ
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บรรลุพระนิพพานจึงจะหลุดพ้นจากภูมิทั้งสามน้ี เนื้อหาเรื่องไตรภูมิจะน�ำเสนอ

เรือ่งราวในทุกภมู ิแต่ผูเ้ขยีนจะกล่าวเฉพาะมนสุสภูมิ เพือ่เป็นพ้ืนฐานของการศกึษา

ความสอดคล้องของสิ่งมงคลที่ปรากฏในบทสวดบูชารอยพระพุทธบาทกับคติ

ในไตรภูมิพระร่วง

ในมนุสสภูมิกล่าวถึงความเป็นอยู่ของมนุษย์ที่อยู่อาศัยในทวีปทั้ง 4 คน

ทั้งหลายอันช่ือว่ามนุษย์มี 4 จ�ำพวก จ�ำพวกหนึ่งเกิดแลอยู่ในแผ่นดินชมพูทวีป

นี้แล คนจ�ำพวกหนึ่งเกิดแลอยู่ในแผ่นดินบุพพวิเทหทวีป เบื้องตะวันออกเรา  

คนจ�ำพวกหนึ่งเกิดแลอยู่ในแผ่นดินอุตรกุรุทวีปอยู่ฝ่ายเหนือเรา จ�ำพวกหนึ่ง

เกิดแลอยู่ในแผ่นดินอมรโคยานทวีป เบื้องตะวันตกเราน้ี (กรมศิลปากร, 2526 : 

42) ทวีปทั้ง 4 นี้ถูกแบ่งโดยใช้เขาพระสุเมรุเป็นศูนย์กลาง มีภูเขาล้อมรอบ 7 ชั้น  

ชื่อ ยุคันธร อิสินธร กรวิก สุทัสสนะ เนมินธร วินันตกะ อัสสกัณณะ ระหว่างเขา

มีแม่น�้ำกั้นกลางชื่อสีทันดร 7 สาย และมีมหาสมุทรติดต่อกับแผ่นดินในทวีป

ทั้ง 4 ในชมพูทวีปกล่าวถึงผู้มีบุญญาธิการ 2 พระองค์ คือพระพุทธเจ้าเป็นผู้มี

บุญญาธิการทางโลกุตรธรรม  และพระยามหาจักรพรรดิราชเป็นผู้มีบุญญาธิการ

ทางโลกียธรรม พระยามหาจักรพรรดิราชได้สร้างสมบุญญาธิการมาตั้งแต่อดีต

ชาติหลายประการ เช่น การปฏิบัติบูชาพระรัตนตรัย รักษาศีล เมตตาภาวนา  

เม่ือพระยามหาจักรพรรดิราชเกิดขึ้นในแผ่นดินชมพูทวีปจะเกิดแก้ว 7 ประการ

ด้วยพระบุญญาธิการ ในแก้วทั้ง 7 นี้  จักรแก้วเป็นสิ่งมงคลสูงสุด และกล่าวถึง

แผ่นดินในชมพูทวีปประกอบด้วยภูเขา ป่าหิมพานต์ มีสัตว์เล็กใหญ่นานาชนิด  

มีพันธุ์ไม้ต่างๆ เป็นอันมาก และมหาสมุทร

บทสวดบูชารอยพระพุทธบาทพรรณนาถึ ง ส่ิ งมงคลท่ีปรากฏใน

รอยพระพุทธบาท มีความสอดคล้องกับสิ่งท่ีกล่าวไว้ในไตรภูมิพระร่วงใน

หลายประเดน็ เช่น เรือ่งภมูทิัง้ 3 แผนภมูขิองจกัรวาล ภเูขา และสตัว์ในป่าหมิพานต์  

จักรแก้ว ดวงแก้ว เป็นต้น จงึน่าจะศกึษาวเิคราะห์ว่าบทสวดบูชารอยพระพุทธบาท

มีความสอดคล้องกับไตรภูมิพระร่วงลักษณะใด เพื่อประโยชน์ต่อการศึกษา

ด้านพระพุทธศาสนาในประเทศไทยต่อไป  
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วิธีการศึกษา
1. ศึกษาสิ่งมงคลที่ปรากฏอยู่ในบทสวดบูชารอยพระพุทธบาทและไตรภูมิ

พระร่วง

2. ศึกษาคตคิวามเชือ่เรือ่งการสร้างรอยพระพทุธบาทและความสมัพนัธ์ของ

อาณาจักรสุโขทัยและเมืองนครศรีธรรมราชศูนย์กลางของพระพุทธศาสนาของ

ภาคใต้

3. วิเคราะห์คติความเชื่อทั้งสองว่ามีความสอดคล้องกันในลักษณะใด

4. สรุปผล

ความเชื่อเกี่ยวกับการสร้างรอยพระพุทธบาทในประเทศไทย
การสร้างรอบพระพุทธบาทในประเทศไทยได้รับอิทธิพลจากอินเดีย เมื่อ

คนไทยยอมรับพระพุทธศาสนาจากอินเดียแล้วมีคติความเชื่อต่อสิ่งที่เกี่ยว

เนือ่งด้วยพระพทุธศาสนาเหมอืนชาวอนิเดยี ในหลกัฐานส�ำคัญทางพระพทุธศาสนา

กล่าวถึงรอยพระพุทธบาทไว้ในปุณโณวาทสูตรในอรรถกถาหมวดสังยุตตนิกาย

กล่าวถึง พระพุทธเจ้าทรงประทับรอยพระบาทโดยเจตนาเอาไว้ 2 ครั้ง “ครั้งหนึ่ง

บนฝ่ังแม่น�ำ้นมัมทา ตามค�ำขอของพระยานาคผู้อาศัยอยูใ่นแม่น�ำ้นัน้ และอกีครัง้หนึง่

บนภูเขาสัจจพันธ์เพื่อประทานแก่ฤษีผู้ซึ่งได้เปลี่ยนศาสนามายอมรับพระพุทธ

ศาสนา” (นันทนา ชุติวงศ์, 2533 : 9) จึงท�ำให้พุทธศาสนิกชนทั้งหลายเชื่อว่า

รอยพระพุทธบาทเป็นส่ิงแทนองค์พระพุทธเจ้า ซึ่งสอดคล้องกับคติประเพณีของ

ชาวอนิเดยีทีจ่ะแสดงความเคารพต่อบคุคลทีค่วรเคารพบูชาท่ีเท้า หรอืการสมัผสั

เท้าของบคุคลทีค่วรเคารพบชูาและคตทิีเ่ชือ่ว่ามนษุย์ธรรมดาไม่สามารถถ่ายทอด

ลกัษณะของมหาบรุษุออกมาได้ การสร้างรอยพระบาทจงึแสดงให้เหน็ถงึการแสดง

ความเคารพอย่างสงูสดุ การสร้างรอยพระพทุธบาทจ�ำลองเพือ่สกัการบชูาเรยีกว่า  

อุทเทสิกะเจดีย์ คติดังกล่าวเกิดขึ้นในประเทศอินเดีย สันนิษฐานว่าเริ่มท�ำกัน

ในสมยัพระเจ้าอโศกมหาราช ในช่วงพทุธศตวรรษท่ี 10-12 หลวงจนีฟาเหยีนและ

เหีย้นจังเดนิทางไปสบืค้นพระพทุธศาสนาในอินเดยี  ได้เขยีนถงึการสกัการะบูชา

รอยพระพุทธบาทกันในเมืองใหญ่หลายเมือง เช่น นาครหระ อุทยานะในแคว้น
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คันธาระ เมืองสังกัสสะ และปาตลีบุตรในรัฐพิหารปัจจุบัน เช่นในต�ำบลติราธ ใน

ลุ่มแม่น�้ำสวาตอยู่ในแคว้นคันธาระโบราณ ท�ำเป็นรอยสกัดเว้าลงไปในก้อนหิน

มีตัวอักษรขโรษฐี  ราวพุทธศตวรรษที่ 5 หรือ 6  เขียนก�ำกับไว้ว่า

“นี่คือรอยพระบาทของพระเจ้าศากยมุนี “ (นันทนา ชุติวงศ์, 2533 : 11)

นอกจากการท�ำรอยพระพทุธบาทเป็นสิง่ทีส่กัการบชูาแล้ว ยงัมกีารแกะสลกั

หินเป็นเรื่องราวของพระพุทธเจ้า เพื่อประดับรั้วและประตูทางเข้าสถูปเจดีย์ท่ี

พทุธคยา เป็นศลิปะการสร้างของช่างทีอ่ยูใ่นช่วงพทุธศตวรรษที ่3-4 ซึง่อยูใ่นสมยั

พระเจ้าอโศกมหาราช งานแกะสลกัหินดงักล่าวเล่าเรือ่งราวของพระพทุธเจ้าและ

แกะรอยพระพุทธบาทไว้แทนองค์พระพุทธเจ้า มีหลายภาพดังนี้

1. ภาพสลักหินตอนประสูติ แสดงภาพพระนางสิริมหามายาเหน่ียวกิ่งไม้  

ไม่มีรูปเจ้าชายสิทธัตถะ ตอนเสด็จพระราชด�ำเนิน 7 ก้าวแรกท�ำเป็นรอย

พระพุทธบาทเล็กๆ บนผืนที่ถือโดยท้าวจตุโลกบาล(เทพผู้รักษาทิศทั้ง 4 ถืออยู่ 

และสัญลักษณ์รูปดอกบัวที่นิยมใช้แทนปางประสูติด้วย

2.  ภาพสลกัหนิตอนตรสัรู้ท�ำเป็นบัลลงัก์ใต้ต้นโพธิ ์แท่นทีป่ระทับบนบลัลังก์

บางทกีท็�ำเป็นก้อนหนิธรรมดา บางทกีท็�ำให้เป็นพนกัพงิสวยงาม (บางทกีม็หีมอนองิ)  

ตอนหน้าบลัลงัก์บางทจีะมทีีว่างพระบาทและมรีอยพระบาทท้ังสองปรากฏอยูด้่วย 

(ตรงกลางพระบาทมีธรรมจักร)

3. ภาพสลักหินตอนเสด็จลงจากสวรรค์ช้ันดาวดึงส์หลังจากเสด็จไปเทศน์

โปรดพุทธมารดาแล้วก็เสด็จลงจากสวรรค์โดยบันไดซึ่งพระอินทร์เนรมิตให้มี

บันไดเงิน บันไดแก้ว และบนัไดทอง โดยพระองค์เสดจ็ลงบนัไดแก้ว และขัน้สดุท้าย

ทีพ่ืน้ดนิมีต้นไม้ มีบัลลังก์ที่ประทับและมีฉัตร เพื่อแสดงว่าเมื่อลงจากสวรรค์แล้ว

ทรงเยี่ยมชาวสังกัสสะ

4. ภาพสลักหินตอนเสด็จไปเที่ยวสั่งสอนตามที่ต่างๆ ส่วนมากจะท�ำเป็น

รอยพระบาท พระพทุธอาสน์ แต่มสีญัลกัษณ์ทีแ่ปลกออกไปคือ สัญลกัษณ์การเดิน

จงกรมโดยท�ำเป็นล�ำแสงพวยพุ่งไปในอากาศ เช่น ตอนที่พระพุทธองค์เสด็จ
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ข้ามแม่น�้ำเนรัญชลาเพ่ือไปส่ังสอนฤษี 3 พี่น้อง ตอนเสด็จปรินิพพานที่เมืองกุสิ

นาราก็ท�ำเป็นรูปสถูปเจดีย์ (ผาสุก อินทราวุธ, มปป. : 33)

ภาพสลักหินเล่าเรื่องพระพุทธประวัติทั้ง 4 ภาพนี้สร้างขึ้นในสมัยพระเจ้า

อโศกมหาราช ท�ำให้เห็นว่าในยุคนี้นิยมสร้างรอยพระพุทธบาทแทนองค์

พระพุทธเจ ้า หลักฐานรอยพระพุทธบาทในอินเดียและภาพสลักหินรอย

พระพุทธบาทแทนองค์พระพุทธเจ้าจะปรากฏเฉพาะรอยฝ่าพระพุทธบาทเท่านั้น  

ไม่มีลายสิ่งมงคลหรือแผนภูมิจักรวาลตามคติการสร้างรอยพระพุทธบาทในสมัย

สุโขทัยเลย

ประเทศไทยได้รับอิทธิพลของพระพุทธศาสนาเมื่อพระเจ้าอโศกมหาราช

ส่งสมณฑูตมพีระโสณะและพระอตุตระเป็นผู้น�ำเข้ามาสูด่นิแดนสวุรรณภมู ิแม้ว่า

จะมีปัญหาเรื่องศูนย์กลางของดินแดนสุวรรณภูมิว่าอยู่ในท่ีใด แต่หลักฐานทาง

พระพุทธศาสนาในประเทศไทยยืนยันว่าได้รับอิทธิพลของพระพุทธศาสนาที่

พระโสณะและพระอุตตระสมณฑูตของพระเจ้าอโศกมหาราชส่งมาในครั้งนั้น  

มีโบราณวัตถุท่ีปฐมเจดีย์ เช่น ศิลาท�ำเป็นรูปพระธรรมจักรเหมือนอย่างเช่นที่

ชาวอินเดียสร้างกันสมัยเมื่อก่อนมีพระพุทธรูป และภาษาที่จารึกพระธรรมเป็น

ภาษามคธกบัทัง้ยงัมคีตทิีถ่อืกนัเมือ่ก่อนมพีระพทุธรปู เช่น ท�ำพระแท่นพุทธอาสน์

และรอยพระพุทธบาทเป็นที่สักการบูชา ปรากฏต่อมาในประเทศนี้อีกหลายอย่าง  

สิง่ส�ำคัญเหล่านีแ้สดงว่าพระพทุธศาสนาแห่งแรกมาประดิษฐานในประเทศสยาม

เป็นลัทธิเถรวาทอย่างที่พระเจ้าอโศกมหาราชให้เที่ยวสั่งสอนยังนานาประเทศ  

จึงสนันษิฐานว่าพระพทุธศาสนาเห็นจะมาประดษิฐานในประเทศสยามตัง้แต่ก่อน 

พ.ศ. 500 (สมเด็จกรมพระยาด�ำรงราชานุภาพ, 2514 : 63-64) ในประเทศไทย

ได้ค้นพบรอบพระพุทธบาทที่เก่าแก่ที่สุดและสันนิษฐานว่าเป็นรอยพระบาท

ที่ได้รับอิทธิพลในสมัยพระเจ้าอโศกมหาราช รอยพระพุทธบาทท่ีเก่าแก่ท่ีสุดใน

ประเทศไทยนั้นพบที่สระมรกต อ�ำเภอโคกปีบ จังหวัดปราจีนบุรี มีลักษณะการ

แกะเป็นรอยเว้าลงในแผ่นศลิา  มอีายใุนราวพุทธศตวรรษท่ี 11-13  (นันทนา ชติุวงศ์,  

2533 : 37) และไม่มีลายสิ่งมงคลคล้ายกับรอยพระพุทธบาทสมัยพระเจ้าอโศก

มหาราชในประเทศอินเดีย 
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หลังจากนั้นไม่มีหลักฐานการค้นพบการสร้างรอยพระพุทธบาทใน

ประเทศไทย จนกระทั่งพุทธศตวรรษที่ 19 พระมหาธรรมราชาลิไทยทรงสร้าง

รอยพระพุทธบาทในกรุงสุโขทัยในปี พ.ศ. 1912  จ�ำนวน 4 รอยน�ำไปประดิษฐาน

ไว้บนเขาเมืองต่างๆ ดังนี้

1. เขาสมุนกฏู  กรงุสโุขทยั  (ปัจจุบนัรอยพระพทุธบาทนีอ้ยูท่ี่วดัตระพงัทอง)

2. เขาเมืองศรีสัชนาลัย

3. เขานางทอง  เมืองบางบาน (เมืองเก่าในเขตจังหวัดก�ำแพงเพชร)

4. เขาปากพระนาง (เขากบ) จังหวดันครสวรรค์ (สิรวิฒัน์ ค�ำวันสา, 2542 : 31)

รอยพระพุทธบาทในสมัยนี้ท้ัง 4 รอย “มีลักษณะเป็นรูปทรงเรขาคณิต 

มีมงคลจ�ำนวน 108 บรรจุอยู่ในตารางเต็มไปทั้งฝ่าเท้า เว้นท่ีตรงกลางส�ำหรับ

ธรรมจักรขนาดเล็ก” (นันทนา ชุติวงศ์, 2533 : 39) เมื่อพิจารณาสิ่งมงคล 108 ใน

รอยพระพุทธบาทประดับมุกของวัดพระสิงห์ จังหวัดเชียงใหม่ สร้างขึ้นราว

พุทธศตวรรษที่ 20  สมัยอาณาจักรล้านนา ในรอยพระพุทธบาทมีสิ่งมงคล 108  

และมกีารจดัระเบยีบแผนภมูจิกัรวาลทีล่ะเอยีดมาก “อนัมีโสฬสพรหมโลกเป็นชัน้  

อกนษิฐพรหมอยู่บนเหนอืสดุของฝ่าเท้า ลดหลัน่ลงมาคอืพรหมโลกชัน้รองๆ และ

เทวโลกอันประกอบด้วยแดนฉกามาพจร คือ ปรนิมมิตวสวดี นิมมานรดี ยามา  

ดุสิต ดาวดึงส์ และจาตุมหาราชิกา ดาวดึงส์นั้นตั้งอยู่บนยอดประธาน และ

จาตุมหาราชิกาอยู่บนยอดรอง 4 ยอดของเขาพระสุเมรุ อันเป็นแกนกลางของ

จกัรวาล มพีระอาทิตย์และพระจนัทร์โคจรอยูร่อบ พวกกึง่เทวดาเช่นครฑุ พระยานก

อันมีอานุภาพมาก กินนรและกินรี บินอยู่ในท้องฟ้าตามระดับอันสมควร เขา

พระสุเมรุนี้ตั้งอยู่ ณ ใจกลางโลกมนุษย์คือ ชมพูทวีป อันมีสระอโนดาต พร้อม

ด้วยสายน�้ำ 4 สายท่ีไหลไปทุกทิศเป็นเคร่ืองหมาย ล้อมรอบด้วยเทือกเขา 7 ชั้น  

และมหาสมุทรทั้ง 7 อันมีขอบเขตสิ้นสุดที่แนวภูเขาจักรวาลสุดทางทุกทิศ 

เขาพระสเุมรรุะดบัพืน้ดนิอนัเป็นใจกลางของโลกมนษุย์เป็นทีป่ระทับของพระเจ้า

จักรพรรดิ แวดล้อมไปด้วยรัตนะทั้ง 7 และเครื่องสูงประดับบารมีอ่ืนๆ ทวีปอีก 

3 แห่ง อันเป็นส่วนประกอบของโลกมนุษย์ที่ปรากฏอยู่รอบชมพูทวีป สัตว์น�้ำ

อันมีอ�ำนาจเวียนว่ายอยู่ในมหาสมุทรทั้ง 7 ที่ล้อมรอบโลกท่ามกลางดอกไม้น�้ำ  
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อันแสดงถึงธาตุแห่งความอุดมสมบูรณ์ในห้วงน�้ำเหล่านั้น แผนภูมินี้เป็นแผนภูมิ

ของสุคติภูมิในจักรวาล อันมีภูมิต�่ำสุดคือ แดนมนุษย์ประกอบด้วยแผ่นดินและ

มหาสมุทรและสิ่งที่ดีของดีมีมงคลในแดนนั้น (นันทนา ชุติวงศ์, 2533 : 43)

เมือ่พจิารณาสิง่มงคล 108 ทีป่รากฏในรอยพระพทุธบาทในสมยัพระมหาธรรม

ราชาลิไทยมีลักษณะคล้ายคลึงกับพระพุทธบาทของอาณาจักรล้านนา ซึ่ง

สนันิษฐานได้ว่าอาณาจกัรล้านนาได้รบัอทิธพิลมาจากอาณาจกัรสโุขทัย  เนือ่งจาก

อาณาจักรสุโขทัยเป็นศูนย์กลางของการเผยแผ่พระพุทธศาสนาท่ีส�ำคัญในยุคนั้น  

และการสร้างรอยพระพทุธบาทในสมยัอยธุยาและรตันโกสนิทร์กม็ต้ีนแบบมาจาก

สุโขทัยด้วย

บทสวดบูชารอยพระพุทธบาทของภาคใต้และอิทธิพลของอาณาจักรสุโขทัย

ผู้เขียนได้น�ำเอาบทสวดบูชารอยพระพุทธบาทของภาคใต้ฉบับนี้มาศึกษา

หาความสอดคล้องกับคติในไตรภูมิพระร่วง เนือ่งจากเป็นฉบบัทีผู่แ้ต่งได้จดัระบบ

เนื้อหาได้ดีกว่าฉบับอื่น มีการเริ่มต้นกล่าวนมัสการรอยพระพุทธบาท สิ่งมงคลที่

ปรากฏในรอยพระพุทธบาท เรียงล�ำดับตามความส�ำคัญ เช่น จักรแก้ว ดวงแก้ว  

ฉตัรแก้ว พระขรรค์ สร้อยสงัวาล พชัน ีเป็นต้น และมกีารจดัล�ำดบัแผนภมูจัิกรวาล

โดยกล่าวถงึเทวดาชัน้พรหมโลก กามาพจร โลกมนษุย์ เขาพระสเุมรุ ป่าหมิพานต์  

มหาสมุทร เป็นต้น

บทสวดบูชารอยพระพุทธบาทของภาคใต้

ข้าพเจ้าขอบังคม    	 พระพุทธบาทบรม		  ทั้งคู่เรืองรอง

สิบนิ้วสะพรั่ง		  ตามต่างเทียนทอง		  นัยน์เนตรทั้งสอง

ต่างประทีป		  เทียนถวาย		  ผมเผ้าเกล้าเกศ

ต่างดอกประทุมเมศ	 บัวทองพรรณราย		  วาจาเพราะพร้อง

ต่างฆ้องพิณถวาย	 ดวงใจข้าหมาย		  ต่างรสสุคนธา

พระบาททศพล	 ทั้งคู่เลิศล้น		  ปรากฏรจนา

ข้าไหว้ลายลักษณ์	 มีวงกงจักร		  งามนักทั้งสอง
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ก�ำแก้วกงทอง		 ทั้งสองคู่กัน		  งามเลิศเฉิดฉัน

สารพันนานา		  มีทั้งฉัตรแก้ว		  พระขรรค์เลิศแล้ว

ถาดทองพรรณราย	 มีนางชูแหวน		  อ้อนแอ้นเอววัล

มีสัตตบัวบรรณ	 สอดสร้อยสังวาล		  มีปราสาทพัชนี

โบกบัดบาทแก้ว	 เรืองรองผ่องแผ้ว		  ดวงแก้วมณี

รัศมีขาวผ่อง		  กองเงินกองทอง		  กองแก้วแววไว

มีจักรพรรดิตรา	 เสนาเกรียงไกร		  ถือธงไสว

ดูงามเยียรยงค์	 มีช่อฉกามา		  สิบหกชั้นฟ้า

พระอินทร์จ�ำนง	 แสนสาวชาวสวรรค์		 เทวัญล้อมองค์

เข้าเฝ้าเป็นกง		 ยังแท่นทิพย์วิมาน		  มีพรหมโสฬส

สิบหกชั้นปรากฏ	 ย่อมแก้วแกมกาญจน์	 ลดมุขทุกชั้น

เบิกบานสิงหาส์น	 พระพรหมชมญาณ		 ทุกชั้นพรหมา

มีพระอาทิตย์		  พระจันทร์เรืองฤทธิ์		 ชักรถไคลคลา

เวียนรอบราศี		 รัศมีรุ่งฟ้า			  ดวงดาวดารา

ประดับในเมืองสวรรค์	 มีทวีปใหญ่ทั้ง  4		  ทวีปน้อยนั้นมี

นับได้สี่พัน		  มีจักรวรรดิเวียนหัน		 เขาพระสเุมรเุฉดิฉนั

หลักโลกโลกา		 มีเขาสัตตภัณฑ์		  ล้อมรอบเจ็ดชั้น

เขาแก้วเมรุผา		 มีสีทันดร			  อยู่หว่างบรรพตา

มีเจ็ดคงคา		  สายสินธุ์แสงใส		  มีเขาไกลาส

เงินยวงเดียรดาษ	 ขาวผ่องประไพ		  มีวิมานพระอิศวร	

     นารายณ์เกรียงไกร	 เทวาไสว			  เข้าไหว้วันทา

มีป่าหิมพานต์		 ต้นพฤกษาสาน		  กิ่งก้านสาขา

มีลูกแก่อ่อน		  แซมซ้อนบุปผา		  ครุฑธิราชปักษา

อยู่ป่าฉิมพลี		  มีทั้งไก่แก้ว		  การะเวกเสียงแจ้ว

กระเรียนเลิศแล้ว	 กินรากินรี			  ร้อยกรองมาลา

ตระการงามดี		 สัตวาโนรี			  แขกเต้าเขาขัน

มีทั้งมยุราช		  ไก่ทองย่องยาตร		  เจรจาพรายพรรณ
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มีพระยานกภหิศ	 วิจิตรแดงฉัน		  หงส์ทองผายผัน

ยูงทองพรรณราย	 งามเลิศเฉิดฉาย		  ช้างแก้วกุญชร

ม้าแก้วพรรณราย	 สิงโตย่างเยื้อง		  เสอืเหลอืงเรยีงราย

ราชสีห์ผันผาย		 นางโคคลาไคล		  ให้ลูกกินนม

คล่องแคล่วน่าชม	 ขาวผ่องประไพ		  มีเจ็ดสระศรี

ชลธีหลั่งไหล		  บัวบานไสว		  ดูงามเบญจพรรณ

มีห้าสมุทรไท		  ลึกล�้ำกว้างใหญ่		  มัจฉาอนันต์

ปลาเงินปลาทอง	 ลอยล่องตามกัน		  มังกรผายผัน

จระเข้เหรา		  มีทั้งเต่าทอง	        	 ปลาตะเพยีนลอยล่อง

ในท้องคงคา		  มีส�ำเภาแก้วรจนา		  ส�ำเภาเงินโสภา

ส�ำเภาทองบรรจง	 มีสิ้นไตรภพ		  พรรณนามาจบ

ลายลักษณ์พระองค์	 มีสิ้นทุกสิ่ง		  งามยิ่งเยียรยงค์

ในพื้นบาทบงสุ์	 พุทธบาทบาทา		  พระศรีสรรเพชญ์

พระเจ้าเสด็จ		  โปรดโลกโลกา		  มีดอกบัวทอง

ทั้งสองโสภา		  ผุดจากพสุธา		  รองรับบาทา

ทุกย่างพระบาท	 ดอกบัวปทุมชาติ 		  มไิด้คลาดจากสถาน

ที่ใดไม่สบาย		  ลมพระพายพัดพาน		 หอบเอาสมุามาลย์

นมัสการพระองค์	 หอบเอาทรายแก้ว		  อันงามเลิศแล้ว

มาโปรยปรายลง	 ให้ทางราบรื่น		  รองพื้นบาทบงสุ์

พระเจ้าเสด็จทรง	 โปรดสัตว์ให้สบาย		  พระเจ้าเสดจ็ไคลคลาด

ดอกบัวปทุมมาศ	 จึงอันตรธานหาย		  มิให้ปรากฏ

แก่หมู่หญิงชาย	 เหยียบย�่ำท�ำลาย		  จะเป็นโทษา

พระศาสดาจารย์	 เสด็จเข้านิพพาน		  ลับแล้วแลนา

ยังรอยบาทบงสุ์	 ทรงประดิษฐ์ฐานไว้นา	 บรรจบครบห้า	

	 ประดิษฐ์ฐานอันมี	 พระพุทธบาทหนึ่งปรากฏ	 อยู่ยังบรรพต

สุวรรณโมลี		  พระพุทธสองเรืองศรี	 อยู่สระบุรีนคร

พระพทุธบาทสามนัน้โสต	อยู่ยอดบรมโกฏิ		  เกาะแก้วลังกา
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พระพุทธบาทสี่ทศพล	 อยู่บนสิงขร		  ใกล้กรุงนคร

ฝ่ายเบื้องอุดร		 นพรัตน์บุรี		  พระพุทธบาทที่ห้า

ประดิษฐาน		  อยู่ริมชลธาร		  แม่น�้ำนัทธี

ตรงเมืองลังกา		 เป็นที่วันทา		  นาคาดุษฎี

ฝูงปลากุมภีร์		  มาไหว้หมื่นพัน	          พระพทุธบาททัง้ห้าแห่ง

พระเจ้าส�ำแดง		 เหยียบย่างไว้นั้น		  เป็นที่วันทา

นาคาทุกชั้น		  มนุษย์คนธรรพ์		  ครุฑธิราชอสุรา

ลายลักษณ์เลิศไกร	 พระเจ้าสั่งสอนไหว้		 หญิงชายทั่วหน้า

เช้าค�่ำไก่ขัน		  ทุกวันเวลา		  อุตส่าห์ภาวนา

เป็นนิจนิรันดร์		 ใครไหว้ลายลักษณ์		  ได้บุญมากนัก

แปดหมื่นสี่พัน		 ดั่งได้พบองค์		  พระผู้ทรงธรรม์

ดังพรรณนาไว้นั้น	 จบแล้วบริบูรณ์

สิระสา	 นะมามิ	 อะหัง	 วันทามิ	 ทูระโต

อะหัง	 วันทามิ	 ธาตุโย	 อะหัง	 วันทามิ	 สัพพะโส

อนาคะเตฯ

บทสวดบูชารอยพระพุทธบาทของภาคใต้ได้รับอิทธิพลจากไตรภูมิพระร่วง

หรือรอยพระพุทธบาทของอาณาจักรสุโขทัย เนื่องจากเมืองนครศรีธรรมราช

ตกอยู่ภายใต้อ�ำนาจของอาณาจักรสุโขทัย ดังท่ีกล่าวไว้ในศิลาจารึกหลักที่ 1 ว่า

เบือ้งหวันอน จอดคนท ีพระบาง แพรก สุพรรณภมู ิราชบรุ ีเพชรบุร ีศรธีรรมราช  

ฝ่ังทะเลสมุทรเป็นที่แลว้ (ถนอม พูนวงศ์, 2550 : 44) การตกอยู่ภายใต้อ�ำนาจของ

อาณาจักรสโุขทัยท�ำให้เมืองนครศรีธรรมราชมีความสมัพันธ์กบัอาณาจกัรสโุขทยั

หลายด้าน เช่น การเสกสมรส การศาสนา การค้าขายและด้านอืน่ๆ ในทีน่ีผู้เ้ขยีน

จะกล่าวถึงเพียง 2 ด้านดังนี้
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1. ด้านการเสกสมรส  

ขจร สุขพานิช กล่าวว่า ปู่ไสสงครามหรือต�ำนานเมืองนครศรีธรรมราช

เรียกว่า พระยาศรีไสยณรงค์เป็นพระราชโอรสพ่อขุนศรีอินทราทิตย์กับพระราช

มารดาชาวนครศรีธรรมราชผูเ้ป็นพระราชธดิาของพระยาศรธีรรมโศกราช  แสดง

ให้เห็นว่ากษัตริย์ของอาณาจักรสุโขทัยมีเชื้อสายกษัตริย์เมืองนครศรีธรรมราช 

หลักฐานพื้นเมืองนครศรีธรรมราชมีข้อความกล่าวถึงพ่อขุนรามค�ำแหงเคยเสด็จ

มาเมืองนครศรีธรรมราชและได้สร้างพระพุทธรูปไว้ในวิหารเขียนในวัดพระบรม

ธาตุว่า ”ต�ำบลวิหารเขียน  ท้าวโคตมีลิติ นางเมือง สร้างวัดนี้กับขุนรามค�ำแหง

ผู้ผัว สร้างพระพุทธรูปประธานสูง 9 ศอก หน้าตัก 8 ศอก และก่อพระสุทิตสูง 

4 ศอก แล้วหล่อพระสมัฤทธิไ์ว้ซ้ายขวา 3 ศอก คนละองค์ เมยีองค์หนึง่ ผวัองค์

หนึง่ ประดิษฐานไว้ที่ทางขึ้นบันได้นั้น ต�ำนานเมืองนครศรีธรรมราชว่า ท้าวโคตร

มีลิติเป็นเครือญาติของพระเจ้าศรีธรรมโศกราชจันทรภาณุ พระเจ้าศรีธรรม

โศกราชจนัทรภาณุยกถวายพ่อขนุรามค�ำแหงคราวเสด็จไปเมอืงนครศรธีรรมราช  

แล้วท้ังสองจึงได้ร่วมกนัสร้างพระพทุธรปูแสดงถงึสมัพนัธไมตรรีะหว่างอาณาจกัร

สุโขทัยกับเมืองนครศรีธรรมราชด้านการเสกสมรส (ถนอม พูนวงศ์, 2550 : 45)  

การเสกสมรสระหว่างกษตัรย์ิของอาณาจกัรสโุขทยักบัเจ้าหญงิเมอืงนครศรธีรรมราช

สะท้อนให้เห็นความสัมพันธ์อย่างแน่นแฟ้นของอาณาจักรท้ังสอง ท�ำให้มีการ

เคลือ่นย้ายประชาชนข้าราชบรพิารตามเสดจ็ขึน้ไปอาศยัในอาณาจกัรสโุขทยัและ

ส่งผลให้มีความสัมพันธ์ติดต่อระหว่างอาณาจักรทั้งสองอย่างต่อเนื่อง

2. ด้านศาสนา

	 เมอืงนครศรธีรรมราชได้รบัพระพทุธศาสนาลทัธลิงักาวงศ์และเผยแผ่ไป

สู่อาณาจักรสุโขทัย จึงท�ำให้อาณาจักรสุโขทัยได้ติดต่อกับเมืองนครศรีธรรมราช

ด้านพระพุทธศาสนาอยู่หลายครั้ง แต่ที่ส�ำคัญมาก 2 ครั้ง คือในสมัยพ่อขุนศรี

อินทราทิตย์เสด็จมาเมืองนครศรีธรรมราชส่งคณะฑูตไปลังกาพร้อมกับคณะฑูต

เมืองนครศรีธรรมราชเพื่อขอพระสีหลปฏิมาหรือพระพุทธสิหิงค์มาสักการะท่ี

อาณาจักรสโุขทยัและเสดจ็ออกรบัฑตูด้วยพระองค์เองแล้วอญัเชญิมาประดษิฐาน
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ที่อาณาจักรสุโขทัย (ถนอม อานามวัฒน์, 2518 : 103) ครั้งท่ี 2 ในสมัยพ่อขุน

รามค�ำแหงทรงโปรดเกล้าให้นมินต์พระสงฆ์จากเมืองนครศรธีรรมราชเพือ่สัง่สอน

ประชาชนในอาณาจักรสุโขทัยดังศิลาจารึกหลัก 1 ว่า “พ่อขุนรามค�ำแหงกระท�ำ

โอยทานแก่มหาเถรสังฆราชปราชญ์เรียนจบปิฎกไตรยหลวกกว่าปู่ครูในเมืองนี้ 

ทุกคนลุกแต่เมืองนครศรีธรรมราชมา (ถนอม อานามวัฒน์, 2518 : 90) เมือง

นครศรธีรรมราชเป็นศนูย์กลางของพระพทุธศาสนาลทัธลัิงกาวงศ์ก่อนอาณาจกัร

สุโขทัย เมื่ออาณาจักรสุโขทัยต้องการให้พระพุทธศาสนาลัทธิลังกาวงศ์เผยแผ่ใน

อาณาจักรก็ส่งสมณฑูตมาขอพระสงฆ์เมืองนครศรีธรรมราช พระสงฆ์หรือ

ผูต้ดิตามจ�ำนวนหนึง่ต้องเดนิทางสูอ่าณาจักรสโุขทยัหรอืต้องมกีารเดนิทางตดิต่อ

กันหลายครั้ง เช่นพระสงฆ์จากอาณาจักรสุโขทัยที่ประสงค์มาศึกษาพระพุทธ

ศาสนาในช่วงแรก หรือเม่ืออาณาจักรสุโขทัยกลายเป็นศูนย์กลางทางพระพุทธ

ศาสนาก็จะมีพระสงฆ์จากเมืองนครศรีธรรมราชมาสู่อาณาจักรสุโขทัยด้วย

ในสมัยพระมหาธรรมราชาลิไทยอาณาจักรสุโขทัยมีความเจริญรุ่งเรืองทาง

พระพทุธศาสนามาก  มีนักปราชญ์ราชบณัฑติผูร้อบรู้ทางพระพทุธศาสนาเกดิขึน้

มากมาย พระมหาธรรมราลิไทยทรงสนพระราชหฤทัยพระพุทธศาสนามาก  

พระองค์ทรงศึกษาค้นคว้าคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนามากกว่า 30 เล่ม เพื่อ

พระราชนิพนธ์ไตรภูมิพระร่วง และทรงสร้างปูชนียวัตถุทางพระพุทธศาสนา เช่น  

พระพุทธรูปและรอยพระพุทธบาท เป็นต้น ดังน้ันเมื่อเมืองนครศรีธรรมราชมี

ความสัมพันธ์ติดต่อกับอาณาจักรสุโขทัยก็ย่อมท�ำให้พระสงฆ์หรือผู้ศึกษาทาง

พระพุทธศาสนาจากเมืองนครศรีธรรมราชได้มีโอกาสศึกษาคัมภีร์เล่มส�ำคัญ

เล่มนี ้ หรอืได้เย่ียมชมปูชนยีวตัถเุช่นรอยพระพทุธบาทของอาณาจกัรสุโขทยัด้วย  

เมื่อพระสงฆ์หรือผู้รู้เหล่านั้นได้กลับสู่เมืองนครศรีธรรมราชก็ย่อมน�ำเอาความรู้

ทางพระพุทธศาสนาเหล่านั้นมาเผยแผ่ในเมืองนครศรีธรรมราชด้วย

อน่ึงการสันนิษฐานว่าขุนศรีธรรมโศกราชเป็นผู ้รจนาบทสวดบูชารอย

พระพุทธบาทนั้น  ย่อมมีปัญหาที่หาข้อยุติไม่ได้เนื่องจากว่ากษัตริย์เมือง

นครศรธีรรมราชมพีระนามว่าพระเจ้าศรธีรรมโศกราชหลายพระองค์ จงึหาข้อสรปุ

ไม่ได้ว่าเป็นพระองค์ใด และการศกึษาถงึความสัมพนัธ์ของอาณาจกัรสโุขทยัและ
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เมอืงนครศรธีรรมราชมีการกล่าวถงึพระเจ้าศรีธรรมโศกราช ผูเ้ขยีนเหน็ว่าพระเจ้า

ศรีธรรมโศกราชสักพระองค์หนึ่งคงได้ความรู้เรื่องรอยพระพุทธบาทหรือไตรภูมิ

พระร่วงมาเป็นข้อมูลในการรจนาด้วยพระองค์เองหรือรับสั่งให้นักปราชญ์

ราชบัณฑิตในราชส�ำนักแต่งบทสวดบูชารอยพระพุทธบาทของภาคใต้ขึ้น

สิ่งมงคลท่ีปรากฏในบทสวดบูชารอยพระพุทธบาทที่พบในภาคใต้และความ

สอดคล้องกับเนื้อหาในไตรภูมิพระร่วง

ในบทสวดบูชารอยพระพุทธบาทไม่มีรายละเอียดการอธิบายสิ่งมงคล

เพียงแต่กล่าวว่ามีสิ่งใดอยู่บ้าง แต่ในไตรภูมิพระร่วงมีการกล่าวถึงรายละเอียด

ของสิ่งต่างๆ ซึ่งผู้เขียนจะน�ำมาเสนอโดยเรียงตามล�ำดับในบทสวดดังนี้

1.จักรแก้ว เป็นสิ่งมงคลที่ปรากฏในรอยพระพุทธบาททั้งสอง ผู้เขียนเชื่อว่า

กงจักรมีที่มาจากจักรแก้วตามคติของไตรภูมิพระร่วง ซึ่งเป็นสิ่งมงคลคู่บุญญาธิ

การของพระยามหาจกัรพรรดริาช สามารถน�ำพาพระองค์และบรวิารเหาะเหินเดิน

อากาศได้ หากประชาชนน�ำเคร่ืองบูชามาถวายสามารถใช้ขจัดปัดเป่าโรคภัย

ไข้เจ็บ บันดาลให้เกิดโชคลาภในระดับโลกียะถือเป็นสิ่งมงคลที่ยิ่งใหญ่เป็นที่

ปรารถนาของพระยามหากษตัริย์ท้ังหลาย “ จกัรแก้วมลีกัษณะงดงามรศัมเีหมอืน

ดวงอาทิตย์ แลมีก�ำนั้นได้พันหนึ่งอยู่รอบดุมนั้นดูงดงามนักหนา แลจมอยู่ในท้อง

มหาสมุทร โดยลึกไส้ได้ 8400 โยชน์ แลกงจักรนั้นแก้ว แลดุมนั้นแก้วอินทนิล  

หัวก�ำน้ันฝังเข้าไปในดมุนัน้ย่อมเงนิแลทอง งามนกัหนา เมือ่แลเห็นปานดัง่ดมุนัน้

รูห้วัแลเหน็พรรณนาขาวงามนัก โดยปากดมุนัน้ห่มด้วยแผ่นดนิ แลเหน็งามดัง่เดอืน  

เมือ่วนัเพง็บรูณ์เท่าว่ากลางนีเ้ป็นรตูลอดไป โดยรอบหัวก�ำนัน้ย่อมประดับด้วยแก้ว 

7 ประการ” (กรมศิลปากร, 2526 : 50) การน�ำจักรแก้วซึ่งเป็นสิ่งมงคลคู่

บุญญาธิการของพระยามหาจักรพรรดิราชมาสลักไว้ในรอยพระพุทธบาทเพื่อ

ยกย่องบุญญาธิการของพระพุทธเจ้าผู้เป็นใหญ่เหนือพระยามหาจักรพรรดิราช  

แม้จักรแก้วคู่บุญญาธิการของพระยามหาจักรพรรดิราชยังตกอยู่ใต้ฝ่าพระบาท

ของพระพุทธเจ้าหรือพระพุทธเจ้าเป็นผู้ยิ่งใหญ่เหนือพระยามหาจักรพรรดิราช
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สิ่งที่อยู่รายรอบจักรแก้วที่กล่าวไว้ในบทสวดบูชารอยพระพุทธบาท เช่น  

ฉัตรแก้ว พระขรรค์ พัชนี สร้อยสังวาลย์และมีสิ่งที่เป็นบริวารของจักรแก้ว คือ  

ดวงแก้ว เป็นของคู่บุญญาธิการของพระยามหาจักรพรรดิราช ในไตรภูมิพระร่วง

กล่าวถึงจักรแก้วเมื่อประดิษฐานไว้ในปราสาท เพื่อเป็นท่ีบูชาของประชาชนจะมี

เครื่องสูง เช่น ฉัตรแก้ว พัชนี สร้อยสังวาลย์เป็นเคร่ืองสักการบูชาอยู่รายรอบ

จักรแก้ว เช่นเดียวกับการกล่าวไว้ในบทสวด ในบทสวดจะเรียกพระยามหาจักร-

พรรดิราชว่าจักรพรรดิ์ตรา พร้อมด้วยเสนาทั้งหลายถือธงอยู่ไสวผู้เป็นเจ้าของ

จักรแก้ว ดังนั้นในบทสวดจึงมีเนื้อความเร่ืองจักรแก้วสมบูรณ์ครบถ้วนตามที่

กล่าวไว้ในไตรภูมิพระร่วง

2. เทวดาชั้นกามาพจรและพรหมโลก

ในบทสวดกล่าวถึงเทวดามี 2 จ�ำพวก คือ ช่อฉกามา หมายถึง กามาพจร

มี 6 ชั้น ถัดขึ้นไปในชั้นที่ 7 เหนือกามาพจรเป็นชั้นพรหมโลก มีพระพรหมอยู่

อาศัยทั้ง 16 ชั้น เรียกว่า พรหมโสฬส

ในไตรภูมิพระร่วง กล่าวถึงภูมิของชาวเทวดาทั้งสองจ�ำพวกอยู่เหนือเขา

พระสเุมรขุึน้ไป เทวดาชัน้พรหมโลกอยูส่งูสดุเหนอืเทวดาชัน้กามาพจร ในบทสวด

กล่าวถึงการน�ำเอาเทวดาทั้งสองจ�ำพวกในกามภูมิและรูปภูมิ มาไว้ในรอย

พระพุทธบาท เพราะเชือ่ว่า พระพทุธเจ้าเป็นผู้อยูเ่หนอืภพภมูขิองเทวดาทัง้หลาย

ที่ต้องเวียนว่ายตายเกิด แม้เทวดาชั้นพรหมโลกก็ตาม พระพุทธเจ้าทรงเป็น

ผู้หลุดพ้นจากทุกข์ไม่ต้องเวียนว่ายตายเกิดในภูมิทั้ง 3 ในบทสวดกล่าวถึงเทวดา

ชั้นกามาพจร และพรหมโลกอยู่เหนือจักรแก้วขึ้นไปตามล�ำดับ 

3. พระอาทิตย์ พระจันทร์ และดวงดาว

ในบทสวด กล่าวถึงพระอาทิตย์ พระจันทร์ และดวงดาวโคจรอยู่บนท้องฟ้า

อยู่เหนือภูเขาในโลกมนุษย์ มีความสอดคล้องกับไตรภูมิพระร่วงที่กล่าวว่า 

พระอาทิตย์ พระจันทร์โคจรอยู่เหนือยอดเขายุคันธร อยู่ระหว่างช่องว่างเขา

ยุคันธรกับขอบจักรวาล การโคจรเป็นวงกลมท�ำให้เกิดฤดูกาลและดวงดาวอยู่

บนท้องฟ้าระดับเดียวกับเทวดาชั้นกามาพจร
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4. แผนภูมิจักรวาล

บทสวดกล่าวถึงแผนภูมิจักรวาลว่าแผ่นดินโลกมนุษย์แบ่งเป็น 4 ทวีป มีเขา

พระสเุมรเุป็นศูนย์กลางของโลก มเีขาทัง้  7 ล้อมรอบเรยีกสตัตภณัฑ์ และมแีม่น�ำ้

สทัีนดรก้ันระหว่างเขาทัง้  7 ถดัมามีเขาไกลาสเป็นเงนิยวงมวีมิานพระอศิวร และ

มีเทวดาบริวาร แผนภูมิจักรวาลในบทสวดสอดคล้องกับคติในไตรภูมิพระร่วง  

กล่าวว่า เขาพระสุเมรุเป็นศูนย์กลางของโลกมนุษย์แบ่งแผ่นดินโลกมนุษย์เป็น 

4 ทวีป คืออุตตรกุรุ บุพพวิเทหะ อมรโคยาน และชมพูทวีป เขาพระสุเมรุล้อม

รอบด้วยสัตตบริภัณฑ์หรือในบทสวดเรียกว่า สัตตภัณฑ์ ประกอบด้วย ยุคันธร 

อสินิธร กรวกิ สทุสัสนะ เนมนิธร วนินัตกะและอสัสกัณณะ ระหว่างเขาท่ีล้อมรอบ

ทั้ง 7 แห่ง มีแม่น�้ำสีทันดรท้ัง 7 สายล้อมรอบ ถัดออกไปเป็นเขาไกลาสเป็นเงิน

ยวงสีขาวเหมือนเงิน มีวิมานพระอิศวรและมีเทวดาล้อมรอบ ผู้เขียนเห็นว่า

การน�ำเอาแผนภมูจิกัรวาลมาใส่ไว้ในบทสวดหรอืรอยพระพทุธบาทมเีหตผุล เช่น

เดียวกับข้ออื่นที่ว่าพระพุทธเจ้าเป็นผู้ยิ่งใหญ่เหนือภูมิมนุษย์และเทวดาทั้งหลาย  

ดังนั้นทุกอย่างในภูมิมนุษย์และเทวดาจะต้องตกอยู ่ภายใต้ฝ่าพระบาทของ

พระองค์  และการกล่าวถงึพระอศิวรซึง่เป็นเทพเจ้าของศาสนาพราหมณ์ เป็นการ

ยกย่องให้พระพุทธเจ้าเป็นผู้ที่อยู่เหนือเทพเจ้าของศาสนาพราหมณ์

5. พันธุ์ไม้และสัตว์ในป่าหิมพานต์

ในบทสวดกล่าวถึงป่าหิมพานต์ ต้นไม้ สัตว์กึ่งเทพ สัตว์มงคล และสัตว์ป่า  

มีสระใหญ่ ผู ้เขียนเห็นว่าป่าหิมพานต์และสิ่งที่อยู ่ในป่าท่ีปรากฏในบทสวด

มลีกัษณะสอดคล้องกบัในไตรภมูพิระร่วง อาจจะแตกต่างกบัท่ีในไตรภมูพิระร่วง

กล่าวถึงต้นไม้ ป่าไม้ และพันธุ์ไม้ไว้มากมาย มีทั้งประเภทไม้ยืนต้น และไม้ผล

เป็นจ�ำนวนมาก แต่ในบทสวดกล่าวถึงต้นไม้น้อยมากและไม่จ�ำแนกเป็นชนิด  

การกล่าวถึงครุฑอาศัยอยู่บริเวณสระฉิมพลี ในป่าหิมพานต์ ก็มีความสอดคล้อง

กับในไตรภูมิพระร่วงที่ว่า แม้ครุฑมีการด�ำเนินชีวิตและมีวิมานคล้ายกับเทวดา

บนสวรรค์ แต่ในป่าหมิพานต์มสีระฉมิพลเีป็นทีข่องครฑุมาท่องเท่ียว อาบน�ำ้ และ

พักอาศัยอยู่ในป่างิ้วบริเวณรอบๆ สระฉิมพลี ส่วนสัตว์ที่กล่าวไว้ในบทสวดก็เป็น

สัตว์ในป่าหิมพานต์ที่กล่าวไว้ในไตรภูมิพระร่วงทั้งสิ้น สัตว์มงคลคู่บารมีของ
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พระยามหาจักรพรรดิราชมีช้างแก้ว และม้าแก้ว และมีสัตว์ป่า มีไก่ นกการเวก  

นก กระเรียน นกแขกเต้า นกยูง หงส์ทอง สิงโต เสือเหลือง ราชสีห์ โค นกภหิศ  

เป็นต้น สระทัง้ 7 ในป่าหมิพานต์  ทีก่ล่าวไว้ในไตรภมูพิระร่วงได้แก่  สระอโนดาต  

กณัณบณุฑะ รถการะ ฉทัทนัต์ กุณรละ บณัฑากนีิ และสหิปปาตะ ซ่ึงสระเหล่านี้

มีบัวนานาชนิดสวยงามและหอมตลบอบอวล การน�ำเอาต้นไม้และสัตว์ในป่า

หิมพานต์มาใส่ไว้ในบทสวด เป็นคติความเชื่อเร่ืองความอุดมสมบูรณ์และเป็น

สิ่งมงคลส�ำหรับมนุษย์เพื่อเคารพบูชาจะท�ำให้เกิดความเจริญรุ่งเรือง

6. มหาสมุทร

ในประเด็นนี้ผู ้เขียนเห็นว่าบทสวด มีความแตกต่างกับไตรภูมิพระร่วง  

เพราะบทสวดกล่าวว่ามีมหาสมุทรใหญ่อยู่ 5 แห่ง แตไ่ตรภูมิพระร่วงมีแค่ 4 แห่ง  

ตามทวปีท้ัง 4 แต่รายละเอยีดอืน่ๆ เกีย่วกบัมหาสมทุรกม็ลีกัษณะเหมอืนกนั เช่น  

ความกว้างใหญ่และความลกึ มีปลาตวัใหญ่ มังกร จระเข้  เรอืส�ำเภาในมหาสมทุร  

ดังนั้นแม้ว่าจ�ำนวนมหาสมุทรแตกต่างกันแต่ก็มีรายละเอียดในมหาสมุทร

สอดคล้องกัน

บทสรุป
การศึกษาวิเคราะห์สิ่งมงคลที่ปรากฏในบทสวดบูชารอยพระพุทธบาท และ

ในไตรภูมิพระร่วงท�ำให้เห็นว่ามีความสอดคล้องกันหลายประเด็น เช่น จักรแก้ว  

เทวดาชัน้กามาพจร พรหมโลก การโคจรของพระอาทติย์ พระจนัทร์และดวงดาว  

แผนภูมิของจักรวาล ต้นไม้และสัตว์ในป่าหิมพานต์ สัตว์ในมหาสมุทร ความ

สอดคล้องดังกล่าวท�ำให้เห็นว่า บทสวดบูชารอยพระพุทธบาทมีท่ีมาจากไตรภูมิ

พระร่วง ด้วยเหตุผลที่ว่าไตรภูมิพระร่วงเป็นคัมภีร์ที่พระมหาธรรมราชาลิไทย

ทรงพระราชนิพนธ์โดยรวบรวมคติความเชื่อของพระพุทธศาสนาไว้เป็นเล่มแรก

ของไทย เมือ่ปี พ.ศ.1888 ต่อมาพระองค์กไ็ด้สร้างรอยพระพทุธบาทขึน้ในปี พ.ศ.

1912 ในรอยพระพทุธบาทท่ีทรงสร้าง “บรรจสัุญลกัษณ์ตามต�ำแหน่งและระเบยีบ
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ที่แสดงแผนภูมิของจักรวาลตามมิติตั้งคือ จัดพรหมโลกและเทวโลกไว้เบ้ืองบน

เหนือระดับยอดเขาพระสุเมรุ โลกมนุษย์ สัตว์ป่าหิมพานต์ สระอโนดาต ภูเขา  

ทะเลสาบ  ต้นไม้  อยู่ในระดับกลาง  มหาสมุทรที่ล้อมรอบและรองรับโลกมนุษย์

พร้อมด้วยสัตว์น�้ำอยู่เบื้องล่าง (นันทนา ชุติวงศ์, 2533 : 54) สันนิษฐานได้ว่า

พระมหาธรรมราชาลิไทยทรงโปรดให้น�ำคติในเรื่องสุคติภูมิจากไตรภูมิพระร่วง

มาสลักไว้ในรอยพระพุทธบาทในสมัยของพระองค์และการศึกษาความเป็นมา

ของการสร้างรอยพระพุทธบาทในประเทศไทยก่อนอาณาจักรสุโขทัยหรือในช่วง

ท่ีได้รบัอิทธิพลจากอินเดยีสมยัพระเจ้าอโศกมหาราชจะไม่ปรากฏลายสิง่มงคลใน

รอยพระพทุธบาท ดังนัน้ลายสิง่มงคลในรอยพระพทุธบาทจงึเกดิในสมยัอาณาจกัร

สุโขทัยและมีที่มาจากไตรภูมิพระร่วง  

สิง่มงคลท่ีปรากฏในรอยพระพทุธบาทของอาณาจกัรสุโขทยัและบทสวดบชูา

รอยพระพุทธบาทของภาคใต้มีความสอดคล้องกัน เพราะกล่าวถึงเฉพาะสิ่งที่อยู่

ในสุคติภูมิเท่าน้ัน ซึ่งต้องมีประเด็นใดแบบอย่างแก่กัน ผู้เขียนเห็นว่าการสร้าง

รอยพระพทุธบาททีส่ลกัลายสิง่มงคลเกดิขึน้ก่อนและเป็นข้อมูลในการแต่งบทสวด

บชูารอยพระพทุธบาท และเมือ่พจิารณาถงึความสมัพนัธ์ระหว่างอาณาจกัรสโุขทัย

และเมืองนครศรีธรรมราช ในยุคที่อาณาจักรสุโขทัยรุ่งเรืองทางพระพุทธศาสนา

น้ัน มีการส่งเสริมการศกึษาด้านพระพทุธศาสนาและการติดต่อกบัเมอืงนครศรธีรรมราช  

พระสงฆ์เมืองนครศรีธรรมราชได้เดินทางมาศึกษาพระพุทธศาสนาในอาณาจักร

สุโขทัยมีโอกาสได้นมัสการรอยพระพุทธบาทในกรุงสุโขทัยแล้วเกิดความศรัทธา

ต่อรอยพระพทุธบาท  และเมือ่เดนิทางกลบัภาคใต้จงึน�ำเอารายละเอยีดสิง่มงคล

ทีป่รากฏในรอยพระพทุธบาทมาแต่งเป็นบทสวดบชูารอยพระพทุธบาทในภาคใต้

จนถึงปัจจุบัน
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