
Abstract

      The purposes of this research were i) to explore the success of using integrated units 

based on a research-based approach by assessing the learning outcomes of the under-

graduate French major students who enrolled in the Intermediate French I class and ii) 

to survey the students’ opinions towards such instructional methods. The participants in 

this study were the selected one group-class of the Intermediate French I. The participants 

included eleven undergraduate students from the Faculty of Liberal Arts and Political Science.

The instruments were lesson plans based on a research-based approach, pre and post 

attitude test, behavioral observation form, learning log and portfolio. The results indicated

that at the end of the course, every student attained an average score of 60 for the 

criteria listed beforehand according to curriculum, had higher mean scores in the attitude 

test towards research-based learning. The students also revealed that the training helped 

them to have better learning behaviors and working skills and learn how to participate 

in group work. The participants also viewed that the research-based learning was very 

effective as it provided an opportunity for them to conduct independent research and 

develop skills necessary for doing research, e.g. systematic thinking, reasoning, problem-

solving and cooperative working skills. It also helped improve their French language skills.
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บทคัดย่อ

         การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาผลของการใช้หน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการโดยใช้การวิจัย

เป็นฐานในรายวิชาภาษาฝรั่งเศสระดับกลาง 1 สำ�หรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 

2) ศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานในรายวิชาภาษาฝรั่งเศส

ระดับกลาง 1 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้เป็นนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา

ภาษาฝรั่งเศสระดับกลาง 1 ในภาคการเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2552 ซึ่งได้จากการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง

จำ�นวน 1 ห้องเรียน รวมจำ�นวน 11 คน ประกอบด้วยนักศึกษาจากคณะศิลปศาสตร์และคณะรัฐศาสตร์ 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ แบบวัดเจตคติก่อนเรียนและหลังเรียน แบบ

ประเมินพฤติกรรมผู้เรียน แบบบันทึกการเรียนรู้ และแฟ้มสะสมผลงานของผู้เรียน ผลการทดลองใช้แผนการ

จัดการเรียนรู้แบบบูรณาการโดยใช้การวิจัยเป็นฐานพบว่าหลังการจัดการสอน กลุ่มตัวอย่างทุกคนมีคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนถึงเกณฑ์ร้อยละ 60 ที่ตั้งไว้ตามข้อกำ�หนดของวิชาบังคับในหลักสูตร มีเจตคติ

ต่อการเรียนภาษาฝรั่งเศสสูงขึ้น มีพฤติกรรมในการเรียน การทำ�งาน และการร่วมงานกับผู้อื่นดีขึ้น และ

นักศึกษามีความเห็นว่าการจัดการเรียนการสอนโดยใช้การวิจัยเป็นฐานเป็นประโยชน์อย่างมาก เพราะได้

ช่วยให้มีความรู้เกี่ยวกับกระบวนการวิจัย ได้พัฒนาทักษะต่างๆ ทั้งด้านภาษาฝรั่งเศส  การศึกษาค้นคว้า

และแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง การคิดอย่างมีระบบ การใช้เหตุผล การแก้ปัญหาและการทำ�งานกลุ่มร่วมกัน  

คำ�สำ�คัญ	 : หน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการ การเรียนการสอนโดยใช้การวิจัยเป็นฐาน 
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ใหม่ๆ 2) ระดับความลึกของความรู้ที่ใช้ (Depth 

of Knowledge) โดยให้ผู้เรียนเข้าถึงแก่นความคิด

ของเน้ือหาวิชา ใช้ความรู้ท่ีมากกว่าความรู้พ้ืนฐาน 3) 

การสนทนาท่ีเป็นแก่นของเน้ือหาสาระ (Substantive 

Conversation) โดยให้ผู้เรียนได้มีโอกาสสนทนาแลก

เปล่ียนความรู้ในเน้ือหาวิชากับครูและ/หรือกับกลุ่มผู้

เรียนด้วยกัน 4) การเช่ือมโยงสู่โลกภายนอกชั้นเรียน 

(Connection to World Beyond the Classroom) 

โดยเชื่อมโยงความรู้ในเนื้อหาวิชาสู่ปัญหาสาธารณะ

หรือประสบการณ์ต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง เพื่อสามารถ

นำ�ความรู้ที่เรียนรู้ในชั้นเรียนมาอธิบายปัญหาต่างๆ 

นอกชั้นเรียนได้ และ 5) การสนับสนุนทางสังคมเพื่อ

ใหผู้เ้รยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีน (Social Support 

for Student Achievement) โดยมีการเรียนการ

สอนที่สร้างบรรยากาศที่ส่งผลดีแก่การเรียนรู้ ได้แก่ 

การยอมรบันบัถอืซึง่กนัและกนั  (Mutual Respect) 

ระหว่างผู้เรียนและผู้สอน หรือผู้เรียนกับผู้เรียน ซึ่ง

หากมีการจัดการเรียนการสอนให้ได้ตามมาตรฐาน

ขา้งตน้แลว้ คณุภาพในการจดัการเรยีนรูจ้ะมคีณุภาพ

สูง (Newmann et al., 1995)

		  การเรียนการสอนโดยใช้การวิจัยเป็นฐาน 

(Research-Based Instruction) เป็นนวัตกรรม

การศึกษาซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดการเรียนการสอน

ตามสภาพจริงที่ได้รับความนิยมอย่างกว้างขวาง

ในแวดวงการศึกษาปัจจุบัน โดยมุ่งหวังให้ผู้เรียน

สามารถแสวงหาความรู้ด้วยตนเองและมีการศึกษา

ตลอดชีวิต ใช้วิธีการแสวงหาความรู้เป็นวิธีสอนเพื่อ

ให้ผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้เองได้ ส่งเสริมให้

ผู้เรียนได้มีโอกาสฝึกการคิดและการจัดการ หาเหตุ

ผลในการตอบปัญหาตามโจทย์ที่ผู้เรียนตั้งไว้โดย

ผสมผสานองค์ความรู้แบบสหวิทยาการและศึกษา

จากสถานการณ์จริง (อาชัญญา รัตนอุบล, 2545; 

Warburton, 2009) นอกจากนี้การสอนแบบใช้

วิจัยเป็นฐานยังช่วยเพิ่มพูนคุณภาพการเรียนรู้ เช่น 

แรงจงูใจในการเรยีนรู ้(Motivation) การเรยีนรูเ้ชงิรกุ

ความเป็นมาและความสำ�คัญของปัญหา

	  	 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติพทุธศกัราช 

2542 ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2545 ได้กำ�หนดให้การ

จัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความ

สามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียน

มคีวามสำ�คญัทีส่ดุ กระบวนการศกึษาตอ้งสง่เสรมิให้

ผูเ้รยีนสามารถพฒันาตามธรรมชาตแิละเตม็ศกัยภาพ 

และในการจัดกระบวนการเรียนรู้ให้จัดเนื้อหาสาระ

และกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความ

ถนัดของผู้เรียน โดยคำ�นึงถึงความแตกต่างระหว่าง

บุคคล ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ จัด

กจิกรรมใหผู้เ้รยีน ไดเ้รยีนรูจ้ากประสบการณจ์รงิ ฝกึ

การปฏิบัติให้ทำ�ได้ คิดเป็น ทำ�เป็น รวมทั้งการส่ง

เสริมให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม 

สื่อการเรียน และอำ�นวยความสะดวกเพื่อให้ผู้เรียน

เกดิการเรยีนรูแ้ละมคีวามรอบรู ้รวมทัง้สามารถใช้การ

วิจัยเป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู้ และมีการวัด

ประเมินผลตามสภาพจริง (Authentic Assessment) 

และมีการปรับปรุงการเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง ซ่ึงการเรียน

การสอนตามสภาพจริง (Authentic Instruction) 

ดังกล่าวน้ัน เป็นการเรียนการสอนท่ีเช่ือมโยง

ประสบการณ์และการเรียนไว้ด้วยกัน หรือเป็นการ

เชื่อมโยงเนื้อหาที่เรียนกับโลกแห่งความเป็นจริง มุ่ง

ให้ผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ที่มีความหมาย โดยผู้

เรียนได้ใช้วิธีการสืบสอบ คิด วิเคราะห์ สังเคราะห์ 

ประเมิน ตัดสินใจได้เอง โดยใช้กระบวนการเป็น

ยุทธศาสตร์ในการคิดอย่างเป็นระบบ และมีเป้า

หมายที่แสดงความสำ�เร็จของการทำ�งาน และผู้เรียน

สามารถนำ�สิ่งที่ได้เรียนรู้ไปใช้ปฏิบัติในชีวิตจริงได้ 

(ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2548) ดังนั้นในการออกแบบ

การเรียนการสอนจึงควรมีแนวคิดพ้ืนฐาน 5 ประการสำ�คัญ 

คือ 1) การคิดข้ันสูง (Higher-order Thinking) โดยเปดิ

โอกาสให้ผู้เรียนได้จัดกระทำ�ข้อมูลและใช้ความคิด

ในการสังเคราะห์ การสรุปนัยทั่วไป การอธิบายและ

การสรุปรวม เพื่อสร้างความเข้าใจและความหมาย
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พบว่านักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยคริสเตียนที่เป็นก

ลุ่มทดลองที่เรียนแบบเน้นวิจัยมีผลการเรียน เจตคติ

ต่อการวิจัย ทักษะการทำ�วิจัย และความใฝ่รู้สูงกว่า

ก่อนเรียน อีกทั้งสูงกว่ากลุ่มควบคุมด้วย นอกจาก

นี้นักศึกษากลุ่มทดลองมีเจตคติต่อการวิจัยหลังการ

ทดลองและระยะติดตามผลไม่แตกต่างกันทางสถิติ 

แต่พบความแตกต่างทางสถิติของผลการเรียน การ

คิดอย่างมีวิจารณญาณ ทักษะในการวิจัยและความ

ใฝ่รู้หลังการทดลองกับระยะติดตามผล ส่วนอมรวิ

ชช์ นาครทรรพ (2545) ได้ศึกษาผลของการจัดการ

เรียนการสอนโดยเน้นการวิจัยในรายวิชาการศึกษากับ

สังคม สำ�หรับนิสิตช้ันปีท่ี 3 คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย ปรากฏผลว่าผู้เรียนได้เรียนรู้กระบวนการ

ทำ�วิจัย การทำ�งานหนักร่วมกัน คุณค่าทางสังคม รวม

ท้ังคุณค่าของการเรียนรู้และความศรัทธาในตนเอง

		  อย่างไรก็ตามแม้ว่าจะมีผู้สนใจศึกษาเกี่ยว

กับการสอนโดยเน้นการวิจัยมาบ้างแล้ว แต่จากการ

ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องดังที่กล่าวมาข้างต้น พบ

วา่ยงัมขีอ้จำ�กดับางประการ ดงัเชน่ งานวจิยัในระดบั

ปรญิญาตรทีีย่งัมจีำ�นวนนอ้ยมาก     โดยเฉพาะอยา่ง

ยิง่ทางดา้นภาษาตา่งประเทศ ดงัทีข่วญัชนก นยัเจรญิ 

(2551) ได้ให้ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไปว่า

ควรมกีารศกึษารปูแบบการเรยีนการสอนดว้ยวธิวีจิยั

ในการสอนกลุม่สาระอืน่ๆ ทีเ่นน้การฝกึทกัษะปฏบิตัิ

และการแก้ไขปัญหาการเรียนรู้ของผู้เรียน เช่น วิชา

ทักษะทางภาษา

		  ในฐานะที่คณะผู้วิจัยเป็นอาจารย์ผู้สอน

ในระดับปริญญาตรี ภาควิชาภาษาฝรั่งเศส คณะ

ศิลปศาสตร์ ได้เห็นความสำ�คัญของการจัดการเรียน

การสอนโดยใช้การวิจัยเป็นฐานที่จะช่วยพัฒนา

นกัศกึษาใหเ้ปน็ผูม้คีวามใฝรู่ ้มทีกัษะในการแสวงหา

ความรู้ด้วยตนเอง มีความคิดอย่างเป็นระบบ มีเหตุ

มผีล และรูจ้กัทำ�งานรว่มกบัผูอ้ืน่ ซึง่เปน็คณุลกัษณะ

อันพึงประสงค์ของหลักสูตรภาควิชาภาษาฝรั่งเศส

และสอดคลอ้งกบัพระราชบญัญตักิารศกึษาแหง่ชาติ

(Active Learning) ที่ผู้เรียนสืบค้นหาข้อความรู้

ด้วยตนเอง และเพิ่มการมีทักษะการถ่ายโยงความรู้ 

(Transferable Skills) (Evans & Abbott, 1998) 

การเรยีนการสอนโดยเนน้การวจิยันีจ้ะมคีณุประโยชน์

และเกิดประสิทธิภาพอย่างยิ่งหากผู้ที่เกี่ยวข้องได้

ร่วมมือกันพัฒนาและปรับปรุงหลักสูตรให้มีรูปแบบ

บูรณาการการเรียนการสอนเนื้อหาผนวกเข้ากับการ

วิจัยดังที่ Brew (2003) และ Smith (2006) ได้

เสนอไว้ในผลงานวิจัยของพวกเขา

		  สำ�หรับผลการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องใน

ประเทศไทยนัน้ งานวจิยัของวรรวสิา มณูผีล (2547) 

ที่เปรียบเทียบคุณลักษณะของนักเรียนระดับประถม

ศึกษาระหว่างโรงเรียนที่จัดการเรียนรู้แบบใช้วิจัย

เป็นฐานกับโรงเรียนปกติ พบว่าการจัดการเรียนรู้ที่

เน้นการวิจัยช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกัน ร่วมแลก

เปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อน กับครูและบุคคลอื่น ส่งผลให้

สามารถใชค้วามรูใ้นกลุม่สาระตา่งๆ มาบรูณาการกนั

ได้ มีความรู้เชิงลึกในเรื่องที่ศึกษา รู้จักศึกษาค้นคว้า

ด้วยตนเอง โดยใช้กระบวนการวิจัยเป็นเครื่องมือใน

การแสวงหาความรู้ อันส่งผลให้ผู้เรียนรักการเรียนรู้ 

รู้จักคิดวิเคราะห์ มีทักษะทางสังคม และการทำ�งาน

ร่วมกับผู้อื่น ตลอดจนมีความสามารถในการแก้

ปัญหา มีความอดทนในการทำ�งาน กล้าแสดงออก

และภาคภมูใิจในผลงานของตน ในระดบัมธัยมศกึษา 

ขวัญชนก นัยเจริญ (2551) พบว่าผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวรรณคดีไทยและความสามารถใน

การอา่นอยา่งมวีจิารณญาณของนกัเรยีนกลุม่ทดลอง

ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่3 วทิยาลยันาฏศลิปอ์า่งทอง ทีเ่รยีน

ดว้ยรปูแบบการเรยีนการสอนดว้ยวธิวีจิยัสงูกวา่กอ่น

เรยีนอยา่งมนียัสำ�คญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 นอกจากนี้

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีไทยและความ

สามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน

กลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมท่ีเรียนด้วยการสอน

แบบปกติอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติท่ีระดับ .05งานวิจัย

ในระดับอุดมศึกษาโดยเสาวนีย์ กานต์เดชารักษ์ (2539)  
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ตามสภาพจรงิ ทัง้นีเ้พือ่นำ�ผลการวจิยัไปเปน็แนวทาง

หนึ่งในการจัดการเรียนการสอนของภาควิชาภาษา

ฝรั่งเศสให้สามารถพัฒนาผู้เรียนให้เป็นผู้ที่ใฝ่เรียน

รู้ มีทักษะการเรียนรู้แบบยั่งยืน ซึ่งเป็นคุณสมบัติ

และคุณลักษณะที่สำ�คัญที่อาจนำ�ไปใช้ได้ในรายวิชา

อื่นๆ ในการศึกษาต่อและในการดำ�เนินชีวิตต่อไป

ในอนาคตด้วย 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

 		  1. เพื่อศึกษาผลของการใช้หน่วยการเรียน

รู้แบบบูรณาการโดยใช้การวิจัยเป็นฐาน ในรายวิชา

ภาษาฝรั่งเศสระดับกลาง 1 (ฝ. 201) สำ�หรับ

นกัศกึษาระดบัปรญิญาตร ีมหาวทิยาลยัธรรมศาสตร ์

		  2. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาที่

มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน ใน

รายวิชาภาษาฝรั่งเศสระดับกลาง 1 (ฝ. 201)

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ

		  1. ได้ทิศทางในการพัฒนาหน่วยการเรียนรู้ท่ีใช้

การวิจัยเป็นฐานในการเรียนการสอนภาษาฝร่ังเศสของ

ภาควิชาภาษาฝรัง่เศส คณะศลิปศาสตร ์มหาวทิยาลยั

ธรรมศาสตร์

		  2. ได้พัฒนาทักษะกระบวนการวิจัยท่ีบูรณาการ

ในการเรียนภาษาฝร่ังเศสของนักศึกษาระดับปริญญา

ตรี มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ อันจะเป็นประโยชน์

ต่อการพัฒนาและฝึกฝนกระบวนการเรียนรู้ของ

นักศึกษาต่อไป

		  3. ได้แนวทางในการจัดทำ�โครงการวิจัยเพื่อ

พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศ คณะ

ศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ในระยะต่อไป

พุทธศักราช 2542 อีกทั้งจากการประเมินผล 

หลกัสตูรของภาควชิา การสนทนากลุม่ของคณาจารย์

ภาควิชา และจากการศึกษาเกี่ยวกับคุณลักษณะอัน

พึงประสงค์และความต้องการใช้บัณฑิต สาขาวิชา

ภาษาฝรั่งเศส (ภาควิชาภาษาฝรั่งเศส, 2551) พบ

ว่าในภาพรวมแล้วนักศึกษาและบัณฑิตของภาควิชา

ยังขาดทักษะการเรียนรู้ ความใฝ่รู้ และการจัดระบบ

ความคิดอยู่ คณะผู้วิจัยจึงเห็นความจำ�เป็นที่จะต้อง

เรง่พฒันาคณุภาพของนกัศกึษาวชิาเอกภาษาฝรัง่เศส 

โดยผ่านทางการจัดการเรียนการสอนและกิจกรรม

การเรียนรู้แบบบูรณาการที่ใช้การวิจัยเป็นฐาน เพื่อ

จะได้พัฒนาให้นักศึกษาสามารถคิดเป็น ทำ�เป็น แก้

ปัญหาได้ ใฝ่เรียนรู้ มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ และ

สามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง ด้วยเหตุนี้

คณะผู้วิจัยจึงได้สนใจที่จะพัฒนาและศึกษาผลการ

ใช้หน่วยการเรียนรู้ที่บูรณาการเนื้อหา ทักษะ และ

กระบวนการ โดยใชก้ารวจิยัเปน็ฐาน ในรายวชิาภาษา

ฝรัง่เศสระดบักลาง 1 (ฝ. 201) ระดบัปรญิญาตร ีซึง่

ยังมิได้มีการศึกษาวิจัยมาก่อน 

		  ทั้งนี้ในการวิจัยครั้งนี้ คณะผู้วิจัยได้คำ�นึง

ถึงข้อจำ�กัดและข้อเสนอแนะต่างๆ ของงานวิจัยที่

เกี่ยวข้องข้างต้น เพื่อนำ�มาปรับใช้ในการออกแบบ

งานวิจัยครั้งนี้ โดยได้ทำ�การศึกษาข้อมูลทั้งจาก

การวิเคราะห์ข้อมูลในเชิงปริมาณ เช่น จากการวัด

และประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และจากการ

สงัเคราะหข์อ้มลูเชงิคณุภาพ เชน่ จากแบบบนัทกึการ

เรียนรู้และจากแฟ้มสะสมผลงาน (Portfolio) ของ

ผู้เรียน นอกจากนี้แล้วในการวิเคราะห์ข้อมูลยังได้

คำ�นึงถึงตัวแปรอื่นๆ ด้วย เช่น ตัวแปรที่เกี่ยวข้อง

กับกระบวนการเรียนรู้และการวิจัย เช่น เจตคติของผู้

เรียน พฤติกรรมในการทำ�งานร่วมกับผู้อ่ืนหรือทักษะ

ทางสังคม ตลอดจนคำ�นึงถึงบทบาทในการเป็นผู้

อำ�นวยความสะดวก (Facilitator) และผู้ให้คำ�ปรึกษา 

(Counselor) ของผูส้อนดว้ย รวมทัง้การจดักจิกรรม

การเรยีนการสอนทีส่ง่เสรมิใหเ้กดิกระบวนการเรยีนรู้
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สอนที่เน้นให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ใหม่จากการ

ค้นพบข้อเท็จจริงต่างๆ ในเร่ืองท่ีศึกษาด้วยตนเอง 

โดยอาศัยกระบวนการวิจัยอย่างเป็นระเบียบแบบแผน

		  2. คณุคา่และประโยชนข์องการสอนโดยใช้

การวิจัยเป็นฐาน 

 		  นักการศึกษาได้มีความคิดเห็นสอดคล้องกัน

เกี่ยวกับคุณค่าและประโยชน์ของการเรียนการสอน

ที่เน้นการวิจัย โดยกล่าวว่าเป็นรูปแบบการเรียน

การสอนรูปแบบหนึ่งที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้

อย่างแท้จริงด้วยตนเอง มีทักษะในการคิดวิเคราะห์ 

สังเคราะห์อย่างมีเหตุผลประกอบ รวมถึงสามารถ

ค้นหาปัญหาของตนเอง ตั้งคำ�ถามและตอบคำ�ถาม

ที่ตนเองต้องการทราบจากบทเรียน โดยการค้นคว้า

และเลอืกสรรขอ้มลูทีเ่ปน็ประโยชนต์อ่การเรยีนรู ้และ

ใช้การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ (ขวัญชนก นัยจรัญ, 

2551; Warburton, 2009) นอกจากนี้การเรียน

รู้ที่ใช้วิจัยเป็นฐานยังเป็นการฝึกให้ผู้เรียนรู้จักการ

วางแผนดำ�เนนิการอยา่งเปน็ระบบและกอ่ใหเ้กดิการ

แลกเปลีย่นเรยีนรูก้บัเพือ่นรว่มหอ้งและครผููส้อนดว้ย 

การจัดการเรียนการสอนโดยเน้นการวิจัยยังช่วยส่ง

เสริมให้ผู้เรียนได้มีโอกาสฝึกการคิดและการจัดการ 

หาเหตุผลในการตอบปัญหา โดยการศึกษาจาก

สถานการณจ์รงิ (อาชญัญา รตันอบุล, 2545) ลกัษณะ

การสอนแบบวิจัยยังเป็นการบูรณาการเน้ือหาและวิธีสอน

และใช้แนวการสอนท่ีอิงปัญหาในชีวิตและสังคม เน้น

ความคิดและค่านิยม ตลอดจนส่งเสริมอัตลักษณ์และ

เสรีภาพในการเรียนรู้ รวมท้ังการมีวิจารณญาณอิสระ

ของผู้เรียนเป็นสำ�คัญ (อมรวิชช์ นาครทรรพ, 2545) 

เป็นการเปิดโอกาสให้ได้สำ�รวจแหล่งเรียนรู้อ่ืนๆ อัน

หลากหลาย เพ่ือมาเติมเต็มแหล่งเรียนรู้ท่ีมีอยู่ ดังเช่น การ

เรียนรู้จากชุมชน การทำ�โครงการวิจัยจะช่วยให้เกิดการ

แลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกับชุมชน เป็นแนวทางหน่ึงในการ

สร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ด้วย (Community-Based 

Learning) (Nunan, 1994; Warburton, 2009)  

นอกจากนี้การจัดการเรียนการสอนโดยเน้นการวิจัย

ทฤษฏีและหลักการของการเรียนการสอนโดยใช้

การวิจัยเป็นฐาน

		  1. ความหมายของการเรยีนการสอนโดยใช้

การวิจัยเป็นฐาน

 		  นักการศึกษาได้ให้ความหมายของการเรียน

การสอนโดยใชก้ารวจิยัเปน็ฐานไปในทำ�นองเดยีวกนั

ดังนี้ วิทยากร เชียงกูล (2546) กล่าวว่า Research-

Based Approach (learning) เป็นรูปแบบการ

เรยีนการสอนทีเ่นน้การวจิยัเพือ่สรา้งองคค์วามรู ้การ

สอนเนื้อหาวิชา เรื่องราว กระบวนการทักษะและ

อื่นๆ โดยใช้รูปแบบที่ทำ�ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้โดย

กระบวนการวิจัย กฤษดา กรุดทอง (2545) ได้ให้

นิยามของการจัดการศึกษาแบบ Research-Based 

Leaning (RBL) ว่าเป็นการจัดการเรียนการสอนที่

นำ�การวิจัยเข้ามาเป็นเครื่องมือของการจัดการเรียน

การสอน ทิศนา แขมมณี (2548) ให้นิยามการ

จัดการเรียนรู้โดยเน้นกระบวนการวิจัย (Research-

based Instruction) วา่หมายถงึการจดัสภาพการณ์

ของการเรียนการสอนที่ให้ผู้เรียนใช้กระบวนการ

วิจัยเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้เนื้อหาสาระต่างๆ 

เป็นการจัดให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และใช้กระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์หรือกระบวนการสืบสอบในศาสตร์

ที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่ศึกษาวิจัย ในการดำ�เนินการ

แสวงหาความรูใ้หมห่รอืคำ�ตอบทีเ่ชือ่ถอืได ้อาชญัญา 

รัตนอุบล (2545) ให้ความหมายของการจัดการ

เรยีนการสอนทีเ่นน้กระบวนการวจิยัวา่มคีวามหมาย 

คลอบคลุมถึงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สนับสนุน

ให้ผู้เรียนใช้การวิจัยเพื่อเป็นส่วนหนึ่งของการเรียน

รู้ในเรื่องที่ตนสนใจ หรือต้องการแก้ไขปัญหาที่เกิด

ขึ้นภายใต้ขอบเขตเนื้อหาที่เรียน โดยมุ่งส่งเสริมให้ผู้

เรยีนไดม้โีอกาสฝกึการคดิและการจดัการ ฝกึหาเหตุ

ผลในการตอบปัญหาตามโจทย์ที่ผู้เรียนตั้งไว้ โดย

ผสมผสานองค์ความรู้แบบสหวิทยาการและศึกษา

จากสถานการณ์จริง กล่าวโดยสรุปการเรียนการสอน

โดยใชก้ารวจิยัเปน็ฐานหมายถงึกระบวนการเรยีนการ
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ที่เชื ่อว่าผู ้เรียนจะต้องเป็นผู้ลงมือปฏิบัติ มีส่วน

ร่วมในการเรียนรู้ของตนเอง เป็นผู้สังเกต เป็นผู้ได้

แสดงออกหรือแม้แต่สอนกันเอง กระบวนการเรียน

รู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ตรงและ

องค์ความรู้ท่ีผู้เรียนได้จะมีคุณค่าและถาวรมากกว่าถ้าผู้

เรียนเปล่ียนจากการเรียนแบบรับ (Passive Learning) 

มาเป็นแบบรุก (Active Learning) โดยอาศัยการ

วจิยัเปน็สือ่สรา้งความรูใ้นเรือ่งทีผู่เ้รยีนสนใจใครรู่ ้ 2) 

ต้องการให้ผู้เรียนได้พัฒนาคุณลักษณะที่การศึกษา

ต้องการ ประกอบด้วยการเป็นผู้ใฝ่รู้ การเป็นผู้มี

วิธีการแสวงหาความรู้ การเป็นผู้มีความสามารถใน

การแก้ไขปัญหาด้วยตนเอง การเป็นผู้คิดอย่างอิสระ

ไม่ต้องพึ่งพา การเป็นผู้นำ�ตนเองและผู้อื่น อันเป็น

คุณลักษณะที่การศึกษาพึงประสงค์ 

 		  กฤษดา กรุดทอง (2545) กล่าวถึงลักษณะ

ของการจัดการศึกษาแบบ RBL ว่าต้องมีหลักการ 

ดังนี้ 1) แนวคิดพื้นฐาน เปลี่ยนแนวคิดจากเรียนรู้

โดยการฟัง/ตอบให้ “ถูก” เป็น “การถาม/หาคำ�ตอบ

เอง” 2) เป้าหมาย เปลี่ยนเป้าหมายจาก “การเรียนรู้

โดยการจำ�/ทำ�/ใช”้ เปน็ “การคดิ/คน้/แสวงหา” 3) วธิี

สอน เปลีย่นวธิสีอนจาก “การเรยีนรูโ้ดยการบรรยาย” 

เป็น “การให้คำ�ปรึกษา” 4) บทบาทผู้สอน เปลี่ยน

บทบาทผู้สอนจาก “การเป็นผู้ปฏิบัติเอง” เป็น “การ

จัดการให้ผู้เรียนปฏิบัติ” ไพฑูรย์ สินลารัตน์ (2545) 

กล่าวในทำ�นองเดียวกันว่าในกระบวนการของการ

สอนแบบเน้นการวิจัยนั้น ผู้เรียนต้องรู้จักที่จะไป

ตั้งคำ�ถามเอง รู้จักยกประเด็นปัญหา รู้จักวิเคราะห์

ปัญหาที่จะไปเผชิญเอง และรู้วิธีที่จะได้มาซึ่งคำ�

ตอบเอง เมื่อได้มาซึ่งคำ�ตอบแล้วก็จะต้องวิเคราะห์ 

พิจารณาและประเมินหาคำ�ตอบใหม่ต่อไป

ยังทำ�ให้การสอนมีความสนุกสนานมากขึ้น ลดเวลา

ทีใ่ชใ้นการเตรยีมการสอน และมกีารรว่มมอืใหค้วาม

ช่วยเหลือกันในระหว่างดำ�เนินกิจกรรม (Evans & 

Abbott,1998) ช่วยส่งเสริมให้เกิดปฏิสัมพันธ์กัน 

(Eddins et al., 1997) เปน็การสรา้งวฒันธรรมวจิยั 

(Smith, 2006) 

		  3. แนวคดิหลกัของการสอนโดยใชก้ารวจิยั

เป็นฐาน 

		  การวิจัยเป็นกิจกรรมแสวงหาความรู้ใหม่ 

การเรียนการสอนที่ใช้กระบวนการวิจัยจึงมีพื้นฐาน

มาจากการเรียนการสอนแบบสืบสวน (Inquiry 

Teaching Method) ทีเ่นน้ใหผู้เ้รยีนเกดิความสงสยั     

       สืบสวน          ทดลอง        ค้นพบคำ�ตอบ

ด้วยตนเอง โดยเน้นกระบวนการค้นหาและตรวจ

สอบความรู้ ทำ�ให้ผู้เรียนมีความใฝ่รู้ สามารถคิด

วิเคราะห์และมีวิจารณญาณ การเรียนการสอนแบบ

สืบสวนต้องการให้ผู้เรียนเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

หลัก (Problem-Based Learning) ข้อสงสัยหรือ

ปญัหาเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความต้องการท่ีจะ

ค้นหาข้อมูลมาช่วยแก้ปัญหา ผู้เรียนต้องเรียนรู้โดยอาจ

ใช้ตนเองเป็นหลักในการเรียนรู้เพียงคนเดียวหรือเรียนรู้

ร่วมกันกับเพ่ือนในกลุ่มย่อย (ปทีป เมธาคุณวุฒิ,  2545) 

		  ในเรือ่งนี ้อมรวชิช ์นาครทรรพ (2545) กลา่ว

ว่าการใช้การวิจัยเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ก็เพื่อ

ต้องการผลการวิจัย 2 ประการคือ 1) ให้ผู้เรียนได้

ค้นพบความรู้ด้วยตนเอง ตามแนวคิดการจัดการ

ศึกษาแบบ “Constructivism” ที่เชื่อว่าการเรียนรู้

เปน็กระบวนการทีเ่กดิขึน้ภายในบคุคล ซึง่เปน็ผูส้รา้ง 

(Construct) ความรู้ด้วยตนเองจากการสัมพันธ์

สิ่งที่พบเห็นกับความรู้ความเข้าใจเดิมที่มีอยู่เดิม 

หัวใจสำ�คัญของการสอนแบบวิจัยก็คือการส่งเสริม

กระบวนการสร้างความรู้น้ีให้มีประสิทธิภาพเพ่ือการ

เรียนรู้ท่ีย่ังยืน หรือจากแนวคิดการจัดการการเรียนการ

สอนแบบอิงประสบการณ์ (Experience Learning)
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(Baby Research) เพื่อให้ผู้ เรียนคุ้นเคยกับ

กระบวนการวิจัย

		  ระดบัที ่6 เปน็การทำ�การวจิยัภายใตก้ารนเิทศ 

หรือเป็นผู้ช่วยในโครงการวิจัยของอาจารย์

		  ระดบัที ่7 เปน็การทำ�วทิยานพินธ ์หรอืทำ�การ

วิจัยด้วยตนเอง

		  5. บทบาทหน้าที่ของผู้สอนในการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน

 		  ไพฑูรย์  สินลารัตน์ (2545) เสนอความคิด

เหน็วา่บทบาทของผูส้อนควรปรบัเปลีย่นจากการเปน็

ผูป้ฏบิตั ิ(Operator) ทีล่งมอืปฏบิตัทิำ�วจิยัเพือ่ใหไ้ด้

ความรูม้าแลว้มาบอกผูเ้รยีน  เปลีย่นมาเปน็ผูจ้ดัการ 

(Manager) เป็นคนจัดการหาแหล่งทุน จัดการเรื่อง

การวิจัย ซึ่งผู้สอนจะทำ�หน้าที่เป็นเพียงผู้ประเมิน 

(Evaluator) หรือเป็นผู้ให้คำ�ปรึกษา (Counselor) 

เป็นหลักเท่านั้น ทิศนา แขมมณี (2548) ได้แสดง

ทัศนะว่าบทบาทของครูผู้สอนที่สำ�คัญในการจัดการ

เรียนรู้โดยเน้นกระบวนการวิจัยนั้นจะอยู่ที่การช่วย

ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และเกิดทักษะจำ�เป็นต่อการ

ใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตรห์รอืกระบวนการสบื

สอบในศาสตรท์ีเ่กีย่วขอ้งกบัเรือ่งทีว่จิยั อนัจะนำ�ไปสู่

การได้คำ�ตอบ ข้อค้นพบ หรือความรู้ใหม่

 		  นอกจากนี้ โสภิดา คิ้มวัฒนาพันธ์ (2549) 

ได้สรุปบทบาทของครูผู้สอนและผู้ เรียนในการ

จัดการเรียนรู้โดยผู้เรียนใช้การวิจัยเป็นส่วนหนึ่งของ

กระบวนการเรียนรู้ ดังตารางต่อไปนี้

		  4. รูปแบบและวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้

การวิจัยเป็นฐาน

		  รูปแบบการสอนแบบเน้นการวิจัย (RBL) 

ตามทัศนะของสมหวัง พิธิยานุวัฒน์และทัศนีย์ บุญ

เติม (2545) มี 4 รูปแบบ ดังนี้ 1) การสอนโดย

ใช้วิธีวิจัยเป็นวิธีสอน ให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติทำ�วิจัย

ในระดับต่างๆ 2) การสอนโดยให้ผู้เรียนร่วมทำ�

โครงการวิจัยกับอาจารย์ 3) การสอนโดยให้ผู้เรียน

ศกึษางานวจิยัของอาจารยผ์ูส้อนและของนกัวจิยัชัน้

นำ�ในศาสตร์ที่ศึกษา 4) การสอนโดยใช้ผลการวิจัย

ใหม่ๆประกอบการสอน ให้ผู้เรียนได้รับรู้ว่าทฤษฏี 

ขอ้ความรูใ้หม่ๆ  ในศาสตรข์องตนขณะนีเ้ปน็อยา่งไร 

ในทำ�นองเดยีวกนั ปทปี เมธาคณุวฒุ ิ(2545) ไดส้รปุ

การเรยีนการสอนโดยใชก้ระบวนการวจิยั ซึง่แบง่ออก

เป็น 4 วิธีการ ดังนี้ 1) การเรียนการสอนโดยใช้ผล

การวิจัยประกอบการสอน 2) การเรียนการสอนโดย

การสังเคราะห์งานวิจัย 3) การเรียนการสอนโดยร่วม

ทำ�โครงการวจิยั 4) การเรยีนการสอนโดยการทำ�วจิยั

ด้วยตนเอง

 		  ใจทพิย ์ณ สงขลา (2545) ไดเ้สนอแนวคดิวา่

จากการแบ่งกลวิธีการสอนแบบเน้นวิจัยเป็น 4 กลุ่ม

ดงักลา่วนัน้ สามารถแบง่ตามระดบัความเขม้ขน้ของ

วิธีการสอนโดยใช้การวิจัยเป็นฐานได้ 7 ระดับ โดย

พิจารณาเรียงลำ�ดับจากกรณีที่ผู้เรียนเข้าไปเกี่ยวข้อง

กับกระบวนการวิจัย ได้แก่

		  ระดบัที ่1   ผูเ้รยีนศกึษาหลกัการ ความรู ้จาก

ตำ�ราเอกสาร สื่อต่างๆ หรือจากคำ�บรรยาย

		  ระดบัที ่2   เปน็การเรยีนรูผ้ลการวจิยัจากการ

ศึกษาด้วยตนเองหรือจากอาจารย์ผู้สอน

		  ระดับที่ 3 เป็นการเรียนรู้โดยการศึกษางาน

วิจัยโดยตรงว่าความรู้ชายแดนของศาสตร์

(Frontier of Knowledge) อยู่ที่ใด

		  ระดับที่ 4 เป็นการทำ�รายงานเชิงวิจัย

		  ระดับที่ 5 เป็นการทำ�วิจัยฉบับเล็ก 
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บทบาทครู

1.วิเคราะห์หลักสูตร

2.วิเคราะห์ผู้เรียน

3.การออกแบบการจัดการเรียนรู้

4.การดำ�เนินการจัดการเรียนรู้

5.ประเมินผลการจัดการเรียนรู้

6.การปรับปรุงและพัฒนา

บทบาทผู้เรียน

1.กระตุ้น/สร้างแรงจูงใจ

2.กำ�หนดประเด็นปัญหา

3.กำ�หนดวิธีการศึกษา

4.วางแผนการศึกษา

5.ดำ�เนินการศึกษา

6.สรุปและรายงานผล

  การศึกษา



ตัวอย่างก่อนและหลังการทดลอง เพื่อศึกษาดูว่า

กลุ่มตัวอย่างมีเจตคติต่อการเรียนภาษาฝรั่งเศส

เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมหรือไม่หลังจากการทดลอง

ใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่คณะผู้วิจัยสร้างขึ้น ทั้งนี้

คณะผู้วิจัยได้ทำ�การตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา 

(Content Validity) และตรวจสอบค่าความเที่ยง

ตรงโดยไดท้ดลองใชก้บักลุม่ตวัอยา่งซึง่เปน็นสิติวชิา

เอกภาษาฝรั่งเศส คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัย

เกษตรศาสตร์ จำ�นวน  81 คน ผลจากการคำ�นวณ

ค่าดัชนีความเที่ยง Cronbach’s Alpha ปรากฏว่า

แบบวัดเจตคติที่มีต่อการเรียนภาษาฝรั่งเศสในการ

วิจัยครั้งนี้มีค่าความเที่ยง 0.78 (สิรจิตต์ เดชอมร

ชัยและชนยา ด่านสวัสดิ์, 2550) ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 

0.70 แสดงวา่เครือ่งมอืดงักลา่วมคีา่เทีย่งตรงสงูและ

สามารถนำ�ไปใชก้บัการเกบ็รวบรวมขอ้มลูได ้(Hatch 

& Lazaraton, 1991)

  			   2.3 แบบประเมินพฤติกรรมและทักษะ

สงัคมของผูเ้รยีน ใชเ้พือ่ประเมนิพฤตกิรรมการแสดง

บทบาทภายในกลุม่และประเมนิพฤตกิรรมการทำ�งาน

กลุม่ รวมทัง้การประเมนิการปฏสิมัพนัธก์บัผูอ้ืน่ของ

กลุ่มตัวอย่าง ในการตรวจสอบคุณภาพแบบประเมิน

ดังกล่าวผู้เชี่ยวชาญได้ตรวจสอบความตรงเฉพาะ

หน้า (Face Validity) ของเครื่องมือก่อนนำ�ไปปรับ

แก้ไขเพื่อใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล

			   2.4 แบบบนัทกึการเรยีนรูข้องผูเ้รยีน เพือ่

ให้ผู้เรียนได้จดบันทึกการเรียนรู้ของตนเอง เป็นการ

ทำ�ให้ผู้เรียนได้ประเมินตนเองเกี่ยวกับสิ่งที่ตนได้

เรียนรู้ไปแล้วและสิ่งที่ตนรู้สึก รวมทั้งการแก้ปัญหา

และอุปสรรคต่างๆ ในการเรียนรู้ของตน เพื่อนำ�

ขอ้มลูไปประกอบการวเิคราะหผ์ลการวจิยัตอ่ไป ทัง้นี้

ผูเ้ชีย่วชาญไดต้รวจสอบความตรงเฉพาะหนา้ (Face 

Validity) ของเครือ่งมอืดงักลา่วกอ่นนำ�ไปใชใ้นการ

เก็บรวบรวมข้อมูล

ระเบียบวิธีวิจัย

		  1. กลุ่มประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

		  กลุ่มประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้เป็น

นกัศกึษาระดบัปรญิญาตร ีมหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์

ชั้นปีที่ 2 และ 3 ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา ฝ.201 

ภาษาฝรั่งเศสระดับกลาง 1 ในภาคการศึกษาที่ 1 ปี

การศึกษา 2552 จำ�นวน 2 ห้องเรียน รวมทั้งสิ้น 23 

คน จากนั้นคณะผู้วิจัยได้สุ่มกลุ่มตัวอย่างโดยเลือก

แบบเจาะจง (Purposive Sampling) มาจำ�นวน 1 

ห้องเรียน ซึ่งมีนักศึกษารวมจำ�นวน 11 คน ทั้งนี้

เพื่อใช้เป็นกลุ่มทดลองสอนด้วยแผนการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานที่คณะผู้วิจัยพัฒนา

ขึ้น นักศึกษาในห้องกลุ่มตัวอย่างนี้ประกอบด้วย

นกัศกึษาจากคณะศลิปศาสตรแ์ละคณะรฐัศาสตร ์ชัน้

ปีที่ 2 

		  2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย

 			   2.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัย

เป็นฐาน โดยศึกษาและวิเคราะห์เนื้อหาจากหนังสือ

แบบเรยีนภาษาฝรัง่เศสเปน็ภาษาตา่งประเทศ Forum

2 Module 2 “En direct” ประกอบด้วย 3 unités

 วางกรอบแผนการจัดการเรียนรู้โดยบูรณาการ

องค์รวมของความรู้ ทั้งด้านเนื้อหา ทักษะทาง

ภาษา ทักษะกระบวนการวิจัยและทักษะสังคม แล้ว

จึงเขียนแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็น

ฐานเพื่อใช้ในการทดลอง โดยผ่านทางกิจกรรม

การเรียนรู้ภาษา การทำ�วิจัยขนาดย่อม และการทำ�

กิจกรรม กลุ่ม อนึ่งคณะผู้วิจัยได้ดำ�เนินการตรวจ

สอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ โดยทำ�การ

สนทนากลุ่มกับคณะผู้เชี่ยวชาญซึ่งเป็นคณาจารย์ใน

ภาควิชาภาษาฝรั่งเศส คณะศิลปศาสตร์ เพื่อตรวจ

สอบความตรงในเชิงเนื้อหา ความถูกต้องเหมาะสม

ของกิจกรรมการเรียนรู้ รวมทั้งการประเมินผล และ

ได้ปรับแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ก่อนนำ�ไปใช้จริง

			   2.2 แบบวัดเจตคติที่มีต่อการเรียนภาษา

ฝรั่งเศส มีวัตถุประสงค์เพื่อใช้วัดเจตคติของกลุ่ม
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ตัวอย่างสูงขึ้นจากเดิมหรือไม่ 

		  2.	 ให้กลุ่มตัวอย่างประเมินการเรียนรู้ของ

ตนเองและจัดทำ�แฟ้มสะสมผลงาน เพื่อให้ได้ข้อมูล

เชิงคุณภาพเพิ่มเติม  

		  3.	 วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาฝรั่งเศส

ของกลุ่มตัวอย่างโดยดูจากคะแนนผลสัมฤทธ์ิท่ีได้จาก

การวัดและประเมินผลในรายวิชา ฝ.201 โดยคณะผู้วิจัย

ได้ต้ังเกณฑ์คะแนนไว้ท่ีร้อยละ 60 หรือเกรด C (แต้ม

คะแนน 2.5) ซ่ึงเป็นเกณฑ์ท่ีภาควิชาได้กำ�หนดไว้ใน

หลักสูตรสำ�หรับรายวิชาบังคับของวิชาเอกท่ีนักศึกษาจะ

ไม่ต้องเรียนแก้ตัว (Regrade) ซ่ึงถือว่าเป็นระดับพอใช้

		  4. การวิเคราะห์ข้อมูล

		  คณะผูว้จิยัไดน้ำ�ขอ้มลูทัง้หมดทีเ่กบ็รวบรวม

ได้มาทำ�การวิเคราะห์ ดังนี้

			   4.1 วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ที่ได้จากการวัด

และประเมินผลในรายวิชา ฝ.201 ของกลุ่มตัวอย่าง

โดยการหาค่าเฉลี่ยและค่าร้อยละ

			   4.2 เปรียบเทียบความแตกต่างของ

คะแนนเจตคติที่มีต่อการเรียนภาษาฝรั่งเศสของ

กลุ่มตัวอย่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้ค่าสถิติ 

Wilcoxon pair sing rank test 

			   4.3 ประมวลผลข้อมูลที่ได้จากแบบ

ประเมินพฤติกรรม แบบบันทึกการเรียนรู้และแฟ้ม

สะสมผลงานของกลุ่มตัวอย่าง โดยการสังเคราะห์

ข้อมูลเชิงพรรณนา

ผลการวิจัยและอภิปรายผล

		  1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณการ

ทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัย

เป็นฐาน 

			   1.1 ข้อมูลพื้นฐานของนักศึกษากลุ่ม

ตัวอย่าง

 			   คณะผู้วิจัยได้ทำ�การสุ่มตัวอย่างโดย

เลือกแบบเจาะจงเพื่อทดลองใช้แผนการจัดการ

		  3. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล

		  คณะผู้วิจัยได้ดำ�เนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 

โดยมีขั้นตอนและรายละเอียดดังนี้

ก่อนทดลองสอน

		  1.	 กำ�หนดกลุ่มประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่

ใช้ในการทดลองสอน 

		  2. วดัเจตคตทิีม่ตีอ่การเรยีนภาษาฝรัง่เศสของ

กลุ่มตัวอย่าง เพื่อเป็นข้อมูลพื้นฐานในการเปรียบ

เทียบกับผลคะแนนเจตคติหลังทดลองสอน 

ระหว่างทดลองสอน

		  1.	 คณะผู้วิจัยได้ทำ�การทดลองสอนกับกลุ่ม

ตัวอย่าง โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น

ตามลำ�ดับจาก Unité 1 ถึง Unité 3 โดยคณะ

ผูว้จิยัไดด้ำ�เนนิการสอนดว้ยตนเองตามขัน้ตอนของ

กระบวนการเรียนการสอนโดยใช้การวิจัยเป็นฐาน 

รวมเวลาการทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้ทั้งสิ้น 

16 สัปดาห์ (6 ชั่วโมง/สัปดาห์) หรือหนึ่งภาคการ

ศึกษา ซึ่งผู้เรียนแต่ละกลุ่มจะต้องได้ผลงานจากการ

ทำ�วิจัยขนาดย่อมของกลุ่มตนและนำ�เสนอรายงาน

ผลการวิจัยเป็นภาษาฝรั่งเศส 

		  2.	 ในระหว่างการดำ�เนินการเรียนการสอน

ตามแผนการจัดการเรียนรู้นั้น คณะผู้วิจัยได้ทำ�การ

ประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ และพฤติกรรมการ

แสดงบทบาทของผู้เรียนในการทำ�กิจกรรมกลุ่มและ

การนำ�เสนอผลงาน รวมทั้งได้จดบันทึกหลังสอน 

นอกจากนีค้ณะผูว้จิยัไดม้กีารสอบถามและสมัภาษณ์

กลุ่มตัวอย่างแบบไม่เป็นทางการด้วย  

 		  3.	 คณะผู้วิจัยได้ให้นักศึกษากลุ่มตัวอย่าง

จดบันทึกการเรียนรู้ของตนเองหลังจบการเรียนใน

แต่ละหน่วยและทำ�แบบประเมินตนเองด้วย

หลังทดลองสอน

 		  1.	 วัดเจตคติที่มีต่อการเรียนภาษาฝรั่งเศส

ของกลุ่มตัวอย่างอีกครั้ง โดยใช้แบบวัดชุดเดียวกับ

แบบวัดก่อนเรียน เพื่อตรวจสอบว่าเจตคติของกลุ่ม
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อาจเนื่องจากพื้นความรู้เดิมของนักศึกษา ความ

ยากของชิ้นงาน หรือบุคลิกภาพและพฤติกรรม

การเรียนของนักศึกษา (Anderson et al, 1989; 

Oxford, 1990) ซึ่งจากแบบบันทึกพฤติกรรมและ

การสังเกตของผู้สอนพบว่านักศึกษาคนนี้จะไม่ค่อย

กระตือรือร้น หรือแสดงความคิดเห็นเท่าที่ควร ใน

ขณะที่นักศึกษาที่ได้คะแนนสูงสุดในกลุ่มคือ 85 

คะแนน เป็นนักศึกษาจากคณะรัฐศาสตร์ ซึ่งมีความ

เป็นผู้นำ� มีความสนใจ ใฝ่รู้ และมีความกระตือรือร้น

ในการเรียนและการทำ�กิจกรรมอยู่เสมอ ดังนั้นหาก

จะมีการวิจัยในลักษณะเช่นนี้อีก อาจติดตามศึกษา

เป็นรายกรณี เพื่อจะได้ข้อมูลในการวิเคราะห์และ

การสรุปที่แน่ชัดยิ่งขึ้น หรืออาจเพิ่มวิธีการให้ผู้เรียน

ถ่ายทอดกระบวนการคิดของตนด้วยวาจา (verbal 

report) เพื่อจะได้ข้อมูลแน่ชัดยิ่งขึ้นว่านักศึกษาคิด

อะไรและใช้วิธีการคิดอย่างไร มีกลวิธี หรือมีปัญหา 

อุปสรรคอย่างไรในขณะทำ�กิจกรรมนั้นๆ นอกจากนี้

อาจทำ�การทดสอบพืน้ฐานความรูเ้ดมิกอ่นเรยีน หรอื

ให้มีการวัดคุณลักษณะผู้เรียนประกอบด้วย เป็นต้น

			   1.3 ผลการเปรียบเทียบเจตคติที่มีต่อ

การเรียนภาษาฝรั่งเศสก่อนและหลังการจัดการ

สอน

			   ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของ

เจตคตขิองกลุม่ตวัอยา่งทีม่ตีอ่การเรยีนภาษาฝรัง่เศส

ก่อนเรียนและหลังเรียนดังปรากฏในตารางที่ 2 พบ

ว่านักศึกษาในกลุ่มตัวอย่างมีเจตคติต่อการเรียน

ภาษาฝรั่งเศสหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัย

สำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่าแผนการจัดการ

เรยีนรูท้ีค่ณะผูว้จิยัไดพ้ฒันาขึน้สามารถเสรมิสรา้งให้

นกัศกึษามเีจตคตทิีด่ตีอ่การเรยีนภาษาฝรัง่เศสได ้ซึง่

สอดคลอ้งกบัผลการสงัเคราะหข์อ้มลูจากแบบบนัทกึ

การเรยีนรูแ้ละแฟม้สะสมผลงานของผูเ้รยีนทีม่คีวาม

ประทับใจและมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนภาษาฝรั่งเศส

โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการทำ�กิจกรรมกลุ่มที่ทุกคน

เรียนรู้แบบบูรณาการโดยใช้การวิจัยเป็นฐานที่คณะ

ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น โดยเป็น One-Group Pretest-

Posttest Design ได้กลุ่มตัวอย่างที่เรียนรายวิชา 

ฝ.201 จำ�นวน 11 คน ทั้งหมดเป็นเพศหญิง ส่วน

ใหญ่เป็นนักศึกษาคณะศิลปศาสตร์ และเรียนภาษา

ฝรั่งเศสเป็นวิชาเอกจำ�นวน 10 คน และส่วนใหญ่

เรียนวิชาโทภาษาอังกฤษจำ�นวน 8 คน มีเกรดเฉลี่ย

อยู่ระหว่าง 3.00-3.49 จำ�นวน 5 คน ทุกคนไม่เคย

มีประสบการณ์เรียนภาษาฝรั่งเศสในต่างประเทศเลย 

และในรอบปีที่ผ่านมาไม่ได้เรียนภาษาฝรั่งเศสเพิ่ม

เติมนอกห้องเรียนจำ�นวน 10 คน นอกจากนี้ทุก 

คนยงัไมเ่คยมปีระสบการณใ์นการทำ�วจิยัมากอ่นเลย

 		  1.2 ผลการวิ เคราะห์ผลสัมฤทธิ์ของ

นักศึกษากลุ่มตัวอย่างหลังการจัดการสอน

 		  ผลการทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบ

บูรณาการโดยใช้การวิจัยเป็นฐานพบว่านักศึกษา

ทุกคนในกลุ่มตัวอย่างมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนถึงเกณฑ์ร้อยละ 60 และส่วนใหญ่มีคะแนน

อยู่ในเกณฑ์ร้อยละ 81-85 และร้อยละ 71-75 

(ดตูารางที ่1) ซึง่เปน็ไปตามผลการเรยีนรูท้ีค่าดหวงั

ไว้ ทั้งนี้อาจเนื่องจากคณะผู้วิจัยได้มีการออกแบบ

หน่วยการเรียนรู้ที่มีความหมาย สอดคล้องกับความ

สนใจกับผู้เรียนและมีการบูรณาการทักษะต่างๆ 

ที่จำ�เป็นต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน อีกทั้งผู้เรียนได้

รับการฝึกฝนตามขั้นตอนของแผนการจัดการเรียน

รู้ จึงทำ�ให้สามารถเข้าใจและเรียนรู้ภาษาฝรั่งเศสได้

ดีขึ้น มีเป้าหมายในการเรียนและการทำ�กิจกรรม

หรือชิ้นงานอย่างชัดเจน โดยผ่านรูปแบบกิจกรรม

ที่หลากหลายและเป็นกิจกรรมที่ฝึกฝนทักษะการ

คิดจากผลการวิเคราะห์คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนหลังการทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้ดัง

ปรากฏในตารางที่ 1 พบว่านักศึกษา 1 คนใน

กลุ่มตัวอย่างมีคะแนนตํ่ากว่ากลุ่ม กล่าวคือ 62
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เอือ้อำ�นวยตอ่การเรยีนรูซ้ึง่กนัและกนั รวมทัง้การนำ�

ความรูท้ีเ่รยีนไปแลว้มาใชใ้นการทำ�ชิน้งานตา่งๆ ทีไ่ด้

รบัมอบหมาย อกีทัง้ไดม้กีารประเมนิการแบง่บทบาท

หน้าที่ในกลุ่มอย่างชัดเจน และมีเกณฑ์การนำ�เสนอ

ผลงานของกลุ่ม ให้ทุกคนได้มีส่วนร่วมและรับผิด

ชอบต่อการทำ�งานกลุ่ม เช่น การระดมสมองในการ

กำ�หนดและสำ�รวจปัญหา การวางแผนการดำ�เนิน

งาน กำ�หนดรูปแบบและวิธีการเก็บรวมรวมข้อมูล 

การวเิคราะห ์สงัเคราะห ์รวมทัง้การบรหิารจดัการเรยีน

รูข้องตนเองดว้ย นอกจากนีก้ารทำ�งานกลุม่จะชว่ยให้

ผูเ้รยีนไดรู้ข้อ้บกพรอ่งของตน และสิง่ทีต่อ้งปรบัปรงุ

แก้ไขให้ดีขึ้น อีกทั้งให้มีการประเมินผลการเรียนรู้

ดว้ยตนเองอยา่งสม่ำ�เสมอและจากการไดท้ำ�งานรว่ม

กับเพื่อนในห้อง โดยมีเกณฑ์การประเมินที่ชัดเจน

ได้มีส่วนร่วมในการทำ�งานวิจัย ได้แสดงความคิด

เหน็ ไดช้ว่ยเหลอืกนัเกบ็รวบรวมขอ้มลูและแกป้ญัหา

เฉพาะหน้า ได้เรียนรู้แลกเปลี่ยนประสบการณ์ซึ่งกัน

และกัน เป็นต้น ประกอบกับบรรยากาศการเรียนที่

เอือ้ตอ่การเรยีนรู ้ทำ�ใหผู้เ้รยีนรูส้กึสนกุสนาน มอีสิระ

และกล้าแสดงความคิดเห็น รวมทั้งมีกระบวนการ

กลุม่ทีม่บีรรยากาศของการเรยีนรูแ้บบรว่มมอืกนั ซึง่

ทำ�ให้ผู้เรียนบางคนที่มีผลการเรียนอ่อนรู้สึกว่าชิ้น

งานไม่ยากเกินไปและมีความมั่นใจในตัวเองมากขึ้น

		  2. ผลการสงัเคราะหข์อ้มลูเชงิคณุภาพการ

ทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัย

เป็นฐาน

			   2.1 ผลการสังเคราะห์ข้อมูลพฤติกรรม

การทำ�งานกลุ่ม

  			   จากผลการบันทึกพฤติกรรมการทำ�งาน

กลุ่มพบว่านักศึกษากลุ่มตัวอย่างทุกคนมีความ

ประทับใจและพึงพอใจในการทำ�งานกลุ่มเป็นอย่าง

ยิง่ ซึง่เปน็ไปตามผลการเรยีนรูท้ีค่าดหวงัไว ้ทัง้นีอ้าจ

เนื่องจากได้ฝึกฝนการทำ�งานแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วม

กับผู้อื่นในการทำ�กิจกรรมต่างๆ ซึ่งในการวิจัยครั้ง

นีค้ณะผูว้จิยัไดม้กีารออกแบบกจิกรรมใหห้ลากหลาย 

ทั้งกิจกรรมเดี่ยว กิจกรรมคู่ กิจกรรมกลุ่ม เพื่อจะ
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ตารางที่ 1 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มตัวอย่างหลังการจัดการสอน

คะแนน / ร้อยละ

81-85

76-80

71-75

66-70

60-65

รวม

จำ�นวน / คน

3 

2

3

2

1

11 

 (หมายเหตุ: คะแนนสูงสุด คือ 85 มีจำ�นวน 1 คน และคะแนนตํ่าสุด คือ 62 มีจำ�นวน 1 คน)

ตารางที่ 2  การเปรียบเทียบเจตคติที่มีต่อการเรียน

ภาษาฝรั่งเศสก่อนและหลังการจัดการสอน

รายการ

การวัดก่อน

การวัดหลัง

n

11

11

x

99.36

106.73

S.D.

7.58

6.71

Z

2.67

sig

.00

* p< .05



อาจเพิ่มวิธีการวัดประเมินที่ให้ผู้เรียนได้ถ่ายทอด

กระบวนการคิดของตนด้วยวาจา (Verbal Report) 

เป็นต้น

		  4. ควรมีการทำ�วิจัยเกี่ยวกับการออกแบบ

หน่วยการเรียนรู้ที่ใช้วิธีการอื่นๆ เป็นฐานในการ 

ออกแบบ โดยอาจนำ�เอานวัตกรรมการสอนรูป

แบบต่างๆ ที่ส่งเสริมการเรียนรู้ตามสภาพจริงมาใช้

ในการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ เช่น การใช้ 

Problem-Based Learning หรือนวัตกรรมการ

สอน Constructivism ซึ่งจะเป็นการพัฒนาทักษะ

การคิดของผู้เรียน หรือการใช้ Resource-Based 

learning ในการพฒันาทกัษะการสบืคน้ขอ้มลู เปน็ตน้

 		  5. ควรมีการทำ�วิจัยเพ่ือศึกษาดูตัวแปรอ่ืนๆ ท่ี

เกี่ยวข้องกับทักษะการทำ�วิจัยด้วย เช่น ตัวแปร

ที่ เ กี่ ย ว กั บ ค ว า ม แ ต ก ต่ า ง ร ะ ห ว่ า ง บุ ค ค ล          

(Individual Differences) เช่น บุคลิกภาพ 

แรงจูงใจ (motivation) กลวิธีการเรียน (Learning

Strategies) รูปแบบและลักษณะการเรียนรู้ของ

ผู้เรียน (Learning Style) เป็นต้น โดยอาจดูความ

สัมพันธ์หรืออำ�นาจการทำ�นายของตัวแปรต่างๆ เหล่า

น้ีท่ีมี ต่อ ทักษะกา ร วิ จัยของ ผู้เ รียน  เ ป็น ต้น

บทสรุป

		  การวิจัยครั้งนี้เป็นการเสนอทางเลือกหนึ่ง

ในการออกแบบหน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการโดย

ใช้การวิจัยเป็นฐานสำ�หรับผู้เรียนภาษาฝรั่งเศสเป็น

ภาษาต่างประเทศ ระดับปริญญาตรี ผลที่ได้จากการ

ศึกษาครั้งนี้สะท้อนให้เห็นว่ากระบวนการเรียนการ

สอนโดยใช้การวิจัยเป็นฐานที่คณะผู้วิจัยได้ทดลอง

ใช้นั้นก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้เรียนตามจุดประสงค์

การเรียนรู้ที่ตั้งไว้ทั้ง 3 ด้าน กล่าวคือ ด้านพุทธิ

พิสัย (ความรู้ภาษาฝรั่งเศส ความรู้เกี่ยวกับการ

วิจัย) เจตพิสัย (เจตคติที่มีต่อการเรียนภาษาฝรั่งเศส 

พฤติกรรมในการเรียนรู้) และทักษะพิสัย (ทักษะการ

ใชภ้าษาฝรัง่เศส ทกัษะกระบวนการวจิยั ทกัษะสงัคม)

			   2.2 ผลการสังเคราะห์ข้อมูลจากแบบ

บันทึกการเรียนรู้ 

			   ผลจากการบันทึกการเรียนรู้ของกลุ่ม

ตัวอย่างแสดงให้เห็นว่านักศึกษาส่วนใหญ่มีความ

พึงพอใจต่อการเรียนการสอนโดยใช้การวิจัยเป็น

ฐานในการศึกษาครั้งนี้ โดยให้เหตุผลว่าได้รับความ

รู้และประโยชน์มากมายจากการทำ�วิจัย นอกจาก

ความรู้ด้านภาษาฝรั่งเศสแล้วยังได้ฝึกฝนทักษะ

กระบวนการวิจัย  เช่น  การใช้เหตุผล  การคิด

วิเคราะห์   สังเคราะห์  การคิดอย่างเป็นระบบ  การ

แก้ปัญหา ซึ่งเป็นไปตามผลการเรียนรู้ที่คาดหวังไว้  

 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

 		  1.ในการวิจัยครั้งต่อไปควรมีการทำ�วิจัยเพื่อ 

ศึกษาติดตามผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัย 

เปน็ฐานหลงัจากกลุม่ตวัอยา่งไดร้บัการฝกึฝนไปแลว้ 

โดยอาจมีการทดสอบวัดผลซํ้าอีกครั้งเมื่อผ่านช่วง

เวลาหนึ่งไปแล้ว หรืออาจติดตามดูในรายวิชาอื่นๆ 

ที่กลุ่มตัวอย่างจะลงทะเบียนเรียนในภาคการศึกษา

ต่อไป เป็นต้น

		  2.เนื่องจากกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้มี

จำ�นวนน้อย จึงไม่อาจสรุปผลกลับอ้างอิงไปยังกลุ่ม

ประชากรทัง้หมดได ้ดงันัน้หากจะมกีารศกึษาในครัง้

ตอ่ไปควรเพิม่ขนาดกลุม่ตวัอยา่งใหม้ากขึน้ โดยอาจ

ออกแบบงานวจิยัใหม้กีารทดลองสอนในกลุม่ทดลอง

แล้วเปรียบเทียบผลกับกลุ่มควบคุม รวมทั้งทำ�การ

วเิคราะหข์อ้มลูแยกตามคณะ/สาขาวชิาเอกของกลุม่

ตัวอย่างด้วย ซึ่งจะทำ�ให้ได้ข้อมูลที่เจาะลึกมากขึ้น

		  3.เพื่อให้การสรุปผลการศึกษามีข้อสรุปที่

ชัดเจนมากยิ่งขึ้น ในการวิจัยครั้งต่อไปอาจให้ผู้

เรียนทำ�แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน รวม

ทั้งแบบทดสอบวัดความรู้ความสามารถทางภาษา

ฝรัง่เศส นอกจากนัน้อาจเพิม่เตมิการวดัคณุลกัษณะ

อื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง เช่น แบบวัดทักษะการคิด ทักษะ

กระบวนการ หรือทักษะการสืบค้นข้อมูล หรือ
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