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A b s t r a c t

The purposes of this article were 1) to monitor the 
population situation in Pattani under demographic 
transition stages in Thailand  2) to investigate the perspectives 
of Thai Muslims in Pattani on marriage to start a family and 
have children. The findings of the study showed that the 
population structure in Pattani had been changed to aging 
population structure, which correlated to the national level; 
however, the total fertility rate was higher than replacement 
level fertility. This is because the belief and view of Thai 
Muslims is based on Islamic principles that encourage 
Muslim people to start a family and have children.        
Even though some Thai Muslims who were highly educated 
remained single longer, they agreed that they had to get 
married and have children in accordance with the religious 
principles.  As for the family patterns, it was found out that 
there were more nuclear families than extended families, 
and people lived near their family and relatives. In addition, 
the result revealed that there was no difference between 
people living in city and people living in the country        
in that they believed they should get married and have 
children rather than remain single. However, there was 
difference in the aspect of having children. Unlike Thai 
Muslims in the city, those living in the country did not have 
a family planning, and were not concerned about 
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pregnancy interval, and the money needed for raising 
their children. The city people also devoted their time     
to take care of their children, provide education to their 
children, and financially support them. Yet, both groups 
did not restrict the number of children they could have.   
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บ ท คั ด ย่ อ

บทความนี้มีจุดประสงค์เพื่อตรวจสอบสถานการณ์ทาง
ประชากรในจังหวัดปัตตานี ภายใต้สถานการณ์เปลี่ยนผ่านทาง
ประชากรในประเทศไทย และสบืค้นความเชือ่ในเรือ่งการแต่งงาน
เพื่อสร้างครอบครัว และการมีบุตรของชาวไทยมุสลิมในจังหวัด
ปัตตานี ผลการศึกษาพบว่า โครงสร้างทางประชากรในจังหวัด
ปัตตานไีด้เปลีย่นผ่านเป็นโครงสร้างประชากรสงูวยัแล้ว เช่นเดยีว
กบัโครงสร้างประชากรในระดบัประเทศ แต่กย็งัมอีตัราเจรญิพันธุ์
สูงกว่าระดับทดแทน ทั้งนี้เป็นเพราะความเช่ือตามหลักการใน
ศาสนาอสิลามคอื การส่งเสรมิให้มสุลมิแต่งงาน มคีรอบครวั และ
สนับสนุนการมีบุตร แม้ว่าจะพบว่าชาวไทยมุสลิมบางส่วนได้รับ
การศึกษาสูง มีการยืดอายุการสมรส ชะลอการแต่งงาน แต่ก็ยัง
เห็นด้วยกับการแต่งงานและมีบุตรตามหลักการในศาสนา โดยมี
ครอบครัวเดี่ยวในสัดส่วนสูงกว่าครอบครัวขยายเล็กน้อย การอยู่
อาศัยและการตั้งบ้านเรือนยังเน้นความสัมพันธ์ในเครือญาติและ
การอยู่ใกล้เคียงเครือญาติ อย่างไรก็ตามการแต่งงานและสร้าง
ครอบครวัไม่พบความแตกต่างระหว่างเขตเมอืงกับชนบท ในขณะที่
ความเชื่อในการมีบุตรมีความแตกต่างระหว่างชนบทกับเมือง 
กล่าวคือ ชาวไทยมุสลิมในชนบทไม่ได้มีการวางแผนระยะห่าง
ระหว่างบตุรแต่ละคน รวมถงึก�ำลงัทรพัย์ในการดูแลบตุร ในขณะที่
ชาวไทยมุสลิมที่อาศัยอยู่ในเมืองค�ำนึงถึงระยะห่างระหว่างบุตร
แต่ละคน การให้เวลาดูแล การให้การศึกษา และความพร้อม
ก�ำลังทรพัย์ต่อการมีบุตร  แต่กไ็ม่ได้ก�ำหนดจ�ำนวนบตุรทีแ่น่นอน
เช่นเดียวกับชาวไทยมุสลิมในชนบท

ครอบครวัไทยมสุลมิ การเปลีย่นผ่านทางประชากรค�ำส�ำคัญ :   
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บทน�ำ
ในรอบศตวรรษที่ผ่านมา ขนาดของประชากรในประเทศไทย       

ได้ขยายใหญ่ขึ้นอย่างมาก ส�ำมะโนประชากรครั้งแรกเมื่อปี พ.ศ. 2452-

2454 นับจ�ำนวนประชากรในราชอาณาจักรได้เพียง 8 ล้านคน และในปี 

พ.ศ.2503 ประชากรไทยเพ่ิมเป็น 26 ล้านคน ต่อมาในการท�ำส�ำมะโน

ประชากรครั้งล่าสุดในปี พ.ศ.2553 ประชากรมีถึง 63.7 ล้านคน

(ส�ำนักงานสถิติ แห่งชาติ, 2554) และคงที่อยู่ที่ประมาณ 65 ล้านคน    

มาจนถึงปัจจุบัน (พ.ศ.2559) ประกอบกับข้อมูลของผลการศึกษาของ

ปราโมทย์ ประสาทกลุ และคณะ (2548) รายงานว่าในจ�ำนวนน้ีมจี�ำนวน

ประชากรทีไ่ม่มีสัญชาตไิทยมากถงึ 2.7 ล้านคน ในระยะ 10 ปีท่ีผ่านมานี้

ประชากรไทยได้เพิ่มช้าลงอย่างมาก อันเป็นผลมาจากการเปลี่ยนผ่าน

ภาวะการตาย (mortality transition) โดยมีอัตราการตาย 6.9 คน       

ต่อประชากร 1,000 คน และมีอายคุาดเฉล่ีย 70 ปี ในเพศชาย และ 76 ปี

ในเพศหญิง นอกจากน้ี อัตราตายทารกประมาณ 15 คน ต่อการเกิด   

มีชีพ 1,000 รายในปัจจุบัน (ปราโมทย์ ประสาทกุล และคณะ, 2548) 

สอดรบักับการเปลีย่นผ่านภาวะเจริญพันธุ ์(fertility transition) ทีไ่ด้เข้าสู่

ขัน้ตอนของการเปลีย่นผ่าน ท�ำให้อตัราเจริญพนัธุไ์ด้ลดลงจนเหลอืเพยีง 

2 คน เม่ือประมาณปี พ.ศ.2540 และลดลงจนเหลอืเพยีง 1.5 คน ซึง่เป็น

อัตราเจริญพันธุ์ต�่ำกว่าระดับทดแทนในปัจจุบัน ยิ่งไปกว่านั้นอัตรา   

เจริญพันธุ์รวมของสตรีไทยยังมีแนวโน้มว่าจะลดลงไปกว่านี้อีก  

สถานการณ์เปลี่ยนผ่านทางประชากรของประเทศไทย

ในการเปลี่ยนผ่านทางประชากร ปราโมทย์ ประสาทกุล และคณะ 

(2554) ได้อธิบายในการศึกษาเรื่องจุดเปลี่ยนประชากรประเทศไทย    
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สรุปถึงขั้นตอนการเปลี่ยนผ่านอัตราเพ่ิมประชากรของประเทศไทยตาม

ทฤษฎีการเปลี่ยนผ่านทางประชากร (ภาพที่ 1) กล่าวคือ ขั้นตอนท่ี 1 

อัตราเพิ่มประชากรต�่ำ ประชากรไทยเพ่ิมเพียงประมาณร้อยละ 1 ต่อปี

ในช่วงเวลาก่อนสงครามโลกคร้ังที ่2 เนือ่งจากทัง้อตัราเกดิและอตัราตาย

อยู่ในระดับสูงใกล้เคียงกัน อัตราเกิดสูงประมาณ 40 ต่อประชากร    

1,000 คน และอตัราตายอยูใ่นระดบัทีส่งูกว่า 30 ต่อประชากร 1,000 คน      

อัตราเพิ่มตามธรรมชาติ (อัตราเกิด-ตาย) ของประชากรไทยจึงต�่ำมาก 

(ปราโมทย์ ประสาทกลุ และคณะ, 2548) ในขณะท่ีขัน้ตอนท่ี 2 เมือ่ภาวะ

การตายได้เปลี่ยนผ่านจากระดับสูง ลดลงสู่ระดับต�่ำ ก่อนท่ีจะมีการ

เปลี่ยนผ่านภาวะเจริญพันธุ์ ท�ำให้เกิดช่องว่างระหว่างอัตราเกิดและ 

อัตราตายได้ลดลงเหลือประมาณ 10 ต่อประชากร 1,000 คน อัตราเกิด

ยงัคงสงูกว่า 40 ต่อประชากร 1,000 คน ในช่วงระหว่างปี พ.ศ.2506 - 2526 

มีเด็กเกิดในประเทศไทยปีละมากกว่าล้านคน จนเรียกเด็กเกิดในช่วง

เวลาดังกล่าวว่า “ประชากรรุ่นเกิดล้าน” (ปราโมทย์ ประสาทกุล และ

คณะ,2548) อัตราเพ่ิมประชากรซ่ึงเป็นความแตกต่างระหว่างอัตราเกิด

และอัตราตายในช่วงระหว่างปี พ.ศ.2500-2530 สูงประมาณร้อยละ 3 

ต่อปี เรียกได้ว่าเกิดระเบิดประชากรขึ้นในประเทศแล้วในช่วงเวลานั้น 

ขั้นตอนที่ 3 อัตราเพิ่มประชากรลดลงสู่ระดับต�่ำอีกครั้งหน่ึง เนื่องจาก

การลดลงของภาวะเจริญพันธุห์ลงัปี พ.ศ.2530 เป็นต้นมา อัตราเกดิของ

ประชากรไทยได้ลดลงเรือ่ยๆ จากทีเ่คยสงูประมาณ 30 - 40 ต่อประชากร 

1,000 คน ก่อนปี พ.ศ.2530 ได้ลดลงเหลือไม่ถึง 20 ในปี พ.ศ.2540 และ

เหลือเพียงสูงกว่า 10 ต่อประชากร 1,000 คน เพียงเล็กน้อยในปัจจุบัน 

อัตราเกิดได้ลดลงต�่ำจนอยู่ในระดับที่สูงกว่าอัตราตายไม่มากนัก อัตรา

เพ่ิมตามธรรมชาติ (อัตราเกิด-ตาย) ของประชากรไทยจึงกลับมาอยู่ที่
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ระดับต�่ำกว่าร้อยละ 1 อีกครั้งหน่ึง ปัจจุบันอัตราเกิดอยู่ที่ประมาณ 12 

ต่อประชากร 1,000 คน ลบอัตราตายที่สูงประมาณ 7 ต่อประชากร   

1,000 คน เหลืออัตราเพิ่มประชากรร้อยละ 0.5 เท่านั้น (สถาบันวิจัย

ประชากรและสังคม, 2554)

ภาพที่ 1 การเปลี่ยนผ่านประชากรของประเทศไทย

ในอนาคตอันใกล้นี้คาดการณ์ได้ว่า ประเทศไทยก�ำลังเผชิญอยู่

ท่ามกลางประชากรไทยที่มีแนวโน้มมีบุตรลดลง และสังคมไทยจะมีแต่

ประชากรทีวั่ยสูงขึน้ นอกจากนี ้ปราโมทย์ ประสาทกลุ และคณะ (2554) 

ได้ให้ข้อเสนอแนะว่าประเทศไทยจะต้องมีนโยบายเกี่ยวกับการเกิดท่ี

เหมาะสม โดยให้มีความสมดุลกันระหว่างการส่งเสริมคุณภาพและ    

การเพิ่มปริมาณของการเกิด รัฐบาลไทยจะต้องเปลี่ยนแนวนโยบาย

ทีมุ่ง่ควบคมุให้อัตราเกดิลดลงเป็นหลกัมาเป็นนโยบายท่ีส่งเสรมิการเกดิ

ที่มีคุณภาพ และควรส่งเสริมโครงการอนามัยเจริญพันธุ์ของประชากร

อย่างจริงจัง โดยเฉพาะในกลุ่มวัยรุ่นและเยาวชน
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 อย่างไรก็ตาม ในสถานการณ์ประชากรปัจจุบัน ถ้ากล่าวถึงใน

ประเด็นการส่งเสริมการเกิดเพ่ือรักษาปริมาณประชากรให้คงท่ีหรือเพิ่ม

อาจจะพิจารณาแล้วว่าเป็นเรื่องค่อนข้างยากพอสมควร เพราะจ�ำนวน

ประชากรท่ีเพิ่มขึ้นในสัดส่วนที่ลดลงดังกล่าว นอกจากจะเป็นผลจาก

นโยบายการควบคมุการเกดิแล้ว ความคดิเกีย่วกบัการสร้างครอบครวัและ

มีบุตรก็ได้เปลี่ยนแปลงไปจากอดีตแล้วเช่นกัน ดังรายละเอียดต่อไปนี้

ครอบครัวไทยในช่วงการเปลี่ยนผ่านทางประชากร

การสร ้างครอบครัวในสังคมไทยมีสิ่งส�ำคัญที่บ ่งบอกความ

เปลีย่นแปลงน้ีคือ การยดืระยะเวลาสมรสหรือชะลอการแต่งงาน กล่าวคอื 

มีการเริ่มสร้างครอบครัว ณ อายุที่สูงขึ้น เมื่อประมาณ 50 ปีท่ีแล้ว 

(พ.ศ.2503) ชายไทยแต่งงาน เม่ือมีอายุโดยเฉลี่ยประมาณ 25 ปี และ

หญิงไทยแต่งงานเมื่ออายุประมาณ 22 ปี ในขณะท่ีปีส�ำมะโนประชากร

ล่าสุด (พ.ศ.2553) อายุเฉล่ียที่ชายไทยแต่งงานหรือเริ่มสร้างครอบครัว

คือ 29 ปี ขณะที่หญิงเริ่มเมื่ออายุเฉลี่ย 25 ปี (ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ 

พ.ศ.2503 และพ.ศ.2553) และในไม่ช้านี้คาดว่าอายุเฉลี่ยเมื่อเริ่มสร้าง

ครอบครัวส�ำหรับชายไทยอาจจะยืดเวลาไปจนถึงอายุ 30 ปี ในขณะท่ี

หญิงก็อาจจะมากกว่าอายุเฉลี่ย 25 ปี ก็เป็นไปได้ (ส�ำนักงานสถิติ

แห่งชาต,ิ 2503, 2513, 2523, 2543 และ 2553) ทั้งนี้ข้อเท็จจริงข้างต้นนี้ 

ชาย โพธิสิตา (2552) ให้ข้อสังเกตว่า อาจจะเป็นเพราะพฤติกรรม

การแต่งงานของคนเรามีแนวโน้มกับการตอบสนองการพัฒนาทาง

เศรษฐกิจและสังคม ในลักษณะที่ว่าหากเศรษฐกิจและสังคมเจริญมาก 

คนมีแนวโน้มแต่งงานช้าลง ท้ังนี้คนไทยปัจจุบันเริ่มต้นการสร้าง

ครอบครัวเม่ืออายุมากขึ้นกว่าเมื่อก่อน ปรากฏการณ์นี้สอดคล้องจาก
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ข้อเท็จจริงทางสังคมที่ผู้คนมีการศึกษาสูงขึ้น และมีสัดส่วนของแรงงาน

นอกภาคเกษตรกรรมมากขึ้น ดังนั้นโอกาสของการสร้างครอบครัวจึง

ขยายเวลาตามไปด้วย

นอกจากปรากฏการณ์คนไทยชะลอการสร้างครอบครัวแล้ว  ยังคง

พบความแพร่หลาย หรือความชุกของการแต่งงานในสังคมลดลง 

มีประชากรชาย-หญิงที่ครองโสดอยู่ในกลุ่มอายุสูงๆ เพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ 

โดยเฉพาะในช่วงเวลา 30 ปี จาก พ.ศ. 2523-2553 มีสัดส่วนของผู้ที่โสด

หลังวัย 40 ปีไปแล้วเพิ่มขึ้น (ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ, 2503-2553) 

เนื่องจากโอกาสที่จะแต่งงานส�ำหรับชายและหญิงในวัยอายุหลัง 44 ปี 

ไปแล้ว มีน้อยลง ซึ่งอาจจะถือว่าผู้ที่ยังครองโสดอยู่ในอายุตั้งแต่ 45 ปี

ข้ึนไป เป็นผูค้รองโสดถาวร เพราะวยัดงักล่าวมโีอกาสทีจ่ะสร้างครอบครัว

โดยให้ก�ำเนิดบุตรของตนเอง ส�ำหรับเพศหญิงก็เป็นไปได้น้อยมาก และ

เพศหญิงในกลุ่มอายุที่สูงขึ้นไปนั้นมีสัดส่วนผู้ที่จะครองโสดสูงกว่า      

เพศชาย อย่างไรก็ตามจากการส�ำรวจของส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ      

พบข้อมลูว่า เพศชายท่ีไม่ได้เรยีนหนงัสอืมโีอกาสเป็นโสดสงูกว่าเพศชาย

ที่มีการศึกษาระดับระดับหนึ่ง (เปรียบเทียบร้อยละ 15 และร้อยละ 8   

ตามล�ำดบั) ในขณะทีเ่พศหญิงยิง่มรีะดบัการศกึษาสงูมโีอกาสจะใช้ชวีติ

อยู่ในสภาพสมรสเป็นโสดยิ่งสูงขึ้น

อย่างไรก็ตาม เมื่อส�ำรวจสถานการณ์ครอบครัวด้วยจ�ำนวนสถิติ

การจดทะเบียนสมรสก็พบข้อมูลที่ความแม่นตรงได้ค่อนข้างน้อยมาก 

เนื่องจากจ�ำนวนการจดทะเบียนสมรสในประเทศไทยนั้นต�่ำกว่าจ�ำนวน

การแต่งงานมาตลอด Chayovan (1989)  วิเคราะห์ข้อมูลจากโครงการ

ศึกษาประชากรและการอนามัยในประเทศไทย (TDHS, เก็บข้อมูลเมื่อ 

พ.ศ.2530) พบว่า หญิงอายุ 15-49 ปี ที่แต่งงานแล้ว (แต่งครั้งเดียว) 
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มีการจดทะเบียนสมรสเพียงร้อยละ 53 สอดคล้องกับการศึกษาของ

ธนารดี ค�ำยา (2543) พบคู่สมรสที่จดทะเบียนสมรสมีเพียงร้อยละ 53 

ของสตรีในกลุ่มตัวอย่าง 2,794 รายเท่าน้ัน นอกจากนี้ยังพบรูปแบบ

การแต่งงานที่เปลี่ยนไป กล่าวคือ แต่เดิมรูปแบบของการอยู่กินระหว่าง

ชายและหญิงที่สังคมถือว่าเป็นการแต่งงาน (marital union) คือการที่

ทั้งสองฝ่ายอยู่ร่วมกันโดยสมัครใจ และด้วยการรับรู้ หรือไม่ก็มีการ

สนับสนุนจากญาติผู้ใหญ่ของทั้งสองฝ่าย โดยปกติก็มักจะมีการจัดพิธี

ตามประเพณีอย่างใดอย่างหนึ่ง เป็นการรับรู้ทางสังคมด้วย ซึ่งอาจจะมี

การจดทะเบียนตามกฎหมายหรือไม่ก็ไม่ได้เป็นประเด็นส�ำคัญ และ     

ถึงแม้ว่ารูปแบบการแต่งงานดังกล่าวจะยังคงเป็นรูปแบบการแต่งงาน

ในอุดมคติและยังด�ำรงอยู่ในปัจจุบัน แต่ดูเหมือนความส�ำคัญได้เร่ิมถูก

แทนท่ีด้วยรปูแบบการอยู่กนิกนัแบบใหม่ โดยเป็นปรากฏการณ์ทีเ่กดิขึน้

เงียบๆ แต่ดูเหมือนจะมีกระแสเกิดขึ้นอย่างค่อยๆ ซึมลึก ไปอย่างช้า ๆ  

แต่ต่อเนือ่งในกลุม่คนรุน่ใหม่จ�ำนวนหนึง่ โดยเฉพาะสังคมเมืองท่ีอาจจะ

เกิดและเติบโตในเมือง หรือหนุ่มสาวที่ย้ายถิ่นจากชนบทมาท�ำงานอยู่

ในเมือง รปูแบบทีว่่านีค้อื การทีห่นุ่มสาวทีถ่กูใจกนัตกลงอยูก่นิกนั โดยที่

ผู้ใหญ่ทั้งสองฝ่ายอาจจะยังไม่ได้ให้การยอมรับ หรือไม่ก็ไม่มีโอกาสได้

รับทราบเลยด้วยซ�้ำ ซ่ึงการอยู่กินเช่นนี้ยังไม่มีค�ำเรียกเฉพาะ เท่าท่ี

ปรากฏมีการเรียกว่า “การอยู่ร่วม” บ้าง “อยู่ก่อนแต่ง” บ้าง “ชีวิตคู่ท่ี

ออกแบบเอง” บ้าง “การทดลองอยูก่นิกนัก่อน” บ้าง หรอื “โสดแบบมีคู”่ 

(Jones, 2004; Kiernan, 2001; Oppenheimer, 2003) แต่ในเอกสาร

ภาษาอังกฤษเรียกการอยู ่กินกันแบบนี้ว ่า “cohabitation” หรือ 

“unmarried cohabitation” ในการอยู่กินกันเช่นนี้ ท้ังสองฝ่าย หรือ

เพียงฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง อาจจะตัดสินใจแน่นอนว่าจะแต่งงาน อย่างน้อย
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ก็มีความชอบพอกับอีกฝ่ายในระดับหนึ่ง เมื่ออยู่กินกันไประยะหนึ่งหนึ่ง 

ท้ังสองฝ่ายอาจจะตกลงจัดการแต่งงานกันตามประเพณี หรือเพียงแต่

ด�ำเนินการจดทะเบียนตามกฎหมาย เพ่ือให้การแต่งงานสมบูรณ์ กรณี

เช่นนีมั้กจะเกดิขึน้เมือ่ฝ่ายหญงิเริม่ตัง้ครรภ์ หรอืได้อยูก่นิกนัมานานพอ

สมควร จนมัน่ใจว่าหาก “ล่มหวัจมท้าย” ในชวิีตครอบครวักนัต่อไปจรงิๆ 

แล้วจะ “ไปกันได้” หรือไม่ก็อาจจะมีแรงกดดันจากญาติของฝ่ายใด   

ฝ่ายหนึ่งหรือทั้งสองฝ่าย ให้จัดการด้วยการ “เข้าตามตรอก ออกทาง

ประต”ู เสียให้เรียบร้อย แต่หากเหน็ว่าจะ “ไปกนัไม่ได้” ทัง้สองกอ็าจจะ

แยกทางกนัไป กรณหีลังจากนีม้ผีลเท่ากบัว่าทัง้สองฝ่ายทีแ่ยกทางกนัไป

กันนั้น ไม่เคยผ่านการแต่งงาน (อย่างเป็นทางการ) มาก่อน อย่างไร

ก็ตาม การอยู่กินกันแบบนี้ไม่สามารถให้ความหมายของการอยู่กินกัน

แบบนี้ได้อย่างสมบูรณ์ (ชาย โพธิสิตา, 2552) นอกจากนี้ในการศึกษา

ประเด็นการอยู่กินก่อนแต่งงานในสังคมไทย ยังหาเอกสารอ้างอิงใน

ประเด็นดังกล่าวค่อนข้างยาก แต่เรามักพบในการศึกษากลุ่มนักศึกษา

มหาวิทยาลัย พบว่า ฝ่ายหญิงและฝ่ายชายใช้ชีวิตร่วมกันแบบอยู่ก่อน

แต่ง แต่ทั้งนี้เหตุจูงใจแต่ละฝ่ายแตกต่างกัน โดยฝ่ายชายมองในเรื่อง

เพศสัมพนัธ์ ความประหยดั และความสะดวกสบาย หรอืไม่กร็กัจรงิ แต่

ฝ่ายหญิงจะเน้นรักจริง แต่ไม่หวังหรือแอบหวังเรื่องแต่งงานเหมือนกัน 

และยังพบรปูแบบการแต่งงานทีห่ลากหลายมากขึน้อย่างเช่น ครอบครวั

เพศเดียวกันเพิ่มขึ้น หญิงและหญิง และชายและชาย เป็นต้น 

นอกจากนี้ในการทบทวนวรรณกรรมที่ผ่านมาพบว่า การหย่าร้าง

เป็นมิติของครอบครัวไทยที่มีการศึกษาค่อนข้างน้อย จึงท�ำให้ความรู้

อย่างเป็นระบบในประเด็นดังกล่าวน้อยมาก แหล่งข้อมูลที่มีอยู ่คือ 

งานการจดทะเบยีนครอบครัว ของกรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย 
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ซึ่งเก็บสถิติการจดทะเบียนสมรสและการจะทะเบียนหย่าต่อเนื่องมา   

ทุกปี แต่ข้อมูลจากแหล่งท่ีเชื่อว่าดีท่ีสุดเท่าที่มีอยู่นี้ก็ไม่สามารถให้ภาพ

ที่ชัดเจนในการหย่าร้างได้ เนื่องจากอาจจะมีคู่สามีภรรยาที่เลิกร้างกัน

โดยไม่ได้จดทะเบียนหย่ากัน (เช่นเดียวกันในบางคร้ังก็ไม่พบในการ

จดทะเบียนสมรส) ส�ำหรับคู่สมรสบางคู่นั้น การจดทะเบียนหย่าไม่ได้

บันทึกอยู่แล้วโดยอัตโนมัติ เพราะการสมรสของเขาไม่มีการจดทะเบียน 

นัน่คอื เม่ือไม่มีการจดทะเบยีนสมรสตามกฎหมาย การจดทะเบยีนหย่า

ก็เป็นอันไม่ต้องกล่าวถึง แต่อย่างไรก็ตาม ข้อมูลการจดทะเบียนหย่า   

กย็งัพบว่ามจี�ำนวนการเพิม่ขึน้ของการหย่าร้าง (ชาย โพธสิติาและคณะ, 

2552) ทั้งนี้ทิศทางของการเปลี่ยนแปลงรูปแบบครอบครัวที่ก�ำลังเกิดขึ้น

ทั่วโลก (Giddens, 2000 : 143) เกิดขึ้นเนื่องจากครอบครัวแบบขยาย

และกลุ่มเครอืญาตปิระเภทอืน่ๆ มพีลังและอทิธพิลน้อยลงไปเรือ่ยๆ และ

การแต่งงานกนัเองในบรรดาเครอืญาต ิ(kin marriages) ก�ำลงักลายเป็น

เรือ่งผดิปกต ิในขณะทีแ่นวโน้มของประชากรในการเลอืกคูค่รองได้อย่าง

อิสระเสรีมากขึ้น ยิ่งไปกว่านั้นสิทธิของผู้หญิงได้รับการยอมรับมากขึ้น

ทั้งในเรื่องการแต่งงานและการตัดสินใจต่างๆ ภายในครอบครัว และ

ระดับของเสรีภาพทางเพศ (sexual freedom) ในสังคมท่ีเคยเข้มงวด

เรื่องนี้ ก�ำลังมีเพิ่มสูงขึ้นเรื่อยๆ กลายเป็นประเด็นที่ส�ำคัญต่อความ  

หลากหลายของครอบครัวไทยปัจจุบัน

ลักษณะการอยู่อาศัย และความสัมพันธ์ในครอบครัว

รูปแบบครอบครัวเปลี่ยนจากครอบครัวขยายในสังคมเกษตรกรรม

กลายเป็นการเพิ่มจ�ำนวนของครอบครัวเดี่ยวในยุคโลกาภิวัตน์มากขึ้น 

จากสถิติของกระทรวงวัฒนธรรม และสถาบันรามจิตติ (ศุภลักษณ์     
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เก่งบัญชา, 2548) รายงานว่า มีครอบครัวเด่ียวถึงร้อยละ 54-55 และ

ครอบครวัขยายลดลงเหลอืร้อยละ 32.5 ในขณะท่ีครอบครวัท่ีอยู่คนเดียว

มีสูงถึงร้อยละ 11.3 โดยเฉพาะกรุงเทพมหานครที่มี สัดส่วนครอบครัว 

ที่อยู่คนเดียวสูงสุด หรือสูงขึ้นร้อยละ 16 (อภิชาติ จ�ำรัสฤทธิรงค์ และ

อรทัย หรูเจริญพรพานิช, 2550) คิดเป็นจ�ำนวนครอบครัวเดี่ยวประมาณ 

16 ล้านครอบครัว และมบีดิาหรือมารดาทีเ่ลีย้งลกูตามล�ำพงัถงึ 1.3 ล้าน

ครอบครวั อย่างไรกต็าม รปูแบบของการอยูอ่าศยัในครอบครวัแทบไม่มี

ความหมายใดใดเลย ถ้าไม่มสัีมพนัธภาพครอบครวัเข้ามาเกีย่วข้องด้วย 

เพราะสัมพันธภาพดังกล่าวจะเป็นสิ่งบ่งชี้ถึงความยืนยาวของสถาบัน

ครอบครัวต่อไปในอนาคต 

แม้ว่าทีผ่่านมาภาพรวมของประเทศไทยได้ผ่านช่วงการเปล่ียนผ่าน

ทางประชากรไปแล้ว และอัตราการเพิ่มประชากรก็เพิ่มขึ้นในสัดส่วน  

ลดลงจนท�ำให้มีการเปลี่ยนแปลงต่างๆ ทั้งทางด้านเศรษฐกิจและสังคม 

รวมถงึรปูแบบครอบครวัและครวัเรอืนกเ็ปลีย่นแปลงตามไปด้วย ซึง่เป็น

สาเหตุหนึ่งท่ีมีผลต่อการลดลงของจ�ำนวนเด็กเกิดใหม่ อย่างไรก็ตาม   

ผู้วิจัยมีความเชื่อว่าการลดลงของจ�ำนวนครอบครัวสร้างใหม่และ  

จ�ำนวนเดก็เกดิใหม่อาจจะไม่ได้เกดิขึน้ครอบคลมุพ้ืนท่ีต่างๆ ในประเทศ 

อย่างน้อยกใ็นพืน้ท่ีชายแดนใต้ได้แก่ จงัหวดัปัตตาน ียะลา และนราธวิาส

ที่ประกอบด้วยประชากรไทยมุสลิมซ่ึงมีวิถีชีวิตประจ�ำวันตามหลักการ 

ในศาสนาอิสลามที่มุ่งเน้นการสร้างครอบครัว มีคู่ครอง และส่งเสริม  

การมีบุตร อีกทั้งยังมีข้อห้ามไม่ให้คุมก�ำเนิดหรือจ�ำกัดจ�ำนวนบุตรด้วย

วิธีใดๆ ก็ตาม ด้วยความเชื่อดังกล่าวสอดคล้องกับรายงานการส�ำรวจ

ส�ำมะโนประชากรปี พ.ศ.2553 พบว่า จังหวัดปัตตานี ยะลา และ

นราธิวาส ที่มีอัตราเจริญพันธุ์สูงกว่า 2.3 โดยที่ตัวเลขดังกล่าวสะท้อน
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ครอบครัวไทยมุสลิมจังหวัดปัตตานีในช่วงการเปลี่ยนผ่านทางประชากร 

ว่า ในพืน้ทีช่ายแดนใต้ยังคงมเีดก็เกดิใหม่ในสดัส่วนสงูกว่าระดบัทดแทน 

และเป็นตัวเลขสูงกว่าอัตราเจริญพันธุ์ระดับประเทศซ่ึงมีอยู่เพียง 1.5 

เท่านั้น (ปราโมทย์, อ้างแล้ว) อย่างไรก็ตาม แม้ว่าพื้นที่ชายแดนใต้     

จะประกอบด้วยจังหวัดปัตตานี ยะลา และนราธิวาส อย่างไรก็ตาม     

ในการศึกษาครั้งนี้สนใจศึกษาสถานการณ์ครอบครัวในจังหวัดปัตตานี 

ซึ่งนอกจากจะเป็นจังหวัดหนึ่งที่ตั้งอยู่บนพื้นที่ชายแดนใต้ มีประชากรที่

นับถือศาสนาอิสลามมากกว่าร้อยละ 85 แล้ว ยังพบว่าจ�ำนวนครัวเรือน

ส่วนบุคคลในจังหวัดปัตตานยีงัมแีนวโน้มเพิม่สงูขึน้กว่าพืน้ทีอ่ืน่ ๆ  ด้วย  

ดังนั้นในการศึกษาคร้ังนี้สนใจตรวจสอบสถานการณ์ทางประชากร      

ในจังหวัดปัตตานีในการเปล่ียนผ่านทางประชากรในประเทศไทย และ

สืบค้นความเชื่อในเร่ืองการแต่งงานเพ่ือสร้างครอบครัว และการมีบุตร

ของชาวไทยมุสลิมในจังหวัดปัตตานี ทั้งนี้เพื่อเป็นแนวทางในการรักษา

ระดบัอตัราเจรญิพนัธุข์องประเทศให้อยู่ในระดบัทดแทนและรบัรูม้มุมอง

ความคิดในการแต่งงานสร้างครอบครัว และการมีบุตรในประชากรไทย

มุสลิม

ค�ำถามการวิจัย
ตรวจสอบสถานการณ์ทางประชากรในจังหวัดปัตตานีเป็นอย่างไร 

และชาวไทยมุสลิมในจังหวัดปัตตานีมีความเชื่ออย่างไรในเรื่อง         

การแต่งงาน และการมีบุตร 

วัตถุประสงค์ของการศึกษา
ตรวจสอบสถานการณ์ทางประชากรในจังหวัดปัตตานี ในช่วง

การเปล่ียนผ่านทางประชากรในประเทศไทย และสืบค้นความเชื่อใน

การแต่งงาน และการมีบุตรของชาวไทยมุสลิมในจังหวัดปัตตานี
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วิธีการศึกษา
การศกึษาครัง้นีเ้ป็นส่วนหนึง่จากการวจิยัเรือ่งครอบครวัไทยมสุลมิ

ในจังหวัดปัตตานีในสถานการณ์เปล่ียนผ่านทางประชากร ซึ่งเป็นการ

วิจัยแบบผสมผสานทั้งการวิจัยเชิงคุณภาพและการวิจัยเชิงปริมาณ 

อย่างไรก็ตาม ในบทความครั้งนี้เลือกเฉพาะส่วนที่น�ำเสนอเกี่ยวกับ

ประเด็นสถานการณ์ทางประชากรในจังหวัดปัตตานี โดยใช้ข้อมูล

ทตุยิภมูจิากสถิติการจดทะเบียนราษฎร จากส�ำนักบริหารการทะเบียน 

กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทยแสดงข้อมูลการจดทะเบียนสมรส

และการหย่าร้าง เพ่ือสะท้อนภาพการแต่งงานและสร้างครอบครัว  

หลังจากนั้นสืบค้นข้อมูลความเชื่อการแต่งงาน และการมีบุตรด้วยการ

สัมภาษณ์เชิงลึกคู่สมรส โดยคู่สมรสไม่ได้ให้ข้อมูลพร้อมกัน เนื่องจาก

ความกงัวลใจว่าคู่สมรสจะไม่ได้ให้ข้อมูลทีแ่ท้จรงิ หากสมัภาษณ์พร้อมกนั 

อย่างไรก็ตาม คู่สมรสที่ให้ข้อมูลคร้ังน้ีมาจากการสุ่มตัวอย่างด้วยการ

วิจัยเชิงปริมาณ โดยเก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถามกลุ่มตัวอย่างที่นับถือ

ศาสนาอสิลาม สมรสแล้ว และอาศยัอยูใ่นจงัหวดัปัตตาน ีเม่ือตรวจสอบ

ข้อมูลแล้วจึงคัดเลือกเพ่ือหาผู้ให้ข้อมูลในการศึกษาข้อมูลเชิงคุณภาพ

ในประเด็นการแต่งงานและสร้างครอบครัว และการมีบุตร ซ่ึงผู้วิจัย    

ใช้เกณฑ์ในการคดัเลอืกคอื ความสามารถในการให้ข้อมลูด้วยการสือ่สาร

ภาษาไทยได้ ช่วงอาย ุเขตทีอ่ยูอ่าศัย และมเีวลาในการสมัภาษณ์จ�ำนวน 

20 คน อย่างไรกต็าม ในการลงพืน้ทีใ่นการสมัภาษณ์นัน้ผูว้จิยัได้ใช้หน่วย

ในการวิเคราะห์เป็นระดับครัวเรือนคือสัมภาษณ์คู่สมรส ท้ังสามีและ

ภรรยา ดังนั้นข้อมูลในการศึกษาครั้งนี้มาจากคู่สมรส 20 ครอบครัว

ในการสัมภาษณ์นั้น ผู้วิจัยสนใจศึกษาทั้งครอบครัวเดี่ยวและ

ครอบครวัขยาย (ซึง่ประเภทของครอบครวันัน้ผูว้จัิยได้ส�ำรวจเชงิปรมิาณ
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ครอบครัวไทยมุสลิมจังหวัดปัตตานีในช่วงการเปลี่ยนผ่านทางประชากร 

ไปก่อนหน้านั้นแล้ว) ในประเด็นความเชื่อในการแต่งงานและการมีบุตร

ของชาวไทยมสุลมิในจงัหวัดปัตตานีเป็นอย่างไร เพือ่สะท้อนการเจรญิพนัธุ์

ของคนในพื้นที่ โดยเฉพาะชาวไทยมุสลิมเป็นส�ำคัญ

ผลการศึกษา
สถานการณ์ทางประชากรในจังหวัดปัตตานี

ข้อมลูในรอบ 3 ปีส�ำมะโนประชากรและเคหะ (ตารางที ่1)  รายงานว่า 

จังหวัดปัตตานีมีจ�ำนวนประชากร ทั้งสิ้น 515,400 คน ในปี พ.ศ.2533 

และมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นเป็น 596,000 คน ในปี พ.ศ. 2543 และ 609,015 

คน ณ วันกลางปีส�ำมะโน (1 กรกฎาคม 2553) เป็นชาย 298,040 คน 

และหญิง 310,975 คน คิดเป็นอัตราส่วนเพศเท่ากับ 95.8 หรือกล่าวคือ 

ประชากรเพศชาย 96 คน ต่อเพศหญิง 100 คน แสดงว่าในจังหวัด

ปัตตานนีัน้มปีระชากรเพศหญิงในสดัส่วนท่ีสงูกว่าเพศชาย อย่างไรกต็าม 

ประชากรในพื้นที่มีอายุมัธยฐาน 26.5 ปี ถือว่าโครงสร้างประชากรใน

พื้นที่เป็นประชากรวัยกลาง เพราะอยู่ในช่วงอายุ 20-29 ปี ประกอบด้วย

ประชากรวัยเด็ก (อายุ 0-14 ปี) ร้อยละ 28.0 ประชากรวัยแรงงาน (อายุ 

15-59 ปี) ร้อยละ 61.2 และประชากรสูงวัย (ตั้งแต่อายุ 60 ปีขึ้นไป)  

ร้อยละ 10.7  อัตราเพ่ิมโดยเฉลีย่ของประชากรในช่วงปี พ.ศ. 2543-2553 

คิดเป็นร้อยละ 0.22 ต่อปี นับว่าจังหวัดปัตตานีก็เป็นจังหวัดหนึ่งที่มีการ

เติบโตทางประชากรลดลงเช่นเดียวกับภาพรวมระดับประเทศ

เมื่อพิจารณาจากโครงสร้างประชากรทั้งสามวัย พบว่า จังหวัด

ปัตตานีได้เข้าสูส่งัคมผูส้งูอายแุล้ว โดยมสีดัส่วนประชากรสงูวยัมากกว่า

ร้อยละ 10 ตามเกณฑ์ขององค์การสหประชาชาต ิ(UN) ระบุว่า ประเทศใด

ที่มีประชากรอายุ 60 ปีขึ้นไป คิดเป็นสัดส่วนเกินกว่าร้อยละ 10 ให้ถือว่า
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ประเทศนั้นเป็นโครงสร้างประชากรผู้สูงอายุ และสิ่งหนึ่งท่ีพบจากการ

เป็นโครงสร้างประชากรสูงวยักค็อื อตัราส่วนการเป็นภาระของประชากร

สูงวัยมีแนวโน้มเพิ่มสัดส่วนมากขึ้น ในที่นี้ ภาระหมายถึงการพึ่งพิงทาง

เศรษฐกิจ โดยประชากรวัยแรงงาน 100 คนต้องดูแลประชากรวัยพึ่งพิง

ที่ประกอบด้วย ประชากรวยัเดก็ อาย ุ0-14 ปี และประชากรสูงวยั ต้ังแต่ 

60 ปีขึน้ไป การทีผู่พ้ึง่พงิสงูวยัมแีนวโน้มเพิม่ขึน้กเ็ท่ากบัว่าผลิตภาพทาง

เศรษฐกจิอาจจะมแีนวโน้มลดลง เนือ่งจากความสงูวยัท�ำให้เกดิการเสือ่ม

ถอยทางร่างกายส่งผลต่อประสิทธิภาพในการท�ำงานอาจจะลดลงและ 

ไม่สามารถท�ำงานได้อย่างปกติ ดังนั้น ยิ่งประชากรสูงวัยมีจ�ำนวนเพิ่ม

มากขึ้นก็เท่ากับเป็นการเพ่ิมภาระทางเศรษฐกิจให้ประชากรวัยแรงงาน

ต้องดูแลเพิ่มขึ้น

นอกจากนีพ้บว่า ประชากรในจงัหวดัปัตตานมีอีายแุรกสมรสเพิม่ขึน้ 

ในปี พ.ศ.2533 อายุแรกสมรสประมาณ 24 ปี เพิ่มขึ้นในปี พ.ศ.2543 

อายุแรกสมรสเป็น 26 ปี และในปี พ.ศ.2553 อายุแรกสมรสเพิ่มขึ้นเป็น 

27 ปี พบทั้งในประชากร เพศหญิงและเพศชายมีอายุแรกสมรสเพิ่มขึ้น 

โดยประชากรเพศชายมีอายุแรกสมรสเพ่ิมสูงขึ้นเรื่อยๆ จนในปี พ.ศ.

2553 มีอายุแรกสมรสสูงเกือบถึง 30 ปี ในขณะที่เพศหญิงมีอายุแรก

สมรสประมาณ 25 ปี ทั้งนี้พบว่า ประชากรในจังหวัดปัตตานีที่มีอายุ

ตั้งแต่ 13 ปีขึ้นไป มีสถานภาพสมรสเกินกว่าร้อยละ 50 ของประชากร

เป็นผู้ที่สมรส โดยสัดส่วนการสมรสระหว่างเพศชายและเพศหญิงไม่   

แตกต่างกันมากนัก โดยสัดส่วนการเป็นโสดของประชากรเพศชายท่ีอยู่

เป็นโสดสูงกว่าประชากรเพศหญิง (ร้อยละ 42.6 และ 31.6 ตามล�ำดับ) 

ในขณะที่เพศหญิงมีสัดส่วนของการเป็นหม้าย หย่า และแยกกันอยู่

ในสัดส่วนสูงกว่าเพศชายกว่า 2 เท่า (ร้อยละ 17.7 และร้อยละ 6.3    
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ครอบครัวไทยมุสลิมจังหวัดปัตตานีในช่วงการเปลี่ยนผ่านทางประชากร 

ตามล�ำดับ) อย่างไรก็ตามอัตราเจริญพันธุ์ในจังหวัดปัตตานียังคงอยู่ใน

ระดบัทดแทน โดยพจิารณาจากจ�ำนวนบตุรเกดิรอดเฉลีย่ในปี พ.ศ. 2553 

(ใช้สถติิในปีดังกล่าวเน่ืองจากเป็นปีส�ำมะโน) เท่ากบั 2.33 นัน่หมายความว่า 

สตรีเคยสมรสอายุ 15-49 ปี คนหนึ่งให้ก�ำเนิดบุตรเพ่ือทดแทนตนเอง

และคู่สมรส และมีส�ำรองเผื่อไว้ส�ำหรับการตายท่ีอาจจะเกิดขึ้นก่อนที่

บุตรจะเป็นบิดามารดาในอนาคต และจ�ำนวนบุตรที่มีชีวิตอยู่โดยเฉลี่ย 

มีแนวโน้มลดลงเล็กน้อย เมื่อ เปรียบเทียบในปี พ.ศ.2533 ปี พ.ศ.2543 

และปี พ.ศ.2553 (สตรีเคยสมรสอายุ 15-49 ปีคนหนึ่งจะมีบุตรที่ยังมี

ชีวิตอยู่โดยเฉลี่ย 2.74 คนในปี พ.ศ.2533 ลดลงเหลือ 2.41 คน ในปี 

พ.ศ 2543 และ 2.30 คน ในปี พ.ศ.2553) สอดคล้องกับข้อมูลจ�ำนวน

บุตรเกิดรอดโดยเฉลี่ยลดลงเช่นกัน 

นอกจากนีย้งัพบว่า ในปีส�ำมะโน พ.ศ.2553 จ�ำนวนครวัเรอืนทัง้สิน้ 

146,213 ครัวเรือน ได้เพิ่มขึ้นจากปีส�ำมะโน พ.ศ.2543 ซึ่งมีจ�ำนวน   

ครัวเรือนเพียง 125,070 ครัวเรือน โดยในจ�ำนวนครัวเรือนดังกล่าว 

ประกอบด้วย ครวัเรอืนส่วนบคุคล และครวัเรอืนกลุม่บคุคล ในการศกึษา

ครั้งนี้สนใจศึกษาครัวเรือนส่วนบุคคล ซ่ึงหมายถึง ครัวเรือนของบุคคล

ท่ัวไป อาจจะประกอบด้วยบคุคลคนเดยีวหรอืหลายคน อาศยัอยูใ่นบ้าน

หรือสถานที่อยู่เดียวกัน หรือในบริเวณ เดียวกัน จัดหาหรือใช้สิ่งอุปโภค

บริโภคอันจ�ำเป็นแก่การครองชีพร่วมกัน โดยบุคคลเหล่านี้อาจเป็นญาติ

หรือไม่เป็นญาติก็ได้ ทั้งนี้ครัวเรือนส่วนบุคคลในปี พ.ศ. 2543 มีจ�ำนวน 

124,871 ครัวเรือน และเพ่ิมขึ้นเป็น 145,816 ครัวเรือน ในปี พ.ศ.2553 

โดยขนาดครัวเรือนเฉลี่ยมีแนวโน้มลดลง กล่าวคือ จากปี พ.ศ.2533      

มีจ�ำนวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 4.8 คน ลดลงเล็กน้อยเป็น 4.7 คน 

ในปี พ.ศ.2543 และลดลงเป็น 4.0 คนในปี พ.ศ.2553 ในขณะทีค่รวัเรอืน
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ที่มา: ส�ำมะโนประชากรและเคหะ พ.ศ.2553

รายการ
พ.ศ.2533 พ.ศ.2543 พ.ศ.2553
ค.ศ.1990 ค.ศ.2000 ค.ศ.2011

ลักษณะทางประชากร

ประชากรรวม 515.4 596.0 609.0

อัตราส่วนเพศ (ชายต่อหญิง 100 คน) 99.3 97.8 95.8

อัตราการเพิ่มของประชากรต่อปี 2.07 1.45 0.22

อายุมัธยฐาน (ปี) 22.2 24.1 26.5

ประชากรตามหมวดอายุ

วัยเด็ก 0-14 ปี (%) 33.7 32.4 28.0

วัยแรงงาน 15-59 ปี (%) 58.1 58.3 61.2

วัยสูงอายุตั้งแต่ 60 ปีขึ้นไป (%) 8.2 9.3 10.7

อัตราส่วนการเป็นภาระ (ต่อประชากร 15-59 ปี 100 คน)

รวม 24.3 25.9 27.2

ชาย 26.1 27.9 29.4

หญิง 22.4 24.0 25.1

ประชากรที่นับถือศาสนาอิสลาม (%) 78.4 80.7 84.4

ภาวะเจริญพันธุ์

จ�ำนวนบุตรเกิดรอด (ต่อสตรีเคยสมรสอายุ 15-59 ปี) 2.87 2.51 2.33

จ�ำนวนบุตรที่มีชีวิตอยู่โดยเฉลี่ย (ต่อสตรีเคยสมรส

อายุ 15-49 ปี)
2.74 2.41 2.30

ลักษณะของครัวเรือน

จ�ำนวนครัวเรือนทั้งสิ้น 106,181 125,070 146,213

จ�ำนวนครัวเรือนกลุ่มบุคคล 205 199 397

จ�ำนวนครัวเรือนส่วนบุคคล 105,976 124,871 145,816

 -ขนาดครัวเรือนเฉลี่ย 4.8 4.7 4.0

 -ครัวเรือนคนเดียว (%) 5.4 8.1 13.1

 -ครัวเรือนที่มีหัวหน้าครัวเรือนเป็นหญิง (%) 19.1 26.1 35.0

ตารางที่ 1 ข้อมูลประชากร จังหวัดปัตตานี พ.ศ. 2533-2553
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ครอบครัวไทยมุสลิมจังหวัดปัตตานีในช่วงการเปลี่ยนผ่านทางประชากร 

คนเดียวมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นจากร้อยละ 5.4 ในปี พ.ศ.2533 เป็นร้อยละ 

8.1 ในปี พ.ศ.2543 และเพิ่มขึ้นถึงร้อยละ 13.1 ในปี พ.ศ.2553 

ด้วยข้อมูลข้างต้น กล่าวได้ว่า จังหวัดปัตตานีได้ผ่านสถานการณ์

เปล่ียนผ่านทางประชากรแล้ว นั่นคือ มีอัตราเกิดและอัตราตายลดลง 

และกลายเป็นโครงสร้างสังคมสูงวัย อย่างไรก็ตาม จากข้อมูลข้างต้น  

ในตารางท่ี 1 พบสิ่งหนึ่งที่น่าสนใจคือ จังหวัดปัตตานีมีระดับภาวะ   

เจริญพันธุ์สูงกว่าระดับทดแทน (TFR = 2.33) และมีแนวโน้มจ�ำนวน    

ครัวเรือนส่วนบุคคลเพิ่มขึ้น ซึ่งเป็นข้อมูลที่น่าสนใจในการศึกษาครั้งนี้

ภายหลังจากการศึกษาข้อมูลทุติยภูมิด้านประชากรในจังหวัด

ปัตตาน ีท�ำให้ทราบถงึการเปลีย่นแปลงทางประชากร โครงสร้างทางอายุ

ของประชากร ภาวะเจริญพันธุ์ และครัวเรือนแล้ว ในประเด็นต่อมาเป็น

ศึกษาถึงข้อมูลการจดทะเบียนสมรส และการหย่าร้างของประชากรใน

จงัหวัดปัตตาน ีเพือ่ตรวจสอบแนวโน้มการจดทะเบยีนสมรส และหย่าร้าง

ของประชากรในจังหวัดปัตตานี เนื่องจากจุดเริ่มต้นของครอบครัวคือ 

การแต่งงาน ซึง่สามารถพจิารณาได้ทัง้ทางนตินิยั และพฤตนัิย ในสงัคม

ไทยเริ่มต้นการสร้างครอบครัวจากหลักฐานทางนิตินัยมาโดยตลอด     

ถึงแม้ว่าช่วงหลังค่านิยมดังกล่าวจะเริ่มเปลี่ยนแปลง แต่ข้อมูลจาก

ทะเบียนราษฎร์ก็ยังเป็นข้อมูลที่สามารถอ้างอิงได้ในระดับหนึ่ง 

	

ข้อมลูการจดทะเบยีนสมรสและการหย่าร้างในจงัหวดัปัตตาน ีในปี 

พ.ศ.2552 - พ.ศ.2556

จากการสบืค้นข้อมลูพบว่า ในปี พ.ศ.2552 มผีูม้าจดทะเบยีนสมรส

ในจังหวัดปัตตานี จ�ำนวนทั้งสิ้น 1,497 คู่ โดยสัดส่วนของประชากรที่มา

จดทะเบียนในอ�ำเภอเมืองปัตตานีในสัดส่วนสูงสุด ร้อยละ 29.86 (447 คู)่ 
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รองลงมาคอื อ�ำเภอโคกโพธิ ์ร้อยละ 13.23 (198 คู)่ และอ�ำเภอสายบุรี 

ร้อยละ 12.76 (191 คู่) ต่อมาในปี พ.ศ.2553 มีผู้มาจดทะเบียนสมรสใน

จังหวัดปัตตานี จ�ำนวนทั้งส้ิน 1,721 คู่ โดยสัดส่วนของประชากรที่มา

จดทะเบียนในอ�ำเภอเมืองปัตตานีในสัดส่วนสูงสุด ร้อยละ 28.70 (494 คู)่ 

รองลงมาคอื อ�ำเภอโคกโพธิ ์ร้อยละ 12.84 (221 คู)่ และอ�ำเภอสายบุรี 

ร้อยละ 10.92 (188 คู่) และในปี พ.ศ.2554 มีผู้มาจดทะเบียนสมรสใน

จังหวัดปัตตานี จ�ำนวนทั้งส้ิน 2,158 คู่ โดยสัดส่วนของประชากรที่มา

จดทะเบียนในอ�ำเภอเมืองปัตตานีในสัดส่วนสูงสุด ร้อยละ 26.88 (580 คู)่ 

รองลงมาคอื อ�ำเภอสายบรุ ีร้อยละ 10.98 (237 คู)่ และอ�ำเภอหนองจิก 

ร้อยละ 10.43 (225 คู่) และในปี พ.ศ.2555 มีผู้มาจดทะเบียนสมรสใน

จังหวัดปัตตานี จ�ำนวนทั้งส้ิน 2,420 คู่ โดยสัดส่วนของประชากรที่มา

จดทะเบียนในอ�ำเภอเมืองปัตตานีในสัดส่วนสูงสุด ร้อยละ 21.40 (518 คู)่ 

รองลงมาคอื อ�ำเภอโคกโพธิ ์ร้อยละ 12.02 (291 คู)่ และอ�ำเภอสายบุรี 

ร้อยละ 11.28 (273 คู)่ ส�ำหรบัในปี พ.ศ.2556 พบว่า มจี�ำนวนผูม้าจดทะเบยีน

สมรสในจังหวัดปัตตานี โดยรวม 1,840 คู่ ซึ่งมีแนวโน้มลดลงจากปีท่ี

ผ่านมา ทั้งนี้ อ�ำเภอเมืองปัตตานียังเป็นอันดับ 1 รองลงมาคือ อ�ำเภอ

โคกโพธิ์ และอ�ำเภอหนองจิก (ร้อยละ 25.87 (476 คู่) ร้อยละ 12.99     

(239 คู)่ และร้อยละ 7.39 (136 คู)่ ตามล�ำดับ ดังแสดงในแผนภูมิท่ี  2 

ร้อยละของผู้มาจดทะเบียนสมรสในจังหวัดปัตตานี จ�ำแนกตามอ�ำเภอ 

และปีพ.ศ. 2552-2556 ดังนี้
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ครอบครัวไทยมุสลิมจังหวัดปัตตานีในช่วงการเปลี่ยนผ่านทางประชากร 

ในขณะที่จ�ำนวนและร้อยละของผู้จดทะเบียนหย่าในปี พ.ศ.2552-

2556 ในจังหวัดปัตตานี พบว่า ในปี พ.ศ.2552 มีผู้มาจดทะเบียนหย่า

ในจังหวัดปัตตานี จ�ำนวนทั้งสิ้น 260 คู่ โดยสัดส่วนของประชากรที่มา

จดทะเบียนหย่าในอ�ำเภอเมืองปัตตานีในสัดส่วนสูงสุด ร้อยละ 44.23 

(115 คู่) รองลงมาคือ อ�ำเภอโคกโพธิ์ ร้อยละ 22.31 (58 คู่) และอ�ำเภอ

หนองจิก ร้อยละ 8.85 (23 คู่) ต่อมาในปี พ.ศ.2553 มีผู้มาจดทะเบียน

หย่าในจังหวัดปัตตานี จ�ำนวนทั้งส้ิน 258 คู่ โดยสัดส่วนของประชากร

ทีม่าจดทะเบยีนในอ�ำเภอเมอืงปัตตานีในสดัส่วนสงูสุด ร้อยละ 45.74 (118 คู่) 

รองลงมาคือ อ�ำเภอโคกโพธิ์ ร้อยละ 18.99 (49 คู่) และอ�ำเภอหนองจิก 

ใกล้เคียงอ�ำเภอปะนาเระ (ร้อยละ 8.91 (23 คู่) เปรียบเทียบกับร้อยละ 

8.53 (22 คู่) ตามล�ำดับ) และในปี พ.ศ.2554 มีผู้มาจดทะเบียนหย่าใน

จังหวัดปัตตานี จ�ำนวนทั้งสิ้น 258 คู่ โดยสัดส่วนของประชากรที่มา     

จดทะเบียนหย่าในอ�ำเภอเมืองปัตตานีในสัดส่วนสูงสุด ร้อยละ 43.80 

ท่ีมา: ค�ำนวณจากสถติกิารจดทะเบยีนครอบครัว กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย 
	 (2556)

แผนภูมิที่ 2 ร้อยละของผู้จดทะเบียนสมรสในจังหวัดปัตตานี
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(113 คู่) รองลงมาคือ อ�ำเภอโคกโพธิ์ ร้อยละ 22.09 (57 คู่) และอ�ำเภอ

หนองจิก ร้อยละ 8.91 (23 คู่) และในปี พ.ศ.2555 มีผู้มาจดทะเบียน

หย่าในจังหวัดปัตตานี จ�ำนวนทั้งส้ิน 248 คู่ โดยสัดส่วนของประชากร

ทีม่าจดทะเบยีนหย่าในอ�ำเภอเมอืงปัตตานใีนสดัส่วนสูงสดุ ร้อยละ 43.95 

(109 คู่) รองลงมาคือ อ�ำเภอโคกโพธิ์ ร้อยละ 18.95 (47 คู่) และอ�ำเภอ

หนองจิก ร้อยละ 11.69 (29 คู่) ส�ำหรับในปี พ.ศ.2556 พบว่า มีจ�ำนวน

ผู้มาจดทะเบียนหย่าในจังหวัดปัตตานี โดยรวม 255 คู่ ซึ่งมีแนวโน้ม 

เพิ่มขึ้นจากปี พ.ศ.2555 เล็กน้อย โดย อ�ำเภอเมืองปัตตานีมีสัดส่วนของ

ประชากรที่มาจดทะเบียนหย่าในสัดส่วนสูงสุด ร้อยละ 43.53 (111 คู่) 

รองลงมาคือ อ�ำเภอโคกโพธิ์ ร้อยละ 19.61 (50 คู่) และอันดับ 3 อ�ำเภอ

หนอกจกิ ร้อยละ 10.59 (27 คู่) ดงัแผนภมู ิ3 ร้อยละของผู้มาจดทะเบยีน

หย่าในจังหวัดปัตตานี จ�ำแนกตามอ�ำเภอ และปี พ.ศ. 2552-2556 ดังนี้

แผนภูมิที่ 3 ร้อยละของผู้มาจดทะเบียนหย่าในจังหวัดปัตตานี จ�ำแนก	

 	 ตามอ�ำเภอ และปีพ.ศ. 2552-2556
การจดทะเบียน

พ.ศ.

ท่ีมา: ค�ำนวณจากสถติกิารจดทะเบยีนครอบครัว กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย  

	 (2556)



อัล
ญ

าณ
์ ส

มุห
์เส

นีโ
ต

100

ครอบครัวไทยมุสลิมจังหวัดปัตตานีในช่วงการเปลี่ยนผ่านทางประชากร 

การจดทะเบียนสมรสตามหลักการศาสนาอิสลาม

ในจังหวัดปัตตานีประกอบด้วยชาวไทยมุสลิมเกือบร้อยละ 85 เมื่อ

พิจารณาในประเด็นการสร้างครอบครัวที่เร่ิมต้นด้วยการแต่งงานจึง   

ค่อนข้างซับซ้อนในสังคมไทยมุสลิมในจังหวัดปัตตานี เน่ืองจากมีท้ัง

ครอบครัวที่สมรสโดยการจดทะเบียนตามกฎหมาย หรือครอบครัว        

ทีส่มรสตามศาสนาอิสลาม ซึง่ข้อมลูการจดทะเบยีนสมรสตามกฎหมาย

ทีอ่อกโดยกรมการปกครองน�ำเสนอไปแลว้ข้างต้น ในสว่นนี้น�ำเสนอการ

สมรสตามหลกัการศาสนาอสิลาม ซึง่จากข้อมลูต้ังแต่ปี พ.ศ.2542-2557 

ของหน่วยงานคณะกรรมการกลางอสิลามจงัหวดัปัตตาน ี(2558) (ตาราง

ท่ี 2) พบว่า คูส่มรสไทยมสุลิมแต่งงานตามหลักศาสนาอิสลามมแีนวโน้ม

เพิม่ขึน้เรือ่ยๆ ตัง้แต่ พ.ศ.2542 จนถงึ พ.ศ.2554 และตัง้แต่ปี พ.ศ.2545 

จนถึงปี พ.ศ.2555 จ�ำนวนคู่สมรสมีมากกว่าพันคู่ อย่างไรก็ตาม ในปี 

พ.ศ.2555-2557 มีแนวโน้มลดลงค่อนข้างมากเลยก็ตาม โดยเฉพาะใน

ปี พ.ศ. 2556-2557 ลดลงมากกว่าครึง่หน่ึงของปี พ.ศ.2555 ทัง้นีอ้าจจะ

เป็นไปได้ว่าประชากรรุ ่นใหม่อาจจะมีการเคลื่อนย้ายไปต่างพื้นที่       

ค่อนข้างมากเพ่ือหางานท�ำและอาจจะจดทะเบียนในพื้นท่ีนั้นๆ ท�ำให้

จ�ำนวนการจดทะเบียนตามหลักศาสนาอิสลามในจังหวัดปัตตานีลดลง

จากปีที่ผ่านมา (ข้อมูลจากการสันนิษฐานจากโต๊ะอิหม่ามประจ�ำจังหวัด

ปัตตานี เมื่อผู้วิจัยสอบถามถึงสาเหตุการลดลงในการจดทะเบียนสมรส

ตามหลักการศาสนาอิสลามในปี พ.ศ.2556-2557)
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ตารางที่ 2 จ�ำนวนการสมรสตามศาสนาอิสลาม จังหวัดปัตตานี ต้ังแต่

	 ปี พ.ศ.2542-พ.ศ.2557

ที่มา: คณะกรรมการกลางอิสลาม จ.ปัตตานี (2558)

ในขณะที่ข้อมูลการหย่าร้างไม่สามารถน�ำมาอภิปรายได้ เนื่องจาก

การหย่าร้างในศาสนาอสิลามมกัแสดงออกทางพฤตินยั นัน่คอื การกล่าว

ค�ำว่า “หย่าร้าง” หรือ “ขอเลกิ” กเ็ป็นอันสิน้สุดชวีติคู ่ในขณะทีก่ฎหมาย

ไทยนั้น การหย่าร้างต้องปรากฏหลักฐานทางนิตินัยจากการจดทะเบียน

หย่า ดงันัน้ในส่วนนีจ้งึไม่สามารถหาข้อมลูทีเ่ป็นระบบและตรวจสอบได้

จากการหย่าร้างของผู้สมรสตามหลักศาสนาอิสลาม 

จากข้อมูลข้างต้นพบว่า จ�ำนวนการจดทะเบียนสมรสทั้งทาง

กฎหมายและตามหลักการศาสนาอิสลามในจังหวัดปัตตานีลดลงพอ

สมควรตัง้แต่ในปี พ.ศ.2556 ทัง้นีน่้าจะอธบิายได้ว่าจ�ำนวนครอบครวัใน

จังหวัดปัตตานีมีแนวโน้มลดลง อย่างไรก็ตาม สถิติดังกล่าวก็สอดคล้อง

กบัรายงานสถติใินการส�ำรวจส�ำมะโนประชากรและเคหะในปี พ.ศ. 2553 

พ.ศ. การสมรส (คู่) พ.ศ. การสมรส (คู่)

2542  589 2550 2,285

2543  531 2551 2,937

2544  614 2552 2,994

2545 1,111 2553 3,208

2546 1,328 2554 3,771

2547 1,680 2555 1,904

2548 1,879 2556  673

2549 2,180 2557  507
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ครอบครัวไทยมุสลิมจังหวัดปัตตานีในช่วงการเปลี่ยนผ่านทางประชากร 

ที่รายงานว่าสัดส่วนของครัวเรือนเพิ่มขึ้นก็จริง แต่เป็นครัวเรือนคนเดียว

ท่ีมีแนวโน้มเพิ่มขึ้น  โดยในปี พ.ศ. 2533 มีครัวเรือนคนเดียวคิดเป็น 

ร้อยละ 5.4 และเพิ่มขึ้นเป็นร้อยละ 8.4 ในปี พ.ศ.2543 และเพิ่มขึ้นเกือบ

เท่าตัวในปี พ.ศ. 2553 (ร้อยละ 13.1) ซึ่งภาพดังกล่าวอาจจะสะท้อนถึง

การเพิม่ขึน้ของจ�ำนวนครวัเรอืนคนเดยีว ในขณะทีส่ดัส่วนครวัเรอืนทีเ่ป็น

ครอบครัวเกิดใหม่จากการสมรสกลับมีแนวโน้มลดลง ด้วยประเด็น       

ดงักล่าวท�ำให้ผูวิ้จยัสนใจสืบค้นความเชือ่ในการแต่งงาน และการมบีตุร

ของชาวไทยมุสลมิในจงัหวดัปัตตานีเป็นอย่างไร ท้ังท่ีๆ ในพ้ืนท่ีดังกล่าว

มีภาวะเจริญพันธุ ์สูงกว่าระดับทดแทน แต่เหตุใดสัดส่วนการสร้าง

ครอบครัวจากข้อมูลทุติยภูมิข้างต้นกลับลดลง  

ความเชื่อในการแต่งงาน การสร้างครอบครัวและการมีบุตรใน    

ชาวไทยมุสลิม

ในการสัมภาษณ์เชิงลึกครอบครัวเป้าหมายในการศึกษาครั้งนี้        

ผู้วิจัยคัดเลือกครอบครัวผู้ให้ข้อมูล 20 ครอบครัว จ�ำแนกตามเขตท่ีอยู่

อาศยั และประเภทของครอบครวั ดงันัน้ครอบครวัเป้าหมายในการศกึษา

ครั้งนี้ จึงเป็นครอบครัวเดี่ยวที่มีบ้านเรือนในเขตเมือง 5 ครอบครัว 

ครอบครวัขยายในเขตเมอืง 5 ครอบครวั และในเขตชนบท เป็นครอบครวั

เดี่ยว 5 ครอบครัว และครอบครัวขยาย 5 ครอบครัว เมื่อพิจารณาเขต

ที่อยู ่อาศัย พบว่า ในเขตเมืองมักจะประกอบด้วยครอบครัวเด่ียว          

ที่ประกอบด้วยพ่อ แม่ และลูกในสัดส่วนมากกว่าครอบครัวขยาย          

ท่ีประกอบด้วยสมาชิกในครอบครัวมากกว่า 2 รุ่น ได้แก่ รุ ่นพ่อแม่       

รุ่นปู่ย่า/ตายาย และรุ่นลูก หรือหัวหน้าครอบครัวเป็นรุ่นปู่ย่า/ตายาย    

มรีุน่ลกู รุน่หลาน และรุน่เหลน อย่างไรกต็าม ในการเป็นครอบครวัเด่ียว
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ก็ไม่ได้แตกตา่งจากครอบครัวขยายเนือ่งจากบริเวณรอบบ้านก็เป็นพื้นที่

อยู่อาศัยของพ่อแม่ ญาติพี่น้อง ยกเว้นว่าครอบครัวใหม่เมื่อสมรสแล้ว

จะมีการเคลื่อนย้ายไปอาศัยในพื้นที่อื่น เนื่องจากมีที่ดินเดิมค่อนข้าง

จ�ำกัดไม่สามารถต่อขยายได้อีกแล้ว ครอบครัวใหม่จึงเคลื่อนย้ายไป     

พกัอาศยัหรือปลกูสร้างบ้านเรือนหลงัใหม่ในอาณาบรเิวณอืน่ อาจจะเป็น

สถานที่ที่ใกล้สถานที่ท�ำงาน เพื่อความสะดวกในการเดินทางหรือ      

ใกล้ใจกลางเมืองกว่าเดิม และโดยมากพื้นท่ีที่ย้ายไปตั้งรกรากใหม่       

ก็เป็นพื้นที่เขตเมืองที่เต็มไปด้วยตึกราบ้านช่องและมีที่ดินจ�ำกัดจึงยาก 

ทีจ่ะขยับขยายปลกูสร้างอาคารเพิม่เตมิได้ และด้วยสถานะทางเศรษฐกจิ

จึงเป็นการยากที่จะยกครอบครัวเดิมย้ายตามมาอยู่ด้วยกันได้ อย่างไร

กต็าม ครอบครวัแบบนีก้ย็งัเชือ่มโยงกับครอบครวัเดมิอยู ่โดยการน�ำบุตร

ไปฝากปู่ย่า/ตายายเลี้ยงดูจนถึงวัยเข้าเรียนแล้วจึงพากลับมาอยู่ด้วยกัน  

ซึง่ลักษณะดงักล่าวกค็ล้ายๆ วิถชีีวิตในพ้ืนทีอ่ืน่ๆ ในสงัคมไทย นอกจากนี้

ในการสัมภาษณ์ยงัพบว่า การสร้างครอบครวัใหม่ด้วยตนเองของคูส่มรส

ใหม่ก็ไม่ใช่เรื่องง่ายๆ เลย เพราะพบว่าระยะแรกในการสร้างครอบครัว

นัน้คูส่มรสใหม่มกัจะอาศยัอยู่กบัครอบครวัเดมิของฝ่ายใดฝ่ายหนึง่ก่อน 

ซึง่มกัเป็นครอบครวัฝ่ายหญงิ แล้วรอจนมกี�ำลงัทรพัย์เพียงพอแล้วจึงแยก

ออกไปสร้างบ้านเรือนของตนเอง ในขณะที่ครอบครัวขยายในเขตเมือง

ก็มักเป็นครอบครัวดั้งเดิมตั้งแต่สมัยบรรพบุรุษและค่อนข้างจะมีฐานะ

ทางเศรษฐกิจดี มีที่ดินที่ว่างเปล่า เมื่อลูกหลานแต่งงานและสร้าง

ครอบครัวใหม่ก็ยังสามารถอาศัยในบ้านหลังเดิมได้ แต่ก็เป็นครอบครัว

เดิมของฝ่ายหญิงมากกว่าจะเป็นครอบครัวฝ่ายชาย ในส่วนนี้พบใน

ครอบครัวที่คู่สมรสมีการศึกษาสูงทั้งฝ่ายหญิงและฝ่ายชาย ในขณะที่

ครอบครวัทีคู่ส่มรสมกีารศึกษาน้อย คอื ไม่จบปรญิญาตร ีกม็กัพบว่าจะ

ได้รับการอุปถัมภ์จากครอบครัวฝ่ายชายเป็นหลัก
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ครอบครัวไทยมุสลิมจังหวัดปัตตานีในช่วงการเปลี่ยนผ่านทางประชากร 

ส�ำหรบัในเขตชนบทกพ็บว่าลกัษณะการตัง้รกรากระหว่างครอบครวั

เดี่ยวและครอบครัวขยายก็ไม่ได้แตกต่างกันมากนัก เนื่องจากคู่สมรส

ใหม่ท่ีต้องการจะแยกเป็นครอบครัวเดี่ยวก็ยังคงอยู ่บ ้านเดิมของ

ครอบครัวเดิมฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง ซึ่งมักเป็นฝ่ายหญิง และรอจนมีความ

พร้อมทางเศรษฐกิจก็ปลูกสร้างบ้านเรือนของตนเอง แต่ก็ยังคงอยู่ใน

อาณาบรเิวณไม่ไกลจากบ้านเรอืนเดมิมากนกั บ้างกอ็ยูใ่นพืน้ทีต่ดิกนัเลย 

ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่า ลักษณะการตั้งบ้านเรือนของคู่สมรสใหม่ท้ังใน    

เขตเมอืงและชนบทกไ็ม่ได้แตกต่างกันมากในช่วงแรกคอืยงัพกัอาศยักบั

ครอบครัวเดิมของฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง เมื่อมีความพร้อมทางเศรษฐกิจแล้ว

จึงขยับขยายสร้างบ้านเรือนของตนเอง ทั้งนี้แต่ละครอบครัวอาจจะมี   

พื้นฐานการศึกษาที่แตกต่างกัน ในที่นี้ หมายถึงการได้รับการศึกษา   

สายสามัญและการศึกษาสายศาสนา ซึ่งก็พบว่ามีบางครอบครัวเท่านั้น

ที่สามีหรือภรรยาได้รับการศึกษาสายสามัญ แต่โดยมากสามีมักจะมี   

การศึกษาในสายศาสนาเป็นหลักอยู่แล้ว นอกจากนี้ก็พบครอบครัวที่ทั้ง

สามแีละภรรยาได้รบัการศกึษาทัง้สายสามญัและสายศาสนาด้วยเช่นกนั 

ในประเด็นความเชื่อเกี่ยวกับแต่งงานนั้น จากการสัมภาษณ์

ครอบครัวเป้าหมายให้ความคิดเห็นไปในแนวทางเดียวกันว่า ชาวไทย

มุสลิมมีความเชื่อตามบทบัญญัติค�ำสอนในศาสนาอิสลามที่ปรารถนา  

ให้ทุกคนมีชีวิตคู่เพื่อผลิตสมาชิกและตอบสนองตามต้องการทางเพศ  

ดังข้อความในการให้ข้อมูลของครอบครัวของแบฮารี (นามสมมุติ) ซึ่ง

เป็นโต๊ะอิหม่ามท�ำหน้าที่สอนศาสนาในชุมชนแห่งหนึ่งในเขตเมือง 

จังหวัดปัตตานีให้ข้อมูลว่า …. “ในคัมภีร์กุรอานพูดถึงการให้คุณค่าของ

การมชีวีติคู ่การแต่งงานว่าจะท�ำให้เรามญีาตเิพิม่ขึน้จากฝ่ายเมยีฝ่ายเรา

รวมกัน จะมีเครือญาติมากขึ้น เสริมความเป็นเอกภาพและภราดรภาพ    
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ตรงนี้น่าจะเป็นผลดีในด้านสังคม ส่วนด้านสุขภาพนั้น เออ ...ก็คิดว่า 

การแต่งงานช่วยท�ำให้สขุภาพ ปลอดจากโรคผูห้ญงิ ผดิลูกผดิเมยี มโีรค

ทางเพศอื่นๆ โรคเอดส์ หนองใน อะไรแบบนี้ ส่วนทางการเมือง ก็...

สมาชิกเยอะก็จะเป็นการสร้างฐานความเข้มแข็ง อย่างสมัยก่อนมีการ

ครอบครองอาณานคิม ถ้ามคีนเยอะมลีกูมาก กจ็ะมฐีานก�ำลงัสูศ้ตัรไูด้”   

ในขณะท่ีครอบครวัก๊ะยะ (นามสมมตุ)ิ ให้ข้อมลูว่า “ รูสึ้กโชคดทีีแ่ต่งงาน 

มันเหมือนท�ำให้มีพลังในการท�ำงาน รู้ว่าชีวิตนี้อยู่เพื่อใคร นอกจากรอ

เวลากลบัไปพระเจ้า...ศาสนาเชือ่ในชวีติหลังความตาย ต้องกลบัไปช�ำระ

โทษ รอการพิพากษาจากอัลลอฮฺ.... อย่างเวลามีปัญหาในที่ท�ำงานก็มี

แบ (สามี) มีลูก ท�ำให้เรารู้สึกดีขึ้น” สอดคล้องกับครอบครัวของพ่ีนิ    

ซึ่งเป็นนักวิชาการในส�ำนักงานแห่งหนึ่งในจังหวัดปัตตานีดังข้อความว่า 

“ไม่เคยคดิเลยว่าจะไม่แต่งงาน แม้ตวัเองแต่งงานตอนอายุ 40 กว่าปีแล้ว 

แล้วนี่อัลลอฮฺก็ให้นะ พี่ท้องได้ 2 เดือนแล้ว (น�้ำเสียงในการบอกเล่ามี

ความยินดีมาก)” ...เมื่อสอบถามว่าท�ำไมแต่งงานตอนอายุเยอะแล้ว     

พี่นิก็บอกว่า “แปลกใช่ไหมที่เห็นพี่แต่งงานช้า ก็จริง ทั่วๆ ไปผู้หญิงที่นี่

โดยเฉพาะมสุลมิเราแต่งงานเรว็นะ แต่พีน่กิ.็..แบบไปเรยีนทีม่าเลย์ กว่า

จะจบ กว่าจะกลบัมาอยูบ้่าน กไ็ปท�ำงานในกรงุเทพมาก่อน พอย้ายกลับ

มาอยู่นี่ ญาติก็เลยนัดให้เจอกับแบ ...อืม  ก็คบกันสักพัก ก็แต่งงานเลย 

พี่นิว่ามันเป็นเรื่องที่อัลลอฮฺให้นะ” นอกจากนี้ผู ้วิจัยได้สอบถามใน

ครอบครวัของมะยโุซ (นามสมมตุ)ิ ในเรือ่งความเชือ่ในการแต่งงานตาม

หลักศาสนา ซึ่งในครอบครัวที่ให้ข้อมูลทั้งหมด 20 ครอบครัว ครอบครัว

ของมะยุโซ เป็นครอบครัวที่อายุน้อยสุด อายุประมาณ 20 ปี มะยุโซเล่า

ให้ฟังว่า “ผมเรียนหนังสืออยู่ เรียนสามัญนะ แล้วก็ชอบแฟนคนนี้ที่อยู่

ด้วยกัน ก็ไปรับไปส่ง พอเจอพ่อของเค้า พ่อเค้าก็บอกให้บอกแม่มาขอ
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ได้แล้ว พอผมไปบอกแม่ แม่ผมก็จัดการมาขอก็เลยได้อยู่ด้วยกัน ผมก็

ไม่ได้คิดว่าจะเร็วอะไรขนาดนี้ คิดแค่ว่าชอบเค้าก็ไปรับไปส่ง แต่แม่ผม

ก็เห็นชอบด้วย พอแต่งงาน นิกะห์กันแล้ว ผมก็ยังเรียนหนังสือนะ แฟน

ก็ยังเรียน เพิ่งมาหยุดเรียนก็ตอนแฟนท้องและคลอดลูก เรื่องเงินเรื่อง

ทองแม่กช่็วยๆ ผมกไ็ปช่วยงานกบัแม่ได้เงนิมา ถ้าถามผมว่าก่อนแต่งงาน

รู ้ไหมว่าศาสนาอิสลามมีความเช่ือว่าให้คนมีครอบครัว มีลูก ผมก็       

ไม่แน่ใจ รู้แต่ว่า แถวบ้านก็ถามมาตลอดตั้งแต่ป.5 ป.6 ว่ามีแฟนหรือยัง 

ผมว่าเค้ากม็องว่าการมคีรอบครัวเป็นเร่ืองธรรมดานะ อายมุากอายนุ้อย 

ยังไงก็ต้องมีครอบครัวมีลูกอยู่ดี” 

นอกจากนี้ในการสัมภาษณ์ก็พบข้อมูลส�ำคัญๆ เช่น หากมุสลิมไม่

แต่งงานก็ถือว่าไม่ใช่มสุลมิทีแ่ท้จริง ดงัข้อความดังนี ้“ตามความเชือ่ทาง

ศาสนาอิสลามนั้น “การอยู่เป็นโสดถือว่าบาป” “การไม่แต่งงาน อัลลอฮฺ 

จะไม่รับ ท�ำอะไรก็ไม่ส�ำเร็จ” ดังนั้นการไม่แต่งงานก็ไม่ใช่มุสลิมที่

สมบูรณ์” เหล่านี้เป็นต้น 

ส�ำหรับอีกกรณีหนึ่งเป็นครอบครัวที่มีพัฒนาการล�ำดับขั้นตั้งแต่   

การเป็นเพื่อนกันจนถึงการแต่งงาน ซึ่งอาจจะเป็นครอบครัวเดียวใน

บรรดา 20 ครอบครัวเป้าหมายในการสัมภาษณ์ครั้งนี้ที่มีล�ำดับขั้นตอน

เช่นนี ้โดยเริม่จากการเรยีนอนบุาลในโรงเรยีนเดยีวกนั เป็นเพือ่นกนั และ

เป็นแฟน จนในที่สุดก็แต่งงาน และเป็นสามีภรรยากัน ผู้ให้ข้อมูลคือ 

ฝ่ายหญิงที่เล่าว่าก่อนแต่งงานก็เป็นแฟนกันคบกันมาตั้งนานแล้วและ

เรียนจบจนท�ำงานแล้วถึงแต่งงานกัน ดังข้อความว่า “เป็นเพ่ือนกันมา

ตัง้แต่เดก็แล้ว พอเรยีนมหาลยักเ็ป็นแฟนกนั แต่คดิว่าควรเรยีนจบท�ำงาน

แล้วค่อยแต่งงานกนั น่ีกแ็ต่งกนัมาได้ 5-6 ปีแล้ว เรากคิ็ดว่า ตามหลกัการ

ในศาสนาอิสลาม การมีคู่ครองเป็นประสงค์ของอัลลอฮฺ แต่เราก็รอเวลา
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ให้พร้อมก่อนดีกว่า” ซ่ึงครอบครัวนี้น่าจะแตกต่างจากจุดก�ำเนิดใน    

การสร้างครอบครัวจากครอบครัวท่ีให้ข้อมูลครอบครัวอ่ืนๆ ท่ีส่วนใหญ่

ใช้เวลาไม่นานนักก็แต่งงานและสร้างครอบครัว บางครอบครัวพ่อแม่ 

หรือญาติพี่น้องเป็นผู ้แนะน�ำ ซ่ึงสอดคล้องกับครอบครัวของอาซิส    

(นามสมมุติ) ที่ให้ข้อมูลว่า “ในหลักการในศาสนาอิสลามการแต่งงาน

ถือเป็นจุดเริ่มต้นของการคบกัน อย่างมีค�ำพูดว่า แต่งก่อนรักทีหลัง คือ 

ในศาสนาเช่ือว่าการแต่งงานเป็นการป้องกันการประพฤติผิดทางเพศ   

ดังนั้นก่อนท่ีจะเกิดเหตุการณ์ดังกล่าวจึงควรมีการแต่งงาน แล้วค่อยๆ 

ท�ำความรู้จักและรักกันไปเอง” นอกจากนี้ในการสัมภาษณ์ครอบครัว   

แบดาโอ๊ะ (นามสมมุติ) เล่าว่า “ตนเองแต่งงานกับก๊ะด๊ะ (นามสมมุติ) 

เป็นแม่หม้ายมาก่อน ตนก็ไม่ได้รังเกียจ ดีเสียนะ ในหลักศาสนาบอก

เลยว่าการแต่งงานกับหญิงหม้าย เท่ากับเป็นการสงเคราะห์ ดีเสียอีกใน

หนทางพระเจ้า” 

ส�ำหรับประเด็นส�ำคัญที่พบในระหว่างการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลใน

จงัหวดัปัตตาน ีพบว่า อายขุองผูห้ญงิยังคงแต่งงานเมือ่อายุน้อย ในขณะ

ท่ีผู้ชายเริ่มมีจ�ำนวนมากขึ้นที่จะรอความพร้อมก่อนแต่งงาน แต่ก็ยังคง

พบชายอายุน้อยแต่งงานด้วยเช่นกัน ดังนั้นประเด็นการครองโสดถาวร

จึงค่อนข้างพบน้อยมากในกลุ่มมุสลิมในพื้นท่ี ท้ังนี้เพราะหลักค�ำสอน

ของศาสนาอิสลามมีความเข้มงวดในเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างเพศ   

โดยห้ามชายหญิงพูดคุยหรืออยู่ด้วยกันตามล�ำพัง ท�ำให้หญิงชายมุสลิม

เกือบท้ังหมดไม่มีโอกาสที่จะมีความใกล้ชิดทางกาย สัมผัส หรือจับมือ

ต้องตวักนัได้ และไม่มเีพศสมัพนัธ์ก่อนการสมรส ด้วยเหตุนี ้บิดามารดา

กงัวลในการเสือ่มเสยีชือ่เสยีงของบตุรสาว ดงัน้ันเพือ่ป้องกนัการตัง้ครรภ์

โดยปราศจากการสมรสตามศาสนา จงึมกีารสมรสทางศาสนาต้ังแต่เด็ก
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หนุ่มสาวออกไปพบปะกันตั้งแต่ช่วงแรกๆ ของการคบหากัน อย่างไร

ก็ตาม ก็ยังพบวัยรุ่นมีการเที่ยวเตร่กับเพื่อนชายด้วยเช่นกัน เพียงแต่พบ

น้อยมาก เนื่องจากสังคมที่อาศัยอยู่ค่อนข้างเป็นสังคมปิด ผู้คนต่างรู้จัก

มกัคุ้นกนั บางกรณทีีบุ่ตรหลานไปเรียนในต่างพ้ืนท่ีและอยูก่นิกบัเพือ่นชาย 

เมื่อทางบ้านทราบก็หาทางป้องกันโดยการจัดการแต่งงานตามศาสนา

ทันที นอกจากนีผู้ใ้ห้ข้อมลูส่วนใหญ่ให้ข้อมลูตรงกันว่า ด้วยหลกัการของ

ศาสนาเป็นไปได้น้อยมากที่บุตรหลานของตนจะอยู่กินก่อนแต่งงาน 

สบืเนือ่งจากผลการวจิยัเชงิคณุภาพ ผูว้จิยัตระหนกัว่า การแต่งงาน

ตามหลักศาสนาอิสลามค่อนข้างมีความส�ำคัญมากในชุมชนมุสลิม 

เน่ืองจากมีผลต่อกฎหมายมรดก ดังนั้นจึงอาจจะเป็นตัวควบคุมให้    

ชาวไทยมุสลิมในพ้ืนที่ให้ความส�ำคัญกับการแต่งงานตามศาสนา        

ซึ่งแตกต่างจากการแต่งงานที่จดทะเบียนสมรสตามกฏหมายมัก       

อาจจะไม่ได้ส�ำคัญเท่า เพราะความศรัทธาต่อผู้น�ำศาสนาค่อนข้างมี

มากกว่าในกลุ่มตนเอง อีกประเด็นหน่ึงคือ การอยู่ในชุมชนมักต้องการ

การยอมรบัของคนในพืน้ท่ีมากกว่า ดงันัน้การจดทะเบียนสมรสในจังหวดั

ปัตตานีที่มีสัดส่วนลดลง อาจจะเป็นเพราะคนในพ้ืนท่ีได้จดทะเบียน  

ตามหลักศาสนาอิสลาม จึงปราศจากความใส่ใจในการจดทะเบียน   

ตามกรมการปกครอง เช่นเดียวกันเมื่อการจดทะเบียนสมรสถูกเพิกเฉย 

ข้อมลูการจดทะเบยีนหย่าร้างจงึเป็นไปได้ทีจ่ะมกีารเพกิเฉยโดยอตัโนมติั  

แต่จากข้อมูลพบว่า มีน้อยมากท่ีผู้คนจะไปแจ้งการหย่าร้างท่ีส�ำนักงาน

คณะกรรมการกลางอสิลามปัตตาน ียกเว้นกรณทีีฝ่่ายใดฝ่ายหนึง่ต้องการ

สมรสใหม่ และมีปัญหาเร่ืองมรดก ซึ่งโต๊ะอิหม่ามอาจจะต้องเข้ามา   

ไกล่เกลี่ยหรือมีข้อตกลงร่วมกันทั้งสองฝ่าย  
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จะเห็นได้ว่า ศาสนาอิสลามได้เข้ามามีส่วนร่วมในการด�ำเนินชีวิต

ชาวไทยมุสลิมต้ังแต่เกิดจนถึงตาย และยังมีการสนับสนุนให้มีการ

แต่งงาน การสร้างครอบครัว เพื่อผลิตสมาชิกใหม่ และขยายความเป็น

เครอืญาติ ส�ำหรบัในประเดน็ความเชือ่ในการมบุีตรกเ็ป็นประเด็นท่ีส�ำคญั

ในการศึกษาครั้งนี้เพื่อตอบค�ำถามในกรณีที่ว่าในเมื่อจังหวัดปัตตานีมี

แนวโน้มของการจดทะเบียนสมรสทั้งทางกฎหมายและตามหลักการ

ศาสนาในสัดส่วนลดลงแล้ว ท�ำไมยังรักษาระดับการเกิดไว้ได้สูงกว่า

ระดับทดแทนได้ (TRF = 2.33) ดังรายละเอียดต่อไปนี้

ความเชื่อในการมีบุตร 

ด้วยอัตราเจริญพันธุ์ในจังหวัดปัตตานียังคงสูงกว่าระดับทดแทน  

จึงน่าจะเป็นโมเดลให้กับรัฐบาลได้ ด�ำเนินนโยบายการเจริญพันธุ์ของ

ประเทศต่อไปเพ่ือรักษาระดับภาวะเจริญพันธุ์ของประเทศไม่ให้ต�่ำกว่า

ในระดับท่ีเป็นอยู่ (TRF = 1.5) ดังนั้นผู้วิจัยจึงสอบถามครอบครัวผู้ให้

ข้อมูลท้ัง 20 ครอบครัวว่ามีความเชื่อในเรื่องการมีบุตรอย่างไร ผลการ

สมัภาษณ์พบว่า คู่สมรสในทกุครอบครัวให้ความเหน็ว่า การมบีตุรอยูใ่น

วถิขีองพระเจ้า (อลัลอฮ)ฺ ฉะนัน้ทีเ่ราเหน็ว่ามสุลิมท�ำไมมีลูกหลายคนนัน้

เป็นเพราะว่าพวกเขาไม่ได้ก�ำหนดว่าจะมบีตุรกีค่น และจะมไีปถงึเมือ่ไร 

พวกเขากเ็ลยปล่อยให้บตุรเกดิมาเรือ่ยๆ ตามวถิธีรรมชาต ิอย่างไรกต็าม 

ครอบครัวหลายๆ ครอบครัวที่อาศัยอยู่ในเขตเมืองน้ัน ให้ข้อมูลเห็น  

พ้องกันว่า  การวางแผนครอบครัวด้วยวธิกีารกนิยาคมุก�ำเนดิ การฉีดยาคมุ 

หรือการใส่ห่วง และท�ำหมันหญิงเป็นการขัดต่อค�ำสอนทางศาสนา 

อย่างไรก็ดี ผู้ให้ข้อมูลหญิงในครอบครัวหนึ่งเล่าว่า “ตามความเชื่อทาง

ศาสนาอิสลามการคุมก�ำเนิดถือว่าเป็นบาป แต่ถ้าเป็นไปเพื่อเว้นระยะ
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ห่างในการมีบุตรก็สามารถกระท�ำได้ แต่ยกให้เป็นหน้าที่ของสามี”     

เม่ือสอบถามไปยังสามีในประเด็นดังกล่าว สามีให้ความเห็นว่า “จริงๆ 

ในสมัยน้ีเค้าคุมก�ำเนิดกัน การคุมก�ำเนิดขัดกับค�ำสอนทางศาสนานะ 

แต่ก็จ�ำเป็นต้องท�ำ ลกูหลายๆ คน เล้ียงไม่ไหว แต่กไ็ม่ได้หมายความว่า

จะหยุดมีลูกนะ แต่เป็นการเว้นระยะการมีลูก เราไม่ได้ต้ังใจท�ำหมัน

เพราะศาสนาห้าม แต่อาจจะท�ำแบบ... หลัง่นอก อะไรแบบนี”้ นอกจากนี้

ก็พบว่ามีครอบครัวของแบฮารีก็ยอมรับว่าศาสนาห้ามคุมก�ำเนิด แต่มัน

ก็จ�ำเป็น มีลูกมากเกินไปก็ไม่ไหว เศรษฐกิจไม่ดี” อย่างไรก็ตาม ในการ

สมัภาษณ์กพ็บว่าครอบครัวในเมอืงบางครอบครวัทีเ่คร่งครดัศาสนาและ

มคีวามรูท้างสายสามัญและศาสนากไ็ม่ได้ควบคุมจ�ำนวนบตุร แต่เว้นระยะ

การมีบุตรด้วยวิธีธรรมชาติ นั่นคือ การงดเว้นการมีเพศสัมพันธ์ ซึ่งต้อง

ตกลงกันทั้งสองฝ่าย 

ส�ำหรับครอบครัวในเขตชนบทนั้น ผู้วิจัยได้รับข้อมูลจากแบหมาด 

(นามสมมุติ) เล่าว่า “การที่เราเห็นว่า ท�ำไมมุสลิมมีลูกมาก นั่นเพราะ

เขากลัวขัดค�ำสอนทางศาสนา เพราะศาสนา เข้มงวด ห้ามคุมก�ำเนิด 

ส่วนการเว้นระยะห่างกันอะไรนี่ เขาไม่รู้หรอก เขาก็คิดว่ามีไปเรื่อยๆ  

จนร่างกายไม่ไหว แบบนั้นอัลลอฮฺ ให้หยุดแล้ว แต่ครอบครัวแบ ก็มีลูก

ห่างกันนะ ถึงจะมี 5 คน อย่างคนที่ 1 ก็ห่างกับคนท่ี 2 ประมาณ 3 ปี 

คนต่อมาก ็2 ปี คนท่ี 3 กบัคนที ่4 ก ็2 ปี และคนท่ี 4 กบัคนท่ี 5 ก ็5 ปี”  

แต่โดยส่วนใหญ่พบว่า ครอบครัวในเขตชนบทไม่เข้าใจค�ำว่าระยะห่าง

ต่อการมีบุตร และให้ความเห็นพ้องกันว่า “ก็จะมีไปเรื่อยๆ ” 

นอกจากนี้เมื่อผู ้ วิจัยสอบถามถึงจ�ำนวนบุตรท่ีพึงปรารถนานี้     

เกือบทุกครอบครัวกพู็ดเป็นเสยีงเดยีวกนัว่า คนในปัจจบุนัรวมทัง้ตัวพวก

เขาก็อยากมีลูกน้อยเพราะเหตุผลทางเศรษฐกิจและต้องการให้บุตร       
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มีการศึกษาที่ดีขึ้น แต่ก็มีบางครอบครัวที่ให้ความเห็นว่าเขาไม่สามารถ

บอกจ�ำนวนบุตรที่ต้องการได้โดยให้เหตุผลว่า จ�ำนวนบุตรที่เขาจะมีนั้น

ขึ้นอยู่กับพระเจ้า (อัลลอฮฺ) นอกจากนี้มีครอบครัวที่มีการศึกษาสูงและ

ฐานะทางเศรษฐกจิดกีใ็ห้ความเหน็ว่าตัง้ใจจะมลีกูเยอะๆ เพราะสามารถ

เลี้ยงดูได้ ในขณะเดียวกันครอบครัวที่มีฐานะทางเศรษฐกิจดีและ       

การศกึษาสูงอาศยัอยูใ่นเขตเมอืงกใ็ห้ข้อมลูว่า “ไม่ได้ต้องการจะมลูีกเยอะ 

หาพ่ีเลี้ยงท่ีไว้ใจได้ยาก พ่อแม่ก็แก่มากแล้ว อาจจะมีแค่คนนี้คนเดียว 

หรืออีกสักคน แต่ถ้าอายุจะ 40 ปีแล้วก็อาจจะยุติการมีลูก แต่ก็ยังไม่ได้

คุยกับสามีเลย” เม่ือสอบถามทางสามีถึงจ�ำนวนบุตรท่ีต้องการก็ได้รับ 

ค�ำตอบว่า “กไ็ม่ได้คาดหวงัจะมลีกูเยอะ อาจจะแค่คนนงึหรอืสองคนพอ 

เพราะท่าทางภรรยา อยากมแีค่นี”้ อย่างไรกต็าม ผู้วจิยัสรปุได้ว่า จ�ำนวน

ตัวเลขท่ีแต่ละครอบครัวระบุถึงจ�ำนวนบุตรที่พึงปรารถนานั้นประมาณ  

3-4 คน เป็นตัวเลขที่เหมาะสมที่สุดในความคิดของผู้ให้ข้อมูล

จากผลการสนทนาท่ีได้ชี้ให้เห็นว่า ชาวไทยมุสลิมที่เชื่อว่าจ�ำนวน

บุตรได้ก�ำหนดแล้วโดยพระเจ้า (อัลลอฮฺ) จะไม่ใช้วิธีการคุมก�ำเนิด และ

จะเส่ียงต่อการตั้งครรภ์ไปจนสิ้นวัยเจริญพันธุ์ ในขณะที่บางครอบครัว 

ก็มองว่า ปัจจัยทางเศรษฐกิจ เช่น ค่าใช้จ่ายในการครองชีพ ค่าเลี้ยงดู 

ค่าเล่าเรียน และโอกาสอื่นๆ จะขาดหายไป หากมีบุตรจ�ำนวนมาก 

อย่างไรก็ตาม ก็ยังพบว่า พวกเขาแค่รู้สึกกังวลในทางความคิด แต่ใน

ทางปฏิบัติกลับสวนทางกัน เพราะก็ยังปล่อยให้มีบุตรจ�ำนวนมากอยู่    

มีเพียงบางครอบครัวเท่าน้ันที่ทั้งสามีและภรรยาเห็นพ้องไปในทิศทาง

เดยีวคอื การจ�ำกดัจ�ำนวนบตุร และเว้นระยะห่างระหว่างบุตร นอกจากนี้

ผู้วิจัยได้สอบถามถึงความพึงพอใจในเพศของบุตร ทั้งน้ีเพราะทัศนคติ

และความปรารถนาของพ่อแม่เกีย่วกบัเพศของบตุรอาจจะเป็นปัจจยัหนึง่
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ทีม่ผีลต่อพฤตกิรรมการมบีตุร กล่าวคอื คูส่มรสอาจจะยังต้องการมีบุตร

ต่อไปเรื่อยๆ จนเกินกว่าจ�ำนวนท่ีต้องการถ้ายังไม่ได้บุตรตามเพศ        

ท่ีต้องการ หรือยังไม่ได้บุตรชายและบุตรหญิงตามจ�ำนวนที่ต้องการ 

ความพึงพอใจในเพศบุตรนั้นในแต่ละสังคมนี้มีสาเหตุมาจากปัจจัย    

ต่างๆ หลายอย่างเช่น ความคิดเชิงเศรษฐกิจ ความเชื่อและการปฏิบัติ

ทางศาสนา ขนบธรรมเนียมประเพณีในเรื่องการแต่งงาน และการอยู่

อาศัยหลังการแต่งงาน ระบบการสืบทอดมรดก และการสืบวงศ์ตระกูล  

ส�ำหรับค�ำตอบที่ได้รับจากครอบครัวเป้าหมายคือ มีความพึงพอใจบุตร

ชายและบุตรหญิงเหมือนๆ กัน แต่เมื่อถามว่าถ้ามีบุตรได้เพียงคนเดียว

เท่านั้นเขาหรือเธอจะเลือกมีบุตรชายหรือบุตรหญิง ปรากฏว่าคู่สมรส

ส่วนมากเลือกที่จะมีบุตรหญิง โดยให้เหตุผลว่าบุตรหญิงจะสามารถให้

ความช่วยเหลือ ดูแลตนในยามเจ็บป่วยและยามชราได้ดีกว่าบุตรชาย 

ซึ่งมักแยกตัวไปอยู่ที่อ่ืนหลังแต่งงานหรือไปท�ำงานต่างถิ่น ขณะท่ีบุตร

หญงิมักจะอาศยัอยูก่บัพ่อแม่หรอือยูใ่นบรเิวณใกล้เคยีงกนัสามารถกลบั

มาดูแลพ่อแม่ได้ และบุตรหญิงก่อนแต่งงานมักอยู่ใกล้ชิดพ่อแม่เรียก

ใช้ได้ง่าย เล้ียงง่ายไม่ต้องเป็นห่วงเรื่องความประพฤติมากเท่าบุตรชาย 

และเมื่อสมรสแล้วบุตรหญิงก็มาอยู่อาศัยกับพ่อแม่ได้เหมือนเดิม

สรุปผลการศึกษา
แม้ว่าจากรายงานส�ำมะโนประชากรและเคหะต้ังแต่ปี พ.ศ.2533-

2553 รายงานว่า จังหวัดปัตตานีก็เป็นจังหวัดหน่ึงท่ีมีการเติบโตทาง

ประชากรลดลง เช่นเดียวกับภาพรวมระดับประเทศและโครงสร้างทาง

ประชากรได้เปลี่ยนผ่านกลายเป็นสังคมผู้สูงอายุแล้ว อย่างไรก็ตาม

สถานการณ์ด้านภาวะเจริญพันธุ์ในจังหวัดก็ยังมีอัตราเจริญพันธุ์สูงกว่า

ระดับทดแทน (TFR = 2.33) แม้ว่าจะพบว่าอายุแรกสมรสของประชากร
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มแีนวโน้มเพิม่ข้ึนทัง้ในเพศชายและเพศหญงิก็ตาม และผลจากการสบืค้น

ข้อมูลการจดทะเบยีนสมรสและการหย่าร้าง รวมถงึการจดทะเบยีนสมรส

ตามหลกัการในศาสนาอิสลามจะมแีนวโน้มลดลงตัง้แต่ในปี พ.ศ. 2556-

2557 และจ�ำนวนครัวเรือนส่วนบุคคลมีแนวโน้มเพิ่มขึ้น สิ่งนี้สะท้อนได้

ว่าประชากรมีแนวโน้มสมรสลดลงหรือยืดระยะเวลาการสมรส 

ความเชือ่ในการแต่งงานและมบีตุรของชาวไทยมสุลมิเป็นความเชือ่

ตามหลักค�ำสอนทางศาสนอิสลาม ผู้ให้ข้อมูลอธิบายว่า ตามความเชื่อ

ทางศาสนาอิสลามน้ัน “การอยู่เป็นโสดถือว่าบาป” “การไม่แต่งงาน    

อัลลอฮฺ จะไม่รับ ท�ำอะไรก็ไม่ส�ำเร็จ” ดังนั้น ชาวไทยมุสลิมมีความเชื่อ

ตามบทบัญญตัคิ�ำสอนในศาสนาอสิลามทีป่รารถนาให้ทกุคนมชีวีติคูเ่พือ่

ผลติสมาชกิและตอบสนองตามต้องการทางเพศ นอกจากนีก้ารแต่งงาน

เป็นการป้องกันการประพฤติผิดทางเพศ ตามหลักการศาสนาที่กล่าวว่า 

“แต่งก่อนแล้วรักทีหลัง” นั่นคือ เป็นการแสดงให้เห็นว่าชาวไทยมุสลิม

ค่อนข้างกังวลใจกับการมีเพศสัมพันธ์ของลูกหลานก่อนแต่งงาน ดังนั้น

การแต่งงานถือว่ารอดพ้นจากการประพฤติผิดทางเพศตามที่ศาสนา

ก�ำหนด แต่ทั้งนี้มุสลิมก็ไม่ได้รังเกียจการแต่งงานที่คู่สมรสมีอายุสูงขึ้น 

หรือ การเป็นหม้าย ซึ่งถ้าผู้ชายคนใดสมรสกับสตรีหม้ายถือว่าเป็น     

การสงเคราะห์ให้เขารอดพ้นจากการถูกนินทา นอกจากนี้ความเชื่อใน

การมีบุตรของชาวไทยมุสลิมก็เป็นไปตามหลักค�ำสอนในศาสนาอิสลาม 

คือ การส่งเสริมให้มีการเกิด และไม่ต้องการให้มีการคุมก�ำเนิด มองว่า 

การคุมก�ำเนิดเป็นบาป หรือการคุมก�ำเนิดเป็นการผิดต่อค�ำสอนทาง

ศาสนา แต่ภายใต้ข้อจ�ำกัดของความเชื่อทางศาสนานั้น การคุมก�ำเนิด

สามารถกระท�ำได้ถ้าเป็นไปเพือ่ลดช่องว่างการมีบุตร หรอือาจจะเปล่ียน

เป็นการงดเว้นการมเีพศสมัพันธ์ หรอืการมเีพศสมัพนัธ์แบบหลัง่ภายนอก 
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อย่างไรก็ตาม พบว่า ครอบครัวในชนบทนั้น คู่สมรสไม่ได้ค�ำนึงถึงการ

เว้นระยะการมีบุตรมากนัก หรือแม้แต่จ�ำนวนบุตรท่ีปรารถนา ซึ่งแม้ว่า

คูส่มรสจะค�ำนงึถงึเรือ่งเศรษฐกจิเป็นหลัก เช่น การเพ่ิมขึน้ของค่าใช้จ่าย

ในการเลี้ยงดูบุตร รายจ่ายเกี่ยวกับบุตร การท�ำงานหนักขึ้นเพื่อเลี้ยง

ครอบครัว แต่ก็ยังคงพบพฤติกรรมการมีบุตรไปเรื่อยๆ จนกว่าสิ้นช่วง

วัยเจริญพันธุ์ อย่างไรก็ตาม พบตัวเลขจ�ำนวนบุตรที่คู่สมรสต้องการอยู่

ท่ีประมาณ 3-4 คน ในประเด็นน้ีอาจจะตอบโจทย์ได้ว่า ท�ำไมอัตรา 

เจริญพันธุ์ของประชากรในจังหวัดปัตตานีถึงสูงกว่าระดับทดแทน ท้ังนี้

หากมองในแง่ดีก็คือ ท�ำให้ประชากรในประเทศไทยยังคงรักษาระดับ

เจริญพันธุ์ไม่ให้ต�่ำไปกว่า TFR =1.5 ซึ่งข้อมูลข้างต้นก็สอดคล้องว่า     

ชาวไทยมุสลิมให้ความนยิมเพศของบตุรทัง้ชายและหญงิ แต่ถ้าให้เลอืก

ก็เป็นเพศหญิง ดังนั้นการมีบุตรจ�ำนวนมากก็อาจจะเป็นการมีเพื่อรอให้

มีบุตรสาว เนื่องจากเช่ือว่า บุตรสาวจะเป็นผู้ดูแลและช่วยเหลือพ่อแม่

ยามชราภาพได้  

		

ข้อเสนอแนะ
1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

	 1.1 จากการศึกษาข้อมูลทุติยภูมิพบว่า การจดทะเบียนสมรส

และการหย่าร้างของประชากรในพืน้ทีจ่งัหวดัปัตตานใีนช่วง 6 ปีทีผ่่านมา 

มีจ�ำนวนการจดทะเบยีนสมรสและการหย่าร้างลดลงไม่มากนกัในแต่ละปี 

ในขณะท่ีช่วงปีแรกๆ อาจจะมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นหรือใกล้เคียงปีท่ีผ่านมา

ด้วยซ�ำ้ไป ดังนัน้อาจจะได้ว่าสังคมไทยมุสลิมเป็นสงัคมท่ีค่อนข้างเข้มแข็ง 

แม้ปรากฏการณ์เปลีย่นผ่านทางประชากรของประเทศไทยจะกระทบต่อ

ภาวะเจริญพันธุ์ เนื่องจากอายุแรกสมรสของประชากรเพิ่มขึ้น ช่วงเวลา
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เจรญิพนัธุล์ดลง การอยูเ่ป็นโสดถาวรเพิม่สดัส่วนมากขึน้ หรอืแม้กระทัง่

รูปแบบครอบครัวมีความหลากหลายมากขึ้น แต่ปรากฏการณ์ดังกล่าว

กระทบกับสังคมไทยมุสลิมเพียงเล็กน้อยเท่านั้น ซ่ึงแนวทางการด�ำเนิน

ชีวิตตามหลักศาสนาถือว่ามีบทบาทส�ำคัญมากท่ีจะช่วยพยุงให้ภาวะ

เจริญพันธุ์ของประชากรในพ้ืนที่นี้ไม่ลดลงไปจากเดิมมาก ดังนั้นการที่

จะให้ประเทศไทยคงสภาพอัตราการเกิดให้คงที่หรือไม่ลดไปกว่าเดิม  

มากนัก อาจจะต้องมีการปรับรูปแบบวิถีการด�ำเนินชีวิตให้ใกล้เคียง     

ในสังคมมุสลิมมากยิ่งขึ้น

	 1.2 ผลการศึกษาครอบครัวมุสลิมในจังหวัดปัตตานี พบว่า 

ครอบครวัเป้าหมายท่ีให้ข้อมลูจะให้ข้อมลูได้ท่ีคล้ายคลงึกนั เช่น ความเชือ่

เรื่องการแต่งงาน และการมีบุตร รวมถึงการมีรูปแบบการใช้ชีวิตและ

ความเชือ่ตามหลกัศาสนาอสิลามทีค่ล้ายคลงึกนั อาจจะมผีลต่อพฤตกิรรม

สุขภาพทางเพศของคู่สมรส รวมถึงสุขภาพของภรรยาที่เป็นมารดาที่มี

บุตรจ�ำนวนมากและมีบุตรถี่เกินไป ดังนั้นภาครัฐควรมีแนวทางรณรงค์

ให้ประชาชนในพืน้ทีร่บัรู้ข้อมลูข่าวสารเกีย่วกบัการดแูลสขุภาพทางเพศ

อย่างแพร่หลายและสามารถยอมรับว่าเป็นเร่ืองสขุภาพทางเพศเป็นเรือ่ง

ปกติที่พูดคุยและให้ข้อมูลแลกเปลี่ยนกันได้

	 1.3 ผลการศึกษาเชิงคุณภาพ พบว่า ครอบครัวเป้าหมาย

ประกอบด้วยทั้งครอบครัวเดี่ยวและครอบครัวขยาย มีการเลือกคู่ครอง

ด้วยตนเอง รวมถึงการมีญาติผู้ใหญ่ พ่อหรือแม่เป็นผู้แนะน�ำ และมักจะ

เลือกผู้นับถือศาสนาอิสลามใช้ภาษามลายูถิ่นในการส่ือสารเป็นภาษา

เดียวกัน ถือเป็นการสมรสกันภายในกลุ่ม (endogamy) และมีรูปแบบ

การแต่งงานเป็นแบบผวัเดยีวเมยีเดยีว (monogamy) มีการต้ังบ้านเรอืน

แยกกันอยู่อย่างเป็นอิสระ (neolocal family) และยังคงอยู่ในละแวก 
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ใกล้เคียงกับบ้านเดิม ให้ความส�ำคัญกับความสัมพันธ์ทางสายโลหิต    

ทั้งในการพึ่งพาอาศัยและการหล่อหลอมพฤติกรรมอย่างในบทบาทชาย

หญิงท่ีมีการแบ่งงานกันท�ำในครอบครัวน�ำสู่การเชื่อมโยงในการอธิบาย

บทบาทหน้าที่ที่เกิดขึ้นจากการขัดเกลาทางสังคม กล่าวคือ ครอบครัว

เดิมพ่อแม่เคยมีหน้าที่อย่างไร เมื่อลูกหลานเติบโตมีครอบครัวมักจะ

ปฏิบัติตนเช่นเดียวกับการที่เคยเห็นพ่อแม่ปฏิบัติมาเช่นนั้น ท้ังนี้มีการ

ปฏบัิตติวัอย่างเคร่งครดัตามจารตีประเพณแีละพิธีทางศาสนา อนัสบืเนือ่ง

มาจากความเชื่อความศรัทธาที่ได้รับการปลูกฝังโดยเฉพาะจากสถาบัน

ครอบครัว ความเป็นเครือญาติของครอบครัวเดี่ยวและครอบครัวขยาย

จึงมีส่วนส�ำคัญในเร่ืองต่างๆ จึงส่งผลให้มีการถ่ายทอดทางสังคมแก่   

ลกูหลานในลกัษณะทีค่ล้ายคลึงกนั นอกจากนีใ้นชมุชน ซ่ึงประกอบด้วย

มัสยิด และโรงเรียนตาดีกาท่ีท�ำหน้าที่ในการถ่ายทอด ความเชื่อ และ

พฤตกิรรมแก่เดก็จนกระทัง่เตบิโตเป็นผูใ้หญ่ ซึง่เพศชายอยูใ่นฐานะเป็น

ผู้น�ำ เป็นหัวหน้าครอบครัว ส่ิงที่ได้รับจากการฟังในเรื่องความศรัทธา 

การปฏบัิตศิาสนกจิ การเมอืง การสาธารณสขุ ท�ำให้ผู้ชายมสุลมิสามารถ

น�ำไปถ่ายทอดต่อไปยังภรรยาและบุตร ซ่ึงต้องการสร้างความตระหนัก

ว่า ลูกคือสิ่งที่ประเสริฐที่พระเจ้าประทาน และเป็นหน้าที่ของพ่อแม่ที่จะ

ต้องดแูลรบัผดิชอบให้ลกูอยูใ่นหนทางของศาสนา ดังนัน้แม้ว่าครอบครวั

จะเป็นครอบครวัเดีย่วหรอืครอบครวัขยาย ผูท้ีจ่ะต้องมีบทบาทส�ำคัญใน

การอบรมเล้ียงดูคือ ผูเ้ป็นพ่อและแม่ และอาจจะกล่าวได้ว่า ค�ำสอนของ

ศาสนาเป็นที่มาของการหล่อหลอมทางสังคมของครอบครัวมุสลิม

ผลการศึกษาดังกล่าว นับว่าเป็นข้อมูลส�ำคัญส�ำหรับหน่วยงาน

ราชการในการที่จะก่อให้เกิดความเข้าใจในวิถีชีวิตท่ีอยู่บนฐานของ
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ศาสนา การวางแผนนโยบายต่างๆ โดยเฉพาะการส่งเสรมิการศกึษา สงัคม 

และสาธารณสุขในประชาชนในพื้นที่อย่างทั่วถึงและแพร่หลายต่อไป

	 1.4 แม้ว่ากระแสการเปลี่ยนผ่านทางประชากรอยู่ในช่วงที่

กระทบต่อการเปลีย่นแปลงของความสัมพันธ์ระหว่างสมาชกิในครอบครวั

ก็ตาม ผลการศึกษาในครอบครัวไทยมุสลิมกลับพบกระแสดังกล่าว

กระทบกับความสัมพันธ์ของสมาชิกในครอบครัวมุสลิมค่อนข้างน้อย 

ทั้งนี้อาจจะเป็นเพราะครอบครัวมุสลิมส่วนใหญ่มีความไว้วางใจต่อผู้มี

ความรู้ทางศาสนาและความเคร่งครัดในการปฏิบัติตนตามหลักศาสนา 

ดังนั้นต่อไปในอนาคตหากสถาบันศาสนาและสถาบันครอบครัวไม่     

เข้มแข็งแล้ว อาจจะมีผลต่อการขัดเกลาทางสังคมของครอบครัวมุสลิม

อ่อนแอลงไป ดังนั้นจึงถือเป็นหน้าที่ของผู้ที่เกี่ยวข้องกับสถาบันดังกล่าว

ในการพัฒนาให้สถาบนัศาสนาอนัเป็นสถาบนัศนูย์กลางในการยดึเหนีย่ว

จิตใจประชาชนให้มีความเข้มแข็งต่อไป

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

	 ในการวิจัยคร้ังต่อไปเพ่ือให้ได้องค์ความรู้ทางด้านครอบครัวท่ี

สมบูรณ์ยิ่งขึ้น มีข้อเสนอแนะดังนี้

	 2.1 ครอบครัวเป้าหมายที่ได้ในการศึกษาเชิงคุณภาพครั้งนี้     

มีเกณฑ์พิจารณาความสามารถในการเข้าถึงข้อมูล การตั้งถิ่นฐานใน

บริเวณใจกลางชุมชน และรอบนอกชุมชน โดยไม่ได้พิจารณาถึง        

การศกึษา อาชีพ และความครอบคลุมของครอบครวัเป้าหมายทีใ่ห้ข้อมลู

ในพื้นที่อื่นๆ ดังนั้นในการศึกษาครั้งต่อไปอาจจะมีการศึกษาครอบครัว

เป้าหมายในพื้นที่อื่นๆ เพิ่มเติม เพื่อจะได้ภาพครอบครัวมุสลิมในพื้นที่

อื่นๆ มาสนับสนุนงานวิจัยให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น
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	 2.2 การศึกษาครั้งต่อไปควรจะเป็นการพัฒนาองค์ความรู้ใหม่

เกี่ยวกับครอบครัว ซึ่งได้แก่ ความสัมพันธ์ของครอบครัวกับสถาบัน    

ทางสังคมอื่นๆ เช่น สถาบันเศรษฐกิจ สถาบันนันทนาการ การปรับตัว

ของครอบครวัในภาวะของการเปล่ียนแปลงทางสงัคม บทบาทและหน้าที่

ของครอบครวัในชุมชนเมอืง เป็นต้น ซึง่น่าจะเป็นองค์ความรูท่ี้สอดคล้อง

กับเปลี่ยนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจในปัจจุบัน
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