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A b s t r a c t

This paper aimed at studying the language features 

and contents in birthday greetings on Facebook. The 

data were 96 greetings. Both verbal and visual resources 

were found in the birthday greetings.  First, the verbal 

resources consisted of the use of poetry, the use of 

prose, and English language mixing. Second, the visual 

resources consisted of various illustrations such as cake, 

gift box, money, heart, cartoon, etc. for enhancing the 

meanings of the verbal resources. For contents, there 

were ten topics found: happiness, fulfillment, wealth, 

health and longevity, healthy mind, fame, luck, 

occupation, love, and good appearance. Language

Keywords:   Language and contents, Practice 
of offering birthday wishes

บ ท คั ด ย่ อ

บทความน้ีมวัีตถปุระสงค์เพือ่ศกึษาภาษาและเน้ือหาใน

ข้อความอวยพรวันเกิดส�ำเร็จรูปผ่านสื่อสังคมออนไลน์คือ 

เฟซบุ๊ก ข้อความที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ 96 ข้อความ ผลการ

วิจัยพบลักษณะทางภาษา 2 ลักษณะ 1) การใช้วัจนภาษา 

ได้แก่การใช้ภาษาร้อยกรอง และการใช้ภาษาร้อยแก้ว ทั้งนี้

ยังพบการปนภาษาอังกฤษ และ 2) การใช้รูปภาพ เพื่อเสริม

ความหมายในถ้อยค�ำ อาท ิรูปเค้ก รูปกล่องของขวญั รูปเงนิ 

รูปหัวใจ รูปการ์ตูน เป็นต้น ส่วนผลการวิเคราะห์เนื้อหาพบ

เนื้อหาที่จ�ำแนกตามความหมายได้ 10 กลุ่ม ได้แก่ ความสุข 

ความสมหวัง ความร�ำ่รวย สขุภาพดแีละอายยุนืยาว สขุภาพ

ใจที่ดี ชื่อเสียง ความโชคดี หน้าที่การงาน ความรัก และ

หน้าตาและรูปร่างที่ดี

ภาษาและเนื้อหา, การอวยพรวันเกิดค�ำส�ำคัญ:   
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1. บทน�ำ	

	 ปัจจุบันอินเทอร์เน็ตมีความส�ำคัญและมีบทบาทในชีวิตประจ�ำวัน

ของผู้คน โดยเฉพาะการติดต่อสื่อสาร การเช่ือมต่อหรือการเข้าถึงระบบ

อนิเทอร์เนต็มคีวามรวดเร็วและมีความสะดวกเป็นอย่างมาก และผูค้นติดต่อ

สือ่สารผ่านโปรแกรมต่างๆ อาทเิฟซบุก๊ ทวติเตอร์ ไลน์ อนิสตราแกรม  ท�ำให้

การสื่อสารของคนจากทั่วทุกมุมโลกมีความสะดวกและรวดเร็วยิ่งขึ้น David 

Crystal (2001:vii) กล่าวว่าอินเทอร์เน็ตเป็นสิ่งที่น่าทึ่งที่สุดที่มนุษย์เคยสร้าง 

และอินเทอร์เน็ตมีผลกระทบต่อสังคมเป็นอย่างมาก ซึ่งเทคโนโลยีดังกล่าว

เปลี่ยนการสื่อสารของมนุษย์ในชีวิตประจ�ำวัน ทั้งการพัฒนาการสื่อสาร

ระหว่างบุคคลผ่านการแลกเปลี่ยนความรู้ มีความเป็นไปได้ในทุกขนาดหรือ

จ�ำนวนผู้สื่อสารท�ำให้ผู้คนมีปฏิสัมพันธ์ที่มีความสะดวกยิ่งขึ้น

	 เมื่อเทคโนโลยีโดยเฉพาะอินเทอร์เน็ตเข้ามามีบทบาทในชีวิต 

ประจ�ำวัน ส่งผลให้พฤติกรรมของมนุษย์มีการเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย 

ที่เปลี่ยนไป เช่น การโทรศัพท์ผ่านไลน์แทนการโทรศัพท์บ้านซึ่งมีค่าใช้จ่าย

น้อยกว่าอดตีเป็นอย่างมาก ผูค้นในสงัคมมโีอกาสตดิต่อสือ่สารกบัผูค้นทีอ่ยู่

ไกลออกไปมากข้ึน การสื่อสารกันผ่านสื่อสังคมออนไลน์ส่งผลให้ผู ้คน

ปฏิสัมพันธ์แบบเห็นหน้าหรือตัวต่อตัวน้อยลง เมื่อวิถีปฏิบัติ (Discourse 

Practice) ของผู้คนเปลี่ยนภาษาที่ใช้ในการสื่อสารก็ย่อมเปลี่ยนด้วยเช่นกัน

	 การอวยพรวันเกิดเป ็นการสื่อสารอย ่างหน่ึง ที่ผู ้พูดมอบ 

ความปรารถนาที่ดี และคาดหวังให้ความปรารถนาที่ดีดังกล่าวเกิดผลกับ 

ผู้ฟัง ส�ำเนียง มณีกาญจน์และสมบัติ จ�ำปาเงิน(2553: 87)  กล่าวว่า  

“การพดูอวยพรมกัควบคูไ่ปกบัการแสดงความยนิด ีหรือแสดงความปรารถนา

ดี เพราะก่อนการอวยพรมักจะมีการกล่าวแสดงความยินดี” แต่ด้วยวิถีชีวิต

ของผู้คนที่เปลี่ยนไปด้วยปัจจัยทางสังคมโดยเฉพาะเทคโนโลยีเข้ามามี 

บทบาทส�ำคัญในชีวิตประจ�ำวันท�ำให้ภาษารวมถึงรูปแบบการอวยพรวันเกิด

เปลี่ยนไปด้วย 

	 ข้อมูลที่น่าสนใจประการหน่ึงจากช้ันเรียนวิชาการพูดในประเด็น 

“สือ่สงัคมออนไลน์กบัการสือ่สารในยคุปัจจบุนั” ในรายวชิาการพดูพธีิกร และ 

การพูดในที่ชุมชน ในปีการศึกษา 2562 นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะ

มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น ในหัวข้อย่อยการพูด

ในโอกาสพิเศษ (การอวยพร) พบว่านักศึกษาใช้ช่องทางการสื่อสารในการ

อวยพรวันเกิดหลายช่องทางเรียงจากมากไปน้อย ได้แก่ เฟซบุ๊ก ไลน์ 

ข้อความสั้น (SMS) ทวิตเตอร์ อินสตราแกรม การพูดผ่านโทรศัพท์ การพูด

ต่อหน้า บตัรอวยพรวนัเกดิ และการใช้จดหมาย และผลของการอภปิรายพบ

ว่า นักศึกษาทั้ง 50 คนใช้โปรแกรมเฟซบุ๊กอวยพรวันเกิดมากที่สุด และนิยม

ใช้ข้อความส�ำเร็จรูปในการอวยพรวันเกิด แก่ เพื่อนสนิท เพื่อนกลุ่มต่าง ๆ 

(เพื่อนมัธยม เพื่อนมหาวิทยาลัย เพื่อนใหม่ในเฟชบุ๊ก) คนรู้จัก บุคคลใน

ครอบครัว อาจารย์ ดารา เป็นต้น ด้วยเหตุผลของการสื่อสารที่เปลี่ยนไป 

ผู้คนมีช่องทางในการปฏิสัมพันธ์กันมากข้ึน ผู้วิจัยจึงมีความสนใจศึกษา

ลกัษณะภาษาและเน้ือหาในข้อความส�ำเร็จรูปการอวยพรวนัเกดิผ่านโปรแกรม

เฟสบุก๊ว่ามลีกัษณะภาษาอย่างไร เน้ือหาทีใ่ช้สะท้อนให้เหน็แนวคดิของผูค้น

ในสงัคมอย่างไร ทัง้น้ีการวิเคราะห์และการยกตวัอย่างประกอบการวเิคราะห์

ข้อมลู ผูว้จิยัยงัคงการสะกดตามข้อความทีป่รากฏ การศกึษาน้ีจะท�ำให้ทราบ

ปรากฏการณ์ทางภาษาที่เป็นผลมาจากปัจจัยด้านเทคโนลียีการสื่อสาร

2. นิยามศัพท์ 
	 ข้อความส�ำเร็จรูปหมายถึง รูปภาพที่ประกอบไปด้วยภาพและ

ข้อความเพื่อใช้ในการอวยพรวันเกิดโดยผู้ใช้เลือกรูปภาพที่เหมาะสมโพสต์

ภาพดังกล่าวในเฟซบุ๊กของบุคคลที่มีวันคล้ายวันเกิดแทนการเขียนข้อความ 
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อวยพรวันเกิดผ่านช่องทางน้ี ทั้งน้ี ผู้วิจัยเลือกข้อมูลประเภทข้อความ

ส�ำเร็จรูปเป็นข้อมูลที่ใช้ในการศึกษาน้ี เน่ืองจากข้อความส�ำเร็จรูปมีความ 

น่าสนใจทัง้ภาพและข้อความ อกีทัง้จากการส�ำรวจพบว่า ผูท้ีเ่ลอืกใช้ข้อความ

ส�ำเร็จรูปให้เหตุผลว่ามีความสวยงามทั้งยังมีความสะดวกและง่ายในการ

อวยพรผ่านโปรแกรมเฟซบุ๊ก

	 ผู้วิจัยเก็บข้อมูลการอวยพรผ่านโปรแกรมเฟซบุ๊กในช่วงวันที่ 1 

มีนาคม ถึง 24 มีนาคม 2563 จ�ำนวน 96 ข้อความ โดยเลือกวันเกิดเพื่อน

ของบญัชีผูใ้ช้งานเฟซบุก๊ของผูว้จิยัเองวันละ 1 คน จ�ำนวน 24 คน และเลอืก

ข้อความส�ำเร็จรูป คนละ 4 ข้อความ โดยวิธีการสุ่ม ทั้งนี้ผู้วิจัยไม่น�ำปัจจัย

ด้านเพศ อายุ สถานะทางสังคมมาเป็นตัวแปรในการศึกษานี้ ผู้วิจัยไม่ได้น�ำ

ข้อมูลส่วนตัวของผู้เป็นเจ้าของวันเกิด และไม่ได้น�ำข้อความของผู้อวยพร 

ทีเ่ขยีนใต้รูปภาพหรือใต้ข้อความส�ำเร็จรูปน้ันมาวเิคราะห์ด้วย  โดยปกตแิล้ว

การอวยพรวันเกิดผ่านโปรแกรมเฟซบุ๊ก ผู้อวยพรอาจอวยพรโดยการเขียน

ข้อความอวยพรเพียงอย่างเดียวในโพสต์ของผู้เป็นเจ้าของวันเกิด เขียน

อวยพรพร้อมข้อความส�ำเร็จรูป  หรือโพสต์ข้อความส�ำเร็จรูปเพยีงอย่างเดยีว 

ในงานวิจัยนี้ผู้วิจัยใช้ข้อเฉพาะข้อความส�ำเร็จรูปเท่านั้นในการวิเคราะห์ 

	 จากนั้นผู้วิจัยน�ำข้อมูลจากข้อความส�ำเร็จรูปวิเคราะห์ 1) ลักษณะ

ภาษา ได้แก่ รูปและข้อความทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 2) วิเคราะห์

เน้ือหาโดยใช้เกณฑ์รูปค�ำในการจัดกลุ่มความหมาย ทั้งน้ีการวิเคราะห์

ลกัษณะภาษาผูว้จิยัใช้สถติิร้อยละในการวิเคราะห์ข้อมลู และน�ำเสนอผลการ

แบบพรรณนาวิเคราะห์ 

5. ผลการวิจัย
	 5.1.ลักษณะภาษา

	 ผลการวิจัยพบลักษณะทางภาษาที่ใช้ในข้อความอวยพรส�ำเร็จรูป 

3. เอกสารงานวิจัยเกี่ยวข้อง
	 จากการส�ำรวจเอกสารและงานวิจัยพบว่ามีงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ

การอวยพรดงันีพ้รทพิย์ พกุผาสกุ(2547) ศึกษาภาษาทีใ่ช้ให้พรในสงัคมไทย, 

พิมพ์ฐดา วัจนวงศ์ปัญญา(2549) ศึกษาวาทวิเคราะห์สาร และความหมาย 

ส.ค.ส. พระราชทาน,ทินวัฒน์ สร้อยกุดเรือ(2550) ศึกษาข้อความสั้น (SMS) 

ภาษาสะท้อนภาพลักษณ์วัยรุ่นไทย, อภิวัฒน์ อ่อนแก้ว(2551) ศึกษาการส่ง

ความสุขปีใหม่ด้วยสื่อบัตรอวยพร โทรศัพท์เคลื่อนที่ และไฮเปอร์มีเดีย,  

ซูเฟนเว่ย (2556) ศึกษาการเปรียบเทียบค�ำอวยพรของชาวไทยกับชาวจีน 

และงานของทินวัฒน์ สร้อยกุดเรือ (2559) ศึกษาค�ำถวายพระพร: ภาษากับ

ภาพสะท้อนสังคมไทย, จากการทบทวนเอกสารดังกล่าวพบว่างานทั้งหมด

เป็นการศึกษาค�ำอวยพรโดยมีงานที่ศึกษาและเก็บข้อมูลจากสื่อโทรศัพท์

เคลื่อนที่ (ทินวัฒน์ สร้อยกุดเรือ: 2550, อภิวัฒน์ อ่อนแก้ว: 2551) และงาน

ที่เก็บข้อมูลจากสื่ออินเทอร์เน็ต (ทินวัฒน์ สร้อยกุดเรือ: 2559) จะเห็นได้ว่า

งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการอวยพรตั้งแต่ปี 2548 จนถึงปี 2563 ช่องทาง 

ในการอวยพรของผู้คนเปลี่ยนไปโดยมีแนวโน้มการใช้สื่อที่เช่ือมต่อระบบ

อนิเทอร์เน็ตมากข้ึน เช่นเดยีวกบังานวิจยัน้ีทีศึ่กษาข้อมลูค�ำอวยพรส�ำเร็จรูป

ผ่านสื่อสังคมออนไลน์คือเฟซบุ๊ก

4. วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 จากการเรียนการสอนโดยการให้นักศึกษาช่วยกันแสดงความ 

คิดเห็นในประเด็น “สื่อสังคมออนไลน์กับการสื่อสารในยุคปัจจุบัน” ใน

รายวิชาการพูดพิธีกร และ การพูดในที่ชุมชน ในปีการศึกษา 2562 ในหัวข้อ

ย่อยการพูดในโอกาสพิเศษ (การอวยพร) พบว่านักศึกษาใช้ช่องทางการ

สื่อสารในการอวยพรวันเกิดหลายช่องทาง ซึ่งการอวยพรผ่านโปรแกรม 

เฟซบุ๊กเป็นช่องทางมีผู้ใช้อวยพรมากที่สุด ดังนั้นผู้วิจัยจึงเลือกข้อมูลการ
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2 รูปแบบ ได้แก่ การใช้รูปภาพและการใช้วัจนภาษาหรือข้อความ มีราย

ละเอียดดังต่อไปนี้

	 5.1.1 	 การใช้รูปภาพ	  

		  ข้อมูลที่น�ำมาใช้ในการวิจัยมี จ�ำนวน 96 ข้อความ  

ผลการวจิยัพบข้อความส�ำเร็จรูปทีม่รูีปภาพประกอบ เช่น รูปการ์ตนู รูปเค้ก 

รูปหวัใจ ฯลฯ จ�ำนวน 78 ข้อความ คดิเป็นร้อยละ 74.88 และข้อความอวยพร

ส�ำเร็จรูปที่ไม่มีรูปประกอบจ�ำนวน 18 ข้อความ คิดเป็นร้อยละ 17.28 แสดง

ให้เห็นว่ารูปที่ใช้ประกอบข้อความส�ำเร็จรูปอาจจะเป็นลักษณะทางภาษา 

ที่ส�ำคัญที่ใช้สื่อความหมายร่วมกับข้อความทอวยพร ทั้งน้ีบางข้อความ 

อาจพบการใช้รูปมากกว่า 1 รูปในหนึ่งข้อความ จากการวิจัยพบว่าข้อความ

ส�ำเร็จรูปทั้ง 78 ข้อความมีรูปภาพประกอบจ�ำนวน 87 รูป ซึ่งมีรายละเอียด 

ดังต่อไปนี้

	 จากตารางที ่1 พบการใช้รูปต่างๆ เพือ่เสริมความหมายในข้อความ

อวยพร โดยพบการใช้รูปเค้กเพื่อสื่อความหมายวันเกิดมากที่สุด ทั้งนี้รูป 

ของขวัญ ดอกไม้ รูปข้อความ “Happy Birth Day”รูปโบว์ยังสื่อถึงความสุข 

การเฉลิมฉลอง และรูปหัวใจสื่อความถึงเร่ืองความรัก รูปเงินสื่อถึงความ

ร�่ำรวยของผู้เป็นเจ้าของวันเกิด

 ตัวอย่างการใช้รูปภาพในข้อความส�ำเร็จรูป

        	     รูปภาพที่ 1			     รูปภาพที่ 2

	 จากรูปภาพที่ 1 จะเห็นได้ว่าเป็นรูปเค้ก ผลวิจัยพบว่าพบข้อความ

ส�ำเร็จรูปใช้รูปเค้กมากทีส่ดุ คดิเป็นร้อยละ 43.68 เน่ืองจากเค้กเป็นสญัลกัษณ์

ที่สื่อถึงการสถานการณ์วันเกิด การเป่าเค้กวันเกิดจึงเป็นเหตุการณ์สื่อสาร

หนึ่งของการเฉลิมฉลองในสถานการณ์วันคล้ายวันเกิด  และจากรูปภาพที่ 2 

จะเห็นได้ว่าเป็นรูปกล่องของขวัญสีชมพูพร้อมโบว์และกล่องรับจดหมาย  

การมอบของขวัญแก่เจ้าของวันเกิดเป็นธรรมเนียมที่ผู ้คนนิยมปฏิบัติใน

สถานการณ์สื่อสารน้ี เน่ืองจากข้อจ�ำกัดระยะทางจึงส่งผลให้ผู้คนมีโอกาส

พบปะกันน้อยลง แต่เฟซบุ๊กเป็นช่องทางหน่ึงที่ท�ำให้ผู้คนที่อยู่ไกลกันได้มี

โอกาสปฏิสัมพันธ์กันมากขึ้น การมอบของขวัญและเค้กวันเกิดผ่านช่องทาง

นี้จึงท�ำได้ง่ายขึ้น ดังนั้น ความสุขของผู้เป็นเจ้าของวันเกิดจึงอาจไม่ได้เป็น

เพียงรสชาติของเค้ก หรือมูลค่าของวัตถุสิ่งของ เท่าน้ันแต่อาจเป็นคุณค่า 

ทางความหมายที่ผ่านสื่อข้อความ

	 5.1.2	 การใช้วัจนภาษา

		  ผลการวิจัยพบการใช้วัจนภาษาหรือข้อความในการ

อวยพร 5 ลักษณะ ได้แก่ 1) การใช้ภาษาไทยร้อยแก้ว 2)การใช้ภาษาไทย

ร้อยกรอง 3) การใช้ค�ำทับศัพท์ภาษาอังกฤษ 4) การใช้ค�ำทับศัพท์ภาษา

อังกฤษปนภาษาไทยร้อยแก้ว และ5) การใช้ค�ำทับศัพท์ภาษาอังกฤษ 

ปนภาษาไทยร้อยกรอง
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	 จากตารางที ่2 พบการใช้ภาษาไทยร้อยแก้วในการอวยพรมากทีส่ดุ

ร้อยละ 28.13 รองลงมาคือ การใช้ภาษาไทยร้อยกรองร้อยละ 27.10 การใช้

ภาษาไทยทั้งรอยแก้วและร้อยกรองมีลักษณะที่ไม่ต่างกันมาก หากรวมค่า

ความถี่ทั้งสองลักษณะข้างต้นจะปรากฏค่าความถี่ร้อยละ 55.23 ซึ่งเป็น

ตวัเลขทีเ่กนิคร่ึงอาจจะสะท้อนให้เหน็ว่าผูค้นยงันิยมอวยพรโดยใช้ภาษาไทย

ซึ่งเป็นภาษาแม่เพียงอย่างเดียว

	 ในขณะทีก่ารอวยพรโดยใช้ค�ำทบัศพัท์ภาษาองักฤษเพยีงอย่างเดยีว

พบเพียงร้อยละ 3.13 ซึ่งเป็นจ�ำนวนที่น้อยมาก ในขณะการใช้ค�ำทับศัพท์

ภาษาอังกฤษปนภาษาไทยร้อยแก้วพบร้อยละ 22.92 และการใช้ค�ำทับศัพท์

ภาษาอังกฤษปนภาษาไทยร้อยกรองพบร้อยละ 18.75 หากรวมทั้งสามกลวิธี

ข้างต้นจะปรากฏค่าความถี่ร้อยละ 44.8 แม้ว่าจะเป็นตัวเลขที่น้อยกว่าการ

ใช้ภาษาไทยเพียงอย่างเดียวแต่ค่าความถี่ไม่ได้ห่างและต่างกันมากอาจ

สะท้อนให้เห็นค่านิยมการใช้ภาษาอังกฤษในการอวยพรของคนในสังคม 

ไทยได้เช่นกัน

ตัวอย่างข้อความประเภทร้อยแก้วภาษาไทย

			     รูปภาพที่ 3 2

2
 การศึกษานี้หากมีข้อความที่บอกที่มาของภาพเช่น www.วันเกิดอวยพร.com ผู้วิจัยจะไม่น�ำมาวิเคราะห์

ตัวอย่างข้อความประเภทร้อยกรองภาษาไทย

				    รูปภาพที่ 4

	 จากรูปภาพที่ 3 จะเห็นได้ว่าข้อความคือ “สุขสันต์วันเกิด ขอให้ 

มสีขุภาพทีแ่ข็งแรง ร�ำ่รวยเงนิทอง ชวีติราบร่ืนค่ะ” และจากรูปที ่4 ข้อความ

คือ “ก็ไม่มีอะไรจะให้ มีแต่ความจริงใจให้เสมอ อาจเป็นของขวัญที่ดูไม ่

เลิศเลอ แต่อยากให้เธอได้เห็นถึงคุณค่าของมัน” หากพิจารณาข้อความทั้ง

สองนี้ ไม่ปรากฏรูปภาพอื่น ๆ ประกอบ ข้อความในแต่ละวลีใช้สีต่าง ๆ 

เช่น ชมพู เขียว ม่วง แดง ฟ้า น�้ำเงิน เหลือง การใช้สีประกอบข้อความรวม

ถึงลักษณะตัวอักษรที่มีลักษณะไม่เป็นทางการคล้ายลายมือเขียนอาจช่วย

เสริมให้เนื้อความรวมถึงน�้ำเสียงมีลักษณะที่เป็นกันเอง

ตัวอย่างการใช้ทับศัพท์ภาษาอังกฤษปนร้อยแก้วภาษาไทย

				    รูปภาพที่ 5
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การใช้การทับศัพท์ภาษาอังกฤษปนร้อยกรองภาษาไทย

			       รูปภาพที่ 6

	 จากรูปภาพที่ 5 ข้อความคือ “Happy Birthday ขอให้เป็นวัน 

ที่คุณมีความสุขและแสงส่องประกายด้วยความปิติยินดี” และรูปภาพที่ 6 

“Happy Birthday to you อวยพรเธอให้สขุสนัต์ในวันเกิดให้เป็นเลศิในความ

รู้สว่างใส ให้ผ่านพ้นอุปสรรคไร้โรคภัย ให้สุขกายสุขใจ...สุดแห่งธรรม”  

จากข้อความดงักล่าวพบการทบัศพัท์ภาษาองักฤษปนในภาษาไทย โดยภาษา

อังกฤษเป็นวลีที่คนไทยรู้จักเป็นกันดีอยู่แล้วและมักจะนิยมใช้ควบคู่กับ 

การอวยพรภาษาไทย

ตัวอย่างการทับศัพท์ภาษาอังกฤษ

			      รูปภาพที่ 7

	 จากรูปภาพที่ 7 ข้อความคือ “Happy Birthday your birthday is 

the perfect time to wish you nothing less than favorite memories 

plans and dreams that bring you happiness” พบการใช้ค�ำทบัศพัท์ภาษา

อังกฤษในการอวยพรในงานวิจัยนี้พบเพียงร้อยละ 3.13

5.2  เนื้อหา
	 ภาษาที่ปรากฏในข้อความอวยพรเป็นข้อความที่มีความหมาย 

เชิงบวก ซึ่งภาษาดังกล่าวสร้างความหมายถึงความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล 

ในสังคม ภาษาดังกล่าวประกอบสร้างความหมาย “ความสุข” ในประเด็น

ต่าง ๆ จากตารางที่ 3 จะพบการใช้ค�ำที่มีเน้ือหาเพื่อสื่อถึง “ความสุข” 

จ�ำนวน 10 ความหมายด้วยกัน โดยความสุขดังกล่าวมีเนื้อหา และความ

หมายว่าด้วยเร่ือง การสมหวังในสิ่งที่ปรารถนา การร�่ำรวยเงินทอง 

การมีสุขภาพกายที่แข็งแรง และการมีสุขภาพใจที่ไร้ความทุกข์ความกังวล 

การมช่ืีอเสยีงและเป็นทีย่อมรับ การมคีวามโชคดพีบเจอแต่สิง่ทีด่ ีการประสบ

ส�ำเร็จทางหน้าที่การงาน การมีความรักที่สมหวังและพบคู ่ชีวิตที่ดี  

และการมีหน้าตาหรือบุคลิกภาพที่ดี ดังตารางต่อไปนี้
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จากตารางข้างต้นจัดกลุ่มเนื้อหาได้เป็น 10 กลุ่ม ดังต่อไปนี้

	 1) การมีความสุขในชีวิต ผลการวิจัยพบการใช้ค�ำ “ความสุข” 

จ�ำนวนมาก โดยความสุขดังกล่าวสื่อความถึงการให้มีชีวิตที่ราบร่ืน 

พบเจอแต่สิ่งดี ๆ ปราศจากความทุกข์

	 2) ความสมหวัง ผู้อวยพรประสงค์ให้ผู้ถูกอวยพรสมหวังในสิ่ง 

ที่ต้องการ

	 3) ความร�่ำรวยเงินทอง ผลการวิจัยพบค�ำที่มีเนื้อหานี้จ�ำนวนมาก 

ความร�่ำรวยเงินทองน้ีอาจสะท้อนให้เห็นว่าเงินเป็นสิ่งส�ำคัญในยุคทุนนิยม 

เงินและสิ่งของสามารถให้ความสุขกับคนได้ 

	 4) การมีสุขภาพที่แข็งแรง ปราศจากโรคภัยไข้เจ็บและให ้

มีอายุที่ยืนยาว 

	 5) การมีสุขภาพใจที่ดี ไม่มีความวิตกกังวล มีความสบายใจ  

ความหมายน้ีอาจสะท้อนให้เหน็ว่า นอกจากสขุภาพกายเป็นเร่ืองส�ำคญัแล้ว

การมีความสุขทางจิตใจก็เป็นเรื่องส�ำคัญอีก

	 6) การมช่ืีอเสยีง ผูอ้วยพรปรารถนาให้ผูถ้กูอวยพรเป็นทีช่ื่นชมหรือ

การยอมรับจากสังคม หรือการมีชื่อเสียง เนื้อหานี้น่าจะมีความสัมพันธ์กับ

แนวความคิดเ ร่ืองหน้าที่การงาน เร่ืองความรัก หรือเร่ืองหน้าตา 

การพบเน้ือหาที่สื่อความคิดน้ีอาจสะท้อนให้เห็นว่านอกจากปัจจัยสี่แล้ว 

มนุษย์ต้องการการมีตัวตนในสังคม

	 7) ความโชคดี เนื้อหานี้สื่อความถึงความสุขที่เกิดจากการพบเจอ

แต่สิง่ด ีๆ  หรือการน�ำพาของโชคชะตาทีน่�ำพาผูเ้ป็นเจ้าของวนัเกดิให้เจอแต่

สิ่งที่ดีงาม

	 8) การงาน การสื่อความคิดน้ียังอาจสื่อความถึง การท�ำงาน  

การเรียน โดยปรารถนาให้ผูเ้ป็นเจ้าของวันคล้ายวนัเกดิมคีวามเจริญก้าวหน้า 

เช่น ได้งานที่ดี การงานและการเรียนประสบความส�ำเร็จ

	 9) ความรัก การสื่อความหมายน้ี สื่อความถึงให้ผู้เป็นเจ้าของ 

วันเกิดได้พบเจอคนรัก หรือ คู่ชีวิตที่ดี และสมหวังกับความรัก

	 10) หน้าตา ความหมายน้ีมักมาควบคู ่กับวัจนกรรมการชม 

(compliment) เช่น “คนน่ารัก” “สุดสวย” การชมน่าจะสะท้อนความสุขใน

เรื่องการมีหน้าตาที่ดี เช่น น่ารัก หล่อ สวย ดูดี
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	 หากพิจารณามิติของการใช้ภาษาร้อยกรอง กล่าวคือ การใช้ 

ร้อยกรองภาษาไทย และการใช้ค�ำทับศัพท์ภาษาอังกฤษปนในร้อยกรอง 

ภาษาไทย หากรวมทั้งสองลักษณะดังกล่าวข้างต้นจะปรากฏค่าความถ่ี 

ร้อยละ 45.85 อาจมองได้ว่าในวาระโอกาสพิเศษการใช้ร้อยกรองภาษาไทย

ยังได้รับความนิยมเช่นการอวยพร เน่ืองจากภาษาร้อยกรองมีลักษณะการ

สัมผัสของเสียงท�ำให้ภาษามีความสละสลวย แต่ทั้งน้ีเป็นที่น่าสนใจว่า 

การใช้ร้อยกรองภาษาไทยซึง่มลีกัษณะทางการและเหมาะกบัสถานการณ์การ

อวยพรมีการปนภาษาอังกฤษด้วยการทับศัพท์ด้วยวลี “Happy Birthday” 

อาจท�ำให้ข้อความส�ำเร็จรูปดังกล่าวลดความเป็นทางการ อย่างไรก็ตาม

เนื่องจากข้อความส�ำเร็จรูปหลายข้อความมีรูปภาพประกอบด้วย จึงท�ำให้มี

พืน่ทีข่องข้อความค่อนข้างจ�ำกดั ดงัน้ันภาษาทีใ่ช้อวยพรจงึมขีนาดสัน้ไปด้วย

	 ปัจจัย 4 เป็นสิ่งที่มีความจ�ำเป็นในการด�ำรงชีวิตของมนุษย์  

การได้มาซึง่ปัจจยั 4 น้ันหมายรวมถึงการมศีกึษาและหน้าทีก่ารงานทีด่เีพราะ

ล้วนมีส่วนส�ำคัญที่ท�ำให้มนุษย์มีรายได้ซึ่งรายได้ดังกล่าวน�ำมาซึ่งการ 

ครอบครองปัจจัย 4 ดังน้ันเน้ือหาในค�ำอวยพรจึงสื่อความหมายเร่ือง 

การมสีขุภาพกายและสขุภาพใจทีด่กีารประสบความส�ำเร็จในหน้าทีก่ารงาน 

ด้านการเรียน และร�่ำรวยเงินทอง นอกจากน้ีเนื้อหาในข้อความอวยพรมัก

เกี่ยวกับการให้ผู้เป็นเจ้าของวันเกิดร�่ำรวยเงินทองน้ันอาจสะท้อนให้เห็นถึง

สังคมทุนนิยมกล่าวคือ การให้ความส�ำคัญกับเงินเพื่อให้ได้มาซึ่งวัตถุ 

ที่ต้องการ การให้คณุค่ากับวัตถมุากกวา่สิ่งใดซึ่งน่าจะสะท้อนให้เห็นจากค�ำ

อวยพรที่ใช้กลุ่มค�ำที่สื่อถึงความร�่ำรวยจ�ำนวนมาก

	 เนื้อหาในข้อความอวยพรที่สะท้อนเรื่อง “ความสุข” สอดคล้องกับ

แนวคิดทฤษฎีล�ำดับขั้นความต้องการของ Maslow  (1970)  ซึ่งค�ำอวยพร 

ที่พบสื่อความคิดเกี่ยวกับความสุขทั้ง 10 กลุ่ม โดยเฉพาะอย่างยิ่งความ

ต้องการทางสังคม (Social Need) คือการมีชื่อเสียงและเป็นที่ยอมรับ และ

	 6. สรุป
	 ผลวิจัยพบลักษณะวิธีทางภาษา 2 ลักษณะได้แก่ 1) การใช ้

วัจนภาษา พบการใช้ภาษาร้อยกรอง และการใช้ภาษาร้อยแก้ว ทั้งนี้ยังพบ

การทบัศพัท์ภาษาองักฤษ และ 2)การใช้รูป การใช้รูปภาพประกอบเพือ่เสริม

ความหมายในถ้อยค�ำ อาทิ รูปเค้ก รูปกล่องของขวัญ รูปเงิน รูปหัวใจ 

รูปการ์ตูน เป็นต้น ผลการวิจัยด้านเนื้อหาผลพบการใช้ค�ำที่สื่อความหมาย

จ�ำนวน  10 ความหมาย ได้แก่ การมีความสุข มีความสมหวัง ความร�่ำรวย 

การมีสุขภาพดีและมีอายุยืนยาว การมีสุขภาพใจที่ดี การมีช่ือเสียง   

มีความโชคดี หน้าที่การงาน ความรัก และการมีหน้าตาและรูปร่างที่ดี

	 7. อภิปรายผล
	 ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยที�ำให้วิธกีารสือ่สารของผูค้นในสงัคม

เปลี่ยนไป เช่นเดียวกับการอวยพรวันเกิด และเฟซบุ๊กเป็นอีกช่องทางหน่ึง 

ที่ผู้คนนิยมใช้ในการอวยพร ผู้วิจัยมองว่าเฟซบุ๊กเป็นช่องทางที่ท�ำให้ผู้คน 

มีโอกาสสื่อสารด้วยการอวยพรมากขึ้น เนื่องจากวิถีชีวิตของผู้คนในสังคมที่

เปลี่ยนไป ผู้คนต่างโยกย้ายที่อยู่ด้วยเหตุผลของการเรียน การท�ำงาน หรือ

ครอบครัว ท�ำให้ช่องทางในการอวยพรเปลีย่นไป ด้วยเหตน้ีุภาษาทีใ่ช้ในการ

อวยพรก็เปลี่ยนไปด้วย 

	 การใช้ค�ำทับศัพท์ภาษาอังกฤษปนในค�ำอวยพรอาจสะท้อนให้เห็น

ว่าคนไทยมีแนวโน้มใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อสารในชีวิตประจ�ำวันมากข้ึน  

ทั้งน้ีเป็นที่น่าสังเกตว่าการใช้ภาษาอังกฤษวลี “ Happy Birth day”  

จ�ำนวนมาก และใช้มากกว่าค�ำว่า “สขุสนัต์วันเกิด” สะท้อนให้เหน็ว่าคนไทย

ใช้วลีน้ีปนกับค�ำไทยด้านหน้าและด้านท้ายในประโยคได้อย่างกลมกลืน 

ปรากฏการณ์น้ีอาจสื่อให้เห็นว่าภาษาอังกฤษบางค�ำเร่ิมเข้ามาแทนที่ 

ค�ำไทยได้และอาจมีโน้มโน้มการใช้แทนที่ที่มากขึ้น
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เน้ือหาที่อาจสะท้อนให้เห็นถึงความต้องการมีฐานะ (Esteem Need) คือ 

ความร�ำ่รวยเงินทอง และความต้องการประสบความส�ำเร็จในชีวติซึง่ถอืเป็น

ความต้องการในระดบัสงู ดงัน้ัน เน้ือหาในบางข้อความจงึสือ่ความหมายถงึ

ความส�ำเร็จและความสมหวังในสิ่งที่ปรารถนา

	 จากผลการศึกษาพบบางข้อความอวยพรในคล้ายวันเกิดที่อ้างถึง

สงิศกัดิส์ทิธ์ิหรือบญุและบาปอนัเป็นผลเน่ืองจากสงัคมไทยมศีาสนาพทุธเป็น

ศาสนาประจ�ำชาติ ความเช่ือในเร่ืองของการท�ำดีได้ดี หรือความเช่ือ 

ในเร่ืองบุญ จึงท�ำให้ค�ำอวยพรบางข้อความมีถ้อยค�ำที่ให้สิ่งศักดิ์สิทธ์ิ  

เช่น พระศรีรัตนตรัย เป็นผู้อวยพรแทน หรือค�ำอวยพรที่มีถ้อยค�ำที่อวยพร

ให้ผูเ้ป็นเจ้าของวนัเกิดมคีวามสขุ พบเจอสิง่ดีๆ  ให้คณุพระคุม้ครอง เป็นต้น
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