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A b s t r a c t

The objective of this article is to study how to be          

a "Perfect Housewife" of women in Suphap Burut Chuthathep 

novel series which consists of 5 novels, namely, Khun Chai 

Taratorn (written by Nara), Khun Chai Pawornruj (written    

by Rom Kaew), Khun Chai Puttipat (written by Kao Tam),     

Khun Chai Rachanon (written by Sorn Klin) , and Khun Chai 

Ronapee (written by Prae Nat).

The result of study was found that, in Suphap Burut 

Chuthathep novel series, we can see the image of "Perfect 

Housewife" in three aspects. Firstly, a perfect housewife image 

is the reflection of patriarchal society where women have 

to show their perfect housewife image by serving their men. 

They also have to build self-value to impress men. Secondly, 

what the senior women teach their young ones reflects the 

duplication of patriarchal discourse. That is to say, despite 

the fact that women have created their own knowledge 

derived from the accumulation of skills they are expert in 

and transferred this knowledge to the young, their teaching 

enhances the discourse of male dominance. Finally,           

an image of perfect housewife is used to maintain the value 

of women. Women use the property of perfect housewife 

in order to preserve their dignity and survive in the society. 
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บ ท คั ด ย่ อ

บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการเป็น “แม่ศรีเรือน” 
ของผู้หญิงในนวนิยายชุดสุภาพบุรุษจุฑาเทพ โดยศึกษาจาก
นวนิยายจ�ำนวน 5 เรื่องคือ คุณชายธราธร โดย ณารา คุณชาย
ปวรุจ โดย ร่มแก้ว คุณชายพุฒิภัทร โดย เก้าแต้ม คุณชาย      
รัชชานนท์ โดย ซ่อนกลิ่น และคุณชายรณพีร์ โดย แพรณัฐ

ผลการศึกษาพบว่า ในนวนิยายชุดสุภาพบุรุษจุฑาเทพ พบ
ภาพผู้หญิงกับการเป็น “แม่ศรีเรือน” ใน 3 รูปแบบคือ 1) “แม่
ศรีเรือน” ภาพสะท้อนแนวคิดระบบชายเป็นใหญ่ พบว่าผู้หญิง
ต้องแสดงภาพการเป็นแม่ศรเีรอืนเพือ่ปรนนบิตัผิูช้าย มกีารสร้าง
คณุค่าในตนเองเพือ่ให้ผูช้ายประทับใจ 2) การถ่ายทอดองค์ความรู้
จากผู้หญิงถึงผู้หญิง สะท้อนภาพการผลิตซ�้ำวาทกรรมชายเป็น
ใหญ่ คือผู้หญิงได้สร้างองค์ความรู้ในพื้นที่ของตนอันเกิดจาก    
บ่มเพาะความเชี่ยวชาญในสิ่งที่ตนเองถนัด และได้ถ่ายทอด    
องค์ความรู้นัน้ในรูปแบบจากผูห้ญงิสูผู้่หญิง ทัง้ยังเป็นการร่วมมอื
กันในลักษณะของการสร้างและการสืบทอดองค์ความรู้ในพื้นที่
ของผู้หญิงต่อไป แต่ด้านหนึ่งกลับเป็นการผลิตซ�้ำวาทกรรมชาย
เป็นใหญ่ให้ยงัคงอยู ่3) “แม่ศรเีรอืน” จากคณุสมบตัสิูค่ณุค่าของ
ผู ้หญิง ผู ้หญิงได้ใช้คุณสมบัติในการเป็นแม่ศรีเรือนมาใช้
ประโยชน์เพือ่ด�ำรงไว้ซึง่คณุค่า ศกัดิศ์ร ีและความอยูร่อดในชวีติ

 
  

แม่ศรีเรือน ผู้หญิงไทย สุภาพบุรุษจุฑาเทพ ค�ำส�ำคัญ:   
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บทน�ำ
ในช่วงระยะเวลาหลายปีที่ผ่านมาได้มีเอกสารทางประวัติศาสตร์ 

บทความ และการวิจัยต่างๆ พบว่าผู้หญิงไทยในสมัยก่อนมีสถานภาพและ
บทบาทที่ “ตกเป็นรอง” ผู้ชายในหลายๆ ด้าน ไม่ว่าจะเป็นด้านการศึกษา 
การใช้ชีวิตความเป็นอยู่ ตลอดจนความคิดที่สังคมได้ปลูกฝังกันมาในแต่ละ
ยุคสมัย ผ่านค�ำบอกเล่า ค�ำสั่งสอน ค่านิยม หรือแม้กระทั่งประเพณีและ
วัฒนธรรม ที่ผู้หญิงไทยยังไม่มีโอกาสได้เข้าถึงความเสมอภาคในภาคส่วน
ต่างๆ ของสงัคม เกดิความไม่ทดัเทยีมกนัระหว่างเพศ และได้เกดิเป็นระบบ 
“ชายเป็นใหญ่” หรือการที่ผู้ชายเป็นฝ่ายควบคุมอ�ำนาจเหนือผู้หญิง สิ่งนี้
สังเกตได้จากสังคมของครอบครัว ซึ่งเป็นสังคมพื้นฐานพบว่า ในอดีต
ประชาชนมักอยู ่กันแบบ “ผัวเดียวหลายเมีย” อันเป็นผลสืบเนื่องจาก
โครงสร้างทางสังคม ที่เปิดโอกาสให้ผู้ชายมีสถานะเหนือผู้หญิง (ดารารัตน์ 
เมตตาริกานนท์, 2545, 2) และการจ�ำกัดกรอบการแสดงพฤติกรรมของ      
ผู้หญิง เช่น การศึกษาที่เคยจ�ำกัดไว้ว่าเป็นพื้นที่ของผู้ชาย หรือการประกอบ
อาชีพที่มีพื้นที่ให้ผู้หญิงได้แสดงตัวตนไม่มากนัก 

พืน้ทีข่องผูห้ญิงในยุคก่อนๆ จึงมีแค่เพียงในบ้านเท่านัน้ โดยผู้หญิงต้อง
เป็นผูด้แูลบ้าน ดแูลลกู และปรนนบิตัสิาม ีในขณะทีผู่ช้ายออกไปท�ำงานนอก
บ้าน เป็นเสาหลกัส�ำคญัของครอบครวั ด้วยเหตผุลนีเ้องพืน้ทีใ่นการแสดงออก
ของผู้หญิงจึงถูกจ�ำกัดกรอบอยู่ในวงที่ “แคบ” และกดทับความสามารถของ
ผู้หญิงในด้านอ่ืนไม่ให้ได้เผยแพร่สู่สาธารณะชน ซ�้ำยังเป็นการจ�ำกัดกรอบ
การเรยีนรูแ้ละการพัฒนาศักยภาพของผูห้ญงิ ผูห้ญงิไทยในอดีตจงึไม่เคยได้
เรียนรู้ว่าตนเองสามารถท�ำหน้าที่ใดได้ดีไปกว่าการท�ำหน้าที่ในบ้าน เพราะ
ไม่มีโอกาสได้สั่งสมความรู้ในสายวิชาด้านอื่นๆ นอกจากวิชาที่เกิดจากการ
ท�ำหน้าที่ในบ้าน

การจ�ำกัดกรอบพ้ืนที่ของผู้หญิงในอดีต ท�ำให้พื้นที่ที่พวกเธอสามารถ
แสดงศักยภาพของตนเองมีเพียงในบ้าน น�ำไปสู่การแสดงบทบาทการเป็น 
“แม่ศรีเรือน” หรือมีความหมายโดยรวมว่า หญิงผู้ท�ำหน้าที่เป็นแม่ครัวของ
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เรือน ดูแลกิจการงานบ้าน งานเรือน และงานครัวให้พร้อมสรรพ โดยต้องมี
ความเรยีบร้อยสมบรูณ์ สมแก่สถานภาพทีต่นด�ำรงอยู ่ทัง้ในสถานภาพความ
เป็นลูก ความเป็นภรรยา และความเป็นแม่ ให้มุ่งสู่การเป็นแม่ศรีเรือนที่ดี 
บทบาทการเป็นแม่ศรีเรือนนี้จึงเป็นความคาดหวังของสังคมที่มีต่อการท�ำ
หน้าที่ของผู้หญิง ซึ่งฝังรากมาต้ังแต่สมัยโบราณ อีกทั้งการเป็นแม่ศรีเรือน
ของหญงิไทยสมยัโบราณกเ็ป็นผลต่อเนือ่งจากค�ำสอนของศาสนาโดยเน้นถงึ
ศีลธรรมจรรยาตามแบบพุทธศาสนาเถรวาท มีหน้าที่จัดการบ้านเรือนและ
ครัวของบ้าน หรืออาจกล่าวได้ว่าการเป็นแม่ศรีเรือนที่ดีคือต้องท�ำหน้าท่ีแม่
บ้าน ท�ำงานบ้านให้เรียบร้อย อย่าให้ผู้ปกครองหรือสามีเดือดร้อน และต้อง
เป็นผูอ้บรมสัง่สอนบุตรในการประพฤตแิต่สิง่ด ี(ชาตชิาย มกุสง, 2558, 96) 

สิ่งเหล่าน้ีสะท้อนให้เห็นว่า ภาพการแสดงบทบาทการเป็นแม่ศรีเรือน
ของผู้หญิงกลับเป็นสิ่งที่ตอกย�้ำวาทกรรมชายเป็นใหญ่ที่เกิดขึ้นในสังคม 
เพราะผู้หญิงยังคงต้องแสดงบทบาทเพื่อตอบสนองความพึงพอใจของผู้ชาย
หลัก เช่น การเป็นแม่บ้านแม่เรือนเพื่อค�ำสรรยกย่องจากผู้ชาย การที่ผู้หญิง
ต้องปรนนบิตัดิแูลผู้ชายอย่างดเีท่านัน้จึงจะได้รับการเชดิช ูหรือการยกหน้าที่
ดูแลลูกและกิจการในบ้านเรือนให้เป็นหน้าที่หลักของผู้หญิงเท่านั้น โดยมิได้
เป็นการแสดงคณุค่าตามความต้องการของผูห้ญิงอย่างแท้จรงิ เพราะในฉาก
หน้าที่ผู ้คนต่างมองเห็นคุณค่าที่ผู ้หญิงได้แสดงศักยภาพที่ดูคล้ายการ
ปลดแอกจากการกดข่ีของผู้ชาย แต่ในมมุหนึง่ยงัแสดงให้เหน็ถงึการลดทอน
คณุค่าความเป็นหญงิ เพราะผู้หญงิยงัต้องท�ำกจิกรรมต่างๆ โดยมรีะบบชาย
เป็นใหญ่เป็นตัวขับเคลื่อน และควบคุมวิธีการแสดงออกของผู้หญิง

ในนวนิยายชุด “สุภาพบุรุษจุฑาเทพ” ก็เป็นอีกเครื่องมือหนึ่งใน       
การศึกษาภาพความเป็นแม่ศรีเรือนของผู้หญิง เพราะเนื้อหาในนวนิยายได้
ปรากฏแก่นแกนในการด�ำเนนิเร่ืองผกูโยงบทบาทของผูห้ญิง ในด้านการเป็น 
“แม่ศรเีรอืน” ซ่ึงเป็นบทบาทส�ำคัญทีมี่ผลต่อวิธกีารคดิ และวธีิการแสดงออก
ของตัวละครหญิง และตัวละครชาย โดยนวนิยายชุดนี้มีจ�ำนวน 5 เรื่อง คือ 
คุณชายธราธร โดย ณารา คุณชายปวรุจ โดย ร่มแก้ว คุณชายพุฒิภัทร โดย 
เก้าแต้ม คุณชายรัชชานนท์ โดย ซ่อนกลิ่น และคุณชายรณพีร์ โดย แพรณัฐ 
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ทั้งนี้ในนวนิยายชุดสุภาพบุรุษจุฑาเทพได้กล่าวถึงผู้หญิงกับบทบาท   
การเป็นแม่ศรเีรอืนอย่างหลากหลาย เช่น หม่อมหลวงระวีร�ำไพ ผูแ้สดงตวัตน
ผ่าน “งานครัว” เพื่อสร้างความประทับใจให้กับเพศตรงข้ามที่เธอรู้สึกสนใจ 
หม่อมหลวงเกษรา ผู้มีความสามารถในด้านงานครัว และงานฝีมืออื่นๆ จน
สามารถสร้างอาชีพให้กับตนเองได้ หม่อมเจ้าหญิงวรรณรสา ราชนิกูลผู้เริ่ม
ฝึกฝนการเป็นแม่ศรเีรอืน กรองแก้ว ผู้ใช้ชีวิตอยูก่บัแม่ท่ีมคีวามเป็นแม่ศรเีรอืน 
และได้ถ่ายทอดคุณสมบัตินี้มาสู่เธอ นอกจากนี้ยังปรากฏในทัศนคติของ
หม่อมย่าเอยีดและย่าอ่อนทีม่ทีศันคตใินด้านบวกต่อผูห้ญิงทีม่คุีณสมบตัด้ิาน
การเป็นแม่ศรีเรือน และเป็นคุณสมบัติหนึ่งเพื่อตอบสนองต่อระบบการ    
ครองเรือน ซึ่งเป็นเหตุผลส�ำคัญและน่าสนใจในการศึกษา

ผู้หญิงไทยในอดีตกับการเป็น “แม่ศรีเรือน”
สังคมไทยในอดีตให้ความส�ำคัญกับสถานภาพและบทบาทของผู้ชาย

เป็นส�ำคัญ ส่วนหน่ึงสังคมมองว่าตามหลักสรีรศาสตร์แล้ว ผู้หญิงมีรูปร่าง
และสภาวะที่มีความอ่อนแอกว่าผู้ชาย จึงท�ำให้เพศหญิงต้องเป็นฝ่ายพึ่งพา
ผูช้ายด้วยเงือ่นไขต่างๆ เมือ่เกดิสภาวะการพึง่พาจงึท�ำให้สถานะและบทบาท
ของผู้หญิงและผู้ชายมีความแตกต่างกันอย่างมีนัย กล่าวคือเกิดเป็น “ระบบ
ปิตาธิปไตย” หรือ “ระบบชายเป็นใหญ่” อันหมายถึง ระบบการครอบครอง
และควบคมุของผูช้าย และการตกเป็นเบีย้ล่างของผูห้ญิง ทัง้ในเชงิเศรษฐกจิ 
สังคม และวัฒนธรรม ที่ปรากฏให้เห็นว่า ผู้ชายจะเป็นเสาหลักในการท�ำมา
หากิน เป็นผู้น�ำครอบครัว เปรียบเปรยดังช้างเท้าหน้า โดยมีผู้หญิงซ่ึงท�ำ
หน้าทีภ่รรยาเป็นช้างเท้าหลงั ซึง่คอยผลกัดนัผูช้ายไปตามบทบาทและบรบิท
ทางสังคม 

การแบ่งบทบาทและแบ่งงานระหว่างหญิงชายของชุมชนแต่เดิมใช้เพศ
เป็นเกณฑ์ก�ำหนดตามที่ได้รับปลูกฝังและสืบทอดต่อๆ กันมา จนกลายเป็น
วฒันธรรมในการด�ำรงชีวิตของคนในชุมชน โดยผูห้ญิงจะได้รบัมอบหมายให้
ดแูลความเป็นอยูข่องทกุคนในครอบครวัเป็นหน้าทีห่ลัก ต้องรับภาระทกุอย่าง
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ในครอบครัว ส่วนผู้ชายมีหน้าที่หลักคือหาเล้ียงครอบครัว (ณัฏฐิยาภรณ์     
ศรีสุบรรณ์, 2540, บทคัดย่อ) เหล่านี้จึงเป็นผลให้ในอดีตผู้หญิงจะมีสภาพ
ด้อยกว่าผูช้าย การอบรมเล่าเรียนใดๆ ท่ีไม่เกีย่วข้องกบังานบ้านและครอบครวั
ถอืว่าไม่มคีวามส�ำคัญส�ำหรบัผูห้ญงิ ผูห้ญงิจะได้รบัการอบรมสัง่สอนให้เป็น
เพยีงแม่และเมีย ทีมี่บทบาทหลกัคือการดแูลงานบ้านและการดูแลครอบครวั 
บริบททางสังคมท่ีเป็นไปจึงเห็นได้ว่า ในขณะที่ผู้ชายถูกยกให้เป็นหัวหน้า
ครอบครวั และเป็นผูท้�ำมาหาเลีย้งครอบครวัแต่ผูเ้ดียว ผูห้ญิงมบีทบาทหน้าที่
เพียงแค่การดูแลภายในบ้านเท่านั้น 	

เม่ือศึกษาย้อนกลับไปถึงสถานภาพและบทบาทของผู้หญิงไทยในสมัย
อยุธยาพบว่า ผู้หญิงสามัญชนจะมีภาระหน้าที่ต่อครอบครัวสูงมาก การแบ่ง
งานระหว่างผู้หญิงและผู้ชายสมัยอยุธยาจะให้หน้าที่ในงานท่ีเกี่ยวกับโลหะ
และสัตว์ การไถนา การตัดต้นไม้ในป่า การล่าสัตว์ งานช่างโลหะ การสร้าง
บา้น รวมทัง้ศิลปะในการปกครอง เป็นหนา้ที่ของผู้ชาย ส่วนหน้าทีผู่้หญิงจะ
เน้นไปที่การเก็บเกี่ยว การปลูกผัก การเตรียมอาหาร การทอผ้า (สายชล  
สตัยานรุกัษ์, 2558, 181) ซึง่จะเหน็ได้ว่าหน้าทีข่องผู้ชายคือภาระงานภายนอก
บ้าน ส่วนหน้าท่ีของผูห้ญงิส่วนใหญ่คือภาระงานภายในบ้าน ส่วนภาพผู้หญิง
ชนชั้นสูงในสมัยอยุธยาจะได้รับการอบรมสั่งสอนทั้งวิชาความรู้และค่านิยม
ให้ยอมรับในสถานะทางสังคมของการท่ีต้องอยู่ใต้อ�ำนาจของผู้ชาย อ�ำนาจ
ของผูห้ญงิในชนช้ันผูป้กครอง จะเป็นอ�ำนาจทีค่รอบคลุมกจิกรรมในครอบครวั
ตามค่านิยมของสังคม อีกทั้งผู้หญิงชนชั้นสูงในอดีตจะถูกแบ่งแยกออกจาก
กิจกรรมทางเศรษฐกิจอย่างเด็ดขาด และถูกบังคับให้ ยึดติดกับอุดมการณ์
กุลสตรี การรักนวลสงวนตัว การเป็นแม่บ้านแม่เรือน และการใช้ชีวิตเพื่อ
ปรนนิบัติรับใช้และเอาอกเอาใจสามีเท่านั้น (อภิวันทน์ อดุลยพิเชฏฐ์, 2544, 
92-93) 

ภาพความเป็นอยู่ของผู้คนในสมัยอยุธยา แสดงให้เห็นถึงพื้นที่ท่ีฝ่าย
ชายเป็นผูส้ร้างอย่างใช้ความอคต ิและการใช้เงือ่นไขทางด้านอ�ำนาจทีเ่หนอื
กว่ามาจ�ำกดักรอบในการใช้ชวิีตของผูห้ญงิ และมลีกัษณะของความสมัพนัธ์
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แบบ “ผูเ้หนอืกว่า” และ “ผูด้้อยกว่า” ในด้านระบบอ�ำนาจเชงิจารตี ทีก้่าวล�ำ้
และแทรกแซงระบบวิธีคิดของผู ้หญิงให้ต้องยอมจ�ำนนและปฏิบัติตาม       
ซึ่งหญิงใดที่มีพฤติกรรมขัดแย้งต่อค่านิยมที่ระบบชายเป็นใหญ่ได้สร้างขึ้นนี้ 
ก็จะถูกมองในแง่ลบ เช่น หญิงที่ไม่มีความเป็นแม่ศรีเรือนก็จะถูกค�ำครหา
จากคนในสังคมได้ 

ในสมยัรตันโกสนิทร์ตอนต้นภาพของผูห้ญงิในยคุนีผู้ห้ญิงเริม่ได้รบัการ
ศึกษามากขึน้ แต่จะจ�ำกดัอยูใ่นวงแคบ เพราะการศึกษาเป็นพืน้ท่ีของผูห้ญิง
ชนชัน้สงูให้เรยีนรูก้ารอ่านและการเขียนภาษาไทย การเรยีนเลข ประวตัศิาสตร์ 
การเมืองการปกครอง แต่ผู้หญิงสามัญชนไม่นิยมเข้ารับการศึกษาในด้าน
อักขรวิธี แต่จะเรียนในส่วนที่เป็นงานบ้านงานเรือน การเย็บปักถักร้อย และ
เม่ือใกล้ออกเรอืนกจ็ะเรียนในด้านการปรนนบิติัรับใช้สาม ี(มาโนชญ์ มลูทรพัย์, 
2555, 19) แสดงให้เห็นว่าบทบาทของผู้หญิงที่ถูกคาดหวังจากสังคมยัง       
ไม่แตกต่างจากในสมัยสโุขทยัและกรุงศรีอยุธยามากนกั เพราะผูห้ญิงยงัต้อง
ร�ำ่เรยีนไปโดยมีวตัถปุระสงค์หลกัเพือ่ให้เพศตรงข้ามเกดิความพงึพอใจและ
ยอมรบัในตวัของพวกเธอ โดยคณุค่าของผูห้ญงิยังถูกวดัค่าจากกิจกรรมทีท่�ำ
เพื่อผู้ชายเป็นหลัก

 ต่อมาเมือ่ผูห้ญงิเร่ิมเข้าถงึระบบการศึกษามากขึน้ รวมทัง้ยงัได้เรยีนรู้
วัฒนธรรมของชาวต่างชาติที่เปิดโอกาสให้ผู้หญิงได้แสดงความสามารถใน
ด้านต่างๆ มากกว่าในอดีต โดยเฉพาะเม่ือผู ้ปกครองประเทศหรือ           
พระมหากษัตริย์ได้เล็งเห็นถึงความส�ำคัญของการพัฒนาบทบาทของผู้หญิง 
ในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวจึงโปรดให้มีการจัดต้ัง
โรงเรียนสตรีสุนันทาลัย ในพ.ศ.2423 มีวิชาที่เปิดสอนในหลักสูตรได้แก่      
การอ่าน เขียน เลข ภาษาไทย ภูมิศาสตร์ พงศาวดาร เรียงความ วิชาแม่
บ้านแม่เรือน วาดเขียน การเรียนปนเล่น พลศึกษา และธรรมเนียมการเข้า
สมาคมแบบตะวันตก โดยในส่วนวิชาแม่บ้านการเรือนนั้นมีการสอนทั้ง    
ภาคทฤษฎีและปฏิบัติ ทั้งการเย็บปักถักร้อย การท�ำอาหารคาวหวานแบบ
ตะวันตก การซักรีดเส้ือผ้า การท�ำความสะอาดบ้านเรือน และวิธีการปลูก
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ต้นไม้ (มาโนชญ์ มูลทรัพย์, 2555, 47) จะเหน็ได้ว่าวชิา “การบ้านการเรอืน” 
ยังคงถูกบรรจุอยู่ในการเรียนการสอนของผู้หญิง เพื่อให้ผู้หญิงในยุคนั้นมี
ความเพียบพร้อมและมีคุณสมบตักิารเป็นแม่ศรีเรอืนเป็นปัจจยัหลกั สะท้อน
ภาพความนิยมชมชอบและการตีค่าผู้ของผู้หญิงที่ยังยึดโยงอยู่กับการท�ำ
หน้าที่แม่ศรีเรือน ซึ่งการเป็นแม่ศรีเรือนในยุคน้ีได้ขยายพื้นที่ไปมากกว่า   
การท�ำหน้าที่ในครัว หรือการเป็นเพียงแม่บ้านในเรือนดังเช่นในยุคก่อน แต่
ยังเป็นการสร้างคุณค่าให้ไปสู่ความศิวิไลซ์ของสังคม โดยมีผู้หญิงเป็นหนึ่ง
ในตัวขับเคลื่อนให้สังคมเกิดความเป็น “พลวัต” หรือการเปลี่ยนแปลงท่ีไม่
หยุดนิ่ง ดังที่ปรากฏว่าในวิชาการเรียนแม่บ้านการเรือนนั้นต้องเรียนด้าน
ธรรมเนียมการเข้าสมาคมแบบตะวันตกด้วย สะท้อนให้เห็นถึงการขยาย
ขอบเขตในการแสดงความสามารถของผู้หญิงให้เพิ่มมากขึ้น

การร�่ำเรียนวิชาความเป็นแม่ศรีเรือนเริ่มพัฒนาจากระบบครอบครัวไป
สู่ระบบสังคม เพราะความขับเคลื่อนอย่างเป็นพลวัตของสังคมท�ำให้ทุกสิ่ง
เกิดการไม่หยุดนิ่ง ทั้งในด้านวัฒนธรรม การปกครอง อันน�ำไปสู่รูปแบบ
ความคดิของคนในสงัคม โดยเฉพาะในช่วงหลงัการเปลีย่นแปลงการปกครอง 
พ.ศ. 2475 ที่กระแสวัฒนธรรมตะวันตกหลั่งไหลมาสู่มโนส�ำนึกและชีวิต
ประจ�ำวนัของผูค้น ก่อให้เกดิการเรียกร้องความเท่าเทยีมระหว่างผูห้ญิงและ
ผู้ชาย อีกทั้งในช่วงของการเปลี่ยนผ่านสู่สยามใหม่ในกลางพุทธศตวรรษที่ 
25 ได้เกิดการตื่นตัวรับเอาแนวคิดใหม่เกี่ยวกับงานครัว และสร้างต้นแบบ
ของการครัว ต�ำรับอาหารการกิน และการจัดการบ้านเรือนแบบตะวันตก 
รวมท้ังยังเกิดงานเขียนด้านการครัวสมัยใหม่อย่าง “แม่ครัวหัวป่าก์” โดย 
คุณหญิงเปลี่ยน ภาสกรวงษ์ ให้เป็นรูปแบบมาตรฐานของชนชั้นกลาง        
ถือเป็นการสถาปนางานครัวขึ้นในยุคแห่งความทันสมัย (ชาติชาย มุกสง,
2558, 96) นับเป็นการเผยแพร่ชุดความรู้และค่านิยมจากชนชั้นสูงสู่ชนชั้น
กลางให้มทัีศนคตแิละค่านิยมให้เป็นในทศิทางเดยีวกัน จงึท�ำให้วัตถุประสงค์
ของการเป็นแม่ศรีเรือนที่แท้จริงแล้วเป็นไปเพื่อตอบสนองความต้องการของ
ผูช้ายได้ถ่ายทอดจากคนรุน่สูรุ่น่ อกีทัง้ยงัเป็นการหลอมรวมความคิดระหว่าง
ชนชั้นอีกด้วย
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สรุปได้ว่า ภาพของการเป็นแม่ศรีเรือนในอดีตคือการที่ผู้หญิงยอมรับ 
และได้น�ำระบบชายเป็นใหญ่มาเป็นฐานคิดในการด�ำเนินชีวิต โดยพวกเธอ
ยินยอมใช้พื้นที่ที่ผู้ชายเป็นผู้จ�ำกัดขึ้นในการแสดงตัวตนอย่างไม่มีปากเสียง 
สะท้อนให้เหน็ถงึภาพการกดข่ี หรือความไม่เท่าเทยีม ทีผู่ห้ญิงยงัต้องด�ำเนนิ
กจิกรรมต่างๆ โดยมผีูช้ายเป็นผู้ควบคุม และสร้างกลไกการด�ำเนนิชวีติและ
วิธปีฏบัิติตนของผูห้ญงิ ในขณะเดยีวกนัผูห้ญงิกไ็ด้ยอมรับระบบชายเป็นใหญ่
นี้มาสู่มโนส�ำนึกของตนเอง และเกิดเป็นหน้าที่ที่ตนเองคิดว่าพึงปฏิบัติ โดย
หากปฏิบัติแล้วจะท�ำให้เกิดการยกย่อง ชมเชย ทั้งจากผู้ชายและจากสังคม
ที่มีระบบชายเป็นใหญ่เป็นตัวขับเคล่ือน ซึ่งหน้าที่ที่พวกเธอได้ปฏิบัติก็คือ 
การเป็น “แม่ศรีเรอืน” ในความหมายทัว่ไปคอื หญงิทีม่คุีณสมบติัเพยีบพร้อม
ในการเป็นภรรยา โดยต้องปรนนบิตัสิามไีด้อย่างไม่ขาดตกบกพร่อง เป็นแม่
ผู้เลี้ยงดูอบรมสั่งสอนลูก อีกทั้งยังต้องท�ำหน้าที่เป็นแม่ครัวของเรือน ดูแล
อาหารการกินของผู้คนในบ้านไม่ให้ขาดตกบกพร่อง โดยหญิงใดที่ท�ำหน้าที่
น้ีได้อย่างพร้อมสรรพ จะได้รับการยกย่องว่าเป็น แม่ศรีเรือน ซึ่งเป็นภาพ
สะท้อนที่ชี้ให้เห็นว่าผู้หญิงยังไม่สามารถปลดปล่อยตนเองออกจากความ
ต้องการของผู้ชายได้อย่างแท้จริง เพราะกิจกรรมเหล่านี้ยังเป็นกิจกรรมที่มี
อ�ำนาจจากผู้ชายเป็นฝ่ายกดทับ

อย่างไรก็ตาม แม้ผู้หญิงจะพยายามสร้างคุณค่าในชุดรูปแบบของการ
เป็นแม่ศรีเรือนมากข้ึน มีการเรียนรู้และสร้างองค์ความรู้ใหม่ๆ ตามแบบ
ตะวันตก ส่วนหนึ่งเพ่ือเป็นการสร้างภาพลักษณ์ในด้านใหม่ ตลอดจนเพื่อ
สืบทอดแนวความคิดจากรุ่นสู่รุ่น แต่ปลายทางและแก่นแกนความคิดหลัก
ของการเป็นแม่ศรีเรือนก็ยังไม่เคยถูกมองว่าเปลี่ยนไป เพราะวัตถุประสงค์
หลักของการเป็นแม่ศรีเรือนที่ผู้หญิงตั้งใจปฏิบัติ เป็นไปเพื่อความพึงพอใจ
ของผู้ชายเป็นแรงจูงใจส�ำคัญ
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“แม่ศรีเรือน” ในนวนิยายชุดสุภาพบุรุษจุฑาเทพ
ภาพการแสดงความเป็น “แม่ศรีเรือน” ปรากฏเด่นชัดในนวนิยายชุด

สุภาพบุรุษจุฑาเทพ ซึ่งมีเน้ือหาผูกโยงกับคติความเชื่อและคุณสมบัติของ   
ผู้หญิงท่ีมีความเป็นแม่ศรีเรือน ท�ำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงต่อทัศนคติและ 
วิธีการปฏิบัติตนของตัวละครในนวนิยาย ซึ่งมีภาพสะท้อนสอดคล้องกับ  
ภาพของผู้หญิงไทยด้านการเป็นแม่ศรีเรือนดังนี้

1. “แม่ศรีเรือน” ภาพสะท้อนแนวคิดระบบชายเป็นใหญ่
ระบบชายเป็นใหญ่ คือ ระบบสังคมภายใต้กฎระเบียบที่ผู้ชายมีอ�ำนาจ

เหนือผู้หญิง แสดงให้เห็นถึงความไม่เท่าเทียมกันระหว่างผู้หญิงและผู้ชาย 
ผ่านสถาบนัครอบครัว สถาบันการเมืองการปกครอง และสถาบนัทางศาสนา 
โดยเฉพาะในด้านสถาบนัครอบครัวทีไ่ด้ประกอบสร้างพืน้ทีใ่ห้กับผูห้ญิงอย่าง
ค่อนข้างจ�ำกัด ในอดีตพบว่าพื้นที่ที่ผู้หญิงสามารถแสดงออกถึงคุณค่าและ
การสร้างความมีตัวตนได้กคื็อ “บ้าน” หรือ “เรือน” ผ่านหน้าทีค่วามรบัผดิชอบ 
ด้วยการเอาใจใส่งานบ้านงานเรือน ดูแลเรื่องอาหารการกินภายในครัวเรือน 
ตลอดจนมีหน้าทีป่รนนบิตัสิามแีละดแูลลกู ซึง่หากสามารถท�ำหน้าทีน่ีไ้ด้ดีก็
จะได้รับการยกย่องว่าเป็น “แม่ศรีเรือน” หรือหญิงผู้มีคุณสมบัติเพียบพร้อม
ในการครองเรือน 

การจ�ำกัดพื้นที่ของผู้หญิงภายใต้รากฐานความคิดจากระบบชายเป็น
ใหญ่ในสังคม ท�ำให้ผู้หญิงต้องยอมจ�ำนนต่อระบบที่กดขี่ความคิดและการ
แสดงออกของพวกเธอ แต่อย่างไรก็ตามผู้หญิงก็ยังพยายามแสดงศักยภาพ
ของตนเองภายใต้อ�ำนาจที่กดขี่นี้ ซึ่งการแสดงศักยภาพของผู้หญิงได้ท�ำให้
เกิดการรับรู้ในกลุ่มผู้ชาย และสังคมภายนอก ซึ่งเป็นปัจจัยต้นทาง ที่สร้าง
แรงผลักดันในการแสดงศักยภาพของผู้หญิง โดยพวกเขาได้หันกลับมามอง
ศกัยภาพดงักล่าวด้วยความยกย่อง ดงัเช่นคุณชายพฒุภิทัรท่ีเกดิความรูสึ้กดีๆ  
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ต่อกรองแก้ว ด้วยเหตุผลส่วนหนึง่เพราะคุณสมบติัในการเป็นแม่ศรเีรอืนของ
เธอ แต่ความคิดของคุณชายพุฒิภัทรยังคงแฝงทัศนคติแบบระบบชายเป็น
ใหญ่ดงัเช่นในอดตี ทีต้่องการภรรยาเพ่ือมาดแูลปรนนิบตัตินเอง ดังข้อความ
ว่า 

“หากแต่งงานกันไปผู้หญิงที่เป็นแม่บ้านแม่เรือน ช่างเอาอก
เอาใจสามีอย่างหล่อนคงจะท�ำให้ชวีติของเขามคีวามสขุราวกับอยูบ่น
สรวงสวรรค์เลยทีเดียว” 

(คุณชายพุฒิภัทร, 2554, 271)

จากข้อความตัวอย่าง สะท้อนให้เห็นถึงมุมมองของคุณชายพุฒิภัทรว่า 
เขาได้รับการปลูกฝังถึงค่านิยมและกระบวนทัศน์การสร้างมุมมองต่อ
คุณสมบัติของการเป็นภรรยาท่ีดีว่าต้องท�ำหน้าที่ดูแลปรนนิบัติสามี และ    
เป็นแม่ศรีเรือนให้กับถิ่นท่ีอยู ่ของตนเหมือนกับแนวคิดของคนรุ่นก่อน       
โดยแนวความคิดนี้ส่วนหนึ่งอาจเป็นเพราะได้รับอิทธิพลทางด้านความคิด   
มาจากย่าอ่อน ผู้อบรมส่ังสอนและเลีย้งดพูฒิุภทัรมาตัง้แต่ครัง้ยงัเด็ก เพราะ
ย่าอ่อนกม็ทีศันคตว่ิา ผูห้ญงิทีจ่ะเข้ามาเป็นสะใภ้ของสกุลจฑุาเทพได้น้ันต้อง
มีคุณสมบัติของการเป็นแม่ศรีเรือน ที่เก่งในเร่ืองงานบ้านงานครัว รวมทั้ง
ต้องคอยดูแลปรนนิบัติสามีอย่างไม่ขาดตกบกพร่อง  ดังข้อความว่า

 
“หนูคือสะใภ้สกลุจุฑาเทพ ต่อไปต้องดแูลชายภัทรให้ดีรูไ้หมจ๊ะ 

อาหารท้ังคาวหวานต้องไม่บกพร่อง ถึงหนูแก้วจะออกไปร�่ำเรียนก็
ต้องรบีกลับมาเตรียมอาหารให้สาม ีคอยเตรียมปรนนิบตัพัิดวอีย่าได้
ขาด ชายภัทรจะได้ทั้งรักทั้งหลง” 

(คุณชายพุฒิภัทร, 2554, 445)
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ข้อความตัวอย่างสะท้อนให้เห็นถึงทัศนคติของย่าอ่อนต่อบทบาทของ 
ผู้หญิงในการดูแลปรนนิบัติสามีว่า ต้องเป็นผู้ดูแลด้านอาหารท้ังคาวหวาน
เพ่ือสร้างความพึงพอใจให้กับผู้เป็นสามี หรือควรมีความเป็นแม่ศรีเรือน      
ซึง่แสดงให้เห็นถงึแนวคิดและลกัษณะการอบรมสัง่สอนของย่าอ่อนว่า แม้ว่า
ยคุสมยัทีเ่ปลีย่นแปลงไปท�ำให้ผูห้ญงิต้องออกไปประกอบอาชพีนอกบ้าน หรือ
ท�ำภารกจิใดๆ ในพ้ืนทีน่อกครัวเรือนของตนเองกต็าม แต่สิง่ส�ำคญัคอืการดแูล
ปรนนิบัติสามีเยี่ยงแม่ศรีเรือนในอดีต สิ่งนี้สะท้อนภาพทัศนคติของย่าอ่อน
ว่าเธอได้ยึดโยงคุณสมบัติของการเป็นแม่ศรีเรือนให้ผูกติดกับระบบชาย    
เป็นใหญ่ หรือหน้าท่ีของผู้หญิงท่ีมีความสัมพันธ์กับผู้ชายมาเป็นเงื่อนไขใน
การแสดงออกของผู้หญิง ท�ำให้เห็นถึงลักษณะของความ “เหนือกว่า” และ
ความ “ด้อยกว่า” ซึ่งในที่นี้ผู้ที่อยู่เหนือกว่าคือผู้ชายที่รอคอยและได้รับการ
ปรนนิบัติ ส่วนผู้หญิงคือผู้ที่ด้อยกว่าเพราะต้องเป็นฝ่ายกระท�ำสิ่งใดสิ่งหนึ่ง
เพื่อความพึงพอใจของผู้ชาย 

ดังนั้นพื้นที่ของผู้หญิงในทัศนคติของย่าอ่อนจึงเป็นพื้นที่ในภายในบ้าน
เรือน และหน้าท่ีส�ำคัญของผู้หญิงคืองานครัว เพื่อตอบสนองความพึงพอใจ
ของผู้ชาย โดยผู้หญิงต้องเป็นฝ่ายรอคอยผลตอบรับจากผู้ชายเพื่อให้เกิด
ความสัมพันธ์ที่ดียิ่งขึ้น ดังข้อความช่วงหน่ึงที่ย่าอ่อนกล่าวว่า “คอยเตรียม
ปรนนิบัติพัดวีอย่าได้ขาด ชายภัทรจะได้ทั้งรักท้ังหลง” จึงเป็นทัศนคติที่
สะท้อนลกัษณะการเป็นแม่ศรีเรอืน โดยมรีากฐานความคิดจากระบบชายเป็น
ใหญ่มาเป็นสิ่งขับเคลื่อน และตัวย่าอ่อนเองก็คือภาพแทนของผู้หญิงที่ยอม
จ�ำนนต่ออ�ำนาจของระบบชายเป็นใหญ่อย่างหยั่งลึก และเธอยังได้ท�ำหน้าที่
เป็นผู้ควบคุมกฎของระบบชายเป็นใหญ่ผ่านอ�ำนาจหน้าที่ของตนเองด้วย

นอกจากนี้ย่าอ่อนยังได้แสดงทัศนคติว่าเธอคือผู้ที่ยอมรับต่อระบบชาย
เป็นใหญ่ เมื่อเธอได้แสดงทัศนคติต่อ หม่อมหลวงเกษรา ซึ่งเป็นผู้หญิงที่มี
คุณสมบัติของการเป็นแม่ศรีเรือนอย่างโดดเด่น ดังตัวอย่าง 
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“เอาเถอะ ชายภัทรพูดถูกแล้ว คุณเกษราเป็นคนดี หน้าตาก็
สะสวยทีเดยีว แม้จะไม่ได้เรยีนมหาวทิยาลยั แต่เก่งการบ้านการเรือน 
ดแูลครอบครวั ดแูลน้องๆ แทนแม่ทีเ่สยีชวีติ ถอืว่าเป็นผูใ้หญ่ดี ผูช้าย
คนใดได้ไปเป็นภรรยาก็คงสบายใจ” 

(คุณชายพุฒิภัทร, 2544, 26)

จากข้อความตวัอย่าง แสดงให้เหน็ถงึการทีส่งัคมได้สร้างเงือ่นไขให้กบั
ผู้หญิงด้วยคุณสมบัติของการเป็นแม่ศรีเรือน หากผู้หญิงคนใดที่มีคุณสมบัติ
นี้ก็จะได้รับการยกย่อง และได้รับค�ำช่ืนชมจากผู้คนในสังคม แต่การสร้าง
คณุค่าดงักล่าวมกัมเีหตผุลทีเ่กีย่วเนือ่งกบัผูช้ายมาเป็นสิง่สนองตอบการสร้าง
คุณค่าของพวกเธอ ดังประโยคที่ว่า “แม้จะไม่ได้เรียนมหาวิทยาลัย แต่เก่ง
การบ้านการเรือน ดูแลครอบครัว ดูแลน้องๆ แทนแม่ที่เสียชีวิต ถือว่าเป็น
ผูใ้หญ่ด ีผูช้ายคนใดได้ไปเป็นภรรยากค็งสบายใจ” ข้อความน้ีเป็นการยกย่อง
ผู้หญิงที่มีคุณสมบัติของการเป็นแม่ศรีเรือน โดยได้ยกสถานภาพเพศชาย 
มาสร้างคุณค่าให้กับผู้หญิงมากย่ิงขึ้น เพื่อสร้างความชอบธรรมไปสู่เหตุผล
ทีว่่า เม่ือผูช้ายคนใดได้ผูห้ญงิทีม่คุีณสมบัตนิีไ้ปกค็งสบายใจ สิง่น้ีสะท้อนให้
เห็นว่าคุณค่าของผู้หญิงในทัศนคติของย่าอ่อนถูกวัดจากความพึงพอใจของ
ผู้ชายเป็นปัจจัยส�ำคัญ

ย่าอ่อนจึงเป็นตัวแทนของผู้หญิงท่ียอมรับต่อระบบชายเป็นใหญ่ และ
ได้น�ำระบบดังกล่าวมาเป็นสิ่งที่วัดคุณค่าในตัวผู้หญิง นับเป็นการยึดติดอยู่
กับอ�ำนาจของผู้ชายมากกว่าการสร้างอ�ำนาจของผู้หญิงด้วยกันเอง ย่าอ่อน
จึงเป็นผู้หญิงท่ีร่วมสนับสนุนฐานความคิดในด้านอ�ำนาจของผู้ชาย และ
ยินยอมกดขี่ผู้หญิงให้มีสภาพท่ีเป็นรอง และเป็นฝ่ายถูกเลือกมากกว่าเป็น  
ผู้เลือกเอง อีกท้ังย่าอ่อนยังมองเห็นเพียงความต้องการของผู้ชายมากกว่า
ความต้องการของผูห้ญงิ ทศันคตขิองย่าอ่อนจงึแสดงให้เหน็ถงึความเหลือ่มล�ำ้
ทางเพศอยู่ในกระบวนทัศน์ของเธอ
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ภาพของตวัละครหญงิทีม่ลีกัษณะของแม่ศรเีรอืนยงัปรากฏในตวัละคร 
หม่อมหลวงระวีร�ำไพ ท่ีแม้ชีวิตประจ�ำวันของเธอจะไม่ได้เข้าครัวท�ำอาหาร
เป็นกจิวตัร แต่เมือ่คุณชายธราธร ชายผูเ้ป็นทีร่กัของเธอมาเยีย่มเยยีนทีบ้่าน 
ก็ต้องการท�ำให้เขาประทับใจ ซึ่งสัญลักษณ์ในการแสดงออกของเธอคือ     
การแสดงคุณสมบัติด้านการเป็นแม่ศรีเรือน ดังตัวอย่าง

กลิน่แกงคงจะหอมไปจนถงึด้านนอก เพราะเมือ่หม่อมราชวงศ์อาทติยรงัสี
เดนิลงจากชัน้สองหลงัผลดัเคร่ืองแต่งกาย กตั็ดสินใจเลยไปในห้องครัวซ่ึงอยู่
เรือนไม้ด้านหลังตึก ด้วยรู้จากเด็กรับใช้ในบ้านว่าวันนี้คุณหนูลงครัวเองเขา
ก็อยากไปทักทาย

“กลิ่นหอมจริง แบบนี้สิถึงจะสมเป็นกุลสตรีไทย” คุณชายเอ่ย
เย้าบุตรสาวคนเดยีว ทีก่�ำลงัคนแกงทีห่น้าเตาและก�ำลงัตกัชมิ พอได้
ยินเสียงบิดาก็วางทัพพีแล้วหันไปยิ้ม

“ลกูสาวของพ่อกเ็ป็นกลุสตรไีทยนีค่ะ เพยีงแต่เรยีนหนกั งานเยอะ
เลยไม่ได้ลงครัวต่างหากล่ะ”

“แค่พี่ชายใหญ่แวะมาเยี่ยม ลูกพ่อถึงกับลงครัวเองเชียวรึ”
(คุณชายธราธร, 2544, 39)

	 จากตัวอย่าง แสดงให้เห็นถึงการที่ หม่อมหลวงระวีร�ำไพ ก�ำลัง
พยายามสร้างความประทับใจให้ฝ่ายชาย ด้วยการเอาอกเอาใจผ่านการ
ท�ำงานครัว เพื่อให้ผู้ชายมองเห็นคุณสมบัติความเป็นกุลสตรีและความเป็น
แม่ศรีเรือนของเธอ โดยมีสัญลักษณ์ของการท�ำอาหารเป็นภาพสะท้อน
คุณสมบัติดังกล่าว โดยเฉพาะในค�ำบรรยายที่กล่าวว่า “แค่พี่ชายใหญ่แวะ
มาเยี่ยม ลูกพ่อถึงกับลงครัวเองเชียวรึ” ซึ่งเป็นค�ำบรรยายที่สะท้อนถึงการที่
ผู้หญิงได้พยายามแสดงตัวตน และต้องการการยอมรับ เพื่อให้ฝ่ายชายได้
เห็นถึงคุณสมบัติด้านการเป็นแม่ศรีเรือน  
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สิง่เหล่านีคื้อการท่ีผูห้ญงิตกเป็นฝ่ายยอมเดนิตามเงือ่นไขทีผู้่ชายสร้างข้ึน 
เพราะผูห้ญงิไม่มอี�ำนาจในการต่อรอง แต่กลบัเป็นฝ่ายทีไ่ด้รบัผลกระทบจาก
อ�ำนาจของฝ่ายตรงข้ามแทน กล่าวคือ หม่อมหลวงระวีร�ำไพ คือผู้หญิงที่
ยนิยอมให้ระบบชายเป็นใหญ่มาหน่วงเหนีย่วและกกัขงัการแสดงออกของเธอ 
มากกว่าการแสดงตัวตนผ่านความสามารถที่แท้จริงของตนเอง ซ่ึงเห็นได้
ชัดเจนว่า หม่อมหลวงระวีร�ำไพ ได้เลือกวิธีการแสดงคุณสมบัติด้านการเป็น
แม่ศรเีรอืนท่ีเธอคาดการณ์ว่าจะสร้างความประทับใจให้กบัฝ่ายชายได้ เหล่านี้
เป็นภาพสะท้อนของคุณสมบติัในด้านการเป็นแม่ศรีเรอืนว่าเป็นสิง่ท่ีครอบง�ำ
ความคิดของผู้หญิง และยังเป็นเครื่องมือในการควบคุมพฤติกรรมเพื่อตอบ
สนองความต้องการของผู้ชาย แม้ในทางหนึ่ง หม่อมหลวงระวีร�ำไพ จะมี
ความส�ำนึกว่าการแสดงบทบาทด้านการเป็นแม่ศรีเรือนจะมีเป็นสิ่งที่แสดง
คุณค่าและความสามารถในตัวเธอ แต่ในด้านหนึ่งกลับเป็นการน�ำผู้หญิงไป
สู่ความด้อยค่า เพราะอ�ำนาจของผู้ชายนั้นได้กดทับความเป็นปัจเจกของตัว
เธอเอง การท�ำงานครัวหรือการท�ำอาหารของหม่อมหลวงระวีร�ำไพจงึเกดิขึน้
โดยมีความรู้สึกตอบรับจากฝ่ายชายเป็นแรงขับเคลื่อนหลัก

บทบาทการเป็นแม่ศรเีรอืนทีส่ะท้อนผ่านนวนยิายชดุสภุาพบุรุษจุฑาเทพ 
จึงเป็นไปเพ่ือสนองความต้องการของผู้ชายเป็นส�ำคัญ โดยตัวละครต่างมุ่ง
แสดงบทบาทการเป็นแม่ศรีเรือนเพื่อให้ผู้ชายและผู้คนในสังคมเดียวกันเกิด
การยอมรับ แม้บทบาทการเป็นแม่ศรีเรือนของผู้หญิงด้านหน่ึงจะเป็นการ
แสดงศกัยภาพภายใต้พืน้ทีข่องตน แต่การแสดงศักยภาพดงักล่าวกลบัไม่ได้
สร้างคุณค่าให้กับตนเองอย่างแท้จริง 

2. การถ่ายทอดองค์ความรู้จากผู้หญิงถึงผู้หญิง สะท้อนภาพการผลิต
ซ�้ำวาทกรรมชายเป็นใหญ่

ระบบชายเป็นใหญ่ได้ใช้อ�ำนาจในการจ�ำกัดพื้นท่ีของผู้หญิง จนท�ำให้ 
ผู้หญิงมีพื้นที่ในการแสดงออกไม่มากนัก โดยมักถ่ายทอดผ่านการด�ำเนิน
กจิกรรม เช่น งานครัว งานบ้านงานเรือน จึงเป็นทีม่าของการเป็น “แม่ศรเีรอืน” 
ผ่านแนวคดิและทศันคติจากผูห้ญงิสู่ผูห้ญงิ โดยผูห้ญงิไทยสมยัก่อนจะได้รบั
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การถ่ายทอดฝีมอืการท�ำอาหารจากผู้ใหญ่ฝ่ายหญงิในครอบครัวต่อกันมาเป็น
ทอดๆ เม่ือยงัเป็นเดก็กเ็รยีนรูจ้ากการสงัเกตและเป็นลกูมือในครัว คอยหยบิจบั
ช่วยเหลือผูใ้หญ่เท่าทีจ่ะท�ำได้ เม่ือโตข้ึนกเ็ป็นเวลาท่ีต้องลงมอืท�ำอาหารด้วย
ตนเอง การให้บุตรสาวเข้าครัวตั้งแต่เด็กจึงเป็นการสั่งสมประสบการณ์งาน
ครัว จนกระท่ังเกิดความช�ำนาญท�ำได้คล่องแคล่ว (วรารัชต์ มหามนตรี, 
2557, 26) 

การเป็นแม่ศรีเรือนของผู้หญิงจึงเปรียบเสมือนกระบวนการหล่อหลอม
ทางสังคมรูปแบบหนึ่ง ที่ท�ำให้ผู้หญิงได้รับรู้ถึงวิธีการมองโลกผ่านบทบาท
การเป็นแม่ศรเีรือนมาด้วย และได้กลายเป็นกลไกหนึง่ทีท่�ำให้เกิดการ “ผลติซ�ำ้
วาทกรรมชายเป็นใหญ่” ซึ่งแฝงอยู่ในความคิดของผู้หญิง เนื่องจากการเป็น 
“แม่ศรีเรือน” ส�ำหรับผู้หญิงไทยนั้นมีจุดประสงค์หลักเพ่ือตอบสนองความ 
พึงพอใจของผู้ชายเป็นส�ำคัญ เม่ือเกิดการถ่ายทอดองค์ความรู้จากรุ่นสู่รุ่น 
จึงท�ำให้ทัศนคติเหล่านี้ถูกส่งผ่านไปด้วย ดังเช่นเรื่องราวของหม่อมเจ้าหญิง
วรรณรสาที่ถูกผู้คนใกล้ชิดปลูกฝังถึงวิธีปฏิบัติตนเพื่อความเหมาะสมกับ     
คู่หมายของเธอมาตั้งแต่เด็ก ดังตัวอย่าง

“อยา่ทรงดือ้นะคะทา่นหญงิ ดโูนน่ ท่านชายทศันท์รงวิง่มาโน่น
แล้ว เห็นท่านหญิงแต้วทรงงอแงเดี๋ยวก็ไม่ยอมเสกสมรสด้วยพอดี

“ทรงขยันเรียนร้อยมาลัยนะเพคะท่านหญิง เพราะโตขึ้นท่าน
หญงิจะต้องเป็นคูห่มัน้ของท่านชายทศัน์ ถ้าทรงร้อยพวงมาลัยไม่เป็น
ล่ะแย่เลย”

หล่อนได้ยินอะไรท�ำนองนี้ตลอดจนกลายเป็นความเคยชิน
(คุณชายปวรรุจ, 2554, 24)

จากตวัอย่างแสดงให้เหน็การถ่ายทอดความคดิจากผู้หญงิสูผู่ห้ญงิทีม่า
ในรปูแบบของการอบรมสัง่สอน และการปลกูฝังให้ผูห้ญิงต้องมกิีริยามารยาท
ที่เรียบร้อย ที่ส�ำคัญยังต้องเป็นงานบ้านงานครัว หรือมีความเป็นแม่ศรีเรือน
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เพือ่ให้ผูช้ายพงึพอใจในคุณสมบติัและความเพียบพร้อมของตวัผูห้ญิงเอง ซ่ึง
องค์ความรู้ท่ีผู้หญิงถ่ายทอดถึงกันนั้นมีหลายด้าน ไม่ว่าจะเป็น วัฒนธรรม 
ค่านิยม และความเชื่อรวมอยู่ในชุดความรู้นั้นด้วย และต้องยอมรับว่าการที่
ผูห้ญงิถ่ายทอดองค์ความรูต่้างๆ ให้กนักเ็พ่ือสบืสานแนวคิดเหล่านัน้ให้คงอยู่ 
ซึ่งการถ่ายทอดองค์ความรู้น้ันตามธรรมชาติแล้วจะมิใช่การถ่ายทอดเพียง
ประสบการณ์และวิชาการเพียงเท่านั้น แต่ยังรวมถึงการถ่ายทอดทัศนคติไป
พร้อมกัน ดังเช่นประโยคที่กล่าวว่า “ทรงขยันเรียนร้อยมาลัยนะเพคะท่าน
หญิง เพราะโตขึ้นท่านหญิงจะต้องเป็นคู่หมั้นของท่านชายทัศน์” สะท้อนให้
เห็นถึงการผลิตซ�้ำวาทกรรมชายเป็นใหญ่ว่า ผู้พูดยินยอมเดินตามความ
ต้องการผู้ชาย ถูกระบบชายเป็นใหญ่เข้าครอบง�ำความคิด และได้ใช้พื้นที่นี้
ในการผลิตซ�้ำอุดมการณ์จากคนรุ่นหนึ่งสู่คนอีกรุ่นหนึ่งอย่างต่อเนื่อง โดย
การปลูกฝังให้หม่อมเจ้าหญิงวรรณรสาต้องเรียนร้อยมาลัย มีเหตุผลหลักคือ
ให้ผู้หญิงดิ้นรนเพื่อสร้างความเหมาะสมให้คู่ควรกับผู้ชาย กล่าวอีกนัยหนึ่ง
คือผูพู้ดได้ปลูกฝังให้ผูห้ญงิยนิยอมเป็นวตัถท่ีุครอบครองได้โดยความต้องการ
ของผู้ชาย 

นอกจากนี้การปลูกฝังดังตัวอย่างข้างต้นยังมีลักษณะของการ “บังคับ” 
ให้เกดิการรบัรูแ้ละเช่ือในเหตุผลดงักล่าวด้วยความเคยชนิ เปรยีบเสมอืนการ
สถาปนาวาทกรรมชายเป็นใหญ่ให้คงอยู่ผ่านอ�ำนาจหน้าที่ที่ตนเองมีสิทธิ   
สั่งสอน และปลูกฝังผู้อื่นได้ ขณะเดียวกันในประโยคที่กล่าวว่า “ถ้าทรงร้อย
พวงมาลยัไม่เป็นล่ะแย่เลย” ยงัเป็นการสร้างองค์ความรูเ้รือ่งในเรือ่งเพศ เพือ่
ตอกย�้ำว่าการท่ีผู้หญิงไม่มีความเป็นแม่ศรีเรือนนั้นเป็นพฤติกรรมในแง่ลบ 
และอาจถูกสังคมวิพากษ์วิจารณ์ได้

กรองแก้ว เป็นผู้หญิงที่จัดอยู่ในชนชั้นสามัญชน ซึ่งถือเป็นตัวแทนของ
ผูห้ญิงในอีกด้านหนึง่ ทีย่งัคงได้รบัองค์ความรูใ้นศาสตร์งานบ้านงานครวัจาก
ผู้หญิงถึงผู้หญิงเช่นเดียวกัน โดยในนวนิยายชุดสุภาพบุรุษจุฑาเทพได้สร้าง
พื้นที่ในการมอบองค์ความรู้นี้เป็นพื้นที่ของแม่สู่ลูก ดังตัวอย่าง
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“ส่ิงส�ำคัญที่สุดในการท�ำแสร้งว่าก็คือการย่างกุ้งให้พอดี หาก
หล่อนย่างสุกเกินไปจะท�ำให้แข็งเกินกินไม่อร่อย ให้ดูที่สี ถ้าได้สี
ประมาณนีก้แ็สดงว่าใช้ได้ ไหนหยิบผกัทีแ่กะสลกัเอาไว้มาดูหน่อยซิ” 
กรองแก้วหยิบถาดผักแกะสลักมายื่นให้ ย่าอ่อนทอดสายตามองทั้ง
แตงกวา มะเขือ ถั่วฝักยาวที่ท�ำไว้อย่างงดงามราวกับชาววังแท้ๆ 
“ท�ำได้สวยนะหัดมานานหรือยัง”

“สมัยก่อนตอนคุณแม่ของแก้วยังอยู่ชอบให้ช่วยค่ะ เวลามีคน
มาจ้างท�ำไปถวายพระแม่ก็จะสลักให้สวยอย่างนี้ แก้วแค่เป็นลูกมือ”

“แม่ของหล่อนน่ีสอนดนีะ เป็นลกูผูห้ญงิต้องเก่งการเรอืน ต่อไป
จะได้ปรนนิบัติสามี”

(คุณชายพุฒิภัทร, 2544, 347)

จากตวัอย่างแสดงให้เหน็ถงึองค์ความรู้ด้านงานเรอืนทีเ่ป็นส่วนสร้างให้
เกิดภาพของผู้หญิงที่มีความเป็นแม่ศรีเรือน โดยองค์ความรู้นี้เกิดขึ้นใน
ครอบครวัและถกูถ่ายทอดผ่านความสมัพันธ์แบบระบบครอบครวั นัน่คอืการ
สืบทอดจากแม่สู่ลูก โดยเป็นลักษณะของความใกล้ชิดที่ท�ำให้องค์ความรู้  
ถกูถ่ายทอดจากบคุคลหน่ึงไปสูบ่คุคลหนึง่ ซึง่จากตัวอย่างทีย่กมาน้ี ลกัษณะ
การเป็นแม่ศรีเรือนเกิดจากความจ�ำเป็นในการท�ำมาหาเลี้ยงชีพของชนชั้น
สามญัชน ทีต้่องดิน้รนในการท�ำมาหากนิในทางใดทางหนึง่เพือ่ความอยูร่อด 
ซึง่แม่ของกรองแก้วกไ็ด้ใช้วิชาความรู้และความสามารถด้านงานครวัของตน
ถ่ายทอดความรูน้ีไ้ปสูผู่เ้ป็นลกู ส่วนหนึง่อาจเพือ่ให้ลกูได้มวิีชาในการหาเล้ียง
ชพีสบืไป แต่ขณะเดยีวกนัยงัแสดงให้เหน็ถงึการถ่ายทอดความรูอ้นัเป็นพืน้ที่
ของผู้หญิง เพ่ือสืบทอดเจตนารมณ์บางอย่างในพื้นที่ของผู้หญิงด้วยกันเอง 
ซึง่แนวคดินีส้งัเกตได้จากพฤตกิรรมของย่าอ่อนทีเ่ดิมทมีคีวามรูส้กึในด้านลบ
ต่อกรองแก้ว แต่เธอกลบัยินยอมถ่ายทอดความรู้ด้านงานครวัให้ ในข้อความ
ว่า “สิ่งส�ำคัญที่สุดในการท�ำแสร้งว่าก็คือการย่างกุ้งให้พอดี หากหล่อนย่าง
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สุกเกินไปจะท�ำให้แข็งเกินกินไม่อร่อย ให้ดูที่สี ถ้าได้สีประมาณนี้ก็แสดงว่า
ใช้ได้” แสดงให้เห็นว่าการถ่ายทอดความรูด้้านงานบ้านงานเรอืน เพือ่ให้ผูห้ญิง
มีภาพลักษณ์ของความเป็นแม่ศรีเรือน ได้ก้าวข้ามพรมแดนทางด้านความ
สมัพนัธ์ แต่เป็นการร่วมมอืกนัในลกัษณะของการ “สร้าง” และการ “สบืทอด” 
องค์ความรู้ในพื้นที่ของผู้หญิงต่อไป

ภาพสะท้อนอีกด้านหนึ่งที่พบได้จากการสืบทอดองค์ความรู้สู่รูปแบบ
การเป็นแม่ศรเีรอืนในครัง้นี ้พบว่าผูห้ญิงยงัคงถกูกดีกนัให้เน้นหน้าทีใ่นงานบ้าน
งานครวั มากกว่าการท�ำหน้าทีเ่ป็นฝ่ายผลติในสงัคมภายนอก โดยไม่สามารถ
ปลดแอกตนเองไปสู่การสร้างคุณค่าในตัวตนที่แท้จริงได้ เพราะจากประโยค
ของย่าอ่อนที่กล่าวว่า “แม่ของหล่อนนี่สอนดีนะ เป็นลูกผู้หญิงต้องเก่ง
การเรือน ต่อไปจะได้ปรนนิบัติสามี” แสดงให้เห็นว่าย่าอ่อนเองคือผู้ที่คุมกฎ
ให้ระบบชายเป็นใหญ่ยังคงอยู่ และเธอพร้อมสถาปนาระบบนี้ให้สั่งสมอยู่ใน
ความคิดของผู้หญิงท่ีเธอมีอ�ำนาจเหนือกว่า ผ่านการอมรมสั่งสอน ปลูกฝัง 
หรือการยกย่องชมเชย ให้ผู้หญิงภูมิใจที่ตนเองสามารถตอบสนองความ
ต้องการของผู้ชายได้ แสดงให้เห็นว่าทัศนคติของย่าอ่อนคือส่ิงที่ผูกมัดให้   
ผู้หญิงต้องปฏิบัติสิ่งใดสิ่งหนึ่งเพื่อฝ่ายชาย และเป็นการจัดระเบียบสังคมให้
อยู่ภายใต้ระบบชายเป็นชายเป็นใหญ่ อีกทั้งคุณค่าและความส�ำคัญของ      
ผู ้หญิงยังขึ้นอยู ่กับการปฏิบัติตนที่มีต่อผู ้ชาย ผู ้หญิงจึงกลายเป็นเพียง   
เครือ่งมือหรอืส่วนประกอบหนึง่ทีเ่ข้าไปเตมิเตม็ความเพยีบพร้อมสมบรูณ์ให้
กับชีวิตผู้ชายเท่านั้น 

ดงันัน้ทศันคติของย่าอ่อนทีถ่่ายทอดไปสูก่รองแก้ว จงึเปรยีบเสมอืนการ
สัง่สมองค์ความรูใ้นด้านการเรอืนเพือ่ตอกย�ำ้อดุมการณ์ชายเป็นใหญ่ เป็นการ
กดขี่ที่แทรกซึมผ่านระบบความคิดจากผู้หญิงสู่ผู้หญิง และเมื่อการถ่ายทอด
องค์ความรู้ชุดนี้ได้ถูกเผยแพร่ไปสู่บุคคลอื่น จึงยิ่งเป็นการผลิตซ�้ำวาทกรรม
ชายเป็นใหญ่ ท้ังในส่วนที่ปรากฏชัดเจนและในส่วนที่แฝงเร้นอยู่ในทัศนคติ
ของผู้หญิง 
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3.“แม่ศรีเรือน” จากคุณสมบัติสู่คุณค่าของผู้หญิง 
การทีผู่ห้ญงิถกูจ�ำกดักรอบในการแสดงตวัตนให้อยูใ่นพืน้ทีท่ีผู่ช้ายเป็น

ผู้ก�ำหนด ท�ำให้สิ่งที่เกิดขึ้นในเวลาต่อมาคือผู้หญิงได้สร้างคุณค่าของตนเอง
ในพื้นที่ท่ีพวกเธอสามารถท�ำได้ ทางหนึ่งภาพดังกล่าวสะท้อนการผลิตซ�้ำ
วาทกรรมชายเป็นใหญ่ทีย่ิง่กดทบัให้ผูห้ญงิเข้าไปอยูใ่นกรอบอย่างทีไ่ด้กล่าว
มาข้างต้น แต่ในอีกทางหนึ่งภาพดังกล่าวก็สะท้อนการพยายามต่อสู้กับการ 
“กดขี่” และการไม่ยินยอมถูกลดคุณค่าในความเป็นมนุษย์ โดยเลือกที่จะ
เชดิชคูณุค่าตนเองเพือ่ให้เกดิศักดิศ์รี และคุณค่าในพืน้ทีข่องตนเองอนัน�ำมา
ซึ่งความอยู่รอด เช่น คุณค่าแม่ศรีเรือนในด้านเศรษฐกิจ โดยเกิดจากการที่
ผูห้ญิงต้องฝึกการบ้านการเรอืนจนมทัีกษะช�ำนาญ แม้ด้านหนึง่ทกัษะดังกล่าว
จะมีขึ้นเพ่ือเป็นการเตรียมการให้ผู้หญิงท�ำหน้าท่ีแม่และภรรยาที่ดี ซ่ึงเป็น
บทบาททีส่่งเสรมิให้ผูช้ายเป็นใหญ่เหนอืผู้หญงิ อกีด้านหนึ่งทกัษะดงักล่าวก็
สามารถแปรเปลี่ยนเป็นวิชาชีพเมื่อได้รับการฝึกฝนจนเกิดความเชี่ยวชาญ 
เช่น การท�ำงานบ้านการเรือน การท�ำความสะอาด การท�ำครวั การท�ำอาหาร 
การท�ำงานฝีมือ การท�ำงานประดิษฐ์ต่างๆ เหล่าน้ีเป็นคุณสมบัติที่เกิดจาก
การฝึกฝนจนกลายเป็นความเช่ียวชาญ ซึ่งมีคุณค่าในด้านเศรษฐกิจ          
ดังตัวอย่างต่อไปนี้

“ทกุคนรู้ดว่ีา นบัตัง้แต่โรงงานทอผ้าของหม่อมราชวงศ์เทวพนัธ์
ขาดทุนติดต่อกันนานหลายปี แต่ก็ไม่ยอมเลิกกิจการ เธอจึงตัดสิน
ใจแบ่งขายที่ดินส่วนหนึ่งของบ้านไฟ เพื่อน�ำเงินมาเปิดกิจการร้าน
ขายขนมไทยเลก็ๆ หน้าบ้านและรบัจ้างร้อยพวงมาลยั บายศร ีทกุอย่าง
เท่าที่เธอจะท�ำได้”

(คุณชายธราธร, 2544, 49)
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จากตัวอย่างบอกเล่าถึงการที่หม่อมหลวงเกษราได้น�ำความสามารถที่
เกิดจากการเป็นแม่ศรีเรือนมาใช้ในด้านเศรษฐกิจเพื่อหารายได้ให้กับ
ครอบครวั กู้วกิฤตทางด้านเศรษฐกจิของครอบครัว เป็นการใช้ประโยชน์จาก
การแม่ศรีเรือนมาสู ่คุณค่าทางเศรษฐกิจเพ่ือหาเล้ียงชีพ และเป็นเงิน
ทุนหมุนเวียนที่เธอสามารถดูแลทุกชีวิตในครอบครัวของเธอได้ สิ่งเหล่านี้
สะท้อนภาพความแข็งแกร่งของผู้หญิงที่ไม่ยอมให้ตนเองและครอบครัวต้อง
มีชีวิตที่ยากล�ำบาก และได้ใช้ความสามารถของตนเองให้เป็นประโยชน์ 

นอกจากนี้ยังพบตัวอย่างที่สะท้อนถึงการใช้ทักษะวิชาและการเป็นแม่
ศรีเรือนมาสู่คุณค่าทางเศรษฐกิจ ท�ำให้ผู้หญิงเกิดความภาคภูมิใจในตัวเอง 
แต่ในมุมหนึง่กลบัสะท้อนภาพการจ�ำกดักรอบความคดิให้กบัผู้หญงิ ดังตวัอย่าง

“ใช่ค่ะ ตอนกลางวันแม่จะสอนหนังสือ ตกเย็นก็ท�ำขนม เป็น
รายได้เสรมิของครอบครัวค่ะ เราสามคนฐานะไม่ค่อยดนัีก ถ้ามอัีนไหน
ทีท่�ำแล้วจะช่วยให้มีเงนิกท็�ำหมด อย่างพ่อของแก้วนอกเวลาก็รบัจ้าง
ถางหญ้า ช่วยชาวบ้านเก็บผลไม้ ส่วนแก้วก็ท�ำงานบ้านด้วยค่ะ       
แต่ถ้าวันไหนมีงานบุญก็จะท�ำอาหารหรือขนมไปช่วยที่วัดบ้าง”

“แม่ฉันก็ชอบจ้ะ ฉันเองก็ได้ฝีมือมาจากแม่นี่ละ ตอนเด็กๆ ก็
เบื่อเหมือนกัน แต่พอโตแล้วถึงได้รู้ว่ามันท�ำให้เรามีวิชาติดตัว”

เกษราอมยิม้ชวิีตของหล่อนกบักรองแก้วกค็ล้ายๆ กนั ต่างฝ่าย
ต่างท�ำเพื่อครอบครัว”

(คุณชายพุฒิภัทร, 2544, 214)

จากตัวอย่างเล่าถึงการที่หม่อมหลวงเกษราและกรองแก้ว ได้ใช้ทักษะ
ทีส่บืทอดจากคณุสมบติัการเป็นแม่ศรีเรือนมาใช้เพ่ือหาเล้ียงชพีในยามวกิฤต 
โดยในวยัเดก็ทัง้คูต่่างไม่ชอบเรยีนรูง้านบ้านงานเรอืน สะท้อนให้เหน็ถึงภาวะ
ที่พวกเธอถูกตีกรอบมาตั้งแต่วัยเด็ก ให้ต้องปฏิบัติตามในสิ่งที่ผู้ใหญ่เห็น
สมควรเท่านั้น นอกจากนี้ยังแฝงเร้นระบบชายเป็นใหญ่ที่ฝังรากอยู่ในวิธีคิด
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ว่า หากผู้หญิงเรียนรู้วิชาการเป็นแม่ศรีเรือนไว้ก็จะส่งผลให้ได้รับวิชาติดตัว 
ไม่ตกระก�ำล�ำบากในภายภาคหน้า ซึ่งสิ่งนี้เป็นภาพสะท้อนที่กดทับความ
สามารถของผูห้ญงิไม่ให้ก้าวไปสูส่าขาวชิาชีพด้านอ่ืนนอกจากการท�ำงานบ้าน
งานครัว 

ทั้งนี้ ทักษะที่ได้รับจากการเป็นแม่ศรีเรือนจะไม่มีคุณค่าทางเศรษฐกิจ
ใดๆ หากวัฒนธรรมคติการเป็นแม่ศรีเรือน และการให้คุณค่าในทางฝีมือ
ต่างๆ นั้นไม่มีความแข็งแรงพอ หรือไม่มีคุณค่าในวัฒนธรรมของตนเอง จึง
อาจกล่าวได้ว่า แม้พื้นฐานความคิดในการเป็นแม่ศรีเรือนจะมีรากฐานของ
ระบบชายเป็นใหญ่เป็นแรงขับเคลื่อน แต่ความเป็นพลวัตของแม่ศรีเรือนก็
ท�ำให้ผู้หญิงสร้างคุณค่าของตนเองขึ้นมาได้ในทางหนึ่ง เพราะสังคมก็ได้
ยกย่องผูห้ญงิทีม่คุีณสมบตัขิองการเป็นแม่ศรีเรือนร่วมด้วย จงึกลายเป็นการ
ผลิตซ�ำ้วาทกรรมชายเป็นใหญ่ แต่กส็ร้างคุณค่าย้อนกลบัมาให้แม่ศรเีรอืนใน
ทางเศรษฐกิจเพื่อความอยู่รอดได้อีกด้วย แต่คุณค่าทางเศรษฐกิจดังกล่าว
อาจเกดิจากการให้คุณค่าทางวัฒนธรรม เพือ่เป็นสิง่ชกัจงูใจให้ผูห้ญงิยดึมัน่
และคงไว้ซึ่งความเป็นแม่ศรีเรือน กลายเป็นมาตรการทางเศรษฐกิจในแบบ
จารีตเพื่อกดขี่ผู้หญิงให้อยู่ในกรอบ และยอมรับการส่งต่อคุณสมบัติการเป็น
แม่ศรีเรือนจากรุ่นสู่รุ่น เป็นการผลิตซ�้ำการเป็นแม่ศรีเรือนอย่างไม่มีที่สิ้นสุด

บทสรุป
ในนวนยิายชดุสภุาพบรุษุจฑุาเทพ พบภาพผูห้ญงิกบัการเป็น “แม่ศรเีรอืน” 

ใน 3 รูปแบบคือ การขับเคลื่อนความเป็นแม่ศรีเรือนด้วยระบบชายเป็นใหญ่ 
ความเป็นแม่ศรเีรอืนจากผู้หญงิถงึผูห้ญิง การเชดิชคุูณค่าของผูห้ญิงผ่านการ
เป็นแม่ศรเีรอืน และทศันคตเิปลีย่นได้ด้วยปลายจวัก ซ่ึงสามารถสรุปในแต่ละ
หัวข้อดังนี้

การขบัเคลือ่นความเป็นแม่ศรเีรอืนด้วยระบบชายเป็นใหญ่ พบว่า ปัจจยั
ในการแสดงออกของผูห้ญงิยงัเป็นการท�ำไปเพ่ือสนองความต้องการของผูช้าย
เป็นส�ำคญั ผูห้ญงิยงัถกูคาดหวงัให้เป็นแม่ เป็นภรรยา และเป็นลกูสาวภายใต้
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กรอบความคิดของระบบชายเป็นใหญ่ท่ีฝังรากอยู่ในกระบวนความคิดของ
ผูค้นมาเป็นเวลานาน โดยปรากฏผ่านทศันคติของคุณชายพฒุภัิทรทีต้่องการ
ภรรยาที่มีความเป็นแม่ศรีเรือนมาปรนนิบัติดูแลตน โดยส่วนหนึ่งอนุมานได้
ถึงผู้อบรมเลี้ยงดูเขามาตั้งแต่เด็กอย่าง ย่าอ่อน ที่มีความคิดเห็นสอดคล้อง
กนัว่าผูห้ญงิต้องเป็นแม่ศรเีรอืนเพือ่ปรนนบิตัผู้ิชาย ขณะเดียวกัน หม่อมหลวง
ระวีร�ำไพ กเ็ป็นอกีตวัละครหนึง่ท่ีแสดงความเป็นแม่ศรีเรือนผ่านงานครัว เพือ่
สร้างความประทับใจให้แก่ชายหนุ่มที่เธอชื่นชอบ สิ่งนี้สะท้อนภาพว่าแม้     
ผู้หญิงจะพยายามสร้างคุณค่าของตนให้หลีกหนีจากระบบดังกล่าว แต่เมื่อ
พจิารณาแล้วพบว่าบทบาทการเป็นแม่ศรเีรอืนในนวนยิายชุดสภุาพบุรุษจฑุาเทพ 
ยังไม่สามารถสร้างคุณค่าท่ีแท้จริงของตนเองได้ เพราะคุณค่าของผู้หญิงยัง
คงถูกประกอบสร้างจากความคาดหวังของผู้ชาย ผ่านการอบรมส่ังสอน 
คตินิยม ความเชื่อ และโครงสร้างทางสังคม ซึ่งได้กลายเป็นสิ่งย้อนแย้งของ
สังคมทางหนึ่งว่า ในขณะที่ยุคสมัยด�ำเนินผ่านไป แม้ภาพของผู้หญิงเริ่มถูก
พัฒนาและประกอบสร้างให้มตีวัตนทีชั่ดเจน มคีวามก้าวหน้า และมบีทบาท
ที่ทัดเทียมกับผู้ชาย แต่คุณค่าของผู้หญิงในด้านความเป็นแม่ศรีเรือนนั้น ยัง
คงเป็นการสร้างอ�ำนาจบนพืน้ถิน่ทีอ่ยูอ่าศยัโดยมบีรบิทหรอืทศันคตขิองสงัคม
แบบชายเป็นใหญ่เป็นตัวขับเคลื่อน 

ความเป็นแม่ศรีเรือนจากผูห้ญงิถงึผูห้ญงิ พบว่า เมือ่พืน้ทีข่องผูห้ญิงใน
อดีตถูกจ�ำกัดแค่ในบ้านเรือน หรือในครัว ท�ำให้พวกเธอได้แสดงบทบาท
หน้าท่ีของตนเองอย่างเต็มท่ี จนเกิดเป็นความเชี่ยวชาญในพื้นที่หลักของ
ตนเอง อนัเกดิจากการสัง่สมประสบการณ์และความรู้ในงานบ้านงานครวั ซ่ึง
เป็นสิง่ทีต่นเองต้องประสบพบเจออยู่ทกุวัน และกลายเป็นความ “เชีย่วชาญ” 
อนัเกิดจากความ “เคีย่วกร�ำ” ในหน้าทีข่องตนเอง และได้ถ่ายทอดองค์ความรู้
นีใ้ห้แก่ผู้อืน่ เป็นการร่วมมอืกนัในลกัษณะของการ “สร้าง” และการ “สบืทอด” 
องค์ความรูใ้นพ้ืนทีข่องผูห้ญิง แต่การถ่ายทอดองค์ความรูน้ีใ้นด้านหน่ึงกลบั
เป็นการผลิตซ�้ำวาทกรรมชายเป็นใหญ่ เพราะทัศนคติของผู้หญิงยังคง
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ต้องการเป็นแม่ศรเีรอืนเพือ่ให้ตนเองมคีวามเหมาะสม เพยีบพร้อม และคู่ควร
กับผู้ชาย หรือเป็นการเตรียมความพร้อมส�ำหรับการครองเรือน การอบรม 
สั่งสอนใดๆ ของผู้หญิงในนวนิยายชุดสุภาพบุรุษจุฑาเทพ จึงแฝงไว้ด้วย
ทัศนคติท่ีผู้ยินยอมจ�ำนนต่อระบบชายเป็นใหญ่ และยินยอมสถาปนาผู้ชาย
ให้อยูเ่หนอืตนเอง เพราะต้องท�ำส่ิงต่างๆ เพือ่ความพงึพอใจของผูช้าย ท�ำให้
การถ่ายทอดองค์ความรู้ของผู้หญิงเป็นการผลิตซ�้ำวาทกรรมชายเป็นใหญ่
อย่างต่อเนื่อง

“แม่ศรีเรือน” จากคุณสมบัติสู่คุณค่าของผู้หญิง พบว่า ในแง่มุมหน่ึง
เมื่อระบบชายเป็นใหญ่ได้เป็นรากฐานอยู่ในวิธีคิดและการด�ำเนินชีวิตของ   
ผู้หญิง แต่ต้องยอมรับว่าในทางสังคม ผู้หญิง และผู้ชายเองต่างก็ได้ยกย่อง
ผู้หญิงที่มีคุณสมบัติของการเป็นแม่ศรีเรือนว่ามีความเพียบพร้อม ซึ่งผู้หญิง
ก็ได้ใช้ผลประโยชน์จากการเป็นแม่ศรเีรอืนนีเ้องในการเชดิชูคุณค่าตนเองเพือ่
ให้เกิดศักดิ์ศรี และคุณค่าในพ้ืนที่ของตนเองอันน�ำมาซึ่งความอยู่รอด เช่น 
คุณค่าแม่ศรีเรือนในด้านเศรษฐกิจ โดยเกิดจากการที่ผู้หญิงต้องฝึกการบ้าน
งานเรือนจนมีทักษะช�ำนาญ และได้ใช้ทักษะนั้นในการท�ำมาหาเลี้ยงชีพ
ตนเองและครอบครัว เรียกว่าใช้ประโยชน์จากคุณสมบัติของการเป็นแม่ศรี
เรือนมาสร้างคุณค่าให้กับตนเอง สะท้อนการพยายามต่อสู้กับการ “กดขี่” 
และการไม่ยินยอมถูกลดคุณค่าในความเป็นมนุษย์

ท้ังหมดนี้จึงเป็นภาพสะท้อนด้านการเป็นแม่ศรีเรือนของผู้หญิงใน
นวนยิายชดุสภุาพบุรษุจฑุาเทพว่าเป็นไปในลกัษณะทีส่อดคล้องกับสงัคมไทย
ในอดีต ที่บ่งบอกภาพของการเป็นแม่ศรีเรือนว่าเกิดจากระบบชายเป็นใหญ่ 
และได้ผลิตซ�้ำวาทกรรมชายเป็นใหญ่อย่างต่อเนื่อง แต่ขณะเดียวกันผู้หญิง
ก็ได้ใช้ประโยชน์จากคุณสมบัติการเป็นแม่ศรีเรือนมาสร้างคุณค่าในตนเอง 
จนเกิดเป็นการยอมรับ การยกย่องให้เกียรติ จนสามารถเปล่ียนภาพความ
อคติต่อบุคคลได้ 
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