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บทคัดย่อ (Abstract) 
 บทความวิจัยนี  มีวัตถุประสงค์ ดังนี  1) เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ก่อนและหลังการจัดกิจกรรม 3) เพื่อศึกษาทักษะความเป็นนวัตกรชุมชน 4) เพื่อประเมินความพึงพอใจของนักเรียน
จากการใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E รายวิชาวิทยาศาสตร์บูรณาการแหล่งการเรียนรู้ชุมชน เรื่อง การท้าหน่อไม้บ๊วย 
ส้าหรับนักเรียนชั นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบ้านห้วยหินฝน ต้าบลแม่ปะ อ้าเภอแม่สอด จังหวัดตาก รูปแบบ
วิจัยเป็นการวิจัยเชิงปริมาณ ประชากร คือ นักเรียนชั นประถมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนบ้านห้วย
หินฝน ทั งหมดจ้านวน 19 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรู้แบบ 5E รายวิชาวิทยาศาสตร์
บูรณาการแหล่งการเรียนรู้ชุมชน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบประเมินทักษะความเป็นนวัตกร
ชุมชน สถิติท่ีใช้ในการวิจัย คือ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ t-test 
 ผลการวิจัยพบว่า 1) คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ รายวิชาวิทยาศาสตร์บูรณาการแหล่งการ
เรียนรู้ชุมชนเรื่อง การท้าหน่อไม้บ๊วย พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ในภาพรวม มีความเหมาะสม อยู่ในระดับ
มากท่ีสุด 2) ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลังเรียนท่ีได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบ 5E รายวิชาวิทยาศาสตร์บูรณาการแหล่งการเรียนรู้ชุมชน พบว่า คะแนนหลังเรียนมีคะแนนสูงกว่า
คะแนนก่อนเรียน 3) ผลการศึกทักษะความเป็นนวัตกรชุมชนของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ 5E 
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รายวิชาวิทยาศาสตร์บูรณาการแหล่งการเรียนรู้ชุมชน พบว่า ความเป็นนวัตกรชุมชน ในภาพรวม อยู่ในระดับดี
4) ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
คําสําคัญ (Keywords): การเรียนรู้แบบ 5E; แหล่งเรียนรู้; นวัตกรชุมชน 
 
Abstract 
 This research article aimed to 1) develop learning activities, 2) compare students’ 
academic achievement before and after the implementation of the activities, and 3) 
investigate students’ community innovator skills 4)  assess students' satisfaction. through the 
use of the 5E instructional model in the integrated science through utilizing the community-
based learning resources. The learning content focused on “Pickled Bamboo Shoot 
Production” for Grade 3 students at Ban Huai Hin Fon School, Mae Pa subdistrict , Mae Sot 
district, Tak province. The study employed a quantitative research methodology. The sample 
group consisted of 19 Grade 3 students from the 2024 academic year at Ban Huai Hin Fon 
School, selected by using total population sampling. The research instruments included: a 5E-
based lesson plan for the integrated science subject, incorporating local learning resources, a 
learning achievement test, and a community innovator skills assessment form. 
 As the results, 1) The quality of the lesson plans in the subject "Science Integrated 
with Community Learning Resources" on the topic "Making Pickled Bamboo Shoots" was rated 
at the highest level of appropriateness; 2) The students’ learning achievement after 
participating in the 5E learning activities was higher than before; and 3) The community 
innovator skills of students who participated in the 5E learning activities were at a good level 
overall. 4) Overall, the students' satisfaction with the 5E instructional activities was at a high 
level. 
Keywords: 5E Instructional Model; Learning resource; Community Innovator 
 
บทนํา (Introduction) 
 ศตวรรษท่ี 21 สถานการณ์โลกมีความแตกต่างจากศตวรรษก่อน ระบบการศึกษาต้องมีการพัฒนา
เพื่อให้สอดคล้องกับภาวะความเป็นจริง การเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 เป็นการเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมทักษะส้าคัญ
อย่างท่ีเด็กและเยาวชนควรมี คือ ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรมท่ีส้าคัญ ซ่ึงได้แก่ 3R คืออ่านออก (Reading) 
เขียนได้ ((W)Riting) มีทักษะในการค้านวณ ((A)Rithmatic) และ 8C คือ มีทักษะในการคิดวิเคราะห์ การคิด
อย่างมีวิจารณญาณ และแก้ไขปัญหาได้ (Critical Thinking and Problem Solving) คิดอย่างสร้างสรรค์ คิด
เชิงนวัตกรรม (Creativity and Innovation) ความร่วมมือ การท้างานเป็นทีม และภาวะผู้น้า (Collaboration 
Teamwork and Leadership) ทักษะในการส่ือสาร และการรู้เท่าทันส่ือ (Communication Information 
and Media Literacy) ความเข้าใจความแตกต่างทางวัฒนธรรม กระบวนการคิดข้ามวัฒนธรรม ( Cross-
cultural Understanding) ทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ และการรู้เท่าทันเทคโนโลยี (Computing and ICT 
Literacy) ทักษะทางอาชีพ และการเรียนรู้ ( Career and Learning Skills) มีคุณธรรม มีเมตตากรุณา มี



225 
วารสารการบริหารและสังคมศาสตร์ปริทรรศน์ 

ปีที่ 8 ฉบับที่ 3 เดอืนพฤษภาคม-มิถุนายน 2568 
 

ระเบียบวินัย (Compassion) ซ่ึงเป็นคุณลักษณะพื นฐานส้าคัญของทักษะขั นต้นทั งหมดและเป็นคุณลักษณะท่ี
เด็กไทยจ้าเป็นต้องมี (วิจารณ์ พาณิช, 2562: 45) ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 จึงมีความส้าคัญในการ
จัดการเรียนการสอนอย่างยิ่งในรายวิชาวิทยาศาสตร์ เนื่องจากต้องอาศัยทักษะต่าง ๆ ให้ผู้เรียนเกิดความรู้ท่ี
สร้างขึ นได้ด้วยตนเอง 
 การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในอดีตมักเน้นการบรรยายและท่องจ้า ส่งผลให้นักเรียนขาดความ
สนใจและไม่สามารถน้าไปใช้ในชีวิตจริงได้ วิทยาศาสตร์มีบทบาทส้าคัญในชีวิตประจ้าวันของมนุษย์ ไม่ว่าจะ
เป็นในด้านเทคโนโลยี การแพทย์ หรืออุตสาหกรรมอาหาร การเรียนวิทยาศาสตร์จึงควรได้รับการปรับปรุงให้มี
ความน่าสนใจ โดยเน้นการทดลองและการปฏิบัติจริง เพื่อน้าไปประยุกต์ใช้ได้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2565: 
112) 
 การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  ( Inquiry-Based Learning) จากการศึกษา พบว่า การใช้
กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ( Inquiry-Based Learning) สามารถช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะ
การเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 เป็นการแก้ปัญหาและคิดวิเคราะห์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยการเรียนรู้นี มี 5 
ขั นตอน ได้แก่ 1) ขั นสร้างความสนใจ 2) ขั นส้ารวจและค้นหา 3) ขั นอธิบายและสรุปผล 4) ขั นขยายความรู้ 
และ5) ขั นประเมินความรู้ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2564: 53-54) 
 จากการส้ารวจปัญหาภายในชั นเรียนของนักเรียนในชั นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบ้านห้วยหินฝน 
พบว่า ยังขาดกระบวนการและทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ และผู้วิจัยได้ส้ารวจแหล่งเรียนรู้ชุมชนบ้านห้วย
หินฝน ต้าบลแม่ปะ อ้าเภอแม่สอด จังหวัดตาก ด้วยวิธีการสังเกตและสัมภาษณ์คนในชุมชนเก่ียวกับวัตถุดิบ 
วิธีในการเก็บถนอมวัตถุดิบ พบว่า ชุมชนบ้านห้วยหินฝน มีต้นไผ่จ้านวนมากและมีวิธีการเก็บถนอมอาหารด้วย
วิธีการดอง ซ่ึงเป็นวิธีท่ีคนในชุมชนส่วนใหญ่ใช้ในการเก็บถนอมหน่อไม้ไว้ใช้ประกอบอาหาร 
 จากปัญหาดังท่ีกล่าวมาแล้ว ผู้วิจัยได้ท้าแผนการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับชุมชนท้องถิ่น โดย
เน้น เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E รายวิชาวิทยาศาสตร์บูรณาการแหล่งการเรียนรู้ชุมชนเรื่อง 
การท้าหน่อไม้บ๊วย เพื่อส่งเสริมทักษะนวัตกรชุมชน ส้าหรับนักเรียนชั นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบ้านห้วยหิน
ฝน ต้าบลแม่ปะ อ้าเภอแม่สอด จังหวัดตาก 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย (Research Objectives) 
 1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E รายวิชาวิทยาศาสตร์บูรณาการแหล่งการเรียนรู้ ชุมชน 
เรื่อง การท้าหน่อไม้บ๊วย 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E 
รายวิชาวิทยาศาสตร์ บูรณาการแหล่งการเรียนรู้ชุมชน เรื่อง การท้าหน่อไม้บ๊วย 
 3. เพื่อศึกษาทักษะความเป็นนวัตกรชุมชน หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E รายวิชา
วิทยาศาสตร์บูรณาการแหล่งการเรียนรู้ชุมชน เรื่อง การท้าหน่อไม้บ๊วย 
 4. เพื่อประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E 
 
สมมติฐานการวิจัย (Research Hypothesis) 
 1 คุณภาพของกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5E อยู่ในระดับดี 
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 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E รายวิชาวิทยาศาสตร์ 
บูรณาการแหล่งการเรียนรู้ชุมชน เรื่อง การท้าหน่อไม้บ๊วย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 3. ทักษะความเป็นนวัตกรชุมชนของนักเรียนชั นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ได้รับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E รายวิชาวิทยาศาสตร์ บูรณาการแหล่งการเรียนรู้ชุมชน เรื่อง การท้าหน่อไม้
บ๊วย อยู่ในระดับดี 
 4. ผลประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E อยู่นระดับดี 
 
วิธีดําเนินการวิจัย (Research Methods) 
 การวิจัยเป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
แบบ 5E รายวิชาวิทยาศาสตร์ บูรณาการแหล่งการเรียนรู้ชุมชน เรื่อง การท้าหน่อไม้บ๊วย เพื่อส่งเสริมทักษะนวัตกร
ชุมชนส้าหรับนักเรียนชั นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบ้านห้วยหินฝน ต้าบลแม่ปะ อ้าเภอแม่สอด จังหวัดตาก  
 โดยมีวิธีการด้าเนินการวิจัย ดังนี  
 1.ขอบเขตของการวิจัย 
  1.1 ขอบเขตด้านเนื อหา 
  1) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั นพื นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ประกอบด้วย สมรรถนะส้าคัญของผู้เรียน, สาระมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์, คุณภาพผู้เรียน และตัวชี วัด
สาระการเรียนรู้แกนกลาง 2) การเรียนรู้แบบ 5Es 3) ความเป็นนวัตกรชุมชน 
  1.2 ขอบเขตด้านประชากร 
  ประชากร คือ นักเรียนชั นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบ้านห้วยหินฝน จ้านวน 19 คน 
  1.3 ขอบเขตด้านพื นท่ี 
  ขอบเขตด้านพื นท่ี คือ โรงเรียนบ้านห้วยหินฝน ต้าบลแม่ปะ อ้าเภอแม่สอด จังหวัดตาก 
  1.4 ขอบเขตด้านระยะเวลา 
  12 สิงหาคม 2567 ถึง 2 กันยายน 2567 
 2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  2.1 แผนการจัดการเรียนรู้แบบ 5E รายวิชาวิทยาศาสตร์บูรณาการแหล่งการเรียนรู้ชุมชน 
  2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อน-หลังเรียน 
  2.3 แบบประเมินทักษะความเป็นนวัตกรชุมชน 
  2.4 แบบประเมินความพึงพอใจ 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  3.1 ปฐมนิเทศนักเรียน เพื่อท้าความเข้าใจเก่ียวกับกระบวนการจัดการเรียนรู้ บทบาทของ
นักเรียน จุดประสงค์การเรียนรู้ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
  3.2 ก่อนท่ีจะด้าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยแบบ 5E ด้าเนินการทดสอบก่อนเรียน โดยใช้
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ้านวน 30 ข้อ 
  3.3 ด้าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบ 5E ผู้วิจัยสร้างขึ น จ้านวน 4 แผน รวม 5 ช่ัวโมง 
  3.4 หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยแบบ 5E แล้วจึงท้าการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนหลังเรียน จ้านวน 30 ข้อ ชุดเดียวกับแบบทดสอบก่อนเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4

ค่าเฉล่ียในภาพรวม
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานในภาพรวม
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4.42

0.3

คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4

  3.5 ผู้สอนประเมินทักษะความเป็นนวัตกรชุมชน 
  3.6 นักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  4.1 วิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง พบว่า มีค่าความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.80-1.00 
  4.2 วิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) พบว่า มีค่าความยากง่าย ระหว่าง 0.50-0.80 
  4.3 วิเคราะห์ค่าอ้านาจจ้าแนก (r) พบว่า มีค่าอ้านาจจ้าแนกตั งแต่ 0.20-0.80 
  4.4 วิเคราะห์ค่าความเช่ือมั่นทั งฉบับ พบว่า มีค่าความเช่ือมั่น .87 
  4.5 วิเคราะห์ค่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบ 5E ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
ค้านวณจากสูตร E1/ E2 พบว่า มีค่าเท่ากับ 83.75/85.25 
  4.6 วิเคราะห์ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) พบว่า มีค่าเท่ากับ 83.75 
  4.7 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) พบว่า มีค่าเท่ากับ 85.25 
  4.8 วิเคราะห์ความพึงพอใจท่ีมีต่อแบบแผนการจัดการเรียนรู้แบบ 5E ของนักเรียนชั นประถมศึกษา
ปีท่ี 3 โรงเรียนบ้านห้วยหินฝน จังหวัดตาก พบว่า อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 2.38 และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ .67 
 
ผลการวิจัย (Research Results) 
 1. ผลการศึกษาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ รายวิชาวิทยาศาสตร์บูรณาการแหล่งการเรียนรู้
ชุมชน  เรื่อง การท้าหน่อไม้บ๊วย พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ในภาพรวม มีความเหมาะสม อยู่ในระดับมาก
ท่ีสุด เมื่อพิจารณาเป็นรายแผน พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 
และ 3 ค่าเฉล่ีย 4.67 อยู่ในระดับมากท่ีสุด รองลงมา คือ แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 ค่าเฉล่ีย 4.33 อยู่ในระดับ
มากท่ีสุด และแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีมีค่าเฉล่ียต่้าสุด คือ แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 มีค่าเฉล่ีย 4.00 อยู่ ใน
ระดับมากท่ีสุด รายละเอียดดังภาพ 1 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพท่ี 1 คณุภาพของแผนการจดัการเรียนรู ้
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ความเป็นนวัตกรชุมชนของนักเรียน

การคิดเชิงวิเคราะห์และการแก้ปัญหา
การร่วมมือกับเครือขา่ยต่างๆ และการนําด้วยการจูงใจ
การปรับตัวและความแคล่วคล่องว่องไว
การคิดริเริ่มและการเป็นผู้ประกอบการ
การเข้าถึงข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล
การสื่อสารท้ังทางการพูดและการเขียนอยา่งมีประสทิธิภาพ
การใฝ่รู้และมีจินตนาการ

 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลังเรียนท่ีได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบ 5E รายวิชาวิทยาศาสตร์บูรณาการแหล่งการเรียนรู้ชุมชน พบว่า คะแนนหลังเรียนมีคะแนนสูงกว่า
ก่อนเรียน โดยคะแนนเฉล่ียหลังเรียน เท่ากับ 20คะแนน และ คะแนนเฉล่ียก่อนเรียน เท่ากับ 10.52 คะแนน 
ซ่ึงคะแนนหลังเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียน อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติท่ี .05 รายละเอียดดังภาพ 2  

 
 

ภาพท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบผมสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลังเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ 5E 
 

 3. ผลการศึกษาทักษะความเป็นนวัตกรชุมชนของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ 5E รายวิชา
วิทยาศาสตร์บูรณาการแหล่งการเรียนรู้ชุมชน พบว่า ทักษะความเป็นนวัตกรชุมชนในภาพรวม มีค่าเฉล่ีย 2.38  
อยู่ในระดับดี เมื่อพิจารณาเป็นรายประเด็น พบว่า ประเด็นท่ีมีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุด คือ การร่วมมือกับเครือข่ายต่าง 
ๆ และการน้าด้วยการจูงใจ ค่าเฉล่ีย 2.58  อยู่ในระดับดีมาก ประเด็นรองลงมา คือ การใฝ่รู้และมีจินตนาการ 
ค่าเฉล่ีย 2.53  อยู่ในระดับดีมาก และประเด็นท่ีมีค่าเฉล่ียต่้าสุด คือ การเข้าถึงข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล 
ค่าเฉล่ีย 2.37 อยู่ในระดับดี รายละเอียดดังภาพ 3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพท่ี 3 ความเป็นนวัตกรชุมชน 
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ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
ก่อนและหลังเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ 5E 
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อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 จากการวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E รายวิชาวิทยาศาสตร์ บูรณาการแหล่งการเรียนรู้
ชุมชน เรื่อง การท้าหน่อไม้บ๊วย เพื่อส่งเสริมทักษะนวัตกรชุมชนส้าหรับนักเรียนชั นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน
บ้านห้วยหินฝน ต้าบลแม่ปะ อ้าเภอแม่สอด จังหวัดตาก สามารถอภิปรายผลได้ ดังนี  
 1. ผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้แบบ 5E เรื่องการท้าหน่อไม้บ๊วย โดยผู้เช่ียวชาญ 3 
คน พบว่าภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ียรวม 4.42 แผนท่ีได้รับคะแนนสูงสุดคือแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 
และ 3 ค่าเฉล่ีย 4.67 และแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 ได้คะแนนต่้าสุด ค่าเฉล่ีย 4.00 ซ่ึงควรปรับปรุงด้านการ
สรุปและสะท้อนความเข้าใจของผู้เรียน สอดคล้องกับวิยะดา สุขโอ และคณะ (2568: 333) พบว่า การจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้5E สามารถช่วยให้ผู้เรียนพัฒนา ความตระหนักรู้ทางวิทยาศาสตร์ได้ดีขึ นในทุก
ด้าน 
 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การท้าหน่อไม้บ๊วย  รายวิชาวิทยาศาสตร์  
ชั นประถมศึกษาปีท่ี 3 เมื่อได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ 5E รายวิชาวิทยาศาสตร์บูรณาการแหล่งการเรียนรู้
ชุมชน เรื่อง การท้าหน่อไม้บ๊วย มีคะแนนสูงกว่าก่อนเรียนทั งนี เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ  5E 
เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้นักเรียนมีการคิดอย่างเป็นขั นตอน และวางแผนการท้างานได้เป็นอย่างดี 
การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการแหล่งเรียนรู้ในชุมชนท้าให้นักเรียนสามารถเข้าใจบริบทชุมชนของตนเองได้ 
ซ่ึงเป็นการน้าความรู้ ท่ีใกล้ตัวนักเรียนมาสอดแทรกกับเนื อหารายวิชาวิทยาศาสตร์ ท้าให้ผลสัมฤทธ์ิทาง  
การเรียนของนักเรียนดีขึ น ซ่ึงสอดคล้องกับลักษมี ใบสูงเนิน (2563: 11) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5E เป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีมุ่งเน้นให้นักเรียนเกิดค้าถาม เกิดความคิดและลงมือค้นคว้า
หาความรู้ด้วยตนเอง โดยใช้กระบวนการทางคณิตศาสตร์และมีครูเป็นผู้อ้านวยความสะดวกในการเรียนรู้ด้าน
ต่าง ๆ ของนักเรียน และสอดคล้องกับจรรยา โท๊ะนาบุตร (2560: 3-4) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ด้วย
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E เป็นการจัดการเรียนรู้แบบเน้นให้ผู้เรียนเป็นผู้ค้นคว้าหาความรู้ด้วย
ตนเอง หรือ สร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ผู้สอนเป็นผู้อ้านวยความสะดวก 
เพื่อให้ผู้เรียนบรรลุเป้าหมาย หรือ เป็นวิธีสอนท่ีฝึกให้ผู้เรียนรู้จักค้นคว้าหาความรู้ โดยใช้กระบวนการทาง
ความคิดหาเหตุผล จะค้นพบความรู้หรือแนวทางท่ีถูกต้องด้วยตนเอง โดยผู้สอนตั งค้าถามประเภท กระตุ้นให้
ผู้เรียนใช้ความคิดหาวิธีการแก้ปัญหาได้เอง และสามารถน้าการแก้ปัญหามาใช้ในชีวิตประจ้าวันได้ 
 3. ผลการศึกษาทักษะความเป็นนวัตกรชุมชนของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ 5E บูรณา
การแหล่งเรียนรู้ในชุมชน เรื่อง หน่อไม้บ๊วย ภาพรวมอยู่ในระดับดี เมื่อพิจารณาตามคุณลักษณะนวัตกรชุมชน 
ในประเด็นคุณลักษณะของนวัตกรชุมชนท่ีนักเรียนมีค่าสูงสุด คือการร่วมมือกับเครือข่ายต่างๆและ 
การน้าด้วยการ จูงใจ ทั งนี เป็นเพราะการร่วมมือกับเครือข่ายต่าง ๆ ในการท้างานเป็นทีม ช่วยให้นักเรียน
สามารถท้างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ สอดคล้องกับพัชรพร อยู่ยืน, อภิญญา ภูมิโอตา และศิระ ศรีโยธิน (2560: 828) 
กล่าวว่า นวัตกร (Innovator) หมายถึง คนแรกในการกระท้าส่ิงต่างๆ มีความรู้มีความสามารถในการ เข้าใจ 
และประยุกต์ใช้ความรู้ มีความคิดสร้างสรรค์ รับมือกับอุปสรรคในระหว่างการพัฒนานวัตกรรมได้  กล้าเส่ียง
อย่างชาญฉลาด กล้าท้าส่ิงใหม่ ๆ กล้าคิดต่างอย่างสร้างสรรค์ในการท้าให้เกิดนวัตกรรม 
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องค์ความรู้ท่ีได้จากการวิจัย (Research Knowledge) 
 จากการวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E รายวิชาวิทยาศาสตร์ บูรณาการแหล่งการ
เรียนรู้ชุมชน เรื่อง การท้าหน่อไม้บ๊วย เพื่อส่งเสริมทักษะนวัตกรชุมชนส้าหรับนักเรียนชั นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน
บ้านห้วยหินฝน ต้าบลแม่ปะ อ้าเภอแม่สอด จังหวัดตาก ผู้วิจัยได้องค์ความรู้จากผลการวิจัยโดยพิจารณา
ประเด็นท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด ได้เป็นองค์ความรู้ ดังภาพ 4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4 แผนมโนทัศน์องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 
     ท่ีมา: นงลักษณ์ ใจฉลาด และคณะ, (2567)  

 

 1. คุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ 5E เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้นักเรียนมีการคิดอย่างเป็น
ขั นตอน และวางแผนการท้างานได้เป็นอย่างดี จัดการเรียนรู้แบบบูรณาการแหล่งเรียนรู้ในชุมชนท้าให้นักเรียน
สามารถเข้าใจบริบทชุมชนของตนเองได้ 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษา เป็นการน้าความรู้ท่ีใกล้ตัวนักเรียนมาสอดแทรกกับเนื อหารายวิชา
วิทยาศาสตร์ ท้าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนดีขึ น โดยมุ่งเน้นการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ท่ีมุ่งเน้นให้นักเรียนเกิดค้าถาม เกิดความคิดและลงมือค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง โดยใช้กระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์ โดยมีครูเป็นผู้อ้านวยความสะดวกในการเรียนรู้ด้านต่าง ๆ ของนักเรียน 
 3. ความเป็นนวัตกร การร่วมมือกับเครือข่ายต่างๆและการน้าด้วยการ จูงใจ พบว่า การท้างานเป็น
ทีม ช่วยให้นักเรียนสามารถท้างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ 
 
ข้อเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 1. ข้อเสนอแนะการน้าผลการวิจัยไปใช้ 
  1.1 ครูควรฝึกให้นักเรียนมีความคิดท่ีหลากหลาย รู้จักการสังเกต น้าความรู้เดิมและความรู้ใหม่ท่ี
ได้มาประยุกต์วางแผนในการพัฒนาชุมกิจกรรมต่อไป 
  1.2 ครูควรกิจกรรมการเรียนรู้ ให้มีความหลากหลาย เช่น STAD, CIPPA model ให้ผู้เรียนได้ท้า
กิจกรรมท่ีหลากหลาย และการน้าเสนอผลงานของนักเรียนให้มีความเหมาะสม 
 2. ข้อเสนอแนะการวิจัยครั งต่อไป 
  2.1 ควรมีการวิจัยศึกษาวิจัยเปรียบเทียบและวิจัยเชิงคุณภาพ เพื่อให้ได้องค์ความรู้จากชุมชน
โดยแท้จริง และการเก็บข้อมูลเป็นแบบสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญหรือผู้มีส่วนได้เสียในการท้านวัตกรรมชุมชน 
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  2.2 ควรมีการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความเป็นนวัตกรชมุชนและเพื่อท่ีจะ
สามารถอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่นให้คงเดิมได้ 
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