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บทคัดย่อ (Abstract) 
 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาพฤติกรรมของนักท่องเท่ียว 2) เพื่อศึกษาแรงจูงใจของ
นักท่องเท่ียว และ 3) เพื่อวิเคราะห์ปัจจัยท่ีส่งผลต่อความตั้งใจเชิงพฤติกรรมของนักท่องเท่ียวท่ีมาเยือน
เส้นทางท่องเท่ียวนาคาวิถี ระยะท่ี 1 จังหวัดมุกดาหาร-จังหวัดนครพนม ใช้วิธีวิจัยเชิงปริมาณ ส ารวจความ
คิดเห็นจากกลุ่มนักท่องเท่ียวท่ีเดินทางท่องเท่ียว 400 ตัวอย่าง และใช้วิธีวิเคราะห์เชิงพรรณนาและวิเคราะห์
ถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณ (Multiple linear regression) แบบวิธี Enter 
 ผลการวิจัยพบว่า 1) ตัวแปรท านายมีความสัมพันธ์เชิงเส้นกับความตั้งใจเชิงพฤติกรรมอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (F = 16.705, p = .000) เมื่อวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรท านาย 
พบว่า ตัวแปรท านายทุกตัวมีความสัมพันธ์เชิงบวกอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 เมื่อวิเคราะห์เป็นราย
คู่พบว่าเพื่อต้องการได้รับประสบการณ์ใหม่ท่ีแตกต่าง กับ เพื่อต้องการเรียนรู้ส่ิงใหม่ๆ เพิ่มพูนความรู้หรือ
ศึกษาวัฒนธรรม” มีความสัมพันธ์กันมากท่ีสุด (r3,2 = .660) 2) ส าหรับผลการวิเคราะห์ปัจจัยท่ีส่งผลต่อความ
ตั้งใจเชิงพฤติกรรมท่ีเดินทางท่องเท่ียวพบว่า มีเพียง 4 ปัจจัย ได้แก่ เพื่อต้องการเสริมสร้างความสัมพันธ์ใน
ครอบครัว/ ความสัมพันธ์ทางเครือญาติ เพื่อต้องการหาความสุขทางใจ เพื่อต้องการมองหาโอกาสทางธุรกิจ
หรือเก่ียวข้องกับธุรกิจ และเพื่อต้องการหาความบันเทิง/ผ่อนคลาย ท่ีส่งผลต่อความตั้งใจเชิงพฤติกรรมท่ี
เดินทางท่องเท่ียวอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  และ 3) เมื่อพิจารณาเป็นรายปัจจัยพบว่า เพื่อต้องการ
หาความสุขทางใจ เช่น การท าบุญ ส่งผลต่อความตั้งใจเชิงพฤติกรรมท่ีเดินทางท่องเท่ียวเส้นทางท่องเท่ียว
นาคาวิถีระยะท่ี 1 จังหวัดมุกดาหาร-จังหวัดนครพนม มากท่ีสุด (B7 = 0.22) 
ค าส าคัญ (Keywords) : พฤติกรรมนักท่องเท่ียว; ความตั้งใจเชิงพฤติกรรมของนักท่องเท่ียว; 
             เส้นทางท่องเท่ียวนาคาวิถี 
 
Abstract 
 The objectives of this research were: 1) to examine tourist behavior, 2) to investigate 
tourist motivations, and 3) to analyze factors affecting behavioral intentions of tourists visiting 
the Phase 1 Naga Way tourist route between Mukdahan and Nakhon Phanom provinces. This 
study employed quantitative research methodology, surveying 400 tourist respondents, and 
utilized descriptive analysis and multiple linear regression analysis with Enter method. 
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 1)  The findings revealed that predictor variables demonstrated a statistically 
significant linear relationship with behavioral intentions at the .05 level (F = 16.705, p = .000). 
Analysis of relationships among predictor variables indicated that all predictors exhibited 
statistically significant positive correlations at the .01 level. Pairwise analysis showed that 
seeking different novel experiences and desire to learn new things, enhance knowledge, or 
study culture demonstrated the strongest correlation (r3,2 = .660). 2)  The analysis of factors 
influencing behavioral intentions identified four significant predictors at the .05 level: 
strengthening family/kinship relationships, seeking spiritual fulfillment, exploring business 
opportunities or business-related purposes, and seeking entertainment/relaxation. These 
factors significantly influenced tourists' behavioral intentions to visit the destination. 3) Among 
individual factors, seeking spiritual fulfillment through merit-making had the strongest 
influence on their behavioral intentions for visiting the Phase 1 Naga Way tourist route between 
Mukdahan and Nakhon Phanom provinces (B7 = 0.22). 
Keywords:  tourist behavior; tourist behavioral intentions; Naga Heritage Tourism Route 
 
บทน า (Introduction) 
 อุตสาหกรรมการท่องเท่ียวไทยเติบโตอย่างต่อเนื่อง สะท้อนผ่านตัวช้ีวัดจ านวนนักท่องเท่ียว รายได้ 
ฐานะในอันดับความนิยม และมูลค่าทางเศรษฐกิจในภาคธุรกิจเก่ียวเนื่อง  ปัจจัยเก้ือหนุนประกอบด้วย
โครงสร้างพื้นฐานด้านคมนาคมขนส่งท่ีครอบคลุม โอกาสจากตลาดท่องเท่ียวโลกท่ีขยายตัว และเทคโนโลยีการ
ส่ือสารท่ีเข้าถึงกลุ่มเป้าหมายได้อย่างมีประสิทธิภาพ อย่างไรก็ตาม การแข่งขันในอุตสาหกรรมนี้ทวีความ
รุนแรงขึ้น โดยเฉพาะในภูมิภาคอาเซียน ซ่ึงหลายประเทศใช้การท่องเท่ียวเป็นกลยุทธ์หลักในการสร้างรายได้ 
ดังนั้น ประเทศไทยจึงจ าเป็นต้องยกระดับขีดความสามารถในการแข่งขัน พัฒนาและสร้างความหลากหลาย
ให้กับแหล่งท่องเท่ียวสอดคล้องกับสถานการณ์และปัจจัยแวดล้อมจะช่วยให้การท่องเท่ียวเป็นเครื่องมือส าคัญ
ในการสร้างรายได้และเสริมสร้างขีดความสามารถในการแข่งขันของประเทศได้อย่างยั่งยืน (อิสระพงษ์ พลธานี 
และอุมาพร บุญเพชรแก้ว,2563 : 274-300) 
 แนวโน้มการท่องเท่ียวไทยยังคงเป็นไปในเชิงบวก อย่างไรก็ตาม ภายใต้พลวัตของอุตสาหกรรมการ
ท่องเท่ียว ท่ีเปล่ียนจากการท่องเท่ียวมวลชน (Mass Tourism) ช้ีให้เห็นว่าการท่องเท่ียวเฉพาะกลุ่ม (Niche 
Tourism) ส่งผลต่อการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมนักท่องเท่ียวใน 3 มิติหลัก 1) การเลือกจุดหมายปลายทาง
ระยะใกล้มากขึ้น 2) แรงจูงใจเปล่ียนสู่การแสวงหาประสบการณ์เฉพาะทาง และ 3) ความตั้งใจกลับมาเยือนซ้ า
ในระดับสูง ผลการศึกษาช้ีว่าธุรกิจท่องเท่ียวจ าเป็นต้องปรับกลยุทธ์สู่การตลาดแบบแบ่งส่วนและพัฒนา
ผลิตภัณฑ์เฉพาะกลุ่ม เพื่อตอบสนองพฤติกรรมใหม่ของนักท่องเท่ียวในประเทศท่ีพึ่งพามากขึ้น (ราณี อิสิชัยกุล
, 2557: 50-69) การเพิ่มขึ้นของการท่องเท่ียวในประเทศ (Domestic tourism surge) โดยสะท้อนจากสัดส่วน
รายได้ท่ีเพิ่มจาก 36% ในปี 2020 เป็น 60% ในปี2022 การเติบโตนี้มีนัยส าคัญของพฤติกรรมนักท่องเท่ียว
เดินทางท่องเท่ียวระยะใกล้ (Short-haul tourism growth) โดย 55% ของข้อมูลนิยมเดินทางใกล้บ้านใช้
ยานพาหนะส่วนตัวและแสวงหาประสบการณ์ในแหล่งท่องเท่ียวรอง การเปล่ียนแปลงนี้สะท้อนถึงการปรับตัว
ตามแนวคิดความเส่ียงท่ีรับรู้ได้ (Perceived risk theory) เกิดพฤติกรรมการหลีกเล่ียงการท่องเท่ียวแบบหมู่
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คณะ (Mass tourism avoidance) และพฤติกรรมการแสวงหาประสบการณ์เฉพาะตัว (Experience-seeking 
behavior) (Wang, Zhang, & Lu, 2023: 68) 
 จะเห็นได้ว่าปัญหาส าคัญของการท่องเท่ียวไทยท่ีมุ่งเน้นตอบสนองความต้องการของตลาด 
(Demand-driven) จนเกิดการกระจุกตัวของนักท่องเท่ียว และขาดวิสัยทัศน์ในการพัฒนาอย่างยั่งยืน ส่งผล
กระทบต่อส่ิงแวดล้อมและผู้ประกอบการในระยะยาวความท้าทายของการท่องเท่ียว  โดยเน้นย้ าถึงความ
จ าเป็นในการจัดการผลกระทบทางส่ิงแวดล้อมและสังคม รวมถึงการสร้างความสมดุลระหว่างการเติบโตทาง
เศรษฐกิจและการมีส่วนร่วมของชุมชนผลกระทบของการท่องเท่ียวต่อสังคม วัฒนธรรม และส่ิงแวดล้อม โดย
ช้ีให้เห็นถึงความส าคัญของการวางแผนและการจัดการการท่องเท่ียวอย่างรับผิดชอบ (World Tourism 
Organization, 2023: 1) 
 เส้นทางท่องเท่ียวนาคาวิถี ระยะท่ี 1 ซ่ึงตั้งอยู่ระหว่าง จังหวัดมุกดาหาร และจังหวัดนครพนม ใน
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย ถือเป็นหนึ่งในเส้นทางท่องเท่ียวท่ีมีเอกลักษณ์เฉพาะตัว โดย
เช่ือมโยงความเป็นธรรมชาติและวัฒนธรรมท้องถิ่นท่ีมีความหลากหลาย ผ่านท้ังแหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติท่ี
งดงามและสถานท่ีทางศาสนาท่ีส าคัญ ส าหรับรายละเอียดข้อมูลท่องเท่ียวของเส้นทางนี้จะครอบคลุมสถานท่ี
ท่องเท่ียวท่ีน่าสนใจในพื้นท่ี และกิจกรรมต่างๆ ท่ีสามารถท าได้ในระหว่างการเดินทาง (การท่องเท่ียวแห่ง
ประเทศไทย, 2565) โดยข้อมูลท่องเท่ียวเส้นทางท่องเท่ียวนาคาวิถี ระยะท่ี 1 ตั้งอยู่ในจังหวัดมุกดาหารและ
นครพนม โดยเริ่มต้นจากจังหวัดมุกดาหารไปยังจังหวัดนครพนม ซ่ึงเป็นเส้นทางท่องเท่ียวท่ีเน้นการสัมผัส
ธรรมชาติและวัฒนธรรมท้องถิ่นท่ีส าคัญในภูมิภาคนี้ จังหวัดมุกดาหาร จุดเริ่มต้นของเส้นทางท่องเท่ียวนาคา
วิถี ซ่ึงเป็นจังหวัดท่ีมีเสน่ห์ของธรรมชาติท้ังภูเขาและแม่น้ าโขง เป็นจุดท่ีมีสถานท่ีท่องเท่ียวหลายแห่ง เช่น วัด
ภูมโนรมย์, น้ าตกแก่งโดม, และแม่น้ าโขงท่ีงดงาม จังหวัดนครพนม เป็นจุดปลายทางของเส้นทางท่องเท่ียวท่ี
เต็มไปด้วยความสวยงามของธรรมชาติและวัฒนธรรมท้องถิ่น สถานท่ีส าคัญ เช่น วัดพระธาตุพนม แม่น้ าโขง
และหมู่บ้านของชนเผ่าต่างๆ (ส านักงานการท่องเท่ียวและกีฬาจังหวัดนครพนม, 2022) 
 อาจกล่าวได้ว่าเส้นทางท่องเท่ียวนาคาวิถีเป็นเส้นทางวัฒนธรรมท่ีส าคัญในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
เช่ือมโยงจังหวัดมุกดาหารและนครพนม โดยมีจุดเด่นด้านความเช่ือและวัฒนธรรมความเช่ือเก่ียวกับพญานาค 
สถิติจากการท่องเท่ียวแห่งประเทศไทยปี 2566 พบว่ามีมีนักท่องเท่ียวท้ังชาวไทยและต่างชาติเดินทางมาเยือน
จังหวัดนครพนมประมาณ 1.5 ล้านคน เพิ่มขึ้นร้อยละ 25.4 จากปีก่อน อย่างไรก็ตามยังขาดการศึกษาเชิงลึก
เก่ียวกับปัจจัยท่ีส่งผลต่อความตั้งใจเชิงพฤติกรรมของนักท่องเท่ียว งานวิจัยนี้จึงมุ่งศึกษาปัจจัยดังกล่าวผ่าน
กรอบแนวคิดท่ีครอบคลุมท้ังด้านคุณภาพบริการ คุณค่าท่ีรับรู้ ความพึงพอใจ และภาพลักษณ์แหล่งท่องเท่ียว 
เพื่อน าไปสู่ข้อเสนอแนะในการพัฒนาการท่องเท่ียวอย่างยั่งยืน ท้ังในมิติเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมของ
พื้นท่ี 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย(Research Objectives) 
 1) เพื่อศึกษาพฤติกรรมของนักท่องเท่ียวในเส้นทางท่องเท่ียวนาคาวิถี ระยะท่ี 1 จังหวัดมุกดาหาร 
และจังหวัดนครพนม 
 2) เพื่อศึกษาแรงจูงใจของนักท่องเท่ียวในเส้นทางท่องเท่ียวนาคาวิถี ระยะท่ี 1 จังหวัดมุกดาหาร
และจังหวัดนครพนม 
 3) เพื่อวิเคราะห์ปัจจัยท่ีส่งผลต่อความตั้งใจเชิงพฤติกรรมของนักท่องเท่ียวท่ีมาเยือนเส้นทาง
ท่องเท่ียวนาคาวิถี ระยะท่ี 1 จังหวัดมุกดาหารและจังหวัดนครพนม 
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วิธีด าเนินการวิจัย (Research Methods) 
 1. ขอบเขตของการวิจัย 
  1.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา คือ การศึกษาวิจัยครั้งนี้มุ่งเน้นศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อความตั้งใจเชิง
พฤติกรรมของนักท่องเท่ียวท่ีมาเยือนเส้นทางท่องเท่ียวนาคาวิถี  ระยะท่ี 1 จังหวัดมุกดาหาร – จังหวัด
นครพนม โดยมีเนื้อหาครอบคลุม 3 ประเด็นหลัก ได้แก่ 1) พฤติกรรมการท่องเท่ียวของนักท่องเท่ียวใน
เส้นทางดังกล่าว 2) แรงจูงใจในการเดินทางท่องเท่ียว ซ่ึงประกอบด้วยปัจจัยผลัก (Push Factors) และปัจจัย
ดึง (Pull Factors) และ 3) การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยแรงจูงใจกับความตั้งใจเชิงพฤติกรรมใน
การเดินทางท่องเท่ียว โดยใช้กรอบการวิเคราะห์ทางสถิติ ได้แก่ การวิเคราะห์ถดถอยเชิงเส้นพหุ (Multiple 
Linear Regression) 
  1.2 ขอบเขตด้านประชากร กลุ่มตัวอย่าง คือ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง คือ การศึกษาวิจัยครั้ง
นี้ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research Methodology) เนื่องจากพื้นท่ีศึกษายังไม่มีการ
จัดเก็บข้อมูลจ านวนนักท่องเท่ียวอย่างเป็นระบบ และไม่ทราบจ านวนประชากรท่ีแน่นอน ผู้วิจัยจึงก าหนด
ขนาดของกลุ่มตัวอย่างโดยอาศัย สูตรของ Taro Yamane (1973) ซ่ึงเหมาะสมส าหรับการประมาณกลุ่ม
ตัวอย่างในกรณีท่ีจ านวนประชากรไม่แน่นอน โดยตั้งค่าความเช่ือมั่นไว้ท่ี 95% และค่าความคลาดเคล่ือนท่ี
ยอมรับได้ (e) เท่ากับ 0.05 เพื่อให้ได้จ านวนกลุ่มตัวอย่างท่ีเหมาะสมในการวิเคราะห์และสรุปผลการวิจัยอย่าง
มีนัยส าคัญ ได้ขนาดกลุ่มตัวอย่างจ านวน 400 คน จากนั้นใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย (Simple Random 
Sampling) ซ่ึงได้มีการด าเนินการเก็บข้อมูลกลุ่มตัวอย่าง ท่ีเดินทางท่องเท่ียวในเส้นทางท่องเท่ียวนาคาวิถี
จังหวัดมุกดาหาร-นครพนม ระยะทางเริ่มต้นจากจวนผู้ว่าราชการจังหวัดมุกดาหาร สะพานมิตรภาพไทย-ลาว 
แห่งท่ี 2 (มุกดาหาร - สะหวันนะเขต) หาดมโนภิรมย์ วัดสองคอน แก่งกะเบา จนถึงวัดพระธาตุพนม
วรมหาวิหาร อ าเภอธาตุพนม เส้นทาง  (การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย, 2565) โดยด าเนินการเก็บรวบรวม
ข้อมูลด้วยวิธีการส ารวจ (Survey Research) จากนักท่องเท่ียวชาวไทย จ านวน 400 คน (กัลยา วานิชบัญชา, 
2561: 20-50) 
  1.3 ขอบเขตด้านพื้นท่ี คือ นักท่องเท่ียวเดินทางมาท่องเท่ียวตามเส้นทางนาคาวิถี ท่ีมีระยะทาง
ประมาณ 42 กิโลเมตร ครอบคลุมสถานท่ีท่องเท่ียวส าคัญ ได้แก่ จวนผู้ว่าราชการจังหวัดมุกดาหาร สะพาน
มิตรภาพไทย-ลาว แห่งท่ี 2 หาดมโนภิรมย์ วัดสองคอน แก่งกะเบาและพระธาตุพนม 
  1.4 ขอบเขตด้านระยะเวลา คือ การด าเนินการวิจัยครั้งนี้ครอบคลุมระยะเวลาตั้งแต่เดือน
พฤศจิกายน พ.ศ. 2566 ถึงเดือนมีนาคม พ.ศ. 2567 โดยเริ่มตั้งแต่ขั้นตอนการออกแบบเครื่องมือวิจัย การ
ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา การเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างและส้ินสุดท่ีการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงสถิติ
และการจัดท ารายงานผลการวิจัย 
 2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 เครื่ องมือท่ีใช้ ในการศึกษา วิจัยคือ เครื่ องมือท่ีใ ช้ในการวิจัย  การวิจัยนี้ใ ช้แบบสอบถาม 
(Questionnaire) เป็นเครื่องมือหลักในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างนักท่องเท่ียวชาวไทย โดยแบ่ง
โครงสร้างของแบบสอบถามโดยใช้แบบสอบถามชนิดตรวจสอบรายการ (Checklist) และค าถามปลายเปิด 
(Open-ended Questions) เพื่อให้ผู้ตอบแบบสอบถามสามารถแสดงความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืนๆ ได้
อย่างอิสระ การตรวจสอบเครื่องมือ คือ แบบสอบถามได้ผ่านการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content 
Validity) จากผู้เช่ียวชาญด้านการท่องเท่ียวและการวิจัย จ านวน 3 ท่าน และได้ทดสอบความเช่ือมั่น 
(Reliability) โดยน าไปสู่การทดลองใช้ (Try Out) กับกลุ่มตัวอย่างท่ีมีลักษณะคล้ายคลึงกับกลุ่มตัวอย่างจริง 
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จ านวน 30 คน และค านวณหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach's Alpha Coefficient) ได้ค่า
ความเช่ือมั่น 0.878 ซ่ึงอยู่ในค่าท่ียอมรับได้คือ 0.70-0.90 (Tavakol, M., & Dennick, R, 2011: 54) 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 1) การเตรียมการก่อน
เก็บข้อมูล โดยจัดท าหนังสือขออนุญาตเก็บข้อมูลจากหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องในพื้นท่ีศึกษา จัดเตรียม
แบบสอบถามให้เพียงพอต่อจ านวนกลุ่มตัวอย่าง และอบรมผู้ช่วยนักวิจัยในการเก็บข้อมูลให้เข้าใจวัตถุประสงค์
และวิธีการเก็บข้อมูลอย่างถูกต้อง 2) การด าเนินการเก็บข้อมูล โดยด าเนินการเก็บข้อมูลในช่วงเดือนมกราคม-
*มีนาคม พ.ศ. 2567 ซ่ึงเป็นช่วงฤดูกาลท่องเท่ียว เก็บข้อมูลจากนักท่องเท่ียวชาวไทย ณ จุดท่องเท่ียวส าคัญ
ตามเส้นทางนาคาวิถี รวมท้ังช้ีแจงวัตถุประสงค์การวิจัย ด าเนินการสอบถามความยินยอมจากนักท่องเท่ียว 
และขอความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามและให้ผู้ตอบแบบสอบถามกรอกข้อมูลด้วยตนเอง โดยผู้วิจัยและ
ผู้ช่วยนักวิจัยคอยให้ค าแนะน า 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยแบ่งการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็นส่วนต่างๆ ดังนี้ 1) การ
วิเคราะห์ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถามใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ได้แก่ การแจกแจง
ความถ่ี (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) เพื่ออธิบายข้อมูลท่ัวไปของกลุ่มตัวอย่าง เช่น เพศ อายุ ระดับ
การศึกษา อาชีพ รายได้ และภูมิล าเนา 2) การวิเคราะห์พฤติกรรมการท่องเท่ียวด าเนินการวิเคราะห์โดยใช้
สถิติเชิงพรรณนา ประกอบด้วย ความถี่ ร้อยละ เพื่อแสดงให้เห็นลักษณะพฤติกรรมการท่องเท่ียว 3) การ
วิเคราะห์แรงจูงใจใจต่อการท่องเท่ียว วิเคราะห์โดยใช้ค่าเฉล่ีย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) ในการประเมินระดับความพึงพอใจต่อองค์ประกอบการท่องเท่ียวด้านต่างๆ โดย
ก าหนดเกณฑ์การแปลความหมายค่าเฉล่ีย 4) การวิเคราะห์ข้อเสนอแนะใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content 
Analysis) ส าหรับข้อมูลท่ีได้จากค าถามปลายเปิด โดยจัดกลุ่มข้อมูลตามประเด็นส าคัญ แล้วน าเสนอใน
รูปแบบความเรียง และ 5) วิเคราะห์ถดถอยเชิงเส้นแบบพหุ (Multiple linear regression) แบบวิธี Enter  
 
ผลการวิจัย (Research Results) 
 1) ผลการวิเคราะห์พฤติกรรมการเดินทางท่องเท่ียวเส้นทางท่องเท่ียวนาคาวิถี ระยะท่ี 1 จังหวัด
มุกดาหารและจังหวัดนครพนมของกลุ่มตัวอย่าง ดังจากผลการศึกษาพฤติกรรมการเดินทางของกลุ่มตัวอย่าง 
พบลักษณะเด่นของพฤติกรรมท่ีน่าสนใจ 9 ด้าน ซ่ึงสรุปได้จากตัวเลือกท่ีมีสัดส่วนสูงสุดในแต่ละด้าน ดังนี้   
นักท่องเท่ียวส่วนใหญ่นิยมเดินทางเพื่อท่องเท่ียวหรือเย่ียมชมสถานท่ี จ านวน 316 คน คิดเป็นร้อยละ 65 ของ
วัตถุประสงค์หลักในการเดินทาง แสดงให้เห็นว่าการท่องเท่ียวเชิงพักผ่อนยังคงเป็นกิจกรรมยอดนิยมของ
ประชาชนในยุคปัจจุบัน 
 โดยลักษณะของการเดินทางนั้นผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่  เดินทางร่วมกับญาติหรือคนใน
ครอบครัวมากท่ีสุด จ านวน 215 คน คิดเป็นร้อยละ 53.8 สะท้อนให้เห็นถึงความสัมพันธ์ในครอบครัวท่ียังแน่น
แฟ้นและนิยมใช้เวลาร่วมกันผ่านกิจกรรมการเดินทางแม้จะเป็นการเดินทางเป็นหมู่คณะ แต่ก็พบว่า จ านวนผู้
ร่วมเดินทางมักจะอยู่ท่ี 5 คนขึ้นไป ซ่ึงมีจ านวน 209 คน คิดเป็นร้อยละ 52.3 บ่งช้ีถึงแนวโน้มการเดินทางแบบ
กลุ่มใหญ่ท่ีอาจมีจุดประสงค์เพื่อความสนุกสนานและประหยัดค่าใช้จ่ายเฉล่ียต่อคนส าหรับความถี่ในการ
เดินทาง พบว่า กลุ่มคนส่วนใหญ่เดินทางนาน ๆ ครั้ง จ านวน 270 คน คิดเป็นร้อยละ 67.5 ซ่ึงสะท้อนลักษณะ
ของการเดินทางท่ีเป็นกิจกรรมพิเศษหรือเฉพาะช่วงเวลาว่างหรือวันหยุดเท่านั้นเมื่อพิจารณาเรื่องพาหนะ 
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พบว่า รถยนต์ส่วนตัว เป็นทางเลือกยอดนิยมอย่างท่วมท้นจ านวน 284 คน คิดเป็นร้อยละ 71.0 แสดงถึงความ
สะดวก คล่องตัวและความพร้อมในการเดินทางของกลุ่มตัวอย่างในการเดินทางหนึ่งครั้ง  ผู้คนส่วนมากเลือกท่ี
จะไม่พักค้างคืน จ านวน 169 คน คิดเป็นร้อยละ 42.3 บ่งช้ีถึงรูปแบบการท่องเท่ียวแบบเช้าไปเย็นกลับท่ียังคง
ได้รับความนิยมในด้านของค่าใช้จ่าย พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีการใช้จ่ายไม่เกิน 10,000 บาทต่อครั้ง 
โดยเฉพาะในช่วงราคาต่ ากว่า 5,000 บาท และ 5,001-10,000 บาท ซ่ึงมีสัดส่วนเท่ากันท่ีคือ 159 คน คิดเป็น
ร้อยละ 39.8 สะท้อนถึงความใส่ใจในงบประมาณของนักเดินทางเมื่อมองไปท่ี ช่องทางการเข้าถึงข้อมูลการ
เดินทาง พบว่า อินเทอร์เน็ตและโซเชียลมีเดีย เป็นช่องทางหลักท่ีผู้คนเลือกใช้มากท่ีสุดจ านวน 298 คน คิด
เป็นร้อยละ 54.0 ซ่ึงสอดคล้องกับวิถีชีวิตดิจิทัลในปัจจุบัน สุดท้าย เมื่อสอบถามถึงการรับรู้เส้นทางท่องเท่ียว
นาคาวิถี พบว่ามีสัดส่วนผู้ท่ีทราบข้อมูลอยู่ท่ี 203 คน คิดเป็นร้อยละ 50.8 ซ่ึงมากกว่าผู้ท่ีไม่ทราบเพียง
เล็กน้อยแสดงให้เห็นถึงโอกาสในการประชาสัมพันธ์ท่ียังสามารถพัฒนาและขยายผลได้เพิ่มเติม สรุปได้ว่า
ภาพรวมสะท้อนพฤติกรรมของนักเดินทางท่ีนิยมท่องเท่ียวแบบครอบครัวหรือกลุ่มใหญ่ ใช้รถยนต์ส่วนตัว 
เดินทางแบบไม่ค้างคืน มีความถ่ีไม่บ่อยนัก ใช้งบประมาณปานกลาง และพึ่งพาข้อมูลผ่านช่องทางออนไลน์เป็น
หลัก โดยยังมีช่องว่างในการส่งเสริมการรับรู้แหล่งท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมท้องถิ่นอย่างนาคาวิถี  ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น 
 2. ผลการวิเคราะห์ปัจจัยผลักและดึงด้านแรงจูงใจท่ีท าให้เดินทางท่องเท่ียวเส้นทางท่องเท่ียวนาคา
วิถี ระยะท่ี 1 จังหวัดมุกดาหารและจังหวัดนครพนม ของกลุ่มตัวอย่าง ดังตารางท่ี 1 
ตารางท่ี 1 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของปัจจัยผลักและดึงด้านแรงจูงใจ 
ปัจจัยผลักและดึงด้านแรงจูงใจ 𝒙̅ S.D. ระดับ 
1. เพื่อต้องการพักผ่อนและหลีกหนีความจ าเจ 4.23 0.79 มากท่ีสุด 
2. เพื่อต้องการเรียนรู้ส่ิงใหม่ๆ เพิ่มพูนความรู้หรือศึกษาวัฒนธรรม 4.20 0.76 มาก 
3. เพื่อต้องการได้รับประสบการณ์ใหม่ท่ีแตกต่าง 4.24 0.74 มากท่ีสุด 
4. เพื่อต้องการท่องเท่ียวผจญภัย ความตื่นเต้น 4.03 0.92 มาก 
5. เพื่อต้องการเสริมสร้างความสัมพันธ์ในครอบครัว/ความสัมพันธ์ทาง
เครือญาติ 

4.23 0.83 มากท่ีสุด 

6. เพื่อต้องการเสริมสร้างปฏิสัมพันธ์ในสังคม 4.13 0.89 มาก 
7. เพื่อต้องการหาความสุขทางใจ เช่น การท าบุญ 4.33 0.86 มากท่ีสุด 
8. เพื่อต้องการมองหาโอกาสทางธุรกิจหรือเก่ียวข้องกับธุรกิจ 3.66 1.23 มาก 
9. เพื่อต้องการหาความบันเทิง/ผ่อนคลาย 4.26 0.79 มากท่ีสุด 

 

 จากการวิเคราะห์ข้อมูลปัจจัยแรงจูงใจในการท่องเท่ียว พบว่า 3 อันดับแรก ท่ีมีค่าเฉล่ีย (x ̅) สูงท่ีสุด
และได้รับการประเมินในระดับมากท่ีสุด" ได้แก่ 
 เพื่อต้องการหาความสุขทางใจ เช่น การท าบุญ (x ̅ = 4.33, S.D. = 0.86)  แสดงให้เห็นว่าแรงจูงใจ
หลักของนักท่องเท่ียวคือการแสวงหาความสงบทางจิตใจและกิจกรรมทางศาสนา เช่น การไหว้พระ ท าบุญ ชม
วัดส าคัญ เช่น พระธาตุพนม ซ่ึงสอดคล้องกับวัฒนธรรมท้องถิ่นของจังหวัดนครพนม  2) เพื่อต้องการหาความ
บันเทิง/ผ่อนคลาย** (x ̅ = 4.26, S.D. = 0.79)  การท่องเท่ียวเพื่อพักผ่อนและคลายเครียดเป็นปัจจัยส าคัญ 
โดยนักท่องเท่ียวมักสนใจสถานท่ีธรรมชาติริมแม่น้ าโขง หรือเทศกาลท่ีสร้างความสนุกสนาน  และ 3) เพื่อ
ต้องการได้รับประสบการณ์ใหม่ท่ีแตกต่าง** (x ̅ = 4.24, S.D. = 0.74)  นักท่องเท่ียวต้องการสัมผัสวิถีชีวิต 
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วัฒนธรรมท้องถิ่นและเอกลักษณ์ของจังหวัด เช่น งานประเพณีไหลเรือไฟ อาหารอีสาน และการท่องเท่ียวเชิง
ชุมชน 
 ข้อสังเกตเพิ่มเติม ปัจจัยด้านสังคม เช่น การเสริมสร้างความสัมพันธ์ในครอบครัว/เครือญาติ (x ̅ = 
4.23) และการพักผ่อนจากความจ าเจ (x ̅ = 4.23) ก็มีค่าเฉล่ียสูงไม่น้อยไปกว่ากัน แสดงให้เห็นว่าการ
ท่องเท่ียวในนครพนมมีลักษณะรวมกลุ่มและเน้นการเช่ือมโยงทางอารมณ์  ส่วนปัจจัยด้านธุรกิจ (x ̅ = 3.66) มี
ค่าเฉล่ียต่ าสุด สะท้อนว่ากลุ่มนักท่องเท่ียวส่วนใหญ่มาท่องเท่ียวเพื่อวัตถุประสงค์ส่วนตัว 
 3. ผลการวิเคราะห์ความตั้งใจเชิงพฤติกรรมท่ีมีต่อการเดินทางท่องเท่ียวเส้นทางท่องเท่ียวนาคาวิถี 
ระยะท่ี 1 จังหวัดมุกดาหาร-จังหวัดนครพนม ของกลุ่มตัวอย่าง ดังตารางท่ี 2 
ตารางท่ี 2 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของความตั้งใจเชิงพฤติกรรม 
ความต้ังใจเชิงพฤติกรรม 𝒙̅ S.D. ระดับ 
ความต้ังใจกลับมาท่องเท่ียวซ้ าท่ีได้เดินทางมาท่องเท่ียว 4.19 0.64 มาก 
1. การกลับมาท่องเท่ียวสถานท่ีเดิม 4.15 0.83 มาก 
2. การกลับมาท่องเท่ียว แต่ไปสถานท่ีใหม่ 4.17 0.78 มาก 
3. มีความตั้งใจกลับมาอีกในอนาคต 4.26 0.73 มากท่ีสุด 
การแนะน าและการบอกต่อท่ีได้เดินทางมาท่องเท่ียว 4.32 0.71 มากท่ีสุด 
1. การแนะน ากับครอบครัว 4.33 0.78 มากท่ีสุด 
2. การแนะน ากับเพื่อน/คนรู้จัก 4.31 0.76 มากท่ีสุด 
ความภักดีท่ีได้เดินทางมาท่องเท่ียว 4.36 0.67 มากท่ีสุด 
1. มีความประทับใจในการเดินทางมาท่องเท่ียว 4.39 0.74 มากท่ีสุด 
2. มีความภูมิใจในการบอกเล่าประสบการณ์ท่ีดี 4.34 0.76 มากท่ีสุด 
3. มีความภักดีต่อการเดินทางมาท่องเท่ียว 4.35 0.74 มากท่ีสุด 
ค่าเฉล่ียรวม 4.29 0.58 มากท่ีสุด 

 

 จากการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงประจักษ์  พบว่าปัจจัยด้านความตั้งใจเชิงพฤติกรรม  (Behavioral 
Intention) ของนักท่องเท่ียวจังหวัดนครพนมอยู่ในระดับสูงเป็นอย่างมาก โดยสามารถสรุปปัจจัยท่ีมีค่าเฉล่ีย
สูงสุด 3 อันดับแรก ดังนี้ 
  1) ความภักดีต่อการเดินทางมาท่องเท่ียว (Destination Loyalty) มีค่าเฉล่ียสูงสุดท่ี 4.39 (S.D. 
= 0.74)  สะท้อนถึงระดับความผูกพันทางจิต ใจ  (Psychological Attachment) และความพึงพอใจ
(Satisfaction) สูงสุดในทุกมิติ 
  2) การแนะน าและการบอกต่อ (Word-of-Mouth Recommendation) มีค่าเฉล่ีย 4.33 (S.D. 
= 0.78) ส าหรับการแนะน าครอบครัว แสดงถึงประสิทธิภาพของประสบการณ์การท่องเท่ียว (Tourism 
Experience Quality) ท่ีสามารถกระตุ้นให้เกิดพฤติกรรมบอกต่อได้ 
  3) ความตั้งใจกลับมาเท่ียวซ้ า (Revisit Intention) มีค่าเฉล่ีย 4.26 (S.D. = 0.73) ส าหรับความ
ตั้งใจกลับมาในอนาคตสะท้อนถึงความส าเร็จของการจัดการจุดหมายปลายทาง (Destination Management) 
ในด้านการสร้างคุณค่าให้แก่นักท่องเท่ียว 
 4. การวิเคราะห์ปัจจัยท่ีส่งผลต่อความตั้งใจเชิงพฤติกรรมท่ีเดินทางท่องเท่ียวเส้นทางท่องเท่ียวนาคา
วิถี ระยะท่ี 1 จังหวัดมุกดาหาร-จังหวัดนครพนม ของกลุ่มตัวอย่างด้วยการวิเคราะห์ถดถอยเชิงเส้นแบบพหุ 
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(Multiple linear regression) แบบวิธี Enter ดังนั้นตัวแปรท านายในการวิเคราะห์ครั้งนี้คือ ปัจจัยผลักและ
ดึงด้านแรงจูงใจท้ังหมด 9 ตัวแปร ส่วนตัวแปรตามในการวิเคราะห์ครั้งนี้คือ ความตั้งใจเชิงพฤติกรรม 
 เมื่อวิเคราะห์ความสัมพันธ์เชิงเส้นระหว่างตัวแปรท านายกับตัวแปรตามพบว่า ตัวแปรท านายมี
ความสัมพันธ์เชิงเส้นกับความตั้งใจเชิงพฤติกรรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (F = 16.705, p = 
.000) สามารถน าไปวิเคราะห์ถดถอยเชิงเส้นได้ ดังตารางท่ี 3 
ตารางท่ี 3 การวิเคราะห์ความแปรปรวนท่ีได้จากการวิเคราะห์ถดถอยเชิงเส้นแบบพหุ 
Terms SS df MS F p 
Regression 36.957 9 4.106 16.705 .000 
Residual 95.868 390 0.246   
Total 132.826 399    

หมายเหตุ: 𝛼 = .05 
 เมื่อวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรท านาย พบว่า ตัวแปรท านายทุกตัวมีความสัมพันธ์เชิง
บวกอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 เมื่อวิเคราะห์เป็นรายคู่พบว่า “เพื่อต้องการได้รับประสบการณ์ใหม่ท่ี
แตกต่าง” กับ “เพื่อต้องการเรียนรู้ส่ิงใหม่ๆ เพิ่มพูนความรู้หรือศึกษาวัฒนธรรม” มีความสัมพันธ์กันมากท่ีสุด 
(r3,2 = .660) รองลงมา ได้แก่ “เพื่อต้องการเรียนรู้ส่ิงใหม่ๆ เพิ่มพูนความรู้หรือศึกษาวัฒนธรรม” กับ “เพื่อ
ต้องการพักผ่อนและหลีกหนีความจ าเจ” (r2,1 = .604) “เพื่อต้องการเสริมสร้างปฏิสัมพันธ์ในสังคม” กับ “เพื่อ
ต้องการเสริมสร้างความสัมพันธ์ในครอบครัว/ความสัมพันธ์ทางเครือญาติ” (r6,5 = .557) ตามล าดับ อย่างไรก็
ดี เมื่อพิจารณาขนาดความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรท านายพบว่า ไม่มีตัวแปรท านายใดมีขนาดความสัมพันธ์
มากกว่า  .80 ด้วยเหตุนี้ อาจกล่าวได้ ว่า  ตั วแปรท านายไม่มีปัญหาภาวะร่วมเ ส้นตรงพหุ  ( Non-
multicollinearity) ถือว่าเป็นไปตามข้อตกลงเบ้ืองต้นของการวิเคราะห์ถดถอยเชิงเส้นแบบพหุ ดังตารางท่ี 4 
ตารางท่ี 4 ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรท านาย 

ตัวแปร 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1. เพ่ือต้องการพักผ่อน
และหลีกหนีความจ าเจ 

1.000         

2. เพ่ือต้องการเรียนรู้ส่ิง
ใหม่ๆ เพ่ิมพูนความรู้หรือ
ศึกษาวัฒนธรรม 

.604** 1.000        

3. เพ่ือต้องการได้รบั
ประสบการณ์ใหม่ที่
แตกต่าง 

.471** .660** 1.000       

4. เพ่ือต้องการทอ่งเที่ยว
ผจญภัย ความตื่นเต้น 

.273** .471** .526** 1.000      

5. เพ่ือต้องการเสริมสร้าง
ความสัมพันธ์ใน
ครอบครัว/ความสัมพันธ์
ทางเครือญาต ิ

.353** .392** .276** .366** 1.000     

6. เพ่ือต้องการเสริมสร้าง
ปฏิสัมพันธ์ในสังคม 

.257** .402** .309** .367** .557** 1.000    

7. เพ่ือต้องการหา
ความสุขทางใจ เช่น การ
ท าบุญ 

.194** .296** .337** .256** .375** .344** 1.000   
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8. เพ่ือต้องการมองหา
โอกาสทางธุรกิจหรือ
เกี่ยวข้องกับธุรกิจ 

.152** .243** .259** .360** .288** .450** .251** 1.000  

9. เพ่ือต้องการหาความ
บันเทิง/ผ่อนคลาย 

.361** .286** .369** .315** .423** .342** .421** .281** 1.000 

หมายเหตุ: *p < .05, **p < .01 
 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยท่ีส่งผลต่อความตั้งใจเชิงพฤติกรรมท่ีเดินทางท่องเท่ียวเส้นทางท่องเท่ียวนาคา
วิถี ระยะท่ี 1 จังหวัดมุกดาหาร-จังหวัดนครพนม ของกลุ่มตัวอย่างพบว่า มีเพียง 4 ปัจจัย ได้แก่ “เพื่อต้องการ
เสริมสร้างความสัมพันธ์ในครอบครัว/ ความสัมพันธ์ทางเครือญาติ” “เพื่อต้องการหาความสุขทางใจ เช่น การ
ท าบุญ” “เพื่อต้องการมองหาโอกาสทางธุรกิจหรือเก่ียวข้องกับธุรกิจ” และ “เพื่อต้องการหาความบันเทิง/
ผ่อนคลาย” ท่ีส่งผลต่อความตั้งใจเชิงพฤติกรรมท่ีเดินทางท่องเท่ียวเส้นทางท่องเท่ียวนาค าวิถี ระยะท่ี 1 
จังหวัดมุกดาหาร-จังหวัดนครพนม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 เมื่อพิจารณาเป็นรายปัจจัยพบว่า “เพื่อต้องการหาความสุขทางใจ เช่น การท าบุญ” ส่งผล 
ต่อความตั้งใจเชิงพฤติกรรมท่ีเดินทางท่องเท่ียวเส้นทางท่องเท่ียวนาคาวิถีระยะท่ี 1 จังหวัดมุกดาหาร-จังหวัด
นครพนม มากท่ีสุด (B7 = 0.22) รองลงมา ได้แก่ “เพื่อต้องการเสริมสร้างความสัมพันธ์ในครอบครัว/ 
ความสัมพันธ์ทางเครือญาติ” (B5 = 0.16) “เพื่อต้องการหาความบันเทิง/ผ่อนคลาย” (B9 = 0.14) และ “เพื่อ
ต้องการมองหาโอกาสทางธุรกิจหรือเก่ียวข้องกับธุรกิจ” (B8 = 0.11) ตามล าดับ ดังตารางท่ี 5 
ตารางท่ี 5 การวิเคราะห์ปัจจัยท่ีส่งผลต่อความตั้งใจเชิงพฤติกรรมท่ีเดินทางท่องเท่ียวเส้นทางท่องเท่ียวนาคา
วิถี ระยะท่ี 1 จังหวัดมุกดาหาร-จังหวัดนครพนม 

ตัวแปร b SE B t p 
(Constant) 2.08 0.19 0.00 10.74 0.00 
1. เพื่อต้องการพักผ่อนและหลีกหนีความจ าเจ 0.06 0.04 0.08 1.45 0.15 
2. เพื่อต้องการเรียนรู้ส่ิงใหม่ๆ เพิ่มพูนความรู้หรือศึกษา
วัฒนธรรม 

0.04 0.05 0.05 0.81 0.42 

3. เพื่อต้องการได้รับประสบการณ์ใหม่ท่ีแตกต่าง 0.01 0.05 0.02 0.27 0.79 
4. เพื่อต้องการท่องเท่ียวผจญภัย ความตื่นเต้น 0.00 0.03 -0.01 -0.14 0.89 
5. เพื่อต้องการเสริมสร้างความสัมพันธ์ในครอบครัว/ 
ความสัมพันธ์ทางเครือญาติ 

0.11 0.04 0.16 2.77 0.01 

6. เพื่อต้องการเสริมสร้างปฏิสัมพันธ์ในสังคม 0.00 0.04 0.00 0.07 0.94 
7. เพื่อต้องการหาความสุขทางใจ เช่น การท าบุญ 0.15 0.03 0.22 4.39 0.00 
8. เพื่อต้องการมองหาโอกาสทางธุรกิจหรือเก่ียวข้องกับ
ธุรกิจ 

0.05 0.02 0.11 2.17 0.03 

9. เพื่อต้องการหาความบันเทิง/ผ่อนคลาย 0.10 0.04 0.14 2.64 0.01 
 

 
อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 จากผลการวิจัยเรื่อง "ปัจจัยท่ีส่งผลต่อความตั้งใจเชิงพฤติกรรมของนักท่องเท่ียวท่ีมาเยือนเส้นทาง
ท่องเท่ียวนาคาวิถี ระยะท่ี 1 จังหวัดมุกดาหาร-จังหวัดนครพนม สรุปได้ว่านักท่องเท่ียวส่วนใหญ่ท่ีเดินทาง
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ท่องเท่ียวนานๆ ครั้ง มีวัตถุประสงค์เพื่อท่องเท่ียว/เย่ียมชมสถานท่ี พร้อมกับญาติหรือคนในครอบครัว มีผู้ร่วม
เดินทางจ านวน 5 คนขึ้นไป เดินทางด้วยรถยนต์ส่วนตัว ไม่พักค้างคืน ค่าใช้จ่ายในการเดินทางท่องเท่ียวต่อครั้ง
น้อยกว่า 10,000 บาท เข้าถึงข้อมูลเก่ียวกับแหล่งท่องเท่ียวจังหวัดนี้ผ่านทางอินเทอร์เน็ต/เว็บไซต์/โซเซียล
เน็ตเวิร์ก เช่น Facebook, Line, Twitter และทราบข้อมูลเก่ียวกับเส้นทางท่องเท่ียวนาคาวิถีมาก่อน 
 ข้อสังเกตท่ีส าคัญคือ พฤติกรรมเช้าไป-เย็นกลับ (Day Tripping Behavior) มีแนวโน้มเพิ่มขึ้นอย่าง
ชัดเจนจากข้อจ ากัดด้านเวลาและค่าใช้จ่ายส่งผลให้เกิดความต้องการแหล่ งท่องเท่ียวใกล้เมือง (Nearby 
Attractions) ท่ีสามารถสร้างประสบการณ์สมบูรณ์ในวันเดียว จ าเป็นต้องพัฒนาระบบขนส่งสาธารณะและ
เส้นทางท่องเท่ียวระยะส้ันท่ีตอบโจทย์ 
 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยผลักและดึงด้านแรงจูงใจท่ีท าให้เดินทางท่องเท่ียว ของกลุ่มตัวอย่างพบว่า 
กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เห็นด้วยกับปัจจัยผลักและดึงด้านแรงจูงใจในระดับมากท่ีสุด เมื่อวิเคราะห์เป็นรายปัจจัย
พบว่า “เพื่อต้องการหาความสุขทางใจ เช่น การท าบุญ” เป็นปัจจัยท่ีกลุ่มตัวอย่างเห็นด้วยเป็นอันดับแรก (𝑥̅ 
= 4.33, S.D. = 0.86) 
 ผลการวิเคราะห์ความตั้งใจเชิงพฤติกรรมท่ีมีต่อการเดินทางท่องเท่ียว ของกลุ่มตัวอย่างพบว่า กลุ่ม
ตัวอย่างเห็นด้วยกับความตั้งใจเชิงพฤติกรรมในระดับมากท่ีสุด (x̅ = 4.29, S.D. = 0.58) เมื่อวิเคราะห์เป็นราย
ปัจจัยพบว่า ความภักดีท่ีได้เดินทางมาท่องเท่ียว (x̅ = 4.36, S.D. = 0.67) และการแนะน าและการบอกต่อท่ี
ได้เดินทางมาท่องเท่ียว (x̅ = 4.32, S.D. = 0.71) เป็นปัจจัยท่ีกลุ่มตัวอย่างเห็นด้วยในระดับมากท่ีสุด 2 อันดับ
แรก ส่วนความตั้งใจกลับมาท่องเท่ียวซ้ าท่ีได้เดินทางมาท่องเท่ียวเป็นปัจจัยท่ีกลุ่มตัวอย่างเห็นด้วยในระดับ
มากเพียงปัจจัยเดียว (x̅ = 4.19, S.D. = 0.64) 
 เมื่อวิเคราะห์ความสัมพันธ์เชิงเส้นระหว่างตัวแปรท านายกับตัวแปรตามพบว่า ตัวแปรท านายมี
ความสัมพันธ์เชิงเส้นกับความตั้งใจเชิงพฤติกรรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (F = 16.705, p = 
.000) เมื่อวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรท านาย พบว่า ตัวแปรท านายทุกตัวมีความสัมพันธ์เชิงบวก
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 เมื่อวิเคราะห์เป็นรายคู่พบว่า เพื่อต้องการได้รับประสบการณ์ใหม่ท่ี
แตกต่าง กับเพื่อต้องการเรียนรู้ส่ิงใหม่ๆ เพิ่มพูนความรู้หรือศึกษาวัฒนธรรม มีความสัมพันธ์กันมากท่ีสุด (r3,2 
= .660) ผลการวิเคราะห์ปัจจัยท่ีส่งผลต่อความตั้งใจเชิงพฤติกรรมของกลุ่มตัวอย่างพบว่า มีเพียง 4 ปัจจัย 
ได้แก่ เพื่อต้องการเสริมสร้างความสัมพันธ์ในครอบครัว/ ความสัมพันธ์ทางเครือญาติเพื่อต้องการหาความสุข
ทางใจ เช่น การท าบุญเพื่อต้องการมองหาโอกาสทางธุรกิจหรือเก่ียวข้องกับธุรกิจ และ เพื่อต้องการหาความ
บันเทิง/ผ่อนคลาย” ท่ีส่งผลต่อความตั้งใจเชิงพฤติกรรมท่ีเดินทางท่องเท่ียวเส้นทางท่องเท่ียวนาคาวิถี ระยะท่ี 
1 จังหวัดมุกดาหาร-จังหวัดนครพนม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  และเมื่อพิจารณาเป็นรายปัจจัย
พบว่า เพื่อต้องการหาความสุขทางใจ เช่น การท าบุญ ส่งผลต่อความตั้งใจเชิงพฤติกรรมท่ีเดินทางท่องเท่ียว
มากท่ีสุด (B7 = 0.22) 
 งานวิจัยสอดคล้องกับ ศุภฤกษ์ ฮั้นประเสริฐ และธนกฤต สังข์เฉย (2566: 50-67) พบว่า  ปัจจัยด้าน
แรงจูงใจ ภาพลักษณ์ของจุดหมายปลายทาง การส่ือสารแบบปากต่อปากผ่านอินเทอร์เน็ต ทัศนคติเชิงบวกต่อ
ส่ิงแวดล้อม และความผูกพันกับสถานท่ี มีอิทธิพลเชิงบวกต่อความพึงพอใจของนักท่องเท่ียวอย่างมีนัยส าคัญ 
และความพึงพอใจนั้นมีอิทธิพลต่อความตั้งใจเชิงพฤติกรรมในการกลับมาเยือนหรือแนะน าต่อให้ผู้อ่ืนอย่างไรก็
ตาม การรับรู้คุณค่าจากการมาเยือน ไม่ได้แสดงอิทธิพลเชิงบวกท่ีมีนัยส าคัญระหว่างความพึงพอใจและความ
ตั้งใจเชิงพฤติกรรม ท้ังนี้ผลการวิจัยเสนอให้อุทยานฯ เน้นการประชาสัมพันธ์ผ่านช่องทางดิจิทัล เช่น เว็บไซต์ 
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รีวิวออนไลน์  หรือส่ือสังคม เพื่อกระตุ้นการรับรู้ สร้างความประทับใจ และส่งเสริมความพึงพอใจของ
นักท่องเท่ียวอย่างยั่งยืน. 
 ยังสอดคล้องกับ วงศ์ลัดดา วีระไพบูลย์ และคณะ (2565: 19-38) ผลการวิจัยช้ีให้เห็นว่า ปัจจัย
แรงจูงใจแบบผลัก (Push factors) ท่ีส าคัญท่ีสุดส าหรับนักท่องเท่ียวกลุ่มนี้  ได้แก่ ความต้องการแสวงหา
ความรู้ การผจญภัย และการพักผ่อน ท้ังยังพบความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติในด้านความรู้ กีฬา การ
ผจญภัย และการพักผ่อน ระหว่างนักท่องเท่ียวท่ีเดินทางมาไทยและไต้หวันขณะท่ีปัจจัยแรงจูงใจแบบดึง   
(Pull factors) ท่ีดึงดูดนักท่องเท่ียวเยาวชนให้เลือกจุดหมายปลายทาง ผลการศึกษานี้จึงมีประโยชน์ต่อการ
ก าหนดกลยุทธ์ส่งเสริมการท่องเท่ียวส าหรับตลาดเยาวชนนานาชาติ  โดยเฉพาะในแง่การออกแบบแหล่ง
ท่องเท่ียว กิจกรรม และการส่ือสารท่ีตอบโจทย์แรงจูงใจเฉพาะกลุ่มอย่างไรก็ตามยังสอดคล้องกับ นงนุช กันธะ
ชัย และธีระ เตชะมณีสถิตย์ (2558: 117-144) ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นหญิง วัย 20–30 ปี 
มีอาชีพเป็นลูกจ้างและรายได้ระดับปานกลาง เลือกรูปแบบการท่องเท่ียวแบบผสมผสาน โดยรวม นักท่องเท่ียว
มีระดับการรับรู้คุณภาพบริการและความตั้งใจเชิงพฤติกรรมในระดับค่อนข้างมากขณะท่ีภาพลักษณ์ความพึง
พอใจและการต าหนิอยู่ในระดับปานกลาง   การวิเคราะห์ SEM พบว่า คุณภาพบริการส่งผลเชิงบวกต่อ
ภาพลักษณ์ความพึงพอใจและความตั้งใจเชิงพฤติกรรม แต่ลดการต าหนิภาพลักษณ์มีอิทธิพลเชิงบวกต่อความ
พึงพอใจและความตั้งใจและลดการต าหนิ ส่วนความพึงพอใจส่งผลเชิงบวกต่อความตั้งใจ และลดการต าหนิ
อย่างมีนัยส าคัญท้ังนี้ผลการวิจัยสามารถใช้เป็นแนวทางในการพัฒนารูปแบบคุณภาพบริการท่ีส่งเสริม
พฤติกรรมการท่องเท่ียวภายในประเทศอย่างยั่งยืนในจังหวัดเชียงราย 
 สอดคล้องกับ ศิริ เพ็ญ ดาบเพชร (2557: 39-59) พบว่านักท่องเท่ียวท้ังสองกลุ่มมีลักษณะ
ประชากรศาสตร์ใกล้เคียงกัน โดยส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อายุ 21–30 ปี ระดับการศึกษาปริญญาตรี และมี
รายได้เฉล่ียต่อเดือน 5,000–10,000 บาท อย่างไรก็ตาม พบความแตกต่างด้านพฤติกรรมการท่องเท่ียว 
โดยเฉพาะวัตถุประสงค์การเดินทาง สถานท่ีท่ีเลือกเย่ียมชม และกระบวนการตัดสินใจในด้านแรงจูงใจ พบว่า 
ปัจจัยผลักดัน ท่ีส าคัญของท้ังสองกลุ่มคือความสนใจในแหล่งท่องเท่ียวทางประวัติศาสตร์ ส่วน ปัจจัยดึงดูดท่ีมี
ผลต่อนักท่องเท่ียวครั้งแรก ได้แก่ ความสะดวกในการเดินทางและทรัพยากรการท่องเท่ียว ขณะท่ีนักท่องเท่ียว
ซ้ าให้ความส าคัญกับทรัพยากรการท่องเท่ียวเป็นหลัก ส าหรับ องค์ประกอบด้านคมนาคมเป็นปัจจัยหลักท่ีมี
อิทธิพลต่อการเลือกแหล่งท่องเท่ียวของนักท่องเท่ียวท้ังสองกลุ่มอย่างมีนัยส าคัญ 
 สอดคล้องกับ อิสระพงษ์ พลธานี และอุมาพร บุญเพชรแก้ว (2563: 29-59) นักท่องเท่ียวส่วนใหญ่
เป็นชาย อายุ 26-35 ปี สัญชาติเยอรมัน มีสถานภาพโสด การศึกษาระดับปริญญาตรี รายได้ระหว่าง 751-
1,500 ดอลลาร์ และประกอบอาชีพพนักงานบริษัท  ตัวแบบสามารถพยากรณ์การตัดสินใจเลือกเดินทาง
ท่องเท่ียวได้ในระดับ R² = 0.591 โดยภาพลักษณ์ท่ีมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจอย่างมีนัยส าคัญ ได้แก่ ความ
ดึงดูดใจตามธรรมชาติ โครงสร้างพื้นฐาน บรรยากาศ สภาพทางสังคม ความคุ้มค่าเงิน และภาพลักษณ์ท่ีส่งผล
ต่ออารมณ์และความรู้สึกโดยเฉพาะปัจจัยด้านโครงสร้างพื้นฐานและบรรยากาศมีอ านาจในการท านายการ
ตัดสินใจสูงท่ีสุด 
 
องค์ความรู้ท่ีได้จากการวิจัย (Research Knowledge) 
 1. การท่องเท่ียวเชิงครอบครัวและศรัทธาเป็นแรงขับเคล่ือนหลักในการตัดสินใจเดินทาง ผลการวิจัย
พบว่า นักท่องเท่ียวส่วนใหญ่เดินทางร่วมกับครอบครัวหรือญาติ โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อแสวงหาความสุขทางใจ 
เช่น การท าบุญ และการสร้างความสัมพันธ์ภายในครอบครัว แรงจูงใจท้ังในเชิงศาสนาและความสัมพันธ์ทาง
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สังคมเหล่านี้ส่งผลโดยตรงต่อความตั้งใจเชิงพฤติกรรม เช่น การกลับมาเยือนซ้ าและการแนะน าสถานท่ีให้กับ
ผู้อ่ืน สะท้อนให้เห็นว่าการท่องเท่ียวในบริบทของไทยไม่ได้มุ่งเพียงความบันเทิง  แต่แฝงไว้ด้วยคุณค่าทางจิต
วิญญาณและวัฒนธรรม 
 2. แรงจูงใจภายในและโอกาสทางธุรกิจมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการเลือกจุดหมายปลายทาง  ปัจจัย
ด้านแรงจูงใจแบบผลัก (Push Factors) เช่น ความต้องการพักผ่อน หรือค้นหาประสบการณ์ใหม่ มีบทบาท
ส าคัญต่อการกระตุ้นให้นักท่องเท่ียวตัดสินใจเดินทาง ขณะเดียวกันแรงจูงใจแบบดึง (Pull Factors) เช่น 
โอกาสในการประกอบธุรกิจหรือกิจกรรมเชิงสร้างรายได้  ก็เป็นอีกองค์ประกอบส าคัญท่ีผลักดันให้ผู้คนสนใจ
พื้นท่ีปลายทางท่ีมีศักยภาพในมิติทางเศรษฐกิจมากขึ้น 
 3. พฤติกรรมการเดินทางสะท้อนแนวโน้มการท่องเท่ียวแบบระยะใกล้และไม่พักค้างคืน ลักษณะการ
เดินทางของนักท่องเท่ียวในพื้นท่ีวิจัยมักเป็นแบบระยะใกล้  (เช้าไปเย็นกลับ) ใช้รถยนต์ส่วนตัว และเน้น
งบประมาณจ ากัดไม่เกิน 10,000 บาทต่อครั้ง โดยใช้ช่องทางดิจิทัลในการค้นหาข้อมูลแหล่งท่องเท่ียวเป็นหลัก 
ข้อมูลเหล่านี้ช้ีให้เห็นถึงแนวโน้มส าคัญของพฤติกรรมนักท่องเท่ียวรุ่นใหม่ 
 
ข้อเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 1. ข้อเสนอแนะการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1.1 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย หน่วยงานภาครัฐท่ีเก่ียวข้องได้แก่ การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย
ส านักงานนครพนม ส านักงานพื้นท่ีพิเศษเพื่อการท่องเท่ียวอย่างยั่งยืนเลย ส านักงานการท่องเท่ียวและกีฬา
จังหวัดนครพนมและจังหวัดมุกดาหาร รวมท้ังองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ในพื้นท่ีจังหวัดมุกดาหารและ
นครพนม  ควรน าผลการวิจัยไปก าหนดแผนพัฒนาการท่องเท่ียวเส้นทางนาคาวิถีแบบบูรณาการ โดยเน้นการ
พัฒนาใน 3 มิติส าคัญ ได้แก่ (1) การพัฒนาส่ิงอ านวยความสะดวกพื้นฐานให้ได้มาตรฐาน เช่น ป้ายบอกทาง 
ห้องน้ าสาธารณะ และจุดพักรถ (2) การส่งเสริมกิจกรรมการท่องเท่ียวท่ีสร้างการมีส่วนร่วมระหว่าง
นักท่องเท่ียวกับชุมชน เพื่อสร้างประสบการณ์ท่ีน่าประทับใจรวมถึงก่อให้เกิดรายได้ให้กับชุมชนท้องถิ่น และ 
(3) การพัฒนาระบบการประชาสัมพันธ์แบบบูรณาการผ่านส่ือท่ีหลากหลาย เพื่อสร้างการรับรู้และดึงดูด
นักท่องเท่ียวกลุ่มเป้าหมาย 
  1.2 ข้อเสนอแนะส าหรับผู้ประกอบการ ผู้ประกอบการธุรกิจท่องเท่ียวในพื้นท่ีควรน าผลการวิจัย
ไปพัฒนาการให้บริการให้สอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเท่ียว  การพัฒนาแพ็คเกจท่องเท่ียวท่ี
หลากหลาย เพิ่มประสบการณ์การท่องเท่ียวเชิงนาคาวิถีด้วยกิจกรรมการท่องเท่ียวอย่างสร้างสรรค์ การพัฒนา
ช่องทางการตลาดดิจิทัลท่ีหลากหลาย เพื่อตอบสนองความต้องการของนักท่องเท่ียวแต่ละกลุ่ม 
 2. ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรมีการวิจัยเปรียบเทียบ (Comparative Study) ระหว่างนักท่องเท่ียวชาวไทยและ
ชาวต่างชาติท่ีมาเยือนเส้นทางนาคาวิถี เพื่อศึกษาความแตกต่างของพฤติกรรม ความต้องการ และปัจจัยท่ี
ส่งผลต่อความพึงพอใจ ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ในการวางแผนพัฒนาการท่องเท่ียวให้ตอบสนองนักท่องเท่ียวท้ัง
สองกลุ่ม 
  2.2 ควรท าการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research) เพื่อพัฒนา
รูปแบบการจัดการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ (Creative Tourism) ในเส้นทางนาคาวิถี โดยการมีส่วนร่วม        
ของชุมชนท้องถิ่น ผู้ประกอบการ และหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง เพื่อสร้างกิจกรรมการท่องเท่ียวท่ีมีเอกลักษณ์และ
สร้างมูลค่าเพิ่มให้กับการท่องเท่ียวในพื้นท่ี 
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