
 

หลักพุทธธรรมกับการต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอ าเภอเมือง 
จังหวัดขอนแก่น 

Buddhist Principles and Political Awareness among Citizens in Mueang 
District, Khon Kaen Province 

 

พระจันทร์สุดา จาคจิตฺโต (รุ่งเรือง)1 สุรพล พรมกุล2 สุธิพงษ์ สวัสดิ์ทา3 
Phra Chansouda Hounghueang (Jakhajitto), Suraphon Promgun, Sutipong Sawatta

 
บทคัดย่อ (Abstract) 
 บทความวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาระดับการตื่นตัวทางการเมืองของประชาชนในอ าเภอ
เมือง จังหวัดขอนแก่น 2) ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างหลักอิทธิบาท 4 กับการตื่นตัวทางการเมืองของ
ประชาชนในอ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น 3) น าเสนอการบูรณาการหลักพุทธธรรมเพื่อส่งเสริมการตื่นตัวทาง
การเมืองของประชาชน ในอ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น เป็นการวิจัยแบบผสานวิธี คือ การวิจัยเชิงปริมาณ ใช้
กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 400 คน เครื่องมือท่ีใช้ คือแบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย 
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าสหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน การวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 12 รูปหรือคน 
เครื่องมือท่ีใช้ คือแบบสัมภาษณ์เชิงลึก ใช้การวิเคราะห์เนื้อหาประกอบบริบท  
 ผลการวิจัยพบว่า 
 1) ระดับการตื่นตัวทางการเมืองของประชาชนในอ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น พบว่า ด้านความ
เช่ือมั่น มีค่าเฉล่ียสูงสุด รองลงมา คือ ด้านการยอมรับ ด้านการมีส่วนร่วม ตามล าดับ 
 2) ความสัมพันธ์ระหว่างหลักอิทธิบาท 4  กับการตื่นตัวทางการเมืองของประชาชนในอ าเภอเมือง 
จังหวัดขอนแก่น พบว่า หลักอิทธิบาท 4 โดยภาพรวม มีความสัมพันธ์กับการตื่นตัวทางการเมืองของประชาชน
ในอ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 โดยมีความสัมพันธ์เชิงบวก 
 3) ประชาชนควรมีส่วนร่วมทางการเมืองด้วยความสมัครใจ ติดตามข่าวสารทางการเมือง วิเคราะห์ 
แยกแยะ ความเคล่ือนไหวทางการเมืองอย่างต่อเนื่อง 
ค าส าคัญ (Keywords):  หลักพุทธธรรม; การตื่นตัวทางการเมือง 
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Abstract 
 This research aimed to: 1) study the political awareness level of the public in Mueang 
District, Khon Kaen Province; 2 )  examine the relationship between the Four Paths of 
Accomplishment (Iddhipada) and political awareness of the public in Mueang District, Khon 
Kaen Province; and 3 )  propose an integration of Buddhist principles to enhance political 
awareness among the public in Mueang District, Khon Kaen Province. This study employed a 
mixed-methods research design. The quantitative research involved a sample of 4 0 0 
participants, using a questionnaire as the research instrument. Data were analyzed using 
percentage, mean, standard deviation, and Pearson correlation coefficient. The qualitative 
research involved 12  key informants, comprising both monks and laypersons. The research 
instrument was an in-depth interview, and the data were analyzed through content analysis 
in relation to contextual factors. 
 The research found that: 
 1. The level of political awareness among the people in Mueang District, Khon Kaen 
Province, indicated that the aspect of confidence had the highest mean score, followed by 
acceptance and participation, respectively. 
 2 . The relationship between the Four Paths of Accomplishment (Iddhipada) and 
political awareness among the people in Mueang District, Khon Kaen Province, showed that 
the overall Iddhipada had a correlation with the political awareness of the people in Mueang 
District, Khon Kaen Province. 
 3. People should participate in politics voluntarily, follow news, analyze political 
movements continuously. 
Keywords:  Buddhist principles; Political awareness 
 
บทน า (Introduction) 
 การเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยเป็นรูปแบบการปกครองท่ีสอดคล้องกับวิถีชีวิตของ
ประชาชนชาวไทย ซ่ึงสามารถเห็นได้จากการยอมรับและให้ความส าคัญต่อกระบวนการเลือกตั้งผู้น าในการ
บริหารประเทศ ตลอดจนการเลือกประกอบอาชีพท่ีเหมาะสมกับสภาพแวดล้อมและวัฒนธรรมท้องถิ่นในสังคม
ประชาธิปไตย ประชาชนจะด าเนินชีวิตภายใต้หลักการของระบอบประชาธิปไตย โดยยึดถือหลักแห่งสิทธิ 
เสรีภาพ และความเสมอภาค เคารพความคิดเห็นของผู้อ่ืน ตระหนักถึงสิทธิและหน้าท่ีของตน สนใจและมีส่วน
ร่วมในกิจการของบ้านเมือง รวมถึงปฏิบัติตนเป็นพลเมืองท่ีดี อันน าไปสู่การธ ารงไว้ซ่ึงระเบียบและความเป็น
ธรรมในสังคมหลักส าคัญของประชาธิปไตยประกอบด้วยองค์ประกอบท่ีส าคัญ ได้แก่ 1) หลักเสรีภาพ หมายถึง 
สิทธิพื้นฐานท่ีบุคคลพึงมีโดยธรรมชาติ เช่น เสรีภาพในการคิด การพูด และการแสดงออก ท้ังนี้ การใช้เสรีภาพ
ดังกล่าวต้องอยู่ภายในขอบเขตของกฎหมายและไม่ละเมิดสิทธิของบุคคลอ่ืน 2) หลักความเสมอภาค เป็น
หลักการท่ีก าหนดให้มนุษย์ทุกคนมีความเท่าเทียมกันภายใต้กฎหมาย โดยไม่ค านึงถึงเพศ เช้ือชาติ ชนช้ัน 
ศาสนา หรืออุดมการณ์ทางการเมือง 3) หลักการยึดถือเสียงข้างมาก ซ่ึงเป็นหัวใจส าคัญของประชาธิปไตย 
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หมายถึงการปกครองท่ีให้ความส าคัญกับความคิดเห็นของคนส่วนใหญ่ ขณะเดียวกันก็ต้องค านึงถึงและเคารพ
สิทธิของเสียงข้างน้อยการยึดมั่นในหลักการดังกล่าว จะน าไปสู่การพัฒนาระบอบประชาธิปไตยให้มีความมั่นคง 
และส่งเสริมให้ประชาชนอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุขภายใต้ระบบการปกครองท่ีเป็นธรรม(วภีร์ วรจ าปา, 2539: 1)  
 การตัดสินใจทางประชาธิปไตยไม่ควรเป็นไปเพื่อเอ้ือประโยชน์แก่เสียงข้างมากโดยละเมิดสิทธิของ
เสียงข้างน้อย หรือก่อให้เกิดการเอารัดเอาเปรียบและการกดขี่ ท้ังนี้ หลักเหตุผลเป็นองค์ประกอบส าคัญของ
ประชาธิปไตย โดยมุ่งเน้นการใช้วิจารณญาณอย่างมีเหตุผล ให้ความส าคัญกับกระบวนการท่ีถูกต้อง และ
แสวงหาค าตอบอย่างเป็นระบบตามแนวทางทางวิทยาศาสตร์นอกจากนี้ หลักภราดรภาพเป็นอีกหนึ่งหลักการ
ส าคัญท่ีสะท้อนถึงการปฏิบัติต่อกันด้วยความเห็นอกเห็นใจ เอ้ือเฟื้อเผ่ือแผ่ ไม่เอารัดเอาเปรียบกัน และมี
ความสัมพันธ์ท่ีดีต่อกันดุจพี่น้องโดยปราศจากการแบ่งแยกเช้ือชาติ เพศ สีผิว หรือความเช่ือทางศาสนา 
ระบอบประชาธิปไตยคือระบบการปกครองท่ีถือว่าอ านาจอธิปไตยเป็นของประชาชน ไม่ว่าจะเป็นระบอบ
ประชา ธิปไตยแบบประธาน า ธิบดี  ( Presidential Democracy) หรือแบบรัฐสภา ( Parliamentary 
Democracy) ตราบใดท่ีอ านาจสูงสุดในการก าหนดทิศทางการปกครองอยู่ท่ีประชาชน ระบบนั้นก็ถือเป็น
ประชาธิปไตย อย่างไรก็ตาม ในปัจจุบัน ไม่สามารถน าระบอบประชาธิปไตยโดยตรงแบบกรีกโบราณมาใช้ได้
อีกต่อไป เนื่องจากจ านวนประชากรท่ีเพิ่มขึ้นอย่างมาก ท าให้ไม่สามารถให้พลเมืองทุกคนมีส่วนร่วมโดยตรงใน
การตัดสินใจเก่ียวกับปัญหาของรัฐได้ ดังนั้น ระบบประชาธิปไตยท่ีใช้อยู่ในปัจจุบันจึงเป็นแบบประชาธิปไตย
โดยผู้แทน (Representative Democracy) ซ่ึงหมายถึงการท่ีประชาชนมีสิทธิเลือกตั้งตัวแทนเข้าไปท าหน้าท่ี
แทนตนในรัฐสภา โดยถือว่ามติของรัฐสภาสะท้อนถึงเจตจ านงของประชาชนประชาธิปไตยเป็นระบบท่ีให้
ความส าคัญกับศักดิ์ศรีและศักยภาพของมนุษย์ โดยเช่ือว่ามนุษย์เป็นส่ิงมีชีวิตท่ีมีเหตุผลและสามารถปกครอง
หรือดูแลตนเองได้ เมื่อบุคคลรวมตัวกันเป็นสังคม จึงควรมีสิทธิและเสียงในการก าหนดทิศทางของสังคมท่ี
ตนเองเป็นส่วนหนึ่งกฎหมายและมาตรการปกครองสังคมควรเป็นส่ิงท่ีประชาชนในสังคมนั้นยอมรับแล ะ
ร่วมกันก าหนดขึ้นเองท้ังส้ิน ปัจจุบัน การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนสะท้อนออกมาผ่านสิทธิในการ
ลงคะแนนเสียงเลือกตั้งผู้แทนเข้าสู่รัฐสภา เพื่อท าหน้าท่ีเป็นกระบอกเสียงและแสดงความคิดเห็นแทน
ประชาชนโดยรวม (สุขุม นวลสกุล, 2557: 11-19 ) 
 โดยเฉพาะรูปแบบการปกครองแบบประชา ธิปไตยทาง อ้อม ( Indirect Democracy) หรือ
ประชาธิปไตยแบบมีผู้แทน (Representative Democracy) ซ่ึงประชาชนผู้เป็นเจ้าของอ านาจอธิปไตยจะเป็น
ผู้เลือกผู้แทนเพื่อเข้าไปใช้อ านาจตัดสินใจแทนตน อย่างไรก็ดี การท่ีจะได้ผู้แทนท่ีดีและเหมาะสมมี วิสัยทัศน์ 
(Vision) ท่ีจะสามารถเข้าไปใช้อ านาจอธิปไตยให้เป็นไปตามเจตนารมณ์ของประชาชนซ่ึงถือว่าเป็นหัวใจส าคัญ
ของการปกครองในระบอบประชาธิปไตยนั้น จะต้องเริ่มต้นจากการมีกระบวนการเลือกตั้งผู้แทนท่ีดี เป็นสากล
และสอดคล้องกับหลักการและปรัชญาทางการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตย ซ่ึงหนึ่งในหลักการท่ี
ส าคัญของการเลือกตั้งดังกล่าว ได้แก่หลักอิสระในการเลือกตั้ง กล่าวคือ ทุกคนย่อมใช้สิทธิของตนโดยอิสระ
ปราศจากการบังคับความกดดันทางจิตใจหรือการกระท าใด ๆ รวมไปถึงการมีเสรีภาพบริบูรณ์ท่ีจะเลือก
หรือไม่เลือกผู้สมัครคนใดคนหนึ่ง หรือบัญชีรายช่ือผู้สมัครรับเลือกตั้งบัญชีใดบัญชีหนึ่งด้วยการเลือกตั้งเป็นการ
แสดงออกซ่ึงการมีส่วนร่วมทางการเมือง เมื่อเทียบกับพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองประเภทอ่ืนแล้ว 
ในระบอบการเมืองแบบประชาธิปไตยถือว่าการเลือกตั้งเป็นตัวบ่งช้ีท่ีส าคัญอันหนึ่งว่าในช่วงเวลาหนึ่ง ว่าคณะ
บุคคลใด ได้ท าหน้าท่ีบริหารประเทศไปในทิศทางใด โดยคณะบุคคลนั้นได้รับความเห็นชอบจากประชาชน ผู้ไป
เลือกตั้งในจ านวนท่ีมากน้อยเพียงใด การเลือกตั้งจึงเป็นกิจกรรมพื้นฐานท่ีมีการปฏิบัติในระบบการเมือง ระบบ
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การเลือกตั้งภายใต้ระบบรัฐธรรมนูญฉบับใหม่ จึงเน้นในเรื่องการปฏิรูปการเมือง ซ่ึงเป็นกระบวนการเพื่อการ
แก้ไขปัญหาการเมืองท้ังระบบ ขจัดการทุจริตคอรัปช่ันสร้างเสถียรภาพทางการเมืองสร้างและส่งเสริม
ประสิทธิภาพความเข้มแข็งขององค์กรทางการเมือง และสร้างองค์กรตรวจสอบและด้านดุลการใช้อ านาจของ
รัฐ การเลือกตั้งระบบใหม่ ย่อมข้ึนอยู่กับความเข้าใจของประชาชนต่อระบบการเลือกตั้ง (กาญจนา พันธ์เอ่ียม 
และคณะ, 2556: 1) 
 ดังนั้น แนวทางการแก้ไขปัญหาทางการเมืองท่ีส าคัญท่ีสุด คือ การย้อนกลับไปพิจารณาถึงจุดเริ่มต้น
ของปัญหา ซ่ึงเก่ียวข้องโดยตรงกับบุคคลท่ีมีบทบาทในการปกครอง ไม่ว่าจะเป็นนั กการเมืองหรือผู้ด ารง
ต าแหน่งผู้น า พวกเขาจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้มีความรู้ ความสามารถ และท่ีส าคัญยิ่งคือ คุณธรรมและ
จริยธรรมในขณะเดียวกัน ประชาชนในฐานะผู้ขับเคล่ือนการปกครองระบอบประชาธิปไตย ก็มีบทบาทส าคัญ
ต่อการสร้างสังคมท่ีมีคุณธรรม พระพุทธศาสนาให้ความส าคัญกับการพัฒนาศักยภาพของมนุษย์เป็นอันดับแรก 
โดยเน้นการปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรมในจิตใจ เพื่อให้บุคคลสามารถด าเนินชีวิตอย่างมีธรรมะ และเติบโต
เป็นพลเมืองท่ีมีจริยธรรมในการอยู่ร่วมกันในสังคม ซ่ึงแนวคิดดังกล่าวสอดคล้องกับหลักพุทธธรรม ท่ีมุ่งเน้น
การพัฒนาคุณธรรมภายในจิตใจเป็นพื้นฐานส าคัญของการด ารงชีวิต (อภิชา สุขจีน และคณะ, 2563: 234-
245) 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย (Research Objectives) 
 1. เพื่อศึกษาระดับการตื่นตัวทางการเมืองของประชาชนในอ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น 
 2. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างหลักอิทธิบาท 4 กับการตื่นตัวทางการเมืองของประชาชนใน
อ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น 
 3. เพื่อน าเสนอการบูรณาการหลักพุทธธรรมเพื่อส่งเสริมการตื่นตัวทางการเมืองของประชาชน ใน
อ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น 
 
วิธีด าเนินการวิจัย (Research Methods) 
 การศึกษาเรื่อง "หลักพุทธธรรมกับการตื่นตัวทางการเมืองของประชาชน ในอ าเภอเมือง จังหวัด
ขอนแก่น " เป็นการวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methods Research) ระหว่างการ วิจัย เ ชิงปริมาณ 
(Quantitative research) และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) เข้ามาช่วยเสริมให้เกิดความ
สมบูรณ์ เพื่อให้ได้ข้อมูลเชิงเจาะลึกและช้ีให้เห็นถึงปัจจัยท่ีมีผลต่อหลักพุทธธรรมกับการตื่นตัวทางการเมือง
ของประชาชนในอ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น ซ่ึงผู้วิจัยได้ก าหนดวิธีการด าเนินการวิจัยตามล าดับ 

1. ขอบเขตของการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง หลักพุทธธรรมกับการตื่นตัวทางการเมืองของประชาชนในอ าเภอเมืองจังหวัดขอนแก่น 
เป็นการวิจัยแบบผสานวิธี ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตการวิจัยไว้ ดังนี้ 

1.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
  ในการวิจัยครั้งนี้ ก าหนดขอบเขตด้านเนื้อหาท่ีเก่ียวข้องกับหลักพุทธธรรมกับการตื่นตัวทาง
การเมืองของประชาชน อ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น ประกอบด้วย 3 ด้าน คือ 1. การยอมรับ 2. ความเช่ือมั่น 
3. การมีส่วนร่วมทางการเมือง 
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1.2 ขอบเขตด้านประชากร กลุ่มตัวอย่าง และผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 

  ประชากร ท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ประชากรท่ีมีอายุ 18 ปี ขึ้นไปในเขตพื้นท่ี อ าเภอเมือง 
จังหวัดขอนแก่น จ านวน 79,411 คน 
  การค านวณขนาดตัวอย่างท่ีเหมาะสมส าหรับใช้ในการวิจัย โดยใช้สูตรของ ทาโร่ยามาเน่ ( Taro 
Yamane) ท าการสุ่มตัวอย่างแบบช้ันภูมิ (Stratified random sampling) โดยเลือกจากประชาชนท่ีมีอายุ 18 
ปีข้ึนไปท่ีอาศัยอยู่ในอ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น จ านวน 400 คน 
  ผู้ให้ข้อมูลส าคัญจ านวน 12 ท่าน ได้แก่ 1) นักวิชาการหรือผู้ปฏิบัติงานด้านสาสนา จ านวน 2 
รูป/คน  2) นักวิชาการหรือผู้ปฏิบัติงานด้านรัฐศาสตร์จ านวน 3 คน  3) ผู้ปฏิบัติงานด้านการปกครองส่วน
ท้องถิ่นจ านวน 3 คน  และ  4) ผู้น าชุมชนจ านวน 4 คน 
  1.3 ขอบเขตด้านพื้นท่ี คือ อ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น 
  1.4 ขอบเขตด้านระยะเวลา การศึกษาวิจัยครั้งนี้ด าเนินการตั้งแต่เดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2567 
ถึงเดือน เดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2568  รวมระยะเวลา 10 เดือน 
  1.5 ขอบเขตด้านตัวแปร 
  ตัวแปรอิสระ (Independent variables) ได้แก่ 1) ปัจจัยส่วนบุคคล ประกอบด้วย เพศ อายุ 
ระดับการศึกษา รายเฉล่ียต่อเดือน 2 หลักอิทธิบาท 4 ประกอบด้วย 1. ฉันทะ ความพอใจ 2. วิริยะ ความ
เพียร 3. จิตตะ ความตั้งใจ 4. วิมังสา ความพิจารณาไตร่ตรอง 
  ตัวแปรตาม( Dependent Variable) หลักพุทธธรรมกับการตื่นตัวทางการเมืองของประชาชนใน
อ าเภอเมืองจังหวัดขอนแก่น ประกอบด้วย  ด้าน คือ 1. การยอมรับ 2. ความเช่ือมั่น 3. การมีส่วนร่วมทางการ
เมือง 

2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยเชิงปริมาณ เป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) โดยเป็นแบบท่ีมีความ
สอดคล้องและพัฒนาขึ้นตามกรอบของ "หลักพุทธธรรมกับการตื่นตัวทางการเมืองของประชาชน ในอ าเภอ
เมือง จังหวัดขอนแก่น " โดยแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 
  ตอนท่ี 1 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกับสถานภาพส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 
  ตอนท่ี 2 แบบสอบถามหลักพุทธธรรมกับการตื่นตัวทางการเมืองของประชาชน ในอ าเภอเมือง 
จังหวัดขอนแก่น 
  ตอนท่ี 3 สอบถามเก่ียวกับการตื่นตัวทางการเมืองของประชาชน ตามหลักอิทธิบาท 4 ของหลัก
พุทธธรรมกับการตื่นตัวทางการเมืองของประชาชน ในอ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยเชิงคุณภาพ ได้แก่ การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) เพื่อเก็บ
รวบรวมข้อมูลการวิจัยจากผู้ให้ข้อมูลส าคัญจ านวน 12 รูปหรือคน โดยเป็นค าถามปลายเปิดเพื่อให้ผู้ให้
สัมภาษณ์ได้แสดงความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเก่ียวกับหลักพุทธธรรมกับการตื่นตัวทางการเมืองของ
ประชาชน ในอ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น ได้อย่างอิสระ 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล การวิจัยเชิงปริมาณ ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยวิธีการสุ่มตัวอย่าง 
เลือกสุ่มแบบบังเอิญ เป็นการเลือกตัวอย่างโดยผู้วิจัยพยายามเก็บตัวอย่างเท่าท่ีจะท าได้ตามท่ีมีอยู่หรือได้รับ
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ความร่วมมือตัวอย่างท่ีได้จึงเป็นกรณีท่ีบังเอิญหรือยินดีให้ความร่วมมือหรืออยู่ในสถานท่ีหรือตกอยู่ในสภาวะ
ดังกล่าวตามจ านวนท่ีต้องการ 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล การวิจัยเชิงคุณภาพ ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยผู้ให้ข้อมูลส าคัญ
ส าหรับการสัมภาษณ์เชิงลึกผู้วิจัยท าการสัมภาษณ์เชิงลึก ( In-depth Interview) และได้ก าหนดผู้ให้ข้อมูล
ส าคัญโดยใช้วิธีเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) จ านวน 12 รูปหรือคน โดยแบ่งเป็นกลุ่มตาม
คุณสมบัติประกอบด้วย 1) นักวิชาการหรือผู้ปฏิบัติการด้านศาสนา จ านวน 2 รูป  2) นักวิชาการหรือผู้
ปฏิบัติการด้านการเมืองท้องถิ่นจ านวน 3 คน  3) นักวิชาการหรือผู้ปฏิบัติการนักวิชาการจ านวน 3 คน  และ  
3) นักวิชาการหรือผู้ปฏิบัติการผู้น าชุมชนจ านวน 4 คน 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูล ในการวิจัยเชิงปริมาณ โดย 
 1. สถิติวิเคราะห์เชิงพรรณนา (Descriptive Analytical Statistics) เป็นสถิติท่ีน ามาใช้บรรยาย
คุณลักษณะของข้อมูล โดยใช้วิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานท่ีเก่ียวกับผู้ตอบแบบสอบถามได้แก่ เพศ อายุ ระดับ
การศึกษา อาชีพ และรายได้เฉล่ียต่อเดือน ซ่ึงค่าสถิติท่ีใช้ ได้แก่ 
  1.1 ใช้สถิติจ านวน (Frequency) และร้อยละ (Percentage) อธิบายปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบ
แบบสอบถาม วิเคราะห์โดยการน าเสนอเป็นตารางประกอบการบรรยายผล 
  1.2 ใช้สถิติแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) วิเคราะห์โดยการหาค่าเฉล่ีย(Arithmetic 
Mean) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) อธิบายข้อมูลการประยุกต์หลักพุทธธรรมกับการ
ตื่นตัวทางการเมืองของประชาชน ในอ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น 
 2. สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยศึกษาหลักพุทธธรรมกับการตื่นตัว
ทางการเมืองของประชาชน ในอ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น โดยการใช้ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ของเพียร์สัน 
(Pearson's Product Moment Correlation) เพื่อวัดความสัมพันธ์ ท้ังนี้ ผู้ วิจัยเลือกใช้สถิติสัมประสิทธ์ิ
สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson's Product Moment Correlation) เพื่อทดสอบสมมติฐาน เนื่องจาก
ระดับขอตัวแปรท่ีใช้เป็นระดับอันตราภาคและสามารถค านวณได้ท้ังตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม 
 การวิเคราะห์ข้อมูล ในการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยวิเคราะห์เนื้อหาประกอบบริบท 
 
ผลการวิจัย (Research Results) 
 จากการวิจัยเรื่อง หลักพุทธธรรมกับการตื่นตัวทางการเมืองของประชาชน ในอ าเภอเมือง จังหวัด
ขอนแก่น ผลการวิจัยปรากฏตามวัตถุประสงค์การวิจัย ดังนี้ 
 1) ระดับการตื่นตัวทางการเมืองของประชาชนในอ าเภอเมือง  จังหวัดขอนแก่น ท้ัง 3 ด้าน คือ 
1. การยอมรับ 2. ความเช่ือมั่น 3. การมีส่วนร่วมทางการเมือง โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากเมื่อพิจารณาเป็น
รายด้านเรียงล าดับจากมากไปหาน้อย พบว่า ข้อ 2. ด้านความเช่ือมั่น มีค่าเฉล่ียสูงสุด รองลงมา คือ ข้อ 
1. ด้านการยอมรับ และ ข้อ 3. ด้านการมีส่วนร่วม ตามล าดับ 
 ระดับการปฏิบัติตามหลักอิทธิบาท 4 โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านการปฏิบัติ
ตนตามหลักอิทธิบาท 4 พบว่า อยู่ในระดับปานกลาง เมื่อเรียงล าดับค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย พบว่า ข้อ 4. 
ด้านวิมังสา (ความไตร่ตรอง) ค่าเฉล่ียสูงสุด รองลงมา คือ ข้อ 3. ด้านจิตตะ (ความมุ่งไป) ข้อ 1. ด้านฉันทะ 
(ความพอใจ และข้อ 2 วิริยะ (ความเพียร) ตามล าดับ 
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 ระดับการปฏิบัติตามด้านฉันทะโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ เรียงล าดับ
ค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย พบว่า ข้อ 6. ความพอใจในการมีส่วนร่วมรณรงค์หาเสียง และการออกไปใช้สิทธิ
เลือกต้ัง. มีค่าเฉล่ียสูงสุด  รองลงมา คือ ข้อ 5. ความสนใจในการรับฟังข่าวสารที่เกี่ยวกับ เหตุการณ์ทางการเมือง
เป็นประจ า ข้อ 1. ความพอใจในนโยบายของพรรคการเมือง ข้อ 3. ความพอใจในสื่อที่หลากหลายของพรรค 
การเมืองในการให้ข้อมูล สามารถติดตามผลงาน ทางการเมืองได้ง่ายขึ้น ข้อ 2. ความพอใจในการศึกษาติดตาม
ผลงานและ ชื่อเสียงของนักการเมือง และข้อ 4. ความพอใจว่าการเมืองเอื้อประโยชน์ต่อ ประชาชนในพ้ืนที่ และ
แก้ไขปัญหาท้องถิ่นได้จริง ตามล าดับ 
 การปฏิบัติตามด้านวิริยะ (ความเพียร)  โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ 
เรียงล าดับค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย พบว่า ข้อ 6. มีความพยายามในการแสวงหาแหล่งข้อมูลเก่ียวกับ
การเมืองจากหลากหลายช่องทาง มีค่าเฉล่ียสูงสุด รองลงมา คือ ข้อ 5. คอยสอดส่องติดตามผลงานของพรรค
การเมืองท่ีท่านช่ืนชอบอยู่เป็นประจ า  ข้อ 3. พยายามติดตามนโยบายของพรรคการเมืองอยู่เสมอ ข้อ 1. 
พยายามติดตามคุณสมบัติของนักการเมืองเป็นประจ า  ข้อ 4. พยายามในการติดตามพรรคท่ีสังกัดของ
นักการเมือง และข้อ 2. เพียรพยายามติดตามการรณรงค์หาเสียงเลือกตั้ง ตามล าดับ 
 ระดับการปฏิบัติตามด้านจิตตะ (เอาใจใส่)  โดยรวมอยู่ ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ 
เรียงล าดับค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย พบว่า ข้อ 6. พร้อมให้ความช่วยเหลือเจ้าหน้าท่ีของรัฐเก่ียวกับการท า
หน้าท่ีในการช่วยเหลือสังคมไทย มีค่าเฉล่ียสูงสุด รองลงมา คือ ข้อ 1. ให้ความส าคัญเก่ียวกับการเมืองเป็น
อย่างมากข้อ 2. เอาใจใส่ไตร่ตรองนโยบายของพรรคการเมือง  ข้อ 3. มีการค านึงถึงอิทธิพลของส่ือท่ี
หลากหลาย ข้อ 4. ทุ่มเทแรงกายแรงใจให้กับการติดตามข่าวสารทางการเมืองและข้อ 5. อุทิศตัวอุทิศใจให้แก่
กิจกรรมทางการเมืองอย่างเต็มท่ี ตามล าดับ 
 ระดับการปฏิบัติตามด้านวิมังสา (การไตร่ตรอง) โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ 
เรียงล าดับค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย พบว่า ข้อ 6. พิจารณาให้น้ าหนักพรรคท่ีสังกัดของนักการเมือง  มี
ค่าเฉล่ียสูงสุด รองลงมา คือ ข้อ 3. ได้วิเคราะห์ ในด้านการเมืองการปกครองและประเด็นทางการเมืองท่ี
เกิดขึ้นในปัจจุบัน ข้อ 1. มีการพิจารณาไตร่ตรองเก่ียวกับนโยบายของพรรคการเมืองอย่างละเอียดรอบคอบ  
ข้อ 5. พิจารณาตรวจสอบการรณรงค์หาเสียงเลือกตั้งของพรรคการเมือง 4. มีการพิจารณาถึงอิทธิพลของส่ือท่ี
หลากหลายของนักการเมือง และข้อ 2. มีการพิจารณาคุณลักษณะของนักการเมืองอย่างจริงจังและใกล้ชิด 
ตามล าดับ 
 2) ความสัมพันธ์ระหว่างหลักอิทธิบาท 4 กับการตื่นตัวทางการเมืองของประชาชนในอ าเภอเมือง 
จังหวัดขอนแก่น พบว่า หลักอิทธิบาท 4 มีความสัมพันธ์กับการตื่นตัวทางการเมืองของประชาชนในอ าเภอ
เมือง จังหวัดขอนแก่น อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 โดยมีความสัมพันธ์เชิงบวก ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว้ เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ฉันทะ วิริยะ จิตตะ วิมังสามีความสัมพันธ์กับการตื่นตัวทาง
การเมืองของประชาชนในอ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว้ โดยมีความสัมพันธ์เชิงบวก ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ (r) เท่ากับ 0.47, 0.50, 0.55, 0.59 
ตามล าดับ 
 3) การบูรณาการหลักพุทธธรรมเพื่อส่งเสริมการตื่นตัวทางการเมืองของประชาชน ตามหลักอิทธิ
บาท 4 ประกอบด้วยความพึงพอใจหรือท าด้วยความเต็มใจ มีความพากเพียรพยายามในการแสวงหาความรู้
หรือข้อมูลข่าวสารท่ีเก่ียวข้องกับการเมือง มีความจดจ่อกับส่ิงท่ีก าลังท าด้วยสติปัญญา มีส่วนส าคัญต่อการมี
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ส่วนร่วมทางการเมืองและมีการทบทวนด้วยเหตุและผลจากส่ิงท่ีเราได้กระท ามา หรือหาข้อมูลเพิ่มเติม
เก่ียวข้องกับกระบวนการทางการเมืองอยู่เป็นประจ า  กล่าวคือ  การปฏิบัติตนตามหลัก ฉันทะ ต้องมีความ
พอใจหรือท าด้วยความเต็มใจในส่ิงท่ีได้กระท า ก็จะสามารถกระท าส่ิงนั้น ๆ ได้อย่างส าเร็จประโยชน์เพราะท า
ไปด้วยความพอใจของบุคคลนั้น ๆ สามารถบูรณาการให้ประชาชนได้เกิดการตื่นตัวทางการเมืองในการออกไป
มีส่วนร่วมขบวนการทางการเมืองด้วยความพอใจหรือความเต็มของตนเองแล้ว แสดงให้เห็นการเอาใจใส่ต่อ
บทบาทและหน้าท่ีของตนเองในการเป็นพลเมืองท่ีดี  ในด้านความเพียร ในการตื่นตัวทางการเมืองของ
ประชาชน หรือสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร ก็ต้องอาศัยความเพียรพยายาม ในการแสวงหาความรู้หรือข้อมูล
ข่าวสารท่ีเก่ียวข้องกับการเมือง การติดตามข้อมูลผ่านจากหลากหลายช่องทางท่ีสามารถท าได้ มีอัพเดทหา
ข่าวสารใหม่ๆท่ีเป็นกระแสในปัจจุบันอยู่ตลอดเวลา แสดงให้เห็นถึงความความใจใส่ต่อสิทธิและหน้าท่ีของ
ตนเอง ในด้านของจิตตะ คือการเอาใจใส่ จดจ่อกับส่ิงท่ีก าลังท าด้วยสติปัญญา มีส่วนส าคัญต่อมีส่วนร่วม
ทางการเมืองของประชาชน เพราะการท่ีจะเลือกตั้งผู้แทนราษฎร ท่ีจะเข้าไปท าหน้าเป็นผู้แทนของประชาชน
นั้น ต้องพิจารณาให้ละเอียดถูกต้องตามความเป็นจริงเก่ียวกับข้อมูลข่าวสารท่ีได้รับว่าจริงหรือเท็จมากน้อยแค่
ไหน และแม่นย าในการใช้เหตุผล เพื่อประกอบเข้าในการตัดสินใจในการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน 
ซ่ึงแสดงให้เห็นถึงความความใจใส่ต่อสิทธิและหน้าท่ีของตนเองในการเป็นพลเมืองท่ีดี ในด้านของการไตร่ตรอง 
หลังจากท่ีได้ไปมีส่วนร่วมทางการเมืองแล้ว ก็ต้องมีการทบทวนด้วยเหตุและผลจากส่ิงท่ีเราได้กระท ามา หรือ
หาข้อมูลเพิ่มเติมเก่ียวข้องกับกระบวนการทางการเมืองผ่านการติดตามจากหลากหลายช่องทาง รวมไปถึงการ
ท่ีได้เข้าร่วมกิจกรรมทางการเมืองเพื่อท่ีจะได้มาท าการทบทวนไตร่ตรองถึงเหติและผลอย่างชัดเจนอยู่เสมอ ๆ 
จึงจะสามารถท าให้การกระท าดั่งกล่าวเกิดความส าเร็จผล 
 
อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 จากการวิจัยเรื่อง “หลักพุทธธรรมกับการตื่นตัวทางการเมืองของประชาชน ในอ าเภอเมือง จังหวัด
ขอนแก่น” ได้ข้อสรุปท่ีมีประเด็นท่ีส าคัญและน่าสนใจสามารถน ามาอภิปรายผล ดังนี้ 
 1) ระดับการตื่นตัวทางการเมืองของประชาชนในอ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น 
  1.1 ด้านการยอมรับ จากการวิจัยพบว่า ระดับการตื่นตัวทางการเมืองของประชาชนในอ าเภอ
เมือง จังหวัดขอนแก่น อยู่ในระดับมาก ท้ังนี้เป็นเพราะว่า ประชาชนในอ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น มีความ
เท่าเทียมกันภายใต้รัฐธรรมนูญฉบับเดียวกันยอมรับในการท างานทางการเมืองของรัฐบาลในปัจจุบัน มีการ
ติดตามการท างานและยอมรับการตัดสินใจของนักการเมืองในระดับท่องถิ่นและระดับชาติ การคิดว่าประชาชน
ควรมีหน้าท่ีในการตรวจสอบการท างานของรัฐบาลเสมอนอกจากนี้การติดตามข่าวสารบ้านเมืองเป็นหน้าท่ีของ
พลเมืองท่ีดีคิดว่าปัญหาทางการเมืองเป็นเรื่องของพลเมืองไทยทุกคน จึงท าให้ระดับการตื่นตัวทางการเมือง
ของประชาชนในอ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ซ่ึงไม่สอดคล้องกับ พงศกร ประภา
ช่ืนชม (2561: 6) พบว่า การยอมรับว่าตนเองเป็นส่วนหนึ่งของระบอบการเมืองไทยอยู่ในระดับปานกลาง 
  1.2 ด้านความเช่ือมั่น ผลการวิจัยพบว่า ระดับการตื่นตัวทางการเมืองของประชาชนในอ าเภอ
เมือง จังหวัดขอนแก่น อยู่ในระดับมาก ท้ังนี้เป็นเพราะว่า ประชาชนมีความเช่ือมั่นว่าปัญหาในระบอบการ
เมืองไทยยังแก้ไขได้ การท่ีมีความเช่ือมั่นว่าพลเมืองทุกคนมีส่วนร่วมในการก าหนดอนาคตของชาติได้อย่าง
แท้จริงเช่ือมั่นว่าประชาชนจะได้รับความคุ้มครองสิทธิเสรีภาพอย่างเท่าเทียมกัน ในการท่ีมีความเช่ือมั่นว่าการ
เมืองไทยจะสามารถช่วยพัฒนาสังคมไทยให้ดียิ่งขึ้นได้การท่ีประชาชนมีความเช่ือมั่นว่าระบอบการเมืองไทยใน
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อนาคตสามารถเป็นประชาธิปไตยท่ีสมบูรณ์ได้และมีความเช่ือมั่นในระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย 
และสถาบันพระมหากษัตริย์ จึงท าให้ ระดับการตื่นตัวทางการเมืองของประชาชนในอ าเภอเมือง จังหวัด
ขอนแก่น โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ซ่ึงสอดคล้องกับ วิทยา ชินบุตร (2560: 233-245) พบว่า ประชาชนใน
จังหวัดลพบุรี มีความเช่ือมั่นทางการเมืองท่ีมีต่อรัฐบาลคณะรักษาความสงบแห่งชาติ (คสช.) อยู่ในระดับมาก 
  1.3 ด้านการมีส่วนร่วมทางการเมือง ผลการวิจัยพบว่า ระดับการตื่นตัวทางการเมืองของ
ประชาชนในอ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ท้ังนี้เป็นเพราะว่าประชาชนมีความ
พร้อมท่ีจะเข้าไปมีส่วนร่วมทางการเมืองด้วย การวางแผนท่ีจะลงสมัครรับเลือกตั้งในระดับชาติในอนาคต และ
คิดว่าการมีส่วนร่วมทางการเมืองเป็นส่ิงท่ีพลเมืองไทยทุกคนพึงปฏิบัติ มีความพร้อมท่ีจะเข้าร่วมกิจกรรม
ทางการเมืองในทุกครั้งเมื่อมีโอกาสเพราะคิดว่าการมีส่วนร่วมทางการเมืองเป็นส่ิงท่ีดีส าหรับพลเมืองไทยทุกคน 
คิดว่าการมีส่วนร่วมทางการเมืองเป็นหน้าท่ีของคนไทยทุกคนควรเอา ใจใส่จึงท าให้ระดับการตื่นตัวทาง
การเมืองของประชาชนในอ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ เยาวลักษณ์ จักรค า (2556: 5) พบว่า ประชาชนต าบลชมพูมีส่วนร่วมทางการเมืองอยู่ในระดับมาก และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของ กมล เข็มนาจิตร์ (2557: 80-89) พบว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนในการปกครอง
ส่วนท้องถิ่นขององค์การบริหาร ส่วนต าบลจังหวัดเพชรบูรณ์ ในภาพรวมอยู่ในระดับมากและไม่สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ ฐิติมา อุดมศรี (2555: 6) พบว่า ระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการปกครองส่วนท้องถิ่น
ขององค์การบริหารส่วนต าบลในคลองบางปลากด อยู่ในระดับปานกลาง   และไม่สอดคล้องกับกับงานวิจัยของ 
เทิดศักดิ์ ยอแสงรัตน์ และวราภรณ์ เทพสัมฤทธ์ิพร (2560: 37-57) พบว่า ระดับการมีส่วนร่วมทางการเมือง
ของนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ตโดยรวม อยู่ในระดับปานกลาง และไม่สอดคล้องกับกับงานวิจัยของ 
ณรงค์ พึ่งพานิช (2562: 50) พบว่า ระดับการมีส่วนร่วมทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนใน
จังหวัดตาก ในภาพรวม อยู่ในระดับปานกลาง 
 2. ความสัมพันธ์ระหว่างหลักอิทธิบาท 4 กับการส่งเสริมการตื่นตัวทางการเมืองของประชาชนใน
อ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น พบว่า 
  2.1 ฉันทะ มีความสัมพันธ์กับการตื่นตัวทางการเมืองของประชาชนในอ าเภอเมือง จังหวัด
ขอนแก่น อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 โดยมีความสัมพันธ์เชิงบวก ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ (r) 
เท่ากับ 0.47 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้ง สอดคล้องกับ พัชรี ศิลารัตน์ (2557: 29-38) ผลการวิจัยพบว่า หลัก
อิทธิบาท 4 ส่งผลต่อการส่งเสริมความรู้ความเข้าใจในระบอบประชาธิปไตยของเยาวชนเทศบาลเมืองร้อยเอ็ด 
โดยรวมและรายด้านอยู่ในระดับปานกลางและ ไม่สอดคล้องกับผลการวิจัยของ ธัญญ์นิธิ จันทร์เหลือง (2559: 
11-23) พบว่า หลักอิทธิบาท 4 ส่งผลต่อประสิทธิผลการปฏิบัติงานบุคลากรศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน โดยรวมอยู่ในระดับมาก 
  2.2 วิริยะ มีความสัมพันธ์กับการตื่นตัวทางการเมืองของประชาชนในอ าเภอเมือง จังหวัด
ขอนแก่น อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 โดยมีความสัมพันธ์เชิงบวก ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ (r) 
เท่ากับ 0.50 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้ ซ่ึงไม่สอดคล้องกับ พระบุญเพ็ง สิทธิวงษา (2562: 2459-2480) 
ผลการวิจัยพบว่า หลักอิทธิบาท 4 ส่งผลต่อการบริหารจัดการท้องถิ่นของบุคลากรองค์การบริหารส่วนต าบลสี
ออ อ าเภอกุมภวาปี จังหวัดอุดรธานี ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
  2.3 จิตตะ มีความสัมพันธ์กับการตื่นตัวทางการเมืองของประชาชนในอ าเภอเมือง จังหวัด
ขอนแก่น อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 โดยมีความสัมพันธ์เชิงบวก ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ ( r) 
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เท่ากับ 0.55 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้ ซ่ึงสอดคล้องกับ พระมหาฉัตรชัย ธมฺมวรเมธี (ทันบาล) (2560: 
104) พบว่าอยู่ในระดับมากท่ีสุด 1 ด้าน คือ ด้านจิตตะ รองลงมา คือ ด้านฉันทะ และด้านวิริยะ ส่วนข้อท่ี
นักเรียนมีความคิดเห็นน้อยท่ีสุด คือด้านวิมังสา เมื่อพิจารณาโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก และ สอดคล้องกับ 
นัยนา พรมสวย (2560) ผลการวิจัยพบว่า อิทธิบาท 4 ส่งผลต่อการบริหารทรัพยากรมนุษย์ภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก 
  2.4 วิมังสา มีความสัมพันธ์กับการตื่นตัวทางการเมืองของประชาชนในอ าเภอเมือง จังหวัด
ขอนแก่น อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 โดยมีความสัมพันธ์เชิงบวก ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ ( r) 
เท่ากับ 0.59 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้  ซ่ึงสอดคล้องกับ ทศพร วงศ์ทะกัณฑ์ (2550) ผลการวิจัยพบว่า 
หลักอิทธิบาท 4 ส่งผลต่อความคิดเห็นของประชาชนต่อการบริหารงานขององค์การบริหารส่วนต าบลห้วยถ่ัว
เหนือ อ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก และ ไม่สอดคล้องกับ พูนสุข ภูสุข 
(2556: 5) ผลการวิจัยพบว่า หลักอิทธิบาท 4 ส่งผลต่อประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของข้าราชการฝ่ายอัยการ
ส านักงานอัยการคดีเยาวชนและครอบครัวจังหวัดในภาค ตะวันออกเฉียงเหนือ โดยภาพรวมและรายด้านอยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด 
 
องค์ความรู้ท่ีได้จากการวิจัย (Research Knowledge) 
 องค์ความรู้ท่ีได้รับจากการวิจัยเป็นผลมาจากการศึกษา เรื่อง "การตื่นตัวทางการเมืองของประชาชน
ในอ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น" ผู้วิจัยสามารถสรุปวิเคราะห์ในรูปแบบของแผนภาพได้ ดังนี้  
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แผนภาพท่ี 1 องค์ความรู้ท่ีได้รับจากการวิจัย 
       ท่ีมา: พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต). (2545: 40) ; พงศกร ประภาช่ืนชม (2561) 

 
ข้อเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 1. ข้อเสนอแนะการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1.1 ผู้น าทางการเมืองควรจัดกิจกรรมหรือโครงการส่งเสริมการตื่นตัวทางการเมืองของประชาชน
ในอ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น 
  1.2 ผู้น าทางการเมืองควรมีแนวทางการส่งเสริมการตื่นตัวทางการเมืองของประชาชน โดยการ
ปฏิบัติตนตามหลักอิทธิบาท 4 ให้ประชาชนไปมีส่วนร่วมทางการเมืองส าเร็จประโยชน์ต่อตนเองและประโยชน์
ต่อส่วนรวม 
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  1.3 ผู้น าทางการเมืองควรมีการจัดกิจกรรมรวมถึงการประชาสัมพันธ์การตื่นตัวทางการเมือง
เพื่อให้ประชาชนได้ทราบถึงนโยบายของนักการเมืองรวมถึงคุณลักษณะของนักการเมืองแต่ละคน เพื่อท่ีจะเป็น
ประโยชน์ต่อการตื่นตัวทางการเมืองของประชาชน 
 2. ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรมีการท าวิจัยเก่ียวกับปัจจัยเชิงสาเหตุของการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน ใน
เขตจังหวัดอุดรธานี หรือในภาคตะวันออกเฉียงใต้ 
  2.2 ควรศึกษาการประยุกต์ใช้หลักธรรมอ่ืน เช่น พรหมวิหาร 4 อปริหานิยธรรม 7 สัมมัปปธาน 4 
เป็นต้น อันเป็นแนวทางในการส่งเสริมต่อการตื่นตัวทางการเมืองของประชาชนในอ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น
โดยน าหลักธรรมมาประกอบการไปมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน 
  2.3 ควรน าผลการวิจัยท่ีได้ไปประยุกต์ใช้ในองค์กร หน่วยงานภาคีเครือข่ายท่ีเก่ียวข้อง 
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