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บทคัดย่อ (Abstract) 
 บทความวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาองค์ประกอบความปลอดภัยในโรงเรียน และเพื่อศึกษาหา
ความเหมาะสมขององค์ประกอบของความปลอดภัยในโรงเรียน  เป็นการวิจัยแบบเชิงปริมาณ โดยมี
วิธีด าเนินการวิจัยแบ่งเป็น 2 ขั้นตอน ได้แก่ 1) การสังเคราะห์องค์ประกอบความปลอดภัยในโรงเรียน จาก
เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง จ านวน 12 แหล่ง และ 2) การประเมินความเหมาะสมขององค์ประกอบของ
ความปลอดภัยในโรงเรียน โดยผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 5 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย  แบบ
สังเคราะห์องค์ประกอบและ แบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating scale) สถิติท่ีใช้ใน
การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 ผลการวิจัยพบว่า องค์ประกอบของความปลอดภัยในโรงเรียน ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ ได้แก่ 
1) ส่ิงแวดล้อมทางกายภาพ 2) การจัดบริการความปลอดภัยในโรงเรียน 3) สวัสดิศึกษา 4) อาคารสถานท่ี และ 
5) สภาพแวดล้อมทางสังคม ทุกองค์ประกอบมีความเหมาะสมในระดับมาก 
ค าส าคัญ (Keywords) : ความปลอดภัยในโรงเรียน; ส่ิงแวดล้อมทางกายภาพ; สวัสดิศึกษา 
 
Abstract 
 The objective of this quantitative research article aimed to study the components of 
safety at the schools and to evaluate the suitability of these safety components there. It was 
a quantitative research study, with the research process divided into two stages. The first step 
was to synthesize the school safety components from 12  sources of related studies and 
research articles, and the second step was to evaluate the possibility of the school safety 
components by 5  experts. The tools used in the study consisted of a synthesis form and 
5 - level rating scale questionnaire. The collected data were analyzed for frequency, 
percentage, mean and standard deviation. 
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 The results revealed that the school safety consisted of five components, namely 
1) physical environment, 2) school safety services, 3) health education, 4) buildings, and 5) 
social environment. All components indicated high level of possibility. 
Keywords: school safety; physical environment; health education 
 
บทน า (Introduction) 
 สังคมโลกในยุคปัจจุบันมีความแตกต่างจากในอดีตมาก มีการเคล่ือนย้ายผู้คน ส่ือเทคโนโลยีและ
ทรัพยากรต่าง ๆ จากท่ัวทุกมุมโลกอย่างรวดเร็วและสะดวก มีความเช่ือมโยงทางเศรษฐกิจ สังคม การเมืองการ
ปกครองระหว่างภูมิภาค ประเทศ สังคมและชุมชน มีความซับซ้อนและเปล่ียนแปลงของความรู้และข้อมูล
ข่าวสารตลอดเวลา (ภัทริกา วงศ์อนันต์นนท์, 2557: 177) ท้ังนี้ แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับ
ท่ี 12 (พ.ศ. 2560 - 2564) ยึดหลักการพัฒนาคุณภาพคน การพัฒนาคุณภาพการศึกษาและ การลดความ
เหล่ือมล้ าในสังคม ให้เด็กและเยาวชนรู้จักหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ท่ีส่งผล กระทบต่อตนเองและผู้อ่ืน 
และให้ความส าคัญต่อการพัฒนา ทักษะ ความรู้ ความสามารถ การสร้างประสบการณ์ การเรียนรู้ของเด็กและ
เยาวชน เนื่องจากอยู่ในวัยท่ีใช้เวลาส่วนใหญ่อยู่ในโรงเรียน ดังนั้น โรงเรียนต้องสามารถบริหารจัดการ เตรียม
ความพร้อมด้านความปลอดภัยในด้านต่าง ๆ ให้แก่นักเรียน ครู และบุคลากรในโรงเรียน ท้ังภัยท่ีอาจเกิดจาก
การใช้ความรุนแรงของมนุษย์ ภัยท่ีอาจเกิดจากอุบัติเหตุ ภัยท่ีอาจเกิดจากการถูกละเมิดสิทธ์ิ ภัยท่ีอาจเกิดจาก
ผลกระทบทางสุขภาวะทางกายและจิตใจ (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2564: 17) 
 ในช่วงเวลาท่ีผ่านมา ในหลายปีท่ีผ่านมา มีเหตุการณ์เก่ียวกับความปลอดภัยในสถานศึกษาท่ีส่งผล
กระทบรุนแรงต่อชีวิตของนักเรียน ครู บุคลากร และทรัพย์สินของทางราชการ สร้างความตื่นตระหนกให้กับ
สังคมไทยเป็นอย่างมาก เช่น ภัยท่ีเกิดจากการใช้ความรุนแรงของมนุษย์ โดยมีสถานการณ์ท่ีมีบุคคลภายนอก
น าอาวุธปืนเข้าไปกราดยิงเด็กท่ีศูนย์เด็กเล็กองค์การบริหารส่วนต าบลอุทัยสวรรค์ อ าเภอนากลาง จังหวัด
หนองบัวล าภู ในวันท่ี 6 ตุลาคม 2565 (มติชนออนไลน์, 2565) ภัยท่ีเกิดจากอุบัติเหตุ กรณีเกิดเหตุการณ์พื้น
อาคารเรียนไม้เก่าถล่ม ท่ีโรงเรียนพนัสพิทยาคาร อ าเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี ในวันท่ี 10 พฤศจิกายน 
2566 (มติชนออนไลน์, 2566) ภัยท่ีเกิดจากการถูกละเมิดสิทธ์ิ เหตุการณ์ล่วงละเมิดนักเรียนโรงเรียนวัด
สะพาน เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร ท่ีประชุมอนุกรรมการวิสามัญเก่ียวกับวินัยและการออกจากราชการมี
มติส่ังลงโทษให้ครูออกราชการในวันท่ี 31 สิงหาคม 2566 (ไทย พีบีเอสออนไลน์, 2561) ภัยท่ีเกิดจาก
ผลกระทบทางสุขภาวะทางกายและจิตใจ กรณีเหตุครูโรงเรียนแห่งหนึ่งในจังหวัดสมุทรปราการลงโทษนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ด้วยเข็มกลัดจิ้มปากนักเรียนในช้ันเรียน สาเหตุมาจากไม่มีใครยอมรับว่าใครเป็นคนคาย
เศษหมากฝรั่ง โดยส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ส่ังย้ายให้ครูผู้ท่ีก่อเหตุมาช่วยราชการท่ี
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 และมีการมอบหมายให้เจ้าหน้าท่ี เร่งเยียวยา
ผลกระทบท้ังทางร่างกาย และจิตใจเพื่อดูแลนักเรียนท่ีได้รับผลกระทบทุกคน ในวันท่ี 26 มกราคม 2567 (ไทย
พีบีเอสออนไลน์, 2567) จะเห็นได้ว่า ภัยท้ัง 4 ประเภทท่ีเกิดขึ้นในโรงเรียนมีผลกระทบต่อร่างกายและจิตใจ
ของนักเรียน บุคลากรในโรงเรียนและสังคม และมีความแตกต่างกับซ่ึงยังไม่สามารถระบุ ได้ว่ามีองค์ประกอบ
ความปลอดภัยในโรงเรียนอย่างไรบ้างท่ีจะน าไปสู่การด าเนินงานด้านความปลอดภัยในโรงเรียนท่ีพึงมี  
เนื่องจากความหลากหลายของภัยท่ีอาจเกิดขึ้นท าให้การก าหนดมาตรการบริหารจัดการความปลอดภัยใน
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โรงเรียนของหน่วยงานด้านการศึกษาในพื้นท่ีต่าง ๆ มีความซับซ้อนมากขึ้น ท้ังสภาพของโรงเรียนหรืออาจเกิด
สถานการณ์ท่ีไม่ปลอดภัย (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2565: 9) 
 ท่ีกล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการศึกษาองค์ประกอบความปลอดภัยในโรงเรียน ซ่ึง
ผลการวิจัยนี้จะท าให้ทราบประเด็นหลักของความปลอดภัยในโรงเรียนท่ีสามารถน าไปวางแผนและก าหนด
แนวทางพัฒนาการจัดการความปลอดภัยในโรงเรียนให้มีประสิทธิภาพ ต่อไปในอนาคต 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย (Research Objectives) 
 1. เพื่อศึกษาองค์ประกอบของความปลอดภัยในโรงเรียน 
 2. เพื่อศึกษาหาความเหมาะสมขององค์ประกอบของความปลอดภัยในโรงเรียน 
 
วิธีด าเนินการวิจัย (Research Methods) 
 การวิจัยครั้งนี้ใช้ระเบียบวิธีการวิจัยการศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง เป็น
การวิจัยเชิงปริมาณ เพื่อศึกษาองค์ประกอบขององค์ประกอบความปลอดภัยในโรงเรียน โดยมีขั้นตอน
รายละเอียดของวิธีการด าเนินการวิจัย ดังนี้ 
 1. ขอบเขตของการวิจัย 
  1.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
  การศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง โดยการสังเคราะห์องค์ประกอบความ
ปลอดภัยในโรงเรียน โดยอ้างอิงตามแนวคิดและ งานวิจัยของนักวิชาการและนักวิจัย 12 แหล่ง โดยศึกษา
เอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องจ านวน 12 แหล่ง และประเมินความเหมาะสมของ
องค์ประกอบ และ ประเมินความเหมาะสมองค์ประกอบท่ีสังเคราะห์ได้ ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ ดังนี้ 
1) ส่ิงแวดล้อมทางกายภาพ 2) การจัดบริการความปลอดภัยในโรงเรียน 3) สวัสดิศึกษา 4) อาคารสถานท่ี และ 
5) สภาพแวดล้อมทางสังคม 
  1.2 ขอบเขตด้านประชากร กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มเป้าหมาย 
   1.2.1 ประชากร 
   ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ผู้บริหารและครูในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษา สกลนคร เขต 2 ปีการศึกษา 2567จ าแนกเป็นผู้บริหารโรงเรียน จ านวน 255 คน และ
ครูจ านวน 2,991 คน รวมท้ังส้ินจ านวน 3,246 คน (ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 
2, 2566) 
   1.2.2 กลุ่มตัวอย่าง 
   กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ผู้บริหารและครู ในโรงเรียน ส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 359 คน จ าแนกเป็นผู้บริหารโรงเรียน 
จ านวน 76 คน และครูจ านวน 283 คน ก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้ตารางส าเร็จรูปของ  Krejcie and 
Morgan (1970: 608 อ้างถึงใน วาโร เพ็งสวัสดิ์ , 2551: 191) การได้มาของกลุ่มตัวอย่างใช้วิธีการสุ่มแบบ
หลายข้ันตอน (multi-stage random sampling) 
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   1.2.3 กลุ่มเป้าหมาย 
   ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาความเหมาะสมขององค์ประกอบความปลอดภัยในโรงเรียน สังกัด
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 กลุ่มเป้าหมายคือ ผู้ทรงคุณวุฒิ 5 คน โดยมี
คุณสมบัติดังนี้ 
    1) อาจารย์ ผู้สอนในระดับมหา วิทยาลัย มีต าแหน่ งทางวิชาการไม่ต่ า กว่าผู้ ช่วย
ศาสตราจารย์ คุณวุฒิปริญญาเอกด้านการบริหารการศึกษา ประสบการณ์ท างานไม่น้อยกว่า 5 ปี จ านวน 
1 คน 
    2) ผู้บริหารโรงเรียน วิทยฐานะช านาญการพิเศษ คุณวุฒิปริญญาโท ด้านบริหารการศึกษา 
ประสบการณ์ท างานไม่น้อยกว่า 5 ปี จ านวน 2 คน 
    3) ครู วิทยฐานะช านาญพิเศษ คุณวุฒิปริญญาโทด้านการศึกษา ประสบการณ์ท างานไม่
น้อยกว่า 10 ปี จ านวน 2 คน 
  1.3 ขอบเขตด้านพื้นท่ี 
  การวิจัยครั้งนี้ด าเนินการในพื้นท่ี มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร และสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี 
การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 จ านวนโรงเรียน 76 โรงเรียน 
  1.4 ขอบเขตด้านระยะเวลา 
  มกราคม 2567-มิถุนายน 2567 
 2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 ขั้นท่ี 1 แบบสังเคราะห์องค์ประกอบความปลอดภัยในโรงเรียน ตรวจสอบความเหมาะสมโดย
คณะกรรมการวิทยานิพนธ์ 
 ขัน้ท่ี 2 แบบประเมินความเหมาะสมขององค์ประกอบความปลอดภัยในโรงเรียน มีลักษณะเป็นมา
ตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 เครื่องมือการวิจัยแบ่งเป็น 2 ขั้นตอน โดยขั้นตอนท่ี 1 สังเคราะห์องค์ประกอบความปลอดภัยใน
โรงเรียน โดยศึกษาเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง จ านวน 12 แหล่ง และ ขั้นตอนท่ี 2 ประเมิน
ความเหมาะสมขององค์ประกอบความปลอดภัยในโรงเรียน โดย ผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 5 คน เครื่องมือท่ีใช้ใน
การวิจัย ได้แก่ แบบสังเคราะห์เอกสารและแบบสอบถามชนิด มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ สถิติท่ีใช้ใน
การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วน เบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ขั้นที่ 1 วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉล่ียของร้อยละ โดยเลือกองค์ประกอบท่ีมีค่าร้อยละ 40 ขึ้นไป  
 ขั้นที่ 2 วิเคราะห์ข้อมูลหาค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน น าค่าเฉล่ียไปแปลความหมายโดย 
เทียบกับเกณฑ์การประเมิน โดยเลือกองค์ประกอบท่ีมีความเหมาะสมมาก หรือมีค่าเฉล่ียตั้งแต่ 3.51 ขึ้นไป 
เพื่อให้ได้องค์ประกอบความปลอดภัยในโรงเรียนดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2553: 21) 
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ผลการวิจัย (Research Results) 
 ผลการวิจัยแบ่งออกเป็น 2 ประเด็นตามข้ึนตอนการวิจัย ดังนี้ 
 1. ผลการสังเคราะห์องค์ประกอบความปลอดภัยในโรงเรียน จากการศึกษา เอกสารและงานวิจัยท่ี
เก่ียวข้อง ได้องค์ประกอบความปลอดภัยในโรงเรียน ท้ังส้ิน 5 องค์ประกอบ ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 
ตารางท่ี 1 ผลการสังเคราะห์องค์ประกอบของความปลอดภัยในโรงเรียน 
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1. ส่ิงแวดล้อมทางกายภาพ √      √ √  √  √ 41.67 √ 
2. สภาพแวดล้อมทางสังคม √ √   √  √ √     41.67 √ 
3. การจัดบริการความ
ปลอดภัยในโรงเรียน √ √ 

 
√   √ √ √     50 √ 

4. สวัสดิศึกษา √ √ √ √ √ √ √ √     66.67 √ 
5. การจัดสภาพแวดล้อมที่
ปลอดภัย  √ 

 
√ √  √       33.33  

6. การสร้างเครือข่ายความ
ปลอดภัยในโรงเรียน            √ 8.33  
7. การดูแล ปกป้อง คุ้มครอง    √         8.33  
8. อาคารสถานที่     √ √   √  √ √ 41.67 √ 
9. สุขภาพอนามัย      √       8.33  
10. การบริหารจัดการภัยพิบัติ
ในสถานศึกษา     √    √  √  25  
11. จัดการเรียนการสอน        √     8.33  
12. การศึกษาด้านการลดความ
เส่ียงและการรู้รับปรับตัวจาก
ภัยพิบัติ         √  √  16.67  
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องค์ประกอบ

ร้อยละ

ตารางแสดงผลการสังเคราะห์องค์ประกอบของความปลอดภัยในโรงเรียน

สภาพแวดล้อมทางสังคม อาคารสถานที่ 

สวัสดิศึกษา การจัดบริการความปลอดภัยในโรงเรียน

สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ 

ตารางท่ี 1 (ต่อ) 

 จากตารางท่ี 1 การสังเคราะห์องค์ประกอบความปลอดภัยในโรงเรียน ผู้วิจัยได้ใช้เกณฑ์ร้อยละ 40 
ขึ้นไปเพื่อคัดสรรองค์ประกอบ สรุปได้ว่าความปลอดภัยในโรงเรียน มี 5 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) ส่ิงแวดล้อม
ทางกายภาพ คิดเป็นร้อยละ 41.67 2) การจัดบริการความปลอดภัยในโรงเรียน  คิดเป็นร้อยละ 50 
3) สวัสดิศึกษา คิดเป็นร้อยละ 66.67 4) อาคารสถานท่ี คิดเป็นร้อยละ 41.67 และ 5) สภาพแวดล้อมทาง
สังคม คิดเป็นร้อยละ 41.67 ดังแสดงในแผนภูมิท่ี 1  

 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
แผนภูมิท่ี 1 ผลสังเคราะห์องค์ประกอบความปลอดภัยในโรงเรียน 
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13. พฤติกรรมนักเรียน          √   8.33  
14.บรรยากาศในโรงเรียน          √   8.33  
15. สุขภาพจิตและสุขกาย
ที่ดี            √ 8.33  
16. การมีปฏิสัมพันธ์และ
การสร้าง ความสัมพันธ์            √ 8.33  

รวม 4 4 3 3 4 5 4 5 3 3 3 5   
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4.6

4.8

5
5 5 5

4.8 4.8

ค่าเฉล่ีย

แผนภูมิแสดงการประเมินความเหมาะสมองค์ประกอบ

แผนภูมิแสดงการประเมินความเหมาะสมองค์ประกอบ

 
 2. ผลการประเมินองค์ประกอบของความปลอดภัยในโรงเรียน 
 การประเมินความเหมาะสมขององค์ประกอบความปลอดภัยในโรงเรียน แสดงผลการประเมินความ
เหมาะสมดังตารางท่ี 2 
ตาราง 2 ผลการประเมินความเหมาะสมองค์ประกอบความปลอดภัยในโรงเรียนเรียงจากล าดับค่าเฉล่ียมาก
ท่ีสุด 

องค์ประกอบ 
การตรวจสอบวัดระดบัความเหมาะสมจากผู้ทรงคุณวุฒิ (N=5) 

ค่าเฉลี่ย (𝒙̅) 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) แปลผล 

1. ส่ิงแวดล้อมทางกายภาพ 5.00 0.000 มากที่สุด 
2. สวัสดิศึกษา 5.00 0.000 มากที่สุด 
3. สภาพแวดล้อมทางสังคม 5.00 0.000 มากที่สุด 
4. การจัดบริการความปลอดภัยใน
โรงเรียน 

4.80 0.450 มากที่สุด 

5. อาคารสถานที่ 4.80 0.450 มากที่สุด 
เฉลี่ยรวม 4.92 0.180 มากที่สุด 

 

 จากตารางท่ี 2 ผลการประเมินความเหมาะสมขององค์ประกอบความปลอดภัยในโรงเรียน โดย
พบว่า ความเหมาะสมขององค์ประกอบในภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (𝒙̅)= 4.92, S.D.=0.180) เมื่อ
พิจารณาเป็นรายองค์ประกอบพบว่า ส่ิงแวดล้อมทางกายภาพ สวัสดิศึกษา และสภาพแวดล้อมทางสังคม มี
ค่าเฉล่ียเท่ากันและมีความเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด (𝒙̅) = 5.00, S.D.= 0.000 รองลงมาได้แก่ การ
จัดบริการความปลอดภัยในโรงเรียนและอาคารสถานท่ีมีความเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด (𝒙̅)= 4.80, S.D.= 
0.45) ตามล าดับ แสดงในแผนภูมิท่ี2  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
แผนภูมิท่ี 2 ผลประเมินความเหมาะสมขององค์ประกอบของความปลอดภัยในโรงเรียน 
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อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 จากการศึกษาองค์ประกอบความปลอดภัยในโรงเรียน  พบว่า ความปลอดภัยในโรงเรียน
ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ ดังนี้ 1) ส่ิงแวดล้อมทางกายภาพ หมายถึง ส่ิงแวดล้อมท่ีมีการด าเนินการของ
โรงเรียนความปลอดภัยจากส่ิงท่ีอาจก่อให้เกิดการบาดเจ็บทางร่างกายในโรงเรียน  การบาดเจ็บจากความ
ก้าวร้าว รุนแรง หรือพฤติกรรมท่ีการใช้ความรุนแรงทางร่างกายหรือการคุกคามทางเพศ จัดระบบรักษาความ
ปลอดภัยของนักเรียนในสถานศึกษาจัดให้มีบริเวณโรงเรียนมีรั้วรอบขอบชิด จัดให้มีป้ายจราจร ป้ายบอก
สถานท่ีชัดเจน การจัดอาคารสถานท่ีให้มั่นคงแข็งแรง มีทางออกฉุกเฉิน  ห้องเรียน และห้องต่าง ๆ ในโรงเรียน 
มีอากาศถ่ายเทดีมีแสงสว่างเพียงพอ มีการจัดสภาวะด้านสุขภาพ หรือเช้ือโรคต่าง ๆ ได้แก่ ภาวะ  
ทุพโภชนาการ น้ าดื่มท่ีสะอาดและเพียงพอ ความสะอาดของพื้นท่ีและ การบริการด้านสุขอนามัย 2) การ
จัดบริการความปลอดภัยในโรงเรียน หมายถึง การด าเนินการเพื่อป้องกันและหลีกเล่ียงอันตรายท่ีจะเกิดขึ้นกับ
นักเรียนขณะมาโรงเรียน อยู่ในโรงเรียนและกลับจากโรงเรียนไปสู่บ้าน ซ่ึงเป็นการดูแ ลเก่ียวกับบริการรถ
โรงเรียน มีมาตรการเพื่อให้เกิดความปลอดภัยหรือเพื่อป้องกันอุบัติเหตุท่ีอาจเกิดขึ้นแก่ นักเรียน บุคลากร 
รวมท้ังผู้ติดต่อประสานงานหรือมาใช้บริการในโรงเรียนตรวจและสอดส่องไม่ให้เด็กน าวัตถุท่ีเป็นอันตรายมา
โรงเรียน มีเจ้าหน้าท่ีรักษาความปลอดภัย การตรวจตราไม่ให้เด็กน าวัตถุหรือส่ิงของท่ีอาจเกิดภัยหรือเป็น
อันตรายเข้ามาในโรงเรียน จัดเตรียมอุปกรณ์เครื่องใช้ในการดับเพลิงมีการฝึกหนีไฟอยู่เสมอ 3) สวัสดิศึกษา 
กระบวนการทางการศึกษาท่ีเป็นการจัดกิจกรรมหรือประสบการณ์ ท่ีจะเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของคนท้ังด้าน
ความรู้ทัศนคติ ทักษะ การกระท าและนิสัย เพื่อป้องกันอุบัติเหตุและการบาดเจ็บ รวมถึงความปลอดภัย
เก่ียวกับความเป็นส่วนตัวของบุคคล สามารถเข้าใจถึงอันตรายต่าง ๆ และความไม่ปลอดภัยท่ีอาจเกิดขึ้นซ่ึง
ต้องหาวิธีการป้องกันและช่วยเหลือตนเอง 4) สภาพแวดล้อมทางสังคม  หมายถึง สภาพท่ีโรงเรียนมีการเตรียม
ความพร้อม ก าหนดแผนพัฒนาระบบความปลอดภัยของสถานศึกษาให้สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมบริบททาง
สังคม ชุมชน ของสถานศึกษานั้น โดยมีสภาพแวดล้อมท่ีเก่ียวข้องกับความสัมพันธ์ กับอารมณ์ ความรู้สึก และ
พฤติกรรมทางสังคม ของบุคคลท่ีอยู่ร่วมกัน ในโรงเรียน และนอกโรงเรียน โดยสภาพแวดล้อมทางสังคม ใน
โรงเรียนทางโรงเรียนควรมีการวางแผนหาวิธีป้องกันไม่ให้เกิดเหตุการณ์ต่าง ๆ การล่วงละเมิดทางร่างกาย และ
จิตใจ การท าร้ายตนเอง การทะเลาะวิวาทหรือจากสารเสพติด และการอุปโภค บริโภครวมไปถึงการถูกลักพา
ตัวท้ังในโรงเรียนและนอกโรงเรียน ซ่ึงท าให้มีผลต่อการเรียนรู้และการจัดการเรียนการสอน ท่ีไม่เต็มท่ีท้ัง
นักเรียนและครู โดยทางโรงเรียนควรมีการจัดกิจกรรมท่ีปลูกฝังความรักความสามัคคี การจัดการอารมณ์ตัวเอง
และพฤติกรรมท่ีดีในการเข้าร่วมสังคมรวมไปถึงการจัดกิจกรรมให้ความรู้ในเรื่องต่าง ๆ แก่ครูนักเรียนและ
ผู้ปกครอง และ 5) อาคารสถานท่ี หมายถึง ตึก อาคาร ห้องปฏิบัติการต่าง ๆ หอประชุม สนามกีฬา อัฒจันทร์ 
รวมไปถึงสถานท่ีต่างๆ สวนสาธารณะ หรือส่ิงปลูกสร้างท่ีสร้างขึ้นภายในโรงเรียน โดยมีการจัดระบบให้เป็น
ระเบียบและมีการเตรียมความพร้อมให้มีความปลอดภัย สามารถใช้ในการเรียนการสอน หรือบุคคลสามารถ
เข้าอยู่หรือใช้สอยเพื่อท ากิจกรรมต่าง ๆ  ท้ังในร่มและกลางแจ้ง จากองค์ประกอบท่ีกล่าวมานั้น ได้อาศัยข้อมูล
ท่ีได้จากการเก็บรวบรวม ข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัย จากแหล่งต่าง ๆ  ผ่านกระบวนการต่าง ๆ โดยใช้
เครื่องมือช่วย เพื่อน าไปปรับปรุง พัฒนา การเรียนการสอนให้ผู้เรียน บรรลุเป้าหมายตามมาตรฐานท่ีก าหนดไว้
และเกิดความปลอดภัยในโรงเรียน ซ่ึงจากการสังเคราะห์เอกสารและการประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิ ท้ังนี้  เป็น
เพราะว่าความปลอดภัยในโรงเรียนมีความส าคัญเป็นอย่างยิ่งท่ีจะท าให้การด าเนินงานและกิจกรรมต่าง ๆ รวม



111 
วารสารการบริหารและสังคมศาสตร์ปริทรรศน์ 

ปีที่ 7 ฉบับที่ 6 เดอืนพฤศจิกายน-ธันวาคม 2567 
 

ไปถึงกระบวนการจัดการเรียนการสอนของนักเรียน และการท างานของครู บุคลากร ให้เกิดความปลอดภัยต่อ
ชีวิตและทรัพย์สินในโรงเรียน ท้ังนี้เพราะ ความปลอดภัยในโรงเรียนจ าเป็นต้องมีการด าเนินการของโรงเรียนท่ี
ก่อให้เกิดความปลอดภัยจากส่ิงท่ีอาจก่อให้เกิดการบาดเจ็บทางร่างกาย การบาดเจ็บจากความก้าวร้าว รุนแรง 
หรือการคุกคามทางเพศ มีการจัดระบบรักษาความปลอดภัย การจัดอาคารสถานท่ีให้มั่นคงแข็งแรง มีการจัด
สภาวะด้านสุขภาพ ความสะอาดของพื้นท่ีและการบริการด้านสุขอนามัย เพื่อป้องกันและหลีกเล่ียงอันตรายท่ี
จะเกิดขึ้นกับนักเรียนขณะมาโรงเรียน อยู่ในโรงเรียนและกลับจากโรงเรียนไปสู่บ้าน อีกท้ังยังมีการจัดกิจกรรม
หรือประสบการณ์ท่ีสามารถป้องกันอุบัติเหตุและการบาดเจ็บ สามารถเข้าใจถึงอันตรายต่าง ๆ ซ่ึงต้องหา
วิธีการป้องกันและช่วยเหลือตนเอง ตลอดจนการดูแลหรือส่ิงปลูกสร้างท่ีสร้างขึ้นภายในโรงเรียน โดยมีการ
จัดระบบการดูแลความปลอดภัยเพื่อท ากิจกรรมต่าง ๆ  ท้ังในร่มและกลางแจ้ง และ ก าหนดแผนพัฒนาระบบ
ความปลอดภัยของสถานศึกษาให้สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมบริบททางสังคม ชุมชน ของสถานศึกษานั้น โดย
มีสภาพแวดล้อมท่ีเก่ียวข้องกับความสัมพันธ์ กับอารมณ์ ความรู้สึก และพฤติกรรมทางสังคม ของบุคคลท่ีอยู่
ร่วมกัน ในโรงเรียน และนอกโรงเรียน  โดยสภาพแวดล้อมทางสังคม ในโรงเรียนทางโรงเรียนควรมีการวางแผน
หาวิธีป้องกันไม่ให้เกิดเหตุการณ์ต่าง ๆ การล่วงละเมิดทางร่างกาย และจิตใจ การท าร้ายตนเอง การทะเลาะ
วิวาทหรือจากสารเสพติด และการอุปโภค บริโภครวมไปถึงการถูกลักพาตัวท้ังในโรงเรียนและนอกโรงเรียน ซ่ึง
ท าให้มีผลต่อการเรียนรู้และการจัดการเรียนการสอนท่ีไม่เต็มท่ีท้ังนักเรียนและครู โดยทางโรงเรียนควรมีการ
จัดกิจกรรมท่ีปลูกฝังความรักความสามัคคี การจัดการอารมณ์ตัวเองและพฤติกรรมท่ีดีในการเข้าร่วมสังคมรวม
ไปถึงการจัดกิจกรรมให้ความรู้ในเรื่องต่าง ๆ แก่ครูนักเรียนและผู้ปกครอง ซ่ึงสอดคล้องกับ กฤษฎา ศรีสุชาติ 
(2559: 82) ท่ีกล่าวว่าความปลอดภัยในโรงเรียนเป็นการด าเนินงานตามมาตรการ ก าหนดแนวทางในการท า
กิจกรรมทุกชนิดในโรงเรียนท่ีมุ่งเพื่อสร้างความปลอดภัย รวมท้ังการปกป้องคุ้มครองนักเรียนจากภยันตราย
ต่าง ๆ ท้ังในด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหาอุบัติเหตุ อุบัติภัย และการป้องกันและแก้ไขปัญหาทางสังคมโดย
การด าเนินการดังกล่าวอาจอยู่ในรูปแบบของการจัดการศึกษาและหลักสูตรการเรียนการสอนด้านความ
ปลอดภัย หรือการก าหนดมาตรการต่าง ๆ เพื่อให้เกิดความปลอดภัยและมีความมั่นใจ และยังสอดคล้องกับ
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2564: 4) ท่ีกล่าวว่าความปลอดภัยในสถานศึกษา ต้องมีการ
บริหารจัดการศึกษาอย่างมีประสิทธิภาพ โดยการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจะประสบผลส าเร็จหรือไม่
เพียงใด ขึ้นอยู่กับความสุขและการมีชีวิตท่ีปลอดภัยท้ังภายในและภายนอกสถานศึกษา จากภัยพิบัติและภัย
คุกคามทุกรูปแบบรวม ถึงการจัดสภาพแวดล้อมท่ีเอ้ือต่อการมีสุขภาวะท่ีดี สามารถปรับตัวต่อโรคอุบัติใหม่ 
ส่งเสริมความปลอดภัย สร้างความมั่นใจให้สังคม สามารถปรับตัวให้ทันกับการเปล่ียนแปลงของสังคมและ
สภาพแวดล้อม รู้จักหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ท่ีส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อ่ืนรู้จักป้องกันตนเองใน
สภาวะคับขันและจัดการกับชีวิตได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 ท้ังนี้ จากการศึกษาหาความเหมาะสมขององค์ประกอบของความปลอดภัยในโรงเรียน พบว่า ผล
การประเมินหาความเหมาะสมขององค์ประกอบความปลอดภัยในโรงเรียน โดยพบว่า ความเหมาะสมของ
องค์ประกอบในภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (𝒙̅)= 4.92, S.D.=0.180) เมื่อพิจารณาเป็นรายองค์ประกอบ
พบว่า ส่ิงแวดล้อมทางกายภาพ สวัสดิศึกษา และสภาพแวดล้อมทางสังคม มีค่าเฉล่ียเท่ากันและมีความ
เหมาะสมในระดับมากท่ีสุด (𝒙̅) = 5.00, S.D.= 0.000 รองลงมาได้แก่ การจัดบริการความปลอดภัยในโรงเรียน
และอาคารสถานท่ีมีความเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด (𝒙̅)= 4.80, S.D.= 0.45) ตามล าดับ ท้ังนี้ เป็นเพราะว่า
การประเมินหาความเหมาะสมขององค์ประกอบความปลอดภัยในโรงเรียนภาพรวมอยู่ในระดับ มากท่ีสุด 
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สอดคล้องกับงานวิจัยของ จิระศักดิ์ สิมัด และเจริญวิชญ์ สมพงษ์ธรรม (2565: 72) ท่ีกล่าวว่า มีด้าน
ส่ิงแวดล้อมทางกายภาพ ด้านสภาพแวดล้อมทางสังคม อยู่ในระดับมาก ส่วนด้านบริการความปลอดภัยและ
ด้านสวัสดิศึกษา อยู่ในระดับปานกลาง ตามล าดับ เนื่องจากบทบาทของโรงเรียนท่ีจะต้องรักษาความปลอดภัย
ให้แก่นักเรียนตลอดเวลา นักเรียนท่ีอยู่ในโรงเรียนท้ังนี้รวมท้ังบุคลากรท้ังหมดในโรงเรียนด้วยความปลอดภัย
ดังกล่าว นี้ถือได้ว่าเป็นความรับผิดชอบของโรงเรียนท้ังผู้บริหารและครู ท้ังด้านกฎหมายและศีลธรรมมี
มาตรการท่ีโรงเรียนจัดขึ้นเพื่อให้เกิดความปลอดภัยแก่เด็กนักเรียนนอกจากนั้นยังเป็นหน้าท่ีของโรงเรียนท่ี
จะต้องให้ความรู้ความสามารถเก่ียวกับวิธีการรักษาความปลอดภัยในสถานท่ีต่าง ๆ ทุกสถานการณ์ด้วย 
 
องค์ความรู้ท่ีได้จากงานวิจัย (Research Knowledge) 
 1. ทราบองค์ประกอบความปลอดภัยในโรงเรียน 5 องค์ประกอบ ดังนี้ 1) ส่ิงแวดล้อมทางกายภาพ 
2) การจัดบริการความปลอดภัยในโรงเรียน. 3) สวัสดิศึกษา 4) สภาพแวดล้อมทางสังคม และ 5) อาคาร
สถานท่ี 
 2. ทราบถึงความเหมาะสมขององค์ประกอบความปลอดภัยในโรงเรียน 
 
ข้อเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 

1. ข้อเสนอแนะการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 องค์ประกอบความปลอดภัยในโรงเรียน ซ่ึงเป็นส่ิงส าคัญในการก ากับดูแลองค์กรท่ีดี เพื่อจะได้น า
องค์ประกอบไปสู่แนวทางในการพัฒนาความปลอดภัยในโรงเรียนให้เกิดประโยชน์ต่อไป 

2. ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป 
 ควรวิจัยเก่ียวกับการประเมินความต้องการจ าเป็นของการพัฒนาความปลอดภัยในโรงเรียนต่อไป
และศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อความปลอดภัยในโรงเรียน ต่อไป 
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