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บทคัดย่อ (Abstract) 
 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อถอดบทเรียนการยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัยเป็น
โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลกเขต 3 จ านวน 4 โรงเรียน โดยใช้วิธีการ
เลือกแบบเฉพาะเจาะจง ผู้ให้ข้อมูลรวมท้ังส้ิน 20 คน โดยการใช้แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง เก็บข้อมูลจาก
การสัมภาษณ์ และวิเคราะห์ผลการวิจัย ด้วยการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา 
 ผลการวิจัย พบว่าถอดบทเรียนการยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ในสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 3 พบว่าม ี
7 ด้าน ได้แก่ (1) วิเคราะห์ข้อมูลผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานภาษาอังกฤษ เพื่อเป็นการ
วางแผนในการเน้นตัวช้ีวัดในการสอน (2) สร้างความตระหนักให้นักเรียนเห็นความส าคัญของการใช้
ภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวัน  ให้นักเรียนได้ทราบถึงความส าคัญของภาษาอังกฤษเพื่อพัฒนาตนเอง 
(3) จัดการเรียนรู้ตามสาระมาตรฐานและตัวช้ีวัดตามหลักสูตรแกนกลาง  ผู้บริหารมอบหมายให้ครูผู้สอน
ภาษาอังกฤษ จัดการสอนสอนตามหลักสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐานโดยเน้นการจัดการเรียนรู้ตามมาตรฐานการ
เรียนรู้ สู่ตัวช้ีวัด (4) จัดกิจกรรมส่งเสริมหลักสูตร ผู้บริหาร ครูได้ร่วมกันส่งเสริม และพัฒนานักเรียนในการจัด
กิจกรรมท่ีเก่ียวกับภาษาอังกฤษ (5) ประสานเครือข่ายผู้ปกครอง โดยผู้บริหาร ครู และผู้ปกครองได้มีการ
ประชุมผู้ปกครอง เพื่อให้เห็นถึงการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาภาษาอังกฤษในโรงเรียน  (6) แลกเปล่ียนเรียนรู้
และสะท้อนผลการแลกเปล่ียน ผู้บริหารและครู มีการประชุม PLC ในวิชาภาษาอังกฤษ น าผลท่ีได้มาวิเคราะห์
ท่ีได้ไปปรับใช้กับผู้เรียนเพื่อให้เกิดการเรียนรู้และพัฒนา (7) นิเทศการเรียนการสอน ผู้บริหารและครูวิชาการ 
นิเทศการจัดการเรียนการสอนเพื่อทราบถึงวิธีการจัดการเรียนการสอนของครู และให้ค าแนะน า 
ค าส าคัญ (Keywords) : ถอดบทเรียน; การยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน; 
     กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ(ภาษาอังกฤษ) 
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Abstract 
 The objective of this research was to transcribe the lesson learned in upgrading 
achievement in the foreign languages department (English). It was qualitative research. The 
target group used in the research consisted of 4 schools under the Phitsanulok Primary 
Education Service Area 3 with a specific selection method.  There were total informants 20 
people for the structured interviews. Data collected  from interviews were analyzed contently. 
 The results of the research showed that the lessons were taken to enhance the 
achievement of foreign language learning (English) subjects under Phitsanulok Primary 
Education Service Area 3. It was found that there were 7 aspects: (1) analysis of the basic 
English at the national educational test for the highlight indicators in teaching; (2) raising 
students' awareness of the importance of English use in their daily lives and for personal 
development; (3) managing the learning based on the subject matters, and core curriculum. 
Administrators assigned English teachers. Teaching was conducted according to the basic core 
curriculum with an emphasis on learning management according to the learning standards, 
learning topics and indicators. (4) Organizing activities to promote the curriculum administrator 
and teachers jointly promoted and developed students in organizing activities related to 
English use. (5) Coordinating parent networks administrators, teachers, and parents held a 
parent meeting to see how English courses were being handled in schools.  (6) Exchange, 
learn, and reflect on the exchange results administrators and teachers had a meeting PLC for 
the English course. The results were analyzed and applied to learners for learning and 
development. (7) Instructional supervision administrators and academic teachers supervised 
their teaching and learning management to know how the teachers were organized and given 
advice. 
Keywords: lesson learned; upgrading achievement; foreign languages department (English) 
 
บทน า (introduction) 
 สังคมโลกในยุคปัจจุบันภาษานั้นมีความจ าเป็นมากในการใช้ในชีวิตประจ าวัน โดยเป็นสิงท่ีส าคัญใน
การศึกษา ส่ือสาร ติดต่อกัน เป็นการสร้างรู้ความเข้าใจเก่ียวกับวัฒนธรรม ประเพณี การน าความรู้ทางด้าน
ภาษาไปใช้ในการประกอบอาชีพ และเข้าใจถึงความหลากหลายทางด้านวัฒนธรรมและมุมมองต่างๆ ของ
สังคมโลก น ามาซ่ึงความสัมพันธ์อันดีและการร่วมมือกันระหว่างประเทศ เป็นทักษะท่ีส าคัญของผู้เรียนใน
ศตวรรษท่ี 21 สามารถท่ีจะพัฒนาให้ผู้เรียนได้เข้าใจความหลากหลายของวัฒนธรรม ยอมรับความแตกต่าง
ของภาษาวัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณี สามารถส่ือสารในชีวิตประจ าวัน มีวิสัยทัศน์ในการด าเนินชีวิต 
รวมท้ังเข้าถึงองค์ความรู้ต่างๆ ได้ง่ายและกว้างขึ้น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553 : 220-243) 
 ในปัจจุบันส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานเล็งเห็นถึงความส าคัญของการยกระดับ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนเป็นอย่างมากโดยให้ก าหนดจุดเน้นด้านผู้เรียนว่านักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 6 ควรมีผลสัมฤทธ์ิทางการทดสอบระดับชาติ O-NET กลุ่มสาระหลักเพิ่มขึ้นเฉล่ียไม่น้อยกว่าร้อยละ 3 การ
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พัฒนาคุณภาพครูและบุคลากรทางการศึกษา ส่งเสริมผู้บริหารสถานศึกษา เพื่อให้ผู้บริหารสถานศึกษา มีการ
พัฒนาให้มีความสามารถในทุกด้านอย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล โดยเน้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนเพื่อส่งเสริมความก้าวหน้าของครูโดยให้มีวิทยฐานะท่ีสอดคล้องกับผลสัมฤทธ์ิและการเรียนของ
นักเรียนมาเป็นเกณฑ์การประเมินประสิทธิภาพและประสิทธิผลของโรงเรียน ร่วมกับวิทยฐานะของผู้บริหาร
และครูอีกด้วย (ชลธิชา เพชรานรากร และคณะ, 2563 : 273) 
 จากข้อมูลผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 160 โรงเรียนของส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
พิษณุโลก เขต 3 ตั้งแต่ปีการศึกษา 2561 จนไปถึง 2565 พบว่าค่าเฉล่ียของผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ของส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 3  มีค่าเฉล่ียไม่ผ่านเกณฑ์ระดับชาติและเมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของ
ผลทดสอบระดับชาติ (O-NET) คือ ปีการศึกษา 2561 ค่าเฉล่ียคือ 26.34 เมื่อเปรียบเทียบกับค่าเฉล่ียระดับ
ระดับประเทศลดลง 3.11 ปีการศึกษา 2562 ค่าเฉล่ียคือ 28.52 เมื่อเปรียบเทียบกับค่าเฉล่ียระดับ
ระดับประเทศลดลง 4.73 ปีการศึกษา 2563 ค่าเฉล่ียคือ 35.41 เมื่อเปรียบเทียบกับค่าเฉล่ียระดับ
ระดับประเทศลดลง 8.14 ปีการศึกษา 2564 ค่าเฉล่ียคือ 32.97 เมื่อเปรียบเทียบกับค่าเฉล่ียระดับ
ระดับประเทศลดลง 6.25 และปีการศึกษา 2565 ค่าเฉล่ียคือ 30.97 เมื่อเปรียบเทียบกับค่าเฉล่ียระดับ
ระดับประเทศลดลง 4.65 (กลุ่มนิเทศ ติดตามและประเมินผลการจัดการศึกษา ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 3, 2566) 
 จากรายงานผลการทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ปีการศึกษา 2565 ส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต3 ผู้วิจัยมีความสนใจในเรื่องผลสัมฤทธ์ิการทดสอบระดับชาติ O-NET 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 3 จากข้อมูลจะเห็นได้ว่าการทดสอบระดับชาติ O-NET วิชา
ภาษาอังกฤษนั้นมีค่าเฉล่ียไม่ผ่านเกณฑ์ระดับชาติและมีแนวโน้มว่าคะแนนเฉล่ียจะต่ าลงใน 5 ปีย้อนหลัง 
ผลสัมฤทธ์ิทางการทดสอบระดับชาติอยู่ในเกณฑ์ต่ ากว่ามาตรฐานอยู่มาก ดังนั้น การท าวิจัยเรื่อง ถอดบทเรียน
การยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ในสังกัดส านักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 3 เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาผู้เรียนเพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิ
ทางการทดสอบระดับชาติ O-NET กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี
ท่ี 6 น าไปสู่ผลสัมฤทธ์ิทางการทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ให้ผ่านเกณฑ์ระดับชาติและอย่างมี
คุณภาพต่อไป 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย (Research Objectives) 
 เพื่อถอดบทเรียนการยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษา ต่างประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ) ในสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 3 
 
วิธีด าเนินการวิจัย (Research Methods) 
 ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตการวิจัยตามรายละเอียด ดังนี้ 
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1. ขอบเขตของการวิจัย 
1.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา 

  ขอบเขตด้านเนื้อหาในการถอดบทเรียนการยกระดับผลสัมฤทธ์ิการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) โดยท่ีผู้วิจัยนั้นได้สร้างขึ้นจาก
กรอบแนวคิดจากประเด็นท่ีเก่ียวกับการยกระดับผลสัมฤทธ์ิการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้ นฐาน 
(O-NET) กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ซ่ึงสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องได้เป็น
ขอบเขตด้านเนื้อหาเป็นการศึกษาการถอดบทเรียน 7 ด้าน ได้แก่ 1.วิเคราะห์ข้อมูลผลการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานภาษาอังกฤษ 2.สร้างความตระหนักให้นักเรียนเห็นความส าคัญของการใช้
ภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวัน 3.จัดการเรียนรู้ตามสาระมาตรฐานและตัวช้ีวัดตามหลักสูตรแกนกลาง 4.จัด
กิจกรรมส่งเสริมหลักสูตร 5.ประสานเครือข่ายผู้ปกครอง 6.แลกเปล่ียนเรียนรู้และสะท้อนผลการแลกเปล่ียน 
และ 7.นิเทศการเรียนการสอน 

1.2 ขอบเขตด้านผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
  ผู้ให้ข้อมูลส าคัญในการวิจัยเชิงคุณภาพ เป็นการคัดเลือกโดยใช้การเลือกโดยวิธีเฉพาะเจาะจง 
(Purposive Sampling) ซ่ึงเป็นโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 3 ซ่ึงมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการทดสอบระดับชาติ O-NET กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ในปีการศึกษา2565 มีคะแนนผ่านเกณฑ์ 50 คะแนน จาก 100 คะแนน ขึ้นไป จ านวน 4 
โรงเรียนประกอบด้วย โรงเรียนบ้านป่าซ่าน โรงเรียนบ้านน้ ากุ่ม โรงเรียนสหภาพแรงงานการไฟฟ้าฯ โรงเรียน
ชุมชน 17 บ้านนาตาดี ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Information) ประกอบด้วย ผู้บริหารสถานศึกษา จ านวน 4 คน 
ครูหัวหน้าวิชาการ จ านวน 4 คน ครูผู้สอนภาษาอังกฤษ จ านวน 4 คน และตัวแทนประธานคณะกรรมการ
สถานศึกษาโรงเรียนละ 2 คน รวมจ านวน 8 คน รวมท้ังส้ิน 20 คน 

1.3 ขอบเขตด้านพื้นท่ี 
  พื้นท่ีท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
พิษณุโลก เขต 3 ซ่ึงมีผลสัมฤทธ์ิทางการทดสอบระดับชาติ O-NET กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ในปีการศึกษา2565 มีคะแนนผ่านเกณฑ์ 50 คะแนน จาก 100 คะแนน 
ขึ้นไป 

1.4 ขอบเขตด้านระยะเวลา 
  การศึกษาตั้งแต่ ตุลาคม 2566 - สิงหาคม 2567 

2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 ผู้วิจัยได้พัฒนาเครื่องมือเพื่อใช้ในงานวิจัย คือแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง โดยท่ีผู้วิจัยนั้นได้สร้าง
ขึ้นจากกรอบแนวคิดจากประเด็นท่ีเก่ียวกับการยกระดับผลสัมฤทธ์ิการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น
พื้นฐาน (O-NET) กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ซ่ึงสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
โดยแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างนั้นผ่านการตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาโดยตรงจากผู้เช่ียวชาญ
จ านวน 5 คน มีแบบสัมภาษณ์ 3 ตอนประกอบด้วย 
  ตอนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 
  ตอนท่ี 2 สัมภาษณ์การยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางภาษาอังกฤษของโรงเรียน 7 ด้านประกอบด้วย 
1.วิเคราะห์ข้อมูลผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานภาษาอังกฤษ 2.สร้างความตระหนักให้
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นักเรียนเห็นความส าคัญของการใช้ภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวัน 3.จัดการเรียนรู้ตามสาระมาตรฐานและ
ตัวช้ีวัดตามหลักสูตรแกนกลาง 4.จัดกิจกรรมส่งเสริมหลักสูตร 5.ประสานเครือข่ายผู้ปกครอง 6.แลกเปล่ียน
เรียนรู้และสะท้อนผลการแลกเปล่ียน 7.นิเทศการเรียนการสอน 
  ตอนท่ี 3 การสัมภาษณ์การจัดการเรียนการสอนเพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางภาษาอังกฤษของ
โรงเรียน 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยด าเนินเก็บรวบรวมข้อมูลตามล าดับข้ันตอน ดังนี้ 

3.1 เมื่อผู้วิจัยคัดเลือกโรงเรียนท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมาย ผู้วิจัยจึงขอหนังสือน าส่งจากศูนย์ส่งเสริม
บัณฑิตศึกษาและการเรียนรู้ตลอดชีวิต จากมหาวิทยาลักราชภัฏอุตรดิตถ์เพื่อขอความอนุเคราะห์เก็บรวบรวม
ข้อมูลถึงผู้บริหาร ของโรงเรียนในกลุ่มเป้าหมาย 

3.2 ผู้วิจัยน าหนังสือไปยังโรงเรียนกลุ่มเป้าหมายด้วยตนเอง พร้อมท้ังช้ีแจงวัตถุประสงค์การวิจัย
ว่า ผู้วิจัยต้องการถอดบทเรียนการยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ) ของโรงเรียนรวมท้ังช้ีแจงขั้นตอน วิธีการ และระยะเวลาในการเก็บ รวบรวมข้อมูลซ่ึง
ด าเนินการเก็บข้อมูล ท่ีโรงเรียนบ้านป่าซ่าน โรงเรียนชุมชน 17 บ้านนาตาดี โรงเรียนบ้านน้ ากุ่ม และโรงเรียน
สหภาพแรงงานการไฟฟ้าฯ 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
4.1 ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลตามข้ันตอนการวิจัยท้ังจากการสัมภาษณ์ การศึกษาเอกสาร และการ

สังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม 
4.2 ผู้วิจัยมีการตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า (Triangulation Technique) โดยตรวจสอบสาม

เส้าด้านข้อมูล (Data Triangulation) เนื้อหาท่ีได้จากการสัมภาษณ์ การศึกษาเอกสาร และการสังเกตแบบไม่
มีส่วนร่วม 

4.3 ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ และการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม โดยใช้
การวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content analysis) 

4.4 น าเสนอข้อมูลท่ีได้จากการวิเคราะห์ข้อมูลในรูปแบบของความเรียงตามวัตถุประสงค์ และ
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
ผลการวิจัย (Research Results) 
 ผลการวิจัย เรื่องถอดบทเรียนการยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเ รียนกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ในสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลกเขต 3 ผู้วิจัย
น าเสนอตามล าดับดังนี้ 

1. วิเคราะห์ข้อมูลผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานภาษาอังกฤษ พบว่า ผู้บริหาร
และครูมีการประชุมร่วมกันวางแผน แบบมีส่วนร่วม โดยผู้บริหาร ครูหัวหน้าวิชาการ ครูวิชาภาษาอังกฤษท้ัง
นักเรียนช้ันประถมศึกษาตอนต้น และนักเรียนช้ันประถมศึกษาตอนปลาย รวมถึงครูปฐมวัย โดยท าความเข้าใจ
ในการพัฒนาภาษาอังกฤษ โดยใช้การวิเคราะห์ข้อมูลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน 3 ปี
ย้อนหลัง และดูข้อสอบจาก Test Blue Print ซ่ึงเป็นตารางวิเคราะห์ข้อสอบ ซ่ึงระบุขอบเขตเนื้อหาและ
จ าแนกรูปแบบของข้อสอบ โดยวิเคราะห์จากสาระ มาตรฐาน คุณภาพผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางขั้ น
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พื้นฐานพุทธศักราช 2551 คุณภาพผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขึ้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ท่ีใช้
ในการสอบ ตัวช้ีวัดรวมไปถึงรูปแบบข้อสอบ (จ านวนข้อ) และคะแนนในแต่ละข้อ รวมถึง ศึกษาและวิเคราะห์
จากผลการทดสอบการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ย้อนหลัง 3 ปีการศึกษา ใน
ภาพรวมของการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานของโรงเรียน เมื่อเทียบกับระดับประเทศ ระดับ
เขตพื้นท่ีการศึกษา และโรงเรียน เมื่อวิเคราะห์เรียบร้อยแล้ว จึงมาวิเคราะห์ การทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐาน รายสาระคือ 1.ภาษาเพื่อการส่ือสาร 2.ภาษาและวัฒนธรรม 3.ภาษาและความสัมพันธ์
กับชุมชน รายคะแนน และรายข้อ เพื่อน าข้อมูลท่ีได้จากการวิเคราะห์ผลการประเมินของการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานของโรงเรียน น าไปใช้ในการก าหนดเป้าหมาย ปรับปรุง และทบทวนการจัดการ
เรียนการสอน ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ และน าไปวางแผนในการจัดการเรียนการสอนเพื่อ
พัฒนาคุณภาพการศึกษาให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล และส่งผลให้ผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐานของโรงเรียนมีผลสูงขึ้น 

2. สร้างความตระหนักให้นักเรียนเห็นความส าคัญของการใช้ภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวัน พบว่า 
การท่ีจะสร้างความตระหนักให้แก่ผู้เรียนเห็นความส าคัญของการใช้ภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวันนั้นจะต้อง
เริ่มจากครู ผู้สอนได้ให้ความส าคัญของภาษาอังกฤษและรับการพัฒนาทางด้านการใช้ภาษาอังกฤษ โดย
โรงเรียนมีการสร้างความตระหนักโดยให้ผู้เรียนเข้าใจถึงประโยชน์ของการใช้ภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวัน 
และเตรียมความพร้อมเพื่อท่ีจะใช้ภาษาอังกฤษในการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน โดยตั้งแต่
เริ่มเข้าเรียนจะสร้างความตระหนักโดยการกล่าวค าทักทายเป็นภาษาอังกฤษให้นักเรียนได้ส่ือสารกับครูเวร
ประจ าวัน และในช่วงเข้าช่วงเวลาเข้าแถวเคารพธงชาติจะมีการให้น าเสนอภาษาอังกฤษประจ าวันซ่ึงให้
นักเรียนได้พูดเป็นประโยค การใช้ส่ือการเรียนการสอน เปิดเว็บไซต์ให้ผู้เรียนได้ทราบถึงโลกในยุคปัจจุบันว่า
ภาษาอังกฤษมีความส าคัญมากในการใช้ภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวัน ไม่ว่าจะเป็นการใช้ชีวิตท่ัวไป ในทาง
ธุรกิจ ในการศึกษา และภาษาอังกฤษยังเป็นส่ิงจ าเป็นท่ีจะต้องใช้ในอนาคต 

3. จัดการเรียนรู้ตามสาระมาตรฐานและตัวช้ีวัดตามหลักสูตรแกนกลาง พบว่าครูผู้สอนจะต้องทราบ
ถึงหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขึ้นพื้นฐาน เพื่อท่ีจะน าไปจัดท าแผนการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาอังกฤษ 
โดยยึดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ท่ี
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขึ้นพื้นฐานก าหนดจะท าให้ผู้เรียนนั้นเกิดสมรรถนะ 5 ประการดังนี้ 1.ด้านการ
ส่ือสาร 2.ด้านการคิด 3.ด้านการแก้ไขปัญหา 4.ด้านการใช้ทักษะชีวิต 5.ด้านการใช้เทคโนโลยี มีการจัดการ
เรียนการสอนโดยเน้นการใช้กิจกรรมท่ีน่าสนใจ โดยใช้นวัตกรรมในการจัดการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย 
เตรียมความพร้อมก่อนการจัดการเรียนการสอน มีการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล
การเรียนรู้ เกณฑ์การวัดและประเมินผลการเรียน 

4. จัดกิจกรรมส่งเสริมหลักสูตร พบว่าโรงเรียนเริ่มจากท าโครงการในแผนปฏิบัติราชการประจ าปี 
เพื่อการจัดกิจกรรมเก่ียวกับภาษาอังกฤษโดยการให้นักเรียนกล่าวทักทายและส่ือสารเป็นภาษาอังกฤษหน้า  
เสาธงในทุกเช้า เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อภาษาอังกฤษก่อนเข้าช้ันเรียน และก่อนเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษ ในช่วงบ่ายจะมีการเข้าแถวรวมตัวกันเพื่อทบทวนค าศัพท์ภาษาอังกฤษ และท่องค าศัพท์
ภาษาอังกฤษท่ีมักจะออกข้อสอบในการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน เพื่อท่ีจะได้เกิดความรู้
ความจ าและสามารถท่ีจะน าไปต่อยอดในการท าข้อสอบได้ นอกจากนี้ ยังบูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้
อ่ืนๆ เน้นการเรียนรู้แบบ Active Learning ใช้ส่ือการเรียนการสอนของ DLTV และแอพพลิเคช่ันต่างๆ เพื่อให้
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ผู้เรียนได้เห็นถึงความส าคัญของภาษาอังกฤษ และสนุกไปกับการเรียนรู้ มีกิจกรรมร้องเพลงภาษาอังกฤษ ไป
พร้อมกับการเล่นดนตรี มีสมุดบันทึกค าศัพท์เพื่อบันทึกค าศัพท์ท่ีได้เรียน และได้เห็น ลงไปในสมุดจดค าศัพท์ 
เพื่อเป็นการทบทวนด้านความรู้ความจ า โรงเรียนมีกิจกรรมท่ีจัดขึ้นในวันส าคัญต่างๆ เช่น กิจกรรมวัน
คริสต์มาส กิจกรรมวันปีใหม่ กิจกรรมวันเด็ก เน้นการใช้ภาษาอังกฤษเข้ามาแทรกในกิจกรรม ให้ผู้เรียนเน้น
การใช้ภาษาท่ีมีลักษณะเหมือนใช้ในชีวิตประจ าวันมากท่ีสุด 

5. ประสานเครือข่ายผู้ปกครอง พบว่าโรงเรียนมีการประชุมผู้ปกครองภาคเรียนละ 1 ครั้ง โดยครู
และ ผู้บริหาร จะมีการประสานเครือข่ายกับ คณะกรรมการสถานศึกษา และผู้ปกครอง ในเรื่องของการดูแล 
บุตรหลาน ให้ใส่ใจในเรื่องการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาอังกฤษ และฝึกอ่าน  ฝึกท่องค าศัพท์พื้นฐาน
ภาษาอังกฤษ ควบคู่ไปกับการท าการบ้านในรายวิชาภาษาอังกฤษ เพื่อให้ผู้ปกครองได้มีส่วนร่วมในการอบรม
นักเรียน ให้เห็นถึงความส าคัญของการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาอังกฤษ ให้ผู้ปกครอง เข้ามามีส่วนร่วมใน
การจัดกิจกรรมพัฒนาการเรียนรู้ต่างๆ ของนักเรียน และยังมีการร่วมกับเครือข่ายอ่ืนๆ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ
ทางด้านภาษาอังกฤษ คือ เครือข่ายยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของโรงเรียนขนาดเล็กร่วมกับ
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

6. แลกเปล่ียนเรียนรู้และสะท้อนผลการแลกเปล่ียน พบว่าโรงเรียนใช้หลักการชุมชนแห่งการเรียนรู้
ทางวิชาชีพ Professional Learning Community (PLC) ในการประชุมครู และน าผลการทดสอบต่างๆมา
วิเคราะห์ มีการ PLC ว่าส่ิงใดควรพัฒนา โดยจะแลกเปล่ียนเรียนรู้  ร่วมกันตัดสินใจในการพัฒนาทักษะ
ภาษาอังกฤษของนักเรียนในการเรียนการสอนกันภายในโรงเรียน และน าผลการแลกเปล่ียนนั้นไปแลกเปล่ียน
เรียนรู้ในระดับกลุ่มโรงเรียนเพื่อขยายผลให้กับโรงเรียนอ่ืนๆ ซ่ึงจะทราบถึงวิธีการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษ
ของผู้เรียนในแบบต่างๆ ของโรงเรียนในกลุ่มเครือข่ายท่ีโรงเรียนได้แลกเปล่ียนเรียนรู้ และเป็นประโยชน์แก่
โรงเรียนท่ีต้องการพัฒนาผลการทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน 

7. นิเทศการเรียนการสอน พบว่าผู้บริหารมีการจัดการประชุมมีการวางแผน และแต่งตั้ง
คณะกรรมการในการนิเทศ โดยแต่งตั้งให้ ครูหัวหน้าวิชาการร่วมกันกับผู้บริหารในการนิเทศการเรียนการสอน 
โดยผู้บริหาร และครูวิชาการศึกษาคู่มือการนิเทศของโรงเรียน และก าหนดประเด็นในการนิเทศให้ครอบคลุม
ตามหลักสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐาน โดยจัดแผนและปฏิทินในการนิเทศ อย่างน้อยภาคเรียนละ 1 ครั้ง มีการ
แนะน า และพัฒนาครูให้เข้าใจถึงรูปแบบการนิเทศ และประเด็นของการนิเทศการเรียนการสอน เน้นความ
หลากหลายภายใต้รูปแบบการนิเทศแบบใหม่ๆ มีความเหมาะสมกับบริบทของโรงเรียน และนักเรียน สะท้อน
ผลการนิเทศผ่านชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) เพื่อท่ีครูผู้สอนเมื่อได้รับการนิเทศ จะได้น าแนวทางท่ี
ผู้บริหารแนะน า มาแก้ไข ปรับปรุง และพัฒนานักเรียนให้มีคุณภาพ 
 
อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 จากการวิจัย พบว่าในการถอดบทเรียนการยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ในสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 3 ซ่ึงเป็น
โรงเรียนในกลุ่มเป้าหมายของการรวบรวมข้อมูล น ามาอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์ และกรอบแนวคิดของการ
วิจัย เพื่อได้ทราบถึงแนวทางในการพัฒนาผู้เรียนเพื่อยกระดับ ผลสัมฤทธ์ิทางการทดสอบระดับชาติ (O-NET) 
กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 น าไปสู่ผลสัมฤทธ์ิทางการสอบ
ระดับชาติให้มีคุณภาพและผ่านเกณฑ์ระดับชาติ สอดคล้องกับแนวคิดท่ีผู้วิจัยได้สังเคราะห์เก่ียวกับ การถอด
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บทเรียนการยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ)  เก่ียวกับ
แนวทางต่างๆ ของนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวไว้ซ่ึงท าให้ผลการวิจัยนั้นสอดคล้องกับแนวคิดดังกล่าวดังนี้ 

1. วิเคราะห์ข้อมูลผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานภาษาอังกฤษ พบว่าการท่ีจะ
วิเคราะห์ข้อมูลผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานในรายวิชาภาษาอังกฤษนั้น ท้ังนี้เนื่องจาก 
ผู้บริหารและครูมีการร่วมกัน วางแผน แบบมีส่วนร่วม โดยการประชุมท้ังผู้บริหารและครูหัวหน้าวิชาการ 
รวมท้ังครูผู้สอนวิชาภาษาอังกฤษ ท้ังช้ันประถมศึกษาตอนต้น และช้ันประถมศึกษาตอนปลาย รวมถึงครู
ปฐมวัย ได้ท าความเข้าใจถึง ส่ิงท่ีควรจะพัฒนาทางด้านภาษาอังกฤษ โดยใช้ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการทดสอบ
ทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน 3 ปีย้อนหลัง และดูข้อสอบ ตัวช้ีวัดจาก Test Blue Print ซ่ึงท าให้เห็น 
ตารางวิเคราะห์ข้อสอบซ่ึงระบุขอบเขตเนื้อหาและจ าแนกรูปแบบของข้อสอบ รวมไปถึง ศึกษาและวิเคราะห์
ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานของโรงเรียน เมื่อเทียบกับระดับประเทศระดับเขตพื้นท่ี
การศึกษา โรงเรียน โดยวิเคราะห์ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานเป็นรายสาระ โดยมีสาระท่ี 
1. ภาษาเพื่อการส่ือสาร 2. ภาษาและวัฒนธรรม 3. ภาษาและความสัมพันธ์กับชุมชน รายคะแนน รายข้อเพื่อ
น าข้อมูลท่ีได้มาประเมิน โรงเรียนน าไปใช้ในการก าหนดเป้าหมายปรับปรุงและทบทวน ในการจัดการเรียนการ
สอน ของครู และพัฒนาคุณภาพ ภาพการศึกษาให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลส่งให้ ผลทดสอบทางการ
ศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานของโรงเรียนมีผลสูงขึ้น  สอดคล้องกับ พัชรมัย ทองแดง (2564: 126) ได้เสนอ
ผลการวิจัยไว้ว่าการจัดการประชุมโดยเปิดโอกาสให้ผู้มีส่วนเก่ียวข้องได้ร่วมกันแสดงความคิดเห็น จากการ
วิเคราะห์ข้อมูลผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน และข้อสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น
พื้นฐาน(O-NET) รายวิชาภาษาอังกฤษ ร่วมกันเสนอความต้องการและความจ าเป็น โดยร่วมกันวางเป้าหมาย
และวางแผนต่างๆ เพื่อให้ได้ซ่ึงแนวทางในการพัฒนาต่อยอด สร้างแผนท่ีมีโครงการและกิจกรรมท่ีจะส่งเสริม
การพัฒนานักเรียนในด้านภาษาอังกฤษ 

2. สร้างความตระหนักให้นักเรียนเห็นความส าคัญของการใช้ภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวัน พบว่า
การท่ีจะสร้างความตระหนักให้แก่ผู้เรียนเห็นความส าคัญของการใช้ภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวันนั้นจะต้อง
เริ่มจากครูผู้สอนได้ให้ความส าคัญของภาษาอังกฤษและรับการพัฒนาทางด้านการใช้ภาษาอังกฤษ เนื่องจาก 
ผู้เรียนนั้นจ าเป็นจะต้องเข้าใจถึงประโยชน์ของการใช้ภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวัน โรงเรียนมีการเตรียมความ
พร้อมเพื่อใช้ภาษาอังกฤษในการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ต้องเตรียมตั้งแต่ก่อนเข้าห้องเรียน
เพื่อท่ีจะสร้างความตระหนัก โดยการกล่าวทักทายเป็นภาษาอังกฤษให้นักเรียนได้ส่ือสาร กับครูเวรประจ าวัน
ท้ังในช่วงเช้าหลังเคารพธงชาติและพักกลางวันหรือในเวลาท่ีนักเรียนมีการรวมตัวกัน ฝึกใช้ภาษาอังกฤษ 
ประจ าวันซ่ึงให้นักเรียนได้พูดเป็นประโยค มีการใช้ส่ือการสอนท่ีหลากหลายและน่าสนใจ เปิดเว็บไซต์ให้ผู้เรียน
ได้ทราบถึงโลกในยุคปัจจุบันว่าภาษาอังกฤษมีความส าคัญมากน้อยเพียงไหน  และอธิบายในเรื่องของ
ภาษาอังกฤษท่ีเป็นส่ิงท่ีจ าเป็นท่ีจะต้องใช้ในอนาคต สอดคล้องกับ ศุภพงษา จันทรังษ์, วัลลภา อารีรัตน์  
(2556: 62) ได้เสนอผลการวิจัยไว้ว่า การท่ีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนเพิ่มข้ึน ท้ังนี้เพราะครูได้รับ 
การพัฒนาอย่างเป็นระบบ สร้างความตระหนักให้เห็นความส าคัญในการพัฒนางานวิชาการ เพื่อยกระดับ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ท่ีจะพัฒนางานวิชาการเพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สร้างโอกาสการมีส่วน
ร่วม ร่วมวิเคราะห์องค์การเพื่อค้นพบจุดแข็ง จุดอ่อน และก าหนดแนวทางพัฒนา ด าเนินการพัฒนาครูด้านการ
พัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้และการอบรมเชิงปฏิบัติการจากวิทยากรผู้เช่ียวชาญท่ีเปิดโอกาสให้ครูมีส่วน
ร่วมกิจกรรมให้มากท่ีสุด 
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3. จัดการเรียนรู้ตามมาตรฐานและตัวช้ีวัดตามหลักสูตรแกนกลาง พบว่าครูผู้สอนจะต้องทราบถึง
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน และน าไปจัดท าแผนในการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ ในรายวิชาภาษาอังกฤษเนื่องจาก ครูจ าเป็นต้องยึดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
ท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีคุณภาพตามหลักสูตรแกนกลาง ก าหนด ซ่ึงจะท าให้ผู้เรียนนั้นเกิดสมรรถนะ 5 ประการ
ดังนี้ 1.ด้านการส่ือสาร 2.ด้านการคิด 3.ด้านการแก้ไขปัญหา 4.ด้านการใช้ทักษะชีวิต 5.ด้านการใช้เทคโนโลยี 
มีการใช้กิจกรรมท่ีน่าสนใจ โดยใช้นวัตกรรมในการจัดการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย เตรียมความพร้อมก่อน
การจัดการเรียนการสอน มีการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ และมีเกณฑ์การวัดผลและประเมินผลการ
เรียนรู้อย่างเหมาะสมกับบริบทของโรงเรียนและนักเรียน สอดคล้องกับ นราวุฒิ วิวิธธนากร และศรีสมร พุ่ม
สะอาด (2563: 1-12) ได้เสนอผลการวิจัยไว้ว่า แนวการยกระดับผลสัมฤทธ์ิการจัดการเรียนรู้ในรายวิชา
ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารนั้น ได้แก่ 1) ใช้กิจกรรมท่ีน่าสนใจ มีเทคนิคการสอนท่ีมีความหลากหลายและ
ทันสมัย มีการใช้ส่ือนวัตกรรมท่ีน่าสนใจ 2) ครูมีการเตรียมความพร้อมก่อนการจัดการเรียนรู้  และ3) ครูมี
วิธีการวัดและประเมินผลท่ีหลากหลายให้เหมาะสมกับบริบทของผู้เรียนท่ีมีความสามารถแตกต่างกัน 

4. จัดกิจกรรมส่งเสริมหลักสูตร พบว่าโรงเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางด้านภาษาอังกฤษสูงได้มีโครงการ
หรือกิจกรรมต่างๆท่ีนอกเหนือจากการเรียนการสอนตามปกติท่ีก าหนดในหลักสูตรเพื่อให้นักเรียนได้มีส่วนร่วม
ในการท ากิจกรรมอาจเป็นเพราะ โรงเรียนเริ่มท าโครงการในแผนปฏิบัติราชการประจ าปีเพื่อการจัดกิจกรรม
เก่ียวกับภาษาอังกฤษ โดยให้นักเรียนได้กล่าวค าทักทายและส่ือสารภาษาอังกฤษหน้าเสาธงทุกเช้า เพื่อเป็นการ
ส่งเสริมให้นักเรียนมีเจตคติท่ีดีกับภาษาอังกฤษ ก่อนเข้าช้ันเรียน และก่อนเรียนในวิชา ภาษาอังกฤษ ช่วงบ่าย
จะมีการเข้าแถวรวมตัวกันเพื่อทบทวนค าศัพท์ภาษาอังกฤษและท่องค าศัพท์ภาษาอังกฤษท่ีมักจะออกข้อสอบ
ในการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ ขั้นพื้นฐาน ซ่ึงจะให้นักเรียนได้เกิดความรู้ความจ า  และสามารถน าไป
ต่อยอดในการท าข้อสอบได้ นอกจากนี้ยังต้องบูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ เพื่อให้มีการเรียนรู้ท่ี
หลากหลาย เน้นการเรียนรู้แบบ Active Learning เน้นการมีส่วนร่วมระหว่างครู และนักเรียน ใช้ส่ือการเรียน
การสอนของ DLTV และแอพพลิเคช่ันต่างๆ เพื่อให้ผู้เรียนได้เห็นถึงความส าคัญของภาษาอังกฤษและสนุกไป
กับการเรียนรู้ มีกิจกรรมการร้องเพลงภาษาอังกฤษ พร้อมกับการเล่นดนตรี มีการใช้สมุดบันทึก เขียนค าศัพท์
ท่ีเรียน  และมีกิจกรรมวันส าคัญท่ีสอดแทรกภาษาอังกฤษเข้าไปในกิจกรรม  ให้ผู้เรียนเน้นการใช้ภาษาท่ีมี
ลักษณะเหมือนใช้ในชีวิตประจ าวันมากท่ีสุด สอดคล้องกับ กูเดน-โจนส์ Gooden-Jones (1996: 1950A) ได้
เสนอผลการวิจัยไว้ว่า การฝึกฝนร่วมกันบ่อยๆ ท าให้พัฒนาทักษะทางด้านความคิด การจัดการเรียนการสอน
แบบมีส่วนร่วมท้ังแบบรวมกลุ่มและแบบจับคู่ จะช่วยให้นักเรียนมีทักษะด้านการเขียน และสามารถแสดงออก
ทางด้านความรู้สึกผ่านทักษะด้านการเขียนได้ดีขึ้น 

5. ประสานเครือข่ายผู้ปกครอง พบว่าการท่ีจะท าให้โรงเรียนนั้นมีผลสัมฤทธ์ิทางด้านภาษาอังกฤษดี
นั้นต้องมีการประสานเครือขายผู้ปกครอง และเครือข่ายอ่ืนๆ ท้ังนี้อาจเป็นเพราะ โรงเรียนมีการประชุม
ผู้ปกครองภาคเรียนละ 1 ครั้ง ซ่ึงจะมีครูและผู้บริหารจะมีการประสานเครือข่ายคณะกรรมการสถานศึกษา
และผู้ปกครอง ในเรื่องเก่ียวกับการดูแลบุตรหลานและ การเอาใจใส่ในเรื่องการเรียนการสอนในรายวิชา
ภาษาอังกฤษ มีการฝึกอ่านฝึกท่องค าศัพท์พื้นฐานภาษาอังกฤษควบคู่ไปกับท าการบ้านในรายวิชาภาษาอังกฤษ
เพื่อให้ ผู้ปกครองได้มีส่วนร่วมในการสอน และแนะน าให้กับนักเรียนเห็นความส าคัญของ การเรียนการสอนใน
รายวิชาภาษาอังกฤษ ซ่ึงผู้ปกครองได้เข้ามามีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมพัฒนาการเรียนรู้ต่างๆ ของนักเรียน
และยังมีการร่วมมือกับเครือข่ายอ่ืนๆ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางด้านภาษาอังกฤษของนักเรียน สอดคล้องกับ 
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ประหยัด อนุศิลป์ (2555: 1504-1505) ได้เสนอผลการวิจัยไว้ว่า การบริหารสู่การยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 นั้นเนื่องจาก โรงเรียนต้องมีการส่งเสริมให้ผู้ปกครอง องค์กรต่างๆ เข้า
มามีส่วนร่วม น าไปสู่การยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการ เรียน ตลอดจนน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน  

6. แลกเปล่ียนเรียนรู้และสะท้อนผลการแลกเปล่ียน พบว่าโรงเรียนควรแลกเปล่ียนเรียนรู้วิธี 
การสอน เน้นการส่งเสริมและพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยเฉพาะเพื่อให้ครูพัฒนาเทคนิคต่างๆท่ีเก่ียวกับ
การเรียนการสอนในช้ันเรียนท้ังนี้อาจเป็นเพราะ โรงเรียนใช้หลักการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 
Pprofessional Learning Community (PLC)  ซ่ึงได้ทราบว่าส่ิงใดควรท่ีจะพัฒนาโดยแลกเปล่ียนเรียนรู้
ร่วมกันตัดสินใจในการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษของนักเรียนในการเรียนการสอน ภายในโรงเรียนและ PLC ท่ี
แลกเปล่ียนกันภายในโรงเรียนนั้นนั้น ไปแลกเปล่ียนเรียนรู้ในระดับกลุ่มโรงเรียนเพื่อขยายผลให้กับโรงเรียน
อ่ืนๆ ซ่ึงจะทราบถึงวิธีการพัฒนาภาษาอังกฤษของผู้เรียนในรูปแบบต่างๆ และเป็นประโยชน์แก่โรงเรียนท่ี
ต้องการพัฒนาผลการทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน สอดคล้องกับ Thomas Sergiovanni (1994) ได้กล่าวถึง 
ชุมชนทางการเรียนรู้ท่ีจะท าให้สามารถยกระดับผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนได้นั้น จะต้องสร้างกระบวนการท่ีจะท า
ให้นักเรียนนั้นเกิดการร่วมมือร่วมใจ (Building collaborative process) สนับสนุนให้ครูในโรงเรียน ได้เข้ามา
มีส่วนร่วมในการตัดสินใจการเรียนการสอนของโรงเรียน 

7. การนิเทศการเรียนการสอน พบว่าผู้บริหารและครูวิชาการด าเนินการนิเทศการเรียนการสอน 
จัดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ประสบการณ์ และสะท้อนผลเพื่อปรับปรุงพัฒนาและจัดการเรียนการสอน ท้ังนี้อาจ
เป็นเพราะ ผู้บริหารมีการจัดการประชุมซ่ึงมีการวางแผนและแต่งตั้งคณะกรรมการการนิเทศ โดยแต่งตั้งให้ครู
หัวหน้าวิชาการร่วมกันกับผู้บริหารในการนิเทศการเรียนการสอนโดยผู้บริหารและครูหัวหน้าวิชาการได้ศึกษา
ข้อมูล จากคู่มือนิเทศของโรงเรียนและก าหนดประเด็นในการนิเทศให้ครอบคลุมตามหลักสูตรแกนกลางขั้น
พื้นฐานโดยจัดแผนและปฏิทินในการนิเทศอย่างน้อยภาคเรียนละ หนึ่ง ครั้ง ซ่ึงจะมีการแนะน าและพัฒนาครู
ให้เข้าใจถึงรูปแบบการนิเทศและประเด็นของการนิเทศการเรียนการสอน  โดยการเน้นความหลากหลาย
ภายใต้รูปแบบของการนิเทศแบบใหม่ให้มีความเหมาะสมกับบริบทของโรงเรียน และนักเรียน สะท้อนผลจาก
การนิเทศการเรียนการสอนจากชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) เมื่อครูผู้สอนได้รับการนิเทศแล้ว ครูผู้สอน
จะได้น าแนวทางท่ีผู้บริหารแนะน ามาแก้ไขและปรับปรุงเพื่อพัฒนาให้นักเรียนมีคุณภาพ สอดคล้องกับ จุฬา
รักษ์ โคตรจักร และ สงวน อินทร์รักษ์ (2563: 17-33) ได้เสนอผลการวิจัยไว้ว่ากระบวนการนิเทศการศึกษาใน
โรงเรียนนั้นประกอบด้วย การประชุมผู้บริหารและคณะครูในโรงเรียน เพื่อทราบถึงความต้องการจากนักเรียน 
ผู้ปกครอง ชุมชน พร้อมท้ังศึกษาสภาพปัญหาของการนิเทศภายในโรงเรียน โดยท าค าส่ังแต่งตั้งคณะกรรมการ 
ท่ีมีความเช่ียวชาญในการนิเทศ โดยมีภาระงานท่ี ไม่หนัก สามารถจัดประชุมช้ีแจงรายละเอียดต่างๆ ท่ีเก่ียวกับ
การนิเทศให้ทุกคนทราบไปในแนวทางเดียวกัน จัดท าส่ือ และนวัตกรรมท่ีใช้ในการนิเทศท่ีมีความหลากหลาย 
เน้นการมีส่วนร่วมของการนิเทศ มีการก ากับติดตาม ประเมินผลจากการนิเทศอย่างต่อเนื่อง โดยน าปัญหามา
แก้ไขและพัฒนา 
 
องค์ความรู้ท่ีได้จากการวิจัย (Research Knowledge) 
 จากข้อค้นพบท่ีได้จากการวิจัยสะท้อนให้เห็นถึงประเด็นส าคัญของการยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) โดยการวิเคราะห์ข้อมูลผลการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานภาษาอังกฤษจาก 5 ปีย้อนหลัง สร้างความตระหนักให้นักเรียนเห็นความส าคัญ



245 
วารสารการบริหารและสังคมศาสตร์ปริทรรศน์ 

ปีที่ 7 ฉบับที่ 4 เดอืนกรกฎาคม-สิงหาคม 2567 
 

ของการใช้ภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวัน มีการจัดการเรียนรู้ตามสาระมาตรฐานและตัวช้ีวัดตามหลักสูตร
แกนกลาง จัดกิจกรรมส่งเสริมหลักสูตรท่ีนอกเหนือจากการเรียนการสอน ประสานเครือข่ายผู้ปกครอง 
แลกเปล่ียนเรียนรู้ ซ่ึงกันและกัน และสะท้อนผลการแลกเปล่ียนเพื่อแลกเปล่ียนเทคนิคต่างๆ นิเทศการเรียน
การสอนเพื่อรับฟังค าแนะน า แก้ไข น าไปสู่การพัฒนา ซ่ึงประเด็นท่ีกล่าวมานี้จะท าให้โรงเรียน ผู้บริหาร
สถานศึกษา รวมท้ังครูผู้สอนได้ทราบถึงแนวทางในการยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางด้านภาษาอังกฤษ สามารถน าไป
วางแผนเพื่อก าหนดโครงการ กิจกรรมในแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษา ให้สามารถจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ เพื่อท าให้การยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ
(ภาษาอังกฤษ) มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
 
ข้อเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 

1. ข้อเสนอแนะการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 การยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ(ภาษาอังกฤษ) ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ควรมีการวิเคราะห์ข้อมูลผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน
ภาษาอังกฤษ สร้างความตระหนักให้นักเรียนเห็นความส าคัญของการใช้ภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวัน จัดการ
เรียนรู้ตามสาระมาตรฐานและตัวช้ีวัดตามหลักสูตรแกนกลาง จัดกิจกรรมส่งเสริมหลักสูตร ประสานเครือข่าย
ผู้ปกครอง แลกเปล่ียนเรียนรู้และสะท้อนผลการแลกเปล่ียน และนิเทศการเรียนการสอน มีความส าคัญอย่าง
ยิ่งในการยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษ ดังนั้นผู้บริหารโรงเรียนและผู้ท่ีเก่ียวข้องกับ
การส่งเสริมการจัดการศึกษาควรให้ความส าคัญในการ ยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ และ
พัฒนาการจัดการเรียนการสอน มีการพัฒนาหลักสูตร รวมท้ังการแลกเปล่ียนสะท้อนผลการแลกเปล่ียนซ่ึงกัน
และกัน เน้นการนิเทศ การจัดการเรียนการสอนเป็นส่ิงส าคัญ และรับฟังค าแนะน า จากผู้บริหาร เพื่อพัฒนา
และปรับปรุง ผลสัมฤทธ์ิ ของนักเรียนทางวิชาภาษาอังกฤษให้ดียิ่งขึ้น 

2. ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป 
 การถอดบทเรียนการยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 นั้นนอกเหนือจากการยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใน
รายวิชาภาษาอังกฤษ ท่ีได้ยกประเด็นท้ัง 7 ด้าน ยังมีวิธีการยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาต่างประเทศ(ภาษาอังกฤษ) อีกมากมาย ท่ีจะน าไปสู่ผลส าเร็จ ตามวัตถุประสงค์ในการพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน O-NET รายวิชาภาษาอังกฤษ  ดังนั้นควรมีการศึกษาการถอด
บทเรียนการยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระอ่ืน เพิ่มเติมอีก เช่น การถอดบทเรียนการยกระดับ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
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