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บทคัดยอ (Abstract) 
 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาพฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองของเยาวชนในอําเภอ
เมืองพังงา จังหวัดพังงา และศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอพฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองของเยาวชนในอําเภอ
เมืองพังงา จังหวัดพังงา ประชากรและกลุมตัวอยาง ไดแก เยาวชนโรงเรียนดีบุกพังงาวิทยายนและโรงเรียนสตรี
พังงา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 14 ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 4 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 และระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2566 
จํานวน 2,117 คน ท่ีไดมาจากการสุมแบบโควตา (Quota Sampling) ระดับชั้นละเทา ๆ กัน จํานวนระดับชั้น
ละ 102 คน รวมถึง เยาวชนท่ีเปนกลุมตัวอยาง ท้ังสิ้น 306 คน เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา ไดแก แบบสอบถาม 
วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาความถ่ี คารอยละ คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาที(t-test) การวิเคราะห
ความแปรปรวนทางเดียว (One way ANOVA) และ Pearson's product moment correlation coefficient 
 ผลการวิจัย พบวา 1) ระดับรูปแบบพฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองของเยาวชน กรณีศึกษา 
เยาวชนในอําเภอเมืองพังงา จังหวัดพังงา พบวา เยาวชนมีรูปแบบพฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองใน 
ภาพรวมอยูในระดับต่ํา 2) ปจจัยการกลอมเกลาทางการเมืองของเยาวชน ไดแก ประสบการณในการทํา
กิจกรรมสาธารณประโยชน  ความสนใจทางการเมืองการปกครองของครอบครัว ความรูทางการเมืองการ
ปกครองของประเทศไทย มีผลเชิงบวกตอพฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองของเยาวชนในอําเภอเมืองพังงา 
จังหวัดพังงา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐาน 
คําสําคัญ (Keywords) พฤติกรรมการมีสวนรวม; การเมือง; เยาวชน 
 
Abstract 
 The purposes of this research article are to study the political participation behavior 
of the youth in Mueang Phang Nga district, Phang Nga province, and the factors affecting the 
political participation behavior of youth in Mueang Phang Nga district, Phang Nga province. The 
population and sample included youth from Dibuk Phang Nga Wittayayon School and Phang 
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Nga Satri School under the Secondary Educational Service Area Office 14: High school levels 
(the 4th year high school students, 5th year high school students, and 6th year high school 
students, semester 2, academic year 2023.  Totally, there were 2,117 people, obtained from 
quota sampling (Quota Sampling), equal for each grade level. The number of students at each 
grade level was 102, with a total of 306 youth in the sample. The tools used in the study were 
questionnaires. Data were analyzed by finding frequencies, percentages, means, standard 
deviations, t-tests, one-way analysis of variance (One way ANOVA), and Pearson's product 
moment correlation coefficient.  The results of the research showed that 1) the levels of 
political participation behavior patterns of youth in Mueang Phang Nga district, Phang Nga 
province were at the low. 2) Factors for youth political socialization included experiences in 
public service activities, their family interest in politics, a n d  political and administrative 
knowledge of Thailand. There was a positive effect on the political participation behavior of 
youth in Mueang Phang Nga district, Phang Nga province, with statistical significance at the 0.05 
level in line with the hypothesis. 
Keywords: participatory behavior; politics; youth 
 
บทนํา (Introduction) 
 ตั้งแตการปฏิวัติสยาม พ.ศ. 2475 ผานระยะเวลา 91 ป ซ่ึงมีผลทําใหราชอาณาจักรสยามเปลี่ยน
รูปแบบประเทศจากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย สูระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปน
ประมุขภายใตรัฐธรรมนูญ กลาวคือ การพัฒนาประชาธิปไตยของไทยจะพัฒนาสถาบันทางการเมืองแตเพียง
อยางเดียว การเพ่ิมความเขมแข็งขององคกรทางการเมือง การแกไขรัฐธรรมนูญการกระจายอํานาจ และการให
อิสระในการตรวจสอบการใชอํานาจของสถาบันทางการเมือง ขาดความจริงจังในการพัฒนาวิธีชีวิตแบบแผน 
ดังนั้น ความคิดทัศนคติคานิยม และพฤติกรรมของคนในสังคม สนใจเฉพาะรูปแบบ มากกวาเนื้อหาสาระหรือ
จิตวิญญาณของประชาธิปไตยโดยแทจริงประชาธิปไตยในชวงแรกจะเนนจุดสนใจเพ่ือปกปองสิทธิ และ
ผลประโยชนของปจเจกชน พัฒนาการของประชาธิปไตยไดกลายเปนเครื่องมือท่ีทําใหมนุษยบรรลุถึงเสรีภาพ
หรืออิสรภาพ ในลักษณะท่ีประชาชนตองเชื่อฟงกฎหมายท่ีประชาชนเปนผูกําหนดข้ึนมาเอง อีกนัยหนึ่ง 
ประชาชนจะมีสิทธิเสรีภาพในการเขารวมโดยตรงและเปนผูกําหนดชะตาชีวิตของตนเองและชุมชนโดยการ
กําหนดกฎหมายท่ีกําหนดโดยคนในสังคมนั้น ๆ การพัฒนาประชาธิปไตยนไปสูเสรีภาพใหเกิดการปกครองของ
ประชาชน โดยประชาชน และเพ่ือประชาชน โดยมุงเนนการเปดโอกาสใหทุกคนท่ีมีความรูความสามารถเขามา
พัฒนาและบริหารประเทศ โดยผานการคัดเลือกจากประชาชนเสียงสวนใหญของประเทศ หลักการของ
ประชาธิปไตยจะยึดถือหลักการพ้ืนฐานสําคัญคือ 1) มนุษยมีความเทาเทียมกัน 2) มนุษยเปนผูมีเหตุผล
สามารถท่ีจะปกครองตนเองไดและ 3) มนุษยมีสิทธิเสรีภาพและจะตองมีหลักประกันหรือการใชเสรีภาพของ
ตนโดยสมบูรณ โดยการท่ีคนจะมีเสรีภาพไดอยางแทจริง คือ จะตองไมตกอยูภายใตการควบคุมของผูอ่ืน 
เพราะประชาธิปไตยเปนรูปแบบของการปกครองท่ียึดถือวา อํานาจอธิปไตยเปนของประชาชน และประชาชน
เปนผูปกครองตนเอง โดยปจจุบันประเทศไทยประสบปญหามากมายท้ังในดานเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง 
อาทิการทุจริตคอรรัปชั่น  การเห็นประโยชนสวนตนมากกวาสวนรวมของคนในสังคม การละเมิดสิทธิและ

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%9A%E0%B8%B9%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B8%B2%E0%B8%8D%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A2%E0%B9%8C
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เสรีภาพของบุคคลอ่ืน การไมปฏิบัติตามกฎหมาย การขาดระเบียบวินัย การไมเคารพความคิดเห็นซ่ึงกันและ
กันจนนําไปสูวิกฤตความขัดแยงตาง ๆ ดังท่ีปรากฏข้ึนในสังคมไทย จากปรากฏการณดังกลาวไดสะทอนใหเห็น
ถึงรากฐานท่ีไมม่ันคงของการปกครองในระบอบประชาธิปไตยในประเทศไทยท่ีไดสั่งสมมาอยางยาวนาน ซ่ึงมี
สาเหตุสําคัญมาจากการท่ีประชาชนไมเขาใจเก่ียวกับสิทธิและบทบาทหนาท่ีของตนตามระบอบการปกครอง
แบบประชาธิปไตย การใชเสรีภาพเกินขอบเขตเพ่ือแสวงหาผลประโยชนใหตนเองและพวกพองจนนํามาสู
ความขัดแยงทางสังคมดังท่ี เกริกเกียรติ พิพัฒนเสรีธรรม (2554: 388-390) ไดกลาววา ประชาชนขาดความ
เปนพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย เนื่องมาจากรูปแบบวิถีการดําเนินชีวิตนั้นไมเอ้ือตอความเปนประชาธิปไตย 
สอดคลองกับผลการสํารวจและการวิเคราะหวิถีไทยในอดีตจนถึงปจจุบัน พบวา การปกครองแบบรวมศูนย
อํานาจ  การอยูภายใตระบบอุปถัมภ ระบบการศึกษาท่ีกลอมเกลาใหประชาชนรับใชกลไกของรัฐเปนแบบแผน
เดียวกันท้ังประเทศ และการอบรมของสถาบันครอบครัวดวยระบบอาวุโสสงผลทําใหประชาชนขาดความเปน
พลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย 
 ท้ังนี้ ในการเขาใจและคิดถึงวิธีแกปญหาขางตน ตองเริ่มจากการตั้งหลักคิดวาเด็กและเยาวชนมี 
‘สิทธิ’ ท่ีจะมีสวนรวมในกระบวนการนโยบาย โดยเฉพาะเม่ือนโยบายนั้นอาจสงผลกระทบตอพวกเขาในวันนี้
หรือวันขางหนา ดังพระราชดํารัสในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตร รัชกาล
ท่ี 9 เนื่องในการเปดศาลคดีเด็กและเยาวชนกลางและสถานพินิจและคุมครองเด็กกลาง เม่ือวันท่ี  28 มกราคม 
2495 วิสิฐ ตันติสุนทร (2550: 118) ท่ีมีความตอนหนึ่งวา 
  “...อนาคตของชาติทุกชาติยอมข้ึนอยูแกเด็ก 
  เพราะเด็กก็คือผูใหญในเวลาขางหนา ถาบุคคลไดรับการอบรมบมนิสัยใหเปนพลเมืองดีอยูในศีล
ในธรรม เคารพตอบทกฎหมายของบานเมืองเสียตั้งแตยังเยาว เม่ือเติบโตข้ึนพลเมืองของประเทศก็จะมีแตคนดี 
และประเทศจะเจริญกาวหนาตอไปได ก็โดยตองมีพลเมืองดีดั่งวานี้...” 
 ในสภาวการณปจจุบันนี้ ซ่ึงอาจจัดไดวาเปนยุคแหงความขัดแยงทางอุดมการณทางการเมืองจนเกิด
การกอม็อบ แบงข้ัวแบงสี การมีสวนรวมในการสงเสริมประชาธิปไตยอยางสรางสรรค จึงนับวาเปนเรื่องวิเศษ 
ถูกตอง ดีงาม และไดรับการกลาวถึงมากท่ีสุด ยิ่งถาเยาวชนไดเปนผูมีสวนรวมในการสงเสริมประชาธิปไตยดวย
แลว ยิ่งวิเศษยิ่งกวา เยาวชนจึงเปรียบเสมือนตนไมแหงประชาธิปไตยท่ีสําคัญยิ่ง ท่ีจะงอกงามข้ึนมาอยางอุดม
สมบูรณดวยความเปนประชาธิปไตย 

 เยาวชนเปนบุคคลท่ีมีความสําคัญตอการเมืองเพราะเยาวชนเปรียบเสมือนตนกลาประชาธิปไตย ท่ี
จะงอกงามข้ึนมาอยางอุดมสมบูรณดวยความเปนประชาธิปไตย ดังนั้น การเขามามีบทบาทในการมีสวนรวม
ทางการเมืองการปกครองของเยาชนตามวิถีพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย จะทําใหเกิดพลังการเปลี่ยนแปลง
ท่ีสําคัญตอการพัฒนาการปกครองระบอบประชาธิปไตยในฐานะพลเมือง ท่ีจะเปนกําลังสําคัญในการพัฒนา
การเมืองการปกครองระบอบประชาธิปไตยของไทยในอนาคตตอไป 
 
วัตถุประสงคการวิจัย (Research Objectives) 

1. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองของเยาวชนในอําเภอเมืองพังงา จังหวัดพังงา   
2. เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอพฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองของเยาวชนในอําเภอเมืองพังงา 

จังหวัดพังงา 
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สมมติฐานการวิจัย (Research Hypothesis) 
1. สมมติฐานท่ี 1 ปจจัยสวนบุคคล ไดแก เพศ ระดับชั้นเรียน สายการเรียน และเกรดเฉลี่ยทางการ

เรียนแตกตางกัน พฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองของเยาวชนแตกตางกัน 
2. สมมติฐานท่ี 2 ปจจัยการกลอมเกลาทางการเมืองของเยาวชน ไดแก ประสบการณในการทํา

กิจกรรมสาธารณประโยชน ความสนใจทางการเมืองการปกครองของครอบครัว ความรูทางการเมือง มีผลตอ
พฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองของเยาวชน 
 
วิธีดําเนินการวิจัย (Research Methods) 
 การวิจัยเรื่อง ปจจัยท่ีสงผลตอพฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองของเยาวชน กรณีศึกษา เยาวชน
ในอําเภอเมืองพังงา จังหวัดพังงา  ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด หลักการ ทฤษฎีตาง ๆ ท่ีเก่ียวของ  ในประเด็นตางๆ 
ไดแก ทฤษฎีการทางการเมือง แนวคิดเก่ียวกับการมีสวนรวมทางการเมือง แนวคิดเก่ียวกับพฤติกรรมการมี
สวนรวมทางการเมือง ผูวิจัยจึงไดทํากรอบแนวคิดการวิจัยรายละเอียดแสดงในภาพท่ี 1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 งานวิจัยเรื่อง ปจจัยท่ีสงผลตอพฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองของเยาวชน กรณีศึกษา เยาวชน
ในอําเภอเมืองพังงา จังหวัดพังงา เปนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ผูวิจัยไดกําหนดวิธีการ
ดําเนินการวิจัย ตามรายละเอียด ดังนี้ 

1. ขอบเขตของการวิจัย 
1.1  ขอบเขตดานเนื้อหา 

  การศึกษาเรื่อง ปจจัยท่ีสงผลตอพฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองของเยาวชน กรณีศึกษา 
เยาวชนในอําเภอเมืองพังงา จังหวัดพังงา ผูวิจัยไดศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอพฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมือง 

(Herbert Mc Closky, 1968: 256-262) มี 2 ปจจัยประกอบดวย 1.ปจจัยสวนบุคคล ไดแก  เพศ ระดับชั้น
เรียน  สายการเรียน เกรดเฉลี่ยทางการเรียน 2.ปจจัยการกลอมเกลาทางการเมืองของเยาวชน ไดแก

ปจจัยสวนบุคคล 

1. เพศ 

2. ระดับชั้นเรียน 

3. สายการเรียน 

4. เกรดเฉลี่ยทางการเรียน 

ปจจัยการกลอมเกลาทางการเมือง 

-  ประสบการณในการทํากิจกรรม

สาธารณประโยชน  

- ความสนใจทางการเมืองการปกครองของ

ครอบครัว 

- ความรูทางการเมืองการปกครองของ

ประเทศไทย 

พฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมือง

ของเยาวชน 

1. การมีสวนรวมในการตรวจสอบการ

ใชอํานาจรัฐ 

2. การมีสวนรวมในกิจกรรมขององคกร

ทางการเมือง 

3. การเขารวมกิจกรรมของชุมชน 

4. การรวมชุมนุมเพ่ือแสดงออกทาง

การเมือง 

5. การแสดงความคิดเห็นทางการเมือง

ผาน Social Media 
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ประสบการณในการทํากิจกรรมสาธารณประโยชน ความสนใจทางการเมืองการปกครองของครอบครัว ความรู
ทางการเมืองการปกครองของประเทศไทย และรูปแบบพฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองของเยาวชน 
หมายถึง การท่ีเยาวชนแสดงออกในกิจกรรมทางการเมืองการปกครองระบอบประชาธิปไตยดวยความสมัครใจ
ท่ีไมวาจะบรรลุผลสําเร็จหรือไม จะเกิดข้ึนเปนครั้งคราวหรือตอเนื่องและจะใชวิธีการท่ีถูกตองตามกฎหมาย
หรือไมก็ตาม เพ่ือผลในการท่ีจะมีอิทธิพลตอการเลือกนโยบายของรัฐหรือตอการบริหารงานของรัฐ หรือตอการ
เลือกผูนําทางการเมืองของรัฐบาล ไมวาจะเปนในระดับทองถ่ินหรือระดับชาติ ซ่ึงแสดงออกมาในรูปแบบ
กิจกรรมการมีสวนรวมทางการเมือง (วรทิพย มีมาก และ ชีวินทร ฉายาชวลิต, 2547: 48-49) มี 5 ดาน 1.การ
มีสวนรวมในการตรวจสอบการใชอํานาจรัฐ  2.การมีสวนรวมในกิจกรรมขององคกรทางการเมือง 3.การเขา
รวมกิจกรรมของชุมชน 4.การรวมชุมนุมเพ่ือแสดงออกทางการเมือง 5.การแสดงความคิดเห็นทางการเมือง
ผาน Social Media 

1.2  ขอบเขตดานประชากร กลุมตัวอยาง 
  ประชากรของการวิจัย คือ เยาวชนโรงเรียนดีบุกพังงาวิทยายนและโรงเรียนสตรีพังงา สังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 14 ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 และระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2566 จํานวน 2,117 
คน 
  กลุมตัวอยางของการวิจัยคือ เยาวชนโรงเรียนดีบุกพังงาวิทยายนและโรงเรียนสตรีพังงา ป
การศึกษา 2566 จํานวน 306 คน กําหนดขนาดกลุมตัวอยางโดยใชเกณฑการกําหนดขนาดกลุมตัวอยางของ
เครจซ่ีและมอรแกน (Krejcie and Morgan, 1970: 607-610) และไดมาจากการสุมแบบโควตา (Quota 
Sampling) ระดับชั้นละเทา ๆ กัน จํานวนระดับชั้นละ 102 คน 

1.3  ขอบเขตดานพ้ืนท่ี 
  ผูวิจัยใชพ้ืนท่ีในการวิจัย คือ โรงเรียนดีบุกพังงาวิทยายนและโรงเรียนสตรีพังงา สังกัดสํานักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 14 (ระบุ อําเภอ และจังหวัด) 

1.4  ขอบเขตดานระยะเวลา 
  การวิจัยครั้งนี้ดําเนินการระหวาง เดือน ตุลาคม พ.ศ.2566 ถึง เดือนธันวาคม พ.ศ. 2566 

2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ แบบสอบถาม (Questionnaire) โดยวิจัยไดสรางข้ึนภายใตกรอบ
แนวคิดเชิงทฤษฎีท่ีไดจากการศึกษาวิเคราะห ศึกษาวรรณกรรมท่ีเก่ียวของ รวมท้ังใหสอดคลองกับคําจํากัด
ความในการวิจัยท่ีไดกําหนดไว โดยแบงแบบสอบถามออกเปน 3 สวน ประกอบดวย สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของ
ผูตอบแบบสอบถาม ประกอบดวย เพศ ระดับชั้นเรียน สายการเรียน เกรดเฉลี่ยทางการเรียน  สวนท่ี 2 
ประสบการณในการทํากิจกรรมสาธารณประโยชนและความสนใจทางการเมืองของครอบครัว เพ่ือวัดปจจัย
การกลอมเกลาทางการเมืองของเยาวชน เปนแบบสอบถามความคิดเห็นชนิดจัดลําดับคุณภาพ(Rating Scale) 
จัดลําดับคุณภาพ 3 ระดับ จํานวน 10 ขอ สวนท่ี 3 แบบสอบถามเก่ียวกับความรูทางการเมืองการปกครอง
ไทย เพ่ือวัดปจจัยการกลอมเกลาทางการเมืองของเยาวชน แบบวัดความรูเปนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จํานวน 10 ขอ  สวนท่ี 4 การมีสวนรวมทางการเมืองการปกครองไทย เพ่ือตรวจสอบพฤติกรรมการมีสวนรวม
ทางการเมืองของเยาวชน เปนแบบสอบถามความคิดเห็นชนิดจัดลําดับคุณภาพ (Rating Scale) จัดลําดับ
คุณภาพ 3 ระดบั จํานวน 25 ขอ 
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3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยมีข้ันตอน ดังนี้ 

3.1  ผูวิจัยทําหนังสือ ถึงผูอํานวยการสถานศึกษา เพ่ือขออนุญาตแจกแบบสอบถาม และขอ
ความรวมมือหนวยงานท่ีเก่ียวของ 

3.2  ผูวิจัยนําแบบสอบถามจํานวน 306 ชุด พรอมหนังสือขอความรวมมือในการตอบ 
แบบสอบถามไปยังกลุมตัวอยางเพ่ือตอบแบบสอบถาม 

3.3  ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมแบบสอบถามดวยตนเองไดรับแบบสอบถามคืน จากนั้นนํา
แบบสอบถามท่ีสมบูรณมาวิเคราะห โดยผูวิจัยสามารถเก็บแบบสอบถามคืนท้ังหมด 306 ฉบับ (รอยละ 100) 

4. การวิเคราะหขอมูล 
4.1  วิเคราะหขอมูลท่ัว ไปของกลุมตัวอยาง ประกอบดวยขอคําถามเก่ียวกับ เพศ ระดับชั้นเรียน 

สายการเรียน เกรดเฉลี่ยทางการเรียน วิเคราะหขอมูลโดยการแจกแจงความถ่ีคารอยละ 
4.2  ขอมูลเก่ียวกับประสบการณในการทํากิจกรรมสาธารณประโยชนและความสนใจทาง

การเมืองของครอบครัว วิเคราะหขอมูลโดย หาคาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
4.3  การวิเคราะหปจจัยสวนบุคคล ไดแก เพศ ระดับชั้นเรียน สายการเรียน และเกรดเฉลี่ย

ทางการเรียนแตกตางกัน พฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองของเยาวชนแตกตางกัน ผูวิจัยใชสถิติในการ
วิเคราะหขอมูลไดแก การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (ANOVA) และการทดสอบรายคู (Post Hoc 
Test) ดวยวิธีของฟชเชอร (Fisher’s least significant difference : LSD) 

4.4  การวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยการกลอมเกลาทางการเมืองของนักเรียน ไดแก 
ประสบการณในการทํากิจกรรมสาธารณประโยชน ความสนใจทางการเมืองการปกครองของครอบครัว ความรู
ทางการเมือง มีผลตอพฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองของเยาวชน ใชสถิติ ในการทดสอบความสัมพันธ 
โดยใชคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson’s Correlation Coefficient) 
ผลการวิจัย (Research Results) 

1. การวิเคราะหขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
 ขอมูลท่ัวไปผูตอบแบบสอบถาม จํานวน 306 คน พบวา เพศ สวนใหญจะเปนเพศหญิง จํานวน 173 
คน คิดเปนรอยละ 56.5 และเพศชาย จํานวน 133 คน คิดเปนรอยละ 43.5 ตามลําดับ 
 ระดับชั้น ไดมาจากการสุมแบบโควตา (Quota Sampling) ระดับชั้นละเทา ๆ กัน จํานวนระดับชั้น
ละ 102 คนไดแก ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4  จํานวน 102 คน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5  จํานวน 102 คนและชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 6  จํานวน 102 คน รวมเยาวชนท่ีเปนกลุมตัวอยาง ท้ังสิ้น 306 คน 
 สายการเรียน สวนใหญจะมีสายการเรียนวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร จํานวน 192 คน คิดเปนรอยละ 
62.7 และสายการเรียนศิลปศาสตร-ภาษา จํานวน 114 คน คิดเปนรอยละ 37.3 ตามลําดับ 
 เกรดเฉลี่ยทางการเรียน สวนใหญจะมีเกรดเฉลี่ยสะสมตั้งแตระดับ 3.00 ข้ึนไป จํานวน 218 คน คิด
เปนรอยละ 71.2 เกรดเฉลี่ ยสะสมตั้ งแต ระดับ 2.50-2.99 จํ านวน 64 คน คิดเปนร อยละ 20.9 
 และเกรดเฉลี่ยสะสมต่ํากวาระดับ 2.50 จํานวน 24 คน คิดเปนรอยละ 7.9 ตามลําดับ 

2. ปจจัยกลอมเกลาทางการเมืองของเยาวชนในอําเภอเมืองพังงา จังหวัดพังงา 
 ปจจัยกลอมเกลาทางการเมืองของเยาวชน โดยรวมอยูในระดับปานกลาง (x ̅ =2.26) เม่ือพิจารณา
รายปจจัยไดผลการวิเคราะห ดังนี้ 
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2.1  ปจจัยดานประสบการณในการทํากิจกรรมสาธารณประโยชนของเยาวชนในอําเภอเมืองพังงา 
จังหวัดพังงา ในรายขออยูในระดับมากและในระดับปานกลาง โดยขอท่ีมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุด คือ ขอท่ี 5 มี
คาเฉลี่ยอยูในระดับมาก เยาวชนมีสวนรวมในกิจกรรมหรือสถานการณท่ีกอใหเกิดประโยชนแกผู อ่ืนใน
สถานศึกษา (x ̅ =2.87) รองลงมา คือ ขอท่ี 4 มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก เยาวชนมีสวนรวมในกิจกรรมหรือ
สถานการณท่ีกอใหเกิดประโยชนแกผูอ่ืนดวยความไมหวังผลตอบแทน (x ̅ = 2.85) รองลงมา คือ ขอท่ี 3 มี
คาเฉลี่ยอยูในระดับมาก เยาวชนมีสวนรวมในกิจกรรมหรือสถานการณท่ีกอใหเกิดประโยชนแกผูอ่ืนดวยความ
กระตือรือรน (x ̅ = 2.74) รองลงมา คือ ขอท่ี 1 มีคาเฉลี่ยอยูในระดับปานกลาง เยาวชนมีสวนรวมในกิจกรรม
หรือสถานการณท่ีกอใหเกิดประโยชนแกผูอ่ืนในชุมชนหรือในสังคมของตน (x ̅= 2.22) ตามลําดับ และขอท่ีมี
คาเฉลี่ยนอยท่ีสุด คือ ขอท่ี 2 มีคาเฉลี่ยอยูในระดับปานกลาง เยาวชนมีสวนรวมในกิจกรรมหรือสถานการณท่ี
กอใหเกิดประโยชนแกผูอ่ืนดวยความสมัครใจ (x ̅= 2.11) 

2.2  ปจจัยดานความสนใจทางการเมืองการปกครองของครอบครัว ของเยาวชนในอําเภอเมือง
พังงา จังหวัดพังงา ในรายขออยูในระดับมากและในระดับปานกลาง โดยขอท่ีมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุด คือ ขอท่ี 1 มี
คาเฉลี่ยอยูในระดับมาก สมาชิกในครอบครัวสนทนาพูดคุยในประเด็นทางเศรษฐกิจและการเมืองกับสมาชิกใน
ครอบครัวอยูเสมอ (x ̅ = 2.77) รองลงมา คือ ขอท่ี 2 มี คาเฉลี่ยอยูในระดับมาก สมาชิกในครอบครัวใหความ
สนใจตอเหตุการณบานเมือง (x ̅ = 2.75) รองลงมา คือ ขอท่ี 3 มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก สมาชิกในครอบครัว
สนทนาพูดคุยในประเด็นทางเศรษฐกิจและการเมืองกับผูอ่ืนอยูเสมอ (x ̅ = 2.64) รองลงมา คือ ขอท่ี 4 มี
คาเฉลี่ยอยูในระดับมาก สมาชิกในครอบครัวใหความสนใจเปดรับขอมูลขาวสารการเมืองในสื่อตางๆ (x ̅ = 
2.44) ตามลําดับ และขอท่ีมีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุด มีระดับคาเฉลี่ยปานกลางคือ ขอท่ี 5 สมาชิกในครอบครัวให
ความสนใจเปดรับขอมูลขาวสารทางราชการ (x ̅= 1.71) 

2.3  ปจจัยดานความรูทางการเมือง ของเยาวชนในอําเภอเมืองพังงา จังหวัดพังงา อยูในระดับ 
ปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ย (x ̅ = 1.77) 

3. ระดับพฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองของเยาวชนในอําเภอเมืองพังงา จังหวัดพังงา โดยรวม
อยูในระดับต่ํา (x ̅ =1.57) เม่ือพิจารณารายปจจัยไดผลการวิเคราะห ดังนี้ 

3.1  การมีสวนรวมในการตรวจสอบการใชอํานาจรัฐ ในรายขออยูในระดับปานกลางต่ํา โดยขอท่ี
มีคาเฉลี่ยมากท่ีสุดคือ มีสวนรวมในการตรวจสอบการใชจายงบประมาณท่ีผิดปกติของสถานศึกษา (x ̅ = 1.82) 
รองลงมา คือ มีสวนรวมในการชวยเหลือองคกรอิสระในการตรวจสอบการทุจริต  (x ̅= 1.61) รองลงมา คือ 
มีสวนรวมในการเขาชื่อรองขอใหเจาหนาท่ีของรัฐหรือผูดํารงตําแหนงทางการเมืองออกจากตําแหนง 
(x ̅ = 1.60) รองลงมา คือ มีสวนรวมในการตรวจสอบการแสวงหาผลกําไรโดยทุจริตของเจาหนาท่ีรัฐ 
(x ̅ = 1.59) ตามลําดับ และขอท่ีมีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุด คือ มีสวนรวมในการตรวจสอบการแทรกแซงหรือกาวกาย
การปฏิบัติหนาท่ีของเจาหนาท่ีรัฐ(x ̅ = 1.49) 

3.2  การมีสวนรวมในกิจกรรมขององคกรทางการเมือง ในรายขออยูในระดับต่ํา โดยขอท่ีมี
คาเฉลี่ยมากท่ีสุดคือ มีสวนรวมในการทํากิจกรรมของกลุมองคกรทางการเมืองเพ่ือเรียกรองประโยชนของ
สวนรวม (x ̅ = 1.25) รองลงมา คือ มีสวนรวมรวมทํากิจกรรมทางการเมืองกับพรรคการเมืองท่ีตนใหการ
สนับสนุนเพ่ือเรียกรองประโยชนสวนรวม (x ̅ = 1.23) รองลงมา คือ มีสวนรวมทํากิจกรรมทางการเมืองกับ
องคกรระหวางประเทศเพ่ือเรียกรองประโยชนเฉพาะกลุมของตนหรืออาจจะเปนผลประโยชนตอสวนรวม 
(x ̅ =1.20) รองลงมา คือ มีสวนรวมในกิจกรรมทางการเมืองกับพรรคการเมืองท่ีใหการสนับสนุนเพ่ือเรียกรอง
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ประโยชนเฉพาะกลุม (x ̅ = 1.11) ตามลําดับ และขอท่ีมีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุด คือ มีสวนรวมในการทํากิจกรรมของ
กลุมองคกรทางการเมืองเพ่ือเรียกรองประโยชนเฉพาะกลุม (x ̅= 1.05) 

3.3  การมีสวนรวมในการเขารวมกิจกรรมของชุมชน ในรายขออยูในระดับต่ํา โดยขอท่ีมีคาเฉลี่ย
มากท่ีสุด คือ มีสวนรวมในการเขารวมกิจกรรมเพ่ือพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชน (x ̅= 1.49) รองลงมา คือ มี 
สวนรวมในการเขารวมประชุม เพ่ือทําใหการเมืองในชุมชนมีการเปลี่ยนแปลงไปในทางท่ีดีข้ึน (x ̅ = 1.40) 
รองลงมา คือ มีสวนรวมในการเขารวมประชุมหรือทํากิจกรรมเพ่ือแกไขปญหาสังคมภายในชุมชนของตน 
(x ̅ = 1.30) มีสวนรวมในการเขารวมกิจกรรมทางการเมือง เพ่ือทําใหการเมืองในชุมชนมีการเปลี่ยนแปลงไป
ในทางท่ีดีข้ึน (x ̅ = 1.24) ตามลําดับ และขอท่ีมีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุด คือ มีสวนรวมในการเขารวมกิจกรรมทาง
วัฒนธรรมท่ีจัดข้ึนโดยชุมชนของตน (x ̅ = 1.23) 

3.4  การมีสวนรวมในการชุมนุมเพ่ือแสดงออกทางการเมือง ในรายขออยูในระดับต่ํา โดยขอท่ีมี
คาเฉลี่ยมากท่ีสุด คือ มีสวนรวมในการใหการชวยเหลือผูเขารวมชุมนุมเคลื่อนไหวทางการเมืองเพ่ือแสดงให
สังคมประจักษถึงแนวทางความคิด และอุดมการณทางการเมืองเพ่ือหวังผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทาง
การเมือง (x ̅ = 1.49) รองลงมา คือ มีสวนรวมในการรวมรวมกลุมชุมนุมเคลื่อนไหวทางการเมือง (x ̅ = 1.39) 
รองลงมาคือมีสวนรวมในการเขารวมรวมกลุมชุมนุมเคลื่อนไหวทางการเมืองเพ่ือแสดงใหสังคมประจักษถึง
แนวทาง ความคิด และอุดมการณทางการเมืองของกลุมตน (x ̅ = 1.32) รองลงมา คือ มีสวนรวมในการเขารวม
ชุมนุมเพ่ือเคลื่อนไหวในท่ีสาธารณะเพ่ือหวังผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางการเมืองตามเปาหมายท่ีกลุมของ
ตนไดตั้งไว (x ̅ = 1.31) ตามลําดับ และขอท่ีมีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุด คือ มีสวนรวมในการใหการสนับสนุนการชุมนุม
เคลื่อนไหวทางการเมืองเพ่ือหวังผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางการเมืองตามเปาหมายท่ีกลุมของตนไดตั้งไว 
(x ̅ = 1.27) 

3.5  การมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็นทางการเมืองผาน Social Media ในรายขออยูใน
ระดับปานกลางและมาก โดยขอท่ีมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุด คือ มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็นทางการเมืองดวย
การเขียนขอความในเครือขายอินเทอรเน็ตหรือเครือขายสังคมออนไลน (x ̅ = 2.58)  รองลงมา คือ มีสวนรวม
ในการแสดงความคิดเห็นทางการเมืองดวยการสงภาพหรือภาพเคลื่อนไหวในเครือขายอินเทอรเน็ตหรือ
เครือขายสังคมออนไลน (x ̅ = 2.57) รองลงมา คือ มีสวนรวมในการแบงปนภาพหรือภาพเคลื่อนไหวทาง
การเมืองในเครือขายอินเทอรเน็ตหรือเครือขายสังคมออนไลน (x ̅ = 2.43)  มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น
ทางการเมืองดวยการเขียนขอความ ภาพเคลื่อนไหว หรือแบงปนรูปกับเพ่ือนของตนในเครือขายอินเทอรเน็ต
หรือเครือขายสังคมออนไลน(x ̅ = 2.26) ตามลําดับ และขอท่ีมีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุด คือ มีสวนรวมในการแบงปน

ขอความทางการเมืองในเครือขายอินเทอรเน็ตหรือเครือขายสังคมออนไลน (x̅ = 2.13) 
4. การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยปจจัยสวนบุคคลท่ีสงผลตอพฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองของ

เยาวชนในอําเภอเมืองพังงา 
4.1  เพศ พบวา กลุมตัวอยางท่ีมีเพศแตกตางกัน มีพฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองของ

เยาวชนในอําเภอเมืองพังงา จังหวัดพังงา แตกตางกัน 
4.2  ระดับชั้นเรียน พบวา กลุมตัวอยางท่ีมีระดับชั้นเรียนแตกตางกัน มีพฤติกรรมการมีสวนรวม

ทางการเมืองของเยาวชนในอําเภอเมืองพังงา จังหวัดพังงา แตกตางกัน 
  โดยผลการทดสอบรายคูปจจัยสวนบุคคล ระดับชั้นเรียนดวยวิธีการของฟชเชอร (Fisher’s least 
significant difference : LSD) พบวา กลุมตัวอยางท่ีมีระดับชั้นเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 และกลุมตัวอยาง
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ท่ีมีระดับชั้นเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 มีพฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองของเยาวชนในอําเภอเมืองพังงา 
จังหวัดพังงา แตกตางกัน ท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 โดยกลุมตัวอยางท่ีมีระดับชั้นเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 มีพฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองของเยาวชนในอําเภอเมืองพังงา จังหวัดพังงาสูง
กวากลุมตัวอยางท่ีมีระดับชั้นเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 และสูงกวากลุมตัวอยางท่ีมีระดับชั้นเรียน ชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 4  ตามลําดับ 

4.3  สายการเรียน พบวา กลุมตัวอยางท่ีมีการศึกษาแตกตางกัน มีพฤติกรรมการมีสวนรวม
ทางการเมืองของเยาวชนในอําเภอเมืองพังงา จังหวัดพังงาไมแตกตางกัน 

4.4  เกรดเฉลี่ยทางการเรียน พบวากลุมตัวอยางท่ีมีเกรดเฉลี่ยทางการเรียนแตกตางกัน มีผลตอ
พฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองของเยาวชนในอําเภอเมืองพังงา จังหวัดพังงา แตกตางกัน 
  โดยผลการทดสอบรายคูปจจัยสวนบุคคล ระดับชั้นเรียนดวยวิธีการของฟชเชอร (Fisher’s least 
significant difference : LSD) พบวา กลุมตัวอยางท่ีมีเกรดเฉลี่ยทางการเรียนตั้งแตระดับ 3.00 ข้ึนไป และ
กลุมตัวอยางท่ีมีเกรดเฉลี่ยทางการเรียนตั้งแตระดับ 2.50-2.99 มีพฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองของ
เยาวชนในอําเภอเมืองพังงา จังหวัดพังงา  แตกตางกัน ท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 โดยกลุมตัวอยาง
ท่ีมีเกรดเฉลี่ยทางการเรียนตั้งแตระดับ 3.00ข้ึนไป มีพฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองของเยาวชนใน
อําเภอเมืองพังงา จังหวัดพังงาสูงกวากลุมตัวอยางท่ีมีเกรดเฉลี่ยทางการเรียนตั้งแตระดับ 2.50-2.99  และสูง
กวากลุมตัวอยางท่ีมีเกรดเฉลี่ยทางการเรียนต่ํากวาระดับ 2.50 ตามลําดับ 

5. การทดสอบ ปจจัยการกลอมเกลาทางการเมืองของเยาวชน ไดแก ประสบการณในการทํา
กิจกรรมสาธารณประโยชน  ความสนใจทางการเมืองการปกครองของครอบครัว ความรูทางการเมืองมีผล 
เชิงบวกตอพฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองของเยาวชนในอําเภอเมืองพังงา จังหวัดพังงา ผลการวิเคราะห
พบวา ประสบการณในการทํากิจกรรมสาธารณประโยชน มีผลเชิงบวกตอพฤติกรรมการ มีสวนรวมทาง 
การเมืองของเยาวชน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 ความสนใจทางการเมืองการปกครองของครอบครัว 
ตอพฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองของเยาวชนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และความรูทางการ
เมือง มีผลเชิงบวกตอพฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองของเยาวชนในอําเภอเมืองพังงา จังหวัดพังงา อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 สรุปเปนไปตามสมมติฐาน 
อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 ผูวิจัยนําเสนอการอภิปรายผลการวิจัยตามวัตถุประสงคการวิจัย 2 ขอ ไดดังนี้ 

1. พฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองของเยาวชนในอําเภอเมืองพังงา จังหวัดพังงา สรุปไดวา 
สายการเรียนแตกตางกัน พฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองของเยาวชนในอําเภอเมืองพังงา จังหวัดพังงา
แตกตางกัน ไมเปนไปตามสมมติฐาน ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ พัฒนนรี กิจเจริญ (2558) ไดศึกษาเรื่อง 
ทัศนคติตอการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลทาจีน อําเภอเมืองสมุทรสาคร 
จังหวัดสมุทรสาคร และ อัครัช อิทธิภากร (2563) ไดศึกษาเรื่อง ทัศนคติของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาใน
กรุงเทพมหานครท่ีมีตอภาพลักษณของสมาชิกสภาผแทนราษฎร: ศึกษาในหวงเวลาป พ.ศ.2563 ท่ีเปนเชนนี้ 
เพราะไมวาเยาวชนจะเรียนสายการเรียนอะไรตางรับรู ถึงขาวสารทางการเมืองและสามารถท่ีจะเขามามี 
สวนรวมละรับรูได เนื่องจากการรับรูขาวสารทางการเมือง ซ่ึงภาพลักษณของนักการเมืองสามารถเปดขาวสาร
ตามสื่อตาง ๆ ไดอยางเทาเทียมกัน ข้ึนอยูกับความสนใจของบุคคลนั้นๆ วามีความสนใจมากนอยเพียงใด   

ขณะท่ีเพศ ระดับชั้นเรียนและเกรดเฉลี่ยทางการเรียน แตกตางกันพฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองของ
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เยาวชนในอําเภอเมืองพังงา จังหวัดพังงาแตกตางกันเปนไปตามสมมติฐานการมีสวนรวมทางการเมือง 
สอดคลองกับงานวิจัยของ ภาณุวัฒน มัธยมนันทน (2561) ไดศึกษาเรื่อง ปจจัยท่ีสงผลตอพฤติกรรมการมี 
สวนรวมทางการเมืองการปกครองของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย : กรณีศึกษานักเรียนโรงเรียน
สามเสนวิทยาลัย พบวา เพศ ระดับชั้นเรียน คะแนนเฉลี่ยทางการเรียน ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
ความสนใจทางการเมืองการปกครองของครอบครัว และความรูทางการเมืองการปกครองไทยตางกัน จึงมี
รูปแบบพฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองการปกครองของนักเรียนแตกตางกัน 

2. ปจจัยท่ีสงผลตอพฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองของเยาวชนในอําเภอเมืองพังงา จังหวัด
พังงา สรุปไดวา ปจจัยการกลอมเกลาทางการเมืองของเยาวชน ไดแก ประสบการณในการทํากิจกรรม
สาธารณประโยชน ความสนใจทางการเมืองการปกครองของครอบครัว ความรูทางการเมือง มีผลตอพฤติกรรม
การมีสวนรวมทางการเมืองของเยาวชน เปนไปตามสมมติฐาน  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ ขนิษฐา 
ไพโรจนพัฒนกุล (2558) ไดศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมทางการเมืองของบุคลากรสํานักงานสรรพากรพ้ืนท่ี
พระนครศรีอยุธยา 1 และวัชรินทร ชาญศิลป (2559) ไดศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการอบรมกลอมเกลา 
ทางการเมืองของเยาวชนไทย พบวา ครอบครัว เพ่ือน สถาบันการศึกษา สื่อมวลชน ศาสนา ลวนเปนตัวการ
ทางการเมืองท่ีใกลชิดกับเยาวชนนับตั้งแตเกิด อาจเปนเพราะครอบครัวเปนสถานทางสังคมแหงแรกท่ีใกลชิด
กับเยาวชน ในขณะท่ีกลุมเพ่ือนเปนตัวการท่ีมีบทบาทในการกลอมเกลาจนสรางการเรียนรูและการเลียนแบบ
ในฐานะคนใกลชิดเยาวชนท่ีอยูภายนอกครอบครัว การกลอมเกลาดังกลาวยังเกิดข้ึนภายใตพ้ืนท่ีของ
สถาบันการศึกษาของไทย โดยมีอิทธิพลของสื่อมวลชนแขนงตางๆ ท่ีสามารถเขาถึงเยาวชนภายนอกหองเรียน
ไดตลอดเวลา ซ่ึงมีศาสนาจะทําหนาท่ีในการขัดเกลาบมเพาะเชิงจริยธรรมอันเปนรากฐานวัฒนธรรมไทยและ
วัฒนธรรมทางการเมืองไทยท่ีเนนความจงรักภักดีตอชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย ความรับผิดชอบตอ
สังคม คุณธรรม จริยธรรมการยึดม่ันใน  แสดงใหเห็นวาการกลอมเกลาทางการเมืองของเยาวชน มีผลตอ
พฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองไปในทิศทางเดียวกัน กลาวคือ หากเยาวชนไดรับการกลอมเกลาทาง
การเมือง ก็จะสงผลตอพฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองดวยเชนกัน จึงควรท่ีจะสงเสริมการกลอมเกลา
ทางการเมืองตอเยาวชนใหมากข้ึน ไมวาจะเปนจากสถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา รวมไปถึงหนวยงาน
ภาครัฐ ท่ีจะตองเผยแพรใหความรูเก่ียวกับการเมืองการปกครองใหมากยิ่งข้ึน สนับสนุนและเปดโอกาสให
เยาวชนเขาไปมีสวนรวมผานทางกิจกรรมตางๆ ทางการเมือง เม่ือเยาวชนไดรับการกลอมเกลาทางการเมืองท่ีดี 
พฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองแบบประชาธิปไตยก็จะดีข้ึนดวยเชนกัน 
องคความรูท่ีไดจากการวิจัย (Research Knowledge) 
 ผลจากการศึกษาเรื่อง ปจจัยท่ีสงผลตอพฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองของเยาวชน  
กรณีศึกษา เยาวชนในอําเภอเมืองพังงา จังหวัดพังงา ทําใหผูวิจัยพบวา การกลอมเกลาทางการเมืองมีผลตอ
พฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองเปนอยางยิ่ง โดยจะตองอาศัยความรวมมือกันในทุกๆ หนวยงานท้ัง
ภาครัฐ สถาบันการศึกษา และสถาบันครอบครัว ควรสงเสริมและสนับสนุนใหเยาวชนมีความรูความ เขาใจใน
เรื่องการเมืองแบบประชาธิปไตยอยางแทจริง ถูกตอง เปดโอกาสให เยาวชนไดเขามามีสวนรวมในกิจกรรม
ตางๆทางการเมือง เชน เปดโอกาสให ประชาชนสามารถแสดงความคิดเห็นทางการเมืองได เปนตน นอกจากนี้
ขาราชการ และบุคลากรตางๆในหนวยงานภาครัฐ ตองประพฤติตัวเปนแบบอยางท่ีดีใหแก เยาวชน โดยยึด
หลักการปฏิบัติหนาท่ีตามหลักธรรมาภิบาล สถาบันการศึกษา ควรสงเสริมใหนักเรียน นิสิต นักศึกษามีความรู
ความเขาใจการเมืองการปกครอง เพ่ือท่ีจะสามารถนําขอมูลเหลานั้นมาคิดวิเคราะหไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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เชน การจัดกิจกรรมภายในชั้นเรียน ไมวาจะเปน การระดมกลุมวิเคราะหสถานการณทางการเมือง หรือ
เหตุการณทางการเมือง เพ่ือใหประเด็นการเมืองการปกครองอยูในความสนใจของนักเรียน นิสิต นักศึกษา
อยางตอเนื่อง อันจะสงผลใหเกิดทัศนคติท่ีดีตอการปกครองแบบประชาธิปไตย และสถาบันครอบครัว ควร
สงเสริมใหมีการแลกเปลี่ยนทัศนคติ ความรูเก่ียวกับการเมืองการปกครองในครอบครัวใหมากข้ึน เปดโอกาสให
สมาชิกในครอบครัวไดมีการแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ รวมไปถึงการเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆทาง
การเมือง เพ่ือใหเกิดทัศนคติท่ีดีตอการปกครองแบบประชาธิปไตย 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 

1. ขอเสนอแนะการนําผลการวิจัยไปใช 
1.1  ในการสงเสริมพฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองของเยาวชน จําเปนตองมีการปลูกฝงใน

ทุกระดับการศึกษาอยางตอเนื่อง 
1.2  ภาครัฐควรสงเสริมการมีสวนรวมทางการเมืองของเยาวชน ผานสื่อสังคมออนไลนและผาน

สือ่มวลชน 
1.3  ผูบริหารสถานศึกษาสามารถนําขอมูลและสารสนเทศเก่ียวกับระดับพฤติกรรมการมีสวนรวม

ทางการเมืองของเยาวชน และปจจัยท่ีมีปจจัยท่ีสงผลตอพฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองของเยาวชนใน
อําเภอเมืองพังงา จังหวัดพังงา ท่ีไดจากการวิจัยครั้งนี้ ไปประกอบการกําหนดนโยบายในการบริหารสถานศึกษา 

1.4  ครู อาจารย รวมถึงหนวยงานท่ีเก่ียวของควรอบรมเยาวชนผานการสอนในชั้นเรียนถึง
ความสําคัญของความเปนพลเมืองท่ีมีสวนรวมทางการเมือง และสนับสนุนใหจัดทําหลักสูตรท่ีเนนความเปน
พลเมืองท่ีมีสวนรวมทางการเมืองโดยมุงเนนความจําเปนท่ีการเขาไปมีบทบาททางการเมืองการปกครองซ่ึงจะ
ทําใหเขาใจถึงการเขาไปมีสวนรวมทางการเมืองและบทบาทในทางการเมืองยิ่งข้ึน 

1.5  ครู อาจารย รวมถึงหนวยงานท่ีเก่ียวของควรเลือกใชสื่อท่ีเหมาะสมกับเยาวชนในประเด็นท่ี
เก่ียวของกับการเมืองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข รวมถึง การเพ่ิมหลักสูตร
และกระบวนการเรียนรูท่ีสงเสริมใหเยาวชนมีสวนรวมทางการเมืองการปกครอง อีกท้ังระบบโรงเรียนตอง
สงเสริมใหเยาวชนกลาท่ีจะมีสวนรวมกับประเด็นทางสังคมหรือประเด็นทางการเมือง 

1.6  สถานศึกษา ครู ผูปกครองและบุคคลท่ีมีสวนเก่ียวของ ควรเปดโอกาสใหเยาวชน กลาท่ีจะมี
สวนรวมกับประเด็นทางสังคมหรือประเด็นทางการเมือง มีเสรีภาพเพ่ือพัฒนาชุดความคิดของเยาวชน กระตุน
ความรับผิดชอบทางสังคมซ่ึงจะทําใหเขาใจถึงการเขาไปมีสวนรวมทางการเมืองและบทบาทในทางการเมือง
ยิ่งข้ึน 

2. ขอเสนอแนะการวิจัยครั้งตอไป 
2.1  องคความรูจากงานวิจัยนี้เปนขอมูลท่ีสามารถนําไปใชในการพัฒนาหลักสูตร แนวทางวิธีการ

ในการสงเสริมพฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองของเยาวชน เพ่ือสงเสริมทัศนคติทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุขและเสริมสรางการมีสวนรวมทางการเมืองของเยาวชน 

2.2  การวิจัยนี้เนนศึกษา ปจจัยสวนบุคคล ไดแก เพศ ระดับชั้นเรียน สายการเรียน เกรดเฉลี่ย
ทางการเรียนเทานั้น จึงควรศึกษาปจจัยอ่ืน ๆ เชน ภูมิลําเนา และรายไดของครอบครัวตอเดือน เปนตน 

2.3  การวิจัยนี้เนนการศึกษา ปจจัยกลอมเกลาทางการเมืองของเยาวชน ไดแก ประสบการณใน
การทํากิจกรรมสาธารณประโยชน ความสนใจทางการเมืองการปกครองของครอบครัว ความรูทางการเมือง
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เทานั้น จึงควรศึกษาปจจัยอ่ืน ๆ เชน บทบาททางดานกลุมเพ่ือน บทบาททางดานสถาบันการศึกษา บทบาท
ดานสื่อมวลชน เปนตน 

2.4  การศึกษานี้เนนการศึกษาเฉพาะเยาวชนในอําเภอเมืองพังงา จังหวัดพังงาเทานั้น จึงควร
ศึกษาเยาวชนในพ้ืนท่ีอ่ืน ๆ ดวย เชน เยาวชนในอําเภอตะก่ัวปา จังหวัดพังงา เยาวชนในอําเภอเมืองกระบี่ 
จังหวัดกระบี่ เปนตน 
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