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บทคัดยอ (Abstract) 
 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษา 1) ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุม
วิชาวิทยาศาสตรสุขภาพของนักศึกษาพยาบาล และ 2) ความสัมพันธของปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพของนักศึกษาพยาบาล กลุมตัวอยางในการวิจัย คือ 
นักศึกษาพยาบาล ชั้นปท่ี 2 จํานวน 100 คน ดวยการสุมอยางงาย เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้เปน
แบบสอบถาม ประกอบดวย ปจจัยท่ีเก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพของ
นักศึกษาพยาบาล และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพของนักศึกษาพยาบาล สถิติท่ีใช
ในการวิเคราะหขอมูล ประกอบดวย รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
ของเพียรสัน (Pearson’s product moment correlation) 
 ผลการวิจัย พบวา 1) ระดับปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมวิชาวิทยาศาสตร
สุขภาพของนักศึกษาพยาบาล โดยรวมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก เทากับ 3.88 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
เทากับ 0.44 2) ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพของนักศึกษาพยาบาล โดยรวมมี
คาเฉลี่ยอยูในระดับปานกลาง เทากับ 2.29 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 0.45 และ 3) ปจจัยท่ีมี
ความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพของนักศึกษาพยาบาล มีความสัมพันธ
เชิงบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพของนักศึกษาพยาบาล อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ (r= 0.228 , p<0.05) 
คําสําคัญ (Keywords) : ปจจัยท่ีสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน; ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน; 
     กลุมวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพ 
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Abstract 
 This research aimed to study: 1) factors associated with academic achievement in 
health science course group of nursing students, and 2) relationship between factors 
associated with their academic achievements. The sample size of 100 people consisted of 
the nursing students. The instrument was the questionnaire. The assessment included factors 
associated with their academic achievement. The statistics used in data analysis was 
percentage, mean, standard deviation and Pearson’s product moment correlation. 
 The results showed that 1) factors associated with their academic achievements were 
at high level mean = 3.88 and standard deviation = 0.44 ; 2) their academic achievements were 
at the moderate level with the mean = 2.29 and standard deviation = 0.45; and 3) relationship 
between factors associated with their academic achievements was small positive condition 
with statistic significant (r= 0.228 , p<0.05). 
Keywords: factors associated with academic achievement; academic achievement; 
  health science course group 
 
บทนํา (Introduction) 
 ประเทศไทยในปจจุบันไดจัดการการศึกษาตามแนวทางพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 
2542 แกไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 (ฉบับท่ี 3) พ.ศ. 2553 และ (ฉบับท่ี 4) พ.ศ. 2562 ซ่ึงมีผลตอการ
เรียนการสอนอยางมาก เปนแนวทางในการจัดการศึกษาท่ีตองยึดหลักการวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถ
เรียนรูและพัฒนาตนเองไดและถือวาผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุดกระบวนการจัดการศึกษาจึงตองสงเสริมให
ผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพโดยมีกระบวนการเรียนรูท่ีหลากหลาย มีการจัด
กิจกรรม เนื้อหาสาระ ท่ีสอดคลองกับความสนใจของผูเรียน (พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2562)
กระบวนการทางการศึกษาเปนระบบแบบแผนในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูเรียน ใหเปนไปในแนวทาง
ท่ีพึงประสงค อันประกอบดวย หลักสําคัญข้ันพ้ืนฐาน 3 ประการ คือ การกําหนดจุดมุงหมายทางการศึกษา 
การจัดประสบการณการเรียนรู และการประเมินการเรียนรู (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2552: 2) 
 กระบวนการจัดการศึกษาในสาขาพยาบาลศาสตร มีจุดมุงหมายเพ่ือใหไดผูสําเร็จการศึกษาท่ีมี
คุณลักษณะอันพึงประสงคตามมาตรฐานวิชาชีพของสภาการพยาบาล และกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2552 กอปรดวย คุณธรรม จริยธรรม ความรู ทักษะทางปญญา ความสัมพันธ
ระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ การคิดวิเคราะหเชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
(สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา, 2552: 6) เนนการเรียนรูท้ังทฤษฎีและปฏิบัติจากประสบการณเปน
สําคัญเพ่ือใหนักศึกษาเกิดความรูและทักษะในการปฏิบัติ มุงเนนใหเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท้ังดานความรู 
ทักษะ และความเชี่ยวชาญในการปฏิบัติ ตลอดจนความรับผิดชอบและมีความสามารถในการพัฒนาตนเอง
และวิชาชีพใหกาวหนา (วิภาดา คุณาวิกติกุล, 2558: 155) ท้ังนี้ปจจัยท่ีสําคัญท่ีทําใหบัณฑิตหลักสูตร
พยาบาลศาสตรบัณฑิตบรรลุผลสัมฤทธิ์ดังกลาว ประกอบดวยหลายปจจัย ท้ังดานอาจารย นักศึกษา 
ครอบครัว เพ่ือน และสภาพแวดลอมและสื่อการสอน (ศิริมา เขมะเพชร, 2558: 153) ท่ีผานมาการจัดการ
เรียนการสอนในหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตมีการผสมผสานระหวางการฝกปฏิบัติในหองปฏิบัติการ และ
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การฝกปฏิบัติในสถานบริการสุขภาพ ใชรูปแบบการจัดการเรียนรูท่ีหลากหลาย เชน การฝกประสบการณจริง 
การวิเคราะหกรณีศึกษา และการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน แตเนื่องจากในปจจุบัน การแพรระบาดของ
ไวรัสโคโรนา 2019 สงผลทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการจัดการเรียนการสอนในทุกสาขาวิชาชีพ มีการ
นํารูปแบบการจัดการเรียนการสอนออนไลนมาใชแทนการจัดการเรียนการสอนในหองเรียน(อารี ชีวเกษมสุข, 
2564: 27) ตลอดจนมาตรการปองกันการแพรระบาดของไวรัสโคโรนาสงผลใหมีการนําสื่อเทคโนโลยีตางๆ 
มาใชเปนชองทางปฏิสัมพันธระหวางนักศึกษา อาจารย ครอบครัว สังคม ชุมชน สถานการณการดังกลาว
อาจจะสงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการจัดการเรียนการสอน รูปแบบการประเมินผล และอาจมี
ผลกระทบตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา (ทินกร บัวชู และคณะ, 2564: 3) 
 การจัดการเรียนการสอนยังไมสามารถทําใหนักศึกษาพยาบาลบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรู และ
ทักษะดานวิชาชีพไดอยางสมบูรณ จากการประเมินผลการเรียนของนักศึกษาพยาบาล ชั้นปท่ี 2 ภาค
การศึกษาท่ี 2 ปการศึกษา 2565 หมวดพ้ืนฐานวิชาชีพ ไดแก รายวิชากายวิภาคศาสตร รายวิชาสรีรวิทยา 
รายวิชาชีวเคมี รายวิชาจุลชีววิทยาและปรสิตวิทยา รายวิชาพยาธิสรีรวิทยา และรายวิชาเภสัชวิทยา ผูเรียน
สวนใหญมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาตางๆ อยูในระดับปานกลาง (ฝายวิชาการ วิทยาลัยเชียงราย, 
2566) และตอเนื่องทุกป จากการทวนสอบรายวิชา การสังเกต การสัมภาษณอาจารยผูสอน พบวา นักศึกษา
พยาบาลสวนใหญมีความตั้งใจเรียน แตความสามารถในการรับรูและความเขาใจไมคอยดีเทาท่ีควร ซ่ึงอาจ
สงผลตอการนําองคความรูตางๆ ไปประยุกตใชหรือบูรณาการในการจัดการเรียน โดยเฉพาะในหมวดวิชาชีพ
พยาบาลไดอยางตอเนื่องในข้ันตอไป 
 ดังนั้น ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมวิชา
วิทยาศาสตรสุขภาพของนักศึกษาพยาบาล เพ่ือนําผลการศึกษานี้ไปพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน และเปน
ขอมูล ประกอบการปรับปรุงหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตในรอบถัดไป ซ่ึงจะสงผลตอการพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาพยาบาลตอไป 
 
วัตถุประสงคการวิจัย (Research Objectives) 

1. เพ่ือศึกษาระดับปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพ
ของนักศึกษาพยาบาล 

2. เพ่ือศึกษาความสัมพันธของปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมวิชา
วิทยาศาสตรสุขภาพของนักศึกษาพยาบาล 
 
วิธีดําเนินการวิจัย (Research Methods) 
 งานวิจัยเรื่อง ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพของ
นักศึกษาพยาบาล เปนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ผูวิจัยไดกําหนดวิธีดําเนินการวิจัย 
ตามรายละเอียด ดังนี้ 

1. ขอบเขตของการวิจัย 
1.1  ขอบเขตดานเนื้อหา 

  ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพของนักศึกษา
พยาบาล ประกอบดวยขอบเขตเนื้อหา ดังนี้ ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด ปจจัยท่ีมีความสัมพันธ ของ ฐิติมา โมสิกะ 
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และคณะ (2565: 2658) ประกอบดวย 5 ดาน คือ ปจจัยดานนักศึกษา ปจจัยดานครอบครัว ปจจัยดานเพ่ือน 
ปจจัยดานอาจารย และปจจัยดานสภาพแวดลอมและสื่อการสอน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมวิชา
วิทยาศาสตรสุขภาพของนักศึกษาพยาบาล ประกอบดวย 6 รายวิชา คือ กายวิภาคศาสตร สรีรวิทยา ชีวเคมี 
จุลชีววิทยาและปรสิตวิทยา พยาธิสรีรวิทยา และเภสัชวิทยา 

1.2  ขอบเขตดานประชากร และกลุมตัวอยาง 
  ประชากรของการวิจัย คือ นักศึกษาพยาบาล ชั้นปท่ี 2 คณะพยาบาลศาสตร วิทยาลัยเชียงราย 
ปการศึกษา 2565 จํานวน 126 คน 
  กลุมตัวอยางของการวิจัย คือ นักศึกษาพยาบาล ชั้นปท่ี 2 คณะพยาบาลศาสตร วิทยาลัย
เชียงราย ปการศึกษา 2565 จํานวน 100 คน โดยกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางโดยใชตารางสําเร็จรูปของ 
เครจซ่ี และมอรแกน (Krejcie, R. V. & Morgan, D.W. 1970: 608) 

1.3  ขอบเขตดานพ้ืนท่ี 
  ผูวิจัยใชพ้ืนท่ีในการวิจัย คือ คณะพยาบาลศาสตร วิทยาลัยเชียงราย 

1.4  ขอบเขตดานระยะเวลา 
  การวิจัยครั้งนี้ดําเนินการระหวาง เดือนมกราคม พ.ศ. 2566 ถึง เดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2566 

2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ แบบสอบถาม (Questionnaire) โดยผูวิจัยสรางข้ึนโดยพิจารณา
ภายใตกรอบแนวคิดเชิงทฤษฎีท่ีไดจากการศึกษา วิเคราะห วรรณกรรมและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ รวมท้ังให
สอดคลองกับคําจํากัดความในการวิจัยท่ีไดกําหนดไว โดยแบงแบบสอบถามออกเปน 2 ตอน ประกอบดวย 
ตอนท่ี 1 เปนแบบสํารวจรายการ (check list) สอบถามเก่ียวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 
ประกอบดวย เพศ อายุ คุณวุฒิการศึกษาเดิม เกรดเฉลี่ยสะสมของนักศึกษา เกรดรายวิชากลุมวิทยาศาสตร
สขุภาพ จํานวน 6 รายวิชา ตอนท่ี 2 แบบสอบถามประเมินคา (Rating Scales) 5 ระดับ เก่ียวกับ ปจจัยท่ีมี
ความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพของนักศึกษาพยาบาล จํานวน 44 ขอ 

3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยมีข้ันตอน ดังนี้ 

3.1  ผูวิจัยทําหนังสือขอความอนุเคราะหเก็บขอมูลถึงคณบดี เพ่ือขออนุญาตในการใช
แบบสอบถามเก็บรวบรวมขอมูล 

3.2  นําแบบสอบถามพรอมหนังสือขอความอนุเคราะหไปยังคณบดี เพ่ือขออนุญาตในการเก็บ
รวบรวมขอมูลจากนักศึกษาพยาบาล ชั้นปท่ี 2 ท่ีเปนกลุมตัวอยาง และขอรับแบบสอบถามคืนดวยตนเองใน
ชวงเวลาท่ีกําหนด โดยใชระยะเวลาในการเก็บแบบสอบถามประมาณ 1 เดือน 

3.3  ผูวิจัยเก็บรวบรวม ติดตามแบบสอบถามท่ียังไมไดรับคืน และแจกแบบสอบถามอีกครั้งใน
รายท่ีแบบสอบถามสูญหายหรือไมสมบูรณ 

3.4  นําแบบสอบถามท่ีไดรับคืนมาตรวจสอบความถูกตองสมบูรณของแบบสอบถาม ครบตาม
จํานวน 100 ชุด (รอยละ 100) 

4. การวิเคราะหขอมูล 
4.1  วิเคราะหขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง ประกอบดวยขอคําถามเก่ียวกับ เพศ อายุ คุณวุฒิ

การศึกษาเดิม เกรดเฉลี่ยสะสมของนักศึกษา เกรดรายวิชากลุมวิทยาศาสตรสุขภาพ จํานวน 6 รายวิชา คือ 
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กายวิภาคศาสตร สรีรวิทยา ชีวเคมี จุลชีววิทยาและปรสิตวิทยา พยาธิสรีรวิทยา และเภสัชวิทยา วิเคราะห
ขอมูลโดยการแจกแจงความถ่ี รอยละ และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

4.2  ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพของ
นักศึกษาพยาบาล ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหโดย การหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

4.3  การวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุม
วิชาวิทยาศาสตรสุขภาพของนักศึกษาพยาบาล วิเคราะห โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson’s product moment correlation) 
 
ผลการวิจัย (Research Results) 
 จากผลการวิจัย เรื่อง ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมวิชาวิทยาศาสตร

สุขภาพของนักศึกษาพยาบาล สรุปได ดังนี้ 

1. สถานภาพและขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง สวนใหญเปนเพศหญิง (รอยละ 95.00) มีอาย ุ
20 ป (รอยละ 68.00) คุณวุฒิการศึกษาเดิมระดับ ม.ปลาย สายวิทยาศาสตร (รอยละ 73) 

2. ระดับปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพของ

นักศึกษาพยาบาล โดยภาพรวมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก (= 3.88, S.D.= 0.44) เม่ือพิจารณาเปนราย

ปจจัยเรียงลําดับจากมากไปนอยสามอันดับ คือ ปจจัยดานครอบครัว (= 4.42, S.D.= 0.62) รองลงมา 

ปจจัยดานนักศึกษา (= 3.82, S.D.= 0.51) และปจจัยดานเพ่ือน (= 3.81, S.D.= 0.48) ตามลําดับ สวน

ปจจัยท่ีมีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุด คือ ปจจัยดานสภาพแวดลอมและสื่อการสอน (= 3.52, S.D.= 0.70) ดังตาราง
ท่ี 1 
ตารางท่ี 1 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุม
วิชาวิทยาศาสตรสุขภาพของนักศึกษาพยาบาล 

ปจจัยท่ีมีความสัมพันธ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับ 
1. ปจจัยดานนักศึกษา 3.82 0.51 มาก 
2. ปจจัยดานสภาพแวดลอมและสื่อการ
สอน 

3.52 0.70 มาก 

3. ปจจัยดานอาจารย 3.80 0.50 มาก 
4. ปจจัยดานครอบครวั 4.42 0.62 มาก 
5. ปจจัยดานเพ่ือน 3.81 0.48 มาก 

รวม 3.88 0.44 มาก 

3. ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพของนักศึกษาพยาบาล โดยภาพรวมมี

คาเฉลี่ยอยูในระดับปานกลาง (= 2.29, S.D.= 0.45) เม่ือพิจารณาเปนรายวิชาเรียงลําดับจากมากไปนอย

สามอันดับ คือ รายวิชาจุลชีววิทยาและปรสิตวิทยา (= 2.75, S.D.= 0.66) รองลงมา รายวิชาชีวเคมี (= 

2.59, S.D.= 0.60) และรายวิชาพยาธิสรีรวิทยา (= 2.22, S.D.= 0.64) ตามลําดับ สวนรายวิชาท่ีมีคาเฉลี่ย

นอยท่ีสุด คือ รายวิชาสรีรวิทยา(= 1.94 , S.D. = 0.54) ดังตารางท่ี 2 
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ตารางท่ี 2  คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพ
ของนักศึกษาพยาบาล  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมวิชาวิทยาศาสตร
สุขภาพของนักศึกษาพยาบาล 

คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน แปลผล 

รายวิชากายวิภาคศาสตร 2.19 0.54 ปานกลาง 
รายวิชาสรีรวิทยา 1.94 0.54 พอใช 
รายวิชาชีวเคมี 2.59 0.60 ปานกลาง 
รายวิชาจุลชีววิทยาและปรสิตวิทยา 2.75 0.66 ปานกลาง 
รายวิชาพยาธิสรีรวิทยา 2.22 0.64 ปานกลาง 
รายวิชาเภสัชวิทยา 2.05 0.44 ปานกลาง 

โดยภาพรวม 2.29 0.45 ปานกลาง 

4. ความสัมพันธระหวางปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมวิชาวิทยาศาสตร
สุขภาพของนักศึกษาพยาบาล โดยภาพรวมปจจัยท่ีมีความสัมพันธมีความสัมพันธเชิงบวกกับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนกลุมวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพของนักศึกษาพยาบาล อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (r= 0.228 , p-
value = 0.05) และเม่ือพิจารณาเปนรายปจจัย พบวา ปจจัยดานนักศึกษา (r= 0.257) ปจจัยดานอาจารย 
(r=0.289) และปจจัยดานเพ่ือน (r=0.257) มีความสัมพันธเชิงบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมวิชา
วิทยาศาสตรสุขภาพของนักศึกษาพยาบาล สวน ปจจัยดานสภาพแวดลอมและสื่อการสอน และปจจัยดาน
ครอบครัว ไมมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพของนักศึกษาพยาบาล ดัง
ตารางท่ี 3 
ตารางท่ี 3  ผลวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์ระหวางปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมวิชา
วิทยาศาสตรสุขภาพของนักศึกษาพยาบาล 

ปจจัยท่ีมีความสัมพันธ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฯ 

r p-value แปลผล 
1. ปจจัยดานนักศึกษา 0.257 0.010 มีความสัมพันธ 
2. ปจจัยดานสภาพแวดลอมและสื่อการสอน 0.004 0.967 ไมมีความสัมพันธ 
3. ปจจัยดานอาจารย 0.289 0.003 มีความสัมพันธ 
4. ปจจัยดานครอบครัว 0.161 0.110 ไมมีความสัมพันธ 
5. ปจจัยดานเพ่ือน 0.257 0.010 มีความสัมพันธ 

รวม 0.228 0.022 มีความสัมพันธ 
 
อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 ผูวิจัยนําเสนอการอภิปรายผลการวิจัยตามวัตถุประสงค ดังนี้ 

1. ระดับปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพของ
นักศึกษาพยาบาล โดยภาพรวมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายปจจัยเรียงลําดับจากมากไป
นอยสามอันดับ คือ ปจจัยดานครอบครัว รองลงมา ปจจัยดานนักศึกษา และปจจัยดานเพ่ือน ตามลําดับ สวน
ปจจัยท่ีมีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุด คือ ปจจัยดานสภาพแวดลอมและสื่อการสอน ท่ีเปนเชนนี้เนื่องจาก นักศึกษามี
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ความรูสึกภูมิใจกับหลักสูตรท่ีกําลังศึกษาอยูและมีความรูสึกท่ีดีตอการจัดการเรียนการสอนของอาจารย ผูสอน 
ทําใหนักศึกษามีความตั้งใจเรียน มีเจตคติตอการเรียนท่ีดี ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ ปรียาวรรณ ฉายอรุณ 
(2550: 73) ไดศึกษาปจจัยท่ีสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร วิชาชีพ
ชั้นสูง ชั้นปท่ี 1 ในวิทยาลัยเทคนิคเพชรบุรี พบวา ปจจัยท่ีสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ภาพรวมมี
คาเฉลี่ยอยูในระดับมาก และสอดคลองกับงานวิจัยของ ธนวัฒน ขุนราช (2560: 65) ไดศึกษาปจจัยท่ีสัมพันธ
กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา คณะศึกษาศาสตร สถาบันการพลศึกษาในวิทยาเขตภาคกลาง พบวา 
ปจจัยดานครอบครัว มีคาเฉลี่ยระดับมาก เปนอันดับแรก และปจจัยดานบริการและสภาพแวดลอม มีคาเฉลี่ย
ระดับมาก เปนอันดับนอยท่ีสุด 

2. ปจจัยท่ีมีความสัมพันธมีความสัมพันธเชิงบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมวิชาวิทยาศาสตร
สุขภาพของนักศึกษาพยาบาล และเม่ือพิจารณาเปนรายปจจัย พบวา ปจจัยดานนักศึกษา ปจจัยดานอาจารย 
และปจจัยดานเพ่ือน มีความสัมพันธเชิงบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพของ
นักศึกษาพยาบาล สวนปจจัยดานสภาพแวดลอมและสื่อการสอน และปจจัยดานครอบครัว ไมมีความสัมพันธ
กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพของนักศึกษาพยาบาล อาจเนื่องมาจาก นักศึกษาคณะ
พยาบาลศาสตร อาศัยอยูในหอพักของวิทยาลัย การเรียนการสอนสวนใหญอยูท่ีวิทยาลัย ทําใหนักศึกษา
พยาบาลสวนใหญไมจําเปนตองใชเวลาในการเดินทางมากหรือการยายหองเรียนอาจสงเสริมใหมีพฤติกรรม
เฉ่ือยชา ไมตองเสียคาใชจายการเดินทางและอ่ืนๆท่ีเก่ียวของ นอกจากคาใชจายสวนตัว นักศึกษาสามารถใช
เวลาสวนใหญ เพ่ือการศึกษา คนควา ทบทวนความรู บทเรียน ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ ฐิติมา โมสิกะ 
และคณะ (2565: 2658-2668) ไดศึกษา ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชา
ปฏิบัติการพยาบาลมารดา ทารกและผดุงครรภ รูปแบบออนไลนของนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี พบวา ปจจัยดานอาจารยมีความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ในรายวิชาปฏิบัติการพยาบาลมารดา ทารกและผดุงครรภ รูปแบบออนไลนของนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 และปจจัยสภาพแวดลอมและสื่อการสอน ไมมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ของนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร และ สอดคลองกับงานวิจัยของ รุงฤดี กลาหาญ (2557: 412-
420) ไดศึกษา ปจจัยท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาคปฏิบัติของนิสิตพยาบาล ชั้นปท่ี 3 มหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ ท่ีพบวาสภาพแวดลอมในการเรียน และสื่อการสอนในการเรียน ไมมีความสัมพันธอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และสอดคลองกับงานวิจัยของ สุภาพร คํารศ (2555: 80) ได
ศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิต ชั้นปท่ี 1 มหาวิทยาลัยพะเยา พบวา ปจจัยดาน
นักศึกษามีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 
องคความรูท่ีไดจากการวิจัย (Research Knowledge) 
 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี วิจัยท่ีเก่ียวของ และผลการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดองคความรูจาก
การวิจัย ดังนี้ 
 ปจจัยท่ีมีความสัมพันธมีความสัมพันธเชิงบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมวิชาวิทยาศาสตร
สุขภาพของนักศึกษาพยาบาล และเม่ือพิจารณาเปนรายปจจัย พบวา ปจจัยดานนักศึกษา ปจจัยดานอาจารย 
และปจจัยดานเพ่ือน มีความสัมพันธเชิงบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพของ
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นักศึกษาพยาบาล สวน ปจจัยดานสภาพแวดลอมและสื่อการสอน และปจจัยดานครอบครัว ไมมีความสัมพันธ
กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพของนักศึกษา 
 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 

1. ขอเสนอแนะการนําผลการวิจัยไปใช 
1.1  ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพของนักศึกษา

พยาบาล ปจจัยดานสภาพแวดลอมและสื่อการสอน พบวามีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุด ควรเพ่ิมจุดการเชื่อมตอระบบ
อินเตอรเน็ตใหรวดเร็วและเพียงพอตอการศึกษาคนควา 

1.2  ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพของนักศึกษา
พยาบาล ปจจัยดานนักศึกษา ปจจัยดานอาจารย และปจจัยดานเพ่ือน มีความสัมพันธเชิงบวกกับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนกลุมวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพของนักศึกษาพยาบาล สวน ปจจัยดานสภาพแวดลอมและสื่อการ
สอน และปจจัยดานครอบครัว ไมมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพของ
นักศึกษา ควรใหความสนใจเพ่ิมเติมเก่ียวกับ อาจารย เพ่ือน และตัวนักศึกษา 

2. ขอเสนอแนะการวิจัยครั้งตอไป 
2.1  ควรศึกษาแบบติดตามผลไปขางหนา (Perspective Study) ในนักศึกษาพยาบาล ชั้นปท่ี 1 

ถึง ชั้นปท่ี 4 เพ่ือติดตามการเปลี่ยนแปลงของตัวแปรปจจัยดานสภาพแวดลอมและสื่อการสอน วามีผลตอ
นักศึกษาพยาบาลเม่ือเวลาเปลี่ยนไป 

2.2  ควรศึกษาหาปจจัยท่ีมีความสัมพันธผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพ
ของนักศึกษาพยาบาลอ่ืน เชน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน เจตคติตอการเรียน นิสัยและการปรับตัว 
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