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บทคัดยอ (Abstract) 
 บทความวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค 1) เพ่ือศึกษาระดับคุณภาพชีวิตคนพิการขององคกรปกครองสวน
ทองถ่ินในเขตอําเภอหนองพอก จังหวัดรอยเอ็ด 2) เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอคุณภาพชีวิตคนพิการขององคกร
ปกครองสวนทองถ่ินในเขตอําเภอหนองพอก จังหวัดรอยเอ็ด 3) เพ่ือศึกษาแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตคน
พิการขององคกรปกครองสวนทองถ่ินในเขตอําเภอหนองพอก จังหวัดรอยเอ็ด ประชากรท่ีใชในการวิจัยไดแก
คนพิการขององคกรปกครองสวนทองถ่ินในเขตอําเภอหนองพอก จังหวัดรอยเอ็ด จํานวน 1,740 คน ไดขนาด
กลุมตัวอยางจํานวน 325 คน และสัมภาษณเชิงลึกผูบริหาร จํานวน 19 คน วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติพ้ืนฐาน 
คาความถ่ี คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 ผลการวิจัย พบวา: 

1. คุณภาพชีวิตคนพิการขององคกรปกครองสวนทองถ่ินในเขตอําเภอหนองพอก โดยภาพรวมทุก
ดานอยูในระดับปานกลาง เรียงลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้  ดานสภาพสิ่งแวดลอม ดานจิตใจ ดาน
ความสัมพันธ และดานรางกาย ตามลําดับ 

2. ปจจัยท่ีมีผลตอคุณภาพชีวิตคนพิการขององคกรปกครองสวนทองถ่ินในเขตอําเภอหนองพอก 
โดยภาพรวมทุกดานอยูในระดับปานกลาง เรียงลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ ดานความสามารถ ดานการ
ประสบความสําเร็จ ดานการมีคุณคา และดานความสําคัญ ตามลําดับ 

3. แนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการขององคกรปกครองสวนทองถ่ินในเขตอําเภอหนองพอก 
คือเรงประสานกับหนวยงานท่ีเก่ียวของในพ้ืนท่ี จัดฝกอบรมบุคลากรดานสุขภาพบําบัดใหเพียงพอตอความ
ตองการของคนพิการ 
คําสําคัญ (keywords) : คุณภาพชีวิต; คนพิการ; องคกรปกครองสวนทองถ่ิน 
 
Abstract 
 The research purposes were (1) to study the life quality level of handicapped 
person of Local Administrative Organizations in Nong Phok District , Roi Et Province; (2) to 
study the factors affecting the life quality of handicapped person of Local Administrative 
Organizations in Nong Phok District , Roi Et Province; and (3) to study the development 
guidelines on the life quality of handicapped person of Local Administrative Organizations in 
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Nong Phok District, Roi Et Province. The population of the research was handicapped person 
of local government organizations in Nong Phok District, Roi Et Province: totaling 1,740 
people, received a sample size of 325 persons and a total of 19 executives for in-depth 
interviews. Data were analyzed with the basic statistics: frequency, percentage, mean, and 
standard deviation. 
 The research findings follow: 

1. Quality of life of handicapped person of local administrative organizations in 
Nong Phok District generally was at a moderate level in all aspects. With consideration of all 
aspects, they were arranged in descending order: environment, psychological, relationship 
and body, respectively. 

2. Factors affecting the quality of life of handicapped person of Local 
Administrative Organizations in Nong Phok District generally were at a moderate level in all 
aspects. With consideration of all aspect, they were arranged in descending order: 
competence, success, value and importance respectively. 

3. Guidelines for improving the quality of life of disabled persons local 
administrative organizations in Nong Phok District are to expedite coordination with relevant 
agencies in the area, and to provide health therapy staff with trainings to meet their needs. 
Keywords:  Quality of Life; Handicapped person; Local Administrative Organizations 
 
บทนํา (Introduction) 
 คุณภาพชีวิต (Quality of life) เปนการรับรูความพึงพอใจและสถานะของบุคคลในการดํารงชีวิต
ทางสังคม โดยจะมีความสัมพันธกับเปาหมายและความคาดหวังของตนเองภายใตบริบทของวัฒนธรรม 
คานิยมมาตรฐานของสังคมและสิ่งอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของ (WHO, 1994 อางถึงใน วรรณา กุมารจันทร, 2543) ซ่ึง
ทางองคการอนามัยโลกไดกําหนดองคประกอบของคุณภาพชีวิตโดยประกอบไปดวย คุณภาพชีวิตดานรางกาย
ของบุคคลท่ีมีความรูสึกเจ็บปวดและไมสุขสบาย ความมีกําลังวังชาดานเพศสัมพันธ การนอนหลับและพักผอน 
และสามารถรับรูความรูสึกตางๆ ได คุณภาพชีวิตดานจิตใจ เปนความรูสึกดานบวก ความคิดการเรียนรู 
ความจําสมาธิ มโนทัศนภาพลักษณและรูปราง และความรูสึกดานลบ คุณภาพชีวิตดานระดับความเปนอิสระ
ไมพ่ึงพาความสามารถของบุคคลอ่ืนในการเคลื่อนไหว การทํากิจวัตรประจําวัน การใชยาและอุปกรณ
การแพทยความจําเปนในการพ่ึงพาสิ่งเสพติด สมรรถนะทางสังคมและสมรรถนะในการทํางาน และคุณภาพ
ชีวิตดานความสัมพันธในสังคม เปนการรับรูเรื่องความสัมพันธกับบุคคลอ่ืน การสนับสนุนทางสังคมและ
กิจกรรมดานท่ีเปนประโยชนตอสังคมรวมไปถึงคุณภาพชีวิตดานสิ่งแวดลอม โดยพิจารณาถึงความรูสึกของ
บุคคลท่ีมีความปลอดภัย ดานรางกายและการไดรับความคุมครองสิ่งแวดลอมภายในบาน ความพึงพอใจใน
สถานท่ีทํางาน แหลงเงินทุน คุณภาพของระบบการบริการสุขภาพ การนันทนาการ และการใชเวลาวางใหเปน
ประโยชน มลภาวะและระบบขนสงมวลชน ตลอดจน คุณภาพชีวิตดานจิตวิญญาณ ศาสนา และความเชื่อสวน
บุคคล คุณภาพชีวิตจึงเปนกลไกทางสังคมท่ีมนุษยกําหนดข้ึนเพ่ือใชเปนกฎเกณฑหรือมาตรฐานท่ีจะสงผลให
มนุษยสามารถพัฒนาตนเองไปสูเปาหมายท่ีพึงปรารถนาใหมีการดํารงชีวิตในแนวทางท่ีดี ใชวิธีการอัน 
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ชอบธรรมในการตอบสนองความตองการในดานตางๆ ของตนจนเปนท่ียอมรับในคุณคาและความสําคัญของ
ตนเอง ผูอ่ืน สังคม และสิ่งแวดลอม (กรรณิการ ศรีวารีรัตน, 2553: 11) 
 การพัฒนาคุณภาพชีวิตใหมนุษยมีความเปนอยูท่ีดีอยางเทาเทียมและท่ัวถึง เปนปจจัยหลักท่ีมี
บทบาทโดยตรงตอการพัฒนาประเทศในทุกระดับ ประเทศใดมีมนุษยท่ีพรอมดวยศักยภาพท้ังทางรางกาย 
จิตใจ ความสัมพันธกับสังคมและสิ่งแวดลอมท่ีมีผลกระทบตอการดําเนินชีวิต ถือวาประเทศนั้นเปนประเทศท่ี
พัฒนาและประสบผลสําเร็จ คนพิการจึงนับเปนประชากรกลุมหนึ่งของสังคมท่ีกําลังเปนเปาหมายสําคัญในการ
พัฒนาศักยภาพ ความสามารของตนมาพัฒนาชุมชน สังคม และดําเนินชีวิตรวมอยูในชุมชนไดอยางมีความสุข 
ซ่ึงการชวยเหลือคนพิการใหสามารถอยูในสังคมถือเปนหนาท่ีของทุกคน ดังพระราชดํารัสในพระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัวทรงพระราชทานไวเม่ือวันท่ี 22 มีนาคม 2517 ความตอนหนึ่งวา “งานชวยเหลือคนพิการนี้ ก็มี
ความสําคัญอยางยิ่ง เพราะวาผูพิการไมไดอยากพิการและอยากชวยตนเอง ถาเราไมชวยเขาใหสามารถท่ีจะ
ปฏิบัติงานอะไรเพ่ือชีวิตและเศรษฐกิจของครอบครัวจะกอใหเกิดสิ่งท่ีตระหนักในครอบครัวหนักแกสวนรวม 
ฉะนั้นนโยบายท่ีจะทําก็คือชวยเขาใหชวยตนเองได เพ่ือจะทําใหเขาสามารถเปนประโยชนตอสวนรวม” (สุจินต 
สวางศรี, 2550: 1) และสอดคลองกับปฏิญญาสิทธิคนพิการไทย พ.ศ. 2542 ท่ีกําหนดใหผูพิการควรไดรับการ
สงเสริมและพัฒนาศักยภาพเพ่ือใหมีคุณภาพชีวิตคนพิการท่ีดีข้ึน สามารถพัฒนาตนเองไดโดยใหการคุมครอง
สิทธิ เสรีภาพ ความเปนมนุษย และความเปนพลเมืองไทย มีสวนรวมทางการเมืองใหการกําหนดนโยบาย 
รวมท้ังไดรับการสนับสนุนจากครอบครัว ชุมชน สังคม และรัฐในทุกๆ ดาน 
 จากสภาพการณของคนพิการดังกลาวขางตน เทศบาลและองคการบริหารสวนตําบล ซ่ึงเปนองคกร
ปกครองสวนทองถ่ินรูปแบบหนึ่งท่ีมีฐานะเปนนิติบุคคล มีอํานาจในการบริหารกําหนดนโยบายและการ
ตัดสินใจ เปนองคกรท่ีมีความใกลชิดกับประชาชนมากท่ีสุด มีขอมูล มีความรอบรูเก่ียวกับปรากฏการณทาง
ประชากรของชุมชน และเปนหนวยงานท่ีรูปญหาของประชาชนในพ้ืนท่ี นอกจากนี้ เทศบาลและองคการ
บริหารสวนตําบลยังมีอํานาจอิสระในการกําหนดทิศทางการวางแผน การตัดสินใจ ในการท่ีสนับสนุนงานดาน
การสงเสริมสุขภาพอนามัย มีกฎหมายและอํานาจของขอบัญญัติตางๆ และสามารถบังคับใชกับราษฎร มีการ
ดําเนินการจัดบริการสาธารณะใหแกประชาชนตามพระราชบัญญัติสภาเทศบาลและองคการบริหารสวนตําบล 
พ.ศ. 2537 แกไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 5) พ.ศ. 2546 มาตรา 67 (6) กําหนดใหองคการบริหารสวนตําบลมีหนาท่ี
สงเสริมการพัฒนาสตรี เด็กเยาวชนและผูพิการตามพระราชบัญญัติกําหนดแผนและข้ันตอนการกระจาย
อํานาจใหแกองคกรปกครองสวนทองถ่ิน พ.ศ. 2542 ในมาตรา 16 ไดกําหนดอํานาจหนาท่ีขององคการบริหาร
สวนตําบล จํานวน 31 เรื่อง ซ่ึงในจํานวนนี้ ไดระบุถึงหนาท่ีในการสังคมสงเคราะหและการ พัฒนาคุณภาพ
ชีวิตเด็ก สตรี คนชรา และผูดอยโอกาสอยูในความรับผิดชอบ (เบญจวรรณ คงอรุณ, 2553: 6) 
 อําเภอหนองพอกเปนอําเภอหนึ่งในจังหวัดรอยเอ็ด ท่ีมีการแบงการปกครองออกเปน 10 ตําบล คือ 
เทศบาลตําบลหนองพอก ครอบคลุมพ้ืนท่ีบางสวนของตําบลหนองพอก และบางสวนของตําบลรอบเมือง 
เทศบาลตําบลทาสีดา ครอบคลุมพ้ืนท่ีตําบลทาสีดาท้ังตําบล องคการบริหารสวนตําบลหนองพอก ครอบคลุม
พ้ืนท่ีตําบลหนองพอก (เฉพาะนอกเขตเทศบาลตําบลหนองพอก) องคการบริหารสวนตําบลบึงงาม ครอบคลุม
พ้ืนท่ีตําบลบึงงามท้ังตําบล องคการบริหารสวนตําบลภูเขาทอง ครอบคลุมพ้ืนท่ีตําบลภูเขาทองท้ังตําบล 
องคการบริหารสวนตําบลกกโพธิ์ ครอบคลุมพ้ืนท่ีตําบลกกโพธิ์ท้ังตําบล องคการบริหารสวนตําบลโคกสวาง 
ครอบคลุมพ้ืนท่ีตําบลโคกสวางท้ังตําบล องคการบริหารสวนตําบลหนองขุนใหญ ครอบคลุมพ้ืนท่ีตําบลหนอง
ขุนใหญท้ังตําบล องคการบริหารสวนตําบลรอบเมือง ครอบคลุมพ้ืนท่ีตําบลรอบเมือง (เฉพาะนอกเขตเทศบาล
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ตําบลหนองพอก) องคการบริหารสวนตําบลผาน้ํายอย ครอบคลุมพ้ืนท่ีตําบลผาน้ํายอยท้ังตําบล ประชากร
ท้ังหมด 66,889 คน (ศูนยขอมูลอําเภอหนองพอก, 2560) ในสวนของคนพิการจากขอมูลการข้ึนทะเบียนคน
พิการ พบวามีจํานวนคนพิการทางการเคลื่อนไหวหรือทางรางกายมากท่ีสุดจากจํานวนคนพิการท้ังสิ้น 1,740 
คน (ขอมูล ณ เดือนกรกฎาคม 2560) สอดคลองกับภาพรวมของประเทศท่ีพบความพิการทางการเคลื่อนไหว
หรือทางรางกายมากท่ีสุด ซ่ึงคนพิการสวนใหญอาศัยอยูในเขตชนบท ซ่ึงขาดโอกาสในการไดรับการดูแลรักษา
จากแพทยหรือฟนฟูจากแพทยเฉพาะดาน และวิธีการรักษาตางๆ ทางการแพทยท่ีไมใช ยา เชน รถเข็น การใช
แขนขาเทียม สําหรับผูพิการทางดานรางกาย ทําใหเกิดขอจํากัดและอุปสรรคในการดําเนินชีวิตประจําวัน รวม
ไปถึงสังคมไมเปดโอกาสใหคนพิการไดแสดงถึงความสามารถ เพราะไมมีสถานประกอบการใดจางคนพิการเขา
ไปทางาน คนพิการจึงไมมีรายไดเพียงพอท่ีจะทําใหชีวิตและสุขภาพดีข้ึน สงผลตอสภาพจิตใจของคนพิการ ท่ี
เกิดความเบื่อหนาย อับอาย เครียด และหลีกเลี่ยงหลบหนี กลายเปนคนไมกลาแสดงออก ไมกลาแสดง
ความสามารถใหสังคมไดรับรู จนเปนการเพ่ิมภาระใหกับครอบครัวมากยิ่งข้ึน ปญหาเหลานี้ถือวาเปนวิกฤติ
เงียบท่ีถูกสังคมมองผานไป ทําใหสูญเสียโอกาสท่ีคนพิการเหลานี้จะไดสรางคุณคาใหกับสังคม ดังนั้น จึงจําเปน
อยางยิ่งท่ีทางเทศบาลและองคการบริหารสวนตําบล ซ่ึงเปนหนวยงานท่ีมีความใกลชิดกับประชาชนในทองถ่ิน
มากท่ีสุด ตองรวมกันพัฒนางานคุณภาพชีวิตคนพิการ เพ่ือใหคนพิการทุกคนมีคุณภาพชีวิตท่ีดี จากการเปน
ภาระของครอบครัวและสังคม ไปสูการเปนพลังของสังคมท่ีสามารถสรางสรรคคุณประโยชนใหแกสังคมและ
ประเทศชาติไดเชนเดียวกับคนท่ัวไป 
 ดังท่ีกลาวมาขางตนทําใหผูวิจัยมีความสนใจทําการศึกษา คุณภาพชีวิตคนพิการขององคกรปกครอง
สวนทองถ่ินในเขตอําเภอหนองพอก จังหวัดรอยเอ็ด ซ่ึงผลการวิจัยจะนําไปเปนแนวทางในการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตคนพิการขององคกรปกครองสวนทองถ่ินในเขตอําเภอหนองพอก จังหวัดรอยเอ็ด ตอไป 
 
วัตถุประสงคการวิจัย (Research Objectives) 

1. เพ่ือศึกษาระดับคุณภาพชีวิตคนพิการขององคกรปกครองสวนทองถ่ินในเขตอําเภอหนองพอก 
จังหวัดรอยเอ็ด 

2. เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอคุณภาพชีวิตคนพิการขององคกรปกครองสวนทองถ่ินในเขตอําเภอ
หนองพอก จังหวัดรอยเอ็ด 

3. เพ่ือศึกษาแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการขององคกรปกครองสวนทองถ่ินในเขตอําเภอ
หนองพอก จังหวัดรอยเอ็ด 

 
วิธีดําเนินการวิจัย (Research Methods) 

1. ขอบเขตของการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้ เปนการศึกษาคุณภาพชีวิตคนพิการขององคกรปกครองสวนทองถ่ินในเขตอําเภอ
หนองพอก จังหวัดรอยเอ็ด ซ่ึงการวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Research) คือ การวิจัยเชิง
ปริมาณ (Quantitative Research) และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) การวิจัยเชิงปริมาณใช
แบบสอบถาม (Questionnaire) เปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล สําหรับเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยเชิง
คุณภาพ ใชแบบสัมภาษณเชิงลึกในการเก็บขอมูล 
  กลุมตัวอยางในการวิจัย 
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  กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดกําหนดขนาดกลุมตัวอยางจากวิธีคํานวณโดยใชสูตร
ของ ทาโร ยามาเน (Taro Yamane, 1967: p.98 อางถึงในสุรพล พรมกุล, 2554: 77) กําหนดใหมีความ
คลาดเคลื่อน .05 จากประชากร จํานวน 1,740 คน ไดกลุมตัวอยาง 325 คน และกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย
เชิงคุณภาพ ไดแก นายกเทศมนตรีเทศบาลตําบล รองนายกเทศมนตรีเทศบาล ปลัดเทศบาล นายกองคการ
บริหารสวนตําบล ผูอํานวยการกองสาธารณสุข และเจาหนาท่ีผูมีสวนเก่ียวของกับองคกรปกครองสวนทองถ่ิน 
3 แหงๆ ละ 9 คน และตัวแทนคนพิการจากองคกรปกครองสวนทองถ่ินในเขตอําเภอหนองพอก จังหวัด
รอยเอ็ด 10 แหงๆ ละ 1 คน ไดกลุมตัวอยาง รวม 19 คน 

2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งดวยแบบสอบถาม (Questionnaires) แบงแบบสอบถาม ออกเปน 4 
สวน ไดแก ขอมูลท่ัวไป ปจจัยท่ีมีผลกระทบตอคุณภาพชีวิตคนพิการ ระดับคุณภาพชีวิตคนพิการ และ
ขอเสนอแนะ 

3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การเก็บรวบรวมขอมูลจากลุมตัวอยางในงานวิจัยนี้ โดยใชระยะเวลาในการเก็บขอมูล 90 วัน โดย
ผูวิจัยนําแบบสอบถามไปทําการแจกและทําการเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางในเขตพ้ืนท่ีการศึกษาท่ีกําหนดไว 
ในท่ีนี้ คือ องคกรปกครองสวนทองถ่ินในเขตอําเภอหนองพอก จังหวัดรอยเอ็ด ประกอบดวย เทศบาลตําบล 
2 แหงและองคการบริหารสวนตําบลอีก 8 แหง รวม 10 แหง จํานวนกลุมตัวอยาง 325 คน และกลุมตัวอยาง
การวิจัยเชิงคุณภาพอีก 19 คน โดยมีวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ 

3.1 จัดเตรียมแบบสอบถามท่ีจะใชในการเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยาง 
3.2  ลงพ้ืนท่ีเก็บขอมูลในขอบเขตพ้ืนท่ี ท่ีได กําหนดไว ไดแก ผู พิการขององคกรปกครอง 

สวนทองถ่ินในเขตอําเภอหนองพอก จังหวัดรอยเอ็ด 
3.3  เก็บรวบรวมขอมูลท่ีไดจากแบบสอบถามมาตรวจสอบความถูกตอง เพ่ือใชในการวิเคราะห

ขอมูลในข้ันตอนตอไป 
4. การวิเคราะหขอมูล 

 การวิเคราะหขอมูล โดยใชสถิติเชิงพรรณนา (Description Statistics) ในการวิเคราะหโดยใชสถิติ
ประกอบดวยความถ่ี (Frequency) รอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย(Mean) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) ใชในการวิเคราะหวัดระดับปจจัยท่ีมีผลกระทบและคุณภาพชีวิตคนพิการ สําหรับการ
วิจัยเชิงคุณภาพ ใชหลักการในการวิเคราะหขอมูลโดยการถอดเนื้อหาจากการสัมภาษณและการสังเกตนํามา
วิเคราะหและสังเคราะห 
 
ผลการวิจัย (Research Results) 
 ผลการวิจัยเรื่อง คุณภาพชีวิตคนพิการขององคกรปกครองสวนทองถ่ินในเขตอําเภอหนองพอก 
จังหวัดรอยเอ็ด สามารถนําเสนอผลการศึกษาได ดังนี้ 

1. จากการศึกษาขอมูลท่ัวไป พบวา จํานวนผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศชาย จํานวน 165 
คน คิดเปนรอยละ 50.77 รองลงมาเปน เพศหญิง 160 คน คิดเปนรอยละ 49.23 สวนใหญมีอายุ 51-65 ป 
จํานวน 107 คน คิดเปนรอยละ 32.92 รองลงมา อายุ 21-30 ป จํานวน 84 คน คิดเปนรอยละ 25.85 อายุ 
41-50 ป จํานวน 78 คน คิดเปนรอยละ 24.00 อายุ 31-40 ป จํานวน 56 คน คิดเปนรอยละ 17.23 สวนใหญ



82 
วารสารการบริหารและสังคมศาสตรปริทรรศน 
ปท่ี 5 ฉบับท่ี 2 เดือนมีนาคม-เมษายน 2565 

 

มีการศึกษาระดับประถมศึกษามี จํานวน 127 คน คิดเปนรอยละ 39.08 รองลงมามีระดับมัธยมศึกษา จํานวน 
100 คน คิดเปนรอยละ 30.77 ระดับปริญญาตรีข้ึนไป จํานวน 40 คน คิดเปนรอยละ 12.31 ระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. จํานวน 33 คน คิดเปนรอยละ 10.15 ระดับอนุปริญญา/ปวส. จํานวน 25 คน 
คิดเปนรอยละ 7.69 สวนใหญมีสถานภาพสมรส จํานวน 145 คน คิดเปนรอยละ 44.62 สถานภาพหมาย/ 
หยาราง/แยกกันอยู จํานวน 95 คน คิดเปนรอยละ 29.23 สถานภาพโสด จํานวน 85 คน คิดเปนรอยละ 
26.15 สวนใหญมีลักษณะการพิการขา จํานวน 138 คน คิดเปนรอยละ 42.46 รองลงมา อัมพาตครึ่งซีก/
อัมพาตทอนลาง จํานวน 105 คน คิดเปนรอยละ 32.31 พิการมากกวาหนึ่งอยาง จํานวน 33 คน คิดเปน 
รอยละ10.15 พิการแขน จํานวน 30 คน คิดเปนรอยละ 9.23 พิการนิ้วมือ จํานวน 19 คน คิดเปนรอยละ 
5.85 สวนใหญมีระยะเวลาในการพิการ 10 ป สวนใหญมีรายไดตอเดือน 800 บาทตอเดือน สวนใหญมีอาชีพ
เกษตรกรรม จํานวน 160 คน คิดเปนรอยละ 49.23 รองลงมาไมประกอบอาชีพ จํานวน 67 คน คิดเปน 
รอยละ 20.62 อาชีพรับจางท่ัวไป จํานวน 52 คน คิดเปนรอยละ 16.00 อาชีพคาขาย จํานวน 46 คน คิดเปน
รอยละ 14.15 

2. ผลการวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับระดับคุณภาพชีวิตคนพิการขององคกรปกครองสวนทองถ่ินในเขต
อําเภอหนองพอก จังหวัดรอยเอ็ด พบวา โดยภาพรวมทุกดานอยูในระดับปานกลาง เม่ือพิจารณารายดาน โดย
เรียงลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ ดานสภาพสิ่งแวดลอม อยูในระดับปานกลาง เปนลําดับแรก รองลงมา 
ไดแก ดานจิตใจ อยูในระดับปานกลาง ดานความสัมพันธทางสังคม อยูในระดับปานกลาง และลําดับสุดทาย 
ดานรางกาย อยูในระดับปานกลาง ตามลําดับ รายละเอียดในแตละดานมี ดังนี้ 

2.1  ดานรางกาย โดยรวม พบวา อยูในระดับปานกลาง แตเม่ือพิจารณารายขอโดยเรียงลําดับ
จากมากไปหานอย ดังนี้ ทานพอใจกับสุขภาพของทานท่ีเปนอยูในปจจุบัน และการเจ็บปวดตามรางกาย เชน 
ปวดหัว ปวดทอง ปวดตามเนื้อตัว หรือมีโรคประจําตัวท่ีตองรักษา เปนลําดับแรก รองลงมา ไดแก ทานมีกําลัง
เพียงพอท่ีจะทําสิ่งตาง ๆ ในแตละวันไดตามปกติ ทานพอใจกับการพักผอน นอนหลับของทานตามปกติ และ
ลําดับสุดทาย โดยภาพรวมสุขภาพรางของทานยังปกติดีทุกอยาง 

2.2  ดานจิตใจ โดยรวม พบวา อยูในระดับปานกลาง แตเม่ือพิจารณารายขอโดยเรียงลําดับจาก
มากไปหานอย ดังนี้ อารมณและจิตใจของทานมีความเปนปกติ เปนลําดับแรก รองลงมา ไดแก ทานมี
ความรูสึกไมดี เชน รูสึกเหงา เศรา หดหู สิ้นหวัง วิตกกังวล อยูบอยครั้ง และทานยอมรับรูปรางหนาตาของ
ตนเองได ทานรูสึกกังวลใจในตนเองมากนอยเพียงใด และลําดับสุดทาย ทานมีสมาธิในการทํางาน หรือทํา
กิจกรรมตาง ๆ ไดตามปกติ 

2.3  ดานความสัมพันธทางสังคม โดยรวม พบวา อยูในระดับปานกลาง แตเม่ือพิจารณารายขอ 
โดยเรียงลําดับจากมากไปหานอย  พบวา ทานรูสึกวาชีวิตมีความม่ันคงและปลอดภัยดีในการดําเนินชีวิตแตละ
วัน และทานมีโอกาสไดพักผอน คลายเครียด เชน ทํากิจกรรมตางๆ พูดคุยเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ
เพ่ือนบาน เปนลําดับแรก รองลงมา ไดแก ทานพอใจกับการผูกมิตรหรือมีความสัมพันธกับคนในชุมชน และ
หมูบานของทาน และทานพอใจกับการชวยเหลือท่ีเคยไดรับจากเพ่ือนๆ ในชุมชน และหมูบาน และลําดับ
สุดทาย ทานมีเงินเพียงพอใชจายตามปกติเทาท่ีความจําเปนสําหรับตัวทาน 

2.4  ดานสภาพสิ่งแวดลอม โดยรวม พบวา อยูในระดับปานกลาง แตเม่ือพิจารณารายขอโดย
เรียงลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ ทานพอใจกับสภาพบานเรือนท่ีพักอาศัยอยูทุกวัน เปนลําดับแรก รองลงมา 
ไดแก ทานไดรับรูเรื่องราวขาวสารบานเมืองท่ีสําคัญ และจําเปนในการดําเนินชีวิตประจําวัน มีสภาพแวดลอม
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ท่ีดีตอสุขภาพรางกาย ทานพอใจกับการเดินทางไปไหนมาไหนของทานสะดวกดี (หมายถึงการคมนาคม) และ
ลําดับสุดทาย ทานรูสึกวาชีวิตทานมีความหมายกับครอบครัวและสังคม 

3. ผลการวิเคราะหปจจัยท่ีมีผลตอคุณภาพชีวิตคนพิการขององคกรปกครองสวนทองถ่ินในเขต
อําเภอหนองพอก จังหวัดรอยเอ็ด โดยภาพรวมทุกดาน พบวา อยูในระดับปานกลาง เม่ือพิจารณารายดานโดย
เรียงลําดับจากมากไปหานอยได ดังนี้ ดานความสามารถ อยูในระดับปานกลาง เปนลําดับแรก คาเฉลี่ย 
รองลงมา ไดแก ดานการประสบความสําเร็จ อยูในระดับปานกลาง ดานการมีคุณคา อยูในระดับปานกลาง 
และดานความสําคัญ อยูในระดับปานกลาง ซ่ึงรายละเอียดของปจจัยแตละดานมี ดังนี้ 

3.1 ดานความสามารถ พบวา โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง แตเม่ือพิจารณารายขอ โดย
เรียงลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ ทานสามารถตัดสินใจเรื่องตางๆ ไดดวยตนเอง เปนลําดับแรก รองลงมา 
ไดแก ทานสามารถชวยเหลือคนอ่ืนไดหากมีการรองขอ ทานพอใจในความสามารถของตนเองมากนอยเพียงใด 
ทานสามารถดูแลตนเองในการดําเนินชีวิตประจําวันได และลําดับสุดทาย ทานสามารถรับฟงคําวิจารณของ
บุคคลรอบขางเก่ียวกับตัวทานได 

3.2  ดานความสําคัญ พบวา โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง แตเม่ือพิจารณารายขอ โดย
เรียงลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ บุคคลรอบขางมองเห็นความสําคัญของทาน เปนลําดับแรก รองลงมา 
ไดแก ทานทําใหสมาชิกในครอบครัวรูสึกอบอุนและปลอดภัย บุคคลรอบขางไดนําความคิดของทานไปปฏิบัติ 
ทานมีสวนรวมในการทํากิจกรรมสาธารณะใหสังคม และลําดับสุดทาย ทานมีอิสระท่ีจะทําอะไรก็ไดตามท่ี
ตนเองตองการ 

3.3  ดานการประสบความสําเร็จ พบวา โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง แตเม่ือพิจารณา 
รายขอ โดยเรียงลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ ทานภูมิใจท่ีประสบความสําเร็จในชีวิตท่ีผานมาจนถึงปจจุบัน 
และทานสามารถแกไขปญหาตางๆ ของทานไดดวยดี เปนลําดับแรก รองลงมาไดแก ทานประสบความสําเร็จ
ในการอยูรวมกับบุคคลรอบ ทานรูสึกวาความสําเร็จของทานอยูแคเอ้ือม และลําดับสุดทาย บุคคลรอบขาง
ยอมรับในความสําเร็จของทาน 

3.4  ดานการมีคุณคา พบวา โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง แตเม่ือพิจารณารายขอ โดย
เรียงลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ บุคคลรอบขางภูมิใจในตัวทานท่ีทานสามารถดําเนินชีวิตอยางมีความสุข 
และบุคคลรอบขางมักจะบอกทานเสมอวาทานเปนคนมีประโยชน เปนลําดับแรก รองลงมา ไดแก ทานรูสึกวา
ตนเองมีคุณคาในการดําเนินชีวิตามปกติเหมือนคนอ่ืนๆ ทานรูสึกวาบุคคลรอบขางใหการยอมรับและเห็น
คุณคาในตัวทาน และลําดับสุดทาย ทานสามารถพัฒนาตนเองใหมีความเปนอยูท่ีดีข้ึนกวาเดิม 

4. ผลการวิเคราะหคําถามของการวิจัยเก่ียวกับคุณภาพชีวิตคนพิการขององคกรปกครองสวน
ทองถ่ินในเขตอําเภอหนองพอก จังหวัดรอยเอ็ด พบวา 

4.1 โดยภาพรวมทุกปจจัย อยูในระดับปานกลาง 
4.2  ปจจัยท่ีมีผลกระทบตอคุณภาพชีวิตคนพิการ ไดแก ความสามารถ การประสบความสําเร็จ 

การมีคุณคาและความสําคัญ 
4.3  แนวทางแกไขและพัฒนา คือ ตองเรงประสานกับหนวยงานท่ีเก่ียวของ เชน รพ.สต. และ 

อสม. ในพ้ืนท่ี จัดการฝกอบรมและพัฒนาบุคลากรดานสุขภาพบําบัดใหเพียงพอตอความตองการของคนพิการ 
ใหความสําคัญ และคนหาคนพิการท่ีตองการความชวยเหลือ ฝกอบรมอาชีพท่ีเหมาะสมให 
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อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
1. ผลการวิเคราะหขอมูลระดับคุณภาพชีวิตคนพิการขององคกรปกครองสวนทองถ่ินในเขตอําเภอ

หนองพอก จังหวัดรอยเอ็ด โดยภาพรวมทุกดาน อยูในระดับปานกลาง เม่ือพิจารณารายดาน โดยเรียงลําดับ
จากมากไปหานอย ดังนี้ ดานสภาพสิ่งแวดลอม อยูในระดับปานกลาง เปนลําดับแรก รองลงมา ไดแก ดานจิตใจ 
อยูในระดับปานกลาง ดานความสัมพันธทางสังคม อยูในระดับปานกลาง และลําดับสุดทาย ดานรางกาย อยูใน
ระดับปานกลาง ผลของการวิจัยออกมาในลักษณะเชนนี้ สะทอนใหเห็นถึงคุณภาพชีวิตคนพิการขององคกร
ปกครองสวนทองถ่ินในเขตอําเภอหนองพอก จังหวัดรอยเอ็ด ยังตองปรับปรุงแกไข พัฒนาหาแนวทางสงเสริม
เพ่ิมข้ึนอีกเทาตัว ซ่ึงไมสอดคลองงานวิจัยของกับการศึกษาของ วิชุพรรณ ทินนบุตรา (2559) บทคัดยอ ศึกษา
คุณภาพชีวิตคนพิการในเขตพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร และปริมณฑล ผลการศึกษา พบวา ดานจิตใจอยูในระดับ
นอย แนวทางแกไขภาครัฐจะตองสงเสริมและสนับสนับสนุนใหสังคมเห็นความสําคัญใหกําลังใจคนพิการตอไป
รายละเอียดในแตละดานอภิปรายผลได ดังนี้ ดานรางกาย โดยรวม พบวา อยูในระดับปานกลาง แตเม่ือ
พิจารณารายขอโดยเรียงลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ ทานพอใจกับสุขภาพของทานท่ีเปนอยูในปจจุบัน และ
การเจ็บปวดตามรางกาย เชน ปวดหัว ปวดทอง ปวดตามเนื้อตัว หรือมีโรคประจําตัวท่ีตองรักษาเปนลําดับแรก  
รองลงมา ไดแก ทานมีกําลังเพียงพอท่ีจะทําสิ่งตาง ๆ ในแตละวันไดตามปกติ ทานพอใจกับการพักผอน นอน
หลับของทานตามปกติ และลําดับสุดทาย โดยภาพรวมสุขภาพรางของทานยังปกติดีทุกอยาง ผลของการวิจัย 
สะทอนใหเห็นถึงคุณภาพชีวิตคนพิการขององคกรปกครองสวนทองถ่ินในเขตอําเภอหนองพอก จังหวัดรอยเอ็ด 
ดานสุขภาพรางกายของคนพิการเกือบจะดีอยูหลายขอ นั้นหมายถึงการจัดบริการสวัสดิการของรัฐดาน
สาธารณสุขของขององคกรปกครองสวนทองถ่ินในเขตอําเภอหนองพอก เปนไปอยางท่ัวถึง เสมอภาคและเปน
ธรรม สอดคลองกับการศึกษาของ ธานีรัตน ผองแผว (2558) บทคัดยอ ทําการศึกษาเรื่องคุณภาพชีวิตคนพิการ
ขององคการบริหารสวนตําบลในอําเภอทาศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช ดานรางกาย พบวา โดยรวมอยูระดับ
ปานกลางทุกขอ โดยผูพิการจะพอใจกับหลับนอนลําดับแรก รองลงมา คือ การไปไหนมาไหนไดดวนตนเอง ลําดับ
นอยสุด คือ มีความกังวลในเรื่องสุขภาพรางกาย ดานจิตใจ โดยรวม พบวา อยูในระดับปานกลาง แตเม่ือ
พิจารณารายขอโดยเรียงลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ อารมณและจิตใจของทานมีความเปนปกติ เปนลําดับ
แรก รองลงมา ไดแก ทานมีความรูสึกไมดี เชน รูสึกเหงา เศรา หดหู สิ้นหวัง วิตกกังวล อยูบอยครั้ง และทาน
ยอมรับรูปรางหนาตาของตนเองได ทานรูสึกกังวลใจในตนเองมากนอยเพียงใด และลําดับสุดทาย ทานมีสมาธิ
ในการทํางาน หรือทํากิจกรรมตาง ๆ ไดตามปกติ ผลของการวิจัย สะทอนใหเห็นถึงคุณภาพชีวิตคนพิการของ
องคกรปกครองสวนทองถ่ินในเขตอําเภอหนองพอก จังหวัดรอยเอ็ด ดานจิตใจเกือบจะอยูในระดับมาก ใน
มุมมองของผูวิจัยเห็นวาหนวยงานการปกครองสวนทองถ่ินไดบริหารจัดการเก่ียวคุณภาพชีวิตคนพิการไดถูกตอง
และเหมาะสมเพียงแตจะตองพัฒนาสงเสริมสิ่งท่ีทําอยูใหดียิ่งๆ ข้ึนไป ซ่ึงไมสอดคลองงานวิจัยของกับการศึกษา
ของ วิชุพรรณ ทินนบุตรา (2559) บทคัดยอ ศึกษาคุณภาพชีวิตคนพิการในเขตพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร และ
ปริมณฑล ผลการศึกษา พบวา ดานจิตใจอยูในระดับนอย แนวทางแกไขภาครัฐจะตองสงเสริมและ 
สนับสนับสนุนใหสังคมเห็นความสําคัญใหกําลังใจคนพิการตอไป ดานความสัมพันธทางสังคม โดยรวม พบวา 
อยูในระดับปานกลาง แตเม่ือพิจารณารายขอ โดยเรียงลําดับจากมากไปหานอย พบวา ทานรูสึกวาชีวิตมีความ
ม่ันคงและปลอดภัยดีในการการดําเนินแตละวัน และทานมีโอกาสไดพักผอน คลายเครียด เชน ทํากิจกรรม
ตางๆ พูดคุยเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือนบาน เปนลําดับแรก รองลงมา ไดแก ทานพอใจกับการ 
ผูกมิตรหรือมีความสัมพันธกับคนในชุมชน และหมูบานของทาน และทานพอใจกับการชวยเหลือท่ีเคยไดรับ
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จากเพ่ือนๆ ในชุมชน และหมูบาน และลําดับสุดทาย ทานมีเงินเพียงพอใชจายตามปกติเทาท่ีความจําเปน
สําหรับตัวทาน ผลของการวิจัยออกมาในลักษณะเชนนี้ สะทอนใหเห็นถึงคุณภาพชีวิตคนพิการขององคกร
ปกครองสวนทองถ่ินในเขตอําเภอหนองพอก จังหวัดรอยเอ็ด ดานความสัมพันธทางสังคมทุกขอเกือบจะอยูใน
ระดับมาก ในมุมมองของผูวิจัยเห็นวาหนวยงานการปกครองสวนทองถ่ินไดบริหารจัดการเก่ียวคุณภาพชีวิตคน
พิการไดถูกตองและเหมาะสมในระดับหนึ่ง เพียงแตจะตองพัฒนาสงเสริมสิ่งท่ีทําอยูใหดียิ่งๆ ข้ึนไป ซ่ึงสอดคลอง
กับงานวิจัยของ กิตติวัฒน ฉัตรศรีโพธิ์ (2558) บทคัดยอ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ไดทําการวิจัยเก่ียวกับ 
สภาพปญหาและขอจํากัดการเขาถึงบริการดานสาธารณสุขของคนพิการ ผลการศึกษา พบวา ดาน
ความสัมพันธทางสังคม อยูในระดับปานกลางเชนเดียวกัน แนวทางการพัฒนาและสงเสริมก็ คือ ใหมีการจัด
กิจกรรมรวมกันระหวางคนพิการและชุมชนไดมีกิจกรรรวมกัน เชน กิจกรรมนันทนาการ กีฬาคนพิการ เปนตน 
ดานสภาพสิ่งแวดลอม โดยรวม พบวา อยูในระดับปานกลาง แตเม่ือพิจารณารายขอโดยเรียงลําดับจากมากไป
หานอย ดังนี้ ทานพอใจกับสภาพบานเรือนท่ีพักอาศัยอยูทุกวัน เปนลําดับแรก รองลงมา ไดแก ทานไดรู
เรื่องราวขาวสารบานเมืองท่ีสําคัญ และจําเปนในการดําเนินชีวิตประจําวัน มีสภาพแวดลอมท่ีดีตอสุขภาพ
รางกายของทานทานพอใจกับการเดินทางไปไหนมาไหนของทานสะดวกดี (หมายถึงการคมนาคม) และลําดับ
สุดทาย ทานรูสึกวาชีวิตทานมีความหมายกับครอบครัวและ ผลของการวิจัย สะทอนใหเห็นถึงการบริหาร
จัดการคุณภาพชีวิตคนพิการขององคกรปกครองสวนทองถ่ินในเขตอําเภอหนองพอก จังหวัดรอยเอ็ด ดาน
สภาพสิ่งแวดลอม เปนไปอยางถูกตองและเหมาะสม ซ่ึงสอดคลองกับแนวความคิดของนวลนอย บุญวงษ และ 
นันทนี เนียมทรัพย (2543: 143) กลาวไววา ประตูหรือปจจัยหลักในการนําคนพิการออกจากบานเขาสู สังคม
นั้นหากสังคมยังเต็มไปดวยอุปสรรคและไมมีสิ่งอํานวยความสะดวก คนพิการก็ไมสามารถเขาถึงบริการ
สาธารณะท้ังของภาครัฐและเอกชนได การมีสวนรวมของคนพิการในสังคมก็จะเปนไปไดยากมาก สังคมจําเปน
จะตองมีสิ่งอํานวยความสะดวก หรือมีการปรับเปลี่ยนสภาพแวดลอมภูมิทัศน ท่ีมนุษยสรางข้ึนอยาง
สมเหตุสมผลใหคนพิการสามารถอยูรวมในสังคมได ภาครัฐจะตองดําเนินการวางแผนในการปรับปรุงซอมแซม
ท่ีอยูอาศัยเพ่ือใหสอดคลองกับสภาพความพิการและการใชชีวิตประจําวันของคนพิการ 

2. ผลการวิเคราะหปจจัยท่ีมีผลตอคุณภาพชีวิตคนพิการขององคกรปกครองสวนทองถ่ินในเขต
อําเภอหนองพอก จังหวัดรอยเอ็ด โดยภาพรวมทุกดาน พบวา อยูในระดับปานกลาง เม่ือพิจารณารายดานโดย
เรียงลําดับจากมากไปหานอย พบวา ดานความสามารถ อยูในระดับปานกลาง เปนลําดับแรก รองลงมา ไดแก 
ดานการประสบความสําเร็จ อยูในระดับปานกลาง ดานการมีคุณคา อยูในระดับปานกลาง และลําดับสุดทาย 
ดานความสําคัญอยูในระดับปานกลาง ซ่ึงผลของการวิจัยออกมาในลักษณะเชนนี้ สะทอนใหเห็นถึงการ
จัดบริการสวัสดิการภาครัฐโดยเฉพาะหนวยงานปกครองสวนทองถ่ิน ซ่ึงถือวาอยูใกลชิดกับประชาชนคนพิการ 
แตก็ทําไดดีระดับหนึ่งและยังจะตองพัฒนาตอยอดข้ึนไปอีก ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ กิตติวัฒน ฉัตรศรี
โพธิ์ (2558) บทคัดยอ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ไดทําการวิจัยเก่ียวกับ สภาพปญหาและขอจํากัดการเขาถึง
บริการดานสาธารณสุขของคนพิการและแนวทางการแกไข เง่ือนไขปจจัยการมีสวนรวมคนพิการในการรับหรือ
จัดบริการพ้ืนฐานดานสาธารณสุข และรูปแบบการจัดบริการดานสาธารณสุขแกคนพิการ ในพ้ืนท่ีเทศบาล
ตําบลเมืองศรีไคและเทศบาลตําบลธาตุ อําเภอวารินชําราบ จังหวัดอุบลราชธานี ผลการศึกษาพบวา เง่ือนไข
ปจจัยการมีสวนรวมคนพิการในการรับหรือจัดบริการพ้ืนฐานดานสาธารณสุข อยูในระดับปานกลาง และ
สอดคลองกับงานวิจัย ธานีรัตน ผองแผว (2558) บทคัดยอ ทําการวิจัยเรื่องคุณภาพชีวิตคนพิการขององคการ
บริหารสวนตําบลในอําเภอทาศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช: ปจจัยท่ีมีผลและแนวทางการพัฒนา 



86 
วารสารการบริหารและสังคมศาสตรปริทรรศน 
ปท่ี 5 ฉบับท่ี 2 เดือนมีนาคม-เมษายน 2565 

 

ผลการศึกษา พบวา คุณภาพชีวิตคนพิการขององคการบริหารสวนตําบลในอําเภอทาศาลา จังหวัด
นครศรีธรรมราช โดยรวมอยูในระดับปานกลาง ความสัมพันธระหวางปจจัยท่ีมีผลกระทบ คือ การเห็นคุณคา
ในตนเองและการสนับสนุนทางสังคมมีความสัมพันธกัน 

 
องคความรูท่ีไดจากการวิจัย (Research Knowledge) 

1. ไดทราบขอมูลท่ีเก่ียวกับคุณภาพชีวิตคนพิการขององคกรปกครองสวนทองถ่ินในอําเภอหนอง
พอก จังหวัดรอยเอ็ด 

2. ไดทราบเก่ียวกับปจจัยท่ีมีผลตอคุณภาพชีวิตคนพิการขององคกรปกครองสวนทองถ่ินในเขต
อําเภอหนองพอก จังหวัดรอยเอ็ด 

3. ไดแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการขององคกรปกครองสวนทองถ่ินในเขตอําเภอ 
หนองพอก จังหวัดรอยเอ็ด 
 ซ่ึงองคความรูท่ีไดจากการวิจัยครั้งนี้ จะนําไปเปนแนวทางในการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการของ
องคกรปกครองสวนทองถ่ินในเขตอําเภอหนองพอก จังหวัดรอยเอ็ด ตอไป 
 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 

1. ขอเสนอแนะการนําผลการวิจัยไปใช 
1.1 ดานรางกาย องคกรปกครองสวนทองถ่ิน ควรเพ่ิมเติมในเรื่องการใหบริการสาธารณสุข เนน

ในดานสุขภาพคนพิการในพ้ืนท่ีมากยิ่งข้ึน 
1.2 ดานจิตใจ องคกรปกครองสวนทองถ่ิน สังคมและคนรอบขาง ควรใหความสําคัญ เนนการ

ใหกําลังใจมากยิ่ง เชน การเชิญคนพิการเขารวมกิจกรรมดานตางๆ เปนตน 
1.3 ดานความสัมพันธทางสังคม องคกรปกครองสวนทองถ่ิน สังคมและคนรอบขาง ควรให

ความสําคัญ พบปะ พูดคุย มีความสัมพันธฉันทมิตรมากข้ึนกวาเดิม หรือชวยเหลือเรื่องใชจายบางบางโอกาส 
1.4 ดานสิ่งแวดลอม องคกรปกครองสวนทองถ่ิน สังคมและคนรอบขาง ควรมีการสํารวจ

สภาพแวดลอมหาท่ีเหมาะสมใหคนพิการ ครอบครัวและสังคมก็เปนสภาพแวดอยางหนึ่งของคนพิการท่ีจะมี
กําลังใจสูตอไป 

2. ขอเสนอแนะการวิจัยครั้งตอไป 
2.1 ปจจัยท่ีมีผลตอการจัดการคุณภาพชีวิตคนพิการขององคกรปกครองสวนทองถ่ินในเขตพ้ืนท่ี 

จังหวัดรอยเอ็ด 
2.2 แนวทางการพัฒนาและสงเสริมคุณภาพชีวิตคนพิการขององคกรปกครองสวนทองถ่ินในเขต

พ้ืนท่ี จังหวัดรอยเอ็ด ผลการวิจัยท้ัง 2 เรื่องจะนํามาเปรียบเทียบและใชเปนแนวทางในการพัฒนาคุณภาพชีวิต
คนพิการขององคกรปกครองสวนทองถ่ินในเขตพ้ืนท่ี จังหวัดรอยเอ็ด ตอไป 
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