
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

     วัตถุประสงค ์   

 วารสารศิลปศาสตร์ราชมงคลสุวรรณภูมิ เป็นวารสารวิชาการที่ได้รับการประเมินคุณภาพ
วารสารวิชาการที่อยู่ในฐานข้อมูล TCI รอบที่ 4 ครั้งที่ 3 ให้เป็นวารสารที่มีคุณภาพกลุ่มที่ 1 (TCI ฐาน 1) 
และอยู่ในฐานข้อมูล TCI จนถึง 31 ธันวาคม 2567 มีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมการศึกษาค้นคว้าและเพื่อ
เผยแพร่บทความวิจัยและบทความวิชาการแก่นักวิจัย นักวิชาการ คณาจารย์ นักศึกษาในระดับ
บัณฑิตศึกษา ทางด้านสังคมศาสตร์ ในมิติสังคมศาสตร์ทั่วไป ภาษาและภาษาศาสตร์ รัฐประศาสนศาสตร์
วิทยาศาสตร์กายภาพ (ภูมิศาสตร์ ภูมิสังคม สังคมสิ่งแวดล้อม ภูมิประวัติศาสตร์) จิตวิทยา การศึกษา 
ธุรกิจ การจัดการและการบัญชี การจัดการการท่องเที่ยว สันทนาการ และการบริการ ลักษณะของ
บทความที ่จะนำลงตีพิมพ์ ได้แก่ บทความวิจัย (Research Article) บทความวิชาการ (Academic 
Article) บทความปริทรรศน์หรือบทวิจารณ์วรรณกรรม (Review Article) และบทวิจารณ์หนังสือ (Book 
Review) 

บทความที่ได้รับตีพิมพ์จะต้องได้รับความเห็นชอบจากกองบรรณาธิการก่อนตีพิมพ์ ได้ผ่าน                                 
การพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิกลั่นกรองบทความ (Peer Review) อย่างน้อย 3 ท่าน ที่มีความเชี่ยวชาญ
ในสาขาวิชาที่เกี่ยวข้องจากหลากหลายสถาบัน ในลักษณะปกปิดรายชื่อ (Double blind Peer Review) 
เปิดรับบทความทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยรับพิจารณาตีพิมพ์ต้นฉบับของบุคคลทั้งภายในและ
ภายนอกมหาวิทยาลัย ผลงานที่ส่งมาจะต้องไม่เคยเสนอหรือกำลังตีพิมพ์ในวารสารวิชาการใดมาก่อน 

ทัศนะและความคิดเห็นที่ปรากฏในบทความในวารสารศิลปศาสตร์ราชมงคลสุวรรณภูมิ ถือเป็น
ความรับผิดชอบของผู้เขียนบทความนั้น และไม่ถือเป็นทัศนะและความรับผิดชอบของกองบรรณาธิการ 
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 11. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พลารัก ไชยโย  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 
 12. ผู้ช่วยศาสตราจารย์สุรชัย เอมอักษร  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 
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 17. ผู้ช่วยศาสตราจารย์แจ่มจันทร์ บุญโญปกรณ์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 
 18. ผู้ช่วยศาสตราจารย์สุภาวดี เผือกฟัก  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 
 19. ผู้ช่วยศาสตราจารย์จักกเมธ พวงทอง  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 
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 23. ผู้ช่วยศาสตราจารย์วิไลลักษณ์ จิราดลธนกฤต มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 
 24. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ธาริดา สกุลรัตน์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 
 25. อาจารย์ ดร.นันทยา คงประพันธ์   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 
 26. อาจารย์ ดร.สมพงษ์ พิพัฒน์เอกสกุล  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 
 27. อาจารย์ ดร.สัมพันธ์ สุกใส   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 
 28. อาจารย์ ดร.ธารนี นวัสนธี   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 
 29. อาจารย์ ดร.เบญจพร เชื้อผึ้ง   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 
 30. อาจารย์ ดร.ทิวา ใจหลัก   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 
 31. อาจารย์ ดร.ฐาปกรณ์ ทองคำนุช   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 
 32. อาจารย์ ดร.สนธยา รัตนศักดิ์   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 
 33. อาจารย์ ดร.จิราภรณ์ เถรวัตร   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 
 34. อาจารย์ ดร.อุทุมพร เรืองฤทธิ์   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 
 35. อาจารย์วาสนา มะลินิน    มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 
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                                                                   บทบรรณาธิการ   
 

 วารสารศิลปศาสตร์ราชมงคลสุวรรณภูมิ คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
สุวรรณภูมิ เป็นวารสารวิชาการที ่ได้รับการประเมินคุณภาพวารสารวิชาการที่อยู่ในฐานข้อมูล TCI                 
รอบที่ 4 ครั้งที่ 3 ให้เป็นวารสารที่มีคุณภาพกลุ่มที ่ 1 (TCI ฐาน 1) และอยู่ในฐานข้อมูล TCI จนถึง                
31 ธันวาคม 2567 มีวัตถุประสงค์เพื ่อส่งเสริมการศึกษาค้นคว้าและเพื่อเผยแพร่บทความวิจัยและ
บทความวิชาการแก่นักวิจัย นักวิชาการ คณาจารย์ นักศึกษาในระดับบัณฑิตศึกษา ทางด้านสังคมศาสตร์ 
ในมิติสังคมศาสตร์ทั่วไป ภาษาและภาษาศาสตร์ รัฐประศาสนศาสตร์วิทยาศาสตร์กายภาพ (ภูมิศาสตร์ 
ภูมิสังคม สังคมสิ่งแวดล้อม ภูมิประวัติศาสตร์) จิตวิทยา การศึกษา ธุรกิจ การจัดการและการบัญชี                
การจัดการการท่องเที่ยว สันทนาการ และการบริการ 
 วารสารศิลปศาสตร์ราชมงคลสุวรรณภูมิ จัดทำขึ ้นปีละ 3 ฉบับ ฉบับนี ้เป็นฉบับที ่ 16                              
ปีที่ 6 ฉบับที่ 1 (มกราคม-เมษายน 2567) ทุกบทความที่ตีพิมพ์ในฉบับนี้ได้รับความเห็นชอบจากกอง
บรรณาธิการก่อนตีพิมพ์ และได้ผ่านการพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิกลั่นกรองบทความ (Peer Review) 
อย่างน้อย 3 ท่าน ที่มีความเชี่ยวชาญในสาขาวิชาที่เกี่ยวข้องจากหลากหลายสถาบัน ในลักษณะปกปิด
รายชื่อ (Double blind Peer Review) 
 อนึ่ง ความคิดเห็นจากบทความวิชาการหรือรายงานการวิจัยแต่ละเรื่องที่นำเสนอในวารสาร
ฉบับนี้ เป็นความเห็นจากผู้เขียนหรือผู้วิจัย กองบรรณาธิการมีหน้าที่จัดพิมพ์และเผยแพร่เพื่อแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นทางวิชาการแก่สังคมเท่านั้น 
 กองบรรณาธิการวารสารศิลปศาสตร์ราชมงคลสุวรรณภูมิ หวังเป็นอย่างยิ่งว่าบุคลากร                 
ทั้งในสถานศึกษาและสถานประกอบการตลอดจนผู้สนใจโดยทั่วไป จะได้รับสาระประโยชน์จากวารสาร
ฉบับนี้  

 
                                                                        ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จิดาภา เร่งมีศรีสุข 

       บรรณาธิการ 
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บรรณาธิการ     (ก)  
บทบรรณาธิการ     (ช) 

    บทความวิจัย : Research Article 

▪ การสร้างและถ่ายทอดเทคโนโลยีแพลตฟอร์มหลักสูตรออนไลน์แบบเปิด
มหาชน ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ (RUS MOOC) 
CREATING AND TRANSFERRING TECHNOLOGY TO MASSIVE OPEN 
ONLINE COURSE (MOOC) PLATFORM OF RAJAMANGALA UNIVERSITY 
OF TECHNOLOGY SUVARNABHUMI  
อาณัติ รัตนถิรกุล, เจษฎา อิสเหาะ, สุชาดา บุญศรี, และธงชัย อรัญชัย 

1 
 
 

▪ การประยุกต์ใช้กระบวนการล าดับชั้นเชิงวิเคราะห์ในการคัดเลือกซัพพลาย
เออร์ผู้ผลิตแผ่นอลูมิเนียม (ม้วนคอยล์) ส าหรับท าหลังคาเมทัลชีท กรณีศึกษา 
บริษัท XYZ จ ากัด 
APPLICATION OF THE ANALYTIC HIERACHY PROCESS (AHP) IN 
SELECTING SUPPLIERS, MANUFACTURERS OF ALUMINUM SHEETS 
(COILS) FOR MAKING METAL SHEET ROOFS: A CASE STUDY OF XYZ 
COMPANY  
กษิรา ไตรรุ่งเรือง, ศิริอร สนองค,์ ธนวัฒน์ วิเศษสินธุ์, และอนัญญา บรรยงพิศุทธิ์ 

15 

▪ ความคุ้มค่าทางเศรษฐศาสตร์ต่อการผลิตถุงมือโพลีเอสเตอร์เคลือบโพลียูรี
เทนเพื่อทดแทนการน าเข้าของบริษัทผู้ผลิตถุงมือในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
AN ECONOMIC FEASIBILITY FOR THE PRODUCTION OF 
POLYURETHANE-COATED POLYESTER GLOVES TO REPLACE IMPORTS 
OF GLOVE MANUFACTURING COMPANIES IN PHRA NAKHON SRI 
AYUTTHAYA PROVINCE 
วาสนา กันภัย และกนกพร ภาคีฉาย 

30 
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 สารบัญ (ตอ่)  
 

    บทความวิจัย : Research Article 
 

 

▪ การยอมรับเทคโนโลยีดิจิทัลส าหรับการท่องเที่ยวโดยชุมชนเชิงสร้างสรรค์   
บนฐานการเกษตรแบบย่ังยืน 
ACCEPTANCE OF DIGITAL TECHNOLOGY FOR CREATIVE COMMUNITY 
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บทคัดย่อ  
 งานวิจัยนี้ศึกษาแพลตฟอร์มการเรียนการสอนออนไลน์ด้วยมาตรฐานระบบเปิดในการส่งเสริม

การเรียนรู้ตลอดชีวิตและเสริมสร้างทักษะแห่งอนาคต โดยการสร้างแพลตฟอร์มการเรียนการสอน
ออนไลน์ด้วยมาตรฐานระบบเปิดของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ  (RUS MOOC)                       
ในการยกระดับการสอน ซึ่งเป็นนวัตกรรมการเรียนรู้ในยุคดิจิทัลที่ถูกนำไปใช้ในวงกว้าง การวิจัยนี้มี
วัตถุประสงค์เพื่อ 1) สร้างและประเมินความเหมาะสมของแพลตฟอร์มหลักสูตรออนไลน์แบบเปิด
มหาชนของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ (RUS MOOC) และ 2) ศึกษาผลการถ่ายทอด
เทคโนโลยี (RUS MOOC) กลุ่มเป้าหมายในการวิจัย ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญทางเทคโนโลยีสารสนเทศและ                     
การสื่อสารเพื่อการศึกษา จำนวน 3 ท่าน และบุคคลากรในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 
4 ศูนย์พื้นที่คือ 1) ศูนย์พระนครศรีอยุธยา หันตรา 2) ศูนย์พระนครศรีอยุธยา วาสุกรี 3) ศูนย์นนทบุรี 
และ 4) ศูนย์สุพรรณบุรี จำนวน 104 คน  

ผลการวิจ ัยพบว่า 1. ผลการสร้างแพลตฟอร์มหลักสูตรออนไลน์แบบเปิดมหาชนของ
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ (RUS MOOC) ประกอบด้วยระบบย่อย 5 ระบบย่อย 
ได้แก่ 1) ระบบจัดการบัญชีผู ้ใช้งาน 2) ระบบจัดการหลักสูตรระยะสั้น 3) ระบบประเมินการสอน
ออนไลน์ 4) ระบบเชื่อมโยงหลักสูตรกับสื่อสังคมออนไลน์ และ5) ระบบรายงานและตรวจสอบย้อนกลับ 
2. ผลการประเมินความเหมาะสมของแพลตฟอร์มหลักสูตรออนไลน์แบบเปิดมหาชนของมหาวิทยาลัย
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เทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ (RUS MOOC) โดยผู้เชี่ยวชาญทางเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร
เพื่อการศึกษา จำนวน 3 ท่าน พบว่า แพลตฟอร์มที่สร้างขึ้นมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด                            
(�̅� = 4.56, S.D. = 0.51) และ 3. ผู ้เข ้าร ับการฝึกอบรมเชิงปฏิบัต ิการเพื ่อถ่ายทอดเทคโนโลยี
แพลตฟอร์มดังกล่าว มีความพึงพอใจโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (�̅� = 4.17, S.D. = 0.76) 
 

ค ำส ำคัญ: แพลตฟอร์ม, หลักสูตรออนไลน์แบบเปิดมหาชน, มูค, การถ่ายทอดเทคโนโลยี, การเรียนรู้ตลอดชีวิต 
 

Abstract  
This research studied an online teaching and learning platform with open 

standards that promotes lifelong learning for future skills. An online teaching platform 
with open standards of Rajamangala University of Technology Suvarnabhumi (RUS 
MOOC) was created for enhancing teaching quality. The Massive Open Online Courses 
(MOOCs) are a digital age learning innovation that modern higher education institutions 
pay attention to and implement in teaching, learning, and academic services. The 
research objectives are to: 1) develop and examine appropriateness of the MOOC 
platform of Rajamangala University of Technology Suvarnabhumi (RUS MOOC) and 2) 
study the outcomes of the RUS MOOC technology transfer. The target group of the 
research includes three experts in ICT for education and 104 staff of Rajamangala 
University of Technology Suvarnabhumi in four campuses: 1) Phra Nakhon Si Ayutthaya 
Hantra, 2) Phra Nakhon Si Ayutthaya Wasukri, 3) Nonthaburi, and 4) Suphan Buri.  

The research results revealed that: 1. The development of the RUS MOOC 
platform consists of five subsystems; namely, 1) Member Management System, 2) Course 
Management System, 3) Assessment Management System, 4) Linked Social Media, and 
5) Feedback and Report. 2. The appropriateness assessment of the RUS MOOC platform 
by three experts in ICT for Education found that the developed platform is highly 
appropriate, with a mean score of 4.56 and a standard deviation (S.D.) of 0 . 5 1 . and 3. 
The participants who underwent practical training for the aforementioned platform technology 
transfer were generally very satisfied, with a mean score of 4.17 and a standard deviation 
(SD) of 0.76. 

 

Keywords: Platform, Massive Open Online Courses, MOOC, Technology Transfer,  
Lifelong Learning 
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บทน ำ 
กระแสการเปลี่ยนแปลงเชิงสังคมและการก้าวสู่ความเป็นโลกาภิวัฒน์ในปัจจุบันได้มีวิวัฒนาการ 

ที่ปรับเปลี่ยนและก้าวรุดหน้าในเชิงพฤติกรรมที่เป็นไปอย่างรวดเร็ว  ส่งผลต่อวิถีชีวิตความเป็นอยู่ 
วัฒนธรรมประเพณีและความเชื่อต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นส่งผลกระทบต่อบริบทอย่างรอบด้านทั้งในเชิงบวกและ
ทางเชิงลบ (สุรศักดิ์ ปาเฮ, 2561) โดยเฉพาะด้านการศึกษา ผู้สอนจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องเรียนรู้และ
ฝึกฝนตนเองทั ้งยังต้องเตรียมกิจกรรมและการประเมินกิจกรรมเพื ่อให้เกิดความเหมาะสมกับ
สถานการณ์และเชื่อมโยงกับความสนใจของผู้เรียน (ธงชัย อรัญชัย, 2559) เมื่อทิศทางของการศึกษาใน
ปัจจุบันได้มีการปรับเปลี่ยนครูและอาจารย์ ในฐานะผู้สอนจะต้องปรับเปลี่ยนและพัฒนารูปแบบการ
เรียนการสอน ตลอดจนพัฒนาความสามารถศักยภาพของตนเองให้เทียมกับการศึกษา 4.0  (ภัทรนันท์ 
ไวทยะสิน, 2562) ผู้สอนต้องสามารถปรับวิธีการสอนหรือสื่อการสอนให้ทันต่อพัฒนาการของเทคโนโลยี 
ผู้สอนต้องออกแบบการเรียนรู้ให้ง่ายต่อการศึกษาด้วยตนเองและสอดคล้องกับความสนใจของผู้เรียน
และมีความสัมพันธ์กับชีวิตจริง สามารถแก้ปัญหาได้ อาจสร้างสถานการณ์เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้
อย่างสนุกสนาน ไม่น่าเบื่อ จัดบรรยากาศเพ่ือเอ้ือต่อการเรียนรู้ร่วมกัน โดยใช้กระบวนการกลุ่ม สามารถ
เรียนได้ทั้งในห้องเรียน นอกห้องเรียน หรือที่อ่ืน ๆ ได้ตลอดเวลา (กาญจนา บุญภักดิ์, 2563)  

การแพร่ระบาดของเชื ้อไวรัส โควิด-19 ส่งผลต่อระบบการศึกษาเป็นอย่างมาก มีความ
จำเป็นต้องสร้างระบบการเรียนการสอนการเรียนรู้รูปแบบออนไลน์ขึ้นอย่างเร่งด่วน และผู้เรียนยังไม่
สามารถปรับตัวกับการเรียนแบบออนไลน์ จึงมีอุปสรรคในช่วงเริ่มต้นของการปรับรูปแบบการเรียนการ
สอน หากสถานศึกษา ผู ้สอน และผู ้เร ียน เตรียมความพร้อมในด้านการเรียนการสอนออนไลน์                      
จะสามารถใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีและแพลตฟอร์มเพื ่อการศึกษาได้อย่างคุ ้มค่า ซึ่ง การเรียน
ออนไลน์เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่เข้าถึงผ่านระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตด้วยคอมพิวเตอร์  
แตกต่างจากการเรียนตามปกติในชั้นเรียนที่ต้องเข้าห้องเรียน เพื่อเรียนตามเวลา และสถานที่ที่กำหนด
ไว้ ผู้สอนจะเป็นคนกำหนดกระบวนการเรียนการสอน เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์
ที่กำหนด หลังจากวิกฤตสถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 นี้ผ่านไปได้ระบบการเรียนการสอน
ออนไลน์ จะมาเป็นส่วนหนึ่งที่จะเปลี่ยนโฉมระบบการศึกษาและรูปแบบการเรียนรู้ในสถานศึกษา 
(อภิชาติ รอดนิยม, 2564)  สำหรับประเทศไทยได้มีการจัดการเรียนการสอนรูปแบบใหม่ที่สอดรับกับ
มาตรการป้องกันการระบาด พร้อมกับเตรียมมาตรการต่าง ๆ เพื่อป้องกันไม่ให้ผู้เรียนได้รับผลกระทบ
จากรูปแบบการเรียนที่เปลี่ยนไป ซึ่งจะส่งผลให้นักเรียนส่วนใหญ่เสียโอกาสในการเรียนรู้ โดยเฉพาะ
นักเรียนในครอบครัวที่มีฐานะยากจน เนื่องจากไม่มีรายได้มากพอที่จะนำมาใช้สนับสนุนการเรียนของ
บุตรหลานเพิ ่มเติม ที ่ร้ายแรงที ่สุดการปิดโรงเรียนอาจผลักให้นักเรียนกลุ่มนี้หลุดออกจากระบบ
การศึกษา ซึ่งจะก่อให้เกิดผลเสียต่อชีวิตเด็กในระยะยาว ดังนั้นสิ่งที่จำเป็นคือการวางแนวทางเปิด
โรงเรียนเพ่ือให้เด็กได้ไปโรงเรียนอีกครั้ง โดยให้สอดคล้องกับความรุนแรงของสถานการณ์ ควบคู่กับการ
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ใช้มาตรการทางด้านสาธารณสุขและมาตรการทางสังคมอย่างเคร่งครัดในโรงเรียน (พงศ์ทัศ วนิชานันท์, 
2563)   

ช่วงการระบาดของเชื้อไวรัส โควิด-19 หลายประเทศใช้วิธีการสอนทางไกล ไม่ว่าจะเป็นการ
สอนออนไลน์ผ่านแพลตฟอร์มหลักสูตรออนไลน์แบบเปิดมหาชน (Massive Open Online Courses: 
MOOCs) หรือแอปพลิเคชันที ่ช่วยให้ครูสอนในห้องเรียนเสมือน (Virtual Classroom) หรือใช้การ
ถ่ายทอดการสอนผ่านสัญญาณโทรทัศน์ เพื่อให้เด็กเรียนต่อที่บ้านได้ขณะปิดโรงเรียน ประเทศไทยยังมี
ข้อจำกัดในการเรียนทางไกลค่อนข้างสูง ข้อมูลของสหภาพโทรคมนาคมระหว่างประเทศ อย่างไรก็ตาม 
MOOC เป็นหลักสูตรออนไลน์ที่มีผู้เรียนมีส่วนร่วมอย่างไม่จำกัด เป็นการเรียนแบบเปิดที่เน้นให้ผู้เรียน
ได้เรียนรู้ในสิ่งที่ตัวเองสนใจ เน้นการโต้ตอบกับผู้เรียนในหลักสูตร รวมทั้งเปิดโอกาสในการสร้างกลุ่ม
การเรียนรู้ที ่ผู ้เรียนและผู้สอนต่างก็ถือได้ว่าเป็นผู้มีส่วนร่วมทั้งหมดในการศึกษาในหลักสูตรนั้น  ๆ  
(Yamamoto, T. et al., 2015) MOOCs จึงเป็นนวัตกรรมการศึกษาระบบเปิดที่มีความสำคัญต่อการ
พัฒนาวิธีการเรียนการสอนออนไลน์ ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนที่สนใจจากทั่วโลกสมัครเรียนรายวิชาที่สนใจ
โดยไม่เสียค่าใช้จ่าย การพัฒนาของ MOOC จึงตอบสนองอุดมการณ์ที ่เป็นการศึกษาระบบเปิด                                             
จากแนวคิดที ่ว ่าความรู ้ต้องมีการแบ่งปัน  และความต้องการที ่จะเรียนรู ้ของผู ้เรียนควรจะได้ร ับ 
การตอบสนองโดยไม่มีข้อจำกัดและเพ่ือเป็นการสร้างให้เกิดสังคมแห่งการเรียนรู้ สังคมท่ีแบ่งปันความรู้  
อันจะนำไปสู่การเรียนรู้ตลอดชีวิตของประชาคมโลกในศตวรรษที่ 21 (ชโรชีนีย์ ชัยมินทร์, 2562)  

 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิเป็นสถาบันระดับอุดมศึกษาสังกัดกระทรวง
อุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม ได้กำหนดแผนยุทธศาสตร์การพัฒนามหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ พ .ศ. 2563 - 2565 เพื ่อรองรับปัจจัยแวดล้อมต่าง  ๆ ที ่ม ีการ
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วอยู่ตลอดเวลา ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 ที่เน้นพัฒนาคุณภาพบัณฑิตและ
กำลังคนเพื่อรองรับอุตสาหกรรมเป้าหมายของประเทศ ทั้งในส่วนของการพัฒนาหลักสูตร พัฒนา
อาจารย์ จัดหาทรัพยากรเพ่ือการศึกษา และสร้างความร่วมมือกับพันธมิตรหลักในการผลิตกำลังคนตาม
ความต้องการของอุตสาหกรรมเป้าหมาย โดยเป้าหมายหลักเพื่อผลิตบัณฑิตนักปฏิบัติ (Hands-on) 
และพัฒนากำลังคนทางด้านวิชาชีพและเทคโนโลยีที่มีคุณภาพได้มาตรฐานมีทักษะและการทำงาน 
สามารถเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่องสอดคล้องก ับความต้องการของตลาดแรงงานและทิศทางการ
พัฒนาประเทศ และประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 3 บริหารจัดการมหาวิทยาลัยเพื่อรองรับความเปลี่ยนแปลง
ได้อย่างมั่นคง  

ในส ่วนการสร ้างระบบและกลไกในการสน ับสน ุนบ ุคลากรเพ ื ่อรองร ับ ย ุคสม ัยของ                                                               
การเปลี ่ยนแปลง และตอบสนองสังคมแห่งการเรียนรู ้ตลอดชีว ิต (Lifelong Learning Society) 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิได้ออกแนวทางในการทำงานที่บ้าน  (Work from Home) 
ของบุคคลากรในช่วงการระบาดของไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ จากปัญหาดังกล่าวทำให้เกิดข้อจำกัด



 
 

 
วารสารศิลปศาสตร์ราชมงคลสุวรรณภูมิ  
ปีที่ 6 ฉบับที่ 1 (มกราคม-เมษายน 2567) 
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ด้านการเรียนการสอน และการทำงานส่วนของบุคลากร ไม่ว่าจะเป็นข้อจำกัดในการเข้าถึงบริการต่าง ๆ
ในมหาวิทยาลัย การเรียนการสอน  และการใช้เทคโนโลยีด้านการสอนออนไลน์ และด้วยศักยภาพของ
มหาวิทยาลัยที่เปิดการเรียนการสอนในหลากหลายคณะ และหลากหลายสาขาวิชามาหลายสิบปี                          
ทางคณะผู้วิจัยจึงได้รวบรวมผนึกกำลังนักวิจัยในแต่ละสาขาเข้ามาร่วมคิด ร่วมบูรณาการองค์ความรู้                                    
ในศาสตร ์ด ้านคร ุศาสตร ์อ ุตสาหกรรม บร ิหารธ ุรก ิจเทคโนโล ย ีและสารสนเทศ ร ่วมก ับ
เทคโนโลยีการเกษตรและอุตสาหกรรมการเกษตร เพื่อมุ่งพัฒนาเทคโนโลยี และสร้างนวัตกรรมเพื่อ
แก้ไขปัญหา และสร้างแพลตฟอร์มการเร ียนการสอนออนไลน์ด ้วยมาตรฐานระบบเปิดให้กับ
มหาวิทยาลัย เพื่อยกระดับการสอนเข้าสู่ Smart University เพื่อเป็นต้นแบบในการพัฒนาบุคลากร 
และพัฒนาศักยภาพบัณฑิตของมหาวิทยาลัย  
 

วัตถุประสงค์กำรวิจัย 
1. เพื่อสร้างและประเมินความเหมาะสมของแพลตฟอร์มหลักสูตรออนไลน์แบบเปิดมหาชน

ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ (RUS MOOC) 
2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของการถ่ายทอดเทคโนโลยีแพลตฟอร์มหลักสูตรออนไลน์แบบเปิด

มหาชนของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ (RUS MOOC) 
 

กำรทบทวนวรรณกรรม 
การวิจัยและพัฒนาเรื่อง “การสร้างและถ่ายทอดเทคโนโลยีแพลตฟอร์มหลักสูตรออนไลน์แบบ

เปิดมหาชนของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ  (RUS MOOC)” ได้มีการรวบรวม
แนวความคิด ทฤษฎีและผลงานวิจัยต่าง ๆ เพื่อให้สอดคล้องตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้ 
 1. การจัดการศึกษาออนไลน์ระบบเปิดแบบ MOOC ของต่างประเทศ ประกอบด้วย 7 
องค์ประกอบหลัก 22 องค์ประกอบย่อย ได้แก่ 1. องค์ประกอบที่ 1 ด้านระบบและการให้บริการ 
(Infrastructure and support system) ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบย่อย คือ 1.1) เทคโนโลยีและ
โครงสร้างพื้นฐาน 1.2) การบริการสนับสนุน 1.3) ความร่วมมือที่เชื ่อมโยงกัน 2. องค์ประกอบที่ 2              
การสอน (Instructor) ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบย่อย คือ 2.1) บทบาท 2.2) ความเชี ่ยวชาญ                       
2.3) ทักษะการเรียนการสอน 2.4) ทัศนคติ 3. องค์ประกอบที ่ 3 การวางแผนและการออกแบบ 
(Course Planning & Designing) ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบย่อย คือ 3.1) การวางแผนหลักสูตร 
3.2) วัตถุประสงค์การเรียนรู ้ 3.3) เนื ้อหาการเรียนรู ้ 3.4) สื ่อการเรียนรู ้ 4. องค์ประกอบที ่ 4                               
การนำไปใช้งาน (Course Implementation) ประกอบด้วย 2 องค์ประกอบย่อย คือ 4.1) การมี
ปฏิสัมพันธ์ 4.2) บริการสนับสนุนการเรียนรู้ 5. องค์ประกอบที่ 5 การประเมินผลการเรียนรู้ (Learning 
Evaluation) ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบย่อย คือ 5.1) วิธีการประเมินผล 5.2) ความเป็นเที่ยงธรรม 



 
  6 Journal of Liberal Art of Rajamangala University of Technology Suvarnabhumi 

Vol.6 No.1 (January – April 2024) 

5.3) พื้นที ่บริการให้คำปรึกษา 6. องค์ประกอบที่ 6 การประเมินหลักสูตร (Course Evaluation) 
ประกอบด้วย 1 องค์ประกอบย่อย คือ 6.1) การประเมินผลหลักสูตร และ 7. องค์ประกอบที่ 7                         
การประเมินผลหลักสูตร (Course Evaluation) ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบย่อย คือ 6.1) การสร้าง
ทีม 6.2) การทดสอบ 6.3) ด้านการเงินและทรัพยากร 6.4) โปรโมชั่น 6.5) กฎหมาย (ณฐภัทร ติณเวส
และฐาปนีย์ ธรรมเมธา, 2559) 

2. รูปแบบการจัดการศึกษาออนไลน์ระบบเปิดแบบ MOOC ของอุดมศึกษาไทย 
ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบหลัก 24 องค์ประกอบย่อย ได้แก่ 1) องค์ประกอบที่ 1 ด้านการบริหาร
จัดการ (Course Management) ประกอบด้วย 12 องค์ประกอบย่อยคือ 1) วิสัยทัศน์ 2) พันธกิจ                    
3) กลยุทธ์ 4) โมเดลทางธุรกิจ 5) การดำเนินการ 6) แนวทางในการดำเนินการเป็นองค์กร Thai MOOC 
ร่วมกับมหาวิทยาลัยและองค์กรต่าง ๆ 7) แนวทางในการวางแผนและ กำหนดระยะเวลา 8) การบริหาร
งบประมาณ 9) การประชาสัมพันธ์  10) การพัฒนาบุคลากร 11) แนวคิดการเร ียนรู ้ท ี ่นำมาใช้                                 
12) การประกันคุณภาพ 2) องค์ประกอบที ่  2 ด้านการออกแบบการเร ียนการสอน (Course 
Instructional Design) ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบย่อยคือ 1) ผลการเรียนรู ้ 2) การออกแบบ
โครงสร ้างเน ื ้อหา 3) ร ูปแบบของสื ่อการเร ียนการสอน 4) การออกแบบกิจกรรมการเร ียนรู ้                                 
5) การประเมินผลการเรียนรู้สำหรับผู้เรียนจำนวนมาก 3) องค์ประกอบที่ 3 ด้านการพัฒนา (Course 
Development) ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบย่อย คือ 1) การพัฒนาด้านเนื้อหา 2) การพัฒนาการ
ติดตั ้งเครื ่องมือ 3) การติดตั ้งสภาพแวดล้อมในการเรียนรู ้ 4) องค์ประกอบที่ 4 ด้านการนำไปใช้ 
(Course Implementation) ประกอบด้วย 2 องค์ประกอบย่อยคือ 1) การนำส่งเนื้อหาในหลักสูตร                     
2) ชุมชนการเรียนรู้ และ 5) องค์ประกอบที่ 5 ด้านการประเมิน (Course Evaluation) ประกอบด้วย 2 
องค์ประกอบย่อยคือ 1) การประเมินความพึงพอใจ 2) การประเมินคุณภาพ (ณฐภัทร ติณเวส 
และฐาปนีย์ ธรรมเมธา, 2559)จะเห็นได้ว่าการสร้างแพลตฟอร์ม MOOC เป็นที่ยอมรับและเข้าถึงได้ทั่ว
โลก จึงเป็นที่มาสู่การศึกษานี้ 

 

กรอบแนวคิดกำรวิจัย 
 งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ผู้วิจัยกำหนดกรอบแนวคิด 
การวิจัยตามแนวคิดจากระบบ Moodle และระบบ Open EdX ซึ่งเป็นแพลตฟอร์ม (Platform) ระบบ
บริหารจัดการการเรียนรู้มหาชนที่เปิดกว้างให้ใช้ได้อย่างเสรี (Open Source) ก่อตั้งโดยมหาวิทยาลัย
ฮาร์วาร์ดและสถาบันเทคโนโลยีแมสซาชูเซตส์ (Harvard University & Massachusetts Institute of 
Technology, 2016) ซึ ่งถูกใช้ในการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ในระบบเปิด  (Massive Open 
Online Course: MOOC) รวมถึงแนวคิดของ Thai MOOC จากโครงการมหาวิทยาลัยไซเบอร์ไทย 
กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (กาญจน์ ณ ศรีธะ และคณะ, 2565) นำมา
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ผสมผสานและสร้างเป็นต้นแบบ (Prototype) ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 
ประกอบด้วย ระบบจัดการบัญชีผู ้ใช้งาน ระบบจัดการหลักสูตรระยะสั้น ระบบจัดการในการเปิด
หลักสูตรระยะสั้น ระบบประเมินการสอนออนไลน์ เชื่อมโยงหลักสูตรกับสื่อสังคมออนไลน์ และระบบ
รายงานและตรวจสอบย้อนกลับโดยเน้นที่ความยืดหยุ่นในการเรียนรู้ การสร้างร่วมมือในชุมชนของ
ผู้เรียน และการให้ระบบการสนับสนุนที่มีประสิทธิภาพนี้คือ แนวคิดและขั้นตอนที่สำคัญในการสร้าง
แพลตฟอร์ม RUS MOOC โดยกำหนดกรอบแนวคิดในการวิจัยดังแสดงในแผนภาพที่ 1  
 
เขียนตัวแปรอิสระ            กระบวนการ/เครื่องมือ/พ้ืนที่/กลุ่มเป้าหมาย           ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภำพที่ 1 แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
การวิจัยในครั้งนี้ เป็นการวิจัยและพัฒนา (Research & Development) 
วิธีด าเนินการวิจัย ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ดังนี้     

 1. การวิจัย (R1): การวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) เป็นการทบทวนวรรณกรรม
เกี่ยวกับแพลตฟอร์มหลักสูตรออนไลน์แบบเปิดมหาชน วิเคราะห์และสังเคราะห์องค์ประกอบของ
แพลตฟอร์มหลักสูตรออนไลน์แบบเปิดมหาชนที่มีการพัฒนาจากหน่วยงานอื่นเพื่อหาจุดดีและจุดด้วย 
มาเป็นข้อมูลประกอบการสร้างแพลตฟอร์มใช้เองในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ  

2. การพัฒนา (D2): การสร้างและประเมินความเหมาะสมชองแพลตฟอร์มหลักสูตรออนไลน์
แบบเปิดมหาชนของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ (RUS MOOC) โดยอาศัยการตัดสินใจ
ของผู้เชี่ยวชาญ (Expert Judgment) จำนวน 3 ท่าน     
 3. การวิจัย (R2): การศึกษาผลการถ่ายทอดเทคโนโลยีแพลตฟอร์มหลักสูตรออนไลน์แบบเปิด
มหาชนของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ (RUS MOOC) ไปยังกลุ่มเป้าหมายที่เป็น
บุคลากรในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ ซึ่งจะเป็นผู้นำหลักสูตรระยะสั้นหรือเนื้อหา
รายวิชาเข้าสู่ระบบและพัฒนารายวิชาสู่การเรียนการสอนออนไลน์ต่อไป โดยคัดเลือกจากผู้ลงทะเบียน
เข้าร่วมฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการซึ่งเป็นผู้ผ่านและร่วมทดสอบระบบ RUS MOOC จำนวน 104 คน  

แพลตฟอร์ม
หลักสูตรออนไลน์
แบบเปิดมหาชน 
(RUS MOOC) 

- แบบประเมินความคิดเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญ  

- แบบประเมินความพึงพอใจผู้
เข้ารับการฝึกอบรม 

- ระดับความเหมาะสมของ
แพลตฟอร์ม RUS MOOC 

- ระดับความพึงพอใจของผู้
เข้ารับการฝึกอบรม 
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กลุ่มเป้าหมาย 
บุคคลากรในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ  ที่ลงทะเบียนเข้าร่วมฝึกอบรม                       

เชิงปฏิบัติการซึ่งเป็นผู้ผ่านและร่วมทดสอบระบบ RUS MOOC จำนวน 104 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ใช้แบบสอบถาม 2 ชุดที่ผ่านการวิเคราะห์ IOC จากเชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน 

1. แบบประเมินความเหมาะสมชองแพลตฟอร์มหลักสูตรออนไลน์แบบเปิดมหาชนของ
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ (RUS MOOC) สำหรับผู้เชี่ยวชาญ แบ่งออกเป็น 3 ด้าน 
ประกอบด้วย 1) ด้านโครงสร้างพื้นฐาน 2) ด้านเทคโนโลยี และ 3) ด้านการติดตั้งและใช้งาน เป็นแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ (Likert, R. 1967) คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย 
และน้อยที่สุด 

2. แบบประเมินความพึงพอใจของการฝึกอบรมเชิงปฏิบัต ิการเพื ่อถ่ายทอดเทคโนโลยี
แพลตฟอร์มหลักสูตรออนไลน์แบบเปิดมหาชนของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ (RUS 
MOOC) สำหรับกลุ่มเป้าหมาย แบ่งออกเป็น 3 ด้าน ประกอบด้วย 1) ด้านวิทยากร 2) ด้านความรู้ 
ความเข้าใจ และ 3) ด้านการนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 
5 ระดับ (Likert, R. 1967) คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด  

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. หลังจากที่คณะผู้วิจัยได้สร้างแพลตฟอร์มหลักสูตรออนไลน์ RUS MOOC เรียบร้อยแล้ว                    

ได้มีการเก็บรวบข้อมูลจากผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่านทางเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเพื่อ
การศึกษา โดยใช้แบบประเมินความเหมาะสมของแพลตฟอร์ม RUS MOOC  

2. คณะผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลจากกลุ่มเป้าหมายโดยใช้แบบประเมินความพึงพอใจของการ
ฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อถ่ายทอดเทคโนโลยีแพลตฟอร์มหลักสูตรออนไลน์แบบเปิดมหาชนของ
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ (RUS MOOC)  

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: 
SD) และนำผลจากโปรแกรมคอมพิวเตอร์มาวิเคราะห์ สรุปและนำเสนอด้วยการบรรยายเชิงพรรณนา
วิเคราะห์ แปลความหมายและลงข้อสรุป 
 

ผลกำรวิจัย 
วัตถุประสงค์ที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า ผลการสร้างและประเมินความเหมาะสมของแพลตฟอร์ม

หลักสูตรออนไลน์ RUS MOOC แบ่งออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 



 
 

 
วารสารศิลปศาสตร์ราชมงคลสุวรรณภูมิ  
ปีที่ 6 ฉบับที่ 1 (มกราคม-เมษายน 2567) 

9 

 

 

 

  

 
ภาพที่ 1  แสดงแพลตฟอร์มหลักสูตรออนไลน์แบบเปิดมหาชน (RUS MOOC) 

 
ส่วนที่ 1 ผลการสร้างแพลตฟอร์มหลักสูตรออนไลน์แบบเปิดมหาชนของมหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ (RUS MOOC) คณะผู้วิจัยได้ศึกษาตัวแบบจากระบบ Moodle และ
ระบบ Open EdX ซึ ่งเป็นแพลตฟอร์มระบบการจัดการเรียนรู้แบบเปิดในรูปแบบ Open Source 
นำมาผสมผสานและสร้างเป็นต้นแบบ (Prototype) ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 
ประกอบด้วยระบบย่อย 5 ระบบย่อย ได้แก่ 1) ระบบจัดการบัญชีผู้ใช้งาน (Member Management 
System) เป็นระบบที่ใช้สำหรับจัดการบัญชีผู ้ใช้งานทั้งภายในและภายนอกมหาวิทยาลัย 2) ระบบ
จัดการหลักสูตรระยะสั้น (Course Management System) เป็นระบบจัดการในการเปิดหลักสูตรระยะ
สั ้น (Short Course) 3) ระบบประเมินการสอนออนไลน์ (Assessment Management System)                    
เป็นระบบการประเมินการสอนออนไลน์ 4) ระบบเชื่อมโยงหลักสูตรกับสื่อสังคมออนไลน์ (Linked 
Social Media) เป็นการผูกระบบกับสื่อสังคมออนไลน์ ผู้สอนสามารถแชร์บทเรียนให้ผู้เรียนได้ผ ่านทาง
สื่อสังคมออนไลน์ เช่น เฟซบุ๊ก (Facebook) และไลน์ (LINE) และ 5) ระบบรายงานและตรวจสอบ
ย้อนกลับ (Feedback and Report) เป ็นระบบที ่ ให ้ผ ู ้สอนตรวจสอบรายงาน พร ้อมติดตามด ู
รายละเอียดการเรียนการสอนของผู้เรียนได้แบบเรียลไทม์ 

ส่วนที่ 2 ผลการประเมินความเหมาะสมของแพลตฟอร์มหลักสูตรออนไลน์แบบเปิดมหาชน
ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ  (RUS MOOC) โดยผู ้เช ี ่ยวชาญทางเทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสารเพ่ือการศึกษา จำนวน 3 ท่าน พบว่า แพลตฟอร์มที่สร้างขึ้นมีความเหมาะสม
อยู่ในระดับมากที่สุด (�̅� = 4.56, S.D. = 0.51) 
 วัตถุประสงค์ที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า การถ่ายทอดเทคโนโลยีแพลตฟอร์มหลักสูตรออนไลน์แบบ
เปิดมหาชนของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ (RUS MOOC) ได้จัดขึ ้นในวันที ่ 19 
สิงหาคม 2564 โดยถ่ายทอดให้บุคคลากรของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ  ซึ ่งมีผู ้
ลงทะเบียนเข้าร่วมฝึกอบรม จำนวน 104 คน ผ่านการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการและร่วมทดสอบระบบที่
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ตอบแบบประเมินทั้งสิ้น จำนวน 104 คน คิดเป็นร้อยละหนึ่งร้อย ผลการประเมินผลความพึงพอใจ               
ดังแสดงในตารางที่ 1 
 

ตารางท่ี 1  แสดงผลการศึกษาการถ่ายทอดเทคโนโลยีแพลตฟอร์มหลักสูตรออนไลน์ RUS MOOC 

รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

�̅� S.D. ความพึงพอใจ 
ด้านวิทยากร 4.53 0.53 มากที่สุด 
ด้านความรู้ความเข้าใจ 3.82 1.04 มาก 
ด้านการนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 4.17 0.71 มาก 

ค่าเฉลี่ยโดยรวม 4.17 0.76 มาก 
  

 จากตารางที่ 1 ผลการศึกษาการถ่ายทอดเทคโนโลยีแพลตฟอร์มหลักสูตรออนไลน์แบบเปิด
มหาชนของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ (RUS MOOC) พบว่า ความพึงพอใจของ
ผู้เข้าร่วมการถ่ายทอดเทคโนโลยีโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (�̅� = 4.17, S.D. = 0.76) เมื่อพิจารณา
เป็นรายด้าน พบว่า ผู้เข้ารับการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือถ่ายทอดเทคโนโลยีแพลตฟอร์มการถ่ายทอด
เทคโนโลยีมีความพึงพอใจด้านวิทยากรมากที่สุด (�̅� = 4.53, S.D. = 0.53) รองลงมาคือ ด้านความรู้
ความเข้าใจ (�̅� = 4.17, S.D. = 0.71) และถัดมาคือ ด้านการนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ (�̅� = 3.82, S.D. 
= 1.04) 
 
อภิปรำยผล 
 ผลการสร้างแพลตฟอร์มหลักสูตรออนไลน์แบบเปิดมหาชนของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยี       
ราชมงคลสุวรรณภูมิ (RUS MOOC) ประกอบด้วยระบบย่อย 5 ระบบย่อย ได้แก่ 1) ระบบจัดการบัญชี
ผ ู ้ ใช ้ ง าน (Member Management System) 2)  ระบบจ ัดการหล ั กส ูตรระยะส ั ้ น  (Course 
Management System) 3) ระบบประเมินการสอนออนไลน์ (Assessment Management System) 
4) ระบบเชื่อมโยงหลักสูตรกับสื่อสังคมออนไลน์ (Linked Social Media) และ 5) ระบบรายงานและ
ตรวจสอบย้อนกลับ (Feedback and Report) จากการประเมินความเหมาะสมของแพลตฟอร์ม
หลักสูตรออนไลน์แบบเปิดมหาชนของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ (RUS MOOC) โดย
ผู้เชี่ยวชาญทางเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเพื่อการศึกษา จำนวน 3 ท่าน พบว่า แพลตฟอร์ม
ที่สร้างขึ้นมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (�̅� = 4.56, S.D. = 0.51) ส่วนผลการศึกษาความ                
พึงพอใจในการถ่ายทอดเทคโนโลยีแพลตฟอร์มหลักสูตรออนไลน์แบบเปิดมหาชนของมหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ (RUS MOOC) พบว่า ผู้เข้ารับการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อถ่ายทอด
เทคโนโลยีแพลตฟอร์มดังกล่าว ซึ ่งเป็นบุคลากรสายวิชาการและสายสนับสนุนของมหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ มีความพึงพอใจโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (�̅� = 4.17, S.D. = 0.76) 
สอดคล้องกับการศึกษาของ Tawafak, et al. (2020) ที่ได้ทำการวิจัยและพัฒนากรอบการทำงานจาก
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รูปแบบการยอมรับเทคโนโลยีที่ดัดแปลงด้วยแพลตฟอร์ม MOOC”  และงานวิจัยของ Al-Adwan, A. S. 
(2020) ที่ได้มีการศึกษาวิจัยเรื่องการตรวจสอบปัจจัยขับเคลื่อนและอุปสรรคต่อการนำ MOOC มาใช้ใน
มุมมองของ TAM ซึ ่งได้สะท้อนว่า หลักสูตรออนไลน์แบบเปิดมหาชน เป็นเทรนด์ใหม่สำหรับ
สถาบันอุดมศึกษาสมัยใหม่การยอมรับของผู้ใช้งานระบบถือเป็นปัจจัยสำคัญต่อความสำเร็จของ MOOC 
ผลการวิจัยของ Al-Adwan, A. S. (2020) พบว่า 1) ความตั้งใจเชิงพฤติกรรมของนักเรียนในการใช้ 
MOOCs ได้ร ับผลกระทบเชิงบวกจากการรับรู ้ความสะดวกในการใช้งานและการรับรู ้ประโยชน์                            
2) การเรียนรู้แบบควบคุมตนเองมีอิทธิพลทั้งทางตรงและทางอ้อม (ผ่านการรับรู้ถึงประโยชน์) ต่อความ
ตั ้งใจด้านพฤติกรรม และ 3) การรับรู ้ความสามารถของตนเองด้านคอมพิวเตอร์และการรับรู ้                                 
ความสะดวกสบายมีผลทางอ้อมเชิงบวกต่อความตั้งใจทางพฤติกรรมผ่านการรับรู้ถึงประโยชน์และ                
การรับรู ้ความสะดวกในการใช้งาน ดังนั ้น แพลตฟอร์มหลักสูตรออนไลน์แบบเปิดมหาชนของ
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ (RUS MOOC) สามารถนำไปใช้ในการพัฒนาต่อยอดเป็น
ต้นแบบการเรียนการสอนออนไลน์ให้สอดคล้องกับรูปแบบการจัดการศึกษาออนไลน์ระบบเปิด          
แบบ MOOC ของอุดมศึกษาไทยในอนาคตต่อไป 
 

องค์ควำมรู้ใหม่จำกกำรวิจัย 
จากการศึกษาการสร้างและถ่ายทอดเทคโนโลยีแพลตฟอร์มหลักสูตรออนไลน์แบบเปิดมหาชน

ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ  (RUS MOOC) โดยความเห็นของผู ้เช ี ่ยวชาญ
พบองค์ความรู้ที่สามารถสรุปเป็นแผนภาพได้ดังนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 เชื่อมโยงสื่อสังคมออนไลน์ 

 

 

 

 

 

 ด้านโครงสร้างพื้นฐาน 

ด้านเทคโนโลยี 

ด้านการติดตั้งและการใช้งาน 

ด้านความเหมาะสมของแฟลตฟอร์ม 

พัฒนา 

ระบบ 

 

 

 

 

 

 การถ่ายทอด 

ความรู้ความเข้าใจ 

การนำไปใช้ประโยชน์ 

ด้านความพึงพอใจของผู้ฝ่านการฝึกอบรม 

การพัฒหลักสูตร MOOC 

 

 นักศึกษา  บุคลากร 

ผู้เรียนทั่วไป 

 
แผนภำพที่ 2 แสดงการสร้างและถ่ายทอดเทคโนโลยีแพลตฟอร์มหลักสูตรออนไลน์ (RUS MOOC) 
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  จากแผนภาพที่ 2 ผลการจากการศึกษาการสร้างและถ่ายทอดเทคโนโลยีแพลตฟอร์มหลักสูตร
ออนไลน์แบบเปิดมหาชนของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ  (RUS MOOC) ในการ
ยกระดับการสอนสู่ Smart University ประกอบด้วยองค์ประกอบหลัก 3 ด้าน คือ ด้านโครงสร้าง
พื้นฐาน ด้านเทคโนโลยี และด้านการติดตั้งและใช้งาน ผลการประเมินความเหมาะสมขององค์ประกอบ
รูปแบบแพลตฟอร์มโดยผู้เชี่ยวชาญได้พิจารณารณาด้านกระบบเทคโนโลยีโครงสรา้งพื้นฐาน การติดตั้ง
และการใช้งานและยังเป็นช่องทางเชื่อมโยงกับสื่อสังคมออนไลน์อื่น  ๆ เพื่อรองรับการเรียนการสอน
ออนไลน์ระบบเปิดมหาชนอย่างมีประสิทธิภาพ ขณะที่ผลการถ่ายทอดเทคโนโลยีการใช้แพลตฟอร์ม 
RUS MOOC ให้แก่บุคลากรสายวิชาการ สายสนับสนุน และนักศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
สุวรรณภูมิ ซึ่งพิจารณา 3 ด้านคือ ด้านการถ่ายทอด ความรู้ความเข้าใจ และการนำไปใช้ประโยชน์ใน
การพัฒนาหลักสูตรในการเรียนการสอนอนไลน์ระบบเปิดมหาชน สำหรับนักศึกษา การพัฒนบุคลากร
สายสนับสนุน และสายวิชาการของมหาวิทยาลัยตลอดจนบุคลภายนอกที่สนใจ ตอบสนองการเรียนรู้
ตลอดชีวิต ดังนั้น การสร้างและถ่ายทอดเทคโนโลยีแพลตฟอร์มหลักสูตรออนไลน์แบบเปิดมหาชนของ
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ (RUS MOOC) ให้มีความเหมาะสม ตอบสนองการใช้งาน
อย่างมีประสิทธิภาพนั้นจึงมีความสัมพันธ์กันทั้งการด้านการสร้างและการพัฒนาระบบที่เหมาะสมอื้อต่อ
การใช้งาน ทันต่อยุคสมัย เอ้ือการพัฒนหลักสูตรที่แตกต่าง การพัฒนาระบบและผู้ใช้งานงานระบบอย่าง
ต่อเนื่อง และเนื่องจาก RUS MOOC เป็นระบบเปิดจึงเปิดกว้างให้นักศึกษาและบคลากรทั้งภายในและ
ภายนอกเข้าใช้งานระบบได้ง่ายด้วยการเรียนรู้ด้วยตนเองและเรียนรู้ได้ตลอดเวลาตอบสนองสังคมแห่ง
การเรียนรู้ตลอดชีวิต (Lifelong Learning Society) 
 

สรุป 
จากการสร้างแพลตฟอร์มหลักสูตรออนไลน์แบบเปิดมหาชนของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช

มงคลสุวรรณภูมิ (RUS MOOC) ประกอบด้วยระบบย่อย 5 ระบบย่อย ได้แก่ 1) ระบบจัดการบัญชี
ผู ้ใช้งาน 2) ระบบจัดการหลักสูตรระยะสั้น 3) ระบบประเมินการสอนออนไลน์ 4) ระบบเชื่อมโยง
หลักสูตรกับสื่อสังคมออนไลน์ และ5) ระบบรายงานและตรวจสอบย้อนกลับ ผลการประเมินความ
เหมาะสมของแพลตฟอร์มหลักสูตรออนไลน์แบบเปิดมหาชนของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
สุวรรณภูมิ (RUS MOOC) โดยผู้เชี ่ยวชาญทางเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเพื่อการศึกษา 
จำนวน 3 ท่าน พบว่า แพลตฟอร์มที ่สร้างขึ ้นมีความเหมาะสมอยู ่ในระดับมากที ่สุด  (�̅�= 4.56,                           
S.D. = 0.51) ขณะที่ผู้เข้ารับการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อถ่ายทอดเทคโนโลยีแพลตฟอร์มดังกล่าว                      
มีความพึงพอใจโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (�̅�= 4.17, S.D. = 0.76) ซึ่งจะเป็นว่าระบบใช้งานได้จริง
สามารถเก็บข้อมูลผลการเร ียนร ู ้ เพ ื ่อว ิ เคราะห์หล ักส ูตร และพัฒนาให้ระบบการสนับสนุน                                               
ที่มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นได้ 
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ข้อเสนอแนะ 
      1. ข้อเสนอแนะในกำรน ำผลกำรวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

 1.1 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 1 พบว่า แพลตฟอร์มที่สร้างขึ้นมีความเหมาะสมอยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด ดังนั้นหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรดำเนินการ ดังนี้ 

1.1.1 ควรเพิ่มระบบสำหรับรองรับความจุข้อมูลเนื้อหาสำหรับรองรับคลิปการสอนและ
เทคนิคการใช้งานระบบเพ่ิมเติม ระบบทบทวนความรู้ การประเมินระบบ รวมถึงการพัฒนาผู้ใช้รายใหม่ 

1.1.2 ควรพัฒนาระบบ RUS MOOC ให้เป็นมาตรฐานกลางของมหาวิทยาลัย ขยายผล
ใช้งานระดับคณะและสำนักต่าง ๆ  

1.1.3  ควรผูกระบบกับกลุ่มเครือข่ายราชมงคล หรือมหาวิทยาลัยอื่น ๆ ทั้งในและ
ต่างประเทศเพ่ือแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ 

 1.2 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 2 พบว่า ผู้เข้ารับการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อถ่ายทอด
เทคโนโลยีแพลตฟอร์มดังกล่าวมีความพึงพอใจโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ดังนั้นหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
ควรดำเนินการดังนี้  

1.2.1 ควรส่งเสริมการพัฒนาแพลตฟอร์อม RUS MOOC เพื่อการพัฒนาการสอนและ
การใช้งานระบบของผู้ใช้รายใหม่ 

1.2.2 ควรมีการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อเป็น Upskill และ Reskill บุคลากรผู้ใช้
แพลตฟอร์มหลักสูตรออนไลน์ RUS MOOC อย่างต่อเนื่องรวมถึงพัฒนาแพลตฟอร์มใหม ่ๆ 
 2. ข้อเสนอแนะในกำรวิจัยครั้งต่อไป 

งานวิจัยนี้ได้ข้อค้นพบหลักสำคัญในสร้างเทคโนโลยีแพลตฟอร์มหลักสูตรออนไลน์แบบเปิด
มหาชนของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ (RUS MOOC) ที่สำคัญ คือผลลัพธ์ด้านความ
พึงพอใจในการการถ่ายทอดองค์ความรู้สำหรับการใช้งานและพัฒนาแพลตฟอร์มหลักสูตรออนไลน์  

สำหรับประเด็นในการวิจัยครั้งต่อไปควรทำวิจัยในประเด็นเกี ่ยวกับการประยุกต์ใช้กับ                   
การวิจัยในชั้นเรียนเพื่อพัฒนาแพลตฟอร์มหลักสูตรออนไลน์  และการพัฒาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้              
โดยควรให้ความสำคัญกับการพัฒนาระบบของบนพื้นฐานของของแพลตฟอร์มหลักสูตรออนไลน์ RUS 
MOOC ในการพัฒนาหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นเพื่อการส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตและพัฒนาทักษะ
เพ่ืออนาคตสำหรับนักศึกษาและบุคลากรภายในมหาวิทยาลัย ตลอดจนบุคคลทั่วไป  
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บทคัดย่อ  
  บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื ่อคัดเลือกซัพพลายเออร์ผู ้ผลิตแผ่นอลูมิเนียม  (ม้วนคอยล์) 
กรณีศึกษาบริษัท XYZ จำกัด ด้วยกระบวนการลำดับชั้นเชิงวิเคราะห์และคำนวณปัจจัยด้วยโปรแกรม
สำเร็จรูป Expert Choice งานวิจัยนี ้เป็นรูปแบบการวิจัยเชิงคุณภาพ ซึ ่งทำการวิจัยเชิงบุกเบิก 
(Exploratory Research) ด้วยการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth Interview) กับกลุ่มผู้ให้ข้อมูล
สำคัญ ได้แก่ เจ้าของกิจการ ผู้จัดการของสถานประกอบการ และผู้ชำนาญการด้านการจัดซื้อ -จัดขาย 
จำนวน 7 ราย เพื ่อนำข้อมูลที ่ได้มาวิเคราะห์เนื ้อหาและประมวลผลร่วมกับแนวคิดทฤษฎีที่มีอยู่                     
โดยตรวจสอบความเที ่ยงตรงเชิงเนื ้อหา (Content Validity) รวมทั ้งตรวจสอบความเที ่ยงตรง                                                
เชิงโครงสร้าง (Construct Validity) โดยทำการเก็บข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบและหาน้ำหนักของแต่ละ
ปัจจัยด้วยการประเมินค่าความสอดคล้องของการตัดสินใจในลำดับของปัจจัยทางเลือก รวมทั้งวิเคราะห์
ความไวต่อการเปล ี ่ยนแปลงของปัจจ ัยหลักต ่าง ๆ  ด ้วยโปรแกรมสำเร ็จร ูป Expert Choice                                         
และสังเคราะห์ข้อมูลเพื่อสรุปผลการตัดสินใจเลือกซัพพลายเออร์ ตามแนวทางของกระบวนการลำดับ
ชั้นเชิงวิเคราะห์  
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ผลการวิจัยพบว่า ค่าอัตราส่วนความไม่สอดคล้องของบริษัทซัพพลายเออร์เมื่อเทียบกับปัจจัย
ทั้ง 6 ด้าน แล้วมีค่าเท่ากับ 0.080 และเม่ือนำปัจจัยแต่ละด้านมาหาค่าอัตราส่วนความไม่สอดคล้องของ
บริษัทซัพพลายเออร์ทั้ง 3 บริษัทพบว่า ปัจจัยด้านคุณภาพ ค่าอัตราส่วนความไม่สอดคล้องเท่ากับ 
0.000 ปัจจัยด้านราคา ค่าอัตราส่วนความไม่สอดคล้องเท่ากับ 0.001 ปัจจัยด้านการจัดส่ง ค่าอัตราส่วน
ความไม่สอดคล้องเท่ากับ 0.000 ปัจจัยด้านบริการ ค่าอัตราส่วนความไม่สอดคล้องเท่ากับ 0.050    
ปัจจัยด้านความน่าเชื่อถือ ค่าอัตราส่วนความไม่สอดคล้องเท่ากับ 0.020 ปัจจัยด้านการประกันภัยสินค้า                   
ค่าอัตราส่วนความไม่สอดคล้องเท่ากับ 0.050 เมื่อทำการคำนวณหาค่าน้ำหนักความสำคัญ บริษัทที่มีค่า
น้ำหนักความสำคัญมากที ่ส ุดอันดับที ่  1 คือบริษัท C โดยค่าน้ำหนักความสำคัญอยู ่ท ี ่  0.425                                  
หรือ 42.55% อันดับที่ 2 คือบริษัท B มีค่าน้ำหนักความสำคัญเท่ากับ 0.291 หรือ 29.18% และอันดับ 
3 คือ บริษัท A มีค่าน้ำหนักความสำคัญเท่ากับ 0.283 หรือ 28.30%  

สรุปได้ว ่าผลการคำนวณโดยใช้ว ิ เคราะห์  (Analytic Hierarchy Process: AHP) และใช ้
โปรแกรมสำเร็จรูป Expert Choice จากทั้ง 2 วิธีนั้น มีค่าน้ำหนักด้านปัจจัยทั้ง 6 ด้าน และค่าน้ำหนัก
ทั้ง 3 บริษัท ต่างกันเพียงเล็กน้อยจึงทำให้ได้บริษัทผลิตแผ่นอลูมิเนียม (ม้วนคอยล์) ที่เหมาะสมที่สุดกับ
บริษัท XYZ คือ บริษัท C รองลงมาคือ บริษัท B และอันดับสุดท้ายคือ บริษัท A 
 

ค าส าคัญ: กระบวนการลำดับชั้นเชิงวิเคราะห์, การคัดเลือกซัพพลายเออร์ผู้ผลิตแผ่นอลูมิเนียม                          
(ม้วนคอยล์), หลังคาเมทัลชีท 

 

Abstract  
The purpose of this article is to study the selection suppliers, manufacturers of 

aluminum sheets (coil) for making metal sheet roofs: a case study of XYZ company with 
the application of the Analytic Hierarchy Process (AHP) and the use of Expert Choice 
software program to calculate the factors to select suppliers of aluminum sheet 
manufacturers (coil). This research is qualitative research which includes exploratory 
research with in-depth interview using semi-structured interview form. Key informants 
include business owners, company managers, and specialists in procurement and sales. 
Content validity is used to measure precision and cover according to the content, by 
collecting data to compare and determine the weight of each factor by assessing the 
consistency of decisions in the order of alternative factors. The sensitivity to changes of 
key factors is analyzed by using the Expert Choice package. The results of the decision 
making of aluminum sheet suppliers (aluminum sheets coils) is synthesized according to 
the guidelines of the Analytic Hierarchy Process (AHP). 
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The findings suggested that the manufacturing company's nonconformity ratio 
compared to all 6 factors is 0.080. When each factor is taken to find the nonconformity 
ratio of the 3 supplier companies, it was found that the quality factor of the 
nonconformance ratio value is 0.000. The price factor is nonconformance ratio values 
0.001. The delivery factor is nonconformance ratio values 0.000. The service factor is 
nonconformance ratio value 0.050. The trust factor is the nonconformance ratio value 
0.020. The product insurance factor is nonconformance ratio value 0.050. When 
calculating the importance of weight, Company C has a critical weight of 0.425 or 42.55%, 
Company B has a critical weight of 0.291 or 29.18%, and Company A has a critical weight 
of 0.283 or 28.30% respectively. 

In conclusion, the calculation results using Analytic Hierarchy Process (AHP) and 
Expert Choice software package from both methods are summarized. The weight of all 
6 factors and the weight values of all 3 companies differ slightly, so the most suitable 
aluminum sheet manufacturing company (coil) for XYZ is Company C, followed by 
Company B, and finally Company A. 

 

Keywords: Analytic Hierarchy Process (AHP), Selecting Suppliers and Manufacturers of 
Aluminum Sheets (Coils), Metal Sheet Roofs 

 
บทนำ 

หลังคาแบบเมทัลชีท Metal Sheet เป็นอีกหนึ ่งว ัสดุที ่น ิยมใช้ในอุตสาหกรรมโรงงาน 
โดยเฉพาะการก่อสร้างโกดังเก็บสินค้าและห้างสรรพสินค้าเป็นอย่างมาก สำหรับประเทศไทยมีธุรกิจ
เกี่ยวกับผลิตและแปรรูปหลังคาแบบเมทัลชีท เพื่อใช้ทดแทนวัสดุกระเบื้องหลังคาแบบเดิม ภาพรวม
ตลาดก่อสร้างไทยมีทิศทางขยายตัวดีขึ้นในปี 2565 คิดเป็น 28% เนื่องจากการเปรียบเทียบหลังคาแบบ
เมทัลชีทกับกระเบื้องลอนคู่ พบว่าหลังคาแบบเมทัลชีทมีน้ำหนักที่เบากว่า ติดตั้งง่าย และเมื่อเทียบ
ราคาต่อตารางเมตร หลังคาแบบเมทัลชีทมีราคาที่ถูกกว่ากระเบื้องแบบลอนคู่  รวมทั้งการพัฒนา
อสังหาริมทรัพย์ต่าง ๆ อย่างต่อเนื่อง ในปัจจุบันตลาดเหล็กเคลือบภายในประเทศมีมูลค่าประมาณ 
28,000 ล้านบาท โดยแบ่งตามลักษณะตลาดและการใช้งานได้ 2 ประเภท ได้แก่ งานก่อสร้างในกลุ่ม
โรงงานอุตสาหกรรม สาธารณูปโภคพื้นฐาน และงานก่อสร้างบ้านพักอาศัย (Chantawon U, 2019) 
เมื่อผู้วิจัยได้ทำการลงพื้นที่จังหวัดราชบุรี เป็นจังหวัดที่มีความเจริญและพัฒนาอย่างต่อเนื่อง ทั้งการ
ขยายตัวของที่พักอาศัย และจำนวนโรงงานอุตสาหกรรมที่เพิ่มมากขึ้นทำให้บริษัท XYZ ผู้ผลิตหลังคา
เมทัลชีทต้องทำการผลิตหลังคาให้สามารถตอบสนองต่อความต้องการของลูกค้าได้ จากการลงพ้ืนที่เพื่อ
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ทำการศึกษาพบว่าบริษัทประสบปัญหาการคัดเลือกบริษัทผู้ผลิตแผ่นอลูมิเนียม (ม้วนคอยล์) โดยมี                            
ซัพพลายเออร์ที่ทำการจัดส่งวัตถุดิบให้กับบริษัท XYZ จำกัด จำนวน 3 ราย ได้แก่ บริษัท A บริษัท B 
และบริษัท C ซ่ึงแต่ละบริษัทมีข้อดีและข้อเสียท่ีแตกต่างกัน 

จากปัญหาที่กล่าวมาข้างต้นทำให้คณะผู้วิจัยได้นำหัวข้อกระบวนการลำดับชั้นเชิงวิเคราะห์  
(Analytic Hierarchy Process: AHP ) เข้ามาช่วยให้ผู้ประกอบการในการตัดสินใจคัดเลือกซัพพลาย
เออร์ โดยผู้ให้ข้อมูลหลักทำการประเมินบริษัทที่ทำการจัดส่งวัตถุดิบที่เหมาะสมที่สุดให้กับบริษัท XYZ 
เพ่ือสามารถคัดเลือกบริษัทที่ดีที่สุดและสามารถตอบสนองความต้องการคำสั่งซื้อตามหลักเกณฑ์ที่บริษัท
กำหนดได้ 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
เพื่อคัดเลือกซัพพลายเออร์ผู ้ผลิตแผ่นอลูมิเนียม (ม้วนคอยล์) โดยใช้กระบวนการลำดับชั ้น                     

เช ิงว ิ เคราะห์  (Analytic Hierarchy Process: AHP) และใช ้โปรแกรมสำเร ็จร ูป Expert Choice                                       
ในการคำนวณ กรณีศึกษาบริษัท XYZ อำเภอดำเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี 

 
การทบทวนวรรณกรรม 
 วรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับบทความวิจัยนี้ คือ แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับกระบวนการลำดับ
ชั้นเชิงวิเคราะห์ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับกระบวนการลำดับชั้นเชิงวิเคราะห์ 
 ทฤษฎีที่เกี ่ยวกับกระบวนการลำดับชั้นเชิงวิเคราะห์  (Analytic Hierarchy Process: AHP)                   
มีหลักการ คือแบ่งโครงสร้างของปัญหาออกเป็นแต่ละชั้น ชั้นแรกคือ การกำหนดเป้าหมาย (Goal) 
กำหนดเกณฑ์ (Criteria) เกณฑ์ย่อย (Sub-criteria) และทางเลือก (Alternatives) ตามลำดับ จากนั้น
วิเคราะห์หาทางเลือกที่ดีที่สุด โดยวิเคราะห์เปรียบเทียบ (Trade off) เกณฑ์ การคัดเลือกแบบทีละคู่ 
(Pairwise) เพื่อให้ง่ายต่อการตัดสินใจความสำคัญเชิงเปรียบเทียบของแต่ละหลักเกณฑ์โดยให้คะแนน
ตามความสำคัญ เมื่อให้คะแนนจัดลำดับความสำคัญของเกณฑ์ จึงพิจารณาวิเคราะห์ทางเลือกทีละคู่
ตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ทีละเกณฑ์จนครบทุกเกณฑ์ ถ้าการให้คะแนนความสำคัญหรือความชอบนั้น
สมเหตุสมผล (Consistency) จะสามารถจัดลำดับทางเลือกเพื่อหาทางเลือกที่ดีที่สุด  ซึ่งเครื่องมือที่
เหมาะสมสำหรับการใช้ในการเปรียบเทียบเป็นรายคู่  (Pair Wise Comparison) ได้แก่ การใช้ตาราง
เมตริกซ์ นอกจากตารางเมตริกซ์จะสามารถใช้ประโยชน์ในการอธิบายการเปรียบเทียบแล้ว ยังสามารถ
ใช้ในการทดสอบความสอดคล้องของเหตุผลและความอ่อนไหวของลำดับความสำคัญของทางเลือกด้วย 
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ตารางที่ 1 ตัวอย่างตารางเมตริกซ์ที่ใช้แสดงการเปรียบเทียบเป็นคู่  ๆ Pairwise Comparison (Saaty, 
1980) 

เกณฑ์ตัดสินใจ ปัจจัย 

𝐶1 ,𝐶2 ,𝐶3,  … . . . , 𝐶𝑛 𝐴1 𝐴2 𝐴3 → 𝐴𝑛 
ปัจจัย 𝐴1 1 𝑎12 𝑎12 → 𝑎1𝑛 

𝐴2 1/𝑎12 1 𝑎23 → 𝑎2𝑛 
𝐴3 1/𝑎𝑖𝑛 1/𝑎2𝑛 1 → 1/𝑎3𝑛 
→ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ 
𝐴5 1/𝑎1𝑛 1/𝑎2𝑛 1/𝑎3𝑛 → 1 

 
 การคำนวณหาความสอดคล้องกันของเหตุผลซึ่งมีขั้นตอนด้วยกัน 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

        ขั้นที่ 1 การคำนวณหา λmax คือ การนำเอาผลรวมของค่าวินิจฉัยของแต่ละปัจจัยในแถวตั้ง
ในแต่ละแถวมาคูณด้วยผลรวมของค่าเฉลี่ยในแถวนอนแต่ละแถวแล้วนำเอาผลคูณที่ได้มารวมกัน  
ผลลัพธ์ที่ได้จะเท่ากับจำนวนปัจจัยทั้งหมดที่ถูกนำมาเปรียบเทียบ ซึ่งในกรณีที่วินิจฉัยในปัจจัยนั้นมี

ความสอดคล้องกันอย่างสมบูรณ์ จะทำให้ค่า λmax  = n 
        ขั้นที่ 2 คำนวณค่าดัชนีวัดความสอดคล้อง (Consistency  Index, CI) หาได้จากสูตร CI = 

(λmax - n) / (n-1) 
        ขั้นที่ 3 หาค่าดัชนีความสอดคล้องเชิงสุ่ม (Random Consistency Index, RI) โดยที่ค่า RI 
ได้มาจากการรวบรวมของ Oak ridge National Laboratory และคณะทำงานเป็นค่าที่ขึ้นอยู่กับขนาด
ของเมทริกซ์ตั้งแต่ 1x1 จนถึง 10x10 ผลของ RI ดังตารางที ่2 
 
ตารางท่ี 2 ค่าดัชนีความสอดคล้องเชิงสุ่ม (Random  Consistency Index, RI) ตามขนาดของเมตริกซ์ 

(Saaty, 1980) 
ขนาดของตารางเมทริกซ์ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ค่า RI 0.00 0.00 0.58 0.90 1.12 1.24 1.32 1.41 1.45 1.49 

 
 ขั ้นที ่ 4 คำนวณค่าความสอดคล้องกันของเหตุผล (Consistency Ratio, CR)  คือการหา
อัตราส่วนเปรียบเทียบระหว่างค่า CI ที่คำนวณได้จากตารางเมตริกซ์กับค่า RI ที่ได้จากการสุ่มตัวอย่าง
จากตารางค่า CR หาได้จากสูตร ดังนี้  CR=CI/RI 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยกำหนดกรอบแนวคิดการวิจัยตามทฤษฎีเกี่ยวกับ
กระบวนการลำดับชั ้นเชิงวิเคราะห์  (Analytic Hierarchy Process: AHP) ของ Thomas L. Saaty               
ในปี 1980 ประกอบด้วย การกำหนดเป้าหมาย (Goal) กำหนดเกณฑ์ (Criteria) เกณฑ์ย่อย (Sub-
criteria) และทางเลือก (Alternatives) โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 1 แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
งานวิจัยนี ้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ ทำการศึกษาในพื้นที่วิจัย คือ อำเภอดำเนินสะดวก                       

ตำบลดอนกรวย จังหวัดราชบุรี ซ่ึงแบ่งข้ันตอนการวิจัย ดังนี้ 
ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องได้แก่ การเลือกซัพพลายเออร์ผู ้ผลิตแผ่น

อลูมิเนียม (ม้วนคอยล์) กระบวนการลำดับชั ้นเชิงวิเคราะห์ (Analytic hierarchy Process: AHP)                 
และการใช้งานโปรแกรมสำเร็จรูป Expert Choice 

ขั้นตอนที่ 2 ศึกษาถึงปัจจัยเกี่ยวกับการตัดสินใจเลือกซัพพลายเออร์ผู ้ผลิตแผ่นอลูมิเนียม      
(ม้วนคอยล์) 

ขั ้นตอนที่ 3 ออกแบบโครงสร้างลำดับชั ้นในการตัดสินใจเลือกซัพพลายเออร์ผู ้ผลิตแผ่น
อลูมิเนียม (ม้วนคอยล์) รวมถึงออกแบบแบบสอบถามให้มีความเหมาะสมและครอบคลุมเนื้อหา 

กระบวนการล าดับชัน้เชิงวิเคราะห์ 
(Analytic Hierarchy Process: AHP) 
- การกำหนดเป้าหมาย (Goal) 
- กำหนดเกณฑ์หลัก (Criteria) 
- กำหนดเกณฑ์ย่อย (Sub-criteria) 
- กำหนดทางเลือก (Alternatives) 

เกณฑ์การตัดสินใจ 
- ด้านคุณภาพ 
- ด้านราคา 
- ด้านการประกันภัยสินค้า 
- ด้านการจัดส่ง 
- ด้านความน่าเชื่อถือ 
- ด้านการบริการ 
 

คัดเลือกซัพพลายเออร์ผู้ผลิตแผ่นอลูมิเนียม 
(ม้วนคอยล์) โดยใช้กระบวนการล าดับชั้น

เชิงวิเคราะห์ (Analytic Hierarchy 
Process: AHP) และใช้โปรแกรมส าเร็จรูป 

Expert Choice ในการค านวณ 
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ขั้นตอนที่ 4 วิเคราะห์และเก็บข้อมูลเพื่อทำการเปรียบเทียบและหาน้ำหนักของแต่ละปัจจัยโดย
ในขั้นตอนนี้จะเป็นการสอบถามความคิดเห็นจากผู้บริหารและพนักงานฝ่ายจัดซื้อจัดหาและฝ่ายอื่น  ๆ               
ที่เก่ียวข้องกับธุรกิจ 

ขั้นตอนที่ 5 ประเมินค่าความสอดคล้องของการตัดสินใจในลำดับของปัจจัยทางเลือกรวมทั้ง
วิเคราะห์ความไวต่อการเปลี่ยนแปลงของปัจจัยหลักต่าง ๆ โดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูป Expert  Choice 

ขั ้นตอนที่ 6 วิเคราะห์และสรุปผลการตัดสินใจเลือกซัพพลายเออร์ผู ้ผลิตแผ่นอลูมิเนียม                 
(ม้วนคอยล์) ตามแนวทางของกระบวนการลำดับชั้นเชิงวิเคราะห์ (Analytic hierarchy Process: AHP) 
 
ผลการวิจัย 

ผลการวิจัยพบว่า หลักเกณฑ์ที ่ใช้ในการคัดเลือกซัพพลายเออร์ผ ู ้ผล ิตแผ่นอลูมิเน ียม                      
(ม้วนคอยล์) กรณีศึกษา บริษัท XYZ จำกัด ดังตารางต่อไปนี้ 

 
ตารางที่ 3 หลักเกณฑ์ที่ใช้ในการคัดเลือกซัพพลายเออร์ผู้ผลิตแผ่นอลูมิเนียม (ม้วนคอยล์) กรณีศึกษา 

บริษัท XYZ จำกัด 

 
หลังจากที่ได้ 6 ปัจจัยมาแล้ว นำมาสร้างแผนภูมิโครงสร้างลำดับชั้นของการคัดเลือกซัพพลาย

เออร์ผู้ผลิตแผ่นอลูมิเนียม (ม้วนคอยล์) ดังแผนภาพที่ 2 
 

 
ผู้วิจัย 

(Authors) 
 
เกณฑ ์
(Criteria) 

รุ่ง
รุจ

ีกร
ณ์ 

อิน
ทร

์พัก
ทัน

 แ
ละ

 
ผู้ช่

วย
ศา

สต
รา

จา
รย์

 ด
ร.ศุ

ภรั
ชชั

ย 
   

   
   

   
   

   
  

วร
รัต

น์ 
(25

63
) 

พร
เท

พ 
แก

้วเช
ื้อ, 

ธีร
์ธน

ิกษ
์ ศ

ิริโ
วห

าร
   

   
   

   
  

แล
ะกั

นต
์ฤทั

ย 
คลั

งพ
หล

 (2
56

3)
 

 
หา

นฉ
ี จ

าง
 (2

56
4)

 
 

พีร
ภพ

 จ
อม

ทอ
ง,ห

รร
ษก

ร ร
อด

ศรี
สมุ

ทร
แล

ะชู
ศัก

ดิ์ 
พร

สิง
ห์ 

(25
64

) 
 

พัช
รา

ภร
ณ์ 

แก
้วถ

าว
ร (

25
63

) 
 

ศุภ
าค

นา
งค์

 ย
อด

คำ
 (2

56
5)

 
 

ณัฐ
วีร

์ ค
ุรุก

ุล 
(25

66
) 

 
กน

กพ
ร ศ

รีป
ฐม

สว
ัสดิ์

 (2
56

5)
 

 
พร

รณ
นภ

า ก
าญ

จน
เม

ธา
กุล

 (2
56

4) 
 

ฉัต
รชั

ย 
ใจ

ทิย
า (

25
64

) 
 

รว
ม  

ปัจจัยด้านคุณภาพ           9 
ปัจจัยด้านราคา           7 
ปัจจัยด้านการจัดส่ง           6 
ปัจจัยด้านการบริการ           5 
ปัจจัยด้านความน่าเชื่อถือ           5 
ปัจจัยด้านการประกันภัยสินค้า           5 
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แผนภาพที่ 2 สร้างแผนภูมิโครงสร้างลำดับชั้นของการคัดเลือกซัพพลายเออร์ผู้ผลิตแผ่นอลูมิเนียม  
(ม้วนคอยล์) 

 
ตารางท่ี 4 ตารางเมตริกแสดงการเปรียบเทียบเกณฑ์ใช้ในการตัดสินใจรายคู่ ได้จากผู้ให้ข้อมูลหลักเพื่อ

หาค่าน้ำหนักความสำคัญในโปรแกรม Expert Choice 
เกณฑ ์ คุณภาพ ราคา การจัดส่ง การบริการ ความน่าเชื่อถือ การประกันภัยสินค้า 

คุณภาพ 1 6 6 6 4 4 
ราคา 1/6 1 5 3 2 2 

การจัดส่ง 1/6 1/5 1 3 2 1 
การบริการ 1/6 1/3 1/3 1 1 1/2 

ความน่าเชื่อถือ 1/4 1/2 1/2 1 1 1/2 
การประกันภัยสินค้า 1/4 1/2 1 2 2 1 

 
ตารางที่ 5 สรุปตารางจากผู้ให้ข้อมูลทั้ง 3 ท่าน คะแนนที่ได้จากแบบสอบถามปัจจัยการคัดเลือก            

ซัพพลายเออร์ผู้ผลิตแผ่นอลูมิเนียม (ม้วนคอยล์) สำหรับทำหลังคาเมทัลชีท 
ปัจจัยการคัดเลือก 

ซัพพลายเออร์
ผู้ผลิตแผ่น
อลูมิเนียม  

(ม้วนคอยล์) 

ค่ามาตรฐานของการเปรียบเทียบ ปัจจัยการ
คัดเลือกซัพพลาย
เออร์ผู้ผลิตแผ่น

อลูมิเนียม 
 (ม้วนคอยล)์ 

มากกว่า เท่ากับ น้อยกว่า 

ปัจจัยด้านคุณภาพ 9   8  7   6   5   4   3   2 1 
2   3   4   5   6   7   8   

9 
ปัจจัยด้านราคา 

ปัจจัยด้าน 
คุณภาพ 

ปัจจัยด้าน 
ราคา 

ปัจจัยด้าน 
การจัดส่ง 

ปัจจัยด้าน 
การบริการ 

ปัจจัยด้าน 
ความน่าเชื่อถือ 

ปัจจัยด้านการ 
ประกันภัยสินค้า 

เป้าหมายในการตัดสินใจคัดเลือกซัพพลายเออร์ผู้ผลิต

แผ่นอลูมิเนียม (ม้วนคอยล์) 

 

บริษัท  
A 

บริษัท  
B 

บริษัท  
C 
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ปัจจัยการคัดเลือก 
ซัพพลายเออร์

ผู้ผลิตแผ่น
อลูมิเนียม  

(ม้วนคอยล์) 

ค่ามาตรฐานของการเปรียบเทียบ ปัจจัยการ
คัดเลือกซัพพลาย
เออร์ผู้ผลิตแผ่น

อลูมิเนียม 
 (ม้วนคอยล)์ 

มากกว่า เท่ากับ น้อยกว่า 

ปัจจัยด้านคุณภาพ 9   8  7   6   5   4   3   2 1 
2   3   4   5   6   7   8   

9 
ปัจจัยด้านการ

จัดส่ง 

ปัจจัยด้านคุณภาพ 9   8  7   6   5   4   3   2 1 
2   3   4   5   6   7   8   

9 
ปัจจัยด้านการ

บริการ 

ปัจจัยด้านคุณภาพ 9   8  7   6   5   4   3   2 1 
2   3   4   5   6   7   8   

9 
ปัจจัยด้านความ

น่าเชื่อถือ 

ปัจจัยด้านคุณภาพ 9   8  7   6   5   4   3   2 1 
2   3   4   5   6   7   8   

9 
ปัจจัยด้านการ

ประกันภัยสินค้า 

ปัจจัยด้านราคา 9   8  7   6   5   4   3   2 1 
2   3   4   5   6   7   8   

9 
ปัจจัยด้านการ

จัดส่ง 

ปัจจัยด้านราคา 9   8  7   6   5   4   3   2 1 
2   3   4   5   6   7   8   

9 
ปัจจัยด้านการ

บริการ 

ปัจจัยด้านราคา 9   8  7   6   5   4   3   2 1 
2   3   4   5   6   7   8   

9 
ปัจจัยด้านความ

น่าเชื่อถือ 

ปัจจัยด้านราคา 9   8  7   6   5   4   3   2 1 
2   3   4   5   6   7   8   

9 
ปัจจัยด้านการ

ประกันภัยสินค้า 
ปัจจัยด้านการ

จัดส่ง 
9   8  7   6   5   4   3   2 1 

2   3   4   5   6   7   8   
9 

ปัจจัยด้านการ
บริการ 

ปัจจัยด้านการ
จัดส่ง 

9   8  7   6   5   4   3   2 1 
2   3   4   5   6   7   8   

9 
ปัจจัยด้านความ

น่าเชื่อถือ 
ปัจจัยด้านการ

จัดส่ง 
9   8  7   6   5   4   3   2 1 

2   3   4   5   6   7   8   
9 

ปัจจัยด้าน
ประกันภัยสินค้า 

ปัจจัยด้านการ
บริการ 

9   8  7   6   5   4   3   2 1 
2   3   4   5   6   7   8   

9 
ปัจจัยด้านความ

น่าเชื่อถือ 
ปัจจัยด้านการ

บริการ 
9   8  7   6   5   4   3   2 1 

2   3   4   5   6   7   8   
9 

ปัจจัยด้านการ
ประกันภัยสินค้า 

ปัจจัยด้านความ
น่าเชื่อถือ 

9   8  7   6   5   4   3   2 1 
2   3   4   5   6   7   8   

9 
ปัจจัยด้านการ

ประกันภัยสินค้า 
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ตารางท่ี 6 ตัวอย่างผลคะแนนเปรียบเทียบบริษัทซัพพลายเออร์แบบเป็นคู่ ปัจจัยด้านคุณภาพ 

สรุปได้ว่า ผลคะแนนเปรียบเทียบรายคู่บริษัทซัพพลายเออร์ด้านปัจจัยคุณภาพของบริษัท A, 
บริษัท B และบริษัท C มีค่ามาตรฐานเท่ากันทั้ง 3 บริษัท ตามตารางท่ี 6 

 
จากผลการวิจัยพบว่า หลังจากการสร้างตารางเปรียบเทียบทีละคู่และคำนวณตามขั้นตอนของ

กระบวนการลำดับชั้นเชิงวิเคราะห์ (Analytic Hierarchy Process: AHP)  นำข้อมูลมาใส่ในโปรแกรม
สำเร็จรูป Expert Choice ซึ่งผลลำดับค่าความสำคัญของปัจจัย อันดับที่ 1 คือปัจจัยด้านคุณภาพ มีค่า
ความสำคัญเท่ากับ 0.493 อันดับที่ 2 ปัจจัยด้านราคา มีค่าความสำคัญเท่ากับ 0.191 อันดับ 3 ปัจจัย
ด้านการประกันภัยสินค้า มีค่าความสำคัญเท่ากับ 0.101 อันดับที ่ 4 ปัจจัยด้านการจัดส่ง มีค่า
ความสำคัญเท่ากับ 0.094 อันดับที่ 5 ปัจจัยด้านความน่าเชื่อถือ มีค่าความสำคัญเท่ากับ 0.067 และ
อันดับ 6 คือ ปัจจัยการบริการ มีค่าความสำคัญเท่ากับ 0.054 

 

แผนภาพที่ 3 เปรียบเทียบการให้น้ำหนักความสำคัญของปัจจัยในการเลือกบริษัทซัพพลายเออร์  
ผู้ผลิตแผ่นอลูมิเนียม (ม้วนคอยล์) (ที่มา: Expert Choice) 

 
เมื่อได้ค่าความสำคัญของปัจจัยการคัดเลือกซัพพลายเออร์ผู้ผลิตแผ่นอลูมิเนียม  (ม้วนคอยล์) 

และนำปัจจัยมาคัดเลือกบริษัทซัพพลายเออร์ผู้ผลิตแผ่นอลูมิเนียม (ม้วนคอยล์) ทั้ง 3 บริษัท ได้แก่ 

ผลคะแนนเปรียบเทียบเป็นคู่ ปัจจัยด้านคุณภาพ 

บริษัท 
ซัพพลายเออร์ 

ค่ามาตรฐานของการเปรียบเทียบ 
บริษัท 

ซัพพลายเออร์ 
มากกว่า เท่ากัน น้อยกว่า  

บริษัท 
A 

9   8   7   6   5   4   3   2 1 2   3   4   5   6   7   8   9 
บริษัท 

B 
บริษัท 

A 
9   8   7   6   5   4   3   2 1 2   3   4   5   6   7   8   9 

บริษัท 
C 

บริษัท 
B 

9   8   7   6   5   4   3   2 1 2   3   4   5   6   7   8   9 
บริษัท 

C 
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บริษัท A บริษัท B และ บริษัท C โดยใช้วิธีนำข้อมูลใส่ลงโปรแกรมสำเร็จรูป Expert Choice ซึ่งทำให้
ทราบว่า บริษัทที่มีค่าน้ำหนักความสำคัญมากที่สุดอันดับที่ 1 คือบริษัท C โดยค่าน้ำหนักความสำคัญอยู่
ที่ 0.425 หรือ 42.55% อันดับที่ 2  คือบริษัท B มีค่าน้ำหนักความสำคัญเท่ากับ 0.291 หรือ 29.18% 
และอันดับ 3 คือ บริษัท A มีค่าน้ำหนักความสำคัญเท่ากับ 0.283 หรือ 28.30% 
 
ตารางท่ี 7 แสดงการประเมินบริษัทซัพพลายเออร์ผู้ผลิตแผ่นอลูมิเนียม (ม้วนคอยล์) โดยใช้โปรแกรม 

Expert Choice 
การเลือก

บริษัทซัพพลาย
เออร์ผู้ผลิตแผ่น
อลูมิเนียม (ม้วน

คอยล์) 

ปัจจัย
ด้าน

คุณภาพ 

ปัจจัย
ด้าน
ราคา 

ปัจจัย
ด้าน
การ
จัดส่ง 

ปัจจัย
ด้าน
การ

บริการ 

ปัจจัย
ด้าน
ความ

น่าเชื่อถือ 

ปัจจัยด้าน
การ

ประกันภัย
สินค้า 

ค่าน้ำหนัก 
ความสำคัญ 

ร้อยละ 
ความสำคัญ 

eigenvector 0.493 0.191 0.094 0.054 0.067 0.101 

บริษัท  A 0.333 0.126 0.333 0.249 0.240 0.413 0.283 28.30 

บริษัท B 0.333 0.458 0.333 0.157 0.210 0.260 0.291 29.18 

บริษัท C 0.333 0.416 0.333 0.594 0.550 0.327 0.425 42.55 
  

สรุปได้ว่า การจัดอันดับคัดเลือกบริษัทซัพพลายเออร์ผู ้ผลิตแผ่นอลูมิเนียม  (ม้วนคอยล์) 
กรณีศึกษา บริษัท XYZ ที ่เหมาะสมที ่ส ุดจากคะแนนรวมทั ้งหมดคือ บริษัท C โดยค่าน้ำหนัก
ความสำคัญเท่ากับ 0.425 หรือ 42.55% รองลงมาบริษัท B มีค่าน้ำหนักความสำคัญเท่ากับ 0.291 หรือ 
29.18% และอันดับ 3 คือบริษัท A มีค่าน้ำหนักความสำคัญเท่ากับ 0.283 หรือ 28.30% 

 
อภิปรายผล 
 ผลจากการศึกษาวิจัยการประยุกต์ใช้กระบวนการลำดับชั้นเชิงวิเคราะห์ (Analytic Hierarchy 
Process: AHP) ในการคัดเลือกซัพพลายเออร์ผู ้ผลิตแผ่นอลูมิเนียม (ม้วนคอยล์) สำหรับทำหลังคา            
เมทัลชีท กรณีศึกษา บริษัท XYZ จำกัด สามารถอภิปรายได้ดังนี้ 
 การดำเน ินงานว ิจ ัยสามารถจัดลำดับความสำคัญของปัจจัยที ่ส ่งผลต่อการคัดเล ือก                                
ซัพพลายเออร์ผู้ผลิตแผ่นอลูมิเนียม (ม้วนคอยล์) จากผลการศึกษาพบว่าปัจจัยที่ความสำคัญมากที่สุด
อันดับแรก คือ ปัจจัยด้านคุณภาพ เนื่องจากคุณภาพของแผ่นอลูมิเนียม (ม้วนคอยล์) ที่จัดส่งไม่เกิด
ความเสียหาย เช่น การบุบ การเป็นรอยขีดข่วนสีของแผ่นอลูมิเนียมไม่สม่ำเสมอ หรือน้ำหนักของแผ่น
อลูมิเนียม (ม้วนคอยล์) มีความคลาดเคลื่อนมากผิดปกติ รองลงมาคือ ปัจจัยด้านราคาและปัจจัยด้าน
การประกันภัย ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของรุ่งรุจีกรณ์ อินทร์พักทัน และศุภรัชชัย วรรัตน์ (2563) ที่ได้
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ทำการศึกษาเรื่อง“ การคัดเลือกซัพพลายเออร์โคมไฟนำเข้าด้วยกระบวนการลำดับชั้นเชิงวิเคราะห์ ” 
ผลการวิจัยพบว่าปัจจัยด้านคุณภาพมีความสำคัญมากที่สุดและยังสอดคล้องกับงานวิจัยของพีรภพ 
จอมทอง และคณะ (2564) ที ่ได้ทำการศึกษาเรื ่อง“การคัดเลือกผู ้ส่งมอบผลิตภัณฑ์เหล็กโดยใช้
กระบวนการลำดับชั้นเชิงวิเคราะห์ กรณีศึกษา บริษัทจำหน่ายเหล็ก” ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยด้าน
คุณภาพมีความสำคัญมากที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของพรเทพ แก้วเชื้อ, ธีร์ธนิกษ์ ศิริโวหาร                           
และกันต์ฤทัย คลังพหล (2563) ได้ทำการศึกษาเรื่อง“ปัจจัยด้านการบริหารจัดการซัพพลายเออร์                       
ที ่ส่งผลต่อสินค้าคงคลัง ในบริษัทผลิตอุปกรณ์ไฟฟ้าและชิ ้นส่วนอิเล็กทรอนิกส์ขนาดกลางและ                          
ขนาดเล็ก” ผลการวิจัยพบว่าปัจจัยด้านคุณภาพมีความสำคัญมากเนื่องจากซัพพลายเออร์ที่ส่งผลต่อ
ผู้ผลิต ผู้ผลิตที่มีซัพพลายเออร์ที่มีคุณภาพจะสามารถส่งสินค้าและวัตถุดิบให้กับผู้ผลิตได้ตามคุณภาพที่
ผู้ผลิตกำหนด และได้ปริมาณตามที่ผู้ผลิตกำหนด ปัจจัยที่มีความสำคัญอันดับที่ 2 คือ ปัจจัยด้านราคา 
และยังสอดคล้องกับงานวิจ ัยของพรรณนภา กาญจนเมธากุล (2564) ที ่ได ้ทำการศึกษาเรื ่อง                               
"การจัดลำดับปัจจัยความสำคัญในการคัดเลือกผู้ผลิตชิ้นส่วนรถยนต์ประเภทพลาสติกชุบโครเมียม                             
โดยใช้กระบวนการลำดับชั้นเชิงวิเคราะห์ กรณีศึกษาบริษัทประกอบรถยนต์แห่งหนึ่ง ในจังหวัดระยอง" 
ผลการวิจัยพบว่าปัจจัยด้านราคามีความสำคัญเป็นลำดับที่  2 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของศุภาคนางค์ 
ยอดคำ (2565) ได้ทำการศึกษาเรื่อง“การคัดเลือกซัพพลายเออร์วัตถุดิบสำหรับผู้ รับจ้างผลิตอาหาร
เสริมในประเทศไทย” ผลการวิจัยพบว่าปัจจัยด้านราคามีส่วนสำคัญอันดับที่สอง ซึ่งปัจจัยด้านราคา
สินค้าของซัพพลายเออร์ C อยู่ในเกณฑ์ราคากลางตลาด มีการให้บริการขนส่งที่ตรงเวลา มีการบริการ
หลังการขาย ส่วนปัจจัยที่มีความสำคัญเป็นอันดับที่ 3 คือปัจจัยด้านการประกันภัยสินค้าซึ่งสอดคล้อง
กับงานวิจัยของพัชราภรณ์ แก้วถาวร (2563) ได้ทำการศึกษาเรื่อง“กลยุทธ์การเลือกซัพพลายเออร์ใน
การซื้อเหล็กสำหรับก่อสร้างแท่นขุดเจาะปิโตรเลียมกรณีศึกษา บริษัท ซียูอีแอล จํากัด” ผลการวิจัย
พบว่า ปัจจัยด้านประกันภัยสินค้าของการซื้อเหล็กก่อสร้างมีความสำคัญมากในอันดับสาม และปัจจัยที่
มีความสำคัญอันดับที่ 4 คือ ปัจจัยด้านการส่งสินค้าเนื่องจากส่งสินค้าได้ตรงเวลาและจำนวนในการส่ง
ครบถูกต้อง 

 
องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 

จากการศึกษาเรื ่องการประยุกต์ใช้กระบวนการลำดับชั ้ นเชิงวิเคราะห์ในการคัดเล ือก                           
ซัพพลายเออร์ผู้ผลิตแผ่นอลูมิเนียม (ม้วนคอยล์) สำหรับทำหลังคาเมทัลชีท กรณีศึกษา บริษัท XYZ 
จำกัด ทางคณะผู้วิจัยได้รับองค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย ดังนี้  
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แผนภาพที่ 3 โมเดลการประยุกต์ใช้กระบวนการลำดับชั้นเชิงวิเคราะห์ 
 

สามารถอธิบายได้ตามขั้นตอน ดังนี้  
1. การวัดผลด้วยกระบวนการวิเคราะห์ตามลำดับชั้นสามารถวัดคุณสมบัติที่เป็นนามธรรมได้ 

และมีผลของการตัดสินใจอยู่ในรูปแบบของลำดับความสำคัญ 
2. กระบวนการวิเคราะห์ตามลำดับชั้นสามารถใช้กับองค์ประกอบที่มีส่วนเชื่อมกันโยงได้ไม่ว่า

เป็นรูปแบบใด 
3. การจัดลำดับความสำคัญของกระบวนการเป็นปัญหาการวิเคราะห์การตัดสินใจแบบหลาย

หลักเกณฑ์ เนื่องจากความสำคัญเชิงเปรียบเทียบของกระบวนต่าง ๆ นั้นขึ้นอยู่กับคุณลักษณะสมรรถนะ
ที่หลากหลาย ซึ่งอาจมีความขัดแย้งกันในโซ่อุปทาน ดังนั้นการใช้กระบวนการตัดสินใจแบบวิเคราะห์
ลำดับชั้น (Analytic Hierarchy Process: AHP) สามารถใช้แก้ปัญหาการตัดสินใจแบบหลายหลักเกณฑ์
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 

สรุป 
จากการศึกษาเรื่องการประยุกต์ใช้กระบวนการลำดับชั้นเชิงวิเคราะห์ในการคัดเลือกซัพพลาย

เออร์ผู ้ผลิตแผ่นอลูมิเนียม (ม้วนคอยล์) สำหรับทำหลังคาเมทัลชีท กรณีศึกษา บริษัท XYZ จำกัด 
สามารถสรุปได้ว่า จากการสร้างแผนภูมิโครงสร้างลำดับชั้นของการคัดเลือกซัพพลายเออร์ผู้ผลิตแผ่น
อลูมิเนียม (ม้วนคอยล์) เมื่อได้ค่าความสำคัญของปัจจัยการคัดเลือกซัพพลายเออร์ผู้ผลิตแผ่นอลูมิเนียม 
(ม้วนคอยล์) และนำปัจจัยมาคัดเลือกบริษัทซัพพลายเออร์ผู ้ผลิตแผ่นอลูมิเนียม  (ม้วนคอยล์)                                        
ทั้ง 3 บริษัท ได้แก่ บริษัท A บริษัท B และบริษัท C โดยใช้วิธีการเปรียบเทียบทีละคู่ ซึ่งทำให้ทราบว่า
บริษัทที่มีค่าน้ำหนักความสำคัญมากที่สุดอันดับที ่1 คือบริษัท C โดยค่าน้ำหนักความสำคัญอยู่ที่ 0.424 
หรือ 42.45% อันดับที่ 2 คือบริษัท B มีค่าน้ำหนักความสำคัญเท่ากับ 0.292 หรือ 29.25% และอันดับ 
3 คือ บริษัท A มีค่าน้ำหนักความสำคัญเท่ากับ 0.283 หรือ 28.30% จากผลการคำนวณด้วย                                 
การว ิเคราะห์  (Analytic Hierarchy Process: AHP) และใช ้โปรแกรมสำเร ็จร ูป Expert Choice                        
จากทั้ง 2 วิธี ทำให้พบว่า ค่าน้ำหนักด้านปัจจัยทั้ง 6 ด้านและค่าน้ำหนักทั้ง 3 บริษัทนั้นมีความต่างกัน

การวัดผลด้วยกระบวนการวิเคราะห์ตามลำดับชั้น 

กระบวนการวิเคราะห์ตามลำดับชั้นสามารถใช้กับองค์ประกอบที่มีส่วนเชื่อมกันโยงได้ 

การจัดลำดับความสำคัญของกระบวนการเป็นปัญหาการวิเคราะห์การตัดสินใจแบบหลายหลักเกณฑ์ 
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เพียงเล็กน้อย ดังนั ้นบริษัทผลิตแผ่นอลูมิเนียม (ม้วนคอยล์) ที ่เหมาะสมที่สุดกับบริษัท XYZ คือ                           
บริษัท C รองลงมาคือ บริษัท B และอันดับสุดท้ายคือ บริษัท A 
 

ข้อเสนอแนะ 
       จากผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
      1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
 จากการศึกษาครั้งนี้พบว่า ข้อมูลที่ได้มาอย่างมีหลักเกณฑ์และเหตุผลที่สามารถใช้ประกอบในการ
ตัดสินใจจัดซื้อบรรจุภัณฑ์จริงได้โดยควบคู่กับการพิจารณาปัจจัยด้านอื่น ๆ ที่มีน้ำหนักความสําคัญเรียง
ตามลําดับลงมาและจากการวิเคราะห์อัตราส่วนความไม่สอดคล้องของข้อมูล ผลการประเมินอยู่ในระดับ
ยอมรับได้แสดงให้เห็นว่าผลการประเมินดังกล่าวสามารถนําไปใช้ประกอบการพิจารณาตัดสินใจของ
ผู้บริหารในการการคัดเลือกซัพพลายเออร์ผู้ผลิตแผ่นอลูมิเนียม (ม้วนคอยล์) สำหรับทำหลังคาเมทัลชีท  
ได้ ทั้งนี้ไม่เพียงแต่จะช่วยให้บริษัทไม่สูญเสียโอกาสทางธุรกิจ ยังสร้างความเชื่อมั่นให้แก่ลูกค้า ว่าบริษัท
สามารถส่งมอบงานที่มีคุณภาพ คุ้มราคาภายในเวลาที่กําหนดได้   
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 ในการศึกษาครั้งนี้ใช้ข้อมูลเฉพาะบริษัทเดียว ถ้าจะนำผลไปใช้อาจจะต้องมีการปรับปรุงปัจจัยให้
เหมาะสมกับธุรกิจนั้น ๆ หากมีผู้สนใจทําการศึกษาเพิ่มเติมอาจเลือกการเพิ่มการพิจารณาเชิงคุณภาพ
เพ่ิมเติมเพ่ือจะช่วยให้สามารถทราบเหตุผลในการเลือกบริษัทซัพพลายเออร์อย่างละเอียดมากข้ึน  
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บทคัดย่อ  
สำหรับธุรกิจขนาดกลางและขนาดเล็กการลงทุนการผลิตที ่มีการนำเข้าผลิตภัณฑ์บาง

กระบวนการเพื่อนำมาเข้าสู่กระบวนการผลิต และจำหน่าย เป็นทางเลือกส่วนใหญ่ที่ธุรกิจขนาดกลาง
และขนาดเล็กเลือกแนวทางการลงทุนเพราะทำให้ผู ้ประกอบการลดเงินลงทุนเริ ่มธุรกิจประเภท
ค่าใช้จ่ายคงที ่ประเภทเครื่องจักร และค่าแรงน้อยลง แต่จากสถานการณ์ Covid-19 ทำให้เห็นถึง
ประเด็นปัญหาจากผลกระทบของสถานการณ์ที่ส่งผลต่อความเสี่ยงต่าง ๆ ทำให้กระทบทั้งค่าใช้จ่ายที่
สูงขึ้นและการขนส่งที่ไม่ได้ตามกำหนดการ เนื่องจากความเสี่ยงภายนอกที่ไม่สามารถควบคุมได้ 

บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์ความคุ้มค่าทางเศรษฐศาสตร์ของการผลิตถุงมือโพลี                  
เอสเตอร์เคลือบโพลียูรีเทน (With Project) เชิงเปรียบเทียบกับการนำเข้าถุงมือโพลีเอสเตอร์มาเคลือบ
โพลียูรีเทนในไทย (Without Project) ตลอดอายุโครงการ 10 ปี (พ.ศ. 2565–2574) โดยคำนึงถึง
ต้นทุนค่าเสียโอกาสและอัตราเงินเฟ้อ เก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้บริหาร 1 ท่าน ผู้จัดการฝ่ายการตลาด                 
1 ท่าน และผู้จัดการฝ่ายผลิต 1 ท่าน โดยใช้รูปแบบการจัดเก็บข้อมูลแบบลูกโซ่  ด้วยการสัมภาษณ์                  
เชิงลึก จากแบบสัมภาษณ์เชิงโครงสร้าง ที่ผ่านการทดสอบความเชื่อมั่น และความเที่ยงตรง ตลอดจน
ได้รับการรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์   

ผลการวิจัยพบว่า การผลิตถุงมือโพลีเอสเตอร์เคลือบโพลียูรีเทน (With Project) มีความคุ้มค่า
เชิงเศรษฐศาสตร์ที่ดีกว่าโดยเปรียบเทียบกับกรณีการนำเข้าถุงมือโพลีเอสเตอร์มาเคลือบโพลียูรีเทนใน
ไทย (Without Project) กล่าวคือ มูลค่าปัจจุบันสุทธิ  (ENPV) เท่ากับ 260,473,228 บาท อัตรา
ผลตอบแทนต่อต้นทุน (EBCR) เท่ากับ 1.48 เท่า และอัตราผลตอบแทนภายใน (EIRR) เท่ากับ 1.82 เท่า 
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มากกว่ากรณี (Without Project)   พบว่า ENPV เท่ากับ 157,827,606 บาท EBCR เท่ากับ 0.23 เท่า 
และ EIRR เท่ากับ 138 เท่า ตามลำดับ โดยทั้งสองกรณีมีความต้านไวของราคาต้นทุนและราคาจำหน่าย
ดังนี้ ร้อยละ 14 และ ร้อยละ 5 ในขณะที่ ระยะเวลาคืนทุน 11 เดือน 6 วัน และ 25 เดือน 4 วัน
ตามลำดับ 

ดังนั้นการผลิตถุงมือโพลีเอสเตอร์เคลือบโพลียูรีเทนเพื่อทดแทนการนำเข้าจึงเป็นทางเลือก                            
ที ่เหมาะสมของการตัดสินใจผลิตเพื ่อเพิ ่มมูลค่าถุงมือสำหรับใช้ในอุตสาหกรรมที ่มีความคุ ้มค่า                                     
เชิงเศรษฐศาสตร์ 

 

ค าส าคัญ: ความคุ้มค่าทางเศรษฐศาสตร์, ถุงมือโพลีเอสเตอร์เคลือบโพลียูรีเทน,  
การวิเคราะห์ความอ่อนไหว 

 

Abstract  
For small and medium-sized businesses, manufacturing investment that imports 

certain process products to be introduced into the production process and sold is an 
option that most small and medium-sized businesses choose the investment approach 
because it allows entrepreneurs to reduce their investment to start a fixed-cost business 
such as machinery and less labor costs. But from the Covid-19 situation, it is evident that 
the problem is from the impact of the situation on various risks, causing both higher 
costs and unscheduled transportation due to uncontrollable external risks. 

The purpose of this article is to analyze the economic benefits of producing 
polyurethane-coated polyester gloves (with comparative project with importing 
polyester gloves coated with polyurethane in Thailand (Without Project). Throughout 
the project life of 10 years (2022 - 2031), by taking into the account opportunity costs 
and inflation. Data were collected from 1  executive, 1  marketing manager, and 1 
production manager using a snowball sampling format with in-depth interviews. The 
structured interview Questionnaire has been tested for confidence and accuracy and has 
been certified for ethics in human researching. 

The results showed that the production of polyester gloves coated with 
polyurethane (With Project) had better economic value compared with the case of 
importing polyester gloves coated with polyurethane in Thailand (Without Project). That 
is, the net present value (ENPV) was equal to 260 ,473 ,228 baht, the rate of return on 
cost (EBCR) was equal to 1 . 4 8  times, and the internal rate of return (EIRR) is equal to 
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1.82 times, higher than the case (Without Project) . It was found that ENPV was equal to 
157 ,827 ,606  baht, EBCR was equal to 0 . 2 3  times and EIRR equal to 138  times, 
respectively. In both cases, the sensitivity of the cost price and selling price were as 
follows as 14 percent and 5 percent, while the payback periods were11 months, 6 days, 
and 25 months, 4 days, respectively.    

Therefore, the production of polyurethane-coated polyester gloves to replace 
imports is an appropriate choice of production decision to add value to gloves for 
industrial use that is economically worthwhile. 

 

Keywords: Economic Feasibility, Polyurethane coated polyester gloves,  
Sensitivity Analysis 

 

บทน า 
ถุงมือโพลีเอสเตอร์เคลือบโพลียูรีเทนคือถุงมือที่ทอด้วยเส้นใยไนล่อนและเส้นใยโพลีเอสเตอร์

และเคลือบด้วยยางสังเคราะห์โพลียูรีเทน โดยเส้นใยไนล่อนมีความเหนียวและทนทานมากต่อสารเคมี 
ทนต่อการขัดถูได้ดี มีความยืดหยุ่นดีมาก ซึ่งเป็นถุงมือที่เหมาะสำหรับใช้ในอุตสาหกรรมอิเล็กทรอนิกส์ 
อุตสาหกรรมยานยนต์ อุตสาหกรรมประกอบชิ้นส่วน งานที่มีความละเอียด งานประกอบชิ้นส่วน
อิเล็กทรอนิกส์ขนาดเล็ก และงานทั่วไป โดยธุรกิจอุตสาหกรรมผู ้ผลิตถุงมือดังกล่าว ในจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา มีทั ้งสิ ้น 1 ราย มีการใช้ในภาคอุตสาหกรรมอิเล็กทรอนิกส์และอุตสาหกรรม                          
ยานยนต์  

อย่างไรก็ตามจากผลกระทบ Covid-19 ในช่วงปี พ.ศ. 2563 จนถึง พ.ศ. 2565 ได้ส่งผลกระทบ
ต่อการผลิตและจำหน่ายถุงมือดังกล่าว เนื ่องจากบริษัทผู ้ผลิตประสบปัญหาการนำเข้าถุงมือ                                               
โพลีเอสเตอร์จากต่างประเทศ โดยมีปริมาณการนำเข้าในปี พ.ศ. 2564 จำนวน 250 ,000 คู่ ค่าขนส่ง
ทางเรือค่าเรือ 800 USD (ประมาณ 30,000 บาท) รวมเป็นค่าใช้จ่ายประมาณ 741 ,867.29 บาท                              
โดยเป็นการนำเข้ามาเพื่อทำการทดลองและผลิตการเคลือบโพลียูรีเทนในกระบวนการผลิตในโรงงาน 
และในปี พ.ศ. 2565 มีจำนวนความถี่ 2 ครั้ง ต่อ 1 เดือน ปริมาณนำเข้าต่อครั้งอยู่ที่จำนวน 250,000 คู่ 
รวมเป็นค่าใช้จ่ายประมาณ 1 ,600,000 บาทต่อครั ้ง ค่าขนส่งทางเรือค่าเรือ 2 ,400 USD ต่อครั ้ง 
(ประมาณ 91,000 บาทต่อครั้ง) รวมมีค่าใช้จ่ายเฉลี่ยต่อปี 28 ,800,000 บาท รวมถึงปัญหาการจัดส่งที่
ไม่ได้ตามกำหนดเวลาและราคานำเข้าวัตถุดิบที่สูงจากเดิม ร้อยละ 15-100 เช่น ค่าเรือจาก 800 USD 
ปรับเพิ่มเป็น 2,400 USD เป็นต้น ตลอดจนนโยบายด้านค่าแรงขั้นต่ำที่จะปรับเพิ่มร้อยละ 5 ในวันที่ 1 
ตุลาคม พ.ศ. 2565 ส่งผลให้ภาคอุตสาหกรรมได้รับผลกระทบด้านต้นทุนแรงงานที่เพิ่มขึ้น เป็นเหตุให้
บริษัทผู้ผลิตต้องเร่งปรับตัวเพ่ือลดความเสี่ยงด้านต้นทุนในการผลิตระยะยาว (กนกพร ภาคีฉาย, 2565) 
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ด้วยเหตุนี้ การวิเคราะห์ความคุ้มค่าทางเศรษฐศาสตร์ต่อการผลิตถุงมือโพลีเอสเตอร์เคลือบโพลี
ยูรีเทนเพื่อทดแทนการนำเข้าเชิงเปรียบเทียบ กรณี การผลิตถุงมือโพลีเอสเตอร์เคลือบโพลียูรีเทน 
(With Project) กับ กรณีการนำเข้าถุงมือโพลีเอสเตอร์มาเคลือบโพลียูรีเทนในไทย (Without Project) 
จึงเป็นข้อมูลพื้นฐานที่ดี สำหรับบริษัทเพื่อใช้ในการวางแผนการผลิต เพื่อเพิ่มศักยภาพการแข่งขันใน
ตลาดถุงมือ รวมทั้งลดต้นทุนการผลิตในระยะยาว รองรับการเปลี่ยนแปลงของ VUCA World หรือ              
โลกยุคผันผวนในปัจจุบัน 
  

วัตถุประสงค์การวิจัย 
เพ่ือวิเคราะห์ความคุ้มค่าทางเศรษฐศาสตร์ของการผลิตถุงมือโพลีเอสเตอร์เคลือบโพลียูรีเทนเพ่ือทดแทนการ

นำเข้าเชิงเปรียบเทียบของ 2 กรณี กรณีท่ี 1 (Without Project)  (การนำเข้าถุงมือโพลีเอสเตอร์จากประเทศจีนและ
เคลือบโพลีเอสเตอร์ในประเทศไทย) กับ กรณีท่ี 2 (With Project)  (การผลิตถุงมือโพลีเอสเตอร์ในประเทศไทย) 

 

การทบทวนวรรณกรรม 
 การประเมินด้านการเงินและทางเศรษฐศาสตร์ 
 การประเมินทางด้านเศรษฐศาสตร์มีความแตกต่างจากการประเมินทางด้านการเงิน โดยโครงการของภาคเอกชน
จะให้ความสำคัญกับการประเมินทางด้านการเงิน ในขณะท่ีโครงการของรัฐให้ความสนใจกับการประเมินทางด้าน
เศรษฐศาสตร์ ท้ังน้ีเน่ืองจากเป้าหมายในการดำเนินกิจกรรมหรือโครงการของภาคเอกชน คือเพ่ีอแสวงหากำไร ภาคเอกชน
จึงสนใจว่าโครงการน้ัน จะต้องเสียเงินลงทุนไปเท่าไร ได้รายรับและผลกำไรจากโครงการน้ันมากน้อยเพียงใด (ธนวัฒน์ ชูวัน, 
2563) 
 ดอกเบี้ย 
 การวิเคราะห์โครงการอัตราดอกเบี้ยอาจมีแตกต่างกันซึ่งขึ้นอยู่ระยะเวลาและประเภทของการฝาก 
โดยทั่วไปอัตราดอกเบี้ยเงินฝากจะข้ึนอยู่กับปัจจัยหลัก 3 ประการ ได้แก่ 1) อัตราเงินเฟ้อ 2) ความเสี่ยง และ                        
3) ต้นทุนค่าเสียโอกาส กล่าวคือปกติแล้วถ้าอัตราเงินเฟ้อสูง อัตราดอกเบ้ียเงินฝากก็มักจะสูง และถ้ามีอัตราความ
เส่ียงในการฝากเงินสูง อัตราดอกเบ้ียท่ีได้รับก็มักจะสูงตามไปด้วย (ธนวัฒน์ ชูวัน, 2563) 
 การประมานการณ์ต้นทุนและผลตอบแทนทางด้านเศรษฐศาสตร์ของโครงการ 
 แนวคิดทางเศรษฐศาสตร์เกี่ยวกับต้นทุนของโครงการ 
 ต้นทุนคงท่ี (Fixed cost) หมายถึง ต้นทุนท่ีจำนวนรวมไม่เปล่ียนแปลงไปตามการเปล่ียนแปลงของระดับกิจกรรม
ในช่วงระยะเวลาหน่ึง กล่าวคือ ไม่ว่าระดับกิจกรรมจะเพ่ิมข้ึนหรือลดลง ต้นทุนคงท่ีรวมยังคงมีจำนวนเท่าเดิม ต้นทุนผัน
แปร (Variable cost) หมายถึง ต้นทุนซ่ึงจานวนรวมเปล่ียนแปลงไปในทิศทางเดียวกับการเปล่ียนแปลงของระดับกิจกรรม
และเป็นอัตราส่วนโดยตรงกับการเปล่ียนแปลงของระดับกิจกรรมน้ัน (พัชนี แพทย์อุดม, 2562) 
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 แนวคิดทางเศรษฐศาสตร์ด้านผลตอบแทนของโครงการ (Benefit) 
 ผลตอบแทนทางตรงคือ ผลประโยชน์ท่ีเกิดข้ึนตามวัตถุประสงค์ของโครงการและเป้าหมายของโครงการ 
ส่วนผลประโยชน์ทางอ้อมคือ ผลประโยชน์ท่ีเกิดข้ึนนอกเหนือจากวัตถุประสงค์ (กาญจนา เจียมวงษา, 2561) 
 การวิเคราะห์ความคุ้มค่าทางเศรษฐศาสตร์  
 การประเมินความคุ้มค่าทางเศรษฐศาสตร์ของโครงการโดยใช้หลักการวิเคราะห์ต้นทุนและ ผลตอบแทน 
(Cost Benefit Analysis) เป็นการพิจารณาว่าผลตอบแทนของโครงการมากกว่าหรือ น้อยกว่าต้นทุนของโครงการ 
เพ่ือใช้เป็นเกณฑ์ในการพิจารณาตัดสินใจว่าโครงการมีความคุ้มค่าในการลงทุนหรือไม่ เพ่ือช่วยในการตัดสินใจใช้
ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ (ธนวัฒน์ ชูวัน, 2563) 
 ระยะเวลาคืนทุนของโครงการ (Payback Period)  
 ระยะเวลาคืนทุนคือระยะเวลาท่ีผลตอบแทนสุทธิจากการดำเนินงานมีค่าเท่ากับเงินลงทุนของโครงการวิธีการน้ี
พิจารณาถึงจำนวนปีท่ีจะได้รับผลตอบแทนท่ีคุ้มกับเงินลงทุน และใช้กันมากในวงการธุรกิจ (กาญจนา เจียมวงษา, 2561)  

การวิเคราะห์ความอ่อนไหวของโครงการ (Sensitivity Analysis) 
 โดยหลักการของต้นทุนและผลตอบแทนของโครงการจะเป็นการพยากรณ์ในรายละเอียดของต้นทุนและ
ผลตอบแทนท่ีคาดว่าจะเกิดข้ึนในอนาคต ภายใต้ข้อสมมุติท่ีสำคัญว่า ค่าของตัวแปรใด  ๆท่ีใช้ในการวิเคราะห์แต่ละตัวมี
ความแน่นอน มีเพียงหน่ึงค่าในแต่ละช่วงเวลาตลอดอายุโครงการ (ธนวัฒน์ ชูวัน, 2563) 
 อย่างไรก็ตามการวิเคราะห์ความเป็นไปได้ท่ีคำนึงถึงปัจจัยทางด้านเศรษฐกิจ อาทิ อัตราค่าเงินเฟ้อ ค่าเสีย
โอกาสของการลงทุน หรือ มูลค่าปัจจุบันสุทธิ (ENPV) อัตราผลตอบแทนต่อต้นทุน (EBCR) อัตราผลตอบแทนภายในของ
โครงการ (EIRR) มีการให้ความสนใจและมีการนำมาประยุกต์ใช้เพ่ือวิเคราะห์ความคุ้มค่าทางเศรษฐศาสตร์ อีกท้ังมีการ
ประเมินความเส่ียงท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงของราคาปัจจัยการผลิต และราคาของผลิตภัณฑ์ ดังงานวิจัยการศึกษา
ความเป็นไปได้ทางเศรษฐศาสตร์ของการผลิตผลิตภัณฑ์ชุมชนเชิงพาณิชย์ของชุมชนไทรน้อย อำเภอบางบาล จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา (Kanokporn, et al., 2022) และราคาของผลิตภัณฑ์ หรือ การวิเคราะห์ความอ่อนไหว (Sensitivity 
Analysis) ดังงานวิจัยการศึกษาการวิเคราะห์ความเป็นไปได้ทางเศรษฐศาสตร์ของหอมตะไคร้ (อันโดรโปกอนนาร์ดัส) 
(Nugraha, et al., 2019) โดยหลักการวิเคราะห์ พบว่า บางส่วนนิยมเลือกใช้การวิเคราะห์โดยการคำนวณผ่านโปรแกรม 
Excel (ธนวัฒน์ ชูวัน, 2563) 
 จากการทบทวนงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องดังกล่าว บทความน้ีใช้วิธีการศึกษาด้วยเทคนิคการวิเคราะห์ความคุ้มค่า
ทางเศรษฐศาสตร์ท่ีคำนึงถึงต้นทุนค่าเสียโอกาส และภาวะเงินเฟ้อ และวิเคราะห์ความอ่อนไหวและผลประโยชน์ด้วย
โปรแกรม Excel เพ่ือประมาณการณ์ต้นทุน ผลตอบแทน และความเป็นไปได้ของการผลิตถุงมือ เพ่ือใช้เป็นฐานในการ
ตัดสินใจ วางแผนในการลงทุนให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด ซ่ึงมีประโยชน์สำหรับธุรกิจขนาดกลางและขนาดเล็ก 
 



 
 

 
วารสารศิลปศาสตร์ราชมงคลสุวรรณภูมิ  
ปีที่ 6 ฉบับที่ 1 (มกราคม-เมษายน 2567) 

35 

 

 

 

  

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 ผู้วิจัยกำหนดกรอบแนวคิดการประเมินความคุ้มค่าทางเศรษฐศาสตร์ของการผลิตถุงมือโพลีเอสเตอร์เคลือบ  
โพลียูรีเทนเพ่ือทดแทนการนำเข้าของบริษัทผู้ผลิตถุงมือในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ในเชิงเปรียบเทียบระหว่างกรณีท่ี 1 
(Without Project)  คือ นำเข้าถุงมือโพลีเอสเตอร์ แล้วนำมาเคลือบโพลียูรีเทนในประเทศไทย และกรณีท่ี 2 (With 
Project)  คือ การผลิตถุงมือโพลีเอสเตอร์และเคลือบโพลียูรีเทนในไทย โดยคำนึงถึงค่าเสียโอกาสของเงินลงทุน ร้อยละ 
2.5 อัตราค่าคิดลดร้อยละ 6 (ธนาคารเพ่ือการส่งออกและนำเข้าแห่งประเทศไทย, 2565) และคำนึงถึงอัตราเงินเฟ้อเฉล่ีย
ร้อยละ 3 ต่อปี ตลอดอายุโครงการ 10 ปี (ปี พ.ศ. 2565-2574) และวิเคราะห์ความอ่อนไหวของโครงการ กรณีเกิดการ
เปล่ียนแปลงท้ังต้นทุนและผลตอบแทน ร้อยละ 5 ร้อยละ 10 และร้อยละ15 เพ่ือให้ทราบและเตรียมมาตรการรองรับ
เม่ือมีการเปล่ียนแปลงตามท่ีคาดการณ์ รวมถึงการประเมินโดยภาพรวมเพ่ือเลือกแนวทางท่ีมีประสิทธิภาพและดีท่ีสุด
สำหรับธุรกิจโดยมีรายละเอียดดังน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยนี ้ เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) ด้วยแบบสัมภาษณ์                                            
เชิงโครงสร้าง (Structural Questionnaire) โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้บริหาร 1 ท่าน ผู้จัดการฝ่ายการตลาด 1 ท่าน 
และผู้จัดการฝ่ายผลิต 1 ท่าน โดยใช้รูปแบบการจัดเก็บข้อมูลแบบลูกโซ่ ด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึก จากแบบสัมภาษณ์เชิง
โครงสร้าง ท่ีผ่านการทดสอบความเช่ือม่ัน และความเท่ียงตรงโดยผู้เช่ียวชาญจำนวน 3 ท่าน ผลการทดสอบเคร่ืองมือทุก

Without Project 

ENPV, EBCR, EIRR, PB ผลตอบแทน จำหน่าย
ถุงมือโพลีเอสเตอร์เคลือบโพลียูรีเทน ภายใต้
ข้อจำกัดการนำเข้า 6,000,000 คู่ต่อปี 
ต้นทุนคงท่ี 
- ค่าเครื่องเคลือบโพลียูรีเทน 
ต้นทุนผันแปร 
- ค่านำเข้าถุงมือโพลีเอสเตอร์ 
Sensitivity Analysis 5%, 10%, 15% 

With Project 

ความคุ้มค่าทางเศรษฐศาสตร์ของการผลิตถุงมือโพลีเอสเตอร์เคลือบโพลียูรีเทน 

ENPV, EBCR, EIRR, PB ผลตอบแทน ถุงมือโพลี
เอสเตอร์เคลือบโพลียูรีเทน ภายใต้ศักยภาพการ
ผลิตของเครื่องจักร 9,360,000 คู่ต่อปี 
ต้นทุนคงท่ี 
- ค่าเครื่องมือทอถุงมือโพลีเอสเตอร์ 
- ค่าเครื่องเคลือบโพลียูรีเทน 
ต้นทุนผันแปร 
- ค่านำเข้าด้ายโพลีเอสเตอร์ 
Sensitivity Analysis 5%, 10%, 15% 
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คำถามมีค่าความสอดคล้องเท่ากับ 1 ซ่ึงมากกว่า 0.50 หมายความว่า คำถามตรงวัตถุประสงค์ของการวิจัย ทำให้
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยมีคุณภาพ และมีความเท่ียงตรง ตลอดจนสามารถนำไปใช้ในการดำเนินการค้นคว้าอิสระ 
ตลอดจนได้รับการรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ครอบคลุมรายละเอียดตามวัตถุประสงค์ มีข้ันตอนการวิจัย 4 
ข้ันตอนดังน้ี 
 ขั้นตอนที่ 1 วิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนของการผลิตถุงมือโพลีเอสเตอร์เคลือบโพลียูรีเทน                            
กรณี (Without Project)  ปีปัจจุบัน (พ.ศ. 2565) และประมาณการณ์ในอนาคต (ปี  พ.ศ. 2566-2574)                                                  
ซ่ึงประกอบด้วย (1) ต้นทุนคงท่ี (Fixed Cost) ได้แก่ ค่าเคร่ืองเคลือบ ค่าเคร่ืองบำบัดน้ำเสีย เคร่ืองผสมสารละลาย เป็น
ต้น (2) ต้นทุนผันแปร Variable Cost  ได้แก่ ถุงมือโพลีเอสเตอร์ น้ำยาเคลือบ แก้ส LNG  ค่าแรงงาน ค่าไฟฟ้าในการ
ผลิต ค่าขนส่งสินค้า โดยบริษัทมีข้อจำกัดในการนำเข้าถุงมือโพลีเอสเตอร์ครั้งละ 250,000 คู่ เฉลี่ยเดือนละ                          
2 คร้ัง คิดเป็นประมาณการผลิตถุงมือโพลีเอสเตอร์เคลือบโพลียูรีเทน เฉล่ีย 6,000,000 คู่ต่อปี  

ขั้นตอนที่ 2 วิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนของการประกอบธุรกิจกรณี (With Project)  ต้ังแต่ปีปัจจุบัน
และประมาณการณ์ในอนาคต (พ.ศ. 2565-2574) ซ่ึงประกอบด้วย (1) ต้นทุนคงท่ี (Fixed Cost) ได้แก่ ค่าเคร่ืองเคลือบ ค่า
เคร่ืองบำบัดน้ำเสีย เคร่ืองผสมสารละลาย เคร่ืองทอถุงมือโพลีเอสเตอร์ เป็นต้น (2) ต้นทุนผันแปร Variable Cost  ได้แก่ 
ด้ายสำหรับทอถุงมือโพลีเอสเตอร์ น้ำยาเคลือบ แก้ส LNG  ค่าแรงงาน ค่าไฟฟ้าในการผลิต ค่าขนส่งสินค้า                              
โดยบริษัทมีกำลังการผลิตเท่ากับ 32,500 คู่ต่อวัน ดำเนินการผลิต 24 วันต่อเดือน คิดเป็นศักยภาพการผลิตถุงมือ                              
โพลีเอสเตอร์เคลือบโพลียูรีเทนเฉล่ีย 9,360,000 คู่ต่อปี  
 ขั้นตอนที่ 3 วิเคราะห์ความคุ้มค่าทางเศรษฐศาสตร์ของการผลิตถุงมือโพลีเอสเตอร์เคลือบโพลียูรีเทนเพ่ือ
ทดแทนการนำเข้าเชิงเปรียบเทียบ ได้แก่ 1) การวิเคราะห์มูลค่าปัจจุบันสุทธิ (Economic Net Present Value, ENPV), 
2) การวิเคราะห์อัตราผลตอบแทนต่อต้นทุน (Economic Benefit Cost Ratio, EBCR), 3) การวิเคราะห์อัตราผลตอบแทน
ภายในของโครงการ (Economic Internal Rate of Return, EIRR) และ 4) การวิเคราะห์ระยะเวลาคืนทุน (Payback 
Period) โดยใช้ Excel วิเคราะห์ Project Feasibility เชิงเปรียบเทียบกรณี With Project and Without Project ดังน้ี 
โดยคำนึงถึงค่าเสียโอกาสของเงินลงทุน ร้อยละ 2.5 อัตราเงินเฟ้อเฉล่ียร้อยละ 3 ต่อปี ตลอดอายุโครงการ 10 ปี (พ.ศ. 
2565-2574) ของราคาปัจจัยการผลิตและราคาจำหน่ายถุงมือโพลีเอสเตอร์เคลือบโพลียูรีเทน (ธนวัฒน์ ชูวัน, 2563) 

 
แผนภาพที่ 2 การคำนวณ หา ENPV, EBCR, EIRR จาก Microsoft excel 
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ขั้นตอนที่ 4 การวิเคราะห์ความอ่อนไหว (Sensitivity Analysis) ของการผลิตถุงมือโพลีเอสเตอร์เคลือบ                               
โพลียูรีเทนเพ่ือทดแทนการนำเข้าเชิงเปรียบเทียบ โดยกำหนดให้เกิดการเปล่ียนแปลงของต้นทุนและผลตอบแทน                            
3 กรณี ได้แก่  1) วิเคราะห์ความอ่อนไหวกรณีต้นทุนรวมเพ่ิมข้ึนร้อยละ 5, ร้อยละ 10, และร้อยละ 15 ตามลำดับโดย
กำหนดให้ผลตอบแทนคงท่ี อัตราคิดลดร้อยละ 6 2) วิเคราะห์ความอ่อนไหวกรณีท่ีผลตอบแทนรวมลดลงร้อยละ 5          
ร้อยละ 10 และร้อยละ 15 ตามลำดับ โดยกำหนดให้ต้นทุนคงท่ี อัตราคิดลดร้อยละ 6 และ 3) วิเคราะห์ความอ่อนไหวกรณี
ต้นทุนรวมเพ่ิมข้ึน และผลตอบแทนลดลงร้อยละ 5 ร้อยละ 10 และร้อยละ 15 โดยกำหนดให้อัตราคิดลดร้อยละ 6 

 

ผลการวิจัย 
การประมาณการต้นทุนการผลิตของถุงมือโพลีเอสเตอร์เคลือบโพลียูรีเทนเฉลี่ยต่อคู่ เชิงเปรียบเทียบ                                

กรณี Without and With Project  พบว่า กรณี (With Project)  หรือลงทุนผลิตถุงมือโพลีเอสเตอร์เคลือโพลียูริเทน                                     
ในไทยเพ่ือทดแทนการนำเข้าประหยัดต้นทุนเฉล่ียต่อคู่เชิงเปรียบเทียบ คิดเป็นต้นทุนรวม (ATC) เท่ากับ 6.93 บาทต่อคู่ 
จำแนกเป็น ต้นทุนคงท่ีเฉล่ีย (AFC) เท่ากับ 1.09 บาทต่อคู่ และต้นทุนผันแปรเฉล่ีย (AVC) เท่ากับ 5.84 บาทต่อคู่ ซ่ึงมี
ต้นทุนท่ีต่ำกว่ากรณี (Without Project)  1.83 บาทต่อคู่ (ATC = 8.76, AFC=1.44, AVC=7.32) ดังภาพท่ี 3 เน่ืองจากกรณี
ท่ี 2 (With Project)  เกิดการประหยัดต่อขนาดต่อการผลิตเต็มศักยภาพการผลิต คือ 9,360,000 คู่ต่อปี ในขณะท่ี กรณีท่ี 1 
(Without Project)  มีเง่ือนไขของการนำเข้าเฉล่ีย 2 คร้ังต่อเดือน สามารถผลิตได้เพียง 6,000,000 คู่ต่อปี  

 
แผนภาพที่ 3 ประมาณการณ์ต้นทุนการผลิตถุงมือโพลีเอสเตอร์เคลือบโพลียูรีเทนเชิงเปรียบเทียบ 

 

การประมาณการด้านผลตอบแทนการผลิตถุงมือโพลีเอสเตอร์เคลือบโพลียูรีเทนเชิงเปรียบเทียบ พบว่า                          
ท้ัง2 กรณี มีรูปแบบการจัดจำหน่ายตามสัดส่วนลูกค้า 3 ประเภท ได้แก่ 1) จำหน่ายแบบ Business to Business (B2B) 
แบบ Trader คิดเป็นร้อยละ 80, 2) Business to Customer (B2C) แบบ End User ค้าส่ง คิดเป็นร้อยละ 15                                                   
และ 3) Business to Customer (B2C) แบบ End User ค้าปลีก คิดเป็นร้อยละ 5 แต่เน่ืองจาก กรณี (With Project)  
ผู้ผลิตสามารถผลิตได้เต็มศักยภาพ ส่งผลให้ประมาณการณ์ผลตอบแทนจากการผลิต (TVP) เท่ากับ 96,408,000 บาท                       
ต่อปี ซ่ึงสูงกว่ากรณี (Without Project)  เท่ากับ 34,608,000 บาทต่อปี (กรณี (Without Project)  TVP= 61,800,000 
บาทต่อปี) ดังภาพท่ี 4 

หน่วยบาทต่อคู่ 
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แผนภาพที่ 4 ประมาณการณ์ผลตอบแทนของการผลิตถุงมือโพลีเอสเตอร์เคลือบโพลียูรีเทนเชิงเปรียบเทียบ 
 

การวิเคราะห์ความคุ้มค่าทางเศรษฐศาสตร์ ได้แก่ มูลค่าปัจจุบันสุทธิ (ENPV) อัตราส่วนผลตอบแทนต่อต้นทุน 
(EBCR) อัตราผลตอบแทนภายในเชิงเศรษฐศาสตร์ (EIRR) และระยะเวลาคืนทุน (PB) ของการผลิตถุงมือโพลีเอสเตอร์เคลือบโพ
ลียูรีเทน ของทั ้ง 2 กรณีเชิงเปรียบเทียบ พบว่า การผลิตถุงมือโพลีเอสเตอร์เคลือบโพลียูรีเทนกรณีที ่ 2                                                                                                             
(With Project)  มีความคุ้มค่าในการผลิตมากกว่า กรณีท่ี 1 (Without Project)  โดยเปรียบเทียบ โดยมีค่า ENPV เท่ากับ 
260,473,228 บาท EBCR เท่ ากับ 1.48 เท่ า EIRR เท่ ากับร้อยละ 182 ระยะเวลาคืนทุนเท่ ากับ 0.93 ปี                                            
หรือเท่ากับ 11 เดือน 6 วัน สามารถสรุปได้ดังตารางท่ี 1  

 
ตารางที่ 1 สรุปผลวิเคราะห์ความเป็นไปได้ทางเศรษฐศาสตร์ของการผลิตถุงมือโพลีเอสเตอร์เคลือบ                          

โพลียูรีเทนเชิงเปรียบเทียบ 
 Without  Project  With  Project  

ต้นทุนรวมคิดเป็นมูลค่าปัจจุบัน (PVTC) (บาท)  411,456,451   541,526,006  
รายได้สุทธิคิดเป็นมูลค่าปัจจุบัน (PVTVP) (บาท)  514,102,073   801,999,234  
รายได้สุทธิเหนือต้นทุนผันแปรคิดเป็นมูลค่าปัจจุบัน(TVP-TVC) 
(บาท) 

 140,654,146   295,920,611  

มูลค่าปัจจุบันสุทธิเชิงเศรษฐศาสตร์ (ENPV) (บาท)  102,645,622   260,473,228  
ผลประโยชน์ต่อค่าลงทุนเชิงเศรษฐศาสตร์ (EBCR) (เท่า)  1.25   1.48  
อัตราผลตอบแทนทางเศรษฐศาสตร์ (EIRR) (ร้อยละ)  44   182  
ระยะเวลาคืนทุน (ปี)  2.12   0.93  

 

การวิเคราะห์ระยะเวลาคืนทุน กรณีผลตอบแทนแต่ละปีเท่ากันของการผลิตถุงมือโพลีเอสเตอร์เคลือบโพลียูรี
เทนของ 2 กรณีเชิงเปรียบเทียบ ผลการวิจัย พบว่า สามารถคืนทุนก่อนอายุโครงการท้ังสองกรณีโดยกรณีท่ี 2 (With 
Project) ) คืนทุนเร็วกว่ากรณีท่ี 1 (Without Project) 
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ผลการวิเคราะห์ความอ่อนไหวของการผลิตถุงมือโพลีเอสเตอร์เคลือบโพลียูรีเทนของทั้ง 2 กรณี                        
เชิงเปรียบเทียบเพื่อตรวจสอบว่าโครงการสามารถเผชิญกับความเสี่ยงและความไม่แน่นอนที่เกิดจาก                                  
การเปลี่ยนแปลงของต้นทุนและผลตอบแทน โดยจ าลองการเปลี่ยนแปลง 3 กรณี ดังต่อไปนี้   

สรุปการวิเคราะห์ความอ่อนไหวกรณีต้นทุนรวมเพ่ิมข้ึน 

 
สรุปการวิเคราะห์ความอ่อนไหวกรณีผลตอบแทนรวมลดลง 

 
สรุปการวิเคราะห์ความอ่อนไหวกรณีต้นทุนรวมเพ่ิมข้ึน และ ผลตอบแทนลดลง 

 
แผนภาพที่ 5 แสดงสรุปผลวิเคราะห์ความอ่อนไหวต่อการผลิตถุงมือโพลีเอสเตอร์เคลือบโพลียูรีเทน                           

เพ่ือทดแทนการนำเข้าของท้ัง 2 กรณีเชิงเปรียบเทียบ 

 
อภิปรายผล 

สรุปผลวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนของการผลิตถุงมือโพลีเอสเตอร์เคลือบโพลียูรีเทน กรณี (Without 
Project)  และ กรณี (With Project)  ในปีปัจจุบัน (พ.ศ. 2565) และประมาณการณ์ในอนาคต (ปี พ.ศ. 2566-2574) โดย
มีต้นทุนประกอบด้วย (1) ต้นทุนคงที่ (Fixed Cost) (2) ต้นทุนผันแปร Variable Cost  และวิเคราะห์ต้นทุนและ
ผลตอบแทนของการประกอบธุรกิจ  
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ผลตอบแทนจากการขายถุงมือโพลีเอสเตอร์เคลือบโพลียูรีเทนท้ัง 2 กรณี สรุปผลการศึกษาได้ว่า กรณีท่ี 2 
(With Project) มีผลตอบแทนมากกว่ากรณีท่ี 1 (Without Project) เท่ากับ 34,608,000 บาทต่อปี แสดงถึงโอกาส
การเติบโตทางการตลาดมากขึ้น และการขยายปริมาณการจำหน่ายในแต่ละกลุ่มลูกค้าเพิ่มมากขึ้น เนื่องจาก
สามารถผลิตได้ตามกำลังการผลิต ผลจากการศึกษา พบว่า ข้ันตอนการประมาณการต้นทุนและผลตอบแทนเพ่ือ
ประเมินโครงการว่าสามารถสร้างผลกำไรได้มากน้อยเพียงใด ก่อนการตัดสินใจลงทุน เพ่ือป้องกันหรือลดความเส่ียง
ในการลงทุน ซ่ึงสอดคล้องกับ พัชนี แพทย์อุดม (2562) ศึกษาเร่ือง ต้นทุนและผลตอบแทนของการลงทุนปลูก
พริกไทยแบบอินทรีย์เพ่ือการค้าในจังหวัดจันทบุรี, และธนวัฒน์ ชูวัน (2563) ศึกษาเร่ือง การศึกษาความคุ้มค่าทาง
เศรษฐศาสตร์ต่อการนำระบบไร้กระดาษ (Paperless) มาใช้ในบริษัท พี.ซี.ทาคาชิมา (ประเทศไทย) จำกัด 

ผลการวิเคราะห์ระยะเวลาคืนทุน (Payback Period Analysis) กรณีผลตอบแทนแต่ละปีเท่ากันและกรณี
ผลตอบแทนแต่ละปีไม่เท่ากันของโครงการท้ัง 2 กรณีเชิงเปรียบเทียบ สามารถสรุปได้ว่าท้ัง 2 กรณีจะมีระยะเวลา
คืนทุนน้อยกว่ าอายุ โครงการ 10 ปี  แต่ เมื ่ อพิ จารณาเชิ งเปรียบเทียบกรณีที ่  2 (With Project)                                     
ของระยะเวลาคืนทุนท่ีดีและใช้เวลาน้อยท่ีสุด ท้ังน้ีการวิเคราะห์ระยะเวลาคืนทุนเพ่ือประเมินโครงการผลท่ีได้คือ
เพ่ือประเมินความสามารถคืนทุนกับอายุโครงการ ซ่ึงสอดคล้องกับของ วรัญญา เชาว์ชาญกิจ (2565) ศึกษาเร่ือง             
ความคุ้มค่าทางการเงินและทางเศรษฐกิจของโครงการพัฒนาท่าอากาศยานตรัง (MBE) 

ผลการวิเคราะห์ความคุ้มค่าทางเศรษฐศาสตร์ของการผลิตถุงมือโพลีเอสเตอร์เคลือบโพลียูรีเทนเชิง
เปรียบเทียบท้ัง 2 กรณี พบว่า กรณีท่ี 1 (With Project) และกรณีท่ี 2 (With Project)  โครงการมีความคุ้มค่าต่อการ
ลงทุน เม่ือพิจารณาของโครงการท้ัง 2 กรณี สรุปผลได้ว่า การวิเคราะห์ความเป็นไปได้ของโครงการกรณีท่ี 2 (With 
Project)  มีความคุ้มค่าเชิงเศรษฐศาสตร์มากกว่า กรณีที่ 1 (With Project) เนื่องจากมีคุ้มค่าต่อการลงทุนเม่ือ
พิจารณาเชิงเศรษฐศาสตร์เพราะผลท่ีได้จากการวิเคราะห์มูลค่าปัจจุบันสุทธิ อัตราส่วนผลตอบแทนต่อต้นทุน อัตรา
ผลตอบแทนภายในเชิงเศรษฐศาสตร์ของการผลิต คือโครงการให้ผลตอบแทนคุ ้มค่าทางเศรษฐศาสตร์ใน                                 
การลงทุนโดยคำนึงถึงค่าเสียโอกาส ซ่ึงสอดคล้อง สิทธินันท์ ทองศิริ และ ศิวัตม์ กมลคุณานนท์ (2562) ศึกษาเร่ือง 
การศึกษาความเป็นไปได้ของโครงการก่อสร้างหอพักนักศึกษาในกำกับมหาวิทยาลัย กรณีศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุตรดิตถ์ 

ผลการวิเคราะห์ความอ่อนไหวของการผลิตถุงมือโพลีเอสเตอร์เคลือบโพลียูรีเทนของบริษัท                           
เพ่ือตรวจสอบว่า โครงการสามารถเผชิญกับความเส่ียง และความไม่แน่นอนท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงของต้นทุน
และผลตอบแทน โดยจำลองการเปล่ียนแปลง 3 กรณี ดังน้ี 

1) วิเคราะห์ความอ่อนไหวกรณีต้นทุนรวมเพ่ิมข้ึนร้อยละ 5, ร้อยละ 10, และร้อยละ 15 ตามลำดับโดย
กำหนดให้ผลตอบแทนคงที่ อัตราคิดลดร้อยละ 6 สรุปผลได้คือ กรณีที่ 1 (Without Project)  สามารถรองรับ                        
การเปลี่ยนแปลงจากต้นทุนเพ่ิมข้ึนได้ถึงร้อยละ 5 ร้อยละ 10 โครงการนี้จะสามารถดำเนินต่อไปได้ แต่หากมี                          
การเปล่ียนแปลงร้อยละ 15  โครงการน้ีจะไม่สามารถดำเนินต่อไปได้ ส่วนกรณีท่ี 2 (With Project)  สามารถรองรับ
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การเปล่ียนแปลงจากต้นทุนเพ่ิมข้ึนได้ท่ีร้อยละ 5 ร้อยละ 10 และร้อยละ 15 สรุปได้ว่า กรณีท่ี 2 (With Project)  
สามารถรองรับการเปล่ียนแปลงเน่ืองมาจากปัจจัยต่าง  ๆได้ดีกว่ากรณีท่ี 1 (Without Project)  

2) วิเคราะห์ความอ่อนไหวกรณีท่ีผลตอบแทนรวมลดลงร้อยละ 5, ร้อยละ 10, และร้อยละ 15 ตามลำดับ 
โดยกำหนดให้ต้นทุนคงที่ อัตราคิดลดร้อยละ 6 สรุปผลได้คือ กรณีที่ 1 (Without Project) สามารถรองรับ                            
การเปล่ียนแปลงท่ีร้อยละ 5 ร้อยละ 10 แต่ร้อยละ 15 โครงการน้ีจะไม่สามารถดำเนินต่อไปได้ กรณีท่ี 2 (With 
Project) หากผลตอบแทนรวมลดลงร้อยละ 5 ร้อยละ 10 และร้อยละ 15 โครงการน้ีจะสามารถดำเนินต่อไปได้และ
โครงการน้ีมีความคุ้มค่าในการลงทุน จึงสรุปได้ว่า กรณีท่ี 2 (With Project) สามารถรองรับการเปล่ียนแปลงได้ดีกว่า 

 3) วิเคราะห์ความอ่อนไหวกรณีต้นทุนรวมเพ่ิมข้ึน และผลตอบแทนลดลงร้อยละ 5, ร้อยละ 10 และร้อย
ละ 15 โดยกำหนดให้อัตราคิดลดร้อยละ 6 สรุปผลคือ กรณีที ่  1 (Without Project)  สามารถรองรับ                                         
การเปล่ียนแปลงท่ีร้อยละ 5 แต่หากมีการเปล่ียนแปลงท่ีร้อยละ 10 และร้อยละ 15 โครงการน้ีจะไม่สามารถดำเนิน
ต่อไปได้ ส่วนกรณีที่ 2 (With Project)  สามารถรองรับการเปลี่ยนแปลงที่ร้อยละ 5 ร้อยละ 10 แต่หากมีการ
เปล่ียนแปลงท่ีร้อยละ 15 โครงการน้ีจะไม่สามารถดำเนินต่อไปได้ จึงสรุปได้ว่า กรณีท่ี 2 (With Project)  สามารถ
รองรับการเปล่ียนแปลงได้ดีกว่า การวิเคราะห์ความอ่อนไหวของการโครงการท่ีมีความคุ้มค่าในการลงทุนและรองรับ
การเปลี ่ยนแปลงในเหตุการณ์ในอนาคตได้  เป็นข้อมูลที ่สำคัญสำหรับธุรกิจในการประเมินการลงทุน                                                   
ซ่ึงสอดคล้องกับ สิทธินันท์ ทองศิริ และ ศิวัตม์ กมลคุณานนท์ (2562) ศึกษาเร่ือง การศึกษาความเป็นไปได้ของ
โครงการก่อสร้างหอพักนักศึกษาในกำกับมหาวิทยาลัย กรณีศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 

 
องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 
 จากการศึกษาผลการดำเนินงานของการผลิตถุงมือโพลีเอสเตอร์เคลือบโพลียูรีเทน พบองค์ความรู้ใหม่ว่า การท่ี
การผลิตท่ีอาศัยการนำเข้ามาจากต่างประเทศ อาจมีข้อดีในเร่ืองของการลงทุนน้อยเม่ือเร่ิมโครงการ เน่ืองจากไม่ต้อง
ลงทุนในค่าใช้จ่ายคงท่ี เช่น เคร่ืองจักร ค่าจ้างพนักงานประจำเคร่ืองจักร และการดูแลรักษาเคร่ืองจักร แต่มีข้อจำกัด
ในการนำเข้า ทำให้การผลิตน้อยและต่างจากกำลังการผลิตของเคร่ืองจักร ซ่ึงจากการศึกษาได้ พบว่า หากบริษัท
ปรับเปล่ียนการผลิตเป็นในรูปแบบผลิตถุงมือโพลีเอสเตอร์ในประเทศทำให้บริษัทมียอดผลิตและโอกาสในยอดขายท่ี
เพ่ิมมากข้ึนและส่งผลให้มีกำไรท่ีมากข้ึน และผลในทางอ้อมบริษัทลดปัญหาในเร่ืองของข้อจำกัดในการนำเข้าด้วย 
ทำให้การบริหารสินค้าคงคลังดีข้ึน และเม่ือเกิดความเปลี่ยนแปลงจากปัจจัยภายนอก เช่น ในอดีตโรคระบาด 
Covid-19 ทำให้ไม่สามารถนำเข้าได้ ทำให้การผลิตต้องหยุดชะงักและรวมถึงค่าใช้จ่ายท่ีเพ่ิมสูงข้ึน เป็นต้น  
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แผนภาพที่ 5 แสดงกระบวนการและผลกระทบเชิงเปรียบเทียบกรณี (Without Project)                                 
และ (With Project) ของกรณีการผลิตถุงมือโพลีเอสเตอร์เคลือบโพลียูรีเทน 

 

สรุป 

จากการศึกษา พบว่า การผลิตถุงมือโพลีเอสเตอร์เคลือบโพลียูรีเทนกรณีท่ี 2 (With Project)  มีผลท่ีดีกว่า
กรณีที่ 1 (Without Project)  ผลที่ได้จากการวิเคราะห์ความคุ้มค่าทางเศรษฐศาสตร์ พบว่า กรณีที่ 2 (With 
Project)  มีความคุ้มค่าเชิงเศรษฐศาสตร์ดีกว่าโดยเปรียบเทียบ โดยผลท่ีได้คือ มูลค่าปัจจุบันสุทธิ (ENPV) เท่ากับ 
260,473,228 บาท อัตราผลตอบแทนต่อต้นทุน (EBCR) เท่ากับ 1.48 เท่า และอัตราผลตอบแทนภายในของ
โครงการ (EIRR) เท่ากับร้อยละ 182 ระยะเวลาคืนทุน (PB) เท่ากับ 0.93 ปี หรือเท่ากับ 11 เดือน 6 วัน และการ
วิเคราะห์ความอ่อนไหวโครงการ พบว่า กรณีท่ี 2 (With Project)  ธุรกิจสามารถเผชิญกับความเส่ียงและความไม่
แน่นอนที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงของต้นทุนรวมเพิ่มขึ้นและรายได้ลดลงได้ถึงร้อยละ 14 เมื่อพิจารณาเชิง
เปรียบเทียบการวิเคราะห์ความเป็นไปได้ของโครงการ ธุรกิจควรพิจารณาและส่งเสริมการผลิตถุงมือโพลีเอสเตอร์
เคลือบโพลียูรีเทนเพ่ือทดแทนการนำเข้า เน่ืองจากมีคุ้มค่าต่อการลงทุน 
 
ข้อเสนอแนะ 
       จากผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
      1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

 1.1 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที ่  1 พบว่า ในด้านต้นทุนและผลตอบแทนเมื ่อพิจารณา                                          
เชิงเศรษฐศาสตร์ ในเชิงเปรียบเทียบแล้วในกรณีท่ี 2 (With Project) การผลิตถุงมือในประเทศไทยมีความคุ้มค่า                                                        
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ท่ีดีมากกว่า ควรพิจารณาและส่งเสริมการผลิตถุงมือโพลีเอสเตอร์เคลือบโพลียูรีเทนเพ่ือทดแทนการนำเข้าและ
สมควรลงทุนในโครงการ  
  1.2 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ท่ี 2 พบว่า ระยะเวลาคืนทุนท้ัง 2 กรณีมีมีระยะเวลาคืนทุนน้อยกว่า
อายุโครงการ 10 ปี แต่เมื ่อพิจารณาระยะเวลาคืนทุนที ่ดีและใช้เวลาน้อยที ่สุด ควรส่งเสริมกรณีที ่ 2                                 
(With Project) เพราะระยะเวลาคืนทุนท่ีไม่ปรับค่าของเวลาน้อยกว่าอายุโครงการ 
  1.3 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที ่  3 พบว่า การวิเคราะห์ความคุ ้มค่าทางเศรษฐศาสตร์                                        
เชิงเปรียบเทียบทั้ง 2 กรณี พบว่า เมื่อพิจารณาความเป็นไปได้ของโครงการ พบว่า กรณีที่ 2 (With Project)                     
มีความคุ ้มค่าเชิงเศรษฐศาสตร์มากกว่า เนื ่องจากมีคุ ้มค่าต่อการลงทุนเมื ่อพิจารณาเชิงเศรษฐศาสตร์                                 
ควรปรับเปล่ียนการผลิตเพ่ือทดแทนการนำเข้า 
  1.4 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 4 พบว่า การวิเคราะห์ความอ่อนไหว กรณีที่ 2 (With Project) 
สามารถรองรับการเปล่ียนแปลงเน่ืองมาจากปัจจัยต่าง ๆ  ท่ีส่งผลให้ต้นทุนรวมเพ่ิมข้ึนและผลตอบแทนลดลงใน
เง่ือนไขต่าง ๆ ท่ีได้ทำการประเมินความอ่อนไหว ดังน้ันควรปรับเปล่ียนการผลิตโดยการผลิตในประเทศไทยเพราะ
สามารถรองรับการเปล่ียนแปลงเน่ืองมาจากปัจจัยต่าง  ๆได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

งานวิจัยน้ีได้ข้อค้นพบในการศึกษาโดยยังไม่ได้ประเมินถึงการเปล่ียนแปลงประมาณในปี พ.ศ. 2571 ท่ีมี
โครงการความร่วมมือระหว่างรัฐบาลแห่งราชอาณาจักรไทย และรัฐบาลแห่งสาธารณรัฐประชาชนจีน                                              
ในการพัฒนาระบบรถไฟความเร็วสูงเพ่ือเช่ือมโยงภูมิภาค ช่วงกรุงเทพมหานคร–หนองคาย เป็นส่ิงท่ีเอ้ือประโยชน์
กับโครงการในเร่ืองของระบบขนส่งสินค้าจากประเทศจีนส่งผลให้ต้นทุนการนำเข้าด้ายโพลีเอสเตอร์มีต้นทุนท่ีต่ำลง 
และใช้เวลาท่ีส้ันลงท่ีสำคัญคือ ผลท่ีศึกษาอาจเปล่ียนไปในทิศทางท่ีดีมากข้ึน ประเด็นในการวิจัยคร้ังต่อไปควรทำ
วิจัยในประเด็นเก่ียวกับการผลิตถุงมือประเภทกันบาดเพ่ิมเติม เพราะเป็นสินค้าท่ีเพ่ิมมูลค่าและมีราคาขายท่ีสูงอัตรา
การเติบโตของตลาดท่ีเพ่ิมมากข้ึน โดยกระบวนการผลิตถุงมือท่ีเหมือนกันแตกต่างเพียงวัตถุดิบเส้นด้ายเท่าน้ัน เพ่ือ
ทำการวิเคราะห์ความเป็นไปได้ของโครงการในลำดับถัดไป 

 
เอกสารอ้างอิง 
กาญจนา เจียมวงษา. (2561). การวิเคราะห์ความคุ้มค่าในการลงทุนของโครงการโรงไฟฟ้าพลังงาน

แสงอาทิตย์บนพ้ืนดินในเขตภาคใต้โดยเปรียบเทียบระหว่าง มีราคา Feed-in-Tariff (FITF) 
กับ ไม่มีราคา Feed-in-Tariff (Non-FITF) (การค ้นคว ้าอ ิสระปร ิญญาเศรษฐศาสตร ์
มหาบัณฑิต). กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยหอการค้าไทย. 

กนกพร ภาคีฉาย. (2565). โครงการยกระดับศักยภาพการผลิตและการตลาดของบริษัท เอส เอ เอ็ม 
โกลฟ อินดัสทรี  จ ากัด (TRM, บพค , คณะบริหารธ ุรก ิจและเทคโนโลยีสารสนเทศ ). 
พระนครศรีอยุธยา: มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ. 



 
  44 Journal of Liberal Art of Rajamangala University of Technology Suvarnabhumi 

Vol.6 No.1 (January – April 2024) 

ธนวัฒน์ ชูวัน. (2563). การศึกษาความคุ้มค่าทางเศรษฐศาสตร์ต่อการน าระบบไร้กระดาษ (Paperless) 
มาใช้ในบริษัท พี.ซี.ทาคาชิมา (ประเทศไทย) จ ากัด (การค้นคว้าอิสระปริญญาวิทยาศาสตร์
มหาบัณฑิต). กรุงเทพมหานคร: สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์. 

ธนาคารเพื่อการส่งออกและนำเข้าแห่งประเทศไทย . (2565). อัตราดอกเบี้ยเงินฝาก บ้าน เงินกู้ สินเชื่อ 
และค่าธรรมเนียมโอนเงิน. สืบค้น 10 กันยายน 2565. จาก https://www.exim.go.th/th/ 
exchange_rate/Interest-Rates.aspx.  

พัชนี แพทย์อุดม. (2562). ต้นทุนและผลตอบแทนของการลงทุนปลูกพริกไทยแบบอินทรีย์เพ่ือการค้า 
ในจังหวัดจันทบุรี (การค้นคว ้าอ ิสระปริญญาบัญชีมหาบัณฑิต ). กรุงเทพมหานคร: 
มหาวิทยาลัยหอการค้าไทย. 

สิทธินันท์ ทองศิริ และศิวัตม์ กมลคุณานนท์. (2562). การศึกษาความเป็นไปได้ของโครงการก่อสร้าง
หอพักนักศึกษา ในกำกับมหาว ิทยาลัย กรณีศึกษามหาว ิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ ์ .
วารสารวิชาการคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง. 12(1), 88–99. 

วรัญญา เชาว์ชาญกิจ. (2565). ความคุ้มค่าทางการเงินและทางเศรษฐกิจของโครงการพัฒนาท่าอากาศ
ยานตรัง (MBE). สืบค้น 20 ตุลาคม 2565. จาก http://econ.nida.ac.th/2018/11/ความ
คุ้มค่าทางการเงิน. 

Nugraha Nugraha, Aviasti Aviasti, Dewi Shofi Mulyati, Reni Amaranti, and Chicha Nursagita. 
(2019). Economics Feasibility Analysis of Fragrant Lemongrass (Andropogon 
nardus) Cultivation and Distillation System. Advances in Social Science, 
Education and Humanities Research, Volume 409, Proceedings of the 2nd  
Social and Humaniora Research Symposium (SoRes 2019). Netherlands: Atlantis 
Press. 

Pakeechay, K., Klomklaw, K., & Mankong, C. (2022). An Economic Feasibility of the 
Commercial Community Products of Sainoi Bang Ban, Phra Nakhon Si Ayutthaya 
Province. Journal of Liberal Art of Rajamangala University of Technology 
Suvarnabhumi; 4(2), 213-227. 



 
 

 
วารสารศิลปศาสตร์ราชมงคลสุวรรณภูมิ  
ปีที่ 6 ฉบับที่ 1 (มกราคม-เมษายน 2567) 

45 

 

 

 

  

การยอมรับเทคโนโลยดีิจิทัลส าหรับการท่องเที่ยวโดยชุมชนเชิงสร้างสรรค์ 
บนฐานการเกษตรแบบยั่งยืน 

ACCEPTANCE OF DIGITAL TECHNOLOGY FOR CREATIVE COMMUNITY 
TOURISM BASED ON SUSTAINABLE AGRICULTURE 

 
รัศเมศวร์ ตันวีนุกูล, บุญฤทธิ์ นกครุฑ, ชาญณรงค์ หนูอินทร์, และสุวิทย์ สมสภุาพรุ่งยศ* 

Ratsames Tunveenukool, Boonyarit Nokkurth, Channarong Nu-in, and Suwit Somsuphaprungyos 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 
Rajamangala University of Technology Suvarnabhumi 
*Corresponding Author E-mail: suwit.s@rmutsb.ac.th 

Received June 30, 2023; Revised February 17, 2024; Accepted March 22, 2024 
 

บทคัดย่อ   
  บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ถ่ายทอดเทคโนโลยีดิจิทัลสำหรับการท่องเที่ยวโดยชุมชนเชิง

สร้างสรรค์บนฐานการเกษตรแบบยั่งยืน 2) สร้างการยอมรับเทคโนโลยีดิจิทัลสำหรับการท่องเที่ยวโดย
ชุมชนเชิงสร้างสรรค์บนฐานการเกษตรแบบยั่งยืน การวิจัยในครั้งนี้กำหนดกลุ่มเป้าหมายแบบเจาะจงใน
การถ่ายทอดเทคโนโลยี จำนวน 44 คน และจำนวนผู้ประเมินเทคโนโลยีเพื่อสร้างการยอมรับ จำนวน 
65 คน ทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ กลุ่มตัวแทนชุมชนที่อยู่ในชุมชน เจ้าหน้าท ี่ภาครัฐที่
เกี่ยวข้องกับการพัฒนาเทคโนโลยีดิจิทัลและผู้ประกอบการที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวในชุมชน สถิติที่
ใช้เป็นเครื่องมือในการประเมิน ได้แก่ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตราฐาน 

 ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการถ่ายทอดเทคโนโลยีดิจิทัล สำหรับการท่องเที่ยวโดยชุมชนเชิง
สร้างสรรค์บนฐานการเกษตรแบบยั่งยืน โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เรียงลำดับความพึงพอใจจากมาก
ไปหาน้อยตามด้านการประเมิน จำนวน 3 ด้าน ได้แก่ ด้านคุณลักษณะของผู้ถ่ายทอด ด้านการนำ
ความรู้ไปใช้ และด้านกระบวนการการถ่ายทอด ตามลำดับ 2) ผลการประเมินการยอมรับเทคโนโลยี
ดิจิทัล เพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวด้วยเทคโนโลยีดิจิทัลโดยชุมชนสร้างสรรค์บนฐานการเกษตรแบบยั่งยืน 
จำนวน 5 ขั้น ได้แก่ ขั้นความรู้ (Knowledge) ผลการวิเคราะห์โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ขั้นจูงใจ 
(Persuasion) ผลการวิเคราะห์โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ขั้นตัดสินใจ (Decision) ผลการวิเคราะห์
โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ขั้นทดลองใช้ (Implementation) ผลการวิเคราะห์โดยรวมอยู่ในระดับ
มากที่สุด ขั้นยืนยัน (Confirmation) ผลการวิเคราะห์โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด  

ค าส าคัญ: การท่องเที่ยวโดยชุมชน, ส่งเสริมการท่องเที่ยว, การยอมรับเทคโนโลยีดิจิทัล 
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Abstract 
The purposes of the research were: 1 ) to assess digital technology transfer for 

tourism by creative communities based on sustainable agriculture, and 2 ) to promote 
the acceptance of digital technology for creative community tourism based on 
sustainable agriculture from stakeholders. This research targeted a specific group. In 
terms of technology transfer, there were 44 people, while the number of technology 
evaluators to promote acceptance comprised 65 people. The experimental population 
and data collection included a group of community representatives living in the 
community, government officials involved in the development of digital technology, and 
entrepreneurs involved in community tourism. Statistics used as an evaluation tool 
included mean and standard deviation.  The research results found that 1)  digital 
technology transfer for tourism by creative communities based on sustainable agriculture 
was at the highest level, with satisfaction arranged from the highest to lowest according 
to 3 evaluation areas, including the characteristics of the broadcaster in terms of applying 
knowledge and the transmission process.  Further, 2) the results of the evaluation for 
digital technology acceptance to promote tourism with digital technology by creative 
communities based on sustainable agriculture involved 5 stages as follows: Knowledge 
stage, which had overall analysis results at the highest level, Persuasion stage, which had 
overall analysis results at the highest level, Decision stage, which had overall analysis 
results at the highest level, Trial stage, which had analysis results at the highest level, 
and Confirmation stage, which had overall analysis results  at the highest level. Thus, all 
analysis results were found to be at the highest level. 

 

Keywords: Community-based tourism, Creative tourism, Digital technology acceptance 
 
บทน า 

การท่องเที่ยวนับเป็นรายได้หลักของเศรษฐกิจของประเทศโดยคาดว่ารายได้จากการท่องเที่ยวใน
ปี พ.ศ.2566 จะเติบโตในอัตราเร่งอีก 1 ล้านล้านบาท พุ่งแตะ 2.25 ล้านล้านบาท (ศูนย์วิเคราะห์
เศรษฐกิจ ทีทีบ,ี 2566) ประเทศไทยยังคงเป็นจุดหมายปลายทางในการท่องเที่ยวที่ได้รับความนิยมจาก
นักท่องเที่ยวทั่วโลก เนื่องจากมีทรัพยากรที่มีคุณค่าและมีความหลากหลาย โดยเฉพาะศิลปวัฒนธรรม  
วิถีชีวิตในท้องถิ่น และทรัพยากรในท้องถิ่น และการท่องเที่ยวเชิงเกษตรเป็นการท่องเที่ยวอีกรูปแบบ
หนึ่งที ่มีแนวคิดในการพัฒนาพื้นที ่เกษตรกรรมที่มีความเหมาะสมในการสร้างความยั่งยืนในภาค
เกษตรกรรม โดยเป็นการเชื่อมโยงระหว่างภาคเกษตรกรรมและวิถีชุมชนเข้ากับการท่องเที่ ยวเพื่อเพิ่ม
มูลค่าและความสามารถในการแข่งขัน ก่อให้เกิดการอนุรักษ์และส่งเสริมการพัฒนาการเกษตรอย่าง
ยั่งยืน ส่งเสริมให้เกษตรกรมีทางเลือก มีรายได้เพ่ิมข้ึน เกิดความรักและความภูมิใจในวัฒนธรรม วิถีชีวิต 



 
 

 
วารสารศิลปศาสตร์ราชมงคลสุวรรณภูมิ  
ปีที่ 6 ฉบับที่ 1 (มกราคม-เมษายน 2567) 

47 

 

 

 

  

และอาชีพของตนเอง อันจะส่งผลต่อการสืบทอดและอนุรักษ์อาชีพเกษตรกรในระยะยาว (ครรชิต   
มาระโภชน์, 2566).  

ชุมชนทับน้ำ-บ้านม้า ตำบลทับน้ำ อำเภอบางปะหัน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ที่มีพ้ืนที่อยู่ที่ราบ
ลุ่ม พื้นที่โดยทั่วไปเต็มไปด้วยหนอง คลอง บึง ทำให้มีสภาพพื้นที่ที่เหมาะสมกับการประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม และการปลูกผักสวนครัว ปลูกมันเทศ การเลี้ยงสัตว์ พื้นที่ส่วนใหญ่เป็นทุ่งนา ที่ผ่ านมา
องค์การบริหารส่วนตำบลทับน้ำมีความต้องการพัฒนาพื้นที่เกษตรกรรมให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวและ
แหล่งเรียนรู้เชิงเกษตร โดยมีวัตถุประสงค์หลักเพื่ออนุรักษ์พื้นที่เกษตรกรรมให้คงอยู่และสร้างแหล่ง
เรียนรู้ด้านการเกษตรเพื่ออนุรักษ์วิถีชีวิตดั้งเดิมของคนไทยและสร้างเป็นแหล่งให้ความรู้ให้แก่ประชาชน 
ในพื้นที่ยังคงมีสถานที่ทำการเกษตรที่สวยงาม มีความพร้อมที่จะสามารถพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิง
เกษตรได้ (องค์การบริหารส่วนตําบลทับน้ำ, 2565)  จากการเกิดสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อ
ไวรัสโควิด 19 ทำให้มีผู้ติดเชื้อเป็นจำนวนมากทั่วโลก ส่งผลกระทบต่อการลดลงของจำนวนนักท่องเที่ยว  
โดยการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการท่องเที่ยวก่อนและระหว่างการระบาดของโรคโควิด -19 พบว่าใน
ภาพอนาคตฐาน (Baseline future) ของการท่องเที่ยวไทย เมื่อสถานการณ์การแพร่ระบาดเริ่มคลี่คลาย
ลง แนวโน้มคาดว่านักท่องเที่ยวจะนิยมการเดินทางท่องเที่ยวเชิงวิถีชีวิตและประสบการณ์เพิ่มขึ้น
รูปแบบการเดินทางท่องเที่ยวยืดหยุ่นและหลากหลายแสวงหากิจกรรมการมีส่วนร่วมกับชุมชนในพื้นที่
ท่องเที่ยวและผลลัพธ์ในระยะยาวที่ยั่งยืน ที่สำคัญเทคโนโลยีดิจิทัลจะเป็นส่วนสำคัญในการสนับสนุน
การท่องเที ่ยว (กรุงเทพธุรกิจออนไลน์ , 2564) สอดคล้องกับ บริสุทธิ ์ แสนคำ (2564) ที ่คาดว่า
นักท่องเที่ยวจะเลือกเดินทางท่องเที่ยวในประเทศไทย ในสถานที่ท่องเที่ยวที่สามารถเดินทางด้วย
รถยนต์ส่วนตัว เป็นวิธีการเดินทางท่องเที่ยวที่ปลอดภัยและเลือกเดินทางท่องเที่ยวในสถานที่ท่องเที่ยว 
Unseen และจำนวนนักท่องเที่ยวไม่หนาแน่น คณะผู้วิจัยมีประสบการณ์ในการทำงานในพื้นที่ดังกล่าว
เป็นระยะเวลามากกว่า 5 ปี รวมวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีสนุบสนับการทำเกษตรกรรมแบบสมัยใหม่ 
(Smart Farm) จึงทำให้ทราบบริบทของชุมชนและเห็นรูปแบบการท่องเที่ยวแบบดังเดิม เพ่ือจะนำมาใช้
ในการยกระดับการท่องเที่ยวในรูปแบบใหม่  จากการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของการท่องเที่ยวหลัง
สถานการณ์โควิด 19 เทคโนโลยีดิจิทัลจะเป็นส่วนสำคัญในการสนับสนุนการท่องเที่ยวในรูปแบบ
พฤติกรรมการท่องเที่ยวรูปแบบใหม่ คือเรื่องของความปลอดภัยและความสะดวกสบายในด้านข้อมูล
ต่าง ๆ เรียกได้ว่าเป็นการท่องเที่ยวยุคดิจิทัล (Smart Tourism) ช่วยให้นักท่องเที่ยวสามารถตัดสินใจใน
การท่องเที่ยวได้ง่ายขึ้น ได้สัมผัสการท่องเที่ยวที่มีแบบแผน สะดวก และเป็นประโยชน์ต่อการตัดสินใจ 
เป็นการสร้างสรรค์เทคโนโลยีในการพัฒนาการท่องเที่ยวในรูปแบบการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน สามารถ
แก้ไขปัญหาจากข้อเสนอแนะของนักท่องเที่ยว การรวบรวมข้อมูล การใช้จ่าย ที่พัก อาหาร การเดินทาง 
ประกาศ และแจ้งข่าวสารได้ทันท่วงที (ธีระ ราชาพล, 2564) จากการศึกษาที่ผ่านมาพบว่าการยกระดับ
การท่องเที่ยวโดยชุมชน จะเป็นเครื่องมือในการพัฒนาเศรษฐกิจในชุมชนและมีขีดความสามารถในการ
แข่งขัน แต่ยังคงมีปัญหาพื้นฐานอีกหลายประการ รวมไปถึงขาดความรู้ความเข้าใจในการใช้เทคโนโลยี
และการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสาร ด้านการท่องเที่ยวโดยชุมชน ตลอดจนขาดการเก็บรวบรวมฐานข้อมูล
การท่องเที่ยวเชิงเกษตรอย่างเป็นระบบ รวมทั้งความไม่ชัดเจนในการเปิดโอกาสให้ชุมชนหรือเจ้าของ
พื้นที่มีส่วนร่วมในการบริหารจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน จากการสัมภาษณ์ชุมชน ผู้ประกอบการ 
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และหน่วยงานที่เกี ่ยวข้อง พบว่า ชุมชนยังขาดการวางแผนและการบริหารจัดการการท่องเที ่ยว                                
เชิงเกษตรโดยคนในชุมชนอย่างเป็นระบบโดยเฉพาะการใช้เทคโนโลยีมาช่วยในการบริหารจัดการ                        
ด้านการท่องเที่ยวซึ่งในการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเชิงเกษตรต้องอาศัยศักยภาพในหลาย  ๆ ด้านโดย
เทคโนโลยีดิจิทัลเป็นปัจจัยที่ช่วยเพิ่มศักยภาพและสนองตอบด้านการท่องเที่ยวให้มีประสิทธิภาพมาก
ขึ้นทําให้เกิดการท่องเที่ยวในรูปแบบ Smart Tourism ที่มีระบบบริหารจัดการท่องเที่ยว (Tourism 
Intelligence Center: TIC) สร้างแรงบันดาลใจต่อนักท่องเที ่ยวและกระตุ ้นให้เกิดการเดินทางได้  
(สาลินันท์ บุญมี, 2566)  

งานวิจัยนี ้คณะผู้วิจัยมีการบูรณาการระหว่างศาสตร์ คือ เทคโนโลยี การจัดการท่องเที่ยว                   
มีการบูรณาการระหว่างหน่วยงาน คือ องค์การบริหารส่วนท้องถิ่น เกษตรอำเภอ ท่องเที่ยวจังหวัด                          
เป็นต้น ดังนั้นวิจัยนี้เป็นชุดโครงการวิจัย โดยได้มีการนำเทคโนโลยีสารสนเทศมาประยุกต์ใช้กับงานวิจัย 
เพื่อพัฒนาเว็บแอปพลิเคชันและโมบายแอปพลิเคชัน ชื่อ “Teal-Tub-Num” (เที่ยวทับน้ำ) ซึ่งได้แบ่ง
การวิจ ัยออกเป็นส่วนโดยมีภาพรวมการแยกส่วนดังนี ้  ส ่วนที ่ 1 การพัฒนาเว ็บแอปพลิเคชัน                                 
พร้อมฐานข้อมูลบนเว็บและระบบบริหารจัดการข้อมูลควบคุมดูแลด้วยผู ้ด ูแลระบบ ส่วนที ่ 2                                         
เป็นการพัฒนาแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน (Mobile Application) เป็นส่วนสนับสนุนการท่องเที่ยว 
และสว่นที่ 3 เป็นการถ่ายทอดเทคโนโลยีและสร้างการยอมรับ ซึ่งในส่วนของการวิจัย 

บทความวิจัยนี้นําเสนอกระบวนการสร้างการยอมรับ โดยเริ่มจากการถ่ายทอดเทคโนโลยีดิจิทัล
(Teal-Tub-Num App) หลังจากนั้น จะมีการประเมินการยอมรับเทคโนโลยีดิจิทัลดังกล่าว จากผู้ได้รับ
การถ่ายทอด เพื ่อใช้เป็นแนวทางในการบริหารจัดการท่องที ่ยวเชิงเกษตรตามนโยบายภาครัฐที ่
หน่วยงานและชุมชนมีส่วนร่วมในการส่งเสริมการท่องเที่ยวโดยใช้เทคโนโลยีดิจิทัลที่เหมาะสมเป็น
เครื ่องมือในการบริหารจัดการผลวิจัยนี ้สามารถนําไปต่อยอดในการพัฒนานวัตกรรมบนพื้นฐาน
เทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ือช่วยส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงเกษตรได้อย่างเหมาะสมต่อไป 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. ถ่ายทอดเทคโนโลยีดิจิทัลสำหรับส่งเสริมการท่องเที่ยวโดยชุมชนเชิงสร้างสรรค์บนฐาน
การเกษตรแบบยั่งยืน ในชุมชนทับน้ำ-บ้านม้า อำเภอบางปะหัน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

2. สร้างการยอมรับเทคโนโลยีดิจิทัลสำหรับการท่องเที ่ยวโดยชุมชนสร้างสรรค์บนฐาน
การเกษตรแบบยั ่งย ืน จากผู ้ม ีส ่วนเกี ่ยวข้องในชุมชนตำบลทับน้ำ -บ้านม้า อำเภอบางปะหัน                         
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 
การทบทวนวรรณกรรม 

การถ่ายทอดเทคโนโลยี การถ่ายทอดเทคโนโลยีในความหมายโดยทั่วไปคือการดำเนินการ
เพื่อให้เทคโนโลยีถูกส่งออกจากแหล่งเดิมไปยังปลายทางที่เป็นเป้าหมายหรือผู้รับที่เป็นเป้าหมายอัน
ได้แก่ ผู้นำเทคโนโลยีเหล่านั้นไปใช้ให้เกิดประโยชน์ หากจะพิจารณาถึงความมุ่งหมายของการถ่ายทอด
เทคโนโลยี อาจกล่าวได้ว่า การถ่ายทอดเทคโนโลยี (Technology Transfer) คือ การส่งเทคโนโลยี                
ไม่ว่าจะเป็นรูปของความรู ้  ข่าวสาร ข้อมูล แนวคิด แนวปฏิบัติ ไปยังผู ้ร ับเป้าหมาย ปลายทาง                        
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เพื่อต้องการให้เกิดผล 2 ประการ คือ ตอบสนองความต้องการของบุคคลเป้าหมายและสามารถนำ
เทคโนโลยีหรือความรู้นั้นไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ของตนเองให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 

กระบวนการถ่ายทอดเทคโนโลยี การถ่ายทอดเทคโนโลยีนั้นจัดได้ว่าเป็นลักษณะหนึ่งของ              
การสื่อสาร หรืออาจเรียกได้ว่า การถ่ายทอดเทคโนโลยีใช้การสื่อสารเป็นเครื่องมือทำงานที่สำคัญ              
ในกระบวนการของการถ่ายทอดเทคโนโลยี ต้องอาศัยกระบวนการในการสื่อสารเข้ามาช่วยอธิบายด้วย 
คือ  

1. ผู้ถ่ายทอดนวัตกรรม เปรียบเสมือนเป็นผู้ส่งสาร (Sender) 
2. เทคโนโลยี หรือนวัตกรรมเปรียบเสมือนเป็น สาร (Message) 
3. วิธีการถ่ายทอด/ส่งเสริม เปรียบเสมือนเป็นช่องสาร หรือช่องทางในการส่งสาร 

(Channel) 
4. ผู้รับนวัตกรรม เปรียบเสมือนเป็นผู้รับสาร (Receiver) 

ดังนั้นการถ่ายทอดเทคโนโลยี ก็คือการที่ผู ้รับสารนำสารหรือเทคโนโลยี  ที่ได้รับจากการ
ถ่ายทอดไปพิจารณา และตัดสินใจปฏิบัติตามเทคโนโลยีนั้น การถ่ายทอดเทคโนโลยีจะประสบผลสำเร็จ
มากน้อยหรือไม่ได้ผลดีก็ต้องขึ้นกับความเหมาะสมสอดคล้องขององค์ประกอบเหล่านี้เป็นสำคัญ                     
(เอกพงศ์ มุสิกะเจริญ, 2565) 

การยอมรับนวัตกรรมและเทคโนโลยี การยอมรับนวัตกรรมเป็นกระบวนการที่ผู้ใช้นวัตกรรม
ได้ผ่านกระบวนการศึกษานวัตกรรมและมีการวิเคราะห์เปรียบเทียบกับความต้องการของผู้ใช้งาน          
ซึ่งผู้ใช้แต่ละบุคคลอาจมีระดับการยอมรับที่แตกต่างกันออกไปขึ้นอยู่กับทัศนคติ ประสบการณ์ ทฤษฏี
ของการยอมรับนวัตกรรมแบ่งเป็นขั้นตอนการยอมรับเอาไว้ 5 ขั้นตอน คือ 

1. ขั้นความรู้ (The Knowledge) เป็นขั้นตอนแรกของการยอมรับนวัตกรรม โดยในขั้นตอนนี้
บุคคลจะได้รับรู้สารสนเทศเบื้องต้นของนวัตกรรม ประกอบด้วย 3 ลักษณะคือ 1) การตระหนักรู ้ 
(Awareness Knowledge) เป็นการที่บุคคลได้รับรู้ว่ามีนวัตกรรมนี้เกิดขึ้นและรับรู้ว่านวัตกรรมนี้มี
ความสำคัญอย่างไง 2) การปฏิบัติอย่างไร (How to Knowledge) เป็นการที่บุคคลได้รับสารสนเทศที่
อธิบายว่านวัตกรรมนี้มีวิธีการทำงานอย่างไร 3) ความรู้เกี่ยวกับหลักการ (Principles Knowledge) 
เป็นการที่บุคคลได้รับสารสนเทศท่ีอธิบายเกี่ยวกับหลักการหรือทฤษฏีพื้นฐานของนวัตกรรม  

2. ขั้นสนใจ (Interest) เป็นขั้นที่บุคคลจะเกิดความรู้สึกสนใจในนวัตกรรมนี้ โดยสาเหตุที่ทำให้
บุคคลเกิดความสนใจในนวัตกรรมอาจมาจากการที่บุคคลนั้นเห็นว่านวัตกรรมจะสามารถแก้ไขปัญหาที ่
ประสบอยู่หรือตรงกับความสนใจและจะเริ่มหาข้อเท็จจริง ข่าวสาร เกี่ยวกับนวัตกรรมเพื่อสนองความ
อยากรู ้

3. ขั้นประเมินผล (Evaluation) ในขั้นตอนนี้จะเป็นการพิจารณาว่านวัตกรรมนี้จะมีความ
เหมาะสมกับการใช้งานหรือไม่และจะให้ผลลัพธ์คุ ้มค่าเพียงใด ซึ่งผลลัพธ์ในขั้นตอนนี ้อาจเป็นการ
ยอมรับนวัตกรรมหรือปฏิเสธการใช้งานนวัตกรรมก็ได้  

4. ขั้นทดลอง (Trial) เป็นขั้นตอนที่บุคคลได้ผ่านการไตร่ตรองและตัดสินใจที่จะทดลองปฏิบัติ
ตามแนวคิดใหม่หรือทดลองนำนวัตกรรมไปใช้จริงในบริบทการทำงานของตนเอง บุคคลที่ใช้นวัตกรรม
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อาจต้องการความช่วยเหลือและการสนับสนุนต่าง ๆ จากผู้เผยแพร่นวัตกรรมและผู้เกี ่ยวข้องอื่น ๆ 
เพ่ือที่จะลดความไม่แน่ใจเก่ียวกับประสิทธิผลของนวัตกรรม 

5. ขั้นยอมรับปฏิบัติ (Adoption) ขั้นตอนนี้เป็นผลมาจากการที่บุคคลได้ทดลองใช้นวัตกรรม
และได้ผลลัพธ์เป็นที่น่าพอใจก็จะเกิดการยอมรับความคิดใหม่ ๆ อย่างเต็มที่และมีการขยายการปฏิบัติ
ออกไปเรื่อย ๆ จนกระทั้งนวัตกรรมนี้กลายเป็นวิธีการที่บุคคลยึดถือปฏิบัติโดยถาวร (Everett, M, 
Roger., 2003) 

จากการทบทวนวรรณกรรม งานวิจัยนี้นําแนวคิดการถ่ายทอดเทคโนโลยีและการยอมรับ
นวัตกรรมมาสังเคราะห์เพื่อกำหนดประเด็นที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดเทคโนโลยี 
ประกอบด้วย การถ่ายทอดเทคโนโลยีตอบสนองต่อกลุ่มเป้าหมาย กลุ่มเป้าหมายสามารถนำเทคโนโลยี
ไปประยุกต์ใช้ และสร้างการยอมรับเทคโนโลยีแก่กลุ่มเป้าหมายเพ่ือนำเทคโนโลยีที่ได้รับการถ่ายทอดไป
ใช้ให้ประโยชน์ต่อไป 

 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 วิจัยนี้เป็นชุดโครงการวิจัย  ซึ่งได้แบ่งการวิจัยออกเป็น 3 ส่วนโดยมีภาพรวมการแยกส่วนดังนี้   
ส่วนที่ 1 การพัฒนาเว็บแอปพลิเคชันและระบบบริหารจัดการข้อมูลควบคุมดูแลด้วยผู้ดูแลระบบ ส่วนที่ 
2 เป็นการพัฒนาแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน (Mobile Application) เป็นส่วนสนับสนุนการท่องเที่ยว 
และส่วนที่ 3 เป็นการถ่ายทอดเทคโนโลยีที่ได้พัฒนาขึ้นจากส่วนที่ 1 และ 2 พร้อมกับการสร้างการ
ยอมรับจากผู้ที ่เกี ่ยวข้องในชุมชนทับน้ำ-บ้านม้า ซึ่งในโครงการวิจัยนี้เป็นจะรับผิดชอบในส่วนที่ 3            
ตามท่ีได้ระบุไว้ และได้มีการกำหนดกรอบแนวคิดงานวิจัย ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 1 แสดงกรอบแนวคิดโครงการวิจัยการยอมรับเทคโนโลยีดิจิทัลสำหรับการท่องเที่ยว              
โดยชุมชนเชิงสร้างสรรค์บนฐานการเกษตรแบบยั่งยืน 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยเชิงปริมาณ พื้นที่วิจัยอยู่ในชุมชนทับน้ำ-บ้านม้า อำเภอบางปะหัน 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ใช้การเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive sampling) เนื่องจากเป็น
กลุ่มตัวอย่างที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวในชุมชนทับน้ำ -บ้านม้า โดยตรง สามารถแบ่งกลุ่ม

กลุ่มตัวแทนชุมชน เจ้าหนา้ที่
ภาครัฐที่เกี่ยวข้อง กลุ่ม

ผู้ประกอบการท่องเที่ยวและ
เกษตรกรในต าบลทบัน  า – 
บ้านม้า อ าเภอบางปะหัน  
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

การยอมรับนวตักรรม
ส่งเสริมการท่องเที่ยว

เชิงสร้างสรรค์ ในชมุชน
ทับน  า – บ้านม้า อ าเภอ

บางปะหัน  
จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา 

การถ่ายทอดเทคโนโลยีส าหรบั 
การท่องเที่ยวโดยชมุชนสรา้งสรรค์

บนฐานเกษตรแบบยั่งยืน  

สร้างการยอมรับเทคโนโลยีส าหรับ
การท่องเที่ยวโดยชมุชนสรา้งสรรค์

บนฐานเกษตรแบบยั่งยืน 



 
 

 
วารสารศิลปศาสตร์ราชมงคลสุวรรณภูมิ  
ปีที่ 6 ฉบับที่ 1 (มกราคม-เมษายน 2567) 
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ตัวอย่างออกได้เป็น 3 กลุ่ม คือ 1) ตัวแทนชุมชนและเจ้าหน้าที่ภาครัฐที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว
ในชุมชนทับน้ำ-บ้านม้า เช่น นายกองค์การบริหารส่วนตำบลทับน้ำ ปลัด อบต. และเจ้าหน้าที่ที ่
เกี ่ยวข้องในสำนักงานปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลทับน้ำ มีส่วนในการกำหนดนโยบาย แผน                         
และงบประมาณในการส่งเสริมการท่องเที่ยวในชุมชนทับน้ำ-บ้านม้า 2) กลุ่มผู้ประกอบการที่เกี่ยวข้อง
กับการท่องเที่ยวในชุมชนทับน้ำ-บ้านม้า เช่น Raina House โฮมสเตย์ บ้านพัก & ไพรเวท แคมป์ปิ้ง,                  
ไร่ลุงเชิด, ไร่ทริปเปิลเจ ดูนา ชาบู คาเฟ่ เป็นต้น เป็นผู้ที่เกี่ยวข้องโดยตรงกับการท่องเที่ยวในชุมชน
เนื่องจากเป็นผู้ประกอบกิจการที่ให้บริการต่าง ๆ แก่นักท่องเที่ยว 3) เกษตรกรผู้ปลูกมันเทศ ข้าว                    
และผู้ประกอบการกลุ่มจักสานไทยโบราณ เป็นต้น เป็นผู้ที่เกี่ยวข้องในด้านของผู้ขายสินค้าของฝาก         
แก่นักท่องเที่ยว โดยมีการแบ่งขั้นตอนการวิจัยออกเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
 ขั นตอนที่ 1 การถ่ายทอดเทคโนโลยี 
 เป็นการถ่ายทอดเทคโนโลยีสำหรับส่งเสริมการท่องเที่ยว ซึ่งประกอบไปด้วย 2 ส่วน คือ       
เว็บแอปพลิเคชัน และโมบายแอปพลิเคชัน ชื ่อ “Teal-Tub-Num” (เที ่ยวทับน้ำ) กลุ ่มตัวอย่าง 
ประกอบด้วย ผู้นำชุมชน จำนวน 5 คน ผู้ประสานงานชุมชน จำนวน 3 คน เจ้าหน้าที่องค์การบริหาร
ส่วนตำบลทับน้ำ จำนวน 12 คน ผู ้ประกอบการ จำนวน 15 คน เกษตรกร จำนวน 5 คน และ
ผู้ประกอบการกลุ่มจักสานไทยโบราณ จำนวน 4 คน รวมทั้งสิ้น จำนวน 44 คน 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวัดความคิดเห็นเกี่ยวกับรูปการถ่ายทอดเป็นแบบสอบถามกึ่งโครงสร้างโดย
ใช้คำสำคัญในการสัมภาษณ์ประกอบด้วยคำถามปลายปิดและปลายเปิด จำนวน 1 ชุด แบ่งเนื้อหา
ออกเป็น 3 ส่วนคือ ส่วนที่ 1 รายละเอียดข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ส่วนที่ 2 ความคิดเห็น
เกี่ยวกับการถ่ายทอดเทคโนโลยีสำหรับการท่องเที่ยวโดยชุมชนเชิงสร้างสรรค์บนฐานการเกษตรแบบ
ย ั ่ ง ย ื น  ประกอบไปด ้ วยการส ั มภาษณ ์  3  ด ้ าน  ค ื อ  ด ้ านค ุณล ั กษณะของผ ู ้ ถ ่ า ยทอด                                     
ด้านกระบวนการการถ่ายทอด และด้านการนำความรู้ไปใช้ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale) ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะเพื่อสอบถามถึงปัญหาและข้อเสนอแนะต่าง ๆ จากการใช้เทคโนโลยี
ส่งเสริมการท่องเที่ยว ตรวจสอบคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญและผ่านการปรับปรุงแก้ไข  

การเก็บรวบรวมข้อมูลทำโดยการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างหลังการอบรมเชิงปฏิบัติการในการ
แนะนำขั้นตอนการใช้งานเว็บแอปพลิเคชันแก่เจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบในองค์การบริหารส่วนตำบลทับน้ำ
และโมบายแอปพลิเคชันชื่อ Teal-Tub-Num แก่ผู้ที่เกี่ยวข้อง 
 การวิเคราะห์ข้อมูลนำข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ไปวิเคราะห์โดยแบ่งข้อมูลออกเป็น 2 ส่วน 
คือ การวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปใช้สถิติเชิงพรรณา (Descriptive Statistic) ซึ่งประกอบไปด้วย ค่าความถี่ 
(Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage) การวิเคราะห์ความความคิดเห็นในแต่ละด้านใช้สถิติ
ค ่าความถี ่ (Frequency) ร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี ่ย (Mean) และส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) จากนั้นนำเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง 
 ขั นตอนที่ 2 การทดลองใช้เทคโนโลยี 
 เป็นขั้นตอนหลังการถ่ายทอดเทคโนโลยี กลุ่มตัวอย่าง คือ กลุ่มเดียวกับขั้นตอนที่ 1 ที่ได้รับ                
การถ่ายทอดเทคโนโลยีสำหรับส่งเสริมการท่องเที่ยว 
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เป็นการทดลองใช้เทคโนโลยีเป็นระยะเวลา 30 วัน โดยเมื่อมีการทดลองใช้เทคโนโลยีครบ 15 
วันหรือประมาณ 2 สัปดาห์ คณะผู้วิจัยจะมีการลงพื้นที่เพ่ือติดตามผล รับฟังปัญหา ข้อเสนอแนะต่าง ๆ 
หลังจากนั้นเมื่อกลุ่มตัวอย่างมีการทดลองใช้งานเทคโนโลยีจนครบ 30 วัน ทางคณะผู้วิจัยจะทำการ
วัดผลการยอมรับเทคโนโลยี 

ในช่วงระยะเวลาการทดลองใช้เทคโนโลยีทางคณะผู้วิจัยได้มีช่องทางในการแนะนำและตอบข้อ
สงสัยแก่ผู้ใช้งาน 2 ช่องทาง คือ  

1. การเผยแพร่คู่มือการใช้งานในรูปแบบวีดีโอผ่านช่องทางยูทูปเพื่อให้กลุ่มตัวอย่างสามารถ
ศึกษาวีธีการใช้งานเพื่มเติมได้ตลอดเวลา 

2. กลุ่มไลน์เพ่ือใช้เป็นช่องทางการติดต่อในกรณีท่ีกลุ่มตัวอย่างเกิดข้อสงสัยและประสบปัญหา
จากการใช้งานต่าง ๆ 

ขั นตอนที่ 3 การวัดผลการยอมรับ 
กลุ่มตัวอย่าง คือ กลุ่มเดียวกับขั้นตอนที่ 1 การถ่ายทอด มีจำนวนผู้ร่วมตอบแบบสัมภาษณ์ 

จำนวน 65 คน มีจำนวนเพิ่มขั้นจากขั้นตอนที่ 1 เนื่องจากกลุ่มตัวอย่างมีการแนะนำให้คนในครอบครัว 
เพ ื ่อนร ่วมงานที ่ เก ี ่ยวข ้องทำการต ิดต ั ้ งและใช ้งานแอพพล ิเคช ัน Teal-Tub-Num เพ ิ ่มเต ิม                                        
ซึ่งประกอบด้วย ผู้นำชุมชน จำนวน 5 คน ผู้ประสานงานชุมชน จำนวน 3 คน เจ้าหน้าที่องค์การบริหาร
ส่วนตำบลทับน้ำ จำนวน 12 คน ผู ้ประกอบการ จำนวน 19 คน เกษตรกร จำนวน 17 คน และ
ผู้ประกอบการกลุ่มจักสานไทยโบราณ จำนวน 9 คน รวมทั้งสิ้น จำนวน 65 คน 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวัดผลการยอมรับเทคโนโลยีเป็นแบบสอบถามกึ่งโครงสร้างโดยใช้คำสำคัญ
ในการสัมภาษณ์ประกอบด้วยคำถามปลายปิดและปลายเปิด จำนวน 1 ชุด แบ่งเนื้อหาออกเป็น 3 ส่วน
คือ ส่วนที่ 1 รายละเอียดข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ส่วนที่ 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับการยอมรับ
เทคโนโลยีสำหรับการท่องเที่ยวโดยชุมชนเชิงสร้างสรรค์บนฐานการเกษตรแบบยั่งยืน ประกอบไปด้วย
ด้านในการสัมภาษณ์ 5 ด้าน (Everett, M, Roger., 2003) คือ ด้านความรู้ ด้านความจูงใจ ด้านการ
ตัดสินใจ ด้านการทดลองใช้ และด้านการยอมรับ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)           
ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะเพื่อสอบถามถึงปัญหาและข้อเสนอแนะต่าง ๆ จากการใช้เทคโนโลยีส่งเสริมการ
ท่องเที่ยว ตรวจสอบคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญและผ่านการปรับปรุงแก้ไข 

การเก็บรวบรวมข้อมูลทำโดยการสัมภาษณ์กลุ ่มตัวอย่างหลังทดลองใช้เทคโนโลยีเป็น
ระยะเวลา 30 วันจากขั้นตอนที่ 2 
 การวิเคราะห์ข้อมูลนำข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ไปวิเคราะห์โดยแบ่งข้อมูลออกเป็น 2 ส่วน 
คือ การวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปใช้สถิติเชิงพรรณา (Descriptive Statistic) ซึ่งประกอบไปด้วย ค่าความถี่ 
(Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage) การวิเคราะห์ความความคิดเห็นในแต่ละด้านใช้สถิติ
ค ่าความถี ่ (Frequency) ร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี ่ย (Mean) และส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) จากนั้นนำเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง 
  
 
 



 
 

 
วารสารศิลปศาสตร์ราชมงคลสุวรรณภูมิ  
ปีที่ 6 ฉบับที่ 1 (มกราคม-เมษายน 2567) 
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ผลการวิจัย 
 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 1 พบว่าผู ้กลุ ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจในการถ่ายทอด
เทคโนโลยีสำหรับการท่องเที่ยวโดยชุมชนเชิงสร้างสรรค์บนฐานการเกษตรแบบยั่งยืนมากที่สุด แบ่งตาม
ด้านได้ ดังนี้  
 1) ด้านคุณลักษณะของผู้ถ่ายทอด ผู้รับการถ่ายทอดมีความพึงพอใจมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย คือ 
4.65 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ผู้ถ่ายทอดมีการใช้สื่อประกอบการอธิบายเพื่อให้เข้าใจมากขึ้น 
เช่น วีดีโอ สไลด์ ภาพประกอบ และใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดเท่ากัน ค ือ 4.84 รองลงมา 
มีการถ่ายทอดความรู้ได้อย่างครอบคลุมและครบถ้วน มีค่าเฉลี่ย คือ 4.77 รองลงมา เปิดโอกาสให้
ซักถาม กรณีท่ีมีข้อสงสัย และสามารถตอบปัญหาได้อย่างชัดเจน มีค่าเฉลี่ยเท่ากัน คือ 4.39   
 2) ด้านกระบวนการการถ่ายทอด กลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย คือ 4.59 
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ความพึงพอใจต่อการถ่ายทอดโดยรวม มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ 4.86 
รองลงมา เนื้อหาการถ่ายทอดมีความทันสมัย มีค่าเฉลี่ย คือ 4.82 รองลงมา การถ่ายทอดตรงกับความ
ต้องการ มีค่าเฉลี่ย คือ 4.77 รองลงมา เนื้อหาการถ่ายทอดมีความเข้าใจง่าย มีค่าเฉลี่ย คือ 4.75 
รองลงมา รูปแบบการจัดอบรมมีความเหมาะสม มีค่าเฉลี่ย คือ 4.73 รองลงมา การนำเสนอมีเทคนิค
ช่วยให้เข้าใจได้ง่าย มีค่าเฉลี ่ย คือ 4.36 รองลงมา ผู ้รับการอบรมได้รับความรู ้จากการถ่ายทอด                        
มีค่าเฉลี่ย คือ 4.32 
 3) ด้านการนำความรู ้ไปใช้ กลุ ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจมากที ่สุด มีค่าเฉลี ่ย คือ 4.61                         
เมื ่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า กลุ ่มตัวอย่างมีความมั ่นใจและสามารถนำความรู ้ที ่ได้รับไปใช้ได้                       
มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ 4.77 รองลงมา สามารถนำความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงานได้                     
มีค่าเฉลี่ย คือ 4.61 รองลงมา สามารถให้คำปรักษาแก่ผู้อื่นได้ มีค่าเฉลี่ย คือ 4.59 รองลงมา สามารถนำ
ความรู้ไปเผยแพร/่ถ่ายทอดแก่ชุมชนได้ มีค่าเฉลี่ย คือ 4.48 
 ผลการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 2 พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีการยอมรับเทคโนโลยีสำหรับการท่องเที่ยว
โดยชุมชนเชิงสร้างสรรค์บนฐานการเกษตรแบบยั่งยืน แบ่งเป็นขั้นของการยอมรับเทคโนโลยีได้ ดังนี้  
 1) ด้านความรู ้ กลุ ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นอยู ่ในระดับมากที ่ส ุด มีค่าเฉลี ่ย คือ 4.74                      
เมื ่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า กลุ ่มตัวอย่างประสบปัญหาจากวิธีการท่องเที ่ยวด้วยวิธีแบบเดิม                                        
มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ 4.83 รองลงมา กลุ่มตัวอย่างคิดว่าสามารถนำเทคโนโลยีมาใช้เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพ
ในการทำงาน มีค่าเฉลี่ย คือ 4.74 รองลงมา กลุ่มตัวอย่างเคยใช้เทคโนโลยีการส่งเสริมการท่องเที่ยวมา
ก่อนและมีความรู้สึกตื่นตัวต่อการนำเทคโนโลยีมาใช้ในครั้งนี้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากัน คือ 4.69 
 2) ด้านความจูงใจ กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นอยู ่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย คือ 4.72                        
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความสนใจเทคโนโลยีที่จะนำมาใช้ในการส่งเสริมการ
ท่องเที่ยวและคิดว่าเทคโนโลยีสามารถส่งเสริมประสิทธิภาพในการทำงาน ทีค่าเฉลี่ยสูงสุดเท่ากัน คือ 
4.82 รองลงมา กลุ่มตัวอย่างคิดว่ามีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับเทคโนโลยีส่งเสริมการท่องเที่ยวที่จะ
นำมาใช้ มีค่าเฉลี่ย คือ 4.80 รองลงมา กลุ่มตัวอย่างได้รับการอบรมเพื่อเพิ่มพูนความรู้เกี่ยวกับการใช้
เทคโนโลยีส่งเสริมการท่องเที ่ยวนี้ มีค่าเฉลี่ย คือ 4.60 รองลงมา กลุ่มตัวอย่างเชื่อว่าสามารถนำ
เทคโนโลยีมาใช้เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการทำงาน มีค่าเฉลี่ย คือ 4.57 



 
  54 Journal of Liberal Art of Rajamangala University of Technology Suvarnabhumi 

Vol.6 No.1 (January – April 2024) 

 3) ด้านการตัดสินใจ กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย คือ 4.65                   
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า กลุ่มตัวอย่างคิดเทคโนโลยีที่นำมาใช้จะทำให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ใน
การปรับปรุงงานให้ดีขั้นและคิดว่าเทคโนโลยีจะช่วยทำให้ชุมชนพัฒนาขึ้นได้ มีค่าเฉลี่ยสูงสุดเท่ากัน คือ 
4.78 รองลงมา กลุ่มตัวอย่างคิดว่าเทคโนโลยีจะช่วยส่งเสริมให้การท่องเที่ยวในชุมชนมีประสิทธิภาพ
และประสิทธิผลมากขึ้น มีค่าเฉลี่ย คือ 4.75 รองลงมา คือ กลุ่มตัวอย่างคิดว่าเทคโนโลยีจะช่วยให้
ประหยัดค่าใช้จ่ายและทรัพยากร เช่น บุคลากร มีค่าเฉลี่ย คือ 4.72 รองลงมา กลุ่มตัวอย่างคิดว่า
เทคโนโลยีจะช่วยให้มีความสะดวกและรวดเร็วในการทำงาน มีค่าเฉลี่ย คือ 4.45 รองลงมา กลุ่มตัวอย่าง
คิดว่าเทคโนโลยีจะช่วยส่งเสริมการท่องเที่ยวได้ มีค่าเฉลี่ย คือ 4.40 
 4) ด้านการทดลองใช้ กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย คือ 4.65          
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า เทคโนโลยีจะช่วยให้ท่านได้รับข้อมูลที่ถูกต้องและมีประโยชน์ มีค่าเฉลี่ย
สูงสุด คือ 4.80 รองลงมา จากการทดลองใช้ท่านคิดว่าสามารถทำงานได้ง่ายขึ้นและมีประสิทธิภาพ                       
มีค่าเฉลี่ย คือ 4.75 รองลงมา จากการทดลองใช้ท่านคิดว่าเทคโนโลยีใช้งานง่าย มีค่าเฉลี่ย คือ 4.65 
รองลงมา ท่านได้นำเทคโนโลยีการส่งเสริมการท่องเที่ยวมาทดลองใช้ มีค่าเฉลี่ย  คือ 4.63 รองลงมา 
ท่านเล็งเห็นถึงความจำเป็นในการนำเทคโนโลยีมาใช้ในการดำเนินงาน มีค่าเฉลี่ย คือ 4.60 รองลงมา 
ท่านได้ประสบการณ์ที่ดีจากการทดลองใช้ มีค่าเฉลี่ย คือ 4.58 รองลงมา ท่านคิดว่าเทคโนโลยีมีความ
เหมาะสมกับการใช้งาน มีค่าเฉลี่ย คือ 4.55 
 5) ด้านการยอมรับ กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย คือ 4.73                     
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ท่านจะใช้งานเทคโนโลยีอย่างต่อเนื่องในอนาคต มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ 
4.86 รองลงมา ท่านเห็นด้วยกับการนำเทคโนโลยีมาใช้ในการดำเนินงาน มีค่าเฉลี่ย คือ 4.83 รองลงมา 
ท่านให้การสนับสนุนเทคโนโลยีที่จะนำมาใช้ในการดำเนินงานและเล็งเห็นถึงประโยชน์จากการนำ
เทคโนโลยีมาใช้ในการดำเนินงาน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ คือ 4.80 รองลงมา ท่านมีความพร้อมในการใช้งาน
เทคโนโลยี มีค่าเฉลี่ย คือ 4.74 รองลงมา ท่านพร้อมที่จะให้ความร่วมมือเป็นอย่างดีหากท่านได้เป็นส่วน
หนึ่งในการใช้เทคโนโลยี มีค่าเฉลี่ย คือ 4.72 รองลงมา ท่านมีมุมมองในแง่ดีต่อการนำเทคโนโลยีมาใช้ใน
การดำเนินงาน มีค่าเฉลี่ย 4.57 รองลงมา ท่านรู้สึกพอใจเมื่อได้ทดลองใช้เทคโนโลยี มีค่าเฉลี่ย คือ 4.51 
 
อภิปรายผล 

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 1 พบว่า การถ่ายทอดเทคโนโลยีสำหรับการท่องเที่ยวในรูปแบบ
การอบรมเชิงปฏิบัต ิการ (Technical Workshop) เป็นกระบวนการในการถ่ายองค์ความรู ้และ
เทคโนโลยีที่พัฒนาขึ้นของผู้วิจัยลงสู่ชุมชนเพื่อให้ทราบว่ามีเทคโนโลยีที่สามารถนำมาใช้ส่งเสริมการ
ท่องเที่ยว เพิ่มศักยภาพการท่องเที่ยวในชุมชนและคนในชุมชนสามารถนำมาใช้ปฏิบัติงานได้จริง 
สอดคล้องกับ ศูนย์เทคโนโลยีอิเล็กทรอนิกส์และคอมพิวเตอร์แห่งชาติ (2563) กล่าวว่า การถ่ายทอด
เทคโนโลยีรูปแบบการอบรมเชิงปฏิบัติการเป็นการให้ความรู้ทางเทคโนโลยี จากผู้มีความรู้ เพื่อเพิ่ม
ศักยภาพของผู้เข้าอบรม สามารถนำไปปฏิบัติงานได้จริง ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่าง
เกี ่ยวกับการถ่ายทอดเทคโนโลยีจากแบบสัมภาษณ์ พบว่า กลุ ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจในด้าน
คุณลักษณะของผู้ถ่ายทอด กระบวนการการถ่ายทอด การนำความรู้ไปใช้อยู่ในระดับดีมาก ถ้าพิจารณา
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ในด้านการนำความรู้ไปใช้จะเห็นว่ากลุ่มตัวอย่างมีความเชื่อว่าจะสามารถนำความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้
ในการปฏิบัติงานพร้อมกับสามารถนำความรู้ไปเผยแพร่ให้แก่คนในชุมชนได้ซึ่งถือว่ากลุ่มเป้าหมายมี
ความรู้และเข้าใจในเทคโนโลยีที่ได้ถ่ายทอดและจะส่งผลกระทบในแง่ดีต่อการยอมรับเทคโนโลยีต่อไป 
สอดคล้องกับ จิระวัฒน์ อนุวิชชานนท์ (2566) กล่าวว่า การยอมรับเทคโนโลยีจะต้องทำให้ผู ้รับ                                   
การถ่ายทอดเกิดความเชื่อว่าจะมีการเปลี่ยนแปลงในทางท่ีดี  

ผลการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 2 พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีการยอมรับเทคโนโลยีสำหรับการท่องเที่ยว
โดยพิจาณาจากผลการวิเคราะห์แบบสัมภาษณ์การยอมรับเทคโนโลยี 5 ขั้นตอนตามทฤษฏีการยอมรับ
เทคโนโลยีและนวัตกรรมที่แบ่งขั้นตอนการยอมรับนวัตกรรมและเทคโนโลยีออกเป็น 5 ขั้นตอน คือ                    
1) ขั้นความรู้ กลุ่มตัวอย่างเคยประสบปัญหาจากวิธีการส่งเสริมการท่องเที่ยวแบบเดิมและเมื่อได้รับการ
ถ่ายทอดเทคโนโลยีกลุ่มตัวอย่างเชื่อว่าจะสามารถเพิ่มประสิทธิภาพในการทำงานได้และมีความรู้สึก
ตื่นตัวต่อการนำเทคโนโลยีมาใช้ในการสนับสุนนกับการท่องเที่ยวในชุมชน 2) ขั้นสนใจ กลุ่มตัวอย่างมี
ความสนใจในการนำเทคโนโลยีมาใช้และเชื่อว่าสามารถทำให้การดำเนินการทำได้มีประสิทธิภาพมาก
ยิ ่งข ึ ้นเพราะเมื ่อผ ่านการอบรมกลุ ่มต ัวอย ่างมีความร ู ้  ความเข ้าใจในเทคโนโลยีน ี ้ เพ ิ ่มข ึ ้น                                              
3) ขั้นประเมินผล กลุ่มตัวอย่างมั้นใจว่าเทคโนโลยีจะสนับสนุนการท่องเที่ยวในชุมชนให้ทำได้อย่างมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น ช่วยประหยัดค่าใช้จ่ายทำงานได้สะดวกรวดเร็วข ึ้น ส่งผลให้ชุมชนเกิดการพัฒนา 
4) ขั้นทดลอง กลุ่มตัวอย่างได้ทดลองใช้เทคโนโลยีและมีทัศนคติที่ดีต่อเทคโนโลยีที่ได้ทดลองใช้งาน 
เนื่องจากเทคโนโลยีช่วยให้ได้รับข้อมูลข่าวสารที่ถูกต้อง ทำงานได้ง่าย มีส่วนติดต่อกับผู้ใช้งานที่ใช้งาน
ง่าย ทำให้ได้รับประสบการณ์ที่ดีจากการทดลองใช้และตระหนักว่าเทคโนโลยีควรนำเข้ามาใช้ในการ
ดำเนินการ 5) ขั้นยอมรับปฏิบัติ กลุ่มตัวอย่างมีการใช้เทคโนโลยีอย่างต่อเนื่องและเห็นด้วยกับการนำ
เทคโนโลยีเข้ามาใช้งานเนื่องจากเล็งเห็นถึงประโยชน์ในการนำเทคโนโลยีมาใช้ในการดำเนินงาน
สอดคล้องกับ Evarett M. Rogers (2003) ได้สรุปทฤษฎีของการยอมรับเทคโนโลยีและนวัตกรรมเอาไว้
เป็นขั้นตอน 5 ขั้นตอน คือ ขั้นความรู้ ขั้นสนใจ ขั้นประเมินผล ขั้นทดลอง และข้ันยอมรับปฏิบัติ 
 

องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 
จากการลงพื ้นที ่เพื่อถ่ายทอดเทคโนโลยีลงสู ่ชุมชนพบว่าสามารถสร้างการยอมรับได้จาก

กิจกรรมที่เกิดข้ึนและสามารถสรุปเป็นองค์ความรู้จากงานวิจัยได้ตามภาพต่อไปนี้ 



 
  56 Journal of Liberal Art of Rajamangala University of Technology Suvarnabhumi 

Vol.6 No.1 (January – April 2024) 

 

แผนภาพที่ 3 แสดงการยอมรับเทคโนโลยีส่งเสริมการท่องเที่ยว 
ด้วยนวัตกรรมเชิงสร้างสรรค์ 

 

 จากภาพแสดงถึงการยอมรับนวัตกรรมของผู้ประกอบการท่องเที่ยวและเกษตรกรในชุมชน                                                                
ทับน้ำ-บ้านมาที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมในโครงการวิจัยโดย  ขั นที่ 1 ขั นความรู้ เกิดจากการถ่ายทอด
รูปแบบในการพัฒนานวัตกรรมที่ได้จากองค์ความรู้ของงานวิจัยโครงย่อยกลุ่มที่ 1 ชื่อโครงการวิจัยเรื่อง
การพัฒนารูปแบบการท่องเที่ยวโดยชุมชนเชิงสร้างสรรค์บนฐานการเกษตรแบบยั่งยืนด้วยเทคโนโลยี
ดิจิทัล ในชุมชนทับน้ำ-บ้านม้า อำเภอบางปะหัน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ซึ่งกลุ่มเป้าหมายที่ได้รับการ
ถ่ายทอดเกิดความรู้เกี่ยวกับนวัตกรรมรวมไปถึงแนวทางที่ใช้ในการพัฒนานวัตกรรมที่  เกิดจากการ
สังเคราะห์ปัญหาและความต้องการของคนในชุมชนและกลุ่มตัวอย่างนักท่องเที่ยว   ขั นที่ 2 ขั นสนใจ 
เกิดจากการถ่ายทอดนวัตกรรมที่ได้พัฒนาขึ้นจากโครงย่อยกลุ่มที่ 2 ชื่อโครงงานวิจัยเรื่องการพัฒนา
นวัตกรรมบนพื้นฐานเทคโนโลยีดิจิทัลเพื ่อส่งเสริมการท่องเที ่ยวโดยชุมชนเชิงสร้างสรรค์บนฐาน
การเกษตรแบบยั่งยืน ในชุมชนทับน้ำ-บ้านม้า อำเภอบางปะหัน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เมื่อได้รับ
การถ่ายทอดส่งผลให้กลุ่มเป้าหมายได้เห็นว่านวัตกรรม มีกระบวนการในการท างานอย่างไร สามารถ
ตอบสนองต่อปริบทการท่องเที่ยวที่เกิดขึ้นในชุมชนและเล็งเห็นถึงประโยชน์ที่ได้รับจากนวัตกรรม      
ขั นที่ 3 ขั นประเมิน เกิดจากกิจกรรมใน 2 ขั้นตอนข้างต้น ซึ่งหากกลุ่มเป้าหมายมีข้อสงสัยหรือปัญหา

ขั นความรู ้

• จากกิจกรรม
อบรมเชิง
ปฏิบัติการ/การ
แนะนำเทคโนโลยี 

• มีความรู้ในการใช้
เทคโนโลยี
เล็งเห็นถึง
ประโยชน์ที่ได้รับ 
 

ขั นสนใจ 

• จากกิจกรรมอบรม
เชิงปฏิบัติการ/เห็น
วิธีการทำงานของ
เทคโนโลยี 

• อยากใช้เทคโนโลยี

ที่สามารถสนับสนุน

การดำเนินงาน 

ขั นประเมินผล 

• จากกิจกรรมอบรม
เชิงปฏิบัติการ/
ถามตอบข้อสงสัย 

• เกิดความม่ันใจใน
เทคโนโลยีที่จะ
สามารถช่วย
ประหยัดค่าใช้จ่าย 
เพิ่มประสิทธิภาพ 
 

ขั นทดลอง 

• การทดลองใช้
เทคโนโลยี 

• มีทัศนคติที่ดี 
ได้รับ
ประสบการณ์
ที่ดีจาก
เทคโนโลยี 
 

ขั นยอมรับ 

• การทดลองใช้
เทคโนโลยี/
เล็งเห็นถึง
ประโยชน์ที่ได้ 

• เห็นด้วยกับการนำ
เทคโนโลยีมาใช้
งานและมีการใช้
งานอย่างต่อเนื่อง 
 

แนวทางการถ่ายทอดเทคโนโลยีและนวัตกรรม 5 ข้ัน 
ขั้นความรู้/ขั้นสนใจ/ขั้นประเมินผล/ขั้นทดลอง/ขั้นยอมรับ 

ถ่ายทอดเทคโนโลยีดิจิทัลสำหรับการท่องเที่ยวโดย

ชุมชนเชิงสร้างสรรค์บนฐานการเกษตรแบบย่ังยืน 

สร้างการยอมรับเทคโนโลยีสำหรับการท่องเที่ยว
โดยชุมชนสร้างสรรค์บนฐานเกษตรแบบยั่งยืน 

การยอมรับเทคโนโลยีดิจิทัลสำหรับการท่องเที่ยวโดยชุมชนเชิงสร้างสรรค์ 
บนฐานการเกษตรแบบย่ังยืน (Roger,2023) 
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ต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับนวัตกรรมผู้ถ่ายทอดก็จะชี้แจงเพื่อให้กลุ่มเป้าหมายเกิด การตัดสินใจในการทดลองใช้
นวัตกรรมต่อไป ขั นที่ 4 ขั นทดลอง ใช้นวัตกรรมเป็นขั้นตอนที่กลุ่มเป้าหมายทำการทดลองใช้นวัตกรรม
ที่เกิดขึ ้น เรียนรู้ถึงการท างานของนวัตกรรมพร้อมกับปรับเปลี่ยนบริบทที่เกิดขึ้นให้สอดคล้องกับ
นวัตกรรม ขั นที่ 5 ขั นยอมรับ เกิดจากที่กลุ่มเป้าหมายได้ทดลองใช้และมองเห็นคุณค่าหรือประโยชน์ที่
ได้รับจากนวัตกรรมส่งผลให้กลุ่มเป้าหมายเกิดความพึงพอใจและมีทัศนคติที่ดีต่อการใช้งานนวัตกรรม 
 
สรุป 
 การยอมรับเทคโนโลยีสำหรับการท่องเที่ยวโดยชุมชนเชิงสร้างสรรค์บนฐานเกษตรแบบยั่งยืน 
จากกระบวนการการถ่ายทอดเทคโนโลยีในรูปแบบการอบรมเชิงปฏิบัติการโดยให้ชุมชนมีส่วนร่วม               
มีการลงพื ้นที ่เพื ่อถ่ายทอดความรู ้ แนะนำการใช้งานและลงมือปฏิบัติจริง เพื ่อสร้างการยอมรับ
เทคโนโลยีจากชุมชนทับน้ำ-บ้านม้า ซึ ่งผลจากการยอมรับเทคโนโลยีในครั้งนี ้จะส่งผลให้ชุมชนมี
เทคโนโลยีที่ใช้เป็นเครื่องมือในการบริการจัดการและส่งเสริมการท่องเที่ยวที่อยู่ในรูปแบบการท่องเที่ยว
เชิงเกษตร ผลจากการวิเคราะห์แบบสัมภาษณ์การยอมรับเทคโนโลยีจะพบว่าเทคโนโลยีที่นำมาใช้นี้จะ
ช่วยให้การดำเนินงานจัดการการท่องเที่ยวในชุมชนสามารถทำได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น เช่น                   
มีความสะดวกสบายมากขั้น ประหยัดเวลาในการดำเนินงาน ลดขั้นตอนในการดำเนินงาน อีกทั้งยัง
สามารถเพ่ิมประสิทธิผลได้จากการลดค่าใช้จ่ายในการจ้างบุคลากร  
 
ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
1.1 ผลจากการวิจัย พบว่า ร ูปแบบถ่ายทอดนวัตกรรมส่งเสริมการท่องเที ่ยวด้วย

เทคโนโลยีดิจิทับลงสู่ชุมชนสามารถทำให้ผู้ใช้เข้าใจและใช้งานได้ง่าย ดังนั้น ผู้นำชุมชนแต่ละตำบล 
องค์การบริหารส่วนตำบลทับน้ำ ควรดำเนินการนำแนวทาง รูปแบบการถ่ายทอดไปใช้นำเสนอกับชุมชน
ต่อไป 

1.2 ผลจากการวิจัย พบว่า  สามารถสร้างการยอมรับได้จากกิจกรรมที่เกิดขึ้นและสามารถ
สรุปเป็นองค์ความรู้จากงานวิจัยได้  ดังนั้น ผู้นำชุมชนแต่ละตำบล องค์การบริหารส่วนตำบลทับน้ำ                         
ควรดำเนินการส่งเสริมการนำเทคโนโลยีนี้ไปใช้ในชุมชนต่อไป   

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั งต่อไป 
จากงานวิจัยนี้กลุ่มเป้าหมายได้ให้ข้อเสนอแนะเพื่อเป็นแนวทางในการต่อยอดนวัตกรรมใน

อนาคต สำหรับประเด็นในการวิจัยในครั้งต่อไปควรทำวิจัยในประเด็นเกี่ยวกับ 
 2.1 รูปแบบการชำระเงินในการจองแพ็คเกจการท่องเที่ยวซึ่งในอนาคตหากมีนักท่องเที่ยวสนใจ
การท่องเที่ยวที่เกิดขึ้นในชุมชนแบบรายบุคคลหรือแบบกลุ่มคณะระบบต้องสามารถแยกรายการ                               
การชำระเงินที่เกิดขึ้นจากการจองได้ 
 2.2 เมื่อมีการจองแพ็คเกจการท่องเที่ยวแล้วควรมีการแจ้งเตือนผู้ประกอบการท่องเที ่ยว                        
ที่เก่ียวข้องผ่านแอปพลิเคชันไลน์หรือช่องทางอ่ืน ๆ  
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 2.3 ร ูปแบบการชำระเง ินควรมีร ูปแบบการชำระเง ินให้เล ือกหลากหลายรูปแบบ เช่น                                           
บัตรเครดิต สแกน QR Code อินเทอร์เน็ตแบงค์ก้ิง หรือโมบายแบงค์ก้ิง เป็นต้น 
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บทคัดย่อ  
บทความวิจัยเรื ่องนี ้มีวัตถุประสงค์เพื ่อศึกษานัยความเป็นชายที่สะท้อนจากวรรณกรรม

แบบเรียนภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 ผู้วิจัยพิจารณาลักษณะความเป็นชายผ่านตัวละครชายใน
ตัวบทหลัก ขอบเขตการวิจัยคือ วรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย ชุดภาษาเพื ่อชีวิต ภาษาพาที                             
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 จัดทำโดยสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
ผู้วิจัยใช้วิธีทางด้านวรรณคดีศึกษา โดยรวบรวมข้อมูล 88 เรื่องและศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้อง วิเคราะห์
ข้อมูล รายงานผลการศึกษาในรูปแบบการพรรณนาวิเคราะห์ สรุป และอภิปรายผลวิจัย 

ผลการศึกษาพบว่า วรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย ชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 1 -6 ได้ปรากฏ
ลักษณะความเป็นชายจากตัวละครในตัวบท 3 ช่วงวัย คือ 1. ความเป็นชายช่วงวัยเด็กและเยาวชน               
พบลักษณะความเป็นชาย ได้แก่ 1.1) ความเป็นผู้นำในกลุ่มเพื่อน 1.2) การมีน้ำใจ 1.3) การยอมรับ
ความผิดพลาด และ 1.4) การให้อภัย 2. ความเป็นชายช่วงวัยผู้ใหญ่ พบลักษณะความเป็นชาย ได้แก่ 
2.1) ความเป็นผู้นำชุมชน 2.2) ความมุ่งมั่นในการประกอบอาชีพ และ 2.3) ความจงรักภักดีต่อสถาบัน
พระมหากษัตริย์ 3. ความเป็นชายช่วงวัยชรา พบลักษณะความเป็นชาย ได้แก่ 3.1) เป็นที่พ่ึงของปวงชน
ชาวไทย 3.2) การช่วยเหลือสังคม และ 3.3) การอบรมสั่งสอนลูกหลาน  

ทั้งนี้ในแง่องค์ความรู้ได้ค้นพบว่านัยความเป็นชายที่สะท้อนจากวรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย
ชั้นประถมศึกษาแสดงให้เห็นถึงการปลูกฝังเยาวชนผู้เรียนให้มีคุณธรรมและความประพฤติของความ
เป็นชายที่เหมาะสมตามบรรทัดฐานสังคมไทย ที่รัฐสร้างสรรค์ผ่านวรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทยชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1-6   

ค าส าคัญ: นัยความเป็นชาย, วรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย, ประถมศึกษา 
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Abstract  
This research article aimed to explore the connotations of masculinity reflected 

in primary-level Thai language textbooks for Grades 1-6 through the characteristics of 
masculinity in male characters in the textbooks’ main lessons. The research scope was 
a series of Thai language textbooks, “Language for Life: Phasa Phathi”, for Grades 1-6 
composed by the Office of the Basic Education Commission, Ministry of Education, 
Thailand. Approaches to literary analysis were conducted to collect the data from 88 
lessons in the textbooks and examine related research studies. After that, the data were 
analyzed, and the results of the research were reported using descriptive analysis, 
followed by a summary and discussion of the results. 

According to the results, the Thai language textbooks series for Grades 1-6 
displayed masculine characteristics through male characters in three age periods: 1. 
masculinity during childhood and youth, which included 1.1) being a leader among 
friends, 1.2) being considerate, 1.3) accepting mistakes, and 1.4) expressing forgiveness; 
2. masculinity during adulthood, which consisted of 2.1) community leadership, 2.2) 
commitment to a career, and 2.3) loyalty to the monarchy; 3. masculinity during old age, 
which included 3.1) recognition of the monarchy as a refuge for the Thai people, 3.2) 
social contribution, and 3.3) education provision for children and grandchildren. 

In terms of the body of knowledge, the connotations of masculinity reflected in 
the primary-level Thai language textbooks instilled values and appropriate male 
behavior in students, which was in line with the social norms that the government had 
created and promoted through Thai language for Grades 1-6. 

Keywords: Masculinity connotations, Thai language textbooks, Primary-level 

 

บทน า 
วรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทยมีความสำคัญและมีความจำเป็นอย่างมากที่จะเป็นเข็มทิศช่วย

ชี้แนะแนวทางท่ีถูกต้องให้แก่ผู้เรียน สร้างเสริมลักษณะนิสัยที่ดีงามผ่านตัวละคร รวมทั้งเป็นเครื่องมือใน
การหล่อหลอมพฤติกรรมและเตรียมความพร้อมในการปรับตัวของผู้เรียนในการใช้ชีวิตร่วมกับผู้อื ่น 
ผู้เรียนจะค่อย ๆ เรียนรู้ถึงแบบอย่างและบรรทัดฐานของสังคม สะท้อนออกมาในรูปแบบการกระทำ
จนกระทั่งยึดเป็นแนวปฏิบัติ (ปริยาภัทร เพ็ชรจรูญ , 2564) เมื ่อพิจารณาตัวละครในวรรณกรรม
แบบเรียนภาษาไทย มีความน่าสนใจว่าในตัวบทเนื้อหาพยายามที่จะสอดแทรกความเป็นชาย โดยเน้น
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ความเป็นชายที่ดีเป็นที่คาดหวังของสังคม ซึ่งมีความสำคัญอย่างยิ่งต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนเพราะในวัย
นี้เป็นวัยที่เริ่มมีการคิดวิเคราะห์ แยกแยะผิดชอบชั่วดีได้ในระดับหนึ่ง เนื้อหาที่ระบุในวรรณกรรม
แบบเรียนภาษาไทยจึงมีการสอดแทรกความเป็นชายในทุกช่วงวัย แฝงบทบาทหน้าที่ดีไปกับความเป็น
ชายควบคู่กันไป (ณัฐกฤตา นามมนตรี, 2561) 

เมื่อพิจารณาถึงความเป็นชายในแง่มุมทางสังคมอันเป็นอุดมการณ์ของรัฐ ความเป็นชายมักเกิด
จากการประกอบสร้างทางสังคม ผู้ชายมีความฉลาด มีความเก่ง มีความกล้าหาญ ผู้ชายจึงเหมาะที่จะ
เป็นผู้นำทั้งในครอบครัว ธุรกิจ การเมือง และสถาบันทางสังคมที่สำคัญทั้งหมด (อรทัย เพียยุระ, 2561) 
นอกจากนี้ความเป็นชายถูกประกอบสร้างจากความหมายของเพศที่มุ่งเน้นการแสดงพฤติกรรมอันมี
คุณลักษณะอันพึงประสงค์หรือกฎในการประพฤติปฏิบัติของผู้ชายโดยรัฐเป็นเครื่องควบคุมบังคับ ทั้งนี้
การควบคุมโดยรัฐอันเป็นกลไกอุดมการณ์ชุดความคิดของการประกอบสร้างความเป็นชาย  จึงมักจะ
นำเสนอถึงการเป็นผู้ชายที่มีลักษณะของความเป็นผู้นำ เน้นให้ผู้ชายเสียสละต่อส่วนรวม ปลูกฝังให้
ผู้ชายมีการแสดงออกด้านความกล้าหาญและให้เกียรติผู้อ่ืน (สหะโรจน์ กิตติมหาเจริญ, 2551) ดังที่เห็น
ได้ในเนื ้อหาวรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย ซึ ่งสอดแทรกแฝงตัวอยู ่ในเรื ่องราวเหตุการณ์ต่าง ๆ                     
ที่พยายามสื่อผ่านตัวละครผู้ชาย ซึ่งในสังคมปัจจุบันรัฐมีหน้าที่ที่สำคัญในฐานะที่เป็นสื่อกลางเชื่อมโยง
ระหว่างวรรณกรรมแบบเรียนและผู้เรียนให้ได้รับรู้การปลูกฝังนั้นทั้งที่ไม่ได้มีส่วนร่วมโดยตรง  ซึ่งผ่าน
กระบวนการการปลูกฝังมากเท่าไหร่ ความเป็นชายก็ยิ่งฝังลึกมากเท่านั้น 

เนื้อหาในวรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทยได้สอดแทรกความเป็นชายในสัดส่วนที่สูงขึ้นเรื่อย ๆ 
จึงปฏิเสธไม่ได้ว่าวรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทยเป็นเครื่องมือที่ผลิตอุดมการณ์และทัศนคติต่าง ๆ                   
ของรัฐ กล่าวได้ว่า ความเป็นชายเป็นสิ ่งที่สังคมประกอบสร้างขึ ้น เพื ่อเป็นแบบแผนบรรทัดฐาน                               
ในการกล่อมเกลาผู้เรียน การปลูกฝังเนื้อหาเหล่านี้อย่างสม่ำเสมอจะค่อย ๆ พัฒนาความเป็นชาย                       
ในคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามอุดมการณ์ของรัฐไปเป็นความเคยชินและทำให้เกิดการยอมรับในที่สุด  

ประเด็นอันน่าสนใจข้างต้น ผู้วิจัยได้สังเกตเห็นนัยความเป็นชายในวรรณกรรมแบบเรียน
ภาษาไทย ชุดภาษาเพื่อชีวิต ภาษาพาที ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 โดยเฉพาะประเด็นในแง่ของ     
การนำเสนอความเป็นชายที่สะท้อนผ่านวรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย เป็นสิ ่งที ่น ่าสนใจและ                             
เป็นเครื่องมือในการผลิตอุดมการณ์ที่รัฐพยายามปลูกฝังให้ผู้เรียนซึมซับอย่างแนบเนียน ดังนั้นผู้วัย                           
จึงสนใจที่จะวิเคราะห์นัยความเป็นชายที่สะท้อนจากวรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทยที่แฝงอยู่ในระบบ
การศึกษาและมีผลต่อพฤติกรรมของผู้เรียน  

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

เพื่อศึกษานัยความเป็นชายที่สะท้อนจากวรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย ชุดภาษาเพื่อชีวิต
ภาษาพาที ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 
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การทบทวนวรรณกรรม 
 วรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทยกับนัยความเป็นชาย ความเป็นชายคนส่วนใหญ่มักจะนึกถึง
ร่างกายที่กำยำแข็งแรง มีจิตใจที่ห้าวหาญ เป็นความเข้าใจของคนส่วนใหญ่ที่ผูกติดนิยามความเป็นเพศ
ไว้กับเพศสรีระ ดังที่นัยน์พัศ อธิษฐ์พัส (2563) กล่าวว่าความเป็นชายไม่ใช่สิ่งที่ดำรงอยู่ตามธรรมชาติ 
แต่ถูกประกอบสร้างขึ้นทางกระบวนการของสังคมและซึมซับเข้าเป็นส่วนหนึ่งของตัวตน ขึ้นอยู่กับปัจจัย
ทางวัฒนธรรม สังคม ยุคสมัย โดยครอบครัวเป็นยสถาบันแรกที่เป็นผู้รับหน้าที่ในการสร้างกระบวนการ
เรียนรู้และส่งผลจากรุ่นสู่รุ่น  
 วรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทยกับการปลูกฝังคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของความเป็นชาย 
วรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทยมีหน้าที่ถ่ายทอดวัฒนธรรม องค์ความรู้ ความคิดและยังเป็นแหล่งเรียนรู้
ที่สำคัญ โดยเฉพาะอย่างยิ่งความเป็นชายที่สอดแทรกอยู่ในเนื้อหาวรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทยที่
ผู้ชายทุกคนจะต้องแสดงความเข้มแข็ง อดทน กล้าหาญ เป็นผู้นำในครอบครัว ทำหน้าที่พ่อ พี่ชาย 
น้องชาย และสามีตามที่สังคมคาดหวัง ซึ่งสิ่งเหล่านี้ได้ถ่ายทอดอย่างเป็นระบบและให้ความสำคัญอย่าง
ชัดเจนว่าความเป็นชายต้องมีความสมบูรณ์แบบ เป็นผู้มีความประพฤติดีมีคุณธรรม ดังที่ณัฐกฤตา                  
นามมนตรี (2561) ได้อภิปรายถึงภาพแทนที่ปรากฏในตัวละครเอกฝ่ายดีจากหนังสือเรียนรายวิชา
พ้ืนฐานภาษาไทย ชุดภาษาพาที ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 ตัวละครเอกมีพฤติกรรมอันพึงประสงค์ 
คือ มีความฉลาดทางอารมณ์ มีจริยธรรม ช่วยเหลือผู้อื่น รู้จักให้อภัย และเข้าใจความรู้สึกผู้อ่ืน  
   

กรอบแนวคิดการวิจัย 

 งานวิจัยนี ้ใช้กรอบแนวคิดการสะท้อนตัวตนของตัวละครชายผ่านการนำเสนอนัยสำคัญ                         
ด้านความหมายที ่กำหนดขึ ้นในวรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย ชุดภาษาเพื ่อชีว ิต ภาษาพาที                               
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6  

แผนภาพที่ 1 แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
การวิจัยนี้ใช้วิธีทางด้านวรรณคดีศึกษา เพื่อวิเคราะห์ตัวบทที่เป็นเรื่องเล่าหลักในวรรณกรรม

แบบเรียนภาษาไทย ชุดภาษาเพื่อชีวิต ภาษาพาที ชั ้นประถมศึกษาปีที่ 1 -6 ซึ่งสะท้อนความหมาย
เกี่ยวกับนัยความเป็นชาย โดยมีองค์ประกอบดังนี้  

ขอบเขตการศึกษา 
1. ขอบเขตด้านข้อมูล วรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย ชุดภาษาเพื ่อชีว ิต ภาษาพาที                             

ชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 1-6 จำนวน 6 เล ่ม โดยรวบรวมข้อมูลที ่ เป ็นตัวบทหลัก ทั ้งบทสนทนา                               
และบทบรรยาย จำนวน 88 เรื่อง ซึ่งสะท้อนความหมายเกี่ยวกับนัยความเป็นชาย 

2. ขอบเขตด้านเนื้อหา พิจารณาประเด็นด้านเนื ้อหาที ่สะท้อนความหมายเกี ่ยวกับนัย                   
ความเป็นชาย ดังนี้ 

2.1 การสะท้อนความหมายนัยความเป็นชาย 3 ช่วงอายุ ได้แก่  
2.1.1 การสะท้อนความหมายนัยความเป็นชายช่วงวัยเด็กและเยาวชน 
2.1.2 การสะท้อนความหมายนัยความเป็นชายช่วงวัยผู้ใหญ่ 
2.1.3 การสะท้อนความหมายนัยความเป็นชายช่วงวัยชรา  

การเก็บรวบรวมและคัดเลือกข้อมูล 
1. พิจารณาวรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย ชุดภาษาเพื่อชีวิต ภาษาพาที ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

1-6 โดยรวบรวมข้อมูลที่เป็นตัวบทเรื่องเล่าหลัก ทั้งบทสนทนาและบทบรรยาย 
2. คัดเลือกข้อมูลจากตัวบทเรื่องเล่าหลัก โดยใช้เกณฑ์พิจารณาแบบเจาะจงเฉพาะส่วนที่มีการ

สะท้อนความหมายเกี่ยวกับนัยความเป็นชาย จากในบทสนทนาและบทบรรยายที่อยู่ในตัวบทเรื่องเล่า
หลักของวรรณกรรมแบบเรียนทั้ง 6 เล่ม  

การวิเคราะห์ข้อมูล 
นำข้อมูลที่เจาะจงเฉพาะส่วนที่มีการสะท้อนความหมายเกี่ยวกับนัยความเป็นชาย จากในบท

สนทนาและบทบรรยาย ที่อยู่ในตัวบทเรื่องเล่าหลัก นำข้อมูลเหล่านี้มาจัดกลุ่ม โดยวิเคราะห์เพื่อแยก
กลุ่มของแนวคิดต่าง ๆ ที่สะท้อนความหมายเกี่ยวกับนัยความเป็นชาย  

การน าเสนอผลการศึกษา 
การเสนอผลการศึกษาใช้แนวทางด้านวรรณคดี โดยพรรณนาวิเคราะห์วรรณกรรมแบบเรียน

ภาษาไทย ชุดภาษาเพ่ือชีวิต ภาษาพาที ในประเด็นการสะท้อนความหมายนัยความเป็นชาย ได้แก่  
1. การสะท้อนนัยความเป็นความชายที่เด่นชัดของผู้ชายช่วงวัยเด็กและเยาวชน 
2. การสะท้อนนัยความเป็นความชายที่เด่นชัดของผู้ชายช่วงวัยผู้ใหญ่ 
3. การสะท้อนนัยความเป็นความชายที่เด่นชัดของผู้ชายช่วงวัยชรา  
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ผลการวิจัย 
จากการวิเคราะห์ข้อมูลงานวิจัยพบว่า เรื ่องเล่าหลักในวรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย                          

ชุดภาษาเพื่อชีวิต ภาษาพาที ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 ปรากฏการสื่อนัยความเป็นชายที่สะท้อนในตัว
ละครชาย โดยแบ่งออกเป็น 3 ช่วงวัย ได้แก่ 1. ความเป็นชายช่วงวัยเด็กและเยาวชน 2. ความเป็นชาย
ช่วงวัยผู้ใหญ่ และ 3. ความเป็นชายช่วงวัยชรา โดยผลการศึกษามีดังนี้  

1. นัยความเป็นความชายท่ีเด่นชัดของผู้ชายช่วงวัยเด็กและเยาวชน ผู้ชายในช่วงวัยเด็กและ
เยาวชน พบว่าหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้สอดแทรกคุณลักษณะ
ความเป็นชายของผู้ชายช่วงวัยเด็กและเยาวชนที่เด่นชัด คือ การเป็นผู้นำในกลุ่มเพื่อน มีน้ำใจ ยอมรับ
ความผิดพลาด และการให้อภัย โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้  

1.1 นัยความเป็นชายช่วงวัยเด็กและเยาวชนในการเป็นผู้น าในกลุ่มเพื่อน ความเป็นชาย
ในการเป็นผู ้นำของช่วงวัยเด็กและเยาวชน  เริ ่มจากการเป็นผู ้นำในการดูแลกลุ ่มเพื ่อน ซึ ่งเป็น
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ในรูปแบบหนึ่งที่สังคมคาดหวัง ดังปรากฏในเรื่อง “ประชาธิปไตยใบกลาง” 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ความว่า “ภาณุยิงเข้าประตูได้เป็นลูกแรก ท่ามกลางเสียงเฮแสดงความยินดีจาก
กองเชียร์อย่างถล่มทลาย เมื่อเริ่มเกมใหม่ โอกาสทองก็มาถึง ถ้าภาณุจะยิงประตูเองก็คงท าได้ แต่ภาณุ
กลับส่งบอลให้เพ่ือนเป็นผู้ยิงประตูแทน เสียงตบมือดังก้องสนาม นี่แหละลูกชายที่แท้จริง ไม่ท าตัวเด่น
แต่เพียงผู้เดียว” (ป.5, 2563) 

จากบทบรรยายข้างต้นของเหตุการณ์ในเร ื ่อง ภาณุเป็นนักกีฬาของโรงเร ียน                           
มีความสามารถด้านกีฬาฟุตบอล ภาณุได้ยิงเข้าประตูจนได้รับการชื่นชม เมื่อเร ิ่มเกมใหม่ภาณุกลับส่ง
บอลให้เพื ่อนคนอื่นยิงประตูแทน ยิ ่งทำให้ได้รับการชื ่นชมเป็นอย่างมาก จะเห็นว่าภาณุในฐานะ
เด็กผู้ชายมีความเป็นผู้นำในกลุ่มเพ่ือน ที่มีความสามารถนำทีมไปสู่ชัยชนะได้ ไม่รับคำชื่นชมเพียงผู้เดียว 
นอกจากนี้บทบรรยายยังปรากฏข้อความว่า นี่แหละลูกผู้ชายที่แท้จริง ไม่ทำตัวเด่นแต่เพียงผู้เดียว                     
ยิ่งสะท้อนอย่างชัดเจนว่าลูกผู้ชายจะต้องมีความเป็นผู้นำ นึกถึงประโยชน์ส่วนรวมก่อนเสมอ จะเห็นได้
ว่าเด็กผู้ชายจะถูกคาดหวังให้เข้ามามีส่วนร่วมในการดำเนินกิจกรรมต่าง ๆ ในสังคม เริ่มจากการมีส่วน
ร่วมในครอบครัว โรงเรียน และสังคม ตลอดจนมุ่งเน้นผลักดันให้เด็กผู้ชายมีความเป็นผู้นำเพื่อให้
กิจกรรมดำเนินไปได้  

1.2 นัยความเป็นชายช่วงวัยเด็กและเยาวชนในการมีน้ าใจ การนำเสนอลักษณะความ
เป็นชายสะท้อนให้เห็นถึงการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองไทยที่ดีในการมีน้ำใจช่วยเหลือผู้อื่นนั้นต้องเริ่มจาก
การปลูกฝังในวัยเด็ก ซึ่งย่อมส่งผลให้เด็กผู้ชายอยู่ในกฎระเบียบและมีคุณภาพชีวิตที่ดี เป็นคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ที ่พบในวรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย ดังปรากฏในเรื ่อง “คนดีศรีโรงเร ียน”                           
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ความว่า “ว่านจ๊ะ ครูขอฝากเต้กับจ้อนให้นั่งกับว่านได้ไหม แล้วช่วยครูดูแลเพื่อน
ด้วย ผมอยากจะร้องเพลงออกมาดัง ๆ เพราะกิตติศัพท์ของสองคนนี้ ใคร ๆ ก็สั่นหน้า” ขณะที่ผมยังพูด
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ไม่ออกบอกไม่ถูกนั้น คุณครูก็รินน้ าผึ้งรดหัวใจผมทันที “ครูรู้ว่าเป็นภาระหนักของว่านแต่ครูดูแลแล้วว่า
ว่านท าได้ เพราะว่านเป็นเด็กดี มีน้ าใจ ชอบช่วยเหลือคนอ่ืนอยู่แล้ว” (ป.4, 2564)  

จากบทบรรยายข้างต้น ตัวละครเด็กผู้ชายของเรื่อง คือ ว่าน ว่านได้รับมอบหมายจาก
คุณครูประจำชั้นให้ช่วยดูแลเพื่อนที่เป็นออทิสติกคือ เต้และจ้อน ในคร ั้งแรกว่านยังไม่กล้าเอ่ยปาก
ช่วยเหลือ แต่เมื่อคุณครูประจำชั้นได้กล่าวย้ำว่าว่านเป็นเด็กดี มีน้ำใจ ชอบช่วยเหลือคนอื่น คุณครู
ประจำชั้นจึงลงความเห็นว่าว่านเหมาะสมที่จะทำหน้าที่ช่วยเหลือเพื่อนทั้งสอง จะเห็นได้ว่าพฤติกรรม
ของว่านข้างต้นเป็นนัยความเป็นชายในด้านของการมีน้ำใจช่วยเหลือผู้อื่นของเด็กผู้ชายที่ดี ชี้ให้เห็นว่า
ผู้ชายมีความพร้อมในการดูแลผู้อื่น สอดคล้องกับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่นำเสนอถึงการปฏิบัติตน
เป็นพลเมืองที่ดีในการมีจิตสาธารณะต่อส่วนร่วมโดยไม่หวังสิ่งตอบแทน 

1.3 นัยความเป็นชายช่วงวัยเด็กและเยาวชนในการยอมรับความผิดพลาด การยอมรับ
ความผิดพลาดถูกนำเสนอให้เป็นลักษณะของเด็กผู้ชายที่จะต้องกล้าเผชิญกับสิ่ง ต่าง ๆ ไม่ตกเป็นเหยื่อ
ให้กับสังคม อีกทั้งในวรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทยยังส่งเสริมให้เด็กผู้ชายกล้าที่จะยอมรับต่อสู้กับ
ปัญหา ปรากฏในเรื่อง “แรงกระทบ” ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ความว่า “จุ๊นจะท าอย่างไรดี ถึงแม้จุ้น
ไม่ได้ท าผิดด้วยตนเอง แต่ก็ถือว่าจุ๊นอยู่ในเหตุการณ์ด้วย จุ๊นเล่าเรื่องเองทั้งน้ าตา สารภาพผิดที่ไม่เชื่อฟัง
พ่อและแม่ จุ๊นจะขอรับผิดไม่ได้โต้แย้งใด ๆ ทั้งสิ้น จุ๊นยิ้มทั้งน้ าตา” (ป.5, 2563)  

จากบทบรรยายข้างต้น ตัวละครเด็กผู้ชายของเรื่อง คือ จุ๊น หลงผิดคบค้าสมาคมกับ
เพื่อนที่มีนิสัยชอบลักขโมย ทำให้จุ ๊นต้องเข้าไปอยู่ในเหตุการณ์ลักขโมยน๊อตจากเสาไฟฟ้าแรงสูง                       
ต่อมาจุ๊นได้สำนึกสารภาพผิดกับพ่อแม่ จุ๊นรู้สึกผิดยอมรับผลในการกระทำครั ้งนี้ จะเห็นได้ว่าจุ๊นมีความ
กล้าหาญ ไม่หนีปัญหา ยอมรับความผิด และสำนึกในการรู้ผิดชอบชั่วดี สอดคล้องกับลักษณะความเป็น
ชายที่สังคมคาดหวังว่าผู้ชายต้องไม่ขี้ขลาดและยอมรับความผิดพลาด มีความกล้าหาญ กล้ายอมรับ
เผชิญต่อการกระทำของตนเอง  

1.4 นัยความเป็นชายช่วงวัยเด็กและเยาวชนในการให้อภัย วรรณกรรมแบบเรียน
ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาได้แสดงถึงนัยความเป็นชายในเรื่องของการให้อภัยคนรอบข้าง ไม่ถือโทษ
โกรธเคืองเอาความผิดพลาดนั้นมาตอกย้ำผู้อื่น ซึ่งเป็นคุณลักษณะความเป็นชายในรูปแบบหนึ่งที่สังคม
คาดหวัง ปรากฏในเรื่อง “ภัยเงียบ” ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ความว่า“หลังจากโอนเงินไปแล้วจนเวลา
ผ่านไป 3 เดือน ก็ไม่มีการตอบกลับจากพ่ีเจี๊ยบ แพนคงถูกหลอกแน่ ๆ แล้วแพนก็เล่าเรื่องให้พ่ีทศฟัง                
พ่ีทศไม่ดุน้องสาวแม้แต่ค าเดียว เพียงแต่พูดว่าโชคดีแล้วที่แพนไม่เป็นอะไร เสียเงินแล้วก็เสี ยไปหาใหม่
ได้ แต่ถ้าแพนต้องเสียตัวหรือเสียชีวิต ครอบครัวเราคงทนไม่ได้แน่ ถือเป็นบทเรียนแล้วกันนะน้อง”                   
(ป.5, 2563) 

จากบทบรรยายข้างต้น ตัวละครเด็กผู้ชายของเรื่อง คือ ทศ แพนซึ่งเป็นน้องสาวได้รู้จัก
กับเพ่ือนทางโลกออนไลน์ที่ชื่อว่าเจี๊ยบ ซึ่งเป็นมิจฉาชีพ หลอกให้แพนโอนเงินไปให้ 6000 บาท โดยแอบ
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อ้างว่าจะนำเงินส่วนนี้ไปรักษาแม่ท่ีป่วย เมื่อได้รับเงินแล้วเจี๊ยบก็ขาดการติดต่อกับแพนไป แพนจึงได้เล่า
เหตุการณ์นี้ให้ทศฟังอย่างละเอียด ทศไม่ดุด่าน้องสาวแม้แต่คำเดียว เพราะทราบดีว่าแพนเองก็เสียใจกับ
การถูกหลอกให้เชื ่อใจสูญเสียทั ้งเงินทั ้งความรู ้สึก ตรงกันข้ามทศกลับให้อภัยน้องสาว ปลอบใจ                          
ให้กำลังใจว่าสูญเสียเงินดีกว่าสูญเสียชีวิต จะเห็นได้ว่าวรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทยพยายามที่จะ
นำเสนอความเป็นชายของทศในการให้อภัยผู้อื ่น ซึ่งเป็นลักษณะความเป็นชายที่สังคมคาดหวังว่า
เด็กผู้ชายจะต้องให้อภัย ไม่ซ้ำเติมผู้ที่ผิดพลาดและพร้อมให้กำลังใจผู้อื่นเสมอ    
 2. นัยความเป็นชายที่เด่นชัดของผู้ชายช่วงวัยผู้ใหญ่ ความเป็นชายช่วงวัยผู้ใหญ่เป็นสิ่งที่คน
ในสังคมให้ความคาดหวังเป็นพฤติกรรมที่เกิดขึ้นจริงและปรากฏอยู่ในสถานภาพ นอกจากนี้วรรณกรรม
แบบเรียนภาษาไทยยังให้ความหมายความเป็นชายช่วงวัยผู้ใหญ่ว่าจะต้องเป็นผู้นำชุมชน มุ่งมั่นในการ
ประกอบอาชีพ และจงรักภักดีต่อสถาบันพระมหากษัตริย์ โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้  

2.1 นัยความเป็นชายช่วงวัยผู้ใหญ่ในการเป็นผู้น าชุมชน ความเป็นชายในช่วงวัยผู้ใหญ่มี
ลักษณะในการเป็นผู้นำและเป็นเสาหลักในสถาบันทางสังคม ไม่ว่าจะเป็นสถาบันครอบครัว สถาบันทาง
การเมือง และสถาบันทางศาสนา ปรากฏในเรื่อง “ใจหาย” ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ความว่า “เช้าวันนี้ 
ลุงก านันเชิญเจ้าของช้างทั้งหมดมาประชุมกันที่ลานวัด ลุงก านันบอกว่า ฝนตกหนักท าให้ดินบนภูเขา
ถล่ม ต้นไม้ล้มเป็นจ านวนมากทางการเกรงว่า ถ้าฝนตกหนักซ้ าอีก เกิดน้ าป่าไหลบ่า ต้นไม้จะไหลตามน้ า
ลงมาด้วย ท าให้หมู่บ้านข้างล่างเสียหาย จึงต้องการว่าจ้างช้างไปลากต้นไม้ที่ล้ มมารวมไว้ที่ปลอดภัย 
ใครจะไปท าหน้าที่นี้ให้มาลงชื่อไว้” (ป.2, 2564) 

จากบทบรรยายข้างต้น ตัวละครวัยผู้ใหญ่ของเรื่อง คือ ลุงกำนัน ได้เชิญเจ้าของช้างมา
ประชุม เพ่ือขอความช่วยเหลือให้ช้างไปลากต้นไม้ที่ล้มมาไว้ที่ปลอดภัย ซึ่งใครที่จะไปด้วยให้มาลงชื่อไว้ 
จะเห็นได้ว่าลุงกำนันได้แสดงถึงความเป็นชายที่มีศักยภาพในการเป็นผู้นำ มีการตัดสินใจที่แน่วแน่                  
นึกถึงประโยชน์ส่วนรวม แก้ไขสถานการณ์ได้ดี และยังชี้แนะชักจูงให้ผู้อื่นพฤติดีซึ่งเป็นลักษณะความ
เป็นชายวัยผู้ใหญ่ที่สังคมคาดหวังชื่นชมในการเป็นผู้นำอย่างยิ่ง  

2.2 นัยความเป็นชายช่วงวัยผู้ใหญ่ที่มุ่งม่ันในการประกอบอาชีพ การนำเสนอลักษณะ
ความเป็นชายช่วงวัยผู้ใหญ่จะต้องประกอบอาชีพสุจริต มีความขยันขันแข็ง ปฏิบัติหน้าที่น่าชื ่นชม                  
มีกำลังทรัพย์เพียงพอที่จะสามารถดูแลตนเองและสมาชิกในครอบครัวอย่างไม่ขาดตกบกพร่อง ซึ่งเป็น
ลักษณะความเป็นชายวัยผู ้ใหญ่ในรูปแบบหนึ ่งที ่ส ังคมคาดหวัง ดังปรากฏใน เรื ่อง “ใจหาย”                          
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ความว่า “พ่อต้องไปท างานไกล ไปนานมาก ไม่มีใครฝึกลูกช้าง พ่อเลยจะพาใบ
โบก ใบบัว ไปปางช้างหลวง ซึ่งเป็นโรงเรียนฝึกลูกช้างของจังหวัด และวันมะรืนนี้ไปพร้อมกับขบวนของ
พ่อเดินลัดป่าไปและส่งใบโบก ใบบัวที่โรงเรียนฝึกลูกช้างก่อน พ่อจึงจะไปท างาน” (ป.2, 2564) 

จากบทบรรยายข้างต้นผู้ชายวัยผู้ใหญ่ของเรื่อง คือ พ่อ ซึ่งเป็นควาญโพต้องเดินทางไป
ทำงานไกลและใช้เวลาในการเดินทางไปทำงาน จึงต้องเดินทางแวะไปส่งลูกช้างใบโบกใบบัวที่โรงเรียน
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ลูกช้างก่อนจึงจะสามารถเดินทางไปทำงานได้ ลักษณะความเป็นชายวัยผู้ใหญ่ดังกล่าวได้แสดงถึงความ
ขยันขันแข็งในการทำงาน รู้จักการวางแผนเป็นลำด ับขั้นตอน รวมไปถึงเสียสละที่จะต้องเดินทางไป
ทำงานไกลจากครอบครัว แสดงถึงความอดทนมีความรับผิดชอบดูแลสมาชิกในครอบครัวไม่ให้ลำบาก 

2.3 นัยความเป็นชายช่วงวัยผู้ใหญ่ในการจงรักภักดีต่อสถาบันพระมหากษัตริย์                    
ความเป็นชายช่วงวัยผู้ใหญ่นอกจากจะต้องมีความเป็นผู ้นำ ประกอบอาชีพสุจริต ในวรรณกรรม
แบบเร ียนภาษาไทยได้พยายามสอดแทรกว ่าผ ู ้ชายท ี ่ด ีจะต ้องมีความจงร ักภ ักด ีต ่อสถาบ ัน
พระมหากษัตริย์ ยิ ่งเป็นหัวหน้าครอบครัวยิ่งต้องน้อมนำพระราชดำริมาปรับใช้ในชีวิตประจำวัน                        
ดังปรากฏในเรื่อง “อ่านป้ายได้สาระ” ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ความว่า “คุณพ่อเคยเล่าว่า ได้น้อมน า
พระราชด าริการเกษตรทฤษฎีใหม่มาอบรมเกษตรกรให้ท าเกษตรบนพ้ืนฐานความพอเพียง พ่ึงพาตนเอง 
การท างานของคุณพ่อไม่ค านึงถึงวันหยุด บางครั้งเกิดปัญหาคุณพ่อจะรีบเร่งไปช่วยเหลือทันที”                        
(ป.5, 2563) 

จะเห็นได้ว่าลักษณะความเป็นชายวัยผู้ใหญ่จะมีความจงรักภักดีต่อพระมหากษัตริย์
โดยการน้อมนำพระราชดำริมาปรับใช้ ซึ่งผู้ชายมักจะประกอบอาชีพข้าราชการซึ่งถือว่าเป็นผู้ปฏิบัติ
หน้าที่สนองพระเดชพระคุณแก่พระมหากษัตริย์ ดังปรากฏในเรื่อง “วิถีชีวิตไทย” ชั้นประถมศึกษาปีที่ 
5 ว่า “พ่อเป็นคนไทย อีกทั้งเป็นข้าราชการ ชีวิตพ่อ ครอบครัวพ่อ มีความสุขความเจริญมาได้ก็เพราะ
บารมีของทั้งสองพระองค์ ที่ทรงบ าบัดทุกข์บ ารุงสุขแก่ราษฎรโดยทั่วหน้า” (ป.5, 2563) 

จากบทบรรยายข้างต้นผู้ชายวัยผู้ใหญ่ของเรื ่อง คือ พ่อ ประกอบอาชีพข้าราชการ                    
ซึ่งในสังคมไทยหน้าที่การงานในการรับราชการนับว่ามีความสำคัญกับผู้ชายเป็นอย่างมาก เป็นเกียรติ 
เป็นศักดิ์ศรี มีที่ยืนในสังคมอย่างเต็มภาคภูมิ และเป็นอาชีพที่คนส่วนใหญ่เคารพนับถือ ความเป็นชายวัย
ผู ้ใหญ่ในวรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทยจึงได้สะท้อนว่าผู ้ชายที ่ด ีจะต้องจงรักภักดีต่อสถาบัน
พระมหากษัตริย์ ยิ่งถ้าได้รับราชการยิ่งต้องทำงานให้คุ้มค่าเพื่อเป็นการตอบแทนพระมหากษัตริย์ ที่ทำ
ให้ชีวิตผู้ชายเป็นที่ยอมรับแก่คนในสังคมมีแต่ความสุขและความเจริญในหน้าที่การงาน  

3. นัยความเป็นชายที่เด่นชัดของผู้ชายช่วงวัยชรา ความเป็นชายของผู้ชายช่วงวัยชราเป็นวัย
ทีสู่งสุดที่สังคมไทยให้ความเคารพนับถือผู้อาวุโส สถาบันครอบครัวคนไทยให้ความสำคัญกับวัยชรามาก
เพราะเป็นที่ยึดหลักและเป็นศูนย์กลางให้แก่สมาชิกในครอบครัว บวกกับสถานภาพที่ปรากฏ เช่น คุณปู่ 
คุณตา ซึ่งมีลักษณะความเป็นชายไปในทางที่ดีทั้งเป็นที่พึ่งในยามทุกข์ยากทั้งทางด้านร่างกายจิตใจ    
และช่วยเหลือสังคม ซึ่งวรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทยได้สอดแทรกและสะท้อนลักษณะความเป็นชาย
ของผู้ชายช่วงวัยชรา โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้  

3.1 นัยความเป็นชายช่วงวัยชราในการเป็นที่พึ่งของปวงชนชาวไทย สังคมไทยมีการ
ปกครองระบอบประชาธิปไตยโดยมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ซึ่งพระมหากษัตริย์เป็นผู้ชาย 
เปรียบเสมือนพ่อผู้เป็นหัวหน้าครอบครัว แต่มีหน้าที่อันใหญ่หลวงดูแลประชาชนทั้งประเทศ ทรงงาน
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อย่างหนักเพื่อราษฎร ดังปรากฏในเรื่อง “รักพ่อ รักแม่” ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ความว่า “ทุกพระองค์
ทรงยอมล าบาก เพ่ือให้ประชาชนมีความสุข ลูกรู้ไหมรัชกาลที่ 9 พระองค์เสด็จตามป่าตามเขาเพ่ือช่วย
ราษฎรให้มีอาชีพ มีที่ท ากินอยู่ดีกินดี ทรงมีโครงการหลวง เพ่ือหาพืชเมืองหนาวให้ชาวเขาปลูกแทนฝิ่น 
พระองค์ทรงคิดวิธีท าฝนเทียม มีน้ าใช้ท าเกษตร ไม่ว่าพระองค์จะเสด็จที่ไหนจะทรงน าแพทย์ไปรักษา
ประชาชนด้วยนะ” (ป.2, 2564) 

จากบทบรรยายข้างต้นผู้ชายช่วงวัยชราของเรื่อง คือ พระมหากษัตริย์ ที่ทรงงานหนัก
ทั้งหาอาชีพที่สุจริต มีโครงการหลวงที่พัฒนาชีวิตของราษฎรให้อยู่ดีก ินดี ทั้งการปลูกพืชเศรษฐกิจและ
โครงการฝนหลวง จะทำการสิ่งใดก็นึกถึงราษฎรเป็นหลัก จากข้างต้นจะเห็นได้ว่าพระมหากษัตริย์ซึ่ง
เป็นผู้ชายวัยชรา เป็นที่เคารพรักของราษฎร มีลักษณะความเป็นชายในการเป็นผู ้นำ ยอมลำบาก 
เสียสละ ดูแลชีวิตความเป็นอยู่ เป็นที่พึ่งให้แก่ราษฎรซึ่งเป็นสิ่งที่สะท้อนได้ว่าความเป็นชายช่วงวัยชรา
จะต้องยอมลำบาก เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม แก้ไขปัญหาด้วยสติปัญญา และสามารถเป็นที่พ่ึงให้แก่คน
หมู่มากได้  

3.2 นัยความเป็นชายช่วงวัยชราในการช่วยเหลือสังคม ความเป็นชายช่วงวัยชรามีการ
สะท้อนให้เห็นถึงตัวละครปู่ในการประพฤติปฏิบัติตนเป็นพลเมืองที่ดีและเป็นแบบอย่างในการช่วยเหลือ
สังคม เห็นแก่ความปลอดภัยในการใช้ชีวิตของคนในสังคม ซึ่งปรากฏในวรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย 
ดังปรากฏในเรื่อง “ร่วมแรง ร่วมใจ” ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ความว่า “เราไปทางลัดท้ายหมู่บ้าน                       
มีสะพานข้ามคู เดินอีกนิดเดียวก็ถึงตลาด ปู่เดินข้ามไปก่อน แต่แล้วปู่กลับหยุดกลางสะพาน ยกมือห้าม
ไม่ให้ผมเดินตาม ปู่ยืนขย่มสะพาน 2-3 ครั้ง ก่อนจะถอยกลับมา ปู่ว่าไม้กระดานขันเขยื้อน คงตอกตะปู
ไม่แน่น รีบซ่อมเสียก่อนที่จะมีคนตกสะพาน” (ป.5, 2563)  

จากบทบรรยายข้างต้นผู้ชายช่วงวัยชราของเรื ่อง คือ ปู่ ที ่กำลังเดินทางไปตลาด                     
แต่กลับพบว่าสะพานที่จะข้ามนั้นชำรุดไม่สามารถเดินข้ามไปได้ ปู่จึงซ่อมแซมสะพานก่อนที่จะมีคนตก
สะพาน จากข้างต้นจะเห็นได้ว่าปู่เป็นผู้ชายวัยชรา พฤติกรรมของปู่แสดงถึงการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองที่
ดี แสดงถึงความมีน้ำใจและห่วงใยต่อผู้คนในสังคม โดยหาวิธีการซ่อมแซมสะพานให้สามารถกลับมาใช้
งานได้ตามปกติ สะท้อนให้เห็นว่าความเป็นชายช่วงวัยชราจะต้องมีลักษณะเป็นพลเมืองที่ดี มีน้ำใจและ
ช่วยเหลือสังคม  

3.3 นัยความเป็นชายช่วงวัยชราในการอบรมสั่งสอนลูกหลาน การนำเสนอความเป็นชาย
ของผู้ชายช่วงวัยชราที่ถูกสะท้อนในวรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย ความเป็นชายของผู้ชายวัยชราไม่
เพียงแต่การเป็นที่พึ่งของปวงชนชาวไทย การช่วยเหลือสังคมเมื่อมีโอกาสเท่านั้น แต่ยังแสดงถึงความ
เป็นชายที่ดีในรูปแบบของการอบรมสั่งสอนเป็นที่ปรึกษาให้แก่สมาชิกในครอบครัว ดังปรากฏใน เรื่อง 
“เล่นคำทาย” ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ความว่า “ที่ว่า ร าไม่ดี โทษปี่โทษกลอง หมายถึง คนที่ออกไปร า
หน้าเวทีแล้วร าผิด ๆ ถูก ๆ ร าไม่สวย แต่ไม่ยอมรับผิด กลับโทษปี่โทษกลองว่า ให้ท านองให้จังหวะไม่ดี 
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เลยท าให้ร าไม่สวย ซึ่งหมายถึงว่า ตัวเองท าผิดแล้วไม่ยอมรับ กลับไปโทษคนอ่ืนนะซี” ปู่ตอบ (ป.3, 
2564) 

จากบทบรรยายข้างต้นผู้ชายช่วงวัยชราของเรื่อง คือ ปู่ ได้แสดงลักษณะความเป็นชาย
ผู้ชายวัยชราในการอบรมสั่งสอนสมาชิกในครอบครัว โดยการเล่นปริศนาคำทายสำนวนไทย ดังเช่นตัว
ละครปู่ได้กล่าวสำนวนไทยว่า “รำไม่ดี โทษปี่โทษกลอง” เป็นการอบรมว่าตนเองทำผิดไม่ยอมรับผิด               
แต่กลับใส่ร้ายคนอื่น จะเห็นได้ว่าปู่ซึ่งเป็นผู้ชายวัยชรา ความเป็นชายของปู่ได้ถ่ายทอดโดยการอบรม                  
สั่งสอนลูกหลานผ่านสำนวนไทย แสดงถึงลักษณะความเป็นชายที่ดีที ่สังคมคาดหวังว่าผู้ชายวัยชรา
จะต้องสามารถอบรมสั่งสอนเป็นที่ปรึกษาที่ดีให้แก่ลูกหลานได้  

  

อภิปรายผล 
การศึกษาเรื่องนัยความเป็นชายที่สะท้อนจากวรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทยชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 1-6 พบว่า นัยความเป็นชายถูกสอดแทรกผ่านตัวบทในวรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย ชุดภาษา
เพื่อชีวิต ภาษาพาที ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 ปรากฏในช่วงวัยต่าง ๆ ได้แก่ ความเป็นชายช่วงวัยเด็ก
และเยาวชนปรากฏลักษณะความเป็นชาย คือ ความเป็นผู ้นำในกลุ ่มเพื ่อน มีน้ำใจ ยอมรับความ
ผิดพลาด การให้อภัย ความเป็นชายช่วงวัยผู้ใหญ่ ปรากฏลักษณะความเป็นชาย คือ ความเป็นผู้นำ
ชุมชน มุ่งมั่นในการประกอบอาชีพ จงรักภักดีต่อสถาบันพระมหากษัตริย์ และความเป็นชายช่วงวัย
ผู้ใหญ่ ปรากฏลักษณะความเป็นชาย คือ เป็นที่พึ่งของปวงชนชาวไทย ช่วยเหลือสังคม อบรมสั่งสอน
ลูกหลาน ซึ่งนัยความเป็นชายที่ปรากฏใน 3 ช่วงวัย เป็นลักษณะความเป็นชายที่สังคมความคาดหวัง
และยอมรับ เป็นมายาคติที่ถูกประกอบสร้างเพื่อให้สอดรับอุดมการณ์ของรัฐ มีความสำคัญอย่างยิ่งใน
การปลูกฝังผู้เรียนที่อยู่ในช่วงวัยเด็กและเยาวชนได้ซึมซับและหล่อหลอมพฤติกรรมให้สามารถปฏิบัติตน
ตามบรรทัดฐานของสังคมท่ีกำหนดไว้ ความเป็นชายช่วงวัยเด็กและเยาวชน พบว่า ตัวละครเด็กผู้ชายจะ
ถูกคาดหวังให้เข้ามามาส่วนร่วมในการดำเนินกิจกรรมต่าง ๆ ในสังคม เริ่มต้นจากการมีส่วนร่วมภายใน
โรงเรียน ซึ่งในวรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย ชุดภาษาเพื่อชีวิต ภาษาพาที ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 -6 
จะปลูกฝังความคิดความเป็นชายในสังคมข้ึนว่า เด็กผู้ชายจะต้องเป็นผู้นำในกลุ่มเพ่ือน คอยช่วยเหลือครู
และเพ่ือนที่เดือดร้อนจนได้รับการยกย่องและชื่นชม 

ความเป็นชายช่วงวัยผู้ใหญ่ พบว่า ตัวละครผู้ชายวัยผู้ใหญ่จะถูกคาดหวังให้เป็นแบบอย่างที่ดี
ให้แก่เด็กผู้ชายวัยเด็กและเยาวชน เด็กจะเติบโตเป็นคนรู้จักเหตุผล มีความเห็นอกเห็นใจผู้อื่นจะต้องมา
จากพฤติกรรมที่ดีของผู้ชายวัยผู้ใหญ่ ผู้ชายวัยผู้ใหญ่ถูกประกอบสร้างทางสังคมให้มีความเป็นผู้นำใน
สถาบันครอบครัว ผู้นำสถาบันทางการเมือง ผู้นำในการประกอบอาชีพ เช่น พ่อ กำนัน ตำรวจ ซึ่งมี
บทบาทหน้าที่ดูแลสมาชิกในสังคม นอกจากนี้ความเป็นชายวัยผู้ใหญ่ยังได้รับอิทธิพลทางศาสนาในการ
ควบคุมความประพฤติให้อยู่ในกรอบที่สังคมกำหนดไว้ แสดงให้เห็นว่าวรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย
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ช่วยกำหนดบรรทัดฐานทางสังคมให้บุคคลปฏิบัติตามได้เป็นอย่างดี โดยความเป็นชายวัยผู้ใหญ่จะต้องมี
ความเป็นผู้นำ ประกอบอาชีพสุจริต ตลอดจนจะต้องจงรักภักดีต่อสถาบันพระมหากษัตริย์ ถือได้ว่าเป็น
การแฝงหน้าที่ที่ดีควบคู่กับความเป็นชายวัยผู้ใหญ่  

ความเป็นชายวัยวัยชรา พบว่า ตัวละครผู้ชายวัยชราจะถูกคาดหวังให้เป็นที่พึ่งพิงให้แก่คนใน
สังคมมากที่สุดโดยเฉพาะพระมหากษัตริย์ที่ทรงช่วยเหลือผู้อื ่น เสียสละ ดูแลชีวิตความเป็นอยู ่ของ
ราษฎร ส่วนวัยชราในสถานภาพปู่ตาจะเน้นย้ำในเรื่องการให้ความรักความอบอุ่นและสามารถอบรมสั่ง
สอนสมาชิกในครอบครัวได้ ซึ่งวัยชราเป็นวัยที่เป็นรากฐานและแบบอย่างที่ดีในการประพฤติปฏิบัติ
ให้แก่ผู้ช่วงวัยอ่ืน ๆ อีกด้วย ผลจากการศึกษานัยความเป็นชายข้างต้นมีประเด็นที่เชื่อมโยงจากการสร้าง
ภาพแทนตัวเอกจากหนังสือรายวิชาพื้นฐานภาษาไทย ชุดภาษาพาที ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 -6 
ของณัฐกฤตา นามมนตรี (2561) ได้ระบุว่า ภาพแทนที่ปรากฏในตัวละครเอกฝ่ายดีจะมีความฉลาดทาง
อารมณ์ จริยธรรม ช่วยเหลือผู้อื่น ให้อภัย ความเห็นใจ เข้าใจความรู้สึกของผู้อื ่น การยอมรับ ความกล้า
หาญทางสังคม แสดงให้เห็นว่าการนำเสนอตัวละครเอกในด้านดีมีวัตถุประสงค์เพื่อมุ่งเน้นการเป็น
แบบอย่างที่ดี คือเชื่อฟังบิดามารดา มีความกตัญญู มุ่งทำแต่ความดี ส่วนคุณสมบัติและลักษณะของตัว
ละครเอกคือ มีคุณสมบัติและลักษณะความเป็นผู้นำในตนเอง มีความสามารถตั้งแต่เยาว์วัย แม้กระทั่ง
ในการเรียนการสอนประเทศเมียนมายังปลูกฝังเรื่องบทบาทหญิงชาย ยิ่งตอกย้ำความเป็นชายเพิ่มมาก
ขึ้น จากการศึกษาบทบาทหญิงชายในการศึกษาระดับประถมศึกษาของประเทศเมียนมา ของณัฐราพร 
พรหมประสิทธิ์ (2560) พบว่า ทัศนคติเกี่ยวกับผู้ชายที่มีบุญบารมียังคงถูกให้ความสำคัญในฐานะของ
บุคคลที่มีบุญบารมีที่สูงส่งมีความรู้ความสามารถ ในเนื้อหาได้นำเสนอภาพของผู้ชายที่ชัดเจน คือ “พ่อ” 
เป็นเสาหลักของครอบครัว เปรียบเหมือนเทพประจำบ้าน ด้านการทำงานอาชีพที่ได้รับการยกย่องนับ
หน้าถือตา คือ ทหาร แพทย์ ครู ด้านสังคมผู้ชายพม่าถูกคาดหวังให้มีส่วนร่วมต่าง ๆ ในสังคมตามลำดับ
ของอายุและผู้ชายมีโอกาสในการเรียนรู้มากกว่าผู้หญิง  

เมื่อพิจารณาถึงบริบทของสังคมไทยพบว่าความเป็นชายไม่ใช่สิ่งที่ดำรงอยู่ตามธรรมชาติ แต่ถูก
ประกอบสร้างขึ้นทางกระบวนการของสังคมและซึมซับเข้าเป็นส่วนหนึ่งของตัวตน ผู้ชายถูกนำเสนอให้
เป็นหัวหน้าครอบครัว (พ่อ,สามี) ผู้อบรมสั่งสอน (พ่อ,ปู่) และผู้ดูแลปกป้องให้ความปลอดภัย (พี่ชาย , 
พ่อ,ปู่ หรือตัวละครอื่นที่เป็นผู้ชาย) เช่นเดียวกันกับที่สหะโรจน์ กิตติมหาเจริญ (2551) ได้กล่าวไว้ว่า 
การประกอบสร้างความเป็นชายแบบ “สุภาพบุรุษ” จะต้องเป็นผู้มีชาติกำเนิดดี แสดงภาพผู้เสียสละ
ตลอดจนมีความสำนึกในบทบาทและหน้าที่ของตนเองต่อครอบครัว สังคม และประเทศชาติ รู ้จัก
ควบคุมอารมณ์ เคารพในเกียรติและศักดิ์ศรีของผู้อื่น ซึ่งมีลักษณะคล้ายคลึงกับความเป็นชายที่ปรากฏ
ในวรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย  

ประเด็นข้างต้นที่อภิปรายมาทำให้เห็นว่าวรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย ชุดภาษาเพื่อชีวิต 
ภาษาพาที ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 เป็นสื่อการเรียนการสอนที่มีบทบาทสำคัญในด้านที่จะเป็นเข็มทิศที่
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จะช่วยชี้แนะแนวทางท่ีสังคมต้องการให้แก่ผู้เรียน รวมทั้งเป็นเครื่องมือของรัฐในการช่วยกำหนดบรรทัด
ฐานหล่อหลอมพฤติกรรมความเป็นชายที่ต้องแสดงออกทั้งต่อตนเอง ผู้อื่นและสังคมได้อย่างเหมาะสม 
เช่นเดียวกับที่นิศา ชูโต และกล่อมจิตต์ พลายเวช (2527) ได้กล่าวว่า วรรณกรรมเป็นเครื่องสะท้อน
สังคมของเด็ก เมื ่อเด็กได้อ่านวรรณกรรมย่อมได้เรียนรู ้ถึงแบบอย่างและบรรทัดฐานของสังคมที่
วรรณกรรมในสังคมนั้น ๆ สะท้อนรูปแบบให้เห็นการกระทำ ข้อควรประพฤติ กฎเกณฑ์ ศีลธรรม จรรยา 
มารยาท เด็กจะค่อย ๆ ซึมซับเลียนแบบไปเรื่อย ๆ จนกระทั่งยึดเป็นแนวปฏิบัติ ดังนั้นวร รณกรรม
แบบเรียนภาษาไทยจึงมีบทบาทที่สำคัญมากในการปูพ้ืนฐานแนวคิด และค่านิยมต่าง ๆ ที่รัฐพยายามจะ
สอดแทรกให้แก่ผู้เรียน   

ลักษณะความเป็นชายเหล่านี้ถูกถ่ายทอดผลิตซ้ำอย่างเป็นระบบและสะท้อนออกมาในรูปแบบ
ของวรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย ชัดเจนว่าความเป็นชายจะต้องสมบูรณ์ไม่ว่าจะเป็นช่วงวัยใดก็ตาม 
ทั้งมีความเป็นผู้นำ ช่วยเหลือส่วนรวมคนรอบข้าง กล้าหาญ สามารถเป็นที่พึ่งได้ โดยมองว่าลักษณะ
ความเป็นชายที่กล่าวมาข้างต้นเป็นเรื่องธรรมดาที่ทุกคนต้องปฏิบัติ จ ึงทำให้นัยความเป็นชายที่สะท้อน
จากวรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย ชุดภาษาเพื่อชีวิต ภาษาพาที ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 นั้นเป็นที่
ยอมรับและถือเป็นแนวปฏิบัติในสังคม   

 
องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 

จากการศึกษานัยความเป็นชายจากวรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 -6 
ในการสื่อนัยความเป็นชายที่สะท้อนจากตัวละครชาย พบองค์ความรู้ใหม่ที่ได้จากการศึกษาวรรณกรรม
แบบเรียนภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 สามารถสรุปเป็นแผนภาพได้ดังนี้  

 
 
 
 
 

 
 
 
 

แผนภาพที่ 2 แสดงองค์ความรู้ใหม่ที่ได้จากการศึกษานัยความเป็นชายจากวรรณกรรมแบบเรียน
ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 ในแง่การสะท้อนตัวตนของตัวละครชายผ่านการนำเสนอนัยสำคัญ

ด้านความหมายที่กำหนดขึ้นในวรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย 
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สรุป 
การนำเสนอนัยความเป็นชายที่สะท้อนในวรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย ชุดภาษาเพื่อชีวิต 

ภาษาพาที ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 มุ่งค้นหาเฉพาะความเป็นชายที่ถูกสอดแทรกระบุผ่านตัวละคร
ผู้ชายผ่านตัวบทวรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย โดยแบ่งการวิเคราะห์ออกเป็นตัวละครผู้ชาย 3 ช่วงวัย 
ได้แก่ 1. ความเป็นชายช่วงวัยเด็กและเยาวชน มีลักษณะความเป็นชายที่เด่นชัด คือ ความเป็นผู้นำ ใน
กลุ่มเพื่อน มีน้ำใจ ยอมรับความผิดพลาด และการให้อภัย 2. ความเป็นชายช่วงวัยผู้ใหญ่ มีลักษณะ
ความเป็นชายที่เด่นชัด คือ ความเป็นผู้นำชุมชน มุ่งมั่นในการประกอบอาชีพ และจงรักภักดีต่อสถาบัน
พระมหากษัตริย์ 3. ความเป็นชายช่วงวัยชรา มีลักษณะความเป็นชายที่เด่นชัด คือ เป็นที่พ่ึงของปวงชน
ชาวไทย ช่วยเหลือสังคม และอบรมสั่งสอนลูกหลาน จากการค้นพบที่สะท้อนถึงการนำเสนอของความ
เป็นชายในช่วงวัยต่าง ๆ พบว่า ปรากฏชุดความคิดความเป็นชายในอุดมการณ์ของรัฐซึ่งเป็นส่วนหนึ่งที่
ปลูกฝังอยู่ในจิตใต้สำนึกของผู้ชายทุกคน เกิดจากการกำหนดบทบาทหน้าที่ สถานภาพ ภาพลักษณ์ 
และการขัดเกลาของกระบวนการทางสังคม ความเป็นชายจึงมักจะนำเสนอถึงการเป็นผู้ชายที่มีลักษณะ
ของความเป็นผู้นำ เน้นให้ผู้ชายเสียสละต่อส่วนรวม ปลูกฝังให้ผู้ชายมีการแสดงออกด้านความกล้าหาญ
และให้เกียรติผู ้อื ่น ดังที ่เห็นในตัวบทวรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย ซึ ่งสอดแทรกแฝงตัวอยู ่ใน
เหตุการณ์ต่าง ๆ ที่พยายามสื่อผ่านตัวละครผู้ชาย  

 
ข้อเสนอแนะ 
       จากผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
      1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
  1.1 ผลจากการศึกษาสามารถนำไปใช้ประโยชน์ในส่วนของผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง องค์กร หรือ
หน่วยงาน เพ่ือวางแผนในการพัฒนาและส่งเสริมผู้เรียนให้มีลักษณะพฤติกรรมที่ดี ให้เป็นที่ต้องการและ
ยอมรับของสังคมในปัจจุบัน 
  1.2 การศึกษาในครั้งนี้เป็นเพียงการศึกษานัยความเป็นชายที่สังคมคาดหวังในวรรณกรรม
แบบเรียนภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 เท่านั้น หากมีการนำแนวคิดทฤษฎีอ่ืน ๆ มาศึกษาอาจจะ
ได้แง่มุมทางสังคมเพ่ิมมากขึ้น  
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

ควรมีการศึกษานัยความเป็นชายในวรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทยชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
และชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งมีความแตกต่างในการนำเสนอนัยความเป็นชายตามช่วงวัยของอายุ
และจะแสดงให้เห็นถึงลักษณะเด่นในการปลูกฝังความเป ็นชายจากวรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย                     
เพ่ือเป็นแนวทางในการดำเนินชีวิตที่ดีของผู้เรียน  
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บทคัดย่อ 
  บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์คือ 1. เพื่อศึกษาสมรรถนะของพนักงานบริการของโรงแรมใน
อำเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา 2. เพื่อศึกษาสมรรถนะของพนักงานบริการที่ส่งผลต่อคุณภาพการ
บริการของโรงแรมในอำเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยเชิงปริมาณ ใช้เทคนิคการ
สุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) กับพนักงานบริการของโรงแรม จำนวน 400 ตัวอย่าง 
และเลือกพื้นที่ในอำเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าความถี่  
(Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Sample Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) และสถิติทดสอบความสัมพันธ์ (Pearson's Correlation Coefficient) สถิติการถดถอย
พหุคูณ (Multiple Regression Analysis)  

ผลการศึกษาพบว่า สมรรถนะของพนักงานบริการของโรงแรม อำเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา 
มีสมรรถนะด้านการบริการส่วนบุคคลสูงที่สุด มีระดับคุณภาพการบริการของพนักงานบริการของ
โรงแรม ด้านความน่าเชื่อถือมีค่าเฉลี่ยสูงสุด ผลการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างสมรรถนะของพนักงาน
บริการกับคุณภาพ พบว่า สมรรถนะของพนักงานบริการมีความสัมพันธ์ทางเดียวอยู่ในระดับสูงมากกับ
คุณภาพการบริการ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และผลการศึกษาสมรรถนะของพนักงาน
บริการที่ส่งผลต่อคุณภาพการบริการ พบว่า สมรรถนะส่วนบุคคลของพนักงานบริการมีอิทธิพลเชิงบวก
ต่อคุณภาพการบริการมากที่สุด อย่างนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
 

ค าส าคัญ:  สมรรถนะส่วนบุคคล, คุณภาพการบริการ, โรงแรม, จังหวัดนครราชสีมา 
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Abstract 
 The objectives of this research article were 1)  to study the personal 
characteristics of service employees related to the service quality of hotels in Mueang 
district, Nakhon Ratchasima province; 2) to study the performance of service employees 
about the service quality of hotels in Mueang district, Nakhon Ratchasima province and 
3)  to study the competencies of service employees that affected the service quality of 
hotels in Mueang district, Nakhon Ratchasima province. This research was quantitative 
research and purposive sampling technique was used with 400 hotel service employees 
and selected areas in Mueang district, Nakhon Ratchasima province. Statistics used in 
data analysis include Frequency, Percentage, Sample Mean, Standard Deviation, 
Pearson's Correlation Coefficient and Multiple Regression Statistics Analysis. The results 
of a study found that the competency of hotel service employees in Mueang district, 
Nakhon Ratchasima province, had the highest personal service performance and had the 
level of service quality of the hotel service employees in the reliability aspect at highest 
level in average. The results of the study of the relationship between service employee 
competency and quality found that service employee competency had a very high one-
way relationship with service quality with statistically significant at the 0.01 level. The 
results of the study of service employee competencies that affected service quality 
found that the personal competencies of service employees had the most positive 
influence on service quality with statistically significant at the 0.01 level. 

Keywords: Personal competency, Service Quality, Hotel, Nakhon Ratchasima Province. 
  
บทน า  

ธุรกิจโรงแรมในประเทศไทยมีแนวโน้มเติบโตต่อเนื่องในทุก ๆ ปี และมีการแข่งขันมากขึ้น                   
จากการเพิ่มขึ้นของจำนวนผู้ประกอบการธุรกิจโรงแรมในประเทศไทยซึ่งผู้ประกอบการแต่ละกลุ่มต้อง
ใช้กลยุทธ์ และวิธีการที่แตกต่างกัน โดยกลุ่มธุรกิจโรงแรมรายใหญ่ (Hotel Franchise) ได้รุกขยายธุรกิจ
ในประเทศมากขึ้นทั้งในเมืองหลวงกรุงเทพฯ และต่างจังหวัดในเมืองท่องเที่ยวต ่าง ๆ ผู้ประกอบการ
ธุรกิจโรงแรมท้องถิ่น ต้องเน้นความสะดวกเรียบง่าย และคุ้มค่าโดยอาจรวมอาหารเช้าเข้าไปด้วยใน
ราคาประหยัด ให้นักท่องเที่ยวเข้าถึงได้ในทุกระดับ ส่งผลให้ธุรกิจโรงแรมขนาดกลาง และขนาดเล็กมี
ความหลากหลายมากขึ้น ส่วนการลงทุนโรงแรมในต่างจังหวัดอย่าง เช่น ในภาคอีสาน มีการขยายตัว
เพิ่มขึ้น แต่เผชิญกับความท้าทายในการเพิ่มอัตราการเข้าพัก และราคาห้องพัก ที่ไม่ต่างกันมากนัก 
แม้ว่าการแข่งขันของธุรกิจโรงแรมในประเทศไทยจะรุนแรงมากขึ ้น  แต่โรงแรมก็ต้องมีการรักษา
มาตรฐานในด้านการให้บริการ การดูแลพนักงานให้มีอัตราการคงอยู่ที่ดี ตรงต่อความต้องการของลูกค้า
รวมไปถึงครอบคลุมค่าใช้จ่ายที่เหมาะสมด้วย ประเทศไทยเป็นหนึ่งในหลายประเทศที่มีการเปิดเสรีด้าน
การบริการภายใต้กรอบความตกลงในระดับต่าง ๆ โดยเฉพาะในระดับอาเซียน ซึ่งสาขาการท่องเที่ยว 
(Tourism and Travel Related Services) เป็น 1 ใน 12 สาขาบริการที่ต้องเปิดเสรีในการเคลื่อนย้าย
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ฝ ีม ือแรงงานท ี ่ม ีค ุณสมบ ัต ิตามที ่ก ำหนดไว ้ ในข ้อตกลงยอมร ับร ่วม (Mutual Recognition 
Arrangements: MRA) เพ่ืออำนวยความสะดวกในการเคลื่อนย้ายบุคลากรวิชาชีพ ภายในกลุ่มประเทศ
อาเซียน โดยธุรกิจโรงแรมและรีสอร์ทเป็นธุรกิจที่ต้องใช้ทรัพยากรมนุษย์เป็นกลไกหลักในการบริหาร
จัดการองค์กร และใช้พนักงานในการสร้างความประทับใจให้กับลูกค้า 
       จากสถาณการณ์การแพร่ระบาดของ COVID-19 ในปี 2562–2564 ที ่ผ่านมา ไม่เพียงสร้าง
ผลกระทบต่อธุรกิจโรงแรมแล้ว ยังส่งผลระยะยาวต่อไปผ่านการเปลี ่ยนแปลงของธุรกิจโรงแรม                         
ซึ่งก่อให้เกิดพฤติกรรมการท่องเที่ยวที่เปลี่ยนแปลงไป นักท่องเที่ยวเกิดความกลัวไม่กล้าเดินทาง                     
และเกิด ความเปลี่ยนแปลงรูปแบบ การดำเนินธุรกิจก็ต้องเน้นการนำเทคโนโลยีสมัยใหม่มาใช้ด้วย 
รวมถึงความใส่ใจในสุขภาพและอนามัย ภูมิทัศน์ของการท่องเที่ยวที่เปลี่ยนแปลงไปส่งผลต่อรูปแบบ
ความต้องการของนักท่องเที่ยวและรูปแบบทางธุรกิจของผู้ประกอบการโรงแรม ดังนั้น ผู้ประกอบการจึง
ต้องเร่งปรับตัวเพื่อรักษาระดับรายได้ รวมถึงมองหาโอกาสทางธุรกิจใหม่  ๆ ที ่เกี ่ยวเนื ่องกับการ
ท่องเที่ยว ตลอดจนการสร้างความเชื่อมโยงกับภาคส่วนอื่นในห่วงโซ่คุณค่าการท่องเที่ยวปัจจัยหนึ่งที่
กำหนดความสำเร็จของธุรกิจโรงแรม คือความร่วมมือกับชุมชนและธุรกิจอื่น ๆ ที่เกี ่ยวเนื่อง เป็น
ความสามารถในการปรับตัวในการบริหารจัดการความเสี่ยง (วิจัยกรุงศรี, 2564) ผู้ประกอบการจึงควร
เร่งปรับกลยุทธ์ทางธุรกิจก่อนที่การเดินทางระหว่างประเทศจะกลับสู่สภาพปกติเพื่อกอบกู้ธุรกิจ
ท่องเที ่ยวและโรงแรมให้กลับมาเติบโตแข็งแกร่งเหมือนเช่นเคย ทั ้งยังสร้างความยั ่งยืนให้แก่
อุตสาหกรรมการท่องเที ่ยวของไทยในระยะยาว กล่าวได้ว่าในทิศทางการฟื้นตัวของธุรกิจโรงแรม
ภายใต้สถาณการณ์ปัจจุบัน โรงแรมต้องมีการเปลี่ยนแปลงใหม่ และปรับตัว เช่น ในสื่อสังคมออนไลน์ 
เว็ปไซต์หลักของโรงแรม เพราะนักท่องเที่ยวยุคใหม่สามารถดูข้อมูลผ่านมือถือได้ โรงแรมจึงควรมีการ
นำเสนอสถานที่บริการที่อำนวยความสะดวกให้กับลูกค้า เช่น ร้านนวดสปา สระว่ายน้ำ และฟิตเนตต้อง
ระบุราคาค่าใช้บริการให้ชัดเจน เพราะเป็นแหล่งรายได้อีกทางหนึ่งในการเพิ่มผลกำไร รวมไปถึงการ
ส่งเสริมการขายงานประชุมสัมมนาในแบบ (package) ราคาห้องจัดเลี้ยงรวมอาหาร และราคางาน
แต่งงานรวมค่าอาหารโต๊ะจีน พร้อมระบุราคาให้ชัดเจนในหลายระดับ เพื่อการช่วยให้ผู้ประกอบการ
ธุรกิจท่องเที่ยว และโรงแรมสามารถปรับตัวได้ทันกับบริบทการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น ได้ (รามณรงค์            
นิลกำแหง, 2563) 
       จังหวัดนครราชสีมา เป็นจังหวัดภาคอีสานที่มีพ้ืนที่ขนาด 20 ล้านตารางกิโลเมตร มีประชากรมาก 
เป็นอันดับสองของประเทศไทย 2.6 ล้านคน รองจากกรุงเทพมหานคร มีขนาดเศรษฐกิจผลิตภัณฑ์มวล
รวมอันดับหนึ่งในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 2.5 ล้านล้านบาท มีสถานที่ท่องเที่ยว ระดับยูเนสโกมรดก
โลก 3 แห่ง ได้แก่ เขาใหญ่ดงพญาเย็น ชีวมวลสะแกราช และโคราชจิโอพาร์ค มีห้างสรรพสินค้าขนาด
ใหญ่ 4 แห่ง มีโรงพยาบาลขนาใหญ่ที่สุดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีโรงแรมรีสอร์ท เปิดดำเนินการ
มากมาย ทั้งที่มีคุณภาพมาตรฐานการบริการ และที่ยังขาดคุณภาพมาตรฐานการบริการที่ดี อีกเป็น
จำนวนมาก เพื่อรองรับ นักท่องเที่ยว นักธุรกิจ และการเจริญเติบโตของเมืองที่มีการขยายตัวรอบด้าน
อย่างรวดเร็ว ประกอบกับเหตุการณ์การแพร่ระบาดของไวรัสโคโลนาสายพันธ์19 (COVID-19)                               
ได้บรรเทาเบาบางลงมากแล้วในจังหวัดนครราชสีมา ทำให้ในช่วงปี 2564 ที่ผ่านมา มีกลุ่มนักธุรกิจ 
เจ้าของกิจการ และนักวิชาการด้านการท่องเที่ยวและการโรงแรม รวมตัวกัน จากกลุ่มผู้ประกอบการ
โรงแรม ไดจ้ัดตั้งจดทะเบียน ในนามว่า สมาคมโรงแรมจังหวัดนคคราชสีมา ขึ้นมาเป็นครั้งแรก และเห็น
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ควรที่จะมีการพัฒนาศักยภาพด้านการบริหารจัดการโรงแรม และส่งเสริมด้านการบริการในธุรกิจ
โรงแรมควบคู่ไปด้วยกัน และสร้างความเข้มแข็งให้กับการท่องเที่ยวในจังหวัดนคคราชสีมา ตอบสนอง
ความต้องการความพึงพอใจให้กับผู้ใช้บริการ หรือนักท่องเที่ยว โดยสร้างการพัฒนาขีดความสามารถ
ของกลุ่มธุรกิจโรงแรมในจังหวัดนครราชสีมาให้มีคุณภาพ ได้มาตรฐานบริการในระดับประประเทศ               
และระดับนานาชาติต่อไป  
        ดังนั้นผู้วิจัยจึงพิจารณาและเห็นสมควรที่จะศึกษา สมรรถนะของพนักงานบริการที่ส่งผลต่อ
คุณภาพการบริการของโรงแรมในอำเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา เพื่อให้ทราบถึงแนวโน้มและทิศทาง
ในการพัฒนาพนักงานบริการและบริหารจัดการธุรกิจโรงแรมในปัจจุบันของจังหวัดนครราชสีมา                       
และแนวทางการพัฒนาคุณภาพการบริการควบคู่ไปกับทัศนคติต่องานบริการ และเป็นประโยชน์สำหรับ
ผู้บริหารในการพัฒนาคุณภาพการให้บริการ อีกทั้งสามารถนำไปใช้ในการวางแผนพัฒนากลยุทธ์
การตลาดโรงแรมให้กับองค์กรภาครัฐ และสมาคมโรงแรม ภาคเอกชน ได้อย่างมีประสิทธิภาพของ
จังหวัดนครราชสีมาต่อไป 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาสมรรถนะของพนักงานบริการของโรงแรมในอำเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา 
2. เพื ่อศึกษาสมรรถนะของพนักงานบริการที ่ส ่งผลต่อคุณภาพการบริการของโรงแรม                                        

ในอำเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา 
 

การทบทวนวรรณกรรม 
 แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวกับสมรรถนะ (Competency) 
 แนวคิดเกี่ยวกับสมรรถนะ McClelland (1973) กล่าวว่า สมรรถนะคือ บุคลิกลักษณะที่ซ่อน
อยู่ภายในปัจเจกของบุคคล ซึ่งสามารถผลักดันให้บุคคลนั้นสร้างผลงาน การปฏิบัติงานที่ดีหรือตาม
เกณฑ์ที่กำหนดในงานที่ตนรับผิดชอบนั้นได้ โดย Parry (1998) สมรรถนะ ประกอบไปด้วยความรู้ 
(Knowledge) ทักษะ (Skill) และทัศนคติ (Attitudes) ของบุคคลที่มีอิทธิพลอย่างมาก ต่อผลสัมฤทธิ์
ของการทำงานของบุคคลนั้น ๆ เป็นบทบาทหรือความรับผิดชอบซึ่งสัมพันธ์กับผลงานและสามารถวัด   
ค่าเปรียบเทียบ กับเกณฑ์มาตรฐาน และสามารถพัฒนาได้โดยการฝึกอบรม โดย Dales, M., & Hes, K. 
(1995) กล่าวถึง สมรรถนะ ว่าเป็นการค้นหาสิ่งที่ทำให้เกิดการปฏิบัติงานที่เป็นเลิศ (Excellence) หรือ
การปฏ ิบ ัต ิ งานท ี ่ เหน ือกว ่ า  (Superior Performance) นอกจากน ี ้  สมรรถนะในด ้านอาช ีพ 
(Occupational Competency) ว่าหมายถึงความสามารถ (Ability) ในการทำกิจกรรมต่าง ๆ ในสาย
อาชีพเพื่อให้เกิดการปฏิบัติงานเป็นไปตามมาตรฐานที่ถูกคาดหวังไว้  คำว่ามาตรฐานในที่นี้หมายถึง
องค์ประกอบของความสามารถรวมกับเกณฑ์การปฏิบัติงานและคำอธิบายขอบเขตงาน จากที่นำเสนอ
มาข้างต้น ทำให้สามารถสรุปได้ว่าสมรรถนะหรือขีดความสามารถ (Competency) หมายถึง ความรู้ 
(Knowledge) ทักษะ (Skill) และคุณลักษณะของบุคคล (Attributes) ซึ่งบุคคลนั้นจะแสดงออกเป็นวิธี
คิดและพฤติกรรมในการทำงานที่จะส่งผลต่อการปฏิบัติงานของแต่ละบุคคล  และมีการพัฒนาตนเอง
อย่างต่อเนื่อง อันจะส่งผลให้เกิดความสำเร็จตามมาตรฐานหรือสูงกว่ามาตรฐานที่องค์การได้กำหนด
เอาไว้ สำหรับการจัดแบ่งประเภทของสมรรถนะนั้นได้ทำการแบ่งสมรรถนะออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ 
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1. สมรรถนะหลัก (Core competency) หมายถึง บุคลิกลักษณะของคนที่สะท้อนให้เห็นถึง
ความรู้ ทักษะ ทัศนคติ ความเชื่อ และอุปนิสัยของคนในองค์การโดยรวมที่จะช่วยสนับสนุนให้องค์การ
บรรลุเป้าหมายตามวิสัยทัศน์ได้ 

2. สมรรถนะตามสายงาน (Job competency) หมายถึง บุคลิกลักษณะของคนที่สะท้อนให้
เห็นถึงความรู้ ทักษะ ทัศนคติ ความเชื่อ และอุปนิสัยที่จะช่วยส่งเสริมให้คนนั้น ๆ สามารถสร้างผลงาน
ในการปฏิบัติงานตำแหน่งนั้น ๆ ได้สูงกว่ามาตรฐาน 

3. สมรรถนะส่วนบุคคล (Personal competency) หมายถึง บุคลิกลักษณะของคนที่สะท้อน
ให้เห็นถึงความรู้ ทักษะ ทัศนคต ิความเชื่อ และอุปนิสัยที่ทำให้บุคคลนั้นมีความสามารถในการทำสิ่งใด
สิ่งหนึ่งได้โดดเด่นกว่าคนทั่วไป เช่น สามารถอาศัยอยู่กับแมงป่องหรืออสรพิษได้ เป็นต้น ซึ่งเรามักจะ
เรียกสมรรถนะส่วนบุคคลว่าความสามารถพิเศษส่วนบุคคล จึงสรุปได้ว่า สมรรถนะสามารถแบ่ง
ออกเป็น 2 ประเภทหลัก คือ 1. สมรรถนะหลัก (Core competency) ซึ่งเป็นคุณลักษณะที่พนักงาน
ทุกคนในองค์การจำเป็นต้องมี ทั้งนี้เพื่อให้สามารถปฏิบัติหน้าที่ได้บรรลุเป้าหมายขององค์การ อาทิ 
ความรอบรู้เกี่ยวกับองค์การ ความซื่อสัตย์ ความใฝ่รู้ และความรับผิดชอบ 2. สมรรถนะตามสายงาน 
(Functional competency) ซึ่งเป็นคุณลักษณะที่พนักงานที่ปฏิบัติงานในตำแหน่งต่าง ๆ ควรมีเพื่อให้
งานสำเร็จและได้ผลลัพธ์ตามที่ต้องการ 

แนวคิดเกี่ยวกับคุณภาพการบริการ (Service Quality) 
 คุณภาพการบริการตามการรับรู้ของผู้บริโภค คือ การประเมินหรือการลงความเห็นเกี่ยวกับ
ความเป็นเลิศของคุณภาพการให้บริการ (Service Quality) เป็นความแตกต่างระหว่างสิ่งที ่ลูกค้า
คาดหวังหรือปรารถนากับสิ่งที่ลูกค้าได้รับจริง การรับรู้คุณภาพการให้บริการ กับ บริการที่ได้รับ                        
และบริการที่คาดหวัง โดยมีปัจจัยที่ส่งผลต่อความคาดหวังของลูกค้าอยู่ 4 ปัจจัย ดังนี้ 1. การได้รับการ
บอกกล่าวปากต่อปาก (Word of Communications) การที่ลูกค้าได้ยินได้รับรู้จากลูกค้ารายอื่น ๆ                     
2. ความต้องการส่วนบุคคล (Personal Needs) ของลูกค้าแต่ละรายแตกต่างกัน 3. ประสบการณ์ใน
อดีต (Past Experience) มีผลต่อความคาดหวังของลูกค้าแต่ละรายแตกต่างกัน 4. การสื่อสารภายนอก 
(External Communications) การสื่อสารจากการให้บริการของผู้ให้บริการสู่ลูกค้า  ทั้งทางตรงและ
ทางอ้อมมีผลต่อความคาดหวังของผู้มาใช้บริการ (Determinants of Service Quality) Parasuraman 
et al. (1990) ได้ทำการศึกษาพัฒนาปัจจัยกำหนดคุณภาพบริการ และสร้างเครื่องมือในการประเมิน
คุณภาพบริการที่เรียกว่า “SERVQUAL” ซึ่งสามารถนำไปวิเคราะห์ความสัมพันธ์ ในการประเมิน
คุณภาพบริการ มี 5 ด้าน ดังต่อไปนี้ 

1. ความเป็นรูปธรรมของบริการ (Tangibles) คือ เป็นสิ่งที่สัมผัสได้ มีลักษณะกายภาพที่
ปรากฏให้เห็นเด่นชัด เช่น สถานที่ เครื่องมือ อุปกรณ์ บุคลากร เอกสาร และในการติดต่อสื่อสารกับผู้
มาใช้บริการสามารถช่วยให้ผู้มาใช้บริการรับรู้การบริการที่ตั้งใจของพนักงานได้ชัดเจน  

2. ความน่าเชื่อถือ (Reliability) คือ การให้บริการของพนักงานต้องมีความสามารถในการ
สื่อสารให้กับผู้รับบริการ ได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม และมีความสม่ำเสมอ ทำให้ผู้รับบริการรู้สึกได้ว่า
ไว้วางใจ และได้รับการบริการที่น่าเชื่อถือ  



 
 

 
วารสารศิลปศาสตร์ราชมงคลสุวรรณภูมิ  
ปีที่ 6 ฉบับที่ 1 (มกราคม-เมษายน 2567) 
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3. การตอบสนอง (Responsiveness) คือ การให้บริการของพนักงานด้วยความสามารถในการ
บริการด้วยความเต็มใจสามารถตอบสนองความต้องการของผู้รับบริการได้อย่างทันท่วงทีผู้รับบริการ
ได้รับบริการที่สะดวกและรวดเร็ว  

4. การให ้ความมั ่นใจ (Assurance) คือ การให้บร ิการของพนักงานที ่ม ีท ักษะความร ู ้
ความสามารถในการบริการ เพื่อตอบสนองความต้องการของผู้รับบริการ มีมนุษย์สัมพันธ์ที่ดีในการ
ให้บริการแก่ผู้รับบริการเพ่ือให้เกิดความไว้วางใจและกลับมาใช้บริการอีกครั้ง  

5. การเอาใจใส่ (Empathy) คือ การให้บริการของพนักงานที่มีความสามารถในการดูแลเอาใจ
ใส่ผู้รับบริการ ตามความต้องการของผู้รับบริการที่แตกต่างกัน   

 สรุป สมรรถนะ (Competency) และ คุณภาพการบริการ (Service Quality) มีส่วนสำคัญใน
การพัฒนาของงานบริการและบุคคลสามารถเป็นตัวประเมินประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของ
พนักงานได้ทั ้ง สมรรถนะหลัก (Core competency) สมรรถนะตามสายงาน (Job competency) 
และสมรรถนะส่วนบุคคล (Personal competency) อีกท้ังยังเป็นเครื่องมือวัดคุณภาพการบริการ และ
เปรียบเทียบความสามารถ และการรับรู้ของผู้มาใช้บริการที่มารับบริการร่วมกับมิติของคุณภาพบริการ
ทั้ง 5 ประการ ได้แก่ 1. ความเป็นรูปธรรมของบริการ 2. ความน่าเชื่อถือไว้ใจได้ 3. การตอบสนองต่อผู้
มาใช้บริการ 4. การให้ความเชื่อม่ัน และ 5. ความเอาใจใส่ต่อลูกค้า 
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

 งานวิจัยนี้ผู้วิจัยกำหนดกรอบแนวคิดการวิจัยตามแนวคิด และทฤษฎีโดยมีรายละเอียดดังนี้  
                      ตัวแปรอิสระ                                ตัวแปรตาม 
 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 1 แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย  
 

คุณภาพการบริการของโรงแรม ในอ าเภอเมือง  
จังหวัดนครราชสีมา 

- การทำให้ลูกค้าเข้าถึงบริการ (Access) 
- การติดต่อสื่อสาร (Communication) 
- ความเชี่ยวชาญของพนักงานบริการ 

(Competence) 
- ความมีอัธยาศัย (Courtesy) 
- ความน่าเชื่อถือ (Creditability) 
- ความไว้วางใจ (Reliability) 
- การตอบสนองลูกค้า (Responsiveness) 
- ความปลอดภัย (Security)  
- ความเป็นรูปธรรมของการบริการ (Tangibles) 
- การเข้าใจและการรู้จักลูกค้า (Understanding / 

Knowing Customer)  
 

สมรรถนะของพนักงาน
บริการ 

- สมรรถนะหลัก 
(Core 
Competency)  

- สมรรถนะหน้าที่ 
(Function 
Competency)  

- สมรรถนะส่วน
บุคคล (Personal 
Competency) 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยเลือกธุรกิจโรงแรมในพื้นอำเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา

ที่มีจำนวนห้องพักตั้งแต่ 50 ห้องขี้นไป ตามหลักเกณฑ์การประกอบธุรกิจโรงแรม พ.ศ. 2551 และมี
ใบอนุญาตประกอบกิจการตามพระราชบัญญัติโรงแรมกระทรวงมหาดไทย พ.ศ. 2547 จำนวน 20 
โรงแรม ใช้เทคนิคการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) กับกลุ่มตัวอย่างเป็นพนักงาน
บริการของโรงแรม โรงแรมละ 20 คน รวมทั้งสิ้น 400 คน และโดยกำหนดกลุ่มตัวอย่างด้วยการหาค่า
จากตารางสำเร็จรูปของ Yamane (1973) ในการกำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 
ทำให้ได้ขนาดของกลุ่มตัวอย่างที่สามารถเชื่อถือได้จำนวน 400 คน ตามเกณฑ์มาตรฐาน 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล : เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นแบบสอบถาม 
(Questionnaire) ที่ถามเก่ียวกับข้อมูลลักษณะด้านประชากรศาสตร์ของพนักงานบริการ สมรรถนะของ
พนักงานบริการ และณภาพการบริการของโรงแรมในอำเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา มีลักษณะเป็น
แบบสอบถามที่ประกอบด้วยคำถามปลายปิด และปลายเปิด ซึ่งได้ค้นคว้าและดัดแปลงจากแนวคิด
งานวิจัยที่ใกล้เคียงของผู ้วิจัยที่ได้ทำการวิจัยมาแล้ว โดยได้จัดเรียงลำดับเนื ้อหาแบบสอบถามให้
ครอบคลุมข้อมูลที่ต้องการ โดยแบ่งออกเป็น 4 ส่วน ประกอบด้วย 

ส่วนที ่ 1 ข้อมูลลักษณะด้านประชากรศาสตร์ของพนักงานบริการ เป็นแบบสอบถาม
เกี่ยวกับลักษณะประชากรศาสตร์ โดยศึกษาเกี่ยวกับ เพศ อายุ สถานะภาพ การศึกษา ตำแหน่งงาน/
แผนก เงินเดือนเฉลี่ยต่อเดือน จำนวนปีที่ทำงานด้านการบริการ ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบสอบถามปลาย
ปิด (Closed End) มีคำตอบหลายตัวเลือก (Multiple Choice) และ เลือกตอบเพียงข้อเดียว มีคำถาม
จำนวน 7 ข้อ 

ส่วนที่ 2 ข้อมูลระดับความคิดเห็นสมรรถนะของพนักงานบริการโรงแรม ในอำเภอเมือง 
จังหวัดนครราชสีมาเป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับระดับสมรรถนะของพนักงานบริการในอำเภอเมือง 
จังหวัดนครราชสีมา มีลักษณะเป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scales) 5 ระดับ 
แบ่งออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ 1. สมรรถนะหลัก (Core Competency) 2. สมรรถนะหน้าที่ (Function 
Competency) 3. สมรรถนะส่วนบุคคล (Personal Competency) จำนวน 21 ข้อ ศิริวรรณ เสรีรัตน์ 
(2549)  

ส่วนที่ 3 ข้อมูลระดับคุณภาพการบริการของโรงแรมในอำเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา  
เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับระดับความคิดเห็นคุณภาพการบริการของโรงแรมในอำเภอเมือง จังหวัด
นครราชสีมา มีลักษณะเป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ  (Rating Scales)                                 
แบ่งออกเป็นรายด้านจำนวน 10 ด้าน ได้แก่ 1. การทำให้ลูกค้าเข้าถึงบริการ (Access) 2. การ
ติดต่อสื่อสาร (Communication) 3. ความเชี่ยวชาญของพนักงานบริการ (Competence) 4. ความมี
อัธยาศัยไมตรี (Courtesy) 5. ความน่าเชื่อถือ (Creditability) 6. ความไว้วางใจ (Reliability) 7. การ
ตอบสนองลูกค้า (Responsiveness) 8. ความปลอดภัย (Security) 9. ความเป็นรูปธรรมของการ
บริการ (Tangibles) 10.การเข้าใจและการรู้จักลูกค้า (Understanding / Knowing จำนวน 30 ข้อ 

ส่วนที่ 4 ข้อเสนอแนะ เป็นคำถามแบบเปิด เพ่ือเปิดรับการติชมและแนะนำ 
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3. การตรวจสอบคุณภาพเครื ่องมือ ขั ้นตอนการสร้างเครื ่องมือในการวิจ ัย  การสร้าง
แบบสอบถามในการวิจัย มีข้ันตอน ดังนี้ 

1. ศึกษาจากตำรา เอกสาร บทความ แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อกำหนด  
ขอบเขตของการวิจัย และสร้างเครื่องมือวิจัย ให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัย   

2. กำหนดขอบเขตในการสร้างแบบสอบถามตามลักษณะของเนื้อหาที่ต้อการทราบ  
3. นำแบบสอบถามฉบับร่างที่สร้างขึ้นเรียบร้อยแล้ว นำไปขอคำแนะนำจากผู้ทรงคุณวุฒิ  

เพื่อตรวจสอบค่าความเที่ยงตรงของแบบสอบถาม (Validity) ในเชิงเนื้อหา โดยพิจารณาจากความ
สอดคล้องระหว่างคำถามกับวัตถุประสงค์ในการศึกษา ค้นคว้างานวิจัย ด้วยดัชนีค่าความเหมาะสม 
(IOC: Index of Item Objective Congruence) แล้วค่าเฉลี่ย จากผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน  

4. ผู้วิจัยตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ โดยนำแบบสอบถามมาแก้ไขตามที่ผู้เชี่ยวชาญ นำไป 
(Try-Out) กับกลุ่มที่มีลักษณะคล้ายคลึงกับประชากร แต่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน เพื่อหาค่า
ความเชื ่อมั ่น (Reliability) โดยใช้ว ิธ ีส ัมประสิทธิแอลฟาของค่าครอนบาค (Cronbach’s Alpha 
Coefficient) เพื่อให้เครื่องมือมีประสิทธิภาพที่ดีในการเก็บรวบรวมข้อมูล และได้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.74 
เป็นค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามท่ีเหมาะสม จึงนำไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่างที่กำหนด  

การวิเคราะห์และประมวลผลข้อมูล  
4. การดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลจากโรงแรมที่อยู่ใน อำเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา                    

ครั้งนี้ ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูล ดังต่อไปนี้ 
ข้อมูลปฐมภูม ิ (Primary Data) เป ็นการเก ็บรวบรวมข้อม ูลที ่ ได ้จากการออกช ุด

แบบสอบถามเพื่อศึกษาสมรรถนะของพนักงานบริการที่ส่งผลต่อคุณภาพการบริการของโรงแรมใน
อำเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา จำนวน 400 ชุด เมื่อเก็บรวบรวมแบบสอบถามได้ครบแล้ว นำมา
ตรวจสอบความสมบูรณ์ของข้อมูล มาประมวลผลด้วยโปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติ โดยใช้สถิติวิเคราะห์  

ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เป็นข้อมูลที่ผู้ศึกษาเก็บรวบรวมค้นคว้าจากเอกสาร
บทความ จากรายงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และข้อมูลจากตำราวิชาการ เพ่ือนำมาเป็นข้อมูลเบื้องต้นและเป็น
แนวคิดพ้ืนฐานในการศึกษาวิจัยในครั้งนี ้

5. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
1.  การว ิ เคราะห ์ เช ิ งพรรณนา (Descriptive Statistic) ด ้วยการแจกแจงความถ ี ่ 

(Frequency) และการหาอัตราส่วนร้อยละ (Percentage) จากแบบสอบถามส่วนที ่ 1 ข้อมูล
ลักษณะประชากรศาสตร์ การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาค่าเฉลี่ย (Sample Mean) เพื่ออธิบายค่าเฉลี่ย
ของข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถาม ส่วนที่ 2 และ 3 ข้อมูลเกี่ยวกับระดับสมรรถนะของพนักงานบริการ
ในโรงแรมและคุณภาพการให้บริการของโรงแรม ในอำเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา 

2. การวิเคราะห์ข้อมูลส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation; S.D.) เพื่อใช้อธิบาย
ค่าความแปรปรวนของข้อมูลที ่ได้จากแบบสอบถามส่วนที ่  2-3 ข้อมูลเกี ่ยวกับความแปรปรวน                               
ของค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะของพนักงานบริการในโรงแรมและคุณภาพการให้บริการของโรงแรม                            
ในอำเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา 
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3. การวิเคราะห์ข้อมูลการทดสอบสมมติฐานด้วย (Pearson's Correlation Coefficient) 
ในการหาค่าความสัมพันธ์ของสมรรถนะของพนักงานบริการในโรงแรมที่มีความสัมพันธ์กับคุณภาพการ
ให้บริการของโรงแรม ในอำเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา 

4. การวิเคราะห์ข้อมูลทดสอบสมมติฐานด้วยสถิติสมการถดถอยเชิงพหุคูณ (Multiple 
Linear Regression) ของตัวแปรอิสระตั้งแต่ 2 ขึ้นไป หาขนาดความสัมพันธ์ของตัวแปรด้านสมรรถนะ
ของพนักงานบริการในโรงแรมที ่ส ่งผลต่อคุณภาพการให้บร ิการของโรงแรม  ในอำเภอเมือง                                            
จังหวัดนครราชสีมา 
 
ผลการวิจัย 
  การศึกษาสมรรถนะของพนักงานบริการที ่ส ่งผลต่อคุณภาพการบร ิการของโรงแรม                                               
ในอำเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา ผู้วิจัยนำข้อมูลที่ได้มาทำการวิเคราะห์หาค่าสถิติของงานวิจัย                        
โดยนำเสนอสรุปการวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์การวิจัย ดังนี้ 

ผลการศึกษาวัตถุประสงค์ที ่  1 เพื ่อศึกษาสมรรถนะของพนักงานบริการของโรงแรม                                        
ในอำเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา มีรายละเอียดดังนี้ 

 

ตารางที่ 1  ความคิดเห็นเกี่ยวกับระดับสมรรถนะของพนักงานบริการของโรงแรม ในอำเภอเมือง 
จังหวัดนครราชสีมา  

 

จากตารางที่ 1 พบว่า ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับระดับความคิดเห็นของสมรรถนะพนักงาน
บริการของโรงแรม ในอำเภอเมืองจังหวัดนครราชสีมา พบว่า โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก
ที่สุด ( x ̅ = 4.32) พิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ระดับความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างที่มีต่อสมรรถนะการ
บริการสูงสุด คือ ด้านสมรรถนะส่วนบุคคล ( x ̅ = 4.42) รองลงมาได้แก่ ด้านสมรรถนะส่วนหลัก                                                                  
( x ̅ = 4.39) และด้านสมรรถนะหน้าที่ ( x ̅ = 4.16) ตามลำดับ 

 

ตารางที่ 2  ระดับความคิดเห็นคุณภาพการบริการของพนักงานบริการของโรงแรม ในอำเภอเมือง 
จังหวัดนครราชสีมา  

 

สมรรถนะของพนักงานบริการโรงแรม 
ในอ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา   S.D. 

ระดับความคิดเห็น 
1. สมรรถนะหลัก 4.39 0.48 มากที่สุด 
2. สมรรถนะหน้าที่ 4.16 0.54 มาก 
3. สมรรถนะส่วนบุคคล 4.42 0.56 มากที่สุด 
รวม 4.32 0.48 มากที่สุด 

คุณภาพการบริการ   S.D. ระดับความคิดเห็น 
1. การทำให้ลูกค้าเข้าถึงบริการ  (Access) 4.34 0.61 มากที่สุด 
2. การติดต่อส่ือสาร (Communication) 4.42 0.61 มากที่สุด 
3. ความเช่ียวชาญของพนักงานบริการ (Competence) 4.47 0.63 มากที่สุด 
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จากตารางที่ 2 พบว่า ผลการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นคุณภาพการบริการของพนักงาน
บริการของโรงแรม ในอำเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา ในภาพรวม มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด                                               
( x ̅ = 4.24, S.D. = 0.49) พิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ระดับความคิดเห็นของกลุ ่มตัวอย่างที่มีต่อ
ค่าเฉลี่ยรายด้านมากที่สุด 5 อันดับแรก คือ ด้านความน่าเชื่อถือ ( x ̅ = 4.48) รองลงมาได้แก่ ด้านความ
เชี่ยวชาญของผู้ให้บริการ (x ̅ = 4.47) ด้านการติดต่อสื่อสาร ( x ̅ = 4.42) ด้านความมีอัธยาศัยไมตรี                                             
( x ̅ = 4.37) และด้านการทำให้ลูกค้าเข้าถึงบริการ ( x ̅ = 4.34) ตามลำดับ  

 
ผลการศึกษาวัตถุประสงค์ที่ 2 เพื่อศึกษาสมรรถนะของพนักงานบริการที่ส่งผลต่อคุณภาพการ

บริการของโรงแรมในอำเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา ด้วยการทดสอบสมมุติฐาน สมรรถนะของ
พนักงานบริการมีความสัมพันธ์ต่อคุณภาพการบริการของโรงแรมในอำเภอเมือง  จังหวัดนครราชสีมา                  
มีรายละเอียดดังนี้ 
 
ตารางที่ 3  แสดงการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างสมรรถนะของพนักงานบริการมีความสัมพันธ์ต่อ

คุณภาพการบริการของโรงแรมในอำเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา ด้วยสถิติสหสัมพันธ์
แบบเพียร์สัน (Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient) กับตัวแปร 3 
ด้าน ได้แก่ ด้านสมรรถนะหลัก (X1) ด้านสมรรถนะหน้าที่ (X2) และสมรรถนะส่วนบุคคล 
(X3) ต่อคุณภาพการให้บริการ (Y) ของพนักงานบริการโรงแรมในอำเภอเมือง จังหวัด
นครราชสีมา 

ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร X1 X2 X3 Y X 
X1 1.000     
X2 0.741** 1.000    
X3 0.730** 0.793** 1.000   
Y 0.751** 0.876** 0.866* 1.000 0.920** 

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
 

คุณภาพการบริการ   S.D. ระดับความคิดเห็น 
4. ความมีอัธยาศัยไมตรี (Courtesy) 4.37 0.67 มากที่สุด 
5. ความน่าเชื่อถือ (Creditability) 4.48 0.61 มากที่สุด 
6. ความไว้วางใจ (Reliability) 4.19 0.59 มาก 
7. การตอบสนองลูกค้า (Responsiveness) 3.90 0.73 มาก 
8. ความปลอดภัย (Security) 4.09 0.60 มาก 
9. ความเป็นรูปธรรมของการบริการ (Tangibles) 3.99 0.64 มาก 
10. การเข้าใจและการรู้จักลูกค้า (Understanding / 
Knowing Customer) 

4.19 0.62 มาก 

รวม 4.24 0.49 มากที่สุด 
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จากตารางที ่ 3  ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างสมรรถนะของพนักงานบริการกับ
คุณภาพการบริการ พบว่าสมรรถนะของพนักงานบริการมีความสัมพันธ์ทางเดียวในระดับมากกับ
คุณภาพการบริการ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 โดยสมรรถนะของพนักงานบริการแต่ละด้าน 
มีรายละเอียดดังนี้ ด้านสมรรถนะหน้าที่ (X2) มีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกันกับคุณภาพการบริการ
มากที่สุด (r = 0.876) รองลงมา คือ และด้านสมรรถนะส่วนบุคคล (X3) มีความสัมพันธ์ในทิศทาง
เดียวกันกับคุณภาพการบริการ (r = 0.866) และด้านสมรรถนะหลัก (X1) มีความสัมพันธ์ในทิศทาง
เดียวกันกับคุณภาพการบริการ (r = 0.751) ตามลำดับ 
 
ตารางที่ 4  แสดงการวิเคราะห์สมการถดถอยเชิงพหุคูณ ด้วยวิธี (Stepwise Multiple Regression 

Analysis) สมรรถนะของพนักงานบริการส่งผลต่อคุณภาพการบริการของโรงแรม                                
ในอำเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา   

สมรรถนะของพนักงานบริการ B SE β t p-value  
ค่าคงท่ี (Constant)     0.427 0.084  5.091 0.000** 

1. สมรรถนะหลัก (X1)                   0.074 0.030       0.072     2.486 0.013* 
2. สมรรถนะหน้าที่ (X2)       0.400 0.030     0.437       13.455 0.000** 
3. สมรรถนะส่วนบุคคล (X3) 0.425 0.028 0.487 15.280 0.000** 
R2 = 0.868, AdjR2 = 0.867      

*นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05, **นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
 

จากตารางที่ 3  ผลการวิเคราะห์สมการถดถอยเชิงพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) 
ตามขั ้นตอน Stepwise เพื ่อทดสอบตัวแปรอิสระทุกตัว ต้องไม่มีความสัมพันธ์กันเองสูง  พบว่า 
สมรรถนะของพนักงานบริการส่งผลต่อคุณภาพการบริการของโรงแรมในอำเภอเมือง  จังหวัด
นครราชสีมา อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 โดย สมรรถนะส่วนบุคคลของพนักงานบริการ (X3) 
มีความอิทธิพลเชิงบวกต่อคุณภาพการบริการมากที่สุด (β = 0.487, P < 0.01) รองลงมาคือ สมรรถนะ
หน้าที่ของพนักงานบริการ (X2) (β = 0.437, P < 0.01) และ สมรรถนะหลักของพนักงานบริการ (X1) 
(β = 0.072) มีอิทธิพลเชิงบวกกับคุณภาพการบริการของโรงแรมในอำเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา 
อย่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
อภิปรายผล 
 งานวิจัยนี้พบว่า พนักงานส่วนใหญ่ทำงานในตำแหน่งงานพนักงานจัดเลี้ยง (Banquet Staff) 
มากที่สุด มีระดับสมรรถนะของพนักงานบริการของโรงแรม ในอำเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา                       
ในสมรรถนะการบริการ ด้านสมรรถนะส่วนบุคคลมากที่สุด เพราะความรู้ความสามารถส่วนบุคคลจะ
ช่วยให้การบริการเป็นไปอย่างธรรมชาติ และสามารถพัฒนาได้ด้วยการฝึกอบรมสอดคล้องกับ 
พรรณพัฒน ์ภูวนนท์ และคณะ (2565) ได้ศึกษาเรื่อง รูปแบบการพัฒนาสมรรถนะในการปฏิบัติงานของ
บุคลากรโรงแรม:กรณีศึกษาโรงแรมในเครือเดอะซายน์ พบว่า โรงแรมต้องมีการพัฒนาบุคลากรโดยมี



 
 

 
วารสารศิลปศาสตร์ราชมงคลสุวรรณภูมิ  
ปีที่ 6 ฉบับที่ 1 (มกราคม-เมษายน 2567) 
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การวางแผนพัฒนาความรู้ ทักษะในการปฏิบัติงาน จัดฝึกอบรมภายในองค์กร เพื่อให้บุคลากรเกิดการ
เรียนรู้อยู่เสมอ สามารถปฏิบัติงานได้หลายหน้าที่ และมีการติดตามประเมินผล เพื่อนำผลไปปรับปรุง
แก้ไข และพัฒนาศักยภาพของบุคลากร ทั้งนี้ในเรื่องสมรรถนะยังสอดคล้องกับ อัปสร คอนราด (2567) 
ได้ศึกษาเรื่อง สมรรถนะที่จำเป็นของหัวหน้าพนักงานบริการอาหารและเครื่องดื่ม  โรงแรมจังหวัด
เชียงใหม่ พบว่า สมรรถนะหลักและสมรรถนะทั่วไปด้านการบริการโรงแรม มีความจำเป็นอยู่ในระดับ
มากที่สุด และสมรรถนะหน้าที่ มีความจำเป็นอยู่ในระดับมากที่สุดในทุกด้าน และยังสอดคล้องกับ                   
สมชัย ปราบรัตน์ และคณะ (2563) ได้ศึกษาเรื่องการศึกษาสมรรถนะหลักของพนักงานโรงแรมแห่งหนึ่ง
ในจังหวัดกระบี่ พบว่า สมรรถนะด้านการทำงานเป็นทีมควรให้ความสำคัญมากท่ีสุด  
 จากผลการทดสอบสมมุติฐาน สมรรถนะของพนักงานบริการมีความสัมพันธ์และส่งผลต่อ
คุณภาพการบริการของโรงแรม อำเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา โดยสมรรถนะของพนักงานด้าน
สมรรถนะหน้าที่และสมรรถนะส่วนบุคคล ต้องให้ความสำคัญมาเป็นลำดับแรก จากผลการศึกษาระดับ
คุณภาพการบริการของพนักงานโรงแรมอำเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา พบว่า 5 อันดับแรก ได้แก่                     
1. ด้านความน่าเชื่อถือ 2. ด้านความเชี่ยวชาญ 3. ด้านการติดต่อสื่อสาร 4. ด้านความมีอัธยาศัยไมตรี 
และ 5. ด้านการเข้าถึงบริการ ซึ่งมีความสอดคล้องกับ ธาริดา สกุลรัตน์ (2563) ได้ศึกษาเรื่อง แนวทาง
พัฒนาการบริการที่พักสัมผัสวัฒนธรรม(โฮมสเตย์)เพื่อรองรับนักท่องเที่ยวจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
พบว่า การบริการของพักที่พักสัมผัสวัฒนธรรม(โฮมสเตย์) ด้านความน่าเชื่อถือไว้วางใจในการบริการ                            
อยู่ในระดับมากที่สุด และยังสอดคล้องกับ มณฑิรา ชุนลิ้ม (2563) ได้ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการ
เลือกที่พักโรงแรมระดับห้าดาวของนักท่องเที่ยวชาวไทยในอำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ พบว่า ปัจจัย
ด้านคุณภาพการให้บริการของโรงแรมควรให้ความสำคัญมากที่สุด ได้แก่ ด้านความน่าเชื่อถือ ด้านการ
ให้ความเชื่อมั่นต่อลูกค้า ด้านการรู้จักและเอาใจลูกค้า และด้านความเป็นรูปธรรมของบริการ  

ดังนั้นสมรรถนะและคุณภาพการให้บริการจึงเป็นเรื่องสำคัญอย่างยิ่งในการทำธุรกิจโรงแรม  
ความเชี่ยวชาญในงาน จะทำให้เกิดความน่าเชื่อถือในงานบริการ ด้วยการสื่อสารที่มี อัธยาศัยไมตรีของ
พนักงานโรงแรม สอดคล้องกับ ไขแข สุวรรณ และตรีเนตร ตันตระกูล (2563) ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนา
สมรรถนะบุคลากรระดับบริหารธุรกิจโรงแรมขนาดกลางและขนาดย่อม เพื่อเข้าสู่องค์การสมรรถนะสูง 
พบว่า องค์การที่สมรรถนะสูง ควรให้ความสำคัญกับสมรรถนะด้านมุ่งเน้นผลลัพธ์การปฏิบัติงานของ
พนักงานมากที่ส ุด และกิตต์กวินเดชน์ วงศ์หมั ่น และประกาศิต โสภณจัสกุล (2564) ได้ศึกษา                             
แนวทางการพัฒนาคุณภาพการบริการของโรงแรมในเขตอำเภอเมือง  จังหวัดตาก พบว่า ควรให้
ความสำคัญใน ด้าน ความเชื่อถือ ความไว้วางใจ และการตอบสนองต่อลูกค้า มาเป็นอันดับแรก ทั้งนี้
งานวิจัยที่สนับสนุนการพัฒนาคุณภาพการให้บริการเพิ่มเติมคือ วีระ วีระโสภณ และคณะ (2564)                      
ได้ศ ึกษาเร ื ่องแนวทางการพัฒนาการจัดการและคุณภาพการบริการของโรงแรมแนวบูท ีคใน
กรุงเทพมหานคร พบว่า โรงแรมมีแนวทางในการพัฒนาและปรับปรุงคุณภาพการบริการในด้านความ
น่าเชื่อถือไว้วางใจในการบริการของโรงแรมเพ่ือเพ่ิมคุณภาพการบริการ คือ ความน่าเชื่อถือจะบังเกิดขึ้น
ได้คือต้องมีความตรง เช่น ความตรงต่อเวลาในการบริการ ต้องมีความซื่อสัตย์ สุจริตของหายได้คืน           
ต้องมีความยุติธรรม และด้านการตอบสนองความต้องการของลูกค้าเพื่อเพิ่มคุณภาพการบริการให้ดี
ยิ่งขึ้นของโรงแรมนั่นควรปรับปรุงการใช้บริการด้านของพนักงานรับโทรศัพท์ในส่วนหน้าที่ลูกค้ามักจะ
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นึกถึงเป็นอันดับแรกหากเกิดปัญหาอะไรขึ้นพนักงานรับโทรศัพท์ทุกคนควรจะเข้าใจทุกบริการที ่มีอย่าง
ชัดเจนและสามารถสื่อสารออกไปเพื่อแก้ปัญหาให้ลูกค้าได้อย่างเร็วที่สุด 

 

องค์ความรู้ใหม่ที่ได้จากการวิจัย 

สมรรถนะของพนักงานโรงแรม (Competency of Hotels Service Staff)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 2 แสดงองค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 
 

 จากแผนภาพที่ 2 แสดงให้เห็นว่า สมรรถนะของพนักงานบริการโรงแรม (Competency of 
Hotels Service Staff) ที่สำคัญที่บุคลากรบริการในโรงแรมต้องมี 5 ด้าน ได้แก่ 1. ด้านความน่าเชื่อถือ
ของพนักงาน 2. ด้านความเชี่ยวชาญของพนักงาน 3. ด้านการติดต่อสื่อสารของพนักงาน 4. ด้านความมี
อัธยาศัยไมตรีของพนักงาน และ 5. ด้านการทำให้ลูกค้าเข้าถึงบริการ ตามลำดับ 
 
สรุป  

งานวิจัยนี้ได้องค์ความรู้ใหม่ที่สำคัญ คือ สมรรถนะของพนักงานบริการที่ส่งผลต่อคุณภาพการ
บริการ ของโรงแรมในอำเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมาที่สำคัญ คือ สมรรถนะส่วนบุคคล เพราะมี
อิทธิพลเชิงบวกต่อคุณภาพการบริการมากที่สุด หากผู้ประกอบการโรงแรมในอำเภอเมือง จังหวัด
นครราชสีมา ต้องการมีคุณภาพการบริการที่ดีขึ้น จึงควรให้ความสำคัญกับสมรรถนะส่วนบุคคลของ
พนักงานบริการมาเป็นอันดับแรก สมรรถนะของพนักงานโรงแรม (Competency of Hotels Service 
Staff) ความน่าเชื่อถือของพนักงาน ความเชี่ยวชาญของพนักงาน การติดต่อสื่อสารของพนักงาน ความ
มีอัธยาศัยไมตรีของพนักงาน และการทำให้ลูกค้าเข้าถึงบริการ สามารถนำไปประยุกต์ใช้กับธุรกิจบริการ

สมรรถนะส่วนบุคคลของพนกังาน  
(Personal Staffs Competency) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

1. ด้านความน่าเชื่อถือของพนักงาน 

2. ด้านความเช่ียวชาญของพนักงาน 

3. ด้านการติดต่อสื่อสารของพนักงาน  
4. ด้านความมีอัธยาศัยไมตรีของพนักงาน  
5. ด้านการทำให้ลูกค้าเข้าถึงบริการ  

 

คุณภาพการบริการ
ของพนักงาน

โรงแรม 
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ต่าง ๆ ได้ ด้วยการพัฒนาบุคลากรโรงแรมในบทบาทของทักษะความรู้ในงาน อันจะก่อให้เกิดความ
น่าเชื่อถือของพนักงานที่มีต่อลูกค้า ด้วยการสื่อสารของพนักงานอย่างมีอัธยาศัยไมตรียิ้มแย้มแจ่มใสจะ
ทำให้ลูกค้าเกิดความเป็นมิตรด้วยจะทำให้ลูกค้าเปิดใจเข้าถึงบริการได้อย่างง่าย  

 
ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
  1.1 เจ้าของหรือผู้บริหารโรงแรมควรให้ความสำคัญต่อการพัฒนาสมรรถนะส่วนบุคคลของ
พนักงาน โดยนำผลที่ได้รับจากการวิจัยนี้ ไปจัดทำแผนพัฒนาการสมรรถนะการให้บริการที่มีคุณภาพ
ของโรงแรมในอนาคตได้ 
  1.2 บุคลากรของโรงแรม สามารถนำผลที่ได้จากการศึกษานี้ ไปพัฒนาคุณภาพการให้บริการ 
รวมถการปรับปรุงและแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ในโรงแรม เพื่อให้ได้ประสิทธิภาพในการให้บริการอย่างสูงสุด 
  1.3 โรงแรมควรพัฒนาสมรรถนะส่วนบุคคลในการจัดฝึกอบรมเพื่อเพิ่มทักษะในการทำงาน
ด้านการบริการในตำแหน่งงานที่รับผิดชอบและเพื่อเพิ่มศักยภาพในการทำงานที่เป็นเลิศของพนักงาน 
ด้านภาษาสื ่อสารที ่จำเป็นต้องใช้ในหน้าที ่ที ่ร ับผิดชอบ โดยเฉพาะภาษาอังกฤษ และภาษาจีน                                
เพ่ือรองรับนักท่องเที่ยวต่างชาติที่มาเที่ยวในจังหวัดนครราชสีมา 
  1.4 โรงแรมควรมีการเพิ่มช่องทางในการสื่อสารที่เน้นการเข้าถึงข้อมูลข่าวสารของพนักงาน
ทุกคน เช่น บอร์ดประชาสัมพันธ์ สื่อสังคมออนไลน์เฟซบุ๊ก (Facebook) หรือ แอพพลิเคชันข้อความบน
สมาร์ทโฟน  (Application Line) เพื ่อแจ้งข่าวสารสำหรับพนักงานโดยเฉพาะ เป็นต้น เพื ่อเพิ ่ม
ประสิทธิภาพและคุณภาพการทำงานด้านยริการให้ดียิ่งขึ้น 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

  2.1 ควรมีการศึกษารูปแบบการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เช่น การสัมภาษณ์
เชิงลึก (In Depth Interview) และการสนทนากลุ่ม (Focus Group) เพื่อเก็บข้อมูลและรายละเอียด
เกี่ยวกับการพัฒนาคุณภาพการบริการของโรงแรมจังหวัดนครราชสีมา นำข้อมูลมาปรับปรุงแก้ไขการ
บริการให้มีคุณภาพและตอบสนองแก่ลูกค้า/ผู้ใช้บริการให้มากยิ่งขึ้น 

2.2 ควรมีการวิจัยเชิงทดลอง การอบรมพัฒนาทักษะและสมรรถนะของพนักงานโดยมีการ
วัดผลการปฏิบัติของพนักงานให้บริการในโรงแรมก่อนและหลังเข้าอบรม รวมถึงการศึกษาวิจัยเพื่อวัด
ระดับความพึงพอใจของลูกค้าที่เข้าพักและใช้บริการต่าง ๆ ของโรงแรม ในจังหวัดนครรราชสีมาด้วย 
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บทคัดย่อ  
 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื ่อศึกษาวรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทยชั้นประถมศึกษา        
ปีที่ 1-6 ในแง่ภาพสะท้อนแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่ปรากฏผ่านตัวละครในเรื่องเล่าหลัก ขอบเขตการ
วิจัย คือวรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย ชุดภาษาเพื่อชีวิต ภาษาพาที ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 จำนวน       
6 เล่ม ขอบเขตด้านเนื้อหา คือ เรื่องเล่าหลักในบทเรียน 88 เรื่อง ผู้วิจัยใช้วิธีการศึกษาเอกสาร รวบรวม
ข้อมูล 88 เรื ่องและศึกษางานวิจัยที ่เกี ่ยวข้อง วิเคราะห์ข้อมูล รายงานผลการศึกษาในรูปแบบ                        
การพรรณนาวิเคราะห์ สรุป และอภิปรายผลวิจัย  

ผลการศึกษาพบว่า เรื่องเล่าหลักในวรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย ชุดภาษาเพื่อชีวิต ภาษา  
พาที ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 ได้สะท้อนภาพแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงครบทุกด้าน ดังนี้ หลัก 3 ห่วง 
ได้แก่ 1. ความพอประมาณ ได้สะท้อนภาพแนวคิดการดำเนินชีวิตอย่างพอดี ไม่ฟุ่มเฟือย พึ่งตนเองได้  
2. การมีเหตุผล ได้สะท้อนภาพแนวคิดความไม่ประมาท การใช้สติปัญญาไตร่ตรอง คำนึงถึงผลการ
กระทำอย่างรอบคอบ 3. การมีภูมิคุ้มกันที่ดี ได้สะท้อนภาพแนวคิดการเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบ
ที่จะเกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงในชีวิต ส่วนหลัก 2 เงื่อนไข ได้แก่ 1. เงื่อนไขความรู้ ได้สะท้อนภาพ
แนวคิด 1.1) การดำเนินชีวิตอย่างรอบคอบ 1.2) การดำเนินชีวิตอย่างรอบรู้ 1.3) การดำเนินชีวิตอย่าง
ระมัดระวัง 2. เงื่อนไขคุณธรรม ได้สะท้อนภาพแนวคิด 2.1) การดำเนินชีวิตด้วยความซื่อสัตย์สุจริต            
2.2) การดำเนินชีวิตด้วยการมีความเพียร ความอดทน 2.3) การดำเนินชีวิตด้วยการใช้สติและปัญญาใน
การดำเนินชีวิต 

 ทั้งนี้ในแง่องค์ความรู้ได้ค้นพบว่าภาพสะท้อนแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในแบบเรียนดังกล่าว 
ได้กล่อมเกลาจริยธรรมแก่เยาวชนให้มีพฤติกรรมตามแก่นสารเศรษฐกิจพอเพียง ดำรงตนอย่างสงบสุข
ในวิถีปัจจุบัน 

ค าส าคัญ: เศรษฐกิจพอเพียง, วรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย, ภาพสะท้อน  
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Abstract  
The objective of this research article was to examine the Thai language textbooks 

used in Grades 1-6 regarding reflection on the concept of Sufficiency Economy that 
appears through characters in the textbooks’ main stories. A series of six Thai language 
textbooks, “Language for Life: Pasa Patee,” for Grades 1-6, was selected for this research. 
The scope of content was related to their main stories in 88 lessons. Documentary 
research was employed to collect data from the 88 lessons and examine related 
research studies. The data was analyzed, and the results of the research were presented, 
using descriptive analysis, followed by a summary and a discussion of the results. 

According to the results, the stories in the textbooks reflect the concept of 
Sufficiency Economy in all aspects. That is, the series reflects three components:            
(1) moderation, which reflects the concept of living life in moderation, without 
extravagance, and being self-reliant; (2) reasonableness, which reflects the concept of 
carefulness and the use of intelligence to consider the consequences of one’s actions; 
and (3) self-immunity, which reflects the concept of preparation for impacts that will 
occur from life changes. Besides the three components, the textbooks also reflect two 
conditions: (1) knowledge, which reflects the concept of (1.1) living life carefully, and 
(1.2) living life wisely, (1.3) living life guardedly; and (2) ethics and virtues, which reflect 
the concept of (2.1) living life with honesty and integrity, (2.2) living life with perseverance 
and patience, and (2.3) living life based on mindfulness and wisdom in living life. 

In terms of the body of knowledge, the reflection of the Sufficiency Economy 
concept in the textbooks reveals the inculcation of ethics into the youth so that they 
behave according to the principles of the Sufficiency Economy and live peacefully in 
the current situation. 

Keywords: Sufficiency Economy, Thai language textbooks, Reflection 
 

บทน า         
วรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย ชุดภาษาเพื่อชีวิต ภาษาพาที เป็นวรรณกรรมคำสอนประเภท

หนึ่ง มีบทบาทในการควบคุมสังคมให้ดำเนินไปตามทางที่เหมาะสมตามแบบแผนของสังคม มีเนื้อหา
สาระในการอบรมสั่งสอนทางศีลธรรม คุณธรรมและจริยธรรม และสอดแทรกคำสอนต่าง ๆ ที่สามารถ
ปฏิบัติตามได้ นับเป็นเครื่องมือชี้วัดความต้องการและสภาพสังคมได้เป็นอย่างด ี (กมลมาลย์ คำแสน, 
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2557) วรรณกรรมแบบเรียนจึงมีความสำคัญมากเพราะเป็นส่วนสำคัญทำให้ระบบความคิดหล่อหลอม
ให้เด็กเติบโตเป็นคนดีของสังคม ควรคำนึงถึงเนื้อหาเป็นสำคัญเพราะมีส่วนสำคัญในการปลูกฝังผู้เรียน 
(ปราณี เชียงทอง, 2526) หนึ่งในนั้นคือแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่มีเนื ้อหาสอดแทรกอยู่ภายใน
วรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย ชุดภาษาเพ่ือชีวิต ภาษาพาที 

“เศรษฐกิจพอเพียง” เป็นแนวคิดที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงมีพระราชดำรัสชี้แนะแนว
ทางการดำเนินชีวิตแก่พสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอดนานกว่า 30 ปี นับตั้งแต่ปี พ.ศ. 2517 จนถึง
ปัจจุบันได้รับการเผยแพร่อย่างต่อเนื่องถึงความหมาย แนวทางในการปฏิบัติตนเพื่อให้ประชาชนได้รู้จัก
การพ่ึงตนเอง ตามหลัก 3 ห่วง 2 เงื่อนไข ซึ่งหลักแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงประกอบไปด้วยหลัก 3 ห่วง
คือ 1) ความพอประมาณ 2) การมีเหตุผล และ 3) การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี และหลัก 2 เงื่อนไข คือ                     
1) เงื่อนไขของความรู้ และ 2) เงื่อนไขคุณธรรม (มูลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนาประเทศตามปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2555) 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที ่ 13 ที่เปรียบเสมือนเข็มทิศในการพัฒนา
ประเทศก็ได้น้อมนำแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นหัวใจหลักในการจัดทำ แผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 13 (พ.ศ. 2566-2570) ถูกนำมาใช้แก้ปัญหาท่ามกลางวิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจ
แผ่นดิน (คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชาติ, 2550) ตามเป้าหมายของยุทธศาสตร์ซาติ 

ในการนี้ผู้วิจัยสนใจศึกษาภาพสะท้อนของเศรษฐกิจพอเพียงที่ปรากฏในวรรณกรรมแบบเรียน
ภาษาไทย ภาษาเพื่อชีวิต ภาษาพาที ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 -6 หลักสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 ซึ่งเป็นวรรณกรรมแบบเรียนหลักที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย ผู้วิจัย
เล็งเห็นคุณูปการของการศึกษาครั้งนี้ ซึ่งจะทำให้ทราบถึงภาพสะท้อนของสังคมด้านแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียง พฤติกรรมและการแสดงออกของตัวละครต่อประเด็นหลักแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงอย่างมี
นัยสำคัญ  

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
เพื ่อศึกษาแบบเรียนภาษาไทยประถมศึกษาในแง่ภาพสะท้อนแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง                                

ที่ปรากฏผ่านตัวละครในเรื่องเล่าหลัก หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
 

การทบทวนวรรณกรรม 
 วรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทยกับการสอดแทรกคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามนโยบายรัฐ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานมุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์เพื่อให้
สามารถอยู ่ร ่วมกับผู ้อื ่นในสังคมได้อย่างมีความสุข  กระทรวงศึกษาธิการ (2551) ได้เน้นย้ำถึง
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คุณลักษณะอันพึงประสงค์ว่า “ผู้เรียนต้องรักชาติ ศาสนา กษัตริย์ ซื ่อสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้                         
อยู่อย่างพอเพียง มุ่งมั่นในการทำงาน รักความเป็นไทย และมีจิตสาธารณะ” หนังสือวรรณกรรม
ภาษาไทยกับการปลูกฝังคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 8 ประการ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ หนึ่งในคุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่
ระบุ คือ อยู่อย่างพอเพียง โดยนำเอาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไปใช้ในการปรับตัวให้ทันกับการ
เปลี่ยนแปลงของสังคม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ วรกมล สีหานาวี 
และมณฑา ชุ่มสุคนธ์ (2563) เรื่อง การวิเคราะห์หนังสือเรียนภาษาไทยระดับประถมศึกษาตอนปลาย 
อธิบายถึงสาเหตุของการพยายามปลูกฝังคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ว่ามีความสอดคล้องกับสภาพ
สังคมไทยปัจจุบันที่ต้องการพัฒนาให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับโลกมากยิ่งข้ึน เป้าหมายสำคัญ
ในการพัฒนาผู้เรียนให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้คู่คุณธรรม จริยธรรม                   
ในการดำรงชีวิตได้อย่างมีสมดุล พ่ึงพาตนเองได้และดำเนินชีวิตอย่างมีความสุข  
 แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

ในหลวงรัชกาลที่ 9 ทรงมีพระราชดำริเรื ่องแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงนี ้มาตั้งแต่วันที่ 18 
กรกฎาคม พ.ศ. 2517 โดยทรงมีพระราชดำริว่าด้วยเศรษฐกิจพอเพียงตอนหนึ่งว่า การพัฒนาประเทศ
จำเป็นต้องทำตามลำดับขั้น ต้องสร้างพื้นฐานความพอมีพอกินพอใช้ของประชาชนส่วนใหญ่ก่อน และ
ค่อยสร้างความเจริญในฐานะทางเศรษฐกิจขั้นที่สูงขึ้นลำดับต่อไป เศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวคิดที่ชี้ถึง
แนวการดำรงอยู่และปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ ตั้งแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชนจนถึงระดับ
รัฐ ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศให้ก้าวหน้าไปอย่างสมดุลด้วยการดำเนินไปในทางสายกลาง 
เปรียบเสมือนรากฐานความมั ่นคงของแผ่นดิน (คณะอนุกรรมการขับเคลื ่อนเศรษฐกิจพอเพียง 
สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ , 2550) ดังที่ วัศรนันท์ ชูทัพ (2563) 
ศึกษาเรื่อง พ่อมหา แม่หางเครื่อง ลูก (สาว) นักร้อง คันฉ่องส่องสังคมบริโภคนิยม พบว่า แนวทางหนึ่ง
ที่จะช่วยให้ผ่านพ้นจากสถานการณ์นี้ไปได้ คือ การนำแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นแนวทางในการ
ดำเนินชีวิตก็เป็นอีกแนวทางที่ช่วยพยุงให้สามารถดำเนินชีวิตต่อไปได้ แต่ทั้งนี้ทั้งนั้นต้องพึงระลึกว่า 
เส้นทางสายนี้จะประสบความสำเร็จได้ก็ต่อเมื่อจิตใจจะต้องตั้งมั่นอยู่บนความหนักแน่นและแข็งแกร่ง
พอที่จะกล้าเผชิญกับการต่อสู้กับสังคมที่คนยุคปัจจุบันให้คุณค่ากับวัตถุ 

 
กรอบแนวคิดการวิจัย 

การวิจัยนี้ใช้กรอบแนวคิดภาพสะท้อนแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของตัวละครหลักผ่านการ
นำเสนอนัยสำคัญด้านความหมายที่กำหนดขึ้นในวรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย ชุดภาษาเพื่อชีวิต 
ภาษาพาที ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6  
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การมี

ภูมิคุ้มกันท่ีดี 
 

 

แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
การวิจัยนี้ใช้วิธีทางด้านวรรณคดีศึกษา เพื่อวิเคราะห์ตัวบท ที่เป็นเรื่องเล่าหลักในวรรณกรรม

แบบเรียนภาษาไทย ชุดภาษาเพื่อชีวิต ภาษาพาที ซึ่งสะท้อนความหมายเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง                    
โดยมีองค์ประกอบดังนี้ 

ขอบเขตการศึกษา 
1. ขอบเขตด้านข้อมูล 

วรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย ชุดภาษาเพื่อชีวิต ภาษาพาที ชั ้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 
จำนวน 6 เล่ม โดยรวบรวมข้อมูลที่เป็นตัวบทเรื่องเล่าหลัก ทั้งบทสนทนา และบทบรรยาย จำนวน 88 
เรื่อง ซึ่งสะท้อนความหมายของเศรษฐกิจพอเพียง 

2. ขอบเขตด้านเนื้อหา พิจารณาประเด็นด้านเนื้อหาที่สะท้อนความหมายเศรษฐกิจพอเพียง 
ดังนี้ 

2.1 การสะท้อนความหมายเศรษฐกิจพอเพียงตามหลัก 3 ห่วง ได้แก่  
2.1.1 การสะท้อนความหมายความพอประมาณ 
2.1.2 การสะท้อนความหมายการมีเหตุผล 
2.1.3 การสะท้อนความหมายการมีภูมิคุ้มกันที่ดี 

2.2 การสะท้อนความหมายเศรษฐกิจพอเพียงตามหลัก 2 เงื่อนไข ได้แก่ 
2.2.1 การสะท้อนความหมายเงื่อนไขความรู้ 
2.2.2 การสะท้อนความหมายเงื่อนไขคุณธรรม 
 

แนวคิดกลวิธีการสร้างหนังสือ
เรียนภาษาไทย 

(วรกม สีหานาวี และมณฑา 

ชุ่มสุคนธ์, 2563) 
 

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
(คณะอนุกรรมการขับเคลื่อน
เศรษฐกิจพอเพียง สำนักงาน
คณะกรรมการพัฒนาการ

เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 
2550) 

(วัศรนันท์ ชูทัพ, 2563) 

การ 

มีเหตุผล 
 

ความ
พอประมาณ 
 

เงื่อนไข 
ความรู้ 

 

เงื่อนไข
คุณธรรม 

 

ภาพสะท้อน
แนวคิด

เศรษฐกิจ
พอเพียงจาก
วรรณกรรม
แบบเรียน
ภาษาไทย 
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การเก็บรวบรวมและคัดเลือกข้อมูล 
1. พิจารณาวรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย ชุดภาษาเพื่อชีวิต ภาษาพาที ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

1-6 โดยรวบรวมข้อมูลที่เป็นตัวบทเรื่องเล่าหลัก ทั้งบทสนทนา และบทบรรยาย 
2. คัดเลือกข้อมูลจากตัวบทเรื่องเล่าหลัก โดยใช้เกณฑ์พิจารณาแบบเจาะจงเฉพาะส่วนที่มีการ

สะท้อนความหมายเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง จากในบทสนทนา และบทบรรยาย ที่อยู่ในตัวบทเรื่อง
เล่าหลักของวรรณกรรมท้ัง 6 เล่ม 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลที่เจาะจงเฉพาะส่วนที่มีการสะท้อนความหมายเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง 

จากในบทสนทนาและบทบรรยาย ที่อยู่ในตัวบทเรื่องเล่าหลัก นำข้อมูลเหล่านี้มาวิเคราะห์เพ่ือแยกกลุ่ม
ของแนวคิดต่าง ๆ ที่สะท้อนความหมายเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง วิธีการจัดกลุ่มกระทำโดยแยก
ประเด็นด้านเนื้อหาตามหลักแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงแบบ 3 ห่วง 2 เงื่อนไข จากเนื้อหาที่สะท้อน
ความหมายเศรษฐกิจพอเพียง  

การเสนอผลการศึกษา 
การเสนอผลการศึกษาใช้แนวทางด้านวรรณคดี โดยพรรณนาวิเคราะห์วรรณกรรมแบบเรียน

ภาษาไทย ชุดภาษาเพ่ือชีวิต ภาษาพาที ในประเด็นการสะท้อนความหมายเศรษฐกิจพอเพียง ได้แก่ 
1. การสะท้อนความหมายเศรษฐกิจพอเพียงตามหลัก 3 ห่วง ได้แก่  

1.1. การสะท้อนความหมายความพอประมาณ 
1.2 การสะท้อนความหมายการมีเหตุผล 
1.3 การสะท้อนความหมายการมีภูมิคุ้มกันที่ดี 

2 การสะท้อนความหมายเศรษฐกิจพอเพียงตามหลัก 2 เง่ือนไข ได้แก่ 
2.1 การสะท้อนความหมายเงื่อนไขความรู้ 
2.2 การสะท้อนความหมายเงื่อนไขคุณธรรม 
 

ผลการวิจัย 
จากการวิเคราะห์ข้อมูลงานวิจัยพบว่า วรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย ภาษาเพื ่อชีวิต                              

ภาษาพาที ชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 1-6 ได้สะท้อนแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงตามหลัก 3 ห่วง ได้แก่                              
1. ความพอประมาณ 2. ความมีเหตุผล 3. การมีภูมิคุ้มกันที่ดี และหลัก 2 เงื่อนไข ได้แก่ 1. เงื่อนไข
ความรู้ และ 2. เงื่อนไขคุณธรรม ผลการศึกษามีดังนี ้

หลัก 3 ห่วง จากแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ที่สะท้อนจากแบบเรียนภาษาพาที มีดังนี้ 
1. ความพอประมาณ คือ ความพอดีที่ไม่มากเกินไปและไม่น้อยเกินไปในมิติต่าง ๆ ของการ

กระทำ ความพอเหมาะกับสภาพแวดล้อม ความพอใจในสิ่งที่สมควรในปริมาณที่เหมาะสมไม่น้อยเกินไป
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จนก่อให้เกิดความขัดสนและไม่มากเกินไปจนฟุ่มเฟือย จนเกินกำลังของตนเอง ปรากฏวรรณกรรม
แบบเรียนภาษาพาทีช ั ้นประถมศึกษาปีที ่ 1-6 ได้สะท้อนแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงด้านความ
พอประมาณ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

การดำเนินชีวิตอย่างพอดี ไม่ฟุ่มเฟือย พึ่งตนเองได้ มีเหตุการณ์และพฤติกรรมหลายตอนที่
ปรากฏอย่างเด่นชัด ดังเช่น วรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย ภาษาเพ่ือชีวิต ภาษาพาที ชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 2 บทที่ 3 เรื่อง “ครัวป่า” ความตอนหนึ่งว่า “พ่อจับปลาในบึงได้หลายตัวแล้วเอาไปย่างไฟให้สุก 
ควาญช้างคนอ่ืน ๆ ต่างก็ช่วยกัน บางคนไปเก็บใบตองตึงมาท ากระทงใช้แทนจานข้าว บางคนไปเก็บ
พริก มะเขือ ที่พวกชาวป่าโยน เมล็ดทิ้งไว้ แล้วพืชพวกนี้ก็ขึ้นเองตามธรรมชาติ บางคนไปเก็บผักป่า เห็ด 
กินกับน้ าพริกที่เตรียมมาจากบ้านอร่อย” (ป.2, 2564) 

จากบทบรรยายข้างต้นจะเห็นว่าการดำรงชีวิตของตัวละครพ่อเป็นการดำรงชีวิตตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง สามารถพึ่งพาตัวเองได้ เพาะปลูกทุกอย่างที่สามารถรับประทานได้โดยนำผลผลิตที่
ตนเองเพาะปลูกมารับประทาน ซึ่งเป็นหลักการสำคัญของแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ทั้งนี้ตัวละครพ่อ
สามารถพึ่งพาตนเองได้อย่างมั่งคงและยั่งยืน พฤติกรรมของตัวละครพ่อจึงเป็นแบบอย่างที่ดีให้สมาชิก
ในสังคมปฏิบัติตามวิถีพอเพียงที่ตัวละครพ่อยึดถือปฏิบัติ  
 2. การมีเหตุผล คือ ความไม่ประมาท การใช้สติปัญญาไตร่ตรองอย่างมีเหตุผล คำนึงถึงผลของ
การกระทำนั้น ๆ อย่างรอบคอบ ปรากฏในวรรณกรรมแบบเรียนภาษาพาทีชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6    
ได้สะท้อนแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงด้านการมีเหตุผล ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

การดำเนินชีวิตอย่างมีเหตุผล คำนึงถึงผลของการกระทำนั้น ๆ อย่างรอบคอบ มีเหตุการณ์
และพฤติกรรมหลายตอนที่ปรากฏอย่างเด่นชัด ดังเช่น วรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย ภาษาเพื่อชีวิต 
ภาษาพาที ชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 4 บทที ่ 6 เรื ่อง “โอม! พินิจ มหาพิจารณา” ความตอนหนึ่งว่า        
“แม่อยากเห็นลูกของแม่ทั้งสองคน เป็นคนที่มีเหตุผล การจะเชื่ออะไร เราควรใคร่ครวญและพิจารณา
ให้ถี่ถ้วน คิดหาเหตุผล ก่อนตัดสินใจว่าจะเชื่อหรือไม่เชื่อ” (ป.4, 2564) 

จากบทบรรยายข้างต้นจะเห็นว่า ตัวละครแม่พยายามปลูกฝังให้ลูกทั้งสองให้คิดอย่างมีเหตุ
และผล ไม่หลงเชื่อคำพูดใครง่าย ๆ ไตร่ตรองให้ถี่ถ้วนก่อนตัดสินใจเชื่อและตัวละครแม่ยังเป็นต้นแบบ
สอนลูกให้ยอมรับและเคารพความเห็นที่แตกต่างของผู้อื่น 

3. การมีภูมิคุ้มกันในตัวท่ีดี คือ การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการ
เปลี่ยนแปลงด้านต่าง ๆ โดยคำนึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นในอนาคตปรากฏ
ในวรรณกรรมแบบเรียนภาษาพาทีชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 ได้สะท้อนแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงด้าน
การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

การดำเนินชีวิตอย่างการมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี พร้อมรับผลกระทบที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการ
เปลี่ยนแปลงด้านต่าง ๆ หลายตอนท่ีปรากฏอย่างเด่นชัด ดังเช่น วรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย ภาษา
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เพ่ือชีวิต ภาษาพาที ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 บทที่ 10 เรื่อง “ช้อนกลางสร้างสุขภาพ” ความตอนหนึ่งว่า        
“ถ้าเราล้างมือก่อนกินอาหารทุกครั้ง ที่ส าคัญคือใช้ช้อนกลางตักอาหาร ไม่ใช้แก้วน้ าร่วมกับใคร ถ้าท าได้
แค่นี้ก็ป้องกันโรคเบื้องต้นได้แล้ว หรือจะฉีดวัคซีนป้องกันก็ได้” (ป.6, 2563) 

จากบทบรรยายข้างต้นจะเห็นว่า พฤติกรรมของตัวละครตู๋เป็นแบบอย่างที่ดีให้แก่น้องเป็น
อย่างมาก ดำเนินชีวิตอย่างมีภูมิคุ้มกันที่ดี ใช้สติในการป้องกันการเกิดปัญหาในอนาคตได้อย่างรอบคอบ
และถ่ีถ้วนโดยคำนึงไม่ให้เกิดผลเสียตามมาภายหลัง 

หลัก 2 เงื่อนไข จากแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  ที่สะท้อนจากแบบเรียนภาษาพาที มีดังนี้  
1. เงื่อนไขความรู้ คือ ความรอบรู้เกี่ยวกับวิชาการต่าง ๆ อย่างรอบด้าน ความรอบคอบที่จะ

นำความรู ้เหล่านั ้นมาพิจารณาให้เชื ่อมโยงสัมพันธ์กันเพื ่อวางแผน และความระวังในการนำไป
ประยุกต์ใช้ให้เกิดผลในทางปฏิบัติทุกขั้นตอน เงื่อนไขความรู้ประกอบไปด้วยหัวข้อย่อย ได้แก่ 1. ความ
รอบคอบ 2. ความรอบรู้ 3. ความระมัดระวัง ปรากฏในวรรณกรรมแบบเรียนภาษาพาทีชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1-6 ได้สะท้อนแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงด้านการมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

1.1 การด าเนินชีวิตอย่างรอบคอบ พิจารณาอย่างรอบด้านและถี่ถ้วน ปรากฏอย่างเด่นชัด 
ดังเช่น วรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย ภาษาเพ่ือชีวิต ภาษาพาที ชั้นประถมศึกษาปีที ่5 บทที่ 10 เรื่อง 
“ปลอดภัยไว้ก่อน” ความตอนหนึ่งว่า “ถ้าทุกคนด ารงชีวิตด้วยการ รู้จักสังเกตสิ่งรอบตัว ใส่ใจวิธีการ
ป้องกันตัว ไม่ประมาท มีความรอบคอบ อย่าพูดแต่ค าว่า ไม่เป็นไร ไม่ว่าจะอยู่ที่ใด หรือไปที่ไหน ก็จะมี
แต่ความปลอดภัย” (ป.5, 2563) 

จากบทบรรยายข้างต้นจะเห็นว่า การดำเนินชีวิตอย่างรอบคอบเป็นพื้นฐานของการ
ป้องกันตนเองจากภัยอันตรายได้อย่างดีเยี ่ยม ในทุกการกระทำของตนเองและคนรอบข้างต้อง ไม่
ประมาท มีความรอบคอบ ในทุกสถานการณ์และทุกสถานที่ 

1.2 การด าเนินชีวิตอย่างรอบรู้ ความรู้เกี่ยวกับวิชาการต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องอย่างรอบ
ด้าน โดยครอบคลุมเนื้อหาของเรื่องต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง เพื่อใช้เป็นพื้นฐานสำหรับการนำไปใช้ในโอกาส 
ต่าง ๆ ปรากฏอย่างเด่นชัด ดังเช่น วรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย ภาษาเพื ่อชีวิต ภาษาพาที                                                   
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 บทที่ 3 เรื่อง “อ่านป้าย ได้สาระ” ความตอนหนึ่งว่า “คุณพ่อใช้เจ้าโกร่งเป็น
พาหนะคู่ชีพไปท างาน ให้ความรู้แก่เกษตรกรในการประกอบอาชีพท านา ท าไร่ ท าสวน ซึ่งคุณพ่อเคย
เล่าว่า ได้น้อมน าแนวพระราชด าริการเกษตรทฤษฎีใหม่มาอบรมเกษตรกรให้ท าเกษตรบนพ้ืนฐานความ
พอเพียง พ่ึงพาตนเองและค านึงถึงสภาวะแวดล้อม” (ป.6, 2563) 

จากบทบรรยายข้างต้นจะเห็นว่า พฤติกรรมของตัวละครพ่อเป็นการดำรงชีวิตตาม
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง โดยพ่อได้นำเอาทฤษฎีขั้นต้นของแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในด้านองค์ความรู้
เกี่ยวกับการบริหารและจัดการพื้นที่มาส่งต่อความรู้ให้แก่สมาชิกในชุมชนได้ปฏิบัติตาม แนวทางการ
ดำรงชีวิตของพ่อนี้ มุ่งเน้นการพึ่งพาตนเองเป็นหลัก เลือกใช้ยานพาหนะที่ใช้ประโยชน์ได้อย่างสูงสุด 
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และคำนึงถึงสิ่งแวดล้อมอยู่ และที่สำคัญทางสายนี้ทำให้เขามีความสุขที่ได้ช่วยส่งต่อแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงแก่ผู้อื่น  

1.3 การด าเนินชีวิตอย่างระมัดระวัง พิจารณาอย่างระมัดระวังในการดำเนินชีวิต ปรากฏ
อย่างเด่นชัด ดังเช่น วรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย ภาษาเพื่อชีวิต ภาษาพาที ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
บทที่ 10 เรื่อง “ปลอดภัยไว้ก่อน” ความตอนหนึ่งว่า “ผู้คนจอแจขวักไขว่รถเริ่มเต็มถนน ตู๋จูงน้องข้าม
อย่างระมัดระวัง มองขวามองซ้ายก่อนข้าม” (ป.5, 2563) 

จากบทบรรยายข้างต้นจะเห็นว่า พฤติกรรมของตัวละครตู๋เป็นการกระทำที่ ความ
ระมัดระวัง ในทุกการกระทำของตนเองและคนรอบข้าง เริ่มตั้งแต่ข้ามถนนระมัดระวัง หลีกเลี่ยงการ
กระทำท่ีอาจนำปัญหามาให้ ระมัดระวังในการดำเนินชีวิตเพ่ือป้องกันปัญหาที่จะเกิดข้ึนในอนาคต 

2. เงื่อนไขคุณธรรม คือ คุณธรรมที่จะต้องเสริมสร้างประกอบด้วย มีความตระหนักใน
คุณธรรม ประกอบไปด้วยหัวข้อย่อย ได้แก่ 1. มีความซื่อสัตย์สุจริต 2. มีความอดทน 3. มีความเพียร      
4. ใช้สติและปัญญาในการดำเนินชีวิต ปรากฏอย่างเด่นชัด ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

2.1 การด าเนินชีวิตด้วยความซื่อสัตย์สุจริต มีเหตุการณ์และพฤติกรรมหลายตอนที ่
ปรากฏอย่างเด่นชัด ดังเช่น วรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย ภาษาเพ่ือชีวิต ภาษาพาที ชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 5 บทที่ 4 เรื ่อง “ประชาธิปไตย” ความตอนหนึ่งว่า “ทุกคนรู้ดีว่าจะต้องเลือกคนที่คิดดี ท าดี                  
กล้าหาญ ซื่อสัตย์และเสียสละ มาเป็นประธานนักเรียน เงินไม่สามารถซื้อความคิดของพวกเขาได้ ฉะนั้น
คงไม่ต้องบอกกระมังว่าใครจะได้รับเลือกเป็นประธานนักเรียน ซึ่งต้องการคนที่มีความสามารถ และเป็น
คนดีที่ซื่อสัตย์สุจริต เห็นแก่ประโยชน์ของประเทศชาติมากกว่าประโยชน์ส่วนตน เพ่ือความเจริญรุ่งเรือง
ของประเทศชาติ” (ป.5, 2563) 

จากบทบรรยายข้างต้นจะเห็นว่าการเลือกผู้นำที่จะเข้ามาเป็นตัวแทนในองค์กรต่าง ๆ 
ตั้งแต่ประธานนักเรียนไปจนถึงนายกรัฐมนตรี คุณสมบัติที่ควรคือ ความซื่อสัตย์สุจริต เห็นประโยชน์ของ
ประเทศชาติมากกว่าประโยชน์ส่วนตน โดยไม่ซื้อสิทธิ์ขายเสียง สะท้อนให้เห็นว่าวังวนของระบบทุน
นิยมที่มี ระบบเงินตรา เป็นสิ่งล่อตาล่อใจให้ผู ้คนหลงเข้าไปเป็นเครื่องมือในการครอบงำความคิด                    
การกระทำจากผู้ที่มีอำนาจเงินมากกว่า 

2.2 การด าเนินชีวิตด้วยการมีความเพียร ความอดทน มีเหตุการณ์และพฤติกรรมหลาย
ตอนที ่ปรากฏอย่างเด่นชัด ดังเช่น วรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย ภาษาเพื ่อชีว ิต ภาษาพาที                               
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 บทที่ 8 เรื่อง “ก้าวให้ไกล ไปให้ถึง” ความตอนหนึ่งว่า “การปฏิบัติซึ่งพร้อมไป
ด้วยความเพียร มานะ บากบั่น อดทน ไม่ท้อถอย ก็จะท าให้บุคคลนั้นประสบความส าเร็จ ข้าวปุ้นอยู่ได้
ด้วยเงินบริจาคเพราะฉะนั้นเราต้องอยู่อย่างพอเพียง ไม่ฟุ้งเฟ้อ ใช้จ่ายเฉพาะสิ่งที่ส าคัญคือ พวกเราได้
เรียนหนังสือทุกคน และก็คิดกันไว้ว่า จะตั้งใจเรียนให้จบชั้นสูงสุดเท่าที่เราจะสามารถท าได้ เมื่อโตขึ้นมี
งานท าแล้ว จะได้ช่วยหาเงินมาแบ่งเบาภาระจากผู้มีพระคุณ” (ป.5, 2563) 
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จากบทบรรยายข้างต้นจะเห็นว่า ความเพียรเป็นคุณสมบัติอันสำคัญที่จะทำให้บุคคล
นั้นประสบความสำเร็จในชีวิต พฤติกรรมของข้าวปุ้นเป็นตัวอย่างของคนที่น้อมนำเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกต์ใช้ การศึกษาเป็นบันไดขั้นต้นที่นำพาคนไปถึงฝั่งฝัน สร้างรากฐานอันมั่นคงให้แก่ชีวิตเพราะ
การศึกษาจะเป็นใบเบิกทาง หลังจากนั้นหากเราปฏิบัติตนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ใช้จ่ายที่จำเป็น 
ไม่ฟุ้งเฟ้อก็จะทำให้เราประสบความสำเร็จในชีวิต มีงานทำและสามารถตอบแทนผู้มีพระคุณเช่นกัน                
เป็นวิถีท่ีทำให้คนร่มเย็นเป็นสุขอย่างแท้จริง 

2.3 การด าเนินชีวิตด้วยการใช้สติและปัญญาในการด าเนินชีวิต  มีเหตุการณ์และ
พฤติกรรมหลายตอนที่ปรากฏอย่างเด่นชัด ดังเช่น วรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย ภาษาเพื่อชีวิต 
ภาษาพาที ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 บทที่ 6 เรื่อง “โอม! พินิจมหาพิจารณา” ความตอนหนึ่งว่า “คุณปู่
เคยบอกพ่อว่า เห็นอะไร ได้ยินอะไร เกิดอะไรขึ้นให้ตั้งสติ แล้วท่องว่า โอม! พินิจมหาพิจารณา สติมา 
ปัญญามี แล้วจะไม่พลาด หรือพลาดก็น้อย พ่อพูด ผมจะจ าไว้ใช้บ้างนะครับ เห็นอะไรแล้วคิด ได้ยิน
อะไรคิดก่อนตัดสินใจ นะจิตนะ ปองสิทธิ์พูด พลางมองหน้าจิตงาม” (ป.4, 2564) 

จากบทบรรยายข้างต้นจะเห็นว่าพฤติกรรมการใช้ชีวิตของพ่อก็ได้รับการอบรมสั่งสอน
มาจากคุณพ่อ และเมื่อพ่อได้รับการปลูกฝังเช่นนี้จึงอยากส่งต่อให้แก่ลูก คือ การมีสติในทุกการกระทำ 
เมื่อเรามีสติ ปัญญาในการแก้ไขปัญหาก็จะตามมา ความผิดพลาดในอนาคตก็จะน้อยลงเช่นกัน 

 

อภิปรายผล 
 การศึกษาเรื่องภาพสะท้อนแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในวรรณกรรมแบบเรียนภาษาพาที 
พบว่า วรรณกรรมแบบเรียนภาษาพาทีได้สอดแทรกภาพสะท้อนของเศรษฐกิจพอเพียงผ่านตัวบท                     
ตามหลัก 3 ห่วง คือ 1. ความพอประมาณ 2. การมีเหตุผล 3. การมีภูมิคุ ้มกันที่ดี และตามหลัก 2 
เงื ่อนไข คือ 1. เงื ่อนไขความรู ้ 2. เงื ่อนไขคุณธรรม ภาพสะท้อนเศรษฐกิจพอเพียงที ่ปรากฏใน
วรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย ชุดภาษาเพื่อชีวิต ภาษาพาที  มีความสำคัญอย่างมากในการปลูกฝัง
ผู้เรียนในช่วงวัยเด็กและเยาวชน เป็นมายาคติที่ถูกประกอบสร้างโดยรัฐพยายามสอดแทรกแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์ในการสร้างผู้เรียนในอุดมคติ สอดคล้องกับ ปราณี 
เชียงทอง (2526) กล่าวว่า การสร้างหนังสือสำหรับเด็กมีความสำคัญมากเพราะเป็นส่วนสำคัญทำให้
ระบบความคิดหล่อหลอมให้เด็กเติบโตเป็นคนดีของสังคม จำเป็นต้องระมัดระวังเป็นอย่างยิ่งในการ
สร้างหนังสือสำหรับเด็กให้มีคุณค่าแก่ผู ้เรียน ผู้วิจัยมีความเห็นว่า การสร้างหนังสือจะต้องคำนึงทุก
องค์ประกอบที่ปรากฏภายในหนังสืออย่างละเอียดเนื่องจากทุกองค์ประกอบมีผลกับผู้เรียนทั้งสิ้น  

เศรษฐกิจพอเพียงที่สอดแทรกในวรรณกรรมเริ่มตั้งแต่สร้างรากฐานความมั่นคงในการดำเนิน
ชีวิตให้เกิดข้ึนก่อน คือ ความพอประมาณ โดยตัวละครที่มีบทบาทและพฤติกรรมด้านความพอประมาณ
มากที่สุด คือ ตัวละครพ่อ ตัวละครพ่อเป็นผู้ที่มีบทบาทโดดเด่นในเรื่องมากที่สุด ความพอดีที่ไม่มาก



 
 

 
วารสารศิลปศาสตร์ราชมงคลสุวรรณภูมิ  
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เกินไปและไม่น้อยเกินไปในการกระทำ พฤติกรรมของพ่อเป็นการพึ่งพาตนเองให้ได้มากที่สุด เพาะปลูก
ทุกอย่างที่สามารถรับประทานได้  ซึ่งเป็นหลักการสำคัญของแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ตัวละครพ่อ
สามารถพึ่งพาตนเองได้อย่างมั่งคงและยั่งยืน นอกจากนี้พฤติกรรมของพ่อยังส่งต่อความพอเพียงจาก
ระดับบุคคลไปสู่ความพอเพียงระดับชุมชน ความพอเพียงระดับบุคคลมองเห็นได้จากพฤติกรรมของตัว
ละครพ่อโดยได้นำเอาหลักการและแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียงมาปฏิบัติ  

เมื่อบุคคลสามารถพึ่งพาตนเองเป็นเสาหลักที่มั่นคงได้แล้วก็จะมีอิสระในการดำเนินชีวิตโดย
ไม่ได้ผูกติดอยู่กับกลไกทุนนิยมและส่งต่อระดับความพอเพียงไปสู่ชุมชน การรวมพลังของสมาชิกใน
ชุมชนทีม่ีส่วนร่วมในการพัฒนาชีวิตภายใต้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ตัวละครพ่อได้รับแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงมาจากพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 9 ที่ได้ทรงพระราชดำรัชแนะแนวทางการดำเนิน
ชีวิตให้แก่พสกนิกรชาวไทยได้ชี้แนะแนวทางให้รอดพ้นวิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจและสามารถดำรงชีวิต
อยู่ได้อย่างมั่นคงและยั่งยืน ตัวละครพ่อจึงได้ยึดถือเป็นต้นแบบในการดำเนินชีวิต ปฏิบัติตามและส่งต่อ
คำสอนที่ได้รับมาให้แก่ลูกและคนในสังคม ซึ่งพฤติกรรมดังกล่าวตรงกบัหลกัการทางสายกลาง หรือ 
“มัชฌิมาปฏิปทา” ในศาสนาพุทธ  

การมีเหตุผลในการตัดสินใจดำเนินการเรื่องต่าง ๆ อย่างมีเหตุผลตลอดจนคำนึงถึงผลที่คาดว่า
จะเกิดขึ้นจากการกระทำนั้นอย่างรอบคอบ พบว่า ตัวละครทั้งเพศหญิงและเพศชายมีบทบาทและ
พฤติกรรมด้านการมีเหตุผลอย่างเด่นชัด เริ ่มปลูกฝังโดยการที่ตัวละครเด็กจะถูกคาดหวังจากทั้ง
ครอบครัว โรงเรียน และสังคม เช่น เด็กที่ดีต้องมีเหตุผล อยากเห็นลูกของแม่ทั้งสองคนเป็นคนที่มี
เหตุผล ปลูกฝังให้มีเหตุผลยอมรับเสียงข้างมากตามระบอบประชาธิปไตยและเคารพมุมมองที่ต่าง
ออกไปเพ่ือให้สามารถดำรงชีวิตอยู่ในสังคมได้  

นอกจากความพอประมาณความมีเหตุมีผลแล้ว จำเป็นจะต้องมีภูมิคุ้มกันที่ดี การเตรียมตัวให้
มีความพร้อมรับผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงด้านต่าง ๆ คาดจะเกิดขึ้นท ั้งใกล้และไกล พบว่า มีการ
สอดแทรกโดยการวางแผนสำหรับปัญหาที่อาจเกิดขึ้น กับตนเองและคนรอบข้างทั้งทางด้านร่างกาย 
การเงินและการดำรงชีวิตในสังคม เช่น การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในโรคที่กำลังระบาดโดยหาทางป้องกันเพื่อ
ไม่ให้เกิดขึ้นในอนาคต ภูมิคุ้มกันที่ดีเปรียบเสมือนร่างกายมนุษย์ หากไม่มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดีเวลาเจอ
ปัญหาที่เข้ามาก็ยากที่จะจัดการกับปัญหาที่เข้ามาในชีวิต  

เงื่อนไขความรู้ พบว่า  ตัวละครมีพฤติกรรมที่มีความรอบคอบในทุกการกระทำของตนเอง
และคนรอบข้าง หลีกเลี่ยงการกระทำที่อาจจนำปัญหามาให้ คิดอย่างรอบคอบโดยใช้สติ ไม่ประมาทใน
การดำเนินชีวิตเพื่อป้องกันปัญหาที่จะเกิดขึ้นในอนาคต เช่น การข้ามถนนระมัดระวัง และการดำเนิน
ชีวิตอย่างรอบรู้ ความรู้เกี่ยวกับวิชาการต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องอย่างรอบด้าน โดยครอบคลุมเนื้อหาของเรื่อง
ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง พบว่า ตัวละครที่มีบทบาทและพฤติกรรมด้านเงื่อนไขความรู้มากที่สุด คือ ตัวละคร
พ่อ พฤติกรรมของตัวละครพ่อเป็นการดำรงชีวิตตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง โดยพ่อได้นำเอาทฤษฎี
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ขั้นต้นของแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในด้านองค์ความรู้เกี่ยวกับการบริหารและจัดการพื้นที่มาส่งต่อ
ความรู้ให้แก่สมาชิกในชุมชนได้ปฏิบัติตามเพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด และได้น้อมนำแนวพระราชดำริ
การเกษตรทฤษฎีใหม่มาอบรมเกษตรกรให้ทำเกษตรบนพื้นฐานความพอเพียง  พฤติกรรมของพ่อเป็น
การใช้ความรู้ต่าง ๆ อย่างรอบด้านให้เกิดประโยชน์อย่างแท้จริง 

เงื ่อนไขคุณธรรม พบว่า ตัวละครวัยเด็กจะถูกคาดหวังให้เห็นประโยชน์ของประเทศชาติ
มากกว่าประโยชน์ส่วนตน เริ ่มต้นจากการเลือกตั้งประธานนักเรียน เป็นวิถีทางหนึ่งในการเตรียม
นักเรียนให้พร้อมก่อนที่จะเข้าสู่การปกครองในระดับประเทศ การปกครอง ระบอบประชาธิปไตย                
โดยไม่ซื้อสิทธิ์ขายเสียง มีความซื่อสัตย์สุจริต สอดคล้องกับงานวิจัย ของ รังรอง เจียมวิจักษณ์ (2561) 
พบว่า พ้ืนฐานของวัฒนธรรมไทยมีความผูกพันกับสถานบันครอบครัว และมีความศรัทธาในหลักคำสอน
ของศาสนาพุทธจึงปรากฏพฤติกรรมอันเป็นแบบอย่างที่ดี คุณธรรมเรื่องความซื่อสัตย์เป็นประเด็นสำคัญ 
อีกทั้งความเพียร ก็ถูกสอดแทรกให้เห็นความสำคัญของระบบการศึกษาที่จะเป็นบันไดขั้นต้นของการ
ประสบความสำเร็จ และการดำเนินชีวิตด้วยการใช้สติและปัญญาในการดำเนินชีวิต การมีสติในทุกการ
กระทำ เมื่อเรามีสติ ปัญญาในการแก้ไขปัญหาก็จะตามมา ความผิดพลาดในอนาคตก็จะน้อยลงเช่นกัน 

อย่างไรก็ตามพบพฤติกรรมที่ขัดแย้งกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงด้วยเช่นกัน ดังตัวอย่าง
เนื้อหาในวรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย ภาษาเพื่อชีวิต ภาษาพาที ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 บทที่ 9
เรื่อง ชีวิตมีค่า ระบุในบทบรรยายตอนหนึ่งว่า “ข้าวปุ้นก็ใช้ช้อนบี้ไข่คลุกข้าวเหยาะน้ำปลาให้ดูเป็น
ตัวอย่าง ข้าวเป็นสีเหลืองสวยน่ากิน เพียงคำแรกใยบัวก็รู้สึกอร่อย ใยบัวขอเติม แม้รอบนี้จะมีเพียงน้ำ
ผัดผักบุ้งราดข้าว” (ป.5, 2563) ผู้วิจัยคิดว่า ความพอเพียงไม่ได้แปลว่าต้องน้อยเสมอไป ต้องมีความ
พอดี ไม่สุดโต่ง และการเจริญเติบโตของเด็กวัยนี้สำคัญมาก อาหารจึงไม่ใช่แค่เพียงอิ่มท้องแต่จะต้อง
เป็นอาหารที่ถูกต้องตามหลักโภชนาการ ดังนั้นการสอดแทรกเนื้อหาภายในวรรณกรรมแบบเรียนจึง
เป็นสิ่งสำคัญมาก สอดคล้องกับความคิดเห็นของสุริยเดว ทรีปาตี (2566) ทีก่ล่าวว่า อยากให้ทำความ
เข้าใจแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงว่า พอเพียง ไม่ได้หมายถึง การสะท้อนให้เห็นความยากจนทนกัดก้อน
กินเกลืออย่างมีความสุขหรือหมายถึงการมีน้อย ๆ ใช้น้อย ๆ หากแต่ปรัชญาพอเพียงนั้น สะท้อนให้ทุก
คนทุกชีวิต ต่อให้ร่ำรวย ยากจน จะเป็นเด็กหรือ ผู้ใหญ่ในเมือง ชนบทล้วน ต้องมีความพอประมาณ       
มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกัน บนเงื่อนไขความดี และใช้ปัญญา ฉะนั้นการกินไข่ต้ม สะท้อนตนเองว่ากำลังใช้
ชีวิตอย่างพอเพียงนั้น จึงเป็นความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน  

ผลการศึกษาภาพสะท้อนเศรษฐกิจพอเพียงข้างต้นชี้ให้เห็นประเด็นที่เชื่อมโยงจากการศึกษา
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในงานวรรณกรรมจากงานวิจัยของ วัศรนันท์ ชูทัพ (2563) พบว่า แนวทางที่
จะช่วยให้ผ่านพ้นจากสถานการณ์นี้ไปได้ คือ การนำแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในการ
ดำเนินชีวิต สามารถควบคุมทุนนิยมให้ดำเนินไปในทิศทางที่เหมาะสมและสามารถปรับเข้ากับสังคม 
สมัยใหม่ได้อย่างลงตัว เพื่อการดำรงชีวิตอยู่ได้อย่างยั่งยืน โดยมีแนวคิดเศรษฐก ิจพอเพียงเป็นบรรทัด
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ภาพสะท้อน ห่วงที่ 3 

การมีภูมิคุ้มกันท่ีดีตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง 

 

ฐาน เช่นเดียวกับงานวิจัย ของ ฐาปณิตา สว่างศรี และจำเนียร พลหาญ (2566) ที่กล่าวว่า แนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงเป็นหลักในการพัฒนาคนให้มีคุณภาพ พึ่งพาตนเองได้และสามารถผ่านพ้นวิกฤตที่
เข้ามาได้อย่างปลอดภัย 

ด้วยเหตุนี้วรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย ชุดภาษาเพื่อชีวิต ภาษาพาที ชั้นประถมศึกษาปีที่ 
1-6 จึงปรากฏภาพสะท้อนของเศรษฐกิจพอเพียงอยู่ครบทุกด้าน แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงสามารถใช้
ในการปลูกฝังคุณลักษณะอันพึงให้ประสงค์ให้แก่ผู้เรียนเพื่อบรรลุอุดมการณ์ของรัฐที่ต้องการผู้เรียนใน
อุดมคติภายใตแ้นวคิดเศรษฐกิจพอเพียง   

 
องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 

จากการศึกษาเรื่องภาพสะท้อนแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในวรรณกรรมแบบเรียนภาษาพาที 
ผู้วิจัยพบว่ายังไม่มีผู้ที่ศึกษาเฉพาะแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในวรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย ชุดภาษา
เพ่ือชีวิต ภาษาพาที ชั้นประถมศึกษาปีท1ี-6 มาก่อน สามารถสรุปเป็นแผนภาพได้ดังนี้ 

แผนภาพที่ 2 แสดงองค์ความรู้ใหม่ที่ได้จากการศึกษาภาพสะท้อนแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
ในวรรณกรรมแบบเรียนภาษาพาที ในแง่การสะท้อนตัวตนของตัวละครหลักผ่านการนำเสนอนัยสำคัญ

ด้านความหมายที่กำหนดขึ้นในวรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย 

 

ภาพสะท้อน ห่วงที่ 2 

การมีเหตุผลตามแนวคิด 

เศรษฐกิจพอเพียง 
 

ภาพสะท้อน ห่วงที่ 1 
ความพอประมาณตามแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียง 
 

เงื่อนไขที่ 1 
ความรู้ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

 

เงื่อนไขที่ 2 
คุณธรรมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

 

การส่งเสริมและปลูกฝังให้เยาวชนผู้เรียนภาษาพาทีได้มีสำนึก + ความประพฤติตามแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียงเพ่ือความสุขในชีวิตปัจจุบันของสังคม 
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สรุป 
การศึกษาเรื่องภาพสะท้อนแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในวรรณกรรมแบบเรียนภาษาพาที     

มุ่งค้นหาเฉพาะแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่ถูกสอดแทรกระบุผ่านตัวละครในเรื่องเล่าหลัก พบว่ามีภาพ
สะท้อนแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ตามหลัก 3 ห่วง ได้แก่ 1. ความพอประมาณ 2. การมีเหตุผล          
3. การมีภูมิคุ้มกันที่ดี และหลัก 2 เงื่อนไข ได้แก่ 1. เงื่อนไขความรู้ และ 2. เงื่อนไขคุณธรรม  

จากการค้นพบแสดงให้เห็นว่า ภาพสะท้อนของเศรษฐกิจพอเพียงที่ปรากฏในวรรณกรรม
แบบเรียนภาษาไทย ชุดภาษาเพื่อชีวิต ภาษาพาที ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 มีความสำคัญอย่างมากใน
การปลูกฝังผู้เรียนในช่วงวัยเด็กและเยาชน โดยเฉพาะการกล่อมเกลาทัศนคติและลักษณะนิสัยของ
นักเรียนให้รู้จักความพอเพียง ไม่ฟุ่มเฟือย มีความเข้าใจถึงความสำคัญของเหตุผล และการวางแผนชีวิต
อย่างไม่ประมาทรวมถึงซื่อสัตย์ทั้งต่อตนเองและผู้อื่นที่อยู่รอบข้าง อันจะทำให้พัฒนาสังคมไทยตาม
หน้าที่เยาวชนได้ด้วย               

                    
ข้อเสนอแนะ 

 จากผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้ 
1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

1.1 ผลการศึกษาแสดงให้เห็นถึงลักษณะเด่นในการปลูกฝังแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่
สอดแทรกผ่านพฤติกรรมของตัวละครในหลากหลายช่วงวัยและสถานภาพ ซึ่งเป็นสิ่งที่สังคมต้องการให้
ผู้เรียนปฏิบัติตามภายใต้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

1.2 องค์กรหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทางด้านการศึกษา สามารถนำผลการวิจัยไปใช้เป็น
ข้อมูลพื้นฐานในการส่งเสริมและพัฒนา เพื่อเป็นแนวทางในการวางแผนจัดทำให้เป็นไปตามหลักสูตร
แกนกลางขั้นพื้นฐานและยังสอดคล้องกับยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี ภายใต้การดำเนินงานในแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคม ฉบับที่ 13 ให้ประเทศพัฒนาอย่างมั่งคั่งและยั่งยืน ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง
เพ่ือความสุขของคนไทยทุกคน 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
ควรมีการศึกษาวรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทยในระดับชั ้นม ัธยมศึกษาและระดับ

มหาวิทยาลัย ศึกษาทั้งรูปแบบและเนื้อหาในแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อเป็นแนวทางในการเข้าใจ
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่หลากหลายมากขึ้น 
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บทคัดย่อ  
  การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความต้องการและทดสอบปัจจัย
ที่ส่งผลต่อความต้องการของภาคประชาชนต่อการเป็นเครือข่ายประชารัฐในการลดผลกระทบเชิงลบต่อ
แหล่งท่องเที่ยวบริวารเมืองมรดกโลกนครประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยา ประชากรกลุ่มตัวอย่าง คือ
ประชาชนที่อาศัยอยู่โดยรอบแหล่งท่องเที่ยวบริวารทั้ง 12 ชุมชน จำนวน 400 คน โดยการสุ่มตัวอย่าง
แบบบังเอิญ เครื่องมือที่ใช้คือแบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลโดยสถิติเชิงพรรณนา และสถิติเชิงอนุมาณ  

ผลการวิจัยพบว่า 1) ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 53.3 มีอายุ 
18-35 ปี คิดเป็นร้อยละ 60.3 ประกอบอาชีพค้าขาย คิดเป็นร้อยละ 49.0 มีระยะเวลาพำนักอาศัยใน
เกาะเมืองพระนครศรีอยุธยา 11-20 ปี คิดเป็นร้อยละ 40.3 โดยชุมชน มีความต้องการมีส่วนร่วมของ
ภาคประชาชนต่อการเป็นเครือข่ายประชารัฐเพื่อผลกระทบเชิงลบต่อแหล่งท่องเที่ยวบริวาร ในภาพ
รวมอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ยรวม 4.19 และ 2) ประชาชนที่มีอายุ และระยะเวลาในการพำนัก
แตกต่างกันมีผลต่อต้องการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนต่อการเป็นเครือข่ายประชารัฐเพื่อผลกระทบ
เชิงลบต่อแหล่งท่องเที่ยวบริวารแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 หน่วยงานที่มีส่วน
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เกี่ยวข้องควรสร้างการรับรู้ถึงคุณค่าของการเป็นพ้ืนที่มรดกโลกอย่างต่อเนื่อง และเปิดโอกาสให้ชุมชนมี
ส่วนร่วมในการดำเนินกิจกรรมการท่องเที่ยวเพื่อซึ่งจะนำไปสู่การยกระดับการมีส่วนร่วมเป็นเครือข่าย
การขับเคลื่อนการท่องเที่ยวได้อย่างยั่งยืน 

 

ค าส าคัญ: เครือข่ายประชารัฐ, ผลกระทบเชิงลบ, เมืองมรดกโลกนครประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยา, 
แหล่งท่องเที่ยวบริวาร 

 

Abstract  
This research aimed to study the needs and test factors that affect the needs of 

the public sector to become a public-private-peoples network management in reducing 
negative impacts on satellite heritage sites in the surrounding world heritage city of the 
historical city of Phra Nakhon Si Ayutthaya. The sample was 400 people living in the 12 
communities surrounding satellite heritage sites. They were selected by accidental 
sampling. The instrument for collecting data was questionnaires. Analysis of data was 
done by descriptive statistics and inferential statistics.  

The research results were found as follows;  1) Most of the respondents were 
female accounting for 53.3 percent, aged 18-35 years accounting for 60.3 percent, 
working as a trader accounting for 49.0 percent, the period of residence was 11-20 years 
accounting for 40.3 percent. The communities have overall desire for participation of the 
public sector in becoming a public-private-peoples network management in order to 
have a negative impact on the surrounding satellite heritage sites at a high level with a 
total mean of 4.19 And 2) People with different ages and length of stay have different 
effects on the desire for participation of the public sector in becoming satellite heritage 
sites has a negative impact on the surrounding satellite heritage sites which is significantly 
different at the 0.05 level. Government should continually create awareness of the value 
of being a World Heritage area and provide opportunities for the community to 
participate in tourism activities, which will lead to raising the level of participation as a 
sustainable tourism 
 

Keywords: Public-Private-Peoples Network, Negative Impacts, Phra Nakhon Si 
Ayutthaya World Heritage City, Satellite World Heritage sites  
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บทน า 
ประเทศไทยมีความแข็งแกร่งของอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวเนื่องมาจากความหลากหลายของ

ทรัพยากรการท่องเที่ยวทั่วทุกภูมิภาคของประเทศ ทั้งแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติและแหล่งท่องเที่ยว
ทางวัฒนธรรม ด้วยเหตุที่มีประวัติศาสตร์ยาวนานตั้งแต่สมัยก่อนประวัติศาสตร์จึงมีโบราณสถานสำคัญ
ได้รับการขึ้นทะเบียนเป็นมรดกโลกทางวัฒนธรรมซึ่งมีคุณค่าถือเป็นมรดกอันล้ำค่าของประเทศชาติ  
(ชีวรรณ เจริญสุข, 2560) โดยประเทศไทยได้รับการขึ้นทะเบียนเป็นมรดกโลกทางวัฒนธรรม 4 แห่ง 
ได ้แก ่  เม ืองมรดกโลกนครประว ัต ิศาสตร ์พระนครศร ีอย ุธยา  จ ังหว ัดพระนครศร ีอย ุธยา                                      
เมืองประวัติศาสตร์สุโขทัยและเมืองบริวาร จังหวัดสุโขทัยและกำแพงเพชร และแหล่งโบราณคดี                      
บ้านเชียง จังหวัดอุดรธานี และเมืองโบราณศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ์ (Thaothampitak and 
Choibamroong) ถือเป็นผลิตภัณฑ์การท่องเที ่ยวที่สำคัญสามารถดึงดูดนักท่องเที่ยวชาวไทยและ
ชาวต่างชาติจำนวนมากตลอดทั้งปี (องอาจ เกิดจันทร์, 2564) ทั้งนี้ จังหวัดพระนครศรีอยุธยามีรายได้
จากนักท่องเที่ยวชาวไทยประมาณ 62% และนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติประมาณ 38% ปัจจุบันผู้มีส่วน
ได้ส่วนเสียทุกระดับได้กำหนดนโยบายเพื ่อพัฒนาการท่องเที ่ยว เชิงประวัติศาสตร์อย่างแข็งขัน                      
โดยมีเป้าหมายเพื่อให้การท่องเที ่ยวในพื้นที่เติบโตอย่างยั่งยืนและสร้างรายได้ให้กับประชาชนในพื้นที่  
(ศูนย์วิจัยกสิกรไทย, 2565) 

อย่างไรก็ตาม ปัจจุบันเกิดผลกระทบด้านลบที่เกิดจากการท่องเที ่ยวที่เพิ่มขึ้น ด้วยเหตุนี ้
ประเทศสมาชิกของสหประชาชาติจึงได้ตกลงที่จะดำเนินการสร้างจิตสำนึกและปกป้องมรดกโลก                   
โดยส่งเสริมความร่วมมือของประชาคม พร้อมทั้งตั้งคณะกรรมการเพ่ือกำหนดแนวทางเพื่อการคุ้มครอง
แหล่งมรดกโลก (สำนักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม , 2561) ซึ่งอาจกล่าว
ได้ว่าอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวได้จุดประกายการปกป้องแหล่งมรดกโลก ด้วยเหตุนี้ชุมชนจึงได้รับ
ผลกระทบทางลบจากการท่องเที่ยว อีกทั้งชุมชนยังถือเป็นส่วนหนึ่งของปัญหาด้วย โดยเฉพาะแหล่ง
ท่องเที ่ยวบริวารหรือโบราณสถานขนาดเล็กซึ ่งส่งผลต่อแหล่งท่องเที ่ยวหลักหรือโบราณสถานที่
นักท่องเที่ยวให้ความสนใจ คือการเพิ่มความรู้สึกถึงความดั้งเดิมและเพิ่มคุณค่าให้กับสถานที่ท่องเที่ยว
หลักได้ จึงเป็นเหตุให้การอนุรักษ์แหล่งมรดกทางวัฒนธรรมเป็นสิ ่งสำคัญ (สำนักงานจังหว ัด
พระนครศรีอยุธยา, 2561) ทั้งนี้การสูญเสียความดั้งเดิมและเอกลักษณ์ของโบราณสถานในแหล่งมรดก
โลก ไม่ว่าจะเกิดจากคนในท้องถิ่นหรือภายนอกถือเป็นปัญหาที่สำคัญต่อการคงอยู่ของมรดกโลก                     
(พรลภัส อุณาพรหม, 2560) หากหน่วยงานภาครัฐไม่สามารถหาวิธีแก้ปัญหาเพื่อปกป้องและรักษา
แหล่งมรดกโลกได้อย่างปลอดภัยตามที่ได้สัญญากับคณะกรรมการมรดกโลก อาจถูกถอดออกจาก
รายการมรดกโลกขององค์กรสหประชาชาติได้ (Thaothampitak & Choibamroong, 2019)  

จากที่กล่าวมาข้างต้น จึงมีความจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องศึกษาความต้องการของภาคประชาชน
ต่อการเป็นเครือข่ายประชารัฐเพื่อลดผลกระทบเชิงลบต่อแหล่งท่องเที่ยวบริวารเมืองมรดกโลกนคร
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ประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา นำไปสู่การสร้างเครือข่ายประชารัฐเพื่อลด
ผลกระทบด้านลบต่อเมืองมรดกประวัติศาสตร์โลกจังหวัดพระนครศรีอยุธยา บทความวิจัยนี้นำเสนอ 
ความต้องการของภาคประชาชน และผลการทดสอบปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการของภาคประชาชน
ต่อการเป็นเครือข่ายประชารัฐในการลดผลกระทบเชิงลบต่อแหล่งท่องเที่ยวบริวารเมืองมรดกโลกนคร
ประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยา เพื ่อนำไปสู ่การออกแบบรูปแบบเครือข่ายประชารัฐในการลด
ผลกระทบเชิงลบต่อแหล่งท่องเที่ยวบริวารต่อไป 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพื่อศึกษาความต้องการของภาคประชาชนต่อการเป็นเครือข่ายประชารัฐเพื่อลดผลกระทบ

เชิงลบต่อแหล่งท่องเที ่ยวบริวารเมืองมรดกโลกนครประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยา  จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา 

2. เพ่ือทดสอบปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการของภาคประชาชนต่อการเป็นเครือข่ายประชารัฐ
เพื่อลดผลกระทบเชิงลบต่อแหล่งท่องเที่ยวบริวารเมืองมรดกโลกนครประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยา 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 

การทบทวนวรรณกรรม 
 แนวคิดผลกระทบจากการท่องเที่ยว 
 การท่องเที่ยวส่งผลกระทบในทุกพื้นที่  ทั ้งด้านบวกคือ การสร้างรายได้ให้ชาวบ้านในพื้นที่       
และผู้ประกอบการ การนำเสนอศิลปวัฒนธรรมและประเพณีต่อนักท่องเที่ยวก่อให้เกิดการอนุรักษ์               
โดยชาวบ้านในพื้นที ่และภาครัฐร่วมมือกันเพื ่อพัฒนาแหล่งท่องเที ่ยวรวมถึงระดับมหาวิทยาลัย                           
หรือด้านสิ่งแวดล้อมคือการมีจิตสำนึกร่วมกันต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรการท่องเที่ยวทางธรรมชาติ                     
ส่วนผลกระทบด้านลบทางเศรษฐกิจ ได้แก่ ค่าครองชีพที่สูงขึ ้นในเมืองท่องเที่ยว ผู้คนในชุมชนรับ
วัฒนธรรมจากนักท่องเที่ยวเกิดการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตการเลียนแบบทางวัฒนธรรม ซึ่งควรจะมีการ
แก้ไขและป้องกันเพื่อไม่ให้ผลกระทบในด้านลบต่อแหล่งท่องเที่ยว (เชียง เภาชิตและคณะ, 2564) 
ผลกระทบจากการท่องเที่ยวที่เกิดขึ้นนั้นชาวบ้านหรือคนในชุมชนซึ่งอาศัยอยู่ในบริเวณแหล่งท่องเที่ยว
ย่อมรับรู้ถึงผลกระทบที่เกิดจากการท่องเที่ยวเป็นอันดับแรก จึงมีส่วนสําคัญในการที่จะมีส่วนร่วมต่อ
การแก้ไขปัญหาที่เกิดจากการท่องเที่ยวที่มีต่อวิถีชีวิตของคนในชุมชนของตนเอง (สถาพร แก้วพิลารมย์ 
และสุวันชัย หวนนากลาง, 2560) ผลกระทบด้านเศรษฐกิจจากการที่นักท่องเที่ยวมีจำนวนเพิ่มมากขึ้น 
ส่งผลให้ธุรกิจการท่องเที่ยวมีการขยายตัว ด้านสังคมการท่องเที่ยวประกอบด้วยกิจกรรมท่องเที่ยวทำให้
ชาวบ้านมีทางเลือกในการประกอบอาชีพที่หลากหลายมากขึ้น นอกเหนือจากอาชีพดั้งเดิม มาเป็นการ
ประกอบอาชีพให้บริการด้านการท่องเที่ยว ทำให้ชาวบ้านมีส่วนร่วมในกิจกรรมสาธารณประโยชน์
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น้อยลง ทางด้านวัฒนธรรมส่งผลกระทบต่อการเปลี่ยนแปลงอย่างค่อยเป็นค่อยไป (อิสระพงษ์ พลธานี 
และคณะ, 2564) สรุปว่าการท่องเที่ยวสามารถสร้างรายได้เข้าสู่ประเทศปีละหลายแสนล้านบาท                      
แต่ในขณะเดียวกันการท่องเที่ยวก็ยังส่งผลกระทบทั้งด้านบวกและด้านลบเช่นกัน โดยเฉพาะผลกระทบ
เชิงลบที่เกิดขึ้นกับแหล่งท่องเที่ยวบริวาร ที่ได้รับความเสื่อมโทรมของการขยายเมืองในแหล่งท่องเที่ยว
เกิดเป็นสภาพอันเสื่อมโทรมทั้งจากกิจกรรมของมนุษย์และภัยทางธรรมชาติ  
 แนวคิดการมีส่วนร่วมของชุมชน 
 การมีส่วนร่วม หมายถึง การชาวบ้านชุมชนเข้ามามีส่วนเกี ่ยวข้องต่อการพัฒนาชุมชน                           
ด้วยความสมัครใจตั ้งแต่ ศึกษาและวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา ร่วมกันวางแผนเพื ่อแก้ไขปัญหา                       
ในรูปแบบของเครือข่ายความร่วมมือ ร่วมปฏิบัติงาน อีกท้ังเป็นการทีป่ระชาชนมีแนวคิดที่เหมือนกันเข้า
มาทำกิจกรรมตามวัตถุประสงค์ที่กำหนดแล้วรับผลประโยชน์ร่วมกัน การมีส่วนร่วมมีหลายขั้นตอนไม่ว่า
จะเป็นการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติ การมีส่วนร่วมใน ผลประโยชน์                        
และการมีส่วนร่วมในการประเมินผล (กฤษฏิวัชร ชวลิตานนท์ และเพ็ชราภรณ์ ชัชวาลชาญชนกิจ , 
2565) องค์ประกอบของการมีส่วนร่วมของสมาชิกของชุมชนว่าต้องเข้ามามีส่วนเกี่ยวข้องใน  4 มิติ 
ได้แก่ 1) การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ (Decision Making) ตั้งแต่การริเริ่มตัดสินใจดําเนินการตัดสินใจ
และตัดสินใจลงมือปฏิบัติการว่าควรทําอะไรและทําอย่างไร 2) การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติการ 
(Implementation) ประกอบไปด้วยการสนับสนุนทางด้านทรัพยากร การเข้าร่วมในการบริหารและ
การประสานขอความร่วมมือ การมีส่วนร่วมเสียสละในการพัฒนา รวมทั้งลงมือปฏิบัติตามที่ได้ตัดสินใจ 
3) การมีส่วนร่วมในผลประโยชน์ (Benefits) ทางด้านต่าง ๆ ประกอบไปด้วย ผลประโยชน์ทางด้านวัสดุ 
ผลประโยชน์ทางสังคมและผลประโยชน์ส่วนบุคคลการมีส่วนร่วมในการแบ่งปันผลประโยชน์ที่เกิดขึ้น
จากการดําเนินงาน 4) การมีส่วนร่วมในการประเมินผล (Evaluation) เกี ่ยวกับการควบคุมและ                         
การตรวจสอบการดําเนินกิจกรรมทั้งหมด (อรพิน ปิยะสกุลเกียรติ, 2561) นอกจากนี้ ธนบูรณ์ ตรีวารี 
(2561) กล่าวว่า 1) การมีส่วนร่วมในการวางแผน (Participation in Planning) 2) การมีส่วนร่วมใน
การดำเนินกิจกรรม (Participation in Implementation) 3) การมีส ่วนร่วมในการใช้ประโยชน์ 
(Participation in Utilization) 4) การมีส่วนร่วมในการร่วมรับผลประโยชน์ (Participation in Benefit 
Sharing) และ 5) การมีส่วนร่วมในการประเมินผล (Participation in Evaluation) ในการวิจัยครั้งนี้
ผู ้ว ิจัยใช้การมีส่วนร่วม ใน 5 ขั ้นตอน ได้แก่ 1) การระบุปัญหา 2) การค้นหาสาเหตุ 3) การร่วม
ปฏิบัติการ 4) การติดตามและประเมินผล และ 5) การป้องกันและเฝ้าระวัง 
 
 
 
 



 
 

 
วารสารศิลปศาสตร์ราชมงคลสุวรรณภูมิ  
ปีที่ 6 ฉบับที่ 1 (มกราคม-เมษายน 2567) 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณผู้วิจัยกำหนดกรอบแนวคิดการวิจัยโดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 

 
 
 
 
 
 

 
แผนภาพที่ 1 แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ โดยใช้วิธีการดำเนินการวิจัย ดังนี้ 

1) ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร ได้แก่ ประชาชนที่อาศัยอยู่โดยรอบแหล่งท่องเที่ยวบริวารเมืองมรดกโลกนคร

ประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยา บริเวณรอบนอกของเกาะเมืองพระนครศรีอยุธยา จำนวน 12 ชุมชน 
ได้แก่ ชุมชนคลองสระบัว ชุมชนวัดแม่นางปลื้ม ชุมชนทุ่งภูเขาทอง ชุมชนวัดวงฆ้อง ชุมชนวัดอโยธยา 
ชุมชนคลองสวนพลู ชุมชนวัดพนัญเชิง ชุมชนวัดบางกระจะ ชุมชนวัดพุทไธสรรย์ ชุมชนปากกราน 
ชุมชนวัดกระช้าย และชุมชนวัดท่าการ้อง จำนวนประชากร 140,857 คน (จังหวัดพระนครศรีอยุธยา, 
2561) กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ประชากรที่อาศัยอยู่ในชุมชนรอบนอกเกาะเมืองพระนครศรีอยุธยากำหนด
ขนาดของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตรการคำนวณขนาดของกลุ่มตัวอย่างตามหลักการของทาโร ยามาเน่ 
)Taro Yamane, 1973) ที่ระดับความน่าเชื่อถือร้อยละ 95 ความคลาดเคลื่อนที่ร้อยละ ±5 ได้กลุ่ม
ตัวอย่าง 396.57 คน เพ่ือความสะดวกต่อการจัดเก็บข้อมูลและการวเิคราะห์ผลและเพิ่มความน่าเชื่อถือ
ของข้อมูลไดข้นาดของกลุ่มตัวอย่างไว้ที่ 400 คน 

2) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
1. ร ูปแบบเคร ื ่องม ือที ่ ใช ้ในการว ิจ ัยในคร ั ้งนี ้  ได ้แก ่ แบบสอบถาม (Questionnaire)                               

ซึ่งออกแบบตามหลักทฤษฎีแนวคิด และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ประกอบด้วย 3 ส่วน ดังนี้ 
ส่วนที ่ 1 ข้อมูลทั ่วไปของผู ้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อายุ อาชีพ ระยะเวลาพำนัก 

แบบสอบถามเป็นแบบปลายปิดชนิดตอบเพียงคำตอบเดียว 

 

ข้อมูลส่วนบุคคลของภาค

ประชาชน 12 ชมุชน  

รอบแหล่งท่องเที่ยวบริวาร 

 

ความต้องการมสี่วนร่วมของภาคประชาชนต่อการ

เป็นเครือข่ายประชารัฐลดเพื่อผลกระทบเชงิลบต่อ

แหล่งท่องเทีย่วบรวิาร 

1.ขั้นตอนการระบุปญัหา 

2.ขั้นตอนการค้นหาสาเหต ุ

3.ขั้นตอนการร่วมปฏิบตัิการ 

4.ขั้นตอนการติดตามและประเมินผล 

5.ขั้นตอนการป้องกันและเฝ้าระวัง 

 

เครือข่ายประชารัฐลดเพื่อ

ผลกระทบเชิงลบ 

ต่อแหล่งท่องเทีย่วบริวาร 
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ส่วนที ่ 2 ความต้องการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนต่อการเป็นเครือข่ายประชารัฐเพื ่อ
ผลกระทบเชิงลบต่อแหล่งท่องเที่ยวบริวาร ลักษณะแบบสอบถามเป็นแบบประเมินค่า (Likert Scale) 5 
ระดับ 

ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะ 
2. วิธีการสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

ทบทวนแนวคิด ทฤษฎี และวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องเพื่อพัฒนากรอบแนวคิดการวิจัย 
กำหนดวัตถุประสงค์การวิจัย และออกแบบแบบสอบถาม จากนั้นตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาของ
แบบสอบถามโดยผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 คน จากนั้นนำมาหาค่าความสอดคล้อง ( IOC) โดยมีค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (IOC) 0.80  นำแบบสอบถามที่ผ่านการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาแล้วไปทดลอง 
(Try Out) กับกลุ่มตัวอย่างที่มีคุณสมบัติใกล้เคียงกับงานวิจัย จำนวน 30 คน เพื่อทดสอบความเที่ยง

ด้วยการหาค่าความสอดคล้องภายในจากการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์ครอนบาคอัลฟ่า (α) ได้ค่าความ
เชื่อมั่น 0.962 และนำแบบสอบถามที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขสมบูรณ์ และเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง 
จำนวน 400 คน จากนั้นทำการตรวจสอบความถูกต้อง และวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมสำเร็จรูป 

3) การเก็บรวบรวมข้อมูล  
ผู้จัยเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการลงพื้นที่แจกแบบสอบถามด้วยตนเอง จำนวน 400 ชุด โดยใช้

การสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ ก่อนเริ่มทำแบบสอบถามผู ้วิจัยจะชี้แจงวัตถุประสงคข์องการทำ
แบบสอบถามให้กลุ่มตัวอย่างทุกคนทราบและเปิดโอกาสใหซักถามก่อนทุกครั้ง เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ตรงกับ 
สภาพความเป็นจริงมากที่สุด จากนั้นจะเก็บแบบสอบถามกลับคืนพร้อมทั้งตรวจสอบความสมบูรณ์ของ
แบบสอบถามทุกครั้ง 

4) การวิเคราะห์ข้อมูล 
1) วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามและระดับความต้องการของภาคประชาชน                    

ต่อการเป็นเครือข่ายประชารัฐ ใช้วิธีประมวลผลทางสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) โดยนำ
ข้อมูลที ่รวบรวมได้มาวิเคราะห์หาค่าทางสถิติซึ ่งประกอบด้วย การแจกแจงความถี ่ (Frequency)                      
และร้อยละ (Percentage) นำเสนอในรูปแบบตารางประกอบการบรรยาย และสรุปผลการวิจัย 

2) วิเคราะห์ข้อมูลปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการของภาคประชาชนต่อการเป็นเครือข่ายประชา
ร ั ฐ  โ ด ย ใ ช ้ ส ถ ิ ต ิ  Independent samples (T - test) แ ล ะ  One - way ANOVA (F - test)                                     
เพ่ือเปรียบเทียบความแตกต่างของปัจจัยส่วนบุคคลนำเสนอในรูปแบบตารางประกอบการบรรยาย 

 

ผลการวิจัย 
วัตถุประสงค์ที่ 1 ผลการศึกษาความต้องการของภาคประชาชนต่อการเป็นเครือข่ายประชารัฐ

ในการลดผลกระทบเช ิงลบต ่อแหล ่งท ่องเท ี ่ยวบร ิวารเม ืองมรดกโลกนครประว ัต ิศาสต ร ์
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พระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ผลการวิจัยพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศ
หญิง คิดเป็นร้อยละ 53.35 และเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 46.68 มีอายุ 18-35 ปี คิดเป็นร้อยละ 60.30 
ประกอบอาชีพค้าขาย คิดเป็นร้อยละ 49.00 มีระยะเวลาพำนักอาศัยในเกาะเมืองพระนครศรีอยุธยา 
11-20 ปี คิดเป็นร้อยละ 40.3 ทั้งนี้ ชุมชนมีความต้องการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนต่อการเป็น
เครือข่ายประชารัฐเพื่อผลกระทบเชิงลบต่อแหล่งท่องเที่ยวบริวาร ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยมี
ค่าเฉลี่ยรวม 4.19 และเมื่อพิจารณาในแต่ละขั้นตอนพบว่า ชุมชนมีความต้องการมีส่วนร่วมในขั้นตอน
การระบุปัญหา ขั้นตอนการป้องกันและเฝ้าระวัง และขั้นตอนการติดตามและประเมินผลในระดับมาก
ที่สุด ในขณะขั้นตอนการค้นหาสาเหตุและขั ้นตอนการร่วมปฏิบัติการอยู่ในระดับมาก ตามลำดับ                               
ดังแสดงในตารางที่ 1 

 
ตารางที่ 1 แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานระดับความต้องการมีส่วนร่วมของภาคประชาชน

ต่อการเป็นเครือข่ายประชารัฐเพ่ือผลกระทบเชิงลบต่อแหล่งท่องเที่ยวบริวาร 
     ความต้องการมีส่วนร่วมของภาคประชาชน 
           ต่อการเป็นเครือข่ายประชารัฐ 

Mean S.D. การแปลผล 

ขั้นตอนการระบุปัญหา 4.30 .69 มากที่สุด 
ขั้นตอนการค้นหาสาเหตุ 4.06 .83 มาก 
ขั้นตอนการร่วมปฏิบัติการ 4.03 .85 มาก 
ขั้นตอนการติดตามและประเมินผล 4.24 .76 มากที่สุด 
ขั้นตอนการป้องกันและเฝ้าระวัง 4.30 .25 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.19 .68 มาก 
 
วัตถุประสงค์ที่ 2 ผลการทดสอบปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการของภาคประชาชนต่อการเป็น

เครือข่ายประชารัฐในการลดผลกระทบเชิงลบต่อแหล่งท่องเที ่ยวบริวารเมืองมรดกโลกนคร
ประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ผลการวิจัยพบว่า ประชาชนที่มีเพศ
แตกต่างกันส่งต่อต้องการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนต่อการเป็นเครือข่ายประชารัฐ ไม่แตกต่างกัน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ดังแสดงในตารางที่ 2 
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ตารางที่ 2 แสดงการเปรียบเทียบปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนต่อการ
เป็นเครือข่ายประชารัฐเพื่อผลกระทบเชิงลบต่อแหล่งท่องเที่ยวบริวาร จำแนกตามเพศ 
ความต้องการ 
มีส่วนร่วมของ 
ภาคประชาชน 

ชาย (n=187) หญิง (n=213) 
T Sig. Mean S.D. Mean S.D. 

ขั้นตอนการระบุปัญหา 4.34 .55 4.26 .56 1.45 .50 
ขั้นตอนการค้นหาสาเหตุ 4.10 .68 4.03 .70 .93 .35 
ขั้นตอนการร่วมปฏิบัติการ 4.07 .69 4.00 .67 1.02 .16 
ขั้นตอนการติดตามและประเมินผล 4.30 .64 4.19 .61 1.68 .21 
ขั้นตอนการป้องกันและเฝ้าระวัง 4.40 .56 4.22 .61 3.10 .75 

รวม 4.24 .53 4.15 .56 1.85 .65 

*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
ทั้งนี้ ประชาชนที่มีอายุแตกต่างกันมีผลต่อต้องการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนต่อการเป็ น

เครือข่ายประชารัฐ แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และจากการพิจารณารายด้าน 
พบว่า ประชาชนที่มีอายุแตกต่างกันมีความต้องการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนต่อการเป็นเครือข่าย
ประชารัฐในขั้นตอนการระบุปัญหา ขั้นตอนการติดตามและประเมินผล และข้ันตอนการป้องกันและเฝ้า
ระวังแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ดังแสดงในตารางที่ 3 

 
ตารางที่ 3 แสดงการเปรียบเทียบปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนต่อการ

เป็นเครือข่ายประชารัฐเพื่อผลกระทบเชิงลบต่อแหล่งท่องเที่ยวบริวาร จำแนกอายุ 
ความต้องการมีส่วนร่วม

ของภาคประชาชน 
แบ่งกล่ม SS df MS F Sig. 

ขั้นตอนการระบุปัญหา 
ระหว่าง 
ภายใน 
รวม 

7.02 
118.36 
125.38 

4 
395 
399 

1.75 
.30 

5.85 .00* 

ขั้นตอนการค้นหาสาเหตุ 
ระหว่าง 
ภายใน 
รวม 

4.46 
190.69 
195.16 

4 
395 
399 

1.11 
.48 

2.31 .05 

ขั้นตอนการร่วมปฏิบัติการ 
ระหว่าง 
ภายใน 
รวม 

3.07 
184.40 
187.47 

4 
395 
399 

.76 

.46 
1.64 .16 

ขั้นตอนการติดตามและ
ประเมินผล 

ระหว่าง 
ภายใน 
รวม 

7.49 
153.20 
160.69 

4 
395 
399 

1.87 
.38 

4.83 .00* 

ขั้นตอนการป้องกันและเฝ้า
ระวัง 

ระหว่าง 
ภายใน 
รวม 

6.61 
138.11 
144.72 

4 
395 
399 

1.65 
.35 

4.72 .00* 
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ความต้องการมีส่วนร่วม
ของภาคประชาชน 

แบ่งกล่ม SS df MS F Sig. 

รวม 
ระหว่าง 
ภายใน 
รวม 

4.21 
117.34 
121.55 

4 
395 
399 

1.05 
.29 

3.54 .00* 

*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
ประชาชนที่มีอาชีพแตกต่างกันมีผลต่อความต้องการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนต่อการเป็น

เครือข่ายประชารัฐ ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และจากการพิจารณาราย
ขั้นตอน พบว่า ประชาชนที่มีอาชีพแตกต่างกันมีผลต่อความต้องการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนต่อ
การเป็นเครือข่ายประชารัฐ ในขั้นตอนการป้องกันและเฝ้าระวังแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 ดังแสดงในตารางที่ 4 

 
ตารางที่ 4 แสดงการเปรียบเทียบปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนต่อการ

เป็นเครือข่ายประชารัฐเพื่อผลกระทบเชิงลบต่อแหล่งท่องเที่ยวบริวาร จำแนกตามอาชีพ 

*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

ความต้องการมีส่วนร่วมของภาค
ประชาชน 

แบ่งกล่ม SS df MS F Sig. 

ขั้นตอนการระบุปัญหา 
ระหว่าง 
ภายใน 
รวม 

.68 
124.69 
125.38 

4 
395 
399 

.17 

.31 
.544 .704 

ขั้นตอนการ 
ค้นหาสาเหตุ 

ระหว่าง 
ภายใน 
รวม 

2.66 
192.49 
195.16 

4 
395 
399 

.66 

.48 
1.36 .24 

ขั้นตอนการ 
ร่วมปฏิบัติการ 

ระหว่าง 
ภายใน 
รวม 

3.05 
184.41 
187.47 

4 
395 
399 

.76 

.46 
1.63 .16 

ขั้นตอนการติดตามและประเมินผล 
ระหว่าง 
ภายใน 
รวม 

.84 
159.84 
160.69 

4 
395 
399 

.21 

.40 
.52 .71 

ขั้นตอนการป้องกันและเฝ้าระวัง 
ระหว่าง 
ภายใน 
รวม 

3.44 
141.27 
144.72 

4 
395 
399 

.86 

.35 
2.41 .04* 

รวม 
ระหว่าง 
ภายใน 
รวม 

.76 
120.78 
121.55 

4 
395 
399 

.19 

.30 
.62 .64 
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ประชาชนที่มีระยะเวลาพำนักอาศัยแตกต่างกันมีผลต่อความต้องการมีส่วนร่วมของภาค
ประชาชนต่อการเป็นเครือข่ายประชารัฐแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และจากการ
พิจารณารายขั้นตอน พบว่าประชาชนที่มีระยะเวลาพำนักอาศัยแตกต่างกันมีผลต่อความต้องการมีส่วน
ร่วมของภาคประชาชนต่อการเป็นเครือข่ายประชารัฐในขั้นตอนการค้นหาสาเหตุ ขั้นตอนการร่วม
ปฏิบัติการ ขั้นตอนการติดตามและประเมินผล และขั้นตอนการป้องกันและเฝ้าระวังแตกต่างกันอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ดังแสดงในตารางที่ 5 

 
ตารางที่ 5 แสดงการเปรียบเทียบปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนต่อการ

เป็นเครือข่ายประชารัฐเพื ่อผลกระทบเชิงลบต่อแหล่งท่องเที ่ยวบริวาร  จำแนกตาม
ระยะเวลาพำนักอาศัย 

ความต้องการ 
มีส่วนร่วมของภาคประชาชน 

แบ่งกล่ม SS df MS F Sig. 

ขั้นตอนการระบุปัญหา 
ระหว่าง 
ภายใน 
รวม 

.87 
124.50 
125.38 

4 
395 
399 

.21 

.31 
.69 .59 

ขั้นตอนการค้นหาสาเหตุ 
ระหว่าง 
ภายใน 
รวม 

5.98 
189.17 
195.16 

4 
395 
399 

1.49 
.47 

3.12 .01* 

ขั้นตอนการร่วมปฏิบัติการ 
ระหว่าง 
ภายใน 
รวม 

7.12 
180.35 
187.47 

4 
395 
399 

1.780 
.45 

3.90 .00* 

ขั้นตอนการติดตามและ
ประเมินผล 

ระหว่าง 
ภายใน 
รวม 

6.17 
154.51 
160.69 

4 
395 
399 

1.54 
.39 

3.94 .00* 

ขั้นตอนการป้องกันและเฝ้าระวัง 
ระหว่าง 
ภายใน 
รวม 

5.81 
138.91 
144.72 

4 
395 
399 

1.45 
.35 

4.13 .00* 

รวม 
ระหว่าง 
ภายใน 
รวม 

2.19 
119.36 
121.55 

4 
395 
399 

.54 

.30 
1.81 .00 

*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 

อภิปรายผล 
ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 1 พบว่า ชุมชนมีความต้องการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนต่อ

การเป็นเครือข่ายประชารัฐเพื่อผลกระทบเชิงลบต่อแหล่งท่องเที่ยวบริวารในภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
โดยมีความต้องการมีส่วนร่วมในขั้นตอนการระบุปัญหา ขั้นตอนการป้องกันและเฝ้าระวัง และขั้นตอน
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การติดตามและประเมินผลในระดับมากที่สุด ในขณะขั้นตอนการค้นหาสาเหตุและขั้นตอนการร่วม
ปฏิบัติการอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะชุมชนอยู่ใกล้ชิด เล็งเห็นและรับรู้ถึงผลกระทบที่เกิดขึ้น
ในแหล่งท่องเที่ยวบริวาร จึงมีความต้องการมีส่วนร่วมในการระบุปัญหา ป้องกันและเฝ้าระวัง รวมทั้ง
ติดตามผลและประเมินผลที่เกิดขึ้นในระดับมากที่สุด สอดคล้องกับ ธนาพร วิภาธิพาพัฒน์ (2561)                   
ซึ่งทำการศึกษาแนวทางการจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของเมืองฮอยอัน ประเทศเวียดนาม โดย
ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในขั้นตอนปฎิบัติการ คือ การถ่ายทอดวิถีชีวิตของตนผ่านกิจกรรมการท่องเที่ยว
ต่าง ๆ และสร้างรายได้โดยตรงให้แก่ชุมชนทำให้ชุมชนเห็นคุณค่า ซึ่งทำให้เกิดความร่วมมือระหว่าง                      
คนในชุมชน รวมถึงหน่วยงานท้องถิ่นในการสอดส่องดูแลผลกระทบต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้นโดยรอบเมือง                       
ฮอยอัน และยังสอดคล้องกับภาวินี ชุ ่มใจ (2564) ได้ศึกษาเรื ่องการมีส่วนร่วมของชุมชนกับการ
ท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดเชียงราย พบว่า ด้านการมีสวนรวมในการดําเนินการของประชาชนในชุมชน 
ประชาชนมีส่วนร่วมในการดําเนินการในทุก ๆ ดาน ตามการร้องขอจากหน่วยงานของรัฐ  

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 2 พบว่า ประชาชนที่มีเพศ อาชีพ แตกต่างกันส่งต่อความ
ต้องการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนต่อการเป็นเครือข่ายประชารัฐเพื่อผลกระทบเชิงลบต่อแหล่ง
ท่องเที่ยวบริวารไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ 0.05 ในขณะที่ประชาชนที่มีอายุ                      
และระยะเวลาในการพำนักแตกต่างกัน มีผลต่อความต้องการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนต่อการเป็น
เครือข่ายประชารัฐแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ทั้งนี้อาจเพราะประชาชนที่อาศัย
อยู่โดยรอบแหล่งท่องเที่ยวบริวารมีความต้องการมีส่วนร่วมเป็นเครือข่ายประชารัฐ เนื่องจากทุกคนรับรู้
ถึงคุณค่าของมรดกโลกที่ควรค่าแก่การอนุรักษ์ให้คงอยู่สืบไป ซึ่งหน่วยงานภาครัฐที่มีส่วนเกี่ยวข้องได้ให้
ข้อมูล และการอบรมให้ความรู้ถึงความสำคัญของการอนุรักษ์ และผลกระทบเชิงบวกจากการเป็นแหล่ง
มรดกโลกอย่างต่อเนื่อง ทำให้ทุกคนมีจิตสำนึกหวงแหนมรดกโลกอันมีคุณค่า ซ่ึงสอดคล้องกับ ชนิดาภา 
กระแจะจันทร์ (2564) ที่กล่าวว่าการที่หน่วยงานภาครัฐจัดให้มีองค์ความรู้เกี่ยวกับคุณค่าของการเป็น
แหล่งมรดกโลกจะทำให้ชุมชนมีความตระหนักต่อการอนุรักษ์มรดกโลกควรมีการเปิดโอกาสให้เยาวชน
เข้ามามีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ อีกทั้งยังสอดคล้องกับ จรัญญา คงเพชร (2563) ที่กล่าวว่าความสําเร็จ
ของการจัดการท่องเที่ยวต้องส่งผลให้เกิดการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูศิลปวัฒนธรรมของท้องถิ่น 

 

องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 

 
แผนภาพที ่2 แสดงปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการมีส่วนร่วมของภาคประชาชน 
ต่อการเป็นเครือข่ายประชารัฐเพ่ือผลกระทบเชิงลบต่อแหล่งท่องเที่ยวบริวาร 
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จากภาพแสดงให้เห็นว่าลักษณะประชากรศาสตร์ภาคประชาชน จำแนกตามอายุ และ
ระยะเวลาการพำนักที่แตกต่างกัน ส่งผลต่อความต้องการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนต่อการเป็น
เครือข่ายประชารัฐในภาพรวม อีกทั้งยังมีผลในขั้นตอนการมีส่วนร่วมบางประการ ซึ่งประชาชนที่มีอายุ
แตกต่างกัน และระยะเวลาพำนักแตกต่างกัน มีความต้องการมีส่วนร่วมในแต่ละขั้นตอนแตกต่างกัน 
โดยเฉพาะปัจจัยด้านอายุและระยะเวลาที่พำนัก ต่างมีความต้องการมีส่วนร่วมในขั้นตอนการติดตาม
และประเมินผล และข้ันตอนการป้องกันและเฝ้าระวัง เหมือนกัน จึงควรส่งเสริมให้ภาคประชาชนมีส่วน
ร่วมอย่างเป็นทางการในรูปแบบอาสาสมัครในขั้นตอนนี้  เนื่องจากภาคประชาชนอยู่ใกล้กับแหล่งและ
ปัญหามากท่ีสุด เริ่มจากกลุ่มที่มีระยะเวลาพำนักมากที่สุดแล้วจึงขยายความร่วมมือไปยังกลุ่มอ่ืนต่อไป 

 

สรุป 
1. ชุมชนมีความต้องการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนต่อการเป็นเครือข่ายประชารัฐเพื ่อ

ผลกระทบเชิงลบต่อแหล่งท่องเที่ยวบริวารในภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยมีความต้องการมีส่วนร่วมใน
ขั้นตอนการระบุปัญหา ขั้นตอนการป้องกันและเฝ้าระวัง และขั้นตอนการติดตามและประเมินผลใน
ระดับมากท่ีสุด ในขณะขั้นตอนการค้นหาสาเหตุและข้ันตอนการร่วมปฏิบัติการอยู่ในระดับมาก 

2. ประชาชนที่มีเพศ อาชีพ แตกต่างกันส่งต่อความต้องการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนต่อ
การเป็นเครือข่ายประชารัฐเพื ่อผลกระทบเชิงลบต่อแหล่งท่องเที ่ยวบริวารไม่แตกต่างกันอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ในขณะที่ประชาชนที่มีอายุ และระยะเวลาในการพำนักแตกต่างกันมีผล
ต่อต้องการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนต่อการเป็นเครือข่ายประชารัฐเพื่อผลกระทบเชิงลบต่อแหล่ง
ท่องเที่ยวบริวารแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 

ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

1.1 จากผลการวิจัยพบว่าภาคประชาชนมีความต้องการมีส่วนร่วมเป็นเครือข่ายประชารัฐ
เพื่อลดผลกระทบเชิงลบต่อแหล่งท่องเที่ยวบริวารในระดับมาก ดังนั้นหน่วยงานภาครัฐโดยการนำของ
สำนักศิลปากรที่ 3 และภาควิชาการในพื้นที่ควรมีการสร้างการรับรู้ถึงคุณค่าของการเป็นพื้นที่มรดกโลก
ต่อภาคประชาชนอย่างต่อเนื่องเพื่อเสริมสร้างความตระหนักรู้การดูแลรักษาแหล่งท่องเที่ยวบริวารและ
โบราณสถานอื่น ๆ  

1.2 จากผลการวิจัยพบว่าปัจจัยส่วนบุคคลด้านระยะเวลาการพำนักในพื้นที่ใกล้กับแหล่ง
ท่องเที ่ยวบริวารมีผลต่อความต้องการมีส่วนร่วมของภาคประชาชน ดังนั ้นสำนักศ ิลปากรที ่ 3                                     
ควรส่งเสริมให้ชุมชนได้มีส่วนร่วมในการดำเนินกิจกรรมการอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวเพื่อนำไปสู ่การ
ยกระดับความต้องการในการมีส่วนร่วม 
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2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
   2.1 จากผลการศึกษาพบว่าปัจจัยส่วนบุคคลของภาคประชาชนด้านอายุและระยะเวลาที่
พำนักมีผลต่อความต้องการมีส่วนร่วม จึงควรศึกษาปัจจัยอื่นที่เกี่ยวข้องนอกเหนือจากปัจจัยส่วนบุคคล
เพ่ือเป็นแนวทางในการกระตุ้นการสร้างเครือข่ายการอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวมรดกโลก 

 2.2 จากปัญหาผลกระทบเชิงลบที ่เกิดข ึ ้นกับแหล่งท่องเที ่ยวบริวารหรือโบราณสถาน
นอกเหนือจากแหล่งท่องเที่ยวหลัก ควรวิจัยเกี่ยวกับภาพลักษณ์ของการเป็นแหล่งท่องเที่ยวมรดกโลก
นครประวัติศาสตร์ในมุมมองของนักท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ความดั้งเดิมของแหล่งท่องเที่ยว 

 2.3 จากผลการศึกษาความต้องการภาคประชาชนต่อการมีส่วนร่วมเป็นเครือข่ายพบว่าอยู่ใน
ระดับมาก ดังนั้นจึงควรศึกษาความต้องการของภาครัฐ ภาคเอกชนและภาควิชาการ เพื่อการร่วมมือ
เป็นเครือข่ายประชารัฐเพ่ือการอนุรักษแ์หล่งท่องเที่ยวมรดกโลกให้เกิดความยั่งยืน 
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บทคัดย่อ 
  บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื ่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมนันทนาการภายใต้
สถานการณ์ COVID-19 ของกลุ ่มผู ้สูงอายุในจังหวัดนครนายก จำแนกตาม เพศ อำเภอที ่อยู ่อาศัย 
สถานภาพ สถานภาพการอยู่ในครอบครัว ระดับการศึกษา โรคประจำตัว และการออกกำลังกาย การวิจัย
ครั ้งนี ้เป็นการวิจัยเชิงสำรวจ กลุ ่มตัวอย่างที ่ใช้ในงานวิจัยเป็นผู ้สูงอายุในจังหวัดนครนายก  ได้แก่                         
อำเภอเมือง อำเภอปากพลี อำเภอบ้านนา อำเภอองครักษ์ จำนวน 380 คน โดยเทียบตารางกำหนดขนาด
ของเครจซ่ีและมอร์แกน และใช้วิธีการคัดเลือกโดยการแบ่งสัดส่วนกลุ่มตัวอย่าง เครื่องมือท่ีใช้เก็บรวบรวม
ข้อมูล ได้แก่ แบบสอบถามพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมนันทนาการภายใต้สถานการณ์  COVID-19                            
ของกลุ่มผู้สูงอายุในจังหวัดนครนายก สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ สถิติวิเคราะห์ความแปรปรวน
ทางเดียว (One-way ANOVA)  

ผลการวิจัยพบว่า 1) เพศส่งผลต่อพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมนันทนาการอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 2) สถานภาพส่งผลต่อพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมนันทนาการอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .05 3) สถานภาพการอยู่ในครอบครัวส่งผลต่อพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมนันทนาการอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 4) ระดับการศึกษาส่งผลต่อพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมนันทนาการอย่าง
มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 5) โรคประจำตัวส่งผลต่อพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมนันทนาการอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 และ 6) การออกกำลังกายส่งผลต่อพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม
นันทนาการอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

ค าส าคัญ: พฤติกรรมการเข้าร่วม, กิจกรรมนันทนาการ, COVID -19, สังคมผู้สูงอายุ, จังหวัดนครนายก 
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Abstract 
This research article aimed to comparisons of participating behaviors of recreation 

activities under the circumstances of COVID-19 of the aging society in Nakhon Nayok Province 
classified by gender, status, family status, education level, congenital disease, and exercise. 
The sample included 380 elderly people in Nakhon Nayok Province, namely Mueang district, 
Pak Phli district, Ban Na district, and Ongkharak district, by comparing Krejcie and Morgan's 
size tables. The research used the selection method by dividing the sample proportions. 
The instrument for collecting the data was a questionnaire on the participating behavior of 
recreation activities and the types of recreational activities under the circumstances COVID-
19 of the aging society in Nakhon Nayok Province. Data analysis was conducted using One-
way ANOVA statistics.  

The research results were as follows: 1) Gender affected the behavior of participating 
in recreational activities with statistical significance at a level of .05. 2) Status affected the 
behavior of participating in recreational activities with statistical significance at a level of .05. 
3) Family status affected the behavior of participating in recreational activities with statistical 
significance at a level of .05. 4 )  Education level affected the behavior of participating in 
recreational activities with statistical significance at a level of .05. 5 )  Congenital disease 
affected the behavior of participating in recreational activities with statistical significance at 
a level of .05. And 6) Exercise affected the behavior of participating in recreational activities 
with statistical significance at a level of .05. 
 

Keywords: Participant behavior, Recreation activities, COVID-19, Aging society,  
      Nakhon Nayok Province 

 

บทน า 
ข้อมูลโครงสร้างประชากรของประเทศไทย ปี 2558 - 2573 ประเทศไทยจะอยู่ในสถานการณ์ 

"สังคมสูงวัย" (Aging Society) และประมาณปี พ.ศ. 2575 จะเริ ่มเข้าสู ่สังคมสูงวัยอย่างสมบูรณ์ 
(Completed Aging Society) บ่งชี้ได้ชัดว่าประเทศไทยจะมีผู้สูงอายุเพิ่มขึ้นเป็นลำดับ การเปลี่ยนแปลง
โครงสร้างของประชากรส่งผลกระทบต่อสังคมและเศรษฐกิจของประเทศเนื่องมาจากผู้สูงอายุถือเป็นวัยท่ีมี
การเปลี่ยนแปลงไปในทางเสื่อมถอยลงทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ และสังคม นอกจากนี้ยังพบปัญหาด้าน
สุขภาพจิตอันเป็นผลจากการเปลี่ยนแปลงทางร่างกาย เช่น การเจ็บป่วย การเสื่อมของระบบในร่างกาย                                                                 
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เป็นต้น (กรมพลศึกษา กระทรวงการท่องเที ่ยวและกีฬา, 2562; สำนักงานสถิติแห่งชาติ , 2564;                          
สำนักนันทนาการ กรมพลศึกษา กระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา, 2563) 

ในเดือนมกราคม พ.ศ. 2563 ได้เกิดสถานการณ์การแพร่ระบาดไวรัสโคราน่า 2019 ซึ่งเป็นการ
สร้างผลกระทบต่อคนท่ัวโลกและกลุ่มผู้สูงอายุ การสร้างเสริมสุขภาพในการป้องกันการติดเช้ือไวรัสโคโรนา 
2019 ในกลุ่มที่มีความเสี่ยงจึงมีความสำคัญโดยเฉพาะกลุ่มและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้มีนโยบายในการ
ป้องกันด้วยการลดการสัมผัสหรือข้อจำกัดท่ีมีมากข้ึนส่งผลต่อการปฏิบัติกิจกรรมนันทนาการ ผู้สูงอายุจึง
เป็นกลุ่มวัยที่มีความเสี่ยงสูง เนื่องด้วยสภาพร่างกายที่ไม่แข็งแรง ภูมิคุ้มกันลดลงตามวัย ส่งผลให้มีการ
กำหนดมาตรการ แนวทางการปฏิบัติ การเว้นระยะห่างทางสังคม โดยเฉพาะพฤติกรรมตามฐานวิถีชีวิตใหม่ 
(New Normal) เพื่อเฝ้าระวัง ป้องกัน และลดความเสี่ยงในการเพิ่มจำนวนผู้ป่วยรายใหม่ เมื่อวิเคราะห์
สถานการณ์ในปี 2563 พบว่า ระดับการมีกิจกรรมทางกายท่ีเพียงพอของผู้สูงอายุ ลดลงต่ำสุดในรอบ 9 ปี 
เนื่องจากผลกระทบของสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโควิด-19 โดยการมีกิจกรรมทางกาย                                   
ที่เพียงพอของผู้สูงอายุในภาพรวมลดลงจากปี 2562 ถึงร้อยละ 20.5 ซึ่งถือว่าได้รับผลกระทบมากที่สุด                          
เม่ือเปรียบเทียบกับช่วงวัยอ่ืน ๆ จากสถานการณ์ดังกล่าวจึงทำให้ผู้สูงอายุมีข้อจำกัดในการเข้าถึงกิจกรรม
นันทนาการ และการสร้างเสริมสุขภาพสุขภาพผู้สูงอายุ (ศูนย์พัฒนาองค์ความรู้ด้านกิจกรรมทางกาย
ประเทศไทย (TPAK) สถาบันวิจัยประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล ร่วมกับ สำนักงานกองทุน
สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.), 2563) 

จากการทบทวนวรรณกรรมที ่เกี ่ยวข้อง พบงานวิจัยศึกษาพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม
นันทนาการการในระดับภาค ยังไม่พบงานวิจัยในประเด็นพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมนันทนาการในระดับ
จังหวัด และอยู่ในสถาการณ์การแพร่ระบาด COVID-19  ซ่ึงจังหวัดนครนายกเป็นพ้ืนท่ีต้ังของคณะพลศึกษา 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการศึกษาพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมนันทนาการ
ภายใต้สถานการณ์ COVID-19 ของผู้สูงอายุในจังหวัดนครนายก และนำข้อมูลท่ีได้มาเป็นแนวทางในการจัด
กิจกรรมนันทนาการในรูปแบบต่าง ๆ ท่ีเหมาะสมกับสถานการณ์ในปัจจุบันและในอนาคต 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
เพื ่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมนันทนาการภายใต้สถานการณ์  COVID-19                     

ของกลุ ่มผู ้สูงอายุในจังหวัดนครนายก จำแนกตาม เพศ สถานภาพ สถานภาพการอยู ่ในครอบครัว                       
ระดับการศึกษา โรคประจำตัว และการออกกำลังกาย 
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การทบทวนวรรณกรรม 
 การวิจัย เร่ืองพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมนันทนาการภายใต้สถานการณ์ COVID-19 ของสังคม
ผู้สูงอายุในจังหวัดนครนายก ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดทฤษฎี เอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และได้นำเสนอ                        
ตามหัวข้อดังต่อไปน้ี 
 1. ทฤษฎีและแนวคิดเก่ียวกับพฤติกรรม 
 โดยธรรมชาติของมนุษย์แล้วไม่สามารถทำนายพฤติกรรมของบุคคลได้เพราะพฤติกรรมของบุคคล
เกิดจากองค์ประกอบหลายปัจจัย เช่น พฤติกรรม ตัวบุคคล สภาพแวดล้อม ซึ่งการแสดงออกของมนุษย์
แยกออกได้เป็น 2 ลักษณะ คือ พฤติกรรมทางตรง หมายถึง การกระทำที่แสดงออกมองเห็นได้ง่ายหรือ
อาจจะหมายรวมถึงการกระทำท่ีแสดงออกตรงกับความคิด ความรู้สึกของผู้กระทำเป็นลักษณะพฤติกรรม
โต้ตอบตามความรู้สึกของผู้กระทำต่อส่งเร้า และพฤติกรรมทางอ้อม หมายถึง การกระทำที่แสดงออก
มองเห็นได้ยากหรือไม่เห็นหรือเป็นการกระทำท่ีแสดออกไม่ตรงกับความรู้สึก ความคิดของผู้กระทำโต้ตอบ
ต่อส่ิงเร้า (ธนวรรธ ต้ังสินทรัพย์ศิริ, 2550) 
 2. ทฤษฎีและแนวคิดเก่ียวกับนันทนาการ 
 นันทนาการ คือ กิจกรรมที่กระทำในเวลาว่างทำด้วยความสมัครใจ ไม่มีการบังคับ ไม่ขัดต่อ
ขนบธรรมเนียม ไม่ผิดศีลธรรม ไม่ผิดกฎหมาย เพื่อก่อให้เกิดความพึงพอใจ สุขใจกิจกรรมอันมีส่วนช่วย
พัฒนาคุณภาพชีวิต และตอบสนองความต้องการพื้นฐานของร่างกาย จิตใจ ก่อให้เกิดการพัฒนาทางด้าน
จิตใจร่างกายสังคมและสติปัญญา (ศศธร สุมน, 2562) อีกทั้ง Butler (2007) ได้กล่าวว่า นันทนาการ 
หมายถึง กิจกรรมท่ีกระทำในเวลาว่างซ่ึงตรงกันข้ามกับการทำงาน นันทนาการแต่ละบุคคลไม่เหมือนกันจะ
แปรผันไปตามรสนิยม เวลา อายุ และความต้องการของแต่ละบุคคล นอกจากนี้ยังมีผู ้เชี ่ยวชาญและ
นักวิชาการได้แบ่งประเภทของกิจกรรมนันทนาการไว้อย่างหลากหลาย (สำนักนันทนาการ กรมพลศึกษา 
กระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา, 2563) ซ่ึงผู้วิจัยสามารถสรุปประเภทของกิจกรรมนันทนาการท่ีเหมาะสม
กับสภาพและความน่าจะเป็นสำหรับผู้สูงอายุในครั้งนี้ไว้ 10 ประเภท คือ กิจกรรมศิลปะและหัตถกรรม 
กิจกรรมการเต้นรำ กิจกรรมดนตรีและการร้องเพลง กิจกรรมงานอดิเรก กิจกรรมพิเศษ กิจกรรมทางสังคม 
กิจกรรมอาสาสมัคร กิจกรรมเกมและกีฬา กิจกรรมนันทนาการกลางแจ้งและนอกเมือง และกิจกรรม
วรรณกรรม (อ่าน พูด เขียน) และ Chubb (1981) และ Kelly (1996) ได้แบ่งปัจจัยท่ีส่งผลต่อการเข้าร่วม
กิจกรรมนันทนาการไว้หลายประการ เช่น ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ เช่น รายได้ การจ้างงาน เป็นต้น                                            
ปัจจัยด้านบุคคล เช่น อายุ เพศ ที่อยู่อาศัย การศึกษา เป็นต้น ปัจจัยด้านสังคม เช่น ประเพณี ศาสนา 
ทรัพยากร เป็นต้น 
 3. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับผู้สูงอายุ 
 ปัจจุบันประเทศไทยเป็นสังคมผู้สูงอายุ หรือ Aged Society เนื่องจากมีประชากรท่ีมีอายุมากกว่า 
60 ปีขึ้นไป จำนวน 12,567,823 คน คิดเป็นสัดส่วนเท่ากับร้อยละ 19.01 ของจำนวนประชากรทั้งหมด                     
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ซึ่งสถิติจำนวนผู้สูงอายุในประเทศไทยพบว่า ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2555 – 2565 มีจำนวนผู้สูงอายุเพิ่มขึ้นทุกปี 
ความสูงอายุ วัยชรา เป็นปรากฎการณ์ธรรมชาติที่มนุษย์ไม่สามารถหลีกเลี่ยงได้ ซึ่งมีทฤษฎีเกี่ยวข้องกับ
กระบวนการความสูงอายุ 3 ทฤษฎี ได้แก่ 1) ทฤษฎีความสูงอายุชีวภาพ 2) ทฤษฎีความสูงอายุเชิงจิตวิทยา 
และ 3) ทฤษฎีความสูงอายุสังคมวิทยา (กาพย์ประภา สง่าใจ, 2563) อีกท้ังองค์การสหประชาชาติ (United 
Nations: UN) ได้ให้นิยาม ผู ้สูงอายุ (Older Person) หมายถึง ประชากรทั ้งเพศชายและหญิงที ่มีอายุ
มากกว่า 60 ปีขึ ้นไป โดยเป็นการนิยามตั ้ งแต่อายุเกิด และได้แบ่งระดับการเข้าสู ่สังคมผู ้สูงอายุ                                          
เป็น 3 ระดับ คือ 1) ระดับการก้าวเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ (Aging Society) 2) ระดับสังคมผู้สูงอายุโดยสมบูรณ์ 
(Aged Society) และ 3) ระดับสังคมผู้สูงอายุอย่างเต็มที่  (Super-Aged Society) (ชมพูนุท พรหมภักดิ์, 
2556)  
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ ผู้วิจัยกำหนดกรอบแนวคิดการวิจัยตามแนวคิด/ทฤษฎีปัจจัย                         
ท่ีส่งผลต่อการเข้าร่วมกิจกรรมนันทนาการของ Chubb (1981) Kelly (1996) และประเภทของกิจกรรม
นันทนาการของสำนักส่งเสริมและพัฒนานันทนาการ (2550) และ Butler (2007) โดยมีรายละเอียดดังน้ี 
     ตัวแปรอิสระ               เครื่องมือ/พ้ืนที/่กลุ่มเป้าหมาย                       ตัวแปรตาม 

 
แผนภาพที่ 1 แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยเชิงปริมาณ ประชากร คือ ผู้ท่ีมีอายุ 60 ปีบริบูรณ์ข้ึนไป อาศัยอยู่ในพื้นที่
จังหวัดนครนายก ประกอบไปด้วย 4 อำเภอ ได้แก่ อำเภอเมือง อำเภอปากพลี อำเภอบ้านนา                                               
อำเภอองครักษ์ จำนวน 39,014 คน (กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ, 2566) กลุ่มตัวอย่างจำนวน 380 คน 
ตามเทียบตารางกำหนดขนาดของเครจซ่ีและมอร์แกนกำหนดค่าความเช่ือม่ันท่ี 95% และเพ่ือป้องกันความ
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ผ ิ ดพลาดจากการตอบแบบสอบถาม  จ ึ ง ได ้ ทำการสำรองแบบสอบถามเพ ิ ่ มอ ี ก  20 ช ุ ด                                                  
รวมแบบสอบถามท้ังส้ิน 400 ชุด ใช้วิธีการคัดเลือกโดยการแบ่งสัดส่วนกลุ่มตัวอย่าง 

เครื ่องมือที ่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถามพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมนันทนาการ                                 
ภายใต้สถานการณ์ COVID-19 ของกลุ ่มผู ้สูงอายุในจังหวัดนครนายก ผู ้ว ิจัยได้นำแบบสอบถาม                                                
ไปหาค่าความเช่ือม่ัน (Reliability) โดยใช้การหาค่าสัมประสิทธ์แอลฟาของครอนบราค ได้เท่ากับ .824 และ
นำไปใช ้ก ับกล ุ ่ มต ัวอย ่ างจร ิ ง ม ีจำนวน 50 ข ้อ รวบรวมข ้อม ูลโดยผ ู ้ ว ิ จ ัยและผ ู ้ช ่วยว ิจ ัย                                                      
ระหว่างเดือนมิถุนายนถึงเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2566 นำข้อมูลเชิงปริมาณมาวิเคราะห์ด้วยสถิติวิเคราะห์
ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) แล้วนำมาเขียนบรรยายเชิงพรรณนา  

 

ผลการวิจัย 
วัตถุประสงค์ที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า เพศ อำเภอที่อยู ่อาศัย สถานภาพ สถานภาพการอยู ่ใน

ครอบครัว ระดับการศึกษา โรคประจำตัว และการออกกำลังกายส่งผลต่อพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม
นันทนาการอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ตารางท่ี 1 แสดงการเปรียบเทียบความแตกต่างของเพศกับพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมนันทนาการ
ภายใต้สถานการณ์ COVID-19 ของกลุ่มผู้สูงอายุในจังหวัดนครนายก 

พฤติกรรมการเข้าร่วม 
กิจกรรมนันทนาการ 

แหล่งความ
แปรปรวน 

SS df MS F Sig 

กิจกรรมศิลปะและหัตถกรรม  ระหว่างกลุ่ม 4.749 1 4.749 16.688 .000* 
 ภายในกลุ่ม 107.578 378 .285   
 รวม 112.328 379    
กิจกรรมการเต้นรำ ระหว่างกลุ่ม 9.111 1 9.111 20.469 .000* 
 ภายในกลุ่ม 168.255 378 .445   
 รวม 177.366 379    
กิจกรรมดนตรีและการร้องเพลง ระหว่างกลุ่ม .055 1 .055 .149 .699 

ภายในกลุ่ม 139.549 378 .369   
 รวม 139.604 379    
กิจกรรมงานอดิเรก ระหว่างกลุ่ม 4.720 1 4.720 6.080 .014* 
 ภายในกลุ่ม 293.466 378 .776   
 รวม 298.186 379    
กิจกรรมพิเศษ ระหว่างกลุ่ม 20.077 1 20.077 25.752 .000* 
 ภายในกลุ่ม 294.696 378 .780   
 รวม 314.772 379    
กิจกรรมทางสังคม ระหว่างกลุ่ม 7.557 1 7.557 5.359 .021* 
 ภายในกลุ่ม 533.068 378 1.410   
 รวม 540.625 379    
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พฤติกรรมการเข้าร่วม 
กิจกรรมนันทนาการ 

แหล่งความ
แปรปรวน 

SS df MS F Sig 

กิจกรรมอาสาสมัคร ระหว่างกลุ่ม 5.275 1 5.275 3.113 .078 
 ภายในกลุ่ม 640.533 378 1.695   
 รวม 645.808 379    
กิจกรรมเกมและกีฬา ระหว่างกลุ่ม .375 1 .375 .613 .434 
 ภายในกลุ่ม 231.202 378 .612   
 รวม 231.577 379    
กิจกรรมนันทนาการกลางแจ้ง
และนอกเมือง 

ระหว่างกลุ่ม 1.092 1 1.092 2.879 .091 
ภายในกลุ่ม 143.316 378 .379   

 รวม 144.408 379    
กิจกรรมวรรณกรรม  ระหว่างกลุ่ม .999 1 .999 1.022 .313 
(อ่าน พูด เขียน) ภายในกลุ่ม 369.514 378 .978   
 รวม 370.512 379    

 จากตารางท่ี 1 เพศส่งผลต่อพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมนันทนาการภายใต้สถานการณ์ COVID-
19 ของกลุ่มผู้สูงอายุในจังหวัดนครนายก ประเภทกิจกรรมศิลปะและหัตถกรรม กิจกรรมการเต้นรำ 
กิจกรรมงานอดิเรก กิจกรรมพิเศษ และกิจกรรมทางสังคมแตกต่างกัน ท่ีระดับนัยสำคัญทางสถิติ .05 และ
เพศมีพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมนันทนาการภายใต้สถานการณ์ COVID-19 ของกลุ่มผู้สูงอายุในจังหวัด
นครนายก ประเภทกิจกรรมดนตรีและการร้องเพลง กิจกรรมอาสาสมัคร กิจกรรมเกมและกีฬา กิจกรรม
นันทนาการกลางแจ้งและนอกเมือง และกิจกรรมวรรณกรรม (อ่าน พูด เขียน) ไม่แตกต่างกัน                    
ท่ีระดับนัยสำคัญทางสถิติ .05 

ตารางที่ 2 แสดงการเปรียบเทียบความแตกต่างของสถานภาพกับพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม
นันทนาการภายใต้สถานการณ์ COVID-19 ของกลุ่มผู้สูงอายุในจังหวัดนครนายก 

พฤติกรรมการเข้าร่วม 
กิจกรรมนันทนาการ 

แหล่งความ
แปรปรวน 

SS df MS F Sig 

กิจกรรมศิลปะและหัตถกรรม  ระหว่างกลุ่ม 1.202 3 .401 1.355 .256 
 ภายในกลุ่ม 111.126 376 .296   
 รวม 112.328 379    
กิจกรรมการเต้นรำ ระหว่างกลุ่ม 8.923 3 2.974 6.640 .000* 
 ภายในกลุ่ม 168.443 376 .448   
 รวม 177.366 379    
กิจกรรมดนตรีและการร้องเพลง ระหว่างกลุ่ม 6.629 3 2.210 6.248 .000* 

ภายในกลุ่ม 132.975 376 .354   
 รวม 139.604 379    
กิจกรรมงานอดิเรก ระหว่างกลุ่ม 13.825 3 4.608 6.094 .000* 
 ภายในกลุ่ม 284.361 376 .756   
 รวม 298.186 379    
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พฤติกรรมการเข้าร่วม 
กิจกรรมนันทนาการ 

แหล่งความ
แปรปรวน 

SS df MS F Sig 

กิจกรรมพิเศษ ระหว่างกลุ่ม 13.642 3 4.547 5.678 .001* 
 ภายในกลุ่ม 301.130 376 .801   
 รวม 314.772 379    
กิจกรรมทางสังคม ระหว่างกลุ่ม 74.625 3 24.875 20.071 .000* 
 ภายในกลุ่ม 465.999 376 1.239   
 รวม 540.625 379    
กิจกรรมเกมและกีฬา ระหว่างกลุ่ม 83.167 3 27.722 18.526 .000* 
 ภายในกลุ่ม 562.642 376 1.496   
 รวม 645.808 379    
กิจกรรมนันทนาการกลางแจ้ง ระหว่างกลุ่ม 23.457 3 7.819 14.126 .000* 
และนอกเมือง ภายในกลุ่ม 208.121 376 .554   
 รวม 231.577 379    
กิจกรรมวรรณกรรม  
(อ่าน พูด เขียน) 

ระหว่างกลุ่ม 15.817 3 5.272 15.417 .000* 
ภายในกลุ่ม 128.591 376 .342   

 รวม 144.408 379    
กิจกรรมเกมและกีฬา ระหว่างกลุ่ม 18.628 3 6.209 6.635 .000* 
 ภายในกลุ่ม 351.885 376 .936   
 รวม 370.513 379    

 จากตารางท่ี 2 สถานภาพส่งผลต่อพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมนันทนาการภายใต้สถานการณ์ 
COVID-19 ของกลุ่มผู้สูงอายุในจังหวัดนครนายก ประเภท กิจกรรมการเต้นรำ กิจกรรมงานอดิเรก กิจกรรม
พิ เศษ และกิจกรรมทางส ั งคมแตกต่างกัน  ที ่ ระด ับนัยสำคัญทางสถิต ิ  .05 และสถานภาพ                                 
มีพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมนันทนาการภายใต้สถานการณ์  COVID-19 ของกลุ ่มผู ้ส ูงอายุ                                                
ในจังหวัดนครนายก ประเภทกิจกรรมศิลปะและหัตถกรรมไม่แตกต่างกัน ท่ีระดับนัยสำคัญทางสถิติ .05 

ตารางที ่3 แสดงการเปรียบเทียบความแตกต่างของสถานภาพการอยู่ในครอบครัวกับพฤติกรรมการเข้าร่วม
กิจกรรมนันทนาการภายใต้สถานการณ์ COVID-19 ของกลุ่มผู้สูงอายุในจังหวัดนครนายก 

พฤติกรรมการเข้าร่วม 
กิจกรรมนันทนาการ 

แหล่งความ
แปรปรวน 

SS df MS F Sig 

กิจกรรมศิลปะและหัตถกรรม  ระหว่างกลุ่ม 7.312 4 1.828 6.527 .000* 
 ภายในกลุ่ม 105.016 375 .280   
 รวม 112.328 379    
กิจกรรมการเต้นรำ ระหว่างกลุ่ม 12.166 4 3.041 6.904 .000* 
 ภายในกลุ่ม 165.200 375 .441   
 รวม 177.366 379    
กิจกรรมดนตรีและการร้องเพลง ระหว่างกลุ่ม 5.291 4 1.323 3.693 .006* 

ภายในกลุ่ม 134.313 375 .358   
 รวม 139.604 379    
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พฤติกรรมการเข้าร่วม 
กิจกรรมนันทนาการ 

แหล่งความ
แปรปรวน 

SS df MS F Sig 

กิจกรรมงานอดิเรก ระหว่างกลุ่ม 13.433 4 3.358 4.423 .002* 
 ภายในกลุ่ม 284.753 375 .759   
 รวม 298.186 379    
กิจกรรมพิเศษ ระหว่างกลุ่ม 21.243 4 5.311 6.785 .000* 
 ภายในกลุ่ม 293.530 375 .783   
 รวม 314.772 379    
กิจกรรมทางสังคม ระหว่างกลุ่ม 43.558 4 10.889 8.215 .000* 
 ภายในกลุ่ม 497.067 375 1.326   
 รวม 540.625 379    
กิจกรรมเกมและกีฬา ระหว่างกลุ่ม 30.279 4 7.570 4.612 .001* 
 ภายในกลุ่ม 615.530 375 1.641   
 รวม 645.808 379    
กิจกรรมนันทนาการกลางแจ้ง ระหว่างกลุ่ม 22.319 4 5.580 9.999 .000* 
และนอกเมือง ภายในกลุ่ม 209.258 375 .558   
 รวม 231.577 379    
กิจกรรมวรรณกรรม  
(อ่าน พูด เขียน) 

ระหว่างกลุ่ม 15.603 4 3.901 11.356 .000* 
ภายในกลุ่ม 128.805 375 .343   

 รวม 144.408 379    
กิจกรรมเกมและกีฬา ระหว่างกลุ่ม 26.233 4 6.558 7.144 .000* 
 ภายในกลุ่ม 344.279 375 .918   
 รวม 370.513 379    

 

 จากตารางท่ี 3 สถานภาพการอยู่ในครอบครัวส่งผลต่อพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมนันทนาการ
ภายใต้สถานการณ์ COVID-19 ของกลุ่มผู้สูงอายุในจังหวัดนครนายก ประเภทกิจกรรมศิลปะและหัตถกรรม 
กิจกรรมการเต้นรำ กิจกรรมดนตรีและการร้องเพลง กิจกรรมงานอดิเรก กิจกรรมพิเศษ กิจกรรมทางสังคม 
กิจกรรมอาสาสมัคร กิจกรรมเกมและกีฬา กิจกรรมนันทนาการกลางแจ้งและนอกเมือง และกิจกรรม
วรรณกรรม (อ่าน พูด เขียน) แตกต่างกัน ท่ีระดับนัยสำคัญทางสถิติ .05 

ตารางท่ี 4 แสดงการเปรียบเทียบความแตกต่างของระดับการศึกษากับพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม
นันทนาการภายใต้สถานการณ์ COVID-19 ของกลุ่มผู้สูงอายุในจังหวัดนครนายก 

พฤติกรรมการเข้าร่วม 
กิจกรรมนันทนาการ 

แหล่งความ
แปรปรวน 

SS df MS F Sig 

กิจกรรมศิลปะและหัตถกรรม  ระหว่างกลุ่ม 8.961 6 1.494 5.390 .000* 

 ภายในกลุ่ม 103.366 373 .277   

 รวม 112.328 379    
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พฤติกรรมการเข้าร่วม 
กิจกรรมนันทนาการ 

แหล่งความ
แปรปรวน 

SS df MS F Sig 

กิจกรรมการเต้นรำ ระหว่างกลุ่ม 30.825 6 5.138 13.077 .000* 
 ภายในกลุ่ม 146.541 373 .393   
 รวม 177.366 379    
กิจกรรมดนตรีและการร้องเพลง ระหว่างกลุ่ม 13.344 6 2.224 6.570 .000* 

ภายในกลุ่ม 126.260 373 .338   
 รวม 139.604 379    
กิจกรรมงานอดิเรก ระหว่างกลุ่ม 5.893 6 .982 1.253 .278* 
 ภายในกลุ่ม 292.293 373 .784   
 รวม 298.186 379    
กิจกรรมพิเศษ ระหว่างกลุ่ม 13.300 6 2.217 2.742 .013* 
 ภายในกลุ่ม 301.473 373 .808   
 รวม 314.772 379    
กิจกรรมทางสังคม ระหว่างกลุ่ม 54.985 6 9.164 7.039 .000* 
 ภายในกลุ่ม 485.639 373 1.302   
 รวม 540.625 379    
กิจกรรมเกมและกีฬา ระหว่างกลุ่ม 41.214 6 6.869 4.238 .000* 
 ภายในกลุ่ม 604.595 373 1.621   
 รวม 645.808 379    
กิจกรรมนันทนาการกลางแจ้ง ระหว่างกลุ่ม 36.710 6 6.118 11.711 .000* 
และนอกเมือง ภายในกลุ่ม 194.867 373 .522   
 รวม 231.577 379    
กิจกรรมวรรณกรรม  
(อ่าน พูด เขียน) 

ระหว่างกลุ่ม 10.719 6 1.786 4.984 .000* 
ภายในกลุ่ม 133.689 373 .358   

 รวม 144.408 379    
กิจกรรมเกมและกีฬา ระหว่างกลุ่ม 55.031 6 9.172 10.844 .000* 
 ภายในกลุ่ม 315.482 373 .846   
 รวม 370.513 379    

 จากตารางที ่ 4 ระดับการศึกษาส่งผลต่อพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมนันทนาการภายใต้
สถานการณ์ COVID-19 ของกลุ่มผู้สูงอายุในจังหวัดนครนายก ประเภทกิจกรรมศิลปะและหัตถกรรม 
กิจกรรมการเต้นรำ กิจกรรมดนตรีและการร้องเพลง กิจกรรมงานอดิเรก กิจกรรมพิเศษ กิจกรรมทางสังคม 
กิจกรรมอาสาสมัคร กิจกรรมเกมและกีฬา กิจกรรมนันทนาการกลางแจ้งและนอกเมือง และกิจกรรม
วรรณกรรม (อ่าน พูด เขียน) แตกต่างกัน ท่ีระดับนัยสำคัญทางสถิติ .05 
 



 
 

 
วารสารศิลปศาสตร์ราชมงคลสุวรรณภูมิ  
ปีที่ 6 ฉบับที่ 1 (มกราคม-เมษายน 2567) 

129 

 

 

 

  

ตารางที่ 5 แสดงการเปรียบเทียบความแตกต่างของโรคประจำตัวกับพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม
นันทนาการภายใต้สถานการณ์ COVID-19 ของกลุ่มผู้สูงอายุในจังหวัดนครนายก 

พฤติกรรมการเข้าร่วม 
กิจกรรมนันทนาการ 

แหล่งความ
แปรปรวน 

SS df MS F Sig 

กิจกรรมศิลปะและหัตถกรรม  ระหว่างกลุ่ม 2.711 1 2.711 9.349 .002* 
 ภายในกลุ่ม 109.617 378 .290   
 รวม 112.328 379    
กิจกรรมการเต้นรำ ระหว่างกลุ่ม 25.073 1 25.073 62.234 .000* 
 ภายในกลุ่ม 152.293 378 .403   
 รวม 177.366 379    
กิจกรรมดนตรีและการร้องเพลง ระหว่างกลุ่ม 1.551 1 1.551 4.247 .040* 

ภายในกลุ่ม 138.053 378 .365   
 รวม 139.604 379    
กิจกรรมงานอดิเรก ระหว่างกลุ่ม 16.787 1 16.787 22.549 .000* 
 ภายในกลุ่ม 281.399 378 .744   
 รวม 298.186 379    
กิจกรรมพิเศษ ระหว่างกลุ่ม 21.225 1 21.225 27.332 .000* 
 ภายในกลุ่ม 293.547 378 .777   
 รวม 314.772 379    
กิจกรรมทางสังคม ระหว่างกลุ่ม 33.863 1 33.863 25.259 .000* 
 ภายในกลุ่ม 506.762 378 1.341   
 รวม 540.625 379    
กิจกรรมเกมและกีฬา ระหว่างกลุ่ม 25.018 1 25.018 15.234 .000* 
 ภายในกลุ่ม 620.790 378 1.642   
 รวม 645.808 379    
กิจกรรมนันทนาการกลางแจ้ง ระหว่างกลุ่ม 13.477 1 13.477 23.357 .000* 
และนอกเมือง ภายในกลุ่ม 218.100 378 .577   
 รวม 231.577 379    
กิจกรรมวรรณกรรม  
(อ่าน พูด เขียน) 

ระหว่างกลุ่ม 11.187 1 11.187 31.742 .000* 
ภายในกลุ่ม 133.221 378 .352   

 รวม 144.408 379    
กิจกรรมเกมและกีฬา ระหว่างกลุ่ม 23.449 1 23.449 25.539 .000* 
 ภายในกลุ่ม 347.064 378 .918   
 รวม 370.513 379    

 

 จากตารางที ่  5 โรคประจำตัวส่งผลต่อพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมนันทนาการภายใต้
สถานการณ์ COVID-19 ของกลุ่มผู้สูงอายุในจังหวัดนครนายก ประเภทกิจกรรมศิลปะและหัตถกรรม 
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กิจกรรมการเต้นรำ กิจกรรมดนตรีและการร้องเพลง กิจกรรมงานอดิเรก กิจกรรมพิเศษ กิจกรรมทางสังคม 
กิจกรรมอาสาสมัคร กิจกรรมเกมและกีฬา กิจกรรมนันทนาการกลางแจ้งและนอกเมือง และกิจกรรม
วรรณกรรม (อ่าน พูด เขียน) แตกต่างกัน ท่ีระดับนัยสำคัญทางสถิติ .05 

ตารางที่ 6 แสดงการเปรียบเทียบความแตกต่างของการออกกำลังกายกับพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม
นันทนาการภายใต้สถานการณ์ COVID-19 ของกลุ่มผู้สูงอายุในจังหวัดนครนายก 

พฤติกรรมการเข้าร่วม 
กิจกรรมนันทนาการ 

แหล่งความ
แปรปรวน 

SS df MS F Sig 

กิจกรรมศิลปะและหัตถกรรม  ระหว่างกลุ่ม 7.616 1 7.616 27.494 .000* 
 ภายในกลุ่ม 104.712 378 .277   
 รวม 112.328 379    
กิจกรรมการเต้นรำ ระหว่างกลุ่ม 9.531 1 9.531 21.466 .000* 
 ภายในกลุ่ม 167.835 378 .444   
 รวม 177.366 379    
กิจกรรมดนตรีและการร้องเพลง ระหว่างกลุ่ม 14.129 1 14.129 42.565 .000* 

ภายในกลุ่ม 125.475 378 .332   
 รวม 139.604 379    
กิจกรรมงานอดิเรก ระหว่างกลุ่ม 7.169 1 7.169 9.311 .002* 
 ภายในกลุ่ม 291.017 378 .770   
 รวม 298.186 379    
กิจกรรมพิเศษ ระหว่างกลุ่ม 24.992 1 24.992 32.600 .000* 
 ภายในกลุ่ม 289.781 378 .767   
 รวม 314.772 379    
กิจกรรมทางสังคม ระหว่างกลุ่ม 51.369 1 51.369 39.688 .000* 
 ภายในกลุ่ม 489.255 378 1.294   
 รวม 540.625 379    
กิจกรรมเกมและกีฬา ระหว่างกลุ่ม 33.665 1 33.665 20.788 .000* 
 ภายในกลุ่ม 612.143 378 1.619   
 รวม 645.808 379    
กิจกรรมนันทนาการกลางแจ้ง ระหว่างกลุ่ม 19.287 1 19.287 34.342 .000* 
และนอกเมือง ภายในกลุ่ม 212.290 378 .562   
 รวม 231.577 379    
กิจกรรมวรรณกรรม  
(อ่าน พูด เขียน) 

ระหว่างกลุ่ม 5.490 1 5.490 14.938 .000* 
ภายในกลุ่ม 138.918 378 .368   

 รวม 144.408 379    
กิจกรรมเกมและกีฬา ระหว่างกลุ่ม 21.458 1 21.458 23.238 .000* 
 ภายในกลุ่ม 349.054 378 .923   
 รวม 370.512 379    

 



 
 

 
วารสารศิลปศาสตร์ราชมงคลสุวรรณภูมิ  
ปีที่ 6 ฉบับที่ 1 (มกราคม-เมษายน 2567) 
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 จากตารางที่ 6 การออกกำลังกายส่งผลต่อพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมนันทนาการภายใต้
สถานการณ์ COVID-19 ของกลุ่มผู้สูงอายุในจังหวัดนครนายก ประเภทกิจกรรมศิลปะและหัตถกรรม 
กิจกรรมการเต้นรำ กิจกรรมดนตรีและการร้องเพลง กิจกรรมงานอดิเรก กิจกรรมพิเศษ กิจกรรมทางสังคม 
กิจกรรมอาสาสมัคร กิจกรรมเกมและกีฬา กิจกรรมนันทนาการกลางแจ้งและนอกเมือง และกิจกรรม
วรรณกรรม (อ่าน พูด เขียน) แตกต่างกัน ท่ีระดับนัยสำคัญทางสถิติ .05 
 
อภิปรายผล 
 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที ่  1 พบว่า การเปรียบเทียบพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม
นันทนาการภายใต้สถานการณ์  COVID-19 ของกลุ ่มผู ้ส ูงอายุในจังหวัดนครนายก จำแนกตาม                                            
เพศ สถานภาพ สถานภาพการอยู่ในครอบครัว ระดับการศึกษา โรคประจำตัว การออกกำลังกาย ซ่ึงส่งผล
ต่อกัน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะปัจจัยเหล่านี้มีอิทธิพลต่อการเลือกและการปฏิบัติกิจกรรมนันทนาการของ
ผู้สูงอายุ ซึ่งสอดคล้องกับ Chubb (1981) กล่าวว่า เพศเป็นความแตกต่างทางสรีระ ซึ่งเป็นตัวกำหนด
กิจกรรมให้ผู้หญิงและผู้ชายแตกต่างกัน ส่วนการศึกษาเป็นตัวแปรท่ีมีอิทธิพลอย่างเห็นได้ชัด ท้ังนี้อาจเป็น
เพราะระดับการศึกษามีความสัมพันธ์กับอาชีพ การทำงาน และสถานภาพทางสังคม นอกจากนี้ยังมีผลต่อ
การดำรงชีวิต รสนิยม การเลือกสรร การตัดสินใจ บุคลิกภาพ และอำนาจนึกคิดของแต่ละบุคคลด้วย                    
และท่ีอยู่อาศัย เป็นตัวแปรหน่ึงท่ีมีผลต่อการเลือกใช้เวลาว่างในการทำกิจกรรมท่ีแตกต่างกัน ท้ังน้ีข้ึนกับว่า
สถานท่ีนั้นมีประเภทของกิจกรรมให้เลือกปฏิบัติหรือไม่ นอกจากนี้ Kelly (1996) ยังกล่าวอีกว่าปัจจัยด้าน
ครอบครัว ได้แก่ ครอบครัวเด่ียว การสมรสยังเป็นอีกหนึ่งปัจจัยท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม
นันทนาการ 
 

องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 

จากการศึกษาพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมนันทนาการภายใต้สถานการณ์ COVID-19 ของสังคม
ผู้สูงอายุในจังหวัดนครนายก พบองค์ความรู้ท่ีสามารถสรุปเป็นแผนภาพได้ดังน้ี 

 
แผนภาพที่ 2 แสดงปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมนันทนาการของสังคมผู้สูงอายุ 
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 จากแผนภาพที ่ 2 แสดงให้เห็นว่าปัจจัยบุคคล สังคม และเศรษฐกิจ อาทิ เพศ สถานภาพ 
สถานภาพการอยู่ในครอบครัว ระดับการศึกษา โรคประจำตัว และการออกกำลังกายส่งผลต่อการเข้าร่วม
กิจกรรมนันทนาการของสังคมผู ้สูงอายุในจังหวัดนครนายก รวมถึงปัจจัยแทรกซ้อนอันเนื ่องมาจาก
สถานการณ์ COVID-19 ทำให้ผู้สูงอายุมีพฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรมนันทนาการท่ีแตกต่างกันออกไป และ
มีการปฏิบัติกิจกรรมนันทนาการที่น้อยลง ซึ่งปัจจัยแทรกซ้อนนี้อาจส่งผลให้ผู้สูงอายุไม่สามารถปฏิบัติ
กิจกรรมนันทนาการบางประเภทได้ แต่อย่างไรก็ตามยังมีกิจกรรมนันทนาการอีกหลายประเภทท่ีเหมาะสม
กับผู้สูงอายุ เช่น กิจกรรมศิลปะและหัตถกรรม กิจกรรมดนตรีและร้องเพลง งานอดิเรก และกิจกรรมทาง
สังคม ดังน้ันกรณีเม่ือเกิดสถานการณ์ฉุกเฉินหรือปัจจัยแทรกซ้อนท่ีทำให้ผู้สูงอายุไม่สามารถปฏิบัติกิจกรรม
นันทนาการ ทางหน่วยงานที่เกี ่ยวข้องควรมีการกำหนดแนวทางในการปฏิบัติกิจกรรมนันทนาการให้
เหมาะสมกับผู้สูงอายุและบริบทที่เป็นปัจจุบัน รวมถึงการอำนวยความสะดวก และการบริการที่ทั่วถึง
กลุ่มเป้าหมาย 
 

สรุป 
ภาพรวมของบทความภายใต้สถานการณ์ COVID-19 และปัจจัยท่ีเก่ียวข้อง อาทิ เพศ สถานภาพ 

สถานภาพการอยู่ในครอบครัว ระดับการศึกษา โรคประจำตัว และการออกกำลังกายส่งผลต่อพฤติกรรม
การเข้าร่วมกิจกรรมนันทนาการของสังคมผู้สูงอายุในจังหวัดนครนายกท่ีแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 ดังนั้นในการจัดโปรแกรมกิจกรรมนันทนาการท่ีเหมาะสมสำหรับผู้สูงอายุ ผู้จัดกิจกรรม
หรือหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องควรคำนึงถึงปัจจัยท่ีเก่ียวข้อง อาทิ ปัจจัยด้านบุคคล สังคม เศรษฐกิจ และปัจจัย
อ่ืน ๆ เพ่ือท่ีผู้สูงอายุจะสามารถปฏิบัติกิจกรรมนันทนาการได้อย่างเหมาะสม ท่ัวถึง และส่งผลต่อคุณภาพ
ชีวิตของสังคมผู้สูงอายุได้อย่างแท้จริง 

 
ข้อเสนอแนะ 
      จากผลการวิจัยผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังน้ี 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

 สามารถเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมนันทนาการท่ีเหมาะสมสำหรับผู้สูงอายุ เพ่ือให้ผู้สูงอายุ
ได้ใช้เวลาว่างร่วมกันกับเพื่อน ครอบครัว ชุมชน และสังคม และดำเนินชีวิตได้อย่างมีความสุข และมีสุข
ภาวะด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ท่ีดีต่อไป 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

การวิจัยครั้งต่อไปควรทำวิจัยในประเด็นเกี่ยวกับการพัฒนาโปรแกรมนันทนาการที่เหมาะสม
สำหรับผู้สูงอายุในบริบทปัจจุบัน 
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บทคัดย่อ 
  งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพแบบปรากฏการณ์วิทยา มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาข้อมูล                                                
ภูมิปัญญาอาหารจำแนกตามเชื้อสายชุมชนกุฎีจีน และศึกษาวัฒนธรรมการบริโภคอาหารชุมชนกุฎีจีน 
ผู้ให้ข้อมูลคือ ผู้สืบเชื้อสายโปรตุเกส ญวน ไทย เชื้อสายละ 6 คน รวม 18 คน เครื่องมือที่ใช้ในการ
รวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบสัมภาษณ์เชิงลึกแบบไม่มีโครงสร้าง รวบรวมข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึก
และการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์แก่นสาระ ตรวจสอบความน่าเชื่อถือ
โดยใช้วิธีตรวจสอบแบบสามเส้าด้านข้อมูล 

ผลการวิจัยพบว่า ภูมิปัญญาอาหารชุมชนกุฎีจีนประกอบด้วย ข้อมูลภูมิปัญญาอาหาร 3                       
เชื้อสาย 53 รายการ ได้แก่ เชื้อสายโปรตุเกส 20 รายการ เชื้อสายญวน 8 รายการ เชื้อสายไทย 25 
รายการ วัฒนธรรมการบริโภคอาหารชุมชนกุฎีจีน แบ่งเป็น 3 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านวัฒนธรรมการ
ทำอาหาร ในอดีตส่วนใหญ่ทำอาหารเพ่ือรับประทานกันเองทุกมื้อ เนื่องจากเป็นอาหารเฉพาะของเชื้อสาย 
ปัจจุบันนิยมซ้ือรับประทานเพราะความเร่งรีบในชีวิตประจำวัน 2) ด้านวัฒนธรรมการรับประทานอาหาร 
นิยมรับประทานอาหารเช้าประเภทชา กาแฟ ขนมปัง มื้อกลางวันรับประทานอาหารจานเดียว มื้อบ่าย
รับประทานขนม และชา กาแฟ มื้อเย็นมักจัดเป็นสำรับ 3) ด้านวัฒนธรรมการใช้อุปกรณ์การทำอาหาร
และภาชนะ ในอดีตนิยมใช้เป็นเครื่องทองเหลือง ไม้ ภาชนะนิยมใช้เครื่องทองเหลือง แก้วเจียระไน 
กระเบื้องเคลือบ สังกะสีเคลือบ ปัจจุบันใช้ตามสมัยนิยมที่หาซื้อได้สะดวก งานวิจัยนี้มีข้อเสนอแนะให้
จัดกิจกรรมส่งเสริมความรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาอาหารท้องถิ่นดั้งเดิม และสร้างความตระหนักให้คนรุ่นใหม่
เห็นความสำคัญของภูมิปัญญาอาหารท้องถิ่น 

ค าส าคัญ: ภูมิปัญญาอาหาร, วัฒนธรรมอาหาร, มรดกอาหาร, วิถีชีวิต, ชุมชนกุฎีจีน 
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Abstract   
 This research is a phenomenological qualitative study. The objectives are to 
examine the information on the culinary wisdom classified according to the lineages of 
the Kudi Chin community and to study the food consumption culture of the Kudi Chin. 
The informants included six people of Portuguese, Vietnamese, and Thai descent, 
totaling 18 people. The data collection tools were unstructured in-depth interviews and 
non-participant observation. Data analysis was conducted using essence analysis, and 
reliability was checked with data triangulation. 
 The results indicated that the culinary wisdom of the Kudi Chin community 
consists of information on food wisdom from three lineages with 53 recipes, including 
20 recipes from Portuguese cultural heritage, eight recipes from Vietnamese cultural 
heritage, and 25 recipes from Thai cultural heritage. The food consumption culture of 
the Kudi Chin community is divided into three areas: 1) Culinary culture - In the past, 
most people cooked food for themselves to eat every meal because it was a specific 
food of the lineage; however, nowadays, it is popular to purchase meals due to the busy 
pace of daily life. 2) Eating culture - It is popular to have tea or coffee with bread for 
breakfast and eat a single dish for lunch. In the afternoon, snacks and tea and coffee are 
consumed. Dinner is usually arranged as a set of dishes on a table. 3) Culture involving 
use of equipment and utensils - In the past, cooking utensils were commonly made of 
brass and wood, and utensils were commonly brass, cut glass, glazed tiles, and zinc 
coated. Nowadays, they are used in accordance with the current fashion and are 
conveniently bought. Based on this research, recommendations include organizing 
activities to promote knowledge about traditional local culinary wisdom and creating 
awareness to allow new generations see the importance of local food wisdom. 
 

Keywords: Culinary wisdom, Food culture, Food heritage, Way of life,  
                Kudi Chin community  
 
บทน า 

ภูมิปัญญาของชุมชนเป็นสิ ่งที ่สะท้อนให้เห็นถึงรูปแบบวิถีชีวิต เชื ้อชาติ ขนมธรรมเนียม
ประเพณี ศาสนา ความเชื่อ วัฒนธรรมที่ได้พัฒนาสืบทอดต่อกันมา เป็นผลของการใช้สติปัญญาปรับตัว
กับสภาวะต่าง ๆ (วิฆเนศวร ทะกอง และคณะ, 2566) เกิดเป็นมรดกภูมิปัญญาของครอบครัว (ชินีเพ็ญ 
มะลิสุวรรณ และมีนา ระเด่นอาหมัด, 2564) ผู ้ที ่เดินทางเพื ่อการค้า การทูต การเผยแพร่ศาสนา                             
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นำความรู้ด้านอาหาร วัตถุดิบ กรรมวิธีการปรุง จากวัฒนธรรมของตนเองมาแลกเปลี่ยนปรับประยุกต์
กับอาหารในท้องถิ ่นกลายเป็นภูมิปัญญาอาหารเฉพาะถิ ่น (รณภพ นพสุวรรณ และคณะ, 2566)                           
โดยองค์การยูเนสโก UNESCO จัดให้ภูมิปัญญาอาหารท้องถิ่นเป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ 
และเป็นเครื่องมือสร้างมูลค่าให้ผลิตภัณฑ์ สามารถสร้างรายได้มูลค่ากว่า 186.8 พันล้านเหรียญสหรัฐ 
(Bhoophala & Daenebuppha, 2022)  สำหร ับประเทศไทย พบว ่ า  ในปี  2562 มีการใช้จ่าย                                                 
ของนักท่องเท่ียวในประเทศสูงถึง 1.90 ล้านล้านบาท (Ministry of Tourism & Sports, 2019) ด้วยความสำคัญ                       
ของภูมิปัญญาอาหารท้องถิ่นที่เป็นแรงกระตุ้นให้บุคคลเกิดความต้องการประสบการณ์ที่แปลกใหม่                         
จึงเดินทางไปยังแหล่งผลิตอาหารที่มีความน่าสนใจ มีเรื่องเล่า มีเอกลักษณ์ มีภูมิปัญญาที่สืบทอดต่อกัน
มาจากรุ่นสู่รุ ่น เป็นรูปแบบการท่องเที่ยวใหม่ที่เรียกว่าการท่องเที ่ยวเชิงวัฒนธรรมอาหาร (กติกา       
กลิ่นจันทร์แดง และศิริเพ็ญ ดาบเพชร, 2564)  

ชุมชนกุฎีจีนมีต้นทุนทางสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจท่ีน่าสนใจ และทรงคุณค่ามาก (คณะกรรมาธิการ
การศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรมและการท่องเท่ียว สภานิติบัญญัติแหงชาติ, 2562) เน่ืองจากเป็นชุมชนท่ีมีอายุถึง 
254 ปี ในชุมชนมีชาวโปรตุเกส ญวน และไทย อพยพจากกรุงศรีอยุธยามาตั้งถิ่นฐาน แต่ละชนชาติต่างก็มี
วัฒนธรรมความเป็นอยู่ วิถีการกินที่แตกต่างกัน มีการสืบทอดส่งต่อมาถึงรุ่นลูกหลานกลายเป็นมรดกทาง
วัฒนธรรม และสามารถต่อยอด พัฒนา เพ่ิมมูลค่าให้เป็นแหล่งท่องเท่ียวได้ (วงศ์วิภา โถสุวรรณ และคณะ, 2564) 
นอกจากขนมฝร่ังกุฎีจีน ซ่ึงเป็นขนมโบราณท่ีคนไทยเช้ือสายโปรตุเกสได้ทำสืบทอดต่อกันมาจากรุ่นสู่รุ่นและเป็นท่ี
รู้จักอย่างแพร่หลายแล้วพบว่ายังมีอาหารคาวหวานท่ีผสานวัฒนธรรมอีกหลายรายการ ตกทอดมาถึงรุ่นลูกรุ่น
หลาน เป็นอาหารท่ีนิยมทำรับประทานกันเองภายในครอบครัว ซ่ึงแม้จะมีการถ่ายทอดส่งต่อกันในครอบครัว แต่
ยังไม่มีการบันทึกอย่างเป็นระบบ และไม่ได้ทำอย่างต่อเน่ือง ส่งผลต่อองค์ความรู้ภูมิปัญญาอาหารชุมชนกุฎีจีน
ดังกล่าว อาจถูกกลืนหายไปกับกระแสการเปล่ียนแปลงในไม่ช้า 

บทความวิจัยน้ีนำเสนอประเด็นภูมิปัญญาอาหารชุมชนกุฎีจีน โดยมีเป้าหมายในการรวบรวมเก็บบันทึก
ข้อมูลรายการภูมิปัญญาอาหารชุมชนกุฎีจีน และวัฒนธรรมการบริโภคอาหารในชุมชน ท่ีสามารถใช้ประโยชน์ใน
การประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวแก่ผู้ต้องการเดินทางเพื่อสร้างประสบการณ์ด้านอาหาร สร้างมูลค่าให้กับ                                                                            
ภูมิปัญญาอาหารชุมชนให้เข้าถึงกลุ ่มเป้าหมาย เป็นที ่รู ้จัก ต่อยอดการสร้างรายได้จากการท่องเที ่ยว                                       
เชิงวัฒนธรรมอาหาร และอนุรักษ์ให้ภูมิปัญญาอาหารชุมชนกุฎีจีนท่ีมีเอกลักษณ์เฉพาะตัวเหล่าน้ีคงอยู่ต่อไป 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาข้อมูลภูมิปัญญาอาหารจำแนกตามเชื้อสายชุมชนกุฎีจีน 
2. เพ่ือศึกษาวัฒนธรรมการบริโภคอาหารชุมชนกุฎีจีน 
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การทบทวนวรรณกรรม 
   1. มรดกทางวัฒนธรรมด้านอาหาร  
  เป็นสิ่งจำเป็นต่อการบรรลุผลสำเร็จด้านความมั่นคงทางอาหาร การได้มาซึ่งวัฒนธรรมอาหาร
แบบดั้งเดิมผ่านการกลั่นกรองมาเป็นอย่างดีจากชุมชนที่ส่งต่อทักษะชีวิตและความสามารถ แนวปฏิบัติ 
พิธีกรรม เทศกาล เชื่อมโยงกับอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมที่ส่งต่อจากรุ่นสู่รุ่น วัฒนธรรมเป็นความรู้ ทักษะ 
ที่สร้างขึ้นผ่านประสบการณ์การเลี้ยงดูที่มีครอบครัวเป็นกุญแจสำคัญ ปาจรีย์ กิจกาญจนกุล (2566) 
กล่าวว่า วัฒนธรรมด้านอาหาร เกิดจากการผสมผสานทางวัฒนธรรม จากการอพยพโยกย้ายถิ่นฐาน 
อาหารถือเป็นมรดกวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ (UNESCO, 2023) ซึ่งได้รับการถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษ 
(ชินีเพ็ญ มะลิสุวรรณ และมีนา ระเด่นอาหมัด, 2564) สรุปได้ว่า มรดกทางวัฒนธรรมด้านอาหาร                          
เกิดจากภูมิปัญญา ทักษะชีวิต วิถีชีวิต ความสามารถในการประกอบอาหาร ปรุงอาหาร ที่สั่งสมและ                                                         
สืบทอดต่อกันมาจนกลายเป็นมรดกทางวัฒนธรรมด้านอาหาร  ซึ่งนับว่าเป็นมิติทางวัฒนธรรมที่มี
บทบาทในการช่วยพัฒนาเศรษฐกิจในชุมชน 
 2. ภูมิปัญญาอาหาร 

เป็นหลักความรู้ในการประกอบอาหารที่เกิดจากการสั่งสมประสบการณ์ผ่านกระบวนการ
เรียนรู้ พัฒนา ปรับเปลี่ยน ผสมผสานการทำอาหารจากแหล่งที่มาเดิมกับถิ่นฐานใหม่ ถ่ายทอดสืบต่อให้
ทายาท (ณิชมน ภมร และพัชรี ตันติวิภาวิน, 2563) สอดคล้องกับ สุพจน์ สุนา และคณะ (2566)                               
ให้ทัศนะว่า ภูมิปัญญาเกิดจากการสั่งสมความรู้ ทักษะ ความเชื่อ และพฤติกรรมอันเป็นเอกลักษณ์
เฉพาะของบุคคลหนึ่งหรือชุมชนหนึ่ง เพื่อนำมาเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้การดำรงชีวิตให้อยู่รอด                                                    
ในสังคม สรุปได้ว่า ภูมิปัญญาอาหารเป็นความรู้ด้านอาหารที่คนในชุมชนนั้นคิด สร้างสรรค์ ประกอบ
เป็นอาหารที่นิยมรับประทานในชุมชน แสดงออกถึงวิถีชีวิต ภูมิปัญญา ชาติพันธุ์ วัฒนธรรมการกินของ
ผู้คนในชุมชนนั้น มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว รวมทั้งมีการสืบทอดองค์ความรู้จากรุ่นสู่รุ ่น 
 3. ชุมชนกุฎีจีน (หรือกะดีจีน)  

เป ็นช ุมชนที ่ต ั ้งอย ู ่ร ิมคลองวัดกัลยาณ์ ถนนเทศบาล 1 แขวงว ัดกัลยาณ์  เขตธนบุร ี 
กรุงเทพมหานคร ก่อตั ้งขึ ้นเมื ่อ พ.ศ. 2311 สมัยกรุงธนบุรี มีความหลากหลายทางด้านเชื ้อชาติ                                  
อดีตมีเชื ้อสายโปรตุเกส ญวน ไทย จีน ภายหลังมีการย้ายราชธานีชาวจีนจึงย้ายไปอยู่ที่ตลาดน้อย                                
มีวัฒนธรรมวิถีการกินอยู่ต่างกันในแต่ละเชื้อสาย (จุฬาลักษณ์ จารุจุฑารัตน์ และวงศ์ทอง เขียนวงศ์ , 
2560) ชาวโปรตุเกสอพยพมาจากอยุธยาคร้ังเสียกรุงคร้ังท่ี 2 โดยตามเสด็จพระเจ้าตากสินมหาราชไปร่วมรบกู้
เอกราชท่ีเมืองจันทบุรี ได้รับพระราชทานท่ีดินให้ปลูกสร้างบ้านเรือน คุณพ่อกอร์ได้ต้ังช่ือท่ีดินผืนน้ีว่า ค่ายซาง
ตาครู้ส (Santa Cruz) เป็นภาษาโปรตุเกส แปลว่า ไม้กางเขนศักด์ิสิทธ์ิ ต่อมา จึงได้สร้างวัดซางตาครู้ส ซ่ึงเป็นวัด
คริสต์นิกายโรมันคาทอลิก จึงทำให้มีผู้สืบเช้ือสายโปรตุเกสนับถือศาสนาคริสต์อาศัยอยู่เป็นจำนวนมาก ปัจจุบัน
ชาวโปรตุเกสยังมีคนทำอาหารที่สืบทอดกันมาอยู่บ้างแต่มักทำรับประทานกันเฉพาะในครอบครัวเท่านั้น 
ม ี เพ ี ยงขนมฝร ั ่ งก ุฎ ี จ ีนท ี ่ ม ี การทำเพ ื ่ อจำหน ่ า ย  ม ีการทำอาหารท ี ่ ได ้ ร ั บการส ืบทอด                                                                             
มาทำบุญที่โบสถ์เพื่อแลกเปลี่ยนรับประทานอาหารร่วมกัน ลิ้มรสรสชาติอาหารแบบดั้งเดิมที่แต่ละ
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ครอบครัวได้ทำมา และมีการทำขนมที่นิยมทำรับประทานกันในช่วงเทศกาลเท่านั้น ได้แก่ ช่วงวัน
คริสต์มาส ผู้สืบเชื้อสายโปรตุเกสนิยมทำขนมกุดสลัง ชาวญวนเป็นเชื้อสายที่ตามเสด็จพระเจ้าตากสิน
มหาราชมาจากเมืองจันทบุรี ในอดีตมีผู้อาศัยอยู่ในชุมชนไม่มากนัก เนื่องจากเป็นพื้นที่ที่สมเด็จพระเจ้า
ตากสินมหาราช พระราชทานให้กับชาวต่างชาติที่ร่วมรบครั้งเสียกรุงศรีอยุธยาครั้งที่ 2 เชื้อสายไทยที่
อาศัยอยู่ในชุมชนกุฎีจีนในอดีตจะเข้ามาเพื่อทำงานบ้านให้กับคนเชื้อสายโปรตุเกส ซึ่งมักจะรับราชการ
มียศถาบรรดาศักดิ์ เมื่อเวลาผ่านไปมีทายาทและผู้ที่ย้ายมาอาศัยอยู่ในชุมชนเพิ่มขึ้น มีทั้งแต่งงานกับคน
เชื้อสายโปรตุเกส และย้ายมาอยู่เพื่อประกอบอาชีพ นอกจากนี้ ย่านกุฎีจีนยังมีปัจจัยพื้นฐานในการ
ขับเคลื่อนเมืองแห่งการเรียนรู้ (Serisakul & Ovatvoravarunyou, 2022) และมีวัฒนธรรมท่ีแตกต่าง
หลากหลาย มีอัตลักษณ์ท่ีสามารถพัฒนาเป็นแหล่งท่องเท่ียวชุมชนได้ (วงศ์วิภา โถสุวรรณ และคณะ, 2564)  

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 ผู้วิจัยไดก้ำหนดกรอบแนวคิดการวิจัยตามข้อมูลที่ได้ศึกษา ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 1 แสดงกรอบแนวคิดการวิจัย 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
  การวิจ ัยนี ้ เป ็นการวิจัยเชิงคุณภาพ  (Qualitative Research) แบบปรากฏการณ์ว ิทยา
(Phenomenology) ที่มุ่งทำความเข้าใจประเด็นหลักเกี่ยวกับปรากฏการณ์ในชีวิตมนุษย์ (Langdridge, 
2007) ด้วยวิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก จัดทำข้อมูลภูมิปัญญาอาหารจำแนกตามเชื้อสายในชุมชนกุฎีจีน                        
มีวิธีการดำเนินการ ดังนี้ 

ความส าคัญ 
 มรดกทางวัฒนธรรมด้านอาหารเกิดจาก
ภูมิปัญญาอาหาร ทักษะการปรุงอาหาร
วิถีชีวิต สั ่งสมและสืบทอดต่อกันมา
สะท้อนให้เห็นถึงอัตลักษณ์ของชุมชน 

สถานการณ์ปัจจุบัน 
มรดกทางวัฒนธรรมด้านภูมิปัญญา
อาหารที ่สืบทอดภายในครอบครัว
จำแนกตามเช้ือสายในชุมชน               

ปัญหา 
ในชุมชนกุฎีจีนขาดการบันทึกข้อมูล 
มรดกวัฒนธรรมด้านภูมิปัญญาอาหาร
ชุมชนไว้เป็นลายลักษณ์อักษร 

วิธีการ 
- ศึกษาข้อมูลภูมิปัญญา
อาหาร และวัฒนธรรมการ
บริโภคอาหารชุมชนกุฎีจีน 
- สัมภาษณ์เชิงลึก 
- การตรวจสอบแบบสามเส้า 

 

 

 

 

 

ผลที่ได้ 
ข้อมูลภูมิปัญญาอาหาร  
และวัฒนธรรมการบริโภค
อาหารชุมชนกุฎีจีน  
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 1. ผู้ให้ข้อมูลในการสัมภาษณ์เชิงลึก ประกอบด้วย ผู้สืบเชื้อสายชาวโปรตุเกส ญวน และไทย                      
ที่อาศัยอยู่ภายในชุมชนกุฎีจีน ซึ่งเป็นผู้มีความรู้เกี่ยวกับประวัติความมาของอาหาร และมีทักษะในการ
ทำอาหารภูมิปัญญาโดยได้รับการสืบทอดจากบรรพบุรุษ เชื้อสายละ 6 คน รวม 18 คน โดยวิธีการสุ่ม
ตัวอย่างแบบเจาะจง ในการพิจารณาขนาดตัวอย่างการวิจัยเชิงคุณภาพ ไม่มีกฎเกณฑ์ตายตัว สามารถ
ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมของสถานการณ์ สำหรับการเก็บรวบรวมข้อมูลในการสัมภาษณ์เชิงลึก 
ใช้ผู้ให้สัมภาษณ์ประมาณ 5 - 30 บุคคล (ประไพพิมพ์ สุธีวสินนนท์ และประสพชัย พสุนนท์, 2559)  

2. เครื ่องมือที ่ใช้ในการวิจัย เป็นแบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) แบบไม่มี
โครงสร้าง (Unstructured Interview) มีลักษณะเป็นคำถามปลายเปิด ให้ผู้ให้ข้อมูลตอบอย่างอิสระ                         
มีการตรวจสอบเนื ้อหาข้อมูลคำถามโดยที ่ปรึกษาและผู ้เกี ่ยวข้องในชุมชนกุฎีจีน เพื ่อพิจารณา                                     
ความเหมาะสมของแนวคำถามตามวัตถุประสงค์การวิจัย  
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล โดยการสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ และให้ผู้ให้ข้อมูลตอบคำถาม
แบบอิสระ โดยผู้สัมภาษณ์มีหน้าที่รับฟัง และเก็บรวบรวมประเด็นสำคัญที่ต้องการ บันทึกเนื้อหาข้อมูล 
ตั้งคำถามให้ผู ้ให้ข้อมูลตอบคำถาม โดยใช้วิธีการสื่อสารในการสนทนาอย่างตรงประเด็นและตรง
เป้าหมายให้มากท่ีสุด  
     4. การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้วิธีการถอดเทปบทสัมภาษณ์แบบคำต่อคำ อ่านข้อมูล และวิเคราะห์
แก่นสาระ ประกอบด้วยการทำความคุ้นเคยกับข้อมูล การทำให้เกิดข้อมูลเบื้องต้น การค้นหาแก่นสาระ 
การตรวจสอบซ้ำแก่นสาระ การระบุและตั ้งชื ่อแก่นสาระ และการรายงาน (Thompson, 2022) 
ตรวจสอบความน่าเชื่อถือของข้อมูลใช้วิธีตรวจสอบแบบสามเส้า (Triangulation) ด้านข้อมูล (Data 
Triangulation) (บุษกร เชี่ยวจินดากานต์, 2561) 
 การวิจัยครั ้งนี ้มีการอ้างอิงผู ้ให้ข้อมูลหลักด้วยสัญลักษณ์ P ตามด้วยหมายเลขผู ้ให้ข้อมูล                            
และประโยคคำพูด (Quotation) ในขั้นตอนนำเสนอผลการวิจัย 
 

ผลการวิจัย 
ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ที่ 1 ข้อมูลภูมิปัญญาอาหารจำแนกตามเชื้อสายชุมชนกุฎีจีน      
1. ภูมิปัญญาอาหารเชื ้อสายโปรตุเกส พบว่า มีอาหารภูมิปัญญาเชื ้อสายโปรตุเกส 20 รายการ 

ประกอบด้วย  1) อาหารคาว 12 รายการ ได้แก่ เนื้อซัลโม ต้มมะฝาด ต้มเค็มโปรตุเกส มักกะโรนี -                             
ต้มใส่ไก่ เจ้าเจา แกงเหงาหงอด เนื้อน้ำมัน สตูว์ หมูเค็ม หมูฝอยผัดกับกากหมู สัพแหยก หมูอบมันฝรั่ง
ทอด 2) อาหารจานเดียว 2 รายการ ได้แก่ ขนมจีนแกงไก่คั่ว ก๋วยเตี๋ยวเนื้อ 3) อาหารว่าง 2 รายการ 
ได้แก่ ขนมปังไส้ สัพแหยก กะหรี่ปั๊บไส้สัพแหยก 4) อาหารหวาน 4 รายการ ได้แก่ ขนมฝรั่งกุฎีจีน               
ขนมหน้านวล กุดสลัง ก๋วยตัส  

P18 “…ที่บ้านทุกคนชอบกินเนื้อซัลโม แต่มีข้ันตอนทำยุ่งยาก เลยไม่ค่อยได้ทำบ่อยนัก…” 
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2. ภูม ิป ัญญาอาหารเชื ้อสายญวน พบว่า มีอาหารภูมิป ัญญาเชื ้อสายญวน 8 รายการ 
ประกอบด้วย 1) อาหารคาว 3 รายการ ได้แก่ แกงหมูชะมวง แมงกะพรุนลวกจิ้ม ผัดหน่อกระวาน      
2) อาหารจานเดียว 3 รายการ ได้แก่ ขนมจีนญวน ก๋วยจั๊บญวน ก๋วยเตี๋ยวเส้นจันท์ผัดปู 3) อาหารว่าง 
1 รายการ ได้แก่ ขนมเบื้องญวน และ 4) อาหารหวาน 1 รายการ ได้แก่ บัวลอยญวน 

P7 “…อาหารญวนที่แม่ทำก็จะคล้ายกับที่เมืองจันทบุรี เพราะท่ีนี่เป็นคนญวนเมืองจันท์…” 
3. ภูม ิป ัญญาอาหารเชื ้อสายไทย พบว่า มีอาหารภูมิป ัญญาเชื ้อสายไทย 25 รายการ 

ประกอบด้วย 1) อาหารคาว 11 รายการ ได้แก่ แกงเขียวหวาน แกงส้ม แกงพะแนง ต้มยำกุ้ง ต้มโคล้ง
ปลาสลิด ผัดกะเพรา ผัดพริกขิง หมี่กรอบ ยำทวาย น้ำพริกลงเรือ ส้มตำ 2) อาหารจานเดียว 3 รายการ 
ได้แก่ ขนมจีนแกงเขียวหวาน ข้าวหนุมานคลุกฝุ่น ผัดไทย 3) อาหารว่าง 4 รายการ ได้แก่ หมูสร่ง 
กระทงทอง ช่อม่วง ทองพลุ 4) อาหารหวาน 7 รายการ ได้แก่ ข้าวเหนียวเปียกลำไย สละลอยแก้ว 
ทองหยิบ ทองหยอด ฝอยทอง ส้มฉุน สลิ่มทับทิมกรอบ 

P14 “…บ้านพี่ทำอาหารไทยทั่วไป ก็พวกแกงส้ม น้ำพริก มีหัดทำอาหารโปรตุเกสบ้าง…”  
สรุป ข้อมูลภูมิปัญญาอาหารจำแนกตามเชื้อสายชุมชนกุฎีจีน ตามแผนภาพที่ 2 และตัวอย่าง

อาหารตามแผนภาพที่ 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภาพที่ 2 แสดงข้อมูลภูมิปัญญาอาหารจำแนกตามเชื้อสายชุมชนกุฎีจีน 

ภูมิปญัญาอาหาร  
ชุมชนกุฎีจีน 

(53) 

ภูมิปญัอาหาร    
เชื้อสายโปรตุเกส 

(20) 

ภูมิปญัอาหาร    
เชื้อสายไทย 

(25) 

ภูมิปญัอาหาร    
เชื้อสายญวน 

(8) 

อาหารคาว (12)  เนื้อซัลโม ต้มมะฝ่า/ต้มมะฝาด ต้มเค็มโปรตุเกส เจ้าเจา แกงเหงาหงอด 
เนื้อน้ำมัน สตูว์ หมูเค็ม หมูฝอยกากหมู สัพแหยก ไก่ฉีก หมูอบมันฝรั่ง 

อาหารจานเดียว (2) ขนมจีนแกงไก่คั่ว ก๋วยเตี๋ยวเน้ือ 

อาหารว่าง (2) ขนมปังไส้สัพแหยก กะหรี่ปั๊บ 

อาหารหวาน (4) ขนมฝร่ังกุฎีจีน ขนมหน้านวล กุดสลัง ก๋วยตัส 

อาหารคาว (3) แกงหมูชะมวง แมงกะพรุนลวกจ้ิม ผัดหน่อกระวาน 

อาหารจานเดยีว (3) ขนมจีนญวน ก๋วยจั๊บญวน ก๋วยเตี๋ยวเส้นจันท์ผัดปู 

อาหารว่าง (1) ขนมเบ้ืองญวน 

อาหารหวาน (1) บัวลอยญวน 

อาหารคาว (11) แกงเขียวหวาน แกงส้ม แกงพะแนง ต้มยำกุ้ง ต้มโคลงปลาสลิด   
ผัดกะเพรา ผัดพริกขิง หมี่กรอบ ยำทวาย น้ำพริก ส้มตำ 

อาหารจานเดยีว (3) ขนมจีนแกงเขียวหวาน ข้าวหนุมานคลุกฝุ่น ผัดไทย 

อาหารว่าง (4) หมูสร่ง กระทงทอง ช่อม่วง ทองพลุ 

อาหารหวาน (7) ข้าวเหนียวเปียกลำไย สละลอนแก้ว ทองหยิบ ทองหยอด ฝอยทอง ส้มฉุน สล่ิมทับทิมกรอบ 



 
 

 
วารสารศิลปศาสตร์ราชมงคลสุวรรณภูมิ  
ปีที่ 6 ฉบับที่ 1 (มกราคม-เมษายน 2567) 
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 เน้ือซัลโม (โปรตุเกส) 
       เป็นอาหารท่ีนำเน้ือวัวแทงด้วยมีดปลายแหลม สอดแทรกเคร่ืองเทศท่ี
ค่ัวแล้ว ตามด้วยมันเน้ือแข็ง คลุกเคล้ากระเทียม พริกไทย รากผักชี นำไป
ทอดและตุ๋นต่อจนสุก ปรุงรสด้วยเกลือ ใส่ถ่ัวแขก พอสุกนำมาห่ันเป็นช้ิน
บาง เน้ือมีสีน้ำตาล เน้ือนุ่ม หอมกล่ินเคร่ืองเทศ รสชาติกลมกล่อม เน้นรส
ธรรมชาติ 

 
 
 
 

ขนมจีนญวน (ญวน) 
         ประกอบด้วย ขนมจีน หมูยอ ใส่ผัก หัวไชเท้า แครอท 
ถั่วงอก ใบสะระแหน่ ผักกาดแก้ว แตงกวา ราดด้วยน้ำจิ้ม ที่ทำ
จากน้ำส้มสายชู น้ำตาล เกลือ ใส่ถั่วลิสงคั่วบด รสเค็ม เปรี้ยวและ
หวานตาม 

 
 

ขนมจีนแกงเขียวหวาน (ไทย) 
        แกงเขียวหวาน เป็นอาหารไทยประเภทแกง ประกอบด้วย
เนื้อปลากราย เครื่องแกงเขียวหวาน กะทิ ใส่มะเขือเปราะ มะเขือ
พวง พริกชี้ฟ้า กระชาย ใบโหระพา ใบมะกรูด ปรุงรสด้วยน้ำตาล
ปี๊บ น้ำปลา ลักษณะน้ำแกงเข้มข้น สีเขียว หอมเครื่องแกง รสชาติ
เผ็ด เค็ม หวานมัน รับประทานกับขนมจีน 

แผนภาพที่ 3 แสดงตัวอย่างอาหารเชื้อสายโปรตุเกส ญวน และไทย 
 
ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ที่ 2 วัฒนธรรมการบริโภคอาหารชุมชนกุฎีจีน  
1. วัฒนธรรมการทำอาหาร ในอดีตชาวโปรตุเกสแต่ละครอบครัวจะทำอาหารเพื่อรับประทาน

กันเองทุกมื้อ เนื่องจากเป็นอาหารเฉพาะและไม่มีจำหน่าย และส่วนใหญ่รับราชการมียศศักดิ์ มักจะมี                                 
แม่ครัวทำอาหารให้รับประทาน ครอบครัวที่มีสมาชิกจำนวนมากนิยมทำอาหารในปริมาณมาก เพ่ือเลี้ยง
ลูกหลานในบ้าน นำไปแบ่งปันให้ญาติ เพื่อนบ้าน และจำหน่ายในชุมชนเพื่อนำกำไรมาซื้อวัตถุดิบ
ทำอาหารเลี้ยงคนในครอบครัว มื้อเช้าส่วนใหญ่เป็นพวกขนมปัง ชา กาแฟ เนื่องจากสะดวกรวดเร็ว            
มื้อกลางวันนิยมทำเป็นอาหารจานเดียว เพราะต้องทำงานตลอดไม่สะดวกจัดเป็นสำรับ ส่วนมื้อเย็นนิยม
จัดเป็นสำรับนั่งล้อมวงรับประทานพร้อมกันทั้งครอบครัว อาหารของเชื้อสายโปรตุเกสนิยมรับประทาน
อาหารที่ออกรสของวัตถุดิบธรรมชาติ ปรุงน้อย กลิ่นเครื่องเทศไม่แรง นิยมทำอาหารออกรสชาติ     
กลมกล่อมต่างจากอาหารของชาวโปรตุเกสที่มีกลิ่นเครื่องเทศค่อนข้างแรง และรสชาติหวานและเค็มจัด 
สันนิษฐานว่าน่าจะเป็นเพราะได้รับอิทธิพลการทำอาหารจากคนไทยที่แต่งเข้ามาในบ้านหรืออยู่ในพื้นที่  
ที่นิยมปรุงอาหารรสชาติกลมกล่อม ส่วนอาหารของเชื้อสายญวน ชาวญวนในชุมชนเป็นชาวญวนที่
อพยพมาจากเมืองจันทบุรี อาหารญวนในชุมชนจึงมีความคล้ายคลึงกับอาหารของทางจันทบุรี                                    
มีการนำเอาว ัฒนธรรมการทำอาหารของชาวญวนเมืองจ ันท์มาทำร ับประทานในครอบคร ัว                                          
แต่ในชีวิตประจำวันนิยมรับประทานอาหารโปรตุเกส เพราะส่วนใหญ่แต่งงานเข้าเชื้อสายโปรตุเกส                
บางครอบครัวมีการต้อนรับแขกฝรั่งเป็นประจำเนื่องจากรับราชการทางการทูต อาหารญวนในบ้านจึงมี
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การปรับรสชาติให้ถูกปากชาวต่างชาติ เชื้อสายไทยในชุมชนกุฎีจีนนิยมทำอาหารไทยทั่วไปและฝึกหัด
ทำอาหารโปรตุเกสและญวนบ้าง การสืบทอดการทำอาหารจากรุ่นสู่รุ่นมักเป็นแบบดูและจำ ช่วยทำจน
เกิดการเรียนรู้ เกิดทักษะ ความชำนาญในการทำอาหารในเชื้อสายของตนเอง ปัจจุบันส่วนใหญ่นิยมซื้อ
อาหารที่ปรุงสำเร็จหรืออาหารตามสั่ง เนื่องจากทำงานทั้งภายในและภายนอกชุมชน ไม่มีเวลาประกอบ
อาหารในชีวิตประจำวัน หากทำรับประทานเองในครอบครัวนิยมทำอาหารที่มีขั้นตอนทำง่าย ไม่ยุ่งยาก 
สามารถทำได้รวดเร็ว อาหารที่มีขั้นตอนการทำยุ่งยากมักนิยมทำในโอกาสพิเศษ หรือวันสำคัญที่มีญาติ
พ่ีน้องมารวมตัวกัน เช่น งานฉลองวัด วันคริสต์มาส เป็นต้น 

P1 “…ของบ้านพี่วันธรรมดาเน้นทำอาหารปรุงง่าย ทำไวกินไวเพราะต้องทำงานหน้าเตา
ตลอด มื้อเช้าจะเป็นพวกขนมปัง ชา กาแฟ มื้อเที่ยงก็เน้นที่ทำสะดวก กินสะดวก อย่างอาหารจานเดียว      
มื้อเย็นจะจัดอาหารเป็นสำรับ ถ้าเป็นอาหารที่ทำยากมักทำช่วงวันพิเศษที่มีสมาชิกในครอบครัวมากัน
เยอะ ๆ จะได้ช่วยกันทำ…” 

P10 “…บ้านเรามีลูกหลานเยอะ ปกติจะทำอาหารทีละมาก ๆ ใส่หม้อใหญ่ตั้งไว้ ใครหิว
เมื่อไหร่ก็มาตักกินได้เลย ทำเผื่อขายในชุมชนด้วย เอากำไรมาทำให้ลูกหลานกินกัน ทำแบบนี้ประหยัด
กว่า ได้กินของอร่อย คุณภาพดีอีกด้วย ส่วนมื้อเย็นนั่งรวมกันรับประทานเป็นสำรับ…” 

2. วัฒนธรรมการกิน วัฒนธรรมการกินในอดีตและปัจจุบันมีความคล้ายคลึงกัน มื้อเช้านิยม
รับประทานขนมปัง ข้าวต้ม ข้าวแกง ปัจจุบันมื้อเช้าและมื้อกลางวัน เน้นซ้ือเป็นอาหารที่ปรุงสำเร็จ เช่น 
ขนมปัง ชา กาแฟ ก๋วยเตี๋ยว ขนมปังทาสัพแหยก อาหารตามสั่ง ส่วนมื้อเย็นยังมีการทำรับประทาน
ภายในครอบครัวบ้างในวันที่กลับจากการทำงานเร็ว หากติดภารกิจจะซื้ออาหารมาจากภายนอกหรือ
สั่งซื้ออาหารแบบเดลิเวอรี อาจมีการจัดเป็นสำรับในบางวันหากสมาชิกในครอบครัวอยู่กันครบ บางคน
ยังนิยมดื่มกาแฟหรือขนมหวานปิดท้ายมื้ออาหาร ส่วนขนมและของว่างอื่น ๆ รับประทานทั้งวันตาม
ความต้องการของแต่ละบุคคล ในช่วงเทศกาลถือศีลมหาพรต ผู้นับถือศาสนาคริสต์งดรับประทาน
เนื้อสัตว์บกและสัตว์ปีก และรับประทานเฉพาะเนื้อสัตว์น้ำ หรืองดเนื้อสัตว์ในช่วงนี้ ในชุมชนจึงนิยม
รับประทานยำทวาย หรือรับประทานอาหารคล้ายการกินเจของชาวไทยเชื้อสายจีน  ผู้สืบเชื้อสายญวน 
นิยมรับประทานอาหารเมนูคล้ายคลึงกับชาวญวนที่เมืองจันทบุรี โดยรับประทานอาหารต่าง ๆ คู่กับ
น้ำจิ้มออกรสเปรี้ยวหวานที่ใส่น้ำส้มสายชู น้ำตาล และใส่ถั่วลิสงบุบ มีเมนูขนมจีนญวนที่มีเอกลักษณ์
เฉพาะในชุมชน ซึ่งใส่ขนมจีน หมูยอ แครอท หัวไชเท้า แตงกวา และถั่วงอกทำให้แตกต่างจากขนมจีน
ญวนโดยทั่วไป อาหารญวนนาน ๆ จะทำรับประทานสักครั้ง ช่วงที่มีญาติจากเมืองจันทบุรีมาเยือน 

P2 “…บ้านป้ายังทานอาหารแบบดั้งเดิมหลายเมนู แต่บ้านอื่นจะไม่ค่อยเห็นแล้ว ไม่ค่อยมี
ใครทำทานกัน ต่างก็แยกย้ายออกไปพักอาศัยภายนอกชุมชน ก็จะกลับมาทานอาหารแบบเก่ากัน                                                  
ตอนมางานฉลองวัด ช่วงเทศกาลคริสต์มาส จะมีการทำอาหารจากบ้านต่าง ๆ ไปตั้งโต๊ะเลี้ยงกัน                                                  
ก็อาจได้พบอาหารแบบดั้งเดิมบ้าง…” 
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P3 “…ในช่วงถือศีลมหาพรต ผู้ที ่นับถือศาสนาคริสต์จะงดรับประทานเนื้อสัตว์บกและ                                      
สัตว์ปีก จะรับประทานเฉพาะสัตว์น้ำเท่านั้น และบางคนจะงดรับประทานเนื้อสัตว์ทั้งหมดในช่วงนี้                              
และนิยมทานยำทวายซึ่งเป็นอาหารที่ไม่ใส่เนื้อสัตว์…” 

3. วัฒนธรรมการใช้อุปกรณ์และภาชนะ ในอดีตอุปกรณ์ในการทำอาหารและอุปกรณ์ในการกิน
ใช้เป็นเครื่องทองเหลือง เช่น ทัพพี ช้อนส้อม จาน ชาม ขัน กระทะทองเหลือง ถ้วยพิมพ์ขนม ที่ค้ันกะทิ 
มีการใช้ภาชนะทำจากกระเบื้องเคลือบ แก้วเจียระไนในครอบครัวที่มีฐานะร่ำรวย หรือรับราชการ                                         
มียศศักดิ์ค่อนข้างสูง ส่วนครอบครัวที่มีฐานะปานกลาง นิยมใช้เครื่องมือการทำอาหารเป็นทองเหลือง 
และไม้ เช่น ไม้พายสำหรับกวนขนม ทัพพีไม้ ส่วนภาชนะ จาน ช้อน เป็นสังกะสีเคลือบ ในปัจจุบัน
พบว่ายังใช้เครื่องมือการทำอาหารเป็นทองเหลืองอยู่บ้าง มีการนำเครื่องผสมอาหารสมัยใหม่เข้ามาใช้                                   
ในการทำขนม และใช้อุปกรณ์ทำจากสแตนเลสที่หาซื้อได้ง่าย ภาชนะนิยมใช้ตามสมัยนิยม ได้แก่ จาน                                                  
ชามกระเบื้อง ช้อนสแตนเลส 

P8 “…คุณตาจะใช้อุปกรณ์ทำขนมทำจากทองเหลือง พิมพ์ขนมก็ใช่ เครื ่องมือต่าง ๆ                            
จะประดิษฐ์ขึ้นใช้เองภายในบ้าน ภาชนะใช้เป็นกระเบื้องเคลือบ ช้อนส้อมตอนเด็ก ๆ เคยเห็นที่บ้าน                             
ใช้ทองเหลือง เครื่องมือผสมแป้งเดิมทำจากไม้ชักรอก แต่ปัจจุบันใช้เครื่องมือสมัยใหม่ในการตีผสมแป้ง
เพราะรวดเร็ว ทุ่นแรงได้เยอะ…” 

P12 “…เมื่อก่อนอุปกรณ์ใช้เป็นทองเหลืองเกือบทั้งหมด จานชามกระเบื้อง และแก้วเจียระไน 
ช้อนส้อมทองเหลือง แต่ปัจจุบันก็ใช้ตามสมัยใหม่หาซื้อได้ง่าย เป็นพวกสแตนเลส จานกระเบื้อง…” 
 สรุป ข้อมูลวัฒนธรรมการบริโภคอาหารภูมิปัญญาชุมชนกุฎีจีน ตามแผนภาพที่ 4 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 4 แสดงข้อมูลวัฒนธรรมการบริโภคอาหารภูมิปัญญาชุมชนกุฎีจีน 

วัฒนธรรม             
การท าอาหาร 

 

วัฒนธรรม              
การกินอาหาร 

 

วัฒนธรรมการใช ้       
อุปกรณ์และภาชนะ        
ในการท าอาหารและ 

การกิน 
 

ในอดีต ภายในครอบครัวจะทำอาหารเพื่อรับประทานกันเอง 
หากทำในปริมาณมาก จะนำไปแบ่งปันกันหรือขายในชุมชน  
ปัจจุบัน ส่วนใหญ่ซ้ืออาหารท่ีปรุงสำเร็จ มีการทำรับประทาน
เองในช่วงวันหยุด และวันที่มีญาติมารวมตัวกัน 

 

ในอดีตกับปัจจุบันมีความคล้ายคลึงกัน  
มื้อเช้า นิยมรับประทานขนมปัง ข้าวต้ม ข้าวแกง  
มื้อกลางวัน นิยมรับประทานอาหารจานเดียว  
มื้อเย็น นิยมจัดเป็นสำรับ มื้อละประมาณ 3-5 อย่าง  

ครอบครัวขุนนางฐานะร่ ารวย ใช้อุปกรณ์ประเภททองเหลือง 
กระเบ้ืองเคลือบ แก้วเจียระไน ในการทำอาหารและการกิน  
ครอบครัวฐานะปานกลาง ใช้อุปกรณ์การทำอาหารเป็นทองเหลือง 
ไม้ ส่วนภาชนะจาน ช้อน เป็นสังกะสีเคลือบ  
ปัจจุบัน ใช้อุปกรณ์ประเภททองเหลืองในการทำอาหารอยู่บ้าง และ
ใช้สแตนเลสที่หาซ้ือได้ง่าย ภาชนะนิยมใช้ตามสมัยนิยม 
 

วัฒนธรรมการ

บริโภคอาหาร  

ชุมชนกุฎีจีน 
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อภิปรายผล 
 การอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์ที่ 1 ข้อมูลภูมิปัญญาอาหารชุมชนกุฎีจีน เชื้อสายโปรตุเกส 
ญวน และไทย มีจำนวน 53 รายการ ประกอบด้วย 1) อาหารเชื้อสายโปรตุเกส 20 รายการ 2) อาหาร
เชื้อสายญวน 8 รายการ 3) อาหารเชื้อสายไทย 25 รายการ สโรชา ทรงสถาพร และธีระวัฒน์ จันทึก 
(2560) ศึกษาพบว่า ขนมฝรั่งกุฎีจีนสืบทอดกันมาตั้งแต่สมัยอยุธยาเฉพาะภายในครอบครัวเชื้อสาย
โปรตุเกส มีการพัฒนาเพิ่มหน้าขนมตามความเชื่อของชาวจีน โดยโรยน้ำตาลและแต่งผลไม้แห้งบนหน้า
ขนม ดั้งเดิมที่ไม่มีการแต่งหน้าขนม กติกา กลิ่นจันทร์แดง และศิริเพ็ญ ดาบเพชร (2564) กล่าวว่า                                               
ภูมิปัญญาอาหาร ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่นภายในครัวเรือนผ่านความเชื่อและพิธีกรรม ได้ถูกนำมาสร้างการ
รับรู้เกี่ยวกับพื้นที่โดยเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมทางการท่องเที่ยว สอดคล้องกับวงศ์ระวิทย์ น้อมนำ
ทรัพย์ (2565) ที่ศึกษาพบว่า การพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยวโดยชุมชนเชิงสร้างสรรค์บนฐานภูมิปัญญา
ก่อให้เกิดความภาคภูมิใจ สร้างแรงขับเคลื ่อนในการสร้างสิ่งที่ดีให้กับชุมชนของตนเอง และจาก
แผนพัฒนากรุงเทพมหานครระยะ 20 ปี ระยะที่ 3 (พ.ศ.2566 - 2570) สำนักงานเขตธนบุรี โดยฝ่าย
พัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม มีโครงการสนับสนุนการดำเนินงานของคณะกรรมการชุมชน สามารถ
ใช้งบประมาณจัดกิจกรรมที่ประโยชน์ต่อชุมชนได้ตามเป้าหมายการพัฒนาชุมชนที่เกิดจากเบื้องล่าง 
(BOTTOM UP) โดยประชาชนนำไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืนตลอดไป (ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม 
สำนักงานเขตธนบุรี, 2566) 
 การอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์ที ่ 2 วัฒนธรรมการบริโภคอาหารชุมชนกุฎีจีน ได้แก่                                                     
1) วัฒนธรรมการทำอาหาร ในอดีตภายในครอบครัวจะทำอาหารเพื่อรับประทานกันเอง หากทำใน
ปริมาณมาก จะนำไปแบ่งปันให้เพื่อนบ้านหรือขายในชุมชน ปัจจุบันภายในครอบครัวนิยมซื้ออาหาร
ปรุงสำเร็จ มีการทำรับประทานเองในช่วงวันหยุด และวันที่มีญาติมารวมตัวกัน  2) วัฒนธรรมการ
รับประทานในอดีตกับปัจจุบันมีความคล้ายคลึงกัน ได้แก่ นิยมรับประทานขนมปัง ข้าวต้ม ข้าวแกง                             
ในมื้อเช้า มื้อกลางวันนิยมรับประทานอาหารจานเดียว ส่วนมื้อเย็นจัดเป็นสำรับ เชื้อสายโปรตุเกส                                     
ส่วนใหญ่นิยมดื ่มกาแฟปิดท้ายมื้ออาหาร ส่วนขนมจะรับประทานทั้งวันแล้วแต่ความสะดวกและ                                             
ความต้องการของแต่ละบุคคล 3) วัฒนธรรมการใช้อุปกรณ์และภาชนะ ครอบครัวขุนนางฐานะร่ำรวย 
นิยมใช้อุปกรณ์ในการทำอาหารและภาชนะเป็นทองเหลือง กระเบื ้องเคลือบ แก้วเจ ียระไน                                                
ส่วนครอบครัวที่มีฐานะปานกลาง นิยมใช้เครื่องมือในการทำอาหารเป็นทองเหลือง ไม้ ส่วนภาชนะ จาน 
ช้อน เป็นสังกะสีเคลือบ ปัจจุบันพบว่ายังมีการใช้เครื่องมือในการทำอาหารเป็นทองเหลืองอยู่บ้าง                                                 
และมีการใช้สแตนเลสที่หาซื้อได้ง่ายโดยทั่วไป ภาชนะใช้ตามสมัยนิยม โดยแสนชัย และลิขิต ธีรวุฒิ 
(2559) กล่าวว่า ชุมชน กุฎีจีน เป็นชุมชนพหุวัฒนธรรม มีมรดกทางวัฒนธรรมที่ได้รับการถ่ายทอดมา
จนถึงปัจจุบัน สามารถต่อยอดสู่การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาหาร  สอดคล้องกับ จริยา สุพรรณ                                      
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และคณะ (2565) พบว่า ภูมิปัญญาชุมชนด้านอาหาร สามารถนํามาสู่การพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยว
เชิงสร้างสรรค ์

องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 
จากผลการวิจัยข้างต้น ผู้วิจัยได้พบองค์ความรู้ที่สามารถสรุปเป็นแผนภาพได้ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 5 แสดงองค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 

 องค์ความรู้ใหม่ของภูมิปัญญาอาหารชุมชนกุฎีจีนในมุมมองเชิงระบบ จากตัวป้อนของสมาชิก 3                                                      
เช้ือสาย ร่วมกับภูมิปัญญาท่ีส่ังสมมาในอดีต ผ่านกระบวนการเรียนรู้ ประยุกต์ ถ่ายทอด ธำรงรักษา ได้ผลผลิต
ของภูมิปัญญาอาหารชุมชนผสมผสานในลักษณะพหุวัฒนธรรม มีการบันทึกและจัดเก็บอย่างเป็นระบบ สามารถ
พัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์การท่องเท่ียวท่ีสร้างรายได้แก่ชุมชน 
 

สรุป 
 ภูมิปัญญาอาหารชุมชนกุฎีจีนประกอบด้วย ข้อมูลภูมิปัญญาอาหาร 3 เชื้อสาย 53 รายการ ได้แก่                                           
เชื้อสายโปรตุเกส 20 รายการ เชื้อสายญวน 8 รายการ เชื้อสายไทย 25 รายการ วัฒนธรรมการบริโภคอาหาร 
แบ่งเป็น 3 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านวัฒนธรรมการทำอาหาร ในอดีตนิยมทำอาหารรับประทานในครอบครัว 
ปัจจุบัน นิยมซื้ออาหารปรุงสำเร็จ มีการทำอาหารบ้างในบางโอกาส 2) ด้านวัฒนธรรมการรับประทาน
อาหาร ในอดีตกับปัจจุบันมีความคล้ายคลึงกัน มื้อเช้านิยมรับประทานขนมปัง ชา กาแฟ มื้อกลางวัน
รับประทานอาหารจานเดียว มื้อเย็นนิยมจัดเป็นสำรับ 3) ด้านวัฒนธรรมการใช้อุปกรณ์และภาชนะ ในอดีต 
ครอบครัวขุนนางฐานะร่ำรวย ใช้อุปกรณ์ประเภททองเหลือง กระเบื้องเคลือบ แก้วเจียระไน ครอบครัว
ฐานะปานกลาง ใช้อุปกรณ์การทำอาหารเป็นทองเหลือง ไม้ ส่วนภาชนะจาน ช้อน เป็นสังกะสีเคลือบ  
ปัจจุบันใช้ตามสมัยนิยม งานวิจัยนี้ก่อให้เกิดประโยชน์ในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาอาหาร สามารถนำข้อมูล

ตัวป้อน 
- เชื้อสายโปรตุเกส 
- เชื้อสายญวน 
- เชื้อสายไทย 
- ภูมิปัญญาท่ีสั่งสมมาจากบรรพบุรุษ 

กระบวนการ 
- เรียนรู้ 
- ประยุกต์ 
- ถ่ายทอด 
- ธำรงรักษา 

ผลผลิต 
ภูมิปัญญาอาหารชุมชนผสมผสานในลักษณะพหุ

วัฒนธรรม มีการบันทึกและจัดเก็บอย่างเป็นระบบ 

สามารถพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์การท่องเที่ยวที่สร้าง

รายได้แก่ชุมชน 

 

ข้อมูลย้อนกลับ 
- การตรวจสอบภูมิปัญญาพหุวัฒนธรรม 
- การตรวจสอบประสบการณ์ด้านอาหารโดย
นักท่องเท่ียว 
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ไปใช้ในการประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวเพื ่อสร้างประสบการณ์ด้านอาหารภูมิปัญญาชุมชน ปรีชา                                  
ตั้งสุขขีย์ศิริ และคณะ (2565) ศึกษาพบว่า วัฒนธรรม อาหารและแหล่งท่องเที่ยวไทย เป็น“Soft 
Power Diplomacy” สิ ่งเหล่านี ้ล้วนทําให้ประเทศไทยเป็นที ่ยอมรับจากสังคมโลก สอดคล้องกับ
นโยบายแผนพัฒนาการท่องเที่ยวแห่งชาติ ฉบับที่ 3 พ.ศ. 2566 - 2570 ซึ่งมุ่งเน้นพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว
และชุมชนท่องเที่ยว ต่อยอดและสร้างคุณค่าจากทรัพยากรธรรมชาติ วัฒนธรรม เอกลักษณ์ความเป็น
ไทย มีเป้าประสงค์ให้วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิต และเอกลักษณ์ความเป ็นไทยคงอยู่ในสังคมสืบต่อไป  
(สำนักยุทธศาสตร์และประเมินผล กรุงเทพมหานคร, 2561) 
 

ข้อเสนอแนะ 
      1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
  1.1 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 1 พบว่า ผู้ที่มีความรู้ในการปรุงอาหารดั้งเดิมส่วนใหญ่
เป็นผู้สูงอายุ และคนรุ่นใหม่ไม่สนใจเรียนรู้และรับประทานอาหารดังกล่าว  ดังนั้นจึงควรจัดกิจกรรม                                               
ให้ความรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาอาหารท้องถิ่นดั้งเดิม และนำข้อมูลจากงานวิจัยครั้งนี้ไปใช้ประโยชน์ใน                                                    
การบอกต่อ สืบทอดให้เยาวชนในชุมชนรู้จักและเห็นคุณค่าของภูมิปัญญาอาหาร 
  1.2 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 2 พบว่า คนรุ่นใหม่ไม่นิยมทำอาหารรับประทานเอง 
เนื ่องจากส่วนใหญ่ทำงานภายนอกชุมชนและมีภารกิจเร่งรีบในชีวิตประจำวัน จึงนิยมซื ้ออาหาร
รับประทานตามสะดวก อาจส่งผลให้การทำและการรับประทานอาหารที่เป็นภูมิปัญญาลดน้อยลง 
ดังนั้นจึงควรสร้างความตระหนัก และกระตุ้นให้คนในชุมชนเห็นความสำคัญของภูมิปัญญาอาหาร
ท้องถิ่น และควรส่งเสริมประชาสัมพันธ์ให้อาหารดังกล่าวต่อยอดเป็นผลิตภัณฑ์การท่องเที่ยวของชุมชน
ผ่านร้านอาหารในพ้ืนที่  
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

2.1 ควรมีการศึกษากระบวนการจัดการความรู้ภูมิปัญญาอาหารชุมชนกุฎีจีน 
2.2 ควรนำผลจากการวิจ ัยครั ้งนี ้ส ู ่การศึกษาตำรับและสำรับอาหารทั ้ง 3 เช ื ้อสาย                                   

เพ่ือต่อยอดและพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ทางการท่องเที่ยวของชุมชน 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ดังนี้ 1) เพื่อกำหนดสมรรถนะของผู้เรียนในหลักสูตรสาขาวิชา
เทคโนโลยีดนตรีและการออกแบบเสียง 2) เพื่อพัฒนารูปแบบการพัฒนาหลักสูตรสาขาวิชาเทคโนโลยี
ดนตรีและการออกแบบเสียงโดยมีสมรรถนะทางวิชาชีพเป็นฐาน และ 3) เพื่อพัฒนาต้นแบบหลักสูตร
สาขาวิชาเทคโนโลยีดนตรีและการออกแบบเสียง โดยมีรูปแบบการศึกษาวิจัยโดยใช้กระบวนการวิจัย
แบบผสมผสาน (Mixed Methods Research) ซึ่งมีวิธีดำเนินการวิจัย 5 ขั้นตอน เครื่องมือที ่ใช้ใน                                    
การวิจัยได้แก่ แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ ซึ่งได้ทำการเก็บข้อมูลจากลุ่มตัวอย่าง จำนวน 200 คน 
 ผลการวิจัยพบว่า 1) สมรรถนะของผู ้เรียนในหลักสูตรสาขาวิชาเทคโนโลยีดนตรีและการ
ออกแบบเสียงมีอยู่ 9 สมรรถนะท่ีสอดคล้องต่อความต้องการของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 2) รูปแบบการพัฒนา
หลักสูตรสาขาวิชาเทคโนโลยีดนตรีและการออกแบบเสียงโดยมีสมรรถนะทางวิชาชีพเป็นฐาน                            
มี 3 กระบวนการ ได้แก่ สมรรถนะและเป้าหมาย กระบวนการและการดำเนินการ และการเรียนรู้และการ
ประเมิน โดยมีท้ังหมด 17 ข้ันตอน โดยมีฐานสมรรถนะทางวิชาชีพเป็นเป้าหมายในการพัฒนาหลักสูตรซึ่ง
มีแนวคิดการมีส่วนร่วมของผู้ใช้บัณฑิตเป็นสำคัญ 3) ต้นแบบหลักสูตรสาขาวิชาเทคโนโลยีดนตรีและการ
ออกแบบเส ี ยง  เป ็ นต ้ นแบบหล ั กส ู ตร เพ ื ่ อนำไปพ ัฒนาหล ักส ูตรทาง เทคโนโลย ีดนตร ี                                          
ในสถาบันอุดมศึกษาโดยมีแนวทางการกำหนดเป้าหมายทางอาชีพที่สอดคล้องกับสมรรถนะของผู้เรียนท่ี
ได้จากการวิจัยเพื่อให้ได้รายวิชาที่สะท้อนผลลัพธ์การเรียนรู้ ซึ่งจากสมรรถนะของผู้เรียนสามารถนำไปสู่
เป้าหมายได้ 2 ลักษณะกลุ่มอาชีพ ได้แก่ 1) อาชีพ Producer, Artist, Music Production และ 2) อาชีพ 
Sound Operator, Sound Engineer, Technician ในงานระบบเสียง และผู้ปฏิบัติงานทางด้าน Sound 
Recording, Sound Mixing 

ค าส าคัญ: เทคโนโลยีดนตรีและการออกแบบเสียง, สมรรถนะของผู้เรียน, รูปแบบการพัฒนาหลักสูตร 
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Abstract 
 The objectives of this research were 1) to determine the competencies of students 
in the curriculum in the music technology and sound design program, 2) to develop a model 
for curriculum development in the music technology and sound design program with 
professional competency as the base, 3) to develop a prototype curriculum for the field of 
music technology and sound design. The research study format used a mixed methods 
research process, which had the 5-step research method. The tools used in the research 
included questionnaires and interviewed which collected data from a sample of 200 people. 
 The research results found that 1) there were 9 competencies of students in the 
music technology and sound design curriculum that were consistent with the needs of 
stakeholders. 2) The model for developing the music technology and sound design 
curriculum had professional competency as a base, consisting of 3 processes: competency 
and goals, process and performance, and learning and assessment, with a total of 17 steps, 
with the professional competency base as the goal in developing the curriculum, which had 
the concept of participation of graduate users as an important focus. 3) Prototype curriculum 
in music technology and sound design was a model curriculum to develop music 
technology curricula in higher education institutions with guidelines for setting career goals 
consistent with student competencies obtained from research and lead to courses that 
reflected learning outcomes. From the students' competencies, they could lead to the goals 
of 2 career groups: 1) producer, artist, music production and 2) sound operator, sound 
engineer, technician in sound system work, and practitioners in sound recording, sound 
mixing. 

Keywords: Music technology and sound design, Competency, Curriculum development model 
 
บทน า 
 การพัฒนาทางเทคโนโลยีที่เกิดขึ้นอย่างรวดเร็วจนทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยี
อย่างพลิกผัน (Disruptive Technology) โดยถูกกระทบมากที่สุดคือ “อุตสาหกรรมสื่อ” (สำนักงาน
คณะกรรมการดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติร่วมกับสถาบันวิจัยเพื่อการพัฒนาประเทศไทย , 
2563) การจัดการศึกษาทางด้านเทคโนโลยีดนตรีจึงต้องพัฒนาเพื่อต้องตอบสนองต่อความต้องการ                                     
ของภาคสังคมโดยเฉพาะผู้ใช้บัณฑิต หรือผู้ประกอบการทางเทคโนโลยีดนตรี การพัฒนาผู้เรียนให้มี
สมรรถนะตรงกับความต้องการ ซึ ่งสมรรถนะทางเทคโนโลยีดนตรีจ ึงเป็นฐานสำคัญในการพัฒนา
หลักสูตร การพัฒนาหลักสูตรสาขาวิชาเทคโนโลยีดนตรีและการออกแบบเสียงจึงต้องมีรูปแบบ                                                              
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การพัฒนาหลักสูตรที่เหมาะสม โดยมารุต พัฒผล (2562) ได้กล่าวไว้ในหนังสือออนไลน์ เรื่อง “รูปแบบ
การพัฒนาหลักสูตรร่วมสมัย” ไว้ว่า รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรมีจุดเน้นร่วมกันคือ ความเป็นระบบของ
การพัฒนาหลักส ูตร ซึ ่งระบบดังกล่าวมีการเชื ่อมโยงกัน ได้แก่ ระบบการออกแบบหลักสูตร                                                                    
ระบบการนำหลักสูตรไปปฏิบัติและระบบการประเมินหลักสูตร ซึ่งมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบ                                              
การพัฒนาหลักสูตรเพ่ือให้เกิดสมรรถนะ ได้แก่ การพัฒนารูปแบบการพัฒนาหลักสูตรในพื้นที่นวัตกรรม
การศึกษา สำหรับเสริมสร้างสมรรถนะที่จำเป็นสำหรับนักเรียนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน (วาสนา 
กีรติจำเริญ และอิสรา พลนงค์, 2566) การพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอนข้ามศาสตร์แบบบูรณาการ
สมรรถนะ ด้านอิเล็กทรอนิกส์อัจฉริยะเพื่อสร้างนวัตกรรมสำหรับสาขาวิชาช่างอุตสาหกรรม หลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาในพื้นที่ภาคใต้  (กรภัทร 
เฉลิมวงศ์ และคณะ, 2566) และรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรเสริมสร้างสมรรถนะตามมาตรฐานอาชีพ
แบบไตรภาคี (จีรพัส บทมาตย์ และคณะ, 2566) 
 ทั้งนี้การพัฒนาหลักสูตรสาขาวิชาเทคโนโลยีดนตรีและการออกแบบเสียง ควรมีการพัฒนา
หลักสูตรท่ีมีฐานสมรรถนะท่ีเหมาะสมกับการประกอบอาชีพ เพ่ือให้การพัฒนาหลักสูตรท่ีมีฐานสมรรถนะ
ในการพัฒนาหลักสูตร จึงควรมีรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรที่เหมาะสมกับการได้มาซึ่งหลักสูตร ดังนั้นจึง
ควรมีการวิจัยเพ่ือพัฒนารูปแบบการพัฒนาหลักสูตรสาขาวิชาเทคโนโลยีดนตรีและการออกแบบเสียง 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพ่ือกำหนดสมรรถนะของผู้เรียนในหลักสูตรสาขาวิชาเทคโนโลยีดนตรีและการออกแบบเสียง 
 2. เพื่อพัฒนารูปแบบการพัฒนาหลักสูตรสาขาวิชาเทคโนโลยีดนตรีและการออกแบบเสียง                                      
โดยมีสมรรถนะทางวิชาชีพเป็นฐาน 
 3. เพ่ือพัฒนาต้นแบบหลักสูตรสาขาวิชาเทคโนโลยีดนตรีและการออกแบบเสียง 
 
การทบทวนวรรณกรรม 
 แนวคิดเทคโนโลยีดนตรีและการออกแบบเสียง 
 เทคโนโลยีดนตร ี  เป ็นคำสมาสที ่ เป ็นการประสมคำว ่า “เทคโนโลยี” ก ับ “ดนตร ี”                                            
โดยพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 ได้ให้ความหมายว่า เทคโนโลยี หมายถึง วิทยาการท่ี
นำความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาใช้ให้เกิดประโยชน์ในการปฏิบัติ ส่วนคำว่า ดนตรี หมายถึง เสียงท่ีประกอบ
กันขึ้นเป็นทำนองเพลง (ราชบัณฑิต, 2554) ดังนั้น เทคโนโลยีดนตรี จึงหมายถึง การนำวิทยากรความรู้
ทางวิทยาศาสตร์มาใช้สร้างสรรค์ผลงานทางดนตรี ซึ่งรวมไปถึงการออกแบบเสียง ปัจจุบันมีการจัดการ
เรียนทางเทคโนโลยีดนตรีในรายวิชาต่าง ๆ ในหลักสูตรทางด้านดนตรี ส่วนหลักสูตรทางเทคโนโลยีดนตรี
ปัจจุบันมีสถาบันอุดมศึกษาจำนวนไม่มากท่ีดำเนินการจัดการเรียนการสอนในระดับปริญญาตรี 
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 แนวคิดการสร้างสมรรถนะของผู้เรียน 
 สมรรถนะ (Competency) เป ็นพฤติกรรมที ่แสดงออกถึงความสามารถของบุคคลใน                                          
การประยุกต์ใช้ความรู ้และทักษะด้านต่าง ๆ ในการประกอบอาชีพ การใช้ชีวิตและการแก้ไขปัญหา 
สมรรถนะเป็นคุณสมบัติที ่สามารถทำนายความสำเร็จในการทำสิ ่งต่าง ๆ ได้ดีกว่าเชาว์ปัญญา 
(Intelligence) สมรรถนะจึงเป็นผลลัพธ์ท่ีพึงประสงค์ของการเรียนรู้เพราะเป็นความสามารถท่ีใช้การได้ใน
ชีวิตและส่งผลต่อคุณภาพชีวิตโดยตรง (ทิศนา แขมมณี, 2562) ในการกำหนดสมรรถะจึงต้องคำนึงถึง
เป้าหมายในการประกอบอาชีพอของผู้เรียนเป็นสำคัญ เพื่อให้การกำหนดสมรรถนะส่งผลให้สามารถ
ดำเนินการไปสู่เป้าหมายได้จึงต้องให้ผู้ใช้บัณฑิตมีส่วนร่วมในการกำหนดสมรรถนะของผู้เรียนในหลักสูตร 
 แนวคิดทฤษฎีการออกแบบและพัฒนาหลักสูตร 
 หลักสูตรเป็นรูปแบบของกระบวนการจัดการศึกษาที่เป็นแนวทางในการจัดการศึกษาให้บรรลุ
เป้าหมายตามที ่ได ้ต ั ้งไว้ โดยมีการกำหนดเนื ้อหาสาระของรายวิชา การจัดการเร ียนการสอน                                  
การประเมินการสอน เพ่ือให้กระบวนการต่าง ๆ นำไปสู่เป้าหมาย เพ่ือให้ผู้เรียนพัฒนาตนเองและก้าวสู่
การพัฒนาสังคม (Taba, H., 1962) เพื่อให้หลักสูตรเป็นแนวทางในการจัดการศึกษาได้อย่างสมบูรณ์
การออกแบบหลักสูตรเป็นสิ่งสำคัญ ซึ่งการออกแบบหลักสูตรมีรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรโดยรูปแบบที่
นิยมใช้ในปัจจุบันคือ รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรการเน้นผลลัพธ์การเรียนรู ้ (Outcome-Based 
Education: OBE) โดยเริ่มจากสิ่งที่ผู ้เรียนสามารถกระทำได้ ผ่านประสบการณ์การเรียนรู้ที ่ผู ้สอน
ออกแบบ การประเมินผล และกิจกรรมการเรียนรู้ ให้มีความสอดคล้องกับผลลัพธ์การเรียนรู้ที่กำหนด 
(ฐิติมา ญาณะวงษา และคณะ, 2564) ซึ่งสอดคล้องกับเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี                                     
พ.ศ. 2565 ที ่ ให ้ผ ู ้ ใช ้บ ัณฑิตได ้ม ีส ่วนร ่วมในการพัฒนาหลักส ูตรและพัฒนาผู ้ เร ียนร ่วมกับ
สถาบันอุดมศึกษาที่ทําความร่วมมือในการผลิตบัณฑิต (ประกาศคณะกรรมการมาตรฐานการอุดมศึกษา 
เรื่อง เกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2565, 2565) 
 แนวคิดทฤษฎีการจัดการเรียนรู้ 
 การจัดการเรียนรู้มีแนวคิดทฤษฎีท่ีผู้วิจัยได้ทำการศึกษาค้นคว้า ได้แก่ ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วย
ตนเอง (Constructivism) ซ่ึงเป็นแนวคิดท่ีเหมาะกับผู้เรียนในสาขาวิชาเทคโนโลยีและการออกแบบเสียงท่ี
ต้องอาศัยการสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ด้วยตนเอง การแสวงหาองค์ความรู้นอกห้องเรียน (ทิศนา                         
แขมมณี, 2557, น.96) เพ่ือให้เกิดประสบการณ์จากแหล่งงานจริงท่ีมีในภาคธุรกิจ ทฤษฎีการจัดการเรียนรู้
ของบลูม (Bloom, B., S., 1956) ซึ่งมีความสอดคล้องกับรายละเอียดผลลัพธ์การเรียนรู้ตามมาตรฐาน
คุณวุฒิระดับอุดมศึกษา พ.ศ. 2565 และการจัดทำหลักสูตรในปัจจุบันมีแนวความคิดการออกแบบ                                                     
การเรียนรู้ย้อนกลับ (Backward Design) โดยให้ความสำคัญกับผลที่ผู้เรียนจะได้รับเป็นเป้าหมายหลัก                                   
โดยจะออกแบบกระบวนการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับผู้เรียน (Mctighe, J., & Wiggins, G., 2011) 
 
 
 



 
 

 
วารสารศิลปศาสตร์ราชมงคลสุวรรณภูมิ  
ปีที่ 6 ฉบับที่ 1 (มกราคม-เมษายน 2567) 

153 

 

 

 

  

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 จากการวิจัย เร่ือง “รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรสาขาวิชาเทคโนโลยีดนตรีและการออกแบบเสียง
ระดับปริญญาตรีในสถาบันอุดมศึกษา” เป็นการวิจัยวิธีผสมผสาน (Mixed Methods Research)                                    
โดยมีกระบวนการแนวความคิด ซ่ึงมีกรอบแนวคิดในการวิจัยดังน้ี 

 

แผนภาพที่ 1 แสดงกรอบแนวคิดการวิจัย 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 ในการวิจัยผู ้วิจัยได้ใช้กระบวนการวิจัยวิธีผสมผสาน (Mixed Methods Research) โดยมี                                                                 
5 ระยะ ได้แก่ ระยะท่ี 1 การกำหนดสมรรถนะผู้เรียนหลักสูตรสาขาวิชาเทคโนโลยีดนตรีและการออกแบบ
เสียง ระยะท่ี 2 การศึกษารูปแบบการพัฒนาหลักสูตรฐานสมรรถนะ ระยะท่ี 3 การพัฒนารูปแบบการพัฒนา
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หลักสูตรสาขาวิชาเทคโนโลยีดนตรีและการออกแบบเสียง ระยะท่ี 4 การพัฒนาปรับปรุงรูปแบบการพัฒนา
หลักสูตรสาขาวิชาเทคโนโลยีดนตรีและการออกแบบเสียง และระยะที่ 5 การประเมินรูปแบบการพัฒนา
หลักสูตรสาขาวิชาเทคโนโลยีดนตรีและการออกแบบเสียง 
 ประชากร 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ อาจารย์ประจำหลักสูตรสาขาวิชาเทคโนโลยีดนตรี หรือสาขาวิชาอื่น ๆ                        
ท่ีเก่ียวข้อง อาจารย์ผู้สอนรายวิชาที่เกี่ยวข้องทางเทคโนโลยีดนตรีและการออกแบบเสียง อาจารย์ผู้สอน
รายวิชาที ่เกี ่ยวข้องกับฟิสิกส์ทางเสียง อาจารย์ผู ้สอนรายวิชาที ่เกี ่ยวข้องกับหลักสูตรและการสอน 
ผู้เชี ่ยวชาญด้านเทคโนโลยีดนตรีและการออกแบบเสียง ผู้ประกอบการด้านเทคโนโลยีดนตรีและการ
ออกแบบเสียง และนักศึกษาชั้นปีที่ 4 สาขาวิชาเทคโนโลยีดนตรี หรือสาขาวิชาอื่น ๆ ที่เกี ่ยวข้องจาก                 
5 มหาวิทยาลัย ได้แก่ 1) วิชาเอกเทคโนโลยีดนตรี วิทยาลัยดุริยางศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล 2) กลุ่มวิชา
เทคโนโลยีวิศวกรรมดนตรี วิทยาลัยดนตรี มหาวิทยาลัยรังสิต 3) สาขาวิชาเทคโนโลยีและนวัตกรรมการ
ผลิตดนตรี วิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 4) สาขาวิชาวิศวกรรมคอนเสิร์ต
และมัลติมีเดีย คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ และ 5) สาขาวิชาวิศวกรรมดนตรีและ
ส่ือประสม วิทยาลัยวิศวกรรมสังคีต สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
 กลุ่มตัวอย่าง 
 1. กลุ่มผู้ให้ข้อมูลสำคัญในการสัมภาษณ์และการสนทนากลุ่ม (Focus Group) ได้แก่ อาจารย์
ประจำหลักสูตรสาขาวิชาเทคโนโลยีดนตรี หรือสาขาวิชาอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง จำนวน 20 คน อาจารย์
ผู ้สอนรายวิชาที่เกี ่ยวข้องกับฟิสิกส์ทางเสียง จำนวน 6 คน อาจารย์ผู ้สอนรายวิชาที่เกี ่ยวข้องกับ
หลักสูตรและการสอน จำนวน 6 คน ผู ้เช ี ่ยวชาญด้านเทคโนโลยีดนตรีและการออกแบบเสียง                           
โดยทำงานในสายงานเทคโนโลยีดนตรีและการออกแบบเสียง  จำนวน 4 คน ผู ้ประกอบการด้าน
เทคโนโลยีดนตรีและการออกแบบเสียง จำนวน 4 ท่าน 
 2. กลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจงในการเก็บข้อมูลแบบสอบถาม จำนวน 160 คน ได้แก่ อาจารย์ประจำ
หลักสูตรสาขาวิชาเทคโนโลยีดนตรี หรือสาขาวิชาอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวข้อง จำนวน 20 คน อาจารย์ผู้สอนรายวิชา
ท่ีเก่ียวข้องทางเทคโนโลยีดนตรีและการออกแบบเสียง จำนวน 10 คน อาจารย์ผู้สอนรายวิชาท่ีเก่ียวข้องกับ
ฟิสิกส์ทางเสียง จำนวน 10 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยีดนตรีและการออกแบบเสียง โดยทำงานในสาย
งานเทคโนโลยีดนตรีและการออกแบบเสียง จำนวน 10 คน ผู้ประกอบการด้านเทคโนโลยีดนตรีและการ
ออกแบบเสียง จำนวน 10 คน และนักศึกษาชั ้นปีที ่ 4 สาขาวิชาเทคโนโลยีดนตรี หรือสาขาวิชา                 
อ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวข้อง จำนวน 100 คน โดยใช้เกณฑ์ของยามาเน (Yamane, 1967)  
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ผู้วิจัยได้ทำการหาคุณภาพของเครื่องมือโดยทำการวิเคราะห์หาค่า
ดัชนีความสอดคล้อง โดยเลือกเกณฑ์ที ่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป พร้อมนำเครื่องมมือไปทำการ                    



 
 

 
วารสารศิลปศาสตร์ราชมงคลสุวรรณภูมิ  
ปีที่ 6 ฉบับที่ 1 (มกราคม-เมษายน 2567) 
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ขออนุญาตคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ (Ethics) ก่อนทำการเก็บข้อมูล ประกอบด้วย
เครื่องมือดังนี ้
      1. แบบสอบถาม โดยเป็นข้อคำถามแบบมีโครงสร้าง  
      2. แบบสัมภาษณ์ โดยเป็นข้อคำถามแบบก่ึงโครงสร้างปลายเปิด 
          3. แบบสนทนากลุ่ม โดยเป็นข้อคำถามปลายเปิด 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในการเก็บรวบรวมข้อมูลตามวิธีดำเนินการวิจัยซึ่งมีอยู่ 5 ขั้นตอน ได้ใช้ระยะเวลาในการเก็บ
ข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล 1 ปี 3 เดือน โดยในระยะที่ 1 เป็นการเก็บข้อมูลจากแบบสอบถาม จำนวน 
160 ชุด ซึ่งเป็นแบบสอบถามแบบมีโครงสร้างและมีการประเมินค่า 5 ระดับ ตามแนวคิดของลิเคิร์ท 
(Likert Scale) ระยะที่ 2 เก็บข้อมูลสัมภาษณ์ปลายเปิดแบบไม่มีโครงสร้าง จำนวน 5 คน ระยะที่ 3 
เก็บข้อมูลจากการสนทนากลุ่ม จำนวน 13 คน ระยะที่ 4 เก็บข้อมูลจากการสนทนากลุ่ม จำนวน 13 คน 
และระยะท่ี 5 เก็บข้อมูลจากการสนทนากลุ่ม จำนวน 9 คน 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. ข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถาม ผู้วิจัยได้ทำการวิเคราะห์ผลทางสถิติค่าความถี่ ค่าร้อยละ                        
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปทางสังคมศาสตร์ในการแปลผลทางสถิติ 
 2. ข้อมูลที่ได้จากแบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้างปลายเปิด ผู้วิจัยได้ทำการวิเคราะห์ข้อมูล                            
เชิงพรรนาโดยการจำแนกเป็นหมวดหมู่และการแยกแยะเป็นประเด็นต่าง ๆ 
 

ผลการวิจัย 
 วัตถุประสงค์ที่ 1 เพื่อกำหนดสมรรถนะของผู้เรียนในหลักสูตรสาขาวิชาเทคโนโลยีดนตรีและ                          
การออกแบบเสียง ซ่ึงจากระบวนการวิจัยสามารถสรุปผลได้ว่า 
 สมรรถนะของผู้เรียนในหลักสูตร สาขาวิชาเทคโนโลยีดนตรีและการออกแบบเสียง หรือหลักสูตร
ทางเทคโนโลยีดนตรีควรมีสมรรถนะ ดังนี้ 1) สามารถสร้างสรรค์ผลงานทางดนตรีและเสียงของตนเองตาม
ความเหมาะสมโดยไม่ละเมิดผลงานของผู้อื่น 1.1) สามารถแยกแยะแนวดนตรีแต่ละประเภทได้โดยอาศัย
ทฤษฎีดนตรีในการฟังได้อย่างเหมาะสม 1.2) สามารถจัดลำดับความสำคัญของเสียงท่ีได้ยินในบทเพลง หรือ
สื่อต่าง ๆ โดยอาศัยทฤษฎีดนตรีในการฟังได้อย่างเหมาะสม 1.3) สามารถประยุกต์ใช้ทฤษฎีดนตรีกับการ
ผลิตผลงานของตนเองตามความเหมาะสม 2) สามารถปฏิบัติเครื่องดนตรีตามความถนัดได้อย่างเหมาะสม 
3) สามารถปฏิบัต ิ งานในห้องบันทึกเส ียง หรือการบันทึกเส ียงในรูปแบบต่าง ๆ ได้อย ่างม ี                                             
ประสิทธิภาพ 3.1) สามารถใช้งานซอฟต์แวร์ดิจิทัลออดิโอเวิร์กสเตชัน (Digital Audio Workstation: 
DAW) ในการบันทึกเสียงได้อย่างมีประสิทธิภาพ 3.2) สามารถเลือกใช้ไมโครโฟนได้เหมาะสมกับการ
บันทึกเสียงแต่ละประเภทได้อย่างมีประสิทธิภาพ 3.3) สามารถจัดวางตำแหน่งไมโครโฟนสำหรับการ
บันทึกเสียงได้อย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 3.4) สามารถใช้อุปกรณ์ต่าง ๆ ในห้องบันทึกเสียงได้อย่าง
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มีประสิทธิภาพและเหมาะสมกับงานที่ได้รับ 3.5) สามารถสร้างสรรค์ผลงานในการผสมเสียง (Mixing)                                                                                                                                         
ได้อย่างเหมาะสม 3.6) สามารถสร้างสรรค์ผลงานในการผลิตผลงานต้นฉบับ (Mastering) ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 4) สามารถใช้เทคโนโลยีผลิตผลงานทางดนตรี หรือสื่อต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพโดยไม่
ลอกเลียนผลงานของผู้อื่น 4.1) สามารถใช้งานซอฟต์แวร์ดิจิทัลออดิโอเวิร์กสเตชัน (DAW) ในการผลิต
ผลงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 4.2) สามารถประยุกต์ใช้ซอฟต์แวร์ดิจิทัลออดิโอเวิร์กสเตชัน (DAW)                                          
ในการผลิตผลงานได้เหมาะสมกับลักษณะงาน 4.3) สามารถประยุกต์ใช้ฮาร์ดแวร์ทางเทคโนโลยีดนตรีใน
การผลิตผลงานได้เหมาะสม 4.4) สามารถผสมผสานฮาร์ดแวร์และซอฟต์แวร์ทางเทคโนโลยีในการผลิต
ผลงานทางดนตรีและเสียงได้อย่างเหมาะสม 5) สามารถปฏิบัติงานระบบเสียงสำหรับการแสดงในรูปแบบ
ต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 5.1) สามารถติดต้ังและวางระบบเสียงสำหรับการแสดงได้อย่างถูกต้องและ
เหมาะสมกับสถานที่ 5.2) สามารถใช้งานอุปกรณ์ต่าง ๆ ในงานระบบเสียงสำหรับการแสดงได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 5.3) สามารถสร้างสรรค์ผลงานในการผสมเสียง (Mixing) ระบบเสียงสำหรับการแสดงได้อย่าง
เหมาะสม 5.4) สามารถออกแบบระบบเสียงสำหรับการแสดงให้เหมาะสมกับสถานท่ีได้อย่างถูกต้องและมี
ประสิทธิภาพ 6) สามารถบริหารจัดการงานต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับสายงานด้านเทคโนโลยีดนตรีและการ
ออกแบบเสียงได้อย่างเหมาะสม 6.1) สามารถสื่อสารในการทำงานด้านเทคโนโลยีดนตรีได้อย่างเหมาะสม 
6.2) สามารถบริหารจัดการ คน ทรัพยากร และเวลาในการปฏิบัติงานด้านเทคโนโลยีดนตรีได้อย่าง
เหมาะสม 7) สามารถสร้างสรรค์ผลงานทางดนตรี หรือเสียงในงานรูปแบบต่าง ๆ โดยใช้เทคโนโลยีได้อย่าง
เหมาะสมมีประสิทธิภาพและไม่ลอกผลงานของผู้อื่น 8) สามารถบริหารจัดการระบบเสียงสำหรับจัดการ
แสดงในรูปแบบต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และ 9) สามารถสร้างสรรค์ผลงานของตนเองด้วยเครื่อง
ดนตรีท่ีถนัดได้อย่างเหมาะสมโดยไม่ละเมิดผลงานของผู้อ่ืน 
 ทั้งนี้สมรรถนะของผู้เรียนหลักสูตรสาขาวิชาเทคโนโลยีดนตรีและการออกแบบเสียงที่ได้จาก
กระบวนการวิจัยเป็นสมรรถนะภาพรวมทางวิชาชีพ ผู ้จัดทำหลักสูตรควรนำสมรรถนะดังกล่าว                                                        
ไปวิเคราะห์ข้อมูลร่วมกับข้อมูลความต้องการของผู ้ใช้บัณฑิตที ่ได้ทำความร่วมมือกับหลักสูตร                                                             
ตามแนวคิดและกระบวนการของรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรสาขาวิชาเทคโนโลยีดนตรีและการออกแบบ
เสียง 
 วัตถุประประสงค์ที่ 2 เพื่อพัฒนารูปแบบการพัฒนาหลักสูตรสาขาวิชาเทคโนโลยีดนตรีและ                        
การออกแบบเสียงโดยมีสมรรถนะทางวิชาชีพเป็นฐาน ผลการวิจัยสรุปได้ว่า 
 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรสาขาวิชาเทคโนโลยีดนตรีและการออกแบบเสียงที่มีสมรรถนะทาง
วิชาชีพเป็นฐานนั้นเป็นรูปแบบที่ให้ความสำคัญกับการพัฒนาผู้เรียนเกิดสมรรถนะทางวิชาชีพที่เหมาะสม
และเป็นไปตามความต้องการของผู้ใช้บัณฑิต โดยอาศัยการมีส่วนร่วมของผู้ใช้บัณฑิตในการร่วมพัฒนา
หลักสูตร ตลอดจนการพัฒนาผู้เรียนเพ่ือให้เกิดผู้เรียนสมรรถนะท่ีจำเป็นต่อการประกอบอาชีพสอดคล้อง
กับการเติบโตของอุตสาหกรรมดนตรีและสื่อต่าง ๆ โดยมี 3 กระบวนการ 17 ข้ันตอน ดังภาพกระบวนการ
และข้ันตอนต่าง ๆ ท่ีได้แสดงดังน้ี 
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แผนภาพที่ 2 แสดงรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรสาขาวิชาเทคโนโลยีดนตรีและการออกแบบเสียง 
โดยมีสมรรถนะเป็นฐาน 

 
ท้ังน้ีรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรซ่ึงมี 3 กระบวนการ 17 ข้ันตอน ได้แก่ กระบวนการท่ี 1 เป้าหมาย

และสมรรถนะ มีขั ้นตอน ดังนี ้ 1) การวิเคราะห์ความต้องการและการมีส่วนร่วมของผู ้มีส่วนได้                   
ส่วนเสีย 2) การวิเคราะห์ช่องว่างและเปรียบเทียบหลักสูตร 3) การกำหนดสมรรถนะในหลักสูตร                                      
4) การกำหนดเป้าหมาย 5) การวิเคราะห์ปรัชญา พันธกิจและวิสัยทัศน์ขององค์กร 6) การวิเคราะห์
ประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอน และ 7) สมรรถนะในหลักสูตรกับการกำหนดโครงสร้างหลักสูตร 
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กระบวนการที่ 2 กระบวนการและการดำเนินการ มีขั้นตอนดังนี้ 1) การกำหนดผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับ
หลักสูตร 2) การกำหนดผลลัพธ์การเรียนรู ้ระดับรายวิชา 3) การกำหนดการวัดและประเมินผล                                            
4) การกำหนดกิจกรรมการเรียนรู้ 5) การกำหนดโครงสร้างรายวิชา และ 6) การจัดทำเอกสารหลักสูตรและ
นำเสนอขออนุมัติหลักสูตร กระบวนการที่ 3 การเรียนรู้และการประเมิน มีขั้นตอนดังนี้ 1) การจัดการ
เรียนรู้ 2) การประเมินผลการจัดการเรียนรู ้ 3) การประเมินผลผลิต และ 4) การประเมินผลหลักสูตร                                   
โดยทั ้ง 3 กระบวนการต้องให้ผู ้ใช้บัณฑิต หรือผู ้ประกอบการทางเทคโนโลยีดนตรี มีส่วนร่วมในทุก
กระบวนการ  
 วัตถุประสงค์ที่ 3  เพ่ือพัฒนาต้นแบบหลักสูตรสาขาวิชาเทคโนโลยีดนตรีและการออกแบบเสียง 
โดยสรุปผลวิจัยดังนี้ 
 ต้นแบบหลักสูตรสาขาวิชาเทคโนโลยีดนตรีและการออกแบบเสียง สามารถกำหนดเป้าหมาย
ทางอาชีพได้ 2 ลักษณะ ได้แก่ 1) อาชีพ Producer, Artist, Music Production และ 2) อาชีพระบบ
เสียงสำหรับการแสดงและผู้ปฏิบัติงานทางด้านห้องบันทึกเสียง ซึ่งทั้งสองลักษณะจะมีความแตกต่างกัน
ที่รายวิชาในหมวดวิชาเฉพาะ โดยในอาชีพ Producer, Artist, Music Production มีรายวิชาในกลุ่ม
วิชาปฏิบัติเครื่องเอกและกลุ่มวิชาปฏิบัติรวมวง จำนวน 24 หน่วยกิต เนื่องจากเป็นกลุ่มอาชีพที่ต้อง
อาศัยทักษะทางการปฏิบัติเครื ่องดนตรีเป็นสำคัญ ส่วนอาชีพระบบเสียงสำหรับการแสดงและ
ผู้ปฏิบัติงานทางด้านห้องบันทึกเสียง มีรายวิชาในกลุ่มวิชาปฏิบัติเครื่องเอกและกลุ่มวิชาปฏิบัติรวมวง 
จำนวน 16 หน่วยกิต เนื่องจากเป็นกลุ่มอาชีพที่ไม่ต้องการความเชี่ยวชาญในการปฏิบัติเครื่องดนตรี                                                        
แต่ต้องการความเชี ่ยวชาญทักษะทางเทคโนโลยีดนตรีมากกว่า ทั ้งนี ้ต้นแบบหลักสูตรสาขาวิชา
เทคโนโลยีดนตรีและการออกแบบเสียงที ่ได้พัฒนาขึ ้นซึ ่งรายวิชาต่าง ๆ ในหมวดวิชาเฉพาะมี                                                          
ความสอดคล้องกับสมรรถนะของผู้เรียนและผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตรที่ได้จากกระบวนการวิจัย 
สิ่งสำคัญในการพัฒนาหลักสูตรตามรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรที่ได้สร้างขึ้นจากกระบวนการวิจัยคือ                           
การมีส่วนร่วมของผู้ใช้บัณฑิตที่ให้ข้อมูลความคาดหวังสมรรถนะที่บัณฑิตควรมีและมีส ่วนร่วมใน                          
การสร้าง หรือพัฒนาผู ้เรียนให้เป็นบัณฑิตตามความต้องการของผู ้ใช้บัณฑิต หรือผู ้ประกอบการ                                       
ทางเทคโนโลยีดนตรี 
 

อภิปรายผล 
 1. สมรรถนะทางวิชาชีพของผู้เรียนในหลักสูตรสาขาวิชาเทคโนโลยีดนตรีและการออกแบบ
เสียง ที่ได้จากการวิจัยเป็นสมรรถนะที่ผู้วิจัยซึ่งมีความสอดคล้องตามแนวคิดทฤษฎีการจัดการเรียนรู้
ของบลูม (Bloom, B., S., 1956) และมีความสอดคล้องเป็นไปตามรายละเอียดผลลัพธ์การเรียนรู้ตาม
มาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา พ.ศ. 2565 อีกทั้งมีมาตรฐานเทียบเท่าระดับสากล โดยได้ทำการ
วิเคราะห์เปรียบเทียบกับสมรรถนะของผู้เรียนทางด้านเทคโนโลยีดนตรีที่สมาคมของโรงเรียนดนตรี
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ระดับหลังม ัธยมศึกษาในสหรัฐอเมร ิกา (National Association of Schools of Music: NASM)                                     
ซึ่งมีความสอดคล้องกันกับสมรรถนะที่ได้จากการวิจัย การกำหนดสมรรถนะทางวิชาชีพเทคโนโลยีดนตรี
และการออกแบบเสียงที่ได้จากการวิจัย เป็นเพียงแนวทางให้กับผู้จะทำการพัฒนาหลักสูตร เนื่องจาก                                                  
ไม่มีองค์กรวิชาชีพที่ได้รับการยอมรับจากผู้ใช้บัณฑิตและผู้ประกอบการในประเทศ ผู้วิจัยจึงศึกษาวิจัย
เพื่อกำหนดสมรรถนะทางวิชาชีพ ซึ่งสมรรถนะเป็นความสามารถของบุคคลในการประยุกต์ใช้ความรู้
และทักษะด้านต่าง ๆ ในการทำงาน (ทิศนา แขมมณี, 2562) เป็นทักษะที่ต้องการความชำนาญและมี
ความเฉพาะทาง สอดคล้องกับงานวิจัยเรื่อง แนวทางการพัฒนาสมรรถนะของพนักงานที่ทำงานด้าน
เทคโนโลยีสารสนเทศในสถานประกอบการประเภทธ ุรก ิจงานบริการด ้านโลจ ิส ต ิกส ์ในเขต
กรุงเทพมหานคร (กฤษณุชา สรรเสริญ, 2563) และงานวิจัยเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอน
ข้ามศาสตร์แบบบูรณาการสมรรถนะ ด้านอิเล็กทรอนิกส์อัจฉริยะเพื่อสร้างนวัตกรรมสำหรับสาขาวิชา
ช ่างอุตสาหกรรม หลักส ูตรประกาศนียบัตรว ิชาช ีพ (ปวช.) ส ังก ัดสำนักงานคณะกรรมการ                                              
การอาชีวศึกษาในพื้นที่ภาคใต้ (กรภัทร เฉลิมวงศ์ และคณะ, 2566). 
 ดังนั้นสมรรถนะของผู้เรียนจึงเป็นฐานสำคัญในการพัฒนาผู้เรียนให้มีความเชี่ยวชาญทาง
วิชาชีพ ซึ่งควรมีการวิเคราะห์ข้อมูลจากผู้ใช้บัณฑิตที่ทำความร่วมมือและมีส่วนร่วมกับสถาบันที่จะทำ
การพัฒนาหลักสูตร ข้อมูลการวิเคราะห์ปัจจัยต่าง ๆ ตามรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรสาขาวิชา
เทคโนโลยีดนตรีและการออกแบบเสียงที่ได้จากการวิจัยจะส่งผลให้การพัฒนาหลักสูตรมีเป้าหมายที่
ช ัดเจนและมีความเหมาะสมกับบริบทของสถาบันอุดมศึกษาแต่ละแห่ง  เพื ่อให้การผลิตบัณฑิต                                     
มีสมรรถนะตรงกับความต้องการของภาคอุตสาหกรรมดนตรีและสื่อต่าง ๆ ที่มีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง 
 2. รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรสาขาวิชาเทคโนโลยีดนตรีและการออกแบบเสียงโดยมีสมรรถนะ
ทางวิชาชีพเป็นฐานเป็นรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรที่มีการพัฒนารูปแบบมาจากรูปแบบการพัฒนา
หลักสูตรการเน้นผลลัพธ์การเรียนรู้ โดยมีผลจากแนวความคิดการออกแบบการเรียนรู้ย้อนกลับ โดยเป็น
แนวทางการพัฒนาหลักสูตรที่นิยมในปัจจุบันสอดคล้องกับมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา พ.ศ. 2565 
ตามประกาศคณะกรรมการมาตรฐานการอุดมศึกษา (ประกาศคณะกรรมการมาตรฐานการอุดมศึกษา 
เรื่อง เกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2565, 2565) ซึ่งรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรที่ได้
จากกระบวนการวิจัยจะมีความแตกต่างกับรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรการเน้นผลลัพธ์การเรียนรู้ตรง
การมีสมรรถนะทางวิชาชีพเป็นฐาน โดยสมรรถนะของผู้เรียนมีความแตกต่างจากผลลัพธ์การเรียนรู้ใน
ส่วนของให้ความสำคัญของทักษะในการปฏิบัติที ่แสดงออกเป็นพฤติกรรมที่ก่อให้เกิดผลอันส ูงสุด 
สอดคล้องกับความหมายของสมรรถนะ (Competency) ที่เป็นพฤติกรรมแสดงออกถึงความสามารถ
ของบุคคลในการประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะด้านต่าง ๆ ในการทำงาน การใช้ชีวิตและการแก้ไขปัญหา 
สมรรถนะเป็นคุณสมบัติที่สามารถทำนายความสำเร็จในการทำงานได้ดีกว่าเชาว์ปัญญา ( Intelligence) 
สมรรถนะจึงเป็นผลลัพธ์ที่พึงประสงค์ของการเรียนรู้ เพราะเป็นความสามารถในระดับที่ใช้การได้ในชีวิต
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และส่งผลต่อคุณภาพชีวิตโดยตรง (ทิศนา แขมมณี , 2562) ที่มีความแตกต่างกับหลักสูตรการเน้น
ผลลัพธ์การเรียนรู้ คือการจัดการศึกษาที่เน้นผลลัพธ์โดยเริ่มจากการกำหนดสิ่ งที่ผู้เรียนสามารถกระทำ
ได้ ผ่านประสบการณ์การเรียนรู้ที่ผู้สอนต้องดำเนินการออกแบบการประเมินผลและกิจกรรมการเรียนรู้
ให้มีความสอดคล้องกับผลลัพธ์การเรียนรู้ที่กำหนด (ฐิติมา ญาณะวงษา และคณะ, 2564) รูปแบบการ
พัฒนาหลักสูตรสาขาวิชาเทคโนโลยีดนตรีและการออกแบบเสียงจึงเป็นรูปแบบการพัฒนาหลักสูตร                  
ที่ต้องการพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความชำนาญในทักษะส่งผลให้เกิดเป็นสมรรถนะของผู้เรียน สอดคล้องกับ
งานวิจัย วาสนา กีรติจำเริญ และอิสรา พลนงค์ (2566) พบว่า รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรเป็นรูปแบบ
เชิงระบบโดยหลักสูตรที่ได้จากการพัฒนาตามรูปแบบสามารถพัฒนาให้นักเรียนมีสมรรถนะเพิ่มสูงขึ้น 
อีกทั้งรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรที่ได้จากการวิจัยได้ให้ความสำคัญกับการมีส่วนร่วมของผู้ใช้บัณฑิต
และผู้ประกอบการทางเทคโนโลยีดนตรี เพื่อให้การผลิตบัณฑิตมีความหลากหลายและตอบสนอง                                 
ต่อความต้องการของอุตสาหกรรมดนตรีและสื่อต่าง ๆ ที่มีการเติบโตอย่างรวดเร็ว  ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ จีรพัส บทมาตย์ และคณะ (2566) ที่กำหนดให้ผู ้เกี ่ยวข้องทั้งภาครัฐและเอกชนร่วม
ดำเนินการในขั้นตอนการออกแบบและพัฒนาหลักสูตรเพ่ือพัฒนาสมรรถนะได้ตามมาตรฐานอาชีพ 
 3. ต้นแบบหลักสูตรสาขาวิชาเทคโนโลยีดนตรีและการออกแบบเสียงที่ได้จากการวิจัยมีอยู่ 2 
ลักษณะ ได้แก่ 1) อาชีพ Producer, Artist, Music Production และ 2) อาชีพ Sound Operator, 
Sound Engineer, Technician ในงานระบบเสียง และผู ้ปฏิบัติงานทางด้าน Sound Recording, 
Sound Mixing ในงานบันทึกเสียงรูปแบบต่าง ๆ ตามการกำหนดเป้าหมายในการประกอบอาชีพของ
ผู้สำเร็จการศึกษา ซึ่งมีความสอดคล้องกับสมรรถนะของผู้เรียนที่ได้จากการวิจัย โดยทั้ง 2 ลักษณะจะมี
ความแตกต่างกันตรงสมรรถนะของผู้เรียนด้านทฤษฎีดนตรีและด ้านปฏิบัติเครื่องดนตรี ทั้งนี้อาชีพ 
Producer, Artist, Music Production จะมีรายวิชาทางด้านทฤษฎีดนตรีและด้านปฏิบัติเครื่องดนตรี
มากกว่าอาชีพ Sound Operator, Sound Engineer, Technician ในงานระบบเสียง และผู้ปฏิบัติงาน
ทางด้าน Sound Recording, Sound Mixing ในงานบันทึกเสียงรูปแบบต่าง ๆ ซึ่งจะส่งผลให้รายวิชา
ทางด้านเทคโนโลยีดนตรีและการออกแบบเสียงมีจำนวนรายวิชาที่มากขึ้นในอาชีพ Sound Operator, 
Sound Engineer, Technician ในงานระบบเสียง และผู ้ปฏิบัติงานทางด้าน Sound Recording, 
Sound Mixing ในงานบันทึกเสียงรูปแบบต่าง ๆ สอดคล้องกับความต้องการของผู้ใช้บัณฑิตสามารถนำ
ต้นแบบไปพัฒนาให้เกิดเป็นหลักสูตรที่เหมาะสมกับสถาบันอุดมศึกษาต่าง ๆ ที่มีความพร้อมในการเปิด
สอนสาขาวิชาทางเทคโนโลยีดนตรี 
 

องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 
 จากร ูปแบบการพัฒนาหล ักส ูตรสาขาว ิชาเทคโนโลย ีดนตร ีและการออกแบ บเส ียง                                                
ที่มีสมรรถนะทางวิชาชีพเป็นฐาน ซึ่งเป็นรูปแบบเชิงระบบที่ให้ความสำคัญกับการมีส่วนร่วมของผู้ใช้
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บัณฑิตทั้งภาครัฐและเอกชน เพื่อให้การพัฒนาหลักสูตรสาขาวิชาเทคโนโลยีดนตรีและการออกแบบ
เสียง เป็นหลักสูตรที่ผลิตบัณฑิตตรงกับความต้องการและสามารถปฏิบัติงานได้ตรงกับสมรรถนะ                                     
ทางวิชาชีพ ซึ่งมีแนวคิดในการมีส่วนร่วมโดยแสดงให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างกระบวนการของรูปแบบ
กับการมีส่วนร่วมของผู้ใช้บัณฑิตตามภาพท่ีปรากฏ 

 
แผนภาพที่ 3 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างกระบวนการของรูปแบบการพัฒนาหลักสูตร 

กับการมีส่วนร่วมของผู้ใช้บัณฑิต 
 
 จากแผนภาพที่ 3 แสดงให้เห็นถึงกระบวนการมีส่วนร่วมของผู้ใช้บัณฑิตกับกระบวนการทั้ง 3                       
ของรูปแบบการพัฒนาหลักสูตร สาขาวิชาเทคโนโลยีดนตรีและการออกแบบเสียง โดยผู้ใช้บัณฑิตจะมี                                           
ส่วนร่วมในทุกกระบวนการต้ังแต่กระบวนการกำหนดสมรรถนะและเป้าหมาย กระบวนการพัฒนาหลักสูตร
และจัดทำหลักสูตร กระบวนการจัดการเรียนการสอน ตลอดจนการประเมินผล ท้ังน้ีการมีส่วนร่วมของผู้ใช้
บัณฑิตจะไม่ได้เป็นเพียงผู้ให้เท่านั้นหากต้องเป็นผู้รับด้วย เพ่ือสะท้อนผลในแต่ละกระบวนการให้กับผู้ใช้
บัณฑิต เพ่ือให้เป้าหมายในการผลิตบัณฑิตได้ตรงกับความต้องการของภาคอุตสาหกรรมดนตรี 
 

สรุป 
 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตร สาขาวิชาเทคโนโลยีดนตรีและการออกแบบเสียง ระดับปริญญาตรี
ในสถาบันอุดมศึกษา เป็นรูปแบบที่ให้ความสำคัญกับสมรรถนะทางวิชาชีพเป็นฐาน เพ่ือให้เกิดหลักสูตร
ทางวิชาชีพทางเทคโนโลยีดนตรี ซึ ่งให้ความสำคัญกับการมีส่วนร่วมของผู ้ใช้บัณฑิต เพื ่อให้เกิด
สมรรถนะทางวิชาชีพที่เหมาะสมกับการประกอบอาชีพทางเทคโนโลยีดนตรี โดยสมรรถนะทางวิชาชีพ                       
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ที่ได้จากการวิจัยเป็นแนวทางในการกำหนดสมรรถนะในหลักสูตร  เพื ่อให้เป็นหลักสูตรที ่มุ ่งเน้น
สมรรถนะตอบสนองความต้องการของภาคอุตสาหกรรมดนตรีและสื่อต่าง ๆ 
 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1. สามารถนำรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรสาขาวิชาเทคโนโลยีดนตรีและการออกแบบเสียง ระดับ

ปริญญาตรีไปพัฒนาหลักสูตรทางเทคโนโลยีดนตรีในสถาบันอุดมศึกษาของประเทศ เพื่อผลิตบัณฑิตให้
มีสมรรถนะตรงกับความต้องการของผู้ใช้บัณฑิต หรือผู้ประกอบการทางเทคโนโลยีดนตรี 

2. สามารถนำสมรรถนะของผู้เรียน ไปพัฒนาหลักสูตรทางเทคโนโลยีดนตรีให้ตรงกับความต้องการ
ของผู้ใช้บัณฑิต หรือผู้ประกอบการ อีกท้ังมีความเหมาะสมกับบริบทของสถาบันอุดมศึกษาท่ีสังกัด 

3. สามารถนำกระบวนการการพัฒนาหลักสูตรสาขาวิชาเทคโนโลยีดนตรีและการออกแบบเสียง
ไปประยุกต์ใช้เพ่ือการพัฒนาหลักสูตรทางวิชาชีพอ่ืน ๆ ในแต่ละสถาบันอุดมศึกษา  

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
1. จากผลการวิจัยควรมีการนำรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรสาขาวิชาเทคโนโลยีดนตรีและ                                     

การออกแบบเสียงไปวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการพัฒนาหลักสูตรในสาขาวิชาชีพอ่ืน ๆ ระดับปริญญาตรี 
2. ควรมีการศึกษาวิจัยสมรรถนะของผู้เรียนในหลักสูตรสาขาวิชาชีพอื่น ๆ ระดับปริญญาตรี                             

เพ่ือเป็นแนวทางในการจัดทำหลักสูตรฐานสมรรถนะทางวิชาชีพ 
3. ควรมีการนำต้นแบบหลักสูตรสาขาวิชาเทคโนโลยีดนตรีและการออกแบบเสียงไปศึกษาพัฒนา                              

สู่หลักสูตรระยะสั้น เพื่อนำไปการจัดการศึกษาแบบสะสมหน่วย เป็นการศึกษาตามอัธยาศัยที่สะสมไว้                               
มาเทียบโอนกันเพ่ือสำเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีได้ 
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บทคัดย่อ 
แผนพัฒนาการศึกษาชาติในปัจจุบันมุ่งเน้นการเพิ่มขีดความสามารถในการพัฒนากำลังคน 

กำหนดให้สถาบันอุดมศึกษาทำหน้าที่เป็นพี่เลี้ยงให้แก่สถานศึกษาในท้องถิ่น มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลธัญบุรีดำเนินการตามนโยบาย โดยจัดทำโครงการความร่วมมือทางวิชาการกับสำนักงาน
การศึกษาขั้นพื้นฐานในจังหวัดปทุมธานี ผู้วิจัยเล็งเห็นว่าโครงการดังกล่าว ส่งผลให้นักเรียนสามารถ
เตรียมความพร้อมการศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพได้อย่างเหมาะสม ผู้วิจัยจึงดำเนินการวิจัยการพัฒนา
รูปแบบเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการระหว่างมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกับโรงเรีย น
เครือข่ายสู่การศึกษาต่อระดับอุดมศึกษา มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนารูปแบบเครือข่ายความร่วมมือ
ทางว ิชาการระหว่างมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกับโรงเร ียนเคร ือข ่ายสู ่การศึกษาต่อ
ระดับอุดมศึกษา และ 2) ประเมินคู่มือรูปแบบเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการระหว่างมหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลกับโรงเรียนเครือข่ายสู่การศึกษาต่อระดับอุดมศึกษา รูปแบบการวิจัยเป็นแบบ
ผสมผสานมี 3 ขั ้นตอน คือ 1) ศึกษาข้อมูล 2) พัฒนารูปแบบเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการ                             
และ 3) ประเมินคู่มือรูปแบบเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยใช้วิธีการ
คัดเลือกแบบเจาะจง ได้แก่ ผู้เกี่ยวข้อง จำนวน 15 คน และผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน เครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัย คือแบบสอบถามความคิดเห็น และประเด็นสนทนากลุ่ม สถิติที ่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า จากการพัฒนารูปแบบ
เครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการ ผลการประเมินจากผู้เกี่ยวข้องตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 มีความ
คิดเห็นต่อรูปแบบในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (x̅ = 4.19, S.D.=0.42) และผู้เชี่ยวชาญมีความคิดเห็นต่อ
ความเหมาะสมของคู่มือรูปแบบตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( x̅ = 4.37, 
S.D.=0.06) สรุปได้ว่ารูปแบบที่พัฒนาขึ ้นรวมถึงคู ่มือรูปแบบ มีคุณภาพ สามารถเป็นแนวทางใน                                     
การพัฒนาและขยายผลต่อไป 
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Abstract 
The current national educational development plan emphasizes enhancing 

human capacity development and designates higher education institutions to mentor 
local schools. Rajamangala University of Technology Thanyaburi executes this policy by 
initiating an academic collaboration project with the Provincial Education Office in 
Pathum Thani province. The researchers observed that this project enables students to 
adequately prepare for further education or entering the workforce. Consequently, they 
undertook research on the development of an academic cooperation network model 
between Rajamangala University of Technology and network schools towards higher 
education. The objectives of this research are to 1) Develop an academic cooperation 
network model between Rajamangala University of Technology and network schools 
towards higher education; 2) Evaluate the handbook of an academic cooperation 
network model between Rajamangala University of Technology and network schools 
towards higher education. The research methodology is a mixed-methods approach 
consisting of three steps namely 1) Analyzing the results of studying the state of learning 
management in the academic collaboration project; 2) Developing a model of academic 
collaboration networks and 3) Evaluating the guidelines for the model of academic 
collaboration networks. The purposive sample groups included 15 stakeholders and 5 
experts. Research tools used in the research are opinion questionnaires and focus group 
discussion. Statistics for data analysis were mean, standard deviation, and content 
analysis. The results of the research found that the results from stakeholders regarding 
the first objective had opinions on the academic cooperation network model in overall 
at high level (x̅ = 4.19, S.D.=0.27) and the results from experts regarding the second 
objective had opinion on the suitability of the handbook for the academic cooperation 
network in overall at high level (x̅ = 4.37, S.D.=0.06). In conclusion, the developed 
academic cooperation network model and the handbook has high quality and can be 
used as a guideline for further development and expansion. 

Keywords: Develop model, Cooperation network models, Academic cooperation network 
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บทน า 
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานกำหนดแนวทางของการศึกษาขั ้นพื้นฐานเพื่อการมี                                      

งานทำ ตามแนวทางการจัดทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ที่เน้นสมรรถนะทางสาขาวิชาชีพเป็น                                     
5 รูปแบบ คือ 1) การจัดหลักสูตรฐานสมรรถนะอาชีพระยะสั้นในรายวิชาเพิ่มเติม สำหรับมัธยมศึกษา
ตอนต้น 2) การจัดหลักสูตรทวิศึกษา สำหรับมัธยมศึกษาตอนปลายที่ต้องการวุฒิประกาศนียบัตร
วิชาชีพ 3) การจัดหลักสูตรเตรียมพื้นฐานความถนัดกลุ่มสาขาวิชาชีพในการศึกษาต่อระดับอุดมศึกษา 
4) การจัดกิจกรรมชุมนุมเพื่อการเรียนรู้การเป็นผู้ประกอบการ และ 5) การจัดทักษะการเรียนรู้ใน
ศตวรรษที่ 21 ในรายวิชาพ้ืนฐาน เพ่ือเสริมสร้างให้ผู้เรียนเกิดทักษะการเรียนรู้ตั้งแต่ชั้นอนุบาลไปจนถึง
มหาวิทยาลัยและตลอดชีวิต สอดคล้องกับแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 ด้านการขับเคลื่อน
ยุทธศาสตร์ที่ 2 การผลิตและพัฒนากําลังคน การวิจัย และนวัตกรรม เพื่อสร้างขีดความสามารถในการ
แข่งขันของประเทศ กำหนดบทบาทของหน่วยงานระดับต่าง ๆ ในการขับเคลื ่อนยุทธศาสตร์ให้
สถาบันการศึกษาจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรฐานสมรรถนะและการศึกษา ในรูปแบบทวิศึกษา ทวิภาคี 
ทวิวุฒิ และสหกิจศึกษา (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา , 2560) สอดคล้องกับงานวิจัยของศุภากร 
เมฆขยาย (2564) ศึกษาเรื่องรูปแบบการจัดการศึกษาที่มุ่งเน้นทักษะอาชีพของสถานศึกษาในเขตพื้นที่
สูงและถิ่นทุรกันดาร พบว่าในการดำเนินการจัดการศึกษาที่มุ่งเน้นทักษะอาชีพควรกำหนดแนวทาง
ข้อตกลงแผนงานที ่ทุกภาคส่วนที ่เก ี ่ยวข้องได้ร ่วมกันกำหนดขึ ้นเพื ่อดำเนินงานไปสู ่เป้าหมาย                             
และระดับอุดมศึกษากำหนดนโยบายให้สถาบันอุดมศึกษาทำหน้าที่เป็นพี่เลี้ยงให้แก่สถานศึกษาใน
ท้องถิ่น เพื่อการพัฒนาคุณภาพการศึกษาและการพัฒนาท้องถิ่น และกำหนดให้สถาบันการศึกษามี                                        
การร่วมมือกับภาคเอกชนและภาคประชาสังคม โดยให้มีการประสานความร่วมมือกับทุกภาคส่วนให้เข้า
มามีส่วนร่วมดำเนินการจัดการศึกษาให้ครบวงจร (สำนักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ, 2558) และการ
จัดหลักสูตรเตรียมพื้นฐานความถนัดกลุ่มสาขาวิชาชีพในการศึกษาต่อระดับอุดมศึกษา เป็นการร่วมมือ
กับสถาบันอุดมศึกษาร่วมกันวิเคราะห์พื ้นฐานความรู ้ที ่จำเป็นสำหรับการศึกษาในสาขาวิชาชีพ
ระดับอุดมศึกษา และจัดรายวิชาเพิ่มเติมเพื ่อการเรียนรู้ประสบการณ์อาชีพให้สอดคล้องกับกลุ ่ม
สาขาวิชาที่จะศึกษาต่อ สอดคล้องกับระภีพรรณ ร้อยพิลา (2562) ศึกษาเรื่องรูปแบบและแนวทางการ
พัฒนาหลักสูตรต่อเนื่องเชื่อมโยงการศึกษาขั้นพื้นฐานกับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษาในพื้นที่สำนักงาน
ศึกษาธิการภาค 11 พบว่าการพัฒนาหลักสูตรที่มีความเชื่อมโยงความรู้ระดับขั้นพื้นฐานกับวิชาต่าง  ๆ 
ในระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา เป็นการมุ่งเน้นการเตรียมประชากรที่ทำงานในระบบเชื่อมโยง
ความรู้ขั้นพื้นฐานไปสู่ความรู้ขั้นสูง เป็นหลักสูตรที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง เป็นการเรียนรู้ภาคทฤษฎี
ควบคู ่กับการปฏิบัติ เน้นการสร้างความเข้าใจ การนำไปใช้ และการประยุกต์ และเป็นหลักสูตร                                           
ที่สามารถนำไปใช้ได้จริงในห้องเรียน 

การจัดการศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาหลายแห่งในปัจจุบัน ดำเนินการตอบสนองนโยบาย
ทางการศึกษาของรัฐบาล โดยการทำหน้าที่เป็นพี่เลี ้ยงให้แก่สถานศึกษาในท้องถิ่น จัดทำโครงการ                                           
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ความร่วมมือระหว่างสถาบันอุดมศึกษากับโรงเรียนมัธยมศึกษา ตัวอย่างเช่น การจัดการเรียนการสอน
เป็นรายกระบวนวิชาเพื่อเตรียมศึกษาระดับปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยรามคำแหง เป็นการเปิดโอกาส
ทางการศึกษาสำหรับหน่วยงานที่ต้องการให้บุคลากรของหน่วยงานได้เพิ ่มความรู ้ความสามารถ                                     
และสำหรับบุคคลที่สำเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้น และคนที่กำลังศึกษามัธยมตอนปลาย                                        
ให้สามารถสมัครเป็นนักศึกษารายกระบวนวิชาเพื่อเตรียมศึกษาระดับปริญญาตรี ผลการศึกษาสามารถ
นำไปใช้เทียบโอนหน่วยกิตตามหลักสูตรการศึกษาชั้นปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยได้ โดยต้องเป็นไป
ตามเกณฑ์ที่มหาวิทยาลัยกำหนด (มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี, 2562) นอกจากการเทียบ
โอนหน่วยกิตแล้ว ผู้เรียนยังได้ประโยชน์จากการปรับตัวก่อนเข้าสู่การศึกษาระดับปริญญาตรี เมื่อเริ่ม
ศึกษาระดับปริญญาตรีแล้วผู้เรียนจะสามารถปรับตัวเข้าสู่การเรียนระดับปริญญาตรีได้ไม่ยาก อีกทั้งยัง
สามารถจบการศึกษาในระยะเวลาอันสั้นเนื่องจากมีหน่วยกิตสะสมตั้งแต่ช่วงระยะเวลาที่ศึกษาอยู่ใน
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี โดยคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
เป็นอีกมหาวิทยาลัยหนึ่งที่ตอบสนองนโยบายทางการศึกษาของรัฐบาลด้วยการเป็นสถานศึกษาพี่เลี้ยง
แก่โรงเรียนในท้องถิ ่น จัดทำโครงการความร่วมมือทางวิชาการกับสำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 4 และสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา ปทุมธานี เขต 2 มีวัตถุประสงค์ของ
การดำเนินงานความร่วมมือโดยสรุปแต่ละด้านดังนี้ 1) ร่วมมือกันจัดการศึกษาเพื่อการพัฒนาผู้เรียน                                            
2) เพื่อร่วมมือกันพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษา 3) เพื่อร่วมมือกันพัฒนาสร้างผลงานวิจัย
นวัตกรรมด้านการเรียนรู้และการบริหารจัดการศึกษา และ 4) เพื่อสร้างภาคีเครือข่ายร่วมพัฒนา
คุณภาพการศึกษา เครือข่ายการวิจัย และเครือข่ายพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษา (บันทึกข้อตกลง
ความร่วมมือทางวิชาการระหว่างมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรีกับสำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 4 และสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา ปทุมธานี เขต 2, 2562) 
โดยจัดให้มีการสอนรายวิชาพ้ืนฐานช่างอุตสาหกรรม ให้แก่นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย และ
ผลการประเมินจะเป็นผลการเรียนรายวิชาหนึ่งในภาคการศึกษาของนักเรียน นอกจากนักเรียนได้เรียนรู้
และฝึกปฏิบัติวิชาพื้นฐานช่างอุตสาหกรรม และได้รับผลการศึกษาในรายวิชาในโครงการดังกล่าวแล้ว 
นักเร ียนยังได้ค ้นพบความสามารถของตนเองและสามารถเตรียมความพร้อมในการศึกษาต่อ
ระดับอุดมศึกษาต่อไป ผลการดำเนินการของโครงการพบว่านักเรียนในโครงการความร่วมมือเลือก
ศึกษาต่อด้านวิศวกรรมศาสตร์ และสถาปัตยกรรมศาสตร์มีจำนวนมากเป็นอันดับหนึ่ง แสดงให้เห็นว่า
นักเรียนในโครงการความร่วมมือทางวิชาการสามารถนำความรู้ที่ได้รับจากการเข้าร่วมโครงการไปใช้
เป็นความรู้พื ้นฐานในการศึกษาต่อด้านวิศวกรรมศาสตร์ สถาปัตยกรรมศาสตร์ วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีต่อไป 

จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยเล็งเห็นถึงความสำคัญของการจัดการเรียนรู้ภายใต้โครงการ
ความร่วมมือทางวิชาการที่จะส่งผลให้นักเรียนในโครงการสามารถเตรียมความพร้อมเพื่อการศึกษาต่อ
หรือเข้าสู่การประกอบอาชีพได้อย่างเหมาะสม อีกทั้งเพื่อเป็นการเชื่อมโยงความต่อเนื่องของการศึกษา
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ระดับขั ้นพื ้นฐานสู ่การศึกษาต่อระดับอุดมศึกษาเพื ่อการประกอบอาชีพอย่างไร้รอยต่อ ลดเวลา
การศึกษาในสถาบันการศึกษา และเข้าสู่อาชีพได้อย่างรวดเร็ว บทความนี้นำเสนอการดำเนินการวิจัย
การพัฒนารูปแบบเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการระหว่างมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกับ
โรงเรียนเครือข่ายสู่การศึกษาต่อระดับอุดมศึกษา ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ได้แก่ 1) วิเคราะห์ผล
การศึกษาข้อมูลจากการศึกษาสภาพการจัดการเรียนรู้ในโครงการความร่วมมือทางวิชาการ 2) พัฒนา
รูปแบบเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการ และ 3) ประเมินคู่มือรูปแบบเครือข่ายความร่วมมือทาง
วิชาการ เพื่อนำไปใช้ในการพัฒนาปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องเป็นไปตามกระบวนการ                                        
ตามหลักสูตรระดับอุดมศึกษาให้กับโรงเรียนเครือข่ายโครงการความร่วมมือทางวิชาการต่อไป 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. พัฒนารูปแบบเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการระหว่างมหาวิทยาลัยเทคโนโลยี                      
ราชมงคลกับโรงเรียนเครือข่ายสู่การศึกษาต่อระดับอุดมศึกษา 
 2. ประเมินคู่มือรูปแบบเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการระหว่างมหาวิทยาลัยเทคโนโลยี  
ราชมงคลกับโรงเรียนเครือข่ายสู่การศึกษาต่อระดับอุดมศึกษา 
 

การทบทวนวรรณกรรม 
การวิจัยเรื ่องการพัฒนารูปแบบเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการระหว่างมหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลกับโรงเรียนเครือข่ายสู่การศึกษาต่อระดับอุดมศึกษา ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าตำรา
เอกสารเกี่ยวกับหลักการ แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อเป็นแนวทางในการศึกษาวิจัย    
โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

ความร่วมมือทางวิชาการระหว่างมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี กับสำนักงานเขต
พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 4 และสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 2              
เป็นการจัดการศึกษาเสริมทางด้านวิชาพื้นฐานวิศวกรรมศาสตร์และพื้นฐานทางด้านวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี เพื ่อให้นักเรียนที ่เข้าร่วมโครงการเกิดการเรียนร ู ้เตรียมความพร้อมต่อการศึกษาต่อ
ระดับอุดมศึกษา และค้นพบความเหมาะสมกับตนเองต่อการศึกษาต่อ โดยผลการศึกษาของรายวิชา
สอนเสริมได้ถูกประเมินผลและเป็นผลการศึกษารายวิชาหนึ่งในการศึกษาระดับมัธยมศึกษา  (บันทึก
ข้อตกลงความร่วมมือทางวิชาการ ระหว่าง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี กับสำนักงานเขต
พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 4 และสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 2 , 
2562) 

ระเบียบมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ว่าด้วยการเทียบโอนผลการเรียน พ.ศ. 2562 
กำหนดให้มีการเทียบโอนผลการเรียนจากการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ การศึกษาตาม
อัธยาศัย โดยให้ความหมายการเทียบโอนผลการเรียน หมายความว่า การนำผลการเรียนรู้ ซึ ่งเป็น
ความรู้ ทักษะ เจตคติ และประสบการณ์ ของผู้เรียนที่เกิดจากการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ                                       
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และการศึกษาตามอัธยาศัย การฝึกอาชีพ หรือจากประสบการณ์ทำงาน ที่ผู้เรียนสะสมไว้นำมาเทียบ
โอนผลการเรียนในรูปแบบเดียวหรือต่างรูปแบบ ในมหาวิทยาลัยหรือหน่วยงานอื่น หรือการเรียนด้วย
ตนเอง มาประเมินเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรของมหาวิทยาลัย (มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลธัญบุรี, 2562) จากการศึกษาเอกสาร พบว่าระเบียบว่าด้วยการเทียบโอนผลการเรียน แต่ยังไม่
มีการดำเนินการรวมถึงการจัดการศึกษาในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ยังไม่มีผลลัพธ์ด้านการเทียบโอน
หน่วยกติ 

ศักรินทร์ สมพิศนภา, จันทรัศม์ ภูติอริยวัฒน์ และมารุต พัฒผล (2565) ศึกษาเรื่องการพัฒนา
รูปแบบการบริหารเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กของสำนักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษา สังกัดคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษา
สภาพการบริหารเครือข่ายความร่วมมือ 2) พัฒนารูปแบบการบริหารเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการ 
และ 3) เพื่อประเมินรูปแบบการบริหารเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการ ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบ
การบริหารเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการฯ นำมากำหนดแนวทางในการจัดทำคู่มือการใช้รูปแบบ          
มีองค์ประกอบ 3 ส่วน ประกอบด้วย 1. สภาพปัญหาของโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็ก 2. รูปแบบ
การบริหารเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการ และ 3. ผลการประเมินรูปแบบการบริหารเครือข่าย                                           
ความร่วมมือทางวิชาการ ในภาพรวมด้านความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด และด้านความเป็นไปได้
อยู่ในระดับมากที่สุด 

จิราวรรณ เอียดชุม, โสภณ เพ็ชรพวง และญาณิศา บุญจิตร์ (2566) ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนา
รูปแบบการบริหารแบบภาคีเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการของโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กใน
อำเภอเคียนซา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 3 มีวัตถุประสงค์เพื่อ 
1) ศึกษาสภาพปัญหาการดำเนินงานทางวิชาการและแนวทางการพัฒนาเครือข่ายความร่วมมือทาง
วิชาการ 2) สร้างและพัฒนารูปแบบการบริหารแบบภาคีเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการ                                                
และ 3) ประเมินรูปแบบการบริหารแบบภาคีเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการ ผลการวิจัยพบว่า                                                 
การพัฒนารูปแบบประกอบด้วย 1. กระบวนการ ขั้นตอนการสร้างภาคีเครือข่าย 2. องค์ประกอบ                                            
ด้านปัจจัยของภาคีเครือข่าย 3. ขอบข่าย/ภารกิจของภาคีเครือข่าย และ 4. เงื ่อนไขความสำเร็จ                                              
ผลการประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได ้ของรูปแบบภาคีเคร ือข ่ายภาพรวมอยู ่ใน                       
ระดับมากท่ีสุด 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
รูปแบบเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการระหว่างมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกับ

โรงเรียนเครือข่ายสู่การศึกษาต่อระดับอุดมศึกษา มีกรอบแนวคิดดังนี้ 
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แผนภาพที่ 1 แสดงกรอบแนวคิดการวิจัย 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
การพัฒนารูปแบบเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการระหว่างมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล 

กับโรงเรียนเครือข่ายสู่การศึกษาต่อระดับอุดมศึกษา ผู้วิจัยดำเนินการตามข้ันตอนดังต่อไป 
ขั้นตอนที่ 1 วิเคราะห์ผลการศึกษาขอ้มูลจากการศึกษาสภาพการจัดการเรียนรู้ในโครงการ 

ความร่วมมือทางวิชาการระหว่างมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกับโรงเรียนเครือข่าย โดยดำเนินการ
ดังนี้ 
 1. ศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อความสำเร็จของการจัดการเรียนสอนเสริมรายวิชา
พ้ืนฐานในโครงการความร่วมมือทางวิชาการ  
 2. ประเมินหลักสูตรพื ้นฐานการเตรียมความพร้อมศึกษาต่อหลักส ูตรครุศาสตร ์
อุตสาหกรรมบัณฑิต สำหรับจัดการเรียนรู ้ให้ก ับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเครือข ่าย                                                              
ความร่วมมือทางวิชาการ  

ขั้นตอนที่ 2 พัฒนารูปแบบเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการ 
จากการสังเคราะห์ข้อมูลผลการศึกษาสภาพการจัดการเรียนรู้ในโครงการความร่วมมือ 

ทางวิชาการระหว่างมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกับโรงเรียนเครือข่าย ผู้วิจัยดำเนินการพัฒนา
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รูปแบบเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการระหว่างมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกับโรงเรียน
เครือข่ายสู่การศึกษาต่อระดับอุดมศึกษา โดยจัดกิจกรรมการเรียนในรายวิชาสอนเสริมพื้นฐานช่าง
อุตสาหกรรม เพื ่อเตรียมความพร้อมให้กับนักเร ียนในการเตรียมความพร้อมสู ่การศึกษาต่อ
ระดับอุดมศึกษา โดยกระบวนการวิเคราะห์ที ่มาของหลักสูตรเป็นการกระทำร่วมกันระหว่าง                                                          
คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม ศึกษาธิการจังหวัด สำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษา โรงเรียนเครือข่าย                                         
ความร่วมมือทางวิชาการ หลักสูตรรายวิชาสอนเสริมพ้ืนฐานช่างอุตสาหกรรมที่ผ่านการพิจารณาร่วมกัน
ของคณะกรรมการที ่เกี ่ยวข้องแล้ว คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมนำรายวิชาสอนเสริมพื ้นฐานช่าง
อุตสาหกรรมมาพิจารณาร่วมกัน บริหารจัดการกำหนดผู้สอน การจัดทำแผนการเรียนรู้ การจัดเตรียม
วัสดุ สถานที่ วันเวลาสำหรับการเรียนและฝึกปฏิบัติรายวิชาสอนเสริมพื้นฐานช่างอุตสาหกรรม หลังจาก
ผ่านการจัดการเรียนการสอนแล้ว อาจารย์ผู้สอนส่งผลการเรียนให้โรงเรียนเครือข่ายเพื่อบันทึกเป็นผล
การเรียนของนักเรียน นอกจากนี้คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมวิเคราะห์รายวิชาสอนเสริมให้เทียบกับ
รายวิชาในหลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิตของคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี และสามารถเทียบโอนหน่วยกิตได้ หากนักเรียนมาศึกษาต่อในหลักสูตร
ครุศาสตรอุตสาหกรรมบัณฑิต โดยสำนักงานส่งเสริมวิชาการและงานทะเบียน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลธัญบุรี ดำเนินการเทียบโอนรายวิชาและยกเว้นหน่วยกิต หลังจากผู้วิจัยทำการพัฒนารูปแบบ
เครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการแล้ว ได้ดำเนินการจัดการสนทนากลุ่มเพื่อศึกษาความคิดเห็นต่อ
รูปแบบที่พัฒนาขึ้น การคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างผู้วิจัยใช้วิธีเลือกแบบเจาะจง โดยเชิญผู้เกี่ยวข้อง จำนวน 
15 คน ประกอบด้วย 1) ผู้ช่วยอธิการบดีมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรีที่ดูแลโครงการธนาคาร
หน่วยกิต 2) คณบดีคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 3) หัวหน้าภาควิชาครุศาสตร์อุตสาหกรรม 4) ผู้แทน
จากสำนักส่งเสริมวิชาการและงานทะเบียน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุ รี 5) ศึกษานิเทศก์
จากสำนักงานศึกษาธิการจังหวัดปทุมธานี 6) ผู้แทนจากสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 4 
7) ผู้แทนจากสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา ปทุมธานี เขต 2 จำนวน 1 คน 8) หัวหน้า
โครงการความร่วมมือทางวิชาการ จำนวน 1 คน และ 9) อาจารย์ผู้รับผิดชอบโครงการสอนเสริมพ้ืนฐาน
ช่างอุตสาหกรรมแต่ละรายวิชา จำนวน 5 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย เป็นแบบสอบถามความคิดเห็น
ของผู ้ที ่เกี ่ยวข้องที ่มีต่อรูปแบบเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการที ่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพ                        
ของเครื่องมือวิจัย ได้แก่ การหาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา และการหาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม                        
โดยจัดการสนทนากลุ่ม ณ ห้องประชุมชั้น 1 อาคารครุศาสตร์อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี                                  
ราชมงคลธัญบุรี 

ขั้นตอนที่ 3 ประเมินคู่มือรูปแบบเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการ 
ผู้วิจัยนำรูปแบบเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการระหว่างมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล 

กับโรงเรียนเครือข่ายสู่การศึกษาต่อระดับอุดมศึกษาที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไข จัดทำเป็นคู่มือรูปแบบ
เครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการระหว่างมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรีกับโรงเรียนเครือข่าย 
สู่การศึกษาต่อระดับอุดมศึกษา เสนอผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน เพื่อประเมินความเหมาะสมของคู่มือ



 
  172 Journal of Liberal Art of Rajamangala University of Technology Suvarnabhumi 

Vol.6 No.1 (January – April 2024) 

รูปแบบเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการระหว่างมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกับโรงเรียน
เครือข่ายสู่การศึกษาต่อระดับอุดมศึกษา เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย เป็นแบบประเมินความเหมาะสมของ
คู่มือรูปแบบเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการ ประกอบด้วยการประเมิน 5 ด้าน โดยแบบประเมิน
ดังกล่าวผ่านการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวิจัยด้วยการหาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา และการ
หาความเชื่อมั่น  
 
ผลการวิจัย 

การพัฒนารูปแบบเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการระหว่างมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
กับโรงเรียนเครือข่ายสู่การศึกษาต่อระดับอุดมศึกษา ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยสามารถสรุปได้ดังนี้ 

1.  พัฒนารูปแบบเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการ 

 

แผนภาพที่ 2 แสดงรูปแบบเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการระหว่าง 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกับโรงเรียนเครือข่ายสู่การศึกษาต่อระดับอุดมศึกษา 

 

จากการศึกษาสภาพการจัดการเรียนรู้ในโครงการความร่วมมือทางวิชาการ  ด้วยการศึกษา
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง การศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อความสำเร็จของการจัดการเรียน
สอนเสริมรายวิชาพื้นฐาน และการประเมินหลักสูตรพื้นฐานการเตรียมความพร้อมศึกษาต่อหลักสูตร                                    
ครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิตจากผลการสังเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยดำเนินการพัฒนารูปแบบเครือข่าย
ความร่วมมือทางวิชาการระหว่างมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรีกับโรงเรียนเครือข่ายสู่
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วารสารศิลปศาสตร์ราชมงคลสุวรรณภูมิ  
ปีท่ี 6 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-เมษายน 2567) 

การศึกษาต่อระดับอุดมศึกษาแสดงดังแผนภาพที่ 2 เป็นรูปแบบเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการ
ระหว่างมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกับโรงเรียนเครือข่ายสู่การศึกษาต่อระดับอุดมศึกษาที ่ได้
พัฒนาขึ ้นซึ ่งมีก ิจกรรมและหน่วยงานรวมถึงบุคคลที ่เก ี ่ยวข้อง ประกอบด้วย คณะครุศาสตร์
อุตสาหกรรม สำนักส่งเสริมวิชาการและงานทะเบียน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี โรงเรียน
เครือข่าย และนักเรียนในโครงการความร่วมมือ โดยกระบวนการวิเคราะห์ที่มาของหลักสูตรเป็นการ
กระทำร่วมกันระหว่างคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม ร่วมกับโรงเรียนเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการ 
พิจารณาร่วมกัน บริหารจัดการกำหนดผู้สอน การจัดทำแผนการเรียนรู้ การจัดเตรียมวัสดุ สถานที่ วัน
เวลาสำหรับการเรียนและฝึกปฏิบัติรายวิชาสอนเสริมพื้นฐานช่างอุตสาหกรรม นอกจากนี้วิเคราะห์
รายวิชาสอนเสริมให้เทียบกับรายวิชาในหลักสูตรครุศาสตรอุตสาหกรรมบัณฑิตของคณะครุศาสตร์
อุตสาหกรรม และสามารถขอเทียบโอนหน่วยกิตได้ หากนักเรียนมาศึกษาต่อในหลักสูตรครุศาสตร
อุตสาหกรรมบัณฑิต โดยผู้เกี่ยวข้องทำการประเมินรูปแบบเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการ ดังตาราง
ที่ 1 

 
ตารางท่ี 1   แสดงผลความคิดเห็นต่อรูปแบบเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการระหว่างมหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลกับโรงเรียนเครือข่ายสู่การศึกษาต่อระดับอุดมศึกษา (n=15) 

รายการ 
ผลความคิดเห็น 

x̅ S.D. ระดับความคิดเห็น 
1. ลักษณะกิจกรรม 4.53 0.52 มากที่สุด 
2. การจัดลำดับขั้นตอนกิจกรรม 4.00 0.38 มาก 
3. การเชื่อมโยงกิจกรรม 3.87 0.35 มาก 
4. ลำดับความสำคัญของผู้เกี่ยวข้อง 4.33 0.49 มาก 
5. ระดับความสำคัญผู้รับผิดชอบแต่ละกิจกรรม 3.93 0.26 มาก 
6. ความเหมาะสมของรายวิชาสอนเสริม 4.47 0.52 มาก 

 4.19 0.42 มาก 

จากตารางที่ 1 ผลความคิดเห็นของผู้เกี่ยวข้องต่อรูปแบบเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการ
ระหว่างมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกับโรงเรียนเครือข่ายสู่การศึกษาต่อระดับอุดมศึกษาโดย

ภาพรวมพบว่า ผู้เกี่ยวข้องเห็นด้วยในระดับมาก ( x̅ = 4.19 , S.D. = 0.42) เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า 

ลักษณะกิจกรรม มีค่าเฉลี ่ยสูงสุด อยู ่ในระดับมากที ่ส ุด ( x̅ = 4.53 , S.D. = 0.52) รองลงมาคือ                              

ความเหมาะสมของรายวิชาสอนเสริม ( x̅ = 4.47 , S.D. = 0.52) ลำดับความสำคัญของผู้เกี ่ยวข้อง                                

( x̅ = 4.33 , S.D. = 0.49) ตามลำดับ และมีค่าเฉลี่ยต่ำสุด คือ การเชื่อมโยงกิจกรรม ( x̅ = 3.87 , 
S.D. = 0.35) 
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2.  ประเมินคู่มือรูปแบบเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการ 

ผู้วิจัยนำรูปแบบเครือข่ายเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการระหว่างมหาวิทยาลัยเทคโนโลยี      
ราชมงคลกับโรงเรียนเครือข่ายสู่การศึกษาต่อระดับอุดมศึกษาที่ผ่านการปรับปรุงจากข้อเสนอแนะของ
ผู้เกี่ยวข้อง มาจัดทำเป็นคู่มือรูปแบบเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการระหว่างมหาวิทยาลัยเทคโนโลยี  
ราชมงคลกับโรงเรียนเครือข่ายสู่การศึกษาต่อระดับอุดมศึกษา เสนอผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน ผลการ
ประเมินความเหมาะสม ดังตารางที่ 2 

 
ตารางท่ี 2   แสดงผลการประเมินความเหมาะสมคู่มือรูปแบบเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการ

ระหว่างมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกับโรงเร ียนเครือข ่ายสู ่การศึกษาต่อ
ระดับอุดมศึกษา (n=5) 

รายการประเมิน 
ผลการประเมิน 

x̅ S.D. ระดับความเหมาะสม 
1. ด้านลักษณะของคู่มือรูปแบบ 4.00 0.15 มาก 
2. ด้านองค์ประกอบของคู่มือรูปแบบ 4.27 0.08 มาก 
3. ด้านกระบวนการพัฒนารูปแบบ 4.48 0.09 มาก 
4. ด้านหลักสูตรและกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 4.57 0.20 มากที่สุด 
5. ด้านการสร้างคุณค่า 4.53 0.06 มากที่สุด 

รวม 4.37 0.06 มาก 
 
จากตารางที ่ 2 ผลการประเมินโดยผู ้เชี ่ยวชาญต่อความเหมาะสมคู่มือรูปแบบเครือข่าย                                          

ความร่วมมือทางวิชาการระหว่างมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกับโรงเรียนเครือข่ายสู่การศึกษาต่อ

ระดับอุดมศึกษา โดยภาพรวมพบว่า มีความเหมาะสมในระดับมาก  ( x̅  = 4.37, S.D. = 0.06)                                                
เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านหลักสูตรและกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด อยู่ในระดับ

มากที่สุด ( x̅  = 4.57, S.D. = 0.20) รองลงมาคือ ด้านการสร้างคุณค่า ( x̅  = 4.53, S.D. = 0.06) 

ด้านกระบวนการพัฒนารูปแบบ ( x̅  = 4.48, S.D. = 0.09) ตามลำดับ และมีค่าเฉลี ่ยต่ำสุดคือ                                   

ด้านลักษณะของคู่มือรูปแบบ ( x̅  = 4.00, S.D. = 0.15) 
 

อภิปรายผล 
ผลความคิดเห็นต่อรูปแบบเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการระหว่างมหาวิทยาลัยเทคโนโลยี 

ราชมงคลกับโรงเรียนเครือข่ายสู่การศึกษาต่อระดับอุดมศึกษาพบว่า โดยภาพรวมเห็นด้วยในระดับมาก  
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เมื่อพิจารณารายข้อพบว่า ความเหมาะสมของกิจกรรม มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาคือ ความเหมาะสม 
ของรายวิชาสอนเสริม ความเหมาะสมของผู้เกี่ยวข้อง ตามลำดับ ทั้งนี้เนื่องมาจากการพัฒนารูปแบบ
เครือข่ายความร่วมมือ เป็นการดำเนินการที ่เป็นระบบ มีการประสานงานและประชุมร่วมกันของ
มหาวิทยาลัยและสถานศึกษาเครือข่าย ทำให้การดำเนินการตามรูปแบบเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ จิราวรรณ เอียดชุม, โสภณ เพ็ชรพวง และญาณิศา บุญจิตร์ (2566) ได้ศึกษา
เร ื ่องการพัฒนารูปแบบการบริหารแบบภาคีเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการของโรงเร ียน
ประถมศึกษาขนาดเล็กในอำเภอเคียนซา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี 
เขต 3 ผลการวิจัยพบว่า การพัฒนารูปแบบประกอบด้วย 1) กระบวนการ ขั ้นตอนการสร้างภาคี
เครือข่าย 2) องค์ประกอบด้านปัจจัยของภาคีเครือข่าย 3) ขอบข่าย/ภารกิจของภาคีเครือข่าย และ                        
4) เงื่อนไขความสำเร็จ ซึ่งผลการประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของรูปแบบภาคีเครือข่าย
ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ศศิวรรณ ธานีพูน, วสันต์ชัย กากแก้ว และ
ประภาพร บุญปลอด (2566) ได้ศึกษาเรื่องแนวทางการพัฒนาเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการของ
โรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานีเขต 4 ผลการวิจัยพบว่า                           
แนวทางการพัฒนาเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการ โดยรวมทั้งหมดมีความเหมาะสมและความเป็นไป
ได้อยู่ในระดับมากที่สุด  

จากผลความคิดเห็นต่อรูปแบบเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการ ผู้วิจัยได้ทำการปรับปรุง
รูปแบบตามข้อเสนอแนะของผู้เกี ่ยวข้อง และจัดทำคู่มือรูปแบบเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการ                              
แล้วทำการประเมินความเหมาะสมของคู่มือรูปแบบ ผลการวิจัยพบว่าคู่มือรูปแบบเครือข่ายความ
ร่วมมือทางวิชาการ  โดยภาพรวมมีความเหมาะสมในระดับมาก เมื ่อพิจารณารายด้าน พบว่า                                      
ด้านหลักสูตรและกิจกรรมการจัดการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ยสูงสุด อยู่ในระดับมากที่สุด รองลงมาคือ ด้านการ
สร้างคุณค่า ด้านกระบวนการพัฒนารูปแบบตามลำดับ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศักรินทร์ สมพิศนภา, 
จันทรัศม์ ภูติอริยวัฒน์ และมารุต พัฒผล (2565) ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนารูปแบบการบริหารเครือข่าย
ความร่วมมือทางวิชาการโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กของสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา 
สังกัดคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานพบว่า รูปแบบการบริหารเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการ 
นำมากำหนดแนวทางในการจัดทำคู่มือการใช้รูปแบบในภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ชญากาญจธ์ ศรีเนตร, จำเนียร พลหาร และกฤษกนก ดวงชาทม (2566)                      
ได้ศึกษาเรื ่องรูปแบบการพัฒนาเครือข่ายความร่วมมือเพื่อพัฒนางานวิชาการโรงเรียนขนาดเล็ก                       
สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 3 ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบประกอบด้วย 
1) หลักการแนวคิด 2) วัตถุประสงค์ และ 3) องค์ประกอบของรูปแบบ/วิธีดำเนินการพัฒนาเครือข่าย 
ภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งนี้เนื ่องมาจากเมื่อผู้วิจัยได้ทำการปรับปรุงรูปแบบตาม
ข้อเสนอแนะของผู้เกี่ยวข้อง และนำไปสร้างคู่มือรูปแบบเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการระหว่าง



 
  176 Journal of Liberal Art of Rajamangala University of Technology Suvarnabhumi 

Vol.6 No.1 (January – April 2024) 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกับโรงเรียนเครือข่ายสู่การศึกษาต่อระดับอุดมศึกษา  ทำให้ได้คู่มือ
รูปแบบที่มคีวามเหมาะสม สามารถนำไปดำเนินการต่อไปได ้
 

องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 
ผู้วิจัยได้ปรับปรุงรูปแบบตามผลประเมินความเหมาะสมของรูปแบบเครือข่ายความร่วมมือ                                              

ทางวิชาการจากการสนทนากลุ่ม รวมถึงวิเคราะห์องค์ประกอบของรูปแบบจากข้อมูลเพิ่มเติมจาก
งานวิจัยที ่เกี ่ยวข้อง และปรับปรุงรูปแบบเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการให้มีความเหมาะสม                                                
เป็นองค์ความรู้ใหม่ แสดงดังแผนภาพที่ 3  

 

 
 
แผนภาพที่ 3 แสดงรูปแบบเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการระหว่างมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล

กับโรงเรียนเครือข่ายสู่การศึกษาต่อระดับอุดมศึกษา ที่ดำเนินการปรับปรุง จากผลประเมิน 
ความเหมาะสมของรูปแบบและข้อเสนอแนะจากการสนทนากลุ่ม 
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สรุป 
การพัฒนารูปแบบเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการระหว่างมหาวิทยาลัยเทคโนโลยี                                         

ราชมงคลกับโรงเรียนเครือข่ายสู่การศึกษาต่อระดับอุดมศึกษา มีกิจกรรมและหน่วยงานรวมถึงบุคคลที่
เกี่ยวข้อง ประกอบด้วย คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ทำหน้าที่
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนและจัดผู้สอนในรายวิชาสอนเสริมพื้นฐานช่างอุตสาหกรรม รว มทั้งจัด
กิจกรรมปฐมนิเทศ และปัจฉิมนิเทศนักเรียน โดยคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมแต่งตั้งคณะกรรมการ
ขับเคลื่อนโครงการ ในส่วนโรงเรียนเครือข่ายทำหน้าที่ในการรับสมัครและคัดเลือกนักเรียนในโครงการ
ความร่วมมือทางวิชาการ ดำเนินการจัดกิจกรรมเสริมวิชาการด้านอื่น  ๆ บันทึกผลการเรียนที่ได้จาก                                      
การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาสอนเสริมพื้นฐานช่างอุตสาหกรรม 5 รายวิชา และติดตามข้อมูล
นักเรียนในโครงการความร่วมมือทางวิชาการหลังจากนักเรียนจบการศึกษา ในส่วนสำนักส่งเสริม
วิชาการและงานทะเบียน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ทำหน้าที่พิจารณาการเทียบโอน
รายวิชาสอนเสริมพื้นฐานช่างอุตสาหกรรมเพื่อให้นักเรียนสามารถเทียบโอนกับรายวิชากับหลักสูตร
ครุศาสตรอุตสาหกรรมบัณฑิต ของคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี                              
หากนักเรียนมาศึกษาต่อในหลักสูตรดังกล่าว โดยสามารถดำเนินกิจกรรมตามคู่มือรูปแบบเครือข่าย
ความร่วมมือทางวิชาการที่ผ่านการพัฒนาตามกระบวนการวิจัย 
 

ข้อเสนอแนะ 
จากผลการวิจัยผู้วิจัยมีข้อเสอนแนะ ดังนี้ 
1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
จากผลความคิดเห็นของผู้เกี่ยวข้องที่มีต่อรูปแบบเครือข่ายความร่วมมือฯ ที่พบว่า กระบวนการ 

แต่ละลำดับของรูปแบบเครือข่ายความร่วมมือฯ มีการกำหนดระยะเวลาอย่างเหมาะสม มีค่าเฉลี่ยน้อย
ที่สุด ดังนั้นในการนำรูปแบบเครือข่ายความร่วมมือฯ ไปใช้งานจึงควรกำหนดช่วงเวลา/ระยะเวลา                                       
ของแต่ละขั้นตอนให้ชัดเจน เพ่ือให้การดำเนินการเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
จากผลความคิดเห็นของผู ้เช ี ่ยวชาญด้านการสร้างคุณค่าพบว่า คู ่มือรูปแบบเครือข่าย                                            

ความร่วมมือทางวิชาการ มีความเหมาะสมในการนำไปใช้ในการดำเนินงานจริง มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ดังนั้น
จึงควรศึกษาในเรื่องปัจจัยที่ส่งผลต่อการดำเนินการตามคู่มือรูปแบบ เพื่อให้ทราบปัจจัยที่จะทำให้                               
การดำเนินการตามรูปแบบสามารถดำเนินการได้จริงและขยายเครือข่ายความร่วมมือต่อไป 
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บทคัดย่อ 
  อาหารท้องถ่ินกับวัฒนธรรมมีความเช่ือมโยงกับเศรษฐกิจการท่องเท่ียว ในขณะท่ีชุมชนยังขาดข้อมูล
และองค์ความรู้ในการจัดการเส้นทางท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม งานวิจัยน้ีเป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ ด้วยวิธีการ
ปรากฏการณ์วิทยา มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาเส้นทางท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมอาหารชุมชนกุฎีจีน และศึกษา
ข้อมูลร้านอาหารบนเส้นทางท่องเท่ียวชุมชนกุฎีจีน ผู้ให้ข้อมูลหลัก คือ บุคลากรภาครัฐ ผู้ประกอบการ และ
บุคคลในพ้ืนท่ี จำนวน 21 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย เป็นแบบสัมภาษณ์เชิงลึกแบบไม่มีโครงสร้าง รวบรวม
ข้อมูลโดยการสัมภาษณ์เชิงลึกและการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์แก่นสาระ 
 ผลการการวิจัยพบว่า 1) ในชุมชนกุฎีจีนมีสถานท่ีสำคัญ 5 แห่ง ได้แก่ วัดกัลยาณมิตรวรมหาวิหาร 
พิพิธภัณฑ์บ้านกุฎีจีน โบสถ์ซางตาครู ้ส เรือนจันทนภาพ และศาลเจ้าเกียนอันเกง มีเส้นทางท่องเที่ยว 
ประกอบด้วย เส้นทางเดินเท้าและเส้นทางจักรยาน 2) ในเส้นทางท่องเที่ยวมีร้านอาหารที่ให้บริการอาหาร
ท้องถ่ินรวม 9 ร้าน ได้แก่ (1) ร้านบ้านสกุลทอง (2) ร้าน Window กาแฟ (3) ร้านครัววาววับ (4) ร้านธนูสิงห์ 
(5) ร้านเฮโลนมสด (6) ร้าน Caf Kudeejeen (7) ร้านขนมฝรั่งหลานแม่เป้า (8) ร้านป้าอำพรรณขนม
ฝรั่งกุฎีจีน และ (9) ร้านป้าเล็กขนมฝรั่ง และพบรายการอาหารท้องถ่ินจากภูมิปัญญาชุมชน 20 รายการ โดย
งานวิจัยน้ี มีข้อเสนอแนะให้หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องจัดทำป้ายบอกทางและป้ายสัญลักษณ์แสดงเส้นทางและข้อมูล
ร้านอาหารในตำแหน่งพ้ืนท่ีทางเข้าชุมชน ปรับปรุงเส้นทางเพ่ืออำนวยความสะดวกแก่นักท่องเท่ียว โดยเฉพาะ
นักท่องเท่ียวท่ีเป็นผู้สูงอายุ 
 

ค าส าคัญ: เส้นทางท่องเที่ยว, วัฒนธรรมอาหาร, ชุมชนกุฎีจีน, การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

 
Abstract   

Local food and culture are linked to the tourism economy. Meanwhile, the community still 
faces problems with marketing and public relations. This research was qualitative research by means 
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of phenomenology. The purposes of this research were to 1) study the cultural tourism route and food 
of the Kudi Chin community, and 2) study information about restaurants on the Kudi Chin community 
tour route. The informants were 21 government personnel, entrepreneurs, and local people. Tools 
used in the research was an Unstructured In - depth Interview. Data were collected through in-depth 
interviews and non-participant observation. Data were analyzed by using thematic analysis. 

The results of the research found that 1 )  In the Kudi Chin community, there were five 
important places: Wat Kalayanamit Woramahaviharn, Baan Kudi Chin Museum, Santa Cruz Church, 
Jantanaphap Thai House, and Kian An Keng Shrine. There were tourist routes consisting of walking and 
cycling routes. 2) On the tour route, there were nine restaurants serving general food and local food, 
including  Bann Sakuthong Restaurant, Window Coffee Shop, Waw- wup Kitchen Restaurant, 
Thanusingha,  Halo NomSod Restaurant,  Caf KuDeejeen Restaurant,  Kanom Farang Lan Pa Pao, Pa 
Amporn's Bakery, Kanom Farang Kutti-Chin,   Pa Lek's Bakery: Kanom Farang,  and  local food 20 items 
could be found. By this research, there are suggestions for relevant agencies to create road signs and 
signs showing directions and restaurant information in the community entrance area, improving routes 
to facilitate tourists especially tourists who are elderly. 

Keywords: Tourism Route, Food Culture, Kudi Chin Community, Cultural Tourism 

 
บทน า 

อาหารท้องถิ่นมีความสำคัญอย่างมากในประเทศไทย เนื่องจากมีบทบาททางวัฒนธรรมและเป็น
องค์ประกอบสำคัญของอัตลักษณ์ไทยที่มีชื่อเสียงติดอันดับต้นของโลก เพราะภูมิประเทศที่อุดมสมบูรณ์                                           
ด้วยทรัพยากรธรรมชาติ จึงกลายเป็นจุดหมายปลายทางท่ีนักท่องเท่ียวท่ัวโลกเดินทางมาเยือน ซ่ึงนอกจากได้สัมผัส
แหล่งท่องเท่ียวท่ีสวยงามแล้ว ยังได้ล้ิมรสชาติอาหารพร้อมสัมผัสประเพณี วัฒนธรรม และวิถีชีวิตคนพ้ืนเมือง 
(ธนาคารกรุ งเทพ, 2562) ปาจรีย์  สุขภิ รมย์  (2564) กล่ าวว่ า ความสำคัญของอาหารท้องถิ ่น                                                    
ในประเทศไทย ได้สะท้อนและส่ือถึงประเพณีและวัฒนธรรมของแต่ละภาค มีลักษณะ รสชาติ ท่ีเฉพาะเจาะจงไม่
เหมือนใคร เน่ืองจากใช้วัตถุดิบท่ีพบในภูมิภาคน้ัน ในการส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงอาหาร มุ่งเน้นการพัฒนาคุณภาพ
ของห่วงโซ่อุปทานทางการท่องเท่ียว ประกอบด้วย สินค้าและบริการ บุคลากร มาตรฐานการท่องเท่ียว และสร้าง
ต้นแบบเพื ่อเป็นตัวอย่างเชิงประจักษ์ให้หน่วยงานต่าง ๆ ได้ศึกษาและถอดบทเรียนนำไปประยุกต์ใช้                                 
ในพื้นที่ซึ่งช่วยยกระดับคุณภาพในภาพรวมและลดปัญหาทางการท่องเที่ยว รวมถึงการจัดการการท่องเที่ยว                                   
ท่ีส่งเสริมบทบาทของหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องในการพัฒนาการท่องเท่ียวบนพ้ืนฐานความสมดุลทางเศรษฐกิจ สังคม 
และสิ ่งแวดล้อม (กรมการท่องเที ่ยว, 2561) โดยการจัดการท่องเที ่ยวเชิงวัฒนธรรมอาหารในพื ้นที ่  
เขตกรุงเทพมหานคร อยู่ภายใต้การสนับสนุนของภาครัฐหลายหน่วยงาน เนื่องจากมีแหล่งท่องเที่ยวสำคัญ                                    



 
 

 181 
วารสารศิลปศาสตร์ราชมงคลสุวรรณภูมิ  
ปีที่ 6 ฉบับที่ 1 (มกราคม-เมษายน 2567) 

หลายแหล่ง ท้ังฝ่ังพระนครและธนบุรี รวมท้ังชุมชนกุฎีจีนซ่ึงมีต้นทุนทางสังคม ศาสนา วัฒนธรรม และวิถีชีวิต                                  
ที่น่าสนใจสะท้อนให้เห็นอย่างเป็นรูปธรรม เป็นมรดกทางวัฒนธรรมอันทรงคุณค่าซึ่งควรอนุรักษ์และพัฒนา                               
ต่อยอดให้มั่นคง ก่อให้เกิดประโยชน์ทางคุณค่าและมูลค่าทางเศรษฐกิจแก่ชุมชน (คณะกรรมาธิการศาสนา                                 
ศิลปะ วัฒนธรรมและการท่องเท่ียว สภานิติบัญญัติแห่งชาติ, 2562)  

หากกล่าวถึงชุมชนกุฎีจีนพบว่า ชุมชนน้ีมีพ้ืนท่ีติดริมแม่น้ำ ต้ังอยู่ทางทิศตะวันตกของแม่น้ำเจ้าพระยา ท่ีอยู่
อาศัยมีลักษณะเป็นบ้านเรือนชิดติดกัน ประกอบอาชีพรับราชการ แม่บ้าน รับจ้าง ทำขนม (ณัฐนิชา  
กรก่ิงมาลา และ ไตรรัตน์ จารุทัศน์, 2564) เป็นชุมชนท่ีมีความหลากหลายทางวัฒนธรรมและมีอัตลักษณ์โดดเด่น
เหมาะสำหรับการท่องเที่ยวของคนยุคใหม่ โดยมีวัฒนธรรมท่ียังซึมซับเข้าสู่วิถีชีวิต ขนบธรรมเนียมประเพณี 
ประวัติศาสตร์ ศิลปะ และวัฒนธรรมด้านอาหารไทย ฝรั ่ง และโปรตุเกส เป็นเสน่ห์ของการท่องเที ่ ยว  
แต่อย่างไรก็ตาม พบว่า ชุมชนกุฎีจีนยังขาดข้อมูลเส้นทางท่องเท่ียวท่ีเก่ียวข้องกับอาหารท้องถ่ินจากภูมิปัญญาของ
ชุมชน (ทีปกร สุจจิตรจูล, 2566) สอดคล้องกับการวิจัยของมนัส สามารถกุล (2564) พบว่า ชุมชนกุฎีจีนยังขาดองค์
ความรู้ในการจัดการเร่ืองเส้นทางการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม ซ่ึงเส้นทางท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมน้ีจะเก่ียวข้องกับ
อาหารซึ่งเป็นผลิตภัณฑ์หลักของชุมชน โดย CNN Travel (2018) และยุทธศักดิ์ สุภสร (2560) อธิบายว่าใน                                   
เชิงธุรกิจการท่องเท่ียวน้ัน อาหารเป็นผลิตภัณฑ์การท่องเท่ียวท่ีสำคัญ แสดงให้เห็นถึงเอกลักษณ์ของแต่ละพ้ืนท่ี และ
สร้างความแตกต่างในการแข่งขันของแหล่งท่องเท่ียว เพราะสามารถสร้างประสบการณ์แก่นักท่องเท่ียวท่ีเดินทางมา
เยี่ยมเยือน โดยสร้างประสบการณ์ให้เป็นท่ีจดจำ และสามารถสร้างความประทับใจและจูงใจให้เกิดการเดินทาง
ท่องเท่ียวซ้ำ 

จากสถานการณ์ดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาเร่ือง เส้นทางท่องเท่ียวสู่การท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมอาหาร
ชุมชนกุฎีจีน โดยมีเป้าหมายให้มีเส้นทางที่สร้างการรับรู้แก่นักท่องเที่ยว และสามารถนำองค์ความรู ้ที ่ได้                                  
ไปใช้ประโยชน์ในการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว เส้นทางท่องเที่ยวและอาหารท้องถิ่น เพื่อดึงดูดความสนใจ                                             
ของนักท่องเท่ียวให้เดินทางเพ่ือสร้างประสบการณ์ด้านอาหารและใช้จ่ายเพ่ือสร้างรายได้แก่ชุมชน 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพ่ือสำรวจเส้นทางท่องเที่ยวในชุมชนกุฎีจีน 
2. เพ่ือศึกษาข้อมูลร้านอาหารบนเส้นทางท่องเที่ยวชุมชนกุฎีจีน 

 

การทบทวนวรรณกรรม 
 ในการทบทวนวรรณกรรม ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเส้นทาง
ท่องเที่ยวสู่การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาหารชุมชนกุฎจีนดังนี้ 

เส้นทางท่องเที่ยว 
เส้นทางท่องเที ่ยว คือ เส้นทางที ่ใช้เดินทางเพื ่อเข้าชมสถานที่หรือจุดท่องเที ่ยวในพื้นที่  

การวางแผนต้องคำนึงถึงเส้นทางที ่เช ื ่อมโยงสถานที ่สำคัญและแหล่งท่องเที ่ยวที ่สอดคล้องกับ                                                     
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ความต้องการของนักท่องเที่ยว ชุมชน และผู้ประกอบการ (ปัญจพร ธนาวชิรานันท์ และคณะ, 2563)                                            
และผลกระทบที่จะเกิดต่อชุมชน ตลอดจนความเหมาะสมในการกำหนดเส้นทางการท่องเที่ยว (United 
Nation, 2000) อุทุมพร เรืองฤทธิ ์ และผกามาศ ชัยรัตน์ (2565) กล่าวว่า การออกแบบเส้นทาง
ท่องเที่ยว เป็นการใช้แนวคิดการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ยึดหลักความดั้งเดิมด้านภูมิปัญญาทาง
วัฒนธรรม เพื่อให้ชุมชนนำทรัพยากรที่มีคุณค่ามาต่อยอดพัฒนา โดยใช้การท่องเที่ยวเป็นเครื่องมือ  
สืบสานวัฒนธรรมให้คงอยู่ควบคู่กับการสร้างรายได้ ส่วน วงศ์ระวิทย์ น้อมนำทรัพย์ (2565) ให้ทัศนะว่า 
การพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยว ควรประยุกต์ใช้กับกิจกรรมการท่องเที่ยวโดยชุมชนเชิงสร้างสรรค์ ที่นำ 
อัตลักษณ์ของชุมชนมาพัฒนาและต้องไม่กระทบต่อวิถีชีวิต สิ ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมความเชื่อ                                         
ของชุมชน  

การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาหาร  
การท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมอาหาร หมายถึง รูปแบบการเดินทางท่องเท่ียวท่ีมีอาหารท้องถ่ินเป็นส่ิง

ดึงดูดใจและเป็นส่วนหน่ึงในการเดินทางท่องเท่ียว โดยเรียนรู้เอกลักษณ์และวัฒนธรรมอาหารท้องถ่ินในพ้ืนท่ี                                                           
เป็นส่วนสำคัญของมรดกท้องถิ่นที่สร้างประสบการณ์ที่มีคุณค่าแก่นักท่องเที่ยว ใช้เป็นสื่อประชาสัมพันธ์                                   
ช่วยสร้างประสบการณ์แก่นักท่องเท่ียว และส่งผลให้เกิดการพัฒนาเศษฐกิจท้องถ่ิน  (Shalini & Duggal, 2015)                                    
จึงเป็นองค์ประกอบสำคัญของการท่องเท่ียว ท่ีมีส่วนสนับสนุนประสบการณ์และความพึงพอใจของผู้เย่ียมชมท่ีคน
ในชุมชนได้คิดค้นและยึดถือปฏิบัติสืบทอดกันมา ภายใต้การกำหนดของบริบททางสังคมและวัฒนธรรม แสดงถึง
ความก้าวหน้าของอาหารท้องถ่ิน (บุษบา ทองอุปการ, 2561) รวมท้ังมีบทบาทในการสร้างการรับรู้เก่ียวกับพ้ืนท่ีท่ี
ใช้อาหารเป็นจุดดึงดูดให้เกิดการเดินทางท่ีได้รับความสนใจจากนักท่องเท่ียวอย่างมาก สามารถพัฒนาโดยใช้
แนวคิดเศรษฐกิจสร้างสรรค์ ให้เกิดรูปแบบการท่องเที่ยวใหม่ที่กระตุ้นเศรษฐกิจและสร้างเอกลักษณ์ด้าน
วัฒนธรรมของชุมชนและประเทศ (สริตา พันธ์เทียน ทรงคุณ จันทจร และมาริสา โกเศยะโยธิน, 2561) 

ชุมชนกุฎีจีน 
ชุมชนกุฎีจีน เป็นชุมชนเก่าแก่ริมคลองวัดกัลยาณมิตรวรมหาวิหาร ต้ังแต่คร้ังสมัยกรุงศรีอยุธยา ต่อมา

เม่ือกรุงธนบุรีได้รับการสถาปนาเป็นราชธานี ย่านน้ีก็เติบโตข้ึนเป็นท่ีต้ังถ่ินฐานของกลุ่มคนท่ีอพยพจากกรุงศรี
อยุธยา และศาสนสถานของชาวไทย จีน ฝร่ัง และมุสลิม (มนชนก จุลสิกขี, 2565) ความหลากหลายของกลุ่ม
ชาติพันธุ์ในชุมชนประกอบด้วย ชาวไทย จีน ฝรั่ง แขก ซึ่งนับถือศาสนาแตกต่างกัน แต่รักษาวิถีชีวิตและ
วัฒนธรรมด้ังเดิมกลายเป็นอัตลักษณ์ท่ีแตกต่างจากท่ีอ่ืน มีวัฒนธรรมอาหารท่ีเกิดจากการผสมผสานสูตรอาหาร
โปรตุเกสกับส่วนผสมที่หาได้ในท้องถิ่นเป็นอาหารที่เป็นเอกลักษณ์ และการอยู่ร่วมกันในชุมชนที่มีความ
หลากหลายด้านพิธีกรรมและความเชื ่อ  (ณัฐนิชา กรกิ ่ งมาลา และ ไตรรัตน์  จารุทัศน์ , 2564)  
ซ่ึง ส.พลายน้อย (2555) กล่าวว่า ช่ือของกุฎีจีนน้ัน เข้าใจว่า มีพวกจีนมาอยู่ก่อน คือ มีพระภิกษุจีนพำนักในกุฎิ 
หรือ กฎี ท่ีมีช่ือว่า "เกียนอันเก๋ง" เดิมเป็นศาลเจ้า 2 หลังติดกันคือ ศาลเจ้าโจวซือกงและศาลเจ้ากวนอู สร้างโดย
ชาวจีนท่ีตามเสด็จสมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราชมาคร้ังสมัยกรุงธนบุรี 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 ผู้วิจัยไดก้ำหนดกรอบแนวคิดการวิจัยตามข้อมูลที่ได้ศึกษาตามแผนภาพที่ 1 
 
   

  

 

 

 
 
 

 
แผนภาพที่ 1 แสดงกรอบแนวคิดการวิจัย 

 

วิธีด าเนินการวิจัย  
 งานวิจัยน้ีเป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) แบบปรากฏการณ์วิทยา (Phenomenology) 
มุ่งทำความเข้าใจประเด็นหลักเก่ียวกับปรากฏการณ์ในชีวิตมนุษย์ (Langdridge, 2007) ด้วยวิธีการสัมภาษณ์ 
เชิงลึก เพ่ือให้ได้ข้อมูล สถานท่ีสำคัญ เส้นทางท่องเท่ียว และร้านอาหารบนเส้นทางท่องเท่ียวชุมชนกุฎีจีน  
 วิธีดำเนินการวิจัยประกอบด้วย  
 1) ผู้ให้ข้อมูล (Informants) 21 คน แบ่งเป็น 3 กลุ่ม ๆ ละ 7 คน ได้แก่ (1) บุคลากรภาครัฐ คือ  
ฝ่ายพัฒนาชุมชน ผู ้นำและกรรมการชุมชน ที ่มีประสบการณ์การทำงานร่วมกับชุมชนไม่ต่ำกว่า 2 ปี  
(2) ผู้ประกอบการ คือ ผู้ประกอบการร้านอาหารในชุมชน ที่ประกอบกิจการร้านอาหารไม่กว่า 5 ปี และ  
(3) บุคคลในพ้ืนท่ีชุมชน ท่ีต้ังถ่ินฐานอยู่ในชุมชนไม่ต่ำกว่า 10 ปี โดยประไพพิมพ์ สุธีวสินนนท์ และประสพชัย                                              
พสุนนท์ (2559) กล่าวว่า การพิจารณาขนาดตัวอย่างในการวิจัยเชิงคุณภาพไม่มีกฎเกณฑ์ท่ีตายตัว ขนาดตัวอย่างมี
ความยืดหยุ ่นสูงและปรับเปลี ่ยนได้ตามความเหมาะสมของสถานการณ์และขั ้นตอนการดำเนินงานวิจัย  
โดยพิจารณาจากความอ่ิมตัวของข้อมูล (Data Situation) และความพอเพียงของข้อมูล (Data Sufficiency) สำหรับ
การส ั มภาษณ ์ เช ิ งล ึ ก  ( In–depth Interviews)  กำหนดผ ู ้ ให ้ ข ้ อม ู ลประมาณ 5–30 บ ุ คคล  
(Na-stassi & Schencl, 2005)  มีวิธีการเลือกผู้ให้ข้อมูลโดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่าง แบบลูกโซ่ (Snowball Sampling) 
คือ เก็บข้อมูลจากคนในชุมชน แล้วให้ บุคคลดังกล่าวช่วยแนะนำผู ้ ให้ข้อมูลรายถัดไปเรื ่ อย  ๆ                                      
แบบลูกโซ่ จนได้ข้อมูลท่ีครบถ้วนและอ่ิมตัว 

วิธีการ 
ศึกษาเส้นทางท่องเที่ยว 

และร้านอาหารบน
เส้นทางท่องเที่ยว 

เชิงวัฒนธรรมอาหาร
ชุมชนกุฎีจีน 

 

ผลที่ได้ 
-เส้นทางท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมอาหารของ
ชุมชนกุฎีจีน  
-ข้อมูลร้านอาหาร และ
รายการอาหารท้องถิ่น
บนเส้นทางท่องเที่ยว 

ความส าคัญ 
การท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือสืบสานวัฒนธรรมให้คงอยู่
ควบคู ่กับความสำคัญของอาหารท้องถิ ่นที ่มีต่อ
เศรษฐกิจการท่องเท่ียวเพ่ือการสร้างรายได้ 

สถานณ์ปัจจุบนั 
อาหารท้องถิ ่นเป็นองค์ประกอบสำคัญของการ
ท่องเที่ยว ที ่มีส่วนสนับสนุนประสบการณ์และ
ความพึงพอใจของผู้เย่ียมชม 

ปัญหา 
ชุมชนกุฎีจีนเป็นชุมชนพหุวัฒนธรรมท่ีมีความพร้อมใน
การสร้างประสบการณ์ด้านอาหารท้องถิ ่นแก่
นักท่องเท่ียว แต่ขาดข้อมูลและองค์ความรู้ในการ
จัดการเส้นทางการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 
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 2) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย เป็นแบบสัมภาษณ์เชิงลึกแบบไม่มีโครงสร้าง (Unstructured In - depth 
Interview ) ผ่านการตรวจสอบจากอาจารย์ท่ีปรึกษาและผู้เช่ียวชาญในพ้ืนท่ีชุมชนกุฎีจีน มีลักษณะเป็นคำถาม
ปลายเปิด กำหนดแนวคำถามตามวัตถุประสงค์การวิจัย ตรวจสอบเน้ือหาของแนวคำถามโดยอาจารย์ท่ีปรึกษาและ
ผู้เช่ียวชาญด้านเส้นทางท่องเท่ียวและอาหารท้องถ่ินในชุมชน  
 3) การรวบรวมข้อมูล โดยการสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการร่วมกับการสังเกตแบบไม่มีส่วน
ร่วม (Non-Participant Observation) ที่ผู้วิจัยไม่ได้เข้าไปในเหตุการณ์หรือไม่ได้เข้าไปเป็นสมาชิกของ
ชุมชน (Danica and Anneliese, 2012)  
 4) การวิเคราะห์ข้อมูล โดยการวิเคราะห์แก่นสาระ (Thematic Analysis) 6 ขั้นตอน คือ การทำ
ความคุ้นเคยกับข้อมูล การทำให้เกิดข้อมูลเบื้องต้น การค้นหาแก่นสาระ การตรวจสอบซ้ำ การระบุและต้ังชื่อ                                       
แก่นสาระ การรายงาน (Thompson, 2022) และตรวจสอบความน่าเช่ือถือของข้อมูล โดยวิธีตรวจสอบสามเส้าด้าน
ข้อมูล เป็นการตรวจสอบข้อมูลท่ีได้จากผู้ให้ข้อมูลต่างกัน ซ่ึงหากผู้วิจัยพบว่า ผลการสัมภาษณ์ท่ีได้เหมือนกัน แสดง
ว่าข้อมูลท่ีได้มามีความถูกต้อง (บุษกร เช่ียวจินดากานต์, 2561) สำหรับงานวิจัยน้ี มีการอ้างอิงผู้ให้ข้อมูลด้วย
สัญลักษณ์ P ตามด้วยหมายเลขและประโยคคำพูด (Quotation) ในข้ันตอนการนำเสนอผลการวิจัย 
 สำหรับงานวิจัยน้ี เป็นการศึกษาเร่ืองข้อมูลเส้นทางเท่ียวและข้อมูลร้านอาหารบนเส้นทางท่องเท่ียว
ตามบริบทของพ้ืนท่ีในชุมชนกุฎีจีน ไม่ครอบคลุมประเด็นท่ีพัก เน่ืองจากปัจจุบันยังไม่มีการให้บริการท่ีพักสำหรับ
นักท่องเท่ียว  
 

ผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ที่ 1 ส ารวจเส้นทางท่องเที่ยวในชุมชนกุฎีจีน พบว่า เส้นทางท่องเท่ียว 
ประกอบด้วย สถานท่ีสำคัญ และเส้นทางท่องเท่ียว ดังน้ี  

1. สถานท่ีสำคัญ 5 แห่ง ประกอบด้วย 
1.1 วัดกัลยาณมิตรวรมหาวิหาร  

 วัดกัลยาณมิตรวรมหาวิหาร หรือวัดกัลยา มีความหมายว่าเป็นมิตรสหายท่ีดี ค้าขายรุ่งเรือง 
ม่ังค่ังร่ำรวย และมีสุขภาพดี เป็นวัดสำคัญท่ีสร้างข้ึนในปี พ.ศ. 2368 ซ่ึงตรงกับสมัยรัชกาลท่ี 3 ต้ังอยู่ริมแม่น้ำ
เจ้าพระยา ฝ่ังธนบุรี บริเวณปากคลองบางกอกใหญ่ (ฝ่ังตะวันตก) มีพระพุทธรูปองค์ใหญ่ประดิษฐานอยู่ในพระ
อุโบสถ คือ หลวงพ่อโต หรือเรียกช่ือแบบจีนว่า "ซำปอยุดกง" หรือ "ซำปอกง" ซ่ึงเป็นท่ีเคารพสักการะอย่างมาก 
ภายในวัดมีประตู เฮงหร ือประตูสวรรค์ที ่สร ้างข ึ ้นพร้อมวิหารหลวง โดยมีความเชื ่อว ่าเ ป็น                                                  
ส่ิงสำคัญ หากเดินเข้าไปเคารพสักการะควรจะเดินผ่านประตูสวรรค์แห่งน้ี  
 P 15 “… สำหรับวัดน้ีสร้างข้ึนโดยท่านเจ้าพระยานิกรบดินทร์ ยกท่ีบ้านของท่านและซ้ือท่ีดิน
บริเวณนี้ทูลเกล้าถวายรัชกาลที่ 3  ขึ ้นเป็นพระอารามหลวง และพระราชทานนามว่า “วัดกัลยาณมิตร
วรมหาวิหาร” มีความหมายว่า เป็นมิตรเป็นสหายท่ีดี ค้าขายรุ่งเรืองม่ังค่ังร่ำรวย…”   
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 P 16 “ … ประตูเฮงหรือประตูสวรรค์ มีเพียง 2 แห่งในประเทศ ท่ีวัดกัลยาณมิตร และวัดโพธ์ิ 
สร้างข้ึนพร้อมวิหารหลวงเลย ถ้าเดินเข้าไปเคารพสักการะหลวงพ่อโต ควรจะเดินผ่านประตูสวรรค์หรือเรียกเป็น
ทางการคือโขนทวาร มีเคล็ดลับในการก้าวเข้าเท้าซ้าย และก้าวออกเท้าขวา...” 
 1.2 พิพิธภัณฑ์บ้านกุฎีจีน  
 สร้างโดยทุนส่วนตัวของคุณนาวินี พงศ์ไทย (ทรรทรานนท์) เพ่ือให้เป็นแหล่งเรียนรู้ของชุมชน 
รวบรวมข้อมูลชุมชนชาวสยาม-โปรตุเกสตั ้งแต่สมัยอยุธยาถึงปัจจุบัน และเป็นแหล่งเรียนรู ้วัฒนธรรม 
ขนบธรรมเนียม ประเพณี ภาษา ศาสนาและรากเหง้าของชุมชน มีร้านกาแฟและของที ่ระลึกให้บริการ                                                         
และจัดแสดงนิทรรศการ “กำเนิดสยามโปรตุเกส” บอกเล่าประวัติศาสตร์ของชาวโปรตุเกสต้ังแต่เข้ามาสยาม                          
ครั ้งแรก จุดเด่น คือ อาหารจำลองของเชื ้อสายชาวโปรตุเกสที่จัดบนโต๊ะอาหารซึ ่งพบว่ายังทำกินกันอยู่                                            
ในปัจจุบัน และให้บริการในร้านอาหารของชุมชนด้วย  
 P 2 “...เกิดจากความผูกพันกับข้าวของเคร่ืองใช้ของปู่ ย่า ตา ยาย คิดว่าปล่อยไว้นานไปก็คง

เลือนหายไปตามกาลเวลา จึงวางแผนกับท่ีบ้าน สร้างจนเป็นพิพิธภัณฑ์ท่ีมีชีวิต มีเอกลักษณ์จาก 3 ศาสนา 4 
ความเช่ือ ท้ังสถานท่ี ประวัติศาสตร์ อาหาร ซ่ึงนักท่องเท่ียวไปหาดูท่ีอ่ืนไม่ได้...”  
 P 4 “ …อาหารจำลองในนี้ เป็นอาหารท่ียังคงทานกันอยู่ บ้านอ่ืนอาจไม่ค่อยได้ทานแล้ว 
เพราะคนเร่ิมย้ายออกไป นานๆ จะกลับมาทานฝีมือปู่ ย่า ตา ยาย แต่อย่างป้าติดรสเดิมอยู่ จึงทานกันเหมือนเดิม 
พอมาทำพิพิธภัณฑ์ มีคนอยากลองทาน จึงเอาขนมสัพแหยกมาทำให้ทานได้ง่ายข้ึน…”  

1.3 โบสถ์ซางตาครู้ส  
 สร้างข้ึนเม่ือปี พ.ศ.2312 เป็นวัดเก่าแก่วัดหน่ึงของอัครสังฆมณฑลกรุงเทพมหานคร สมเด็จ
พระเจ้ากรุงธนบุรีได้ทรงพระราชทานที่ดินแปลงหนึ่งแด่คุณพ่อกอร์ สำหรับกลุ่มศริสตชนชาวโปรตุเกสและ
ชาวญวณท่ีขอเข้ามาพ่ึงพระบรมโพธิสมภาร เพ่ือเป็นการระลึกถึงเหตุการณ์สำคัญน้ัน จึงต้ังช่ือท่ีดินผืนน้ี รวมถึง
วัดท่ีสร้างข้ึนว่า "Santa Cruz" เป็นภาษาโปรตุเกส แปลว่า ไม้กางเขนศักด์ิสิทธ์ิ เป็นโบสถ์นิกายโรมันคาทอลิก
สร้างข้ึนเพ่ือเป็นท่ียึดเหน่ียวจิตใจของชาวคริสต์ทุกคน เดิมเป็นโบสถ์ไม้ท้ังหลัง แต่หลังจากท่ีเกิดเหตุการณ์ไฟไหม้ 
จึงได้บูรณะใหม่ด้วยการก่ออิฐถือปูน เม่ือเวลาล่วงเลยไปหลายสิบปี โบสถ์เร่ิมสุดโทรมลง มีการบูรณะและต่อเติม
เม่ือปี พ.ศ. 2459 เป็นอาคารหลังใหม่ในปัจจุบัน  
 P 1 “ …ตอนท่ีพระเจ้าตากสินมอบท่ีดินให้ ท่ีเข้ามาอยู่ 17 ตระกูลแรกก็อยู่กันแบบพ่ีน้อง                                                   
ถือว่ามีส่วนรบด้วยกัน อย่างวัดเนี่ย คุณพ่อเจ้าอาวาสเป็นจุดศูนย์กลางทางจิตใจ งานต่าง ๆ ก็ช่วยเหลือกัน                                              
เราบอกคนในชุมชนเสมอว่าคุณพ่อมาอยู่ที่นี่ 2-5 ปีก็ต้องย้ายไป แต่ความเข้มแข็งของคนในชุมชนเนี่ยต้อง
ย่ังยืน…” 
  P 17“… โบสถ์น้ีมีระฆังการิย็องต้ังแต่สร้างโบสถ์หลังท่ี 3 มีพระเร่ียมวิชรัชชพากย์รับราชการ
ทหารเรือในสมัยน้ันเป็นคนตีระฆังคนแรก ตอนน้ีรุ่นท่ี 3 แล้ว สายสลิงโยงกับระฆัง 16 ใบให้เสียงโน้ตต่างกัน เกือบ
ร้อยปีแล้วท่ีระฆังยังบรรเลงอยู่ ในโอกาสพิเศษจะดังไปพร้อมกับ การิย็อง เพลงแห่งตำนาน …”  
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  1.4 เรือนจันทนภาพ  
 เป็นเรือนไทยไม้สักท้ังหลังแบบเคร่ืองสับทรงจ่ัวจอมแห สร้างข้ึนในปี พ.ศ.2433 อายุ 133 ปี 
กรอบหน้าบันเป็นลายอาทิตย์อุทัย ตัวเรือนประกอบฝาถังโดยรอบหย่องหน้าต่างและสลักเป็นลวดลายพุดตาน
เครือเถาท่ีมีความงดงาม โดยคุณพ่อคุณแม่ทองคำ จันทนภาพ จากเมืองจันทบุรีเป็นผู้สร้างและประดับตกแต่ง
เรือนด้วยเอกลักษณ์ของคาทอลิกได้อย่างลงตัว โดย คุณจารุภา จันทนภาพ ผู้เป็นเจ้าของ เป็นผู้สืบเช้ือสายญวน 
และได้รับการสืบทอดวัฒนธรรม วิถีชีวิต ความเป็นอยู่ รวมท้ังภูมิปัญญาด้านอาหารเช้ือสายญวนจากบรรพบุรุษ 
ในชุมชนแห่งน้ีด้วย 
 P 4 “…เรือนหลังน้ีเป็นไม้สักท้ังหลัง เสาทำด้วยไม้ตะเคียนสร้างโดยช่างไทยและช่างจีน ม่ันคง
แข็งแรงมาก ใช้วิธีไม้สอดสลักทุกต้น มีอายุ 133 ปีแล้วนะคะ เคยช่วยเหลือปฐมพยาบาลทหารและประชาชนคร้ัง
กบฏแมนฮัตตัน ตอนน้ียังมีรอยกระสุนเป็นร่องรอยแห่งประวัติศาสตร์…”  
 P 18 “…คุณป้าของพ่ีเป็นเจ้าของบ้านน้ีสืบต่อจากคุณลุงท่ีเสียชีวิตไปแล้ว บ้านเรายังอยู่กัน
แบบเดิม มีญาติมาจากเมืองจันท์บ้าง ตอนญาติมา เราก็ทำอาหารญวนกินกัน เป็นอาหารด้ังเดิมของเช้ือสายเรา ท่ี
ตอนน้ีมีทำขายในร้านอาหารของท่ีน่ีด้วย…”  
  1.5 ศาลเจ้าเกียนอันเกง  
   ต้ังอยู่ริมแม่น้ำเจ้าพระยา แขวงวัดกัลยาณ์ เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร สร้างข้ึนใหม่ในสมัย
รัชกาลท่ี 3 และได้รับการซ่อมแซมในสมัยรัชกาลท่ี 5 เป็นอาคารก่ออิฐถือปูนในผังส่ีเหล่ียมผืนผ้า หลังคาเป็น
เคร่ืองไม้มุงกระเบ้ือง สันหลังคาประดับลายพรรณพฤกษาและสัตว์มงคลด้วยเทคนิคปูนป้ันตัดกระเบ้ืองประดับมี
การผสมผสานระหว่างสถาปัตยกรรมแบบหม่ินหนานในศาลเจ้าฮกเก้ียนกับสถาปัตยกรรมแบบเฉาซ่านในศาลเจ้า
แต้จ๋ิว หลังคามุงกระเบ้ืองและมีงานประดับสันหลังคา ผนังด้านหน้าแบ่งเป็นช่องส่ีเหล่ียมประดับภาพจิตรกรรม
และประติมากรรมเล่าเรื่องคล้ายกับอาคารทางเข้าของศาลเจ้าแบบแต้จิ๋ว แสดงเอกลักษณ์ของศาลเจ้าแบบ
ฮกเก้ียน สังเกตได้จากการเจาะช่องหน้าต่างขนาบช่องประตู เป็นช่องส่ีเหล่ียมและวงกลมประดับงานฉลุไม้ลาย
เมฆขดเป็นรูปมังกร ซึ ่งเป็นสัญลักษณ์มงคลหมายถึงอายุยืน คล้ายกับหน้าต่างในสถาปัตยกรรมแบบ 
หมิ ่นหนานที ่เรียกว่า "อหู ่ชวง" แปลว่า "หน้าต่างเสือมังกร" นอกจากนี ้ โครงสร้างไม้บนผนังด้านหน้า  
มีองค์ประกอบสำคัญคือ แผ่นไม้รูปวงโค้งเรียกว่า"วานฟาง" รองรับ "โต่ว" และ "ก่ง"  
 P 19 “… สมัยก่อนมีภิกษุจีนมาพำนักอยู่ในศาสนสถานท่ีสร้างข้ึนท่ีศาลเจ้าแห่งน้ี โดยจะเป็น
กุฏิเหมือนภิกษุของไทย สมเด็จพระยาดำรงราชานุภาพท่านจึงได้กล่าวไว้ในสารสมเด็จว่าการท่ีมีภิกษุจีนเข้ามา
พำนักในกุฎี หรือกุฏิน้ีเอง จึงเป็นท่ีมาของคำว่า กุฎีจีน…” 
 P 20 “…เอกลักษณ์สำคัญของศาลเจ้าเกียนอันเกง คือหลังคาแอ่นโค้งอย่างมาก ปลายสัน
หลังคาบากเป็นร่องคล้ายหางนกนางแอ่น และงานประดับสันหลังคายังประดับแบบเรียบง่าย โดยเน้นให้เห็นสัน
หลังคามากกว่าศาลเจ้าอ่ืนท่ีนิยมประดับแบบเต็มพ้ืนท่ีจนบดบังสันหลังคา…” 
 สถานท่ีสำคัญ 5 แห่ง บนเส้นทางท่องเท่ียวในชุมชนกุฎีจีน แสดงตามภาพท่ี 1 
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ภาพที่ 1 แสดงสถานที่สำคัญของชุมชนกุฎีจีน 

 สถานท่ีสำคัญโดยเฉพาะพิพิธภัณฑ์บ้านกุฎีจีนและเรือนจันทนภาพ มีความเก่ียวข้องกับอาหารของเช้ือสาย
โปรตุเกสและญวน ซ่ึงพบว่า ปัจจุบันอาหารดังกล่าวมีการทำเพ่ือจำหน่ายในพิพิธภัณฑ์และร้านอาหารในชุมชนด้วย 

2. เส้นทางท่องเท่ียว 2 เส้นทาง ได้แก่ เส้นทางเดินเท้า และเส้นทางจักรยาน ซ่ึงสัญจรผ่านร้านอาหารท่ี
ให้บริการอาหารท้องถ่ิน 
  2.1 เส้นทางเดินเท้า เริ ่มต้นจากวัดกัลยาณมิตรวรมหาวิหาร ไปทางซอยวัดกัลยาณ์  
เข้าซอยชุมชนกุฎีจีน จะมีทางแยก 2 ทาง คือซอย 9 และ ซอย 11 เดินไปทางซอย 9 ผ่านบ้านเรือนท่ีอยู่อาศัย
ของคนในชุมชน ทางเดินเป็นซอยแคบและใช้การสัญจรด้วยการเดินเท้าเท่าน้ัน เดินผ่านบ้านแมวและร้านขนม
ฝรั่งป้าเล็ก จากนั้นเป็นทางแยกซอย 3 เลี ้ยวซ้ายจะเจอร้านครัววาววับ และร้าน Window กาแฟ ก่อนถึง
พิพิธภัณฑ์บ้านกุฎีจีน เดินเลี ้ยวซ้ายเข้าซอย 7 ผ่านร้านธนูสิงห์ที ่อยู ่ตรงข้ามเรือนจันทนภาพ จากนั้น                                                 
เลี ้ยวขวาเข้าซอย 4 เดินตรงไปจะเจอวัดซางตาครู้ส เมื่อหันไปทางทิศตะวันออกจะมีร้านเฮโลนมสดและ                                       
ลานอเนกประสงค์ศาลาริมแม่น้ำ ทางทิศตะวันตกเป็นท่ีว่าการชุมชน ท่ีว่าการผู้ดูแลวัด และร้านขนมฝร่ังหลาน
ป้าเป้า ทางทิศใต้ของวัดจะเป็นท่ีต้ังของโรงเรียนซางตาครู้สศึกษาและศาลาพระหฤทัย จากน้ันเดินต่อไปทางทิศ
ตะวันออกของโบสถ์ และศาลาริมแม่น้ำ เล้ียวซ้ายเดินตรงไปจะเจอศาลเจ้าเกียนอันเกง 

 2.2 เส้นทางจักรยาน เร่ิมต้นจากวัดกัลยาณมิตรวรมหาวิหาร ป่ันไปทางทิศใต้เข้าซอยวัดกัลยาณ์ และเล้ียว
ซ้ายเข้าซอยเทศบาล 1 ป่ันตรงไปเจอโรงเรียนซางครู้สศึกษา ข้างโรงเรียนเป็นวัดซางตาครู้ส ป่ันต่อไปท่ีร้านขนมฝร่ังหลาน
ป้าเป้า เล้ียวเข้าซอย 3  เจอร้านขนมฝร่ังป้าอำพรรณ ตรงไปเจอครัววาววับ ร้าน Window กาแฟ ก่อนถึงพิพิธภัณฑ์บ้านกุฎี
จีน ป่ันเล้ียวซ้ายเข้าซอย 7 ผ่านร้านธนูสิงห์ท่ีอยู่ตรงข้ามเรือนจันทนภาพ จากน้ัน เล้ียวขวาเข้าซอย 4  ทางตะวันออกจะมี

สัญลักษณ์ สถานที ่
 วัดกัลยาณมิตรวรมหาวิหาร 

 พิพิธภัณฑ์บ้านกุฎีจีน 

 โบสถ์ซางตาครู้ส 

 เรือนจันทนภาพ 
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ร้านเฮโลนมสดและลานอเนกประสงค์ศาลาริมแม่น้ำ ทิศตะวันตกมีท่ีว่าการชุมชน ท่ีว่าการผู้ดูแลวัด และร้านขนมฝร่ังหลาน
ป้าเป้า ทิศใต้ของโบสถ์จะเป็นท่ีต้ังของโรงเรียนซางตาครู้สศึกษาและศาลาพระหฤทัย โดยผ่านทางทิศตะวันออกของโบสถ์ 
และศาลาริมแม่น้ำ เล้ียวซ้ายตรงไปจะเจอศาลเจ้าเกียนอันเกงอยู่ทางซ้ายมือ  

ผู้วิจัยได้จัดทำแผนท่ีเส้นทางท่องเท่ียว 2 เส้นทาง และแสดงตัวอย่างเส้นทางจักรยาน ตามภาพท่ี 2 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

สัญลักษณ์ สถานที ่ สัญลักษณ์ สถานที ่
 
 

ทางเดินจักรยาน 
ซอยวัดกัลยาณ์ 

 
 

ซอยกุฎีจีน 4 
ซอยกุฎีจีน 6 

 ซอยกุฎีจีน  ซอยเทศบาล 1 
 ซอยกุฎีจีน 9  ซอยกุฎีจีน 11 
 ซอยกุฎีจีน 3  ทางเดินริมแม่น้ำ 
 ซอยกุฎีจีน 7   

แผนภาพที่ 2 แสดงเส้นทางจักรยาน ที่ระบุสถานที่สำคัญและร้านอาหารท้องถิ่น 

ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ที่ 2 เพื่อศึกษาข้อมูลร้านอาหารบนเส้นทางท่องเที่ยวชุมชนกุฎีจีน 
ข้อมูลร้านอาหารบนเส้นทางเดินเท้าและเส้นทางจักรยาน พบว่า มีร้านอาหารท่ีให้บริการอาหารท้องถ่ิน จำนวน 
9 ร้าน ได้แก่  1) ร้านบ้านสกุลทอง 2) ร้าน Window กาแฟ 3) ร้านครัววาววับ 4) ร้านธนูสิงห์  
5) ร้านเฮโลนมสด 6) ร้าน Caf Kudeejeen 7) ร้านขนมฝร่ังหลานแม่เป้า 8) ร้านป้าอำพรรณขนมฝร่ังกุฎีจีน 
และ 9) ร้านป้าเล็กขนมฝรั ่ง โดยพบอาหารท้องถิ ่นรวม 20 รายการ ได้แก่ ขนมจีนแกงไก่คั ่ว สตูว์ไก่  
ข้าวหนุมานคลุกฝุ่น ข้าวมันส้มตำ แกงเหงาหงอด พระรามเดินดง ผัดไทยโบราณกุ้งสด หมูสร่ง มังกรคาบแก้ว  
ถุงทอง กุ้งกระจกม้วน กระทงทองไส้สัพแหยก หมูค้าฟ ขนมฝร่ังหลานป้าเป้า ขนมฝร่ังป้าเล็ก ขนมฝร่ังธนูสิงห์ 
ขนมหน้านวล ขนมก๋วยตัส ขนมกุสลัง และกะหร่ีป๊ับไส้สัพแหยก 
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อภิปรายผล 
การอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์ที่ 1 เส้นทางท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมอาหารชุมชนกุฎีจีน ประกอบด้วย 

1) สถานท่ีสำคัญ 5 แห่ง ได้แก่ วัดกัลยาณมิตรวรมหาวิหาร พิพิธภัณฑ์บ้านกุฎีจีน โบสถ์ซางตาครู้ส เรือนจันทนภาพ 
และศาลเจ้าเกียนอันเกง 2) เส้นทางท่องเท่ียว 2 เส้นทาง ได้แก่ เส้นทางเดินเท้า และเส้นทางจักรยาน  โดยพ้ืนท่ี
ชุมชนกุฎีจีนมีศักยภาพในการพัฒนาให้เป็นแหล่งท่องเท่ียวได้หลายแห่ง สถานท่ีและกิจกรรมท่ีสามารถดึงดูด
นักท่องเท่ียวได้ในลักษณะต่างกัน ความสามารถในการรองรับนักท่องเท่ียวและความพร้อมของชุมชนก็แตกต่างกัน
ไปด้วย (การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย, 2567) ข้อมูลน้ี สอดคล้องกับการศึกษาของ ขันทอง วัฒนะประดิษฐ์ (2561) 
ท่ีกล่าวถึงชุมชนย่านกะดีจีนว่าเป็นแหล่งรวมของ 6 ชุมชน ท่ีเป็นต้นแบบในการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุขมาอย่าง
ยาวนาน เป็นชุมชนตัวอย่างท่ีประสบความสำเร็จเร่ืองการท่องเท่ียวชุมชน                                                   พหุ
วัฒนธรรมท่ีสามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุขแม้จะมีความแตกต่างด้านศาสนาและความเช่ือ มีการศึกษาเก่ียวกับ
เส้นทางโดยสำรวจและกำหนดการเดินและการใช้จักรยานเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม สร้างแผนท่ีเส้นทาง
ท่องเที ่ยวในระบบดิจิทัล และเส้นทางสถานที ่สำคัญ 3 เส้นทาง (สหัทยา วิเศษ รุ ่งสุริญัณห์ สุนันต๊ะ  
และลชนา ชมตระกูล, 2562) ส่วนกรกนก หงษ์นวล (2564) ศึกษาพบว่า แหล่งท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมในเขตเมือง
เก่าเชียงใหม่มีคุณค่าทางประวัติศาสตร์ มีกิจกรรมการท่องเที ่ยวที ่หลากหลาย ทั ้งวัด โบราณสถาน                                       
ย่านตลาด ชุมชนเก่าแก่ งานวัฒนธรรมและประเพณี มีการอำนวยความปลอดภัยในการเดินทางท่องเที่ยว                                 
แต่ขณะเดียวกัน พบปัญหาเร่ืองระบบขนส่งท่ีไม่อำนวยความสะดวกแก่กลุ่มผู้พิการและผู้สูงอายุ สำหรับชุมชน 
กุฎีจีน ได้รับประโยชน์จากโครงการปรับปรุงภมิทัศน์ย่านกะดีจีน ของสำนักการวางผังและพัฒนาเมือง ปรับปรุงจุด
เชื ่อมต่อทางเดินริมน้ำย่านกะดีจีนและพื้นที ่ต่อเนื ่อง ก่อสร้างทางเดินริมน้ำเชื ่อมต่อสถานที ่ท่องเที ่ยว  
ที่เชื่อมโยงให้นักท่องเที่ยวสามารถเดินถึงกันได้ (สำนักการวางผังและพัฒนาเมือง กรุงเทพมหานคร, 2566)  
จึงส่งผลให้มีนักท่องเที่ยวมาเยี่ยมชมมากขึ้น ถือเป็นการส่งเสริมการท่องเที่ยวจากสถานที่สำคัญสู่การสร้าง
ประสบการณ์ด้านอาหารในชุมชน 
 การอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์ที่ 2 ร้านอาหารในเส้นทางท่องเท่ียวมี 9 ร้าน ได้แก่ 1) ร้านบ้านสกุลทอง 
2) ร้าน Window กาแฟ 3) ร้านครัววาววับ 4) ร้านธนูสิงห์  5) ร้านเฮโลนมสด 6) ร้าน Caf Kudeejeen  
7) ร้านขนมฝร่ังหลานแม่เป้า 8) ร้านป้าอำพรรณขนมฝร่ังกุฎีจีน และ 9) ร้านป้าเล็กขนมฝร่ัง เป็นร้านอาหารท่ี
ให้บริการอาหารท้องถ่ินและพบรายการอาหารท้องถ่ินจำนวน 20 รายการ โดย พัชรี ต้ังตระกูล และคณะ (2561) 
กล่าวว่า อาหารท่ีมีเอกลักษณ์เฉพาะท้องถ่ิน ประกอบด้วย สี กล่ิน รส เน้ือสัมผัส วัตถุดิบและวิธีการประกอบ  
มีอิทธิพลต่อลักษณะของอาหารซึ ่งแตกต่างหรือคล้ายคลึงกันในแต่ละท้องถิ ่น สิทธิศักดิ ์  เตียงงา  
และกนกวรรณกรณ์  หลวงวังโพธ์ิ (2565) พบว่า อาหารท่ีจัดเป็นอาหารท้องถ่ินและมีอัตลักษณ์ของชุมชนในกลุ่ม
จังหวัดร้อยแก่นสารสินธ์ุ คือ น้ำพริกปลาร้า ส้มตำ ลาบ ก้อย อ่อม ผักพ้ืนบ้านท่ัวไป ผลไม้ตามฤดูกาล รสชาติและ
วัตถุดิบท่ีใช้ทำอาหารมีความเป็นธรรมชาติ นักท่องเท่ียวต้องการมีส่วนร่วมในการทำอาหาร และชมการทำอาหาร
ท้องถ่ินของผู้ประกอบการ โดยการอนุรักษ์ฟ้ืนฟู ประยุกต์ เพ่ือสร้างกิจกรรมท่ีช่วยส่งเสริมการท่องเท่ียวในพ้ืนท่ี 
การศึกษาน้ียังสอดคล้องกับ กติกา กล่ินจันทร์แดง และ ศิริเพ็ญ ดาบเพชร (2564) ท่ีพบว่า อาหารท้องถ่ินเป็น
องค ์ ประกอบสำค ั ญในการแข ่ งข ั นของแหล ่ งท ่ อง เท ี ่ ยว  สามารถสร ้ า งประสบการณ ์                                                                     



 
  190 Journal of Liberal Art of Rajamangala University of Technology Suvarnabhumi 

Vol.6 No.1 (January – April 2024) 

แก่นักท่องเท่ียว ซ่ึงควรเน้นอัตลักษณ์ 3 ด้าน ได้แก่ เทคนิคการประกอบ รสชาติ และสูตรอาหาร ท่ีสร้างการรับรู้
เก่ียวกับพ้ืนท่ีโดยนำมาเป็นผลิตภัณฑ์และเป็นส่วนหน่ึงของกิจกรรมทางการท่องเท่ียว สำหรับร้านอาหารในชุมชน
กุฎีจีน ให้บริการอาหารท้องถ่ินจากภูมิปัญญาของผู้สืบเช้ือสายโปรตุเกส ญวน และไทย โดยให้บริการอาหารเป็นชุด
แยกตามเช้ือสาย เช่น ชุดฝร่ังกะดีจีน ชุดฟะรังคี และอาหารตามส่ัง เช่น ขนมจีนแกงไก่ค่ัว ผัดไทย ยำทวาย เป็น
อาหารท่ีมีเอกลักษณ์เฉพาะของชุมชนซ่ึงมีอิทธิพลต่อการส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมอาหาร 
 

องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 
 จากการศึกษาเส้นทางและร้านอาหารบนเส้นทางท่องเที่ยว ผู้วิจัยนำผลที่ได้จากการวิเคราะห์
ข้อมูลมาสรุป เรียบเรียงกลุ่มข้อมูลใหม่ พบองค์ความรู้ใหม่ สรุปได้ดังนี้  

 

 
แผนภาพที่ 3 แสดงองค์ความที่ได้จากการวิจัย 

จากแผนภาพที่ 3 เส้นทางท่องเที่ยวสู่การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาหารชุมชนกุฎีจีนในมุมมอง                                      
เชิงระบบ โดยมีตัวป้อนจากฝ่ายพัฒนาชุมชน ผู้นำและกรรมการชุมชน ผู้ประกอบการร้านอาหารในชุมชน  
บุคคลในพ้ืนท่ีชุมชน โดยการรวบรวม พัฒนา และธำรงรักษา ได้เส้นทางแสดงสถานท่ีท่องเท่ียว และจัดทำแผน
ท่ีแสดงเส้นทางและร้านอาหารท่ีให้บริการอาหารท้องถ่ิน สามารถสืบค้นผ่านส่ือออนไลน์ ประเมินความสำเร็จ
โดยนักท่องเท่ียวและผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย โดยการดำเนินงานตามระบบน้ี จะทำให้การจัดการเส้นทางท่องเท่ียวใน
ชุมชนกุฎีจีนประสบความสำเร็จโดยความร่วมมือของภาคส่วนท่ีเก่ียวข้อง  
 
สรุป 

เส้นทางท่องเที่ยวสู่การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาหารชุมชนกุฎจีน ประกอบด้วย 1) สถานที่สำคัญ  
5 แห่ง ได้แก่ วัดกัลยาณมิตรวรมหาวิหาร พิพิธภัณฑ์บ้านกุฎีจีน โบสถ์ซางตาครู ้ส เรือนจันทนภาพ                                                
และศาลเจ้าเกียนอันเกง 2) เส้นทางท่องเที ่ยว 2 เส้นทาง ได้แก่ เส้นทางเดินเท้าและเส้นทางจักรยาน                                  
และ 3) ร้านอาหารในเส้นทางท่องเท่ียว 9 ร้าน ท่ีให้บริการอาหารท้องถ่ิน โดยพบอาหารท้องถ่ินจากภูมิปัญญาของ
ชุมชนและมีจำหน่ายในปัจจุบัน รวม 20 รายการ ได้แก่ ขนมจีนแกงไก่คั ่ว สตูว์ไก่ ข้าวหนุมานคลุกฝุ ่น  
ข้าวมันส้มตำ แกงเหงาหงอด พระรามเดินดง ผัดไทยโบราณกุ้งสด หมูสร่ง มังกรคาบแก้ว ถุงทอง กุ้งกระจกม้วน 
กระทงทองไส้สัพแหยก หมูค้าฟ ขนมฝร่ังหลานป้าเป้า ขนมฝร่ังป้าเล็ก ขนมฝร่ังธนูสิงห์ ขนมหน้านวล ขนมก๋วยตัส 

ตัวป้อน 

-   ฝ่ายพัฒนาชุมชน ผู้นำและกรรมการชุมชน 

-  ผู้ประกอบการร้านอาหารในชุมชน 

-  บุคคลในพ้ืนท่ีชุมชน 

กระบวนการ 

-  รวบรวมข้อมูล 

-  พัฒนา 

-  ธำรงรักษา 

ผลผลิต 
เส้นทางแสดงสถานท่ีท่องเท่ียว
และร้านอาหารท้องถ่ินที่ส่ือสาร
ถึงนักท่องเท่ียวผ่านสื่อออนไลน์ 

ข้อมูลย้อนกลับ 
การใช้บริการเส้นทางท่องเที่ยว และอาหารท้องถิ่นที่ประเมินโดยนักท่องเที่ยว 
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ขนมกุสลั ง กะหรี ่ปั ๊ บไส้สัพแหยก โดยชุมชนและหน่วยงานที ่ เกี ่ ยวข้องสามารถใช้ประโยชน์                                          
จากผลการวิจัยเป็นแนวทางในการพัฒนาโปรแกรมท่องเท่ียวท่ีสร้างประสบการณ์ด้านอาหารให้แก่นักท่องเท่ียว  
เพ่ือสร้างรายได้แก่ชุมชนกุฎีจีน 

 
ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
จากผลการวิจัยพบว่า ในพื้นที ่ชุมชนกุฎีจีน ประกอบด้วย สถานที่สำคัญ สถานที่ท่องเที ่ยว                                 

และร้านอาหารท่ีให้บริการอาหารท้องถ่ินจากภูมิปัญญาชุมชน ซ่ึงนักท่องเท่ียวยังขาดข้อมูลเก่ียวกับพิกัดท่ี
แสดงเส้นทางเดินเท้าหรือจักรยานเพ่ือไปยังจุดหมายท่ีต้องการ ดังน้ันหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องจึงควรสนับสนุน
โดยการทำป้ายบอกทาง ป้ายสัญลักษณ์แสดงเส้นทางและข้อมูลร้านอาหาร ปรับปรุงเส้นทางให้สะดวกต่อการ
เดินทางของนักท่องเท่ียว โดยเฉพาะนักท่องเท่ียวท่ีเป็นผู้สูงอายุ  
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 การวิจัยคร้ังน้ีศึกษาเฉพาะอาหารบนเส้นทางท่องเท่ียวชุมชนกุฎีจีนเท่าน้ัน ดังน้ัน จึงควรวิจัยโดยขยาย
ขอบเขตครอบคลุม “ย่านกะดีจีน” ซึ ่ งรวมถึงชุมชนกุฎีจีน ชุมชนบุปผาราม ชุมชนวัดกัลยาณ์  
ชุมชนกุฎีขาว ชุมชนวัดประยุรวงศ์ และชุมชนโรงคราม โดยใช้รูปแบบการวิจัยแบบผสานวิธีท้ังเชิงคุณภาพและเชิง
ปริมาณ และรวบรวมข้อมูลจากนักท่องเท่ียวท้ังชาวไทยและต่างชาติ เพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นเก่ียวกับอาหาร
ท้องถ่ินบนเส้นทางท่องเท่ียว  
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บทคัดย่อ  
  บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาหนังสือแบบเรียนอ่านนอกเวลาเกี่ยวกับผีตองเหลือง 
เรื่อง “มลาบรี” ที่สื่อความหมายของผีตองเหลืองให้เยาวชนได้เรียนรู้ วิธีวิจัย คือ รวบรวมข้อมูล ศึกษา
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง วิเคราะห์ข้อมูล รายงานผลการศึกษาในรูปแบบการพรรณนา สรุป และอภิปราย
ผลการวิจัย ผลการศึกษาพบว่า หนังสือแบบเรียนอ่านนอกเวลาเกี่ยวกับผีตองเหลือง เรื่อง“มลาบรี”       
ได้ปลูกฝังให้เยาวชนผู้เรียนเคารพความเป็นมนุษย์ของชนเผ่าเร่ร่อนและรู้คุณค่าป่าไม้ หนังสืออ่านนอก
เวลาดังกล่าวได้สื่อความหมายถึงผีตองเหลือง ดังนี้ 1. ผีตองเหลืองเป็นผู้เคารพและเกรงกลัวธรรมชาติ 
2. ผีตองเหลืองเป็นคนป่าเร่ร่อน 3. ผีตองเหลืองเป็นผู้รักษาธรรมชาติและผืนป่า และ 4. ผีตองเหลือง
เป็นชนเผ่าที่กำลังจะสูญพันธุ์ วิธีทางภาษาที่สื่อถึงผีตองเหลือง ได้แก่ 1) วิธีการอ้างถึง (Referencing)                                           
2) ว ิธ ีการขยายความ (Modification) 3) ว ิธ ีอ ุปลักษณ์ (Metaphor) และ 4) ว ิธ ีของเร ื ่องเล ่า 
(Narrative) โดยประโยชน์จากการศึกษาหนังสือแบบเรียนอ่านนอกเวลาเกี่ยวกับผีตองเหลือง ได้สะท้อน
ให้เห็นว่า หนังสืออ่านนอกเวลาพยายามสอดแทรกชุดความคิดของอำนาจรัฐเป็นสื่อกลางเพื่อปลูกฝังให้
เด็กและเยาวชนตระหนักถึงความแตกต่างทางชาติพันธุ์ของคนในสังคมไทย ให้เกียรติศักดิ์ศรีความเป็น
มนุษย์อย่างเท่าเทียมกัน ถึงแม้เป็นชนป่าเร่ร่อนก็มีสิทธิเท่าเทียมกันในสังคม และยังสร้างจิตสำนึกให้
เด็กและเยาวชนรู้จักการอนุรักษ์ป่าไม้ในประเทศไทยซึ่งเป็นต้นกำเนิดของความสมบูรณ์ทางธรรมชาติ
และระบบนิเวศน ์ 

ค าส าคัญ: หนังสือแบบเรียนอ่านนอกเวลา, ผีตองเหลือง, เยาวชนไทย, มลาบรี 
 
Abstract  

The objective of this research article is to study a outside reading book about 
Spirits of the Yellow Leaves or Phi Tong Lueng entitled “Mlabri” that conveys the 
meaning of the yellow Phi Tong for youth to learn. The research method is collecting of 
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information, studying related research and analysis of data. The results of the study are 
reported in the form of description, summary, and discussion of the findings. The results 
of the study found that outside reading book about Phi Tong Lueang entitled “Mlabri” 
had instilled in young learners’ respect for the humanity of nomadic tribes and known 
the value of forests. The textbook for outside reading conveyed the meaning of Phi Tong 
Lueang as follows: 1. Phi Tong Lueang was person who respected and feared nature; 2. 
Phi Tong Lueang was a nomadic forest person; 3. Phi Tong Lueang was the preserver of 
nature and the forest and 4. Phi Tong Lueang was a tribe that was about to disappear. 
Linguistic methods that expressed Phi Tong Lueang were as follows: 1)  How to refer to 
(Referencing) 2) How to expand (Modification) 3) Method of metaphor (Metaphor) and 4) 
Method of story telling (Narrative). That is, a benefit from studying outside reading book 
about Phi Tong Lueang  reflects that the outside reading book tries to insert the mindset 
of state power as a medium to instill in children and youth an awareness of the ethnic 
differences of people in Thai society, honor human dignity equally, even if they are 
nomadic forest people, they have equal rights in society. It also creates awareness 
among children and youth about forest conservation in Thailand, which is the source of 
natural perfection and ecology. 

Keywords: Outside Reading Book, Spirits of the Yellow Leaves, Thai Young – Adult, Mlabri 
 
บทน า 
 หนังสืออ่านนอกเวลามีส่วนสำคัญและมีบทบาทในการจัดการเรียนการสอน ดังที่ สำนักวิชาการ
และมาตรฐานการศึกษา สถาบันภาษาไทย กระทรวงศึกษาธิการ (2560) อธิบายไว้ว่า หนังสืออ่านนอก
เวลา คือ หนังสือที ่กระทรวงศึกษาธิการกำหนดให้เป็นหนังสือที ่ใช้ในการเรียนวิชาใดวิชาหนึ่ง                                      
ตามหลักสูตรนอกเหนือจากหนังสือเรียน สำหรับให้อ่านนอกเวลาเรียน  เมื่อพิจารณาหนังสืออ่านนอก
เวลา ประเภทบันเทิงคดี ซึ ่งเป็นวรรณกรรมที ่มุ ่งเสนอ ประสบการณ์ สร้างความน่าเชื ่อถือและ                                              
กล่อมเกลาให้ผู้เรียนคล้อยตามความคิดของผู้เขียน จึงเป็นสื่อที่มีประสิทธิภาพมากขึ้นในการใช้เป็น
เครื่องมือโน้มน้าวและปลูกฝังความคิดสำคัญต่าง ๆ ไปสู่ผู้เรียน ดังที่ มนนุกูล ทิมอ่ำ (2548) อธิบายว่า 
สื่อเป็นเครื่องมือของการเรียนรู้ ทำหน้าที่ถ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจ ความรู้สึก เพิ่มพูนทักษะและ
ประสบการณ์ สร้างสถานการณ์การเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน กระตุ้นให้เกิดการพัฒนาศักยภาพทางการคิด 
ตลอดจนสร้างเสริมคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมให้แก่ผู้เรียน ดังนั้นจึงจะเห็นได้ว่า หนังสืออ่านนอก
เวลาเป็นวรรณกรรมที่มีส่วนช่วยในการกล่อมเกลา โน้มน้าว และปลูกฝังความคิดสำคัญด้านต่าง ๆ                       
รวมไปถึงแนวทางในการดำเนินชีวิตที่ดีงามและถูกต้องเหมาะสมไปสู่ผู้เรียน 



 
 

 196 
วารสารศิลปศาสตร์ราชมงคลสุวรรณภูมิ  
ปีที่ 6 ฉบับที่ 1 (มกราคม-เมษายน 2567) 

 หนังสืออ่านนอกเวลาสำหรับเยาวชนผู้เรียนยังสื่อความหมายถึงสิ่งต่าง ๆ โดยความหมายของ
สิ่งที่สื่อในวรรณกรรมอาจสอดแทรกนัยสำคัญของสังคมที่ต้องการสื่อถึงจุดมุ่งหมายหลักของสังคม 
จุดมุ่งหมายของสังคมถูกถ่ายทอดผ่านวาทกรรม วาทกรรมในความหมายของฟูโกต์นั้น ได้นำเอาความรู้ 
อำนาจ และความจริงมาเชื่อมโยงเข้าด้วยกัน โดยที่วาทกรรมนั้นเป็นระบบในการสร ้างอัตลักษณ์และ
ความหมาย หรือการนิยามความรู้บางอย่างให้กับสิ่งต่าง ๆ ในสังคม เพื่อให้มีอำนาจในการกำหนด
อำนาจ ความรู้ และความจริง นอกจากนี้วาทกรรมยังต้องมีปฏิบัติการเชิงวาทกรรมเพื่อตอกย้ำ ความรู้
ความจริงและอำนาจด้วยการอธิบาย การอบรมสั่งสอน การเผยแพร่แนวคิดผ่านสื่อต่าง ๆ เช่น โฆษณา
ชวนเชื่อ และปฏิบัติิการที่เป็นการลงมือดำเนินการในรูปแบบของการกระทำหรือกิจกรรม 
 หนังสืออ่านนอกเวลาสำหรับเยาวชนผู้เรียนจึงไม่ได้นำเสนอความจริงในอุคมคติเกี่ยวกับชีวิต
และความเป็นอยู่ของมนุษย์อีกต่อไป แต่วรรณกรรมหนังสืออ่านนอกเวลาสำหรับเยาวชนผู้เรียนเป็นการ
นำเสนอ “ระบอบแห่งความจริง” หรือความจริงที่ผู้เขียนเชื่อ เนื่องจากอยู่ภายใต้กรอบวาทกรรมหนึ่ง ๆ 
ภาพตัวแทน (Representation) ในหนังสือแบบเรียนอ่านนอกเวลาสำหรับเยาวชนผู ้เรียนซึ ่งเป็น
วรรณกรรมแขนงหนึ่งจึงไม่ใช่ภาพแทนในอุดมคติอีกต่อไป หากแต่เป็นภาพตัวแทนที่เป็นมุมมองของ
ผู้เขียนโดยเกี่ยวข้องกับกรอบวาทกรรมอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ (สุรเดช โชติอุดมพันธ์, 2548) ดังนั้น                                                     
วาทกรรมจึงตอกย้ำ ความรู้ความจริง และอำนาจของวาทกรรม เช่น ในหนังสืออ่านนอกเวลาสำหรับ
เยาวชน เรื่อง มลาบรี การให้ความหมายถึงกลุ่มชาติพันธุ์นี้ยังคงอยู่ภายใต้กรอบของวาทกรรมหลักของ
สังคม มลาบรีจึงเป็นสิ่งที่หลาย ๆ คนเข้าใจตามชุดความคิดหลักที่คนในสังคมยอมรับว่าพวกเขาคือ 
“ผีตองเหลือง” หนังสือแบบเรียนอ่านนอกเวลาสำหรับเยาวชนผู้เรียนเรื ่อง มลาบรี แต่งขึ ้นเพื ่อ                                                               
สร้างเสริมจริยธรรมสร้างสรรค์สิ ่งแวดล้อม โดยเนื้อหาภายในเล่มได้สอดแทรกการปลูกจิตสำนึกใน                                    
การหวงแหนทรัพยากรของแผ่นดินให้คงอยู่ โดยสะท้อนมุมมองการเล่าเรื่องผ่านตัวละครที่เป็นเด็กน้อย
ชาวป่าผู้บริสุทธิ์จากการปรุงแต่ง ในการต่อสู้กับปัญหาและอุปสรรคท่ีเด็กโดยทั่วไปไม่อาจพบและเรียนรู้
ได้จากตำรา การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ที่ไม่เกิดขึ้นในห้องเรียนของคนที่อาศัยอยู่ในป่ากับความเป็นชาติพันธ์ที่
มักถูกมองว่าไร้อารยธรรม เป็นสินค้าที่เป็นตอบสนองความต้องการทางอารมณ์ ดำเนินเรื ่องผ่ าน
ประสบการณ์ที่แปรเปลี่ยน จากเดินทางในป่าจนมาอาศัยในเมืองเพื่อตามหาพ่อที่ตกเป็นแพะรับบาป
จากความหิวโหยที่ต้องการผลประโยชน์จากธรรมชาติของคนเมืองผู้มีอารยะ หนังสืออ่านนอกเวลา
สำหรับเยาวชนยังสอดแทรกเรื่องราวแห่งยุคสมัยรวมทั้งคตินิยมต่าง ๆ ผ่านหนังสืออ่านนอกเวลาสำหรับ
เยาวชน ผู้วิจัยจึงต้องการศึกษาการสื่อความหมายถึงผีตองเหลืองในหนังสือแบบเรียนอ่านนอกเวลา
สำหรับเยาวชนเรื่อง มลาบรี ที่สะท้อนความหมายของค่านิยมกระแสหลักและความหมายจากตัวตนของ
กลุ่มชาติพันธุ์ในวรรณกรรม 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

เพื ่อศึกษาหนังสือแบบเรียนอ่านนอกเวลาเกี ่ยวกับผีตองเหลือง เรื ่อง “มลาบรี” ที ่ส ื ่อ
ความหมายของผีตองเหลืองให้เยาวชนได้เรียนรู้   
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การทบทวนวรรณกรรม 
 หนังสือแบบเรียนอ่านนอกเวลา เป็นหนังสือที่สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กำหนดให้ผู้เรียนอ่านเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่าน เพิ่มพูนความรู้และประสบการณ์
ให้กับผู้เรียนและเป็น “เครื่องมือในการติดต่อสื่อสาร”ที่จะ “สร้างความเข้าใจ” และถ่ายทอดสาร
บางอย่างที่รัฐมีความมุ่งหมาย อันได้แก่ “ความเป็นเอกลักษณ์ของชาติ” การสร้างความเป็น “เอกภาพ” 
และสร้าง “บุคลิกภาพของคนในชาติ” สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2554) ทั้งยังมุ่ง
ให้ผู้อ่านเกิดทักษะในการอ่านและนิสัยรักการอ่านมากยิ่งขึ้น อาจเป็นหนังสือสารคดี  นวนิยาย นิทาน 
ฯลฯ ที่มีลักษณะไม่ขัดต่อความมั่นคงของชาติ วัฒนธรรม ประเพณี และศีลธรรมอันดีงาม ให้ความรู้                               
มีคติและมีสาระประโยชน์ (ปราณี  ปราบริปู และคณะ, 2560) การศึกษาหนังสืออ่านนอกเวลาจึงมี
ความน่าสนใจในแง่ที่จะแสดงให้เห็นถึงความคิด หรือความคาดหวังบางประการของรัฐ ที่ต้องการสร้าง
บุคลิกภาพเด็กออกไปสู ่ส ังคม แนวคิดดังกล่าวสอดคล้องกับแนวทางการศึกษาภาษาศาสตร์ใน                                     
เช ิงความส ัมพ ันธ ์ระหว ่างภาษาก ับส ังคมของแฟร ์คล ัฟ ด ังน ี ้แฟร ์ค ล ัฟ Fairclough (1995)                                                        
เป็นนักภาษาศาสตร์ที่สนใจความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับสังคม เสนอแนวคิดว่า ภาษามีความสัมพันธ์
กับสังคม “แบบวิภาษ” กล่าวคือ ความคิดและภาษาถูกกำหนดโดยสถานการณ์ สถาบันและโครงสร้าง
ทางสังคม ในขณะเดียวกันภาษาก็มีอิทธิพลในการกำหนดสังคมด้วยจากแนวทางการศึกษาดังกล่าว
นักภาษาศาสตร์ที่สนใจศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความคิดกับสื่อเกี่ยวกับเด็ก พบว่าหนังสือเรียนและ
หนังสืออ่านประกอบเป็นสื่อที่ได้รับการยอมรับจากคนในสังคมว่าสิ่งที่ถ่ายทอดเป็นสิ่งที่ถูกต้องแล ะ
เหมาะสมเนื่องจากได้รับการรับรองจากกระทรวงศึกษาธิการหนังสือเรียนและหนังสืออ่านประกอบจึง
เป็นสื่อที่แฝงความคิดความเชื่อบางประการที่มีผลต่อพฤติกรรมของผู้คนในสังคม (วิสันต์ สุขวิสิทธิ์ , 
2554) หนังสืออ่านนอกเวลาเป็นสื่อการเรียนรู้ที่นอกจากจะสร้างความบันเทิงแก่ผู้เรียนแล้ว ยังแฝง
จุดมุ่งหมายให้เด็กและเยาวชนอันเป็นกำลังสำคัญในการพัฒนาประเทศ เติบโตมาด้วยประสบการณ์จาก
การเรียนรู้ที่ดี และได้รับการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมต่าง ๆ ซึ่งเป็นระเบียบของสังคม การเรียนรู้ของ
เด็กและเยาวชนผ่านวรรณกรรมผู้แต่งหรือนักเขียนสามารถสอดแทรกอุดมการณ์และค่านิยม โดยมัก
ปรากฏตัวละครที่เป็นผู้ใหญ่คอยอบรมสั่งสอน ชี้แนะแนวทาง บอกเล่าเกี่ยวกับประสบการณ์ในการ
ดำเนินชีวิตผ่านมาของตน ตลอดจนการปลูกฝังค่านิยม ความเชื่อและวัฒนธรรมอันดีงามของสังคม 
เพ่ือให้ผู้อ่านตระหนักถึงความสำคัญในการธำรงรักษาค่านิยม ความเชื่อและวัฒนธรรมอันดีงามให้ดำรง
อยู่ต่อไป อาจกล่าวได้ว่าหนังสือนอกเวลาเป็นวรรณกรรมคำสอนประเภทหนึ่ง ที่สอดแทรกคำสอน                         
ต่าง ๆ รวมถึงการปลูกฝังสิ่งดีงามให้เกิดขึ้นกับเด็กและเยาวชนที่จะเติบโตไปเป็นกำลังหลักในการพัฒนา
ประเทศต่อไป 
 การสื่อความหมายให้เยาวชนได้เรียนรู้ กระบวนการสร้างความหมายได้รับการยอมรับอย่าง
กว้างขวางว่าเป็นปัจจัยสำคัญทางสังคม ในฐานะที่เราเป็นผู้ใช้ภาษา เราทำงานกับความหมายอยู่ตลอด 
แม้แต่การพูดกับตนเอง ก็ยังต้องใช้ความหมาย เราอ่านหนังสือ หรือฟังคนพูดรู้เรื่อง ก็เป็นเพราะว่าเรา
เข้าใจความหมาย จะเห็นได้ว่าความหมายคือการเข้าใจสิ่งที่ผู้ส่งสารต้องการสื่อสารให้ผู้รับสารเข้าใจใน
สารที่ผู้ส่งสารต้องการสื่อด้วยการกำหนดและทำความตกลงกันเบื้องต้นก่อนที่จะสื่อสารระหว่างกัน  



 
 

 198 
วารสารศิลปศาสตร์ราชมงคลสุวรรณภูมิ  
ปีที่ 6 ฉบับที่ 1 (มกราคม-เมษายน 2567) 

 ทัศนะดังกล่าวสอดคล้องกับ กาญจนา แก้วเทพ และสมสุข หินวิมาน (อ้างถึงใน บุณยาพร                   
กิตติสุนทโรภาส และนิธิดา แสงสิงแก้ว , 2562) ที่อธิบายว่า ความหมายคือผลผลิตของกระบวนการ
สื่อสารและจะเกิดขึ้นเมื่อมีกระบวนการแปลงโลกทางความจริงทางกายภาพ ให้กลายเป็นโลกแห่ง                                           
ความเข้าใจ โดยใช้การสื่อสารเป็นเครื่องมือเพื่อสรุปรวบยอดความหมาย จนกลายเป็นความเข้าใจ
ร่วมกัน เห็นได้ว่าการรับรู้ความหมายต่าง ๆ เกิดจากการมีปฏิสัมพันธ์ของคนในสังคมโดยมีภาษาเป็น
สื่อกลางในความสัมพันธ์  
 ขณะที่ Stuart hall ( อ้างถึงใน กาญจนา แก้วเทพ 2541, น.37) อธิบายว่า ความหมายจะถูก
สร้างขึ้นในกระบวนการเข้ารหัสของผู้ส่งสาร ขั้นต่อมาความหมายจะถูกสร้างขึ้นอีกครั้งในกระบวนการ
ถอดรหัสของผู้รับสาร โดยอาศัยปัจจัยต่าง ๆ มาเป็นกรอบในการตีความส่วนบุคคล ทั้งนี่ผู้รับสารจะมี
รูปแบบในการถอดรหัส 3 ลักษณะ ได้แก่ 1) Dominant meaning คือ ผู ้ร ับสารตีความหมายใน
แนวทางในแนวทางที่ผู้ส่งสารต้องการ 2) Negotiated meaning คือ ผู้รับสารมีการต่อรองความหมาย 
โดยนำกรอบการตีความแบบอื ่น ๆ มาใช้ แต่ก็ไม่ได้ปฏิเสธความหมายของผู ้ส ่งสารเลยทีเดียว                                             
3) Opposition meaning คือ ผู้รับสารตีความหมายในลักษณะตรงกันข้ามกับที่ผู้ส่งสารต้องการ  
 ภาษาทำให้เกิดกระบวนการการสร้างความหมาย เพราะภาษาทำงานเป็นระบบตัวแทนผ่าน
เครื่องหมายและสัญลักษณ์ เพื่อแสดงถึงแนวคิดและความรู้สึกต่าง ๆ ผ่านภาษาซึ่งเป็นหัวใจสำคัญของ
กระบวนการสร้างความหมาย กล่าวได้ว่าภาษามีรูปแบบ และปฏิบัติการทางภาษาที่ทำให้เราเข้าใจโลก
และตีความโลกในรูปแบบเดียวกัน เข้าใจมนุษย์ได้มากขึ ้น จากมุมมองนี ้เป็นเรื ่องของการจัดการ
สัญลักษณ์เพื่อให้การสื่อสารระหว่างกันบรรลุเป้าหมาย อย่างไรก็ตาม การสร้างความหมายย่อมเกิดการ
เปลี่ยนแปลงไปตามบริบทของสังคม การต่อสู้ทางความหมายเป็นการต่อสู้ช่วงชิงอำนาจในการให้คำ
นิยามแก่สิ่งต่าง ๆ ในสังคม  
 หนังสือเกี่ยวกับผีตองเหลือง หรือ "มลาบรี" เป็นชื่อชนกลุ่มน้อยพวกหนึ่ง ที่อาศัยอยู ่ใน
ประเทศไทย และประเทศลาว ในประเทศไทย นิยมเรียกว่า "ผีตองเหลือง" เสรี อาจสาลี (2506)                                                       
ให้นิยามความหมายของผีตองเหลืองไว้ดังนี้ “ผีตองเหลือง เป็นชนเผ่าหนึ่งที่อาศัยอยู่บริเวณแถบเหนือ
ของประเทศไทย ชนเผ่านี้อยู่กันอย่างลี้ลับ มีหัวหน้าสำหรับปกครองดูแล มักย้ายที่อยู่เสมอ น้อยคนนัก
ที่จะได้พบและวิสาสะกันอย่างเป็นกันเอง” การเป็นอยู่อย่างลี้ลับ ทำให้คนส่วนใหญ่ขนานนามให้เขาว่า 
“ผีตองเหลือง” จากลักษณะการหลบหนีเมื่อเจอผู้คนและการหายตัวไปอย่างไร้ร่องรอย คนส่วนใหญ่                                         
ที่พบจึงคิดว่ากลุ่มคนเหล่านี้มีลักษณะคล้ายผี  
 ผีตองเหลืองมีลักษณะการแต่งกายที่เรียบง่าย ผู้ชายมักแต่งตัวด้วยผ้าเก่า  ๆ ปิดบังตรงอวัยวะ
สืบพันธุ์ ไม่ก็ใช้ใบตองปิดเหมือนกับคนป่าแอฟริกา ไม่สวมเสื้อ ผิวเหลืองคล้ายกับคนติดฝิ่น ผู้หญิงมี
ผ้าถุงสวมใส่ ปล่อยผมเป็นกระเซิง ใส่เสื้อบ้างไม่ใส่เสื้อบ้าง เด็ก ๆ  ไม่ค่อยปิดบังกายด้วยด้วยเสื้อผ้า
อาภรณ์ ปล่อยตัวล่อนจ้อนแม้อากาศจะหนาวเพียงใดก็ตาม เนื่องจากชนเผ่านี้อยู ่บริเวณแถบเขาที่มี
อากาศหนาว จึงไม่ค่อยอาบน้ำ ไม่มีสติปัญญาคิดจะหาเสื้อผ้าสวมใส่หรือแม้แต่การปั่นฝ้ายเพื่อนำมาทำ
เสื้อผ้าอาภรณ์ ทุกคนมีรูปร่างลักษณะไม่สมบูรณ์ท่ีสูงก็สูงชนิด ผอมกะหร่อง แต่ส่วนมากมักจะเตี้ยแคระ
แกรน ผู้หญิงมักมีรูปร่างเล็ก มักมีลูกมีผัวแต่อายุยังน้อย ชนเผ่าไม่สุงสิงกับคนเขาทำให้ยังเป็นชนเผ่าที่
อยู่กันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ได้เสียกันในวงแคบซึ่งคิดว่าต่อไปไม่นานชนเผ่าผีตองเหลืองอาจสูญพันธ ุ์ไปก็ได้                           
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ที่อยู่อาศัยของผีตองเหลืองมักปลูกเป็นเพิงเล็ก ๆ เมื่อไม่ชอบใจก็เผาหรือทำลายเสีย เส้นทางไปสู่เผ่า
ผีตองเหลืองนับว่าเป็นการเดินทางที่ค่อนข้างลำบากอยู่ลึกเข้าไปในป่าลำเนาไพรยากที่ใครจะเข้าไปถึงได้
ง่าย ๆ 
 ประเสริฐ ชัยพิกุสิต (2542) อธิบายถึงผีตองเหลืองว่า ผีตองเหลืองเรียกเชื้อชาติตนเองว่า 
“มลาบรี” มีความหมายว่าคนป่า สำหรับคำว่าผีตองเหลืองเป็นชื่อเรียกของชาวบ้านคนไทยทาง
ภาคเหนือที่ใช้เรียกชนกลุ่มนี้ เนื่องจากชนกลุ่มมีพฤติกรรมเร่ร่อนอาหารล่าสัตว์และพืชผักผลไม้ต่าง ๆ 
ในป่ามารับประทาน มีที่พักบนที่สูง สร้างเพิงหลังคามุงด้วยใบตองสำหรับเป็นอาศัยในระหว่างหาอาหาร 
เมื่อไหร่ที่อยู่อาศัยนั้นมีอาหารไม่เพียงพอก็จะย้ายไปอยู่ที่อื่น เพื่อหาอาหารต่อไป ชาวบ้านแถวนั้นเคย
พบชนกลุ่มนี้ตั้งแต่เริ่มสร้างที่อยู่และสังเกตว่าเมื่อใบตองเปลี่ยนเป็นสีเหลืองก็จะย้ายไป ประกอบกับ
ลักษณะนิสัยของเขาเมื่อได้พบกับคนไทยหรือคนเผ่าอื่น ๆ ที่ไม่เคยรู้จักก็จะอพยพหลบหนีทันทีจึงเป็น
ทีม่าของ “ผีตองเหลือง”   
 จากนิยามความหมายข้างต้น ผู้วิจัยสรุปความหมายของผีตองเหลืองได้ว่า เป็นกลุ่มชาติพันธ์ที่
อาศัยอยู่ผืนป่าทางตอนเหนือของประเทศไทย คนไทยส่วนใหญ่เรียกกลุ่มชาติพันธ ุ์นี้ว่า “ผีตองเหลือง” 
โดยให้นิยามจากลักษณะที่อยู่อาศัยที่นิยมนำใบตองป่ามามุงหลังคาเพิงพัก และย้ายที่อยู่เมื่อใบตอง
เปลี่ยนเป็นสีเหลือง รวมทั้งการหลบหนีจากผู้คนอย่างรวดเร็วเมื่อมีกลุ่มคนที่ไม่ใช่กลุ่มเดียวกันเข้ามา
ใกล้บริเวณที่พัก แต่คำเรียกขานที่คนต่างกลุ่มเรียกนั้นเป็นที่พอใจนักสำหรับพวกเขา เขาพึงใจที่จะให้
คนเรียกพวกเขาว่า “มลาบรี” ซึ ่งมีความหมายว่าคนป่า ตามลักษณะที่อยู ่อาศัย พวกเขามีวิถีใน                                                    
การดำรงชีวิตด้วยการเก็บของป่า ล่าสัตว์ มีรูปร่างลักษณะตัวเล็กแต่แข็งแรง มีความเชี่ยวชาญใน                                        
การล่าสัตว์ ไม่มีความต้องการเงินทอง หากอยากได้สิ่งของหรือเครื่องไม้เครื่องมือต่าง ๆ  ก็จะนำของ                             
ที ่หามาได้จากในป่ามาแลกเปลี ่ยน ในปัจจุบันวิถีช ีว ิตของกลุ ่มชาติพันธ ุ ์น ี ้เปลี ่ยนแปลงไปจาก                                      
การเปลี่ยนแปลงของสังคมและเศรษฐกิจในปัจจุบัน 
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 การวิจัยนี ้ ผู ้ว ิจัยมีจุดมุ ่งหมายในการศึกษาหนังสืออ่านนอกเวลา เกี ่ยวกับผีตองเหลือง        
เรื่อง “มลาบรี” ที่สื่อความหมายของผีตองเหลืองให้เยาวชนได้เรียนรู้   
 
 
 
 
     

    แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 

มลาบรี 
1. ผีตองเหลืองเป็นผู้เคารพและเกรงกลัวธรรมชาติ 
2. ผีตองเหลืองเป็นคนป่าเร่ร่อน  
3. ผีตองเหลืองเป็นผู้รักษาธรรมชาติและผืนป่า      
4. ผีตองเหลืองเป็นชนเผ่าที่กำลังจะสูญพันธุ์              

 

 

การส่ือความหมายของ
ผีตองเหลืองในหนังสือ
อ่านนอกเวลา เร่ือง

“มลาบรี” 

วิธีทางภาษาที่สื่อถึงผีตองเหลือง 
1. วิธีการอ้างถึง (referencing)  
2. วิธีการขยายความ (modification)  
3. วิธีอุปลักษณ์ (metaphor) 
4. วิธีของเรื่องเล่า (narrative) 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยนี้ใช้วิธีทางด้านวรรณคดีศึกษา เพื่อวิเคราะห์ตัวบทที่เป็นเรื่องเล่าหลักในวรรณกรรม
หนังสืออ่านนอกเวลาสร้างเสริมจริยธรรมสร้างสรรค์สิ่งแวดล้อมเรื่อง “มลาบรี” ซึ่งสะท้อนความหมาย
ของผีตองเหลือง โดยมีองค์ประกอบดังนี้ 
 ขอบเขตการศึกษา 
 1. ขอบเขตด้านข้อมูล 
  หนังสืออ่านนอกเวลาสร้างเสริมจริยธรรมสร้างสรรค์สิ ่งแวดล้อมเรื ่อง “มลาบรี”      
ซึ่งเป็นตัวบทเรื่องเล่าหลัก ทั้งบทสนทนาและบทบรรยาย ซึ่งสะท้อนความหมายของผีตองเหลือง 
 2. ขอบเขตด้านเนื้อหา พิจารณาประเด็นด้านเนื้อหาที่สะท้อนความหมายของผีตองเหลืองดังนี้ 
  2.1 การสะท้อนความหมายความหมายของผีตองเหลือง 
  2.2 การสะท้อนความหมายโดยวิธีการทางภาษา 
 การเก็บรวบรวมและคัดเลือกข้อมูล 
  1. พิจารณาวรรณกรรมหนังสืออ่านนอกเวลาสร้างเสริมจริยธรรมสร้างสรรค์
สิ่งแวดล้อมเรื่อง “มลาบรี” โดยรวมรวมข้อมูลที่เป็นตัวบทเรื่องเล่าหลัก ทั้งบทสนทนาและบทบรรยาย 
  2. คัดเลือกข้อมูลจากตัวบทเรื่องเล่าหลัก โดยใช้เกณฑ์พิจารณาแบบเจาะจงเฉพาะ
ส่วนที่มีการสะท้อนความหมายของผีตองเหลืองจากในบทสนทนา และบทบรรยาย ที่อยู่ในตัวบทเรื่อง
เล่าหลักของวรรณกรรม 
 การวิเคราะห์ข้อมูล นำข้อมูลที่เจาะจงเฉพาะส่วนที่มีการสะท้อนความหมายของผีตองเหลือง
จากในบทสนทนา และบทบรรยาย ที่อยู่ในตัวบทเรื่องเล่าหลัก นำข้อมูลเหล่านี้มาจัดกลุ่ม โดยวิเคราะห์
เพ่ือแยกกลุ่มของแนวคิดต่างๆที่สะท้อนความหมายของผีตองเหลือง 
 การเสนอผลการศึกษา 
 การเสนอผลการศึกษาใช้แนวทางด้านวรรณคดี โดยพรรณนาวิเคราะห์วรรณกรรมหนังสืออ่าน
นอกเวลาสร้างเสริมจริยธรรมสร้างสรรค์สิ่งแวดล้อมเรื่อง “มลาบรี” ในประเด็นการสะท้อนความหมาย
ของผีตองเหลือง ได้แก่ 1. ผีตองเหลืองเป็นผู้เคารพและเกรงกลัวธรรมชาติ 2. ผีตองเหลืองเป็นคนป่า
เร่ร่อน 3. ผีตองเหลืองเป็นผู้รักษาธรรมชาติและผืนป่า และ 4. ผีตองเหลืองเป็นชนเผ่าที่กำลังจะสูญ
พันธุ์   
 
ผลการวิจัย 
 จากการวิเคราะห์ข้อมูลงานวิจัยพบว่า หนังสือแบบเรียนอ่านนอกเวลาเกี่ยวกับผีตองเหลือง 
เรื่อง“มลาบรี” ได้สื่อความหมายของผีตองเหลืองให้เยาวชนได้เรียนรู้ 1. ผีตองเหลืองเป็นผู้เคารพและ
เกรงกลัวธรรมชาติ 2. ผีตองเหลืองเป็นคนป่าเร่ร่อน 3. ผีตองเหลืองเป็นผู้รักษาธรรมชาติและผืนป่า     
และ 4. ผีตองเหลืองเป็นชนเผ่าที่กำลังจะสูญพันธุ์ ดังนี้ 
 1. การสื่อความหมายของผีตองเหลือง 
      1.1 ผีตองเหลืองเป็นผู้เคารพและเกรงกลัวธรรมชาติ  
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 ผีตองเหลืองในหนังสือแบบเรียนอ่านนอกเวลาจะให้ความสำคัญต่อผืนป่าและธรรมชาติรอบตัว
เพราะป่าคือที่อยู่และแหล่งอาหารของคนกลุ่มนี้ โดยผู้แต่งได้อธิบายไว้ว่า “พวกเขาคือมลาบรี คนที่มี
ดอยสูงเป็นบ้าน มีอาแสก (ดวงอาทิตย์) เป็นพ่อ มีอาอุย (ดวงจันทร์) เป็นแม่ มีชะมอน (ดวงดาว)                                 
เป็นลูกเปรียบเสมือนความหวังอันพริบพราย” หนังสือนอกเวลากล่าวถึงธรรมชาติ โดยยกดวงอาทิตย์
เปรียบเป็นพ่อ ดวงจันทร์เป็นแม่ของชนเผ่าผีตองเหลือง การให้ความหมายของธรรมชาติแทนพ่อและแม่ 
แสดงให้เห็นว่ากลุ่มคนเหล่านี้ให้ความเคารพต่อธรรมชาติเพราะดวงอาทิตย์เป็นศูนย์กลางของจักรวาล 
ให้แสงสว่างและความอบอุ่นในตอนกลางวันและยังนำทางพวกเขาให้พ้นจากอันตรายที่อยู่รอบตัว                        
ของเขาในป่า ความหมายของดวงอาทิตย์ที ่กล่าวเปรียบกับพ่อของคนในสังคมไทยที่มีความคิด                                           
แบบปิตาธิปไตย ยกย่องว่าพ่อคือผู้ชายที่เข้มแข็ง มีเหตุผลและเป็นผู้นำ ในเรื่องเล่าหลักพ่อคือผู้ที่ทำ
หน้าที่ปกป้องคนในครอบครัวจากสิ่งต่าง ๆ รอบตัว หาแหล่งอาหารที่อุดมสมบูรณ์และที่อยู่ที่ปลอดภัย
ให้กับสมาชิกในครอบครัว   
 1.2 ผีตองเหลืองเป็นคนป่าเร่ร่อน 
 คนในสังคมเรียกคนกลุ่มนี้ว่าผีตองเหลืองก็เพราะ คนกลุ่มนี้มักย้ายที่อยู่ไปเรื่อย ๆ เมื่อใบตอง
เปลี่ยนสีจากสีเขียวเป็นสีเหลือง ในเรื่องเล่าหลักก็เช่นกันผู้เขียนบรรยายฉากที่แสดงให้เห็นการผลิตซ้ำ
ความหมายของคนในสังคมกระแสหลักไว้ว่า  
 “สองพ่อลูกก้าวเดินไปข้างหน้าอย่างเร่งรีบ เนื้อตัวเปล่าเปลือย เดินแหวกม่านฝนไปตาม
เส้นทางที่คดเคี้ยว ทั้งเนื้อทั้งตัวพวกเขามีเพียงเปลือกต้นลุนที่มาทุบแผ่รัดร้อยด้วยเถาวัลย์คาดเอวให้
เปลือกต้นลุนปิดบังสัญลักษณ์ของลูกผู้ชายไว้เบื้องหน้าอย่างหมิ่นเหม่ 
  ในสายตาของคนเมืองแล้ว พวกเขาเป็นพวกเร่ร่อน เป็นคนป่า เป็นชนเผ่าที่ไม่มีวัฒนธรรมเด่น
ใด ๆ เป็นพวกผีตองเหลืองของคนเหนือท่ีเคยเห็นการย้ายเพิงพักเม่ือใบตองเริ่มเหลือง” 
 จากเนื้อเรื่องที่ยกมาในฉากนี้แสดงให้เห็นการเดินทางในป่าของคนกลุ่มนี้ว่ามีแหล่งที่อยู่ในป่า 
อีกทั้งยังบรรยายการแต่งกายของพวกเขาที่ใช้เพียงเปลือกไม้มาปิดบังอวัยวะที่แสดงความเป็นเพศ                   
ซึ่งแตกต่างจากคนเมืองใส่เสื้อผ้าเครื่องแต่งกายมิดชิด และมีที่อยู่เป็นหลักแหล่ง  
 1.3 ผีตองเหลืองเป็นผู้รักษาธรรมชาติและผืนป่า  
 ความคิดของตนในความหมายกระแสหลักมักมองว่าชนเผ่าต่าง ๆ เป็นผู้ทำลายธรรมชาติและ
ผืนป่า แต่มลาบรีในเรื่องเล่านี้ผู้แต่งได้เล่าให้เห็นว่ากลุ่มคนเหล่านี้ไม่เคยทำลายธรรมชาติ ทั้งพวกเขายัง
คอยรักษาสมดุลของธรรมชาติและปล่อยให้ธรรมชาติได้มีเวลาฟื้นฟูตัวเองให้กลับมาสมบู รณ์ ดังความ
ตอนหนึ่งว่า 
 “ “แม่พาเขาไปยังบริเวณที่เคยหามันป่า แม้หลุมที่แม่เคยขุด และเขาเคยกลบนั้นจะมีพืชคลุม
ดินขึ้นเต็มไปหมดแล้ว แต่สิ่งที่เขาเห็นอยุ่ตรงหน้าก็คือเถามันยาวเฟ้ือยเลื้อยทอดยอดเขียวสดไปตาม
พ้ืนดิน 
 แม่หันมายิ้มให้เขา 
 “ขุดสิ” แม่ยื่นเสียมให้ เขาท าทุกอย่างเหมือนที่แม่ท า นั้นคือขุดเป็นหลุมรอบ ๆ เถามัน ขุดลึก
ที่สุดจนเห็นรากของมัน 
 “มัน มันงอกหรือแม”่ เขาหันมาถาม” 
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 จากเนื้อเรื่องข้างต้นแสดงให้เห็นถึงการรักษาแหล่งอาหารในธรรมชาติ ตัวละครใช้วิธีการขุดไป
รอบ ๆ โคนของมันเพ่ือให้เห็นรากมันและตัดส่วนที่เขานำมาใช้เป็นอาหารแล้วฝังกลบไว้เพ่ือให้มันเติบโต
ขึ้นมาใหม่เป็นอาหารของพวกเขาได้ต่อไป การที่เขาไม่ตัดมันออกมาแบบถอนรากถอนโคนเพราะหาก
ขุดมันขึ้นมาทั้งรากนั้นจะทำให้แหล่งอาหารนั้นหมดไป สมดุลของธรรมชาติที่เขาอาศัยอยู่ก็ สูญเสียไป
ด้วย  
 1.4 ผีตองเหลืองเป็นชนเผ่าที่ก าลังจะสูญพันธุ์ 
 ชนเผ่าตองเหลืองมีความสัมพันธ์กับป่าเพราะป่าเป็นที่อยู่ แหล่งอาหารของพวกเขา เมื่อคน
เมืองเข้ามาครอบครองพี้นที่ป่า ตัดไม้ทำลายป่าทำให้ธรรมชาติเสียสมดุล ชนเผ่าเหล่านี้ก็ไม่สามารถ
ดำรงชีวิตอยู่ในป่าได้  การสูญสิ้นเผ่าพันธุ์นี้อาจไม่ได้หมายถึงการหายไปจากโลกใบนี้ แต่หมายถึงการ
สูญเสียความเป็นตัวตนและอัตลักษณ์ทางเผ่าพันธุ์ของพวกเขา ความตอนหนึ่งว่า 
 “มลาบรีอยู่กับป่า มีป่ามีมลาบรี ไม่มีป่าไม่มี มลาบรี” ตะเป็งหันมองรอบดอยสูง “เมื่อก่อน 
มลาบรีตายก่อนป่า แต่เดี๋ยวนี้ ป่าตายก่อนมลาบรี” 
 จากเนื้อเรื่องข้างต้นแสดงให้เห็นว่า มลาบรีหรือผีตองเหลืองอยู่ได้เพราะมีป่า แต่เมื่อป่าค่อย ๆ 
ถูกทำลายวิถีชีวิตของพวกเขาก็ถูกทำลายไปด้วย การถูกทำลายตัวตนและอัตลักษณ์ของชนกลุ่มนี้ก็
เหมือนการสูญสิ้นเผ่าพันธุ์ การเล่าเรื่องของผู้เขียนสะท้อนให้เห็นปัญหาสังคมที่กำลังเกิดในในช่วงเวลา
ดังกล่าวเพื่อกระตุ้นตระหนักถึงการรักษาธรรมชาติเพราะหากไม่มีธรรมชาติ มนุษย์ที่เป็นส่วนหนึ่งของ
ธรรมชาติก็จะสูญสิ้นไป 
 2. วิธีทางภาษาที่สื่อถึงผตีองเหลืองจากหนังสือแบบเรียนอ่านนอกเวลา มีดังนี้ 
      2.1 วิธีการอ้างถึง (referencing) เป็นกลไกในการเชื่อมโยงข้อความ การอ้างถึงอาจใช้
ชื ่อ สรรพนาม หรือคำเรียกขานเพื ่อสร้างความเข้าใจตรงกันในความหมายที ่กล่าวถึง ซึ ่งอาจ
ประกอบด้วยคำคำเดียว วลีหรือประโยค การอ้างถึงยังบ่งชี้ลักษณะ สถานะภาพและตัวตนของผู้ที่ถูก
กล่าวอ้างถึง และยังแสดงมุมมองของผู้พูดต่อสิ่งของหรือบุคคลที่ถูกกล่างอ้างถึงนั้นด้วย  
      หนังสือแบบเรียนอ่านนอกเวลาได้กล่าวถึงผีตองเหลือง โดยใช้การอ้างถึงโดยใช้สรรพนาม 
และคำเรียกขาน ความตอนหนึ่งว่า 
      “สองพ่อลูกก้าวเดินไปข้างหน้าอย่างเร่งรีบ เนื้อตัวเปล่าเปลือย เดินแหวกม่านฝนไปตาม
เส้นทางที่คดเคี้ยว ทั้งเนื้อทั้งตัวพวกเขามีเพียงเปลือกต้นลุนที่มาทุบแผ่รัดร้อยด้วยเถาวัลย์คาดเอวให้
เปลือกต้นลุนปิดบังสัญลักษณ์ของลูกผู้ชายไว้เบื้องหน้าอย่างหมิ่นเหม่ 
       ในสายตาของคนเมืองแล้ว พวกเขาเป็นพวกเร่ร่อน เป็นคนป่า เป็นชนเผ่าที่ไม่มีวัฒนธรรม
เด่นใด ๆ เป็นพวกผีตองเหลืองของคนเหนือท่ีเคยเห็นการย้ายเพิงพักเมื่อใบตองเริ่มเหลือง” 
 จากข้อความที่ยกมาข้างต้น เห็นได้ว่าผู้เขียนใช้สรรพนาม พวกเขา พวกผีตองเหลือง แทนการ
กล่าวถึงชนเผ่านี้โดยใช้สรรพนามบุรุษที่ 3 แทนการเรียกว่าผีตองเหลือง แต่ยังคงไม่ทิ้งความหมาย
กระแสหลักของสังคม โดยมีการใช้คำเรียกขานมาตอกย้ำให้กลุ่มคนเหล่านี้ดูด้อยกว่าและแตกต่างคน
เมือง เช่น คนป่า ชนเผ่า การใช้การอ้างถึงในเรื่องเล่าหลักทำให้การอ่านมีความน่าสนใจมากขึ้นทั้งยัง
แสดงให้เห็นมุมมองของคนเมืองที่ให้ค่ากลุ่มคนเหล่านี้ว่าไร้ซึ่งวัฒนธรรมอย่างเช่นตน 
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 2.2 วิธีการขยายความ (modification) เป็นการใช้ถ้อยคำที่เป็นส่วนขยาย อาจเป็นคำ วลี
หรืออนุพากย์ ทำให้เกิดส่วนที่เด่นชัด (foreground) อาจเป็นความหมายทางที่ดี (positive meaning) 
หรือความหมายทางลบ (negative meaning) และส่วนที ่เป็นพื ้นหลัง (background) มักจะเป็น
ส่วนประกอบที่ช่วยทำให้สิ่งที่ต้องการเน้นเด่นชัดขึ้น อาจเป็นสถานที่ บรรยากาศ เวลา ความตอนหนึ่ง
ว่า  
 “ บ้านในความหมายของมลาบรี มันไม่ ใช่สถาปัตยกรรมซับซ้อนที่ต้องมีหลังคาเลิศหรู                                                                 
มีห้องนอน ห้องน้ า ห้องครัว ห้องรับแขก หากแต่บ้านของเขาก็คือเพิงหมาแหงนที่ปลูกอยู่บนดอยสูง 
เป็นเพิงง่าย ๆ ที่มีเพียงเสาไม้เล็ก ๆ สองต้นค้ าไว้ด้านหน้า ผูกพาดด้วยแขนงไม้เล็ก ๆ เท่าต้นอ้อย 
หลังคามุงด้วยใบตองป่าเพียงไม่กี่ใบ ข้างในเปิดโล่งพอที่คนในครอบครัวจะนอนเรียงกันได้ไม่เกินห้าคน 
บ้านของเขาไม่มีพ้ืนที่ยกเป็นสัดส่วนส าหรับเป็นที่นอน หากแต่พ้ืนหินบนดอยสูงนั่นแหละ เมื่อใช้ใบตอง
ปูทับเสียแล้วก็คือพ้ืนถาวรส าหรับการนอนได้อย่างวิเศษ”  
 จากเนื้อเรื่องที่ยกมาแสดงให้เห็นความเด่นชัดว่ามลาบรีมีความเป็นอยู่ที่เรียบง่ายกับธรรมชาติ
โดยอธิบายพื้นหลังให้เห็นถึงลักษณะที่อยู่ที่ใช้วัสดุจากธรรมชาติง่าย ๆ เป็นที่อยู่อาศัยเพื่อบังแดดฝน 
แตกต่างจากคนเมืองที่มีความเป็นอยู่ที่ซับซ้อน    
 2.3 วิธีการใช้อุปลักษณ์ (metaphor) เป็นกลวิธีทางภาษาเพื่อสร้างจินตภาพแก่ผู้อ่านและ
เกิดพลังในการสื่อความหมาย เพื่อให้ผู้อ่านเข้าใจในสิ่งที่ต้องการสื่อไปยังผู้อ่านให้เห็นภาพที่มีสีสันมาก
ขึ้น ความตอนหนึ่งว่า 
 “พวกเขาคือมลาบรี คนที่มีดอยสูงเป็นบ้าน มีอาแสก (ดวงอาทิตย์) เป็นพ่อ มีอาอุย (ดวงจันทร์) 
เป็นแม่ มีชะมอน (ดวงดาว) เป็นลูกเปรียบเสมือนความหวังอันพริบพราย”  
 จากเนื้อเรื่องที่ยกมาแสดงให้เห็นความหมายของการเคารพธรรมชาติที่เปรียบพ่อแม่เป็นดวง
อาทิตย์และดวงจันทร์ การเคารพธรรมชาติเหมือนบุพการีเป็นการแสดงความหมายว่ากลุ่มคนเหล่านี้ให้
ความสำคัญกับป่าและธรรมชาติ อีกท้ังยังเน้นย้ำความหมายว่าพวกเขาไม่มีทางท่ีจะทำลายธรรมชาติ 
 2.4 วิธีของเรื่องเล่า (narrative) เป็นการนำเสนอเรื่องราวหรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นตามลำดับ
เวลาเพื่อแสดงรายละเอียดและความต่อเนื่องของเหตุการณ์ ความตอนหนึ่งว่า   
 “ มลาบรีอยู่กับป่า มีป่ามีมลาบรี ไม่มีป่าไม่มี มลาบรี” ตะเป็งหันมองรอบดอยสูง “เมื่อก่อน 
มลาบรีตายก่อนป่า แต่เดี๋ยวนี้ ป่าตายก่อนมลาบรี” 
 จากเนื้อเรื่องข้างต้นแสดงให้เห็นลำดับของเวลาในอดีตที่บ่งชี้ความสัมพันธ์ระหว่าผีตองเหลือง
กับป่าเน้นย้ำให้ผู้อ่านได้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ของคนกับธรรมชาติว่าเมื่อคนทำลายป่าป่าก็ทำลายคน 
 การวิจัย หนังสืออ่านนอกเวลาเกี่ยวกับผีตองเหลืองสำหรับเยาวชนไทย  เพื่อศึกษาการสื่อ
ความหมายของผีตองเหลืองให้เยาวชนได้เรียนรู้ จากหนังสืออ่านนอกเวลาสร้างเสริมจริยธรรมและ
สร้างสรรค์สิ่งแวดล้อมเรื่อง “มลาบรี” พบว่า ปรากฏการสื่อความหมายถึงผีตองเหลือง 4 ความหมาย  
1. ผีตองเหลืองเป็นผู้เคารพและเกรงกลัวธรรมชาติ 2. ผีตองเหลืองเป็นคนป่าเร่ร่อน 3. ผีตองเหลืองเป็น
ผู้รักษาธรรมชาติและผืนป่า และ 4. ผีตองเหลืองเป็นชนเผ่าที่กำลังจะสูญพันธุ์ โดยใช้กลวิธีทางภาษา 4 
กลว ิธ ี  ได ้แก ่  1) กลว ิธ ีการอ ้างถ ึง (Referencing)  2)  กลว ิธ ีการขยายความ (Modification)                                              
3) กลวิธีการใช้อุปลักษณ์ (Metaphor) และ 4) การใช้เรื่องเล่า (Narrative) 
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วารสารศิลปศาสตร์ราชมงคลสุวรรณภูมิ  
ปีที่ 6 ฉบับที่ 1 (มกราคม-เมษายน 2567) 

 ดังนั้นหนังสืออ่านนอกเวลาสร้างเสริมจริยธรรมและสร้างสรรค์สิ่งแวดล้อมเรื่อง “มลาบรี”                        
จึงเป็นสิ ่งสะท้อนให้เห็นการสร้างลักษณะของตัวละครที ่มีความรักและหวงแหนธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม ที่เป็นสาธารณสมบัติของคนทุกคน ไม่เพียงหนังสืออ่านนอกเวลาจะเป็นสื่อบันเทิงรูปแบบ
หนึ่งที่ให้เพียงแต่ความเพลิดเพลิน แต่ยังปลูกฝังจิตสำนึกและค่านิยมต่าง ๆ ของสังคม เพื่อให้เยาวชน
อันเป็นกำลังหลักของชาติเติบโตไปอย่างมีคุณภาพ พร้อมที่จะดำเนินชีวิตและเป็นแบบอย่างให้กับคนรุ่น
ต่อไปในสังคมอย่างมีคุณภาพ 
 
อภิปรายผล 
 การวิจัยเรื่อง หนังสืออ่านนอกเวลาเกี่ยวกับผีตองเหลืองสำหรับเยาวชนไทย  เพื่อศึกษาการสื่อ
ความหมายของผีตองเหลืองให้เยาวชนได้เรียนรู้ จากหนังสืออ่านนอกเวลาสร้างเสริมจริยธรรมและ
สร้างสรรค์สิ่งแวดล้อมเรื่อง “มลาบรี” พบว่า ปรากฏการสื่อความหมายถึงผีตองเหลือง 4 ความหมาย 
คือ 1. ผีตองเหลืองเป็นผู้เคารพและเกรงกลัวธรรมชาติ 2. ผีตองเหลืองเป็นคนป่าเร่ร่อน 3. ผีตองเหลือง
เป็นผู้รักษาธรรมชาติและผืนป่า และ 4. ผีตองเหลืองเป็นชนเผ่าที่กำลังจะสูญพันธุ์ โดยใช้กลวิธีทาง
ภาษา 4 กลวิธี ได้แก่ 1) กลวิธีการอ้างถึง (Referencing) 2) กลวิธีการขยายความ (Modification)                       
3) กลวิธีการใช้อุปลักษณ์ (Metaphor) และ 4) การใช้เรื ่องเล่า (Narrative) โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
ความหมายของผีตองเหลืองในเรื่องเล่าหลักนำเสนอความหมายในเชิงบวก เพื่อต้องการให้เห็นผู้อ่านได้
ตระหนักถึงความสำคัญของธรรมชาติและผืนป่า โดยผู้แต่งนำเสนอผ่านตัวละครหลักที่เป็นชนเผ่า                                      
ที่อาศัยและใช้ประโยชน์จากธรรมชาติและผืนป่า โดยให้ความเคารพผืนป่าดังบุพการี ซึ่งค่านิยมของคน
ในสังคมกระแสหลักเชื่อว่าพ่อแม่คือผู้ให้กำเนิด เราในฐานะลูกต้องตอบแทนพระคุณและดูแลท่าน 
เช่นเดียวกับตัวละครที่เคารพธรรมชาติเช่นพ่อแม่เพราะหากไม่มีธรรมชาต ิและผืนป่าชนเผ่าของเขา                         
ก็ไม่มีที่อยู่และอาหารเช่นกัน  
 อย่างไรก็ตามความหมายของผีตองเหลืองที่มีอยู่ชุดความคิดของสังคมกระแสหลักก็ยังคงมี
อิทธิพลต่อผู้เขียนในการผลิตซ้ำความหมายของสังคมกระแสหลักที่ว่าผีตองเหลืองคือคนป่าที่อาศัย
เร่ร่อนไปในป่ามีวัฒนธรรมเช่นคนเมือง ไม่ว่าจะเป็นการแต่งกายที่ปกปิดเพียงอวัยวะที่บ่งบอกเพศ 
สภาพบ้านเรือนที่ไม่มั ่นคงสร้างเป็นเพียงเพิงพักชั่วคราวเพื่อหลบแดดฝน เมื่อถึงเวลาก็ย้ายไปสร้างยังที่
แห่งใหม่ ไม่มีวัฒนธรรมที่โดดเด่นเป็นเอกลักษณ์ สะท้อนความคิดของพวกผีตองเหลืองว่ามีความคิดที่ไม่
ซับซ้อน และไม่มีระเบียบอย่างคนเมือง ถึงพวกเขาจะมีความคิดไม่ซับซ้อนแต่ผู้เขียนก็ดึงความหมาย
ของความเป็นผู้รักษาธรรมชาติและผืนป่าจากการนำเสนอวิถีชีวิตของตัวละครโดยตัวละครหลักแสดงถึง
การรักษาสมดุลทางธรรมชาติโดยไม่เบียดเบียนธรรมชาติหรือเบียดเบียนธรรมชาติน้อยที่สุดเท่าที่จำเป็น  
เช่น การสร้างบ้านผู้เขียนบรรยายให้เห็นว่าพวกเขาใช้กิ่งไม้เล็ก ๆ ขนาดเท่าต้นอ้อยเพื่อทำเป็นเสาและ
ใช้ใบตองป่ามาเป็นหลังคาเพ่ือหลบแดดหลบฝน ทั้งยังรักษาแหล่งอาหารในธรรมชาติโดยใช้ส่วนที่เอามา
เป็นอาหารแต่ยังคงรักษาแหล่งผลิตอาหารของเขาไว้เพ่ือผลิตอาหารให้เขาต่อไป  
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 ส่วนที่แสดงให้เห็นถึงความสำคัญของชนเผ่าที่กำลังจะสูญพันธุ์ แต่ความหมายของการสูญพันธุ์
ที่ผู้เขียนต้องการนำเสนอไม่ใช่การสูญเสียชีวิตของชนเผ่านี้แต่เป็นการสูญเสียตัวตนและอัตลักษณ์ของ
ผีตองเหลือง ในการดำรงชีวิตที่อยู่กับธรรมชาติและผืนป่าสะท้อนจิตสำนึกให้แก่ผู้อ่านที่เป็นเยาวชนรู้จัก
รักษาธรรมชาติและสิ ่งแวดล้อมเพราะธรรมชาติเป ็นทั ้งที ่อยู ่แหล่งอาหารรวมถึงปัจจัยต่าง ๆ                                                                 
ในการดำรงชีวิต หากเยาวชนที่เป็นกำลังหลักในการพัฒนาประเทศไม่ตระหนักและเห็นความสำคัญใน
การดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม คงไม่เพียงแต่ชนเผ่าผีตองเหลืองที่สูญพันธุ์แต่อาจหมายรวมถึง
มวลมนุษยชาติก็อาจสูญไปด้วยเช่นกัน 
 ในการสื่อความหมายถึงผีตองเหลืองนั้นผู้แต่งใช้กลวิธีทางภาษาเพื่อให้เรื่องราวน่าสน ใจโดย
แสดงความสัมพันธ์ของตัวละครและเรื่องเล่าผ่านกลวิธีการอ้างถึงเพื่อให้งานเขียนน่าสนใจมากขึ้นแต่ไม่
เสียรูปความไป การกล่าวอ้างถึงโดยใช้สรรพนาม คำเรียกขานและวลีต่าง ๆ สะท้อนความงามในภาษา                   
ที่สร้างให้ตัวละครมีความโดดเด่นและแสดงความหมายได้เด่นชัดขึ้น อีกทั้งใช้การขยายความเพื่อสร้าง
ความหมายในทางบวกเพื่อปลุกจิตสำนึกของผู้อ่านให้เห็นว่า ผีตองเหลืองให้ความสำคัญต่อธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมอันเป็นพื้นที่สร้างปัจจัยพื้นฐานในการดำรงชีวิตของมนุษย์  
 กลวิธีทางภาษาที่แสดงการเปรียบเทียบทำให้เห็นการตระหนักรู้และสร้างจินตภาพที่ดีของ
ผู้อ่านที่เป็นเยาวชน คงเลี่ยงไม่ได้ในการใช้อุปลักษณ์เชิงภาพพจน์ที่สื่อความหมายออกมาได้อย่างชัดเจน 
การใช้อุปลักษณ์เชิงภาพพจน์ในเรื่องที่นำธรรมชาติมาเปรียบเทียบกับพ่อแม่ ซึ่งความคิดกระแสหลักที่
เยาวชนถูกหล่อหลอมจากสังคมไว้แล้วนั้นเข้าใจสิ่งที่นำมาเปรียบได้เข้าใจง่ายขึ้น  
 อย่างไรก็ตามการลำดับเรื่องราวก็เป็นกลวิธีในการเล่าเรื่องที่แสดงให้เห็นลำดับของเวลาและ
ความสัมพันธ์ระหว่างของสองสิ่งเข้าด้วยกัน อีกทั้งยังเน้นย้ำความหมายที่กล่าวถึงผีตองเหลืองใน                                         
เชิงบวกให้เด่นชัดขึ้น การใช้กลวิธึต่าง ๆ ในเรื่องเล่ากระแสหลักเพื่อสร้างความหมายของผีตองเหลือง                         
ให้เด่นชัดขึ้น กล่าวได้ว่าวรรณกรรมเยาวชนเป็นวรรณกรรมคำสอนประเภทหนึ่งที่มุ ่งเน้นให้ผู ้อ่าน                                
มีความตระหนักรู้ที่ดีในการรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
 ผลการศึกษาข้างต้นชี้ให้เห็นมุมมองเช่นเดียวกับสุรางค์ แพรกทอง (2535) ในวรรณกรรม
เยาวชนของมาลา คำจันทร์ มีเนื ้อหาเด่นทางจริยธรรมและกลวิธีการประพันธ์ โดยแบ่งเนื ้อหา                                           
ด้านจริยธรรมออกเป็น 2 ส่วน คือ 1. เนื้อหาด้านจริยธรรมที่เกี ่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์                             
เช่น ความรัก ความเมตตากรุณา โดยผู้วิจัยอธิบายว่าจริยธรรมดังกล่าวเป็นพื้นฐานที่สังคมมุ่งหมายให้
เยาวชนอันเป็นกำลังหลักของตนพึงมี 2. เนื้อหาด้านจริยธรรมซึ่งแสดงคุณสมบัติที่สร้างสรรค์คุณภาพ
ของมนุษย์ เช่นความใฝ่รู ้ และความกระตือรือร้น คุณสมบัติทั ้งสองเป็นสิ่งที่มนุษย์ทุกคนมีติดตัว                                               
แต่การกระตุ้นคุณสมบัติดังกล่าวให้ทำงานได้อย่างมีประสิทธิภาพย่อมต้องอาศัยสิ่งเร้า อันเกิดจา ก
กระบวนการหล่อหลอมทางสังคม เพื ่อสร้างสรรค์ให้เยาวชนเป็นทรัพยากรที่มีคุณภาพของสังคม                                         
แตง่านวิจัยของผู้เขียนแตกต่างกันกับงานวิจัยของสุรางค์ แพรกทอง (2535) ที่จริยธรรมที่โดดเด่นในการ
ปลุกจิตสำนึกให้เยาวชนมีความตระหนักถึงการรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และความเท่าเทียมกัน
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ของความเป็นมนุษย์ จริยธรรมในด้านนี้มักถูกให้ความสำคัญเป็นลำดับท้าย ๆ ในการสร้างคุณสมบัติ
ให้กับเยาวชน 
 

องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 
 ผลการวิจัยนี้ได้ก่อให้เกิดองค์ความรู้ใหม่ ที่สามารถสรุปเป็นแผนภาพได้ดังนี้ 

 
แผนภาพที่ 2 แสดงองค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 

 จากการศึกษาวรรณกรรมเยาวชนที่เกี่ยวกับกลุ่มชาติพันธุ์ไม่เพียงแต่เป็นวรรณกรรมสะท้อน
สังคมและปลูกฝังจิตสำนึกต่าง ๆ ผ่านชุดความคิดกระแสหลักของสังคม แต่ยังปลูกฝังให้เยาวชน                                        
รู้จักความเท่าเทียมกันของมนุษย์ ไม่ว่าจะเป็นคนไทยหรือกลุ่มชาติพันธุ์ใดก็มีศักดิ์ศรีความเท่าเทียมกัน
ของมนุษย์  
 
สรุป 
 การวิจัยหนังสืออ่านนอกเวลาเกี่ยวกับผีตองเหลืองสำหรับเยาวชนไทย  เพื่อศึกษาการสื ่อ
ความหมายของผีตองเหลืองให้เยาวชนได้เรียนรู้ จากหนังสืออ่านนอกเวลาสร้างเสริมจริยธรรมและ
สร้างสรรค์สิ่งแวดล้อมเรื่อง “มลาบรี”พบว่า ปรากฏการสื่อความหมายถึงผีตองเหลือง 4 ความหมาย  
1. ผีตองเหลืองเป็นผู้เคารพและเกรงกลัวธรรมชาติ 2. ผีตองเหลืองเป็นคนป่าเร่ร่อน 3. ผีตองเหลืองเป็น
ผู้รักษาธรรมชาติและผืนป่า และ 4. ผีตองเหลืองเป็นชนเผ่าที่กำลังจะสูญพันธุ์ โดยใช้กลวิธีทางภาษา                         
4 กลว ิธ ี  ได ้แก ่ 1) กลว ิธ ีการอ้างถ ึง (Referencing) 2) กลว ิธ ีการขยายความ (Modification)                                           
3) กลวิธีการใช้อุปลักษณ์ (Metaphor) และ 4) การใช้เรื่องเล่า (Narrative) 
 ดังนั้นหนังสืออ่านนอกเวลาสร้างเสริมจริยธรรมและสร้างสรรค์สิ่งแวดล้อมเรื่อง “มลาบรี”                        
จึงเป็นสิ ่งสะท้อนให้เห็นการสร้างลักษณะของตัวละครที ่มีความรักและหวงแหนธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม ที่เป็นสาธารณสมบัติของคนทุกคน ไม่เพียงหนังสืออ่านนอกเวลาจะเป็นสื่อบันเทิงรูปแบบ
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หนึ่งที่ให้เพียงแต่ความเพลิดเพลิน แต่ยังปลูกฝังจิตสำนึกและค่านิยมต่าง ๆ  ของสังคม เพื่อให้เยาวชน
อันเป็นกำลังหลักของชาติเติบโตไปอย่างมีคุณภาพ พร้อมที่จะดำเนินชีวิตและเป็นแบบอย่างให้กับคนรุ่น
ต่อไปในสังคมอย่างมีคุณภาพ 
 
ข้อเสนอแนะ 
      1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
 ผลจากการวิจัยพบว่าความหมายของผีตองเหลืองในเรื่องเล่าหลักนำเสนอความหมายใน                                      
เชิงบวก เพื่อต้องการให้เห็นผู้อ่านได้ตระหนักถึงความสำคัญของธรรมชาติและผืนป่า ทั้งยังส่งเสริมให้
เห็นคุณค่าและความเท่าเทียมกันของมนุษย์ กลุ่มชาติพันธุ์ในสังคมมักถูกแบ่งให้เป็นชนชั้นสองในสังคม
จากชุดความคิดและค่านิยมกระแสหลักทำให้กลุ่มคนเหล่านี้มักถูกสังคมด้อยค่าและให ้ความหมายใน              
เชิงลบดังนั้นหน่วยงานที่เกี ่ยวข้องควรดำเนินการ ดังนี้ การสื่อสารเพื่อสร้างความหมายในเชิงบวก
เกี่ยวกับกลุ่มชาติพันธุ์ จึงจะเป็นจุดเริ่มต้นสําคัญจะสร้างความรับรู้และความเข้าใจซึ่งกันและกันในเรื่อง
ความเท่าเทียมกันของมนุษย์ระหว่างคนในสังคมเมืองและกลุ่มชาติพันธุ์ เพ่ือให้สังคมเกิดความเท่าเทียม
ตลอดจนการจัดและดำเนินโครงการต่าง ๆ เพื่อพัฒนาศักยภาพหรือนําความรู้ความสามารถและภูมิ
ปัญญาของกลุ่มชาติพันธุ์ต่าง ๆ สำหรับพัฒนาสังคมต่อไป  
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 งานวิจัยนี้พบว่าการศึกษาหรืองานวิจัยทางวรรณกรรมเยาวชนที่เกี่ยวข้องกับการประกอบสร้าง
ความหมายของกลุ่มชาติพันธุ์ยังมีจำนวนไม่มาก ผู้วิจัยเห็นว่าควรสนับสนุนให้มีการศึกษาหรือวิจัย
เกี่ยวกับกลุ่มชาติพันธุ์ในวรรณกรรมเยาวชนในมิติต่าง ๆ มากขึ้น เพื่อให้คนในสังคมในเข้าใจหรือ                                        
มีมุมมองต่อกลุ่มชาติพันธุ์ต่าง ๆ ในเชิงบวกมากข้ึน 
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บทคัดย่อ 
 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาระดับพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือดของ
ผู้ป่วยโรคเบาหวานชนิดที่ 2 ที่ไม่สามารถควบคุมระดับน้ำตาลในเลือดได้ 2) ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง
ปัจจัยที่เก่ียวข้องกับพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือดของผู้ป่วยโรคเบาหวานชนิดที่ 2 ที่ไม่สามารถ
ควบคุมระดับน้ำตาลในเลือดได้ ในเขตตำบลสามผง อำเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม ใช้เทคนิคการ
สุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถาม การวิเคราะห์ข้อมูลและ
สถิติที ่ใช้ ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี ่ย ส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุ 
(Multiple Regression)  
 ผลการวิจัยพบว่า การรับรู้ปัจจัยที่เกี ่ยวข้องกับพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือดใน
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก พฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือดของผู้ป่วย  พบว่า ระดับการรับรู ้
พฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือดของผ ู ้ป ่วยโรคเบาหวาน ในภาพรวมอยู ่ ในระดับมาก                                                      
และการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือด                                    
และพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือดของผู ้ป่วยโรคเบาหวาน พบว่า ปัจจัยที ่เกี ่ยวข้องกับ
พฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือด ในด้านอิทธิพลด้านสัมพันธภาพระหว่างบุคคล  ด้านการรับรู้
ประโยชน์ของการป้องกัน และรักษาโรค ด้านอิทธิพลจากสถานการณ์ ด้านการรับรู้อุปสรรคของ                                              
การปฏิบัติ ด้านการเรียกร้อง และความชอบอย่างอื ่นที ่เ กิดขึ ้น และด้านการรับรู ้โอกาสเสี ่ยง                                                                
ของการเป็นโรคและการรับรู้ความรุนแรง มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือด                               
ของผู้ป่วยโรคเบาหวาน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ 0.05 

ค้าส้าคัญ : โรคเบาหวาน, ระดับน้ำตาลในเลือด, ผู้ป่วย, ปัจจัย, พฤติกรรม 
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Abstract 
 The purposes of this study were to 1) study the level of behavior to reduce 
blood sugar levels in patients with type 2 diabetes who cannot control their blood sugar 
levels and 2) study the relationship between factors related to behavior to reduce blood 
sugar levels in patients with diabetes Type 2, where blood sugar levels could not be 
controlled in the Sam Phong sub-district of  Si Songkhram district, Nakhon Phanom 
province.  The tool used in the research was a questionnaire whereas data analysis and 
statistics were percentage, mean, standard deviation, and Multiple Regression. 

The results of the research found that perception of factors related to behavior 
reduces blood sugar levels was at a high level in overall. Behaviors for reducing blood 
sugar levels among patients was found that the level of awareness of behavior for 
reducing blood sugar levels among diabetic patients was at a high level in overall. The 
analysis of the relationship between factors related to behavior in reducing blood sugar 
levels and behavior to reduce blood sugar levels in diabetic patients was found that 
factors related to behavior in reducing blood sugar levels in terms of aspect of influence 
on interpersonal relationships, aspects of perceived benefits of disease prevention and 
treatment, aspects of situational influences, aspect of perceived barriers to practice , 
aspect of claims and other preferences that arise and aspect of perception of the risk of 
disease and perception of violence were related to the behavior of reducing blood sugar 
levels in diabetic patients statistically significant at 0.05. 

Keywords: Diabetes, Blood sugar level, Patient, Factor, Behavior 
 

บทน้า 
กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข ได้เปิดเผยสถานการณ์ผู้ป่วยโรคเบาหวานในปี 2565                   

ว่ามีผู ้ป่วยทั่วโลกแล้ว 537 ล้านคน และมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง โรคเบาหวานมีส่วนทำให้
เสียชีวิต สูงถึง 6.7 ล้านคน หรือเสียชีวิต 1 ราย ในทุก ๆ 5 วินาที จากรายงานสถิติสาธารณสุข 
กระทรวงสาธารณสุข ประเทศไทยพบอุบัติการณ์โรคเบาหวานมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง มีผู้ป่วย
รายใหม่เพิ่มขึ้น 3 แสนคนต่อปี  และมีผู้ป่วยโรคเบาหวานอยู่ในระบบทะเบียน 3.3 ล้านคน ในปี 2563 
มีผู้เสียชีวิตจากโรคเบาหวานทั้งหมด 16,388 คน (อัตราตาย 25.1 ต่อประชากรแสนคน) ค่าใช้จ่ายด้าน
สาธารณสุขในการรักษาโรคเบาหวานเฉลี่ยสูงถึง 47,596 ล้านบาทต่อปี นอกจากนี้โรคเบาหวานยังคง
เป็นสาเหตุหลักที่ก่อให้เกิดโรคอื่น ๆ ในกลุ่มโรค NCDs เช่น โรคหัวใจ โรคหลอดเลือดสมอง โรคความ
ดันโลหิตสูง และโรคไตวายเรื้อรัง (กรมควบคุมโรค, 2565) สำหรับคนไทยป่วยเป็นโรคเบาหวานสูงถึง 
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4.8 ล้านคน และมักเกิดภาวะแทรกซ้อนเมื่ออายุเพ่ิมขึ้น ซึ่งสาเหตุที่ทำให้เกิดโรคมาจากการรับประทาน
อาหารที่มีน้ำตาลเป็นส่วนประกอบทำให้มีภาวะอ้วนและอายุที่เพิ่มมากขึ้นในจำนวนนี้มีผู้ป่วยที่ได้รับ
การวินิจฉัยและดูแลรักษาเพียงร้อยละ 35.6 หรือเพียง 2.6 ล้านคน บรรลุเป้าหมายในการรักษาได้เพียง 
0.9 คน ทำให้อัตราการเสียชีวิตจากโรคเบาหวานในเมืองไทยมีมากถึง 200 รายต่อวัน คาดการณ์ว่า
ความชุกของโรคเบาหวานจะเพ่ิมสูงขึ้นถึง 5.3 ล้านคนภายในปี 2583 ซึ่งหากดูแลรักษาได้ไม่ดีอาจทำให้
เกิดภาวะแทรกซ้อน เช่น โรคไต และการถูกตัดเท้าหรือขา (สมาคมโรคเบาหวานแห่งประเทศไทย , 
2565) เบาหวานที่พบได้บ่อยที่สุด คือเบาหวานชนิดที่ 2 มักเกิดในกลุ่มคนที่มีอายุมากกว่า 30 ปีขึ้นไป
เบาหวานที่เกิดในวัยรุ่น วัยหนุ่มสาว และผู้ใหญ่นั้นมีความรุนแรงกว่าเบาหวานที่เ กิดในวัยกลางคน                                           
และผู ้ส ูงอายุ รวมถึงตอบสนองต่อการรักษาได้น้อยกว่า นำไปสู ่การเกิดโรคแทรกซ้อนต่าง  ๆ                                              
อย่างรวดเร็วและรุนแรงกว่า สร้างความสูญเสียทางเศรษฐกิจ เนื่องจากเป็นกลุ่มประชากรในวัยทำงาน 
(วรรณ ีนิธิยานันท์, 2565)  

สาเหตุของโรคเบาหวานนั้นส่วนใหญ่ พบว่า คนไทยบริโภคน้ำตาลมากถึงวันละ 20 ช้อนชา 
เกินกว่าปริมาณแนะนำถึงกว่า 3 เท่าในขณะที่สถิติผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรคอ้วนพุ่งสูงขึ้นเรื่อย  ๆ 
ดังนั้น ควรตระหนักอย่างยิ่งในเรื่องของการบริโภคน้ำตาล โดยเฉพาะเครื่องดื่มและอาหารที่มีน้ำตาลสูง 
(สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ, 2565) จากการทบทวนวรรณกรรมปัจจัยที่ส่งผลต่อ
การควบคุมระดับน้ำตาลในเลือดของผู้ป่วยเบาหวาน ได้แก่ ปัจจัยส่วนบุคคลคือ เพศ อายุ การมีญาติ
สายตรงเป็นเบาหวาน อาชีพ ปัจจัยด้านกายภาพ ได้แก่ ระยะเวลาการเกิดโรค ความดันโลหิตซิสโตลิก 
(SBP) ดัชนีมวลกายและระดับน้ำตาลในเลือดขณะอดอาหาร การมีโรคหรือภาวะแทรกซ้อน ปัจจัยด้าน
ความรู้ และทัศนคติ ได้แก่ การเคยได้รับความรู้เกี่ยวกับโรคเบาหวาน ความรู้เกี่ยวกับโรคเบาหวาน 
ทัศนคติต่อการเป็นเบาหวาน ปัจจัยด้านพฤติกรรม ได้แก่ พฤติกรรมการรับประทานอาหาร การออก
กำลังกาย การใช้ยา และมารับการรักษา การป้องกันตนเองจากภาวะแทรกซ้อน และปัจจัยด้านอารมณ์ 
ได้แก่ ภาวะซึมเศร้า (กานต์ชนก สุทธิผล, 2565) 
 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลสามผง อำเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม มีผู้ป่วยเบาหวาน
ที่ลงทะเบียนแล้ว 100 คน (สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนครพนม , 2566) ประสบปัญหาผู ้ป่วย
เบาหวานมีพฤติกรรมที่ไม่สามารถลดน้ำตาลในเลือดได้ ส่งผลให้การรักษายาวนานขึ้น และสิ้นเปลือง  
จากความต้องการลดอัตราการป่วย และสามารถควบคุมระดับน้ำตาลในเลือดของผู้ป่วยโรคเบาหวาน  
รวมทั้งความต้องการพัฒนาองค์ความรู้ของผู้วิจัย ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการ
ลดระดับน้ำตาลในเลือดของผู้ป่วยโรคเบาหวาน เพื่อให้ทราบถึงปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการลดระดับ
น้ำตาลในเลือดของผู้ป่วย และนำผลที่ได้จากการศึกษาครั้งนี้นำไปเป็นแนวทางการกำหนดแผนหรือ
กิจกรรมในการดูแลกลุ่มผู้ป่วยเบาหวานให้ประสบผลสำเร็จตอบสนองต่อเป้าประสงค์ของการจัดระบบ
บริการผู้ป่วยเบาหวานของโรงพยาบาลได้อย่างเหมาะสมและยั่งยืนต่อไป 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาระดับพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือดของผู้ป่วยโรคเบาหวานชนิดที่ 2                                      
ที่ไม่สามารถควบคุมระดับน้ำตาลในเลือดได้ 
 2. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือด
ของผู้ป่วยโรคเบาหวานชนิดที่ 2 ที่ไม่สามารถควบคุมระดับน้ำตาลในเลือดได้ 
 
การทบทวนวรรณกรรม 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาล
ในเลือดของผู้ป่วยโรคเบาหวาน ในเขตตำบลสามผง อำเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม ดังนี้ 
 โรคเบาหวาน 

 เบาหวานเป็นโรคที่เกิดจากความผิดปกติของการควบคุมระดับน้ำตาลในเลือด ทำให้ระดับ
น้ำตาลในเลือดสูงเกินกว่าที่ควรจะเป็น มีสาเหตุมาจากการหลั่งอินซูลิน ( Insulin) ซึ่งเป็นฮอร์โมน                                  
ที่ควบคุมระดับน้ำตาลในเลือดไม่เพียงพอ เรียกว่ามีภาวะขาดอินซูลิน หรือเกิดจากความสามารถใน                    
การตอบสนองต่อฤทธิ์ของอินซูลินลดลง เรียกว่ามีภาวะดื้ออินซูลิน หรือเกิดจากสาเหตุทั้งสองอย่าง                
ในบุคคลคนเดียวกัน (วรรณี นิธิยานันท์, 2557) 
 ชนิดของโรคเบาหวาน 
 1. เบาหวานชนิดที่ 1 เกิดจากภูมิคุ้มกันร่างกายทำลายเซลล์สร้างอินสุลินในตับอ่อน ทำให้เกิด
ภาวะขาดอินสุลิน 
 2. เบาหวานชนิดที่ 2 เกิดจากภาวะการลดลงของการสร้างอินสุลิน ร่วมกับภาวะดื้ออินสุลิน 
และมักเป็นกรรมพันธุ์ 
 3. เบาหวานชนิดพิเศษ สาเหตุของโรคเบาหวานชนิดนี้อาจเกิดจากความความผิดปกติของตับ
อ่อน หรือเป็นโรคที่เก่ียวกับการทำงานที่ผิดปกติของอินสุลินโดยกำเนิด 

 4. เบาหวานขณะตั้งครรภ์ เบาหวานชนิดนี้เกิดขึ้นขณะตั้งครรภ์และหายไปได้หลังคลอดบุตร 
แต่มีโอกาสเสี่ยงที่จะเกิดโรคเบาหวานชนิดที่ 2 ในอนาคต (สมาคมเบาหวานแห่งประเทศไทย, 2557) 
 อาการของเบาหวานชนิดที่ 2 
 เบาหวานที่พบได้บ่อยที่สุด คือเบาหวานชนิดที่ 2 เกิดจากการที่ตับอ่อนยังสามารถสร้างอินซูลิน
ได้แต่ยังไม่เพียงพอต่อความต้องการของร่างกาย หรือเกิดจากภาวะดื ้อต่ออินซูลิน สาเหตุของ
โรคเบาหวานชนิดนี้เกิดจากกรรมพันธุ์ และการใช้ชีวิตประจำวัน เช่น การรับประทานอาหารประเภท
แป้ง ของหวานมากเกินไป ภาวะน้ำหนักเกิน อ้วนลงพุง ไม่ออกกำลังกาย เป็นต้น เบาหวานชนิดนี้                                              
มักเกิดในกลุ่มคนที่มีอายุมากกว่า 30 ปีขึ้นไป และมักจะเกิดภาวะแทรกซ้อนรุนแรง ดังนั้นการควบคุม
เบาหวานให้อยู่ในระดับที่ปกติจึงมีความสำคัญอย่างมาก (สมเกียรติ โพธิสัตย์ และคณะ, 2557) 
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การควบคุมระดับน ้าตาลในเลือด 

 เมื่อมีภาวะน้ำตาลในเลือดสูงผิดปกติเป็นระยะเวลานาน น้ำตาลที่สูงจะส่งผลโดยตรงต่อหลอด
เลือดทั้งขนาดเล็กและขนาดใหญ่ โดยทำให้เกิดภาวะอักเสบและภาวะหลอดเลือดอุดตันได้ง่ายกว่าคน
ปกติ นอกจากนี ้ย ังส่งผลต่อภาวะภูมิค ุ ้มกันของร่างกาย โดยในภาวะน้ำตาลในเลือดสูงเรื ้อร ัง                                             
ทำให้น้ำตาลส่วนเกินไปเกาะกับเม็ดเลือดขาวที่ใช้ต่อสู้กับเชื้อโรค ทำให้เม็ดเลือดขาวมีประสิทธิภาพใน
การต่อสู้กับเชื้อโรคต่าง ๆ ได้ลดลง ส่งผลให้เกิดภาวะติดเชื้อต่าง ๆ ได้ง่าย (ศศิภัสช์ ช้อนทอง, 2564)  
สำหรับผู ้ป่วยเบาหวานชนิดที ่ 2 ส่วนหนึ ่งอาจเริ ่มด้วยการปรับพฤติกรรม คือ ควบคุมอาหาร                                         
และการออกกำลังกายก่อน หากควบคุมระด ับน้ำตาลในเลือดไม่ได้ตามเป้าหมายจึงเริ ่มใช้ยา ยาลด
ระดับน้ำตาลในเลือดที่ได้รับอนุมัติการใช้จากคณะกรรมการอาหารและยาของประเทศไทยแบ่งเป็น 5 
กลุ่มใหญ่ ตามกลไกของการออกฤทธิ์ ได้แก่ 
 1. กลุ่มที่กระตุ้นให้มีการหลั่งอินซูลินจากตับอ่อนเพิ่มขึ้น ( insulin secretagogues) ได้แก่                  
ยากลุ ่มซัลโฟนีลยูเร ีย (sulfonylureas) ยากลุ ่มที ่ไม่ใช่ซัลโฟนีลยูเร ีย (non-sulfonylureas หรือ 
glinides) 
 2. กลุ่มท่ีลดภาวะดื้ออินซูลินและยับยั้งการสร้างกลูโคสจากตับ คือ biguanides และ thiazoli-
dinedines หรือ glitazone 
 3. กลุ่มที่ยับยั้งเอ็นไซม์ alpha-glucosidase (alpha-glucosidase inhibitors) ที่เยื่อบุลำไส้
ทำให้ชะลอการดูดซึมกลูโคสจากลำไส้ 
 4. กลุ่มที่ยับยั้ง sodium-glucose co-transportter (SGLT) - receptro ที่ไต ทำให้เพิ่มการ
ขับกลูโคสทิ้งทางปัสสาวะ 
 5. กลุ่มอินเครติน (incretin) ที่กระตุ้นการหลั่งอินซูลินและลดหลั่งอินซูลินและลดการหลั่ง                                                   
กลูคากอนจากตับอ่อนเมื่อร่างกายมีระดับน้ำตาลในเลือดสูง ไดแก่ ยากลุ่ม DPP-4 inhibitors หรือ 
gliptins ซึ่งยับยั้งการทำลาย glucagon like peptide-1 (GLP-1) และยา GLP-1 analog ชนิดเม็ด  
 อินซูลินที่ใช้ในปัจจุบัน สังเคราะห์ขึ ้นโดยกระบวนการ genetic engineering มีโครงสร้าง
เช่นเดียวกับอินซูลินที่ร่างกายคนสร้างขึ้น เรียกว่า ฮิวแมนอินซูลิน (Human insulin) อินซูลิน แบ่งเป็น 
4 ชนิด ตามระยะเวลาการออกฤทธิ์ คือ 1) ฮิวแมนอินซูลินออกฤทธิ์สั้น (Short acting หรือ Regular 
Human Insulin: RI) และ 2) ฮิวแมนอินซูลินออกฤทธิ์นานปานกลาง (Intermediate Acting Insulin:  
NPH) (สมาคมโรคเบาหวาน, 2563) 

พฤติกรรมการลดระดับน ้าตาลในเลือดของผู้ป่วยโรคเบาหวาน 
สำหรับการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาปัจจัยที่สามารถทำนายพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาล  

ในเลือดของผู้ป่วยโรคเบาหวาน โดยศึกษาจากกรอบแนวคิดจากทฤษฎีแบบแผนความเชื่อด้านสุขภาพ
ของเบคเกอร์ (Becker et al., 1974) และแบบจำลองการสร้างเสริมสุขภาพของเพนเดอร์ (Pender, 
1996) ที่อธิบายปัจจัยต่าง ๆ ของการเกิดพฤติกรรม ได้แก่ ปัจจัยการรับรู้โอกาสเสี่ยงของการเป็นโรค 
การรับรู ้ความรุนแรงของโรคและประโยชน์ของการป้องกันและรักษา โรค การรับรู ้อุปสรรคของ                          



 
  214 Journal of Liberal Art of Rajamangala University of Technology Suvarnabhumi 

Vol.6 No.1 (January – April 2024) 

การปฏิบัติ สิ่งจูงใจสู่การปฏิบัติ อิทธิพลด้านสัมพันธภาพระหว่างบุคคล อิทธิพลจากสถานการณ์                                   
การเรียกร้อง และความชอบอย่างอื่นที่เกิดขึ้น รวมถึงใช้แนวทางการลดระดับน้ำตาลในเลือดตาม
หลักการของสมาคมเบาหวานแห่งสหรัฐอเมริกา  (Association, 2007) ผลการศึกษาของจิราภรณ์                               
อริยสิทธิ ์ (2564) เรื ่อง ความรอบรู ้ด ้านสุขภาพกับการควบคุมระดับน้ำตาลในเลือดของผู ้ป่วย
โรคเบาหวานชนิดที่ 2 พบว่า ผู้ป่วยโรคเบาหวานชนิดที่ 2 มีความรอบรู้ด้านสุขภาพโดยรวมอยู่ในระดับ
ก้ำกึ่ง และไม่เพียงพอ ร้อยละ 94.2 มีเพียงร้อยละ 5.8 ที่มีความรอบรู้ด้านสุขภาพอยู่ในระดับเพียงพอ 
และมีพฤติกรรมการดูแลตนเองอยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 67.9 ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับความรอบ
รู้ด้านสุขภาพอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ได้แก่ อายุ ระดับการศึกษา การประกอบอาชีพ และระยะเวลาที่
เป็นโรคเบาหวาน ความรอบรู้ด้านสุขภาพโดยรวมมีความสัมพันธ์แปรผันตามระดับพฤติกรรมการดูแล
ตนเอง อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ แต่ไม่มีความสัมพันธ์กับระดับน้ำตาลเฉลี่ยสะสมในเล ือด ในขณะที่
พฤติกรรมการดูแลตนเองมีความสัมพันธ์กับระดับน้ำตาลเฉลี่ยสะสมในเลือด อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 

ด้วยเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงต้องการทราบถึงปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการลดระดับน้าตาลใน
เลือดของผู้ป่วย และนำผลที่ได้จากการศึกษาครั้งนี้นำไปเป็นแนวทางการกำหนดแผนหรือกิจกรรมใน
การดูแลกลุ่มผู้ป่วยเบาหวานให้ประสบผลสำเร็จตอบสนองต่อเป้าประสงค์ของการจัดระบบบริการ
ผู้ป่วยเบาหวานของโรงพยาบาลได้อย่างเหมาะสมต่อไป 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

การวิจัยนี้ ได้กำหนดตัวแปนต้น คือ ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือด 
ตัวแปรตาม คือ ปัจจัยพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือดของผู้ป่วยโรคเบาหวาน ตามกรอบแนวคิด
ดังต่อไปนี้ 

 

แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการลดระดบัน ้าตาลในเลือด

- ด้านการรับรู้โอกาสเสี่ยงของการเป็นโรคและการรับรู้ความ
รุนแรง

- ด้านการรับรู้ประโยชน์ของการป้องกันและรักษาโรค

- ด้านการรับรู้อุปสรรคของการปฏิบัติ

- ด้านสิ่งจูงใจสู่การปฏิบัติ

- ด้านอิทธิพลด้านสัมพันธภาพระหว่างบุคคล

- ด้านอิทธิพลจากสถานการณ์

- ด้านการเรียกร้องและความชอบอย่างอื่นที่เกิดขึ้น

พฤติกรรมการลดระดับน ้าตาลใน
เลือดของผู้ป่วยโรคเบาหวาน

- ด้านการบริโภคอาหาร

- ด้านการออกกำลังกาย

- ด้านการป้องกันภาวะแทรกซ้อน  
และการดูแลตนเองทั่วไป

- ด้านการดูแลสุขภาพจิต



 
 

 215 
วารสารศิลปศาสตร์ราชมงคลสุวรรณภูมิ  
ปีที่ 6 ฉบับที่ 1 (มกราคม-เมษายน 2567) 

วิธีด้าเนินการวิจัย 
 ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้คือ ผู้ป่วยโรคเบาหวานหลังเจาะระดับน้ำตาลสะสม                                  
ในเลือด (HbA1C >7%) ไม่สามารถควบคุมระดับน้ำตาลได้ ในเขตตำบลสามผง อำเภอศรีสงคราม 
จังหวัดนครพนม จำนวน 100 คน (สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนครพนม, 2566) เก็บข้อมูลระหว่าง
วันที่ 1-31 ตุลาคม พ.ศ. 2566 รวมระยะเวลา 30 วัน 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้ศึกษาได้ใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือสำหรับเก็บรวบรวมโดยศึกษา
ข้อมูลจากหนังสือ ตำรา เอกสาร แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการลดระดับ
น้ำตาลในเลือดของผู้ป่วยโรคเบาหวานชนิดที่ 2 รายละเอียดของแบบสอบถามมีดังนี้ 
 แบบสอบถามที่ใช้ในการศึกษา ประกอบด้วย 4 ส่วน ดังนี้ 
 ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบแบบสอบถาม ประกอบด้วย เพศ อายุ ระดับการศึกษา 
ประสบการณ์เก่ียวกับโรค ประวัติเกี่ยวกับเบาหวาน และโรคประจำตัว 
 ส่วนที ่ 2 ปัจจัยที ่เกี ่ยวข้องกับพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือด  ซึ ่งประกอบด้วย                                                 
1) ด้านการรับรู้โอกาสเสี่ยงของการเป็นโรคและการรับรู้ความรุนแรง 2) ด้านการรับรู้ประโยชน์ของการ
ป้องกันและรักษาโรค 3) ด้านการรับรู ้อ ุปสรรคของการปฏิบัต ิ 4) ด้านสิ ่งจ ูงใจส ู ่การปฏิบ ัต ิ                                                     
5) ด้านอิทธิพลด้านสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 6) ด้านอิทธิพลจากสถานการณ์ และ 7) ด้านการ
เรียกร้องและความชอบอย่างอื่นที่เกิดขึ้น เป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ ตั้งแต่          
ต่ำมาก ต่ำ ปานกลาง สูง และสูงมาก 
 ส่วนที่ 3 ปัจจัยพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือดของผู้ป่วยโรคเบาหวาน ซึ่งประกอบด้วย 
1) ด้านการบริโภคอาหาร 2) ด้านการออกกำลังกาย 3) ด้านการป้องกันภาวะแทรกซ้อนและการดูแล
ตนเองทั่วไป และ 4) ด้านการดูแลสุขภาพจิต เป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ 
ตั้งแต่น้อยมาก น้อย ปานกลาง มาก และมากที่สุด 
 ส่วนที ่ 4 ข้อเสนอแนะ โดยใช้แบบสอบถามปลายเปิด เพื ่อให้ผู ้ตอบแบบสอบถามแสดง                                  
ความคิดเห็น 

แบบสอบถามได้ผ่านการตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (Content validity) โดยผู้เชี่ยวชาญ 
3 ท่าน ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้านโรคเบาหวาน 2 ท่าน และผู้บริหาร 1 ท่าน ได้ค่าความสอดคล้องระหว่าง
ข ้อคำถามก ับว ัตถ ุประสงค ์รายข ้อ ( Item Objective Congruence ( IOC) อย ู ่ ระหว ่าง 0.83                                             
การวิเคราะห์หาความเที่ยง (Reliability) โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์ แอลฟ่า (Alpha Coefficient) ตามวิธี
ของ (Cronbach) ผู้วิจัยนําแบบสอบถามที่ผ่านการตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา และปรับปรุง
แก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try out) กับผู้ป่วยโรคเบาหวาน ซึ่งมีคุณสมบัติใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่างจำนวน 
30 ราย เพื ่อนําข้อมูลที ่ได้มาหาค่าความเที ่ยงของแบบสอบถาม ในส่วนที ่ 2 และส่วนที ่ 3 ได้ค่า                                                 
ความเที่ยง 0.90, และ 0.92 ตามลำดับ 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 ในการศึกษาวิจ ัยครั ้งนี ้  ผ ู ้ศ ึกษาได้ใช ้แบบสอบถามในการเก็บรวบรวมข้อมูล  และนำ
แบบสอบถามจำนวน 100 ชุด ไปเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยเก็บข้อมูลจากผู้ป่วยโรคเบาหวาน
หลังเจาะระดับน้ำตาลสะสม ในเลือด (HbA1C >7%) ทีไ่ม่สามารถควบคุมระดับน้ำตาลได้ ในเขตตำบล
สามผง อำเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม จำนวนทั้งหมด 100 คน และใช้ระยะเวลาในการเก็บข้อมูล 
30 วัน 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การว ิเคราะห์ข ้อม ูลที ่รวบรวมได้จากแบบสอบถาม ผ ู ้ศ ึกษาได ้ดำเนินการตรวจสอบ                                                   
ความครบถ้วนของการตอบแบบสอบถาม และใช้โปรแกรมสถิติสำเร็จรูปเพื่อการศึกษาและวิเคราะห์
ข้อมูล 
 1. การวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไป ประกอบด้วย เพศ อายุ ระดับการศึกษา ประสบการณ์เกี่ยวกับ
โรค ประวัติเกี ่ยวกับเบาหวาน และโรคประจำตัว โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics)                         
ซึ่งประกอบด้วย การแจงแจกความถี่ (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) เพื่อวิเคราะห์ลักษณะ                   
ของประชากรศาสตร์ของกลุ่มตัวอย่างที่ศึกษา 
 2. การวิเคราะห์ระดับการรับรู้ปัจจัยที่เกี ่ยวข้องกับพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือด                                       
และปัจจัยพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือดของผู้ป่วยโรคเบาหวาน โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา 
(Descriptive Statistics) ซึ่งประกอบด้วย ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) โดยนำเสนอข้อมูลในรูปแบบตารางควบคู่กับการบรรยาย 
 3. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยที่เกี ่ยวข้องกับพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาล                               
ในเลือด และพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือดของผู ้ป่วยโรคเบาหวาน โดยการวิเคราะห์                                     
การถดถอยเชิงพหุ (Multiple Regression) 
 
ผลการวิจัย 
 1. ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง ประกอบด้วย เพศ อายุ ระดับ
การศึกษา ประสบการณ์เกี่ยวกับโรค ประวัติเกี่ยวกับเบาหวาน และโรคประจำตัว จากการศึกษาพบว่า 
ผู้ตอบแบบสำรวจส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อายุ 41–50 ปี การศึกษาระดับต่ำกว่าปริญญาตรี รายได้                                
น้อยกว่าหรือเท่ากับ 15,000 บาท มีประวัติเกี่ยวกับเบาหวานซึ่งผู้ป่วยมีญาติป่วยเป็นโรคเบาหวาน                                       
และมีโรคประจำตัว รายละเอียดดังตารางที่ 1 
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ตาราง 1 แสดงจำนวน (ความถี่) และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จำแนกตามเพศ อายุ ระดับ
การศึกษา ประสบการณ์เก่ียวกับโรค ประวัติเกี่ยวกับเบาหวาน และโรคประจำตัว (N = 100) 

ข้อมูลส่วนบุคคล จ้านวน (คน) ร้อยละ 
เพศหญิง 70 70.00 
อายุ 41 – 50 ปี 55 55.00 
การศึกษาระดับต่ำกว่าปริญญาตรี 62 62.00 
รายได้ต่อเดือนน้อยกว่าหรือเท่ากับ 15,000 บาท 55 55.00 
มีประวัติเกี่ยวกับเบาหวานซึ่งผู้ป่วยมีญาติป่วยเป็น
โรคเบาหวาน  

71 71.00 

มีโรคประจำตัว 60 60.00 
 
 2. ระดับการรับรู้ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือด  จากการศึกษา
พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามที่เป็นกลุ่มตัวอย่างมีระดับการรับรู้ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการลด
ระดับน้ำตาลในเลือด ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการรับรู ้
ประโยชน์ของการป้องกันและรักษาโรค มีค่าเฉลี่ยสูงสุดอยู่ในระดับสูง รองลงมาคือ ด้านการรับรู้โอกาส
เสี ่ยงของการเป็นโรคและการรับรู ้ความรุนแรง  มีค่าเฉลี ่ยอยู ่ในระดับสูง และลำดับสุดท้ายคือ                                     
ด้านอิทธิพลด้านสัมพันธภาพระหว่างบุคคล มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง ตามลำดับ รายละเอียดดัง
ตารางที่ 2 

ตารางที่ 2 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการรับรู้ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการลด
ระดับน้ำตาลในเลือด โดยรวม (N = 100) 

ปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการลดระดับน ้าตาลในเลือด ( X ) S.D. ระดับ 
ด้านการรับรู้โอกาสเสี่ยงของการเป็นโรคและการรับรู้ความ
รุนแรง 

4.09 .524 สูง 

ด้านการรับรู้ประโยชน์ของการป้องกันและรักษาโรค 4.14 .529 สูง 
ด้านการรับรู้อุปสรรคของการปฏิบัติ 3.80 .578 สูง 
ด้านสิ่งจูงใจสู่การปฏิบัติ 3.56 .548 สูง 
ด้านอิทธิพลด้านสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 3.21 .329 ปานกลาง 
ด้านอิทธิพลจากสถานการณ์ 3.80 .580 สูง 
ด้านการเรียกร้องและความชอบอย่างอ่ืนที่เกิดขึ้น 4.00 .520 สูง 

รวม 3.80 .515 สูง 
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3. ระดับการรับรู้พฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือดของผู้ป่วยโรคเบาหวาน จากการศึกษา
พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างมีระดับการรับรู้พฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือดของ
ผู้ป่วยโรคเบาหวาน ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ด้านการออกกำลังกาย 
มีค่าเฉลี่ยสูงสุดอยู่ในระดับมาก รองลงมาคือ ด้านการป้องกันภาวะแทรกซ้อนและการดูแลตนเองทั่วไป 
มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก และลำดับสุดท้ายคือ ด้านการบริโภคอาหาร มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก 
ตามลำดับ รายละเอียดดังตารางที่ 3 

ตารางที่ 3 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการรับรู้พฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือด
ของผู้ป่วยโรคเบาหวาน โดยรวม (N = 100) 

พฤติกรรมการลดระดับน ้าตาลในเลือดของผู้ป่วยโรคเบาหวาน ( X ) S.D. ระดับ 
ด้านการบริโภคอาหาร 3.79 .591 มาก 
ด้านการออกกำลังกาย 3.92 .506 มาก 
ด้านการป้องกันภาวะแทรกซ้อนและการดูแลตนเองทั่วไป 3.91 .726 มาก 
ด้านการดูแลสุขภาพจิต 3.86 .841 มาก 

รวม 3.87 .666 มาก 
 

4. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลใน
เลือด และพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือดของผู้ป่วยโรคเบาหวาน การวิเคราะห์ตัวแปรอิสระ
ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือดในภาพรวมแสดงให้เห็นว่า ปัจจัยที่เกี่ยวข้อง
กับพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือดมีความสัมพันธ์ต่อพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือดของ
ผู้ป่วยโรคเบาหวาน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ 0.05 เมื่อพิจารณาน้ำหนักของผลกระทบของปัจจัยที่
เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือด พบว่า ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการลดระดับ
น้ำตาลในเลือด ด้านอิทธิพลด้านสัมพันธภาพระหว่างบุคคล  (Beta =0.614) มีความสัมพันธ์ต่อ
พฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือดของผู้ป่วยโรคเบาหวาน มากที่สุด รองลงมาคือ ด้านการรับรู้
ประโยชน์ของการป้องกันและรักษาโรค (Beta =0.604) ด้านอิทธิพลจากสถานการณ์ (Beta =0.160) 
ด้านการรับรู้อุปสรรคของการปฏิบัติ (Beta =0.144) ด้านการเรียกร้องและความชอบอย่างอื่นที่เกิดข้ึน 
(Beta =0.074) และด้านการรับรู้โอกาสเสี่ยงของการเป็นโรคและการรับรู้ความรุนแรง (Beta =0.008) 
ตามลำดับ 
 เมื่อวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์การกำหนด (R Square =0.669) พบว่า ปัจจัยที่เกี ่ยวข้องกับ
พฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือด ด้านอิทธิพลด้านสัมพันธภาพระหว่างบุคคล  ด้านการรับรู ้
ประโยชน์ของการป้องกัน และรักษาโรค ด้านอิทธิพลจากสถานการณ์ ด้านการรับรู้อุปสรรคของการ
ปฏิบัติ ด้านการเรียกร้องและความชอบอย่างอื่นที่เกิดขึ้น และด้านการรับรู้โอกาสเสี่ยงของการเป็นโรค  
และการรับรู้ความรุนแรง มีความสัมพันธ์กับตัวแปรตามคือ พฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือดของ
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ผู้ป่วยโรคเบาหวาน ร้อยละ 66.9 ส่วนที่เหลืออีกร้อยละ 33.1 มาจากปัจจัยด้านอื่นๆ ผลการวิเคราะห์
ค่าสถิติทดสอบพบว่ามีค่า F= 16.794 ซึ่งมีค่า Sig. เท่ากับ 0.000 ซึ่งน้อยกว่า 0.05 แสดงว่ามีตัวแปร
อิสระอย่างน้อย 1 ตัวมีอิทธิพลต่อตัวแปรตาม สรุปได้ว่า ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการลดระดับ
น้ำตาลในเลือดมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือดของผู้ป่วยโรคเบาหวาน อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ 0.05 ดังตารางที่ 4 

ตารางที่ 4 แสดงการวิเคราะห์ความถดถอยเชิงพหุคูณของปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการลดระดับ
น้ำตาลในเลือดมีความสัมพันธ์ต่อพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือดของผู ้ป่วย
โรคเบาหวาน 

ปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการลดระดับน ้าตาล
ในเลือด 

B S.E. Beta t Sig 

ค่าคงท่ี 2.530 .402  3.812 0.000 
ด้านการรับรู้โอกาสเส่ียงของการเป็นโรคและการรับรู้
ความรุนแรง 

0.007 0.057 0.008 0.099 0.000* 

ด้านการรับรู้ประโยชน์ของการป้องกันและรักษาโรค 0.451 0.059 0.604 7.631 0.000* 
ด้านการรับรู้อุปสรรคของการปฏิบัติ 0.090 0.066 0.144 1.774 0.001* 
ด้านส่ิงจูงใจสู่การปฏิบัติ 0.048 0.061 0.064 0.783 0.416 
ด้านอิทธิพลด้านสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 0.662 0.070 0.614 1.631 0.000* 
ด้านอิทธิพลจากสถานการณ์ 0.096 0.066 0.160 1.564 0.001* 
ด้านการเรียกร้องและความชอบอย่างอ่ืนท่ีเกิดขึ้น 0.071 0.051 0.074 0.883 0.000* 

R2 = 0.669, Adjusted R2 = 0.650, F = 16.794, *p < 0.05  
 
อภิปรายผล 

จากการศึกษาเรื ่อง ปัจจัยที ่มีผลต่อพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือดของผู ้ป ่วย 
โรคเบาหวาน ในเขตตำบลสามผง อำเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม ผู้วิจัยอภิปรายตามวัตถุประสงค์
ดังนี้ 
 1. ระดับการรับรู้ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือด  จากการศึกษา
พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามที่เป็นกลุ่มตัวอย่างมีระดับการรับรู้ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการลด
ระดับน้ำตาลในเลือด ในภาพรวมอยู ่ในระดับมาก เมื ่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า  ด้านการรับรู้
ประโยชน์ของการป้องกันและรักษาโรค มีค่าเฉลี่ยสูงสุดอยู่ในระดับสูง รองลงมาคือ ด้านการรับรู้โอกาส
เสี่ยงของการเป็นโรคและการรับรู้ความรุนแรง มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับสูง และลำดับสุดท้ายคือด้าน
อิทธิพล ด้านสัมพันธภาพระหว่างบุคคล มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง ตามลำดับ  แสดงให้เห็นว่า
ผู้ป่วยเบาหวานมีการรู้ถึงการลดน้ำตาลในเลือดเพื่อป้องกันและควบคุมไม่ให้โรคลุกลามและไม่ส่งผลต่อ
การเจ็บป่วยของร่างกาย ซึ่งสอดคล้องกับวิจัยของกมลทิพย์ เกียรติรุ่งนพคุณ (2566) ได้ศึกษาเรื่อง 
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ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือดของผู้ป่วยโรคเบาหวานชนิดที่ 2 ในเขต
รับผิดชอบโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ ผลการวิจัย พบว่า ผู้ป่วยเบาหวานมีความรู้เกี่ยวกับโรคเบาหวาน
อยู่ในระดับสูง ร้อยละ 83.4 มีพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือดของกลุ่มตัวอย่างอยู่ในระดับดี                   
ร้อยละ 55.9 การวิเคราะห์ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือดของผู้ป่วย
โรคเบาหวานชนิดที่ 2 พบว่า อาชีพมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือดอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติ 0.05 

ระด ับการร ับร ู ้พฤต ิกรรมการลดระด ับน ้ำตาลในเล ือดของผ ู ้ป ่ วยโรคเบาหวาน  
จากการศึกษาพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามที่เป็นกลุ่มตัวอย่างมีระดับการรับรู้พฤติกรรมการลดระดับ
น้ำตาลในเลือดของผู้ป่วยโรคเบาหวาน ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า                            
ด้านการออกกำลังกาย มีค่าเฉลี่ยสูงสุดอยู่ในระดับสูง รองลงมาคือ ด้านการป้องกันภาวะแทรกซ้อนและ
การดูแลตนเองทั่วไป มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับสูง และลำดับสุดท้ายคือ ด้านการบริโภคอาหาร มีค่าเฉลี่ยอยู่
ในระดับสูง ตามลำดับ แสดงให้เห็นว่า ผู้ป่วยเบาหวานมีพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในระดับสูงโดย
ส่วนใหญ่เลือกวิธีการออกกำลังกายซึ่งเป็นวิธีที่สามารถทำได้ง่ายและไม่มีค่าใช้จ่าย ซึ่งสอดคล้องกับวิจัย
ของ ธัญญลักษณ์ แสนบุดดา (2566) ได้ศึกษาเรื่อง ผลของโปรแกรมการจัดการตนเองต่อการควบคุม
ระดับน้ำตาลในเลือดของผู้ป่วยเบาหวานชนิดที่ 2: ช่วงมาตรการผ่อนคลายโควิด-19 ผลการศึกษาพบว่า 
กลุ่มตัวอย่างมีค่าคะแนนความรู้ และการจัดการตนเองด้านการปฏิบัติตัวเพื่อควบคุมระดับน้ำตาลใน
เลือดสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p < 0.001) ระดับน้ำตาลในเลือดของกลุ่ม
ตัวอย่างลดลงน้อยกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีระดับนัยสำคัญทางสถิติ (p < 0.001) โปรแกรมการ
จัดการตนเองส่งผลให้ผู้ป่วยเบาหวานชนิดที่ 2 ควบคุมระดับน้ำตาลในเลือดได้ ผู้ให้บริการด้านสุขภาพ
และเครือข่ายในชุมชนควรส่งเสริมให้ผู้ป่วยเบาหวานสามารถจัดการตนเองเพื่อควบคุมระดับน้ำตาลใน
เลือดได้อย่างต่อเนื่องโดยเฉพาะอย่างยิ่งในสังคมวิถีใหม่ 
 2. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลใน
เลือดและพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือดของผู้ป่วยโรคเบาหวาน จากการศึกษาพบว่าปัจจัยที่
เกี ่ยวข้องกับพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือด ในด้านอิทธิพลด้านสัมพันธภาพระหว่างบุคคล                              
ด้านการรับรู้ประโยชน์ของการป้องกันและรักษาโรค ด้านอิทธิพลจากสถานการณ์ ด้านการรับรู้อุปสรรค
ของการปฏิบัติ ด้านการเรียกร้องและความชอบอย่างอื่นที่เกิดขึ้น และด้านการรับรู้โอกาสเสี่ยงของ                                    
การเป็นโรคและการรับรู้ความรุนแรง มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือดของ
ผู้ป่วยโรคเบาหวาน แสดงให้เห็นว่า ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาล มีความสัมพันธ์
กับพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือดของผู้ป่วยโรคเบาหวาน ซึ่งสอดคล้องกับวิจัยของวนิดา                       
ศรีริภาพ (2564) ได้ศึกษาเรื ่อง พฤติกรรมการดูแลตนเอง และระดับน้ำตาลในเลือดของผู ้ป ่วย
โรคเบาหวาน ในกลุ่มที่ควบคุมระดับน้ำตาลในเลือดได้ และกลุ่มที่ควบคุมระดับน้ำตาลในเลือดไม่ได้ 
ผลการวิจัยพบว่า 1) โอกาสการมีพฤติกรรมการดูแลตนเองในระดับดีของกลุ่มตัวอย่างกลุ่มควบคุม
น้ำตาลได้น้อยกว่ากลุ่มควบคุมน้ำตาลไม่ได้ประมาณ 2 เท่า อย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ 2) โอกาสการมี
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ระดับน้ำตาลในเลือดหลังอดอาหารข้ามคืนในระดับเสี่ยงสูง เท่ากับ 1 : 1 และ 3) การมาตรวจตามนัด
อย่างต่อเนื่องมีความสัมพันธ์กับโอกาสการมีระดับน้ำตาลในเลือดหลังอดอาหารข้ามคืน โดยผู้ป่วย
เบาหวานที่มาตรวจตามนัดอย่างต่อเนื่องมีโอกาสมีน้ำตาลหลังอดอาหารข้ามคืนระดับเสี่ยงสูงลดลง                                 
ร้อยละ 78 
 
องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 
 พฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือดในระดับสูง ซึ่งสามารถนำมาใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานใน                              
การวางแผน การจัดกิจกรรม เพื่อเสริมสร้างความตระหนัก การฝึกทักษะในการปฏิบัติ แก่ผู ้ป่วย
เบาหวานในชุมชน และการติดตามเพื่อให้ผู้ป่วยโรคเบาหวานมีพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือด
อยู่ในระดับที่ดีขึ ้น ปัจจัยที่เกี ่ยวข้องกับพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือด มีความสัมพันธ์กับ
พฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือดของผู้ป่วยโรคเบาหวาน แสดงให้เห็นว่าผู้ป่วยมีการตระหนัก                        
ถึงปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือดเป็นอย่างดี สามารถแสดงได้ดังภาพ 

 

แผนภาพที่ 2 องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 
 
สรุป 
 การวิจัยนี้ได้สำรวจพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือดในประชากร จำนวน 100 คน โดยใช้
แบบสอบถามที่สร้างขึ้น ผลการวิจัยได้ตอบโจทย์สมมุติฐานว่า ระดับพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลใน
เลือด มีความสัมพันธ์กับปัจจัยที ่เกี ่ยวข้องกับพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือดของผู ้ป ่วย
โรคเบาหวานชนิดที่ 2 ที่ไม่สามารถควบคุมระดับ เป็นในทิศทางเดียวกันกับระดับน้ำตาลในเลือดได้
อย่างมีนัยสำคัญ เป็นประโยชน์ในการนำผลการวิจัยไปปรับปรุงพัฒนาการให้บริการ เพิ่มประสิทธิภาพ
การทำงานต่อไป 

พฤติกรรมการลดระดับน ้าตาลในเลือดในผู้ป่วยโรคเบาหวาน 
ด้านการบริโภคอาหาร การออกก้าลังกาย การป้องกันภาวะแทรกซ้อนการดูแลตนเองทั่วไป 

และด้านการดูแลสุขภาพจิต

การวางแผน การจัดกิจกรรม เพ่ือเสริมสร้างความตระหนัก การฝึกทักษะในการปฏิบัติแก่
ผู้ป่วยเบาหวาน และการติดตามเพ่ือให้ผู้ป่วยมีพฤติกรรมการลดระดับน ้าตาลในเลือด

การลดระดับน ้าตาลในเลือด
ของผู้ป่วยโรคเบาหวาน
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ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการน้าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

 การจัดกิจกรรมของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล ควรเน้นในเรื่องการสร้างความตระหนัก
ให้เกิดพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือดที่ถูกต้อง และมีการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง เช่น การจัด
กิจกรรมประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อต่าง ๆ เพื่อให้กลุ่มผู้ป่วยได้เห็นภาพที่บ่งบอกถึงอันตรายที่เกิดจากแผล
ติดเชื้อเมื่อไม่สามารถควบคุมระดับน้ำตาลในเลือดได้ การจัดกิจกรรมการออกกำลังกาย และกิจกรรม 
การดูแลสุขภาพจิตให้กับผู้ป่วย เป็นต้น 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั งต่อไป  
 ด้านการศึกษาวิจัย ควรมีการศึกษารูปแบบวิธีการวิจัย การเก็บข้อมูลเชิงลึก เพื่อให้ทราบ
รายละเอียดของปัจจัยอื่นที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการลดระดับน้ำตาลในเลือดของผู้ป่วยโรคเบาหวาน 
และมีการศึกษาการรับรู้โอกาสเสี่ยง และความรุนแรงของโรคของกลุ่มผู้ป่วยโรคเบาหวานโดยวิธีการ
สัมภาษณ์เชิงลึกเพื่อทดลองหาวิธีการในการนำผลวิจัยไปปรับใช้ในการวางแผนพฤติกรรมการลดระดับ
น้ำตาลในเลือดของกลุ่มผู้ป่วยโรคเบาหวานครั้งต่อไป 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาสภาพท่ีเป็นจริงและสภาพท่ีพึงประสงค์ของภาวะผู้นำดิจิทัลของ
ครูอาชีวศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน  จังหวัดกรุงเทพมหานคร และ                                  
2) นำเสนอแนวทางการส่งเสริมภาวะผู้นำดิจิทัลของครูอาชีวศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการส่งเสริม
การศึกษาเอกชน จังหวัดกรุงเทพมหานคร กลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้บริหารและครูอาชีวศึกษา สังกัดสำนักงาน
คณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน จังหวัดกรุงเทพมหานคร จำนวน 316 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย                                         
คือ แบบสอบถามแบบสนองคู่ ค่าความเชื่อมั่นของเครื่องมือเท่ากับ .95 การวิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้สถิติ                                         
ในการวิจัย ได้แก่ ค่าเฉลี ่ย  ส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน และการจัดลำดับความต้องการจำเป็น (PNI Modified)                                          
และการวิเคราะห์เน้ือหา 
 ผลการวิจัยพบว่า 1) สภาพการดำเนินงานที ่เป็นจริงของภาวะผู ้นำดิจิทัลของครูอาชีวศึกษา                         
สังกัดสำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน จังหวัดกรุงเทพมหานคร มีค่าเฉลี่ยภาพรวมอยู ่ใน                                    
ระดับมาก  สภาพที่พึงประสงค์ของภาวะผู้นำดิจิทัลของครูอาชีวศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการส่งเสริม
การศึกษาเอกชน จังหวัดกรุงเทพมหานคร มีค่าเฉล่ียภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด และ 2) แนวทางการส่งเสริม
ภาวะผู ้นำด ิจ ิท ัลของคร ูอาช ีวศ ึกษา ส ั งก ัดสำนักงานคณะกรรมการส ่ งเสร ิมการศึกษาเอกชน                                                               
จังหวัดกรุงเทพมหานคร ได้แก่ (1) ส่งเสริมความกระตือรือร้นของครูในการเรียนรู้เทคโนโลยีดิจิทัลสมัยใหม่                             
(2) ส่งเสริมการพัฒนาหลักสูตร รองรับความต้องการของสถานประกอบการและเทคโนโลยีดิจิทัลสมัยใหม่                                  
(3) ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของครูในการวางแผนพัฒนาองค์กร (4) สถานศึกษาสนับสนุนเทคโนโลยีดิจิทัลสมัยใหม่
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)   
และห้องปฏิบัติการ และ (5) สถานศึกษาสร้างระบบเครือข่ายสารสนเทศเพื ่อแลกเปลี ่ยนข้อมูลมาใช้                                                                
ในการทำงาน 

ค าส าคัญ:  แนวทาง, ภาวะผู้นำดิจิทัล, ครูอาชีวศึกษา, สถานศึกษาเอกชน 
 

Abstract 
The purposes of this research were to 1) identify the current and desired state of 

digital leadership of vocational teachers under the office of the Private Education 
Commission in Bangkok Province and 2) suggest guidelines for enhancing digital leadership 
of vocational teachers under the office of the Private Education Commission in Bangkok 
Province. The sample of the research consisted of 316 administrators and vocational 
teachers under the office of the Private Education Commission in Bangkok Province. The 
research instrument used for collecting data was a questionnaire with a dual-response 
format with the reliability of .95. The data were analyzed by mean, standard deviation, and 
Modified Priority Need Index (PNI Modified) and content analysis. 

The research results revealed that 1) the current state of the digital leadership of 
vocational teachers under the office of the Private Education Commission in Bangkok 
Province was at the high level, the desired state of digital leadership of vocational teachers 
under the office of the Private Education Commission in Bangkok Province was at the highest 
level. 2) Guidelines for enhancing digital leadership of vocational teachers under the office 
of the Private Education Commission in Bangkok Province included: 1) enhancing teacher 
enthusiasm for learning new digital technologies, 2) enhancing the curriculum development 
to support the needs of the workplace and new digital technology, 3) enhancing teacher 
involvement in planning of the organizational development, 4) the schools  enhance the 
new digital technology and the laboratory, and 5) the schools create the information system 
networking in order to exchange the data to be used in the workplaces. 

Keywords: Guidelines, Digital Leadership, Vocational Teachers, Private School 
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บทน า 
    ภาวะผู้นำดิจิทัลของครูในยุคดิจิทัลนั้นความเจริญก้าวหน้าของเทคโนโลยีการจัดการศึกษา                             

ในรูปแบบที่ผ่านมาอาจจะไม่เหมาะสมกับการสร้างพลเมืองในยุคดิจิทัล ความท้าทายที่ควรตระหนักก็คือ 
ผู ้บริหารสถานศึกษาและครูผู ้สอนที ่ม ีความรู ้ เท่าทันการเปลี ่ยนแปลงหรือไม่และจะใช้ประโยชน์                                      
จากเทคโนโลยีเพื่อจัดการศึกษาให้เหมาะสมกับบริบทที่เปลี่ยนไปเป้าหมายหลักในการจัดการศึกษาใน                      
ยุคดิจิทัล (รุจาภรณ์ ลักษณะดี, 2565) การจัดการศึกษาโดยการนำเทคโนโลยีทางการศึกษาเข้ามามีส่วนร่วม
จะประสบความสำเร็จไปได้ด้วยดีในระดับปฏิบัติการหรือในระดับสถานศึกษานั้นต้องอาศัยปัจจัยสำคัญของ
ภาวะผู้นำโดยเทคโนโลยีและนวัตกรรมทางการศึกษาที่นำมาปรับใช้ควรเป็นสิ่งที่ทันสมัยและสามารถเข้าถึง
ได้อย่างง่ายเป็นการประหยัดทรัพยากร (Rohidsathan, 2016) ครูอาชีวศึกษาเอกชนในปัจจุบันมีปัญหา                    
อยู ่มากพอสมควร ทั ้งนี ้อาจเป็นเพราะสังคมไทยมีความคาดหวังในตัวครูสูงทุก  ๆ ด้าน ครูปัจจุบันมี
คุณสมบัติลดหย่อนไปจากความคาดหวัง หรือเปลี่ยนแปลงจากที่คาดหวังไปบ้าง แต่ก็มีคุณสมบัติบางด้าน               
สูงกว่าที่สังคมคาดหวัง เชื่อได้ว่าในปัจจุบันครูมีสมรรถภาพสูงกว่าครูในอดีตในหลายด้าน แต่บางด้านก็ต้อง
ปรับปรุงให้มีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น การแก้ปัญหาและการยกระดับคุณภาพของครูให้สูงขึ้นต้องพิจารณา
ต้นเหตุของปัญหาอาชีพครูอาชีวศึกษาน่าจะมาจากสิ่งต่าง ๆ ได้แก่ 1) กระแสความเปลี่ยนแปลงด้านต่าง ๆ 
ของโลก และของประเทศไทยเกิดขึ้นค่อนข้างรวดเร็ว ทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงด้านข้อมูลข่าวสาร องค์กร
แห่งความรู้อย่างมากมาย 2) ความเจริญก้าวหน้าทางเศรษฐกิจ มีผลให้เกิดการงานอาชีพที่กว ้างขวาง
หลากหลายมากขึ้น 3) ในสภาพเศรษฐกิจที่เป็นบริโภคนิยมมากขึ้น ครูเป็นบุคคลหนึ่งในสังคมต้องพยายาม
ดำรงชีวิตให้สมกับฐานะในสังคม ครูจึงมีค่าใช้จ่ายค่อนข้างสูงเมื่อเปรียบเทียบกับรายได้  (บรรเลง ศรนิล, 
2563) 

จากสภาพปัจจุบันปัญหาของภาวะผู้นำดิจิทัลของครูอาชีวศึกษาสังกัดสำนักงานคณะกรรมการ
ส่งเสริมการศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาให้ความสำคัญกับการ
พัฒนาศักยภาพครูและบุคลากรอาชีวศึกษาให้มีสมรรถนะในการใช้และสร้างนวัตกรรมการเรียนรู้ที่ทันสมัย
ในโลกดิจิทัลและโลกอนาคต (สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา,  2564) การเป็นครูยุคดิจิทัล                                        
ต้องปรับตัวให้เท่าทันกับเทคโนโลยีพร้อมเรียนรู้สิ่งใหม่  ๆ ที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงในโลกยุคปัจจุบัน                       
นำสิ่งเหล่านั้นมาประยุกต์และต่อยอดในการสอนให้น่าสนใจเพิ่มสีสันให้การเรียนไม่น่าเบื่อและทันต่อความรู้
และเทคโนโลยีที่เปลี่ยนไปอีกด้วย (คมชัดลึกออนไลน์, 2565) จากความสำคัญของปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยจึงมี
ความสนใจที่จะศึกษาแนวทางการส่งเสริมภาวะผู้นำดิจิทัลของครูอาชีวศึกษาสังกัดสำนักงานคณะกรรมการ
ส่งเสริมการศึกษาเอกชน เพื่อใช้เป็นแนวทางในการส่งเสริมภาวะผู้นำดิจิทัลของครูอาชีวศึกษาให้มีทักษะ                   
ที่จำเป็นในการจัดการศึกษาในสถานศึกษาในลำดับต่อไป 
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)   
วัตุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาสภาพที่เป็นจริงและสภาพที่พึงประสงค์ของภาวะผู้นำดิจิทัลของครูอาชีวศึกษา                          

สังกัดสำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน จังหวัดกรุงเทพมหานคร  

2. เพื ่อนำเสนอแนวทางการส่งเสริมภาวะผู ้นำดิจ ิท ัลของครูอาชีวศึกษาสังกัดสำนักงาน

คณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

 

การทบทวนวรรณกรรม 
ในการวิจัยเรื ่อง แนวทางการส่งเสริมภาวะผู ้นำดิจิทัลของครูอาชีวศึกษา สังกัดสำนักงาน

คณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน จังหวัดกรุงเทพมหานคร ผู้วิจัยได้ศึกษา แนวคิด ทฤษฎี เอกสาร
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในการวิจัย ดังนี้ 1) แนวทางการส่งเสริมภาวะผู้นำดิจิทัล เป็นการพัฒนาภาวะผู้นำ 
คือ การเพิ่มขีดความสามารถของบุคคลให้มีประสิทธิภาพต่อบทบาทและกระบวนการของการเป็นผู้นำให้
มากยิ่งขึ ้น โดยการพัฒนาภาวะผู้นำมุ่งเน้นที่ตัวบุคคล การพัฒนาความมีประสิทธิผลของผู้นำในแต่ละ
บทบาทที่เข้าไปเกี่ยวข้อง ในทางกลับกันการพัฒนาภาวะผู้นำมีความแตกต่างจากเรื่องการพัฒนาผู้นำตรงที่
การพัฒนาภาวะผู้นำมุ่งเน้นที่พัฒนาขีดความสามารถขององค์การต่อการบรรลุเป้าหมายผ่านผู้นำหรือ
ผู้บริหารที่ทำงานภายในองค์การ ซึ่งแสดงให้เห็นถึงความแตกต่างของการพัฒนาในแต่ละระดับของผู้นำใน
องค์การ (ชัยเสฏฐ์ พรหมศรี, 2561) 2) การประเมินความต้องการจำเป็น คือกระบวนการประเมินเพื่อ
กำหนดความแตกต่างของสภาพที่เป็นจริงกับสภาพที่คาดหวัง เพื่อกำหนดแนวทางการส่งเสริมบุคลากรใน
สถานศึกษา ให้พัฒนาความรู้ ความสามารถ ทักษะในการกำหนดทิศทางยุทธศาสตร์ขององค์กร การเลือกใช้
เทคโนโลยีดิจิทัล การขับเคลื่อนองค์กรโดยใช้เทคโนโลยีดิจิทัลอย่างมีประสิทธิภาพ (วรรณิศา พิมพร, 2561) 
ผู้วิจัยได้สังเคราะห์องค์ประกอบของภาวะผู้นำดิจิทัลของครูอาชีวศึกษา โดยใช้การสังเคราะห์ที่มีระดับ
ความถี่ตั้งแต่ 6 ขึ้นไป มีดังนี้ 1) วิสัยทัศน์ทางเทคโนโลยีดิจิทัล หมายถึง พฤติกรรมที่ครูแสดงออกถึงการมี
ความสามารถในการสร้างวิสัยทัศน์ กำหนดเป้าหมาย ภาระงาน และตัวชี้วัดความสำเร็จทางเทคโนโลยี 
(นิศาชล บำรุงภักดี, 2563) 2) การใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการทำงาน หมายถึง การใช้ดิจิทัลเพื่อการทำงาน
ร่วมกัน เป็นทักษะในการสร้างสรรค์และปรับแต่งภาพดิจิทัล การจำลอง และการทำโมเดล การสร้างและใช้
ผลิตภัณฑ์ มัลติมีเดีย (ศิริพงษ์ กลั่นไพฑูรย์, 2564) 3) การใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการศึกษา หมายถึง                         
การส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีในการเรียนการสอน พฤติกรรมของครูที่แสดงออกถึงความสามารถในการใช้
เทคโนโลยีในการเรียนรู้และการสอน สามารถบูรณาการเทคโนโลยีเข้าไปในหลักสูตรหรือกิจกรรมต่าง  ๆ 
อำนวยความสะดวกให้ครูและนักเรียนเข้าถึงสาระความรู้ได ้อย่างรวดเร็วทุกที่ ทุกเวลา เกิดความมั่นใจ                                  
ในระบบการเรียนการสอน (นิศาชล บำรุงภักดี, 2563) 4) ความรู้ด้านเทคโนโลยีดิจิทัล หมายถึง ทักษะการ
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นำเครื ่องมืออุปกรณ์และเทคโนโลยีที ่ม ีอยู ่ในปัจจุบ ันมาใช้ให้เกิดประโยชน์ส ูงส ุดในการสื ่อส าร                             
การปฏิบัติงานและการทำงานร่วมกัน (สำนักงานคณะกรรมการข้าราชการพลเรือน, 2560) 5) การสร้าง
เครือข่ายการเรียนรู้เทคโนโลยีดิจิทัล หมายถึง ในยุคปัจจุบันเทคโนโลยีมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วจาก
ยุคอนาลอกสู ่ย ุคด ิจ ิท ัลเทคโนโลยีสารสนเทศทำให้เก ิดการปร ับต ัวในการทำงานมากขึ ้นโลกม ี                          
ความสลับซับซ้อนมากขึ้น มีการแข่งขันกันมากขึ้น การประสานความร่วมมือการทำงานร่วมกันการร่วม
รับผิดชอบต่อสังคมร่วมกัน การปลูกฝังแนวทางการทำงานแบบเครือข่ายให้เป็นวัฒนธรรมผลงานที่ดีมาจาก
ความร่วมมือและยึดจุดมุ่งหมายร่วมกัน (นิศาชล บำรุงภักดี, 2563) 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 

 

 

 

 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 

งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ผู ้บริหารและครู
อาชีวศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร จำนวน 63 แห่ง 
จำนวน 3,245 คน (ณ วันที่ 4 กรกฎาคม 2565) กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ผู้บริหารและครูอาชีวศึกษาสังกัด
สำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร จำนวน 63 แห่ง จำนวน 316 คน                                      
โดยการกำหนดขนาดกลุ ่มตัวอย่างที ่ระดับความเชื ่อมั ่น 95% ขนาดความคลาดเคลื ่อน ±5% (ศิริชัย                                           
กาญจนวาสี, ทวีวัฒน์ ปิตยานนท์ และดิเรก ศรีสุโข, 2555) โดยการสุ่มกลุ ่มตัวอย่างแบบแบ่งชั ้นภูมิ 
(Stratified random sampling) จำแนกตามขนาดสถานศึกษาและตำแหน่ง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ 
แบบสอบถามแบบสนองคู ่ ค่าความเชื ่อมั่นของเครื ่องมือเท่ากับ .95 การวิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้สถิติ                                             
ในการวิจัย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการจัดลำดับความต้องการจำเป็น (PNI Modified) และ
การวิเคราะห์เนื้อหา 

 

แผนภาพที่ 1 แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 

แนวทางการส่งเสริมภาวะผู้น า

ดิจิทัลของครูอาชีวศึกษา 

สังกัดส านักงานคณะกรรมการ

ส่งเสริมการศึกษาเอกชน 

จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

 

ภาวะผู้น าดิจิทัลของครูอาชีวศึกษา 

     1. วิสัยทัศน์ทางเทคโนโลยีดิจิทัล 

     2. การใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการทำงาน 

     3. การใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการศึกษา 

     4. ความรู้ด้านเทคโนโลยีดิจิทัล 

     5. การสร้างเครือข่ายการเรียนรู้เทคโนโลยีดิจิทัล 
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)   
ผลการวิจัย 
 1. ผลการศึกษาสภาพที่เป็นอยู่จริงของการส่งเสริมภาวะผู้น าดิจิทัลของครูอาชีวศึกษา                                                  
สังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน จังหวัดกรุงเทพมหานคร  พบว่า ภาพรวมอยู่ใน

ระดับมาก (�̄�=4.30, SD =0.53) เม่ือพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านความรู้ด้านเทคโนโลยีดิจิทัลมีค่าเฉล่ียสูงสุด 

คือ มีค่าเฉล่ียสูงสุดอยู่ในระดับมาก (�̄�=4.34, SD=0.57) ด้านการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการทำงาน (�̄�=4.33, 

SD=0.59) ด้านการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการศึกษา (�̄�=4.32, SD=0.55) และด้านวิสัยทัศน์ทางเทคโนโลยี

ดิจิทัล และด้านการสร้างเครือข่ายการเรียนรู้เทคโนโลยีดิจิทัล (�̄�=4.26, SD=0.56) ตามลำดับ สภาพที่พึง

ประสงค์ของการส่งเสริมภาวะผู้นำดิจิทัลของครูอาชีวศึกษา ภาพรวมมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมากท่ีสุด (�̄�=4.80, 
SD =0.66) เม่ือพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านความรู้ด้านเทคโนโลยีดิจิทัลมีค่าเฉล่ียสูงสุด อยู่ในระดับมากท่ีสุด 

(�̄�=4.89, SD=0.77) ด้านการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการศึกษา (�̄�=4.83, SD=0.75)  ด้านการใช้เทคโนโลยี

ดิจิทัลเพื่อการทำงาน (�̄�=4.81, SD=0.79) ด้านวิสัยทัศน์ทางเทคโนโลยีดิจิทัล (�̄�=4.75, SD=0.76)  และ

ด้านการสร้างเครือข่ายการเรียนรู้เทคโนโลยีดิจิทัล (�̄�=4.74, SD=0.89) ตามลำดับ ความต้องการจำเป็น 
Modified Priority Need Index (PNIModified) โดยเรียงลำดับจากมากไปน้อยและจากผลการวิเคราะห์
ข้อมูลแสดงให้เห็นว่าสภาพที่เป็นจริงมีค่าเฉลี ่ยต่ำกว่าสภาพที่ควรจะเป็นทุกด้าน และสามารถเรียง
ตามลำดับจากลำดับแรกไปถึงลำดับสุดท้าย ดังตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 แสดงผลการวิเคราะห์สภาพที่เป็นจริง สภาพที่พึงประสงค์ และการเรียงลำดับความต้องการ
จำเป็นของแนวทางการส ่งเสริมภาวะผู ้นำดิจ ิท ัลของครูอาชีวศึกษา  สังกัดสำนักงาน
คณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

องค์ประกอบภาวะผู้น า
ดิจิทัลของครูอาชีวศึกษา 

สภาพการด าเนินงานที่
เป็นอยู่จริง 

สภาพที่พึงประสงค์  
PNIModified 

 
ล าดับ 

(�̄�) SD ระดับ (�̄�) SD ระดับ 

1. ด้านวิสัยทัศน์ทาง
เทคโนโลยีดิจิทัล 

4.26 0.56 มาก 4.75 0.76 มากท่ีสุด 0.11 3 

2. ด้านการใช้เทคโนโลยี
ดิจิทัลเพื่อการทำงาน 

4.33 0.59 มาก 4.81 0.79 มากท่ีสุด 0.08 5 

3. ด้านการใช้เทคโนโลยี
ดิจิทัลเพื่อการศึกษา 

4.32 0.55 มาก 4.83 0.75 มากท่ีสุด 0.12 2 
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องค์ประกอบภาวะผู้น า
ดิจิทัลของครูอาชีวศึกษา 

สภาพการด าเนินงานที่
เป็นอยู่จริง 

สภาพที่พึงประสงค์  
PNIModified 

 
ล าดับ 

(�̄�) SD ระดับ (�̄�) SD ระดับ 

4. ด้านความรู้ด้านเทคโนโลยี
ดิจิทัล 

4.34 0.57 มาก 4.89 0.77 มากท่ีสุด 0.13 1 

5. ด้านการสร้างเครือข่าย
การเรียนรู้เทคโนโลยีดิจิทัล 

4.26 0.69 มาก 4.74 0.89 มากท่ีสุด 0.10 4 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.30 0.53 มาก 4.80 0.66 มากที่สุด  

 2. แนวทางการส่งเสริมภาวะผู้น าดิจิทัลของครูอาชีวศึกษาสังกัดส านักงานคณะกรรมการ                                  
การส่งเสริมการศึกษาเอกชน จังหวัดกรุงเทพมหานคร  โดยจำแนกตามความต้องการจำเป็นสูงสุด                               
ของแต่ละด้าน ดังนี้ 

 2.1 ด้านความรู้ด้านเทคโนโลยีดิจิทัล มีแนวทางการส่งเสริมดังนี้ (1) การเข้าใจบริบทและ                                                   
รู ้เท่าทันการเปลี ่ยนแปลงของโลกดิจิทัล ได้แก่ (1.1) พัฒนาครูให้มีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้
เทคโนโลยีสมัยใหม่ที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว (1.2) ร่วมกันวางแผนและกำหนดบริบทการสอนที่นำ
เทคโนโลยีที่ทันสมัยมาบูรณาการจัดทำแผนพัฒนาผู้เรียนที่ส่งเสริมความรู้ด้านเทคโนโลยีดิจิทัลให้สอดคล้อง
กับทิศทางการศึกษาในยุคดิจิทัล (2) การเลือกใช้รูปแบบในการสื่อสารและการนำเสนอด้วยเทคโนโลยีดิจิทัล 
ได้แก่ (2.1) ส่งเสริมให้ครู สามารถเลือกใช้รูปแบบการสื่อสาร การนำเสนอผลงาน และเผยแพร่ผลการ
ปฏิบัติงานด้วยเทคโนโลยีดิจิทัลได้อย่างเหมาะสม (3) การตระหนักถึงความเป็นส่วนตัวและความปลอดภัย
ของข้อมูลทางเทคโนโลยีดิจิทัล ได้แก่ (3.1) สถานศึกษาควรมีระบบปฏิบัติการสำหรับรักษาความปลอดภัย
ของข้อมูลทางเทคโนโลยีดิจิทัล โดยสามารถประมวลผลและป้องกันความเสียหายที่จะเกิดแก่ข้อมูลได้อย่าง
รวดเร็ว และมีประสิทธิภาพ (3.2) ส่งเสริมความรู้ด้านกฎหมายทางเทคโนโลยี ความเป็นส่วนตัวของข้อมูล                              
ความปลอดภัยของข้อมูล ตระหนักในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างสร้างสรรค์ และนำข้อมูลดิจิทัลไปใช้
ในทางที่ถูกต้อง มีคุณธรรม จริยธรรมให้กับครู  และ (4) การเชื่อมโยงเทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อพัฒนาองค์กร 
ได้แก่ (4.1) สถานศึกษามีนโยบายส่งเสริมให้ครูพัฒนาแผนงานของครู ผ่านการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ดิจิทัล                                                    
ที่หลากหลาย 

 2.2 ด้านการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการศึกษา มีแนวทางการส่งเสริมดังนี้ (1) การนำหลักสูตร
ที่พัฒนาให้มีความทันสมัยมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน ได้แก่ (1.1) สถานศึกษาพัฒนาหลักสูตร โดย
เน้นความต้องการของสถานประกอบการ และนำเทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้ให้ตรงกับหลักสูตร เพื่อพัฒนา
ผู้เรียน (1.2 ) ครูจัดทำแผนการเรียนและประเมินผลให้ตรงกับความต้องการของผู้เรียน มีความทันสมัย และ
ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของการศึกษาในยุค (2) การสนับสนุน ส่งเสริม การฝึกอบรมความรู้เกี่ยวกับการ
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)   
จัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ ได้แก่ (2.1) ส่งเสริมให้ครูศึกษาดูงาน แลกเปลี่ยนเรียนรู้
กับสถานศึกษาอื่น หรือสถานประกอบการ เพื่อสร้างความตระหนักในการนำเทคโนโลยีเหล่านั้นมาปรับใช้
ในการปฏิบัติงานและการจัดการเรียนการสอน (2.2) ส่งเสริมการทำงานร่วมกันระหว่างครูโดยสร้างชุมชน
แห่งการเรียนรู้ แลกเปลี่ยนข้อมูล พัฒนาข้อมูล พัฒนาสื่อการสอน ระบบการจัดการเรียนการสอน ทำงาน
ร่วมกันเป็นทีมเพื ่อพัฒนาผู้เรียน และ (3) การใช้ระบบฐานข้อมูลทางการศึกษาเพื่อใช้ในการว ัดและ
ประเมินผลผู้เรียน ได้แก่ (3.1) สถานศึกษามีเทคโนโลยีสารสนเทศที่ทันสมัยในการจัดทำระบบฐานข้อมูล
ขององค์กร เพื่อการจัดเก็บข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล แลกเปลี่ยนข้อมูลและสะดวกต่อการนำข้อมูลไปใช้                               
(3.2) ครูใช้ระบบฐานข้อมูลวิเคราะห์นักเรียนเป็นรายบุคคล เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนการสอนและการวัด
ประเมินผลที่เหมาะสมกับผู ้เรียน (3.3) ครูเก็บรวมรวมข้อมูลการเรียนการสอน ตามสภาพรายวิชา                                          
ตามสภาพของผู้เรียน รวมทั้งข้อมูลที่มีความจำเป็นต่าง ๆ ของผู้เรียนเพ่ือใช้เป็นเกณฑ์ในการกำหนดการวัด
และประเมินผลผู้เรียน 

 2.3 ด้านวิสัยทัศน์ทางเทคโนโลยีดิจิทัล มีแนวทางการส่งเสริมดังนี้ (1) การมีส่วนร่วมในการ
วางแผนพัฒนาองค์กร ได้แก่ (1.1) ให้ครูมีส่วนร่วมในการนำเสนอความคิดเห็น การจัดทำแผนปฏิบัติการ 
การจัดทำกลยุทธ์ เพ่ือนำไปสู่การวางแผนพัฒนาองค์กรร่วมกับผู้บริหาร (1.2) ส่งเสริมให้ครูแบ่งปันความคิด
สร้างสรรค์และมีส่วนร่วมในการปรับปรุงระบบเทคโนโลยีดิจิทัล (1.3) กำหนดแนวทางในการทำงานร่วมกัน 
โดยใช้เทคโนโลยีดิจิทัลที่ทันสมัยในการพัฒนาสื่อการเรียนการสอน การจัดการเรียนการสอน การสื่อสาร 
การประชุมออนไลน์ การแลกเปลี ่ยนข้อมูลต่าง ๆ และนำไปปรับใช้กับภาระงานที ่ได้รับมอบหมาย                                        
(2) การประเมินสถานการณ์และภาพในอนาคต ได้แก่ (2.1) ส่งเสริมให้ครูประเมินทักษะความสามารถด้าน
ดิจิทัล ด้านการใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรมของครู (2.2) ครูเรียนรู้ที่จะประเมินสถานการณ์การเปลี่ยนแปลง
อย่างรวดเร็วของเทคโนโลยี ประเมินและคาดการณ์การเปลี่ยนแปลงของการศึกษาโดยนำเทคโนโลยีดิจิทัล
มาใช้ในการตัดสินใจและวางแผนงานให้มีประสิทธิภาพ และ (3) การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการรวบรวม
ข้อมูลอย่างเป็นระบบ ได้แก่ (3.1) สถานศึกษากำหนดนโยบายและแผนงานในการพัฒนาเครื่องมือและ
เทคโนโลยีเพ่ือเพิ่มประสิทธิภาพของระบบฐานข้อมูล มีแนวทางการปฏิบัติที่ชัดเจนในการดำเนินการจัดการ
ด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ พร้อมกับจัดเก็บและรวบรวมข้อมูลต่าง  ๆ อย่างเป็นระบบ (3.2) ครูสร้าง
มาตรฐานคุณภาพข้อมูลจัดทำข้อมูลสารสนเทศ จัดลำดับความสำคัญของข้อมูล และนำสถิติเปรียบเทียบ
ข้อมูลเพื่อกำหนดแนวทางการพัฒนาการทำงานในอนาคต 

 2.4 ด้านการสร้างเครือข่ายการเร ียนรู ้ เทคโนโลยีด ิจ ิท ัล  มีแนวทางการส่งเสริมดังนี ้                                            
(1) การส่งเสริม สนับสนุนการสร้างเครือข่ายเพ่ือการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ทางวิชาการ ได้แก่ (1.1) สถานศึกษา
จัดให้มีอุปกรณ์ด้านเทคโนโลยีสารสนเทศที่ทันสมัย สถานที่ ห้องปฏิบัติการ ที่เอื ้ออำนวยต่อการสร้าง
เครือข่ายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ทางวิชาการ และนำไปใช้งานได้อย่างมีประสิทธิภาพ (1.2) อบรมครูให้มีความรู้
เทคโนโลยีสารสนเทศ เพื่อนำมาประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงานร่วมกันของบุคลากรทั้งภายในและภายนอก
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สถานศึกษา (2) การร่วมมือกับผู้ปกครองและชุมชน ในการพัฒนาแหล่งเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะของผู้เรียน 
ได้แก่ (2.1) สถานศึกษาสร้างความร่วมมือกับชุมชน สถานประกอบการ ผู้ปกครอง เพื่อรวบรวมทรัพยากร
และแหล่งเร ียนรู ้สำหรับพัฒนาทักษะ ความรู ้ ความสามารถของผู ้เร ียน (2.2) ผ ู ้ปกครอง ชุมชน                                
สถานประกอบการ สามารถเข้าถึงแหล่งข้อมูลของสถานศึกษาผ่านทางสื ่อออนไลน์จากการเผยแพร่ 
ประชาสัมพันธ์ และสามารถตรวจสอบคุณภาพการจัดการศึกษา และ (3) การสร้างเครือข่ายความร่วมมือ
ทางวิชาการที่เชื่อมโยงกับหน่วยงานทางการศึกษาที่หลากหลาย ได้แก่ (3.1) จัดให้ครูศึกษาดูงาน อบรม 
สัมมนา และแลกเปลี่ยนข้อมูลสารสนเทศกับองค์กรทางการศึกษาอื ่น ๆ เพื่อพัฒนาและต่อยอดการใช้งาน
ข้อมูลสารสนเทศทั ้งภายในและภายนอกสถานศึกษา (3.2) สถานศึกษาทำบันทึกข้อตกลง MOU                                       
กับสถานศึกษาและองค์กรทางการศึกษาทั้งภาครัฐและเอกชนเพ่ือส่งเสริมความร่วมมือทางวิชาการ 

 2.5 ด้านการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการทำงานมีแนวทางการส่งเสริมดังนี้ (1) การแลกเปลี่ยน
ข้อมูล ได้แก่ (1.1) สถานศึกษาสร้างเครือข่ายข้อมูลภายในที่สามารถเชื่อมโยงกันได้และเข้าถึงข้อมูลได้ง่าย 
ครูสามารถแลกเปลี่ยนข้อมูลและนำข้อมูลมาใช้ในการทำงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ (1.2) พัฒนาบุคลากร
ให้สามารถนำข้อมูลสารสนเทศมาวิเคราะห์ แยกแยะ สรุปผล และนำมาประยุกต์ใช้กับการทำงานให้เกิด
ประสิทธิภาพตามเป้าหมายขององค์กร (1.3) ครูใช้แพลตฟอร์มการสื่อสาร เช่น Line แอปพลิเคชันรับส่ง
ข้อความ เป็นเครื ่องมือการทำงานร่วมกัน เพื ่อความสะดวกในการสื ่อสารและแลกเปลี ่ยนข้อมูล                                                         
(2) การปฏิบัติงานในหน้าที่รับผิดชอบ ได้แก่ (2.1) สถานศึกษามีเทคโนโลยีสารสนเทศที่มีประสิทธิภาพ 
รวดเร็ว และเพียงพอ เพื่อให้ครู บุคลากร ได้ใช้ในการปฏิบัติงาน (2.2) ส่งเสริมครูนำเทคโนโลยีสารสนเทศ
มาใช้ในการปฏิบัติงาน เพื่อลดความผิดพลาดและเพิ่มประสิทธิภาพในการทำงาน (3) การสร้างสื่อดิจิทัล 
ได้แก่ (3.1) สถานศึกษาส่งเสริมด้านอุปกรณ์ ซอฟต์แวร์ที่ทันสมัย เพื่อใช้ในการสร้างสื่อการเรียนการสอน 
ให้ทันกับเทคโนโลยีในปัจจุบัน (3.2) พัฒนาครู นำเทคโนโลยีมาผลิตสื ่อต่าง ๆ และนำมาใช้กับการ
ปฏิบัต ิงานและการจัดการเร ียนการสอน (3.3) สถานศึกษาจัดสถานที ่ อ ุปกรณ์ ซอฟต์แวร์ และ
ห้องปฏิบัติการด้านเทคโนโลยีต่าง ๆ ที่เอ้ือต่อการสร้างสื่อดิจิทัล 

 
อภิปรายผล 

ผู้วิจัยได้นำประเด็นมาอภิปรายผลโดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 1. ด้านความรู้ด้านเทคโนโลยีดิจิทัล ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากความต้องการส่งเสริมให้ครูเข้าใจบริบท
และรู ้เท่าทันการเปลี ่ยนแปลงของโลกดิจิทัล โดยการพัฒนาครูให้มีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้
เทคโนโลยีสมัยใหม่ที่ม ีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ร่วมกันวางแผนและกำหนดบริบทการสอนที่นำ
เทคโนโลยีที ่ทันสมัยมาบูรณาการ จัดทำแผนพัฒนาผู ้เรียนที ่ส่งเสริมความรู ้ด้านเทคโนโลยีดิจิทัลให้
สอดคล้องกับทิศทางการศึกษาในยุคดิจิทัล ซ่ึงสอดคล้องกับศิริพงษ์ กลั่นไพฑูรย์ (2564) ได้กล่าวไว้ว่าครูยุค
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)   
ดิจิทัล ควรมีการใช้เทคโนโลยีในการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องและนำความรู้ที่ได้มาใช้ในการบริหารองค์การให้
เจริญรุ่งเรืองเท่าท่ีเป็นไปได้ ตระหนักถึงความเป็นส่วนตัวและความปลอดภัยของข้อมูลทางเทคโนโลยีดิจิทัล 
 2. ด้านการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการศึกษา ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากความต้องการส่งเสริมครูโดยนำ
หลักสูตรที ่พัฒนาให้มีความทันสมัยมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน สถานศึกษาพัฒนาหลักสูตร                                        
โดยเน้นความต้องการของสถานประกอบการ นำเทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้ให้ตรงกับหลักสูตร และทันต่อการ
เปลี ่ยนแปลงของการศึกษาในยุคดิจิทัล สอดคล้องกับอิทธิฤทธิ ์ กลิ ่นเดช (2560) ที ่ได้กล่าวไว้ว ่า                                       
การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการเรียนการสอนของครูสามารถใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการกำหนด
หลักสูตรการเรียนการสอน โดยจะต้องส่งเสริมให้ครูนำเทคโนโลยีสารสนเทศมาปรับใช้และบูรณาการกับ
การเรียนการสอนในรายวิชาต่าง ๆ เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดในการพัฒนานักเรียน 
 3. ด้านวิสัยทัศน์ทางเทคโนโลยี ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากความต้องการส่งเสริมให้ครูมีส่วนร่วมใน                        
การวางแผนพัฒนาองค์กรมีส่วนร่วมในการนำเสนอความคิดเห็น  จัดทำแผนปฏิบัติการ แผนกลยุทธ์                           
เพื่อวางแผนพัฒนาองค์กรร่วมกับผู้บริหาร การแลกเปลี่ยนข้อมูล ประเมิน และคาดการณ์การเปลี่ยนแปลง
ของการศึกษาโดยนำเทคโนโลยีดิจิทัลมาใช้ในการตัดสินใจและวางแผนงานให้มีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับ       
ชูชาติ พุทธลา (2561) ได้กล่าวไว้ว่า ภาวะผู้นำเชิงดิจิทัล เป็นความสามารถของครูในการใช้เทคโนโลยีเพื่อ
ส่งเสริมการจัดการเรียนรู้และการจัดการในโรงเรียนโดยมีวิสัยทัศน์ นำเทคโนโลยีมาบูรณาการใช้ในการจัด
การศึกษาและการทำงานภายในโรงเรียนได้อย่างสอดคล้องกับบริบทและความต้องการของผู้เรียน 

4. ด้านการสร้างเครือข่ายการเรียนรู้เทคโนโลยี ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากสถานศึกษาควรมีการสร้าง
เครือข่ายเพื่อการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ทางวิชาการ สถานศึกษาจัดให้มีอุปกรณ์ด้านเทคโนโลยีสารสนเทศที่
ทันสมัย สถานที่ ห้องปฏิบัติการ ที่เอ้ืออำนวยต่อการสร้างเครือข่ายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ทางวิชาการ โดยจัดให้
ครูศึกษาดูงาน อบรม สัมมนา และแลกเปลี่ยนข้อมูลสารสนเทศ สอดคล้องกับสำนักงานคณะกรรมการ
ข้าราชการพลเรือน (2560) ได้กล่าวไว้ว่า การใช้ข้อมูลระหว่างหน่วยงาน ว่าเป็นการวิ เคราะห์ความเป็นไป
ได้ในการเชื ่อมโยงข้อมูลระหว่างหน่วยงาน แนวทางการดำเนินงานในการแลกเปลี ่ยนข้อมูลระหว่าง
หน่วยงาน กำหนดมาตรฐานข้อมูลขององค์กรและหน่วยงานอ่ืนที่จะใช้ข้อมูลร่วมกัน  

5. ด้านการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการทำงาน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากสถานศึกษาควรสร้างเครือข่าย
ข้อมูลภายในที่สามารถเชื่อมโยงกันได้และเข้าถึงข้อมูลได้ง่าย ครูสามารถแลกเปลี่ยนข้อมูลและนำข้อมูลมา
ใช้ในการทำงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ พัฒนาบุคลากรให้สามารถนำข้อมูลสารสนเทศมาวิเคราะห์ แยกแยะ 
สรุปผล และนำมาประยุกต์ใช้กับการทำงานให้เกิดประสิทธิภาพตามเป้าหมายขององค์กร สถานศึกษาจัดให้
มีเทคโนโลยีสารสนเทศที่มีประสิทธิภาพ รวดเร็ว และเพียงพอ เพื่อให้ครู บุคลากร ได้ใช้ในการปฏิบัติงาน              
มีการจัดสถานที่ อุปกรณ์ ซอฟต์แวร์ และห้องปฏิบัติการด้านเทคโนโลยีต่าง  ๆ ที่เอื้อต่อการสร้างสื่อดิจิทัล                           
ซึ ่งสอดคล้องกับสำนักงานคณะกรรมการข้าราชการพลเรือน (2560) ได้กล่าวไว้ว่าการใช้ดิจิทัลเพื่อ                                      
การทำงานร่วมกัน แบบออนไลน์ ใช้โปรแกรมสร้างสื่อดิจิทัล ใช้ดิจิทัลเพื่อความมั่นคงปลอดภัย ใช้พื้นที่                                          
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การทำงานผ่านระบบออนไลน์ เช ่น Google Drive ในการสร้างเอกสาร จัดเก็บเอกสาร ตลอดจน                                                           
การแบ่งปันเอกสารผ่านช่องทางออนไลน์ได้ สามารถใช้งานโปรแกรมการประชุมออนไลน์และแบ่งปัน
จอภาพของตนเองเพื ่อนำเสนอข้อมูลระหว่างการประชุมทางไกลได้ สามารถใช้โปรแกรมประยุกต์                                                                
ในการสร้างเว็บไซต์ โปรแกรมทางด้านกราฟิกเพ่ือการ ตกแต่งภาพและการตัดต่อภาพเคลื่อนไหวได้ 
 
องค์ความรู้ใหม่จากงานวิจัย 

แนวทางการส่งเสริมภาวะผู้นำดิจิทัลของครูอาชีวศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการส่งเสริม
การศึกษาเอกชน จังหวัดกรุงเทพมหานคร สามารถสรุปองค์ความรู้เป็นแผนภาพดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
แผนภาพที่ 2 แสดงองค์ความรู้ใหม่จากงานวิจัย 
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จากแผนภาพที ่ 2 แสดงให้เห็นว่าแนวทางการส่งเสริมภาวะผู ้นำดิจิทัลของครูอาชีวศึกษา                     
สังกัดสำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน มีแนวทางการส่งเสริมประกอบด้วย 5 ด้าน ได้แก่                   
1) ด้านความรู้ด้านเทคโนโลยีดิจิทัล 2) ด้านการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการศึกษา 3) ด้านวิสัยทัศน์ทาง
เทคโนโลยีดิจิทัล 4) ด้านการสร้างเครือข่ายการเรียนรู้เทคโนโลยีดิจิทัล และ 5) ด้านการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล
เพื่อการทำงาน ตามลำดับ เพื่อใช้เป็นแนวทางในการส่งเสริมภาวะผู้นำดิจิทัลของครูอาชีวศึกษาให้มีทักษะ           
ที่จำเป็นในการจัดการศึกษาในสถานศึกษา และเป็นการเตรียมความพร้อมในการรับมือกับบริบทสังคม                         
ที่เปลี่ยนแปลงไปอันจะส่งผลที่ดีต่อแนวโน้มของการพัฒนาการศึกษาในอนาคตต่อไป 

แผนภาพที่ 2 แสดงองค์ความรู้ใหม่จากงานวิจัย (ต่อ) 



 
  236 วารสารศิลปศาสตร์ราชมงคลสุวรรณภูมิ  

ปีที่ 6 ฉบับที่ 1 (มกราคม-เมษายน 2567) 

สรุป 
 การศึกษาแนวทางการส่งเสริมภาวะผู้นำดิจิทัลของครูอาชีวศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการ

ส่งเสริมการศึกษาเอกชน จังหวัดกรุงเทพมหานคร พบว่า สภาพการดำเนินงานที่เป็นจริงของภาวะผู้นำ
ดิจิทัลของครูอาชีวศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน จังหวัดกรุงเทพมหานคร 
มีค่าเฉลี ่ยภาพรวมอยู ่ในระดับมาก สภาพที ่พึงประสงค์ของภาวะผู ้นำดิจ ิท ัลของครูอาชีวศ ึกษา                              
สังกัดสำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน จังหวัดกรุงเทพมหานคร มีค่าเฉลี่ยภาพรวมอยู่ใน
ระดับมากที่สุด และแนวทางการส่งเสริมภาวะผู้นำดิจิทัลของครูอาชีวศึกษา ได้แก่ (1) ส่งเสริมพัฒนาครูให้มี
ความกระตือรือร้นในการเรียนรู้เทคโนโลยีสมัยใหม่ที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว (2) ส่งเสริมให้ครูพัฒนา
หลักสูตร โดยเน้นความต้องการของสถานประกอบการ และนำเทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้ให้ตรงกับหลักสูตร                                
เพ่ือพัฒนาผู้เรียน (3) ส่งเสริมให้ครูมีส่วนร่วมในการนำเสนอความคิดเห็น การจัดทำแผนปฏิบัติการ การจัดทำ                        
กลยุทธ์ เพ่ือนำไปสู่การวางแผนพัฒนาองค์กรร่วมกับผู้บริหาร (4) สถานศึกษาควรจัดให้มีอุปกรณ์ด้านเทคโนโลยี
สารสนเทศท่ีการศึกษาเอกชน จังหวัดกรุงเทพมหานคร และ (5)  สถานศึกษาควรสร้างเครือข่ายข้อมูลภายใน                               
ที ่สามารถเชื ่อมโยงกันได้และเข้าถึงข้อมูลได้ง่าย ช่วยให้ครูสามารถแลกเปลี ่ยนข้อมูลและนำข้อมูลมา ใช้                                     
ในการทำงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
 

ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะส าหรับน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

  1.1 การส่งเสริมภาวะผู้นำดิจิทัลของครูอาชีวศึกษาสังกัดสำนักงานคณะกรรมการส่งเสริม
การศึกษาเอกชน จังหวัดกรุงเทพมหานคร ควรให้ความสำคัญกับการให้ความรู ้ด้านเทคโนโลยีดิจิทัล                                    
ด้านการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการศึกษา และด้านวิสัยทัศน์ทางเทคโนโลยี เพื่อนำไปกำหนดเป็นแนวทาง
ในการพัฒนาองค์กร และเพ่ิมประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของครู 
     1.2 การส่งเสริมภาวะผู้นำดิจิทัลของครูอาชีวศึกษาสังกัดสำนักงานคณะกรรมการส่งเสริม
การศึกษาเอกชน จังหวัดกรุงเทพมหานคร ควรให้ความสำคัญกับวิสัยทัศน์ทางเทคโนโลยีดิจิทัลและ                                  
การสร้างเครือข่ายการเรียนรู้เทคโนโลยีดิจิทัล เพ่ือประเมินสถานการณ์และภาพในอนาคตของสถานศึกษา  
 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
    2.1 ควรมีการศึกษารูปแบบการส่งเสริมภาวะผู้นำดิจิทัลของครูอาชีวศึกษา  
       2.2 ควรมีการศึกษาแนวปฏิบัติในการส่งเสริมภาวะผู้นำดิจิทัลของครูอาชีวศึกษา 
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บทคัดย่อ  
  เนื้อแพะเป็นแหล่งโปรตีนที่ดี เนื่องจากไขมันต่ำ ธาตุเหล็กสูง เมื่อเทียบกับเนื้อสัตว์ประเภทอื่น 
แต่กลับมีปริมาณการบริโภคผลิตภัณฑ์จากแพะเพียงเฉพาะกลุ ่ม บทความนี ้จ ึงมีว ัตถุประสงค์                                       
เพื่อวิเคราะห์ปัจจัยตามลักษณะกลุ่มลูกค้าและปัจจัยทางการตลาดที่ส่งผลต่อโอกาสการ เพิ่มปริมาณ
ความต้องการบริโภคผลิตภัณฑ์จากแพะ เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ เก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์
ด้วยแบบสอบถามเชิงโครงสร้างที่ผ่านการทดสอบความเที่ยงตรง ความเชื่อมั่น และได้รับการยกเว้นการ
พิจารณาด้านจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ จากกลุ ่มผู ้บริโภคผลิตภัณฑ์จากแพะ จำนวน 400 ราย                      
โดยการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Judgment sampling) ด้วยวิธีการแบบลูกโซ่ (Snowball 
sampling) แล ้วนำข ้อม ูลมาว ิ เคราะห ์หาความส ัมพ ันธ ์โดยเล ือกใช ้  Ordered Logit Models                                         
และประมาณการณ์ปริมาณการบริโภคผลิตภัณฑ์จากแพะ และวิเคราะห์ผลกระทบส่วนเพิ่มของตัวแปร
ปัจจัยตามลักษณะกลุ่มลูกค้า และปัจจัยทางการตลาดที่ส่งผลต่อโอกาสการเพิ ่มปริมาณความต้องการ
บริโภคผลิตภัณฑ์จากแพะ ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยด้านรายได้ของผู้บริโภค 20,001–40,000 บาทต่อ
เดือน และปัจจัยทางการตลาด ได้แก่ ปัจจัยด้านการผลิต (Product) ด้านราคา (Price) และด้านการ
ส ่งเสร ิมการตลาด (Promote) ส ่งผลในทิศทางเดียวกันอย่างมีน ัยสำคัญทางสถิต ิ 0.01 และ                                            
การนำเสนอทางกายภาพ (Physical) ส่งผลในทิศทางเดียวกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 0.05 และปัจจัย
ที ่ส่งผลต่อการเพิ ่มโอกาสในการบริโภคผลิตภัณฑ์จากแพะ พบว่า ช่วงอายุของผู ้บริโภค Gen X 
(99.97%) และ Baby boomer (99.77 %) และระด ับรายได ้น ้อยกว ่า 10,000 บาทต่อเด ือน                                         
(99.73 %) ส่งผลต่อการเพิ่มความถี่ในการบริโภคจากเดือนละครั้ง เป็น 1-3 วันครั้ง อย่างมีนัยสำคัญ                    
ที่ 0.01  

ค าส าคัญ: ปริมาณความต้องการผลิตภัณฑ์แพะ, การบริโภคผลิตภัณฑ์จากแพะ,  
             โอกาสการเพิ่มปริมาณการบริโภคแพะ  
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Abstract  
Goat meat is a good source of protein because it is low in fat and high in iron 

compared to other types of meat. But there is only a specific group of people consuming 
goat products.  This article therefore has the objective to analyze factors according to 
customer group characteristics and market factors that affect the opportunity to increase 
the demand from goat products.  It is quantitative research.  Data were collected from 
interviews using a structured questionnaire that was tested for reliability, confidence and 
exemption from considerations for Ethics in Human Research. From a group of 400 goat 
products consumers by selecting a judgment sampling and by mean of snowball 
sampling. Then analyze the data to find relationships by using Ordered Logit Models, 
estimate the quantity of consumption from goat products and analyzes the marginal 
effects of factor variables according to customer group characteristics.  And marketing 
factors that affect the opportunity to increase the demand from goat products.                                            
The results of the research found that consumer income factor: 20 ,001 - 40 ,000 baht 
per month and marketing factors include production factors, price and marketing 
promotion that affect in the same direction with a statistical significance of 0 . 0 1 .                                       
And physical presentation affect in the same direction with a statistical significance of 
0 . 0 5 .  The factors that affect the opportunities to increase the demand from goat 
products were found to be in the age range of Generation X consumers ( 99. 97% )                                 
and Baby Boomer generation (99. 77%) .  The monthly income is less than 10000 Thai 
baht ( 99. 73% ) , which increases the frequency of consumption from once a month                                
to once every 1-3 days with a statistical significance of 0.01. 

Keywords: The goat product demand, Consumption of goat products,  
                Opportunity to increase goat consumption  
 
บทน า 

แพะเป็นสัตว์เศรษฐกิจเนื่องจากเป็นสัตว์ที่มีขนาดเล็ก เลี้ยงง่าย หากินเก่ง มีความคุ้มค่าใน                                  
การผลิตค่อนข้างสูง อีกทั้งเนื้อแพะเป็นแหล่งโปรตีนที่ดี ไขมันต่ำ ธาตุเหล็กสูง เมื่อเทียบกับเนื้อสัตว์
ประเภทอ่ืน อีกท้ังนมแพะย่อยง่ายกว่านมโคเหมาะกับตลาดผู้บริโภคในปัจจุบันที่มีความใส่ใจในการดูแล
สุขภาพ อีกทั้งการเลี้ยงแพะยังได้รับการสนับสนุนจากภาครัฐให้มีการเลี้ยงในหลายพื้นที่ โดยเฉพาะ ใน
พื้นที่ภาคใต้และภาคกลาง ปัจจุบันปริมาณแพะทั้งประเทศมีแนวโน้มขยายตัวเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง                                      
เฉลี่ยร้อยละ 23.83 ต่อปี โดยปี 2566 มีจำนวนแพะทั้งสิ้น 1,568,059 ตัว (แพะเนื้อ 1,534,178 ตัว                                  
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และแพะนม 33,881 ตัว) จากปี 2558 ที่มีจำนวนแพะทั้งหมด 539,583 ตัว ตลาดมีความต้องการเป็น
จำนวนมาก ทั้งในและต่างประเทศ โดยตลาดส่งออกที่สำคัญ คือ ประเทศมาเลเซียและเวียดนาม                                    
คิดเป็นร้อยละ 85 และร้อยละ 10 ตามลำดับ อีกร้อยละ 5 คือ ตลาดภายในประเทศ (กรมปศุสัตว์ , 
2567) 

สำนักงานปศุส ัตว ์จ ังหวัดพระนครศรีอยุธยาได้ส ่งเสริมการเลี ้ยงแพะเป็นย ุทธศาสตร์                                                        
ในการพัฒนาจังหวัด เนื ่องจากเห็นว่าแพะเป็นสัตว์ที ่มีโอกาสในการทำการตลาดและพื ้นที ่มี                                                      
ความเหมาะสมต่อการเลี้ยงแพะ เนื่องจากประชาชนประกอบอาชีพเกษตรกร มีผลผลิตทางการเกษตร
จำนวนมากที่สามารถใช้เป็นอาหารของแพะได้เป็นอย่างดี ด้วยเหตุนี้จังหวัดพระนครศรีอยุธยาจึงได้รับ
การส่งเสริมและสนับสนุนให้มีการเลี ้ยงและการขยายพันธุ์แพะเพื ่อสร้างรายได้  และความยั ่งยืน                               
ทางอาชีพ  

อย่างไรก็ตามจากการลงพื ้นที ่สำรวจของนักวิจัยกลับพบว่าความต้องการแพะในพื ้นที ่                             
ส่วนใหญ่เป็นแพะเป็นตัวมีชีวิต (ประมาณ 400 ตัวต่อเดือน) ซึ่งเป็นความต้องการจากพื้นที่ภาคใต้                                
เพื่อส่งออกไปมาเลเซียและพ่อค้าชาวจีนจากทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ในขณะที่เนื้อแพะชำแหละ
ซากเป็นตัวเพ่ือแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ในร้านอาหารมีปริมาณการผลิตตามความต้องการในพ้ืนที่เพียง 20 
ตัวต่อเดือนเท่านั ้น ด้วยเหตุนี ้ทีมวิจัยมุ ่งหาคำตอบเพื ่อศึกษาปัจจัยที ่ส่งผลต่อการเพิ ่มปริมาณ                                                    
ความต้องการผลิตภัณฑ์จากแพะในพื้นที ่จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยการทบทวนวรรณกรรม                                   
ที่เกี่ยวข้องพบว่าแนวคิดส่วนผสมทางการตลาด (7Ps) เป็นปัจจัยสำคัญในการดึงความต้องการบริโภค 
(Demand Pull) โดยเฉพาะการพัฒนาผลิตภัณฑ์ทั้งด้านคุณภาพ มาตรฐาน รูปลักษณ์ และบรรจุภัณฑ์  
(กฤษลักษณ์ ชุ่มดอกไพร, 2564) อีกทั้งผู ้บริโภคให้ความสำคัญกับปัจจัยด้านราคา ช่องทางการจัด
จำหน่าย และด้านการส่งเสริมการตลาด (ธัชนนท์ เกียรติศักดิ์ว ัฒนา และปิยะพรรณ ช่างวัฒนชัย, 
2566) อีกทั้งลักษณะส่วนบุคคลของกลุ่มลูกค้า (Segment) ได้แก่ ปัจจัยส่วนบุคคลด้านรายได้เฉลี่ยต่อ
เดือนจะส่งผลต่อความถี่ในการเพิ่มการบริโภค (ธัชนนท์ เกียรติศักดิ์วัฒนา และปิยะพรรณ ช่างวัฒนชัย, 
2566) และศัสยมน ศีตลาวัชรพล (2565) พบว่า ปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ สถานภาพ ระดับการศึกษา 
อาชีพ และรายได้ และปัจจัยส่วนผสมทางการตลาด (7Ps) ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ 
บทความวิจัยนี้จึงมุ่งนำเสนอปัจจัยตามลักษณะกลุ่มลูกค้าและปัจจัยทางการตลาด (7Ps) ที่ส่งผล                                  
ต่อโอกาสการเพิ ่มปริมาณความต้องการบริโภคผลิตภัณฑ์จากแพะในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา                             
เพื่อเป็นฐานข้อมูลในการวางกรอบกลยุทธ์กำหนดกลุ่มลูกค้าเป้าหมาย STP และวางแผนการตลาดเพื่อ
เพิ่มปริมาณการบริโภคผลิตภัณฑ์จากแพะ เกิดการกิน การใช้แพะในพื้นที่จังหวัดพระนครศรีอยุธยา
อย่างยั่งยืนต่อไป 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

เพื ่อวิเคราะห์ปัจจัยตามลักษณะกลุ ่มลูกค้าและปัจจัยทางการตลาดที ่ส ่งผลต่อโอกาส                                       
การเพ่ิมปริมาณความต้องการบริโภคผลิตภัณฑ์จากแพะในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
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การทบทวนวรรณกรรม 
แนวคิดปริมาณความต้องการบริโภค 

 ผู้บริโภค คือ บุคคลหรือหลายบุคคลที่แสดงออกว่าต้องการและบริโภคสินค้ามีความแตกต่างกัน
ตามลักษณะทางประชากรศาสตร ์ เช ่น เพศ อาย ุ ระดับ การศึกษา รายได ้ อาช ีพ รสนิยม                                                       
และความเชื่อ นอกจากนี้ยังมีปัจจัยอ่ืน ๆ ได้แก่ ทัศนคติ ความพึงพอใจของผู้บริโภคซึ่งเป็นสิ่งที่เกิดจาก
ประสบการณ์ กระบวนการการเรียนรู ้จากสถานการณ์ ทำให้ผู ้บริโภคบริโภคสินค้า และบริการ                                 
อย่างหลากหลาย  
 อุปสงค์ คือ ปริมาณความต้องการเสนอซื้อสินค้าและบริการของผู้บริโภคในสินค้าชนิดใด                                  
ชนิดหนึ่ง ณ ระดับราคาต่าง ๆ กัน โดย มีความตั้งใจ (Willing) และความสามารถ (ability to pay)                             
ในการซื้อสินค้าในช่วงเวลาหนึ่ง นอกจากนี้สามารถจำแนกสินค้าต่อราคาออกเป็น 2 ประเภท คือ สินค้า
ปกต ิที่เป็นไปตามกฎของอุปสงค ์และสินค้ากิฟเฟน (Giffen Goods) ที่ปริมาณความต้องการซื้อเพิ่มขึ้น
เมื ่อราคาสินค้าสูงขึ ้น อาจเป็นสินค้าจำเป็น  (Necessary Goods) หรือ สินค้าฟุ ่มเฟือย (Luxury 
Goods) ปัจจัยสำคัญในการกำหนดระดับอุปสงค์ของผู้บริโภค ได้แก่ 1) ระดับรายได้และการกระจาย
รายได้ของผู ้บริโภค 2) ราคาสินค้าชนิดอื ่น ๆ ที ่ใช้บริโภคทดแทนกันหรือร่วมกัน 3) ขนาดและ                                               
การกระจายของประชากรตามหมวดอายุ และสภาพภูมิศาสตร์ และ 4) รสนิยมและความเคยชิน 
(Marshall, A., 1895) 

ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด 7Ps 
 Payne (1993) ได้กล่าวว่า มีนักวิชาการทางด้านการตลาดหลายท่านได้วิจารณ์ส่วนประสม                     
ทางการตลาด 4Ps แบบด ั ้ งเด ิมท ี ่ประกอบด้วย ผล ิตภ ัณฑ์ ราคา ช ่องทางการจ ัดจำหน่าย                                                     
และการสื่อสารด้านการตลาด นั้นไม่ครอบคลุมที่จะใช้กับการบริการ เนื่องจากการบริการโดยทั่วไป                                 
มีความแตกต่างจากสินค้าธรรมดาทั่ว ๆ ไป และได้มีการเสนอในเรื่องแนวคิดใหม่ในเรื่อง “ส่วนประสม
การตลาดบริการ”ต้องประกอบไปด้วย ส่วนประสมการตลาดแบบเดิมคือ 4Ps ได้แก่ ผลิตภัณฑ์ ราคา 
ช่องทางการจัดจำหน่าย และการส่งเสริมการตลาด ร่วมกับองค์ประกอบที่เพิ่มเติมขึ้นมาอีก 3 ส่วนคือ
บุคลากร หลักฐานทางกายภาค และกระบวนการ (Zeithaml and Bitner, 2000:18-21, Kotler and 
Keller, 2016) เป็นส่วนประสมทางการตลาดบริการ ทั้ง 7 อย่าง (7Ps) ได้แก่ 1) ผลิตภัณฑ์ (Product) 
คือ สินค้าและบริการ ซึ่งแสดงให้เห็นถึงผลประโยชน์ที่ลูกค้าต้องการ โดยนักการตลาดต้องเข้าใจสิ่งที่
ลูกค้าคาดหวัง การผลิต แนวโน้ม และผลิตภัณฑ์ที ่ลูกค้าต้องการในอนาคต (ดาวสวรรค์ สุขพันธ                                
และคณะ, 2565) 2) ราคา (Price) คือ ค่าใช้จ่ายไม่ว่าจะในรูปแบบของเงินและเวลา 3) ช่องทางการจัด
จำหน่าย (Place) 4) การส่งเสริมการตลาด (Promotion) คือ การสื่อสารด้านการตลาดเพื ่อสร้าง          
ความพึงพอใจให้เกิดขึ้นกับลูกค้า 5) บุคลากร (People) คือ ปัจจัยด้านบุคลากรทั้งหมดที่ได้มีส่วน
ร่วมกันในการกิจกรรมการส่งมอบบริการ 6) หลักฐานทางกายภาค (Physical Evidence) คือ สถานที่
และสิ่งแวดล้อมรวมถึงองค์ประกอบต่าง ๆ ที่ให้ความสะดวกต่อผู้ปฏิบัติงานและลูกค้าที่มาใช้บริการ 
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รวมถึงช่วยสื่อสารการบริการนั้นให้ลูกค้ารับรู้คุณภาพการบริการอย่างเป็นรูปธรรม และ 7) กระบวนการ 
(Process) คือ ขั้นตอนกระบวนการในการทำงานและให้บริการแก่ลูกค้า รวมถึงวิธีการทำงานสร้างและ
ส่งมอบผลิตภัณฑ์  
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 งานวิจัยนี ้ เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ ทีมผู ้ว ิจ ัยกำหนดกรอบแนวคิดการวิจัยตามกรอบ                                         
การวิเคราะห์โลจิทเชิงอันดับ (Ordinal Logit Regression Analysis) โดยตัวแปรตาม คือ ความถี่ใน
การบริโภคผลิตภัณฑ์จากแพะ 6 ระดับ (ได้แก่ ระดับ 5 คือ บริโภค 1-3 วันครั้ง ระดับ 4 คือ สัปดาห์ละ
ครั้ง ระดับ 3 คือ 2-3 สัปดาห์ครั้ง ระดับ 2 คือ เดือนละครั้ง ระดับ 1 คือ 2-3 เดือนครั้ง และระดับ 0 
คือ นาน ๆ ครั ้ง) และตัวแปรอิสระ คือ ปัจจัยตามลักษณะกลุ ่มลูกค้า ได้แก่ เพศ Generation                                   
ระดับการศึกษา ศาสนา ระดับรายได ้ การร ับร ู ้ข ้อม ูลด ้านโภชนาการ และอิทธ ิพลจาก และ                                                  
ปัจจัยทางการตลาด 7Ps ดังแผนภาพที่ 1 

 
แผนภาพที่ 1 แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัยปัจจัยตามลักษณะกลุ่มลูกค้าและปัจจัยทางการตลาด 

ที่ส่งผลต่อโอกาสการเพ่ิมปริมาณความต้องการบริโภคผลิตภัณฑ์จากแพะ 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ พ้ืนที่วิจัยคือจังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยการคัดเลือกกลุ่ม
ต ัวอย ่างแบบเจาะจง ( Judgment sampling)  ด ้วยว ิธ ีการแบบล ูกโซ ่  (Snowball sampling)                              
จากผู้ประกอบการร้านค้าที่จำหน่ายเมนูแพะในอำเภอพระนครศรีอยุธยา จำนวน 400 ราย ตั้งแต่เดือน
กุมภาพันธ์ 2565 ถึงตุลาคม 2566 โดยเครื ่องมือที ่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถามเชิงโครงสร้าง                                
จำนวน 2 ชุด สำหรับผู้บริโภคใหม่และผู้บริโภคปัจจุบัน จำแนกเป็น 4 ส่วน ได้แก่ 1) ข้อมูลทั่วไปของ
ผู ้บริโภค 2) พฤติกรรมผู ้บริโภค 3) ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด และ 4) ปัญหาอุปสรรคจาก                                   
การบริโภคผลิตภัณฑ์แพะ ผ่านการทดสอบความเที่ยงตรง (Validity) โดยให้ผู ้ทรงคุณวุฒิพิจารณา
จำนวน 3 ท่าน ได้ค่า IOC ระหว่าง 0.67–1.00 ซึ่งมีค่ามากกว่า 0.50 ในแต่ละข้อ มาใช้เป็นคำถาม 
(กัลยา วานิชย์บัญชา, 2554) และกำหนดค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ด้วยวิธีสัมประสิทธิ์แอลฟา
ของครอนบาค ได้ค่าความเชื่อมั่นโดยรวมเท่ากับ 0.88 ซึ่งมีค่ามากกว่า 0.70 (Cronbach, 1984)                                          
และได้รับการยกเว้นการพิจารณาด้านจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ วิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรม
คอมพิวเตอร์สำเร็จรูป แบบจำลองโลจิทเชิงอันดับ (Ordinal Logit Regression Analysis) เพ่ือให้ทราบ
ปัจจัยที่ส่งผลต่อโอกาสการเพิ่มปริมาณความต้องการบริโภคผลิตภัณฑ์จากแพะ 
 

ผลการวิจัย 
ปัจจัยที่ส่งผลต่อโอกาสการเพิ่มปริมาณความต้องการบริโภคผลิตภัณฑ์จากแพะ พบว่า 

ป ัจจ ัยตามลักษณะกลุ ่มล ูกค ้าและปัจจ ัยทางการตลาดมีประส ิทธ ิภาพในการอธ ิบายโอกาส                                                                     
ในการเพิ่มปริมาณความต้องการบริโภคผลิตภัณฑ์จากแพะ ได้ร้อยละ 52.41 (ตารางที่ 1) 
 
ตารางท่ี 1 แสดงผลการวิเคราะห์ปัจจัยตามลักษณะกลุ่มลูกค้าและปัจจัยทางการตลาดที่ส่งผลต่อโอกาส

การเพิ่มปริมาณความต้องการบริโภคผลิตภัณฑ์จากแพะ 
ตัวแปร 

(Variable) 
ค่าสัมประสิทธิ ์
(Coefficient) 

ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
(Standard Error) 

ค่าสถิติ Z 
(Z-Statistic) 

ระดับนัยส าคญัทางสถิต ิ
(Significant) 

เพศ (Sex) /dum 0.320  0.283 1.130 0.258  
Generation Z (GenZ) /dum 1.124  1.622  0.690  0.488  
Generation Y (GenY) /dum 24.871  2465.540  0.010  0.992  
Generation X (GenX) /dum 21.746  2465.540  0.010  0.993  
Baby Boomer (Bbm) /dum 25.981  2465.540  0.010 0.992  
ระดับการศึกษาปริญญาตรี (Edu_B) /dum -7.057  2563.282  -0.000  0.998  
ระดับการศึกษาปริญญาโท (Edu_M) /dum -4.853  2563.282  -0.000  0.998  
ระดับการศึกษาม.ปลาย (Edu_H) /dum -6.189  2563.282  -0.000  0.998  
ระดับการศึกษา ปวส. (Edu_PB) /dum -8.439  2563.282  -0.000  0.997 
ศาสนาพุทธ (Rel_B) /dum 17.385  1003.897 0.020  0.986  
ศาสนาอิสลาม (Rel_I) /dum 21.970  1003.897 0.020  0.983  
รายได้น้อยกว่า 10,000 บาท/เดือน (TR0) /dum 22.780  2465.539  0.010  0.993  
รายได้ 10,000-20,000 บาท/เดือน (TR1) /dum 0.269  0.809  0.330  0.739  
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ตัวแปร 
(Variable) 

ค่าสัมประสิทธิ ์
(Coefficient) 

ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
(Standard Error) 

ค่าสถิติ Z 
(Z-Statistic) 

ระดับนัยส าคญัทางสถิต ิ
(Significant) 

รายได้ 20,001-30,000 บาท/เดือน (TR2) /dum 2.414  0.827 2.920  0.004** 
รายได้ 30,001-40,000 บาท/เดือน (TR3) /dum 2.332  0.813 2.870  0.004** 
รายได้ 40,001-50,000 บาท/เดือน (TR4) /dum -3.226  1.063 -3.040  0.002** 
การรับรู้ข้อมูลโภชนาการ (Reco) /dum -0.276  0.371 -0.740  0.457  
อิทธิพลจากส่ือเพจ (Page) /dum -0.753  0.815 -0.920  0.355  
อิทธิพลจากส่ือฉลาก (Labe) /dum -0.181  0.864 -0.210  0.834  
อิทธิพลจากเพ่ือน (Friend) /dum -0.641  1.431  -0.450  0.654  
อิทธิพลจากส่ือ TikTok (Tik) /dum -0.537  0.683 -0.790  0.431  
อิทธิพลจากส่ือ YouTube (You) /dum -1.875  0.783 -2.390  0.017*  
อิทธิพลจากส่ือเพจร้านค้า (Page_En) /dum -15.658  1003.897 -0.020  0.988  
ปัจจัยด้านการผลิต (Product)  0.669  0.196  3.410  0.001**  
ปัจจัยด้านราคา (Price)  0.935  0.354 2.640  0.008**  
ปัจจัยด้านสถานท่ี (Place)  -1.075  0.411 -2.610  0.009**  
ปัจจัยด้านการส่งเสริมการตลาด (Promote)  1.047  0.310  3.380  0.001** 
ปัจจัยด้านบุคคล (Person)  -2.599  0.516 -5.040  0.000** 
ปัจจัยด้านการนำเสนอทางกายภาพ (Physical) 1.356  0.590 2.300  0.022* 
ปัจจัยด้านกระบวนการให้บริการ (Process) 0.673  0.574  1.170  0.242  

Cut 1 31.531 791.282  Log likelihood = -565.650 
Cut 2 31.969  791.282  LR chi2 (12) = 183.070 
Cut 3 32.855  791.282 Prob>chi2 = 0.000 
Cut 4 33.733  791.282  Pseudo R2 = 0.139  
Cut 5 36.073  791.282   

หมายเหตุ: *, ** ระดับนัยสำคัญที่ 0.05, 0.01 , /dum ตัวแปรหุ่น 

ผลการวิเคราะห์ปัจจัยตามลักษณะกลุ่มลูกค้าและปัจจัยทางการตลาดที่ส่งผลต่อโอกาสใน                         
การเพิ่มปริมาณการบริโภคปริมาณผลิตภัณฑ์จากแพะ พบว่า ตัวแปรรายได้ระหว่าง  20,001–40,000 
บาทต่อเดือน (TR2,TR3) ส่งผลต่อโอกาสการเพิ่มปริมาณการบริโภคผลิตภัณฑ์จากแพะในทิศทาง
เดียวกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 0.01 และปัจจัยทางการตลาด ได้แก่ ปัจจัยด้านการผลิต (Product) 
ด้านราคา (Price) และด้านการส่งเสริมการตลาด (Promote) ส่งผลต่อโอกาสการเพิ ่มปริมาณ                                
การบริโภคผลิตภัณฑ์จากแพะในทิศทางเดียวกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 0.01 และการนำเสนอ                                             
ทางกายภาพ (Physical)  ส ่ งผลต ่อโอกาสการเพ ิ ่มปร ิมาณการบร ิ โภคผล ิตภ ัณฑ ์จากแพะ                                                       
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 0.05 สามารถแสดงสมการประมาณค่าจากแบบจำลองได้ดังสมการที่ 1  

Demand = 0.320Sex +1.124GenZ +24.871GenY +21.746GenX +25.981Bab -7.057EduB  
                    (0.283)         (1.622)           (2465.540)        (2465.540)        (2563.2820)     (2563.2820)  

               -4.853EduM -6.189EduH -8.439EduPB +17.385RelB +21.970RelI +22.780TR0 
                    (2563.2820)     (2563.2820)    (2563.2820)        (1003.897)       (1003.897)      (2465.539)  

               +0.269TR1 +2.414TR2** +2.332TR3** -3.226TR4** -0.276Reco -0.753Page -0.181Labe  
                   (0.809)         (0.827)          (0.813)          (1.063)         (0.371)         (0.815)        (0.864) 
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               -0.641Friend -0.537 Tik -1.875You* -15.658Page En +0.669Product** +0.935Price**  
                   (1.431)         (0.683)       (0.783)     (1003.897)          (0.196)              (0.354)          

               -1.075Place** +1.047Promote** -2.599Person** +1.356 Physical* +0.673Process…………..(1) 
                   (0.411)          (0.310)                (0.516)           (0.590)               (0.574)  

 จากสมการ (1) สามารถนำไปหาโอกาสในการเพิ่มปริมาณการบริโภคผลิตภัณฑ์จากแพะ ดังนี้ 

 Prob(Demand=0) = (1+exp(Demand+31.531))-1 = 0.281  

 Prob(Demand=1) = (1+exp(Demand+31.969))-1 - (1+exp(Demand+31.531))-1 = 0.141 

 Prob(Demand=2) = (1+exp(Demand+32.855))-1 - (1+exp(Demand+31.969))-1 = 0.285  

Prob(Demand=3) = (1+exp(Demand+33.733))-1 - (1+exp(Demand+32.855))-1 = 0.172  

Prob(Demand=4) = (1+exp(Demand+36.073))-1 - (1+exp(Demand+33.733))-1 = 0.111  

 Prob(Demand=5) = (1+exp(Demand+36.0731))-1 = 0.006  

 นอกจากนี ้ย ังสามารถหาผลกระทบส่วนเพิ ่ม (Marginal) ของตัวแปรปัจจัยตามลักษณะ                               
กลุ่มผู้บริโภคและปัจจัยด้านการตลาดที่ส่งผลต่อโอกาสการบริโภคผลิตภัณฑ์จากแพะ ดังตารางที่ 2 

ตารางที่ 2 แสดงผลกระทบส่วนเพิ่ม (Marginal) ของตัวแปรปัจจัยตามลักษณะกลุ่มผู ้บริโภคและ                       
ปัจจัยทางการตลาดที่ส่งผลต่อโอกาสการเพิ่มปริมาณการบริโภคผลิตภัณฑ์จากแพะ 

ตัวแปร (Variable) 
Pr(D=0) 
0.281 

Pr(D=1) 
0.141 

Pr(D=2) 
0.285 

Pr(D=3) 
0.172 

Pr(D=4) 
0.111 

Pr(D=5) 
0.006 

เพศ (Sex) /dum -.065 -.012 .013  .032  .030 .002 

Generation Z (GenZ) /dum -.174  -.061 -.029  .096 .156 .012 
Generation Y (GenY) /dum -.999** .000 .003  .009  .220  .764 
Generation X (GenX) /dum -.927 -.032 -.027  -.008 -.003  .999*** 
Baby Boomer (Bbm) /dum -.525  -.149 -.198  -.081  -.043  .997*** 
ระดับการศึกษาปริญญาตรี (Edu_B) /dum .942 -.014 -.103  -.212  -.541  -.071 
ระดับการศึกษาปริญญาโท (Edu_M) /dum .774 -.102 -.277  -.217  -.167  -.010 
ระดับการศึกษาม.ปลาย (Edu_H) /dum .779  -.119 -.288  -.208  -.153  -.009 
ระดับการศึกษา ปวส. (Edu_PB) /dum .964 .006 -.019  -.076  -.619  -.254 
ศาสนาพุทธ (Rel_B) /dum -.998* -.000 -.000  .000  .008  .990 
ศาสนาอิสลาม (Rel_I) /dum -.999*** .000 .000  .000  .007  .992 
รายได้น้อยกว่า 10,000 บาท/เดือน (TR0) /dum -.493 -.152 -.212  -.090 -.048  .997*** 
รายได้ 10,000-20,000 บาท/เดือน (TR1) /dum -.053 -.012 .009  .027  .027 .002 
รายได้ 20,000-30,000 บาท/เดือน (TR2) /dum -.410 -.094 -.005  .180  .302  .026 
รายได้ 30,000-40,000 บาท/เดือน (TR3) /dum -.314 -.112 -.097  .124  .361  .039 
รายได้ 40,000-50,000 บาท/เดือน (TR4) /dum 0.641 -.092 -.250  -.173  -.119  -.007 
การรับรู้ข้อมูลโภชนาการ (Reco) /dum .058 .010 -.013  -.028  -.026  -.002 
อิทธิพลจากสื่อเพจ (Page) /dum .168 .018 -.051  -.072  -.059  -.004 
อิทธิพลจากสื่อฉลาก (Labe) /dum .038 .007 -.009  -.018  -.017  -.001 
อิทธิพลจากเพื่อน (Friend) /dum .145 .014 -.045  -.061  -.050  -.003 
อิทธิพลจากสื่อ TikTok (Tik) /dum .104  .024 -.014  -.054  -.057  -.004 
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ตัวแปร (Variable) 
Pr(D=0) 
0.281 

Pr(D=1) 
0.141 

Pr(D=2) 
0.285 

Pr(D=3) 
0.172 

Pr(D=4) 
0.111 

Pr(D=5) 
0.006 

อิทธิพลจากสื่อ YouTube (You) /dum .434  -.014 -.160  -.145  -.109  -.007 
อิทธิพลจากสื่อเพจร้านค้า (Page_En) /dum .749  -.135 -.290  -.188  -.128  -.008 
ปัจจัยด้านการผลิต (Product)  -.135  -.028 .025  .068  .066  .004 
ปัจจัยด้านราคา (Price)  -.189  -.039 .035  .095 .092  .006 
ปัจจัยด้านสถานที่ (Place)  .217  .045 -.041  -.109  -.105  -.007 
ปัจจัยด้านการส่งเสริมการตลาด (Promote)  -.212  -.044 .039  .107  .103  .007 
ปัจจัยด้านบุคคล (Person)  .526  .109 -.099  -.265  -.255  -.017 
ปัจจัยด้านการนำเสนอทางกายภาพ (Physical) -.274 -.057 .051  .138  .133  .009 
ปัจจัยด้านกระบวนการให้บริการ (Process) -.136  -.028 .026  .069  .066  .004 

ที่มา : จากการวิเคราะห์ 
หมายเหตุ: *, **, *** ระดับนัยสำคัญที่ 0.10, 0.05, 0.01 , /dum ตัวแปรหุ่น 

 จากตารางที่ 2 พบว่า กลุ่มตัวอย่าง ร้อยละ 28.59 มีปริมาณการบริโภคผลิตภัณฑ์จากแพะ
เดือนละครั้ง ทั้งนี้สามารถอธิบายผลการวิเคราะห์ปัจจัยจากค่า Marginal Effect เพื่อพิจารณาปัจจัย                               
ที่ส่งผลต่อการเพิ่มโอกาสการบริโภคผลิตภัณฑ์จากแพะ เป็น 1-3 วันครั้ง ได้แก่ ช่วงอายุของกลุ่ม
ผู้บริโภค Generation X (GenX) พบว่า หากผู้บริโภคอยู่ในช่วงกลุ่มอายุระหว่าง 46 -55 ปี (ปี พ.ศ. 
2512-2521) จะส่งผลให้ความน่าจะเป็นที ่จะเพิ ่มปริมาณการบริโภคผลิตภัณฑ์จากแพะเพิ ่มขึ ้น                                     
จากเดือนละครั ้ง เป็น 1-3 วันครั ้ง ร ้อยละ 99.97 อย่างมีน ัยสำคัญที ่ 0.01 และหากช่วงอายุ                                                    
กลุ ่มผู ้บริโภค Baby Boomer (Bbm) หรือมีช่วงอายุมากกว่า 55 ปีขึ ้นไป (ไม่เกินปี พ.ศ. 2512)                                      
มีโอกาสในเพิ่มปริมาณการบริโภค จากเดือนละครั้ง เป็น 1-3 วันครั้ง ร้อยละ 99.77 อย่างมีนัยสำคัญที่ 
0.01 และกลุ่มผู้มีรายได้ต่อเดือน น้อยกว่า 10,000 บาทต่อเดือน มีโอกาสในการเพ่ิมปริมาณการบริโภค              
จากเดือนละครั ้ง เป็น 1-3 วันครั ้ง ร้อยละ 99.73 อย่างมีนัยสำคัญที่ 0.01 จากผลการวิเคราะห์                                      
เชิงปริมาณควบคู่กับการสัมภาษณ์เชิงลึกพบว่า ปัจจัยทางการตลาดส่งผลให้ผู้บริโภคใหม่ที่ไม่เคยบริโภค 
หันมาลองบริโภคได้ แต่ปริมาณการบริโภคจะนาน ๆ ครั ้ง แต่สำหรับผู ้บริโภคเดิมที ่ ช ื ่นชอบ                              
ในรสชาติ พบว่า เป็นกลุ ่มลูกค้าประจำที ่มีอายุ ช่วง Gen X และกลุ ่มผู ้ส ูงอายุ Baby boomer                                 
และรายได้ไม่ได้เป็นตัวชี้วัดที่สำคัญ  
 

อภิปรายผล 
ผลการวิเคราะห์ปัจจัยที่เพิ่มโอกาสการบริโภคแพะในพื้นที่ศึกษา พบว่า ปัจจัยตามลักษณะ                           

กลุ่มผู้บริโภคส่งผลต่อการเพิ่มโอกาสการบริโภคผลิตภัณฑ์แพะ (ความถี่ในการซื้อผลิตภัณฑ์แพะกรุงศรี                               
ซ้ำมากขึ้น เช่น นาน ๆ ครั้ง เป็น 1-3 วันครั้ง) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 0.01 ได้แก่ ช่วงอายุของกลุ่ม
ผู้บริโภค Generation X GenX) พบว่า หากผู้บริโภคอยู่ในช่วงกลุ่มอายุระหว่าง 46 -55 ปี จะส่งผลให้ 
ความน่าจะเป็นที่จะเพ่ิมปริมาณการบริโภคผลิตภัณฑ์จากแพะเพ่ิมขึ้นจากเดือนละครั้ง เป็น 1-3 วันครั้ง 
ร้อยละ 99.97 อย่างมีนัยสำคัญที ่  0.01 และหากช่วงอายุกลุ ่มผู ้บริโภค Baby Boomer (Bbm)                                
หรือมีช่วงอายุมากกว่า 55 ปีขึ้นไป มีโอกาสในเพิ่มปริมาณการบริโภคจากเดือนละครั้ง เป็น 1-3 วันครั้ง 
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ร้อยละ 99.77 อย่างมีนัยสำคัญที่ 0.01 สอดคล้องกับสุนิสา ชีวันโชติบัณฑิต และพอดี สุขพันธ์ (2565) 
ที่พบว่าปัจจัยส่วนบุคคลด้านเพศ อายุ และรายได้ต่อเดือน ส่งผลต่อพฤติกรรมการซื้อผลิตภัณฑ์ของ                                      
กลุ่มตัวอย่างแตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และกลุ่มผู้มีรายได้ต่อเดือนน้อยกว่า 
10,000 บาท มีโอกาสในเพิ่มปริมาณการบริโภคจากเดือนละครั้ง เป็น 1-3 วันครั้ง ร้อยละ 99.73                   
อย่างมีนัยสำคัญที่ 0.01 สะท้อนให้เห็นว่าปัจจัยทางการตลาด ส่งผลให้ผู้บริโภครายใหม่ที่ไม่เคยบริโภค 
หันมาลองบริโภคได้  แต่ปริมาณการบริโภคจะนาน ๆ ครั ้ง แต่สำหรับกลุ ่มผ ู ้บร ิโภคเดิมที ่ร ัก                                  
ในรสชาติพบว่าเป็นกล ุ ่มล ูกค้าประจำที ่ม ีอาย ุช ่วง Gen X และกลุ ่มผู ้ส ูงอาย ุ  Baby boomer                                  
โดยที่ระดับรายได้ไม่ได้เป็นตัวชี้วัดที่สำคัญ และสอดคล้องกับบุษบา อู่อรุณ และคณะ (2566) ที่พบว่า
ปัจจัยด้านแรงจูงใจส่งผลเชิงบวกต่อการตัดสินใจซื้อสินค้าออนไลน์ในยุคชีวิตวิถีใหม่ ในกลุ่มเบบี้บูมเมอร์ 
(ผู้ที่มีอายุ 60 ปีขึ้นไป) และสินค้าบริโภคที่ซื้อ คือ อาหารเสริมเพื่อสุขภาพ เช่นเดียวกับการศึกษาของ 
Makowska, M. et.al (2024) ที ่กล ่าวว ่าพฤติกรรมของผู ้บร ิโภคของกลุ ่มอาย ุช ่วง Gen X และ                              
กลุ ่มผู ้สูงอายุ Baby boomer ให้ความสำคัญกับคุณภาพของผลิตภัณฑ์มากกว่ารายได้หรือราคา                             
ของผลิตภัณฑ์นั้น ๆ  

จากผลการวิเคราะห์ปัจจัยทางการตลาดบริการ 7Ps พบว่า ปัจจัยด้านผลิตภัณฑ์แพะ 
(Product) ได้แก่ รูปลักษณ์ ความหลากหลายของผลิตภัณฑ์ และรสชาติ ส่งผลต่อการความถี ่                                      
การบริโภคผลิตภัณฑ์จากแพะ สอดคล้องกับธัชนนท์ เกียรติศักดิ์วัฒนา และปิยะพรรณ ช่างวัฒนชัย 
(2566) ที่พบว่า พฤติกรรมผู้บริโภคในยุคปัจจุบันให้ความสนใจผลิตภัณฑ์ที่มีความแปลกใหม่ ทันสมัย 
และสะดวกสบายในการบริโภค เช่นเดียวกับการศึกษาของปิยธิดา แสงนิล (2565) โดยวิเคราะห์                            
ความถดถอยเชิงพหุ กำหนดค่านัยสำคัญทางสถิติที่ 0.05 พบว่า ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด ได้แก่ 
ด ้านผล ิตภ ัณฑ ์  ด ้านราคา ด ้านการส ่ง เสร ิมการขาย  ด ้านบ ุคคล ด ้านกระบวนการ และ                                                 
ด้านสภาพแวดล้อมทางกายภาพ มีผลต่อกระบวนการตัดสินใจซื้อเครื่องดื่มจากตู้จำหน่ายเครื่องดื ่ม
อัตโนมัติ “เต่าบิน” ของผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ                                
ที่ระดับ 0.05 และสอดคล้องกับจันติมา จันทร์เอียด (2565) พบว่า ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด                           
ด้านผลิตภัณฑ์ ด้านราคา ด้านสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ ด้านกระบวนการให้บริการและด้านสถานที่จัด
จำหน่ายมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมของผ ู้บริโภค อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ 0.01 อีกทั้ง
สอดคล้องกับลักษณะกลุ่มผู้บริโภคซึ่งส่วนใหญ่เป็นวัยทำงาน หรือ Generation X ซึ่งได้สอดคล้องกับ                                 
นิสาชล รัตนสาชล (2566) อีกด้วย โดยแสดงรายละเอียดแต่ละปัจจัยได้ดังนี้ 

ปัจจัยด้านราคาของผลิตภัณฑ์แพะ (Price) สะท้อนถึงคุณภาพของผลิตภัณฑ์ และความเต็มใจ
จ่ายของผู ้บริโภค สมราคา ตามลักษณะสินค้า Giffen Good ประเภท Luxury Good ตามแนวคิด 
Price Demand ด้วยลักษณะกลุ่มผู้บริโภคที่เล็งเห็นคุณค่าทางโภชนาการ และคุณค่าในการนำเสนอ
ผลิตภัณฑ์ที่สามารถยกระดับผลิตภัณฑ์ให้มีคุณค่าตามกรอบ 3E สอดคล้องกับการศึกษาความสัมพันธ์
ในเชิงบวกของปัจจัยราคากับการบริโภคอาหารประเภทสุกี้ของผู้สูงอายุ ได้แก่ ด้านเหตุผลที่บริโภค              
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ด้านจำนวนครั้งที่บริโภคต่อเดือน ด้านค่าใช้จ่ายในการบริโภคโดยเฉลี่ยต่อครั้งต่อคน และด้านช่วงเวลา                 
ที่บริโภค อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.05 (ธนัชพร กลั่นผลหรั่ง, 2566) 

ปัจจ ัยด ้านกายภาพผลิตภัณฑ์แพะ (Physical Evident) ส่งผลต่อการตัดสินใจบริโภค                                       
และโอกาสในการเพิ่มปริมาณการบริโภคผลิตภัณฑ์แพะ เนื่องจากปัจจุบันผลิตภัณฑ์แพะในพื้นที่ได้
มาตรฐานการจัดการฟาร์มระดับใกล้เคียงฟาร์มปลอดโรค การแปรรูปได้มาตรฐานระบบการผลิต                                      
ตามหลักเกณฑ์ของกฎหมายอาหาร (GMP อย.) หร ือผล ิตภ ัณฑ์ได ้มาตรฐานฮาลาล ซ ึ ่งเป ็น                                           
ความต้องการพื้นที่ฐานที่ผู้บริโภคในและนอกพื้นที่  ทั้งกลุ่มลูกค้าเดิมและกลุ่มลูกค้าใหม่ต้องการเป็น
หลัก ส่งผลต่อโอกาสความต้องการบริโภคผลิตภัณฑ์แพะในพื้นที่จังหวัดพระนครศรีอยุธยาเพิ่มขึ้น                             
และปัจจัยด้านการส่งเสริมการตลาด (Promotion) พบว่า มีผลต่อโอกาสในการเพิ ่มปร ิมาณ                                      
ความต้องการบริโภคผลิตภัณฑ์แพะ สอดคล้องกับการศึกษาของชลธิชา ปราชญ์จันทึก (2565)                                          
ที่ได้ศึกษาเรื่องส่วนผสมทางการตลาดและพฤติกรรมตามแบบแผนที่มีผลต่อการตัดสินใจซื้ออาหารเสริม
ผู้สูงวัยของผู้บริโภคในเขต กทม. พบว่า ปัจจัยด้านการรับรู้การควบคุมพฤติกรรมในการตัดสินใจซื้อ                                   
ด้านทัศนคติต่อการกระทำ และด้านการส่งเสริมการขาย มีผลต่อการตัดสินใจซื้ออาหารเสริมผู้สูงวัยของ
ผู้บริโภคในเขต กทม. และสอดคล้องกับงานวิจัยซึ่งมีผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด
ที ่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจซื ้อเครื ่องดื ่มกาแฟสดจากร้านสะดวกซื ้อในกรุงเทพมหานคร  ได้แก่                                        
ด้านการส่งเสริมการตลาด ด้านบุคลากร ด้านกระบวนการให้บริการ และด้านลักษณะทางกายภาพ 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (ศัสยมน ศีตลาวัชรพล, 2565) 

 

องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 
การเพิ ่มโอกาสการบริโภคผลิตภัณฑ์แพะในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ซึ ่งผลิตภัณฑ์แพะ                                   

ถือเป็นผลิตภัณฑ์ที่มีอัตลักษณ์เฉพาะกลุ่ม การสร้างการยอมรับในตัวผลิตภัณฑ์จึงถือเป็นสิ่งที่ต้องทำ
เป็นเบื้องต้น เนื่องจากผลิตภัณฑ์แพะเป็นผลิตภัณฑ์เฉพาะกลุ่มผู้บริโภค ดังนั้นปัจจัยแรกเริ่มเพื่อ                                     
สร้างการยอมรับในตัวผลิตภัณฑ์ ปรับเปลี ่ยน Mindset เดิมของผู ้บริโภค คือ ปัจจัยส่วนประสม                                      
ทางการตลาด 7Ps (ได้แก่ Product Price Place Promote Person Physical และ Process) เพื่อให้
ลูกค้าเข้าถึงตัวผลิตภัณฑ์ เกิดการรับรู้ผลิตภัณฑ์ โดยเฉพาะการรับรู้ แบรนด์ (Brand Awareness)                               
เกิดความเชื่อมั่นในแบรนด์ผ่านความเชื่อถือในตัวคุณค่าผลิตภัณฑ์ ซึ่งจะเป็นปัจจัยผลักดันที่สำคัญของ
การเพิ่มปริมาณการบริโภค (Demand Pull) ผ่านการวางกลยุทธ์เฉพาะกลุ่มผู้บริโภคตามลักษณะ                                 
กลุ่มลูกค้า (Segment) เช่น ช่วงวัยของผู ้บริโภค (Generation) ระดับรายได้ (Revenue) ด้วยการ
นำเสนอคุณค่าผลิตภัณฑ์แพะ (Value Proposition) ที่เหมาะสมกับช่วงวัยและฐานเศรษฐกิจของลูกค้า 
เป็นแนวคิดหลักที่สำคัญในการเพิ่มปริมาณการบริโภคผลิตภัณฑ์แพะในพื้นที่จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
หรือเกิดความภักดีในแบรนด์ (Brand Loyalty) ซึ่งสามารถแสดงองค์ความรู้ดังแผนภาพที่ 2 
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แผนภาพที่ 2 การเพ่ิมโอกาสการบริโภคผลิตภัณฑ์แพะในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 

สรุป 
แพะถือเป็นสัตว์เศรษฐกิจของจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงาน

ภาครัฐให้การสนับสนุนให้เกิดการเลี้ยง การกิน การใช้ในพื้นที่ เพื่อสร้างรายได้ให้แก่ผู้ประกอบการ
ตลอดห่วงโซ่คุณค่าแพะ แต่อย่างไรก็ตามพบว่าปริมาณการบริโภคผลิตภัณฑ์จากแพะยังเกิดปัญหา 
เนื่องจากผู้บริโภคมีความเชื่อด้านความสาบของผลิตภัณฑ์ เกิดการไม่กล้าบริโภค นักวิจัยมุ่งศึกษาปัจจัย
ที ่ส่งผลต่อการเพิ่มโอกาสการบริโภคผลิตภัณฑ์จากแพะพบว่า ปัจจัยด้านการตลาดบริการ (7Ps)                             
และปัจจัยตามลักษณะกลุ่มลูกค้า (Segment) มีส่วนในการผลักดันปริมาณการบริโภค (Demand Pull) 
โดยเฉพาะกลุ่มลูกค้าช่วง Gen X และ Baby Boomer ที่ทราบและเข้าใจเรื่องโภชนาการ/คุณประโยชน์
ของผลิตภัณฑ์แพะ และไม่สนใจปัจจัยด้านการตลาดใด ๆ อย่างไรก็ตามปัจจัยด้านการตลาด โดยเฉพาะ 
Product Price Physical และ Promotion ส่งผลต่อการเปิดรับ กล้าลองรับประทานผลิตภัณฑ์จาก
แพะในพ้ืนที่จังหวัดพระนครศรีอยุธยาเพิ่มข้ึน 

 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์  

สำหรับผ ู ้ประกอบการธ ุรก ิจชุมชน (Local Enterprise) เก ี ่ยวกับแพะในพื ้นที ่จ ังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ควรวางกลยุทธ์ทางการตลาดโดยมุ่งคัดเลือกกลุ่มลูกค้าที่มีแนวโน้มบริโภคผลิตภัณฑ์
จากแพะเพิ่มขึ้น เช่น กลุ่มคน ช่วงวัย Gen X และ Baby Boomer โดยเน้นให้ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับ
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โภชนาการ เช่น กินแพะแล้วได้ประโยชน์อย่างไร ทำไมต้องทานแพะ เป็นต้น อีกท้ังมุ่งพัฒนาผลิตภัณฑ์
ตามกรอบ 7Ps โดยเฉพาะภาพลักษณ์ของผลิตภัณฑ์ให้มีความหลากหลาย และการกำหนดราคา                                     
ที่เหมาะสม  

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  
งานวิจัยฉบับนี้มุ่งเน้นตัวแปรด้านลักษณะส่วนบุคคลที่ครอบคลุม STP และปัจจัยส่วนประสม

ทางการตลาดบริการ 7Ps แต่ยังขาดปัจจัยอื่น ๆ ได้แก่ ทัศนคติ ความพึงพอใจของผู้บริโภค ซึ่งเป็นสิ่งที่
เกิดจากประสบการณ์ กระบวนการการเรียนรู้จากสถานการณ์ ซึ่งปัจจัยดังกล่าวอาจมีผลกระทบต่อ              
การเพ่ิมโอกาสการบริโภคผลิตภัณฑ์จากแพะ และสามารถนำมาสู่การวางกลยุทธ์ที่รัดกุมมากยิ่งขึ้น 
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Abstract 
  This study aimed to: 1) identify and analyze the main focal points of public 

opinions regarding paper-cutting products on social media platforms, 2) determine and 
profile the users actively engaging in discussions about paper-cutting products, and                                 
3) explore and understand the overall attitudes of the public on social media platforms 
towards paper-cutting products. The research utilized big data analysis techniques with 
Weibo as the primary data source, comprising 7,042 posts and 104,042 comments 
spanning a decade (2013-2022).  

The study findings revealed: 1) Paper-cutting products were recognized for their 
profound cultural value as traditional intangible heritage, fostering emotional 
connections and preferences among the public. The uniqueness, cultural sustainability, 
creativity, and innovation associated with paper-cutting contribute significantly to its 
popularity. 2) User activity trended on Weibo demonstrate a significant increase in 
posting numbers, particularly from official accounts promoting traditional culture, 
highlighting government support for preserving intangible cultural heritage. and 3) The 
sentiment analysis of Weibo posts indicated that the majority of people hold a positive 
attitude towards paper-cutting products, despite some negative sentiments. This also 
shed light on the current challenges and difficulties faced by Chinese paper-cutting 
products. 

The study validated the applicability of combining the Charm Quality Theory with 
the Theory of Planned Behavior in the cultural product domain. Ultimately, this provided 
actionable insights for managers, emphasizing the role of social media in cultural product 
promotion and understanding public preferences. This contributed to the preservation 
and promotion of traditional cultural art forms, aligning with UNESCO's cultural 
promotion advocacy and the United Nations' development goals. 
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Introduction 

Chinese paper-cutting stands as a human intangible cultural heritage paradigm, 
representing an ancient traditional handicraft deeply ingrained in Chinese culture 
(Bortolotto, Demgenski, Karampampas, & Toji, 2020). With roots in various folk activities 
across China, this art form involves skilled artisans using scissors and paper to create 
intricate patterns, reflecting a broad spectrum of themes such as natural landscapes, 
cultural allusions, and religious stories. Despite its cultural significance, Chinese paper-
cutting faces challenges like craftsmanship loss and commercialization impacts due to 
modern lifestyle transformations. In response to these challenges, UNESCO introduced 
the "intangible cultural heritage" concept in 2003 (UNESCO, 2003), with China actively 
nominating paper-cutting projects. In 2009, Chinese paper-cutting earned a spot on 
UNESCO's Representative List of the Intangible Cultural Heritage of Humanity. This 
traditional art form contributes to various UN Sustainable Development Goals, making it 
essential to cultural diversity and creativity.  

Despite extensive research on the historical origins, transmission, and cultural 
symbolism of Chinese paper-cutting, there needs to be more research in marketing (Den, 
2014). Public engagement is crucial for heritage conservation (Li, Krishnamurthy, Roders, 
& Van Wesemael, 2020), yet the public's perspective on intangible heritage, such as 
Chinese paper-cutting, needs to be more noticed.  

Understanding the preferences and demands of the general public is essential for 
the paper-cutting industry to adapt to the modern consumer market and ensure 
sustainable development (Lazaro Ortiz & Jimenez de Madariaga, 2022). 

 
Research Objectives 

This study sets out to achieve three main objectives, each contributing to a 
comprehensive understanding of public opinions on pa-per-cutting products on social 
media platforms: 

1. Identifying Focal Points of Public Opinions: The first objective is to identify and 
analyze the main focal points of public opinions regarding paper-cutting products in 
discussions on social media platforms.  
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2. Profiling Active Participants: The second objective is to determine and profile 
the users who actively participate in discussions about paper-cutting products on social 
media platforms.  

3. Exploring Overall Attitudes: The third objective is to explore and understand 
the overall attitudes of the public on social media platforms towards paper-cutting 
products.  

 
Literature Review 

 The Charm Quality Theory, introduced by Norihiko Kano in 1984, offers 
businesses a framework to comprehend and meet customer expectations, especially in 
product design and improvement (Kano, 1984). Widely applied in product design and 
marketing, it sheds light on consumer perceptions (Luor, Lu, Yu, & Lu, 2015). By designing 
and offering products and services with Charm Quality features, managers can create 
positive customer experiences, fostering customer satisfaction and loyalty (Han et al., 
2019). However, its application in paper-cutting products reveals limitations, such as 
overlooking factors like consumer individual cognition and attitudes. Integration with the 
Theory of Planned Behavior (TPB) is proposed to address these gaps. 

The TPB, proposed by Icek Ajzen in 1991, is a psychological model explaining 
human behavior based on individual cognition, subjective attitudes, and perceived 
behavioral control (Icek Ajzen, 1991). Extensions of TPB have incorporated emotions, 
moral considerations, and social identity, enhancing its predictive capabilities (Icek  Ajzen, 
2002). Additionally, (Sniehotta, Presseau, & Araújo-Soares, 2014) discussed the limitations 
of TPB and provided suggestions for extensions and improvements to apply it to a 
broader range of behavior change and behavior intervention fields. 

The integrated use of Charm Quality Theory and TPB offers a comprehensive 
understanding of public preferences for paper-cutting products. While Charm Quality 
Theory focuses on the relationship between product attributes and satisfaction, TPB 
considers individual attitudes and behavioral control factors (Sniehotta et al., 2014). 
These theoretical concepts provide a robust foundation for understanding consumer 
behavior in the context of paper-cutting art products.   

 
Conceptual Framework 

 This study proposes a conceptual framework integrating the Charm Quality 
Theory and the Theory of Planned Behavior to explore public perception of Chinese 
paper-cutting on social media. Chinese paper-cutting, representing a culturally significant 
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art form, is examined for its aesthetic, cultural, and historical value (Bortolotto et al., 
2020). Cognitive Response involves perceptions of artistic and cultural significance 
(Anderson, 2009), while Emotional Response includes feelings of appreciation and 
admiration (Yadollahi, Shahraki, & Zaiane, 2017). Intention reflects inclinations towards 
actions like purchasing or learning about paper-cutting. Behavior Response encompasses 
actual engagement actions (Icek Ajzen, 1991). These responses collectively shape 
engagement with Chinese paper-cutting on social media platforms (Figure 1). 

 

 
Figure 1 Conceptual Framework 

Research Methodology 
This study employs a qualitative research approach, utilizing text mining software 

to collect relevant information about "Chinese paper-cutting products" from social media 
platforms, followed by big data analysis. We utilized KH Coder to analyze 7,042 posts 
and 104,042 comments from 2013 to 2022, focusing on word frequency and co-
occurrence analysis. Tableau was used to visually represent critical terms and user 
information. Additionally, sentiment analysis software was utilized to convert 
unstructured text into numerical data, identifying positive and negative emotions. This 
methodology facilitates the extraction of valuable insights from large text datasets, aiding 
in understanding perceptions and attitudes regarding paper-cutting products on Weibo 
(Saggi & Jain, 2018).  

 

Results 
Data analysis shows an upward trend in the number of posts related to paper-

cutting products over the past decade. However, there was a slight decrease in the 
number of posts in 2021 and 2022, which may be attributed to the impact of the COVID-
19 pandemic on the global economy and social activities. Lockdowns, restrictive 
measures, and economic uncertainty for consumers have diminished people's attention 
to and demand for paper-cutting products, reducing discussions and sharing. This trend 
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reflects fluctuations in the attention and popularity of paper-cutting products on social 
media platforms (Figure 2). 

 
Figure 2 Number of Weibo Posts about Paper-cutting products (by Year) 

Objective 1: Identifying Focal Points of Public Opinions 
Keyword Analysis Results 
To understand the public's focus on paper-cutting products, the dataset 

underwent processing using KH Coder software. The frequency of each word was tallied, 
identifying influential keywords (Figure 3).  

 
Figure 3 Keywords with high frequency in Chinese paper-cutting product  

reviews on Weibo 
 
The top ten keywords are as follows: Love (n=3217), Learning (n=2464), Together 

(n=1770), Awesome (n=1270), Easy (n=1185), Inheritance (n=1059), Scissors (n=1045), 
Craftsmanship (n=1039), Ingenious (n=899), Beautiful (n=786). 

The most influential keyword, "Love," reflects people's deep emotional 
connection and admiration for paper-cutting (Chai, Ong, Amini, & Ravindran, 2022). It 
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captures the affection for its aesthetic value, cultural significance, and role in expressing 
emotions through unique creations and gifts. The second influential keyword is 
"Learning," highlighting the benefits of acquiring paper-cutting skills. Paper-cutting 
enhances manual dexterity, fosters creativity, promotes cultural exploration, and 
provides a calming activity for mental well-being. The third influential keyword, 
"Together," emphasizes the communal aspect of paper-cutting. It brings people together 
for collaborative creation, strengthens relationships, promotes cultural heritage, and 
fosters a sense of unity and joy through shared experiences and celebrations. 

Jaccard Coefficient Co-occurrence Cluster Analysis 
The study employed the Jaccard coefficient to measure the strength of co-

occurrence, a statistical indicator for assessing the similarity between two sets. It was 
used here to calculate the strength of co-occurrence relationships between different 
elements, generating a network graph where the most robust co-occurrence 
relationships are depicted as edges. This network graph assists researchers in analyzing 
and visualizing the degree of association between elements. The calculation formula is 
as follows: 

 

𝐽𝐶(𝑀1,𝑀2) =
|𝑀1 ∩ 𝑀2|

|𝑀1 ∪ 𝑀2|
=

|𝑀1 ∩𝑀2|

|𝑀1| + |𝑀2| − |𝑀1 ∩𝑀2|
 

 

Here, M1 and M2 are two sets: |M1∩M2| represents the size of the intersection 

of the two sets, |M1∪M2| represents the size of the union of the two sets, and |M1| 
and |M2| represent the sizes of the two sets. 

When specifying the edge type for word clusters, the minimum term frequency 
(minimum TF) was set to 5, and the selected number of words was 103. Here, 11 clusters 
were differentiated by different colors (Figure 4). 
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Figure 4 Co-occurring word network of Weibo about Chinese paper cutting 

product review keywords 

The largest cluster, represented in blue, includes keywords such as 
"Craftsmanship," "Scissors," "Inheritance," "Pretty," "Chinese," "Traditional," "Cultural 
heritage," and "Craftsmen." These terms collectively reveal paper-cutting's characteristics 
and cultural background, emphasizing its traditional craft, Chinese heritage, and the 
importance of skilled artisans in preserving cultural traditions. 

The second cluster contains words such as "Learning," "Happy character," 
"Celebrating the new year," "Personal," "Inspiration," "Happiness," and "Kindergarten," 
describing various aspects and applications of paper-cutting products. Paper-cutting 
plays a crucial role in learning, early childhood education, and family activities, conveying 
emotions of joy and happiness and fostering personal creativity. 

In the third cluster, words like "Easy," "Video," "Follow," "Method," "Studies," and 
"Tutorial" involve the creation process, techniques, and characteristics of paper-cutting 
products, as well as learning and educational aspects related to paper-cutting. These 
words highlight the simplicity of paper-cutting, the use of tutorials for learning, and the 
complexity of paper-cutting works. 

Analysis of Popular Paper-cutting Product Content 
Through organizing Weibo post data, we compiled the top ten reposted posts, 

showcasing paper-cutting products' extensive applications and popularity across various 
domains and activities. These posts underscore paper-cutting's robust cultural allure and 
artistic value, which is evident in media integration events, public welfare initiatives, 
exhibitions, and brand collaborations. They highlight paper-cutting's integration with 
modern culture and commercial activities, revealing its fashionable, innovative, and 
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versatile aspects. Moreover, these posts reflect people's interest in and pursuit of 
traditional culture, emphasizing the importance of cultural heritage preservation. As a 
beloved cultural symbol, paper-cutting products link the past and present, heritage and 
innovation, fostering a better understanding and appreciation of China's unique 
handicraft tradition (Table 1). 

 

Table 1 Examples of popular paper-cutting product content on Weibo (Cultural product 
promotion, Artist participation, Public welfare activities, Traditional festivals) 

User Time  Publishing Content  Number of Forwards 
Starlight Charity 

League 
June 12, 2020 16:51 #Starlight Philanthropy Power# On June 11th, the #Agriculture Assistance and Media Integration 

for Public Welfare# event, sponsored by the People's Government of Yu County and People's 
Online, was successfully held in Zhangjiakou, Yu County. Dozens of media and self-media 
personnel visited Yu County, entered the Weizhou Gong Rice and Flaxseed Oil Production Base, 
visited the Yu County Paper-cutting Museum, experienced the profound intangible cultural 
heritage of Yu County, conducted in-depth research on the progress of poverty alleviation 
through industry in Yu County, and explored the "Yu County Experience" in poverty alleviation 
work. The organizer invited special guest - actor @X NINE Xiaozhan DAYTOY as the experience 
officer for poverty alleviation products, participating in field investigations in Yu County, and 
visiting local poverty alleviation industries, supporting the promotion of characteristic agricultural 
and cultural products in Yu County. This "Agriculture Assistance and Media Integration for Public 
Welfare" event introduces a new model of "central media + self-media + artists" to support 
agriculture and poverty alleviation, leveraging the communication advantages of media 
integration in the Internet era. With the influence and high dissemination power of artists, the 
effectiveness of poverty alleviation is further enhanced, injecting lasting vitality into the 
development of local poverty alleviation industries. 

10665 

Mango Movie 
Channel 

June 11, 2020 21:30 Xiao Zhan Learns Paper-cutting: The Complete Collection of Xiao Zhan's "Agriculture Assistance 
and Media Integration for Public Welfare"! Xiao Zhan, as the experience officer for poverty 
alleviation products, actively supports philanthropy with practical actions.  

5608 

Little bean sprout January 10, 2020 
18:35 

To celebrate the Chinese New Year with the kids in a more creative way, we put in a lot of effort 
and started by preparing the essential New Year goods! New clothes and new shoes were a must-
buy, along with the kids' favorite Kinder chocolates and Kinder Surprise Eggs. We came across the 
new custom-designed Kinder Chinese Zodiac Series for the Year of the Rat at the Kinder flagship 
store. The bright red packaging not only adds festive joy but also incorporates red envelopes and 
candy holders into the Kinder products themselves. We also had fun decorating the windows 
with paper-cut decorations and writing blessings. The New Year atmosphere is truly heightened! 
We cannot forget the traditional customs passed down through generations, and this year, we 
have joined @Kinder Official Weibo to make the Spring Festival traditions even more enjoyable! 

3495 

Geely Holding 
Company 

December 28, 2020 
09:40 

Inspired by the treasures of the Forbidden City, the "Palace Blessings Box" features lovingly 
sourced Five-Colored Grains from "Ji Shi Yu," a precise poverty-alleviation area, and specially 
crafted traditional handicraft "Fu" paper-cutting. Let's start the new year with abundant blessings! 
Join us and make a wish for 2021! From LUCKINSCREW Holdings Group's Weibo video. 

2954 

PepsiCo China October 15, 2020 
09:10 

Tracing back Chinese intangible cultural heritage, carrying the imprint of traditional culture. Get 
the same transparent paper-cutting tote bag as @JacksonWang852g7, and instantly unveil the 
surprise. Follow @PepsiChina, retweet, and comment with the paper-cutting that impresses you 
the most. On October 22, we will randomly select 3 lucky fans through @Weibo Lottery Platform 
to receive 1 piece of Jackson Wang's same transparent paper-cutting tote bag. Love is more than 
just that, with continuous purchases of Huang Gai promotional products. 

1282 

Where does Bear 
go to play 

December 31, 2022 
20:58 

I heard that Yunnan's largest Huawei Intelligent Life Pavilion has opened, and I was among the 
first to visit for a check-in #How Stunning Yunnan's Intangible Cultural Heritage is#. Take the Bai 
Ethnic Tie-Dye & Paper Cutting DP Art Installation outside the store; it truly showcases the charm 
of intangible cultural heritage. Here, you can also experience tablet painting, which is perfect for 
someone like me who loves to draw. For those who love intangible cultural heritage, don't miss 
this offline experience by Huawei! While experiencing the products, you can also #Unlock the 
New Year's Play in Kunming#, which will surely satisfy your picky and perfectionist nature~ 

1181 

Beijing headline September 24, 2021 
17:20 

#New National Treasure, Reviving the Home# On the 23rd, the national trend-themed paper 
cutting artwork "New National Treasure, Happy Home" created by intangible cultural heritage 

1034 
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User Time  Publishing Content  Number of Forwards 
inheritor Chen Xiaoyan, known as @Paper Cutting Gold Swallow, made its debut at the Beijing 
Yongding River Cultural Museum! The figures from five ancient paintings seem to have "traveled" 
to the modern era, seamlessly blending the past and present in exquisite artwork, attracting 
numerous spectators! It is revealed that this is a joint creation by @JD.com Home Appliances in 
collaboration with Master Chen Xiaoyan, aiming to draw more attention to domestically 
manufactured home appliances and revitalize the quality of life through home appliance 
products. This cultural collision is both informative and entertaining. 

Emotional Dan 
Cell's 

Photographic 
Travels 

June 25, 2021 00:13 From June 24th to 27th, 2021, the National Convention and Exhibition Center (Tianjin) unveiled 
a "comprehensive, large-scale, high-level, and high-quality" national-level exhibition hall. The 
inaugural exhibition was the China Building Science Congress and Green Smart Building Expo. In 
the future, more exhibitions will be held here. This exhibition also showcased many unique 
intangible cultural heritage products of Jinnan district. While exploring the exhibition downstairs, 
visitors can enjoy intangible cultural heritage upstairs. The Ge Gu clay sculpture is incredibly 
lifelike, the Lin family's paper cutting is vivid and animated, the wheat straw paintings have diverse 
shapes, and the Yu family's filigree enamel craftsmanship is exquisite. Many interesting objects, 
whether displayed at home or given as gifts, are fantastic choices. 

585 

Longnan 
Publishing 

August 18, 2015 
09:37 

#Chinese Qiqiao Dialogue with the World# [Qiqiao Tourism Products] Xihe cultural has a profound 
cultural heritage, with a variety of exquisite cultural products such as handmade mulberry paper, 
Quchi stone processing, straw weaving, willow weaving, embroidered health pillows, embroidered 
shoe pads, embroidered wall hangings, purses, paper-cutting, and more. Click here to visit 
Longnan Cultural Museum and explore these rich and exquisite cultural products without even 
leaving your home.  

490 

KLEVV January 24, 2022 
10:00 

When it comes to customs related to the Spring Festival, paper-cutting and pasting window 
flowers are definitely essential activities. When I was a child, I often used red paper to create my 
own window decorations and add a festive atmosphere to the Spring Festival. Now, as adults, 
our paper-cutting skills may have become rusty, but Xiaoke has prepared a paper-cutting quiz 
that doesn't require hands-on cutting, only visual observation.  

409 

 
Objective 2: Profiling Active Participants 
User Analysis 
The primary users sharing paper-cutting products on Weibo have shown a steady 

increase in annual posting numbers from 2013 to 2022, peaking notably in 2022 (Figure 
5). This surge can be attributed to the growing popularity and attention garnered by 
paper-cutting art, coupled with social media's increasing influence and prevalence.  

 
Figure 5 Statistics on the annual number of posts by main users who share 

Chinese paper-cut products on Weibo 
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Through an analysis of Weibo posts, 32 highly influential users were identified 
(those sharing topics related to paper-cutting products more than 10 times) (Figure 6).  

          
Figure 6 Statistics on the total number of posts by the most influential users on 

Weibo about paper-cut product content sharing and active users who share Chinese 

paper-cutting products via Weibo 

Among them, 29 were official accounts demonstrating support for and 
commitment to preserving Chinese intangible cultural heritage. As a representative of 
traditional culture, paper-cutting aligns with government policies to safeguard and 
transmit conventional cultural practices. Through these official accounts, the 
government seeks to promote local cultural products, including paper-cutting, to a 
broader audience, enhancing public awareness and interest in traditional culture. 

Objective 3: Exploring Overall Attitudes 
Sentiment Analysis 

Sentiment analysis, employing computer techniques and natural language 
processing, detects emotions or sentiments from text data, which is crucial for real-time 
social media interactions. It aids in understanding public emotions, facilitating 
information dissemination and social interaction analysis.  

This study employed sentiment analysis technology to calculate sentiment scores 
for Weibo posts related to paper-cutting products. The scores include +ve (positive), -ve 
(negative), and neutral. As shown in Figure 8, the +ve score accounts for 95%, the -ve 
score is only 1.7%, and the neutral score is 3.3%. Among all types of emotions, positive, 
negative, and neutral sentiments comprise 95%, 1.7%, and 3.3%, respectively (Figure 7, 
Table 2). 



 
 

 

 263 วารสารศิลปศาสตร์ราชมงคลสุวรรณภูมิ  
ปีที่ 6 ฉบับที ่1 (มกราคม-เมษายน 2567) 

 
Figure 7 Total number of items processed and net sentiment. Note: Pos indicates 

positive, Neu indicates neutral, and Neg indicates negative 
 

Table 2 Sentiment analysis source data 

Weibo posts about paper-cutting products generally express positive sentiments, 
with words like "Feature," "Abundant," and "Creative" indicating positivity. Negative 
feelings, represented by words like "Sadden" and "Difficulty," are present but relatively 
low. Despite challenges faced by the paper-cutting industry, public perception of Weibo 
remains predominantly positive (Figure 8). 

 

Figure 8 Tag clouds: (a) all sentiment, (b) positive sentiment, (c) negative sentiment 

 
 

+'ve Score -'ve Score Neutral No Sent No Data Overall Net Sentiment=93.3% 

Total Iteams 
Processed 

6586 116 228 102 0 7032 %Pos   95.0% 

Total Iteams 
Processed 

94% 2% 3% 1% 0% 100% %Neu  3.3% 

       %neg   1.7% 
       Total#   100% 
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Discussion 
Findings from Research Objective 1: Firstly, paper-cutting holds significant 

cultural value as a traditional intangible heritage, resonating emotionally with individuals 
and reflecting local culture (Ghazali et al., 2023). Secondly, personal reasons influence 
preferences, such as cultural identity and family traditions. Additionally, the uniqueness 
and craftsmanship of paper-cutting products capture public interest and appreciation. 
Moreover, there is a growing concern for cultural sustainability, with paper-cutting 
embodying values of inheritance and protection (Tu, Liu, & Cui, 2019). Lastly, creativity 
and innovation in paper-cutting attract the younger generation (Goldenberg & Mazursky, 
2002). In summary, the public values paper-cutting for its cultural significance, personal 
identity, uniqueness, sustainability, and innovation.  

Findings from Research Objective 2: On Weibo, primary users sharing paper-
cutting products show a consistent increase in annual posting numbers. This rise is fueled 
by the art's growing popularity on social media, especially among 32 influential official 
accounts. These accounts support Chinese intangible cultural heritage preservation, 
aligning with government policies. They promote paper-cutting and traditional culture, 
fostering public interest. 

Findings from Research Objective 3: The sentiment analysis of Weibo posts 
related to paper-cutting products indicates a predominance of positive sentiments. 
Positive emotions are prevalent, reflected in terms like "Feature," "Abundant," and 
"Innovation," highlighting the public's favorable perception and positive attitude towards 
paper-cutting. 

 
Body of Knowledge 

This study employs big data analysis of Chinese paper-cutting products on Weibo 
to reveal public perceptions and demands regarding this traditional art form. Significant 
commonalities and patterns for further research are identified by integrating these 
findings with established theoretical frameworks. Chinese paper-cutting products possess 
specific characteristics such as cultural value, identity, uniqueness, sustainability, and 
creativity, which are deeply influenced by individual emotions. Based on these unique 
features, we have developed a novel conceptual model to comprehensively capture 
public perceptions of paper-cutting products (Figure 9).  
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Figure 9 Conceptual Model 

Conclusions 
Integrating the Charm Quality Theory and the Theory of Planned Behavior 

provides a holistic understanding of how the Chinese public perceives paper-cutting 
products. This combination sheds light on the emotional allure these cultural artifacts 
evoke and the deliberate intentions guiding consumer behaviors. By simultaneously 
considering the emotional resonance and cognitive processes, this study offers valuable 
insights into the factors shaping public perceptions of Chinese paper-cutting products.   

 
Suggestion 

Managers can utilize social media to boost the visibility of cultural products. 
Research methods should be employed to gauge public interest in cultural heritage, 
guiding product design and promotion. Analyzing user engagement on social media can 
help understand market demands and adjust marketing strategies. Additionally, 
managers should explore theoretical perspectives to deepen their understanding of 
consumer behavior. 

Researchers should investigate how social media influences cultural product 
promotion and its impact on different cultural products. They should also emphasize 
cross-cultural dissemination and reception to foster cultural exchange and preservation. 
Exploring differences between social media platforms can provide insights into their 
unique roles. Future research should focus on overcoming data collection limitations 
using diverse datasets and advanced analytical techniques. Comparative studies 
between platforms can reveal effectiveness and user preferences. 
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Abstract  
The hotel industry is one of the very fast-growing businesses in Thailand. It is                            

a part of the hospitality industry together with other businesses such as tourism and 
restaurants. The hotel industry generates a tremendous income for Thailand. According 
to the information from the Tourism Authority of Thailand (TAT), the demand for 
traveling is still increasing, and the hotel industry could be growing and developing.                                 
As the demand increases, more customers will visit the hotel and they require a good 
standard hotel with great service. Nowadays, the competition of hotel is very fierce then 
every hotel need to prepare their properties and produce a great service for their 
customer. This research aimed to investigate the loyalty of customers to the hotel that 
they stay in via the other 3 variables namely marketing mix 7P, customer satisfaction, 
and brand trust. The sampling technique in this study applied purposive sampling.                                     
The data collection was from filling out the questionnaire, which was distributed to the 
customers at the hotels in the 4 famous tourist cities in Thailand which are Bangkok, 
Chiang Mai, Pattaya, and Huahin. The SEM (Structural Equation Modeling) with the help 
of the AMOS program was used to analyze the data and path analysis. The result showed 
that marketing mix 7Ps, customer satisfaction, and brand trust were the significant factors 
that could help to develop customer loyalty to the hotel.   

 
Keywords: Marketing mix 7P, Thailand hotel, Customer satisfaction, Brand trust, 

Customer loyalty, Hospitality and hotel industry in Thailand 
 
Introduction 

The hospitality industry always plays an important role in producing income for 
many countries around the world including Thailand. This industry includes many kinds 
of businesses together such as tourism, hotel, restaurant, travel agent and etc., 
(Martĺnez-Ros and Orfila-Sintes, 2009). According to the information from World Tourism 
Organization, (2021) presented the hospitality industry generated 8.9 trillion US dollars 
to global GDP, or about 10.3% of income around the world received from this industry 
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(World Tourism Organization. 2021; Chancharat and Meeprom, 2022). Not only the 
significant for the world or country level, but the hospitality industry also generates                                         
a lot of income for the company or organization as well, then the competition for this 
industry is very high (Oke et al. 2008; Kara et al, 2012). As this industry is the service 
segment to be successful in the hospitality industry, companies or organizations need 
to require a high potential employee to prepare and offer a great quality of services to 
meet the needs of their customer. When the customers are satisfied and enjoyable with 
the services, then it will increase their satisfaction, which will lead to the loyalty of these 
customers as well (Mmutle and Shonhe, 2017; Kuruuzum and Koksal, 2010).  

The hotel industry is one of the major elements and core competencies of the 
hospitality industry (Zumitzavan and Udchachone, 2014; Yoopetch et al, 2021) and will 
be the area of study for this research. Hai-yan and Baum, (2006) studied the hospitality 
and hotel industry in China and stated that the hotel industry is a business that has high 
competition and requires a high quality and skill of their employee in order to provide 
a great service for their valued customers. Grzinic, (2008) studied the hotel business in 
33 European countries and mentioned that the hotel industry is very significant and 
generates a huge income for every country, especially in top famous tourist destinations 
such as  Spain, Italy, Germany, France, and the United Kingdom and the number of 
overnight hotel is still increasing. Woods, (2003) also found that training programs for 
hotel employees are very important methods to increase the quality of hotel 
employees, especially the employees who need to contact with the customer directly. 
For example, front office staff or F&B service but unfortunately this issue was regretted 
or overlooked by many management and the hotel and it led to the lower quality of 
their performance (Zhang et al, 2005).  

The hospitality industry In Thailand is one of the most important incomes in the 
country. Zumitzavan and Udchachone, (2014) studied the hospitality industry in Thailand 
and found information from the Bank of Thailand and the Ministry of Commerce that 
about 52% of Thailand's GDP in 2012 was from the service sector.  Liu, (2022) studied 
the economic growth rate and impact on hospitality in Thailand and found that the 
number of tourists and visitors in Thailand increased from 15.9 million in 2010 to 39.9 
million in the year 2019 and became the 8th largest global destination by visitor arrivals 
and 4th in tourism receipts in 2019 (UN WTO 2020). The popularity of the hospitality 
industry in Thailand especially hotel, restaurants, and tourism tend to increase in the 
future.  
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Research Objective 

1. This research aims to analyze the association of each factor (marketing mix 
7Ps, customer satisfaction, brand trust, and customer loyalty) by using structural 
equation modeling (SEM).  

2. This research aims to find the relationship between each variable and present 
the conceptual framework according to the topic.  

 
Literature Review  

Marketing Mix 7Ps 
The marketing mix is a powerful marketing concept that helps the company and 

the marketer handle the marketing tasks easily (Jain, 2013). It could also help to separate 
the marketing issue from the other activities of the organization, moreover, when the 
company is clear about what are they going to focus on to succeed then that 
organization will become and better specialist for their marketing. Grönroos, (2000) 
stated that a successful marketing mix strategy could change the marketing position of 
the organization to be better and help increase the competitive advantage of the firm 
as well. Jain, (2013) also presented that the marketing mix offers 2 main benefits to the 
company. The first benefit is to help the marketing department understand their job and 
to be clear about their duties, while another benefit is to assist the marketing manager 
to be able to relocate organizational resources to the right place and serve the various 
needs of every department.  

The marketing mix 4P concept originally consisted of product, price, place, and 
promotion but it was still uncertain about the starting of this concept but it seems to 
be not enough information and detail to meet the needs of their customer, especially 
in the service sector. To solve this problem in the service marketing field. Booms and 
Bitner, (1981) expanded the original marketing mix 4P by adding 3 more elements for 
the service sector which are people, process, and physical evidence to increase to 
efficiency of this marketing concept. This new service marketing mix concept has 
changed from marketing mix 4Ps to marketing mix 7Ps. Since then, it began to receive 
widespread acceptance in the services marketing academic, literature, and also in real 
workplaces (Grădinaru et al, 2016; Kusdiana and Yulita, R. (2024).  

Customer Satisfaction 
Customer satisfaction is one of the most important priorities that owners and 

managers need to receive from their customers. It is the attitude that meets between 
company service and customer expectations (Rao and Sahu, 2013). Kotler, (2000) defined 
customer satisfaction as “a person’s feelings of pleasure or disappointment resulting 
from comparing a product’s perceived performance (or outcome) in relation to his or 
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her expectation”. To receive satisfaction from their customer company need to be 
concerned about several factors for example Hokanson (1995) suggested that customer 
satisfaction factors include friendly, courteous, knowledgeable, and helpful employees, 
accuracy, clarify and timeliness of billing, competitive pricing, service quality, good value, 
and quick service. When customers receive a good service, then they would be happy 
and enjoyable which could help increase the desire to come back to receive this service 
again in the future. Customer satisfaction in this research will focus on the quality of 
service in international hotels in Thailand for both tangible and intangible factors to 
meet or exceed the expectations of customers including the intention to return to the 
hotel again in the future (Rashid and Rasheed, 2024).   

Brand Trust 
Trust is a word or concept that is difficult to explain because it is an emotional 

state (Lee, 2018).  Simpson, (2012) stated trust that refers to 3 mental states which are 
cognitive, conative, and affective. There are many scholars and researchers who were 
interested in the concept of trust and attempted to apply it in many disciplines such as 
psychology, sociology, economics, management, and the marketing field (Delgado and 
Luis, 2005). In marketing, trust is used for branding because when customers have a great 
feeling with some brands then they tend to retain and use or buy that brand again. 
Chaudhuri and Holbrook (2001) presented the definition of brand trust as “a consumer’s 
willingness to rely on the ability of the brand to perform its stated function” (Alhaddad, 
2015). Brand trust in this research is the customer who stays at the hotels because they 
have a good attitude toward this brand, are satisfied to stay, and trust that it can offer                                
a good quality of service during their stay until check out. 

Customer Loyalty 
Customer loyalty is one of the most important goals of marketers and companies 

(Watson et al, 2015). Even though this topic has been discussed and debated among 
scholars and authors for a long time it is still in the spotlight of many journals in the 
marketing field (Brown 1952; Jacoby and Chestnut, 1978; Chaudhuri and Holbrook, 2001). 
Many times the word customer loyalty was confusingly applied to brand loyalty, even 
though both of them are different. Ishak and Abd Ghani, (2013) studied the difference 
between brand loyalty and customer loyalty and suggested that brand loyalty focuses 
mostly on the positive perception by consumers towards the brand. On the other hand, 
customer Loyalty focuses on the spending power of customers, which was induced by 
several loyalty programs.  

Loyal customers are the group of customers who always buy and use the 
products and services, and then they will become highly demanding and high-
expectation customers because they have perceived the products and services before 
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and are satisfied (Makasi and Saruchera, 2014). Therefore, these customers will come 
back again and would like to receive the same quality of products and services or even 
more. It is the responsibility of the company to produce the products and services to 
serve customers. Customer loyalty in this research will emphasize the intention of 
customers who would like to use the products and services because of their 
expectations and good experience with the quality of the brand and would like to pay 
money to get or use it again.    

 
Conceptual Framework 

According to the research background and research objective of every factor 
namely marketing mix 7Ps, customer satisfaction, brand trust, and customer loyalty.                  
The hypothesis and conceptual framework were formed accordingly 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Figure 1: Conceptual Framework of this research 
                                             

Relationship between marketing mix 7Ps and customer satisfaction: Marketing 
mix 7Ps strongly focus on the high quality of service rather than normal products.                                                   
As service is an intangible product, It deals directly with the feelings and emotions of 
each customer. Sudari et al, (2019) studied SME products in Malaysia and found the 
quality of the marketing mix could be able to increase customer satisfaction (Bawa et 
al., 2013; Kadhim et al., 2016; Mustawadjuhaefa et al., 2017). Following these previous 
studies, the hypothesis of this research is developed as: 

- H1: There is a positive relationship between marketing mix 7Ps and customer 
satisfaction Relationship between marketing mix 7Ps and brand trust: According to Kotler 
(2011) which once stated that marketing mix is a systematically developed strategy 
through tactical marketing in order to produce the desired response from their customer 
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(Simanjuntak et al, 2020). Brand trust is a psychological variable of the customers that 
mirrors a set of accumulated presumptions via some factors such as reliability, intention, 
and integrity (Keller, 2001). Madhunimasha and Pathmini, (2021) studied the green 
marketing mix policy in a hotel in Sri Lanka and found the positive effect of marketing 
mix with brand trust. While, Loo and Leung, (2018) studied the service of hotel staff in 
Taiwan and found that the failure of service could lower or destroy the brand trust of 
their customers to the hotel. Therefore, this research will study the relationship between 
marketing mix and brand trust through the following hypothesis;  

- H2: There is a positive relationship between marketing mix 7Ps and brand trust 
Relationship between customer satisfaction and brand trust: Customer satisfaction is                                   
a psychological state of customer emotion with the expectation before making                                                              
a decision to purchase products and services (Rather et al, 2019). Brand trust is one of 
the very important items that help customers loyal to the brand (Ahmed et al, 2014).                                
It is a promise of the company via branding to fulfill the expectations of its customers. 
Maghzi et al, (2011) studied the brand trust of hotel services in Dubai by investigating 
100 local and international customers who stayed at the hotel and found that customer 
satisfaction has a very positive influence on brand trust. To this end, the third hypothesis 
in this research was developed.                                                              

- H3: There is a positive relationship between customer satisfaction and brand 
trust Relationship between marketing mix 7Ps and customer loyalty: Marketing mix is 
one of the significant forms of marketing strategy that combines many marketing 
activities to create the most satisfying result (Luckyardi et al, 2022). The study of Othman 
et al, (2021) on pilgrimage-driven travel services marketing mix 7Ps toward Umrah travel 
agents in Malaysia found that marketing mix 7Ps has a significant positive impact on 
customer loyalty especially when it passes through customer satisfaction in both direct 
and indirect ways. Following these literature reviews the hypothesis is proposed 

- H4: There is a positive relationship between marketing mix 7Ps and customer 
loyalty Relationship between customer satisfaction and customer loyalty: Customer 
satisfaction is a topic that has been discussed by several authors and researchers for 
more than 2 decades as one of the very significant factors, which help the company to 
increase their level of advantage in the intensive competitive market (Leninkumar, 2017). 
On the other hand, customer loyalty refers to the customer that has the highest 
acceptance level of the brand, which could be normally observed by their buying 
behavior. Othman et al, (2020) found a positive effect of customer satisfaction on 
customer loyalty from their study of Islamic religious tourism toward Umrah travel agents 
in Malaysia. As an outcome of the above discussion, the following hypothesis is 
presented;                                                                                                                                      
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- H5: There is a positive relationship between customer satisfaction and customer 

loyalty Relationship between brand trust and customer loyalty: Kotler, (2011) mentioned 
that branding is a symbol of the products or services that differentiate one company 
from other competitors. Ekelundand et al, (2001) presented that trust is divided into 2 
groups institutional trust and self-belief trust. Brand trust in some products or services is 
a part of personal trust. Brand trust is a feeling of safety and security that customers 
have when they think about their favorite brand. This brand trust is based on reliability 
and responsibility for the interest and welfare of their customer (Upamannyu et al, 2014). 
Dayanti et al, (2019) studied the brand trust of skincare products at Ara shop Sidoarjo in 
Indonesia and found that brand trust has a strongly positive effect on customer loyalty. 
According to these literature reviews the sixth hypothesis in this research was developed:                                                                                             

- H6: There is a positive relationship between brand trust and customer loyalty 
Mediating effect There are several studies and research that attempted to investigate 
the mediating effect of brand trust, which helps the company to meet the needs of their 
customers and eventually leads to customer loyalty to the organization. Shirin and Puth, 
(2011) have done their research about customer loyalty in the South African automotive 
market. Results show that brand trust is a very important factor that affects the positive 
of customer loyalty as both a direct impact and mediating between customer 
satisfaction and customer loyalty.  Following these previous studies, the seventh and 
eighth hypotheses of this research are developed: 

- H7: Brand trust mediates the relationship between marketing mix 7Ps and 
customer loyalty 

- H8: Brand trust mediates the relationship between customer satisfaction and 
customer loyalty 

 
Research Methodology 

Population and sample size 
This research studied the impact of marketing mix elements (7Ps) through 

customer satisfaction and trust in order to increase the level of customer loyalty at the 
hotel in Thailand. The population of this study is both domestic and international hotel 
guests at the international hotels in 4 famous tourist attraction cities of Thailand namely 
Bangkok, Chiang Mai, Pattaya, and Huahin. These customers must be former clients or 
returning customers who have stayed at this hotel at least 1 time. Questionnaires were 
sent to 3 to 5-star hotels in each city. The hotel manager, receptionist, guest relationship, 
and researcher teams will distribute this questionnaire to the customers who volunteer 
to give their answers. The total number of 20 hotels in this research were collecting the 
data. The hotel manager or front office manager was contacted before the distribution 
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process started to explain the reason for this research and also asked for permission. 
The questionnaires were distributed only to the guests who were already checked –in 
and staying at the hotel, using the services of the hotel such as hotel guest rooms, and 
restaurants, and also guests who have been to this hotel before and come back again. 
The data collection was using convenience sampling methods. Most importantly before 
distributing the questionnaire, the researcher and teams will be asked for permission 
from customers first if they would like to volunteer their valuable time for this data 
collection process. In total 800 questionnaires were administered and 435 were returned. 
5.2 Data Collection and Population 

This research used quantitative methods to test the hypotheses by developing 
a questionnaire to measure the brand trust of hotel customers. A minimum sample size 
estimation method in SEM is the “10-times rule” method (Hair et al., 2011). The sample 
size in this research was 435 customers who are staying at the hotel in 4 famous tourist 
cities namely Bangkok, Chiang Mai, Pattaya, and Hua Hin. The quantitative method was 
used by filling out the questionnaire to collect the data. The purposive sampling 
techniques were used and questionnaires were sent to the hotel directly by asking the 
permission from the hotel manager. Another way of collecting the data is by asking the 
tour guide and travel agent to help pass the questionnaire to their customer who stays 
at the hotel in these 4 cities. The chosen hotel was a 3-star to 5-star hotel following the 
criteria of the Thai Hotels Association. 
Descriptive Statistics Result 

The 435 responders were made up of 225 women (51.7%) and 210 males (48.3%). 
Furthermore, at 150 (34.5%), the bulk of the mean age was between 31 and 40 years 
old. This investigation revealed 111 people between the ages of 41 and 50 (25.5%), 93 
people above the age of 50 (21.4%), 81 people between the ages of 21 and 30, and no 
people under the age of 20. The degrees of study are undergraduate (260: 59.8%), 
master's (163: 37.5%), and doctorate (12: 2.8%). Salary or average monthly income ranges 
between 20,000-30,000 Baht (35: 8.05%), 30,000-40,000 Baht (104: 23.91%), and 40,000-
50,000 Baht (104: 23.91%). 

 
Result 

The findings of this research have been reported by showing the results in Table 
1 Construct Reliability, Table 2: Absolute Model Fit Indices, Table 3: Hypothesized 
Relationship Results, Table 4: Mediating Effect Results, and Table 5: Total effect, direct 
effect and indirect effect from The SEM in term of how service marketing mix 7Ps impact, 
customer satisfaction impact on customer loyalty by the mediating effect of brand trust 
of the hotel customer in Thailand. 
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Construct reliability testing is the type of reliability that is applied to assess the 

consistency of results across items on the same test (Suryani and Tentama, 2020). 
Reliability could indicate how much confidence is in the research tools. This confidence 
is when the research tool is actually used. Then the results obtained are reliable which 
can be proved with the Cronbach Alpha value. Hair et al, (2019) suggested that the 
construct reliability could measure from the expected composite reliability value and 
Cronbach’s alpha and the value should be higher than 0.70. The construct reliability of 
service marketing mix 7Ps has shown in Table 1 (⍺=.719), customer satisfaction (⍺=.756), 
brand trust (⍺=.854), and customer loyalty (⍺=.708). While in Table 2, the Absolute 
Model Fit Indices  

 

Table 1 Construct Reliability (n=435) 
Construct and Items Cronbach’s Alpha  

7P .719 
CS .756 
BT .854 
CL .708 

 
Structural equation model (sem report) 

 

The overall fit in this research used structural equation modeling or SEM to test 
the structural model, which examined the outcome of the hypothesis testing. According 
to Hair et al. (2010), the criteria of model fit should have 𝝌2/df ≤ 3.00, GFI ≥ 0.90, CFI ≥ 
0.90, NFI ≥ 0.90, AGFI ≥ 0.90, RMSEA ≤ 0.07, and RMR ≤ 0.08. This is a criterion of good 
model fit value that can be statistically accepted (Hair et al, 2017), Following the results 
in Table 2 the model fit indices were explained following the initial model showed 
moderate fit (𝝌2=0.00, 𝝌2/df=0.00, p=.000, GFI=100, CFI=1.00, NFI=1.00, AGFI=1.00, 
RMSEA=0.00, RMR=0.00). The results shown in Table 2 and Figure 2 present the structural 
equation modeling model results. 
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Table 2: Absolute Model Fit Indices  
 Absolute Model Fit Indices 
Model 𝝌2 𝝌2/df GFI CFI NFI AGFI RMSEA RMR 
Criteria - ≤ 3.00 ≥ 0.90 ≥ 0.90 ≥ 0.90 ≥ 0.90 ≤ 0.07 ≤ 0.08 
Initial model 0.00 0.00 1.00 1.00 1.00 1.00 0.00 0.00 

Note: 𝝌2 = chi-square, 𝝌2/df = relative chi-square, GFI = goodness of fit index, CFI = 
comparative fit index, NFI = normed fit index, AGFI = adjusted goodness of fit statistic, 
RMSEA = root mean square error of approximation, RMR = root mean square residual 
 
 
 
  
 
 
 
 

 
  
        

Figure 2 Structural Equation Model Result 
 

Hypothesis results 
In total, the 6 hypothesis results are presented in Table 3. The first hypothesis: 

There is a positive relationship between marketing mix 7Ps and customer satisfaction. 
This hypothesis was supported which indicated that all 7P marketing mix are important 
to customer satisfaction. The second hypothesis is that there is a positive relationship 
between the marketing mix 7Ps and brand trust. This hypothesis was also supported. 
The third hypothesis stated that there is a positive relationship between customer 
satisfaction and brand trust. This hypothesis was also theoretically supported. Similar to 
the fourth hypothesis, which hypothesized that there is a positive relationship between 
the marketing mix 7Ps and customer loyalty. This fourth hypothesis was also supported. 
The fifth hypothesis was the only hypothesis that was not theoretically supported. It 
was proposed that there is a positive relationship between customer satisfaction and 
customer loyalty. The sixth hypothesis proposes that there is a positive relationship 
between brand trust and customer loyalty. This hypothesis was also supported. 
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Table 3: Hypothesized Relationship Results 
Hypothesized relationship Results P-value 
H1: There is a positive relationship between marketing mix 
7Ps and customer satisfaction 
H2: There is a positive relationship between marketing mix 
7Ps and brand trust 
H3: There is a positive relationship between customer 
satisfaction and brand trust 
H4: There is a positive relationship between marketing mix 
7Ps and customer loyalty 
H5: There is a positive relationship between customer 
satisfaction and customer loyalty 
H6: There is a positive relationship between brand trust and 
customer loyalty 

supported 
 

supported 
 

supported 
 

supported 
 

not supported 
 

supported 

.05 
 

.001 
 

.001 
 

.001 
 

.181 
 

.001 

The mediating effects of brand trust, between service marketing mix (7ps), 
customer satisfaction, and customer loyalty 

Table 4 and Table 5 illustrate the results of the mediating variables of the 
seventh and eighth hypotheses, which proposed that the service marketing mix (7Ps) has 
a positive effect on customer loyalty through brand trust. The eighth hypothesis 
proposed that customer satisfaction has a positive effect on customer loyalty through 
brand trust. The results of these two hypotheses were theoretically supported. The 
seventh hypothesis was a partial mediation while it was a full mediation effect in the 
eighth hypothesis.  
 

Table 4: Mediating Effect Results  

 

Table 5: Total effect, Direct effect and Indirect effect  
Path Path coefficient SE t-value P-value 

Total effect     
7P         CL .699 .033 9.431 .000 
CS         CL .382 .024 5.035 .000 
Direct effect     
7P         BT .286 .025 10.567 .000 
7P         CS .576 .039 14.145 .000 

Mediating effect 
IV-M-DV 

Mediation type 
direct indirect 

7P  BT  CL 
CS  BT  CL 

.403 (p=.000) 

.092 (p=.181) 
.260 (p=.001) 
.210 (p=.000) 

Partial mediation 
Full mediation 
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Path Path coefficient SE t-value P-value 
7P         CL .403 .050 8.461 .000 
CS         BT .700 .026 25.087 .000 
CS         CL .092 .075 1.3337 .181 
BT         CL .300 .089 3.870 .000 
Indirect effect     
7P         CL .260 .032 6.443 .000 
CS         CL .210 .046 4.002 .000 

 
Discussion  

Brand trust is another significant variable that could be able to expand the level 
of customer loyalty. Furthermore, brand trust is taking the role of mediator between 
customer loyalty and customer satisfaction and the marketing mix 7Ps. This outcome is 
very beneficial to indicate and remind the owner and executive that every hotel needs 
to be aware of the branding because this is one of the very important factors in bringing 
customers to the hotel and revisiting the hotel (Ji et al, 2024) 

 
Body of Knowledge 

Acceding to the results from SEM analysis all hypotheses could be concluded 
that the integration of the 7Ps in marketing could create high-quality products and 
services which could be able to satisfy the customers to stay at the hotel and also use 
other facilities in the hotel. Moreover, the high quality of products and services from the 
marketing mix 4Ps could assist the hotel in increasing customer loyalty. The happy 
customers tend to return to stay at the hotel again and if they are very satisfied, then in 
the future these customers will be ready to become loyal customers and they tend to 
inform their family, friends, and anyone that they know to come and stay at the hotel. 
However, the second hypothesis repeated that it does not only increase customer 
satisfaction but the high quality of marketing mix 7Ps could be able to increase the level 
of customer loyalty. The third hypothesis explains that the high value of customer 
satisfaction could increase the level of brand trust and help the customers decide to 
stay at the hotel because they have confidence in the hotel brand, which could be able 
to provide good service and customers would be delightful to stay or return to the hotel 
again in the future.  
Conclusion 

One of the significant points of this study is the fifth hypothesis: There is a positive 
relationship between customer satisfaction and customer loyalty when the result 
showed that it was not supported. This score indicated that only the satisfaction of the 
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customer is not enough to transform the satisfied customer to be a loyal customer. On 
the other hand, if the customer satisfaction factor is mediated by brand trust, then it 
could be able to stimulate the satisfied customer to become a customer loyalty as in 
the eighth hypothesis (Brand trust mediates the relationship between customer 
satisfaction and customer loyalty). Khairawati, (2020) studied the customer loyalty 
program has found the same result when customer satisfaction is not significant 
in influencing customer loyalty. 
 
Suggestion  
 According to the result from this research, researcher suggested the business 
owner and entrepreneur especially in the hospitality industry to put their effort to create 
the loyalty customers. However, the way to create high quality of loyalty customers. 
Business owners need to focus on the quality of their products and services by following 
the principle of 7P marketing mix, to build the satisfaction of the customer which will 
lead to the higher level of trust that customers will give to the brand because they are 
a precious group of people who will help their business to become great successful in 
the future. 
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บทคัดย่อ 
  บทความนี ้มีว ัตถุประสงค์เพื ่อศึกษาถึงนวัตกรรมการบริหารและเทคโนโลยีทางทหาร                           
ที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพและความสามารถในการดำเนินการของกองทัพ เพื่อศึกษาทิศทางการนำ
นวัตกรรมการบริหารและเทคโนโลยีในปัจจุบัน มาเป็นแนวทางในการพัฒนาสมุททานุภาพของประเทศ
ไทย โดยมีบทสรุปดังนี้ 1) ปัจจัยด้านนวัตกรรมการบริหารและเทคโนโลยีทางทหาร ควรใช้เทคโนโลยี
การสื่อสารเพิ่มประสิทธิภาพในการสื่อสารทางทหารที่รวดเร็ว เครือข่ายคอมพิวเตอร์สมัยใหม่ที ่มี
ประสิทธิภาพสูง และการใช้เทคโนโลยีอัตโนมัต ิและโรบอติกส์  เพื ่อช ่วยในการลดความเสี ่ยง                                             
ในการทำงานที่อันตราย 2) ปัจจัยด้านภูมิรัฐศาสตร์ สามารถนำเทคโนโลยีมาใช้แก้ไขปัญหาให้สอดคล้อง
ต่อการพัฒนาสมุททานุภาพ อีกทั้งต้องพัฒนาด้านวิศวกรรมศาสตร์ วัสดุศาสตร์ เพื่อรองรับกับการนำ
เทคโนโลยีสมัยใหม่ในการเพิ ่มความแม่นยำทางภูมิรัฐศาสตร์ 3) ปัจจัยด้านทิศทางเชิงนโยบาย                         
ความมั่นคง สามารถใช้เทคโนโลยีช่วยสร้างกลไกทางการบริหารและสร้างระบบการจัดการที่เข้มแข็ง          
ใช้เทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์มาช่วยในการส่งเสริมการทำงานภาครัฐเพื่อสร้างระบบการเมืองให้มี                       
ความเข้มแข็ง รวมไปถึงการใช้นวัตกรรมที่ทันสมัยมาช่วยพัฒนาคุณลักษณะของกำลังพล 4) ปัจจัย                    
ด้านนาวิกานุภาพและพาณิชยนาวี ต้องเร่งสร้างเทคโนโลยีและนวัตกรรมจากภายในประเทศ เช่น การมี
ห้องทดสอบเรืออย่างเป็นระบบ เพ่ือศึกษาแรงกระทำต่อตัวเรือและความต้านทานของของไหล ความรู้ที่
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ได้จากการทดสอบจะช่วยพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่เกี่ยวข้องเป็นอย่างมาก เป็นตัวแปรสำคัญ
ที่ทำให้เกิดนวัตกรรมการพัฒนาเทคโนโลยีที่เก่ียวข้องกับสมุททานุภาพของประเทศไทยในอนาคต  

ค าส าคัญ: นวัตกรรมการบริหาร, สมุททานุภาพ, ภูมิรัฐศาสตร์, นาวิกานุภาพ, พาณิชยนาวี  
 
Abstract  

This article aims to. study administrative innovation and military technology. That 
affects the effectiveness and operational capacity of the army. To study the current 
direction of management and technology innovation. To guide the development of 
Thailand's sovereignty. There are the following findings 1) Military innovation and 
technology 2 ) Geopolitical factors Geographical problems can use the technology of 
digging canals to connect the sea or ship-lifting bridges (land bridges) to solve geographic 
problems that are not consistent with the development of the Thai state's ocean power. 
But still need to develop Engineering and materials science to support the use of 
modern technology in correcting existing geopolitical shortcomings 3) Factors in Security 
policy direction. Technology should be used to help build political mechanisms and 
create a strong political system. It consists of using artificial intelligence technology to 
help monitor government work in order to build a strong political system. Including the 
use of modern innovations to help develop the characteristics of the population                                 
4 ) Factors in naval power and maritime commerce. Must accelerate the creation of 
technology and innovation from within the country. There is a systematic ship testing 
tank. To study the forces acting on the ship's hull and the resistance of the fluid. The 
knowledge gained from the tests will greatly help the development of related science 
and technology. It is an important variable that causes the development of technology 
related to Thailand's ocean power in the future. 

Keywords: Innovation in Management, Sea Power, Geopolitical, Naval Power,  
                Maritime Commerce 

 

บทน า 
 ในหน้าประวัติศาสตร์การเมืองที ่ เกี ่ยวข้องกับการดำรงอยู ่ของรัฐนับแต่ยุคโบราณมักจะ
เกี่ยวข้องกับการสะสมทรัพยากร โดยเฉพาะการครอบครองดินแดนและมีกรรมสิทธิ์เหนือดินแดนที่เป็น
แหล่งที่ราบลุ่มอันอุดมสมบูรณ์ เพื่อใช้เป็นพื้นที่เกษตรกรรมและผลิตแหล่งอาหารให้แก่ประชากรและ
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หล่อเลี้ยงกองทัพ ในความเป็นจริงแล้วโลกของเราในส่วนที่เป็นดินแดนภาคพ้ืนทวีปที่ครั้งหนึ่งมนุษย์คิด
ว่ามีความกว้างใหญ่นั้น กลับถูกปิดล้อมไปด้วยท้องทะเลและมหาสมุทรอันกว้างใหญ่ไพศาล ดังนั้นจึงมี
ทรัพยากรในทะเลอีกเป็นจำนวนมากที่ยังไม่ได้ถูกค้นพบ ไม่ว่าจะเป็นแร่ธาตุใต้ทะเล แหล่งพลังงาน
เชื้อเพลิงจากฟอสซิล หรือแม้กระทั่งแหล่งอาหารในทะเล แต่ในยุคแรกของประวัติศาสตร์มนุษยชาตินั้น 
มักจะเป็นเรื่องราวของประวัติศาสตร์แห่งการต่อสู้เพื่อแย่งชิงทรัพยากรที่มีอยู่บนภาคพ ื้นทวีปเท่านั้น 
การก่อตัวของรัฐเองก็เช่นกัน ในยุคสมัยแรกมักก่อตัวอยู่บนภาคพ้ืนทวีป เน้นการใช้ประโยชน์จากความ
อุดมสมบูรณ์ของดินในการทำเกษตร รัฐในยุคแรกนี้เชื่อว่าความมั่งคั่งของรัฐนั้น เกิดจากการสะสม
เสบียงอาหารในรูปแบบของผลิตผลทางเกษตรกรรม ซึ่งเราเรียกรัฐในล ักษณะนี้ว่า “รัฐเกษตรกรรม” 
ในขณะที่ยุคสมัยถัดมานั้นแนวความคิดดังกล่าวก็เริ่มถูกสั่นคลอนจากรัฐกลุ่มใหม่  ที่มองว่าความมั่งคั่ง
แห่งรัฐนั้นสามารถแสวงหาได้จากการค้าขาย ดังนั้นจึงเริ่มมีการบุกเบิกเส้นทางการค้า ซึ่งก็คือเส้นทาง
แพรไหมทางบกและเส้นทางการค้าสำเภา และผลจากการติดต่อค้าขายนั้นทำให้เกิดรัฐกลุ่มใหม่ที่ถูก
เรียกในภายหลังว่า “รัฐพาณิชย์นิยม” ขึ้น ทำให้เกิดการถ่ายทอดวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีผ่านทาง
กลุ่มพ่อค้า นักเดินเรือ และมีการจัดตั้งกองเรือสินค้า เพื่อทำการซื้อขายแลกเปลี่ยนสินค้าและวัตถุดิบ 
หรือทำการสำรวจเพื่อบุกเบิกดินแดนแห่งใหม่ ในยุคดังกล่าวจึงจัดเป็นยุคแห่งการผจญภัยของนักเสี่ยง
โชค จนเกิดอุปนิสัยประจำชาติที่รักการสำรวจขึ้นมา 
 ผลจากการบุกเบิกเส้นทางการค้า มนุษย์จึงเริ่มมีการทำแผนที่เพื่อใช้ในการแสวงหาความมั่งคั่ง
ให้แก่รัฐของตน ความสำคัญของดินแดนภาคพื้นทวีปกำลังถูกท้าทายโดยท้องทะเลและมหาสมุทรอัน
กว้างใหญ่ จนกระทั่ง แมคคินเดอร์ (Mackinder) เป็นผู ้นำเสนอว่าอาณาบริเวณที่เป็นพื ้นดินนั ้น                           
มีดินแดนสำคัญที่เรียกว่า “ดินแดนหัวใจ (Heartland)” ซึ่งเป็นดินแดนที่มีความเหมาะสมทั้งในด้าน
ของการตั้งรับและด้านของการแสดงแสนยานุภาพเพ่ือขยายอาณาเขต ผู้ใดที่สามารถครอบครองดินแดน
หัวใจนี ้ได้ก็จะได้ครอบครองเกาะโลก แต่ผลงานของเขาก็ลดความสำคัญลงเมื ่อในยุคต่อมานั ้น                                                            
มีนักทฤษฎีชื่อว่าสปิกแมนด์ (Spykman) ได้เสนอเกี่ยวกับความสำคัญของดินแดนชายขอบของทวีป
(Rimland) (โกวิท วงศ์สุรวัฒน์, 2550) โดยดินแดนชายขอบทวีปนั้นเป็นดินแดนที่อยู่บนเส้นทางการค้า
ทางทะเลและมีแนวโน้มที่จะกลายเป็นเมืองท่าสำคัญในอนาคต ดังนั้นผู้ที่สามารถครอบครองเกาะโลกได้
นั้น จึงมิใช่ผู้ครอบครองดินแดนหัวใจ หากแต่ต้องครอบครองดินแดนชายขอบให้ได้ แนวคิดนี้ได้รับ                                       
การยอมรับในเวลาต่อมาและกลายเป็นแนวคิดที่นำไปสู่การกำหนดนโยบายของรัฐมหาอำนาจในซีกโลก
ตะวันตก 

ในยุคสมัยต่อมาเกิดนักทฤษฎีด้านแสนยานุภาพทางทะเลคนสำคัญนั่นคือ “อัลเฟรด เทเยอร์ 
มาฮานเขาคือผู้เสนอว่าผู้ใดครอบครองทะเลและมหาสมุทรได้ ผู ้นั ้นจะครอบครองโลก ซึ่งสามารถ
วิเคราะห์ว่า “สหรัฐอเมริกามีพรหมลิขิต (Destiny) ที่จะเป็นจ้าวทะเลได้ด้วยปัจจัยสมุททานุภาพ                     
ที่มีอยู่” (สามารถ จำปีรัตน์, 2556) โดยคำว่าสมุททานุภาพนั้นจะประกอบไปด้วยที่ตั้งทางภูมิศาสตร์ 
สภาพภูมิประเทศ ขอบเขตของดินแดน จำนวนประชากร อุปนิสัยของคนในชาติ คุณลักษณะของรัฐบาล
(สามารถ จำปีรัตน์, 2556) ซึ่งในส่วนนี้ผู้เขียนมองว่าเป็นรูปแบบการจำแนกตามซีกโลกตะวันตก ดังนั้น
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เมื ่อนำมาประยุกต์ใช้ในประเทศไทยจึงจำเป็นต้องทำการจำแนกหัวข้อใหม่ให้มีความเหมาะและ
สอดคล้องบริบทสังคมไทย การพัฒนาสมุททานุภาพจึงมีความหมายถึง การใช้ศักยภาพที่มีอยู่มาพัฒนา
พลังอำนาจของชาติทางทะเล โดยมีปัจจัยทางภูมิศาสตร์ ร ัฐบาล คุณลักษณะของประชากร 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมาเป็นตัวสนับสนุน การใช้เทคโนโลยีมาช่วยในการพัฒนาสมุททานุภาพจะ
นำพาให้เกิดความม่ันคงทางทะเลและความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจของประเทศได้มากยิ่งขึ้น 
 
เนื้อหา 
1. นวัตกรรมการบริหารและเทคโนโลยีทางทหาร 
 ปัจจัยการบริหารและเทคโนโลยีทางทหารเป็นส่วนสำคัญที ่มีผลต่อประสิทธิภาพและ
ความสามารถในการดำเนินการของกองทัพ มีแนวทางของนวัตกรรมที่มีอยู่ในการบริหารและเทคโนโลยี
ทางทหาร สรุปได้ 6 ประเด็น สำคัญ ได้แก่ 
 1.1 เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร  (ICT) การนำเข้าเทคโนโลยีสารสนเทศและ                                            
การสื่อสารในกองทัพเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการสื่อสารภายในองค์กร ซึ่งรวมถึงการใช้เครือข่าย
คอมพิวเตอร์ที่มีประสิทธิภาพสูง (High-Speed Networks) และการใช้งานระบบสื่อสารทางทหาร                        
เช่น ระบบโทรศัพท์ยุทธวิธีทางทหาร (Tactical Military Communication Systems) และระบบ
โทรคมนาคมทางทหาร (Military Satellite Communication Systems) (พรพิมล ระตาภรณ์, 2020; 
Kiasari & Ahmadigatab, 2012) 
 1.2 เทคโนโลยีอัตโนมัติและโรบอติกส์ (Automation and Robotics) การนำเข้าระบบ
อัตโนมัติและโรบอติกส์ในกองทัพเพื่อช่วยในการลดความเสี่ยงและเพิ่มประสิทธิภาพในการดำเนินการ 
เช่น การใช้ระบบยานพาหนะอัตโนมัติ (Unmanned Vehicles) สำหรับการสำรวจและการตรวจสอบ
พื้นที่ และการใช้โรบอติกส์ในการสนับสนุนการทำงานที่อันตรายหรือซับซ้อน (Chen, et al., 2023; 
Hameed, et al., 2020) 
 1.3 เทคโนโลยีสารสนเทศทางทหาร (Military Information Technology) การพัฒนาและ
การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศทางทหารเพื่อช่วยในการดำเนินการทางทหาร ซึ่งรวมถึงระบบควบคุมและ
สนับสนุนการตัดสินใจ (Command and Control Systems), ระบบพิกัดทางทหาร (Military GPS 
Systems), และระบบสนับสนุนการบิน (Airborne Mission Support Systems) (Intan, et al., 2023; 
Jawad, et al., 2023) 
 1.4 เทคโนโลยีที่เชื่อมต่อ (Connectivity Technologies) การนำเข้าเทคโนโลยีที่เชื่อมต่อใน
กองทัพเพื่อสนับสนุนการสื่อสารและการทำงานร่วมกันระหว่างหน่วยงาน เช่น ระบบเครือข่ายไร้สาย 
(Wireless Networks) และเทคโนโลยีเซ็นเซอร์ (Sensor Technologies) สำหรับการตรวจจับและ
ติดตามศัตรู (Mutiara, et al., 2019) 
 1.5  ความปลอดภั ยและการควบคุ ม  (Security and Control) การพ ัฒนาระบบ                                                      
ความปลอดภัยและการควบคุมเพื่อปกป้องข้อมูลทางทหารและระบบสำคัญ รวมถึงการใช้เทคโนโลยี
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การรักษาความปลอดภัยที่ทันสมัย เช่น การใช้งานเทคโนโลยีการเข้ารหัส (Encryption Technologies) 
และระบบการตรวจจับการบุกรุก (Intrusion Detection Systems) (เดชดิลก อัครพงษ์ภาคภูมิ, 2020; 
Suwikarma & Nita, 2023) 
 1.6 การพัฒนาและการใช้งานปัญญาประดิษฐ์ (Artificial Intelligence) การนำเข้าและการ
พัฒนาปัญญาประดิษฐ์ในกองทัพเพ่ือช่วยในการตัดสินใจและการวางแผนทางทหาร ซึ่งรวมถึงการใช้งาน
ระบบปฏิบัต ิการเช ิงประสิทธิภาพสูง  (High-Performance Computing Systems) สำหรับการ
วิเคราะห์ข้อมูลทางทหารและการพยากรณ์ (Jiang, 2023; Khan & Fazal, 2019) 
  สรุป นวัตกรรมการบริหารและเทคโนโลยีทางทหาร คือการนำเทคโนโลยีสมัยใหม่ทั้ง 6 ด้าน
ดังที่ได้กล่าวมาแล้วข้างต้น มาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาปัจจัยองค์ประกอบของสมุททานุภาพในแต่ละ
ด้าน เพื่อเพิ่มศักยภาพและดึงขีดความสามารถของปัจจัยพื้นฐานที่เป็นองค์ประกอบของสมุททานุภาพ
ในแต่ละด้าน ออกมาใช้อย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด เช่น ด้านของภูมิรัฐศาสตร์ที่ใช้เทคโนโลยีอัตโนมัติ
และโรบอติกส์มาช่วยในการแก้ไขปัญหาอันเนื่องมาจากลักษณะทางภูมิประเทศ ด้านทิศทางเชิงนโยบาย
ความมั ่นคงใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื ่อสาร เทคโนโลยีความปลอดภัยและการควบคุม                                                  
และเทคโนโลยีการใช้งานปัญญาประดิษฐ์ มาช่วยในการพัฒนาระบบการเมืองและกลไกในการกำหนด
นโยบาย ด้านนาวิกานุภาพและพาณิชยนาวีใช้เทคโนโลยีอัตโนมัติและโรบอติกส์ ในการพัฒนาระบบ
อัตโนมัติและโรบอติกส์ เพ่ือช่วยในการลดความเสี่ยงและเพ่ิมประสิทธิภาพในการดำเนินการ โดยเฉพาะ
การใช้ระบบยานพาหนะอัตโนมัติควบคุมการขนส่งในพ้ืนที่ควบคุมเข้มงวด 
 

2. ภูมิรัฐศาสตร์ 
  ภูมิรัฐศาสตร์ คือ ลักษณะของภูมิประเทศที่ส่งผลต่อความมั่นคงของรัฐ ซึ่งมีความหมายตั้งแต่
ขนาดและลักษณะของดินแดนที่มีความเหมาะสมต่อการพัฒนาประเทศ เช่น การมีท่ีราบลุ่มอันเป็นพื้นที่
ทางการเกษตรที่สามารถผลิตอาหารมาหล่อเลี้ยงประชากรในชาติ การมีพื้นที่อันเหมาะสมกับจำนวน
ประชากร สามารถถอยร่นรับข้าศึกได้ในยามเกิดสงคราม การมีพื้นที่ ชายฝั ่งทะเลที ่กว้างขวางอัน
เหมาะสมต่อการค้าขายทางทะเล ตำแหน่งที่ตั ้งของประเทศในจุดยุทธศาสตร์อันสำคัญ รวมไปถึง                                  
การเข้าถึงและการครอบครองแหล่งทรัพยากรธรรมชาติทั้งบนบกและในทะเล ไม่ว่าจะเป็นเหมืองแร่                       
แหล่งพลังงาน แหล่งอาหาร ภูมิรัฐศาสตร์ยังเกี่ยวข้องกับดินแดนชายขอบของทวีปหรือริมแลนด์                                            
โดยในยุคปัจจุบันนี้บริเวณดังกล่าวนั้นเป็นเมืองท่าที่สำคัญ และตั้งอยู่บนเส้นทางการค้าและการเดินเรือ
ในทะเลที่สำคัญ ส่งผลให้รัฐมหาอำนาจพยายามที่จะขยายอิทธิพลเข้ามาในอาณาบริเวณดังกล่าว                             
(นรพัชร เสาธงทอง, 2559) ตำแหน่งที่ตั้งของประเทศไทยนั้นมีที่ตั้งอยู่ใกล้กับบริเวณที่เรียกว่า เส้นทาง
แพรไหมทางทะเล หรือเส้นทางการค้าสำเภาในสมัยโบราณ ดังนั้นจึงมีศักยภาพในการผลักดันประเทศ
ให้กลายเป็นองค์ประกอบส่วนหนึ ่งของ  “ระบบการขนส่งทางน้ำของโลก” (Global Logistic 
Infrastructure) ได้ในอนาคต (นรพัชร เสาธงทอง, 2559) แต่การพัฒนาเป็นศูนย์กลางการขนส่งทางน้ำ
ของโลกนั้นประเทศไทยยังคงต้องพัฒนาระบบสาธารณูปโภคขั้นพื้นฐานและเทคโนโลยีที่เกี่ยวข้องให้มี
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ความทันสมัย ได้แก่ เทคโนโลยีด้านสมรรถนะของยานพาหนะทางทะเล การพัฒนาเทคโนโลยี                                                
ทางด้านวัสดุศาสตร์วิศวกรรมให้มีความคงทนต่อการกัดกร่อนของน้ำทะเล เป็นต้น หากพิจารณาจาก
ทฤษฎีชายขอบทวีปของสปิกแมนด์จะพบว่าดินแดนในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้  นั้นตั้งอยู่ในบริเวณที่
เรียกว่าริมแลนด์ตรงตามทฤษฎี ดังนั้นสถานภาพของประเทศไทยนอกจากจะเป็นรัฐชายฝั่ง ที่มีศักยภาพ
ในการพัฒนาพื้นที่ให้กลายเป็นท่าเรือน้ำลึกได้แล้ว ในมุมมองของกลุ่มประเทศในโลกตะวันตกรัฐไทย                            
ยังเป็นดินแดนชายขอบทวีป ที่มีสถานะในการเป็น “พื้นที่ปิดล้อม” เพื่อสกัดกั้นการเติบโตของประเทศ
จีนเพื่อไม่ให้ประเทศจีนมีทางออกสู่ทะเล ยุทธศาสตร์ดังกล่าวนี้ล้วนเป็นผลสืบทอดมาจากยุคสงคราม
เย็นในครั้งอดีต ดังนั้นกลุ่มประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้จึงกลายเป็นพ้ืนที่ที่มีความสำคัญในแง่ของ
ยุทธศาสตร์การเมืองระหว่างประเทศไปโดยปริยาย นโยบายของจีนจึงต้องดำเนินออกมาในลักษณะของ
การลงสู่พื้นที่ภาคใต้หรือก็คือเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ให้ได้ เพื่อสลายแนวปิดล้อมดังกล่าว บรรยากาศ
ทางการเมืองของกลุ่มประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้จึงมีแนวโน้มรุนแรงขึ้นจากการแทรกแซงของ
ประเทศมหาอำนาจ 

2.1 ขนาดและรูปร่างของรัฐ  
  ในประเด็นที่เกี่ยวกับรูปร่างของรัฐไทย ยังคงได้เปรียบในด้านของการมีชายฝั่งทะเล 2 ด้าน คือ
ฝั่งทะเลด้านอ่าวไทยและฝั่งทะเลด้านอันดามัน มีระยะทางตามแนวชายฝั่งรวมกันประมาณ  3,148.23 
กิโลเมตร ฝั่งทะเลอ่าวไทยมีความยาวชายฝั่งทั้งสิ้น 2,055.18 กิโลเมตร และทะเลอันดามัน รวมความ
ยาวชายฝั ่งรวม 1,093.14 กิโลเมตร (กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั ่ง , 2556) การค้าระหว่าง
ประเทศของไทยถึงกว่าร้อยละ 90 ยังเป็นการค้าทางทะเล นั่นก็คือการลำเลียงขนส่งสินค้าส่วนใหญ่ทั้ง
การส่งออกและนำเข้ายังกระทำโดยทางเรือ เส้นทางลำเลียงขนส่งทางทะเลไทยจากท่าเรือใหญ่บริเวณ
ก้นอ่าวไทยส่วนใหญ่จะทอดผ่านอาณาเขตทางทะเลในอ่าวไทยและทะเลจีนใต้ กับอีกส่วนผ่านช่องแคบ
มะละกาและจากท่าเรือด้านทะเลอันดามันไปสู่หรือมาจากประเทศคู่ค้าของไทย  (คณะทำงานพิจารณา
และจัดทำ อทร.ด้านการศึกษาชั้นสูง, 2544) โดยในฝั่งอันดามันที่มีลักษณะเป็นทะเลเปิดและเชื่อมต่อ
กับมหาสมุทรอินเดียโดยตรง จึงเป็นพื้นที่ที ่มักได้รับผลกระทบจากภัยพิบัติทางทะเลอยู่เสมอ เช่น                    
ในยามเกิด Tsunami แต่แนวชายฝั่งด้านอ่าวไทยกลับมีลักษณะภูมิประเทศอันเหมาะสมในการรับมือ
กับภัยธรรมชาติ เนื่องจากมีเกาะบอร์เนียวของอินโดนีเซียและบางส่วนของประเทศมาเลเซียคอยกำบัง
คลื่นเอาไว้ พร้อมกันนั้นในอ่าวไทยยังคงมีทรัพยากรอยู่มากมายโดยเฉพาะการมีแหล่งพลังงานฟอสซิลที่
สำคัญได้แก่ น้ำมันและก๊าซธรรมชาติ ผลจากการสำรวจพบแหล่งพลังงานดังกล่าวทำให้เกิดการอ้างสิทธิ
ของเพื่อนบ้านในเขตพื้นที่ทับซ้อน จนเป็นปัญหาข้อพิพาททางทะเลในเวลาต่อมา เช่น  การที่ประเทศ
กัมพูชาอ้างสิทธิ์ในบางส่วนพื้นที่เกาะกูดเพื่อหวังผลในการขยายอาณาเขตทางน่านน้ำทางทะเลของ
ตนเอง ให้ครอบคลุมมาถึงแหล่งพลังงานที่อยู่ในเขตของรัฐไทยเป็นต้น รัฐไทยจ ึงมีความจำเป็นต้อง
พัฒนานาวิกานุภาพหรือเสริมกำลังรบทางทะเล เพื่อป้องปรามเพื่อนบ้านและรักษาอธิปไตยของรัฐไทย
เหนือดินแดนดังกล่าว แต่การสร้างนาวิกานุภาพนี้กลับเกิดอุปสรรคที่สำคัญคือ การที่ชายฝั่งทะเลถูก
แบ่งออกเป็นสองส่วนโดยแยกขาดจากกัน ทำให้กองเรือสินค้าและกองเรือรบทางฝั่งอันดามันและในฝั่ง
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อ่าวไทยไม่สามารถเชื่อมต่อถึงกันได้โดยสะดวก จนต้องสูญเสียงบประมาณในการรักษาความมั่นคงทาง
แนวชายฝั่งทะเลทั้งสองด้าน ซึ่งในปัจจุบันนี้มีเทคโนโลยีที่สามารถแก้ไขปัญหาอันเนื่องมาจากรูปร่างของ
ดินแดน รัฐไทยจึงมีทางออกในการนำเทคโนโลยีและนวัตกรรมการบริหารมาใช้แก้ไขปัญหาดังกล่าว                          
มีทางออก 2 ทาง คือ 1) ขุดคลองคอดกระเพื่อทำการเชื่อมทะเลฝั่งอันดามันและฝั่งอ่าวไทยเข้าไว้
ด้วยกัน แต่ก็จะพบว่ามีกลุ่มประเทศที่คัดค้าน เพราะโครงการดังกล่าวจะส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลง
เส้นทางการค้าการลงทุนที่สำคัญในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ประกอบด้วยประเทศสิงคโปร์ 
มาเลเซีย และอินโดนีเซีย (อรรถพร บรมสุข, 2553) ซึ่งก็คือกลุ่มประเทศที่ทอดตัวอยู่ในทะเลและได้รับ
ประโยชน์จากเส้นทางการเดินเรือการที่ประเทศไทยพัฒนาโครงการการขุดคอคอดกระ ย่อมจะทำให้
เส้นทางการเดินเรือในภูมิภาคเปลี่ยนแปลงไปซึ่งส่งผลเสียให้แก่ประเทศที่เคยเป็นเมืองท่ามาก่อน              
(นรพัชร เสาธงทอง, 2559) หรือ 2) การใช้สะพานยกเรือหรือที่เรียกกันว่า แลนด์บริดจ์ ที่สามารถแก้ไข
ปัญหาอนัเกิดจากรูปร่างของดินแดนที่ไม่เหมาะสมนี้ได้ แนวคิดท้ังสองนั้นแม้ว่าจะมีความเหมาะสมด้าน
ความมั่นคง แต่ในประเด็นของความคุ้มค่าทางเศรษฐกิจนั้นยังคงมีปัจจัยทางเศรษฐกิจที่ต้องศึกษา
เพิ่มเติมอีกหลายปัจจัย ซึ่งในมุมมองอื่นผู้เขียนพบเอกสารดังนี้ ผลตอบแทนโครงการขุดคลองกระไม่มี
ความคุ้มค่าทั้งด้านการเงินและเศรษฐศาสตร์ เนื่องจากโครงการดังกล่าวจะสร้างผลกระทบเชิงลบต่อ
สิ ่งแวดล้อม ระบบนิเวศ ทรัพยากรธรรมชาติและการท่องเที ่ยว จึงเป็นโครงการที ่ไม่ควรลงทุน                                  
อีกทั้งคลองกระจะเกิดประโยชน์กับต่างชาติ แต่จะสร้างปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมและด้านความมั่นคง
ให้กับประเทศไทย รวมถึงกลุ่มที่เคลื่อนไหวผลักดันเรื่องการขุดคลองกระไม่ใช่สายการเดินเรือต่าง ๆ                                   
ซึ่งเป็นกลุ่มที่น่าจะได้ใช้ประโยชน์จากคลอง แต่เป็นกลุ่มบุคคลอื่ นที่ไม่ได้จะมาใช้คลองเป็นเส้นทาง
เดินเรือ (สำนักงานเลขาธิการรัฐสภา , 2566) ดังนั ้นก่อนการดำเนินนโยบายดังกล่าวจึงควรมอง                                
ให้ครบทุกมิต ิ

  2.2 ขนาดของดินแดน การทีร่ัฐไทยมีชายแดนติดต่อกับเพ่ือนบ้านทั้งทางบกและทางทะเล 
โดยเฉพาะในอดีตนั ้นเคยถูกรุกรานทางบกผ่านช่องทางธรรมชาติที ่เคยใช้เดินทัพมาตั ้งแต่ครั ้ง                                      
กรุงศรีอยุธยา ดังนั้นการรักษาความมั่นคงของรัฐจึงจำเป็นที่จะต้องแบ่งงบประมาณเพ่ือไปรักษาดินแดน
ทางบกตามจุดยุทธศาสตร์สำคัญ อีกท้ังยังต้องจัดสรรงบประมาณอีกส่วนให้แก่กองทัพเรือเพื่อพัฒนานา
วิกานุภาพ โดยเฉพาะกองทัพเรือนั ้นยังต้องทำการจัดสรรงบประมาณออกเป็นสองส่วนเพื ่อคอย                               
หล่อเลี้ยงกองกำลังทางด้านอ่าวไทยและอันดามัน เป็นเหตุให้การพัฒนานาวิกานุภาพของรัฐไทยยังคง
ต้องใช้งบประมาณที่สูงกว่าเมื่อเทียบกับรัฐเพื่อนบ้านที่เป็นทอดตัวอยู่ในทะเล และเน้นการเสริมสร้าง
กองกำลังทางเรือให้เข้มแข็งกว่ากองกำลังทางบกเพราะมีแนวโน้มการถูกคุกคามทางทะเลมากกว่า 
ดังนั้นหากเทียบในด้านของการจัดเตรียมงบประมาณเพื่อใช้ในการพัฒนากำลังรบทางทะเลแล้ว รัฐไทย
ที่ชายฝั่งทะเลอันดามันและอ่าวไทยไม่เชื่อมต่อกัน จึงมีแนวโน้มที่ต้องใช้งบประมาณทางการทหาร                          
สูงกว่ารัฐเพื ่อนบ้านที ่มีอาณาเขตน่านน้ำเชื ่อมถึงกันตลอดแนวชายฝั ่ง สาเหตุจึงมาจากการมี                                              
ภูมิรัฐศาสตร์ที่ไม่เหมาะสม หากแต่การที่รัฐไทยมีขนาดของพื้นที่ทางบกจำนวนมาก ยังพบข้อดีใน                                 
ด้านของการถอยร่นและวางยุทธศาสตร์ในการตั ้งร ับเชิงลึกได้ดี ซึ ่งจุดนี ้ก็ถื อเป็นจุดด้อยของ                                                  
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หลายประเทศที ่ม ีขนาดพื ้นที ่ค่อนข้างเล็กและไม่มีพื ้นที ่ เหลือในการถอยร่นเพื ่อรับทัพข้าศึก                             
ในภาวะสงคราม 
  สรุปภูมิรัฐศาสตร์ ส่งผลต่อการพัฒนาสมุททานุภาพของประเทศในทิศทางบวกคือการมีขนาด
อันเหมาะสมในการถอยร่อรับศึกในภาวะสงคราม รวมไปถึงการมีแหล่งที ่ราบอันอุดมสมบูรณ์ใน                                    
การเพาะปลูกเพื ่อหล่อเลี ้ยงประชากร ซึ ่งสามารถเพิ ่มศักยภาพได้โดยการใช้เทคโนโลยีช่วยใน                                   
การสนับสนุนและเพิ่มผลผลิตทางการเกษตร ในทิศทางลบคือการที่ชายฝั่งทะเลยังไม่เชื ่อมต่อกัน                                    
ทั้งด้านอันดามันและด้านอ่าวไทย ทำให้ต้องใช้เทคโนโลยีในการแก้ไขปัญหาทางภูมิรัฐศาสตร์ซึ ่ง
เทคโนโลยีจะช ่วยแก้ไขปัญหาทางภ ูม ิร ัฐศาสตร ์และความมั ่นคงได ้  แต ่ในด้านความคุ ้มค ่า                                  
ทางเศรษฐศาสตร์นั้นยังคงต้องพิจารณาให้รอบด้านด้วยเช่น 
 

3. ทิศทางเชิงนโยบายความมั่นคง 
3.1 รัฐบาล ถือเป็นปัจจัยสำคัญในการพัฒนาสมุททานุภาพอย่างมาก เพราะเป็นจุดกำเนิดของ

นโยบายที ่จะช่วยผลักดันให้เกิดการนำนวัตกรรมการบริหารเทคโนโลยีมาช่วยในการพัฒนา                       
ขีดความสามารถในทุกภาคส่วน รัฐไทยเคยประสบปัญหาการไร้เสถียรภาพทางการเมืองอยู่บ่อยครั้ง                  
จนเป็นเหตุให้ขาดความต่อเนื ่องในเชิงนโยบาย รวมไปถึงทัศนคติของประชากรในชาติที ่ เน ้น                                 
การสนับสนุนตัวบุคคล มากกว่าการส่งเสริมให้เกิดระบบและกลไกที่เข้มแข็งในการบริหารภาครัฐ  เช่น
การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร เทคโนโลยีความปลอดภัยและการควบคุม และเทคโนโลยี
การใช้งานปัญญาประดิษฐ์  มาช่วยในการพัฒนาระบบการเมืองให้เข้มแข็งขึ ้น เช่น เพิ ่มกลไก                                       
การตรวจสอบโดยปัญญาประดิษฐ์ในช่องทางอินเทอร์เน ็ต หรือใช้เทคโนโลยีดังกล่าวในการพัฒนาขีด
ความสามารถในการสื่อสารทางการเมืองหรือการไหลเวียนของข่าวสาร  ซึ่งจะช่วยให้ระบบการเมือง
เข้มแข็งขึ้น จนสามารถจัดตั้งตนเองได้และกลายเป็นกลไกที่อยู่ในระบบการเมือง ดังนั้นจึงควรนำหลัก
คิดหรือนวัตกรรมที่เกี่ยวข้องกับการบริหารงานภาครัฐ มาใช้เป็นแนวทางสำคัญในการสร้างกลไกทาง
การเมืองที่เข้มแข็ง หรือการนำเทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์มามีส่วนสำคัญในการตรวจสอบองค์กร                               
ทั้งภาครัฐและภาคเอกชน จึงจะทำให้เกิดเสถียรภาพขึ้นในระบบราชการ 

3.2 คุณลักษณะของประชากร  ประกอบด้วยจำนวนประชากรและอุปน ิส ัยของคน                                  
ในชาติ ตามทฤษฎีทางภูมิรัฐศาสตร์แล้ว จำนวนประชากรในชาตินั้นจะต้องมีขนาดที่พอเหมาะกับ
ดินแดน จึงจะสามารถแสดงศักยภาพของรัฐให้เป็นที ่ประจักษ์ได้ อีกทั ้งการที ่ร ัฐไทยมีมิติทาง
ประวัติศาสตร์ผูกพันกับพื้นที่ในส่วนของคาบสมุทรที่อยู่ลึกเข้าไปในดินแดนภาคพื้นทวีป ทำให้อุปนิสัย
ของประชากรในชาติมีทัศนคติและวิธีคิดที่ค่อนข้างจะเกี่ยวข้องกับดินแดนภาคพื้นทวีปมากกว่าในทะเล 
ทำให้ประชากรส่วนใหญ่ของประเทศยังขาดสิ่งที่เรียกว่า “อุปนิสัยผจญทะเล” (พงศ์สรร ถวิลประวัติ, 
2546) จึงขาดบุคลากรที่สามารถเดินทางร่วมกับเรือสินค้าและพาณิชย ์นาวีในระยะเวลายาวนาน                                 
ต่างจากชาติตะวันตกที่ต้องเผชิญกับสภาพทางภูมิศาสตร์ที่ไม่เอื้อต่อการดำรงชีวิต ทำให้ประชากรของ
โลกตะวันตกมีนิสัยในการเร่งแสวงหาทรัพยากรและสำรวจดินแดนอื่น ๆ เพื่อหาแหล่งอาหารและ
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วัตถุดิบอยู่เสมอ ดังนั้นรัฐไทยจึงต้องเร่งสร้างบุคลากรรุ่นใหม่ที่มีทัศนคติหรืออุปนิสัยผจญทะเล เพื่อ
รองรับกับการเปลี่ยนแปลงทางการค้าทางทะเลที่กำลังจะเกิดขึ้นในอนาคตให้ได้ 
 
4. นาวิกานุภาพและพาณิชยนาวี 

 4.1 พาณิชยนาวี ประกอบด้วยกองเรือพาณิชย์ (Merchant Fleet) กองเรือพาณิชย์ หรือ 
“กองเรือท่ี 2” (Second Navy) นั้น ถือว่าเป็นปัจจัยที่สำคัญต่อการพัฒนาประเทศได้หลากหลายมิติทั้ง
ทางด้านความมั่นคง เศรษฐกิจและสิ่งแวดล้อม กล่าวคือ ในสภาวะการณ์ปกติกองเรือพาณิชย์จะมี
บทบาทสำคัญในการขับเคลื่อนระบบเศรษฐกิจของประเทศ ทั้งการเดินเรือเพ่ือขนส่งสินค้า (การนำเข้า-
ส่งออก) การเดินทางคมนาคม การทำประมง การขนส่งพลังงาน การสำรวจหาทรัพยากร การเป็นที่พัก
อาศัย ฯลฯ (กองความมั่นคงทางทะเล, 2565) ตลอดจนการนำมาใช้ในภารกิจทางด้านการป้องกันฟื้นฟู 
บำรุงรักษาทรัพยากรธรรมชาติและระบบนิเวศทางทะเล ส่วนในสภาวะสงคราม กองเรือพาณิชย์จะมี
บทบาทสำคัญในการช่วยสนับสนุนภารกิจทางด้านความมั่นคงในลักษณะต่าง ๆ อาทิ การลาดตระเวน
หาข่าว การเฝ้าระวังป้องกันการรุกล้ำน่านน้ำของเรือ ฝ่ายศัตรู การเข้าร่วมสนับสนุนกองกำลังเรือหลัก
ในด้านการส่งกำลังบำรุง การส่งเสบียง (กองความมั่นคงทางทะเล, 2565) ซึ่งแม้ว่ากองเรือพาณิชย์จะมี
ความสำคัญดังที่กล่าวมาแล้วข้างต้นก็ตามสถานภาพกองเรือพาณิชย์ไทยยังมีขนาดที่เล็กมากเมื ่อ
เปรียบเทียบกับขนาดกองเรือพาณิชย์โลก ในการเปรียบเทียบโดยใช้เกณฑ์ที่ว่าด้วยสถานะของความเป็น
เจ้าของเรือของคนไทยนั้น กองเรือพาณิชย์มีขนาดน้ำหนักบรรทุกสินค้ารวมราว 4.49 ล้านเดทเวทตัน
หรือคิดเป็นร้อยละ 0.36 ของขนาดน้ำหนักบรรทุกสินค้าของกองเรือพาณิชย์โลก (สราวุธ ลักษณะโต, 
2557) ซึ่งสัดส่วนดังกล่าวหากจะเปรียบเทียบกันเฉพาะในกลุ่มประเทศอาเซียนแล้ว ประเทศสิงคโปร์ถือ
เป็นประเทศที่มีส่วนแบ่งขนาดน้ำหนักบรรทุกสินค้ารวมสูงสุดตามมาด้วยมาเลเซีย อินโดนีเซีย เวียดนาม 
และประเทศไทยตามลำดับ ซึ่งถือเป็นจุดด้อยที่รัฐไทยต้องเร่งพัฒนากองเรือพาณิชย์ให้เติบโตในสัดส่วน
ที่ทัดเทียมกับประเทศเพ่ือนบ้านในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ให้ได้ 

 4.2 อู่ต่อเรือ ในส่วนของอู ่ต ่อเร ือและการซ่อมทำตัวเร ือ (Shipyards/Dockyards) 
ประเทศไทยยังคงนับว่าเป็นรองประเทศอื่นในภูมิภาคเป็นอย่างมาก เหตุผลประการแรกเกิดจากการ
ขาดเทคโนโลยีและห้องทดลองที่เกี่ยวกับการคำนวณทางพลศาสตร์ของไหล ถ้ามองย้อนกลับไปในมิติ
ของประวัติศาสตร์จะพบว่า สหรัฐอเมริกานั้นเคยมีองค์กรที่เรียกว่า “นากา (NACA)” เป็นสถาบันที่
ทดสอบพลศาสตร์ของไหล โดยเฉพาะใบจักรเรือรบที่ต้องการแรงขับมหาศาล ผลจากความก้าวหน้าทาง
เทคโนโลยีของสถาบันดังกล่าวทำให้สหรัฐอเมริกากลายเป็นประเทศที่เด่นล้ำทางพลศาสตร์ของไหล ไม่
ว่าจะเป็นการไหลของน้ำและพัฒนาไปสู่การไหลของอากาศ จนในท้ายที่สุดสามารถนำความรู้ดังกล่าวไป
ผลิตยานอวกาศได้เป็นผลสำเร็จและเปลี ่ยนชื ่อจาก NACA กลายเป็นองค์กร NASA ในปัจจุบัน 
ความก้าวหน้าดังกล่าวทำให้อเมริกาสามารถนำความรู้มาใช้พัฒนายานพาหนะสมรรถนะสูงทางทะเลจน
กลายเป็นกองกำลังทางเรือที่แข็งแกร่งประเทศหนึ่งของโลก ผู้เขียนบทความขอขยายรายละเอียดจาก
คำพูดของมาฮานที ่ว่า “นกบกที่ยิ ่งใหญ่ บินไม่ได้ไกลในทะเล” ย่อมหมายความถึงนกอินทรีซึ ่ง
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เป็นสัญญะอันสื่อถึงประเทศสหรัฐอเมริกา แม้จะมีปีกที่แข็งแรงเพียงใดก็ตาม แต่ก็ไม่สามารถบินไปได้
ไกลนักถ้าไม่มีฐานที่มั่นในทะเลเพื่อทำการหยุดพักและส่งกำลังบำรุง ดังนั้นหากไม่มีเทคโนโลยีที่ทันสมัย
ก็ไม่อาจจะสร้างอู่ต่อเรือขนาดใหญ่ที่สามารถต่อเรือสินค้าให้แก่กองเรือพาณิชย์ได้ โดยเฉพาะรัฐ ไทย                             
ที่ตกอยู่ในสถานะที่ต้องรอรับเทคโนโลยีจากรัฐมหาอำนาจ ผลจากประเด็นข้างต้นทำให้การพัฒนา
เทคโนโลยีของอู่เรือที่กระจายตัวอยู่ตามปากแม่น้ำและยังคงใช้เทคโนโลยี เดิมที่สืบทอดต่อกันมา 
ตลอดจนการมีอยู ่อย่างจำกัดของบุคลากรที ่มีความรู ้ในเชิงวิศวกรรมด้านยานพาหนะทางทะเล                      
และมักจะจำกัดอยู่ในส่วนของกองทัพเรือและระบบราชการ ยิ่งทำให้การพัฒนาเทคโนโลยียังคงถูก
จำกัดอยู่ในวงแคบ ซึ่งการซ่อมทำตัวเรือนี้นอกจากจะต้องใช้บุคลากรที่มีความรู้ในส่วนของวิศกรรมแล้ว
ยังต้องมีช่างหรือแรงงานที่มีทักษะเฉพาะด้านโดยเฉพาะการเชื่อมโลหะใต้น้ำ ฯลฯ อีกท้ังยังต้องมีวัสดุที่
ถูกผลิตเพื่อใช้ในงานทะเลด้วย เช่น เหล็กกล้าคาร์บอนสูงที ่ใช้สำหรับงานทางทะเลที่มีคุณสมบัติ                                                    
ในด้านความคงทนต่อการถูกกัดกร่อน มีทักษะและวิธีการในการคำนวณโครงสร้างตัวเรือ การหาศูนย์
เพลาใบจักร ตลอดจนการคำนวณความต้านทานที่เกิดขึ ้นกับตัวเรือและหาจุดเหมาะสมระหว่าง                    
ความต้านกับกำลังขับเคลื่อนให้ได้ ซึ ่งจำเป็นต้องใช้วิศวกรที่มีความรู้เฉพาะด้านจึงจะทำให้ระบบ
ขับเคลื่อนของตัวเรือเกิดเสถียรภาพ 

 4.3 กองเรือรบทางเรือ “นาวิกกานุภาพ” นั ้นหมายรวมถึงกำลังอากาศนาว ีและ                                                     
นาวิกโยธิน นอกจากนี ้ย ังรวมไปถึงฐานทัพและท่าเรือ (Naval Bases and Harbors) เพื ่อใช้เป็น                                    
ฐานที่มั ่นหรือรับส่งกำลังเพื่อหล่อเลี้ยงกองเรือรบ ตลอดจนใช้เป็นที่ขนถ่ายสินค้าให้แก่เรือสินค้า                                      
ในกรณีนี้สหรัฐอเมริกาจึงเน้นการสร้างฐานที่มั ่นทางทะเลตามจุดยุทธศาสตร์ของชายขอบทวีปและ                            
ทำการบูรณาการกองกำลังรบเอาไว้ด้วยกัน เช่น การมีกองเรือขนาดใหญ่ที่มีเรือบรรทุกเครื่องบิน                                               
เรือลำเลียงที่บรรจุเหล่าทหารนาวิกโยธินและยานรบ เพื่อเตรียมรบทางบก ตลอดจนการมีเครื่องบินรบ
อยู่ในกองเรือ เท่ากับว่าเป็นการรวมนาวิกานุภาพและเวหานุภาพเอาไว้ด้วยกัน ส่งผลให้กองทัพเรือของ
สหรัฐอเมริกา กลายเป็นกองทัพที่เข้มแข็งที่สุดในโลกปัจจุบัน ซึ่งในมุมมองนี้ การที่รัฐไทยจะพัฒนาส
มุททานุภาพให้มีความเข้มแข็งเช่นรัฐมหาอำนาจนั้น ยังคงต้องใช้ทรัพยากรมหาศาล ทั้งในแง่ของความ
เข้มแข็งทางเศรษฐกิจของประเทศที่สามารถแบกรับภาระค่าใช้จ่ายไว้ได้และในแง่ของการมีเทคโนโลยี                                
ด้านยานพาหนะทางทะเลที่ทันสมัย 

นอกจากนี้ยังพบประเด็นที่เกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างอำนาจทางการทหาร รัฐไทย
แต่เดิมนั้นมีนโยบายมองลึกเข้าไปในแผ่นดิน เพราะต้องรับมือกับภัยรุกรานทางบกเป็นหลัก ดังนั้นหาก
รัฐบาลไทยจะเป็นเจ้าภาพในการประสานการปฏิบัติของหน่วยงานต่าง ๆ นำมาสู่การทุ่มเทสรรพกำลัง
ของประเทศเพื่อการสร้างกองเรือพาณิชย์ กองทัพเรือ ท่าเรือและที่สำคัญที่สุดคือองค์ความรู้เกี ่ยวกับ
ทะเล ประเทศจะเป็นศูนย์กลางขององค์ความรู ้ในการแสวงหาและรักษาผลประโยชน์จากทะเ ล                                  
(สถาบันเทคโนโลยีป้องกันประเทศ, 2554) และแนวโน้มความสัมพันธ์ในอนาคตของกลุ่มประเทศ                                                       
ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ โดยกลุ่มประเทศอาเซียนจะแบ่งออกเป็น  3 กลุ่ม คือ เวียดนาม, สิงคโปร์, 
อินโดนีเซีย, ฟิลิปปินส์และมาเลเซีย จะอยู่ข้างสหรัฐอเมริกา ในส่วนของประเทศกัมพูชา เมียนมาร์                                  
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และลาวจะอยู่ข้างจีน ส่วนประเทศไทยจะยังคงใช้นโยบายร่วมมือกับทั้งสองฝ่าย (นรพัชร เสาธงทอง, 
2559) ผลจากการศึกษาข้างต้นจะเป็นแนวทางสำคัญในการกำหนดนโยบายของรัฐไทยในอนาคต 

สรุปปัจจัยด้านนาวิกานุภาพและพาณิชยนาวี รัฐบาลต้องเน้นการพัฒนาเทคโนโลยีที่เกี่ยวข้อง
กับกลศาสตร์ของไหล วัสดุศาสตร์ทางวิศวกรรมและยานพาหนะทางทะเล โดยเน้นการรับองค์ความรู้
จากภายนอกประเทศและส่งเสริมการสร้างองค์ความรู้จากภายในประเทศ (ที่จำเป็นต้องมีห้องทดสอบ
พลศาสตร์ของไหลเป็นการเฉพาะ) ซึ่งจะทำให้สามารถนำความรู ้ที ่ได้จากการทดลองมาใช้ในการ
ปรับปรุงรูปทรงเพื่อลดแรงต้านทานจากของไหล และการพัฒนาวัสดุศาสตร์ทางวิศวกรรม เพื่อใช้เป็น
วัตถุดิบที่มีความแข็งและความเหนียวอันเหมาะสม อีกท้ังยังมีคุณสมบัติทนทานต่อการกัดกร่อน อันเป็น
คุณสมบัติสำคัญในอุตสาหกรรมต่อเรือ และจะช่วยส่งเสริมให้เกิดการขยายขนาดของกองเรือพาณิชย์ใน
อนาคต รวมไปถึงการใช้เทคโนโลยีระบบอัตโนมัติและโรบอติกส์ ร่วมกับปัญญาประดิษฐ์ ในการเพิ่ม
ศักยภาพในการผลิต รวมถึงความถูกต้องแม่นยำเที่ยงตรงของชิ้นงานที่ต้องการความละเอียดสูง เพื่อใช้
เชื่อมต่อชิ้นส่วนโครงสร้างเรือขนาดใหญ่จากหลายหน่วยการผลิตที่แตกต่างกัน มาประกอบให้ต่อกันได้
แนบสนิท อันจะเป็นการรองรับเทคนิคในการประกอบสร้างเรือในอุตสาหกรรมต ่อเรือสมัยใหม่ที่ใช้
แพร่หลายในต่างประเทศ แล้วใช้ระยะเวลาในการประกอบสร้างน้อยลงกว่าเดิมมาก  ซึ่งระบบการ
ประกอบสร้างดังกล่าวนี้ กำลังเข้ามาแทนที่การประกอบสร้างตัวเรือจากการวางโครงสร้างกระดูกงูและ
การข้ึนรูปตัวเรือแบบดั้งเดิมที่เคยทำมาตั้งแต่ในครั้งอดีต หากพัฒนาในส่วนนี้ได้จะทำให้สามารถสร้างทั้ง
กองเรือสินค้าและกองเรือรบทางทะเลได้ในระยะเวลาอันสั้นเมื่อเทียบกับระบบการสร้างเดิม 

 
สรุป 

การใช้นวัตกรรมการบริหารและเทคโนโลยีในการช่วยพัฒนาสมุททานุภาพของไทยนั้น
ประกอบด้วยปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กันในหลายมิติ ประกอบด้วย 1) ปัจจัยด้านนวัตกรรมการบริหาร
และเทคโนโลยีทางทหาร 2) ปัจจัยด้านภูมิรัฐศาสตร์ 3) ปัจจัยด้านปัจจัยด้านทิศทางเชิงนโยบาย                                              
ความมั่นคง 4) ปัจจัยด้านนาวิกานุภาพและพาณิชยนาวี โดยมีวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่เกี่ยวข้อง                                                                
เป็นตัวแปรสำคัญที่ทำให้เกิดการพัฒนาสมุททานุภาพของประเทศไทยในอนาคต การพัฒนาสมุททานุ
ภาพจึงต้องดำเนินการอย่างค่อยเป็นค่อยไปและเป็นลำดับขั้น ซึ่งประเทศไทยนั้นมีความได้เปรียบ                                                      
ในด้านของภูมิรัฐศาสตร์โดยเฉพาะการมีที่ตั้งในเขตริมแลนด์หรือดินแดนชายขอบของทวีป และท่ีตั้งของ
รัฐยังอยู่ใกล้เส้นทางการค้าทางทะเล จึงมีศักยภาพในการเป็นศูนย์กลางการขนส่งทางน้ำของโลก                             
ในอนาคต ซึ่งมีความจำเป็นอย่างยิ่งในการที่จะต้องเร่งพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีให้เกิดขึ้นจาก
ภายในประเทศร่วมกับการเปิดรับเทคโนโลยีจากต่างประเทศ 
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องค์ความรู้ใหม่ที่ได้รับ 
นวัตกรรมการบริหารและเทคโนโลยีในการพัฒนาสมุททานุภาพของไทย มีปัจจัยสำคัญ 4 

ปัจจัยหลัก ที่ก่อเกื้อหนุนซึ่งกันและกันจนก่อให้เกิดการบริหารและเทคโนโลยีทางทหารที่มีประสิทธิภาพ 
ได้แก่ 

1. ปัจจัยด้านนวัตกรรมการบริหารและเทคโนโลยีทางทหาร เป็นการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ
และการสื่อสาร (ICT) เป็นการสื่อสารในกองทัพเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการสื่อสารภายในองค์กร                             
ซึ่งรวมถึงการใช้เครือข่ายคอมพิวเตอร์ที่มีประสิทธิภาพสูง และการใช้งานระบบสื่อสารทางทหาร การใช้
เทคโนโลยีอัตโนมัติและโรบอติกส์ เพื่อช่วยในการลดความเสี่ยงและเพิ่มประสิทธิภาพในการดำเนินการ 
ในการสนับสนุนการทำงานที่อันตรายหรือซับซ้อน การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศทางทหาร เพื่อช่วยใน
การดำเนินการทางทหาร ซึ่งรวมถึงระบบควบคุมและสนับสนุนการตัดสินใจ การใช้เทคโนโลยีที่เชื่อมต่อ 
ในกองทัพเพื ่อสนับสนุนการส ื ่อสารและการทำงานร ่วมกันระหว ่างหน่วยงาน  การใช ้ระบบ                                             
ความปลอดภัยและการควบคุม เพื่อปกป้องข้อมูลทางทหารและระบบสำคัญ รวมถึงการใช้เทคโนโลยี
การรักษาความปลอดภัยที่ทันสมัย  และการพัฒนาและการใช้งานปัญญาประดิษฐ์ เพื่อช่วยในการ
ตัดสินใจและการวางแผนทางทหาร ซึ่งรวมถึงการใช้งานระบบปฏิบัติการเชิงประสิทธิภาพ สำหรับการ
วิเคราะห์ข้อมูลทางทหารและการพยากรณ์ 
  2. ปัจจัยทางภูมิรัฐศาสตร์ เป็นการนำเทคโนโลยีมาใช้ในการแก้ไขปัญหาทางภูมิรัฐศาสตร์ที่ยัง
ไม่สอดคล้องต่อการพัฒนาสมุททานุภาพของรัฐไทย โดยเฉพาะในประเด็นที่เกี ่ยวข้องกับความไม่
เชื่อมต่อกันระหว่างชายฝั่งทะเลอันดามันและอ่าวไทย ได้แก่ 1) การขุดคลองหรือคอคอดกระ อาจเป็น
การใช้เทคโนโลยีโดยใช้ระบบประตูกั้นน้ำ เพ่ือทำการปรับระดับน้ำให้เท่ากันเป็นระยะ จนทำให้เรือและ
ยานพาหนะทางทะเลสามารถเคลื่อนที่ผ่านไปได้ ซึ่งมีข้อด้อยคือการใช้ระยะเวลาในการปรับระดับน้ำให้
เท่ากัน และการไหลบ่าของตะกอนจากระดับน้ำที่สูงกว่าไปสู่ระดับน้ำที่ต่ำกว่า  2) การใช้แลนด์บริดจ์
หรือสะพานยกเรือ เป็นเทคโนโลยีที่ใช้กันอย่างแพร่หลายในต่างประเทศ โดยทำการวางระบบเพื่อ
เคลื่อนย้ายยานพาหนะทางทะเลผ่านดินแดนทางบก เทคโนโลยีในลักษณะนี้จะมิได้ดัดแปลงภูมิประเทศ
เสมือนการขุดคลองเพื่อเชื่อมทะเล ดังนั้นจึงเป็นอีกหนึ่งทางเลือกที่สามารถนำมาใช้แก้ปัญหาได้ ทั้งนี้
การใช้เทคโนโลยีในการแก้ไขปัญหายังต้องพิจารณามิต ิทางเศรษฐกิจและผู้ใช้บริการประกอบด้วยว่า
คุ้มค่าต่อการลงทุนมากน้อยเพียงใด 

 3. ปัจจัยทิศทางเชิงนโยบายความมั่นคง การมีคุณลักษณะของรัฐบาลที่มีเสถียรภาพจะต้องมี
นโยบายการบริหารในโลกยุคใหม่หรือใช้นวัตกรรมการบริหารรัฐสมัยใหม่มาเร่งสร้างกลไกทางการเมือง
และระบบการเมืองที่เข้มแข็ง โดยการนำเทคโนโลยีเข้ามามีส่วนร่วม เช่น การใช้ปัญญาประดิษฐ์มาช่วย
ในกระบวนการทำงานเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพ และรัฐยังต้องสร้างอุปนิสัยผจญทะเลให้แก่ประชากร 

 4. ปัจจัยด้านนาวิกานุภาพและพาณิชยนาวี รัฐต้องเรียนรู้เทคโนโลยีสมัยใหม่ที่มีความก้าวหน้า 
อีกทั้งยังต้องเร่งสร้างเทคโนโลยีและนวัตกรรมจากภายในประเทศ ดังนั้นจึงควรมีห้องปฏิบัติการเพื่อใช้
ทดสอบแรงต้านทานจากของไหลที่ส่งผลต่อยานพาหนะทางทะเลอย่างเป็นระบบ เพื่อให้วิศวกรและอู่
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ต่อเรือของประเทศสามารถศึกษาและสร้างองค์ความรู้จากภายในประเทศ จึงจะสามารถนำเทคโนโลยีที่
เหมาะสมมาใช้ในการพัฒนาขีดความสามารถทางนาวิกานุภาพและพาณิชยนาวีได้ 

จากการศึกษาเรื่องเทคโนโลยีในการพัฒนาสมุททานุภาพของรัฐไทยสามารถสรุปองค์ความรู้
เป็นแผนภาพได้ดังนี้ 

 

แผนภาพที่ 1 แสดงแผนภาพการใช้เทคโนโลยีในการพัฒนาสมุททานุภาพของรัฐไทย 
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ค ำแนะน ำส ำหรับผู้เขียน 
 
1. นโยบำยกำรตีพิมพ์ในวำรสำรศิลปศำสตร์รำชมงคลสุวรรณภูมิ 
 วารสารศิลปศาสตร์ราชมงคลสุวรรณภูมิ เป็นวารสารวิชาการที่ได้รับการประเมินคุณภาพ
วารสารวิชาการที ่อยู ่ในฐานข้อมูล TCI รอบที ่ 4 ครั ้งที ่ 3 ให้เป็นวารสารที ่มีคุณภาพกลุ ่มที ่ 1                          
(TCI ฐาน 1) และอยู่ในฐานข้อมูล TCI จนถึง 31 ธันวาคม 2567 มีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมการศึกษา
ค้นคว้าและเพื่อเผยแพร่บทความวิจัยและบทความวิชาการแก่นักวิจัย นักวิชาการ คณาจารย์ นักศึกษา
ในระดับบัณฑิตศึกษา ทางด้านสังคมศาสตร์  ในมิติสังคมศาสตร์ทั ่วไป ภาษาและภาษาศาสตร์                         
รัฐประศาสนศาสตร์ วิทยาศาสตร์กายภาพ (ภูมิศาสตร์ ภูมิสังคม สังคมสิ่งแวดล้อม ภูมิประวัติศาสตร์) 
จ ิตว ิทยา การศึกษา ธ ุรกิจ การจัดการและการบัญชี  การจัดการการท่องเที ่ยว สันทนาการ                         
และการบริการ ทุกบทความที่ตีพิมพ์เผยแพร่ ได้ผ่านการพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิ อย่างน้อย 3 ท่าน 
จากหลายหลายสถาบัน เปิดรับบทความทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยรับพิจารณาตีพิมพ์ต้นฉบับ
ของบุคคลทั้งภายในและภายนอกมหาวิทยาลัย กำหนดออกวารสารปีละ 3 ฉบับ (ราย 4 เดือน)                      
ผลงานที่ส่งมาจะต้องไม่เคยเสนอหรือกำลังเสนอตีพิมพ์ ในวารสารวิชาการใดมาก่อน 

2. ประเภทของผลงำนที่ตีพิมพ์ในวำรสำรศิลปศำสตร์รำชมงคลสุวรรณภูมิ 
 1) บทควำมพิเศษ (Special Articles) บทความพิเศษทางวิชาการที ่นำเสนอองค์ความรู ้                                    
ทางวิชาการอย่างเข้มข้น และผ่านการอ่านและพิจารณาจากผู ้ทรงคุณวุฒิ มีกลุ ่มเป้าหมายเป็น
นักวิชาการในวงการวิชาการหรือวิชาชีพ 
 2) บทควำมวิชำกำร (Academic Article) เป็นบทความที่เขียนขึ้นในลักษณะวิเคราะห์ 
วิจารณ์ หรือเสนอแนวคิดใหม่ จากพ้ืนฐานทางวิชาการที่ได้เรียบเรียงจากผลงานทางวิชาการของตนเอง
หรือของผู้อื่น หรือเป็นบทความทางวิชาการท่ีเขียนขึ้นเพ่ือเป็นความรู้ที่มีประโยชน์แก่คนทั่วไป 
 3) บทควำมวิจัย (Research Article) เป็นบทความที่มีการค้นคว้าอย่างมีระบบ และมีความ
มุ่งหมายชัดเจน เพื่อให้ได้ข้อมูลหรือหลักการบางอย่างที่จะนำไปสู่ความก้าวหน้า หรือการนำวิชาการ                                  
มาประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ บทความวิจัยมีรูปแบบของการวิจัยตามหลักวิชาการ  เช่น มีการ
ตั้งสมมติฐานหรือมีการกำหนดปัญหาที่ชัดเจน สมเหตุสมผล โดยจะต้องระบุวัตถุประสงค์ที่เด่นชัด                        
มีการรวบรวมข้อมูล พิจารณาวิเคราะห์ ตีความ และสรุปผลการวิจัยที่สามารถให้คำตอบหรือบรรลุ
วัตถุประสงค์ 

4) บทควำมปริทรรศน์ (Review Article) เป็นบทความที่รวบรวมความรู้จากตำรา หนังสือ 
และวารสารใหม่ หรือจากประสบการณ์ของผู้นิพนธ์มาเรียบเรียงขึ้น 
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5) ปกิณกะ (Miscellany) ได้แก่ บทความทบทวนความรู ้ เรื ่องแปลย่อความจากวารสาร
ต่างประเทศ การแสดงความคิดเห็น วิจารณ์ แนะนำเครื่องมือใหม่ ตำราหรือหนังสือใหม่ที่น่าสนใจ            
หรือข่าวการประชุมทั้งระดับชาติและนานาชาติ 

3. รูปแบบของกำรจัดเตรียมต้นฉบับ 
1) ต้นฉบับบทความต้องมีความยาว 8-15 หน้ากระดาษ A 4 (รวมเอกสารอ้างอิง) พิมพ์บน

กระดาษหน้าเดียว ใช้ตัวอักษรแบบ TH SarabunPSK เท่านั้น ตั้งค่าหน้ากระดาษโดยเว้นขอบบน                            
ขอบซ้าย 1.38 นิ้ว (3.51 cm.) และขอบขวา ขอบล่าง 1 นิ้ว (2.54 cm.) กำหนดระยะห่างระหว่าง
บรรทัด เท่ากับ 1 และเว้นบรรทัดระหว่างแต่ละย่อหน้า การนำเสนอตารางต้องนำเสนอตารางที่มีความ
คมชัดพร้อมระบุหมายเลขกำกับตารางไว้ด้านบน ส่วนการนำเสนอรูปภาพหรือแผนภาพระบุหมายเลข
กำกับไว้ด้านล่าง พิมพ์เป็นตัวหนา เช่น ตำรำงที่ 1 หรือ Table 1 รูปที่ 1 หรือ Figure 1 และ
แผนภำพที่ 1 รูปภาพหรือแผนภาพที่นำเสนอต้องมีรายละเอียดของข้อมูลครบถ้วนและเข้าใจได้โดยไม่
จำเป็นต้องกลับไปอ่านที่เนื้อความอีก ลำดับของรูปภาพทุกรูปให้สอดคล้องกับเนื้อหาที ่อยู่ในต้นฉบับ 
โดยคำอธิบายต้องกระชับและสอดคล้องกับรูปภาพที่นำเสนอ 

2) ชื่อเรื่องต้องมีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษพิมพ์ไว้หน้าแรกตรงกลางหน้ากระดาษ 
3) ชื่อผู้เขียน ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ จัดรูปแบบตามแบบของวารสาร พร้อมระบุ

หน่วยงานต้นสังกัดของผู้เขียน และ E-mail ที่สามารถติดต่อได้  
4) มีบทคัดย่อภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ควรอยู่ระหว่าง 250-300 คำ ต่อบทคัดย่อ 
5) กำหนดคำสำคัญ (Keywords) ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ จำนวน 3-5 คำ 
6) การเรียงหัวข้อ หัวข้อใหญ่สุด ให้พิมพ์ชิดขอบด้านซ้าย หัวข้อย่อยเว้นหัวข้อใหญ่ 3-5 

ตัวอักษร พิมพ์ตัวที่ 6 และหัวข้อย่อยขนาดเดียวกันต้องพิมพ์ให้ตรงกัน เมื่อขึ้นหัวข้อใหญ่ควรเว้นระยะ
พิมพ์เพ่ิมอีก 0.5 ช่วงบรรทัด 

7) การใช้ตัวเลขคำย่อ และวงเล็บ ควรใช้ตัวเลขอารบิกทั้งหมด ใช้คำย่อที่เป็นสากลเท่านั้น 
(ระบุคำเต็มไว้ในครั้งแรก) การวงเล็บภาษาอังกฤษควรใช้ดังนี้ (Student Centred Learning) 
 บทควำมวิจัย ให้เรียงลำดับสาระนี้ ดังนี้ 

1) บทคัดย่อ (Abstract) เสนอวัตถุประสงค์ของการวิจัย วิธีการวิจัย และผลการวิจัยโดย
สรุปมีความกะทัดรัด สั้น กระชับ และครอบคลุม 

2) บทน ำ (Introduction) ระบุความสำคัญของปัญหาการวิจัย 
3) วัตถุประสงค์กำรวิจัย (Research Objectives) ระบุวัตถุประสงค์การวิจัย 
4) กำรทบทวนวรรณกรรม (Literature Review) อธิบายถึงผลการสืบค้นเอกสาร 

บทความ การวิจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องเพื่อแสดงให้เห็นถึง “ช่องว่างของความรู้” (knowledge gap) ที่ยัง
ไม่ถูกพิจารณา ซึ่งการวิจัยครั้งนี้สามารถเติมเต็มช่องว่างของความรู้นั้นได้ การทบทวนวรรณกรรมต้องมี



 
 III  วารสารศิลปศาสตร์ราชมงคลสุวรรณภูมิ  

ปีที่ 6 ฉบับที่ 1 (มกราคม-เมษายน 2567) 

การอ้างอิงอย่างครบถ้วน รวมทั้งควรมีการวิเคราะห์และจัดระบบความสัมพันธ์ของวรรณกรรมเหล่านั้น
ด้วย 

5) กรอบแนวคิดกำรวิจัย (Conceptual Framework) แสดงถึงแนวคิดสำคัญ หลักการ
สำคัญ ที่กำหนดขึ้นจากการประมวลมาจากทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และนำเสนอเป็นแผนภาพที่
แสดงถึงความสัมพันธ์ของตัวแปรที่ศึกษา 

6) วิธีด ำเนินกำรวิจัย (Research Methodology) ระบุแบบแผนการวิจัย การได้มาซึ่ง
กลุ่มตัวอย่าง และการกำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล  
และการวิเคราะห์ข้อมูล 

7) ผลกำรวิจัย (Results) เสนอผลที่พบตามวัตถุประสงค์การวิจัยตามลำดับอย่างชัดเจน 
ควรเสนอในรูปตารางหรือแผนภูมิ 

8) อภิปรำยผล (Discussion) เสนอเป็นความเรียง ช ี ้ให ้เห ็นถึงความเชื ่อมโยงของ
ผลการวิจัยกับกรอบแนวคิดและงานวิจัยที่ผ่านมา ไม่ควรอภิปรายเป็นข้อ ๆ ชี้ให้เห็นถึงความเชื่อมโยง
ของตัวแปรที่ศึกษาทั้งหมด 

9) องค์ควำมรู้ใหมจ่ำกกำรวิจัย (Body of Knowledge) ระบุข้อค้นพบที่เป็นองค์ความรู้
ใหม่ที่เกิดจากผลการวิจัย 

10) สรุป (Conclusions) สรุปในภาพรวมของบทความ โดยนำเสนอประเด็นสำคัญ
ผลการวิจัย และแสดงผลลัพธ์ว่าผลการวิจัยความสำคัญอย่างไร สามารถนำไปใช้อะไรได้บ้าง หรือจะทำ
ให้เกิดอะไรต่อไป 

11) ข้อเสนอแนะ (Suggestion) ระบุข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
และข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

12) เอกสำรอ้ำงอิง (References) ต้องเป็นรายการที ่มีการอ้างอิงไว้ในเนื ้อหาของ
บทความเท่านั้น (ใช้ระบบ APA 6th) 
 บทควำมพิเศษ บทควำมวิชำกำร บทควำมปริทรรศน์ ปกิณกะ บทควำมวิจำรณ์หนังสือ               
ใหเ้รียงลำดับสาระ ดังนี้ 
 1) บทคัดย่อ (Abstract) สรุปประเด็นเนื้อหาที่เป็นสาระสำคัญ เน้นประเด็นสำคัญของ
งานที่ต้องการนำเสนอ โดยเขียนให้สั้น กระชับ มีความยาวไม่เกิน 250-300 คำ โดยบทคัดย่ออาจจะ
ประกอบด้วยเนื้อหาสามส่วน คือ เกริ่นนำถึงวัตถุประสงค์ สิ่งที่ทำ (วิธีในการศึกษา) สรุปผลสำคัญที่ได้ 
ซึ่งอ่านแล้วต้องเห็นภาพรวมทั้งหมดของงาน 
 2) บทน ำ (Introduction) เป็นการกล่าวนำโดยอาศัยการปริทรรศน์ (review) และต้องมี
การอ้างอิงที่มาของข้อมูลตามรูปแบบที่วารสารกำหนด 
 3) เนื้อเรื่อง (Content) แสดงสาระสำคัญที่ต้องการนำเสนอตามลำดับ 
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 4) สรุป (Conclusion) สรุปโดยเลือกประเด็นสำคัญของบทความมาเขียนรวมกันไว้อย่าง
สั้น ๆ ซึ่งอาจใช้วิธีการบอกผลลัพธ์ว่าสิ่งที่กล่าวมามีความสำคัญอย่างไร สามารถนำไปใช้อะไรได้บ้าง 
หรือจะทำให้เกิดอะไรต่อไป หรืออาจใช้วิธีการตั้งคำถามหรือให้ประเด็นทิ้งท้ายกระตุ้นให้ผู ้อ่านไป
สืบเสาะแสวงหาความรู้ หรือคิดค้นพัฒนาเรื่องนั้นต่อไป 
 5) องค์ควำมรู้ใหม่ที่ได้รับ (Body of Knowledge) ระบุองค์ความรู้อันเป็นผลมาจาก
ประเด็นที่ศึกษา การสังเคราะห์ออกมาในลักษณะ แผนภาพ แผนภูมิ หรือผังมโนทัศน์ พร้อมคำอธิบาย
รูปแบบ/โครงสร้างอย่างกระชับ เข้าใจง่าย 
 6) เอกสำรอ้ำงอิง (Reference) ต้องเป็นรายการที่มีการอ้างอิงไว้ในเนื้อหาของบทความ
เท่านั้น (ใช้ระบบ APA 6th) 

ระบบกำรอ้ำงอิงและเอกสำรอ้ำงอิงทำงวิชำกำร 
 เอกสารที่นำมาอ้างอิงควรได้มาจากแหล่งที่มีการตีพิมพ์ชัดเจน อาจเป็นวารสาร หนังสือ หรือ
ข้อมูลทางอินเตอร์เน็ต ทั้งนี้ผู้เขียนบทความต้องเป็นผู้รับผิดชอบต่อความถูกต้องของเอกสารอ้างอิง
ทั ้งหมด ก่อนส่งต้นฉบับผู ้เขียนบทความควรตรวจสอบถึงความถูกต้องของการอ้างอิงเอกสาร                                      
เพื่อป้องกันความล่าช้าในการตีพิมพ์บทความ เนื่องจากบทความที่มีการอ้างอิงไม่ถูกต้องจะไม่ได้รับการ
ส่งต่อเพ่ือพิจารณาโดยผู้ทรงคุณวุฒิ จนกว่าการอ้างอิงเอกสารได้รับการแก้ไขให้ถูกต้อง 

กำรอ้ำงอิงในเนื้อหำบทควำม  
 รูปแบบการอ้างอิงในเนื้อเรื่องและท้ายเล่มใช้ วิธีกำรอ้ำงอิงระบบนำม–ปี ตำมรูปแบบของ
American Psychological Association (APA 6th Edition) ให้ใช้ระบบตัวอักษรโดยใช้วงเล ็บ        
เปิด-ปิด แล้วระบุชื่อ-นามสกุล ของผู้เขียนและเลขหน้าของเอกสารที่นำมาอ้างอิง กำกับท้ายเนื้อความ                         
ที่ใช้อ้างอิง เอกสารที่อ้างอิงในบทความจะต้องปรากฏในเอกสารอ้างอิง บทความทุกรายการและเจ้าของ
บทความต้องรับผิดชอบถึงความถูกต้องของเอกสารที่นำมาอ้างอิงทั้งหมด  โดยรูปแบบของการอ้างอิง
เอกสาร มีดังนี ้

อ้ำงอิงจำกเอกสำรภำษำไทย 
 1) พระไตรปิฎกและอรรถกถา ให้อ้างชื่อคัมภีร์ เล่มที่ ข้อ เครื่องหมายทวิภาค (:) และหน้า

ของเอกสารที่นำมาอ้างอิง เช่น (พระไตรปิฎกภาษาไทย/1516281-282), (พระไตรปิฎก พร้อมอรรถ
กถาแปล/15/255-319) 

 2) ผู ้แต่งหนึ ่งรายให้อ้างชื ่อผู ้แต่งเครื ่องหมายจุลภาค (,) และตามด้วยปีที ่พิมพ์ เช่น                                     
(ธนู ทดแทนคุณ, 2562) 

 



 
 V  วารสารศิลปศาสตร์ราชมงคลสุวรรณภูมิ  

ปีที่ 6 ฉบับที่ 1 (มกราคม-เมษายน 2567) 

 3) ผู้แต่งสองรายให้อ้างชื่อของผู้แต่งสองรายเครื่องหมายจุลภาค (,) ตามด้วยปีที่พิมพ์ เช่น                          
(จิดาภา เร่งมีศรีสุข และชนิดาภา กระแจะจันทร์ , 2561) หากมีเอกสารที ่นำมาอ้างอิงมากกว่า 1 
รายการ ให้ใช้เครื่องหมายอัฒภาค (;) คั่นระหว่างรายการอ้างอิง เช่น (สัมพันธ์ สุกใส, 2560; สมพงษ์ 
เกษานุช, 2561) 

 4) ถ้ามีผู้แต่งมากกว่า 2 ราย ให้อ้างชื่อของผู้แต่งรายแรกเว้นวรรคหนึ่งครั้งเพิ่มคำว่า และ
คณะ เช่น (จิดาภา เร่งมีศรีสุข และคณะ, 2558) 

 5) ให้เรียงลำดับการอ้างอิงตามลำดับพยัญชนะตัวแรกของชื่อผู้แต่งเช่นเดียวกับลำดับการ
อ้างอิงในส่วนเอกสารอ้างอิง  

อ้ำงอิงจำกเอกสำรภำษำอังกฤษ 
 1) ถ้ามีผู้แต่งหนึ่งราย ให้ขึ้นต้นด้วยชื่อสกุล ตามด้วยตัวอักษรย่อชื่อต้น โดย เว้น 1 ระยะ 

และ อักษรย่อชื่อกลาง (ถ้ามี) ทั ้งนี้การกลับชื่อสกุลให้ใช้ตามความนิยมของคนในชาตินั้น โดยใช้
เครื่องหมายจุลภาค คั่นระหว่างชื่อสกุลและอักษรย่อชื่อต้น อักษรย่ อชื่อกลาง หากกรณีที่ผู้แต่งมีคำ
ต่อท้าย เช่น Jr. หรือคำอ่ืน ๆ ให้ใส่คำดังกล่าวต่อท้ายอักษรย่อชื่อต้นหรืออักษรย่อชื่อต้น (ถ้ามี) โดยคั่น
ด้วยเครื่องหมายจุลภาค และตามด้วยปีที่พิมพ์ เช่น (Hanegraaff, W., 2003) 

 2) ถ้ามีผู ้แต่งสองราย ให้อ้างให้ขึ ้นต้นด้วยชื่อสกุล ตามด้วยตัวอักษรย่อชื่อต้น และใช้
เครื่องหมาย “&”ระหว่างคนที่ 1 และคนที่ 2 โดยเว้น 1 ระยะ ก่อนและหลัง ตามด้วยเครื่องหมาย
จุลภาค และปีที ่พิมพ์ เช่น (Cadigan, J. & Shupp, R., 2000) และให้ใช้เครื ่องหมาย อัฒภาค (;) 
คั่นกลางระหว่างเอกสารที่นำมาอ้างอิงมากกว่า 1 เอกสาร เช่น (Cadigan, J., 2013; Hanegraaff, W., 
2003) 

 3) ถ้ามีผู้แต่งมากกว่า 2 ราย ให้ขึ้นต้นด้วยชื่อสกุล ตามด้วยตัวอักษรย่อชื่อต้น ของผู้แต่ง
รายแรกตามด้วย et al, และปีที่พิมพ์ (Hanegraaff, W. et al., 2008) 

 4) ให้เรียงลำดับการอ้างอิงชื่อผู้แต่งตามลำดับพยัญชนะภาษาอังกฤษ (A-Z) 

หลักเกณฑ์ทั่วไปในกำรพิมพ์รำยกำรส ำนักพิมพ์/โรงพิมพ์  
กรณีเป็นสำนักพิมพ์หรือบริษัทให้คงไว้เฉพาะชื่อ ดังตัวอย่าง 
 1) บริษัท เอ็ม อี เค จำกัด ใช้ เอ็ม อี เค 
 2) สำนักพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ใช้ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
 3) กรณีท่ีเป็นโรงพิมพ์ให้ใช้รูปแบบเต็ม เช่น โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
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เอกสำรอ้ำงอิง 
(1) พระไตรปิฎก อรรถกถำ 

รูปแบบ: 
ผู้แต่ง./(ปีที่พิมพ์)./ชื่อพระไตรปิฎกอรรถกถา./สถานที่พิมพ์:/สำนักพิมพ์หรือโรงพิมพ์. 
ตัวอย่าง: 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. (2539). พระไตรปิฎกฉบับภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 
 

 (2) หนังสือ 
รูปแบบ : 
ผู้แต่ง./(ปีที่พิมพ์)./ชื่อหนังสือ./(ครั้งที่พิมพ์)./สถานที่พิมพ์:/สำนักพิมพ์ หรือโรงพิมพ์.  
ตัวอย่าง : 
จิดาภา เร่งมีศรีสุข. (2561). ระเบียบวิธีวิจัยทางสังคมศาสตร์ . (พิมพ์ครั ้งที ่ 2). กรุงเทพมหานคร:                        

เอ็น เค การพิมพ์. 
 

 (3) บทควำมในหนังสือ 
รูปแบบ : 
ผู้แต่ง./(ปีที่พิมพ์)./ชื่อบทความ./ใน ชื่อบรรณาธิการ (บรรณาธิการ)./ชื่อหนังสือ/.(เลขหน้าที่อ้างอิง)./
สถานที่พิมพ์:/สำนักพิมพ์หรือโรงพิมพ์. 
ตัวอย่าง: 
สัมพันธ์ สุกใส. (2561). การพัฒนาทรัพยากรบุคคล. ใน จิดาภา เร่งมีศรีสุข (บรรณาธิการ). การบริหาร

องค์กรสู่ความเป็นเลิศ. (หน้า 112-115). กรุงเทพมหานคร: เอ็น เจ ที ปริ้นติ้ง. 
 

 (4) บทควำมจำกวำรสำร 
รูปแบบ : 
ผู้แต่ง./(ปีที่พิมพ์)./ชื่อบทความ./ชื่อวารสาร./ปีที่/(ฉบับที่),/เลขหน้าแรกที่ตีพิมพ์-เลขหน้าสุดท้ายที่
ตีพิมพ์. 
ตัวอย่าง: 
สมพงษ์ เกษานุช. (2560). กระบวนการพัฒนาชุมชนสู่ความยั่งยืนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง.

วารสาร มจร. สังคมศาสตร์ปริทรรศน์, 3 (1), 25-31. 
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 (5) บทควำมในสำรำนุกรม 
รูปแบบ : 
ผู้แต่ง./(ปีที่พิมพ์)./ชื่อบทความ./ใน/ชื่อสารานุกรม,/(เล่มที่อ้าง,/หน้า/เลขหน้าที่อ้าง)./สถานที่พิมพ์:/
สำนักพิมพ์หรือโรงพิมพ์. 
ตัวอย่าง: 
สนิท อาจพันธ์. (2537). หม้อคอควาย. ใน สารานุกรมของใช้พ้ืนบ้านไทยในอดีต เขตหัวเมืองฝ่ายเหนือ

, (เล่ม 2, หน้า 274-275). กรุงเทพมหานคร: อมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พลับลิชชิ่ง. 
Sturgeon, T. (1995). Sciencefiction. In The encyclopaedia America, (Vol. 24, pp. 390-

392). Danbury, CT: GrolierPress. 
 

 (6) หนังสือพิมพ์ 
รูปแบบ : 
ผู้แต่ง./(วันที่ เดือน ปีที่พิมพ์)./ชื่อบทความ./ชื่อหนังสือพิมพ์,/,ปีที่ (ฉบับที่),/เลขหน้า. 
ตัวอย่าง: 
ธนู ทดแทนคุณ. (12 กันยายน 2561). มาตรฐานการเขียนหนังสือราชการ. มติชน, น. 15. 
  

 (7) รำยงำนกำรวิจัย 
รูปแบบ : 
ชื่อผู้เขียน./(ปีพิมพ์)./ชื่อเรื่อง./ใน รายงานการวิจัย./สถานที่พิมพ์:/สํานักพิมพ์หรือหน่วยงาน. 
ตัวอย่าง: 
สมพงษ ์  เ กษาน ุ ช .  (2561). การ พัฒนาชุ มชน เ พ่ือส่ ง เสริมการท่ อง เที่ ยว ใน พ้ืนที่ ภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน. ใน รายงานการวิจัย. มหาสารคาม: มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม. 

 

 (8) วิทยำนิพนธ์ สำรนิพนธ์  
รูปแบบ : 
ชื่อผู้เขียน. (ปี ที่พิมพ์). ชื่อเรื่อง (วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิตหรือปริญญาดุษฎีบัณฑิต)./สถานที่

พิมพ์./ชื่อสถาบัน. 
ตัวอย่าง: 
สมพงษ์ เกษานุช. (2561). กลยุทธ์การบริหารจัดการชุมชนเพ่ือหนุนเสริมการท่องเที่ยวในพ้ืนที่ภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน  (ว ิทยานิพนธ ์ปร ิญญาดุษฎีบ ัณฑิต ). มหาสารคาม :  
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม. 
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 (9) สัมภำษณ์ 
รูปแบบ : 
ชื่อ นามสกุลผู้ที่ได้รับการสัมภาษณ์./(วัน/เดือน/ปีทีส่ัมภาษณ)์./ชื่อเรื่องที่สัมภาษณ์./(ชื่อ/นามสกุล/                        

ผู้สัมภาษณ์). 
ตัวอย่าง : 
วาสนา มะลินิน. (12 กันยายน 2562). ระบบการพัฒนานักศึกษาคณะศิลปศาสตร์ ใน มทร.สุวรรณภูมิ 

ศูนย์นนทบุรี. (สมพงษ์ เกษานุช ผู้สัมภาษณ์). 
 (10) สื่อออนไลน์ 
รูปแบบ : 
ผู้แต่ง./(ปีที่เผยแพร่)./ชื่อบทความ./สืบคน/วันที่/เดือน/ปี./จาก/แหล่งที่มาของข้อมูล (URL). 
ตัวอย่าง : 
วิทยา พัฒนเมธาดา. (2560). การจัดการเชิงกลยุทธ์ (Strategic Management). สืบค้น 12 กันยายน 

2561. จาก http://www.kansuksa.com/31/. 
Downes. (2012 ) .  Connectivism and Connective Knowledge: essays on meaning and 

learning networks. Retrieved October 12, 2022. from http://www.downes.ca/files/ 
books/Connective_Knowledge-19May2012.pdf. 

 

หมายเหตุ: / = เว้นวรรค 1 ครั้ง 
 

ตัวอย่ำงเอกสำรอ้ำงอิง 
เอกสำรอ้ำงอิง 
กริช แรงสูงเนิน. (2554). การวิเคราะห์ปัจจัยด้วย SPSS และ AMOS เพ่ือการวิจัย. กรุงเทพมหานคร:                  

ซีเอ็ดยูเคชั่น.  
กัลยา วานิชย์บัญชา. (2551). การวิเคราะห์สถิติขั้นสูงด้วย SPSS for Windows. กรุงเทพมหานคร: 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.  
ครูเช ียงราย. (2560). สื่อการสอน. ส ืบค้น 1 มกราคม 2560. จาก  http://www.kru chiangrai. 

net/tagสื่อการสอน/.  
จรัญ แสงบุญ. (2552). การจัดการศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา ในอ าเภอแม่แจ่ม 

จังหวัดเชียงใหม่ (วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต). เชียงใหม่: มหาวิทยาลัยเชียงใหม่. 
จิราภา เต็งไตรรัตน์. (2554). จิตวิทยาทั่วไป. (พิมพ์ครั้งที่ 7). กรุงเทพมหานคร: ธรรมศาสตร์. 
จันทรานี สงวนนาม. (2551). ทฤษฎีและแนวปฏิบัติในการบริหารสถานศึกษา.  (พิมพ์ครั ้งที ่ 2). 

กรุงเทพมหานคร: บุ๊คพอยท์. 
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จามจุรี จำเมือง. (2553). ผู้บริหารกับการบริหารสถานศึกษา. กรุงเทพมหานคร: เจริญดีมั่นคงการพิมพ์. 
ทัศนีย์ ศุภเมธี. (2542). พฤติกรรมการสอนวิชาภาษาไทยระดับมัธยมศึกษา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์

สถาบันราชภัฏธนบุรี. 
ทิภาวรรณ เลขวัฒนะ และสุนทรี จันทร์สำราญ. (2557). การประเมินผลในชั ้นเรียนเพื ่อวินิจฉัย

ข้อบกพร่องผู้เรียน (Classroom Assessment for Student Diagnostic). วารสารชุมนุมนัก
วัดและประเมินผลการศึกษาขั้นพ้ืนฐานแห่งประเทศไทย, 1(1), 12–25. 

ธานินทร์ ศิลป์จารุ. (2557). การวิจัยและการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติด้วย SPSS และ AMOS. (พิมพ์คร้ังท่ี 15). 
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4. หลักเกณฑ์กำรส่งต้นฉบับบทควำมเพื่อได้รับกำรตีพิมพ์ 
 4.1 ส ่งผ ่านระบบออนไลน ์ของวารสารศ ิลปศาสตร ์ราชมงคลส ุวรรณภ ูม ิ  (THAIJO)                                           
โดยสมัครสมาชิก และส่งบทความผ่านระบบได้ท่ี https://so03.tci-thaijo.org/index.php/art/index  

4.2  ส่งด้วยตนเองหรือทางไปรษณีย์ เอกสารประกอบด้วย 
1) ต้นฉบับ จำนวน 3 ชุด จำแนกเป็น 

  - ต้นฉบับที่ไม่ระบุชื่อผู้แต่ง จำนวน 2 ชุด 
  - ต้นฉบับที่ระบุชื ่อผู้แต่ง จำนวน 1 ชุด เอกสารต้องระบุรายละเอียด ผู้เขียนบทความ 
Author (s) ได้แก่ ชื ่อ ตำแหน่ง และสังกัด หรือวุฒิการศึกษาสูงสุด อย่างใดอย่างหนึ่งโดยให้มีทั ้ง
ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ เฉพาะผู้รับผิดชอบบทความ (Corresponding Author) ให้ระบุที่อยู่ เบอร์
โทรศัพท์ E-mail  ที ่สามารถติดต่อได้ ในกรณีที ่ต ้นฉบับดังกล่าวมาจากหรือเป็นส่วนหนึ ่งของ
วิทยานิพนธ์หรือหลักสูตร การศึกษาโปรดระบุชื่อหลักสูตร สาขา และสถาบันการศึกษาให้ชัดเจน 
 2) แผ่นซีดีบรรจุข้อมูลต้นฉบับ จำนวน 1 แผ่น (ระบุชื่อบทความและชื่อผู้เขียน) 

https://so03.tci-thaijo.org/index.php/art/index
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 3) แบบเสนอผลงานเพ่ือตีพิมพ์ในวารสารศิลปศาสตร์ราชมงคลสุวรรณภูมิ 
   - แบบฟอร์มเสนอผลงานเพ่ือได้รับการตีพิมพ์ในวารสารศิลปศาสตร์ราชมงคลสุวรรณภูมิ 
   - แบบฟอร์มสมัครสมาชิกวารสารศิลปะศาสตร์ราชมงคลสุวรรณภูมิ 
   4) ส่งต้นฉบับบทความเพ่ือเสนอตีพิมพ์ในวารสารศิลปศาสตร์ราชมงคลสุวรรณภูมิ มายัง 
     กองบรรณาธิการวารสารศิลปศาสตร์ราชมงคลสุวรรณภูมิ 
  คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 
  เลขที่ 60 หมู่ 3 ถนนสายเอเซีย (กรุงเทพฯ-นครสวรรค์) ตำบลหันตรา  
  อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 13000 
  โทร. 035-709208, โทรสาร. 035-709208 
 4.3 ส ่งทางจดหมายอิ เล ็กทรอนิกส ์  แนบไฟล ์ต ้นฉบ ับ  (File attachment) ในร ูปแบบ                                                      
MS Word และ PDF ส่งมายัง E-mail: journalartrmutsb2560@gmail.com  เมื ่อได้รับการยืนยัน
จากกองบรรณาธิการ พิจารณาให้ตีพิมพ์ลงในวารสารแล้ว ผู้เขียนจะต้องส่งแผนซีดีบรรจุข้อมูลต้นฉบับ                            
จำนวน 1 แผ่น มายังกองบรรณาธิการเพ่ือเข้าสู่กระบวนการตีพิมพ์ต่อไป 

5. ขั้นตอนกำรน ำบทควำมลงตีพิมพ์ในวำรสำรศิลปศำสตร์รำชมงคลสุวรรณภูมิ 
  ต้นฉบับบทความที่เสนอเพ่ือพิจารณาตีพิมพ์ในวารสารให้อยู่ในรูปแบบของไฟล์เอกสาร *.docx 
ของ Microsoft Word Version 2010 หรือมากกว่า หากต้นฉบับประกอบด้วยภาพ ตาราง หรือสมการ                                    
ให้ส่งแยกจากไฟล์เอกสาร รูปแบบไฟล์ภาพในสกุล *.PDF*.JPG*.GIF หรือ *bmp. ความยาวของ
ต้นฉบับต้องไม่เกิน 15 หน้า (รวมบทคัดย่อ ภาพ ตาราง และเอกสารอ้างอิง) กองบรรณาธิการจะ
พิจารณาบทความเบื้องต้น เกี่ยวกับความถูกต้องของรูปแบบทั่วไป ถ้าไม่ผ่านการพิจารณาจะส่งกลับไป
แก้ไขถ้าผ่านจะเข้าสู่การพิจารณาของผู้ทรงคุณวุฒิ เมื่อผลการประเมินผ่านหรือไม่ผ่าน หรือมีการแก้ไข 
จะแจ้งผลให้ผู้เขียนทราบ โดยการพิจารณาบทความเพื่อลงตีพิมพ์ได้จะคำนึงถึงความหลากหลายและ
ความเหมาะสม 
 
6. สิทธิของบรรณำธิกำร 
 ในกรณีที่กองบรรณาธิการหรือผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งได้รับเชิญให้เป็นผู้ทรงคุณวุฒิผู้ตรวจประเมิน
บทความมีความเห็นว่าควรแก้ไข กองบรรณาธิการจะส่งคืน เพื่อให้เจ้าของบทความแก้ไข โดยจะยึดถือ
ข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ/ผู้ตรวจประเมินเป็นเกณฑ์หลัก และสงวนสิทธิ์ที่จะพิจารณาไม่ตีพิมพ์                                    
ในกรณีที่รายงานการวิจัย บทความทางวิชาการ หรือบทความวิจัย ไม่ตรงกับแนวทางของวารสาร                                               
ศิลปศาสตร์ราชมงคลสุวรรณภูมิ  หรือไม่ผ่านการพิจารณาของกองบรรณาธิการหรือผู ้เชี ่ยวชาญ                                    
เมื่อบทความที่ได้รับการตีพิมพ์ผู้เขียนจะได้รับวารบทความลงตีพิมพ์ผลงาน จำนวน 1 ฉบับ พร้อมกับ
หนังสือรับรองการตีพิมพ์บทความในวารสารศิลปศาสตร์ราชมงคลสุวรรณภูมิ 
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บทคัดย่อ (250-300 ค ำ) 
  บทความนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือ 1)................................................ 2)……………………………………… 
และ 3) ..................................................... การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัย...................................................... 
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............................................................................................................................................................ .......
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............................................................................................................................................................ .......
 3) ................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ ....... 
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Abstract (250-300 words) 
This Article aimed to study 1) ................................................ 2) ………………………………… 

and 3) ............................... the sample was…………............. They was selected by .................... 
the instrument for collecting data was ................................. Analysis data by Descriptive 
statistics and Content Analysis. The research results were found as follows; 
 1)........................................................................................................................... .......................
............................................................................................................................................................ .......
 2).................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................ .......

บทความวิจัย 
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 3) ................................................................................................................................................ 
.................................................................................................................................................... ............... 
Keywords: …………………..……, …………………..……, …………………..…… (3-5 words) 

 
บทน า 

ย่อหน้าแรก เขียนอธิบายประเด็นวิจัย ปรากฏการณ์ ความน่าสนใจ ความสำคัญ โดยนำข้อมูล 
งานวิจัยที่ตีพิมพ์เพื่อที่จะบ่งชี้สถานการณ์ปัจจุบันขององค์ความรู้ (knowledge) หรือการทำงานของ 
นักปฏิบัติ (practice) งานวิจัยที่เกี ่ยวข้องที่ผ่านมาพอสังเขปเพื่อชี้ให้เห็นว่าที่ผ่านมามีการค้นพบ
อะไรบ้างและค้นพบโดยใครบ้างเพื่อเป็นข้อมูลประกอบการนำเสนอให้เห็นว่ายังมีช่องว่าง ( gap)                       
ของงานวิจัย (อ้างข้อมูลตัวเลขจากหน่วยงานราชการ/บทความวิจัยที่ตีพิมพ์ 1-2 ปี/เจ้าของทฤษฎี) 
 ย่อหน้าที่สอง พื้นที่วิจัย ปัญหา ความต้องการ หรือลักษณะกลุ่มที่เป็นเป้าหมายของการวิจัย
เป็นอย่างไร นักวิจัยได้มีประสบการณ์หรือมีส่วนร่วมในพื้นที่นั้นอย่างไรบ้าง มีงานวิจัยที่เกี่ยวกับพื้นที่ 
กลุ่มเป้าหมายอย่างไร  
 ย่อหน้าที่สาม เขียนแนะนำวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายของงานวิจัยซึ่งจะเป็นเหมือนเข็มทิศ
บอกแนวทางการทำวิจัย [how?, where?, when?] นักวิจัยชี้ให้เห็นระเบียบวิธีวิจัยที่จะใช้เพื่อทำให้
บรรลุวัตถุประสงค์การวิจัยที่วางไว้พอสังเขป  
 บทความวิจัยนี้นำเสนอ .............................................. (โครงสร้าง และเนื้อหาของบทความท่ีจะ
นำเสนอ โดยปกติจะเขียนตามวัตถุประสงค์ หรือประเด็นตามหัวข้อบทความ และประโยชน์ที่จะเกิดแก่
วงวิชาการหรือสังคม) 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพ่ือศึกษา.............................................................................................. ................................... 
2. เพ่ือศึกษา ................................................................... ............................................................ 
3. เพ่ือศึกษา ............................................................................. .................................................. 

 

การทบทวนวรรณกรรม 
 เขียนควรอธิบายถึงผลการสืบค้นเอกสาร บทความ การวิจัยต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องเพื่อแสดงให้เห็น
ถึง “ช่องว่างของความรู้” (knowledge gap) ที่ยังไม่ถูกพิจารณา ซึ่งการวิจัยครั้งนี้สามารถเติมเต็ม
ช่องว่างของความรู้นั้นได้ การทบทวนวรรณกรรมต้องมีการอ้างอิงอย่างครบถ้วน รวมทั้งควรมีการ
วิเคราะห์และจัดระบบความสัมพันธ์ของวรรณกรรมเหล่านั้นด้วย  

1. .................................................................................................................................. ............ 
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2. ...................................................................................................... ........................................ 
3. ................................................................................................................................ .............. 
(สรุปผลกำรทบทวนวรรณกรรม เพื่อแสดงให้เห็นว่ำผู้เขียนน ำเอำทฤษฎี /แนวคิดท่ีทบทวนมำ
ใช้ในกำรวิจัยอย่ำงไร ในประเด็นไหน) 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 งานวิจัยนี้ เป็นการวิจัยเชิง ............................................... ผู้วิจัยกำหนดกรอบแนวคิดการวิจัย
ตามแนวคิด/ทฤษฎีของ .......................... ประกอบด้วย  .........................  โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 
เขียนตัวแปรอิสระ                  กระบวนการ/เครื่องมือ/พื้นท่ี/กลุ่มเป้าหมาย           ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 1 แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 วิธีการเขียนแบบท่ี 1  

งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัย (เชิงปริมาณ/เชิงคุณภาพ/ผสานวิธี) พื้นที่วิจัย คือ ................ประชากร 
คือ ....................... จำนวน ..... คน (อ้างอิง) กลุ่มตัวอย่าง คือ ........................ จำนวน .... คน ใช้วิธีการ
คัดเลือกแบบ.................(อธิบำยกำรคัดเลือกอย่ำงละเอียด) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย มี ...... ชนิด ได้แก่ 
1) แบบสอบถาม (อธิบำยลักษณะ องค์ประกอบ และสร้ำงตำมแนวคิดของใคร ค่ำควำมเชื่อมั่นของ
เครื่องมือวิจัย) ใช้ศึกษา..................................................  2) แบบสัมภาษณ์ (อธิบายลักษณะ 
องค์ประกอบ และสร ้างตามแนวคิดของใคร ค ่าความเช ื ่อม ั ่นของเคร ื ่องม ือว ิจ ัย) ใช ้ศ ึกษา 
......................................................... 3) แนวทางการสนทนากลุ่ม (ประเด็นการสนทนา องค์ประกอบ 
และสร้างตามแนวคิดของใคร) รวบรวมข้อมูลโดย .........................................  ระห ว่างเดือน  ........ ถึง
เดือน ................ พ.ศ. ........ นำข้อมูลเชิงปริมาณมาวิเคราะห์ด้วยสถิติ................... (สถิติพ้ืนฐำน/สถิติ
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อ้ำงอิง ส ำหรับกำรวิจัยเชิงปริมำณ) ส่วนข้อมูลเชิงคุณภาพ ใช้การวิจัยเอกสาร วิเคราะห์ สังเคราะห์
ข้อมูลแล้วนำมาเขียนบรรยายเชิงพรรณนา  

 
วิธีการเขียนแบบท่ี 2 
งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัย (เชิงปริมาณ/เชิงคุณภาพ/ผสานวิธี) พ้ืนที่วิจัย คือ ................ โดยมีการ

แบ่งข้ันตอนการวิจัยออกเป็น 3 ขั้น ตอนดังนี้ 
ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาสภาพการณ์การประกอบธุรกิจของผู้ประกอบการรุ่นใหม่ 
(กลุ่มตัวอย่าง เครื่องมือ ลักษณะของเครื่องมือ คุณภาพของเครื่องมือ การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูล สถิติที่ใช้) 
ขั้นตอนที่ 2 การศึกษาศักยภาพและโอกาสทางธุรกิจผลิตภัณฑ์เพื่อสุขภาพของผู้ประกอบการ

รุ่นใหม่ในจังหวัดเชียงใหม่  
(กลุ่มตัวอย่ำง เครื่องมือ ลักษณะของเครื่องมือ คุณภำพของเครื่องมือ กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

กำรวิเครำะห์ข้อมูล สถิติที่ใช้) 
ขั้นตอนที่ 3 การเพ่ิมศักยภาพและโอกาสทางธุรกิจผลิตภัณฑ์เพื่อสุขภาพของผู้ประกอบการรุ่น

ใหม่ในจังหวัดเชียงใหม่ 
(กลุ่มตัวอย่ำง เครื่องมือ ลักษณะของเครื่องมือ คุณภำพของเครื่องมือ กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

กำรวิเครำะห์ข้อมูล สถิติที่ใช้) 
 
วิธีการเขียนแบบท่ี 3 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัย………………………………………..  โดยใช้วิธีการ.............................. ดังนี้ 
1) การศึกษาในเชิง.................................... หนังสือ รายงานการวิจัย รายงานการประชุม 

ภาพถ่าย เอกสารแสดงความสัมพันธ์ที่แสดงให้เห็นถึง...............................................ดังนี้  
(1) ........................................................................................................................ 
(2) ........................................................................................................................  
(3) ........................................................................................................................  
    ฯลฯ 

2) การศึกษาในภาคสนาม (Field Study) เพ่ือทราบถึงแนวคิด หลักการ ความเป็นมา รูปแบบ 
ความสัมพันธ์ กระบวนการสร้าง ...............  ทั ้งในระดับนโยบาย ประชาชน ชุมชน องค์กร/
สถาบันการศึกษา ในพ้ืนที่ที่เป็นกรณีศึกษา โดยมีขั้นตอนการศึกษาค้นคว้า ดังนี้ 

(1)  ทำการศึกษาและคัดเลือกองค์กร ชุมชน องค์กรนโยบายในประเทศ โดยการสุ่ม
แบบเจาะจง (Purposive Sampling) ตามความสำคัญของเรื่อง คือ .........เกี่ยวกับกระบวนการ............  
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(2) ศึกษาและรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์ การประชุมกลุ ่มย่อยร่วมกับ
...................................................................................................................................................................  
..................................................................... .............................................................................................. 

(3) ดำเนินการศึกษาวิเคราะห์แนวคิด รูปแบบ การจัดการ และแนวทางการพัฒนา
ความสัมพันธ์ การประยุกต์ใช้องค์ความรู้ และกระบวนการบริหารจัดการเกี่ยวกับ................................
ในลักษณะของการวิเคราะห์เชิงลึก โดยเน้นกระบวนการมีส่วนร่วมของผู้ที่เกี่ยวข้องในการดำเนินการ
ศึกษาวิจัย 

  (4) สรุปและนำเสนอผลการศึกษาที่ได้ทั้งจากการศึกษาในเชิงเอกสารและภาคสนาม 
โดยนำมาวิเคราะห์ตามประเด็นที่สำคัญ คือแนวคิด หลักการ ความเป็นมา รูปแบบ ความสัมพันธ์ 
กระบวนการ......................... .........................ทั ้งนี ้ เน้นการนำผลการศึกษาวิจัยมาเผยแพร่ให้
.................................... และผู้ท่ีมีสว่นเก่ียวข้องของในระดับประเทศได้รบัทราบ 

(5) วิเคราะห์รูปแบบและแนวทางการ................................................................... ......... 
................................................................................... ................................................................................  

(6) สรุปผลการศึกษาวิจัย และข้อเสนอแนะ 
3) ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ (Key Informant) ............................................. มีคุณสมบตัิดังนี ้
 1) เป็นบุคคลที่เกี่ยวข้องกับ............................................................................  
 2) มีประสบการณ์ในการทำงานด้าน.....................................อยา่งนอ้ย 5 ปี 
 3) มีการศึกษาและทำงานวิจัยด้าน........................................อย่างต่อเนื่อง 
4) เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา………….........…………. มีอะไรบ้าง มีกระบวนการอย่างไร 
5) การเก็บรวบรวมข้อมูล ………………............................................................................……… 
6) การวิเคราะห์ข้อมูล ........................................................................................................... 
7) การนำเสนอผลการศึกษาวิจัย ............................................................................................ 

 

ผลการวิจัย 
วัตถุประสงค์ที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า.........................................................................................  

..............................................................................................................................................................  

..............................................................................................................................................................  

..............................................................................................................................................................  

..............................................................................................................................................................  

..............................................................................................................................................................  

..............................................................................................................................................................  



 
 XVI  Journal of Liberal Art of Rajamangala University of Technology Suvarnabhumi 

Vol.6 No.1 (January – April 2024) 

ตารางท่ี 1 แสดง........................................................................................................... ............................. 
 

หัวข้อที่ 1 หัวข้อที่ 2 หัวข้อที่ 3 
............................. ............................. ............................. 
............................. ............................. ............................. 
............................. ............................. ............................. 

โดยรวม ………………………. 
 
 จากตารางที่ 1   ..........................................................................................................................  
........................................................................................... ........................................................................  

 
วัตถุประสงค์ที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า.............................................................................................  

...................................................................................................................................................................  

...................................................................................................................................................................   
 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 แสดง........................ 
 
 จากภาพที่ 1   .............................................................................................................................   
........................................................................................... ........................................................................  
 

วัตถุประสงค์ที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า.............................................................................................  
...................................................................................................................................................................   
...................................................................................................................................................................   
...................................................................................................................................................................   
...................................................................................................................................................................  
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อภิปรายผล 
 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ท่ี 1 พบว่า ...................................................................................... 
....................................................................................ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ………………….……...……………… 
......................... ซ่ึงสอดคล้องกับ (เอกสารสนับสนุน : อ้างอิงผลการวิจัย/แนวคิด/ทฤษฎี)....................... 
...................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................  
...................................................................................................................................................................  
 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ท่ี 2 พบว่า ...................................................................................... 
....................................................................................ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ………………….……...……………… 
......................... ซ่ึงสอดคล้องกับ (เอกสารสนับสนุน : อ้างอิงผลการวิจัย/แนวคิด/ทฤษฎี)....................... 
...................................................................................................................................................................  
...................................................................................................................................................................  
...................................................................................................................................... ............................. 
...................................................................................................................................................................  
 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ท่ี 3 พบว่า ...................................................................................... 
....................................................................................ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ………………….……...……………… 
......................... ซ่ึงสอดคล้องกับ (เอกสารสนับสนุน : อ้างอิงผลการวิจัย/แนวคิด/ทฤษฎี)....................... 
...................................................................................................................................................................  
...................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................. .................................. 
...................................................................................................................................................................  
 

องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 
ระบุองค์ความรู้อันเป็นผลมาจากการวิจัย การสังเคราะห์ออกมาในลักษณะ แผนภาพ แผนภูมิ 

หรือผังมโนทัศน์ พร้อมคำอธิบายรูปแบบ/โครงสร้างอย่างกระชับ เข้าใจง่าย.............................................  
...................................................................................................................................................................  
......................................................................................................................................................... .......... 
...................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................  
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ตัวอย่าง: การเขียนองค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 
จากการศึกษาผลกระทบทางสังคมของประชาชนจากการจัดการท่องเที่ยวสมัยใหม่ กรณีศึกษา 

อุทยานประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  พบองค์ความรู้ที ่สามารถสรุป                  
เป็นแผนภาพได้ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 2 แสดงผลกระทบทางสังคมของประชาชนจากการจัดการท่องเที่ยวสมัยใหม่ 

 จากแผนภาพที ่ 2 แสดงให้เห็นว่าการท่องเที ่ยวส่งผลกระทบต่อทั ้งสังคมและสิ ่งแวดล้อม                         

โดยผลกระทบทางสังคมที่สำคัญ ได้แก่ ปัญหาด้านการจราจร ปัญหามีขอทานและการพนัน และสังคม

ชนบทเป็นสังคมเมือง ส่วนผลกระทบต่อสิ ่งแวดล้อมที ่สำคัญ ได้แก่ แหล่งท่องเที ่ยวเสื ่อมโทรม                                                

ปัญหาขยะมูลฝอย และปัญหามลพิษทางอากาศและเสียง แต่อย่างไรก็ตามการท่องเที่ยวยังส่งผล

กระทบเชิงบวกต่อสังคมในภาพรวมโดยเฉพาะการก่อให้ เกิดอาชีพและสร้างรายได้ให้กับคนในพื้นที่ 

ดังนั้นการกำหนดมาตรการหรือแนวทางการแก้ไขผลกระทบให้เหมาะสมกับการท่องเที่ยวสมัยใหม่                         

จึงเป็นหน้าที่ของทุกภาคส่วนทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน ผู้ประกอบการธุรกิจท่องเที่ยว และนักท่องเที่ยว                             

ที่ต้องกำหนดมาตรการเพื่อนำสู่การปฏิบัติร่วมกัน เพ่ือสร้างความตระหนักและรักษาไว้ซึ่งมรดกอันล้ำค่า

ของโลก สู่การพึ่งพาอาศัยกันระหว่างมรดกทรัพยากรและการดำรงอยู่ของคนในสังคมอย่างสมดุลและ

ยั่งยืน 

เกิดอาชีพและสร้างรายได้ 

 

 

 

 

 

 ปัญหาด้านการจราจร 

ปัญหามีขอทานและการพนัน 

สังคมชนบทเป็นสังคมเมือง 

ผลกระทบต่อสังคมจากการท่องเที่ยว 

เชิงบวก 

เชิงลบ 

 

 

 

 

 

 แหล่งท่องเท่ียว

เสื่อมโทรม 

ปัญหาขยะมลูฝอย 

มลพิษทางอากาศและเสียง 

ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมจากการท่องเที่ยว 

กระบวนการแก้ไขผลกระทบ 

 

 ภาครัฐ ผู้ประกอบธุรกิจ

ท่องเท่ียว 

นักท่องเท่ียว 
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สรุป 
สรุปในภาพรวมของบทความ ........................................................................ ..............................  

...................................................................................................................................................................  

...................................................................................................................................................................  

.............................................................................................................................................. ..................... 

...................................................................................................................................................................  

 
ข้อเสนอแนะ 
       จากผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
      1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

 1.1 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ท่ี 1 พบว่า ............................................................................ 
ดังนั้นหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรดำเนินการ ดังนี้......................................................................................... 

 1.2 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ท่ี 2 พบว่า ............................................................................ 
ดังนั้นหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรดำเนินการ ดังนี้......................................................................................... 

 1.3 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ท่ี 3 พบว่า ............................................................................ 
ดังนั้นหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรดำเนินการ ดังนี้........................................................................................ 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

งานวิจัยนี้ได้ข้อค้นพบ (องค์ความรู้) ........... ที่สำคัญ คือ ......... ....................... สามารถนำไป
ประยุกต์ใช้กับ ................. โดยควรให้ความสำคัญกับ ...................................... สำหรับประเด็นในการ
วิจัยครั้งต่อไปควรทำวิจัยในประเด็นเกี่ยวกับ ............................................................................................ 
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บทน า 
ย่อหน้าแรก เขียนเชิงหลักการและเหตุผล (rationale) หรือความเป็นมาหรือภูมิหลัง 

(Background) หรือความสำคัญของเรื่องที่เขียน (justification) หัวข้อนี้จะท ำให้ผู้อ่ำนได้ทรำบเป็น
พ้ืนฐำนไว้ก่อนว่ำเรื่องที่เลือกมำเขียนมีควำมส ำคัญหรือมีควำมเป็นมำอย่ำงไรเหตุผลใดผู้เขียนจึงเลือก
เรื่องดังกล่ำวขึ้นมำเขียน ในกำรเขียนบทน ำในย่อหน้ำแรกซึ่งถือว่ำเป็นกำรเปิดตัวบทควำมทำงวิชำกำร 
และเป็นย่อหน้ำที่ดึงดูดควำมสนใจของผู้อ่ำน............................................................................................ 
............................................................................................................................................................ ....... 
...................................................................................................................................................................  

ย่อหน้าที่ 2, 3, … อาจระบุวัตถุประสงค์ ขอบเขตของเรื่องที่จะนำเสนอ หรือกำหนดคำจำกัด
ความหรือนิยามต่าง ๆ ที่ผู้เขียนเห็นว่าควรระบุไว้เพื่อเป็นประโยชน์ต่อผู้อ่าน ตลอดทั้งประโยชน์ที่เกิด
จากบทความนี้........................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................ .......  

(เป็นกำรกล่ำวน ำโดยอำศัยกำรปริทรรศน์ (review) ไม่เกิน 2 หน้ำกระดำษ และต้องมีกำร
อ้ำงอิงที่มำของข้อมูลตำมรูปแบบที่วำรสำรก ำหนด) 
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สรุป 
........................................................................................... ........................................................................  
........................................................................................... ........................................................................  
........................................................................................... ........................................................................  
........................................................................................... ........................................................................  
........................................................................................... ........................................................................  
........................................................................................... ........................................................................  
........สรุปในลักษณะที่เป็นกำรย่อ ประมำณ 4-5 บรรทัด โดยเลือกประเด็นส ำคัญของบทควำมมำเขียน
รวมกันไว้อย่ำงสั้น ๆ ซ่ึงอำจใช้วิธีกำรบอกผลลัพธ์ว่ำสิ่งที่กล่ำวมำมีควำมส ำคัญอย่ำงไร สำมำรถน ำไปใช้
อะไรได้บ้ำง หรือจะท ำให้เกิดอะไรต่อไป หรืออำจใช้วิธีกำรตั้งค ำถำมหรือให้ประเด็นทิ้งท้ำยกระตุ้นให้
ผู้อ่ำนไปสืบเสำะแสวงหำควำมรู้ หรือคิดค้นพัฒนำเรื่องนั้นต่อไป.............................................................. 
 

องค์ความรู้ใหม่ที่ได้รับ 
ระบุองค์ความรู้อันเป็นผลมาจากประเด็นที่ศึกษา การสังเคราะห์ออกมาในลักษณะ แผนภาพ 

แผนภูมิ หรือผังมโนทัศน์ พร้อมคำอธิบายรูปแบบ/โครงสร้างอย่างกระชับ เข้าใจง่าย...............................  
...................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................................................ ... 
...................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................................................... 
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ตัวอย่าง: การเขียนองค์ความรู้ใหม่ที่ได้รับ 
จากการศึกษาเกี่ยวกับแนวคิดเรื่องผลกระทบทางสังคมของประชาชนจากการจัดการท่องเที่ยว

สมัยใหม่ในอุทยานประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา พบองค์ความรู้ที่สามารถ
สรุปเป็นแผนภาพได้ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 2 แสดงผลกระทบทางสังคมของประชาชนจากการจัดการท่องเที่ยวสมัยใหม่ 

 จากแผนภาพที ่ 2 แสดงให้เห็นว่าการท่องเที ่ยวส่งผลกระทบต่อทั ้งสังคมและสิ ่งแวดล้อม                         
โดยผลกระทบทางสังคมที่สำคัญ ได้แก่ ปัญหาด้านการจราจร ปัญหามีขอทานและการพนัน และสังคม
ชนบทเป็นสังคมเมือง ส่วนผลกระทบต่อสิ ่งแวดล้อมที ่สำคัญ ได้แก่ แหล่งท่องเที ่ยวเสื ่อมโทรม                                                
ปัญหาขยะมูลฝอย และปัญหามลพิษทางอากาศและเสียง แต่อย่างไรก็ตามการท่องเที่ยวยังส่งผล
กระทบเชิงบวกต่อสังคมในภาพรวมโดยเฉพาะการก่อให้ เกิดอาชีพและสร้างรายได้ให้กับคนในพื้นที่ 
ดังนั้นการกำหนดมาตรการหรือแนวทางการแก้ไขผลกระทบให้เหมาะสมกับการท่องเที่ยวสมัยใหม่                         
จึงเป็นหน้าที่ของทุกภาคส่วนทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน ผู้ประกอบการธุรกิจท่องเที่ยว และนักท่องเที่ยว                             
ที่ต้องกำหนดมาตรการเพื่อนำสู่การปฏิบัติร่วมกัน เพ่ือสร้างความตระหนักและรักษาไว้ซึ่งมรดกอันล้ำค่า
ของโลก สู่การพึ่งพาอาศัยกันระหว่างมรดกทรัพยากรและการดำรงอยู่ของคนในสังคมอย่างสมดุลและ
ยั่งยืน 

เกิดอาชีพและสร้างรายได้ 

 

 

 

 

 

 ปัญหาด้านการจราจร 

ปัญหามีขอทานและการพนัน 

สังคมชนบทเป็นสังคมเมือง 

ผลกระทบต่อสังคมจากการท่องเที่ยว 

เชิงบวก 

เชิงลบ 

 

 

 

 

 

 แหล่งท่องเท่ียว

เสื่อมโทรม 

ปัญหาขยะมลูฝอย 

มลพิษทางอากาศและเสียง 

ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมจากการท่องเที่ยว 

กระบวนการแก้ไขผลกระทบ 

 

 ภาครัฐ ผู้ประกอบธุรกิจ

ท่องเท่ียว 

นักท่องเท่ียว 
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