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บทคัดย่อ  
บทความนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือ 1) ศึกษาเอกลักษณ์ท้องถิ่นตาลสรรคบุรีและแนวทางการพัฒนา

นวัตกรรมเพลง 2) พัฒนานวัตกรรมเพลงพ้ืนบ้านประยุกต์โดยใช้ภูมิปัญญาอาหารจากตาล 3) ออกแบบ 
การจัดการเรียนรู้บูรณาการนวัตกรรมเพลงพื้นบ้านประยุกต์โดยใช้ภูมิปัญญาอาหารจากตาล 4) ศึกษา 
ผลการจัดการเรียนรู้บูรณาการนวัตกรรมเพลงพ้ืนบ้านประยุกต์ โดยใช้ภูมิปัญญาอาหารจากตาลในชั้นเรียน  
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยและพัฒนา ตัวอย่างที่ใช้ในการทดลองวิจัย ได้แก่ ครูระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
ในอำเภอสรรคบุรี จังหวัดชัยนาท จำนวน 25 คน ที่เข้าร่วมโดยสมัครใจ เครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 
แบบสัมภาษณ ์แบบประเมินสำหรับผู้เชี่ยวชาญ แบบประเมินการจัดการเรียนรู้และแบบบันทึกการถอดบทเรียน 
สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์เนื้อหา 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการศึกษาเอกลักษณ์ท้องถิ่นตาลสรรคบุรีและแนวทางการพัฒนานวัตกรรม
เพลงสร้างสรรค์เพ่ือการจัดการเรียนรู้ในชั้นเรียน พบว่า ภูมิปัญญาตาลตำบลห้วยกรดเป็นเอกลักษณ์สำคัญ 
ของชุมชนและควรนำมาต่อยอดในการจัดการศึกษาและสืบทอดต่อเนื่องภูมิปัญญา 2) ผลการพัฒนา 
นวัตกรรมเพลงพ้ืนบ้านประยุกต์โดยใช้ภูมิปัญญาอาหารจากตาล ได้บทเพลง “ปลายจวักตาลสรรคบุรี”  
ผ่านการประเมินระดับมากที่สุด 3) ผลการออกแบบการจัดการเรียนรู้บูรณาการนวัตกรรมเพลงพ้ืนบ้านประยุกต์ 
โดยใช้ภูมิปัญญาอาหารจากตาลของครู มีคุณภาพระดับมาก 4) ผลการจัดการเรียนรู้บูรณาการนวัตกรรม 
เพลงพ้ืนบ้านประยุกต์โดยใช้ภูมิปัญญาอาหารจากตาลในชั้นเรียนของครู มีผลระดับมากและส่งเสริม 
การสร้างสรรค์โครงงานของนักเรียน 
คำสำคัญ: นวัตกรรมเพลงพ้ืนบ้านประยุกต์, ภูมิปัญญาอาหารจากตาล, การจัดการเรียนรู้บูรณาการ, 

ระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
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Abstract 
This research aimed to: (1) study the local identity of palm (tan) wisdom in 

Sankhaburi District and propose approaches for developing creative song innovations,  
(2) develop an applied folk song innovation using palm-based food wisdom, (3) design 
integrated learning management incorporating the innovation, and (4) evaluate the 
outcomes of implementing the innovation in classroom learning. The study employed 
a Research and Development (R&D) methodology. The participants were 25 
fundamental education teachers who voluntarily participated in the study from 
Sankhaburi District, Chainat Province. Research instruments included interviews, expert 
evaluation forms, learning management assessment forms, and reflective journals. Data 
were analyzed using percentage, mean, standard deviation, and content analysis. 

The results revealed that: (1) the palm (tan) wisdom of Huai Krot Subdistrict 
represents a distinctive cultural identity of the Sankhaburi community and should be 
further developed and integrated into education to preserve and transmit local 
wisdom sustainably, (2) the developed innovation, an applied folk song titled “Plai 
Jowak Tan Sankhaburi” composed in the traditional Choi rhythm, was rated by experts 
at the highest level for creativity, cultural integration, and educational value, (3) the 
instructional design integrating this innovation demonstrated high quality in terms of 
content structure, learning activities, and teacher competency, and (4) classroom 
implementation achieved highly effective results. Teachers were able to extend and 
adapt the innovation to strengthen local learning, while students showed creativity in 
project-based activities using palm wisdom, enhancing their vocational and life skills. 
Overall, the study emphasizes that integrating local wisdom through innovative folk 
song-based learning promotes cultural preservation, creativity, and sustainable 
education that connects schools, teachers, and communities. 
Keywords: Innovative Folk Song, Sugar Palm Culinary Wisdom, Integrated Instruction, 

Basic Education Level 
 
บทนำ 

ประเทศไทยในสภาวการณ์การเปลี่ยนแปลงโลกในศตวรรษที่ 21 มีนัยสำคัญมากมายที่ส่งผล
กระทบต่อภาคการจัดการศึกษาของไทย โดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงจากศตวรรษที่ 20 สู่ศตวรรษท่ี 21 
มีกระแสแนวโน้มที่ผันผวน หน่วยงานภาครัฐได้กำหนดยุทธศาสตร์ของประเทศที่ให้น้ำหนักไปทาง  
การศึกษาเพ่ือยกระดับคุณภาพอย่างแท้จริง (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา , 2557) อย่างไรก็ตาม 
ผู้เรียนยังไม่สามารถประยุกต์ใช้ความรู้ได้ในชีวิตประจำวัน สถานศึกษายังไม่ได้ปรับสาระหลักสูตรและ
ออกแบบการจัดการเรียนรู้ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลง ทั้งในด้านเทคโนโลยีและสังคม (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2551) ประกอบกับสื่อและนวัตกรรมที่มีอยู่ยังไม่เพียงพอและไม่บูรณาการท้องถิ่นได้อย่างเหมาะสม 
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(กรัณย์พล วิวรรธมงคล , 2564) โดยเฉพาะภูมิปัญญาท้องถิ่นที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา เช่น อาหาร 
จากตาล ที่มีแนวโน้มจะสูญหายและขาดผู้สืบทอด (จุฑารัตน์ นกแก้ว , 2564) ขณะที่แนวทางหนึ่ง 
ที่ส่ งเสริมการเรียนรู้ ได้คือการใช้ประวัติศาสตร์และเพลงพ้ืนบ้านที่ สะท้อนอัตลักษณ์ชุมชน  
ซึ่งสามารถเชื่อมโยงไปสู่การจัดการเรียนรู้ได้ (สุนทรชัย ชอบยศ, 2562; ยงยุทธ ชูแว่น, 2551) 
 พ้ืนที่เป้าหมายของการวิจัยอยู่ที่อำเภอสรรคบุรี จังหวัดชัยนาท ซึ่งเป็นแหล่งภูมิปัญญาท้องถิ่น
ด้านอาหารจากตาลและเพลงพ้ืนบ้านที่มีความโดดเด่น คณะผู้วิจัยได้ลงพ้ืนที่ศึกษา พบว่า  ภูมิปัญญา
ดังกล่าวยังไม่เป็นที่รู้จักในวงกว้างและเริ่มสูญหาย ขาดการสืบทอดในรูปแบบที่เข้ากับยุคสมัย แม้จะมี
ความพยายามในการอนุรักษ์โดยหน่วยงานในพ้ืนที่ เช่น การจัดตั้งกลุ่มอนุรักษ์ตาล การวิจัยเกี่ยวกับ
ตาล แต่ผลลัพธ์ยังไม่เป็นไปตามเป้าหมาย อีกทั้งในพ้ืนที่ยังมีเอกลักษณ์เฉพาะ เช่น การใช้เพลง  
จากกลองรำมะนา ถ่ายทอดสาระสุนทรีย์ในชุมชน ซึ่งเป็นรากฐานสำคัญในการพัฒนาเป็นสื่อการเรียนรู้
ได้อย่างเหมาะสมกับผู้เรียนในท้องถิน่ (กรัณย์พล วิวรรธมงคล และสุรพงษ์ ปิ่นแก้ว, 2565) 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนานวัตกรรมบทเพลงพ้ืนบ้านประยุกต์โดยใช้ภูมิปัญญาอาหาร
จากตาลในอำเภอสรรคบุรี จังหวัดชัยนาท สู่การนำไปใช้ประโยชน์ในการจัดการเรียนรู้บูรณาการ  
ในชั้นเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน โดยคณะผู้วิจัยได้มีประสบการณ์ในการศึกษาพ้ืนที่และทำงาน
ร่วมกับคนในท้องถิ่น จึงสามารถศึกษาความต้องการ ปัญหา และบริบทได้อย่างลึกซึ้ง และชี้ให้เห็นถึง
แนวทางการออกแบบสื่อการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย ผ่านการผสมผสานเพลงพ้ืนบ้านและ  
ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือสร้างสรรค์การเรียนรู้ให้เกิดผลลัพธ์อย่างเป็นรูปธรรม 
 บทความวิจัยนี้นำเสนอการพัฒนาและออกแบบนวัตกรรมบทเพลงพ้ืนบ้านประยุกต์  
จากภูมิปัญญาอาหารตาล อำเภอสรรคบุรี จังหวัดชัยนาท เพ่ือส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ในบริบทท้องถิ่น 
โดยเนื้อหาครอบคลุมถึงการศึกษาอัตลักษณ์ท้องถิ่น การวิเคราะห์เนื้อหาบทเพลง การพัฒนานวัตกรรม 
และแนวทางการนำไปใช้ประโยชน์ในการเรียนรู้ในรายวิชาต่าง ๆ ซึ่งจะก่อให้เกิดประโยชน์ทางวิชาการ
ด้านการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นแบบบูรณาการ และส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดจิตสำนึกรักถิ่นฐานของตนเอง
อย่างยั่งยืน 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาเอกลักษณ์ท้องถิ่นตาลสรรคบุรี จังหวัดชัยนาท และแนวทางการพัฒนานวัตกรรม
เพลงสร้างสรรค์เพ่ือการจัดการเรียนรู้ในชั้นเรียน 

2. เพ่ือพัฒนานวัตกรรมเพลงพ้ืนบ้านประยุกต์โดยใช้ภูมิปัญญาอาหารจากตาล อำเภอสรรคบุรี 
จังหวัดชัยนาท 

3. เพ่ือออกแบบการจัดการเรียนรู้บูรณาการนวัตกรรมเพลงพ้ืนบ้านประยุกต์โดยใช้ภูมิปัญญา
อาหารจากตาล อำเภอสรรคบุรี จังหวัดชัยนาทในชั้นเรียนระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

4. เพ่ือศึกษาผลการจัดการเรียนรู้บูรณาการนวัตกรรมเพลงพ้ืนบ้านประยุกต์โดยใช้ภูมิปัญญา
อาหารจากตาล อำเภอสรรคบุรี จังหวัดชัยนาทในชั้นเรียนของครูและนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
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การทบทวนวรรณกรรม 
การพัฒนานวัตกรรมเพลงพ้ืนบ้านประยุกต์โดยใช้ภูมิปัญญาอาหารจากตาล อำเภอสรรคบุรี 

จังหวัดชัยนาทสู่การนำไปใช้ประโยชน์ในการจัดการเรียนรู้บูรณาการในชั้นเรียนระดับการศึกษา  
ขั้นพ้ืนฐาน ได้ทำการศึกษาและทบทวนวรรณกรรมที่เก่ียวข้องดังนี้ 

1. แนวคิดเกี่ยวกับเพลงพ้ืนบ้านและการประยุกต์ใช้ 
เพลงพ้ืนบ้านเป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่สะท้อนวิถีชีวิต ความเชื่อ และอัตลักษณ์ของชุมชนแต่

ละท้องถิ่น มีบทบาทในการถ่ายทอดประวัติศาสตร์และเชื่อมโยงคนรุ่นเก่ากับรุ่นใหม่ผ่านท่วงทำนอง 
เนื้ อร้อง และรูปแบบที่หลากหลาย จึงเป็นเครื่องมือสำคัญ ในการแสดงออกทา งวัฒนธรรม  
จากการศึกษาความหมายของเพลงพ้ืนบ้าน นักวิชาการหลายท่านนำเสนอแนวคิดที่สอดคล้องกัน เช่น 
Turino (2018) ระบุว่าเพลงพ้ืนบ้านคือดนตรีท้องถิ่นที่ช่วยกำหนดอัตลักษณ์ของภูมิภาค ด้วยการคงไว้
ซึ่งรากทางประวัติศาสตร์และรูปแบบดนตรีเฉพาะ ขณะที่ Nettl (2019) มองว่าเพลงพ้ืนบ้านสะท้อน
ประเพณี ความเชื่อ และมรดกของชุมชน ส่วน Small (2020) ชี้ว่าเพลงพ้ืนบ้านช่วยสร้างความผูกพัน
ทางสังคมผ่านการปฏิบัติร่วมกันของสมาชิก ซึ่งสะท้อนถึงพลังของดนตรีในการหลอมรวมผู้คน  
ด้านการเคลื่อนไหวทางสังคม Eyerman and Jamison (2021) เห็นว่าเพลงพ้ืนบ้านเป็นเครื่องมือ 
สร้างความตระหนักรู้ การประท้วง และการเปลี่ยนแปลงทางสังคม Manuel (2022) เสนอว่าเพลง
พ้ืนบ้านได้พัฒนาไปพร้อมกับเทคโนโลยี โดยผสมผสานสไตล์ดั้งเดิมกับอิทธิพลสมัยใหม่เพ่ือให้เข้าถึง  
ผู้ฟังวงกว้าง นอกจากนี้ยังมีมิติทางเศรษฐกิจ โดย UNCTAD (2024) ชี้ว่าเพลงพ้ืนบ้านสามารถ
สนับสนุนอุตสาหกรรมวัฒนธรรม ดึงดูดการท่องเที่ยว และสร้างงานในระดับท้องถิ่น ซึ่งสะท้อน
ศักยภาพในเศรษฐกิจสร้างสรรค์  

ซึ่งจากแนวคิดของนักวิชาการข้างต้น สะท้อนให้เห็นว่า เพลงพ้ืนบ้าน หมายถึง ดนตรีที่
แสดงออกทางวัฒนธรรมที่สะท้อนถึงประเพณี ความเชื่อ และมรดกของชุมชนที่มีแนวปฏิบัติทาง
วัฒนธรรมร่วมกัน เพ่ือรักษารากฐานทางประวัติศาสตร์และกำหนดเอกลักษณ์ของภูมิภาค 
 2. ลักษณะเพลงท่ีใช้ประกอบการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับท้องถิ่น 
 บทเพลงที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้มีหลากหลายประเภท ซึ่งมีบริบทการใช้งานแตกต่างกัน  
ตามวัตถุประสงค์ของกิจกรรม สามารถแบ่งออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่ 1) เพลงทั่วไปเบ็ดเตล็ด  
เน้นสร้างความสนุกสนานและบรรยากาศในห้องเรียน มักเป็นเพลงสั้น จำง่าย และมักบูรณาการกับเกม
หรือกิจกรรมกลุ่ม 2) เพลงประกอบเนื้อหาสาระการเรียนรู้ เป็นเพลงที่แต่งหรือดัดแปลงขึ้นเพ่ือใช้ควบคู่
กับเนื้อหาวิชา มักมีทำนองง่าย เช่น การปรบมือประกอบจังหวะ หรือใช้แนวเพลงที่ผู้เรียนชื่นชอบ เช่น 
ลูกทุ่ งหรือสตริง 3) เพลงพ้ืนบ้าน เป็นเพลงท้องถิ่นที่สืบทอดกันมา มีลักษณะกลอนหัวเดียว  
คำไม่ตายตัว มีสัมผัสอักษรแพรวพราว โดยเพลงพ้ืนบ้านภาคกลางที่นิยม ได้แก่ อีแซว ฉ่อย รำเหย่ย  
ลำตัด เรือ และเพลงทรงเครื่อง ซึ่งสามารถใช้ในการเรียนรู้ตามความชำนาญของผู้สอน (สมบัติ  
สมศรีพลอย, 2564) และ 4) เพลงประกอบการละเล่นไทย เช่น รีรีข้าวสาร มอญซ่อนผ้า งูกินหาง จ้ำจี้
มะเขือเปราะ และโพงพาง เป็นเพลงที่มีจังหวะประกอบการเคลื่อนไหวหรือเกมการศึกษา ซึ่งสามารถ
ปรับใช้ในการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับบริบทท้องถิ่น สำหรับงานวิจัยนี้เลือกใช้ทำนองเพลงฉ่อย  
ซึ่งเป็นเพลงพื้นบ้านภาคกลางที่ชุมชนรู้จักและนิยม 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยและพัฒนา (R&D) เพ่ือสร้างนวัตกรรมเพลงพ้ืนบ้านประยุกต์ โดยใช้
เพลงฉ่อยของภาคกลางผสมผสานกับภูมิปัญญาอาหารจากตาลในอำเภอสรรคบุรี จังหวัดชัยนาท 
สำหรับใช้ในการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการในชั้นเรียน เพลงฉ่อยถูกแต่งใหม่ เช่น “กับข้าว
เพชฌฆาต” และ “ตำรับคาวหวานตาลสรรคบุรี” เพ่ือสะท้อนวิถีชีวิตผ่านดนตรีพ้ืนบ้านร่วมสมัย  
การจัดการเรียนรู้เน้นเชื่อมโยงภูมิปัญญาท้องถิ่นกับสาระวิชาภาษาไทย ศิลปะ และดนตรี โดยครูได้รับ
การอบรมให้พัฒนาแผนการสอนและใช้นวัตกรรมในชั้นเรียน การบูรณาการมีทั้งภายในและข้ามวิชา 
ตามแนวคิดของ Fogarty (2002), Jacobs (1989) และ Drake (1993) เพ่ือเชื่อมโยงความรู้กับ
ประสบการณ์จริงของผู้เรียน การพัฒนาครูใช้รูปแบบผสมผสาน ทั้งอบรมออฟไลน์และให้คำปรึกษา
ออนไลน์ เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการออกแบบการเรียนรู้และการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม ถือเป็น
แนวทางบูรณาการนวัตกรรมเพลงพ้ืนบ้าน ภูมิปัญญาท้องถิ่น และการพัฒนาครูเพ่ือยกระดับคุณภาพ
การเรียนรู้ ดังนี้ 

 
 

แผนภาพที่ 1 แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 
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วิธีดำเนินการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยและพัฒนา โดยใช้วิธีการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ  

มีรายละเอียดวิธีการดำเนินการ ดังนี้ 
ขั้นที่ 1 การวิจัย (Research) ศึกษาเอกลักษณ์ท้องถิ่นตาลสรรคบุรี จังหวัดชัยนาท และ

แนวทางการพัฒนานวัตกรรมเพลงสร้างสรรค์เพ่ือการจัดการเรียนรู้ในชั้นเรียน  กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่  
(1) ผู้รู้ ผู้เชี่ยวชาญ ปราชญ์ท้องถิ่น และผู้เกี่ยวข้อง 10 คน ใช้เทคนิคการซักทอด (Snowball Technique) 
และการสังเกตแบบมีส่วนร่วม พร้อมตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า (บุคคล ช่วงเวลา สถานที่) เพ่ือให้ได้
ข้อมูลสมบูรณ์ และ (2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนรู้บูรณาการ 5 คน มีคุณสมบัติคือเป็นผู้ที่มี
ผลงานและประสบการณ์พัฒนานวัตกรรมภูมิปัญญาท้องถิ่น วิธีดำเนินการวิจัยประกอบด้วยการศึกษา
เอกสาร วางแผน สร้างแบบสัมภาษณ์ และเก็บข้อมูลจากผู้เชี่ยวชาญท้องถิ่นและครูผู้สอน เพ่ือนำมา
สังเคราะห์เอกลักษณ์อาหารตาลท้องถิ่นและแนวทางจัดการเรียนรู้บูรณาการสู่เพลงสร้างสรรค์ โดยใช้
เครื่องมือคือแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 

ขั้นที่ 2 การพัฒนา (Development) พัฒ นานวัตกรรมเพลงพ้ืนบ้ านประยุกต์ จาก 
ภูมิปัญญาอาหารจากตาล อำเภอสรรคบุรี จังหวัดชัยนาท กลุ่มเป้าหมายคือผู้ทรงคุณวุฒิ 7 คน ได้แก่ 
ผู้เชี่ยวชาญด้านการร้องและแต่งเพลงพ้ืนบ้านประยุกต์ การเรียบเรียงเสียงร้อง และการแต่งบทร้อง 
วิธีการดำเนินการวิจัย โดยนำข้อมูลจากการศึกษาเอกลักษณ์ท้องถิ่นถูกสังเคราะห์เป็นนวัตกรรมเพลง
โดยใช้ทำนองเพลงฉ่อย พัฒนาเป็นบทเพลงพ้ืนบ้านประยุกต์เกี่ยวกับอาหารจากตาล แล้วนำเสนอต่อ
นักวิชาการและปราชญ์ท้องถิ่น 7 คน เพ่ือปรับปรุงก่อนจัดทำสื่อวิดีโอสำหรับใช้สอนจริง ผู้เชี่ยวชาญ  
3 คนประเมินคุณภาพนวัตกรรมอยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥 = 4.52, S.D. = 0.49) เครื่องมือที่ใช้ใน 
การวิจัย 1) แบบประเมินคุณภาพนวัตกรรมบทเพลงจากผู้เชี่ยวชาญ  2) คู่มือการออกแบบการจัด 
การเรียนรู้บูรณาการในชั้นเรียนจากนวัตกรรมเพลง 

ขั้นที่ 3 การวิจัย (Research) การออกแบบและศึกษาการจัดการเรียนรู้บูรณาการนวัตกรรม
เพลงพ้ืนบ้านประยุกต์จากภูมิปัญญาอาหารจากตาล อำเภอสรรคบุรี จังหวัดชัยนาทในชั้นเรียนระดับ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุ่มเป้าหมายคือครู 25 คนในอำเภอสรรคบุรี จังหวัดชัยนาท ที่เข้าร่วมโดยสมัคร
ใจและมีคุณสมบัติคือมีความรู้ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่นและความคิดสร้างสรรค์ในการจัดการเรียนรู้  
บูรณาการเพลงพ้ืนบ้านสู่การสอนในชั้นเรียน วิธีการดำเนินการวิจัย ประกอบด้วยการประชุม  
เชิงปฏิบัติการพัฒนาครู ตรวจสอบและปรับปรุงแผนการสอนก่อนใช้จริง พร้อมนิเทศติดตามท้ังออนไลน์
และในชั้นเรียน ครูนำเสนอผลการสอนและได้รับวุฒิบัตรครูต้นแบบ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
แบบประเมินการออกแบบและแบบประเมินการจัดการเรียนรู้บูรณาการของครูและนักเรียน 

ขั้นที่  4 การพัฒนา (Development) การสรุปและถอดบทเรียนผลการจัดการเรียนรู้  
บูรณาการนวัตกรรมเพลงพ้ืนบ้านประยุกต์จากภูมิปัญญาอาหารจากตาล อำเภอสรรคบุรี จังหวัดชัยนาท
ในชั้นเรียน ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กลุ่มเป้าหมายคือครู 5 คนในอำเภอสรรคบุรี จังหวัดชัยนาท  
ซึ่งเป็นตัวแทนจากระยะที่ 3 วิธีการดำเนินการวิจัย โดยจัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนผลการจัดการเรียนรู้
บูรณาการนวัตกรรมเพลงพ้ืนบ้านประยุกต์จากภูมิปัญญาอาหารตาล จากนั้นรวบรวมข้อมูลจาก
ผู้ เกี่ยวข้องเพ่ือถอดองค์ความรู้และสรุปเป็นรายงานผลการวิจัยฉบับสมบูรณ์  เครื่องมือวิจัยคือ 
แบบบันทึกการถอดบทเรียนการจัดการเรียนรู้บูรณาการ  
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ทั้งนี้การหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยขั้นที่ 1 ถึงขั้นที่ 4 คณะผู้วิจัยได้หาคุณภาพ
เครื่องมือโดยใช้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบทุกเครื่องมือในการศึกษาวิจัย โดยมีค่าระหว่าง 0.67-1.00  
ซึ่งสามารถยอมรับได้และนำไปใช้ได้ 
 
ผลการวิจัย 
 1. ผลการศึกษาเอกลักษณ์ท้องถิ่นตาลสรรคบุรี จังหวัดชัยนาท และแนวทางการพัฒนา
นวัตกรรมเพลงสร้างสรรค์เพ่ือการจัดการเรียนรู้ในชั้นเรียน พบว่า ภูมิปัญญาตาล ณ อำเภอสรรคบุรี 
โดยเฉพาะที่ตำบลห้วยกรดถือเป็นเอกลักษณ์ท้องถิ่นที่ฝังรากลึกในวิถีชีวิต ชุมชนใช้ประโยชน์จาก  
ต้นตาลที่ขึ้นตามคันนาในการดำรงชีพ โดยเฉพาะการแปรรูปเป็น ผลิตภัณฑ์อาหาร ที่หลากหลายทั้งคาว 
เช่น แกงคั่วหัวตาล และหวาน เช่น ลอนตาลเชื่อม สะท้อนถึงองค์ความรู้ที่สืบทอดกันมา ความเข้มแข็ง
ของท้องถิ่นปรากฏชัดผ่านการอนุรักษ์ โดยมีกลุ่มอนุรักษ์ตาลบ้านห้วยกรด เป็นแกนหลัก ใน 
การขับเคลื่อนและเป็นแหล่งเรียนรู้ต้นแบบที่ประสบความสำเร็จ ควรนำไปประยุกต์บูรณาการใน 
การจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนและการมีพ้ืนที่อนุรักษ์ภายใต้พระราชดำริ (สวนตาลงาม) ซึ่งทำให้
ภูมิปัญญาตาลสรรคบุรีมีคุณค่าทั้งในมิติวัฒนธรรม เศรษฐกิจ และการศึกษาอย่างครบถ้วน 

2. ผลการพัฒนานวัตกรรมเพลงพ้ืนบ้านประยุกต์ โดยใช้ภูมิปัญญาอาหารจากตาล  
อำเภอสรรคบุรี จังหวัดชัยนาท ได้พัฒนานวัตกรรมเพลงพ้ืนบ้านประยุกต์จากภูมิปัญญาอาหารจากตาล
ได้สำเร็จ โดยนำภูมิปัญญาอาหารจากตาลทั้งอาหารหวานและอาหารคาวนำมาบูรณาการสู่บทเพลง
พ้ืนบ้าน “ฉ่อย” ภายใต้ชื่อเพลง ปลายจวักตาลสรรคบุรี พร้อมเรียบเรียงทำนองด้วยดนตรีร่วมสมัย  
และจัดทำเป็นสื่อมัลติมีเดียเพ่ือการเรียนรู้ โดยผลการประเมินคุณภาพจากผู้ เชี่ยวชาญ 7 ท่าน  
มีคุณภาพค่าเฉลี่ยรวมในระดับมากที่สุด (𝑥 = 4.52, S.D. = 0.49) เพ่ือพิจารณาประเด็นย่อยจำแนกได้
ดังนี้ ด้านทำนองและประโยชน์ในการนำไปใช้มีคุณภาพระดับมากที่สุด และด้านเนื้อหาบทเพลงและ
สาระท้องถิ่นตาลที่ปรากฎในบทเพลงมีคุณภาพในระดับมาก 

  
 
 

 
แผนภาพที่ 2 แสดงเนื้อเพลงและนวัตกรรมเพลงฯ ปลายจวักตาลสรรคบุรีแพลตฟอร์มออนไลน์ Youtube 

 
3. ผลการออกแบบการจัดการเรียนรู้บูรณาการนวัตกรรมเพลงพ้ืนบ้านประยุกต์โดยใช้  

ภูมิปัญญาอาหารจากตาล อำเภอสรรคบุรี จังหวัดชัยนาทในชั้นเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
ได้ฝึกอบรมครูจำนวน 25 คน ให้สามารถออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้โดยบูรณาการนวัตกรรมเพลง   
ค่าเฉลี่ยรวมมีคุณภาพอยู่ในระดับมาก (𝑥 = 4.17,S.D.= 0.67) โดยเฉพาะในประเด็นด้านการจัด
กิจกรรมแบบ Active Learning การเลือกใช้สื่อ และการวัดผลประเมินผล ซึ่งแสดงถึงความสามารถ
ของครูในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับนวัตกรรมท้องถิ่นได้อย่างเหมาะสม แต่อาจด้วย
การกำหนดเป้าหมายการเรียนรู้(มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้/จุดประสงค์) สอดคล้องกับ
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นวัตกรรมตาล ผู้ออกแบบแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ยังไม่สอดคล้องและสัมพันธ์กับสาระท้องถิ่น  
จึงเป็นสาเหตุสำคัญในเรื่องส่วนอื่น ๆ ของการออกแบบการจัดการเรียนรู้บูรณาการ  

4. ผลการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้บูรณาการนวัตกรรมเพลงพ้ืนบ้านประยุกต์โดยใช้  
ภูมิปัญญาอาหารจากตาล อำเภอสรรคบุรี จังหวัดชัยนาทในชั้นเรียนของครูและนักเรียนระดับการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยในระดับมาก (𝑥 = 4.12, S.D.= 0.71) เมื่อพิจารณารายประเด็นย่อย
พบว่า ทุกประเด็นการประเมินค่าเฉลี่ยระดับมากเช่นกัน โดยครูสามารถใช้เพลงเพ่ือเชื่อมโยงประเด็น
ท้องถิ่นกับเนื้อหาในหลากหลายสาระวิชา และนักเรียนมีพัฒนาการด้านการคิดสร้างสรรค์ เช่น การต่อ
ยอดเป็นโครงงาน “คุกกี้ตาล” หรือ “น้ำเชื่อมตาลโตนด” นอกจากนี้ ยังเกิดผลกระทบในระดับชุมชน 
ได้แก่ การฟ้ืนฟูองค์ความรู้ท้องถิ่น การสร้างอัตลักษณ์พ้ืนที่ และการนำเพลงไปใช้ในงานวัฒนธรรมและ
สื่อออนไลน์เพื่อการเรียนรู้และการประชาสัมพันธ์ 
 
อภิปรายผล 
 1. ผลการศึกษาเอกลักษณ์ท้องถิ่นตาลสรรคบุรี จังหวัดชัยนาท และแนวทางการพัฒนา
นวัตกรรมเพลงสร้างสรรค์เพ่ือการจัดการเรียนรู้ในชั้นเรียน  พบว่า ภูมิปัญญาตาลห้วยกรดฝังราก 
ในวิถีชีวิตชุมชน สะท้อนผ่านอาหารจากตาลทั้งคาวและหวาน ชุมชนเข้มแข็งในการอนุรักษ์ โดยมีกลุ่ม
อนุรักษ์ตาลบ้านห้วยกรดเป็นแหล่งเรียนรู้ต้นแบบ พัฒนาสู่เศรษฐกิจและการศึกษา ทำให้ภูมิปัญญานี้มี
คุณค่าสูงและพร้อมต่อยอดสู่นวัตกรรมเพลงสร้างสรรค์เพ่ือการเรียนรู้ ตาลถูกบูรณาการในวิถีชีวิตและ 
การจัดการของชุมชนผ่านการแปรรูปและการจัดการองค์ความรู้ โดยการนำไปประยุกต์บูรณาการ 
ในการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน อย่างไรก็ตาม การเก็บข้อมูลภาคสนามมีข้อจำกัด เนื่องจากผู้ให้
ข้อมูลส่วนใหญ่เป็นผู้สูงอายุ ทำให้บางข้อมูลสะท้อนมุมมองเชิงวัฒนธรรมดั้งเดิมมากกว่าร่วมสมัย  
ซ่ึงจากผลการวิจัยของ กรัณย์พล วิวรรธมงคลและสุรพงษ์ ปิ่นแก้ว (2565) ได้ทำการวิจัย พบว่า บริบท
ท้องถิ่น อำเภอสรรคบุรี จังหวัดชัยนาท มีเอกลักษณ์ที่โดดเด่นในบริบทพ้ืนที่มีความอุดมปัญญาทั้งบุคคล
ต้นแบบ อาชีพ หรือสภาวะการดำรงชีวิตที่เรียบง่าย และเหมาะสมต่อการนำไปใช้ และสอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของจุฑารัตน์ นกแก้ว (2564) ตาลเป็นทรัพยากรท้องถิ่นที่มีคุณค่าเชิงเศรษฐกิจและ 
ภูมิปัญญาแต่แนวโน้มการประกอบอาชีพทำตาลลดลง ส่งผลให้ความรู้นี้ใกล้สูญหาย หน่วยงานภาครัฐ
จึงควรเร่งสนับสนุนให้มีการอนุรักษ์และต่อยอดอย่างยั่งยืน 
 2. ผลการพัฒนานวัตกรรมเพลงพ้ืนบ้านประยุกต์โดยใช้ภูมิปัญญาอาหารจากตาล อำเภอ 
สรรคบุรี จังหวัดชัยนาท ได้คัดเลือกองค์ความรู้ด้านการแปรรูปตาลเป็นอาหารคาวหวานมาสร้างสรรค์
เป็นบทเพลง “ปลายจวักตาลสรรคบุรี” โดยใช้ฉันทลักษณ์เพลงฉ่อย ผสมทำนองดนตรีสากล เพ่ือให้เข้า
กับผู้เรียนยุคใหม่ ลักษณะบทเพลงเข้าใจง่าย สนุกสนาน มีจังหวะแบ่งรับส่งช่วยให้เรียนรู้ได้ง่าย และ  
สื่อความรู้เรื่องตาลได้อย่างชัดเจน ผลการประเมินจากผู้ทรงคุณวุฒิอยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งนี้เนื่ องจาก
ตาลเป็นพืชที่ใช้ประโยชน์ได้รอบด้านและเป็นส่วนหนึ่งของวิถีชีวิตสรรคบุรี อย่างไรก็ตาม ภูมิปัญญาตาล
เริ่มเลือนหาย โดยเฉพาะความรู้ด้านอาหารซึ่งขาดการสืบทอด การใช้เพลงพ้ืนบ้านจึงเป็นแนวทาง
อนุรักษ์และถ่ายทอดความรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ รวมถึงสามารถประยุกต์ใช้ในพ้ืนที่อ่ืนที่มีภูมิปัญญา
ท้องถิ่นด้านอาหารเช่นกัน หากมีการปรับบริบทของบทเพลงและภาษาท้องถิ่นให้เหมาะสมกับ
เอกลักษณ์ของแต่ละชุมชน สอดคล้องกับแนวคิดของ Turino (2018), Nettl (2019), Small (2020), 
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Eyerman and Jamison (2021), Manuel (2022) และ UNCTAD (2023) ที่ชี้ว่า ดนตรีพ้ืนบ้าน
สะท้อนอัตลักษณ์ วัฒนธรรม และประวัติศาสตร์ของชุมชน สอดคล้องกับงานวิจัยของธีรรัตน์ ศรีช่วงโชติ 
(2566) ศึกษาวิจัยพบว่า การใช้เพลงพ้ืนบ้านจะเป็นบทเพลงร้องสั้นๆ จดจําง่าย มีเครื่องดนตรีที่ใช้
ประกอบการเล่นเพลงรําโทน ประกอบด้วย กลองโทน ฉิ่ง และกรับ   

3. ผลการออกแบบการจัดการเรียนรู้บูรณาการนวัตกรรมเพลงพ้ืนบ้านประยุกต์โดยใช้  
ภูมิปัญญาอาหารจากตาล อำเภอสรรคบุรี  จังหวัดชัยนาทในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานของครู  
หลังการฝึกอบรมฯ มีคุณภาพค่าเฉลี่ยรวมอยู่ในระดับมาก เนื่องจากครูมีพ้ืนฐานด้านการจัดการเรียน
การสอนตามเนื้อหาวิชา จึงสามารถประยุกต์ใช้การจัดการเรียนรู้บูรณาการได้ แม้บางรายยังไม่มั่นใจใน
การนำไปใช้ในรายวิชาของตน อย่างไรก็ตามยังพบปอุปสรรคในเรื่องการขาดบุคลากรที่มีความชำนาญ
ด้านดนตรีพ้ืนบ้านและการบูรณาการเข้ากับหลักสูตรอย่างเป็นระบบ จึงอาจต้องอาศัยการพัฒนาครู
ร่วมกับชุมชนในระยะต่อไป ทั้งนี้การใช้บทเพลงในขั้นนำและขั้นกิจกรรมสะท้อนความสนใจของผู้เรียน
และสอดคล้องกับแนวทางการเรียนรู้ เชิงรุก (Active Learning) โดยรูปแบบการจัดการเรียนรู้  
มีโครงสร้างง่าย ครอบคลุมตามแบบฟอร์มของโรงเรียนและสอดคล้องกับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ 
McLain (2019) ระบุว่าสื่อควรกระตุ้นความคิด ความรู้สึก และทักษะของผู้เรียน และการสร้างเจตนา
สั่งสอนเกี่ยวกับสื่อคือกุญแจสำคัญในการเรียนรู้ ขณะที่งานวิจัยของศิริรัตน์ รักกิจ  และคณะ (2566) 
พบว่า การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการข้ามศาสตร์ไม่แตกต่างกันเมื่อเปรียบเทียบระหว่างเพศและชั้นปี 
แสดงถึงศักยภาพของแนวทางนี้ในการพัฒนาการเรียนรู้ที่เท่าเทียม 

4. ผลการจัดการเรียนรู้บูรณาการนวัตกรรมเพลงพ้ืนบ้านประยุกต์โดยใช้ภูมิปัญญาอาหาร 
จากตาล อำเภอสรรคบุรี จังหวัดชัยนาทในชั้นเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานของครู พบว่า ครูสามารถ
ออกแบบการเรียนรู้บูรณาการได้หลากหลายตามสาระวิชา โดยใช้กระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทาง
วิชาชีพส่งเสริมการจัดประสบการณ์แก่ผู้เรียน ผ่านการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ที่ใช้
เพลงเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ อย่างไรก็ตาม ครูบางรายยังยึดเนื้อหาวิชาเป็นหลัก ทำให้การเชื่อมโยง
กับภูมิปัญญาท้องถิ่นยังไม่ชัดเจน โดยเฉพาะในวิชาหลัก เช่น คณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ ส่งผลให้
ผู้เรียนได้รับทักษะหรือประสบการณ์ใหม่จากการเรียนรู้น้อย ทั้งนี้ ผู้เรียนสามารถพัฒนานวัตกรรม 
จากภูมิปัญญาตาลอย่างสร้างสรรค์ผ่านกิจกรรมแบบโครงงาน ซึ่งช่วยเสริมทักษะอาชีพและชีวิต หากมี  
การพัฒนากระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง จะส่งผลให้เกิดการพัฒนาทั้งครูและ  
ผู้เรียนอย่างยั่งยืน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของพระมหาประยุทธ์ ปยุตฺ โต และคณะ (2564) ที่ชี้ว่า 
การบูรณาการช่วยเชื่อมโยงความรู้กับชีวิตจริง ขณะที่ McLain (2019) เห็นว่าสื่อที่ดีควรกระตุ้น
ความคิด ความสนใจ และความสามารถของผู้เรียน และโยธิน พลเขต (2564) พบว่า  การใช้สื่อ 
การเรียนรู้ดนตรีพื้นบ้านช่วยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ ทักษะ และเจตคติของผู้เรียนได้อย่างมีนัยสำคัญ 
 
องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 
  การพัฒนานวัตกรรมเพลงพ้ืนบ้านประยุกต์โดยใช้ภูมิปัญญาอาหารจากตาล อำเภอสรรคบุรี 
จังหวัดชัยนาทสู่การนำไปใช้ประโยชน์ในการจัดการเรียนรู้บูรณาการในชั้นเรียนระดับการศึกษา  
ขั้นพ้ืนฐาน พบองค์ความรู้ที่สามารถสรุปเป็นแผนภาพได้ดังนี้ 
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แผนภาพที่ 3 แสดงกระบวนการพัฒนานวัตกรรมภูมิปัญญาเพลงสร้างสรรค์ 

 จากแผนภาพที่ 3 แสดงให้เห็นว่าจากกระบวนการพัฒนานวัตกรรมภูมิปัญญาเพลงสร้างสรรค์ 
ได้นวัตกรรมเพลงพ้ืนบ้านชื่อ “ปลายจวักตาลสรรคบุรี” จากการศึกษาและถอดบทเรียนภูมิปัญญา
ท้องถิ่นด้านการแปรรูปตาล โดยวิเคราะห์เอกลักษณ์อาหารคาวหวานจากตาล และเลือก “เพลงฉ่อย” 
ซึ่งมีจังหวะสนุกสนานและคุ้นเคยมาใช้ในการนำเสนอ สร้างสรรค์เนื้อเพลงจากสาระภูมิปัญญา 
ออกแบบทำนองร่วมสมัยผสมดนตรีสากล จัดทำโน้ตเพลง อัดเสียงต้นฉบับ และผลิตมิวสิกวิดีโอ เพ่ือใช้
ในการจัดการเรียนรู้บูรณาการในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน โดยใช้กระบวนการออกแบบการจัด 
การเรียนรู้บูรณาการท้องถิ่น (CDIE) ควบคู่กับการพัฒนาศักยภาพครูผ่านการเป็นพ่ีเลี้ยง การโค้ช และ 
การสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ส่งผลให้สามารถออกแบบการจัดการเรียนรู้บูรณาการของครู
ได้อย่างเป็นรูปธรรมและเกิดผลการเรียนรู้บูรณาการในชั้นเรียนของครูและนักเรียนได้อย่างชัดเจนและ
ยั่งยืน 
 
สรุป 
  การพัฒนานวัตกรรมเพลงพ้ืนบ้านประยุกต์โดยใช้ภูมิปัญญาอาหารจากตาล อำเภอสรรคบุรี 
จังหวัดชัยนาทสู่การนำไปใช้ประโยชน์ในการจัดการเรียนรู้บูรณาการในชั้นเรียนระดับการศึกษา  
ขั้นพ้ืนฐาน โดยได้ข้อมูลจากการลงพ้ืนที่ศึกษาข้อมูลมาถอดบทเรียนเพ่ือพัฒนานวัตกรรมเพลง 
โดยมีกระบวนการพัฒนานวัตกรรมภูมิปัญญาเพลงสร้างสรรค์ ดังนี้  1) สรรสาระวิเคราะห์เอกลักษณ์ 
ภูมิปัญญาในท้องถิ่น โดยดำเนินการหาเอกลักษณ์เด่นที่จะนำมาเรียบเรียงเป็นบทเพลง 2) สรรหา
เอกลักษณ์บทเพลงในท้องถิ่น ทำการวิเคราะห์ลักษณะเพลงพ้ืนบ้านเพ่ือบูรณาการสาระจากตาล  
ให้เหมาะสมกับท่วงทำนอง โดยคัดเลือก “เพลงฉ่อย” ซึ่งมีจังหวะสนุกสนาน เป็นที่นิยมและคุ้นหูทั่วไป  
3) สรรสร้างนวัตกรรมเพลงจากฉันทลักษณ์เพลงพ้ืนบ้าน โดยนำเนื้อหาตาลที่ได้คัดเลือกไว้นำมา
สร้างสรรค์เนื้อเพลงในฉันลักษณ์หรือลักษณ์บทเพลงฉ่อย “เพลงปลายจวักตาลสรรคบุรี” ให้เหมาะสม
ต่อการนำไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน 4) สรรสร้างทำนองประกอบบทเพลงพ้ืนบ้าน
ประยุกต์ โดยนำเนื้อบทเพลงไปออกแบบทำนองให้เหมาะสม พร้อมประยุกต์ดนตรีสากลเพ่ือความร่วม
สมัย 5) สรรสร้างสื่อนวัตกรรมเทคโนโลยีประกอบบทเพลงพื้นบ้านประยุกต์ โดยนำบทเพลงและบทโน้ต
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ที่สร้างสรรค์ไปอัดเสียงต้นฉบับและจัดทำวิดีโอประกอบ เพ่ือใช้ในการจัดการเรียนรู้บูรณาการในระดับ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ร่วมกับภาคีเครือข่ายในการพัฒนานวัตกรรมต้นแบบ 
 ทั้งนี้ นวัตกรรมเพลงพ้ืนบ้านดังกล่าวถูกนำไปใช้ในการออกแบบการจัดการเรียนรู้บูรณาการ 
ในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน โดยใช้การออกแบบการจัดการเรียนรู้บูรณาการท้องถิ่นด้วยกระบวนการ
ออกแบบการจัดการเรียนรู้บูรณาการท้องถิ่น (CDIE model) ได้แก่ การวิเคราะห์บริบทเพ่ือการจัด 
การเรียนรู้ (Context analysis) การออกแบบและพัฒนา (Design and Development) การจัดการเรียนรู้ 
(Instructional management) และการประเมินผลการจัดการเรียนรู้ (Evaluation) คณะผู้วิจัยได้
ปฏิบัติควบคู่กับการพัฒนาศักยภาพครูผ่านการเป็นพ่ีเลี้ยง และการโค้ช ร่วมกับชุมชนแห่งการเรียนรู้
ทางวิชาชีพ และการฝึกอบรมและพัฒนาครูเสริมศักยภาพวิชาชีพ ส่งผลให้สามารถออกแบบการจัดการ
เรียนรู้บูรณาการในชั้นเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานได้อย่างเป็นรูปธรรม ผ่านการจัดอบรมครูในพ้ืนที่
เพ่ือเป็นต้นแบบการนำร่อง การออกแบบแผนกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บทเพลงพ้ืนบ้านประยุกต์เป็น
แกนกลาง การพัฒนาสื่อการสอนที่สอดคล้องกับนวัตกรรม และการสร้างเครือข่ายครูผู้โค้ชร่วมกับ
สถานศึกษาในการขับเคลื่อนกิจกรรมสู่ห้องเรียน จนเกิดผลการจัดการเรียนรู้บูรณาการในชั้นเรียนของ
ครูและนักเรียนระดับการศึกษาข้ันพื้นฐานได้อย่างชัดเจนและยั่งยืน 
 
ข้อเสนอแนะ 

จากผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

1.1 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 1 พบว่า การพัฒนาเพลง “ปลายจวักตาลสรรคบุรี” 
จากภูมิปัญญาการแปรรูปตาลเป็นอาหารคาวหวาน มีคุณภาพในระดับมากที่สุดตามการประเมินของ
ผู้ทรงคุณวุฒิ ดังนั้นหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรดำเนินการ อบรมหรือสัมมนาให้ครูเข้าใจเนื้อหาเพลง และ
สามารถนำไปบูรณาการในวิชาพลศึกษา นาฏศิลป์และดนตรีผ่านกิจกรรมและเทคโนโลยีอย่างเหมาะสม 

1.2 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 2 พบว่า การออกแบบการจัดการเรียนรู้ของครู  
หลังอบรมมีคุณภาพในระดับมาก ดังนั้นหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรดำเนินการ พัฒนาครูผ่านชุมชนแห่ง  
การเรียนรู้ทางวิชาชีพ โดยส่งเสริมการใช้และออกแบบการเรียนรู้ตามบทบาทของแต่ละฝ่าย 

1.3 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 3 พบว่า การจัดการเรียนรู้ของครูอยู่ในระดับมาก 
ดังนั้นหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรดำเนินการ ส่งเสริมแนวคิดสร้างสรรค์แก่ครูและนักเรียน เพ่ือต่อยอด
นวัตกรรมให้เกิดมูลค่าเพ่ิม ผ่านเครือข่ายวิชาชีพและความร่วมมือระหว่างโรงเรียนกับชุมชน 
 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 2.1 ควรศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลบูรณาการเสริมสร้างการเรียนรู้ผ่านบท
เพลง ปลายจวักตาลสรรคบุรี เพ่ือพัฒนาทักษะทางเทคโนโลยีของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
 2.2 ควรศึกษาวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้บูรณาการและการพัฒนานวัตกรรม
การเรียนรู้จากภูมิปัญญาตาล อำเภอสรรคบุรี สำหรับนักเรียนระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
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