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บทคัดย�อ  
  การฟXYนฟูมรดกทางวัฒนธรรมเมืองโบราณดงละครเพ่ือพัฒนาการทbองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร
  
มีวัตถุประสงค
เพ่ือศึกษา 1) ประวัติศาสตร
 ความเปeนมาทรัพยากรทางวัฒนธรรมและทรัพยากร 
การทbองเท่ียวท่ีสำคัญของเมืองโบราณดงละคร 2) แนวทางการฟXYนฟูมรดกทางวัฒนธรรมเมืองโบราณดง
ละครเพ่ือรองรับการทbองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร
 อำเภอเมืองนครนายก จังหวัดนครนายก ดlวยการแจก
แบบสอบถามกับกลุbมตัวอยbาง จำนวน 400 คน วิเคราะห
ขlอมูลเชิงปริมาณดlวยสถิติเชิงพรรณนา และ
ขlอมูลเชิงคุณภาพไดlสัมภาษณ
ผูlใหlขlอมูลสำคัญ คือ หนbวยงานการทbองเท่ียวแหbงประเทศไทยจังหวัด
นครนายก และผูlนำชุมชนในพ้ืนท่ีตำบลดงละคร จำนวน 20 คน แลlวนำขlอมูลมาวิเคราะห
  
ดlวยการตีความเชิงอุปนัยและการวิเคราะห
เชิงตรรกะแลlวใชlการพรรณนาความ ผลการวิจัยพบวbา  
 1) ภาพรวมการฟXYนฟูมรดกทางวัฒนธรรมเมืองโบราณดงละครโดยรวมอยูbในระดับมากท่ีสุด 
ไดlแกb ดlานสภาพของโบราณสถาน ดlานสิ่งอำนวยความสะดวก ดlานการคมนาคม ดlานกิจกรรมทาง 
การทbองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร
 และดlานความรbวมมือของชุมชน 
 2) ประวัติศาสตร
 ความเปeนมาทรัพยากรทางวัฒนธรรมและทรัพยากรการทbองเท่ียวท่ีสำคัญของเมือง
โบราณดงละคร คือ ประวัติศาสตร
และความเปeนมาทรัพยากรทางวัฒนธรรมและทรัพยากรการทbองเท่ียว
ทรัพยากรทางวัฒนธรรมของเมืองโบราณ และทรัพยากรการทbองเท่ียวท่ีสำคัญของเมืองโบราณ  
 3) แนวทางการฟXYนฟูมรดกทางวัฒนธรรมเมืองโบราณดงละครเพ่ือรองรับการทbองเท่ียว 
เชิงประวัติศาสตร
 ไดlแกb ปrญหาและอุปสรรคในฟXYนฟูมรดกทางวัฒนธรรมเมืองโบราณดงละคร  
แนวทางการฟXYนฟูมรดกทางวัฒนธรรมเมืองโบราณดงละคร  อนุรักษ
มรดกทางวัฒนธรรมของเมือง
โบราณดงละคร การสืบทอดและการเรียนรูlมรดกทางวัฒนธรรมเมืองโบราณดงละคร การสนับสนุนของ
ภาครัฐและเอกชน และกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเกิดข้ึนในชุมชน  
คำสำคัญ: การฟXYนฟู,  มรดกทางวัฒนธรรม, การทbองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร
 
 
Abstract  

This research aimed to explore the restoration of the cultural heritage of  
the ancient city of Dong Lakhon to support the development of historical tourism.  
The objectives were twofold: (1) to examine the history, background, cultural 
resources, and key tourism assets of the ancient city of Dong Lakhon; and (2) to 
identify strategies for restoring the cultural heritage to promote historical tourism in 
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Mueang Nakhon Nayok District, Nakhon Nayok Province. The research utilized a mixed-
methods approach. Quantitative data were collected from 400 participants via 
questionnaires and analyzed using descriptive statistical methods. In parallel, 
qualitative data were gathered through interviews with key informants, including 
representatives from the Tourism Authority of Thailand in Nakhon Nayok and 20 
community leaders from Dong Lakhon Subdistrict. The qualitative data were 
interpreted using inductive reasoning, logical analysis, and descriptive narrative 
techniques. The findings are summarized as follows: 

1. The overall condition of the cultural heritage restoration in the ancient city 
of Dong Lakhon is at a high level. This includes the condition of archaeological sites, 
the provision of public amenities, transportation infrastructure, the organization of 
historical tourism activities, and the active participation and collaboration of the local 
community. 

2. The city has important historical and cultural value, encompassing notable 
archaeological resources and major tourism attractions that reflect its historical legacy. 

3 .  Restoration strategies for promoting historical tourism include identifying 
challenges and limitations, implementing cultural heritage preservation plans, 
supporting the transmission and learning of heritage knowledge, ensuring participation 
from both public and private sectors, and integrating educational activities within the 
local community. 
Keywords: Rehabilitation, Cultural Heritage, Historical Tourism. 
 
บทนำ 

ปrจจุบันการทbองเท่ียวน้ันนับเปeนอุตสาหกรรมท่ีสามารถสรlางรายไดlใหlกับประเทศไทยไดl  
เปeนมูลคbาอยbางมากมายมหาศาลในแตbละป� ซ่ึงหากพิจารณาจากระบบการจัดการการทbองเท่ียวน้ัน 
จะพบวbา การดำเนินการทbองเท่ียวประกอบดlวย มิติการทbองเท่ียวในระดับชาติและระดับพ้ืนท่ี โดยใน
ระดับชาติจะพิจารณาในเชิงภาพรวมของการทbองเท่ียวของประเทศอันประกอบดlวยทรัพยากรธรรมชาติ
ท่ีสวยงาม สิ่งแวดลlอม โบราณสถาน โบราณวัตถุ รวมถึงวัฒนธรรมประเพณีอันดีงาม ซ่ึงนับวbา 
เปeนรายไดlดlานการทbองเท่ียวท่ีสำคัญของประเทศไทย การทbองเท่ียวน้ันมีอยูbหลากหลายรูปแบบ  
โดยการทbองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร
น้ันเปeน รูปแบบการทbองเท่ียวท่ีมีคุณคbาซ่ึงเปeนการเย่ียมชมแหลbง
ทbองเท่ียวท่ีมีความเก่ียวโยงกับทางประวัติศาสตร
ในอดีต เพ่ือรับอรรถรสและคุณคbาทางประวัติศาสตร
ใน
สถานท่ีทbองเท่ียว รวมถึงไดlความรูlและมีความเขlาใจตbอความเปeนมาของโบราณสถานและโบราณวัตถุ
ตbาง ๆ ท้ังจากกระแสความตlองการของนักทbองเท่ียวหรือการถูกวัดใหlเปeนกลุbมสินคlาการทbองเท่ียว 
ท่ีสำคัญของประเทศ รวมท้ังนโยบายการสbงเสริมการทbองเท่ียวของภาครัฐท่ีมุbงรักษาและพัฒนา 
การทbองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร
 โดยจะมีการสนับสนุนการกำหนดจุดขายท่ีชัดเจนและเชื่อมโยงใหlเกิด
การเก้ือหนุนกันภายใตlแนวทางการพัฒนาอยbางย่ังยืน (กฤษณะ เนียมหอม และกัมปนาท วงษ
วัฒนพงษ
, 
2564) กระแสการต่ืนตัวดlานการทbองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมเปeนท่ีชื่นชอบของนักทbองเท่ียวและสถานศึกษา
ในระดับตbาง ๆ ท่ีตlองการแสวงหาความรูl หาประสบการณ
 เรียนรูlเร่ืองราวเก่ียวกับวัฒนธรรม วิถีชีวิต
ความเปeนอยูbของชุมชนในแตbละทlองถ่ินเพ่ิมมากข้ึน (สุธาสินี วิยาภรณ
 ตุลา ไชยาศิรินทร
โรจน
 และ 
รุจิภา สินสมบูรณ
ทอง, 2564) โดยเฉพาะจังหวัดท่ีมีความหลากหลายทางชาติพันธุ
 ยbอมมีประวัติศาสตร
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ความ เปe นมา โบราณ สถาน  โบราณ วัต ถุรวม ถึงวัฒ นธรรม ประเพณี  วิ ถีชี วิตทl องถ่ินและ
ทรัพยากรธรรมชาติดlานการทbองเท่ียวท่ีสืบทอดมาแตbคร้ังบรรพบุรุษ มีความโดดเดbนเปeนเอกลักษณ

เฉพาะ และยังคงไดlรับการอนุรักษ
สืบสานมายังรุbนลูกหลานในปrจจุบัน 

จากการศึกษาขlอมูลดlานการทbองเท่ียวและการพัฒนาการทbองเท่ียวในระยะท่ีผbานมาทำใหlเห็น
วbาธุรกิจการทbองเท่ียวไดlขยายตัวเพ่ิมมากข้ึนอยbางรวดเร็วท้ังสิ่งอำนวยความสะดวก สถานท่ีพัก แรม
ตามแหลbงทbองเท่ียว และยังมีบริการในรูปแบบใหมb ๆ ท่ีมีความหลากหลายมากข้ึนในพ้ืนท่ีทbองเท่ียว 
ท่ีสำคัญ แตbในพ้ืนท่ีของการทbองเท่ียวของเมืองโบราณดงละครน้ันยังไมbเปeนท่ีรูlจักแกb นักทbองเท่ียว 
มากนัก งานวิจัยน้ีจึงตlองการศึกษามรดกทางวัฒนธรรมตbาง ๆ ของเมืองโบราณดงละคร เพ่ือพัฒนา 
การทbองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร
และเปeนสbวนหน่ึงในการตัดสินใจเขlามาทbองเท่ียวของนักทbองเท่ียวท่ีเลือก
เดินทางเขlามายังพ้ืนท่ีจังหวัดนครนายก (พัชรี กลbอมเมือง และคณะ, 2566) 

เมืองโบราณดงละครเปeนชุมชนโบราณท่ียังคงเหลือรbองรอยหลักฐานใหlศึกษา แตbยังขาด 
การอนุรักษ
ของคนในชุมชน จึงทำใหlเร่ืองราวทางประวัติศาสตร
ของชุมชนคbอย ๆ หายไป คนในวัยหนุbม 
สาวก็หันไปใชlชีวิตในตัวเมืองมากข้ึน จึงทำใหlชุมชนคbอย ๆ เลือนหายไปกับกาลเวลา ตำนานเร่ืองราว 
ตbาง ๆ ของชุมชนก็คbอย ๆ หายไปกับความทรุดโทรมของพ้ืนท่ี อีกท้ังเมืองโบราณดงละครยังมีเร่ืองราว
ตbาง ๆ ท่ีนbาสนใจอีกมากมาย งานวิจัยฉบับน้ีจึงมุbงเนlนท่ีจะศึกษาถึงมรดกทางวัฒนธรรมเมืองโบราณดง
ละครและหาวิธีการอนุรักษ
สืบทอด สืบสานและฟXYนฟูใหlคนรุbนหลังไดlรับรูlและสืบทอดคงไวl นอกจากน้ัน
การฟXYนฟูมรดกทางวัฒนธรรมเมืองโบราณดงละคร ยังกำหนดใหlเปeนแหลbงทbองเท่ียวทางประวัติศาสตร

และวัฒนธรรมไดlเปeนอยbางดี เพ่ือใหlชุมชนในพ้ืนท่ีเหลbาน้ีไดlพัฒนาการทbองเท่ียวของชุมชนเอง เชbน 
การศึกษาความเปeนมาของชุมชน แหลbงทbองเท่ียว สถาปrตยกรรม เหลbาน้ีเปeนตlน ถือไดlวbาชุมชน 
สามารถพัฒนาการทbองเท่ียวและเสริมสรlางรายไดlจากการทbองเท่ียวเพ่ิมข้ึนไดlอีกดlวย 

 
วัตถุประสงค&การวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาประวัติศาสตร
 ความเปeนมา ทรัพยากรทางวัฒนธรรมและทรัพยากรการทbองเท่ียว
ท่ีสำคัญของเมืองโบราณดงละคร อำเภอเมืองนครนายก จังหวัดนครนายก 

2. เพ่ือเสนอแนวทางการฟXYนฟูมรดกทางวัฒนธรรมเมืองโบราณดงละครเพ่ือรองรับ 
การทbองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร
 อำเภอเมืองนครนายก จังหวัดนครนายก 

 
การทบทวนวรรณกรรม 
 แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับการท�องเท่ียว  
 แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการทbองเท่ียวในบทความน้ีนำเสนอภาพรวมของพัฒนาการ 
ทางประวัติศาสตร
ของการเดินทาง โดยเร่ิมต้ังแตb ยุคอาณาจักรโบราณ เชbน อียิปต
 กรีก โรมัน  
ซ่ึงการเดินทางเกิดจากการคlา การทูต และการกbอสรlาง ตbอมาไดlขยายบทบาทสูbการพักผbอนและ 
ความบันเทิงของประชาชนในยุคสมัยใหมb โดยมีองค
ประกอบสำคัญของการทbองเท่ียว คือ 1) การเขlาถึง 
เชbน โครงสรlางพ้ืนฐาน ป�ายบอกทาง 2) ท่ีพักสำหรับรองรับนักทbองเท่ียวหลากหลายระดับ 3) แหลbง
ทbองเท่ียวท่ีดึงดูดความสนใจ 4) กิจกรรมท่ีสรlางประสบการณ
พิเศษ เชbน ดำน้ำ ป�นเขา และ 5) บริการ
เบ็ดเตล็ด เชbน โรงพยาบาล รlานอาหาร (พัชรี กลbอมเมือง และคณะ, 2566) แหลbงทbองเท่ียวทาง
ประวัติศาสตร
 คือแหลbงทbองเท่ียวท่ีมีความสำคัญและมีคุณคbาทางประวัติศาสตร
แหลbงโบราณคดี และ
ศาสนา รวมถึงสถานท่ีหรือสิ่งกbอสรlางท่ีมีอายุเกbาแกbหรือเคยมีเหตุการณ
ท่ีสำคัญเกิดข้ึนในอดีต เชbน 
โบราณสถาน อุทยานประวัติศาสตร
ชุมชนโบราณ กำแพงเมือง วัด ศาสนสถาน และสิ่งกbอสรlางท่ีมี
คุณคbาทางศิลปะและสถาปrตยกรรม แหลbงทbองเท่ียวท่ีเปeนแหลbงทbองเท่ียวทางวัฒนธรรม คือ สถานท่ี
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หรือแหลbงทbองเท่ียวท่ีเปeนสถานท่ีใหlนักทbองเท่ียวไดlไปเรียนรูl วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมหรือประเพณี 
ท่ีสืบทอดกันมายาวนานของสถานท่ีนั้นๆ ไดl (ธณัศวัล กุลศร และสถาพร มงคลศรีสวัสด์ิ, 2559) 

แนวคิดเก่ียวกับการท�องเท่ียวเชิงประวัติศาสตร& 
แหลbงทbองเท่ียวทางประวัติศาสตร
 (Historical Attraction) เปeนแหลbงทbองเท่ียวท่ีมีความสำคัญ

และคุณคbาทางประวัติศาสตร
โบราณคดี และศาสนา รวมถึงสถานท่ีหรืออาคารสิ่งกbอสรlางท่ีมีอายุเกbาแกb
หรือเคยมีเหตุการณ
สำคัญเกิดข้ึนประวัติศาสตร
 เชbน โบราณสถาน อุทยาน ประวัติศาสตร
 ชุมชน
โบราณ กำแพงเมือง คูเมือง พิพิธภัณฑ
 วัด ศาสนสถาน และสิ่งกbอสรlางท่ีมีคุณคbาทางศิลปะและ
สถาปrตยกรรม การเดินทางจากท่ีหน่ึงไปยังสถานท่ีท่ีมีโบราณสถานโบราณวัตถุซ่ึงมีความงดงาม 
สามารถเชื่อมโยงเร่ืองราวทางประวัติศาสตร
ทางดlานสังคม เศรษฐกิจ การเมือง วิถีชีวิต ชาติพันธุ
 
ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมจากอดีตสูbปrจจุบัน ผbานทางสถานท่ีท่ีสำคัญทางประวัติศาสตร
 
งานศิลปหัตถกรรมพ้ืนเมือง เคร่ืองประดับท่ีทำมาจากวัสดุท่ีเหลือใชl เศษหิน แรb แกlว กระเบ้ือง หรือ
แมlแตbเศษซากพืชซากสัตว
 โดยมนุษย
นำมาขัดถูหรือฝนใหlเปeนรูปแบบตbาง ๆ ตามความรูlสึกนึกคิด หรือ
จินตนาการเพ่ือใชl ในการแลกเปลี่ ยนสินคl าระหวbางกันบl าง ก็นำมาทำเปe น เค ร่ืองประดับ 
เพ่ือความสวยงาม และความเชื่อของมนุษย
ในสมัยน้ัน รวมถึงความเปeนมิตรความซ่ือสัตย
ของคน 
ในทlองถ่ินสามารถสรlางบรรยากาศและความประทับใจท่ีดีแกbนักทbองเท่ียวและประเด็น ท่ีสำคัญใน 
การทbองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร
น้ันคือมุbงเนlนในเร่ืองของการพักผbอนหยbอนใจและการศึกษาหาความรูl  
(ธนะวิทย
 เพียรดี, 2562) 

แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวกับการท�องเท่ียวอย�างย่ังยืน 
การทbองเท่ียวแบบย่ังยืน (Sustainable Tourism) น้ันถือเปeนสbวนหน่ึงของการพัฒนา 

อยbางย่ังยืน (Sustainable Development) โดยการทbองเท่ียวแหbงประเทศไทยไดlใหlความหมายไวlวbา  
การทbองเท่ียว รวมถึงการจัดบริการอ่ืน ๆ ท้ังในปrจจุบันและอนาคต โดย 1) การพัฒนาศักยภาพชุมชน
อยbางมีสbวนรbวม โดยมีกิจกรรมคือ การสรlางทีม มีการแตbงต้ังคณะทำงานดlานการทbองเท่ียวอยbางย่ังยืน 
2) การพัฒนานวัตกรรมการทbองเท่ียว มีการสbงเสริมและพัฒนานวัตกรรมการทbองเท่ียว 3) การพัฒนา
คุณภาพการสื่อสารดlานการทbองเท่ียว 4) สbงเสริมการทbองเท่ียวทางธรรมชาติ มีเสlนทางปr�นจักรยาน 
ตามเสlนทางธรรมชาติท่ีปลอดภัย มีศูนย
กลางเรียนรูlชุมชน และ 5) การพัฒนาศักยภาพบุคลากร 
ในชุมชน (เศรษฐพงษ
 ปุจฉาการ, กนก พานทอง และปริญญา เรืองทิพย
, 2566) 

นอกจากน้ีความสำคัญของการทbองเท่ียวแบบย่ังยืน การทbองเท่ียวแบบย่ังยืนสามารถนำมาเปeน
กลยุทธ
สำคัญในการแกlปrญหาและฟXYนฟูเศรษฐกิจของประเทศไดlเน่ืองจาก 1) การทbองเท่ียวแบบย่ังยืน
เปeนรูปแบบการทbองเท่ียวท่ีไดlรับความนิยมจากตัวนักทbองเท่ียวเองท่ีมีความตlองการท่ีจะทbองเท่ียวทำใหl
มีรายไดlหมุนเวียนในประเทศอยbางมากมาย ซ่ึงถือเปeนการแกlปrญหาดุลการคlาระหวbางประเทศท่ีมี
ประสิทธิภาพมากวิธีหน่ึง 2) การทbองเท่ียวแบบย่ังยืนกbอใหlเกิดการจlางงานและกbอใหlเกิดกิจกรรม 
เชิงเศรษฐกิจข้ึนมากมาย เชbน การใหlบริการในแหลbงทbองเท่ียว การบริการ ขนสbง การประกันภัย บริษัท
นำเท่ียว รlานอาหาร ธุรกิจ โรงแรมท่ีพัก งานดูแลบำรุงรักษา งานรักษาความปลอดภัย เปeนตlน  
3) การทbองเท่ียวแบบย่ังยืนกbอใหlเกิดการพัฒนาแหลbงทbองเท่ียวโดยแหลbงทbองเท่ียวตbาง ๆ จะไดlรับ 
การปรับปรุงดูแลใหlสะอาด และสวยงามอยูbเสมอ เพ่ือดึงดูดใหlนักทbองเท่ียวเขlามาเท่ียวกันมากข้ึน 
ซ่ึงจะเปeนผลดีตbอการสรlางรายไดlของคนในทlองถ่ิน 4) การทbองเท่ียวแบบย่ังยืนกbอใหlเกิดอุตสาหกรรม
ตbอเน่ือง แกbคนทlองถ่ิน เชbน การผลิตผลผลิตทางการเกษตร การขายอาหาร การขายของท่ีระลึก  
การบริการท่ีพัก การนำเท่ียว ซ่ึงสิ่งเหลbาน้ีเปeนการสรlางรายไดlใหlกับคนทlองถ่ิน 5) การทbองเท่ียวแบบ
ย่ังยืนทำใหlมนุษย
มีทรัพยากรการทbองเท่ียวเหลือเก็บไวlใชlไดlอยbางยาวนาน (ชิตาวีร
 สุขคร, 2562) 
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ราชมงคลสุวรรณภูมิ  
ป�ท่ี 8 ฉบับท่ี 1 (มกราคม – เมษายน 2569) 
 

เมืองโบราณดงละคร  
เปeนสถานท่ีต้ังเมืองโบราณสมัยทวารวดีและขอม อยูbท่ีตำบลดงละคร หbางจากตัวเมือง 9 

กิโลเมตร ไปตามทางหลวงหมายเลข 3076 เลี้ยวขวาเขlาไป 6 กิโลเมตร ผbานวัดเจดีย
ทอง แลlวเลี้ยวทาง
ไปวัดดงละคร เดิมเรียกวbา “เมืองลับแล” เปeนสถานท่ีต้ังเมืองโบราณสมัยทวาราวดีและขอม เนินดิน 
ดงละครหรือดงใหญbมีพ้ืนท่ี 6 ตารางกิโลเมตร ภายในมีเมืองโบราณหรือดงเล็ก ลักษณะเปeนรูปไขbอยูb
คbอนไปทางทิศตะวันตกของเนินดิน มีคันดินเปeนกำแพง 2 ชั้นเรียกวbา “สันคูเมือง” และมีคูน้ำลlอมรอบ
ภายในเมืองนbาจะเปeนท่ีอยูbอาศัยของชนชั้นปกครอง สbวนประชาชนต้ังบlานเรือนเรียงรายอยูbในบริเวณท่ี
ลุbมรอบเมืองความรุbงเรืองแบbงเปeนสองชbวง ชbวงแรกเร่ิมพุทธศตวรรษท่ี 14-16 เปeนวัฒนธรรมแบบ 
ทวาราวดี ชbวงท่ีสองพุทธศตวรรษท่ี 17-19 เปeนวัฒนธรรมขอมและวัฒนธรรมกbอนอยุธยา พุทธศตวรรษท่ี 
19 ชาวบlานดงละครคงจะอพยพไปต้ังถ่ินฐานตามลำน้ำสายหลักในจังหวัดนครนายก สันนิษฐานวbา
นbาจะมีความสำคัญเก่ียวขlองกับเมืองศรีมโหสถท่ีจังหวัดปราจีนบุรี เพราะเมืองท้ังสองอยูbหbางกันเพียง 
55 กิโลเมตร โบราณวัตถุท่ีคlนพบ ไดlแกb เศษภาชนะดินเผา ภาชนะเคลือบสีฟ�า ลูกปrดแกlว ลูกปrดหิน  
เบ้ียดินเผา แผbนตะก่ัว ตุlมหูแหวนและกำไลสัมฤทธิ์แผbนทองคำ เศียรพระพุทธรูปกะไหลbทอง และสถูปศิลาแลง 

จากการทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวขlองผูlวิจัยพบวbา แหลbงทbองเท่ียวทางประวัติศาสตร
และ
วัฒนธรรม เปeนสถานท่ีท่ีมีความสำคัญและคุณคbาทางประวัติศาสตร
 โบราณคดี และศาสนา รวมถึง
สิ่งกbอสรlางเกbาแกbหรือสถานท่ีท่ีเคยเกิดเหตุการณ
สำคัญ เชbน โบราณสถาน อุทยานประวัติศาสตร
 และ
กำแพงเมือง การเดินทางไปยังสถานท่ีเหลbาน้ีชbวยใหlนักทbองเท่ียวไดlเรียนรูlเร่ืองราวทางสังคม เศรษฐกิจ 
การเมือง วิถีชีวิต ชาติพันธุ
 ขนบธรรมเนียมประเพณี และวัฒนธรรมในอดีต นอกจากน้ี แหลbงทbองเท่ียว
ทางวัฒนธรรมเป�ดโอกาสใหlนักทbองเท่ียวไดlเรียนรูlวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม หรือประเพณีท่ีสืบทอดกัน
มา เชbน การแตbงกาย ภาษา และอาหารการกิน โดยนักทbองเท่ียวสามารถซึมซับประสบการณ
เหลbาน้ี
ผbานการปฏิสัมพันธ
กับชุมชนทlองถ่ินไดlโดยตรง อยbางไรก็ตาม การทbองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร
เนlน 
การเดินทางไปยังแหลbงทbองเท่ียวท่ีมีคุณคbาทางประวัติศาสตร
 โบราณคดี และศาสนา เชbน โบราณสถาน 
อุทยานประวัติศาสตร
 ชุมชนโบราณ พิพิธภัณฑ
  วัด และสิ่งกbอสรlางท่ีมีคุณคbาทางศิลปะและ
สถาปrตยกรรม โดยมีวัตถุประสงค
เพ่ือการพักผbอนหยbอนใจและการศึกษาหาความรูl นักทbองเท่ียวจะไดl
สัมผัสเร่ืองราวทางประวัติศาสตร
 สังคม เศรษฐกิจ การเมือง วิถีชีวิต ชาติพันธุ
 รวมถึงขนบธรรมเนียม
ประเพณีและวัฒนธรรม ผbานสถานท่ีสำคัญทางประวัติศาสตร
 และสิ่งประดิษฐ
จากอดีต  

 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 ตัวแปรท่ีใชlในการวิจัยคร้ังน้ีมีท่ีมาจากกรอบแนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขlอง ไดlแกb (1) มรดกทาง
วัฒนธรรมและทรัพยากรการทbองเท่ียว อlางอิงจากแนวคิดการทbองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม (Richards, 
2018; Timothy, 2011) (2) การเรียนรูlและการมีสbวนรbวมของชุมชน สอดคลlองกับทฤษฎีการเรียนรูl 
เชิงสรlางสรรค
และการมีสbวนรbวมของชุมชน (Arnstein, 1969; Moscardo, 2014) (3) สิ่งแวดลlอมและ
ภูมิทัศน
 มาจากทฤษฎีการพัฒนาการทbองเท่ียวอยbางย่ังยืน (Butler, 1999; Choi & Sirakaya, 2006) 
และ (4) การสืบสานและการอนุรักษ
 ท่ีเก่ียวขlองกับแนวคิดการทbองเท่ียวเชิงอนุรักษ
และทฤษฎีทุน 
ทางวัฒนธรรม (Bourdieu, 1986; Weaver, 2001) ดังภาพตbอไปน้ี 
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แผนภาพท่ี 1 แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 
 การวิ จัยคร้ังน้ี เปeนการวิ จัยแบบผสม (Mixed Method) ระหวbางการวิ จัย เชิ งป ริมาณ 
(Quantitative Research) ดlวยการแจกแบบสอบถามกลุbมนักทbองเท่ียวท่ีมีประสบการณ
ในการเดินทาง
มาทbองเท่ียวเมืองโบราณดงละครในป� พ.ศ. 2567 สbวนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 
ดlวยการสัมภาษณ
และจัดทำเวทีกับผูlใหlขlอมูลสำคัญ การสังเกตสภาพกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในพ้ืนท่ีท่ีศึกษา 
 ประชากรและกลุ�มตัวอย�าง 
 ประชากรและกลุbมตัวอยbางท่ีใชlในการวิจัยคร้ังน้ี คือ กลุbมนักทbองเท่ียวท่ีมีประสบการณ
ใน 
การเดินทางมาทbองเท่ียวเมืองโบราณดงละครในป� พ.ศ. 2567 กลุbมตัวอยbางไดlจากนักทbองเท่ียว 
ท่ีเดินทางมาทbองเท่ียวเมืองโบราณดงละครในชbวงเวลาดังกลbาว จำนวน 400 คน โดยกำหนด 
คbาความคลาดเคลื่อนท่ียอมรับไดlระหวbางคbาจริงกับคbาประมาณรlอยละ 5 (ระดับ 0.05) และดำเนินการ
คัดเลือกดlวยวิธีการเก็บขlอมูลแบบบังเอิญ (Accidental Sampling) จากผูlท่ีบังเอิญพบ ณ สถานท่ี
ทbองเท่ียวและยินยอมใหlขlอมูล 
 ผูlใหlขlอมูลสำคัญท่ีใชlในการวิจัยคร้ังน้ี คือ หนbวยงานการทbองเท่ียวแหbงประเทศไทย จังหวัด
นครนายก ตัวแทนองค
กรภาครัฐท่ีเก่ียวขlอง ผูlนำชุมชน และตัวแทนภาคเอกชนของตำบลดงละคร 
อำเภอเมืองนครนายก จังหวัดนครนายก จำนวนรวมท้ังสิ้น 20 คน โดยมีเกณฑ
ในการคัดเลือกคือ  
ความเก่ียวขlองโดยตรงกับการพัฒนาการทbองเท่ียวเมืองโบราณดงละคร ไดlแกb หนbวยงานการทbองเท่ียว
แหbงประเทศไทย จังหวัดนครนายก และหนbวยงานภาครัฐท่ีมีหนlาท่ีหรือบทบาทเชื่อมโยงกับ 
การพัฒนาการทbองเท่ียวในพ้ืนท่ี เปeนผูlแทนของชุมชนหรือภาคสbวนท่ีมีสbวนไดlสbวนเสีย เชbน ผูlนำชุมชน 
และตัวแทนภาคเอกชนในตำบลดงละคร อำเภอเมืองนครนายก มีความรูl ประสบการณ
 หรือขlอมูล 
เชิงลึก เก่ียวกับสถานการณ
การทbองเท่ียวในพ้ืนท่ี สามารถสะทlอนมุมมอง ความคิดเห็น และ

ประวัติศาสตร
 ความเปeนมา ทรัพยากร         
ทางวัฒนธรรมและทรัพยากรการทbองเท่ียว 

ท่ีสำคัญของเมืองโบราณดงละคร 

แนวทางการฟXYนฟูมรดกทางวัฒนธรรม 
เมืองโบราณดงละครเพ่ือรองรับการทbองเท่ียว 

เชิงประวัติศาสตร
 

แหลbงโบราณคดีสมัยทวารวด ี

ขนบธรรมเนียม ประเพณี  
ท่ีสะทlอนวิถีชีวิตดั้งเดิม 

ผังเมืองโบราณลlอมรอบดlวยคูน้ำ 
และคันดิน 

เปeนแหลbงทรัพยากรทางวัฒนธรรม 
ท่ีควรศึกษาและอนุรักษ
 

กระบวนการเรียนรูlเชิงสรlางสรรค
 

การมีสbวนรbวมของคนในชุมชน 

ปลูกฝrงจิตสำนึกใหlคนในชุมชนรูl 
คุณคbาและรักษาโบราณสถาน 

ปรับปรุงภูมิทัศน
 ซbอมแซมโบราณสถาน
และพัฒนาสาธารณูปโภค 
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ราชมงคลสุวรรณภูมิ  
ป�ท่ี 8 ฉบับท่ี 1 (มกราคม – เมษายน 2569) 
 

ขlอเสนอแนะตbอการพัฒนาการทbองเท่ียวไดlอยbางรอบดlาน ไดlรับการยอมรับจากชุมชนหรือองค
กร 
ตlนสังกัด เพ่ือใหlขlอมูลท่ีไดlมีความนbาเชื่อถือและเปeนประโยชน
ตbอการวิเคราะห
 
 เครื่องมือท่ีใช]ในการศึกษา 
 การวิ จัยเชิงป ริมาณโดยใชlแบบสอบถาม (Questionnaire) โดยมีข้ันตอนในการสรlาง
แบบสอบถามดlวยการนำกรอบแนวคิดการวิจัยและวัตถุประสงค
ของการวิจัยมาสรlางแบบสอบถาม และ
การวิจัยเชิงคุณภาพ เคร่ืองมือวิจัย ไดlแกb แบบสัมภาษณ
 เจาะลึก (In-depth Interview) โดยใชl 
การสัมภาษณ
แบบมีโครงสรlาง (Structured Interview)  
 การตรวจสอบเครื่องมือท่ีใช]ในการวิจัย 
 1. การนำแบบสอบถามไปตรวจสอบคุณภาพการตรวจสอบความเท่ียงตรง (validity)  
ดlวยการนำแบบสอบถามไปใหlผูlเชี่ยวชาญ จำนวน 3 ทbาน เพ่ือพิจารณาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา 
(Content Validity) ความสอดคลlองระหวbางเน้ือหากับวัตถุประสงค
และความถูกตlองของการใชlภาษา
เพ่ือปรับปรุงแกlไข กbอนนำไปใชlในการเก็บรวบรวมขlอมูล และนำแบบสอบถามท่ีไดlรับการแกlไข
ปรับปรุงแลlวไปทดลองใชl (try out) กับประชากรท่ีมีลักษณะใกลlเคียงกับกลุbมตัวอยbาง จำนวน 30 คน 
เพ่ือหาคbาความเชื่อม่ันสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Method) ซ่ึงไดl 
คbาสัมประสิทธิ์แอลฟาเทbากับ 0.8572 
 2. การนำแบบสัมภาษณ
ท่ีสรlางข้ึนสำหรับการวิจัยไปตรวจสอบคุณภาพของแบบสัมภาษณ
 
ดlานความเท่ียงตรง โดยผูlทรงคุณวุฒิชbวยพิจารณาแกlไขภาษา ตรวจสอบขlอคำถามในการสัมภาษณ
ใหl
ครอบคลุม เน้ือหาครบถlวน ถูกตlองเหมาะสม แลlวนำแบบสัมภาษณ
 ท่ีผbานการตรวจสอบจาก
ผูlทรงคุณวุฒิมาปรับปรุงแกlไข และเสนอใหlผูlทรงคุณวุฒิพิจารณาความสมบูรณ
อีกคร้ัง หลังจากน้ัน 
จึงนำแบบสัมภาษณ
 ท่ีผb านความเห็นชอบแลlวไปทดลองสัมภาษณ
 กับกลุbม ตัวอยbาง เพ่ือหา 
ความนbาเชื่อถือดlวยการสัมภาษณ
ผูlใหlขlอมูลสำคัญน้ันไปยืนยันคำตอบของผูlวิจัย 
 การเก็บรวบรวมข]อมูล 
 1. ขlอมูลเชิงปริมาณดlวยการแจกแบบสอบถาม ผูlวิจัยขอความรbวมมือใหlประชากรและ 
กลุbมตัวอยbาง คือ กลุbมนักทbองเท่ียวท่ีมีประสบการณ
ในการเดินทางมาทbองเท่ียวเมืองโบราณดงละคร 
โดยการสุbมตัวอยbางจากนักทbองเท่ียวท่ีเดินทางมาทbองเท่ียวเมืองโบราณดงละครในป� พ.ศ. 2567  
โดยผูlวิจัยแจกแบบสอบถามดlวยตนเอง เก็บรวบรวมแบบสำรวจไดlท้ังหมด 400 คน และตรวจสอบ
ความสมบูรณ
ของแบบสอบถาม เพ่ือนำไปบันทึกดlวยโปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติสำหรับการวิจัย และนำผล
มาวิเคราะห
ขlอมูล 
 2. ขlอมูลเชิงคุณภาพดlวยการสัมภาษณ
ผูlใหlขlอมูลสำคัญ และสนทนากลุbมดlวยการจัดทำเวที
ชุมชน ไดlแกb หนbวยงานการทbองเท่ียวแหbงประเทศไทย จังหวัดนครนายก ตัวแทนองค
กรภาครัฐ 
ท่ีเก่ียวขlอง ผูlนำชุมชน และตัวแทนภาคเอกชนของตำบลดงละคร อำเภอเมืองนครนายก จังหวัด
นครนายก เพ่ือหาแนวทางการฟXYนฟูมรดกทางวัฒนธรรมเมืองโบราณดงละครเพ่ือรองรับการทbองเท่ียว
เชิงประวัติศาสตร
 อำเภอเมืองนครนายก จังหวัดนครนายก และระดมสมองแนวทางในพ้ืนท่ีตำบล 
ดงละคร อำเภอเมืองนครนายก จังหวัดนครนายก 13 หมูbบlาน และมีการสังเกตสภาพกิจกรรมท่ีเกิดข้ึน
ในพ้ืนท่ีตำบลดงละคร อำเภอเมืองนครนายก จังหวัดนครนายก 13 หมูbบlาน 
 การวิเคราะห&ข]อมูล 
 ผูlวิ จัยนำขlอมูลท่ีเก็บรวบรวมไดlมาวิ เคราะห
  ไดlแกb เปeนการวิเคราะห
 เชิงปริมาณและ 
เชิงคุณภาพ ดังน้ี 
 1. การวิเคราะห
ขlอมูลเชิงปริมาณ ผูlวิจัยไดlเก็บรวบรวมขlอมูลจากแบบสอบถามเก่ียวกับ 
ความคิดเห็นเก่ียวกับแหลbงทbองเท่ียวทางประวัติศาสตร
เมืองโบราณดงละคร และนำขlอมูลท่ีไดlมาทำ 
การวิ เคราะห
ขlอ มูลโดยใชl โปรแกรมสำเร็จ รูป  SPSS เพ่ือวิ เคราะห
หาคb าส ถิติ เชิ งพรรณนา  



 

 

 122  Journal of Liberal Art of Rajamangala University of Technology Suvarnabhumi 
Vol.8 No.1 (January - April 2026) 

ในแบบสอบถามสbวนท่ี 1 แบบสอบถามเก่ียวกับขlอมูลสbวนบุคคลของผูlตอบแบบสอบถามดlวยการหา
คbาความถ่ี (n) และคbารlอยละ (%) แบบสอบถามสbวนท่ี 2 แบบสอบถามเก่ียวกับความคิดเห็นเก่ียวกับ
แหลbงทbองเท่ียวทางประวัติศาสตร
เมืองโบราณดงละคร ดlวยการหาคbาเฉลี่ย (�̅) และคbาสbวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.) แลlวนำเสนอในรูปแบบตารางประกอบคำบรรยายท่ีกำหนดเกณฑ
ในการวิเคราะห
 และ
แบบสอบถามสbวนท่ี 3 คำถามปลายเป�ดใหlแสดงความคิดเห็น ขlอเสนอแนะเพ่ิมเติม ดlวยการตีความและ
สรุป 
 2. การวิเคราะห
ขlอมูลเชิงคุณภาพ ผูlวิจัยนำขlอมูลท้ังหมดมาตรวจสอบความถูกตlองดlวย 
การตรวจสอบแบบสามเสlา และขlอมูลท่ีไดlน้ันมีความครบถlวนสามารถนำไปตอบวัตถุประสงค
ของ 
การวิจัยไดl มีความนbาเชื่อถือและรายละเอียดเพียงพอท่ีสามารถนำมาอธิบายประกอบความสัมพันธ
ตbาง ๆ 
ดlวยการตีความสรุปเชิงอุปนัย และการวิเคราะห
เชิงตรรกะแลlวใชlการพรรณนาความ (Descriptive) 
แลlวนำมาสรุปเพ่ือนำเสนอตbอไป 
 
ผลการวิจัย 

วัตถุประสงค
ขlอท่ี 1 ผลการวิจัยพบวbา ประวัติศาสตร
 ความเปeนมา ทรัพยากรทางวัฒนธรรม
และทรัพยากรการทbองเท่ียวท่ีสำคัญของเมืองโบราณดงละคร อำเภอเมืองนครนายก จังหวัดนครนายก
โดยแบbงออกเปeน 4 ดlาน คือ 1) ประวัติศาสตร
และความเปeนมา 2) ทรัพยากรทางวัฒนธรรมและ
ทรัพยากรการทbองเท่ียว 3) ทรัพยากรทางวัฒนธรรมของเมืองโบราณ และ 4) ทรัพยากรการทbองเท่ียว 
ท่ีสำคัญของเมืองโบราณ จากท่ีกลbาวมาสรุปไดlวbา ประวัติศาสตร
 ความเปeนมา ทรัพยากรทางวัฒนธรรม
และทรัพยากรการทbองเท่ียวท่ีสำคัญของเมืองโบราณดงละคร อำเภอเมืองนครนายก จังหวัดนครนายก 
ประกอบดlวย แหลbงโบราณคดีสมัยทวารวดี รวมถึงปrจจัยเบ้ืองตlนท่ีเก่ียวขlองกับประวัติศาสตร
  
ความเปeนมา ทรัพยากรทางวัฒนธรรมและทรัพยากรการทbองเท่ียวท่ีสำคัญของเมืองโบราณดงละคร 
ไดlแกb ขนบธรรมเนียม ประเพณีท่ีสะทlอนวิถีชีวิตด้ังเดิม เมืองโบราณลlอมรอบดlวยคูน้ำและคันดิน และ
เปeนแหลbงทรัพยากรทางวัฒนธรรมท่ีควรศึกษาและอนุรักษ
 ซ่ึงในสbวนของเชิงปริมาณพบวbาการฟXYนฟู
มรดกทางวัฒนธรรมเมืองโบราณดงละครเพ่ือพัฒนาการทbองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร
 พบวbา ขlอมูลท่ัวไป
ของประชาชนในพ้ืนท่ีตำบลดงละคร อำเภอเมืองนครนายก จังหวัดนครนายก และจากนักทbองเท่ียว 
ท่ีเดินทางมาทbองเท่ียวเมืองโบราณดงละครในป� พ.ศ. 2567 เปeนเพศชาย รlอยละ 47.0 และเปeน 
เพศหญิง รlอยละ 53.0 มีอายุ 33-38 ป� รlอยละ 23.0 มีการศึกษาระดับปริญญาตรี รlอยละ 35.5  
สbวนใหญbมีอาชีพขlาราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ รlอยละ 25.0 มีรายไดlตbอเดือน 10,001-15,000 บาท 
รlอยละ 41.0 และอาศัยอยูbในชุมชน 11 ป�ข้ึนไป รlอยละ 35.0 โดยรวมอยูbในระดับมากท่ีสุด (�̅ = 4.52)  
เม่ือพิจารณาเปeนรายดlาน คือ 1) สภาพของโบราณสถาน (�̅ = 4.54) 2) สิ่งอำนวยความสะดวก  
(�̅ = 4.53) 3) การคมนาคม (�̅ = 4.53) 4) กิจกรรมทางการทbองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร
 (�̅ = 4.52) 
และ 5) ความรbวมมือของชุมชน (�̅ = 4.52)  

วัตถุประสงค
ขlอท่ี 2 ผลการวิจัยพบวbา แนวทางการฟXYนฟูมรดกทางวัฒนธรรมเมืองโบราณ 
ดงละครเพ่ือรองรับการทbองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร
 อำเภอเมืองนครนายก จังหวัดนครนายก โดยแบbง
ออกเปeน 6 ดlาน คือ 1) ปrญหาและอุปสรรคในฟXYนฟูมรดกทางวัฒนธรรมเมืองโบราณดงละคร  
2) แนวทางการฟXYนฟูมรดกทางวัฒนธรรมเมืองโบราณดงละคร 3) อนุรักษ
มรดกทางวัฒนธรรมของเมือง
โบราณ ดงละคร 4) การสืบทอดและการเรียน รูlมรดกทางวัฒนธรรมเมืองโบราณดงละคร  
5) การสนับสนุนของภาครัฐและเอกชน และ 6) กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเกิดข้ึนในชุมชน นอกจากน้ี
กระบวนการเรียนรูlเชิงสรlางสรรค
 รวมถึงปrจจัยเบ้ืองตlนท่ีเก่ียวขlองกับแนวทางการฟXYนฟูมรดกทาง
วัฒนธรรมเมืองโบราณดงละครเพ่ือรองรับการทbองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร
 ไดlแกb การมีสbวนรbวมของ 
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ราชมงคลสุวรรณภูมิ  
ป�ท่ี 8 ฉบับท่ี 1 (มกราคม – เมษายน 2569) 
 

คนในชุมชน ปลูกฝrงจิตสำนึกใหlคนในชุมชนรูlคุณคbาและรักษาโบราณสถาน และปรับปรุงภูมิทัศน
 
ซbอมแซมโบราณสถานและพัฒนาสาธารณูปโภค 

 
อภิปรายผล 

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค
ท่ี 1 พบวbา 1) ประวัติศาสตร
และความเปeนมา 2) ทรัพยากรทาง
วัฒนธรรมและทรัพยากรการทbองเท่ียว 3) ทรัพยากรทางวัฒนธรรมของเมืองโบราณ และ 4) ทรัพยากร
การทbองเท่ียวท่ีสำคัญของเมืองโบราณ สอดคลlองกับ ทองคำ ดวงขันเพ็ชร และพระเดชขจร ขนฺติธโร  
(ภูทิพย
) (2564) ไดlกลbาวถึง องค
ความรูlดlานประวัติศาสตร
 คือ ประวัติหลวงพbอพระใส หลวงพbอองค
ต้ือ 
หลวงพbอพระเสี่ยง ซ่ึงท้ัง 3 องค
 มีคุณคbาทางประวัติศาสตร
ลุbมน้ำโขงมาอยbางยาวนาน ประเพณีสรงน้ำ
หลวงพbอพระใส หลวงพbอองค
ต้ือ หลวงพbอพระเสี่ยง และประเพณีบ้ังไฟเสี่ยง เปeนงานบุญเดือน 6 หรือ
บุญบ้ังไฟประชาชนลุbมน้ำโขง ซ่ึงรูปแบบการจัดการมรดกทางวัฒนธรรมอยbางสรlางสรรค
และมีความรbวม
ของชุมชนลุbมแมbน้ำโขง ไดlแกb การมีสbวนรbวมของชุมชนลุbมน้ำโขงผbานการขับเคลื่อนผลักดันโดยองค
กร
ปกครองสbวนทlองถ่ินในพ้ืนท่ี การมีสbวนรbวมของชุมชนลุbมน้ำโขงโดยภาครัฐ การมีสbวนรbวมของชุมชน 
ลุbมน้ำโขงโดยวัดและชาวบlาน ทองคำ ดวงขันเพ็ชร (2567) ไดlอธิบายใหlการสนับสนุนวbา การฟXYนฟู  
โดยการเลือกสรรภูมิปrญญาท่ีกำลังสูญหาย หรือท่ีสูญหายไปแลlวมาทำใหlมีคุณคbาและมีความสำคัญตbอ
การดำเนินชีวิตในทlองถ่ิน โดยเฉพาะพ้ืนฐานทางจริยธรรม คุณธรรม และคbานิยม ดังน้ันรูปแบบ 
การจัดการมรดกทางวัฒนธรรมโดยวัดและชาวบlาน เปeนการสรlางจิตสำนึกในการอนุรักษ
 รักษามรดก
ทางวัฒนธรรมประเพณีใหlดำรงอยูbคูbชุมชนลุbมน้ำโขง โดยมุbงใหlความสำคัญของมรดกวัฒนธรรมประเพณี
ท่ีสรlางสรรค
ข้ึนมาบนพ้ืนฐานความเชื่อความศรัทธาในศาสนาและกลุbมชาติพันธุ
ท่ีมีความหลากหลาย
และแตกตbางกัน แตbสามารถอยูbรbวมกันอยbางผสมผสานกลมกลืนเปeนหลักการพ้ืนฐานในการบริหาร
จัดการโดยมีการศึกษาอดีตและปrจจุบันในทุกมิติ ซ่ึงเนlนท่ีกระบวนการการมีสbวนรbวมโดยใหlความสำคัญ
เปeนอันดับแรกกับผูlมีสbวนไดlสbวนเสียในพ้ืนท่ีซ่ึงแหลbงและมรดกวัฒนธรรมประเพณีท่ีเก่ียวขlองต้ังอยูb  
โดยคำนึงถึงหลักสิทธิมนุษยชนท้ังน้ีควรจัดใหlมีการประชุมสัมมนารbวมกันเสมอ พิจารณาในแนวทางของ
การจัดการมรดกวัฒนธรรมประเพณีท่ีจับตlองไดlแตbท้ังน้ีก็ใหlคำนึงถึงคุณคbาของมรดกวัฒนธรรมประเพณี
ท่ีจับตlองไมbไดlท่ีเก่ียวขlองดlวย เพ่ือใหlเกิดการอนุรักษ
และสืบสานมรดกวัฒนธรรมของสังคมน้ัน ๆ  
โดยดำรงไวlซ่ึงความหลากหลายของอัตลักษณ
วัฒนธรรมทlองถ่ิน ตลอดถึงสbงเสริมเผยแพรbและ
แลกเปลี่ยนองค
ความรูlของมรดกวัฒนธรรมอยbางท่ัวถึง 

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค
ท่ี 2 พบวbา แนวทางการฟXYนฟูมรดกทางวัฒนธรรมเมืองโบราณดงละคร
เพ่ือรองรับการทbองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร
 อำเภอเมืองนครนายก จังหวัดนครนายก โดยแบbงออกเปeน 6 ดlาน 
คือ 1) ปrญหาและอุปสรรคในฟXYนฟูมรดกทางวัฒนธรรมเมืองโบราณดงละคร 2) แนวทางการฟXYนฟูมรดกทาง
วัฒนธรรมเมืองโบราณดงละคร 3) อนุรักษ
มรดกทางวัฒนธรรมของเมืองโบราณดงละคร 4) การสืบทอดและ
การเรียนรูlมรดกทางวัฒนธรรมเมืองโบราณดงละคร 5) การสนับสนุนของภาครัฐและเอกชน และ 6) กิจกรรม
การเรียนการสอนท่ีเกิดข้ึนในชุมชน สอดคลlองกับ พาฝrน นิลสวัสด์ิ ดูฮาเมลน
 (2563) ไดlทำการวิจัยเร่ือง  
การพัฒนาศักยภาพมรดกทางประวัติศาสตร
ของเมืองเกbาสงขลา เพ่ือเพ่ิมมูลคbาในรูปแบบของการทbองเท่ียว
เมืองเกbา พบวbา เมืองเกbาสงขลาเปeนเมืองท่ีมีทุนมรดกทางประวัติศาสตร
ซ่ึงปรากฎออกมาในรูปของ
สถาปrตยกรรม ศิลปกรรม และศิลปวัตถุ สามารถนามาเพ่ิมมูลคbาทางดlานการทbองเท่ียวในเชิงประวัติศาสตร

หรือการทbองเท่ียวเมืองเกb าไดl เปeนอยb างดี  การนามรดกทางประวั ติศาสตร
 เหลb าน้ีมาเพ่ิมมูลคb า 
ดlานการทbองเท่ียวจำเปeนตlองมีการจัดการดlานองค
ประกอบของการทbองเท่ียวใหlพรlอมท้ังดlานการอนุรักษ

บูรณะและพัฒนาแหลbงประวัติศาสตร
รวมถึงบริเวณโดยรอบ การจัดการการเขlาถึงแหลbงทbองเท่ียว และ 
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การจัดการสิ่งอำนวยความสะดวกดlานการทbองเท่ียว การสรlางความพรlอมเหลbาน้ีจำเปeนตlองอาศัยความรbวมมือ
จากทุกภาคสbวนโดยเฉพาะจากประชาชนท่ีอยูbอาศัยในพ้ืนท่ีเมืองเกbาท้ังในเร่ืองการรbวมอนุรักษ
บูรณะดูแล
แหลbงดึงดูดใจทางประวัติศาสตร
 การรbวมดูแลรักษาสิ่งอำนวยความสะดวกในรูปแบบตbาง ๆ ภายในพ้ืนท่ี 
เมืองเกbา และการเคารพในกฎระเบียบท่ีสรlางข้ึนมาบริหารจัดการเพ่ือสbงเสริมการทbองเท่ียวภายในพ้ืนท่ีเมือง
เกbา ยังสอดคลlองกับ สุธาสินี วิยาภรณ
 ตุลา ไชยาศิรินทร
โรจน
 และรุจิภา สินสมบูรณ
ทอง (2564) ไดlทำ 
การวิจัยเร่ือง แนวทางพัฒนาศักยภาพการทbองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร
ยbานเมืองเกbา อำเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 
พบวbา 1) นโยบายการพัฒนาดlานการทbองเท่ียวของภาครัฐยังคงพัฒนาไดlไมbครบถlวนโดย ภาครัฐควรทำ 
ความรbวมมือกับคนในชุมชนเพ่ือใหlการดำเนินงานเปeนไปตามเป�าหมาย 2) ชาวบlานในชุมชนยbาน เมืองเกbา 
ยังขาดความรูlและการมีสbวนรbวมในการพัฒนาดlานการทbองเท่ียวภาครัฐควรจัดหาบุคลากรท่ีมีความรูl 
ดlานการพัฒนาการทbองเท่ียวมาอบรมใหlความรูlกับชาวบlานอยbางสม่ำเสมอ 3) ผูlประกอบการสbวนใหญbใหl 
ความรbวมมือ กับหนbวยงานทlองถ่ินและคนในชุมชนจะประกอบอาชีพคlาขายของท่ีระลึก ผลิตภัณฑ
ในทlองถ่ิน 
เพ่ือเปeนการกระจายรายไดlและการมีสbวนรbวมของคนในชุมชน และ 4) นักทbองเท่ียวสbวนใหญbมีทัศนคติท่ีดีตbอ
ปrจจัยตbาง ๆ ไดlแกb ดlานแหลbงทbองเท่ียวดlานกิจกรรม ดlานสิ่งอำนวยความสะดวก ดlานท่ีพัก ดlานความสะดวก
ในการเดินทาง ดlานอาหารและเคร่ืองด่ืม ดlานการบริการการทbองเท่ียว ดlานผลิตภัณฑ
ของท่ีระลึกของชุมชน 
และศักยภาพในการจัดการดlานการทbองเท่ียว รวมท้ังยังสอดคลlองกับ ฟ�าพิไล ทวีสินโสภา และกิตติศักด์ิ  
ทวีสินโสภา (2561) ไดlทำการวิจัยเร่ือง แนวทางการฟXYนฟูมรดกทางวัฒนธรรม ตำนานเมืองเกbา เพ่ือพัฒนา 
การทbองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร
ของหมูbบlานหยงสตาร
 จังหวัดตรัง พบวbา จากพฤติกรรมของกลุbมนักทbองเท่ียว
พบวbายังไมbเคยมาหมูbบlานหยงสตาร
 มากท่ีสุดคิดเปeนรlอยละ 42.50 สbวนวัตถุประสงค
ในการเดินทางมา
หมูbบlานหยงสตาร
ของนักทbองเท่ียวมาเพ่ือพักผbอนหยbอนใจมากท่ีสุดคิดเปeนรlอยละ 36.80 จำนวนสมาชิก 
ท่ีเดินทางของกลุbมนักทbองเท่ียวมากท่ีสุดคือ 2-3 คน คิดเปeนรlอยละ 60 สbวนลักษณะความสัมพันธ
ของสมาชิก
ท่ีรbวมเดินทางของกลุbมนักทbองเท่ียว คือมีความสัมพันธ
เปeนครอบครัว มากท่ีสุดคิดเปeนรlอยละ 47  
สbวนคbาใชlจbายท้ังหมดท่ีใชlในการเดินทางของกลุbมนักทbองเท่ียว มากท่ีสุดคืออัตรา 1,000-1,500 ดอลลbาร
 
คิดเปeนรlอยละ 62 (2) ความคาดหวังของนักทbองเท่ียวท่ีเดินทางมาทbองเท่ียวพบวbา ดlานความปลอดภัย 
รองลงมา คือดlานการจัดการสิ่งแวดลlอม ดlานการจัดการสิ่งแวดลlอมตbอดlวยดlานการคมนาคม และสุดทlายคือ 
ดlานสิ่งอำนวยความสะดวกและสาธารณูปโภค ซ่ึงสิ่งเหลbาน้ีลlวนเปeนปrจจัยท่ีสbงผลตbอความคาดหวังและ 
ความพึงพอใจของนักทbองเท่ียวท้ังสิ้น (3) ความพึงพอใจของนักทbองเท่ียวหลังจากมาทbองเท่ียวมีคbาเฉลี่ยสูงสุด 
คือ ดlานการจัดการสิ่งแวดลlอม รองลงมา คือ ดlานความปลอดภัย ตbอดlวยดlานการคมนาคม และสุดทlายคือ 
ดlานสิ่งอำนวยความสะดวกและสาธารณูปโภค คมนาคม ท้ังน้ีสามารถนำมากำหนดแนวทางการพัฒนา
หมูbบlานหยงสตาร
 ตำบลทbาขlาม อำเภอปะเหลียน จังหวัดตรังไดlเพ่ือใหlตรงตbอความคาดหวังและ 
สรlางความพึงพอใจใหlแกbนักของนักทbองเท่ียว 

 
องค&ความรู]ใหม�จากการวิจัย 

จากการศึกษาการศึกษาเร่ือง การฟXYนฟูมรดกทางวัฒนธรรมเมืองโบราณดงละครเพ่ือพัฒนา 
การทbองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร
 พบองค
ความรูlท่ีสามารถสรุปเปeนแผนภาพไดlดังน้ี 
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แผนภาพท่ี 2 แสดงผลการศึกษาการฟXYนฟูมรดกทางวัฒนธรรมเมืองโบราณดงละคร 
เพ่ือพัฒนาการทbองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร
 

 
จากแผนภาพท่ี 2 แสดงใหlเห็นวbา 1) การพัฒนาการทbองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร
ของเมือง

โบราณดงละคร ตlองอาศัยการบูรณาการทุนมรดกทางวัฒนธรรม ท้ังประวัติศาสตร
 โบราณสถาน และ
วิถีชีวิตทlองถ่ิน 2) การอนุรักษ
และฟXYนฟูมรดกทางวัฒนธรรมจะเกิดผลย่ังยืนก็ตbอเม่ือชุมชนมีสbวนรbวมใน
ทุกข้ันตอน ต้ังแตbการอนุรักษ
 การจัดกิจกรรม ไปจนถึงการถbายทอดคุณคbา 3) การฟXYนฟูมิไดlหยุดเพียง
การซbอมแซมโบราณสถาน แตbตlองเปeนกระบวนการเรียนรูlเชิงสรlางสรรค
ท่ีสbงเสริมใหlคนรุbนใหมbและผูlมา
เยือนมีสbวนรbวม 4) ความรbวมมือพหุภาคี (รัฐ เอกชน องค
กรทlองถ่ิน วัด และชุมชน) เปeนกลไกหลัก 
ในการขับเคลื่อนการจัดการมรดกวัฒนธรรมเพ่ือการทbองเท่ียว 5) การจัดการมรดกทางวัฒนธรรมตlอง
ครอบคลุมท้ังมรดกท่ีจับตlองไดl (Tangible Heritage) เชbน โบราณสถาน และมรดกท่ีจับตlองไมbไดl 
(Intangible Heritage) เชbน ความเชื่อ ประเพณี และภูมิปrญญาทlองถ่ิน 
 
สรุป 
 จากการศึกษาทำใหlพบวbา ผูlวิจัยไดlนำขlอมูลท่ีไดlจากการทบทวนวรรณกรรม ไดlจากการเก็บรวบรวม
ขlอมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพจากผูlใหlขlอมูลสำคัญ และนำผลการวิจัยมาใชlเปeนแนวทางการฟXYนฟูมรดกทาง
วัฒนธรรมเมืองโบราณดงละครเพ่ือรองรับการทbองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร
 อำเภอเมืองนครนายก จังหวัด
นครนายก โดยแบbงออกเปeน 6 ดlาน คือ 1) ปrญหาและอุปสรรคในฟXYนฟูมรดกทางวัฒนธรรมเมืองโบราณดงละคร 
2) แนวทางการฟXYนฟูมรดกทางวัฒนธรรมเมืองโบราณดงละคร 3) อนุรักษ
มรดกทางวัฒนธรรมของเมืองโบราณ
ดงละคร 4) การสืบทอดและการเรียนรูlมรดกทางวัฒนธรรมเมืองโบราณดงละคร 5) การสนับสนุนของภาครัฐ
และเอกชน และ 6) กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเกิดข้ึนในชุมชน 
 
ข]อเสนอแนะ 

จากผลการวิจัย ผูlวิจัยมีขlอเสนอแนะ ดังน้ี 
1. ข]อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช]ประโยชน& 
 1.1 ขlอเสนอแนะเชิงนโยบาย หนbวยงานภาครัฐควรจัดทำแผนยุทธศาสตร
การพัฒนาแหลbง

ทbองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมในเมืองโบราณดงละคร โดยมุbงเนlนการฟXYนฟูโบราณสถานและสิ่งแวดลlอมรอบ

การบูรณาการ “ทุนมรดกทางวัฒนธรรม” 
สูbการทbองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร
 

บทบาทของ “ชุมชน”  
ในการเปeนผูlรbวมขับเคลื่อน 

การฟXYนฟูมรดกทางวัฒนธรรมตlองมี 
“กระบวนการเรียนรูlเชิงสรlางสรรค
” 

ความรbวมมือพหุภาคี  
(Multi-Stakeholder Collaboration) 

การจัดการมรดกวัฒนธรรมตlองครอบคลุม 
“ท้ังสิ่งท่ีจับตlองไดlและจับตlองไมbไดl” 
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พ้ืนท่ีใหlมีความย่ังยืน พรlอมสนับสนุนงบประมาณและทรัพยากรเพ่ือพัฒนาสิ่งอำนวยความสะดวกและ
เสlนทางคมนาคมท่ีเชื่อมตbอกับแหลbงทbองเท่ียวสำคัญในชุมชน 

 1.2 ขlอเสนอแนะเชิงนโยบาย กำหนดนโยบายท่ีสbงเสริมการมีสbวนรbวมของชุมชนในการจัดการ
แหลbงทbองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร
 เพ่ือสรlางความย่ังยืนดlานเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมในพ้ืนท่ี 

 1.3 ขlอเสนอแนะตbอหนbวยงานท่ีเก่ียวขlอง จัดต้ังคณะกรรมการชุมชนเพ่ือทำหนlาท่ี
ประสานงานและดูแลการจัดการแหลbงทbองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม โดยเฉพาะการจัดกิจกรรมสbงเสริม 
การทbองเท่ียว เชbน การจัดนิทรรศการ การแสดงศิลปวัฒนธรรม หรือการจัดทัวร
ชมโบราณสถาน 

 1.4 ขlอเสนอแนะตbอหนbวยงานท่ีเก่ียวขlอง พัฒนากิจกรรมการทbองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร
ใน
รูปแบบสรlางสรรค
 เชbน การสรlางเสlนทาง “เดิน-ปr�น ชมมรดกดงละคร” หรือการจัดกิจกรรมเรียนรูl
ศิลปวัฒนธรรมทlองถ่ิน เพ่ือดึงดูดกลุbมนักทbองเท่ียวท่ีสนใจการเรียนรูlและสัมผัสประสบการณ
ใหมb   

2. ข]อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต�อไป 
 2.1 การวิ จัยเชิงพัฒนากิจกรรม ควรศึกษาแนวทางการพัฒนากิจกรรมทbองเท่ียว 

เชิงสรlางสรรค
 โดยใชlวัฒนธรรมและประวัติศาสตร
เปeนฐาน เชbน การจัดทำประสบการณ
เสมือนจริง 
(Virtual Tour) ของโบราณสถาน หรือกิจกรรมเชิงโตlตอบท่ีเนlนการมีสbวนรbวมของนักทbองเท่ียว 

 2.2 การวิจัยความรbวมมือของชุมชน ควรศึกษาแนวทางการสรlางเครือขbายความรbวมมือ
ระหวbางชุมชน หนbวยงานทlองถ่ิน และองค
กรภายนอก เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการฟXYนฟูและพัฒนา
แหลbงทbองเท่ียวใหlมีความย่ังยืน   

 2.3 การศึกษาผลกระทบทางเศรษฐกิจและสังคม ควรมีการวิ จัยผลกระทบของ 
การพัฒนาการทbองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมท่ีมีตbอเศรษฐกิจชุมชน และการเปลี่ยนแปลงทางสังคม เชbน 
ความสัมพันธ
ในชุมชน และการสรlางรายไดlของประชาชนในพ้ืนท่ี   
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