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บทคัดยอ 
  บทความนี้มีวัตถุประสงค 1) เพื่อศึกษาศักยภาพพระสงฆนักเผยแผในสังคมยุคใหม ในอำเภอ
สัตหีบ จังหวัดชลบุรี 2) เพ่ือพัฒนาศักยภาพพระสงฆนักเผยแผในสังคมยุคใหม ในอำเภอสัตหีบ จังหวัด
ชลบุรี และ 3) เพื่อนำเสนอรูปแบบการพัฒนาศักยภาพพระสงฆนักเผยแผในสังคมยุคใหม ในอำเภอ 
สัตหีบ จังหวัดชลบุรี โดยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม เก็บรวบรวมขอมูลโดยใช 
การสัมภาษณเชิงลึก การจัดอบรมและถอดบทเรียน 18 รูป/คน วิเคราะหเชิงเนื้อหาประกอบบริบท  
โดยใชเทคนิคแบบสามเสา ผลการวิจัยพบวา 1) ศักยภาพพระสงฆนักเผยแผในสังคมยุคใหมเปน 
การสงเสริมศรัทธาและคุณธรรมที่แขงขันกับยุคดิจิทัลที่ใชแพลตฟอรมออนไลน การเผยแผธรรมะใน 
ยุคดิจิทัลจึงมีความทาทายจากการบิดเบือนขอมลู หลักธรรมจะชวยใหสามารถใชเทคโนโลยีไดอยางมีสติ
และนำเสนอขอมูลไดถูกตอง 2) พระสงฆนักเผยแผในสัตหีบไดพัฒนาทักษะในการใช Facebook, 
YouTube, และ TikTok เผยแผ ธรรมะเช ื ่อมโยงหล ักธรรมก ับส ั งคมเพ ื ่อ เข  าถ ึ งคนร ุ นใหม   
สรางการสื่อสารใหเขาใจงายและนาสนใจตอบโจทยปญหาสังคม สงเสริมความสามัคคีและพัฒนา
ทองถิ่นผานกิจกรรมคุณธรรม พรอมประยุกตแนวคิดเมตตาธรรมเพื่อสรางความยั่งยืน 3) รูปแบบ 
การพัฒนาศักยภาพพระสงฆนักเผยแผในสัตหีบใชรูปแบบ Up Skill ตอยอดอดีต เรียนรูและฝกทักษะ
การใชเทคโนโลย ีและสื ่อออนไลน  Re Skill ปร ับป จจุบัน เสร ิมทักษะในการประย ุกตธรรมะ 
ในชีวิตประจำวันของประชาชน New Skill สรางคุณคาใหมในอนาคต ใช AI และการวิเคราะหขอมูล
เพ่ือสรางสรรคเนื้อหาแบบอินเทอรแอคทีฟและมัลติมีเดีย  
คำสำคัญ: รูปแบบ, การพัฒนาศกัยภาพ, พระสงฆนักเผยแผ, สังคมยุคใหม, จังหวัดชลบุรี 
 

Abstract 
This article aimed to 1) study the potential of monks as missionaries in modern 

society in Sattahip District, Chonburi Province, 2) to develop the potential of monks as 
missionaries in modern society in Sattahip District, Chonburi Province, and 3) to present 
a model for developing the potential of monks as missionaries in modern society in 
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Sattahip District, Chonburi Province, using participatory action research methodology. 
Data were collected through in-depth interviews, training, and lessons learned from 18 
monks/persons. Content analysis was conducted with contextualization using the 
technique of triangulation. The research results indicated the following: 1) The potential 
of monks as missionaries in modern society is to promote faith and morality that 
competes with the digital age that uses online platforms, thereby causing the 
dissemination of the Dharma in the digital age to be challenging due to distorted 
information. In contrast, Dharma principles will facilitate the mindful use of technology 
and the presentation of correct information. 2) Monks as missionaries in Sattahip have 
developed skills in the use of Facebook, YouTube, and TikTok to disseminate the 
Dharma by linking Dharma principles with society to reach the new generations and 
creating easy-to-understand and interesting communication that addresses social issues, 
promotes unity, and develops the locality through moral activities and applying the 
concept of loving-kindness to create sustainability. 3) The model for developing the 
potential of monks as missionaries in Sattahip used an Upskill model to build on the 
past in order to learn and practice skills in using technology and online media, a Reskill 
model to adjust to the present and enhance people’s skills in applying the Dharma to 
their daily lives, and a New Skill model to create new value in the future by using AI and 
data analysis to create interactive content and multimedia. 
Keywords: Model, Potential Development, Missionary Monks, Modern Society, Chonburi 

Province 

 
บทนำ 

การเผยแผพระพุทธศาสนาในสมัยพุทธกาลนั ้นพระสงฆสาวกก็ยังคงอยู ในประเทศอินเดีย  
(ชมพูทวีป) เทานั้นยังไมมีการสงพระสงฆสาวกไปประกาศพระพุทธศาสนาในประเทศอื่น ๆ จนถึงสมัย
พระเจาอโศกมหาราช ผูทรงกระทำตติยสังคายนาหรอืการสังคายนาครั้งที ่3 โดยอาราธนา พระโมคคัล
ลีบุตรติสสเถระ เปนประธาน พระองคเปนประธานผูอุปถัมภ มีการคัดเลือกพระสงฆ แบงออกเปน 
สาย ๆ (9 สาย) ไปเผยแผพระพุทธศาสนายังประเทศตาง ๆ ประมาณ พ.ศ. 303 มีหลักฐานปรากฏวา
พระโสณเถระและพระอุตตรเถระไดมาประดิษฐานพระพุทธศาสนาที่สุวรรณภูมิประเทศจนเปนที่
แพรหลาย และเนื่องจากในชาดกกลาววาสุวรรณภูมิอยู ทางทิศตะวันออกของอินเดีย (ชมพูทวีป)  
เมื่อพิจารณาจากแผนที่โลกจึงนาจะสันนิษฐานไดตอไปวา สุวรรณภูมิเปนดินแดนที่เปนแผนดินใหญ 
สวนสุวรรณทวีป คือ เกาะท่ีอยูติดกับสุวรรณภูมิ และเนื่องจากในอรรถกถาชาดกกลาววา สุวรรณภูมิอยู
ทางทิศตะวันออกของอินเดีย จากแผนที่โลก สุวรรณภูมิในสวนที่เปนแผนดิน ไดแก ประเทศพมา ลาว 
ไทย กัมพูชา สวนสุวรรณทวีปซึ่งเปนเกาะ นาจะไดแก เกาะชวา สุมาตราหรืออินโดนีเซีย ตลอดทั้ง
ฟลิปปนส (มานพ นักการเรียน, 2564) หลักการเผยแผเนื้อหาพุทธธรรมมีแนวทางที่เปนระบบและ
เขาถึงผูฟงไดอยางลึกซึ้ง โดยเริ่มจากการสอนจากรูปธรรมไปสูนามธรรม เชน การนำทุกขซึ่งเห็นไดงาย
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มากลาวกอน เพื่อคอย ๆ เชื่อมโยงสูหลักอริยสัจ 4 ตอมาใชวิธีสอนแบบลำดับจากเร่ืองท่ีผูฟงเขาใจไปสู
เรื่องที่ลึกซึ้ง เชน อนุปุพพิกถาและไตรสิกขา การสอนยังใชอุปกรณเสริม เชน การยกตัวอยางหรือพา
ผูฟงเหน็ภาพจริง เพื่อใหเกิดศรัทธา นอกจากนี้ ยังยึดหลักสอนตรงจุด ไมวกวน สอนเทาทีจ่ำเปน มีเหตุ
มีผลตรองตามได และมุงเนื้อหาที่มีคุณคาตอชีวิตผูฟงอยางแทจริง (ปณณพงศ วงศณาศรี และวีรนุช 
พรมจักร, 2566) 

พระพุทธศาสนาได  เจร ิญร ุ  ง เร ืองควบคู ก ับพ ัฒนาการของราชอาณาจ ักรไทย ซ ึ ่ งมี
พระมหากษัตริยเปนประมุขมาตั้งแตสมัยอาณาจักรทวารวดีเรื่อยมาจนถึงสมัยรัตนโกสินทรในปจจุบัน 
โดยประชาชนไดยอมรับพระพุทธศาสนาในฐานะศาสนาหลักของประเทศมาอยางตอเนื่อง อาจกลาวได
วาเปนศาสนาประจำอาณาจักร หรือเปนศาสนาประจำชาติของไทยตลอดมา หลักธรรมคำสอนใน
พระพุทธศาสนามีความเชื่อมโยงกับทุกมิติของสังคมไทย ทั้งในดานเศรษฐกิจ วัฒนธรรม และวิถีชีวิต 
สงผลใหพุทธธรรมไดรับการหลอหลอมเขากับความเชื ่อดั้งเดิมในแตละภูมิภาค จนเกิดเปนระบบ 
ความเชื่อและแบบแผนการปฏิบัตทิางพุทธศาสนาที่มีลักษณะเฉพาะของไทย ซึ่งสะทอนความกลมกลืน
ของศาสนากับวัฒนธรรมทองถิ่น และกอใหเกิดลักษณะพิเศษที่โดดเดนในแตละพื้นที ่ภายใตกรอบของ
พระพุทธศาสนาแบบไทย อันเปนพลังทางจิตวิญญาณที่หลอหลอมบุคลิกภาพของคนไทยใหมีจิตใจ
กวางขวาง ราเริงแจมใส เอ้ือเฟอเผื่อแผ และแสดงออกถึงความเปนกัลยาณมิตร สามารถอยูรวมกับผูอ่ืน
ไดอยางสงบสุข คุณลักษณะเหลานี้ไดกลายเปนเอกลักษณที่ตางชาติใหความชื่นชมและขนานนาม
ประเทศไทยวาเปน “สยามเมอืงย้ิม” หรือ “ดินแดนแหงรอยย้ิม” (สมบูรณ วัฒนะ และคณะ, 2564) 
 ดังนั้น ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษารูปแบบการพัฒนาศักยภาพพระสงฆนักเผยแผในสังคม
ยุคใหม ในอำเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี ในประเด็นแนวคิด ทฤษฎีทั ่วไปที ่เกี ่ยวของกับการเผยแผ 
หลักธรรมและความเปนกัลยาณมิตรในพระพุทธศาสนา เพื่อจะไดทราบถึงบทบาทพระสงฆนักเผยแผ 
การพัฒนาศักยภาพพระสงฆนักเผยแผ พรอมเสนอรูปแบบการพัฒนาศักยภาพพระสงฆนักเผยแผใน
สังคมยุคใหม อันจะเปนประโยชนในการนำไปใชการพัฒนาศักยภาพพระสงฆนักเผยแผในสงัคมยุคใหม 

 
วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาศกัยภาพพระสงฆนกัเผยแผในสังคมยุคใหม ในอำเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี  
2. เพ่ือพัฒนาศักยภาพพระสงฆนักเผยแผในสังคมยุคใหม ในอำเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุร ี
3. เพื่อนำเสนอรูปแบบการพัฒนาศกัยภาพพระสงฆนักเผยแผในสังคมยุคใหม ในอำเภอสัตหีบ 

จังหวัดชลบุรี 
 

การทบทวนวรรณกรรม 
 การวิจัยเรื่อง “รูปแบบการพัฒนาศักยภาพพระสงฆนักเผยแผในสงัคมยคุใหม ในอำเภอสัตหีบ 
จังหวัดชลบุรี” ผูวิจัยไดศึกษาและคนควาเอกสาร และรายงานการวิจัย ทบทวนแนวคิด ทฤษฎี และ
วรรณกรรมตาง ๆ ที่เกี่ยวของ เพ่ือนำมาเปนแนวทางในการศึกษาคนควานำเสนอเน้ือหา ดังตอไปนี้ 
 แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาศักยภาพ การพัฒนาคือการเปลี่ยนแปลงสังคมไปในทางที่ดีขึ้น 
ศักยภาพ (Potential) หมายถึง ความสามารถ (Ability) และขีดความสามารถ (Capacity) ที่บุคคล
สามารถใชในการปฏิบัติงานไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยรวมถึงความพรอมดานทักษะ ความรู และ
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โอกาสในการแสดงออก ซ่ึงสงผลตอการพัฒนาและเพิ่มสมรรถภาพของบุคคลใหสามารถดำเนินกิจกรรม
หรือหนาที่ไดอยางมีผลสัมฤทธิ ์(ปรียานันท โพธิ์ศิรวัฒน และคณะ, 2565)  
 แนวคิดเกี่ยวกับการเผยแผพระพุทธศาสนา เปนการนําเอาหลักธรรมคําสอน อันประเสริฐ 
อันเปนธรรมชาติบริสุทธิ ์แหงปญญาตรัสรู มาเผยแพรใหประชาชนไดเรียนรู และประพฤติปฏิบัติ  
เพื่อสงเสริมใหเกิดคุณธรรม ศีลธรรม ความเมตตา และความสงบสุขในระดับบุคคลและสังคม ทั้งใน
ปจจุบันและอนาคต กระบวนการดังกลาวอาศัยการสงผานจากรุนสูรุน โดยยึดตามอุดมคติ หลักการ 
และวิธีการที่พระพุทธองคไดทรงบัญญัติไว ซ่ึงเปนพื้นฐานสำคัญของการสบืตอพระพุทธศาสนา การเผย
แผหลักธรรมคำสอนในพระพุทธศาสนาใหแพรหลายอยางทั่วถึงและเกิดผลสัมฤทธิ์ จำเปนตองอาศัย 
ผู สื ่อสารที่มีทักษะและความเขาใจในหลักการสื่อธรรมอยางเหมาะสม แมจะนำเสนอเนื้อหาธรรมะ
เดียวกัน แตหากวิธีการถายทอดแตกตางกัน ยอมสงผลตอระดับความเล่ือมใสศรัทธาและการนอมนำไป
ปฏิบัตขิองผูฟง ดังนั้น การสื่อธรรมจึงควรยึดหลักสำคัญ 5 ประการ ไดแก (1) การนำเสนอเนื้อหาอยาง
ชัดเจน (2) การโนมนาวจิตใจดวยเมตตาและปญญา (3) การแนะนำแนวทางปฏิบัติ (4) การตอบ 
ขอสงสัยของผูฟงอยางมเีหตุผล และ (5) การสรางสัมพันธภาพดวยความเปนกัลยาณมิตร ทั้งหมดนี้ลวน
เปนองคประกอบสำคัญที่สงเสริมใหการเผยแผพระพุทธศาสนาเกิดผลอยางยั่งยืน (องอาจ เขียวงามดี 
และพระสุทธิสารเมธี, 2563)  
 แนวคิดเกี่ยวกับบทบาทของพระสงฆในการเผยแผพระพุทธศาสนา พระสงฆมีบทบาทสำคัญ 
ในการเผยแผพระพุทธศาสนาที่จะนําหลักธรรมคาํสอนของพระพุทธเจาแสดงใหพุทธศาสนิกชนไดเขาใจ
แลวนําไปปฏิบัติ และสามารถนําหลักพุทธธรรมที่สำคัญในการเผยแผพระพุทธศาสนาประกอบดวย
เทคนิคและวิธีการเผยแผนั้น ตองยึดหลักพุทธวิธีในการสอน 4 ประการ ดังนี้ 1. สันทัสสนา ไดแก  
การชี้แจงเรื่องที่สอนใหเห็นชัด แยกแยะ อธิบาย และแสดงเหตุผลใหชัดเจนผูฟงเขาใจอยางแจมแจง  
2. สมาทปนา ไดแก การจูงใจใหนอมนําเอาไปปฏิบติัเปนการสอนใหเห็นวาส่ิงใดควรปฏิบัติก็แนะนําหรือ
บรรยายใหซาบซึ้งในคุณคาและเห็นความสำคัญที่ตองฝกฝนจนยอมรับนําไปปฏิบัติใหเกิดศรัทธา จูงใจ
ใหอยากรับเอาไปปฏิบัติ 3. สมุตเตชนา ไดแก การสรางความอาจหาญแกลวกลาปลุกเราจิตใจให
กระตือรือรนเกิดอุตสาหะใหบรรลุเปาหมายเมื่อลงมือปฏิบัติก็สามารถทำไดปฏิบัติได เราใจใหอาจหาญ
แกลวกลา คือ ปลุกเราใจใหกระตือรือรน เกดิความอุตสาหะ 4. สัมปหังสนา ไดแก การปลุกปลอบใจให
สดชื่นราเริงบํารุงจิตใหแชมชื่นเบิกบานเห็นคุณประโยชนในการปฏิบัติทำใหมีความหวังและราเริงเบิก
บานใจในธรรมปลุกปลอบใจผู ท ี ่มีความทุกขสิ ้นหวังใหคลายทุกขเก ิดความหวังในชีวิตไมทอแท  
(พระโสภณวชิรวาที (อาทิตย อตฺถเวท)ี และคณะ, 2566)  
 แนวคิดเกี่ยวกับพระสงฆนักเผยแผในสังคมยุคใหมกับการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ ถือวาเปน
เครื่องมือสำคัญในยุคดิจิทัล การสื่อสารไดพัฒนาเขาสูระบบเครือขายไรพรมแดนอยางอินเทอรเน็ต  
ซึ่งเอื้ออำนวยตอการเผยแผพระพุทธศาสนาใหเขาถึงผูคนในวงกวางอยางมีประสิทธิภาพ อยางไรก็ตาม 
แมสื่ออิเล็กทรอนิกสจะมีบทบาทมากขึ้น สื่อสิ่งพิมพ เชน เอกสาร หนังสือธรรมะ ยังคงมีความสำคัญ 
เนื่องจากสามารถใหประโยชนสูงในตนทุนที่ประหยัด เปนแหลงขอมูลที่ตรวจสอบและอางอิงได และ
เหมาะสำหรับการจัดเก็บระยะยาวในเชิงวิชาการ ในดานการเผยแผผานสื่ออินเทอรเน็ต แมจะสามารถ
เขาถึงกลุมเปาหมายจำนวนมากไดอยางรวดเร็ว แตกม็ีขอทาทาย เชน ความเขาใจผิดของสาธารณชนตอ
บทบาทของพระสงฆในการใชเทคโนโลยี และความเสี่ยงจากการใชสื่ออยางไมเหมาะสม ดวยเหตุนี้  
จึงจำเปนอยางยิ่งที่คณะสงฆจะตองมีหนวยงานหรือองคกรกำกับดูแลการใชอินเทอรเน็ต เพื่อสงเสริม
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การใชเทคโนโลยีสารสนเทศอยางเหมาะสม มีคณุธรรม และอยูภายใตกรอบวินัยสงฆ ทั้งนี้ แนวโนมของ
การเผยแผพระพุทธศาสนาผานเว็บไซตของวัดกำลังขยายตัวอยางตอเนื่อง จึงควรสนับสนุนและกำกับ
อยางเปนระบบเพื่อรักษาคุณภาพและความนาเชื่อถือของสารธรรมที่เผยแพร (ปณณพงศ วงศณาศรี 
และวีรนุช พรมจักร, 2566) พระสงฆนักเผยแผตองเขาถึง เทคโนโลยีสารสนเทศ จึงเปนการพัฒนาการ
ดานการจัดการขอมูล ตั้งแตการรับขอมูลเพื่อนำมาจัดเก็บขอมูล อยางเปนระบบ ลดความซับซอนใน
การจัดเก็บขอมูล มีความสะดวกรวดเร็วในการคนขอมูลมาใชงาน กำหนดสิทธิผูเกี่ยวของกับการใช
ขอมูลในระบบ และจะปรับเปลี ่ยนการใหบริการขอมูลไปตามกระแสการพัฒนาของเทคโนโลยี
คอมพิวเตอร ดังนั้นการเผยแผพระพุทธศาสนาทางอินเทอรเน็ตเขาถึงคนไดเปนจำนวนมาก และใน 
วงกวางแตประชาชนบางคนยังมองพระสงฆที่มีหนาที่เกี่ยวกับการใชอินเทอรเน็ตในทางที่นาสงสัยวา 
อาจจะไมใชในการจัดทำเนื้อหาทางศาสนาอยางเดียว พระสงฆบางกลุมหากไมมีกฎระเบียบในการใช 
อินเทอรเน็ต อาจจะกอใหเกิดความเสียหายไดงาย ดังนั้น คณะสงฆควรมีองคกรสนับสนุน ควบคุมดูแล
การใชอินเทอรเน็ต เพราะมีแนวโนมวาวัดตาง ๆ จะเผยแผพระพุทธศาสนาทางอนิเทอรเนต็มากขึ้น 
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 งานวิจัยน้ี จากการทบทวนเอกสารที่เปนแนวคิดทฤษฎี และงานวิจยัที่เกี่ยวของ ผูวิจัยสามารถ
นำมากำหนดเปนกรอบแนวคิดในการวิจัย (Conceptual Framework) ประกอบดวย แผนภูมิ ดังน้ี 
 

 
 

แผนภาพที่ 1 การพัฒนาศักยภาพพระสงฆฯ 
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วารสารศิลปศาสตรราชมงคลสุวรรณภูมิ  
ปที ่7 ฉบับที่ 3 (กันยายน – ธันวาคม 2568) 
 

จากแผนภาพที่ 1 การพัฒนาศักยภาพพระสงฆนักเผยแผในสังคมยุคใหมในอำเภอสัตหีบ 
จังหวัดชลบุรี เปนการนำระเบียบมหาเถรสมาคม วาดวยการเผยแผพระพุทธศาสนา พ.ศ.2564 มาใช
รวมกับแนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาศักยภาพ การเผยแผพระพุทธศาสนา บทบาทของพระสงฆในการเผย
แผพระพุทธศาสนา พระสงฆนักเผยแผในสังคมยุคใหม และทฤษฎี SMCR สูการกิจกรรมเชิงปฏิบัติการ
แบบมีสวนรวม เพื่อคนหาศักยภาพพระสงฆนักเผยแผในสังคมยุคใหม ซึ่งผูวิจัยดำเนินการวิจัยได 
การสรรหาคัดเลือกผูใหขอมูลสำคัญแบบเจาะจง จากนั้นลงพื้นที่ทำการสำรวจในอำเภอสัตหีบ จังหวัด
ชลบุร ีและออกแบบกิจกรรม นำสูการการเผยแพรและโปรโมตสื่อธรรมะ และการจัดสนทนาเพ่ือพัฒนา
กิจกรรม จัดกิจกรรมการสรางสื่อธรรมะผานแพลตฟอรมโซเชียลมีเดีย โดยออกแบบเนื้อหาธรรมะ 
ใหเหมาะสมกับแตละแพลตฟอรม แลวกลับมาถอดบทเรียนถึงความสำเร็จของรูปแบบการพัฒนา
ศักยภาพพระสงฆนักเผยแผในสังคมยุคใหม ในอำเภอสัตหีบ จงัหวัดชลบุรี 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 งานวิจัยนี้เปนงานวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participation Action Research-PAR) 
ซ่ึงผูวจิัยไดกำหนดวิธีการวิจัยตามลำดบั ดังนี้  

1. ระยะเตรียมการ ผูวิจัยประสานงานกับกลุมเปาหมาย ภาคีเครือขายและกลุมผูนำชุมชน 
กลุ มพระสงฆ กลุ มชาวบานเพื ่อสร างความคุ นเคย และชี ้แจงแผนการทำงาน โดยใชเทคนิค 
Participatory workshop ทั ้งนี ้ในข ั ้นตอนนี ้ ผูว ิจ ัยศักยภาพพระสงฆน ักเผยแผในสังคมยุคใหม  
โดยผลลัพธที่ตองการ คือ องคความรูที่ใชเปนขอมูลสำหรับศักยภาพพระสงฆนกัเผยแผในสังคมยุคใหม 
ในอำเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี รวบรวมขอมูลพื้นฐานของพื้นที่ที่เกี่ยวของกับคำถามการวิจัย โดยใชวิธี
คัดเล ือกแบบเจาะจง (purposive sampling) จากกลุ มผ ู ม ีส วนไดสวนเส ีย (Stakeholders) คือ  
กลุมพระสงฆ กลุมบุคลากรทางการศึกษา กลุมนักเรียน จำนวน 18 รูป/คน  

2. ระยะการวางแผน มีวัตถุประสงคเพื่อกำหนดรปูแบบการจัดกิจกรรมการวิจัย โดยใชเทคนิค 
AIC ผูวิจัยไดกำหนดกิจกรรม ประกอบดวย การจัดประชุมกลุมพัฒนาศักยภาพพระสงฆนักเผยแผ 
ในสังคมยุคใหม ในอำเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี โดยการออกแบบเปนกิจกรรมการสรางสื่อธรรมะผาน
แพลตฟอรมโซเชียลมีเดียท่ีสอดคลองกับบรบิท วิถีชวีิต ประเพณีวฒันธรรมของชุมชน และคติความเชื่อ
ทางพระพทุธศาสนา 

3. ระยะการปฏิบัต ิตามแผนมีวัตถุประสงคเพื ่อขับเคลื ่อนการพัฒนาศักยภาพพระสงฆ 
นักเผยแผในสังคมยุคใหม ในอำเภอสัตหีบ จังหวดัชลบุรี มีกิจกรรมการดำเนินการวิจัย ประกอบดวย 

1) กิจกรรมการจัดประชุมกลุม นำเสนอวัตถุประสงค และถายทอดองคความรู การสราง
ความรวมมือกับทุกภาคสวน โดยใชวิธีคัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) การสนทนากลุม
เฉพาะ (Focus Group Discussion) โดยผูวิจัยไดคัดเลือก กลุมพระนักเผยแผในตำบลนาจอมเทียน 
จำนวน 2 รูป กลุม พระนักเผยแผในตำบลบางเสร จำนวน 2 รูป กลุ มพระนักเผยแผในตำบลพลู 
ตาหลวง จำนวน 2 รูป กลุมพระนกัเผยแผในตำบลสัตหีบ จำนวน 2 รูป กลุมผูทรงคุณวุฒิทางดานพุทธ
ศาสนา จำนวน 2 รูป/คน และกลุมผูมีเชี่ยวชาญทางดานพระพุทธศาสนา จำนวน 2 รูป/คน รวมทั้งส้ิน 
12 รูป/คน  
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2) กจิกรรมเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมระหวางกลุมพระสงฆ ขับเคลื่อนรูปแบบการพัฒนา
ศักยภาพพระสงฆนักเผยแผในสังคมยุคใหม ในอำเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุร ี และการเผยแพร
ประชาสัมพันธกิจกรรมการดำเนินการวิจัยตอสาธารณะชนประกอบดวย กิจกรรมเชิงปฏิบัติการแบบ 
มีสวนรวม “การสรางส่ือธรรมะผานแพลตฟอรมโซเชียลมีเดีย”  

4. ระยะการสังเกตผล มีวัตถุประสงคเพ่ือติดตามผลการดำเนินงานของกลุมพระสงฆ เครื่องมือ
ที่ใช คือ เทคนิค AIC 

5. ระยะสะทอนผล มีวัตถุประสงคเพื่อสรุปวิเคราะหผลที่เกิดขึ้นกับกลุมเปาหมาย ผลที่เกิด
ขึ้นกับชุมชนในการพัฒนาศักยภาพพระสงฆนักเผยแผในสังคมยุคใหม ในอำเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี 
เพื่อใหเห็นถึงผลลัพธที่เกิดขึ้นกับกลุมเปาหมาย และเปนการนำเสนอขอมูลปอนกลับสูกลุมเปาหมาย 
และชุมชนโดยการสะทอนผลในเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางวัดกับชุมชนบนรากฐานการเกื้อกูลตอกัน 
เพื่อใหกลุมเปาหมายไดนำผลการสะทอนกลับไปปรับปรุงพัฒนาตอไป และเปนการสะทอนถึงผลลัพธ 
ที่เกิดขึ้นจากการสรางความเปลี่ยนแปลง ตั้งแตเร่ิมตนจนเสร็จส้ินตลอดกิจกรรม 

เครื่องมือที ่ใชในการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม คือ แบบสัมภาษณ โดยไมกำหนด
โครงสรางในขอคำถาม เนื่องจากเปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม จงึกำหนดใหตัวผูวิจัยเอง
เปนเครื่องมือในการวิจัย นอกจากตัวผูวิจัยเองผูวิจัยก็ยังเลือกใชเครื่องมืออื่น ๆ เชน บันทึกภาคสนาม
ของผูวิจัยที่ไดทำการบันทึกระหวางการสังเกต และการประชุมกลุมยอย ซึ่งผูวิจยัไดกำหนดกระบวนการ
จัดเก็บขอมูลทุกระยะของการทำกิจกรรมกลุมยอยกับกลุมเปาหมาย โดยมีเครื่องมือที่ใชในกระบวนการ  

ผู ว ิจัยได เร ิ ่มรวบรวมขอมูลจากบุคลที ่ เกี ่ยวของตั ้งแตระยะการเตรียมการเพื ่อสำรวจ 
แนวทางการวิจัย แหลงขอมูล สอบถามรายชื่อและตำแหนงผูมีสวนไดสวนเสีย กลุมผูใหขอมูลสำคัญ 
กลุ มผู รวมปฏิบัติการ เพื่อสรางความคุ นเคยกับผู ที ่เกี ่ยวของ และเตรียมความพรอมใหสามารถ
ดำเนินการวิจัยในทันทีทีโ่ครงการไดรับการอนุมัต ิผูวิจัยจะใชเทคนิคการสรางกระบวนการมีสวนรวมใน
การเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ไดแก เทคนิคการจัดประชุมปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 
(Participatory Workshop) เพ่ือใหไดขอมูลการวิจัยและเก็บ รวบรวมขอมูลจากกระบวนการมีสวนรวม
ตาง ๆ 

การวิเคราะหขอมูลในการเก็บขอมูลการวิจัย ผูวิจัยเก็บขอมูลดวยวิธีการสัมภาษณเชิงลึกและ
การบันทึกขอมูลจากกระบวนการทำกิจกรรม ตามกรอบการวิจัยเช ิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม  
ในการวิเคราะหขอมูล โดยใชเทคนิค 5C ดังนี ้

1. Concept (แนวคิดหลัก) วิเคราะหถึงแนวคิดหลักหรือเจตนารมณของพระสงฆในการเผยแผ
ธรรมะ เชน ความเขาใจเก่ียวกับบทบาทของพระสงฆในสงัคมยุคใหม ความเชื่อที่มตีอการเผยแผธรรมะ
ผานสื่อ ทศันคติตอการปรับวธิีการส่ือสารใหทันสมัย 

2. Content (เนื้อหา) วิเคราะหถึงลักษณะของสารธรรมะที่ใชในการเผยแผ เชน ความชัดเจน 
กระชับ เขาใจงาย ความเหมาะสมกับกลุมเปาหมาย เชน เยาวชน หรือคนทำงาน การเลือกใชหัวขอ
ธรรมะท่ีเชื่อมโยงกับปญหาชีวิตจริง 

3. Context (บริบทของผูเผยแผและกลุ มเปาหมาย) วิเคราะหถึงปจจัยแวดลอมที่สงผลตอ 
การสื่อสาร เชน ลักษณะของพระสงฆ เชน อายุ ประสบการณ ทักษะดานเทคโนโลย ีลักษณะของผูรับ
สาร เชน วัย ความคุนเคยกับธรรมะ พฤติกรรมการเสพสื่อ สภาพแวดลอมของวัดหรือชุมชน เชน ชนบท 
vs เมือง 
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4. Communication (กระบวนการสื่อสาร) วิเคราะหกระบวนการสื่อสารของพระสงฆ เชน 
วิธีการส่ือสาร (เทศนา, คลิปสั้น, โพสตเฟสบุก ฯลฯ) การใชภาษา ภาพ เสียง หรือวิดีโอ การตอบสนอง
กลับของผูฟง เชน ความเขาใจ ความสนใจ การมีสวนรวม 

5. Community (ชมุชนและการขยายผล) วเิคราะหถึงผลกระทบและการมีสวนรวมของชุมชน 
เชน ชุมชนเขาใจธรรมะมากขึ้นหรือไม ชุมชนมีการตอบรับตอกิจกรรมเผยแผธรรมะอยางไร พระสงฆ
สามารถใชธรรมะเปนเคร่ืองมือสรางความสัมพันธในชุมชนไดหรือไม 

 
ผลการวจิัย 

1. ผลการศึกษาศักยภาพพระสงฆนักเผยแผในสังคมยุคใหมในอำเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี  
ใชการอบรมเชิงปฏิบัติการเปนเครื่องมือหลักในการประเมินศักยภาพของพระสงฆ ทั้งดานการสื่อสาร 
การใชเทคโนโลยี และความเขาใจตอปญหาสังคมรวมสมัย ผานการใชแบบสอบถาม การสนทนา และ
กิจกรรมกลุมที ่จำลองสถานการณจริง เชน การแสดงธรรมผานโซเชียลมีเดีย และการใชสื่อดิจิทัล 
สรางเนื้อหาธรรมะ ผูวิจัยไดสังเกตและวิเคราะหการมีสวนรวมของพระสงฆ พรอมเปดโอกาสให
ผูเขารวมสะทอนความคิดเห็นเพื่อคนหาจุดแข็งและจุดที่ควรพัฒนา ผลการประเมินพบวาพระสงฆ 
มีความสามารถในการเผยแผธรรมะแบบดั้งเดิม ยังขาดทักษะในการใชเทคโนโลยีสมัยใหมเพื่อเขาถึง
กลุ มเปาหมายที ่หลากหลาย จากการศึกษานี ้ ผ ู ว ิจ ัยไดเสนอแนวทางพัฒนา โดยเนนการอบรม 
ดานเทคโนโลยสีารสนเทศ การส่ือสารอยางสรางสรรค และการนำหลักธรรมมาประยุกตใชในการพัฒนา
สังคม เพื่อใหพระสงฆสามารถเผยแผพระพุทธศาสนาไดอยางมีประสิทธิภาพ ทันสมัย และตอบสนองตอ
ความตองการของประชาชนในยุคปจจุบันไดดียิ่งขึ้น  

2. ผลการพัฒนาศักยภาพพระสงฆนักเผยแผในสังคมยุคใหม ในอำเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี 
เปนการพัฒนาศักยภาพของพระสงฆใหเขากับความเปลี่ยนแปลงในสังคมปจจุบัน โดยพัฒนาความรู  
3 ดาน คือ 1. พัฒนาดานความรูความสามารถ มุงเนนใหพระสงฆมีความรูความเขาใจในหลักธรรม 
คำสอนของพระพุทธศาสนาอยางถูกตอง ลกึซ้ึง และสามารถประยุกตใชใหเหมาะสมกับบริบทของสังคม
ยุคใหม โดยเฉพาะในพื้นที่อำเภอสัตหีบที่มีความหลากหลายทางวฒันธรรมและประชากร พระสงฆควร
ไดรับการสนับสนุนใหศึกษาพระไตรปฎก วิชาการดานพุทธปรัชญา พุทธจิตวิทยา ตลอดจนองคความรู
ดานสังคมศาสตรและเทคโนโลยี เพื่อเสริมศักยภาพในการเปนผูนำทางธรรมที่มีคุณภาพ 2. พัฒนาดาน
ทักษะการเผยแผธรรม ในยุคปจจุบันที่เทคโนโลยีมีบทบาทสำคัญ การเผยแผธรรมะไมจำกัดเฉพาะ 
การแสดงธรรมในวัดหรือชุมชนอีกตอไป พระสงฆจำเปนตองไดรับการฝกฝนทักษะการสื่อสาร การใช
เทคโนโลยีด ิจ ิท ัล เช น การใช โซเช ียลมีเด ีย การถายทอดสดผ าน Facebook หรือ YouTube  
การออกแบบส่ือธรรมะในรูปแบบดิจิทัล ตลอดจนการเขาใจกลุมเปาหมาย เชน เยาวชน วัยทำงาน และ
ผูสูงอายุ ซึ่งมีรปูแบบการรับสารที่ตางกัน การเสริมสรางทักษะเหลานี้จะทำใหพระสงฆสามารถเผยแผ
ธรรมะไดอยางมีประสิทธิภาพและเขาถึงคนในทุกกลุม 3. การตอบสนองตอปญหาสังคมในยุคใหม 
โดยเฉพาะในดานการใหคำปรึกษาเกี่ยวกับการใชชีวิตตามหลักธรรม เชน การแกไขปญหาครอบครัว 
ความเครียดในชีวิตประจำวัน และปญหาเศรษฐกิจ ดวยการนำหลักธรรม เชน สติ สมาธิ และปญญา  
มาชวยในการแกไขปญหาเหลานี ้ทำใหประชาชนที่รับฟงเกิดความเขาใจและนำไปใชในชีวติจริง  
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3. รูปแบบการพัฒนาศักยภาพพระสงฆนักเผยแผในสังคมยุคใหม ในอำเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี
จากการจัดอบรมและประชุมเชิงปฏิบัติการผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลจากการแลกเปลี่ยนเรียนรูและ 
การสะทอนตนเองของพระสงฆที่เขารวมกิจกรรม พบวาการพัฒนาศักยภาพของพระสงฆเพื่อใหสามารถ
เผยแผธรรมะไดอยางมีประสิทธิภาพในยุคปจจุบัน จำเปนตองอาศัยกระบวนการที่ครอบคลุมท้ัง 
การเสริมสรางทักษะเดิม การปรับเปลี ่ยนทักษะใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอมที่เปลี ่ยนไป และ 
การพัฒนาทักษะใหมเพื ่อตอบสนองตอบริบทสังคมดิจิทัล สอดคลองกับแผนแมบท การเผยแผ
พระพุทธศาสนาแหงชาติ พ.ศ.2566 – 2580 ในแผนปฏิบัติการที่ 2: การเผยแผพระพุทธศาสนาในวิถี
ใหม วิถีถัดไป และวิถีแหงการเปลี่ยนแปลงของโลกในอนาคตอยางเทาทนั บนพ้ืนฐานแนวคิด 3 ประการ 
ไดแก (1) “ตอยอดอดีต” การ Up Skill เปนการเสริมสรางและพัฒนาทกัษะเดิมใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
เชน การใชเทคนิคการสื่อสารที่เขาถึงประชาชนไดดียิ ่งขึ้น การพัฒนาการแสดงธรรมที่เหมาะสมกับ
กลุมเปาหมาย และการใชส่ือพ้ืนฐานอยาง Facebook หรือ YouTube ใหเกิดประโยชนสูงสุด 2) “ปรับ
ปจจุบัน” การ Re Skill ชวยปรับเปลี่ยนหรือพัฒนาทักษะใหมที่จำเปนตอการเผยแผธรรมะในยุค
ปจจุบัน เชน การใชแพลตฟอรมดิจิทัลสมัยใหม การใหคำปรึกษาทางจิตใจที่เหมาะสมกับยุคสมัย และ
การนำหลักธรรมมาประยุกตใชกับปญหาสังคมรวมสมัย และ 3) “สรางคุณคาใหมในอนาคต” และ 
New Skill เปนการเรียนรู ทักษะใหมที่จำเปนในการสรางสื่อธรรมะที ่ตอบสนองความตองการของ
ประชาชน การวิเคราะหขอมูลเพื่อวางแผนเผยแผธรรมะอยางมีประสิทธิภาพ และการพัฒนากิจกรรม
อินเทอรแอคทีฟที่ชวยใหประชาชนสามารถเขาถึงธรรมะไดงายขึ้น ดังนั้นผูวิจัยจึงไดนำเสนอ “Up Skill 
- Re Skill - New Skill Model” เปนรูปแบบการพัฒนาศักยภาพพระสงฆนักเผยแผที่สามารถนำไปใช
ไดอยางเปนรูปธรรม โดยรูปแบบ “Up Skill - Re Skill - New Skill Model” นี้จะชวยใหพระสงฆ 
นักเผยแผสามารถพัฒนาตนเองใหเทาทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคม และสามารถทำหนาที่เผยแผ
พระพุทธศาสนาไดอยางมีประสิทธิภาพ สรางการเปล่ียนแปลงเชิงบวกตอชุมชนและสังคมโดยรวม  

 

อภิปรายผล 
ศักยภาพพระสงฆนักเผยแผในสังคมยุคใหม ในอำเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี มีบทบาททาง

พระพุทธศาสนาในการนำประชาชนใหเขาถึงหลักธรรม เปนปจจัยสำคัญในการสงเสริมศรัทธาและ
คุณธรรมในสังคม พระสงฆมีหนาที่เผยแผหลักธรรมเพื่อชวยใหประชาชนเขาใจและนำไปปฏิบัติใน
ชีวิตประจำวัน การใชเทคโนโลยีและสื่อสมัยใหมในการเผยแผธรรมะเปนสิ่งที่สำคัญ โดยพระสงฆ
สามารถใชแพลตฟอรมออนไลนตาง ๆ เพื่อเขาถึงกลุมผูฟงที่หลากหลาย การพัฒนาและการปรับตัวใน
การเผยแผเปนสิ่งที่จำเปนในยุคดิจิทัล แมวาจะมีความทาทายจากการบิดเบือนขอมูล แตการใช
เทคโนโลยอียางมีสติจะชวยใหสามารถนำเสนอหลักธรรมไดอยางถูกตองและเขาถงึไดมากขึ้น นอกจากนี้ 
การอบรมและสงเสริมทักษะการสื่อสารของพระสงฆจะชวยใหการเผยแผเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ
และสรางความเขาใจที่ถูกตองในพระพุทธศาสนาในสังคมปจจุบัน สอดคลองกับงานวิจัยของ พระครู
วินัยธรปญญา ปฺญาวโร (ศรีสมุทร) และบุญเตือน ทรัพยเพชร (2564) ศึกษา การจัดการเผยแผ
พระพุทธศาสนายุคดิจิทัล ชี้วา การจัดการเผยแผพระพุทธศาสนายุคดิจิทัลในชองทางสื่อโซเชียลตาง ๆ 
เชน ในเฟสบุค, ไลน, ยทููป, และเว็ปไซต, โดยใชเปนทำภาพนิ่ง สื่อวิดีโอสั้น หรือ ไลฟสด กิจกรรมที่วัด 
เชน วันสำคัญทางพระพุทธศาสนา งานวันมาฆบูชา งานวันวิสาขบูชา งานวันอาสาฬหบูชา งานสวดมนตขามป 
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วารสารศิลปศาสตรราชมงคลสุวรรณภูมิ  
ปที ่7 ฉบับที่ 3 (กันยายน – ธันวาคม 2568) 
 

เปนตน อีกทั ้งควรสอดแทรกหัวขอธรรมนั ้น ๆ และขยายใจความขอธรรมใหเขาใจงาย เพื ่อให
พุทธศาสนิกชน ไดฟงธรรมผานชองทางดิจิทัล เปนการเผยแผพระพุทธศาสนาใหกับพุทธศาสนิกชน 
หรือบุคคลที่สามารถเขาถึงสื่อสารสนเทศไดเปนขอคิดคติธรรม ละเวนจากการทำความชั่ว ทำความดี  
ทำจิตใจใหบริสุทธิ์และประพฤติปฏิบัติธรรมตามหลักคำสอนในการดำเนนิชีวิตอยางปกติสุข 

การพัฒนาศักยภาพพระสงฆนักเผยแผในสังคมยุคใหม ในอำเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี  
ใชการอบรมเชิงปฏิบัติการเปนเครื่องมือหลักในการประเมินศักยภาพของพระสงฆ ทั้งดานการสื่อสาร  
การใชเทคโนโลยี และความเขาใจตอปญหาสังคมรวมสมัย ผานการใชแบบสอบถาม การสนทนา และ
กิจกรรมกลุมที่จำลองสถานการณจริง เชน การแสดงธรรมผานโซเชียลมีเดีย และการใชสื่อดิจิทัลสราง
เนื้อหาธรรมะ ผูวิจัยไดสังเกตและวิเคราะหการมีสวนรวมของพระสงฆ พรอมเปดโอกาสใหผูเขารวม
สะทอนความคิดเห ็นเพ ื ่อคนหาจ ุดแข็งและจุดที ่ควรพัฒนา ผลการประเมินพบวาพระสงฆ  
มีความสามารถในการเผยแผธรรมะแบบดั้งเดิม ยังขาดทักษะในการใชเทคโนโลยีสมัยใหมเพื่อเขาถึง
กลุ มเปาหมายที ่หลากหลาย จากการศึกษานี้ ผ ู ว ิจ ัยไดเสนอแนวทางพัฒนา โดยเนนการอบรม 
ดานเทคโนโลยสีารสนเทศ การส่ือสารอยางสรางสรรค และการนำหลักธรรมมาประยุกตใชในการพัฒนา
สังคม เพื่อใหพระสงฆสามารถเผยแผพระพุทธศาสนาไดอยางมีประสิทธิภาพ ทันสมัย และตอบสนองตอ
ความตองการของประชาชนในยุคปจจุบันไดดียิ่งขึ้น สอดคลองกับงานวิจัยของ พระอนันต อภินนฺโท 
(ผากา) และคณะ (2565) ศึกษา แนวทางการใชส ื ่อสังคมออนไลนเพื ่อเผยแผพระพุทธศาสนา  
ของพระสงฆในสังคมปจจุบัน พบวา การใชสื ่อสังคมออนไลนเพื ่อการเผยแผพระพุทธศาสนาของ
พระสงฆในสังคมปจจุบัน ซึ่งจะตองมีความสัมพันธซึ่งกันและกัน 1. การนำเสนอเนื้อหาของสื่อ คือ 
เจตนาตองเดนชัด  รปูแบบโดนใจ และเนื้อหาโดดเดน 2. ตระหนักรูถึงผลที่จะตามมา 3. คณะสงฆและ
หนวยงานที ่มีสวนรวม 4. การประชาสัมพันธ และ 5. การประเมินและวัดผล  ดังนั ้นเพื ่อใหเปน
ศูนยกลางพระพุทธศาสนาโลกเพื ่อเกิดประโยชนในสังคมปจจุบัน นอกจากนี้งานของ พิเชฐ ทั่งโต 
(2563) ศึกษา เทคโนโลยีสารสนเทศกับยุทธศาสตรเพื่อการเผยแผพระพุทธศาสนาในยุคออนไลน 
ชี้ใหเห็นวา ในปจจุบันมีวัดและคณะสงฆใชการสื่อสารออนไลนหรือเทคโนโลยีสารสนเทศนานาชนิด 
ในการเผยแผพระพุทธศาสนา แตยังมีจำกัด เพียงเฉพาะวัดใหญ ๆ หากในอนาคตมีการใชเทคโนโลยี 
ในการผลิต สรางองคความรู เผยแผพระพุทธศาสนา ทั ้งใน Facebook, Youtube Line Chat และ
ชองทางอื่น ๆ ในแบบออนไลนทั้งหมด ซึ่งจะเปนประโยชนตอการสื่อสารและเผยแผพระพุทธศาสนา 
ในองครวมได 

การพัฒนาศักยภาพพระสงฆนักเผยแผในสังคมยุคใหมในอำเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี มุงเนนที่
การเสริมสรางทักษะผานกระบวนการ “Up Skill,” “Re Skill” และ “New Skill” เพื่อใหพระสงฆ
สามารถเผยแผพระพุทธศาสนาไดอยางมีประสิทธิภาพในบริบทสังคมที ่เปลี ่ยนแปลงไป โดยมี
สาระสำคัญดังนี้ 

การ Up Skill ของพระสงฆนักเผยแผในอำเภอสัตหีบเนนเพิ่มทักษะการใชเทคโนโลยีและส่ือ
ออนไลน เชน Facebook, YouTube และ TikTok เพื ่อเผยแผธรรมะอยางนาสนใจ พัฒนาทักษะ 
การสื่อสารที่เขาใจงาย เขาถึงปญหาสังคม และเสริมบทบาทผูนำจิตวิญญาณ สอดคลองงานวิจัยของ 
พระสอนทะวี ทุุมประเสริฐ (2567) ศึกษา การเผยแผพระพุทธศาสนาผานสื่อออนไลนของพระสงฆใน
จังหวัดเช ียงใหม ที ่พบวา พระสงฆร ุ นใหมใช Facebook เพื ่อเผยแผธรรมะ ดึงดูดผู ต ิดตามได
หลากหลาย และสรางแรงจูงใจใหผูรับสารสนใจและเขาถึงเนื้อหาไดงาย 
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การ Re-skill พระสงฆนักเผยแผเนนพัฒนาทักษะใหม เชน การสรางส่ือธรรมะบนแพลตฟอรม
ดิจิทัล การใหคำปรึกษาทางจิตใจ และการสื่อสารขามวัฒนธรรมอยางเขาใจงาย โดยประยุกตใช
หลักธรรมสรางแรงบันดาลใจใหชุมชน สอดคลองงานวิจัยของ ปณณพงศ วงศณาศรี และวีรนุช พรมจักร 
(2566) ศึกษา กลยุทธการขับเคลื่อนการเผยแผพระพุทธศาสนาในบริบทนวัตกรรมและเทคโนโลยี
สารสนเทศสมัยใหมเพื่อการเขาถึงกลุมเปาหมายที่หลากหลาย จังหวัดสุราษฎรธานี พบวาการใช 
แอปพลิเคชันบนมือถือเพื ่อเผยแพรคำสอนทางพระพุทธศาสนา และเชื ่อมโยงกับกลุ มเปาหมาย 
ที่หลากหลาย สรางการนำเสนอที่นาสนใจและเปนมิตรตอผูใช พรอมทั้งผลิตเนื้อหามัลติมีเดียที่ดึงดูดใจ
ในรูปแบบที่หลากหลาย เพ่ือทำใหคำสอนทางพระพุทธศาสนาเขาถงึไดมากยิ่งขึ้น 

การพัฒนา New Skill ของพระสงฆนักเผยแผเนนการใช AI และการวิเคราะหขอมูลเพื่อสราง
ส่ือธรรมะท่ีหลากหลายและมีสวนรวม การจัดการภาวะวิกฤต การฟนฟูจิตใจ และการสรางความรวมมือ
กับชุมชนชวยเสริมบทบาทในการขับเคล่ือนสังคม สอดคลองงานวิจัยของ เพ็ญศรี ปกกะสีนัง และคณะ 
(2566) ศึกษา การพัฒนาจริยธรรมปญญาประดิษฐเพื่อเผยแผพระพุทธศาสนา ในยุคดิจิทัล ผลการวิจัย 
พบวา 1) การพัฒนาปญญาประดิษฐของไทยในยุคปจจุบันดำเนินการตามหลักการทางจริยธรรมของ
ปญญาประดิษฐที่กำหนดโดยรัฐบาลไทย มีวัตถุประสงคเพื่อใหผูกำกับดูแล ผูวิจัย ผูออกแบบ ผูพัฒนา  
ผูใหบริการปญญาประดิษฐ และผูใชประโยชนจากปญญาประดิษฐ ใชเปนแนวทางสำหรับการกำกับ 
การดำเนินงาน เพ่ือใหปญญาประดิษฐมีความนาเชื่อถือ มั่นคงปลอดภัย มีจริยธรรม กอใหเกิดประโยชน
กับมนษุย สังคม และสิ่งแวดลอมฯลฯ โดยทิศทางในการพัฒนาปญญาประดิษฐของประเทศไทยปจจุบัน
ยังอยูในระยะเริ่มตนตามแผนปฏิบัติการดานปญญาประดิษฐแหงชาติเพื่อการพัฒนาประเทศไทย  
(พ.ศ. 2565-2570) ซ่ึงอยูในชวงของการเตรียมความพรอมของหนวยงานตาง ๆ ที่จะนำปญญาประดิษฐ
มาประยุกตใชงานอยางเปนรูปธรรม รวมถึงหนวยงานดานพระพุทธศาสนาก็เชนเดียวกันเมื่อถึงเวลา 
ก็ตองปรับตัวเตรียมนำปญญาประดิษฐมาใชในการเผยแผพระพุทธศาสนาเพ่ือใหสอดคลองกับยุคดิจิทัล 
2) หลักพุทธธรรมสำหรับพัฒนาปญญาประดิษฐที่พึงประสงคเพื่อเผยแผพระพุทธศาสนาผูที่เกี่ยวของ 
ทกุระดับควรยึดหลักจริยธรรมที่สำคญัคือ โอวาทปาฏิโมกข หลักไตรสิกขา อริยสจั 4 หลักกัลยาณมิตตธรรม 
หลักสัปปุริสธรรม หลักโยนิโสมนสิกา หลักกาลามสูตร รวมถึงหลักจริยธรรมขั้นพื ้นฐาน (เบญจศีล  
เบญจธรรม) จริยธรรมขั้นกลาง (ศีล 8 กุศลกรรมบถ 10) และจริยธรรมขั้นสูง (อริยมรรค 8) 

 

องคความรูใหมจากการวจิยั 
การวิจัยเรื่อง “รูปแบบการพัฒนาศักยภาพพระสงฆนักเผยแผในสังคมยุคใหมในอำเภอสัตหีบ 

จังหวัดชลบุรี” ผูวิจยัไดสรุปองคความรูดังแสดงในแผนภาพท่ี 2 
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แผนภาพท่ี 2 แสดงองคความรูใหมจากการวิจัย 

 จากแผนภาพที่ 2 แสดงใหเห็นวา การนำเสนอ “รูปแบบการพัฒนาศักยภาพพระสงฆนักเผยแผ
ในสังคมยุคใหมในอำเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี” มีหลักสำคัญ ประกอบดวย 

1. ศึกษาศักยภาพพระสงฆนักเผยแผในสังคมยุคใหม ในอำเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี ในบทบาท
ของพระพุทธศาสนาในการนำประชาชนใหเขาถึงหลักธรรม ทักษะการเผยแผพระพุทธศาสนาของ
พระสงฆนักเผยแผ บทบาทของสื่อและเทคโนโลยีในการเผยแผพระพุทธศาสนา และการประยุกตใช
เทคโนโลยสีารสนเทศในการเผยแผพระพุทธศาสนาในสังคมยุคใหมของพระสงฆนกัเผยแผ 

2. วิเคราะหการพัฒนาศักยภาพพระสงฆนักเผยแผในสังคมยุคใหม ในอำเภอสัตหีบ จังหวัด
ชลบุร ีการปรับตัวทางเทคโนโลยีและสื่อสารมวลชน การพัฒนาทักษะดานการสื่อสาร การตอบสนองตอ
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ปญหาสังคม และการเชื่อมโยงพระพุทธศาสนากับการพัฒนาสงัคม 
3. รูปแบบการพัฒนาศักยภาพพระสงฆนักเผยแผในสังคมยุคใหม ในอำเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุร ี

Up skill ในการเรียนรูและฝกทักษะการใชเทคโนโลยีและสื่อออนไลน การพัฒนาทักษะการสื่อสารที่มี
ประสิทธิภาพ การสรางความรู ในดานจิตวิทยาและการจัดการปญหาสังคม การพัฒนาทักษะใน 
การส่ือสารขามวัฒนธรรม และการฝกฝนเพ่ือเปนผูนำทางจิตวิญญาณ Re skill ในการเรียนรูเทคโนโลยี
ใหมในการเผยแผธรรมะ การฝกฝนทักษะการใหคำปรึกษาและชวยเหลือจิตใจ การพัฒนาทักษะ 
การสื่อสารขามวัฒนธรรมและการเผยแผธรรมะในระดับสากล การฝกฝนการใชธรรมะเปนเครื่องมือใน
การพัฒนาความเปนผูนำ และการเสริมทักษะในการประยุกตธรรมะในชีวิตประจำวันของประชาชน 
New skill ทักษะการใชปญญาประดิษฐ (AI) และการวิเคราะหขอมูล ทักษะดานการสรางสรรคเนื้อหา
แบบอินเทอรแอคทีฟและมัลติมีเดีย ทักษะการจัดการภาวะวิกฤตและการฟนฟูจิตใจ ทักษะการสราง
การมีสวนรวมของชมุชน และทักษะการสอนและการโคชชิ่ง 

 

สรปุ 
รูปแบบการพัฒนาศักยภาพพระสงฆนักเผยแผในสังคมยุคใหมในอำเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี

สะทอนใหเห็นถึงบทบาทสำคัญของพระสงฆในการเผยแผพระพุทธศาสนาในบริบทสังคมที่เปลี่ยนแปลง 
โดยเฉพาะในยุคเทคโนโลยีดิจิทัลที่สงผลตอพฤติกรรมและวิถีชีวิตของประชาชน การเผยแผธรรมะ 
ไมอาจจำกัดอยู เพียงแคภายในวัดหรือชุมชนอีกตอไป หากแตตองเขาถึงผู คนในโลกออนไลนผาน
แพลตฟอรมตาง ๆ เชน Facebook, YouTube และ TikTok พระสงฆจึงจำเปนตองไดรับการพัฒนา
ทักษะทั ้งดานเทคโนโลยี การสื ่อสาร และความเขาใจตอบริบทของผู ฟงที ่หลากหลายมากยิ ่งข้ึน  
โดยการนำเสนอรูปแบบการพัฒนาศักยภาพพระสงฆผานกระบวนการ "Up Skill – Re Skill – New 
Skill" ซึ่งเปนการตอยอด ปรับเปลี่ยน และสรางทักษะใหมใหกับพระสงฆนักเผยแผ โดย Up Skill คือ
การเสริมทักษะเดิม เชน การเทศนาและการใชสื่อพื ้นฐาน Re Skill คือการพัฒนาทักษะใหม เชน  
การสื ่อสารกับคนรุ นใหมหรือการสรางเนื ้อหาธรรมะในรูปแบบสรางสรรค ส วน New Skill คือ 
การเรียนรูการใชเครื่องมอืสมยัใหม เชน AI การวิเคราะหขอมูล และสื่อมัลติมีเดีย องคความรูสำคัญที่ได
คือ การเผยแผธรรมะในยุคใหมตองอาศัยทั้งหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาและความเขาใจในเทคโนโลยี
รวมกันอยางสมดุล พระสงฆตองปรับบทบาทเปนทั้งผูนำทางจิตวิญญาณและนักสื่อสารที่เขาถึงใจ
ประชาชน ขณะเดียวกัน ชุมชนและหนวยงานที่เกี่ยวของตองใหการสนับสนนุดานองคความรู ทรัพยากร 
และเวทีในการแสดงศักยภาพ เพื ่อใหการเผยแผธรรมะมีความยั่งยืนและสอดคลองกับบริบทของ
สังคมไทยในปจจุบันและอนาคต 

 
ขอเสนอแนะ 

จากผลการวิจัย ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ ดังนี้ 
1. ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจยัไปใชประโยชน 

1.1 ควรจัดใหมีหนวยงานที ่รับผิดชอบดานการผลิตสื ่อโดยตรง เพื ่อใหเหมาะสมกับ
พัฒนาการของผูเรียน และควรมีการจัดทำโครงการ หรือการจดัประกวดส่ือการเผยแผ  
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1.2 ควรส งเสร ิมการจ ัดกิจกรรมเน ื ่องในว ันสำคัญทางพระพุทธศาสนา เพื ่อเปน 
การปฏิสัมพันธ และมีสวนรวมในการตัดสินใจ ซ่ึงต้ังอยูบนพ้ืนของหลักธรรมาธิปไตย   

1.3 ควรจัดใหมีการอบรมพัฒนาทักษะการเผยแผพระพุทธศาสนา โดยจัดหาวิทยากรที่มี 
ความรูความเชี่ยวชาญมาฝกอบรม สงเสริมการเรียนรูและพัฒนาทักษะใหมีคุณภาพและประสิทธิภาพ
มากยิ่งขึ้น 

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

2.1 ควรศึกษาการเผยแผพระพทุธศาสนาในยุคดิจิทัล ที่สงผลกระทบตอพระพุทธศาสนา 
2.2 ถอดบทเรียนการเปนพระนักเผยแผจากพระที ่ม ีช ื ่อเสียงในระดับจังหวัด และ

ระดับประเทศเพ่ือใชฝกฝนใหกับพระและเณรในที่ตางๆ 
2.3 ให มีการจ ัดทำคำสอนทางพระพุทธศาสนาที ่ เข าใจง าย และมี เน ื ้อหาท ันตอ 

การเปลี่ยนแปลงของโลก แลวเผยแผผานทางสื่อออฟไลน และออนไลนอยางทั่วถึง 
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