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บทคัดย�อ 

การวิจัยคร้ังนี้มี วัตถุประสงคLเพ่ือ 1) พัฒนาดTานการคิดสรTางสรรคL สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาป]ท่ี 3 โดยใชTรูปแบบการจัดการเรียนรูTแบบสรTางสรรคLเปcนฐานรeวมกับเทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบ โดยนักเรียนรTอยละ 80 ผeานเกณฑLการประเมินรTอยละ 75 ข้ึนไป 2) พัฒนาความสามารถ
ดTานการแกTปmญหาอยeางสรTางสรรคL สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป]ที่ 3 โดยใชTรูปแบบการจัดการเรียนรูT
แบบสรTางสรรคLเปcนฐานรeวมกับเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ โดยนักเรียนรTอยละ 80 ผeานเกณฑL 
การประเมินรTอยละ 75 ข้ึนไป กลุeมเปoาหมายคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป]ท่ี 3/10 โรงเรียนศรีสงคราม
วิทยา จํานวน 30 คน การวิจัยคร้ังนี้เปcนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ เคร่ืองมือที่ใชT ไดTแกe แผนการเรียนรูT         
แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรูT แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน แบบประเมินความสามารถดTานการคิด
สรTางสรรคLและการแกTปmญหาอยeางสรTางสรรคL แบบทดสอบวัดความสามารถดTานการคิดสรTางสรรคLและ
การแกTปmญหาอยeางสรTางสรรคL สถิติที่ใชT ไดTแกe คeาเฉลี่ย สeวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และคeารTอยละ 

ผลวิจัยพบวeา 1) ความสามารถดTานการคิดสรTางสรรคLของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป]ท่ี 3          
มีนักเรียนผeานเกณฑLจํานวน 25 คน คิดเปcนรTอยละ 83.33 โดยมีคะแนนเฉลี่ยเทeากับ 10.52 คิดเปcนรTอย
ละ 87.67 ซ่ึงเปcนไปตามเกณฑLที่กําหนดไวT 2) ความสามารถดTานการการแกTปmญหาอยeางสรTางสรรคLของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป]ที่ 3 มีนักเรียนผeานเกณฑLจํานวน 26 คน คิดเปcนรTอยละ 86.67 โดยมีคะแนน
เฉลี่ยเทeากับ 10.35 คิดเปcนรTอยละ 86.22 ซ่ึงเปcนไปตามเกณฑLท่ีกําหนดไวT 
คําสําคัญ: ความสามารถดTานการคิดสรTางสรรคL, ความสามารถดTานการแกTปmญหาอยeางสรTางสรรคL,    

การจัดการเรียนรูTแบบสรTางสรรคLเปcนฐาน, การคิดแบบหมวกหกใบ 
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ป]ท่ี 7 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-เมษายน 2568) 
 

Abstract 
The objectives of the research aimed to: 1) develop creative thinking abilities 

for Grade 9 students by using a creative learning model based on the six thinking hats 
technique, with 80% of students achieving an evaluation score of 75% or more; and 2) 
develop creative problem-solving abilities for Grade 9 students by using a creative 
learning model based on the six thinking hats technique, with 80% of students 
achieving an evaluation score of 75% or higher. The target group consisted of 30 
students in class 3/10 at Sri Songkhram Witthaya School. This research employed 
action research methodology. Data collection tools included learning plans, learning 
record form, student observation form, evaluation form of creativity, evaluation form 
of creative problem solving, creative thinking ability test, creative problem-solving 
ability test. Data were analyzed using mean, standard deviation, and percentage. 

The results indicated that: 1) The creative thinking ability of grade 9, 25 
students achieved the criteria (83.33%), with an average score of 10.52, accounting for 
87.67%, which was in accordance with the specified criteria. 2) The creative problem-
solving ability of grade 9, 26 students achieved the criteria (86.67%), with an average 
score of 10.35, accounting for 86.22%, which was in accordance with the specified 
criteria. 
Keywords: Creative thinking ability, Creative problem-solving ability, Creativity based 

learning, Thinking hats technique 
 
บทนํา 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 มุeงพัฒนาผูTเรียนใหTเปcนคนดี        
มีปmญญา มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาตeอและประกอบอาชีพ จึงกําหนดเปcนจุดหมายเพ่ือใหTเกิด
กับผูTเรียน เม่ือจบการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ตTองมีความรูT ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแกTปmญหา 
การใชTเทคโนโลยี และมีทักษะชีวิต นอกจากน้ีหลักสูตรยังมุeงเนTนพัฒนาผูTเรียนใหTมีคุณภาพตาม
มาตรฐานที่กําหนด ซ่ึงจะตTองมีความสามารถในการคิด ประกอบดTวยเปcนความสามารถในการคิด
วิเคราะหL การคิดสังเคราะหL การคิดอยeางสรTางสรรคL การคิดอยeางมีวิจารณญาณ และการคิดเปcนระบบ 
เพ่ือนําไปสูeการสรTางองคLความรูTหรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเก่ียวกับตนเองและสังคมไดTอยeาง
เหมาะสม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) การพัฒนาความสามารถดTานการคิดสรTางสรรคLยังมีความจํา
เปcนมากในระดับประเทศ แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหeงชาติ ฉบับที่13 (พ.ศ. 2566-2570) ไดTเนTน
การนําความคิดสรTางสรรคLมาประยุกตLใชT โดยใหTความสําคัญกับการประยุกตLใชTองคLความรูTทางดTาน
วิทยาศาสตรL เทคโนโลยีสมัยใหมe และความคิดความคิดสรTางสรรคL เพ่ือสรTางมูลคeาเพ่ิมทางเศรษฐกิจ 
ควบคูeกับการรักษาความสมดุลระหวeางการอนุรักษLและการใชTประโยชนLจากฐานทรัพยากรธรรมชาติและ
ความหลากหลายทางชีวภาพ (สํานักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหeงชาติ , 2565)  
ความสรTางสรรคLกลายเปcนหนึ่งสิ่งสําคัญสําหรับการทํางาน เพราะมนุษยLจําเปcนจะตTองสรTางสรรคLหรือ
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คTนหาวิธีการใหมe ๆ ใหTสังคมของเราพัฒนากTาวหนTาอยูeเสมอ ทุกคนตTองใชTทั้งความรูT ความสามารถดTาน
ตeาง ๆ ไมeวeาจะการคิดสรTางสรรคL การแกTปmญหาอยeางสรTางสรรคL ทั้งสองสิ่งเปcนเร่ืองท่ีจะตTองมุeงพัฒนาใหT
เกิดข้ึนกับผูTเรียนในทุกระดับและควรกระทําอยeางสมํ่าเสมอ จัดกิจกรรมใหTมีการพัฒนาสมองทั้งสองซีก
ไปในเวลาเดียวกัน เกิดความสมดุลในการคิด สามารถนําวิธีการคิดไปใชTแกTปmญหาอยeางสรTางสรรคLและมี
ประสิทธิภาพ การคิดสรTางสรรคLจะนําไปสูeกระบวนการแกTปmญหาอยeางสรTางสรรคLที่สามารถนําไป
ประยุกตLใชTและเกิดประโยชนLตeอผูTเรียนอยeางมากในทุก ๆ สถานการณLท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจําวัน 

วรรณคดีและวรรณกรรมเปcนสeวนหน่ึงของวิชาภาษาไทย การจัดการเรียนการสอนวรรณคดี
ไมeใชeแคeมุeงถeายทอดเน้ือหาวิชาหรือเพียงทeองจําบทประพันธLอยeางเดียว วรรณคดีแตeละเร่ืองลTวนมีคุณคeา
ความรูTแฝงอยูeในเน้ือหา ซ่ึงนักเรียนอาจรับรูTไดTโดยตรงหรือรับรูTผeานการคิดวิเคราะหL ดังน้ันครูควรทําใหT
นักเรียนเห็นความสําคัญของวรรณคดี มองลึกเขTาไปยังคุณคeาของบทเรียน และทําใหTนักเรียนสามารถ
คิดตeอยอดอยeางสรTางสรรคLจากสิ่งที่เรียนรูTไดT อีกทั้งควรเนTนกระบวนการคิด การแสวงหาความรูTดTวย
ตนเอง ตลอดจนสามารถนําความรูTจากการเรียนวรรณคดีไปประยุกตLใชTในชีวิตประจําวันไดTอยeาง
หลากหลายและสรTางสรรคL ปmญหาการเรียนการสอนวรรณคดีที่ผeานมาพบวeานักเรียนเขTาใจเนื้อหาและ
เร่ืองราวในวรรณคดีไดT แตeยังขาดกระบวนการคิด ไมeสามารถนําความรูTท่ีไดTรับมาประยุกตLใชTใหTเกิด
ประโยชนLหรือปรับใชTในสถานการณLตeาง ๆ ไดT แสดงใหTเห็นวeาการจัดการเรียนการสอนวรรณคดีผูTสอน
จําเปcนตTองฝ�กใหTมีการพัฒนาดTานกระบวนการคิดสeงเสริมการคิดสรTางสรรคLเพ่ือนํามาใชTแกTปmญหา  
ซ่ึงการสรTางกิจกรรมกระตุTนทักษะดังกลeาว สามารถเปcนไปไดTอยeางราบร่ืนมากข้ึนหากใชTความคิด
สรTางสรรคLเขTามาเปcนเคร่ืองมือ เพ่ือใหTเกิดความคิดหลากหลายแบบไมeจํากัดแตeเพียงในกรอบ ชeวยใหT
ผูTเรียนเกิดความคิดใหมeที่ตeางจากเดิมจนสามารถนําความคิดใหมeนั้นไปใชTในการตัดสินใจแกTไขปmญหาไดT
อยeางสรTางสรรคLเกิดประโยชนLแกeตนเองและสังคมอยeางมีประสิทธิภาพ จากรายงานผลการประเมิน
ตนเองของสถานศึกษา ป]การศึกษา 2566 (Self-Assessment Report : SAR) โรงเรียนศรีสงคราม
วิทยา พบวeา นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาป]ที่ 3 มีความสามารถในการคิด อยูeในระดับปรับปรุงรTอยละ 
9.77 มีความสามารถในการแกTไขปmญหา อยูeในระดับปรับปรุงรTอยละ 5.87 (งานประกันคุณภาพ
การศึกษาโรงเรียนศรีสงครามวิทยา, 2566) นอกจากน้ีผลการทดสอบระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET)  
ป]การศึกษา 2566 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป]ที่ 3 โรงเรียนศรีสงครามวิทยา มีผลการทดสอบวิชา
ภาษาไทย สาระวรรณคดีวรรณกรรมรTอยละ 63.08 ซ่ึงแสดงใหTเห็นคะแนนที่ตํ่าลงจากป]การศึกษา 
2565 

การจัดการเรียนรูTแบบสรTางสรรคLเปcนฐาน (Creativity-based Learning: CBL) เปcนการจัด 
การเรียนรูTที่ เนTนผูTเรียนเปcนสําคัญ ทําใหTผูT เรียนต่ืนตัวในการเรียนและไดTฝ�กคิดตลอดเวลา (วิริยะ  
ฤาชัยพานิชยL, 2558) สeวนการจัดการเรียนรูTดTวยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ (Six Thinking Hats) 
ของเอ็ดเวิรLดเดอโบโน (De Bono, 1992) เปcนอีกเทคนิคการคิดท่ีไมeใหTผูTคิดยึดติดอยูeกับความคิดใด
ความคิดหน่ึงอยeางถาวรเพ่ือใหTสามารถพิจารณาเหตุการณL หรือเร่ืองราวตeาง ๆ อยeางรอบดTาน โดยใชT 
สีของหมวกท้ังหกใบเปcนสัญลักษณLแทนการคิดแบบตeาง ๆ การฝ�กคิดแบบหมวกหกใบจึงเปcนการฝ�ก
กระบวนการคิดที่เนTนใหTคิดอยeางเปcนระบบ และไมeยึดติดอยูeกับความคิดดTานเดียว เทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบ (Six Thinking Hats) จึงเหมาะท่ีจะนําไปใชTรeวมกับกับการจัดการเรียนรูTแบบสรTางสรรคL
เปcนฐาน (Creativity-based Learning: CBL) 
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ป]ท่ี 7 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-เมษายน 2568) 
 

จากปmญหาการเรียนการสอนและความสําคัญของการคิดสรTางสรรคL ดังกลeาวผูT วิจัยมี 
ความสนใจที่จะนําการเรียนรูTแบบสรTางสรรคLเปcนฐาน (Creativity-based Learning: CBL) รeวมกับ
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ (Six Thinking Hats)  มาใชTในการจัดการเรียนรูTรายวิชาภาษาไทย  
เพ่ือพัฒนาความคิดสรTางสรรคLและการแกTปmญหาอยeางสรTางสรรคL สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป]ที่ 3 
และใชTเปcนแนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนรูT ตลอดจนสามารถนําไปใชTในชีวิตประจําวัน  
ในสถานการณLตeาง ๆ ไดT 
 
วัตถุประสงค�การวิจัย 

1. เพ่ือพัฒนาความสามารถดTานการคิดสรTางสรรคL สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป]ท่ี 3 
โรงเรียนศรีสงครามวิทยา โดยใชTรูปแบบการจัดการเรียนรูTแบบสรTางสรรคLเปcนฐานรeวมกับเทคนิคการคิด
แบบหมวกหกใบ โดยนักเรียนรTอยละ 80.00 ผeานเกณฑLการประเมินรTอยละ 75.00 ข้ึนไป 

2. เพ่ือพัฒนาความสามารถดTานการแกTปmญหาอยeางสรTางสรรคL สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ป]ที่ 3 โรงเรียนศรีสงครามวิทยา โดยใชTรูปแบบการจัดการเรียนรูTแบบสรTางสรรคLเปcนฐานรeวมกับเทคนิค
การคิดแบบหมวกหกใบ โดยนักเรียนรTอยละ 80.00 ผeานเกณฑLการประเมินรTอยละ 75.00 ข้ึนไป 
 
การทบทวนวรรณกรรม 

ความสามารถดTานการคิดสรTางสรรคL เปcนความสามารถในการคิดสรTางสรรคLตTองใชTเวลา 
บeมเพาะ จึงควรเร่ิมตTนปลูกฝmงต้ังแตe วัยเด็กดTวยการพัฒนากรอบความคิดสรTางความเชื่อ ม่ัน 
ในความสามารถเชิงสรTางสรรคLฝ�กฝนกระบวนการคิดอยeางสรTางสรรคLดTวยวิธีสรTางความคิดแบบขยายคิด
อยeางไรTกรอบในสภาพแวดลTอมท่ีสeงเสริมใหTเด็กไดTใชTความอยากรูTอยากเห็นตามธรรมชาติความคิด
สรTางสรรคLสามารถพัฒนาไดTเปcนสิ่งจําเปcนและเปcนสิ่งที่ตTองสรTางใหTเกิดข้ึนในทุกคนโดยเฉพาะเด็กและ
เยาวชนที่กําลังเติบโตไปเปcนพลเมืองแหeงอนาคต (ชฏารัตนL เฮงษฎีกุล, 2566) 

ความสามารถการแกTปmญหาอยeางสรTางสรรคL เปcนความสามารถในการคิดเพ่ือแกTปmญหาเปcน
การคิดท่ีแตกตeางจากเดิมนําไปสูeแนวทางหรือวิธีการใหมeในการแกTปmญหาไดTอยeางมีประสิทธิภาพและ
สeงผลกระทบเชิงบวก (ชฏารัตนL เฮงษฎีกุล, 2566) 

การสอนแบบสรTางสรรคLเปcนฐาน เปcนการสอนที่ชeวยใหTผูTเรียนไดTพัฒนาทักษะท่ีจําเปcนตeอ
อนาคต เกิดทักษะการคิดรวมทั้งทักษะอ่ืน ๆ รูปแบบการสอนแบบสรTางสรรคLเปcนฐานประกอบดTวย 
กระบวนการ และการสรTางบรรยากาศ การนําการสอนแบบสรTางสรรคLเปcนฐานไปใชT ชeวยใหTผูTเรียนสนุก 
ผูTสอนต่ืนตัว เปcนรูปแบบการสอนที่พัฒนาทักษะในศตวรรษท่ี 21 ไดTจริง (วิริยะ ฤๅชัยพาณิชยL, 2562) 

เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ เปcนการรวมความคิดดTานตeาง ๆ ไวTครบถTวนทุกดTาน ระบบใหT
คนคิดทีละดTาน มองทีละดTาน จากดTานหนึ่งไปมองอีกดTานหนึ่ง จะไดTเห็นภาพจริงที่ชัดเจน ทําใหT
พิจารณาความคิดใหมe ๆ ไดTรอบคอบ เปcนผลใหTเกิดความคิดที่มีประสิทธิภาพ ดังน้ันการคิดเปcนทักษะ 
ท่ีสามารถเรียนรูT ฝ�กฝน และพัฒนาไดT การใชTวิธีคิดแบบสวมหมวกคิด จะชeวยใหTผูTคิดสามารถคิดอยeาง
เปcนระบบ มีข้ันตอนในการคิดอยeางสรTางสรรคLและสามารถแกTไข ปmญหาในสถานการณLตeาง ๆ ไดTงeาย
และรวดเร็วมากข้ึน (ดุจเดือน ไชยพิชิต, 2564) 
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สรุปวeาการคิดสรTางสรรคLและการแกTปmญหาอยeางสรTางสรรคLเปcนกระบวนการคิดที่แปลกใหมe
หลายทิศทาง ดังนั้นการจัดการเรียนรูTแบบสรTางสรรคLเปcนฐานรeวมกับการคิดแบบหมวกหกใบท่ีเนTนใหTมี
การฝ�กคิดไดTหลายแบบตามสถานการณL จึงเปcนรูปแบบการจัดการเรียนรูTที่เหมาะสมในการนํามาบูรณา
การเพ่ือพัฒนาความสามารถดTานการคิดสรTางสรรคLและการแกTปmญหาอยeางสรTางสรรคLไดTเปcนอยeางดี 
  
กรอบแนวคิดการวิจัย 

งานวิจัยน้ีเปcนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ผูTวิจัยกําหนดกรอบแนวคิด ประกอบดTวยตัวแปรตTน 
ไดTแกe การจัดการเรียนรูTแบบสรTางสรรคLเปcนฐานรeวมกับการคิดแบบหมวกหกใบ ตามแนวคิดของ วิริยะ 
ฤาชัยพานิชยL (2558) และ De Bono (1992) ตัวแปรตาม ไดTแกe ความสามารถดTานการคิดสรTางสรรคL 
และการแกTปmญหาอยeางสรTางสรรคL โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 
 

 

 

แผนภาพท่ี 1 แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยคร้ังน้ีเปcนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ โดยผูTวิจัยไดTดําเนินการตามวงจรปฏิบัติการ PAOR 
1. ขอบเขตการวิจัย 

1.1 กลุeมเปoาหมาย ของการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป]ท่ี 3/10 โรงเรียนศรี
สงครามวิทยา อําเภอวังสะพุง จังหวัดเลย ภาคเรียนที่ 1 ป]การศึกษา 2567  จํานวน 30 คน 

การจัดการเรียนรู�แบบสร�างสรรค�เป/นฐาน
ร�วมกับเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 

(วิริยะ ฤาชัยพานิชยL, 2558) 
(De Bono, 1992) 

ข้ันตอน ดังนี้ 
ข้ันที่ 1 กระตุTนความสนใจ  
ข้ันที่ 2 ต้ังปmญหาและแบeงกลุeมตามความ

สนใจ  
ข้ันที่ 3 คTนควTาและคิดดTวยเทคนิคการคิด

แบบหมวกหกใบ  
ข้ันที่ 4 นําเสนอผลงานและ 
ข้ันที่ 5 ประเมินผล 

การพัฒนาความสามารถด�านการคิด
สร�างสรรค� (Guilford, 1967) 

ความคิดริเร่ิม  
ความคิดคลeองแคลeว  
ความคิดยืดหยุeน 
ความคิดละเอียดลออ 

การพัฒนาความสามารถด�านการ
แก�ป�ญหาอย�างสร�างสรรค� (Treffinger 
& Isaksen, 2005) 

การทําความเขTาใจปmญหา 
การกeอเกิดแนวคิด 
การเตรียมพรTอมดําเนินการ 
การวางแผนกระบวนการ 
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ป]ท่ี 7 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-เมษายน 2568) 
 

1.2 ตัวแปรในการวิจัย ตัวแปรตTน คือ รูปแบบการจัดการเรียนรูTแบบสรTางสรรคLเปcนฐาน
รeวมกับเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ตัวแปรตาม คือ ความสามารถดTานการคิดสรTางสรรคL และ 
ความสามารถดTานการแกTปmญหาอยeางสรTางสรรคL 

1.3 เนื้อหาที่ใชTในการวิจัย เปcนเนื้อหาวรรณคดีไทยในรายวิชาภาษาไทย สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาป]ท่ี 3 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2551 

1.4 ระยะเวลาในการวิจัย ผูTวิจัยใชTระยะเวลาดําเนินการในภาคเรียนท่ี 1 ป]การศึกษา 
2567 

2. เคร่ืองมือท่ีใช�ในการวิจัย 
2.1 เคร่ืองมือที่ใชTในการทดลองปฏิบัติการ ไดTแกe แผนการจัดการเรียนรูT เน้ือหาวรรณคดี 

สําหรับชั้นมัธยมศึกษาป]ที่ 3 โดยใชTรูปแบบการจัดการเรียนรูTแบบสรTางสรรคLเปcนฐานรeวมกับเทคนิค 
การคิดแบบหมวกหกใบ จํานวน 3 วงจรปฏิบัติการ การประเมินความเหมาะสมของแผนการจัด 
การเรียนรูT ในวงจรปฏิบัติการท่ี 1 มีคeาเฉลี่ย 4.27 อยูeในระดับเหมาะสมมาก วงจรปฏิบัติการท่ี 2  
มีคeาเฉลี่ย 4.28 อยูeในระดับเหมาะสมมาก วงจรปฏิบัติการท่ี 3 มีคeาเฉลี่ย 4.32 อยูeในระดับ เหมาะสมมาก 

2.2 เคร่ืองมือที่ใชTในการสะทTอนผลการปฏิบัติการ ไดTแกe แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรูT 
แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน แบบประเมินความสามารถดTานการคิดสรTางสรรคLทTายวงจรและแบบ
ประเมินความสามารถดTานการแกTปmญหาสรTางสรรคLทTายวงจร จากการประเมินความสอดคลTองของแบบ
ประเมินความสามารถดT านการคิดสรTางสรรคLทT ายวงจร ตามแนวคิดของ Guilford (1967)  
วงจรปฏิบัติการท่ี 1 พฤติกรรมที่ประเมินกับองคLประกอบของการคิดสรTางสรรคL มีคeาดัชนีความ
สอดคลTอง (IOC) อยูe ระหวeาง 0.80-1.00 วงจรปฏิ บั ติการท่ี  2 มีคeาดัชนีความสอดคลTอง (IOC)  
อยูeระหวeาง 0.80-1.00 วงจรปฏิบัติการที่ 3 มีคeาดัชนีความสอดคลTอง (IOC) อยูeระหวeาง 0.80-1.00  
การประเมินความสอดคลTองของแบบประเมินความสามารถดTานการแกTปmญหาอยeางสรTางสรรคLทTายวงจร 
ตามแนวคิดของ Treffinger & Isaksen (2005) วงจรปฏิ บั ติการที่  1 พฤติกรรมที่ ประเมิน กับ
องคLประกอบของการแกTปmญหาอยeางสรTางสรรคL มีคeาดัชนีความสอดคลTอง (IOC) อยูeระหวeาง 0.80-1.00 
วงจรปฏิบัติการที่  2 มีคeาดัชนีความสอดคลTอง (IOC) อยูeระหวeาง 0.80-1.00 วงจรปฏิบัติการท่ี 3  
มีคeาดัชนีความสอดคลTอง (IOC) อยูeระหวeาง 0.80-1.00 

2.3 เคร่ืองมือที่ใชTในการประเมินผลการวิจัย ไดTแกe แบบทดสอบวัดความสามารถดTาน 
การคิดสรTางสรรคL และแบบทดสอบวัดความสามารถดTานการแกTปmญหาอยeางสรTางสรรคL เม่ือนํา
แบบทดสอบมาวิเคราะหLแลTวพบวeา แบบทดสอบวัดความสามารถดTานการคิดสรTางสรรคL มีคeาความยาก
งeาย (P) อยูeระหวeาง 0.46-0.57 คeาอํานาจจําแนก (r) อยูeระหวeาง 0.57-0.79 และระดับคeาความเชื่อม่ัน
เทeากับ 0.79 แบบทดสอบวัดความสามารถดTานการแกTปmญหาอยeางสรTางสรรคL มีคeาความยากงeาย (P)  
อยูeระหวeาง 0.43-0.50 คeาอํานาจจําแนก (r) อยูeระหวeาง 0.50-0.86 และระดับคeาความเชื่อม่ันเทeากับ 
0.79 

3. การเก็บรวบรมข�อมูล 
3.1 การเตรียมการของผูTวิจัย กeอนท่ีจะดําเนินการวิจัย ผูTวิจัยไดTเตรียมเคร่ืองมือสําหรับ

ดําเนินการวิจัย รวมท้ังเคร่ืองมือที่ใชTในการสะทTอนผลการปฏิบัติการ  
3.2 การเตรียมตัวผูTเรียน ผูTวิจัยชี้แจงและทําความเขTาใจกับนักเรียนเก่ียวกับการจัดการ

เรียนการสอนใหTนักเรียนทราบ โดยเตรียมความรูTพ้ืนฐานใหTนักเรียนเขTาใจบทบาทและข้ันตอนใน 
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การปฏิบัติกิจกรรม ดําเนินการทดลองการจัดการเรียนรูTดTวยแผนการจัดการเรียนรูTท่ีจะตTองมีการใชT 
การจัดการเรียนรูTแบบสรTางสรรคLเปcนฐานรeวมกับเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 

3.3 เก็บรวบรวมขTอมูลจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูTจากเคร่ืองสะทTอนผลการปฏิบัติ 
การ นําขTอมูลมาวิเคราะหL ปรับปรุงแกTไข เพ่ือใชTดําเนินการวิจัยในวงจรปฏิบัติการตeอไป 

3.4 ประเมินความสามารถดTานการคิดสรTางสรรคL และประเมินความสามารถดTาน 
การแกTปmญหาอยeางสรTางสรรคLหลังสิ้นสุดกิจกรรมจากเคร่ืองมือประเมินผลการวิจัย 

3.5 เก็บรวบรวมขTอมูลหลังการทดลองเสร็จท้ัง 6 แผนการจัดการเรียนรูT จากน้ันนําขTอมูล 
คะแนนและขTอมูลไปวิเคราะหLและแปลผลตeอไป 

4. การวิเคราะห�ข�อมูล 
4.1 การวิเคราะหLขTอมูลเชิงปริมาณ วิเคราะหLความสามารถดTานการคิดสรTางสรรคLและ 

การแกTปmญหาอยeางสรTางสรรคLของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป]ที่ 3 ดTวยรูปแบบการจัดการเรียนรูTแบบ
สรTางสรรคLเปcนฐานรeวมกับเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ โดยใชTคeาสถิติในการวิเคราะหLขTอมูล คือ  
คeารTอยละ คeาเฉลี่ย สeวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเคร่ืองมือประเมินผลการวิจัย เทียบกับเกณฑLที่กําหนด
ไวT นักเรียนรTอยละ 80.00 ผeานเกณฑLการประเมินรTอยละ 75.00 ข้ึนไป 

4.2 การวิเคราะหLขTอมูลเชิงคุณภาพ ผูTวิจัยเคราะหLขTอมูลเชิงคุณภาพดTวยการเก็บขTอมูล
รวบรวมขTอมูลเนื้อหาจากการเรียนการสอนวรรณคดี ชั้นมัธยมศึกษาป]ที่  3 โดยรูปแบบการจัด 
การเรียนรูTแบบสรTางสรรคLเปcนฐานรeวมกับเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ บันทึกผลการจัดการเรียนรูT 
นําขTอมูลท่ีไดTมาวิเคราะหLขTอมูลในการปฏิบัติการ เพ่ือหาแนวทางแกTไขปmญหาแลTวนําไปปรับปรุงใชTใน
วงรอบถัดไป สรุปเปcนความเรียงเพ่ือเปcนแนวทางในการปรับปรุงพัฒนากิจกรรมการเรียนรูTใหT 
มีประสิทธิภาพตeอไป 
 
ผลการวิจัย 

วัตถุประสงค� ท่ี 1 ผลการวิจัยพบวeา การพัฒนาความสามารถดTานการคิดสรTางสรรคL  
ดTวยวิธีการจัดการเรียนรูTแบบสรTางสรรคLเปcนฐานรeวมกับเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ หลังจากดําเนิน
กิจกรรมการเรียนการสอนครบท้ัง 3 วงจรปฏิบัติการ โดยนักเรียนทําแบบทดสอบวัดการคิดสรTางสรรคL 
รูปแบบอัตนัย 4 ขTอ 12 คะแนน นักเรียนมีคะแนนผeานเกณฑLรTอยละ 75.00 และมีจํานวน นักเรียนผeาน
เกณฑLรTอยละ 80.00 ข้ึนไป ผลการวิเคราะหLขTอมูลปรากฏดังตารางที่ 1 ดังนี้  

 
ตารางท่ี 1 แสดงผลการวิเคราะหLแบบทดสอบวัดการคิดสรTางสรรคL 
นักเรียน
ทั้งหมด 
(คน) 

คะแนนที่ไดT นักเรียนท่ีผeานเกณฑL นักเรียนที่ไมeผeานเกณฑL 
ค�าเฉล่ีย 

(µ) 
ค�า S.D. ร�อยละ จํานวน ร�อยละ จํานวน 

(คน) 
ร�อยละ 

30 10.03 1.30 83.61 25 83.33 5 16.67 

จากตารางท่ี 1 พบวeา ผลการทดสอบวัดการคิดสรTางสรรคLท่ีนักเรียนเรียนรูTดTวยการจัด
กิจกรรมการเรียนรูTแบบสรTางสรรคLเปcนฐานรeวมกับเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ มีจํานวนนักเรียนผeาน
เกณฑL 25 คน คิดเปcนรTอยละ 83.33 แสดงใหTเห็นวeานักเรียนมีคะแนนความคิดสรTางสรรคLเปcนไปตาม
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เกณฑLท่ีกําหนดไวT และมีคะแนนทดสอบความคิดสรTางสรรคL คeาเฉลี่ยเทeากับ 10.03 จากคะแนนเต็ม 12 
คะแนน มีคeาสeวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทeากับ 1.30 คิดเปcนรTอยละ 83.61  

วัตถุประสงค�ที่ 2 ผลการวิจัยพบวeา การพัฒนาความสามารถดTานการแกTปmญหาอยeาง
สรTางสรรคL ดTวยวิธีการจัดการเรียนรูTแบบสรTางสรรคLเปcนฐานรeวมกับเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
หลังจากดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนครบทั้ง 3 วงจรปฏิบัติการ โดยนักเรียนทําแบบทดสอบวัด 
การแกTปmญหาอยeางสรTางสรรคL รูปแบบอัตนัย 4 ขTอ 12 คะแนน นักเรียนมีคะแนนผeานเกณฑLรTอยละ 
75.00 และมีจํานวนนักเรียนผeานเกณฑLรTอยละ 80.00 ข้ึนไป ผลการวิเคราะหLขTอมูลปรากฏดังตารางที่ 2 
ดังนี้ 

 
ตารางท่ี 2 แสดงผลการวิเคราะหLแบบทดสอบวัดการแกTปmญหาอยeางสรTางสรรคL 
นักเรียน
ทั้งหมด 
(คน) 

คะแนนที่ไดT นักเรียนท่ีผeานเกณฑL นักเรียนที่ไมeผeานเกณฑL 
ค�าเฉล่ีย 

(µ) 
ค�า S.D. ร�อยละ จํานวน ร�อยละ จํานวน 

(คน) 
ร�อยละ 

30 9.93 1.34 82.78 26 86.67 4 13.33 

จากตารางที่ 2 พบวeา ผลการทดสอบวัดการแกTปmญหาอยeางสรTางสรรคLที่นักเรียนเรียนรูT 
ดTวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูTแบบสรTางสรรคLเปcนฐานรeวมกับเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ มีจํานวน
นักเรียนผeานเกณฑL 26 คน คิดเปcนรTอยละ 86.67 แสดงใหTเห็นวeานักเรียนมีคะแนนการแกTปmญหาอยeาง
สรTางสรรคLเปcนไปตามเกณฑLท่ีกําหนดไวT และมีคะแนนทดสอบการแกTปmญหาอยeางสรTางสรรคL คeาเฉลี่ย
เทeากับ 9.93  จากคะแนนเต็ม 12 คะแนน มีคeาสeวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทeากับ 1.34 คิดเปcนรTอยละ 
82.78 
  
อภิปรายผล 

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงคLท่ี 1 พบวeา ความสามารถดTานการคิดสรTางสรรคLของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาป]ที่ 3 โรงเรียนศรีสงครามวิทยา มีนักเรียนผeานเกณฑLจํานวน 25 คน คิดเปcนรTอยละ 83.33 
โดยมีคะแนนเฉลี่ยเทeากับ 10.52 คิดเปcนรTอยละ 87.67 ซ่ึงเปcนไปตามเกณฑLท่ีกําหนดไวT จากการทํา
แบบทดสอบเพ่ือวัดการคิดสรTางสรรคLดTวยวิธีการจัดการเรียนรูTโดยใชTรูปแบบการจัดการเรียนรูTแบบ
สรTางสรรคLเปcนฐานรeวมกับเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป]ท่ี 3 โรงเรียน 
ศรีสงครามวิทยา พบวeา นักเรียนมีคะแนนทดสอบความสามารถดTานการคิดสรTางสรรคL คeาเฉลี่ยเทeากับ 
10.03  จากคะแนนเต็ม 12 คะแนน มีคeาสeวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทeากับ 1.03 คิดเปcนรTอยละ 83.61 
และมีจํานวนนักเรียนผeานเกณฑL 25 คน คิดเปcนรTอยละ 83.33 ซ่ึงเปcนไปตามเกณฑLท่ีกําหนดไวT เม่ือ
พิจารณารายดTาน เรียงลําดับคะแนนจากมากไปนTอยไดTดังนี้ 1) ดTานความคิดละเอียดลออ มีคeาเฉลี่ย
เทe ากับ 2.80 มีคeาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทeากับ 0.48 คิดเปcนรTอยละ 93.33 2) ดTานความคิดริเร่ิม  
มีคeาเฉลี่ยเทeากับ 2.70 มีคeาเบ่ียงเบนมาตรฐานเทeากับ 0.47 คิดเปcนรTอยละ 90.00  3) ดTานความคิด
คลeองแคลeว มีคeาเฉลี่ยเทeากับ 2.27 มีคeาเบ่ียงเบนมาตรฐานเทeากับ 0.69 คิดเปcนรTอยละ 75.56 4)  
ดTานความคิดยืดหยุeน มีคeาเฉลี่ยเทeากับ 2.27 มีคeาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทeากับ 0.52 คิดเปcนรTอยละ 75.56 
สรุปไดTวeาความสามารถดTานการคิดสรTางสรรคL ดTานที่ มีคะแนนเฉลี่ยสูงท่ีสุด คือ ดTานความคิด
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ละเอียดลออ และดTานท่ีมีคะแนนเฉลี่ยตํ่าท่ีสุดคือ ดTานความคิดคลeองแคลeว และดTานความคิดยืดหยุeน 
การสอนดTวยรูปแบบการจัดการเรียนรูTแบบสรTางสรรคLเปcนฐานรeวมกับเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
เปcนกระบวนการสอนเนTนผูTเรียนเปcนสําคัญ ทําใหTผูTเรียนต่ืนตัวในการเรียนและไดTฝ�กคิดตลอดเวลา  
จึงเปcนการจัดการเรียนการสอนท่ีสeงเสริมกระบวนการคิดสรTางสรรคLใหTกับนักเรียนไดTเปcนอยeางดี 
เนื่องจากในการจัดกิจกรรมแบeงออกเปcน 5 ข้ันตอน นักเรียนเกิดความกระตือรือรTนต่ืนตัวกับการทํา
กิจกรรมในทุกข้ันตอน นักเรียนไดTแบeงกลุeมมีสมาชิกในกลุeมท่ีไมeซํ้ากลุeมเดิม ทําใหTนักเรียนไดTฝ�กคิดและ
แลกเปลี่ยนแนวคิดกับสมาชิกในกลุeม ทั้งยังไดTรับฟmงแนวคิดของกลุeมอ่ืน ๆ สeงผลใหTเกิดความคิดที่แปลก
ใหมeและสรTางสรรคL นักเรียนไดTรeวมกันออกแบบสรTางสรรคLผลงานท่ีประยุกตLมาจากเนื้อหาในบทเรียน 
นอกจากนี้อาจเปcนเพราะวeาการฝ�กฝนการคิดอยeางเปcนระบบและสมํ่าเสมอทําใหTนักเรียนเกิดการเรียนรูT
ท่ีสรTางสรรคLไดTมากข้ึน สอดคลTองกับ ชฏารัตนL เฮงษฎีกุล (2566) กลeาววeา ความสามารถในการคิด
สรTางสรรคLตTองใชTเวลาบeมเพาะจึงควรเร่ิมตTนปลูกฝmงต้ังแตeวัยเด็กดTวยการพัฒนากรอบความคิดสรTาง
ความเชื่อม่ันในความสามารถเชิงสรTางสรรคLฝ�กฝนกระบวนการคิดอยeางสรTางสรรคLดTวยวิธีสรTางความคิด
แบบขยายคิดอยeางไรTกรอบในสภาพแวดลTอมท่ีสeงเสริมใหTเด็กไดTใชTความอยากรูTอยากเห็นตามธรรมชาติ
ความคิดสรTางสรรคLสามารถพัฒนาไดTเปcนสิ่งจําเปcนและเปcนสิ่งท่ีตTองสรTางใหTเกิดข้ึนในทุกคนโดยเฉพาะ
เด็กและเยาวชนที่กําลังเติบโตไปเปcนพลเมืองแหeงอนาคต ผลการวิจัยสอดคลTองกับการวิจัยของ วริศรา 
ปลายชัยภูมิ (2566) ไดTศึกษาการพัฒนาความคิดสรTางสรรคLและสมรรถนะการรวมพลังทํางานเปcนทีม 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป]ที่  5 ดTวยการจัดการเรียนรูTโดยใชTโครงงาน เปcนฐานรeวมกับแนวคิด
หTองเรียนกลับดTาน โดยสรุปการจัดการเรียนรูTโดยใชTโครงงานเปcนฐานรeวมกับแนวคิดหTองเรียนกลับดTาน 
พบวeาชeวยพัฒนาความสามารถในทางดTานภาษาไทย รวมท้ังพัฒนาความคิดสรTางสรรคLผลงานไดTเปcน
อยeางดี นอกจากนี้ยังพัฒนากระบวนการทํางานเปcนทีมใหTกับนักเรียน นักเรียนสามารถนํากระบวนการ
คิดอยeางเปcนระบบและกระบวนการทํางานเปcนทีมในไปประยุกตLใชTในชีวิตประจําวันอยeางเหมาะสม 
รวมถึงครูสามารถนําไปใชTเปcนแนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนรูTใหTมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน 
นักเรียนเกิดทักษะกระบวนการคิดสรTางสรรคLและกระบวนการแกTปmญหาตeาง ๆ ชeวยใหTนักเรียนไดT 
ฝ�กพัฒนากระบวนการคิดข้ันสูง กระบวนการทํางานเปcนทีมอยeางเปcนระบบอีกดTวย เชeนเดียวกับวิจัยของ 
สิริพัชรL เจษฎาวิโรจนL (2560) ไดTศึกษากระบวนการเรียนรูTแบบสรTางสรรคLเปcนฐานในกระบวนวิชา 
CEE2205 ความคิดสรTางสรรคLสําหรับเด็ก โดยมีวัตถุประสงคLเพ่ือศึกษา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักศึกษาที่เรียนตามกระบวนการเรียนแบบสรTางสรรคLเปcนฐานและประเมินผลงานดTานคิดสรTางสรรคL
ดTวยกระบวนการกลุeม ผลการศึกษาพบวeา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนผeานเกณฑLคิดเปcนรTอยละ 
100 และผลการประเมินความคิดสรTางสรรคL อยูeระดับปานกลาง–ดีมาก มากกวeารTอยละ 50  

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงคLที่ 2 พบวeา ความสามารถดTานการการแกTปmญหาอยeางสรTางสรรคL
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป]ที่ 3 โรงเรียนศรีสงครามวิทยา มีนักเรียนผeานเกณฑLจํานวน 26 คน คิดเปcน
รTอยละ 86.67 โดยมีคะแนนเฉลี่ยเทeากับ 10.35 คิดเปcนรTอยละ 86.22 ซ่ึงเปcนไปตามเกณฑLที่กําหนดไวT 
จากการทําแบบทดสอบเพ่ือวัดการแกTปmญหาอยeางสรTางสรรคLดTวยวิธีการจัดการเรียนรูTโดยใชTรูปแบบ 
การจัดการเรียนรูTแบบสรTางสรรคLเปcนฐานรeวมกับเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาป]ที่  3 โรงเรียนศรีสงครามวิทยา พบวeา นักเรียนมีคะแนนทดสอบความสามารถดTาน 
การแกTปmญหาอยeางสรTางสรรคL คeาเฉลี่ยเทeากับ 9.93 จากคะแนนเต็ม 12 คะแนน มีคeาสeวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทeากับ 1.34 คิดเปcนรTอยละ 82.78 และมีจํานวนนักเรียนผeานเกณฑL 26 คน คิดเปcนรTอยละ 
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ป]ท่ี 7 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-เมษายน 2568) 
 

86.67 ซ่ึงเปcนไปตามเกณฑLที่กําหนดไวT เม่ือพิจารณารายดTาน เรียงลําดับคะแนนจากมากไปนTอยไดTดังน้ี 
1) ดTานเตรียมพรTอมดําเนินการ มีคeาเฉลี่ยเทeากับ 2.73 มีคeาเบ่ียงเบนมาตรฐานเทeากับ 0.45 คิดเปcนรTอย
ละ 91.11 2) ดTานวางแผนกระบวนการ มีคeาเฉลี่ยเทeากับ 2.57 มีคeาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทeากับ 0.63  
คิดเปcนรTอยละ 85.56 3) ดTานทําความเขTาใจปmญหา มีคeาเฉลี่ยเทeากับ 2.37 มีคeาเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เทeากับ 0.56 คิดเปcนรTอยละ 78.89 4) ดTานกeอเกิดแนวคิด มีคeาเฉลี่ยเทeากับ 2.27 มีคeาเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทeากับ 0.52 คิดเปcนรTอยละ 75.56 สรุปไดTวeาความสามารถดTานการคิดสรTางสรรคL ดTานที่มี
คะแนนเฉลี่ยสูงที่สุด คือ ดTานเตรียมพรTอมดําเนินการ และดTานที่มีคะแนนเฉลี่ยตํ่าท่ีสุดคือ ดTานกeอเกิด
แนวคิด นักเรียนกลุeมเปoาหมายทุกคนไดTฝ�กการแกTปmญหาดTวยการสอนดTวยรูปแบบการจัดการเรียนรูTแบบ
สรTางสรรคLเปcนฐานรeวมกับเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ เปcนกระบวนการสอนเนTนผูTเรียนเปcนสําคัญ 
ทําใหTผูTเรียนต่ืนตัวในการเรียนและไดTฝ�กคิดตลอดเวลา ในการจัดกิจกรรมแบeงออกเปcน 5 ข้ันตอน  
ในการจัดการเรียนรูTนักเรียนไดTแบeงกลุeมเรียนรูT ต้ังปmญหา หาคําตอบ ระดมความคิดกันภายในกลุeม และ
แลกเปลี่ยนรับฟmงแนวความคิดของกลุeมอ่ืน ๆ นักเรียนไดTทํากิจกรรมท่ีเนTนกระบวนการคิดอยeางมีลําดับ
ข้ันตอน สeงผลใหTเกิดการพัฒนาความสามารถดTานการแกTปmญหาอยeางสรTางสรรคL นอกจากนี้อาจเปcน
เพราะนักเรียนไดTแลกเปลี่ยนความคิดกัน รeวมกันหาสาเหตุของปmญหา หาแนวหาแกTปmญหา มองเห็น 
การแกTปmญหาที่หลากหลาย เลือกใชTวิธีแกTปmญหาที่ดีท่ีสุดโดยไมeสeงผลเสีย เปcนไปตามองคLประกอบของ
การแกTปmญหาสรTางสรรคLตามแนวคิดของ Treffinger and Isaksen (2005) ทั้ ง 4 องคLประกอบ 
สอดคลTองกับ ชฏารัตนL เฮงษฎีกุล (2566) กลeาววeา ความสามารถในการคิดเพ่ือแกTปmญหาเปcนการคิด 
ท่ีแตกตeางจากเดิมนําไปสูeแนวทางหรือวิธีการใหมeในการแกTปmญหาไดTอยeางมีประสิทธิภาพและสeงผล
กระทบเชิงบวก ผลการวิจัยสอดคลTองกับผลการวิจัยของ โอภาส ขํามะลัง และสิรินาถ จงกลกลาง 
(2562) ไดTศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หนeวยการเรียนรูTวรรณกรรมพิจารณLและการคิดวิเคราะหL  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป]ท่ี 6 จากการจัดการเรียนรูTดTวยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ โดยมี
วัตถุประสงคLเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนกับเกณฑLรTอยละ 70 เปรียบเทียบการคิดวิเคราะหL
กeอนและหลังเรียน ศึกษาความคงทนของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน และศึกษาความคงทนของ
การคิดวิเคราะหLหลังเรียน ดTวยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ จากการวิจัยพบวeา การใชTเทคนิคการคิด
แบบหมวกหกใบมีประสิทธิภาพในการสeงเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการคิดวิเคราะหLของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาป]ท่ี 6 โดยผลการเรียนและการคิดวิเคราะหLหลังเรียนสูงข้ึนอยeางมีนัยสําคัญ และ 
มีแนวโนTมของความคงทนในการเรียนรูT โดยเฉพาะในดTานการคิดวิเคราะหL เชeนเดียวกับวิจัยของ 
วริญญา พงษLไพบูลยL และอาทร นกแกTว (2565) ไดTจัดการเรียนรูTแบบสรTางสรรคLเปcนฐานเพ่ือสeงเสริม
ความสามารถในการแกTปmญหาคณิตศาสตรLอยeางสรTางสรรคLของนักเรียนประถมศึกษา เพ่ือศึกษา
แนวทางและศึกษาผลของการจัดการเรียนรูTแบบสรTางสรรคL เปcนฐานท่ีสeงเสริมความสามารถใน 
การแกTปmญหาคณิตศาสตรLอยeางสรTางสรรคLของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่  5 เร่ืองรูปสี่ เหลี่ยม 
ผลการวิจัยพบวeา แนวทางการจัดการเรียนรูTแบบสรTางสรรคLเปcนฐานท่ีมีประสิทธิภาพควรใชTสถานการณL
ปmญหาปลายเป�ดท่ีเชื่อมโยงกับชีวิตจริงและเหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน นอกจากนี้ควร
สeงเสริมใหTนักเรียนสามารถต้ังคําถามที่หลากหลาย ฝ�กฝนการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและระดมสมอง
รeวมกันเพ่ือหาทางออกของปmญหา อีกท้ังการนําเสนอชิ้นงานหนTาช้ันเรียนเพ่ือเป�ดโอกาสใหTมีการวิพากษL
และใหTเหตุผลสนับสนุนจะชeวยใหTนักเรียนสามารถประเมินและปรับปรุงแนวทางการแกTปmญหาใหTมี 
ความสรTางสรรคLยิ่งข้ึน  
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ความสามารถดTาน
การคิดสรTางสรรคL

ความสามารถดTาน
การคิดสรTางสรรคL

. ความรูT ทักษะ เจตคติ . ประยุกตLใชT . องคLความรูT

องค�ความรู�ใหม�จากการวิจัย 
การพัฒนาความสามารถดTานการคิดสรTางสรรคLและการแกTปmญหาอยeางสรTางสรรคL สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป]ที่ 3 โดยใชTรูปแบบการจัดการเรียนรูTแบบสรTางสรรคLเปcนฐานรeวมกับเทคนิค
การคิดแบบหมวกหกใบ ผูTวิจัยไดTองคLความรูTใหมe ดังนี้ 
 

 

 
 
 
 

 

แผนภาพท่ี 2 แสดงการจัดการเรียนรูTแบบสรTางสรรคLเปcนฐานรeวมกับเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 

จากแผนภาพที่ 2 แสดงใหTเห็นวeาการจัดการเรียนรูTแบบสรTางสรรคLเปcนฐานรeวมกับเทคนิค 
การคิดแบบหมวกหกใบชeวยพัฒนาความสามารถดTานการคิดสรTางสรรคLและการแกTปmญหาอยeาง
สรTางสรรคLไดTเปcนอยeางดี นักเรียนเกิดกระบวนการคิดสรTางสรรคL นําข้ันตอนการแกTปmญหาอยeาง
สรTางสรรคLไปใชTในการเรียนหลายวิชา สามารถประยุกตLใชTในสถานการณLตeาง ๆ ในชีวิตประจําวันไดT
อยeางเหมาะสม รวมท้ังครูสามารถนําไปใชTเปcนแนวทางในการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ใหTมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน 
 
สรุป 

การจัดการเรียนรูTแบบสรTางสรรคLเปcนฐานรeวมกับเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ เปcนรูปแบบ
การจัดการเรียนรูTที่ชeวยสeงเสริมพัฒนาการเรียนรูTของนักเรียนใหTดีข้ึน ชeวยใหTใหTผูTเรียนมีความสามารถ
ดTานการคิดสรTางสรรคLและแกTปmญหาอยeางสรTางสรรคLผeานเกณฑLที่กําหนดไวT การคิดสรTางสรรคLและ 
การแกTปmญหาอยeางสรTางสรรคLนับวeาเปcนอีกเร่ืองที่ จําเปcนสําหรับการเรียนรูTในศตวรรษท่ี 21 ที่ใชT 
ความสรTางสรรคLในการสรTางสิ่งใหมe ๆ ใหTกับสังคม ดังนั้นผูTเรียนสามารถนําความรูTที่ไดTจากรูปแบบ 

ขั้นท่ี 1
• กระตุ�นความสนใจ

ขั้นท่ี 2 • ต้ังป�ญหา

ขั้นท่ี 3 • ค�นคว�าและคิดด�วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ

ขั้นท่ี 4 • นําเสนอผลงาน

ขั้นท่ี 5 • ประเมินผล
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ป]ท่ี 7 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-เมษายน 2568) 
 

การเรียนรูTน้ีไปประยุกตLใชTและเกิดประโยชนLตeอผูTเรียนอยeางมากในทุก ๆ สถานการณL ท่ีเกิดข้ึนใน
ชีวิตประจําวัน นําความรูTไปบูรณาการชeวยเหลือและปรับใชTกับตนเอง ผูTอ่ืน และสังคมไดT  

 
ข�อเสนอแนะ 

1. ข�อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช�ประโยชน� 
1.1 การจัดการเรียนรูTโดยใชTรูปแบบการจัดการเรียนรูTแบบสรTางสรรคLเปcนฐานรeวมกับ

เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ในข้ันคTนควTาและคิดดTวยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ครูควรเตรียม
คําถามที่หลากหลายประเด็น เพ่ือชeวยใหTนักเรียนเกิดความคิดท่ีเปcนระบบและคิดอยeางรอบดTานมากข้ึน 

1.2 ครูควรวางแผนการสอนและจัดเตรียมสื่อการสอนใหTพรTอมกeอนการเรียนการสอน 
เพ่ือใหTเปcนไปตามข้ันตอนและกระบวนการของการการจัดการเรียนรูTแบบสรTางสรรคLเปcนฐานรeวมกับ
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 

1.3 เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ครูควรใหTนักเรียนไดTเปลี่ยนสีหมวกเพ่ือเปลี่ยนมุมมอง
ความคิดใหTไดTหลายดTาน จะชeวยใหTนักเรียนมีมุมมองความคิดท่ีกวTางข้ึนและสรTางสรรคLมากข้ึนนําไปสูe
การคิดที่สรTางสรรคLและแกTปmญหาอยeางสรTางสรรคLไดT 

2. ข�อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต�อไป 
2.1 ควรจัดการเรียนรูTโดยใชTรูปแบบการจัดการเรียนรูTแบบสรTางสรรคLเปcนฐานรeวมกับ

เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ เพ่ือพัฒนาความสามารถรeวมกับสมรรถนะตeาง ๆ ควบคูeกันไปดTวย เชeน 
สมรรถนะการคิดข้ันสูง สมรรถนะการรวมพลังเปcนทีม เปcนตTน 

2.2 ควรนํารูปแบบการจัดการเรียนรูTแบบสรTางสรรคLเปcนฐานรeวมกับเทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบมาบูรณาการใชTรeวมกับเนื้อหาวิชาอ่ืน ๆ ท่ีตTองการพัฒนาผูTเรียนดTานการคิดสรTางสรรคLและ
การแกTปmญหาอยeางสรTางสรรคLตeอไป 
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