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บทคัดย่อ  
 ประเด็นการวิจัยเพื่อพัฒนาจังหวัดแพร่มีข้อค้นพบและองค์ความรู้จำนวนมาก แต่ยังขาด
การสังเคราะห์องค์ความรู้ บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาคุณลักษณะงานวิจัยในพื้นที่จังหวัดแพร่ 
2) สังเคราะห์ผลการวิจัยและข้อค้นพบงานวิจัยในพ้ืนที่ตามยุทธศาสตร์การพัฒนาจังหวัดแพร่ และ 
3) เสนอแนวทางการพัฒนาพื้นที่จังหวัดแพร่ตามยุทธศาสตร์ของจังหวัด โดยการรวบรวมงานวิจัยที่ได้รับ
ทุนอุดหนุนจากสำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม สำนักงานการวิจัยแห่งชาติ 
และบทความวิจัยที่เผยแพร่ผ่านระบบฐานข้อมูลวารสารอิเล็กทรอนิกส์กลางของประเทศไทย ระหว่างปี 
พ.ศ. 2555-2566 จำนวน 250 เรื่อง เครื่องมือในการวิจัย ได้แก่ แบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัยและ
แบบบันทึกการสกัดข้อมูล การสังเคราะห์งานวิจัยใช้วิธีการวิเคราะห์ เนื้อหา ผลการวิจัยพบว่างานวิจัย
ส่วนใหญ่เป็นการวิจัยเชิงประยุกต์ การสังเคราะห์งานวิจัยเชื่อมโยงกับยุทธศาสตร์การพัฒนาจังหวัด                   
ปี พ.ศ. 2566–2570 พบว่าองค์ความรู้จากการวิจัยส่วนใหญ่สอดคล้องกับแผนการพัฒนาจังหวัดแพร่
ตามยุทธศาสตร์ที่ 4 ยกระดับคุณภาพชีวิต ยุทธศาสตร์ที่ 2 อนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติ ยุทธศาสตร์
ที่ 1 เพิ่มประสิทธิภาพการเกษตร เศรษฐกิจ การค้า การลงทุน และยุทธศาสตร์ที่ 3 ยกระดับการ
ท่องเที่ยว ตามลำดับ ส่วนแนวทางการพัฒนาประกอบด้วยยุทธศาสตร์ที่ 1 เน้นการเพิ่มมูลค่าผลิตภัณฑ์
และจัดการห่วงโซ่อุปทาน ยุทธศาสตร์ที่ 2 เน้นการอนุรักษ์ ฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
อย่างยั่งยืน ยุทธศาสตร์ที่ 3 ควรประเมินศักยภาพแหล่งการท่องเที่ยวและศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการ
ท่องเที่ยว และยุทธศาสตร์ที่  4 เน้นการยกระดับคุณภาพชีวิตด้วยการส่งเสริมการดูแลสุขภาพ 
บริการสาธารณสุข การมีส่วนร่วมของประชาชน ดังนั้นผลการสังเคราะห์งานวิจัยในพื้นที่จังหวัดแพร่                     
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จึงทำให้เห็นภาพรวมขององค์ความรู ้ในพื้นที่ได้ชัดเจนขึ้นซึ่งเป็นฐานข้อมูลประกอบการตัดสินใจ                                 
เชิงนโยบายได ้

คำสำคัญ: การสังเคราะห์งานวิจัย, จังหวัดแพร่, ยุทธศาสตร์การพัฒนาจังหวัด  
 
Abstract  
 There are many findings and knowledge regarding research issues for the 
development of Phrae province. However, there is still a lack of knowledge synthesis. 
This research aims to: 1) study the characteristics of research in Phrae province, 2) synthesize 
the research findings and discoveries in Phrae province according to the Phrae provincial 
development strategy, and 3) propose development approaches for Phrae province 
according to the provincial strategy. The data was collected from research reports funded 
by Thailand Science Research and Innovation, the National Research Council of Thailand, 
and research articles published through the central electronic journal database of Thailand 
between the years 2012 and 2023, totaling 250 articles. The tools used in the research 
included a research characteristic recording form and a data extraction recording form. 
Content analysis was used as the method for research analysis. According to the research 
findings, all the studies were applied research. The synthesis of research correlates with 
the provincial development strategy for 2023–2027, revealing that the predominant findings 
closely align with Phrae province's developmental agenda. Notably, these findings resonate 
prominently with Strategy 4, which prioritizes enhancing quality of life, followed by Strategy 
2, focusing on the sustainable conservation and restoration of natural resources. Strategy 1 
underscores the augmentation of agricultural productivity, economic growth, trade, and 
investment, while Strategy 3 aims to elevate tourism development within the region. The 
development guidelines comprise Strategy 1, focusing on enhancing the value of products 
and managing supply chains. Strategy 2 emphasizes sustainable conservation and 
restoration of natural resources and the environment. Strategy 3 should assess the 
potential of tourism resources and study factors influencing tourism. Strategy 4 prioritizes 
elevating quality of life through promoting healthcare, public health services, and 
community participation. The results of the synthesis of research in Phrae province provide 
a clearer overview of the area's knowledge, serving as a basis for policy-making decisions. 

Keywords: Research Synthesis, Phrae Province, Provincial Development Strategy 
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บทนำ 
 การสังเคราะห์งานวิจัยเป็นวิธีการหนึ่งที่มีความสำคัญต่อการพัฒนางานวิจัยและต่อวงวิชาการ 
โดยกระบวนการสังเคราะห์งานวิจัยเป็นการนำผลการวิจัยจากหลายแหล่งมาบูรณาการกันเพื่อนำไปสู่
การสร้างข้อสรุปร่วมกัน หรือข้อเสนอแนะทั่วไปในเรื่องที่ศึกษาด้วยการใช้แนวคิด ทฤษฎี และหลักการ
ของศาสตร์ที่หลากหลายในหัวเรื่องเดียวกันมาสรุปด้วยการใช้เหตุผลเชิงอุปมาน ทั้งนี้การใช้เหตุผล                                        
เชิงอุปมานเป็นวิธีการศึกษาที่นำข้อค้นพบจากปรากฏการณ์ต่าง ๆ จำนวนมาก เพื่อหาข้อสรุปทั ่วไป                                            
หร ือค้นหาความเป็นจร ิงของปรากฏการณ์ร ่วมท ี ่ ใช ้ระเบ ียบว ิธ ีการศึกษาทางว ิทยาศาสตร์                                                  
ผลการสังเคราะห์ที่ได้อาจมีการนำข้อสรุปร่วมหรือข้อสรุปทั่วไป หรือต้นแบบใหม่ไปทดลองหรือทดสอบ
เพื ่อหาความจร ิงแท้ต ่อไป (ส ัญญา เคณาภูมิ , 2562) นอกจากนี ้ผลการส ังเคราะห์ งานว ิจ ัยย ังมี                                              
ความกว้างขวางมากกว่างานวิจัยปกติ ทำให้เกิดข้อค้นพบที่ลึกซึ้งเหนือชั้นกว่างานวิจัยแต่ละเรื่องที่นำมา
สังเคราะห์ (กิติยาภรณ์ ยุสินธุ์ และคณะ, 2564) ดังนั้นการเสนอผลการสังเคราะห์งานวิจัยจึงสามารถ
สร้างประโยชน์ได้จากการเชื่อมโยงผลวิจัยกับความรู้ในอดีตและทฤษฎีแล้วพัฒนาต่อยอดจากผลการวิจัยเดิม 
ทั้งยังสามารถนำผลการสังเคราะห์งานวิจัยมาสร้างข้อเสนอแนะทางวิชาการและเชิงนโยบายไดอี้กด้วย 
 จังหวัดแพร่มีพ้ืนที่ล้อมรอบด้วยภูเขา มีพ้ืนที่ราบเพียงร้อยละ 20 มีการแบ่งเขตการปกครองเป็น 
8 อำเภอ รายได้ส่วนใหญ่ของประชาชนมาจากเกษตรกรรม เมื่อพิจารณาประเด็นยุทธศาสตร์การพัฒนา
ด้านเศรษฐกิจและตัวชี้วัดระดับประเทศ พบว่าประชาชนส่วนมากยังอยู่ใต้เส้นความยากจน (สำนักงานสถิติ
แห่งชาต,ิ 2567) เนื่องจากยังคงทำเกษตรรูปแบบเดิม นอกจากนี้จังหวัดแพร่ยังประสบปัญหาการบุกรุกป่า
เพื่อใช้เป็นพื้นที่ทำกิน จากปัญหานี้ได้มีนักวิชาการ นักวิจัยอิสระ ผู้นำชุมชน หน่วยงานภาครัฐและเอกชน 
ให้ความสนใจศึกษาวิจัยเพื่อแก้ปัญหาในหลายประเด็น เช่น การพัฒนาส่งเสริมอาชีพเพื่อให้เกษตรกร                                            
มีรายได้เพิ่มขึ้นโดยการนำนวัตกรรมมาสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับสินค้าและผลผลิตทางการเกษตร 
รวมทั้งการอนุรักษ์และเสริมสร้างการพัฒนาทุนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม (สหัทยา วิเศษ และคณะ, 
2565)  
 มีนักวิจัยและนักวิชาการได้เสนอผลการวิจัยในพ้ืนที่จังหวัดแพร่จำนวนมากและหลากหลายศาสตร์ 
ทั้งวิจัยการเกษตร วิจัยป่าไม้ และวิจัยทางสังคม ซ่ึงผลงานที่มีคุณภาพสามารถนำไปใช้ประโยชน์ในการพัฒนา
ชุมชนได้ อย่างไรก็ดี หากมีการสังเคราะห์ข้อค้นพบดังกล่าวเข้าด้วยกันจะทำให้ได้ข้อสรุปที่สามารถนำไปใช้
เป็นแนวทางในการกำหนดข้อเสนอแนะเชิงนโยบายเพ่ือแก้ปัญหาและพัฒนาท้องถิ่นได้ตรงประเด็นและ
มีประสิทธิภาพมากขึ้น อีกทั้งยังสามารถนำผลไปใช้ในการกำหนดยุทธศาสตร์เพ่ือแก้ปัญหาและพัฒนาท้องถิ่น
อย่างที่ควรจะเป็นและเหมาะสมกับบริบทในพื้นที่จังหวัดแพร่ (อรประภัสร์ สร้อยเสนา และคณะ, 2565) 
รวมทั้งยังเป็นการเสริมสร้างกลไกเครือข่ายความร่วมมือระหว่างสถาบันอุดมศึกษา ชุมชน หน่วยงานภาครัฐ 
และผู้ประกอบการ ดังนั้นการสังเคราะห์งานวิจัยจึงเป็นการตกผลึกชุดความคิดให้ได้ข้อสรุปเพื่อนำ
ผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ในการศึกษา วางแผน และกำหนดแนวทางในบริบทต่าง ๆ ได้อย่างต่อเนื่อง 



 
  

656  Journal of Liberal Art of Rajamangala University of Technology Suvarnabhumi 
Vol.6 No.3 (September - December 2024) 

 ที่ผ่านมาประเด็นการวิจัยเพื่อแก้ไขปัญหาและพัฒนาจังหวัดแพร่ มีข้อค้นพบที่กระจัดกระจาย 
ยังไม่มีงานวิจัยที่ทำสรุป วิเคราะห์ และสังเคราะห์ข้อค้นพบจากงานวิจัยในพ้ืนที่ทีจ่ะช่วยให้เข้าใจปัญหาและ
ความต้องการของท้องถิ่น เพ่ือสร้างแนวทางในการปรับปรุงนโยบายให้สอดคล้องกับบริบทของพ้ืนที่และเชื่อมโยง
กับงานวิจัยระดับชาติในการแลกเปลี่ยนความรู้ที่จะนำมาพัฒนาพ้ืนที่ได้ ด้วยเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงมีแนวคิด
ในการศึกษารายงานวิจัยที่ดำเนินการแล้วเสร็จและสามารถสืบค้นได้จากฐานข้อมูลของสำนักงานคณะกรรมการ
ส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.) สำนักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) และบทความวิจัยที่
เผยแพร่ในระบบฐานข้อมูลวารสารอิเล็กทรอนิกส์กลางของประเทศไทย (Thai Journals Online) ในระยะเวลา 
12 ปี ตั้งแต่ พ.ศ. 2555-2566 เพื่อสังเคราะห์งานวิจัยด้วยวิธีการวิเคราะห์เนื้อหา ซึ่งองค์ความรู้ที่ได้จะเป็น
แนวทางการพัฒนาในระดับปฏิบัติการของผู้เกี่ยวข้องที่ต้องการนำผลการวิจัยไปใช้ในการทำงาน ตลอดจน
พิจารณาถึงแนวโน้มจากงานวิจัยในพ้ืนที่เพ่ือวิจัยต่อยอดต่อไป (Gilson, 2014) รวมทั้งผู้บริหารยังสามารถนำ
ข้อมูลไปใช้วางแผน กำหนดยุทธศาสตร์และกลยุทธ์ในการจัดการ แก้ปัญหา และพัฒนาจังหวัดแพร่ไดต้่อไป 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาคุณลักษณะงานวิจัยในพื้นที่จังหวัดแพร่ 
 2. เพ่ือสังเคราะห์ผลการวิจัยองค์ความรู้และข้อค้นพบงานวิจัยในพ้ืนที่จังหวัดแพร่ตามยุทธศาสตร์
การพัฒนาจังหวัดแพร่ 
 3. เพ่ือเสนอแนวทางการพัฒนาพื้นที่จังหวัดแพร่ตามยุทธศาสตร์ของจังหวัด 

การทบทวนวรรณกรรม 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับบริบท สภาพแวดล้อมทั่วไป และยุทธศาสตร์
การพัฒนาจังหวัดแพร่ และแนวคิดเกี่ยวกับการสังเคราะห์งานวิจัยตามวัตถุประสงค์การวิจัย สรุปได้ดังนี้ 

 1. บริบท สภาพแวดล้อมทั่วไป และยุทธศาสตร์การพัฒนาจังหวัดแพร่ 
 จังหวัดแพร่เป็น 1 ใน 17 จังหวัดภาคเหนือของประเทศไทย พื้นที่ล้อมรอบด้วยภูเขาทั้ง 4 ทิศ 
โดยพื้นที่ร้อยละ 80 เป็นภูเขา มีพื้นที่ราบเพียงร้อยละ 20 สำหรับใช้เป็นที่อยู่อาศัยและเกษตรกรรม 
ทรัพยากรสำคัญของแพร่ คือ ป่าไม ้มีพ้ืนที่ป่าถึงร้อยละ 64.44 ของพ้ืนที่ โครงสร้างทางเศรษฐกิจขึ้นอยู่กับ
เกษตรกรรม ประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม พืชเศรษฐกิจที่สำคัญ ได้แก่ ข้าว ข้าวโพดเลี้ยง
สัตว์ มันสำปะหลัง พริกใหญ่ และส้มเขียวหวาน อุตสาหกรรมที่สำคัญ ได้แก่ เฟอร์นิเจอร์และเครื่องเรือน 
ไม้และผลิตภัณฑ์จากไม้ และอุตสาหกรรมเกษตร แพร่เป็นจังหวัดขนาดเล็กและประชากรยังคงมีฐานะ
ยากจน จากข้อมูลของสำนักงานพาณิชย์จังหวัดแพร่ (2564) พบว่าสัดส่วนประชากรผู้สูงอายุเพิ่มข้ึน                                                 
ส่งผลให้ปัจจุบันแพร่กำลังก้าวสู่ “สังคมสูงวัยอย่างสมบูรณ์” วิถีการดำเนินชีวิตเปลี่ยนไป และขาดแคลนวัย
แรงงาน อันเป็นผลกระทบต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม ดังนั้น ภาครัฐจึงจำเป็น                                  
ต้องส่งเสริมและสนับสนุนการพัฒนาคุณภาพชีวิตประชากรในพื้นที่จังหวัดแพร่ รวมถึงต้องเร่งพัฒนา
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ปีที่ 6 ฉบับที ่3 (กันยายน-ธันวาคม 2567) 

ศักยภาพประชากรทุกช่วงวัย กอปรกับควรสนับสนุนให้ภาคประชาสังคมและภาคประชาชนเข้ามามี                                   
ส่วนร่วมในการพัฒนาศักยภาพประชากรกลุ่มเป้าหมาย โดยเฉพาะผู้ด้อยโอกาสให้สามารถพึ่งพาตนเองได้
และกลับมาเป็นกำลังสำคัญในการพัฒนาจังหวัดแพร่ 
 “เมืองเศรษฐกิจมั่นคง ชุมชนเข้มแข็ง ประชาชนมีคุณภาพชีวิตที่ดี และมีทรัพยากรธรรมชาติ                                  
ที่สมบูรณ์” เป็นเป้าหมายการพัฒนาจังหวัดแพร่ที่มุ่งพัฒนาเศรษฐกิจตามนโยบายรัฐบาลและความต้องการ
ของพื้นที่ให้มีความมั่งคั่ง รวมทั้งรักษาความมั่นคงและความสงบเรียบร้อยภายใน ด้ วยการป้องกัน                                 
เชิงสังคมเพื่อให้ประชาชน/ชุมชนมีความเข้มแข็ง อยู่ดีกินดี และป้องกัน ปราบปราม เพื่อรักษา อนุรักษ์ 
และฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมให้ฟื้นคืนและสมบูรณ์อย่างยั่งยืน จากแผนพัฒนาจังหวัด
แพร่ 5 ปี พ.ศ. 2566-2570 (องค์การบริหารส่วนจังหวัดแพร่, 2565) ได้แก่ ยุทธศาสตร์การพัฒนาที่ 1 
ยกระดับขีดความสามารถและเพิ่มประสิทธิภาพการเกษตร เศรษฐกิจ การค้า การลงทุนให้สามารถ
แข ่งข ันได ้ เช ื ่อมโยงภ ูม ิภาคและต ่างประเทศ ย ุทธศาสตร ์การพ ัฒนาท ี ่  2 บร ิหารจ ัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม และภัยพิบัติแบบบูรณาการอย่างยั่งยืน ยุทธศาสตร์การพัฒนาที่ 3 
ยกระดับการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์และยั่งยืน และยุทธศาสตร์การพัฒนาที่ 4 ยกระดับคุณภาพชีวิต                              
ที่ดีของประชาชน ลดความเหลื่อมล้ำ และเสริมสร้างความม่ันคงเพ่ือรับรองการเป็นเมืองน่าอยู่  
 2. แนวคิดการสังเคราะห์งานวิจัย 
 การสังเคราะห์งานวิชาการเป็นกระบวนที่มีความสำคัญในการคิดต่อยอดความรู้และช่วยให้เกิด
การสร้างสรรค์องค์ความรู้ใหม่ ส่วนการสังเคราะห์งานวิจัย (Research Synthesis) คือเทคนิคการนำ
ผลงานวิจัยตั้งแต่ 2 เรื่องขึ้นไป มาบูรณาการตามระเบียบวิธีวิจัยทางวิทยาศาสตร์ เพื่อตอบปัญหาใด
ปัญหาหนึ่งโดยรวบรวมงานวิจัยหลาย ๆ เรื่องที่ศึกษาในประเด็นปัญหาเดียวกันมาศึกษาวิเคราะห์ด้วย
วิธีการทางสถิติ หรือวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ซึ่งจุดมุ่งหมายเพื่อนำเสนอข้อสรุปอย่างเป็นระบบและ
ได้คำตอบของปัญหาวิจัยที่ต้องการ รวมถึงได้ข้อเสนอแนะทั่วไปในหัวข้อที่ศึกษาโดยใช้เหตุผลเชิงอุปมาน                                   
ผลการสังเคราะห์ที่ได้รับจะกว้างขวางและลุ่มลึกมากกว่าผลงานวิจัยแต่ละเรื่อง (นงลักษณ์ วิรัชชัย , 
2542) รวมทั้งให้ได้องคค์วามรู้เชิงสรุปผลการวิจัยที่มีอยู่กระจัดกระจายให้ชัดเจนและสมบูรณ์ 
 ประเภทของการสังเคราะห์งานวิจัยมีการจำแนกไว้สอดคล้องกัน 2 ประเภท ได้แก่ 1) การสังเคราะห์                     
เชิงคุณภาพ (Qualitative Synthesis) เป็นการวิเคราะห์งานวิจัยในประเด็นที่เกี่ยวข้องกัน แล้วนำมา
เขียนสรุปเข้าด้วยกันเป็นองค์ความรู้ของผู้วิจัย ซึ่งเป็นการสังเคราะห์เนื้อหาสาระเฉพาะส่วนที่เป็นข้อค้นพบ
ของงานวิจัย ประเภทนี้จะสังเคราะห์ด้วยวิธีการบรรยายเพื่อให้ได้บทสรุปรวมข้อค้นพบของงานวิจัย                                   
ที่นำมาสังเคราะห์โดยอาจยังคงสาระของงานวิจัยแต่ละเรื่องไว้ด้วย หรืออาจนำเสนอบทสรุปรวมในลักษณะ
ภาพรวมโดยไม่คงสาระของงานวิจัยแต่ละเรื่องก็ได้ การสังเคราะห์วิธีนี้เป็นรูปแบบที่ช่วยให้เข้าใจงานวิจัย
เชิงระบบได้ดีขึ ้นผ่านกระบวนการที่สะท้อนมุมมองและการตัดสินของผู้เชี่ยวชาญซึ่งจะสรุปทิศทาง 
แนวโน้ม หรือข้อเสนอที่ควรจะเป็นให้เหมาะสมกับบริบท (Gilson, 2014) และ 2) การสังเคราะห์                                
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เชิงปริมาณ คือการใช้ระเบียบวิธีทางสถิติเพื่อนำเสนอข้อค้นพบจากงานวิจัยทุกเรื่องในหน่วยมาตรฐาน
เดียวกัน และบูรณาการข้อค้นพบของงานวิจัยที ่นำมาสังเคราะห์ พร้อมทั ้งแสดงให้เห็นความเกี ่ยวข้อง                                            
ของลักษณะงานวิจัย การสังเคราะห์ประเภทนี้ จึงเป็นการวิเคราะห์ผลการวิเคราะห์ (Analysis of Analysis) 
หรือการวิเคราะห์เชิงผสมผสาน (Integrative Analysis) โดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์อภิมาน (Meta-
Analysis) ซึ่งเป็นการวิเคราะห์ด้วยวิธีทางสถิติในการรวบรวมผลวิจัยแต่ละเรื่องมาสรุปรวมกัน มีการให้
ค่าเชิงปริมาณที่แน่นอน มักใช้กับกรณีงานวิจัยเชิงปริมาณที่มีความเป็นเนื้อเดียวกันและจะใช้งานวิจัย                 
เพื่อสังเคราะห์อย่างน้อย 2–3 เรื่อง หรือยิ่งมากก็จะทำให้ได้ข้อสรุปที่ครอบคลุมและน่าเชื่อถือ (สุมิตรา 
ลิ้มสุวัฒน์, 2564) 
 เพ่ือการรายงานผลการวิจัยในพ้ืนที่จังหวัดแพร่ซึ่งรวบรวมจากงานวิจัยที่ได้รับทุนอุดหนุนการวิจัย
จากแหล่งทุนต่าง ๆ และมีการเผยแพร่ตั ้งแต่ปี พ.ศ. 2555-2566 จากการทบทวนวรรณกรรมและ                                    
การรวบรวมข้อมูลรายงานวิจัยในพื้นที่เพื่อเชื่อมโยงเนื้อหากับแนวคิดการสังเคราะห์งานวิจัย แล้วสรุป
องค์ความรู้และข้อเสนอแนะเชิงนโยบายสำหรับการพัฒนาท้องถิ่น ให้เหมาะสมกับบริบทจังหวัดแพร่                                     
ซึ ่งการวิจ ัยนี้จะมีส ่วนเสริมสร้างกลไกเครือข่ายความร่วมมือระหว่างสถาบันอุดมศึกษา ชุมชน 
ผู้ประกอบการ และหน่วยงานภาครัฐที่จะนำไปสู่ข้อค้นพบที่เป็นประโยชน์ต่อแนวทางการทำวิจัยในพ้ืนที่
จังหวัดแพร่ต่อไป 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 การวิจัยเชิงคุณภาพนี้ ผู ้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดและขั ้นตอนการสังเคราะห์งานวิจัยในพื ้นที่                                     
จังหวัดแพร่ โดยใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหาและบรรยายเพื่อสรุปผลการวิจัยตามยุทธศาสตร์การพัฒนา
จังหวัดแพร่ 5 ปี (พ.ศ. 2566-2570) (องค์การบริหารส่วนจังหวัดแพร่, 2565) ดังแสดงตามภาพที่ 1 

 
แผนภาพที่ 1 แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยได้รวบรวมรายงานวิจัยและบทความวิจัยในพื้นที่
จังหวัดแพร่ ระหว่าง พ.ศ. 2555–2566 โดยการวิเคราะห์เนื้อหา ดังมีกระบวนการวิจัยต่อไปนี้ 
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ปีที่ 6 ฉบับที ่3 (กันยายน-ธันวาคม 2567) 

 1. การสืบค้น ผู้วิจัยใช้คำค้น “จังหวัดแพร่” ในการสืบค้นงานวิจัยจากแหล่งสำนักงานคณะกรรมการ
ส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.) สำนักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) และระบบฐานข้อมูล
วารสารอิเล็กทรอนิกส์กลางของประเทศไทย (Thai Journals Online) 
 2. การคัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยคัดกรองผลจากข้อ 1. ด้วยการอ่านบทคัดย่อและพิจารณาคัดเลือก
งานวิจัยที่มีวัตถุประสงค์ วิธีการดำเนินการ และผลการวิจัยที่มีผลกระทบต่อการพัฒนาจังหวัดแพร่                                           
จึงได้กลุ่มตัวอย่างงานวิจัยมาใช้ในการวิจัยนี้มีจำนวน 250 เรื่อง 
 3. ผู้วิจัยอ่านงานวิจัยอย่างละเอียด แล้วรวบรวมข้อมูลโดยใช้เครื่องมือในการวิจัย ได้แก่ แบบบันทึก
คุณลักษณะงานวิจัยและแบบบันทึกการสกัดข้อมูล 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นเพ่ือศึกษาลักษณะงานวิจัย โดยมีแนวทางการวิเคราะห์ ดังนี้  
  4.1 การใช้สถิติเชิงพรรณนาในการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไป เช่น ประเภท ปีที่รวบรวมข้อมูล 
ปทีีเ่ผยแพร่ ศาสตร์/สาขาวิชาในการผลิต จุดมุ่งหมาย และการนำงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ เพ่ือวิเคราะห์
ค่าความถี่และร้อยละ 
  4.2 การวิเคราะห์เนื้อหา โดยพิจารณาสาระสำคัญของแต่ละงานวิจัย ซึ่งประกอบด้วยคำสำคัญ 
วัตถุประสงค์ ตัวแปร และผลการวิจัย แล้วกำหนดรหัสเพ่ือจัดกลุ่มข้อมูล (Clustering) ในขั้นนี้ได้นำข้อมูล
จากการวิเคราะห์และแยกองค์ประกอบตามแต่ละปัจจัยมาทำการเข้ารหัสข้อมูล แล้วจัดกลุ่มตามความคล้ายคลึง
ของปัจจัยที่วิเคราะห์ได้ แล้วแยกตามกลุ่มยุทธศาสตร์การพัฒนาจังหวัดแพร่ 5 ปี (พ.ศ. 2566-2570) 
 5. การสังเคราะห์งานวิจัยโดยใช้การเชื่อมโยงเชิงตรรกะ (Logical Linked) ผู้วิจัยได้นำข้อค้นพบ
ที่ได้จากการศึกษามาจัดทำเป็นข้อเสนอแนะเชิงนโยบายและแนวทางการพัฒนาท้องถิ่นตามประเด็น
ยุทธศาสตร์การพัฒนาจังหวัดแพร่ 5 ปี และสร้างแผนผังองค์ความรู้ 
 6. ประเมินและกำหนดข้อเสนอแนะเชิงนโยบายการพัฒนาท้องถิ่นในพ้ืนที่จังหวัดแพร่ 

ผลการวิจัย 
 วัตถุประสงค์ที่ 1 ผลการวิจัยพบว่าคุณลักษณะงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับจังหวัดแพร่ระหว่าง พ.ศ. 
2555-2566 มีรายละเอียด คือปีที่ตีพิมพ์เผยแพร่ การเผยแพร่ผลงานวิจัยตั้งแต่ พ.ศ. 2555-2566 จำนวน 250 
เรื่อง พบว่า พ.ศ. 2564 มีงานวิจัยที่ตีพิมพ์เผยแพร่มากที่สุด ร้อยละ 18.40 รองลงมาคือ พ.ศ. 2561                            
และ พ.ศ. 2563 ตามลำดับ สาขาที่ผลิตงานวิจัย พบว่าเป็นงานวิจัยกลุ่มสังคมศาสตร์ ร้อยละ 71.20                                   
ส่วนกลุ่มวิทยาศาสตร์ ร้อยละ 28.80 เมื่อพิจารณาแยกตามสาขาวิชา พบว่าสาขาสังคมวิทยามีจำนวนงานวจิยั
มากที่สุด รองลงมาคือสาขาปรัชญาและการศึกษา วิทยาศาสตร์การแพทย์ เกษตรศาสตร์ และชีววิทยา 
ตามลำดับ เมื่อจำแนกตามระเบียบวิธีวิจัย พบว่ามีงานวิจัยเชิงบรรยายมากที่สุด รองลงมา คืองานวิจัย                              
เชิงสำรวจ งานวิจัยเชิงทดลองและกึ่งทดลอง และงานวิจัยเชิงประวัติศาสตร์ ตามลำดับ และเมื่อจำแนกตาม
การวิเคราะห์ข้อมูล พบว่ามีงานวิจัยเชิงปริมาณมากที่สุด รองลงมา คืองานวิจัยเชิงคุณภาพ และงานวิจัย
แบบผสม ตามลำดับ 
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 วัตถุประสงค์ที่ 2 ผลการวิจัยพบว่าเมื่อพิจารณางานวิจัยในพ้ืนที่จังหวัดแพร่ตามประเด็นยุทธศาสตร์
การพัฒนาจังหวัดแพร่ พบว่างานวิจัยส่วนใหญ่ให้ความสำคัญกับองค์ความรู้ที่สนับสนุนยุทธศาสตร์ที่ 4 มีจำนวน
มากถึงร้อยละ 64.00 โดยงานวิจัยเหล่านี้มีเป้าหมายเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต สร้างโอกาสอาชีพ และสนับสนุน
สิทธิและสวัสดิการพ้ืนฐานให้กับประชาชน รองลงมาคือเพ่ือสร้างโอกาสทางการศึกษาแก่ประชาชนและส่งเสริม
การเรียนรู้ตลอดชีวิต และเพ่ือพัฒนาเสริมสร้างความมั่นคง ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน ตามลำดับ 
 องค์ความรู้ที่งานวิจัยให้ความสำคัญรองลงมา คือองค์ความรู้ที่สนับสนุนยุทธศาสตร์ที่ 2 ร้อยละ 
13.20 โดยมีเป้าหมายเพ่ืออนุรักษ์ ฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเพ่ือสร้างสมดุลทางธรรมชาติ
และการใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน รองลงมาคือเพ่ือเสริมสร้างความเข้มแข็งการมีส่วนร่วม
ในการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างเป็นระบบ และเพ่ือพัฒนาระบบและกลไก
การบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมแบบบูรณาการ ตามลำดับ ในขณะทีจ่ากการสังเคราะห์
ไม่พบงานวิจัยที่เสนอองค์ความรู้ด้านพลังงานทดแทน 
 องค์ความรู้ที่งานวิจัยให้ความสำคัญถัดมา คือองค์ความรู้สนับสนุนยุทธศาสตร์ที่ 1 ร้อยละ 12.80 
โดยมีเป้าหมายเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตและยกระดับคุณภาพสินค้าและบริการ รองลงมาเพ่ือ                                    
สร ้างโอกาสทางการตลาดและส่งเสร ิมความร ่วมมือด ้านการค้า การลงทุน และเพื ่อพัฒนา                                                                   
ขีดความสามารถในการแข่งขันและสร้างนวัตกรรมเพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิมทางเศรษฐกิจ ตามลำดับ 
 ส่วนองค์ความรู้ที่พบน้อยที่สุด คือยุทธศาสตร์ที่ 3 ร้อยละ 10.00 ซึ่งมีเป้าหมายเพื่อส่งเสริม
สนับสนุนการอนุรักษ์และเผยแพร่ภูมิปัญญาเพื่อเพิ่มคุณค่าและมูลค่าทางเศรษฐกิจ รองลงมา คือการพัฒนา
เพ่ือยกระดับแหล่งท่องเที่ยว และการพัฒนาส่งเสริมการตลาดและการประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยว ตามลำดับ 
ทั้งนี้ยังพบว่าในพื้นที่ยังขาดงานวิจัยที่จะสนับสนุนการพัฒนาศักยภาพด้านบุคลากรด้านการท่องเที่ยว                                           
และการสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับสินค้าและบริการการท่องเที่ยว 
 วัตถุประสงค์ที่ 3 จากการสังเคราะห์เชิงเนื้อหาของงานวิจัยในพื้นที่จังหวัดแพร่ ทำให้เกิดองค์
ความรู้และสามารถกำหนดแนวทางการพัฒนาตามยุทธศาสตร์ของจังหวัดแพร่ ดังนี้ 
 ยุทธศาสตร์ที่ 1 ยกระดับขีดความสามารถและเพ่ิมประสิทธิภาพการเกษตร เศรษฐกิจ การค้า การลงทุน
ให้สามารถแข่งขันได้เชื่อมโยงภูมิภาคและต่างประเทศ แนวทางการพัฒนา 1) เพิ่มมูลค่าให้ผลิตภัณฑ์                                         
และเศรษฐกิจรากฐาน เช่น ผลิตภัณฑ์ไม้สักและผ้าหม้อห้อม 2) จัดการห่วงโซ่อุปทาน 3) วิเคราะห์ต้นทุน
และผลตอบแทน 4) ส่งเสริมให้มีการสร้างเครือข่าย และ 5) อบรมให้ความรู ้และสร้างทัศนคติ                                     
แก่เกษตรกร  
 ยุทธศาสตร์ที่ 2 บริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติ สิ ่งแวดล้อม และภัยพิบัติแบบบูรณาการ                                             
อย่างยั่งยืน แนวทางการพัฒนา 1) ส่งเสริมให้เกิดการอนุรักษ์และป้องกัน 2) ใช้ภูมิปัญญาในการอนุรักษ์
ธรรมชาติ เช่น การบวชป่า 3) สร้างระบบติดตามเพื ่อประเมินปัญหาทรัพยากรและสิ ่งแวดล้อม                                         
4) สร้างเครือข่ายระหว่างภาครัฐและประชาชน และ 5) จัดฝึกอบรมเพ่ือให้เกิดการตระหนักที่จะอนุรักษ์
ธรรมชาติ  
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 ยุทธศาสตร์ที่ 3 ยกระดับการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์และยั่งยืน แนวทางการพัฒนา 1) ประเมิน
ศักยภาพแหล่งท่องเที่ยว 2) ศึกษาปัจจัยที่มีผลและอิทธิพลต่อการท่องเที่ยว พฤติกรรมนักท่องเที่ยว และ
การตัดสินใจท่องเที่ยวเมืองรองอย่างจังหวัดแพร่ และ 3) ควรมีนโยบายส่งเสริมการท่องเที่ยวจากภาครัฐ
เพ่ือกระตุ้นการท่องเที่ยว  
 ยุทธศาสตร์ที่ 4 ยกระดับคุณภาพชีวิตที่ดีของประชาชน ลดความเหลื่อมล้ำ และเสริมสร้างความมั่นคง
เพ่ือรับรองการเป็นเมืองน่าอยู่ แนวทางการพัฒนา 1) ด้านคุณภาพชีวิต: ส่งเสริมการดูแลสุขภาพประชาชน 
บริการสาธารณสุข พัฒนาสังคมผู้สูงอายุ 2) ด้านโอกาสทางการศึกษา: พัฒนากระบวนการเรียนการสอน                     
สร้างการเรียนรู ้และถ่ายทอดความรู ้ภูมิปัญญา ฯลฯ และ 3) ด้านสังคม: ส่งเสริมการมีส่วนร่วม                                           
ของประชาชนในการปกครอง สร้างระบบการป้องกันภัย รวมถึงพัฒนาการบริหารงานหน่วยงานภาครัฐ 
จากผลการวิจัยสามารถสรุปเป็นแผนภาพความคิดได้ ดังแผนภาพที่ 2 

 
แผนภาพที่ 2 แสดงแนวทางการพัฒนาตามยุทธศาสตร์ของจังหวัดแพร่ 

อภิปรายผล 
 จากการสังเคราะห์งานวิจัยในพ้ืนที่จังหวัดแพร่ ระหวา่ง พ.ศ. 2555-2566 จำนวน 250 เรื่อง สะท้อน
ให้เห็นถึงองค์ความรู้ที่สามารถกำหนดข้อเสนอและแนวทางในการพัฒนาให้เหมาะสมกับบริบทของพื้นที่ 
ซึ่งสามารถอภิปรายผลไดเ้ป็น 3 ประเด็น ดังต่อไปนี้ 
 1. คุณลักษณะงานวิจัย จากผลการวิจัยพบว่างานวิจัยในพื้นที่จังหวัดแพร่มีการตีพิมพ์เผยแพร่
มากที่สุดในปี พ.ศ. 2564 และเป็นงานกลุ่มสาขาสังคมวิทยามากที่สุดและเป็นงานวิจัยเชิงบรรยาย โดยเน้น
การพัฒนาท้องถิ่นเพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของฤตินันท์ สมุทร์ทัย 
และคณะ (2563) และเอนก ชิตเกษร และเทียน เลรามัญ (2563) ที่มุ่งหมายอรรถธิบายถึงเหตุการณ์                                
ที่เกิดขึ ้นและพยายามชี ้ให้เห็นถึงปัจจัยความสัมพันธ์ของตัวแปรที่ใช้วิธีการเก็บข้อมูลแบบสำรวจ                                         
กลุ ่มตัวอย่างจากประชาชนในพื ้นที ่จ ังหวัดแพร่ ทั ้งนี้  การวิเคราะห์ข ้อมูลงานวิจ ัยส่วนใหญ่                                                    
เป็นแบบเชิงปริมาณเพื่ออธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ จึงทำให้ได้ผลที่น่าเชื่อถือและเหมาะสมกับบริบทพื้นที่ 
(ธิดารัตน์ สุขประภาภรณ์, 2564) และผลการวิจัยยังพบว่า งานวิจัยทั้งหมดในพ้ืนที่เป็นงานวิจัยประยุกต์และ
งานวิจัยเชิงปฏิบัติการที่มุ่งหาแนวทางปฏิบัติ โดยเสาะแสวงหาความรู้และประยุกต์ใช้ในทางปฏิบัติหรือ
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แก้ปัญหาโดยตรงต่อชุมชน (บุบผา เมฆศรีทองคำ, 2565) ทัง้ยังสอดคล้องกับที่สัญญา ยือราน และศิวิไลซ์ 
วนรัตน์วิจิตร (2561) ได้ศึกษางานวิจัยเชิงปฏิบัติการที่มุ ่งวิจัยชุมชนโดยชุมชนมีส่วนร่วมกับนักวิจัย                                    
ทั้งทำงานและวิเคราะห์ปัญหาอย่างเป็นระบบ ทำให้สมาชิกชุมชนเห็นความสำคัญของปัญหาที่มีผลกระทบ
ต่อชีวิต และสร้างกระบวนการเรียนรู ้เพื ่อพัฒนาท้องถิ ่น ด้วยเหตุนี ้จึ งเป็นผลสรุปของงานวิจัยนี้                                            
คือพบประเด็นวิจัยเพื ่อการพัฒนาและยกระดับคุณภาพชีวิต ลดความเหลื ่อมล้ำทั ้งคุณภาพชีวิต 
การศึกษา และการเสริมสร้างความมั่นคงในชีวิต 
 2. การสังเคราะห์องค์ความรู้จากงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับยุทธศาสตร์การพัฒนาจังหวัดแพร่ 5 ปี 
พบว่างานวิจัยในพ้ืนที่ที่พบมากที่สุด คือมุ่งวิจัยองค์ความรู้ด้านการพัฒนาและยกระดับคุณภาพชีวิตซึ่งตรง
กับยุทธศาสตร์ที่ 4 สอดคล้องกับงานวิจัยของฤตินันท์ สมุทร์ทัย และคณะ (2563) และเอนก ชิตเกษร                         
และเทียน เลรารัญ (2563) ที่มุ่งเน้นเป้าหมายการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดีของประชาชน สร้างโอกาสอาชีพ 
สนับสนุนสิทธิ และสวัสดิการพื้นฐาน โดยมีองค์ความรู้เกี่ยวกับพฤติกรรมการใช้ชีวิตอย่างมีคุณภาพ
โดยเฉพาะเรื่องสาธารณสุข การเตรียมเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ และการส่งเสริมให้พัฒนาทางสถาบันสังคมให้
แข็งแรง รองลงมา งานวิจัยที่สนับสนุนยุทธศาสตร์ที ่ 2 กล่าวคือแพร่เป็นจังหวัดที่อุดมสมบูรณ์ด้วย
ทรัพยากรทางธรรมชาติโดยเฉพาะแหล่งป่าไม้ มีพันธุ์พืชหลากหลาย และยังมีไม้เศรษฐกิจที่สำคัญต่อ                                
การสร้างรายได้ของประชาชน โดยองค์ความรู้หลักที่ได้จากวิจัยประกอบด้วยการอนุรักษ์ ฟื้นฟู และสร้าง
ความเข้าใจและการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ นอกจากนี้ ยังมีองค์ความรู้
ที่สำคัญคือการพัฒนาระบบและกลไกการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างเป็นระบบ 
อย่างไรก็ดี ผลการสังเคราะห์ข้อมูลไม่พบงานวิจัยที ่สนับสนุนองค์ความรู้ ในการใช้พลังงานทดแทน                                           
ซึ่งสถานการณ์ปัจจุบันและการเติบโตทางสังคม เศรษฐกิจ และเทคโนโลยีทำให้มีการใช้พลังงานเพิ่มขึ้น
อย่างต่อเนื่องส่งผลให้เกิดปัญหาตามมา เช่น ปัญหาขาดแคลนพลังงานและมลพิษ ซึ่งแนวทางการแก้ไข
ปัญหาหนึ่งที่รัฐบาลกำหนดเป็นนโยบายคือการใช้พลังงานทดแทน (พัทธ์ธีรา สถิตย์ภาคีกุล, และคณะ, 
2563) จึงจำเป็นต้องเร่งสร้างองค์ความรู้และพัฒนานวัตกรรมพลังงานทดแทน ประสานความร่วมมือกัน
สร้างจิตสำนึกและให้ความรู้แก่ประชาชนเพื่อให้ตระหนักถึงการใช้พลังงานอย่างเหมาะสม ถัดมางานวิจัยที่
สนับสนุนยุทธศาสตร์ที ่ 1 กล่าวคือจังหวัดแพร่มีรายได้หลักจากภาคเกษตร มีการผลิตสินค้าและ
ผลิตภัณฑ์แปรูปจากสินค้าเกษตรทั้งสินค้าอุปโภคและบริโภค เช่น น้ำผึ้ง ผลิตภัณฑ์สมุนไพร อาหาร
แปรรูป ผ้าหม้อฮ่อม เป็นต้น องค์ความรู้หลักที่ ได้คือการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตและบริการ                                      
การสร้างมูลค่าเศรษฐกิจรากฐาน การพัฒนาศักยภาพการผลิตสินค้าเกษตรคุณภาพ การสร้างโอกาสและ
การส่งเสริมการตลาด ส่วนงานวิจัยที่พบน้อยที่สุด คืองานวิจัยที่สนับสนุนยุทธศาสตร์ที่ 3 กล่าวคือ                                     
การท่องเที่ยวเมืองรองอย่างจังหวัดแพร่ เมืองขนาดเล็กที่ไม่มีชื ่อเสียงมากนักแต่มีความเป็นมาของ
ตนเองที่น่าสนใจและมีสิ่งน่าชม สถานที่ท่องเที่ยวเน้นศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น มีธรรมเนียมประเพณี                             
ที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะพื้นถิ่น ทรัพยากร ธรรมชาติสวยงาม มีสถานที่ที่มีประวัติศาสตร์สำคัญ (จันจิรา 
แก้วอ่อน และคณะ, 2565) องค์ความรู้หลักจากงานวิจัยคือการส่งเสริมสนับสนุนการอนุรักษ์และ
เผยแพร่ภูมิปัญญาเพื่อเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจและยกระดับมาตรฐานแหล่งท่องเที่ยว แต่งานวิจัยที่พบ
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น้อย คืองานที่สนับสนุนการยกระดับศักยภาพบุคลากรด้านการท่องเที่ยว อีกทั้งยังไม่พบงานวิจัย                              
ที่สนับสนุนการสร้างมูลค่าเพ่ิมผลิตภัณฑ์และบริการ 
 3. แนวทางการพัฒนาตามยุทธศาสตร์การพัฒนาจังหวัดแพร่จากการสังเคราะห์งานวิจัยวิธีวิเคราะห์
เนื้อหาและศึกษาความสัมพันธ์ของงานวิจัยตามยุทธศาสตร์การพัฒนาจังหวัดแพร่ 5 ปี ทำให้ทราบถึงปัจจัย
ที่มีผลต่อแนวทางการพัฒนาซ่ึงสอดคล้องกับยุทธศาสตร์การพัฒนาทั้ง 4 ประเด็น ได้แก ่ประเด็นที่ 1 ยกระดับ
ขีดความสามารถและเพิ่มประสิทธิภาพการเกษตร เศรษฐกิจ การค้า การลงทุนให้สามารถแข่งขันได้เชื่อมโยง
ภูมิภาคและต่างประเทศ (ด้านเศรษฐกิจ) ประเด็นที่ 2 บริหารจัดการทรัพยากร ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม                             
และภัยพิบัติแบบบูรณาการอย่างยั่งยืน (ด้านทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม) ประเด็นที่ 3 ยกระดับการท่องเที่ยว
เชิงสร้างสรรค์และยั่งยืน (ด้านการท่องเที่ยว) และประเด็นที่ 4 ยกระดับคุณภาพชีวิตที่ดีของประชาชน 
ลดความเหลื่อมล้ำ และเสริมสร้างความมั่นคงเพ่ือรับรองการเป็นเมืองน่าอยู่ (ด้านคุณภาพชีวิต) สรุปได้ดังนี้  
  3.1 ด้านเศรษฐกิจ เป้าหมายเพ่ือพัฒนาระบบให้เกษตรกรและธุรกิจเกษตรมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
สามารถเชื่อมโยงกับภาคอื่น ต่างประเทศ และตลาดโลกเพื่อเพิ่มโอกาสในการผลิต การค้า และการลงทุน 
ให้มศีักยภาพสูงขึ้น แนวทางการพัฒนาทีส่ำคัญ ได้แก ่1) ส่งเสริมกระบวนการ/กิจกรรมที่สร้างความคุ้มค่า
และเพิ่มประสิทธิภาพให้กับผลิตภัณฑ์/บริการเดิม โดยมุ่งพัฒนาทรัพยากรและใช้เทคโนโลยีเพื่อลดต้นทุน 
เพ่ิมผลผลิตและคุณภาพ อีกทั้งภาคเกษตรยังมีการผลิตรูปแบบเดิมจึงควรมีกิจกรรมที่มุ่งให้ข้อมูลความรู้ 
เทคโนโลยี ทักษะ และเสริมสร้างความเข้าใจแก่เกษตรกรเพ่ือประสิทธิภาพในการดำเนินกิจกรรมเกษตร 
รวมทั้งสร้างนวัตกรรมหรือผลิตภัณฑ์ใหม่ 2) ส่งเสริมการวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนในบริหารจัดการ
และตัดสินใจในธุรกิจ และ 3) ควรส่งเสริมการสร้างเครือข่ายความร่วมมือทางการเกษตร เพ่ือแบ่งปันข้อมูล
และพัฒนาการเกษตรอย่างยั่งยืน 
  3.2 ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เป้าหมายเพ่ือใช้อย่างมีสติปัญญาและรับผิดชอบ
ต่อการใช้ประโยชน์และการอนุรักษ์ทรัพยากรอย่างยั่งยืน รวมถึงจัดการความเสี่ยงต่อภัยพิบัติที่อาจเกิดขึ้น
ด้วย แนวทางการพัฒนา ได้แก่ 1) ส่งเสริมให้มีกิจกรรมอนุรักษ์ ฟ้ืนฟู และสร้างความเข้มแข็งให้กับทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เพ่ือให้สามารถใช้งานได้อย่างยั่งยืน 2) ส่งเสริมให้ใช้ภูมิปัญญาและประสบการณ์
ท้องถิ่นเพื่อประเมินและส่งเสริมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม มีกระบวนการ กิจกรรม หรือระบบติดตามปัญหา
เป็นเครื่องมือเฝ้าระวังที่จะช่วยลดความเสี่ยงจากภัยพิบัติธรรมชาติและเตรียมความพร้อมเพื่อลดผลกระทบ
ของภัยพิบัติต่อชุมชนและสิ่งแวดล้อม และ 3) ควรสร้างเครือข่ายความร่วมมือระหว่างหน่วยงานรัฐและ
ชุมชนเพ่ือวางแผนดำเนิน ติดตาม และประเมิน รวมทั้งจัดฝึกอบรมเพ่ือตระหนักที่จะร่วมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
  3.3 ด้านการท่องเที่ยว เป้าหมายเพ่ือพัฒนาและสร้างโครงสร้างการท่องเที่ยวที่มีคุณค่าทั้งเชิง
วัฒนธรรมและการรักษ์สิ่งแวดล้อม โดยไม่ทำลายทรัพยากรธรรมชาตแิละสถานที่ท่องเที่ยวให้เสื่อมโทรม และ
ทำให้อยู่ในสภาพแวดล้อมที่ดีขึ้น รวมทั้งใช้งานได้อย่างยั่งยืน จังหวัดแพร่มีประวัติศาสตร์ยาวนานและมี
แหล่งวัฒนธรรมมากมาย ดังนั้นแนวทางการพัฒนาของทั้งชุมชนและภาครัฐ ควรร่วมกันประเมินศักยภาพ
แหล่งท่องเที่ยวเพ่ือกำหนดแผนและบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยว ศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินท่องเที่ยว 
พัฒนาศักยภาพบุคลากรด้านการท่องเที่ยวทั้งทักษะการสื่อสาร ทักษะการบริการลูกค้า การจัดการกิจกรรม
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ท่องเที่ยว แนวทางนี้มีส่วนสำคัญที่ช่วยให้ภาคเอกชนและภาครัฐพัฒนาและปรับตัวกับพลวัตของอุตสาหกรรม
ท่องเที่ยวได้อย่างยั่งยืน นอกจากนี้การรวบรวมประเพณี พิธีกรรม และภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นกระบวนการ
สำคัญในการกำหนดแผนจัดการแหล่งท่องเที่ยว เพื่อช่วยให้ชุมชนสามารถเชื่อมโยงอดีตกับปัจจุบันได้ 
และสามารถใช้เป็นเครื่องมือในการส่งเสริมวัฒนธรรมและสร้างเครือข่ายชุมชนเข้มแข็งแรงได้อีกด้วย 
  3.4 ด้านคุณภาพชีวิต มุ่งเน้นพัฒนาและปรับปรุงสถานะและประสิทธิภาพของชีวิตด้านต่าง ๆ 
เพื่อให้มีความพึงพอใจและความสุขมากขึ้น เสริมสร้างครอบครัวและชุมชนเข้มแข็ง เสริมสร้างทักษะ              
ให้เติบโตในอาชีพ มั่นคง และปลอดภัยทั้งชีวิตและทรัพย์สิน ผลการสังเคราะห์ พบว่างานวิจัยที่ศึกษา
ประเด็นคุณภาพชีวิตมีมากที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับผลวิจัยของฤตินันท์ สมุทร์ทัย และคณะ (2563) และเอนก 
ชิตเกษร และเทียน เลรามัญ (2563) ด้วยประเด็นเป็นการยกระดับคุณภาพชีวิตมีผลต่อความเป็นอยู่ของ
ผู้คนและสังคม ดังนั้น แนวทางการพัฒนา ได้แก ่1) ด้านสาธารณสุข ควรส่งเสริมการดูแลสุขภาพประชาชน
ทั้งด้านร่างกายและจิตใจ เช่น ให้ความรู้เกี่ยวกับการป้องกันโรค ดูแลโภชนาการ มีระบบสาธารณสุขที่เข้าถึง
สะดวกและเพียงพอต่อความต้องการ 2) ด้านการศึกษา ควรสนับสนุนการศึกษาที่มีคุณภาพและเป็นธรรม 
ส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต พัฒนาความรู้และทักษะที่เอื้อต่อการดำเนินชีวิตในพลวัตสังคม มีกระบวนการ
ถ่ายทอดองค์ความรู้/ภูมิปัญญาเพื่อสืบทอดและอนุรักษ์ประเพณีของชุมชนและสังคม 3) ด้านผู้สูงอายุ                            
ควรมีมาตรการเสริมสร้างสุขภาพ คุณภาพชีวิตและสวัสดิการในสังคมผู้สูงอายุ สนับสนุน สร้างโอกาสให้
ผู ้ส ูงอายุมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางสังคมและการทำงาน และมีความสุขตามช่วงวัย 4) ด้านสังคม                                       
ควรเสริมสร้างพ้ืนฐานและโครงสร้างสังคมให้แข็งแรงและทนทานต่อพลวัตสังคม โดยพัฒนาสังคมให้แข็งแรง 
แก้ไขปัญหา และรับมือกับความเสี่ยงและวิกฤตการณ์อย่างมีประสิทธิภาพ สนับสนุนชุมชนและระบบ
สังคมให้เข้มแข็ง และ 5) การบริหารงานของหน่วยงานรัฐเป็นกระบวนการสร้างความเข้มแข็งทางสังคม 
เพ่ือให้สามารถรับมือกับความท้าทายและปัญหาในระดับต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 
 จากการสังเคราะห์งานวิจัยในพื้นจังหวัดแพร่ พบองค์ความรู้ที่สามารถสรุปผลได้ดังภาพที่ 3  

 
แผนภาพที่ 3 แสดงแนวทางการพัฒนาจังหวัดแพร่อย่างยั่งยืน 
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 จากแผนภาพที่ 3 แนวทางการพัฒนาจังหวัดแพร่อย่างยั่งยืน พบว่าองค์ความรู้จากงานวิจัยในพ้ืนที่
มีจุดเด่นในการพัฒนาศักยภาพพื้นฐาน เช่น องค์ความรู้ด้านเศรษฐกิจ มีการผลิตและยกระดับสินค้าและ
บริการของท้องถิ่น ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมมีการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู ด้านการท่องเที่ยวมี
การส่งเสริม อนุรักษ์ และเผยแพร่ภูมิปัญญา ด้านคุณภาพชีวิตมีการสร้างโอกาสอาชีพ สนับสนุนสิทธิและ
สวัสดิการพ้ืนฐานให้กับประชาชน ในขณะที่การพัฒนายังขาดแคลนองค์ความรู้จากงานวิจัยในด้านการสร้าง
นวัตกรรมเพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจ พลังงานทดแทน การส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพบุคลากร                                   
ด้านการท่องเที่ยว การสร้างมูลค่าเพ่ิมผลิตภัณฑ์และบริการ และด้านคุณภาพชีวิตควรสนับสนุนการวิจัย
พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานของเมือง ดังนั้น การกำหนดนโยบาย/แนวทางการพัฒนาจังหวัดแพร่จึงควรผลักดัน
กระบวนการมีส่วนร่วมของภาครัฐ ชุมชน และนักวิจัย เพ่ือพัฒนางานวิจัยและนำองค์ความรู้ที่ได้ไปพัฒนา
ชุมชนให้เหมาะสมกับบริบทของพ้ืนที่อันจะนำไปสู่การพัฒนาชุมชนท้องถิ่นจังหวัดแพร่อย่างยั่งยืน 
 
สรุป 
 สรุปภาพรวมของการสังเคราะห์องค์ความรู้จากงานวิจัยในพ้ืนที่จังหวัดแพร่ ซึ่งเผยแพร่ระหว่าง 
พ.ศ. 2555-2566 จำนวน 250 เรื่อง พบว่า งานวิจัยที่ศึกษาได้สร้างองค์ความรู้หลากหลายศาสตร์/สาขาวิชา                        
ซ่ึงสาขาที่ผลิตงานวิจัยมากที่สุดคือกลุ่มสาขาสังคมวิทยา งานวิจัยส่วนใหญ่มีจุดมุ่งหมายเชิงอรรถาธิบาย
ถึงเหตุการณ์ที ่เกิดขึ ้นและมุ ่งหาแนวทางปฏิบัติในการนำไปใช้ประโยชน์เพื ่อพัฒนาและแก้ปัญหา                                          
ในพื้นที่ทั้งในระดับชุมชน ตำบล อำเภอ เมื่อพิจารณาตามยุทธศาสตร์การพัฒนาจังหวัดแพร่ พ.ศ. 2566–
2570 พบว่าองค์ความรู้จากงานวิจัยให้ความสำคัญกับยุทธศาสตร์ที่ 4 ยุทธศาสตร์ที่ 2 ยุทธศาสตร์ที่ 1                                
และยุทธศาสตร์ที ่  3 ตามลำดับ สำหรับแนวทางการพัฒนาพื ้นที ่ตามยุทธศาสตร์จ ังหวัด  ได้แก่                                                 
ยุทธศาสตร์ที่ 1 ควรส่งเสริมกระบวนการ/กิจกรรมที่สร้างความคุ้มค่าและเพิ่มประสิทธิภาพผลิตภัณฑ์ 
ย ุทธศาสตร ์ท ี ่  2 ควรส ่งเสร ิมให ้มีก ิจกรรมอนุร ักษ์ ฟื ้นฟู ใช ้ภ ูม ิป ัญญาเพื ่อสร ้างความเข ้มแข็ง                                                       
ให้กับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ยุทธศาสตร์ที่ 3 ควรพัฒนาศักยภาพบุคลากรและประเมินศักยภาพ
แหล่งท่องเที่ยวเพื ่อกำหนดแผนและบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยว และยุทธศาสตร์ที่ 4 ควรส่งเสริม                                        
ด้านการสาธารณสุข การศึกษา ผู ้ส ูงอายุ และการบริหารงานของหน่วยงานรัฐให้เป็นกระบวนการ                                                
สร้างความเข้มแข็งทางสังคมเพ่ือรับมือกับปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังต่อไปนี้ 
 1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
  1.1 ผลจากการสังเคราะห์องค์ความรู้งานวิจัยในพ้ืนที่จังหวัดแพร่ สามารถนำไปประยุกต์ใช้กับ
การพัฒนาของหน่วยงานภาครัฐได้ ควรส่งเสริมให้สร้างเครือข่ายนักวิจัย นักวิชาการ ชุมชน และผู้เกี่ยวข้องเพ่ือให้
เกิดกระบวนการเรียนรู้และวิจัย อันจะนำไปสู่การแก้ปัญหาและพัฒนาท้องถิ่นที่ตรงกับความต้องการของชุมชน 
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  1.2 ผลวิจัยพบองค์ความรู้จากงานวิจัยเพ่ือมุ่งพัฒนาตามยุทธศาสตร์ที่ 4 มีมากที่สุด ในขณะที่
ยุทธศาสตร์ที่ 3 มีน้อยที่สุด จึงควรส่งเสริมงานวิจัยที่มุ่งพัฒนาด้านการท่องเที่ยวในหลากหลายมิติ โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งการพัฒนาศักยภาพบุคลากรด้านการท่องเที่ยว การสร้างมูลค่าเพิ่มผลิตภัณฑ์ และบริการ                           
ด้านการท่องเที่ยว ซึ่งจะมีส่วนสำคัญในการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 

  1.3 ผลการวิจัยยังไม่พบงานวิจัยที่สนับสนุนการพัฒนาตามเป้าหมายส่งเสริมการใช้พลังงานทดแทน
อย่างมีประสิทธิภาพตามยุทธศาสตร์ที่ 2 จึงควรส่งเสริมและสนับสนุนหน่วยงานภาครัฐ เอกชน และ
สถาบันการศึกษาให้ร่วมกันวิจัยและพัฒนานวัตกรรม รวมถึงส่งเสริมเทคโนโลยีพลังงานทดแทนด้วย 

 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 การสังเคราะห์ข้อมูลงานวิจัยในพื้นที่จังหวัดแพร่นี้ ได้เก็บรวบรวมข้อมูลงานวิจัยที่มีลักษณะ
หลากหลายทั้งในด้านศาสตร์ องค์ความรู้ วัตถุประสงค์ และระเบียบวิธีวิจัย ทำให้ยากที่จะวิเคราะห์ข้อมูล
เพื ่อคำนวณหาขนาดอิทธิพล (Effect Size) ของงานวิจัยที ่ม ีต่อการวัดคุณภาพของงานวิจัยได้                                           
ดังนั้น การวิจัยครั้งต่อไปควรกำหนดปรากฏการณ์หรือปัญหาที่เกี่ยวข้องกัน เพื่อจะทำการวิเคราะห์                      
อภิมาน (Meta-analysis) ซึ่งผลการวิเคราะห์จะช่วยเสริมสร้างความเชื่อมั่นในผลลัพธ์ที่ได้ในการวิจัย
มากขึ้น 
 
เอกสารอ้างอิง 
กิติยาภรณ์ ยุสินธุ์, สมพงษ์ ปั้นหุ่น และสุรีพร อนุศาสนนันท์. (2564). การสังเคราะห์งานวิจัยอิทธิพล

ของปัจจัยที่มีต่อความสามารถในการเผชิญและฝ่าฟันอุปสรรคทางการเรียน: การวิเคราะห์
อภิมาน. วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ, 21(2), 124-142. 

จันจิรา แก้วอ่อน, ภูวเดช ธนิชานนท์ และสมกมล รักวีรธรรม. (2565). การประเมินศักยภาพการท่องเที่ยว
บ้านนาคูหา จังหวัดแพร่. วารสารวิชาการเพ่ือการพัฒนานวัตกรรมเชิงพื้นที่, 3(3), 11-25. 

ธิดารัตน์ สุขประภาภรณ์. (2564). การสังเคราะห์งานวิจัยเพื่อการพัฒนาท้องถิ่นในพื้นที่ตำบลนางแล 
อำเภอเมือง จังหวัดเชียงราย. วารสารวิจัยราชภัฏเชียงใหม่, 22(1), 163-178. 

นงลักษณ์ วิรัชชัย. (2542). การวิเคราะห์อภิมาน META-ANALYSIS. กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย. 

บุบผา เมฆศรีทองคำ. (2565). คุณภาพ คุณค่า และคุณประโยชน์ของการวิจัยเพื ่อท้องถิ่นภายใต้                                   
การสนับสนุนของสำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ทั่วประเทศ: การสังเคราะห์
งานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นช่วง 15 ปี. วารสารวิธีวิทยาการวิจัย, 35(2), 117-141. 

พัทธ์ธีรา สถิตย์ภาคีกุล, อนันต์ ธรรมชาลัย และเกียรติชัย วีระญาณนนท์. (2563). การพัฒนาธุรกิจ
อุตสาหกรรมพลังงานทดแทนในประเทศไทย. วารสารวิชาการการตลาดและการจัดการ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี, 7(2), 13-29. 



 
 

 667  วารสารศิลปศาสตร์ราชมงคลสุวรรณภูม ิ 
ปีที่ 6 ฉบับที ่3 (กันยายน-ธันวาคม 2567) 

ฤตินันท์ สมุทร์ทัย, ฆนธรส ไชยสุต, พิมพ์ทอง สังสุทธิพงศ์ และหนึ่งหทัย ชัยอาภร. (2563). การสังเคราะห์
งานวิจัยในพื้นที่จังหวัดแม่ฮ่องสอน ระหว่างปี พ.ศ. 2549 – 2559. วารสารการพัฒนาชุมชน
และคุณภาพชีวิต, 8(1), 275-289. 

สหัทยา วิเศษ, สมจันทร์ ศรีปรัชยานนท์, ทิพาภาณ์ เยสุวรรณ์, จอมพณ สมหวัง และปาณิสรา เทพรักษ์. 
(2565). การติดตามและประเมินผลการดำเนินงานกองทุนฟ้ืนฟูและพัฒนาเกษตรกร ภาคเหนือ
ตอนบน. วารสารบัณฑิตแสงโคมคำ, 8(1), 143-159. 

สุมิตรา ลิ้มสุวัฒน์. (2564). การวิเคราะห์อภิมานในงานวิจัยด้านการจัดการเรียนการสอน. วารสาร
บัณฑิตวิทยาลัย พิชญทรรศน์, 16(3), 233-245. 

สัญญา เคณาภูมิ. (2562). หลักการและแนวทางการสังเคราะห์งานวิชาการ. วารสารการบริหารการ
ปกครองและนวัตกรรมท้องถิ่น, 3(2), 89-106. 

สัญญา ยือราน และศิวิไลซ์ วนรัตน์วิจิตร. (2561). การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมสู่ความสำเร็จ
การเปลี่ยนแปลงนโยบายในระบบสุขภาพ. วารสารเครือข่ายวิทยาลัยและการสาธารณสุขภาคใต้, 
5(2), 288-300. 

สำนักงานพาณิชย ์จ ังหว ัดแพร่ . (2564). ข้อมูลทั ่วไปจ ังหว ัด . ส ืบค้น 22 พฤษภาคม 2567.                                               
จาก https://phrae.moc.go.th/th/content/page/index/id/1055. 

สำนักงานสถิติแห่งชาติ. (2567). แผนพัฒนสถิติระดับจังหวัด (พ.ศ. 2566 - 2570). สืบค้น 21 พฤษภาคม 
2567. จาก https://www.nso.go.th/nsoweb/province/download_file/Fa/th. 

องค์การบริหารส่วนจังหวัดแพร่. (2565). แผนพัฒนาท้องถิ่น (พ.ศ.2566-2570) องค์การบริหารส่วน
จังหวัดแพร่. สืบค้น 31 มกราคม 2567. จาก https://shorturl.asia/lkETB.  

อรประภัสร์ สร้อยเสนา, ต่อลาภ คำโย, ปัญจพร คำโย และอิสรีย์ ฮาวปินใจ. (2565). ความรู้ความเข้าใจ
และทัศนคติของประชาชนในจังหวัดแพร่ที ่มีต่อโครงการสร้างป่าสร้างรายได้ ตามแนว
พระราชดำริฯ. วารสารวนศาสตร์ไทย, 41(2), 27-38. 

เอนก ชิตเกษร และเทียน เลรามัญ. (2563). การสังเคราะห์งานวิจัยในพื้นที่จังหวัดน่าน ระหว่างปี                                     
พ.ศ. 2549–2559 เพ ื ่อการจ ัดการแก ้ป ัญหาและพัฒนาท้องถ ิ ่น. วารสารว ิชาการ
มหาวิทยาลัยฟาร์อีสเทอรน์, 14(1), 41-58. 

Gilson, L. (2014).  Qualitative research synthesis for health policy analysis: What does it 
entail and what does it offer?. Health Policy and Planning, 29(Suppl. 3), iii1-iii5. 


