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บทคัดย่อ 
  อาหารท้องถ่ินกับวัฒนธรรมมีความเช่ือมโยงกับเศรษฐกิจการท่องเท่ียว ในขณะท่ีชุมชนยังขาดข้อมูล
และองค์ความรู้ในการจัดการเส้นทางท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม งานวิจัยน้ีเป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ ด้วยวิธีการ
ปรากฏการณ์วิทยา มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาเส้นทางท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมอาหารชุมชนกุฎีจีน และศึกษา
ข้อมูลร้านอาหารบนเส้นทางท่องเท่ียวชุมชนกุฎีจีน ผู้ให้ข้อมูลหลัก คือ บุคลากรภาครัฐ ผู้ประกอบการ และ
บุคคลในพ้ืนท่ี จำนวน 21 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย เป็นแบบสัมภาษณ์เชิงลึกแบบไม่มีโครงสร้าง รวบรวม
ข้อมูลโดยการสัมภาษณ์เชิงลึกและการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์แก่นสาระ 
 ผลการการวิจัยพบว่า 1) ในชุมชนกุฎีจีนมีสถานท่ีสำคัญ 5 แห่ง ได้แก่ วัดกัลยาณมิตรวรมหาวิหาร 
พิพิธภัณฑ์บ้านกุฎีจีน โบสถ์ซางตาครู ้ส เรือนจันทนภาพ และศาลเจ้าเกียนอันเกง มีเส้นทางท่องเที่ยว 
ประกอบด้วย เส้นทางเดินเท้าและเส้นทางจักรยาน 2) ในเส้นทางท่องเที่ยวมีร้านอาหารที่ให้บริการอาหาร
ท้องถ่ินรวม 9 ร้าน ได้แก่ (1) ร้านบ้านสกุลทอง (2) ร้าน Window กาแฟ (3) ร้านครัววาววับ (4) ร้านธนูสิงห์ 
(5) ร้านเฮโลนมสด (6) ร้าน Caf Kudeejeen (7) ร้านขนมฝรั่งหลานแม่เป้า (8) ร้านป้าอำพรรณขนม
ฝรั่งกุฎีจีน และ (9) ร้านป้าเล็กขนมฝรั่ง และพบรายการอาหารท้องถ่ินจากภูมิปัญญาชุมชน 20 รายการ โดย
งานวิจัยน้ี มีข้อเสนอแนะให้หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องจัดทำป้ายบอกทางและป้ายสัญลักษณ์แสดงเส้นทางและข้อมูล
ร้านอาหารในตำแหน่งพ้ืนท่ีทางเข้าชุมชน ปรับปรุงเส้นทางเพ่ืออำนวยความสะดวกแก่นักท่องเท่ียว โดยเฉพาะ
นักท่องเท่ียวท่ีเป็นผู้สูงอายุ 
 

ค าส าคัญ: เส้นทางท่องเที่ยว, วัฒนธรรมอาหาร, ชุมชนกุฎีจีน, การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

 
Abstract   

Local food and culture are linked to the tourism economy. Meanwhile, the community still 
faces problems with marketing and public relations. This research was qualitative research by means 
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of phenomenology. The purposes of this research were to 1) study the cultural tourism route and food 
of the Kudi Chin community, and 2) study information about restaurants on the Kudi Chin community 
tour route. The informants were 21 government personnel, entrepreneurs, and local people. Tools 
used in the research was an Unstructured In - depth Interview. Data were collected through in-depth 
interviews and non-participant observation. Data were analyzed by using thematic analysis. 

The results of the research found that 1 )  In the Kudi Chin community, there were five 
important places: Wat Kalayanamit Woramahaviharn, Baan Kudi Chin Museum, Santa Cruz Church, 
Jantanaphap Thai House, and Kian An Keng Shrine. There were tourist routes consisting of walking and 
cycling routes. 2) On the tour route, there were nine restaurants serving general food and local food, 
including  Bann Sakuthong Restaurant, Window Coffee Shop, Waw- wup Kitchen Restaurant, 
Thanusingha,  Halo NomSod Restaurant,  Caf KuDeejeen Restaurant,  Kanom Farang Lan Pa Pao, Pa 
Amporn's Bakery, Kanom Farang Kutti-Chin,   Pa Lek's Bakery: Kanom Farang,  and  local food 20 items 
could be found. By this research, there are suggestions for relevant agencies to create road signs and 
signs showing directions and restaurant information in the community entrance area, improving routes 
to facilitate tourists especially tourists who are elderly. 

Keywords: Tourism Route, Food Culture, Kudi Chin Community, Cultural Tourism 

 
บทน า 

อาหารท้องถิ่นมีความสำคัญอย่างมากในประเทศไทย เนื่องจากมีบทบาททางวัฒนธรรมและเป็น
องค์ประกอบสำคัญของอัตลักษณ์ไทยที่มีชื่อเสียงติดอันดับต้นของโลก เพราะภูมิประเทศที่อุดมสมบูรณ์                                           
ด้วยทรัพยากรธรรมชาติ จึงกลายเป็นจุดหมายปลายทางท่ีนักท่องเท่ียวท่ัวโลกเดินทางมาเยือน ซ่ึงนอกจากได้สัมผัส
แหล่งท่องเท่ียวท่ีสวยงามแล้ว ยังได้ล้ิมรสชาติอาหารพร้อมสัมผัสประเพณี วัฒนธรรม และวิถีชีวิตคนพ้ืนเมือง 
(ธนาคารกรุ งเทพ, 2562) ปาจรีย์  สุขภิ รมย์  (2564) กล่ าวว่ า ความสำคัญของอาหารท้องถิ ่น                                                    
ในประเทศไทย ได้สะท้อนและส่ือถึงประเพณีและวัฒนธรรมของแต่ละภาค มีลักษณะ รสชาติ ท่ีเฉพาะเจาะจงไม่
เหมือนใคร เน่ืองจากใช้วัตถุดิบท่ีพบในภูมิภาคน้ัน ในการส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงอาหาร มุ่งเน้นการพัฒนาคุณภาพ
ของห่วงโซ่อุปทานทางการท่องเท่ียว ประกอบด้วย สินค้าและบริการ บุคลากร มาตรฐานการท่องเท่ียว และสร้าง
ต้นแบบเพื ่อเป็นตัวอย่างเชิงประจักษ์ให้หน่วยงานต่าง ๆ ได้ศึกษาและถอดบทเรียนนำไปประยุกต์ใช้                                 
ในพื้นที่ซึ่งช่วยยกระดับคุณภาพในภาพรวมและลดปัญหาทางการท่องเที่ยว รวมถึงการจัดการการท่องเที่ยว                                   
ท่ีส่งเสริมบทบาทของหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องในการพัฒนาการท่องเท่ียวบนพ้ืนฐานความสมดุลทางเศรษฐกิจ สังคม 
และสิ ่งแวดล้อม (กรมการท่องเที ่ยว, 2561) โดยการจัดการท่องเที ่ยวเชิงวัฒนธรรมอาหารในพื ้นที ่  
เขตกรุงเทพมหานคร อยู่ภายใต้การสนับสนุนของภาครัฐหลายหน่วยงาน เนื่องจากมีแหล่งท่องเที่ยวสำคัญ                                    
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หลายแหล่ง ท้ังฝ่ังพระนครและธนบุรี รวมท้ังชุมชนกุฎีจีนซ่ึงมีต้นทุนทางสังคม ศาสนา วัฒนธรรม และวิถีชีวิต                                  
ที่น่าสนใจสะท้อนให้เห็นอย่างเป็นรูปธรรม เป็นมรดกทางวัฒนธรรมอันทรงคุณค่าซึ่งควรอนุรักษ์และพัฒนา                               
ต่อยอดให้มั่นคง ก่อให้เกิดประโยชน์ทางคุณค่าและมูลค่าทางเศรษฐกิจแก่ชุมชน (คณะกรรมาธิการศาสนา                                 
ศิลปะ วัฒนธรรมและการท่องเท่ียว สภานิติบัญญัติแห่งชาติ, 2562)  

หากกล่าวถึงชุมชนกุฎีจีนพบว่า ชุมชนน้ีมีพ้ืนท่ีติดริมแม่น้ำ ต้ังอยู่ทางทิศตะวันตกของแม่น้ำเจ้าพระยา ท่ีอยู่
อาศัยมีลักษณะเป็นบ้านเรือนชิดติดกัน ประกอบอาชีพรับราชการ แม่บ้าน รับจ้าง ทำขนม (ณัฐนิชา  
กรก่ิงมาลา และ ไตรรัตน์ จารุทัศน์, 2564) เป็นชุมชนท่ีมีความหลากหลายทางวัฒนธรรมและมีอัตลักษณ์โดดเด่น
เหมาะสำหรับการท่องเที่ยวของคนยุคใหม่ โดยมีวัฒนธรรมท่ียังซึมซับเข้าสู่วิถีชีวิต ขนบธรรมเนียมประเพณี 
ประวัติศาสตร์ ศิลปะ และวัฒนธรรมด้านอาหารไทย ฝรั ่ง และโปรตุเกส เป็นเสน่ห์ของการท่องเที ่ ยว  
แต่อย่างไรก็ตาม พบว่า ชุมชนกุฎีจีนยังขาดข้อมูลเส้นทางท่องเท่ียวท่ีเก่ียวข้องกับอาหารท้องถ่ินจากภูมิปัญญาของ
ชุมชน (ทีปกร สุจจิตรจูล, 2566) สอดคล้องกับการวิจัยของมนัส สามารถกุล (2564) พบว่า ชุมชนกุฎีจีนยังขาดองค์
ความรู้ในการจัดการเร่ืองเส้นทางการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม ซ่ึงเส้นทางท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมน้ีจะเก่ียวข้องกับ
อาหารซึ่งเป็นผลิตภัณฑ์หลักของชุมชน โดย CNN Travel (2018) และยุทธศักดิ์ สุภสร (2560) อธิบายว่าใน                                   
เชิงธุรกิจการท่องเท่ียวน้ัน อาหารเป็นผลิตภัณฑ์การท่องเท่ียวท่ีสำคัญ แสดงให้เห็นถึงเอกลักษณ์ของแต่ละพ้ืนท่ี และ
สร้างความแตกต่างในการแข่งขันของแหล่งท่องเท่ียว เพราะสามารถสร้างประสบการณ์แก่นักท่องเท่ียวท่ีเดินทางมา
เยี่ยมเยือน โดยสร้างประสบการณ์ให้เป็นท่ีจดจำ และสามารถสร้างความประทับใจและจูงใจให้เกิดการเดินทาง
ท่องเท่ียวซ้ำ 

จากสถานการณ์ดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาเร่ือง เส้นทางท่องเท่ียวสู่การท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมอาหาร
ชุมชนกุฎีจีน โดยมีเป้าหมายให้มีเส้นทางที่สร้างการรับรู้แก่นักท่องเที่ยว และสามารถนำองค์ความรู ้ที ่ได้                                  
ไปใช้ประโยชน์ในการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว เส้นทางท่องเที่ยวและอาหารท้องถิ่น เพื่อดึงดูดความสนใจ                                             
ของนักท่องเท่ียวให้เดินทางเพ่ือสร้างประสบการณ์ด้านอาหารและใช้จ่ายเพ่ือสร้างรายได้แก่ชุมชน 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพ่ือสำรวจเส้นทางท่องเที่ยวในชุมชนกุฎีจีน 
2. เพ่ือศึกษาข้อมูลร้านอาหารบนเส้นทางท่องเที่ยวชุมชนกุฎีจีน 

 

การทบทวนวรรณกรรม 
 ในการทบทวนวรรณกรรม ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเส้นทาง
ท่องเที่ยวสู่การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาหารชุมชนกุฎจีนดังนี้ 

เส้นทางท่องเที่ยว 
เส้นทางท่องเที ่ยว คือ เส้นทางที ่ใช้เดินทางเพื ่อเข้าชมสถานที่หรือจุดท่องเที ่ยวในพื้นที่  

การวางแผนต้องคำนึงถึงเส้นทางที ่เช ื ่อมโยงสถานที ่สำคัญและแหล่งท่องเที ่ยวที ่สอดคล้องกับ                                                     
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ความต้องการของนักท่องเที่ยว ชุมชน และผู้ประกอบการ (ปัญจพร ธนาวชิรานันท์ และคณะ, 2563)                                            
และผลกระทบที่จะเกิดต่อชุมชน ตลอดจนความเหมาะสมในการกำหนดเส้นทางการท่องเที่ยว (United 
Nation, 2000) อุทุมพร เรืองฤทธิ ์ และผกามาศ ชัยรัตน์ (2565) กล่าวว่า การออกแบบเส้นทาง
ท่องเที่ยว เป็นการใช้แนวคิดการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ยึดหลักความดั้งเดิมด้านภูมิปัญญาทาง
วัฒนธรรม เพื่อให้ชุมชนนำทรัพยากรที่มีคุณค่ามาต่อยอดพัฒนา โดยใช้การท่องเที่ยวเป็นเครื่องมือ  
สืบสานวัฒนธรรมให้คงอยู่ควบคู่กับการสร้างรายได้ ส่วน วงศ์ระวิทย์ น้อมนำทรัพย์ (2565) ให้ทัศนะว่า 
การพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยว ควรประยุกต์ใช้กับกิจกรรมการท่องเที่ยวโดยชุมชนเชิงสร้างสรรค์ ที่นำ 
อัตลักษณ์ของชุมชนมาพัฒนาและต้องไม่กระทบต่อวิถีชีวิต สิ ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมความเชื่อ                                         
ของชุมชน  

การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาหาร  
การท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมอาหาร หมายถึง รูปแบบการเดินทางท่องเท่ียวท่ีมีอาหารท้องถ่ินเป็นส่ิง

ดึงดูดใจและเป็นส่วนหน่ึงในการเดินทางท่องเท่ียว โดยเรียนรู้เอกลักษณ์และวัฒนธรรมอาหารท้องถ่ินในพ้ืนท่ี                                                           
เป็นส่วนสำคัญของมรดกท้องถิ่นที่สร้างประสบการณ์ที่มีคุณค่าแก่นักท่องเที่ยว ใช้เป็นสื่อประชาสัมพันธ์                                   
ช่วยสร้างประสบการณ์แก่นักท่องเท่ียว และส่งผลให้เกิดการพัฒนาเศษฐกิจท้องถ่ิน  (Shalini & Duggal, 2015)                                    
จึงเป็นองค์ประกอบสำคัญของการท่องเท่ียว ท่ีมีส่วนสนับสนุนประสบการณ์และความพึงพอใจของผู้เย่ียมชมท่ีคน
ในชุมชนได้คิดค้นและยึดถือปฏิบัติสืบทอดกันมา ภายใต้การกำหนดของบริบททางสังคมและวัฒนธรรม แสดงถึง
ความก้าวหน้าของอาหารท้องถ่ิน (บุษบา ทองอุปการ, 2561) รวมท้ังมีบทบาทในการสร้างการรับรู้เก่ียวกับพ้ืนท่ีท่ี
ใช้อาหารเป็นจุดดึงดูดให้เกิดการเดินทางท่ีได้รับความสนใจจากนักท่องเท่ียวอย่างมาก สามารถพัฒนาโดยใช้
แนวคิดเศรษฐกิจสร้างสรรค์ ให้เกิดรูปแบบการท่องเที่ยวใหม่ที่กระตุ้นเศรษฐกิจและสร้างเอกลักษณ์ด้าน
วัฒนธรรมของชุมชนและประเทศ (สริตา พันธ์เทียน ทรงคุณ จันทจร และมาริสา โกเศยะโยธิน, 2561) 

ชุมชนกุฎีจีน 
ชุมชนกุฎีจีน เป็นชุมชนเก่าแก่ริมคลองวัดกัลยาณมิตรวรมหาวิหาร ต้ังแต่คร้ังสมัยกรุงศรีอยุธยา ต่อมา

เม่ือกรุงธนบุรีได้รับการสถาปนาเป็นราชธานี ย่านน้ีก็เติบโตข้ึนเป็นท่ีต้ังถ่ินฐานของกลุ่มคนท่ีอพยพจากกรุงศรี
อยุธยา และศาสนสถานของชาวไทย จีน ฝร่ัง และมุสลิม (มนชนก จุลสิกขี, 2565) ความหลากหลายของกลุ่ม
ชาติพันธุ์ในชุมชนประกอบด้วย ชาวไทย จีน ฝรั่ง แขก ซึ่งนับถือศาสนาแตกต่างกัน แต่รักษาวิถีชีวิตและ
วัฒนธรรมด้ังเดิมกลายเป็นอัตลักษณ์ท่ีแตกต่างจากท่ีอ่ืน มีวัฒนธรรมอาหารท่ีเกิดจากการผสมผสานสูตรอาหาร
โปรตุเกสกับส่วนผสมที่หาได้ในท้องถิ่นเป็นอาหารที่เป็นเอกลักษณ์ และการอยู่ร่วมกันในชุมชนที่มีความ
หลากหลายด้านพิธีกรรมและความเชื ่อ  (ณัฐนิชา กรกิ ่ งมาลา และ ไตรรัตน์  จารุทัศน์ , 2564)  
ซ่ึง ส.พลายน้อย (2555) กล่าวว่า ช่ือของกุฎีจีนน้ัน เข้าใจว่า มีพวกจีนมาอยู่ก่อน คือ มีพระภิกษุจีนพำนักในกุฎิ 
หรือ กฎี ท่ีมีช่ือว่า "เกียนอันเก๋ง" เดิมเป็นศาลเจ้า 2 หลังติดกันคือ ศาลเจ้าโจวซือกงและศาลเจ้ากวนอู สร้างโดย
ชาวจีนท่ีตามเสด็จสมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราชมาคร้ังสมัยกรุงธนบุรี 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 ผู้วิจัยไดก้ำหนดกรอบแนวคิดการวิจัยตามข้อมูลที่ได้ศึกษาตามแผนภาพที่ 1 
 
   

  

 

 

 
 
 

 
แผนภาพที่ 1 แสดงกรอบแนวคิดการวิจัย 

 

วิธีด าเนินการวิจัย  
 งานวิจัยน้ีเป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) แบบปรากฏการณ์วิทยา (Phenomenology) 
มุ่งทำความเข้าใจประเด็นหลักเก่ียวกับปรากฏการณ์ในชีวิตมนุษย์ (Langdridge, 2007) ด้วยวิธีการสัมภาษณ์ 
เชิงลึก เพ่ือให้ได้ข้อมูล สถานท่ีสำคัญ เส้นทางท่องเท่ียว และร้านอาหารบนเส้นทางท่องเท่ียวชุมชนกุฎีจีน  
 วิธีดำเนินการวิจัยประกอบด้วย  
 1) ผู้ให้ข้อมูล (Informants) 21 คน แบ่งเป็น 3 กลุ่ม ๆ ละ 7 คน ได้แก่ (1) บุคลากรภาครัฐ คือ  
ฝ่ายพัฒนาชุมชน ผู ้นำและกรรมการชุมชน ที ่มีประสบการณ์การทำงานร่วมกับชุมชนไม่ต่ำกว่า 2 ปี  
(2) ผู้ประกอบการ คือ ผู้ประกอบการร้านอาหารในชุมชน ที่ประกอบกิจการร้านอาหารไม่กว่า 5 ปี และ  
(3) บุคคลในพ้ืนท่ีชุมชน ท่ีต้ังถ่ินฐานอยู่ในชุมชนไม่ต่ำกว่า 10 ปี โดยประไพพิมพ์ สุธีวสินนนท์ และประสพชัย                                              
พสุนนท์ (2559) กล่าวว่า การพิจารณาขนาดตัวอย่างในการวิจัยเชิงคุณภาพไม่มีกฎเกณฑ์ท่ีตายตัว ขนาดตัวอย่างมี
ความยืดหยุ ่นสูงและปรับเปลี ่ยนได้ตามความเหมาะสมของสถานการณ์และขั ้นตอนการดำเนินงานวิจัย  
โดยพิจารณาจากความอ่ิมตัวของข้อมูล (Data Situation) และความพอเพียงของข้อมูล (Data Sufficiency) สำหรับ
การส ั มภาษณ ์ เช ิ งล ึ ก  ( In–depth Interviews)  กำหนดผ ู ้ ให ้ ข ้ อม ู ลประมาณ 5–30 บ ุ คคล  
(Na-stassi & Schencl, 2005)  มีวิธีการเลือกผู้ให้ข้อมูลโดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่าง แบบลูกโซ่ (Snowball Sampling) 
คือ เก็บข้อมูลจากคนในชุมชน แล้วให้ บุคคลดังกล่าวช่วยแนะนำผู ้ ให้ข้อมูลรายถัดไปเรื ่ อย  ๆ                                      
แบบลูกโซ่ จนได้ข้อมูลท่ีครบถ้วนและอ่ิมตัว 

วิธีการ 
ศึกษาเส้นทางท่องเที่ยว 

และร้านอาหารบน
เส้นทางท่องเที่ยว 

เชิงวัฒนธรรมอาหาร
ชุมชนกุฎีจีน 

 

ผลที่ได้ 
-เส้นทางท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมอาหารของ
ชุมชนกุฎีจีน  
-ข้อมูลร้านอาหาร และ
รายการอาหารท้องถิ่น
บนเส้นทางท่องเที่ยว 

ความส าคัญ 
การท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือสืบสานวัฒนธรรมให้คงอยู่
ควบคู ่กับความสำคัญของอาหารท้องถิ ่นที ่มีต่อ
เศรษฐกิจการท่องเท่ียวเพ่ือการสร้างรายได้ 

สถานณ์ปัจจุบนั 
อาหารท้องถิ ่นเป็นองค์ประกอบสำคัญของการ
ท่องเที่ยว ที ่มีส่วนสนับสนุนประสบการณ์และ
ความพึงพอใจของผู้เย่ียมชม 

ปัญหา 
ชุมชนกุฎีจีนเป็นชุมชนพหุวัฒนธรรมท่ีมีความพร้อมใน
การสร้างประสบการณ์ด้านอาหารท้องถิ ่นแก่
นักท่องเท่ียว แต่ขาดข้อมูลและองค์ความรู้ในการ
จัดการเส้นทางการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 
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 2) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย เป็นแบบสัมภาษณ์เชิงลึกแบบไม่มีโครงสร้าง (Unstructured In - depth 
Interview ) ผ่านการตรวจสอบจากอาจารย์ท่ีปรึกษาและผู้เช่ียวชาญในพ้ืนท่ีชุมชนกุฎีจีน มีลักษณะเป็นคำถาม
ปลายเปิด กำหนดแนวคำถามตามวัตถุประสงค์การวิจัย ตรวจสอบเน้ือหาของแนวคำถามโดยอาจารย์ท่ีปรึกษาและ
ผู้เช่ียวชาญด้านเส้นทางท่องเท่ียวและอาหารท้องถ่ินในชุมชน  
 3) การรวบรวมข้อมูล โดยการสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการร่วมกับการสังเกตแบบไม่มีส่วน
ร่วม (Non-Participant Observation) ที่ผู้วิจัยไม่ได้เข้าไปในเหตุการณ์หรือไม่ได้เข้าไปเป็นสมาชิกของ
ชุมชน (Danica and Anneliese, 2012)  
 4) การวิเคราะห์ข้อมูล โดยการวิเคราะห์แก่นสาระ (Thematic Analysis) 6 ขั้นตอน คือ การทำ
ความคุ้นเคยกับข้อมูล การทำให้เกิดข้อมูลเบื้องต้น การค้นหาแก่นสาระ การตรวจสอบซ้ำ การระบุและต้ังชื่อ                                       
แก่นสาระ การรายงาน (Thompson, 2022) และตรวจสอบความน่าเช่ือถือของข้อมูล โดยวิธีตรวจสอบสามเส้าด้าน
ข้อมูล เป็นการตรวจสอบข้อมูลท่ีได้จากผู้ให้ข้อมูลต่างกัน ซ่ึงหากผู้วิจัยพบว่า ผลการสัมภาษณ์ท่ีได้เหมือนกัน แสดง
ว่าข้อมูลท่ีได้มามีความถูกต้อง (บุษกร เช่ียวจินดากานต์, 2561) สำหรับงานวิจัยน้ี มีการอ้างอิงผู้ให้ข้อมูลด้วย
สัญลักษณ์ P ตามด้วยหมายเลขและประโยคคำพูด (Quotation) ในข้ันตอนการนำเสนอผลการวิจัย 
 สำหรับงานวิจัยน้ี เป็นการศึกษาเร่ืองข้อมูลเส้นทางเท่ียวและข้อมูลร้านอาหารบนเส้นทางท่องเท่ียว
ตามบริบทของพ้ืนท่ีในชุมชนกุฎีจีน ไม่ครอบคลุมประเด็นท่ีพัก เน่ืองจากปัจจุบันยังไม่มีการให้บริการท่ีพักสำหรับ
นักท่องเท่ียว  
 

ผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ที่ 1 ส ารวจเส้นทางท่องเที่ยวในชุมชนกุฎีจีน พบว่า เส้นทางท่องเท่ียว 
ประกอบด้วย สถานท่ีสำคัญ และเส้นทางท่องเท่ียว ดังน้ี  

1. สถานท่ีสำคัญ 5 แห่ง ประกอบด้วย 
1.1 วัดกัลยาณมิตรวรมหาวิหาร  

 วัดกัลยาณมิตรวรมหาวิหาร หรือวัดกัลยา มีความหมายว่าเป็นมิตรสหายท่ีดี ค้าขายรุ่งเรือง 
ม่ังค่ังร่ำรวย และมีสุขภาพดี เป็นวัดสำคัญท่ีสร้างข้ึนในปี พ.ศ. 2368 ซ่ึงตรงกับสมัยรัชกาลท่ี 3 ต้ังอยู่ริมแม่น้ำ
เจ้าพระยา ฝ่ังธนบุรี บริเวณปากคลองบางกอกใหญ่ (ฝ่ังตะวันตก) มีพระพุทธรูปองค์ใหญ่ประดิษฐานอยู่ในพระ
อุโบสถ คือ หลวงพ่อโต หรือเรียกช่ือแบบจีนว่า "ซำปอยุดกง" หรือ "ซำปอกง" ซ่ึงเป็นท่ีเคารพสักการะอย่างมาก 
ภายในวัดมีประตู เฮงหร ือประตูสวรรค์ที ่สร ้างข ึ ้นพร้อมวิหารหลวง โดยมีความเชื ่อว ่าเ ป็น                                                  
ส่ิงสำคัญ หากเดินเข้าไปเคารพสักการะควรจะเดินผ่านประตูสวรรค์แห่งน้ี  
 P 15 “… สำหรับวัดน้ีสร้างข้ึนโดยท่านเจ้าพระยานิกรบดินทร์ ยกท่ีบ้านของท่านและซ้ือท่ีดิน
บริเวณนี้ทูลเกล้าถวายรัชกาลที่ 3  ขึ ้นเป็นพระอารามหลวง และพระราชทานนามว่า “วัดกัลยาณมิตร
วรมหาวิหาร” มีความหมายว่า เป็นมิตรเป็นสหายท่ีดี ค้าขายรุ่งเรืองม่ังค่ังร่ำรวย…”   
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 P 16 “ … ประตูเฮงหรือประตูสวรรค์ มีเพียง 2 แห่งในประเทศ ท่ีวัดกัลยาณมิตร และวัดโพธ์ิ 
สร้างข้ึนพร้อมวิหารหลวงเลย ถ้าเดินเข้าไปเคารพสักการะหลวงพ่อโต ควรจะเดินผ่านประตูสวรรค์หรือเรียกเป็น
ทางการคือโขนทวาร มีเคล็ดลับในการก้าวเข้าเท้าซ้าย และก้าวออกเท้าขวา...” 
 1.2 พิพิธภัณฑ์บ้านกุฎีจีน  
 สร้างโดยทุนส่วนตัวของคุณนาวินี พงศ์ไทย (ทรรทรานนท์) เพ่ือให้เป็นแหล่งเรียนรู้ของชุมชน 
รวบรวมข้อมูลชุมชนชาวสยาม-โปรตุเกสตั ้งแต่สมัยอยุธยาถึงปัจจุบัน และเป็นแหล่งเรียนรู ้วัฒนธรรม 
ขนบธรรมเนียม ประเพณี ภาษา ศาสนาและรากเหง้าของชุมชน มีร้านกาแฟและของที ่ระลึกให้บริการ                                                         
และจัดแสดงนิทรรศการ “กำเนิดสยามโปรตุเกส” บอกเล่าประวัติศาสตร์ของชาวโปรตุเกสต้ังแต่เข้ามาสยาม                          
ครั ้งแรก จุดเด่น คือ อาหารจำลองของเชื ้อสายชาวโปรตุเกสที่จัดบนโต๊ะอาหารซึ ่งพบว่ายังทำกินกันอยู่                                            
ในปัจจุบัน และให้บริการในร้านอาหารของชุมชนด้วย  
 P 2 “...เกิดจากความผูกพันกับข้าวของเคร่ืองใช้ของปู่ ย่า ตา ยาย คิดว่าปล่อยไว้นานไปก็คง

เลือนหายไปตามกาลเวลา จึงวางแผนกับท่ีบ้าน สร้างจนเป็นพิพิธภัณฑ์ท่ีมีชีวิต มีเอกลักษณ์จาก 3 ศาสนา 4 
ความเช่ือ ท้ังสถานท่ี ประวัติศาสตร์ อาหาร ซ่ึงนักท่องเท่ียวไปหาดูท่ีอ่ืนไม่ได้...”  
 P 4 “ …อาหารจำลองในนี้ เป็นอาหารท่ียังคงทานกันอยู่ บ้านอ่ืนอาจไม่ค่อยได้ทานแล้ว 
เพราะคนเร่ิมย้ายออกไป นานๆ จะกลับมาทานฝีมือปู่ ย่า ตา ยาย แต่อย่างป้าติดรสเดิมอยู่ จึงทานกันเหมือนเดิม 
พอมาทำพิพิธภัณฑ์ มีคนอยากลองทาน จึงเอาขนมสัพแหยกมาทำให้ทานได้ง่ายข้ึน…”  

1.3 โบสถ์ซางตาครู้ส  
 สร้างข้ึนเม่ือปี พ.ศ.2312 เป็นวัดเก่าแก่วัดหน่ึงของอัครสังฆมณฑลกรุงเทพมหานคร สมเด็จ
พระเจ้ากรุงธนบุรีได้ทรงพระราชทานที่ดินแปลงหนึ่งแด่คุณพ่อกอร์ สำหรับกลุ่มศริสตชนชาวโปรตุเกสและ
ชาวญวณท่ีขอเข้ามาพ่ึงพระบรมโพธิสมภาร เพ่ือเป็นการระลึกถึงเหตุการณ์สำคัญน้ัน จึงต้ังช่ือท่ีดินผืนน้ี รวมถึง
วัดท่ีสร้างข้ึนว่า "Santa Cruz" เป็นภาษาโปรตุเกส แปลว่า ไม้กางเขนศักด์ิสิทธ์ิ เป็นโบสถ์นิกายโรมันคาทอลิก
สร้างข้ึนเพ่ือเป็นท่ียึดเหน่ียวจิตใจของชาวคริสต์ทุกคน เดิมเป็นโบสถ์ไม้ท้ังหลัง แต่หลังจากท่ีเกิดเหตุการณ์ไฟไหม้ 
จึงได้บูรณะใหม่ด้วยการก่ออิฐถือปูน เม่ือเวลาล่วงเลยไปหลายสิบปี โบสถ์เร่ิมสุดโทรมลง มีการบูรณะและต่อเติม
เม่ือปี พ.ศ. 2459 เป็นอาคารหลังใหม่ในปัจจุบัน  
 P 1 “ …ตอนท่ีพระเจ้าตากสินมอบท่ีดินให้ ท่ีเข้ามาอยู่ 17 ตระกูลแรกก็อยู่กันแบบพ่ีน้อง                                                   
ถือว่ามีส่วนรบด้วยกัน อย่างวัดเนี่ย คุณพ่อเจ้าอาวาสเป็นจุดศูนย์กลางทางจิตใจ งานต่าง ๆ ก็ช่วยเหลือกัน                                              
เราบอกคนในชุมชนเสมอว่าคุณพ่อมาอยู่ที่นี่ 2-5 ปีก็ต้องย้ายไป แต่ความเข้มแข็งของคนในชุมชนเนี่ยต้อง
ย่ังยืน…” 
  P 17“… โบสถ์น้ีมีระฆังการิย็องต้ังแต่สร้างโบสถ์หลังท่ี 3 มีพระเร่ียมวิชรัชชพากย์รับราชการ
ทหารเรือในสมัยน้ันเป็นคนตีระฆังคนแรก ตอนน้ีรุ่นท่ี 3 แล้ว สายสลิงโยงกับระฆัง 16 ใบให้เสียงโน้ตต่างกัน เกือบ
ร้อยปีแล้วท่ีระฆังยังบรรเลงอยู่ ในโอกาสพิเศษจะดังไปพร้อมกับ การิย็อง เพลงแห่งตำนาน …”  
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  1.4 เรือนจันทนภาพ  
 เป็นเรือนไทยไม้สักท้ังหลังแบบเคร่ืองสับทรงจ่ัวจอมแห สร้างข้ึนในปี พ.ศ.2433 อายุ 133 ปี 
กรอบหน้าบันเป็นลายอาทิตย์อุทัย ตัวเรือนประกอบฝาถังโดยรอบหย่องหน้าต่างและสลักเป็นลวดลายพุดตาน
เครือเถาท่ีมีความงดงาม โดยคุณพ่อคุณแม่ทองคำ จันทนภาพ จากเมืองจันทบุรีเป็นผู้สร้างและประดับตกแต่ง
เรือนด้วยเอกลักษณ์ของคาทอลิกได้อย่างลงตัว โดย คุณจารุภา จันทนภาพ ผู้เป็นเจ้าของ เป็นผู้สืบเช้ือสายญวน 
และได้รับการสืบทอดวัฒนธรรม วิถีชีวิต ความเป็นอยู่ รวมท้ังภูมิปัญญาด้านอาหารเช้ือสายญวนจากบรรพบุรุษ 
ในชุมชนแห่งน้ีด้วย 
 P 4 “…เรือนหลังน้ีเป็นไม้สักท้ังหลัง เสาทำด้วยไม้ตะเคียนสร้างโดยช่างไทยและช่างจีน ม่ันคง
แข็งแรงมาก ใช้วิธีไม้สอดสลักทุกต้น มีอายุ 133 ปีแล้วนะคะ เคยช่วยเหลือปฐมพยาบาลทหารและประชาชนคร้ัง
กบฏแมนฮัตตัน ตอนน้ียังมีรอยกระสุนเป็นร่องรอยแห่งประวัติศาสตร์…”  
 P 18 “…คุณป้าของพ่ีเป็นเจ้าของบ้านน้ีสืบต่อจากคุณลุงท่ีเสียชีวิตไปแล้ว บ้านเรายังอยู่กัน
แบบเดิม มีญาติมาจากเมืองจันท์บ้าง ตอนญาติมา เราก็ทำอาหารญวนกินกัน เป็นอาหารด้ังเดิมของเช้ือสายเรา ท่ี
ตอนน้ีมีทำขายในร้านอาหารของท่ีน่ีด้วย…”  
  1.5 ศาลเจ้าเกียนอันเกง  
   ต้ังอยู่ริมแม่น้ำเจ้าพระยา แขวงวัดกัลยาณ์ เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร สร้างข้ึนใหม่ในสมัย
รัชกาลท่ี 3 และได้รับการซ่อมแซมในสมัยรัชกาลท่ี 5 เป็นอาคารก่ออิฐถือปูนในผังส่ีเหล่ียมผืนผ้า หลังคาเป็น
เคร่ืองไม้มุงกระเบ้ือง สันหลังคาประดับลายพรรณพฤกษาและสัตว์มงคลด้วยเทคนิคปูนป้ันตัดกระเบ้ืองประดับมี
การผสมผสานระหว่างสถาปัตยกรรมแบบหม่ินหนานในศาลเจ้าฮกเก้ียนกับสถาปัตยกรรมแบบเฉาซ่านในศาลเจ้า
แต้จ๋ิว หลังคามุงกระเบ้ืองและมีงานประดับสันหลังคา ผนังด้านหน้าแบ่งเป็นช่องส่ีเหล่ียมประดับภาพจิตรกรรม
และประติมากรรมเล่าเรื่องคล้ายกับอาคารทางเข้าของศาลเจ้าแบบแต้จิ๋ว แสดงเอกลักษณ์ของศาลเจ้าแบบ
ฮกเก้ียน สังเกตได้จากการเจาะช่องหน้าต่างขนาบช่องประตู เป็นช่องส่ีเหล่ียมและวงกลมประดับงานฉลุไม้ลาย
เมฆขดเป็นรูปมังกร ซึ ่งเป็นสัญลักษณ์มงคลหมายถึงอายุยืน คล้ายกับหน้าต่างในสถาปัตยกรรมแบบ 
หมิ ่นหนานที ่เรียกว่า "อหู ่ชวง" แปลว่า "หน้าต่างเสือมังกร" นอกจากนี ้ โครงสร้างไม้บนผนังด้านหน้า  
มีองค์ประกอบสำคัญคือ แผ่นไม้รูปวงโค้งเรียกว่า"วานฟาง" รองรับ "โต่ว" และ "ก่ง"  
 P 19 “… สมัยก่อนมีภิกษุจีนมาพำนักอยู่ในศาสนสถานท่ีสร้างข้ึนท่ีศาลเจ้าแห่งน้ี โดยจะเป็น
กุฏิเหมือนภิกษุของไทย สมเด็จพระยาดำรงราชานุภาพท่านจึงได้กล่าวไว้ในสารสมเด็จว่าการท่ีมีภิกษุจีนเข้ามา
พำนักในกุฎี หรือกุฏิน้ีเอง จึงเป็นท่ีมาของคำว่า กุฎีจีน…” 
 P 20 “…เอกลักษณ์สำคัญของศาลเจ้าเกียนอันเกง คือหลังคาแอ่นโค้งอย่างมาก ปลายสัน
หลังคาบากเป็นร่องคล้ายหางนกนางแอ่น และงานประดับสันหลังคายังประดับแบบเรียบง่าย โดยเน้นให้เห็นสัน
หลังคามากกว่าศาลเจ้าอ่ืนท่ีนิยมประดับแบบเต็มพ้ืนท่ีจนบดบังสันหลังคา…” 
 สถานท่ีสำคัญ 5 แห่ง บนเส้นทางท่องเท่ียวในชุมชนกุฎีจีน แสดงตามภาพท่ี 1 
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ภาพที่ 1 แสดงสถานที่สำคัญของชุมชนกุฎีจีน 

 สถานท่ีสำคัญโดยเฉพาะพิพิธภัณฑ์บ้านกุฎีจีนและเรือนจันทนภาพ มีความเก่ียวข้องกับอาหารของเช้ือสาย
โปรตุเกสและญวน ซ่ึงพบว่า ปัจจุบันอาหารดังกล่าวมีการทำเพ่ือจำหน่ายในพิพิธภัณฑ์และร้านอาหารในชุมชนด้วย 

2. เส้นทางท่องเท่ียว 2 เส้นทาง ได้แก่ เส้นทางเดินเท้า และเส้นทางจักรยาน ซ่ึงสัญจรผ่านร้านอาหารท่ี
ให้บริการอาหารท้องถ่ิน 
  2.1 เส้นทางเดินเท้า เริ ่มต้นจากวัดกัลยาณมิตรวรมหาวิหาร ไปทางซอยวัดกัลยาณ์  
เข้าซอยชุมชนกุฎีจีน จะมีทางแยก 2 ทาง คือซอย 9 และ ซอย 11 เดินไปทางซอย 9 ผ่านบ้านเรือนท่ีอยู่อาศัย
ของคนในชุมชน ทางเดินเป็นซอยแคบและใช้การสัญจรด้วยการเดินเท้าเท่าน้ัน เดินผ่านบ้านแมวและร้านขนม
ฝรั่งป้าเล็ก จากนั้นเป็นทางแยกซอย 3 เลี ้ยวซ้ายจะเจอร้านครัววาววับ และร้าน Window กาแฟ ก่อนถึง
พิพิธภัณฑ์บ้านกุฎีจีน เดินเลี ้ยวซ้ายเข้าซอย 7 ผ่านร้านธนูสิงห์ที ่อยู ่ตรงข้ามเรือนจันทนภาพ จากนั้น                                                 
เลี ้ยวขวาเข้าซอย 4 เดินตรงไปจะเจอวัดซางตาครู้ส เมื่อหันไปทางทิศตะวันออกจะมีร้านเฮโลนมสดและ                                       
ลานอเนกประสงค์ศาลาริมแม่น้ำ ทางทิศตะวันตกเป็นท่ีว่าการชุมชน ท่ีว่าการผู้ดูแลวัด และร้านขนมฝร่ังหลาน
ป้าเป้า ทางทิศใต้ของวัดจะเป็นท่ีต้ังของโรงเรียนซางตาครู้สศึกษาและศาลาพระหฤทัย จากน้ันเดินต่อไปทางทิศ
ตะวันออกของโบสถ์ และศาลาริมแม่น้ำ เล้ียวซ้ายเดินตรงไปจะเจอศาลเจ้าเกียนอันเกง 

 2.2 เส้นทางจักรยาน เร่ิมต้นจากวัดกัลยาณมิตรวรมหาวิหาร ป่ันไปทางทิศใต้เข้าซอยวัดกัลยาณ์ และเล้ียว
ซ้ายเข้าซอยเทศบาล 1 ป่ันตรงไปเจอโรงเรียนซางครู้สศึกษา ข้างโรงเรียนเป็นวัดซางตาครู้ส ป่ันต่อไปท่ีร้านขนมฝร่ังหลาน
ป้าเป้า เล้ียวเข้าซอย 3  เจอร้านขนมฝร่ังป้าอำพรรณ ตรงไปเจอครัววาววับ ร้าน Window กาแฟ ก่อนถึงพิพิธภัณฑ์บ้านกุฎี
จีน ป่ันเล้ียวซ้ายเข้าซอย 7 ผ่านร้านธนูสิงห์ท่ีอยู่ตรงข้ามเรือนจันทนภาพ จากน้ัน เล้ียวขวาเข้าซอย 4  ทางตะวันออกจะมี

สัญลักษณ์ สถานที ่
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ร้านเฮโลนมสดและลานอเนกประสงค์ศาลาริมแม่น้ำ ทิศตะวันตกมีท่ีว่าการชุมชน ท่ีว่าการผู้ดูแลวัด และร้านขนมฝร่ังหลาน
ป้าเป้า ทิศใต้ของโบสถ์จะเป็นท่ีต้ังของโรงเรียนซางตาครู้สศึกษาและศาลาพระหฤทัย โดยผ่านทางทิศตะวันออกของโบสถ์ 
และศาลาริมแม่น้ำ เล้ียวซ้ายตรงไปจะเจอศาลเจ้าเกียนอันเกงอยู่ทางซ้ายมือ  

ผู้วิจัยได้จัดทำแผนท่ีเส้นทางท่องเท่ียว 2 เส้นทาง และแสดงตัวอย่างเส้นทางจักรยาน ตามภาพท่ี 2 
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ทางเดินจักรยาน 
ซอยวัดกัลยาณ์ 

 
 

ซอยกุฎีจีน 4 
ซอยกุฎีจีน 6 

 ซอยกุฎีจีน  ซอยเทศบาล 1 
 ซอยกุฎีจีน 9  ซอยกุฎีจีน 11 
 ซอยกุฎีจีน 3  ทางเดินริมแม่น้ำ 
 ซอยกุฎีจีน 7   

แผนภาพที่ 2 แสดงเส้นทางจักรยาน ที่ระบุสถานที่สำคัญและร้านอาหารท้องถิ่น 

ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ที่ 2 เพื่อศึกษาข้อมูลร้านอาหารบนเส้นทางท่องเที่ยวชุมชนกุฎีจีน 
ข้อมูลร้านอาหารบนเส้นทางเดินเท้าและเส้นทางจักรยาน พบว่า มีร้านอาหารท่ีให้บริการอาหารท้องถ่ิน จำนวน 
9 ร้าน ได้แก่  1) ร้านบ้านสกุลทอง 2) ร้าน Window กาแฟ 3) ร้านครัววาววับ 4) ร้านธนูสิงห์  
5) ร้านเฮโลนมสด 6) ร้าน Caf Kudeejeen 7) ร้านขนมฝร่ังหลานแม่เป้า 8) ร้านป้าอำพรรณขนมฝร่ังกุฎีจีน 
และ 9) ร้านป้าเล็กขนมฝรั ่ง โดยพบอาหารท้องถิ ่นรวม 20 รายการ ได้แก่ ขนมจีนแกงไก่คั ่ว สตูว์ไก่  
ข้าวหนุมานคลุกฝุ่น ข้าวมันส้มตำ แกงเหงาหงอด พระรามเดินดง ผัดไทยโบราณกุ้งสด หมูสร่ง มังกรคาบแก้ว  
ถุงทอง กุ้งกระจกม้วน กระทงทองไส้สัพแหยก หมูค้าฟ ขนมฝร่ังหลานป้าเป้า ขนมฝร่ังป้าเล็ก ขนมฝร่ังธนูสิงห์ 
ขนมหน้านวล ขนมก๋วยตัส ขนมกุสลัง และกะหร่ีป๊ับไส้สัพแหยก 
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อภิปรายผล 
การอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์ที่ 1 เส้นทางท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมอาหารชุมชนกุฎีจีน ประกอบด้วย 

1) สถานท่ีสำคัญ 5 แห่ง ได้แก่ วัดกัลยาณมิตรวรมหาวิหาร พิพิธภัณฑ์บ้านกุฎีจีน โบสถ์ซางตาครู้ส เรือนจันทนภาพ 
และศาลเจ้าเกียนอันเกง 2) เส้นทางท่องเท่ียว 2 เส้นทาง ได้แก่ เส้นทางเดินเท้า และเส้นทางจักรยาน  โดยพ้ืนท่ี
ชุมชนกุฎีจีนมีศักยภาพในการพัฒนาให้เป็นแหล่งท่องเท่ียวได้หลายแห่ง สถานท่ีและกิจกรรมท่ีสามารถดึงดูด
นักท่องเท่ียวได้ในลักษณะต่างกัน ความสามารถในการรองรับนักท่องเท่ียวและความพร้อมของชุมชนก็แตกต่างกัน
ไปด้วย (การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย, 2567) ข้อมูลน้ี สอดคล้องกับการศึกษาของ ขันทอง วัฒนะประดิษฐ์ (2561) 
ท่ีกล่าวถึงชุมชนย่านกะดีจีนว่าเป็นแหล่งรวมของ 6 ชุมชน ท่ีเป็นต้นแบบในการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุขมาอย่าง
ยาวนาน เป็นชุมชนตัวอย่างท่ีประสบความสำเร็จเร่ืองการท่องเท่ียวชุมชน                                                   พหุ
วัฒนธรรมท่ีสามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุขแม้จะมีความแตกต่างด้านศาสนาและความเช่ือ มีการศึกษาเก่ียวกับ
เส้นทางโดยสำรวจและกำหนดการเดินและการใช้จักรยานเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม สร้างแผนท่ีเส้นทาง
ท่องเที ่ยวในระบบดิจิทัล และเส้นทางสถานที ่สำคัญ 3 เส้นทาง (สหัทยา วิเศษ รุ ่งสุริญัณห์ สุนันต๊ะ  
และลชนา ชมตระกูล, 2562) ส่วนกรกนก หงษ์นวล (2564) ศึกษาพบว่า แหล่งท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมในเขตเมือง
เก่าเชียงใหม่มีคุณค่าทางประวัติศาสตร์ มีกิจกรรมการท่องเที ่ยวที ่หลากหลาย ทั ้งวัด โบราณสถาน                                       
ย่านตลาด ชุมชนเก่าแก่ งานวัฒนธรรมและประเพณี มีการอำนวยความปลอดภัยในการเดินทางท่องเที่ยว                                 
แต่ขณะเดียวกัน พบปัญหาเร่ืองระบบขนส่งท่ีไม่อำนวยความสะดวกแก่กลุ่มผู้พิการและผู้สูงอายุ สำหรับชุมชน 
กุฎีจีน ได้รับประโยชน์จากโครงการปรับปรุงภมิทัศน์ย่านกะดีจีน ของสำนักการวางผังและพัฒนาเมือง ปรับปรุงจุด
เชื ่อมต่อทางเดินริมน้ำย่านกะดีจีนและพื้นที ่ต่อเนื ่อง ก่อสร้างทางเดินริมน้ำเชื ่อมต่อสถานที ่ท่องเที ่ยว  
ที่เชื่อมโยงให้นักท่องเที่ยวสามารถเดินถึงกันได้ (สำนักการวางผังและพัฒนาเมือง กรุงเทพมหานคร, 2566)  
จึงส่งผลให้มีนักท่องเที่ยวมาเยี่ยมชมมากขึ้น ถือเป็นการส่งเสริมการท่องเที่ยวจากสถานที่สำคัญสู่การสร้าง
ประสบการณ์ด้านอาหารในชุมชน 
 การอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์ที่ 2 ร้านอาหารในเส้นทางท่องเท่ียวมี 9 ร้าน ได้แก่ 1) ร้านบ้านสกุลทอง 
2) ร้าน Window กาแฟ 3) ร้านครัววาววับ 4) ร้านธนูสิงห์  5) ร้านเฮโลนมสด 6) ร้าน Caf Kudeejeen  
7) ร้านขนมฝร่ังหลานแม่เป้า 8) ร้านป้าอำพรรณขนมฝร่ังกุฎีจีน และ 9) ร้านป้าเล็กขนมฝร่ัง เป็นร้านอาหารท่ี
ให้บริการอาหารท้องถ่ินและพบรายการอาหารท้องถ่ินจำนวน 20 รายการ โดย พัชรี ต้ังตระกูล และคณะ (2561) 
กล่าวว่า อาหารท่ีมีเอกลักษณ์เฉพาะท้องถ่ิน ประกอบด้วย สี กล่ิน รส เน้ือสัมผัส วัตถุดิบและวิธีการประกอบ  
มีอิทธิพลต่อลักษณะของอาหารซึ ่งแตกต่างหรือคล้ายคลึงกันในแต่ละท้องถิ ่น สิทธิศักดิ ์  เตียงงา  
และกนกวรรณกรณ์  หลวงวังโพธ์ิ (2565) พบว่า อาหารท่ีจัดเป็นอาหารท้องถ่ินและมีอัตลักษณ์ของชุมชนในกลุ่ม
จังหวัดร้อยแก่นสารสินธ์ุ คือ น้ำพริกปลาร้า ส้มตำ ลาบ ก้อย อ่อม ผักพ้ืนบ้านท่ัวไป ผลไม้ตามฤดูกาล รสชาติและ
วัตถุดิบท่ีใช้ทำอาหารมีความเป็นธรรมชาติ นักท่องเท่ียวต้องการมีส่วนร่วมในการทำอาหาร และชมการทำอาหาร
ท้องถ่ินของผู้ประกอบการ โดยการอนุรักษ์ฟ้ืนฟู ประยุกต์ เพ่ือสร้างกิจกรรมท่ีช่วยส่งเสริมการท่องเท่ียวในพ้ืนท่ี 
การศึกษาน้ียังสอดคล้องกับ กติกา กล่ินจันทร์แดง และ ศิริเพ็ญ ดาบเพชร (2564) ท่ีพบว่า อาหารท้องถ่ินเป็น
องค ์ ประกอบสำค ั ญในการแข ่ งข ั นของแหล ่ งท ่ อง เท ี ่ ยว  สามารถสร ้ า งประสบการณ ์                                                                     
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แก่นักท่องเท่ียว ซ่ึงควรเน้นอัตลักษณ์ 3 ด้าน ได้แก่ เทคนิคการประกอบ รสชาติ และสูตรอาหาร ท่ีสร้างการรับรู้
เก่ียวกับพ้ืนท่ีโดยนำมาเป็นผลิตภัณฑ์และเป็นส่วนหน่ึงของกิจกรรมทางการท่องเท่ียว สำหรับร้านอาหารในชุมชน
กุฎีจีน ให้บริการอาหารท้องถ่ินจากภูมิปัญญาของผู้สืบเช้ือสายโปรตุเกส ญวน และไทย โดยให้บริการอาหารเป็นชุด
แยกตามเช้ือสาย เช่น ชุดฝร่ังกะดีจีน ชุดฟะรังคี และอาหารตามส่ัง เช่น ขนมจีนแกงไก่ค่ัว ผัดไทย ยำทวาย เป็น
อาหารท่ีมีเอกลักษณ์เฉพาะของชุมชนซ่ึงมีอิทธิพลต่อการส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมอาหาร 
 

องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 
 จากการศึกษาเส้นทางและร้านอาหารบนเส้นทางท่องเที่ยว ผู้วิจัยนำผลที่ได้จากการวิเคราะห์
ข้อมูลมาสรุป เรียบเรียงกลุ่มข้อมูลใหม่ พบองค์ความรู้ใหม่ สรุปได้ดังนี้  

 

 
แผนภาพที่ 3 แสดงองค์ความที่ได้จากการวิจัย 

จากแผนภาพที่ 3 เส้นทางท่องเที่ยวสู่การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาหารชุมชนกุฎีจีนในมุมมอง                                      
เชิงระบบ โดยมีตัวป้อนจากฝ่ายพัฒนาชุมชน ผู้นำและกรรมการชุมชน ผู้ประกอบการร้านอาหารในชุมชน  
บุคคลในพ้ืนท่ีชุมชน โดยการรวบรวม พัฒนา และธำรงรักษา ได้เส้นทางแสดงสถานท่ีท่องเท่ียว และจัดทำแผน
ท่ีแสดงเส้นทางและร้านอาหารท่ีให้บริการอาหารท้องถ่ิน สามารถสืบค้นผ่านส่ือออนไลน์ ประเมินความสำเร็จ
โดยนักท่องเท่ียวและผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย โดยการดำเนินงานตามระบบน้ี จะทำให้การจัดการเส้นทางท่องเท่ียวใน
ชุมชนกุฎีจีนประสบความสำเร็จโดยความร่วมมือของภาคส่วนท่ีเก่ียวข้อง  
 
สรุป 

เส้นทางท่องเที่ยวสู่การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาหารชุมชนกุฎจีน ประกอบด้วย 1) สถานที่สำคัญ  
5 แห่ง ได้แก่ วัดกัลยาณมิตรวรมหาวิหาร พิพิธภัณฑ์บ้านกุฎีจีน โบสถ์ซางตาครู ้ส เรือนจันทนภาพ                                                
และศาลเจ้าเกียนอันเกง 2) เส้นทางท่องเที ่ยว 2 เส้นทาง ได้แก่ เส้นทางเดินเท้าและเส้นทางจักรยาน                                  
และ 3) ร้านอาหารในเส้นทางท่องเท่ียว 9 ร้าน ท่ีให้บริการอาหารท้องถ่ิน โดยพบอาหารท้องถ่ินจากภูมิปัญญาของ
ชุมชนและมีจำหน่ายในปัจจุบัน รวม 20 รายการ ได้แก่ ขนมจีนแกงไก่คั ่ว สตูว์ไก่ ข้าวหนุมานคลุกฝุ ่น  
ข้าวมันส้มตำ แกงเหงาหงอด พระรามเดินดง ผัดไทยโบราณกุ้งสด หมูสร่ง มังกรคาบแก้ว ถุงทอง กุ้งกระจกม้วน 
กระทงทองไส้สัพแหยก หมูค้าฟ ขนมฝร่ังหลานป้าเป้า ขนมฝร่ังป้าเล็ก ขนมฝร่ังธนูสิงห์ ขนมหน้านวล ขนมก๋วยตัส 

ตัวป้อน 

-   ฝ่ายพัฒนาชุมชน ผู้นำและกรรมการชุมชน 

-  ผู้ประกอบการร้านอาหารในชุมชน 

-  บุคคลในพ้ืนท่ีชุมชน 

กระบวนการ 

-  รวบรวมข้อมูล 

-  พัฒนา 

-  ธำรงรักษา 

ผลผลิต 
เส้นทางแสดงสถานท่ีท่องเท่ียว
และร้านอาหารท้องถ่ินที่ส่ือสาร
ถึงนักท่องเท่ียวผ่านสื่อออนไลน์ 

ข้อมูลย้อนกลับ 
การใช้บริการเส้นทางท่องเที่ยว และอาหารท้องถิ่นที่ประเมินโดยนักท่องเที่ยว 
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ขนมกุสลั ง กะหรี ่ปั ๊ บไส้สัพแหยก โดยชุมชนและหน่วยงานที ่ เกี ่ ยวข้องสามารถใช้ประโยชน์                                          
จากผลการวิจัยเป็นแนวทางในการพัฒนาโปรแกรมท่องเท่ียวท่ีสร้างประสบการณ์ด้านอาหารให้แก่นักท่องเท่ียว  
เพ่ือสร้างรายได้แก่ชุมชนกุฎีจีน 

 
ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
จากผลการวิจัยพบว่า ในพื้นที ่ชุมชนกุฎีจีน ประกอบด้วย สถานที่สำคัญ สถานที่ท่องเที ่ยว                                 

และร้านอาหารท่ีให้บริการอาหารท้องถ่ินจากภูมิปัญญาชุมชน ซ่ึงนักท่องเท่ียวยังขาดข้อมูลเก่ียวกับพิกัดท่ี
แสดงเส้นทางเดินเท้าหรือจักรยานเพ่ือไปยังจุดหมายท่ีต้องการ ดังน้ันหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องจึงควรสนับสนุน
โดยการทำป้ายบอกทาง ป้ายสัญลักษณ์แสดงเส้นทางและข้อมูลร้านอาหาร ปรับปรุงเส้นทางให้สะดวกต่อการ
เดินทางของนักท่องเท่ียว โดยเฉพาะนักท่องเท่ียวท่ีเป็นผู้สูงอายุ  
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 การวิจัยคร้ังน้ีศึกษาเฉพาะอาหารบนเส้นทางท่องเท่ียวชุมชนกุฎีจีนเท่าน้ัน ดังน้ัน จึงควรวิจัยโดยขยาย
ขอบเขตครอบคลุม “ย่านกะดีจีน” ซึ ่ งรวมถึงชุมชนกุฎีจีน ชุมชนบุปผาราม ชุมชนวัดกัลยาณ์  
ชุมชนกุฎีขาว ชุมชนวัดประยุรวงศ์ และชุมชนโรงคราม โดยใช้รูปแบบการวิจัยแบบผสานวิธีท้ังเชิงคุณภาพและเชิง
ปริมาณ และรวบรวมข้อมูลจากนักท่องเท่ียวท้ังชาวไทยและต่างชาติ เพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นเก่ียวกับอาหาร
ท้องถ่ินบนเส้นทางท่องเท่ียว  
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