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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์ 3 ประการ คือ 1) เพื่อศึกษาสารัตถะธรรมท่ีปรากฏในวรรณกรรมค าหลวง 2) เพื่อศึกษาวัฒนธรรมทางจิตใจ
ท่ีปรากฏในวรรณกรรมค าหลวง 3) เพื่อแนะน าแนวทางในการน าองค์ความรู้จากวรรณกรรมค าหลวงมาประยุกต์ใช้ในสังคม ผู้วิจัยศึกษาข้อมูล
จากวรรณกรรมค าหลวง จ านวน 6 เรื่อง ได้แก่ มหาชาติค าหลวง กาพย์มหาชาติลิลิตจันทกินรชาดกค าหลวง สุปรีติธรรมราชชาดกค าหลวง  
นันโทปนันทสูตรค าหลวง พระมาลัยค าหลวง ผลการศึกษาพบว่าวรรณกรรมค าหลวงได้แสดงสารัตถะธรรมทางพุทธศาสนาท่ีแนะแนวทางให้
ปฏิบัต ิและเน้นข้อคิดเตือนใจ อันท าให้เกิดปัญญา มองเห็นแนวทางในการด ารงชีวิตในสังคม ในส่วนของวัฒนธรรมทางจิตใจพบว่า วรรณกรรม
ค าหลวงได้สะท้อนวัฒนธรรมทางจิตใจ อันเป็นหลักในการประพฤติตนเพื่อให้เกิดความสุขในชีวิต ส าหรับการน าไปประยุกต์ใช้ในสังคมพบว่า 
สารัตถะธรรมทางพุทธศาสนากับวัฒนธรรมทางจิตใจ เหมาะส าหรับคนทุกเพศทุกวัยน าไปประยุกต์ใช้ ท้ังในเรื่องส่วนตัว และการท างาน  
ซ่ึงจะส่งผลให้ชีวิตมีความสงบสุข 
 

ค าส าคัญ : วรรณกรรมค าหลวง  สารัตถะธรรมทางพุทธศาสนา  วัฒนธรรมทางจิตใจ  การประยุกต์ใช้ในสังคม 
 

Abstract  
This research has three objectives: 1) To study the essence of the Dhamma that appears in the Khamluang Literature, 

2) To study the mental culture that appears in the Khamluang Literature, 3) To provide guidelines for applying knowledge 
from Khamluang Literature to apply in society. The researcher studied data from Khamluang Literature the total number 
of stories is 6: Mahajati Khamluang, Kap Mahajati, Lilit Chandakinnorn Jātaka Khamluang, Supreetidhammaraj Jātaka 
Khamluang, Nanthopananthasutta Khamluang, Malai Khamluaung. The results of the study found that Khamluang 
Literature provides the essence of Buddhist teachings, which offer guidance and reminders that give rise to wisdom and 
the ability to see ways to live in society. In terms of mental culture, it was found that Khamluang Literature reflects  
the spiritual culture, which is the main principle for conducting oneself to achieve happiness in life. For application in society, 
it was found that the essence of Buddhism and spiritual culture are suitable for people of all ages to apply in both 
personal and work matters, which will result in a peaceful life. 
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บทน า   
  วรรณกรรมค าหลวง คือ วรรณกรรมที่น าเรื่องราวจากคัมภีร์ศาสนา มาเป็นแกนหลักส าคัญในการด าเนินเรื่อง ซึ่งส่วนใหญ่ 
จะกล่าวถึงพระพุทธเจ้า พระโพธิสัตว์ พระอัครสาวก พระสาวก หรือเป็นเรื่องที่ให้ข้อคิด คติเตือนใจในการด ารงชีวิต ทั้งนี้ข้อมูลตาม
ประวัติวรรณคดีไทยที่รับรู้กันมาแต่เดิมกล่าวว่า วรรณกรรมค าหลวงของไทย มีอยู่ด้วยกัน 4 เรื่อง เป็นวรรณกรรมค าหลวงในสมัย
อยุธยา จ านวน 3 เรื่อง ได้แก่ มหาชาติค าหลวง ในสมัยอยุธยาตอนต้น รัชกาลสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ นันโทปนันทสูตรค าหลวง 
พระมาลัยค าหลวง พระนิพนธ์เจ้าฟ้าธรรมธิเบศร ในสมัยอยุธยาตอนปลาย รัชกาลสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวบรมโกศ และเป็นวรรณกรรม 
ค าหลวงในสมัยรัตนโกสินทร์ จ านวน 1 เรื่อง คือ พระนลค าหลวง พระราชนิพนธ์พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว (รัชกาลที ่6)  
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 แต่จากการศึกษาโดยผู้วิจัยพบว่า มีวรรณกรรมค าหลวงที่ยังไม่ได้รับการส ารวจ อีก 3 เรื่อง ซึ่งเป็นวรรณกรรมค าหลวง  
สมัยอยุธยา ได้แก่ กาพย์มหาชาติ ในสมัยอยุธยาตอนกลาง รัชกาลสมเด็จพระเจ้าทรงธรรม ลิลิตจันทกินรชาดกค าหลวง  
ในสมัยอยุธยาตอนกลาง รัชกาลสมเด็จพระนารายณ์มหาราช สุปรีติธรรมราชชาดกค าหลวง ในสมัยอยุธยาตอนปลายรัชกาลสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัวบรมโกศ จึงกล่าวได้ว่าวรรณกรรมค าหลวงของไทย มีอยู่จ านวนทั้งสิ้น 7 เรื่อง เป็นวรรณกรรมค าหลวงสมัยอยุธยา 
จ านวน 6 เรื่อง เรียงตามล าดับสมัยที่แต่ง ได้แก่ มหาชาติค าหลวง กาพย์มหาชาติ ลิลิตจันทกินรชาดกค าหลวง สุปรีติธรรมราชชาดก
ค าหลวง นันโทปนันทสูตรค าหลวง พระมาลัยค าหลวง และเป็นวรรณกรรมค าหลวง สมัยรัตนโกสินทร์ 1 เรื่อง คือ พระนลค าหลวง  
 เมื่อพิจารณาเนื้อหาของวรรณกรรมค าหลวง ทั้ง 7 เรื่อง ท าให้พบข้อมูลว่า วรรณกรรมค าหลวงทุกเรื่องได้แสดงให้เห็น
สารัตถะธรรมหัวข้อต่างๆ ที่มีความน่าสนใจ ทั้งยังได้แสดงให้เห็นวัฒนธรรมทางจิตใจของคนไทยที่ร่วมสมัยกับการแต่งวรรณกรรม 
ค าหลวง อันช่วยให้มองเห็นสภาพทางสังคมและแนวคิดของคนไทยในสมัยนั้น นอกจากน้ีองค์ความรู้ที่ปรากฏจากวรรณกรรมค าหลวง
ทั้ง 7 เรื่อง ยังสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ทั้งนี้ผู้วิจัยเล็งเห็นข้อดีของการศึกษาวรรณกรรมค าหลวง เพราะจะเป็น
ประโยชน์ต่อการศึกษาวรรณคดีไทย จึงคิดท่ีจะท าวิจัยเพื่อค้นหาองค์ความรู้เผยแพร่สู่แวดวงวรรณคดีไทยต่อไป   
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาสารัตถะธรรมที่ปรากฏในวรรณกรรมค าหลวง 
 2. เพื่อศึกษาวัฒนธรรมทางจิตใจที่ปรากฏในวรรณกรรมค าหลวง 
 3. เพื่อแนะน าแนวทางในการน าองค์ความรู้จากวรรณกรรมค าหลวง มาประยุกต์ใช้ในสังคม 
 

ระเบียบวิธีวิจัย   
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเอกสาร (documentary research) ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตของเนื้อหาในการวิจัย รวมถึง

วิธีด าเนินการวิจัย ดังนี ้
 ขอบเขตของเนื้อหาในการวิจัย 
 ผู้วิจัยก าหนดขอบเขตในการวิจัยโดยใช้วรรณกรรมค าหลวงอันมีที่มาจากคัมภีร์ทางพุทธศาสนา ซึ่งมีจ านวนทั้งสิ้น 6 เรื่อง 
ได้แก่ 1) มหาชาติค าหลวง 2) กาพย์มหาชาติ 3) ลิลิตจันทกินรชาดกค าหลวง 4) สุปรีติธรรมราชชาดกค าหลวง 5) นันโทปนันทสูตร
ค าหลวง 6) พระมาลัยค าหลวง ส่วนท่ีไม่น าเรื่องพระนลค าหลวงมาศึกษา เนื่องจากมีที่มาจากคัมภีร์ของศาสนาพราหมณ์ 
 วิธีด าเนินการวิจัย 
 ผู้วิจัยศึกษาตัวบทวรรณกรรมค าหลวง ทั้ง 6 เรื่อง ได้แก่ 1) มหาชาติค าหลวง 2) กาพย์มหาชาติ 3) ลิลิตจันทกินร ชาดกค าหลวง 
4) สุปรีติธรรมราชชาดกค าหลวง 5) นันโทปนันทสูตรค าหลวง 6) พระมาลัยค าหลวง โดยวิธีการอ่านแบบละเอียด (Close Reading) 
จากนั้นวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพื่อหาค าตอบว่า วรรณกรรมค าหลวงที่น ามาศึกษานั้น แสดงให้เห็นสารัตถะ
ธรรม และวัฒนธรรมทางจิตใจเรื่องใดบ้าง ตลอดจนวิเคราะห์ให้เห็นแนวทางของการน าไปประยุกต์ใช้ในสังคม และน าเสนอ
ผลการวิจัยในรูปแบบพรรณนาวิเคราะห์ (description analysis) 
 นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. สารัตถะธรรม หมายถึง แนวคิดที่เกี่ยวกับหลักธรรมทางพุทธศาสนาที่ปรากฏในวรรณกรรมค าหลวง 
 2. วัฒนธรรมทางจิตใจ หมายถึง วัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับระบบความคิด ความเช่ือ ความศรัทธา ศีลธรรม จริยธรรม  
ที่ปรากฏในวรรณกรรมค าหลวง 
 3. การประยุกต์ใช้ในสังคม หมายถึง การน าสารัตถะธรรมทางพุทธศาสนา และวัฒนธรรมทางจิตใจที่ปรากฏในวรรณกรรม
ค าหลวง มาประยุกต์ใช้ในสังคม 
 

การทบทวนวรรณกรรม 
 1. ความหมายและลักษณะของวรรณกรรมค าหลวง 
 การที่จะทราบความหมายของวรรณกรรมค าหลวงได้อย่างชัดแจ้ง จ าเป็นต้องพิจารณาลักษณะของวรรณกรรมค าหลวง 
ให้กระจ่างเสียก่อน เพราะการพิจารณาลักษณะของวรรณกรรมค าหลวงจะช่วยท าให้นิยามความหมายของวรรณกรรมค าหลวงได้
เด่นชัดยิ่งขึ้น ทั้งนี้จากการทบทวนเอกสารที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 [1] พจนานุกรมศัพท์
วรรณกรรมไทย ภาคฉันทลักษณ์ [2] ตลอดจนการพิจารณาแนวคิดของนักวิชาการ เช่น อรอนงค ์พัดพาด ี[3] ศักดิ์ศรี แย้มนัดดา [4] 
โชษิตา มณีใส [5] พิสิทธิ กอบบุญ [6] นิตยา กาญจนะวรรณ [7] ท าให้พบข้อมูลที่ชัดเจนว่า วรรณกรรมค าหลวง จะต้องมีลักษณะ
ประการต่างๆ ดังนี ้ 
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1.1 เป็นหนังสือที่พระมหากษัตริย์  ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้กวีในราชส านักแต่งขึ้นหรือเป็นหนังสือที่   
กรมพระราชวังบวรสถานมงคลทรงนิพนธ์ข้ึน  

1.2 เป็นหนังสือที่แต่งโดยใช้ค าประพันธ์หลายชนิด ได้แก่ กาพย์ กลอน โคลง ฉันท์ แต่ต้องมี ร่าย เป็นหลัก 
ในการด าเนินเรื่อง  

1.3 เป็นหนังสือท่ีแต่งข้ึนเพื่อเป็นแบบฉบับส าหรับน าไปสวดในพระราชพิธี  
1.4 เป็นหนังสือที่แต่งขึ้นโดยอาศัยเรื่องราวจากคัมภีร์ทางศาสนาพุทธและศาสนาพราหมณ์  ทั้งยังแสดงสาระส าคัญที่

เป็นคติสอนใจจากบุคคลส าคัญในอดีต เช่น พระโพธิสัตว์ พระพุทธเจ้า พระอัครสาวก พระสาวก และพระมหากษัตริย์  
1.5 แต่งโดยยกคาถาจากต้นฉบับภาษาเดิม แล้วร้อยกรองเป็นภาษาไทยให้ผูกกับคาถาของเรื่องที่น ามาแปลและ 

แต่งขยายความ 
จากลักษณะของวรรณกรรมค าหลวงตามที่กล่าวมา จึงให้นิยามของวรรณกรรมค าหลวงได้ว่า วรรณกรรมค าหลวง  

คือ วรรณกรรมศาสนาพากย์ไทยที่ผูกเรื่องขึ้นจากคาถาที่มาจากภาษาเดิม  ได้แก่ ภาษาบาลี ภาษาสันสกฤต แล้วร้อยกรอง  
เป็นภาษาไทยด้วยค าประพันธ์ประเภทร่าย ร่วมกับค าประพันธ์ชนิดอื่นๆ ได้แก่ กาพย์ กลอน โคลง ฉันท์ มีจุดมุ่งหมาย  
ในการแต่งเพื่อใช้สวดในพระราชพิธี  โดยผู้สวดต้องใช้วาทศิลป์ในการแสดงเนื้อความอันเป็นเรื่องราวของพระโพธิสัตว์   
พระพุทธเจ้า พระอัครสาวก พระสาวก และพระมหากษัตริย์  ทั้งนี้วรรณกรรมค าหลวงไม่จ าเป็นต้องเป็นพระราชนิพนธ์ 
หรือพระนิพนธ์ของกรมพระราชวังบวรสถานมงคล เพราะอาจเป็นงานนิพนธ์ของกวีในราชส านักก็ได้  แต่งานนั้นจะต้องได้รับ  
พระบรมราชโองการให้แต่งข้ึน  
 เหตุที่ผู้วิจัยเห็นว่าวรรณกรรมค าหลวง คือ หนังสือท่ีแต่งข้ึนส าหรับสวด และผู้สวดต้องใช้วาทศิลป์ในการแสดงเนื้อความนั้น 
เนื่องจากพบความตอนหนึ่งในโคลงก าสรวลที่กวีได้กล่าวถึงความสามารถในการกล่าวค าหลวงของนางอันเป็นที่รัก  ดังความว่า  
ปารนี้อรเช้าแม่ เกลาองค์ อยู่ฤๅ ต่งงกรดานจุตรงคมยง ม่ายม้า ฤๅวางสกาลง ทายบาท ฤๅกล่าวค าหลวงอ้า อ่อนแกล้งเกลาฉันท์ [8] 
 นอกจากนี้ความตอนหนึ่งในจินดามณีฉบับสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวบรมโกศ ได้บอกไว้อย่างชัดเจนว่า มหาชาติค าหลวง  
แต่งขึ้นเพื่อใช้สวด ดังนั้นวรรณกรรมค าหลวงจึงต้องแต่งขึ้นเพื่อใช้ในการสวดเช่นกัน ดังความว่า จุลศักกราชได้ 844 สมเด็จ  
พระบรมไตรโลกยนารรถ ให้ชุมนุมพรสงฆสบสงงวาษ แลนักปราชราชบันฑิตยทั้งปวง ผูกพระมหาชาติค าหลวงเปนพิษฎาร  
ทงง 13 กัณฑ์ เปนค าสวดค าหลวง [9] 
 2. วรรณกรรมค าหลวงในประเทศไทย  
 ตามที่กล่าวมาในเบื้องต้นว่า วรรณกรรมค าหลวงในประเทศไทย มี 4 เรื่อง ได้แก่ มหาชาติค าหลวง นันโทปนันทสูตร  
ค าหลวง พระมาลัยค าหลวง และพระนลค าหลวง ครั้น พ.ศ. 2558 ส านักหอสมุดแห่งชาติ  กรมศิลปากร ได้พิมพ์หนังสือ  
เรื่องสุปรีติธรรมราชชาดกค าหลวงเผยแพร่ จึงเป็นที่รับรู้กันว่าสุปรีติธรรมราชชาดกค าหลวงเป็นวรรณกรรมค าหลวง เรื่องล่าสุด  
แต่จากการศึกษาของผู้วิจัยพบว่า ยังมีวรรณกรรมค าหลวงที่ยังไม่ได้รับการส ารวจ อีก 2 เรื่อง คือ กาพย์มหาชาติ และลิลิตจันทกินร
ชาดกค าหลวง เหตุที่ผู้วิจัยเช่ือว่ากาพย์มหาชาติ และลิลิตจันทกินรชาดกค าหลวง เป็นวรรณกรรมค าหลวงที่ยังไม่ได้รับการส ารวจ 
เพราะทั้ง 2 เรื่อง มีคุณสมบัติตรงตามลักษณะของวรรณกรรมค าหลวงทุกประการ รายละเอียดดังนี้  

2.1 แต่งขึ้นโดยพระบรมราชโองการ ความจากพระราชพงศาวดารกรุงศรีอยุธยาฉบับพันจันทนุมาศ (เจิม) ให้ข้อมูลว่า 
มีการแต่งมหาชาติค าหลวงขึ้นอีกครั้งในรัชกาลสมเด็จพระเจ้าทรงธรรม  ความว่า ลุศักราช 989 ปีมะแมศก (พ.ศ. 2170)  
ทรงพระกรุณาแต่งมหาชาติค าหลวง [10] โดยมหาชาติค าหลวงที่แต่งขึ้นใหม่ในรัชกาลสมเด็จพระเจ้าทรงธรรม  เรียกว่า  
กาพย์มหาชาติ ส าหรับลิลิตจันทกินรชาดกค าหลวงก็เป็นหนังสือท่ีเกิดขึ้นโดยพระบรมราชโองการเช่นกัน ดังความว่า เดชะผลอาตมไ์ด ้
ฉลองอรรถ โดยพระบัณฑูรตรัสล่วงแล้ว สถิตสถิรประดิพัทธ ปราโมช นฤโรคนฤไภยแผ้ว ผ่องพ้นสกนธ์กาย [11] 

2.2 แต่งขึ้นโดยน าเนื้อเร่ืองมาจากคัมภีร์พุทธศาสนา กาพย์มหาชาติและลิลิตจันทกินรชาดกค าหลวงล้วนมีที่มา 
จากชาดก อันเป็นคัมภีร์พุทธศาสนา โดยกาพย์มหาชาติมีที่มาจากมหาเวสสันดรชาดก ส่วนลิลิตจันทกินรชาดกค าหลวงมีที่มาจาก
จันทกินรชาดก และทั้ง 2 เรื่อง ต่างแสดงเรื่องราวในอดีตชาติของพระพุทธเจ้า เมื่อครั้งเสวยพระชาติเป็นพระโพธิสัตว์ 

2.3 ยกคาถาจากต้นฉบับภาษาเดิม แล้วร้อยกรองเป็นภาษาไทย จะเห็นได้ว่ากาพย์มหาชาติขึ้นต้นด้วย คาถาบาลี 
แล้วร้อยกรองเป็นภาษาไทย ดังตัวอย่าง กจฺจ ินุ โภนฺโต ๚ โภนฺโต ข้าแต่พระบาทบพิตรพระดาบส ผู้ทรงพรตพิธี จ าเริญศรีสรรเพชญ
โพธิญาณ [12] ส่วนลิลิตจันทกินรชาดกค าหลวงก็มีลักษณะดังกล่าวเช่นกัน ดังนี ้อตีเต พาราณสิย  พฺรหฺมทตฺ โตนาม แต่กาลก่อนยังมี 
พระภูบดีเสวยสมบัติ ทรงนามพรหมทัตสมญา [11] 

2.4 การเป็นแบบฉบับส าหรับสวด หนังสือวชิรญาณ พ.ศ. 2431 อ้างถึงในสุกัญญา สุจฉายา [13] ให้ข้อมูลว่า  
มีการน าเวสสันดรชาดกมาอ่านในงานพิธีหลวง โดยอ่านเป็นท านองต่างๆ ดังนี้ อ่านฤๅเทศน์มหาชาติ มีท านองไพเราะแปลกๆ กัน
หลายท านองอย่างหนึ่ง ซึ่งสุกัญญา สุจฉายา [13] ได้ขยายความว่า การเทศน์มหาชาติท านองหลวง คือ แบบฉบับของการเทศน์
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มหาชาติ ดังนั้นเมื่อมีการเทศน์มหาชาติท านองหลวง จึงน่าจะมีการน า กาพย์มหาชาติ ไปใช้เทศน์ในงานเทศน์มหาชาติ 
ของทางราชการ ส่วนลิลิตจันทกินรชาดกค าหลวง แม้ไม่ปรากฏหลักฐานว่ามีการน าไปสวดในงานพิธีของทางราชการ แต่ความ  
จากโคลงบทที่ 97 พอท าให้เห็นเค้าว่า ลิลิตจันทกินรชาดกค าหลวงอาจแต่งขึ้นเพื่อใช้สวดในงานพิธีของทางราชการ ดังความว่า 
มหาราชรุ่นรู้ ยังเยาว ฉลองเรื่องลิขิตเกลา สืบไว้ จันทกินรปางเนา โพธิสัตว หวังทราบนรชนได้ สืบสร้างมัศการ [11] 

จากหลักฐานที่ผู้วิจัยได้น าเสนอมานี้  พอจะช่วยยืนยันได้ว่า กาพย์มหาชาติและลิลิตจันทกินรชาดก ค าหลวง  
เป็นวรรณกรรมค าหลวงในสมัยอยุธยาที่ยังไม่ได้รับการส ารวจ เมื่อวรรณคดีทั้ง 2 เรื่อง เป็นวรรณกรรมค าหลวง ผู้วิจัยจึงได้น ามาเป็น
ข้อมูลในการศึกษาและวิเคราะห์ เพื่อให้ได้ค าตอบตามวัตถุประสงค์การวิจัยที่ตั้งไว้ 
 3. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 จากการทบทวนงานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่า มีการน าเรื่องมหาเวสสันดรชาดก อันมีเนื้อความเดียวกับมหาชาติ ค าหลวง 
มาศึกษาวิเคราะห์ โดยผลการศึกษาพบว่ามหาเวสสันดรชาดกปรากฏหลักธรรมที่ช่วยให้ด าเนินชีวิตอย่างมีสติไม่ประมาท ช่วยพัฒนา
จิตใจให้มีความเมตตากรุณา เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ ไม่อิจฉาริษยา ดับความโลภ โกรธ หลง ตลอดจนเข้าใจ สัจธรรมของชีวิต ท าให้เกิด 
การอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข เกิดความสามัคคีในหมู่คณะ ลดปัญหาครอบครัว เพราะมีหลักธรรมเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ 
ดังที่ปรากฏในงานวิจัยของพระวินัย วิสุทฺธสาโร [14] ส าหรับผลการศึกษาของพระปลัดชัยฤทธิ์  โชติวโร [15] พบว่า หลักธรรมที่
ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดก มีส่วนช่วยในการด าเนินชีวิตอย่างมีสติ พัฒนาจิตใจให้สูงขึ้น ท าให้มีความเมตตากรุณา เอื้อเฟื้อต่อกัน 
ช่วยให้ละกิเลสได้หากปฏิบัติตาม นอกจากนี้ยังเป็นเครื่องฝึกฝนตนเองให้อยู่ร่วมกับคนในสังคมอย่างมีความสุข ท าให้สังคมมีความ
เข้มแข็ง ลดปัญหาต่างๆ เช่น ปัญหาครอบครัว ทั้งนี้จะเห็นได้ว่า หลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดก ล้วนมีคุณค่าทางจิตใจ 
และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในสังคมปัจจุบันได้ 
 นอกจากการศึกษาเรื่องมหาเวสสันดรชาดกแล้ว ยังมีนักวิชาการน าเรื่องนันโทปนันทสูตรค าหลวง และพระมาลัย ค าหลวง
มาศึกษา เช่น อรอนงค์ พัดพาดี [3] ศึกษานันโทปนันทสูตรค าหลวงและพระมาลัยค าหลวงพบว่า ทั้ง 2 เรื่อง ได้แสดงแนวคิดส าคัญ
ทางพุทธศาสนา กล่าวคือ นันโทปนันทสูตรค าหลวง แสดงแนวคิดเรื่องพุทธจริยา พุทธบารมี พุทธลักษณะ และแสดงให้เห็น
คุณลักษณะของพระสาวก เช่น พระสารีบุตร พระมหาโมคัลลานะ พระอัญญาโกณฑัญญะ พระมหากัสสปะ ทั้งยังแสดงให้เห็นโทษ
ของมิฉาทิฐ ิความเชื่อเรื่องพระโพธิสัตว์ นิพพาน ระบบการปกครองคณะสงฆ์ในสมัยพุทธกาล ความเชื่อเรื่องไตรภูมิ เป็นต้น ส่วนพระ
มาลัยค าหลวงได้แสดงแนวคิดเรื่องพระศรีอริยเมตไตรยที่จะมาตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าในอนาคต แนวคิดเรื่องนรก สวรรค์ ท าดีได้ดี  
ท าช่ัวได้ช่ัว จ าลองภาพบุคคลที่ดีในอุดมคติ ได้แก่ พระมาลัย รวมถึงผู้ท าความดีจนได้ไปเกิดเป็นเทวดา เป็นต้น ส่วนอุดมพร คัมภิรา
นนท์ [16] ได้ศึกษาหลักธรรมทางพุทธศาสนาในพระมาลัยค าหลวง พบหลักธรรมที่สอนให้คนรุ่นหลังบูชาพระรัตนตรัย รู้จักการให้
ทาน ประกอบกุศลกรรม กตัญญูกตเวที ไม่ประมาท รักษาศีล ฟังธรรม ทั้งยังสอนหลักธรรมส าหรับผู้ครองเรือนที่ท าให้ผู้ปฏิบัติ  
ตลอดจนสังคมมีความสุข ส าหรับจุไรรัตน์ ลักษณะศิริ และยรรยง สิกขะฤทธิ์ [17] ศึกษานันโทปนันทสูตรค าหลวง ในส่วนที่เกี่ยวกับ
หลักธรรมพบว่า มีการน าเสนอหลักธรรมตลอดทั้งเรื่อง จึงแสดงให้เห็นว่านันโทปนันทสูตรค าหลวงเป็นวรรณกรรมพุทธศาสนา  
ทั้งยังเป็นนิทานธรรมที่สั่งสอนแนวคิดทางพุทธศาสนา 
 จากการทบทวนงานวิจัยที่เกี่ยวข้องจะเห็นได้ว่า  วรรณกรรมค าหลวงได้แสดงเนื้อหาธรรมะเพื่อการสั่งสอน ทั้งยัง  
แสดงให้เห็นแนวคิดของผู้คนในสมัยก่อนที่มีความเชื่อถือในเรื่องต่างๆ อันมีส่วนส าคัญที่ท าให้สังคมเกิดความสงบสุข ดังนั้น การศึกษา
ของผู้วิจัยที่มุ่งศึกษาสารัตถะธรรมทางพุทธศาสนา วัฒนธรรมทางจิตใจ กับการน าไปประยุกต์ใช้ในสังคม ก็จะเป็นงานวิจัยอีกเรื่อง
หนึ่งที่สะท้อนให้เห็นว่าวรรณกรรมค าหลวงมีบทบาทในการควบคุมสังคม หรือเป็นแนวทางให้ผู้คนในสังคมด าเนินชีวิตไปในทางที่
ถูกต้อง ตามครรลองของวัฒนธรรมอันดีงาม 

 

ผลการวิจัย 
1. สารัตถะธรรมทางพุทธศาสนา 
จากการศึกษาวรรณกรรมค าหลวง พบสารัตถะธรรมทางพุทธศาสนาข้อต่างๆ ที่สอนให้มนุษย์ท าความดี ละเว้นความช่ัว 

อันมีส่วนท าให้จิตใจผ่องใส โดยสามารถแบ่งหัวข้อสารัตถะธรรมที่ปรากฏได้ ดังนี ้
1.1 สารัตถะธรรมที่แนะแนวทางให้ปฏิบัติ 
ก. การให้ทาน วรรณกรรมค าหลวงแสดงให้เห็นคุณค่าของการให้ทาน ดังนี ้ 

1) ส่งผลให้ตนเองมีความสุข ดังเช่นพระเวสสันดรที่ทรงมีความสุขอย่างยิ่งในการบริจาค พระชาลีกับพระกัณหา
แก่ชูชก ดังความจากกาพย์มหาชาติว่า สมเดจพระบรมโพธิสัตว ตรัสได้ทรงฟังคดี ทชีชูชกาจารย์จะขอสองราชกุมารในวันนั้น  
ทรงพระเกษมสันต์ศรัทธา ด้วยพระทัยเปนธรรมดา บันดาลญาณบารมีมหึมา [12]  
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2) เกิดผลดีต่อผู้ให้และผู้เกี่ยวข้อง โดยเฉพาะการให้ทานแด่พระสงฆ์ที่ส่งผลให้ได้เสวยสุขบนสวรรค์ ดังความจาก
พระมาลัยค าหลวงว่า ว่าเทวานผู้นี้ เป็นเศรษฐีบรุพกาล ช่ือหริบาลสมญา มีศรัทธาศีลวัตร ในตรัยรัตนนิจกาล สรรพทานทุกสิ่งโสด  
ผ้าพรรณโภชนโอสถ ชลารศไตรจีวร ถวายสงฆษรมนัศา ด้วยเดชผลานิสงส์ไซร้ ส่งสืบให้สมบัติสวรรค์ [18] ส่วนสุปรีติธรรมราชชาดก
ค าหลวงได้แสดงให้เห็นผลดีของการให้ทานว่า ช่วยท าให้พ่อแม่สมปรารถนา ได้ขึ้นสวรรค์และพ้นจากบาป ดังนี้ ให้ลูกเป็นกันยาทาน 
เกิดผลสงสารทักแท้ แก่พ่อแลแม่เลี้ยงตัวตนบ่เศร้า พระพรหมเจ้า เทศนามาแต่ก่อนนั้น [19] 

ข. การท าตนให้พ้นจากทุกข์ แม้ว่าวรรณกรรมค าหลวงจะแสดงให้เห็นว่ามนุษย์ทุกคนล้วนมีความทุกข์แต่ก็ได้แสดงวิธี
ท าตนให้พ้นจากทุกข์เอาไว้เช่นกัน ได้แก่ การวางอุเบกขา ที่ช่วยท าให้จิตเกิดสมาธิ อยู่ในความสงบ เกิดปัญญาจนสามารถด าเนินชีวติ
ต่อไปได้ ดังจะเห็นได้จากพระเวสสันดรที่ทรงเกิดทุกข์อย่างใหญ่หลวง เนื่องจากเห็นพระกุมารถูกชูชกโบยตีต่อหน้า แต่เมื่อทรงวาง
อุเบกขาได้ พระองค์ก็พ้นจากทุกข์ ดังความจากมหาชาติค าหลวง ดังนี้ อันว่าพระโพธิสัตว์ร าพึง ดังนี้ อันว่าทุกข์อนนบมิบังควร 
ก าสวญเสวอยอยู่รบม ปรารมก็เกิดแก่กูนัก เหตุเพราะกูรักพระราชกุมารทงงสอง โสดแล...พึงกู ด ารงอาตมภาพจงได้ แลจะท าใจ
อุเบกษา แก่สองพงาพ่อเทอญฯ...ธก็บรรเทาก าเดาโสกานล [20] 

ค. การปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ วรรณกรรมค าหลวงได้วางแนวทางส าหรับการปฏิบัติตนในทางที่ถูกที่ควรให้เห็นเป็น
ตัวอย่างหลายประการ ดังนี ้ 

1) การแสดงมุทิตา เป็นการแสดงความยินดีจากใจ เมื่อเห็นเพื่อนมนุษย์ประสบความส าเร็จ ดังเช่นพระนางมัทรีที่
แสดงมุทิตาต่อพระเวสสันดรที่สามารถต่อสู้กับความทุกข์ จนบริจาคพระชาลีกับพระกัณหาให้แก่ชูชก ดังความจากมหาชาติค าหลวงว่า 
สมเดจพระมัทรีก็รับพระสาสนสั่งสอนใส่เศียรสาธุการประนมพระกรเบิกบานบรรจงจิตปรีดา อ านวยน้อมอนุโมทนายินดี [20]  

2) การใช้ชีวิตด้วยความไม่ประมาท ท าให้รอดพ้นภยันตรายที่อาจเกิดขึ้นได้ทุกเวลา ตัวอย่าง จากพระมหา
โมคคัลานะในนันโทปนันทสูตรค าหลวง ที่ต่อสู้กับพญานันโทปนันทนาคราชด้วยการเจริญสติ ระลึกถึง อิทธิบาท 4 มีผลให้ปราบ
พญานาคราชได้ ดังความว่า อันว่าพระมหาโมคคัลลานะเถร อันเปนพระชิเนนทรกูล กกราบทูลแก่ สมเด็จพระสรรเพชญ์บิดุราช  
อันว่าพระอิทธิบาททังสี่ ข้าพระพุทธเจ้าองค์นี้ กท าให้เป็นที่ตั้ง แลยังให้เปนที่ด าเนอร ได้กท าให้จ าเรอญนิรันดร แลเปนอดิสรณ
ด้วยดีกมีแท้ [18]  

3) การให้อภัย เป็นสิ่งที่ท าให้เกิดความเข้าใจกัน เมื่อทุกคนเข้าใจกัน ความพยาบาทก็จะไม่เกิดขึ้น ดังเช่นพระมหาโมค
คัลลานะที่ให้อภัยพญานันโทปนันทนาคราช ดังนี้ ด้วยสุภาวะอาตมภาพ ประหารบาปร างับ ดับเพลองบาป เสียด้วยดี ด้วยวารีสฤโตทก 
ชราบเย็นอกแห่งอาตมา คือ กรุณาแลไมตรี [18]  

4) การรู้จักเคารพ ความจากพระมาลัยค าหลวงแสดงให้เห็นว่า การแสดงความเคารพของผู้น้อย ต่อผู้ใหญ่เป็นสิ่งที่
ควรปฏิบัติ ดังนี ้เป็นสามเณรน้อยนัก...แล้วอภิบาลอุปัชฌาย์ อาจาริยานบนอบ เคียมเคารพนิรันดร์ [18]  

5) การต้ังมั่นในหลักธรรม ส่งผลให้พบความสุขในอนาคต ดังความจากพระมาลัยค าหลวงว่า เทพบุตตาองค์นี้  
เมื่ออยู่บุรีอนุราธ ทุกข์ประดาษเลี้ยงกาย เกี่ยวหญ้าขายชอบธรรม์ รักษาปัญจศีลา ไตรสรณานิจกาล...ถวายสังฆาฉลองฉลาด 
ประดิพัทธอาตม์ท าได้ นมัสไตรทวรา ด้วยวาจามโนนิตย์ เสริมสุจริตบริบูรณ์ ด้วยกุศลเพิ่มพูนให้ บริวารได้เป็นแสน [18]  

6) ศีล 5 ลิลิตจันทกินรชาดกค าหลวงได้แสดงให้เห็นว่า การไม่ปฏิบัติตามศีล 5 จะท าให้ตกนรกดังความว่า  
ศีลห้าพระเจ้าย่อม บัณฑูร ใครล่วงค าประยูร ตรัสไว้ นรกจักเปนมูล เรือนแห่ง ตนนา นับโกฏิปีไปไหม้ มากหยิ้งอุปรมา [11]  

1.2 สารัตถะธรรมที่เป็นข้อคิดเตือนใจ 
ก. ทุกข์ วรรณกรรมค าหลวงแสดงให้เห็นว่ามนุษย์ทุกคนล้วนมีความทุกข์ โดยสิ่งที่ท าให้เกิดทุกข์ ได้แก่ การจากสิ่งที่รัก 

ดังเช่นชูชกมีความทุกข ์เพราะต้องจากบ้านไปขอสองกุมารตามค าสัง่ของนางอมิตตดา ดังความจากมหาชาติค าหลวงว่า จ าเดิมแต่นีไ้ป
ในเมื่อใช่กาล แม่อย่าคลาดคลานออกไป จากออกเรือนเรานี้ ณแม่ฮา [20] ในขณะที่พระนางมัทรี ก็มีความทุกข์เพราะเป็นห่วงลูก 
เนื่องจากตามหาลูกไม่พบ ดังความว่า ท้งงทุกขทุเรศไห้โหยหา สองเพาพะงา ไม่เห็นหายแล้ว [20]  

ข. กรรม นันโทปนันทสูตรค าหลวง แสดงให้เห็นว่าท ากรรมไว้เช่นใด ย่อมได้รับผลกรรมเช่นนั้นตอบแทน นอกจากนี้
ความสนองของกรรมไม่ต้องรอในชาติหน้า เพราะเห็นผลทันตาในชาตินี้ ตัวอย่างจากพญานันโทปนันทนาคราชที่สร้างกรรมกับ 
พระมหาโมคคัลลานะด้วยการพ่นเปลวเพลิง เพื่อให้พระมหาโมคคัลลานะถูกความร้อนเผาไหม้ แต่พระมหาโมคคัลานะก็บันดาลให้
เกิดเปลวเพลิงตอบโต้ ท าให้พญานันโทปนันทนาคราชได้รับความทรมานจากความร้อนเสียเอง ดังความว่า อันว่าพระญาวาสุก ีให้เปน
เปลวอัคคีด้วยฤทธิแล...อาตมจยั้งเดชเตชา ให้อาภาด าเกอง ธกให้เพลองรุ่งเร้า ท้วยธเข้าเดโช กสิณ แล...ในกาลนั้นอันว่าเพลอง  
อันด าเกองด้วยฤทธินาคราช มาตรว่าแต่ขุมพระโลมา แห่งพระมหาโมคคัลลาเจ้า กบม ีร้อนแล...พั้นอันว่ากายา แห่งสัลเบนทราธิราช 
ร้อนรนอาตมยิ่งนัก [18] 
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ค. การเปลี่ยนแปลงแห่งชีวิต เป็นหลักธรรมที่สอนให้มนุษย์เข้าใจถึงความเปลี่ยนแปลงของชีวิตตรงกับโลกธรรมที่ว่า  
มียศเสื่อมยศ มีลาภเสื่อมลาภ ดังความจากกาพย์มหาชาติที่น าเสนอว่า ชีวิตของพระนางมัทรีได้เปลี่ยน จากความสุขสบายมาสู่ 
ความยากล าบาก จากเดิมที่เคยทรงเสลี่ยงคานหาม แต่ในบัดนี้กลับเดินบนพื้นดินด้วยเท้าเปล่า ดังนี ้เมื่อแม่สิปั้นปึ่งเปนนางกระษัตริย์
สุขุมชาติ ใช่เชิงแม่จะลิลาศล านองนี้ ในอดีตกาลตะกี้ก่อนมา...พระแม่จะเสดจลิลาศ ย่อมทรงสีวิกาญจน์แก้วแกมมาศ ม่านวัง...ครั้งนี้
นี่เปนไฉน ข้าท้ังสิน้นี้สงสัยสุดคิด  พระอาการนี้ผิดเหนเพทนา มาเดินด้วย พระบาทาเท้าเปล่า ดูก็เปลี่ยวประหลาดเศร้าสร้อยศรี [12] 
ส่วนสุปรีติธรรมราชชาดกค าหลวงได้แสดงให้เห็นว่าชีวิตมนุษย์ ย่อมเป็นไปตามกฎไตรลักษณ์ ได้แก่ อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา กล่าวคือ 
มีความไม่เที่ยงแท้แน่นอน มีเกิดขึ้นย่อมมีเสื่อมไปเป็นธรรมดา ดังความว่า อันว่าพระราชสมบัติกูนี้แล้ บ่มิเที่ยงแท้ในสงสาร...เมียรัก
ปานอาตมาสกล ลูกหลานผวนผิด ดูอนิตย์บ่มีผล...ส่วนตัว ตนเกิดมาดูอนิตยาถึงขนาด ด้วยชราพยาธิตายพลัน [19] 

ง. สิ่งที่ท าให้เศร้าหมอง วรรณกรรมค าหลวงได้แสดงให้เห็นสิ่งที่ท าให้ชีวิตมนุษย์เกิดความเศร้าหมอง คือ ตัณหา โทสะ 
โมหะ หากมนุษย์ถูกครอบง าด้วยสิ่งนี้  จะท าให้ขาดสติไม่รู้ตัว สร้างความเดือดร้อนต่อๆ กันไปอย่างไม่มีที่สิ้นสุด ทั้งนี้ความจาก
มหาชาติค าหลวงได้สะท้อนให้เห็นเรื่องเหล่านี้อย่างชัดเจน ดังจะเห็นได้ว่าบรรดาพราหมณ์ถูกตัณหาครอบง า จึงด่าว่าภรรยาเพราะ
อยากให้ปฏิบัติตนตามอย่างนางอมิตตดา ที่ปรนนิบัติชูชกเป็นอย่างดี ดังนี้ อันว่าอมิดดา มันบ าเรอรักษาพราหมณ์เถ้า ดุจบ าเรอแก่
เจ้าแก่ครู แลไปดูดีรบานี้...เขาก็ท่าวกล่าวแก่เมียเขาด่งงนี้ อันว่าสูทงงหลายด่งงฤๅ แลมาเยีย สเพลาะสแพละ เอาะแอะแลมาลืมตู สูมิ
ดูแม่สูอมิดดา อันมันบ าเรอรักษาผัว กลัวยยอบน้นน [20] เมื่อบรรดาพราหมณ์ด่าว่า ภรรยาของตน บรรดานางพราหมณีก็เกิดโทสะ 
จึงรวมตัวกันไปด่านางอมิตดาที่ท่าน้ า ดังความว่า เขาก็ไปชุมนุมกันในตาฝั่ง บ้างก็นั่งในท่าน้ า บ้างก็ค้ ากันไปนั่งในจรอก บ้างก็แยกกัน
ออกไปนั่งในตรหลาด เพื่อจะด่าให้อมิดดาหาศแห่พราหมณ์ แก่นั้น...บ้างก็ยืนด่าสเสรก บ้างก็ว่าเอนดูมันเด็ก แลมเราจะส่งงสอน  
อย่าให้มันหญ้อหญ่อนพราหมณ์แก่นั้น [20] ส่วนการกระท าของชาวสีพีกลุ่มหนึ่งที่รวมตัวกันขับไล่พระเวสสันดรออกจากนครสีพี
เพราะถูกโมหะครอบง า จึงท าให้ไม่คิดถึงเหตุผลที่ถูกท่ีควรจากการที่พระเวสสันดรบริจาคช้างปัจจัยนาเคนทร์แก่พราหมณ์เมืองกลิง
คราษฎร์ ดังนี ้ดังฤๅพระเพศยันดรบวรราชโอรส ธมาเปลื้องปลดคชนาทอยราผ่องแท้...ก็เปนท่ีบูชาแก่ชาวเมือง ดังฤๅ พระบุญเรืองบเอื้อ 
มาก่อเกื้อในทางทานบมิชอบไส้ [20] 
 2. วัฒนธรรมทางจิตใจ 
 วัฒนธรรมทางจิตใจที่ปรากฏในวรรณกรรมค าหลวง เมื่อพิจารณาจากตัวบทอย่างละเอียดพบว่า มีวัฒนธรรมทางจิตใจ  
ด้านต่างๆ ดังนี ้

2.1 แนวคิดเกี่ยวกับสตรี วรรณกรรมค าหลวงส่วนใหญ่ปรากฏแนวคิดเกี่ยวกับสตรีในเรื่องต่างๆ เช่น  
1) การปรนนิบัติและจงรักภักดีต่อสามี ดังที่พบในมหาชาติค าหลวง ดังนี้ อันว่าอมิดดาก็อยู่บ าเรอเชอภักดิ์   

งานพราหมณ์หนักมันก็เอา งานพราหมณ์เบามันก็สู้ บมิอาจเยียชู้ ท าคุดคู้แก่พราหมณ์ ผดุงโดยตามทุกเมื่อเลอย [20]  
2) ความงามของสตรี สตรีต้องมีความงามตามแบบอุดมคติ  ดังเช่นพระนางผุสดีในมหาชาติค าหลวง ดังนี้  

จงมีเนตรเพราพรรณ คิ้วคืออัญชนนพรายเพรอด...ในเมื่อข้าทรงครรภ์ในเมืองมรรตยมานุษยน้นน...จงอรรฒางคชรบาบ เอ็วรัดราบ
รางชางคนแน่ง เทอญ [20]  

3) สตรีต้องมีสามีดูแล ดังความจากลิลิตจันทกินรชาดกค าหลวงว่า ผัวอาสัณชีวิต แล้วอย่าคิดสงสัย เชิญมาไปด้วย
พี.่..อยู่จะระเคืองระคาย อายกินรทั้งหลายแลคนธรรพ์ ทานพกุมภัณฑ์ทุกแดน เทียรดูแคลนเพราะม่าย [11]  

4) รักเดียวใจเดียว ท าให้ได้รับค ายกย่องชมเชย ดังความจากลิลิตจันทกินรชาดกค าหลวงว่า จะประโยชน์อันใดมี 
แก่ชีวีวินาศ โดยเสดจราชสู่สวรรค ครรไลล่วงดีกว่าอยู่ นิกรรู้จะดูชาได้ องคนารถไทซื่อสัจ ประดิพัทธ ต่อสวามี ยิ่งสัตรีทุกแดน  
สี่ทวีปแสนนคร ห่อนหาได้เสมอนาง [11] 

2.2 แนวคิดทางพุทธศาสนา วรรณกรรมค าหลวงได้แสดงแนวคิดเกี่ยวกับพุทธศาสนาประการต่างๆ ส่วนใหญ่เป็นเรื่อง
ความเชื่อ ดังนี ้ 

1) การท าบุญท าทาน ท าให้พ้นจากสังสารวัฏ เข้าถึงนิพพาน ดังความจากมหาชาติค าหลวงว่า พ่อจะขี่ข้ามจากชรา
มรณชาติ ด้วยอ านาจทานสองกระษัตรนี้...พ่อก็จะยอสวรรค์มนุษยโลกย์ สู่บทโมกษนฤพาน [20] 

2) การเวียนว่ายตายเกิด มหาชาติค าหลวงแสดงให้เห็นวงจรชีวิตของสัตว์โลกที่ต้องเวียนตายเวียนเกิดไม่รู้จบสิ้น 
ดังนี้ อันว่านางผู้พี่นงพงา เที่ยวไปเมืองฟ้า แลแหล่งหล้าสงสารโสดแล...ในเมื่อได้เก้าสิบเอ็ดกัลปวายวางนางก็ได้เป็นพุทธมาดา นา
มทยพิธี ศิริมหามายาบพิตรแล...ส่วนว่านางผู้น้องเที่ยวแห่งห้องสงสาร ไปมานานดุจน้นน...นางก็ได้เป็นลูกสาวจ้าวจิตร แห่งกรุงกิงกิ
ศวราช ทนนพุทโธบาทพระพุทธกาศยปน้นน [20]  
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3) ความเชื่อเร่ืองกรรม ดังที่ปรากฏในมหาชาติค าหลวง เช่น กรรมเป็นสาเหตุให้พลัดพรากจากคนที่รัก ดังนี้  
ชาลีกัณหาสองสวัสดิ์ แสนสุดที่รักเจ้าแม่ฮา...ชรอยก าม์น้นนมาพูนเพิ่มให้ จึ่งจ าพลัดอรไทยเภาพงงงา [20]  

4) การท าบุญ ผู้ที่ท าบุญมาก ผลบุญก็จะช่วยเหลือให้พ้นภัย ดังที่พบในลิลิตจันทกินรชาดกค าหลวงความว่า  
คงเพราะบุญองคจอมสวาดิ  เยาวราชนงราม มีความสัจซื่อตรง จึ่งพบพงษพฤฒา หนึ่งบุญข้าเพรงอ าพน เคยมาดลค้ าชู 
แต่ปางบูรรพสมสร้าง บุพเพนิวาสว้างต่อตั้งพุทธภูมิ [11]  

5) นิพพาน คือ สถานที่แห่งความสงบสุข ดังความจากสุปรีติธรรมราชชาดกค าหลวงว่า แลจเอาตนไปเกอดเท้า
นฤพาน อันเป็นสถานศุขบมีรู้เถ้า...เพราะกูจะหวังนฤพานยศโยค อันพ้นโอฆสงสาร อันเปนสถานศุขนิโรธนี ้[19]  

6) ท าดีได้ดีท าชั่วได้ชั่ว กาพย์มหาชาติได้แสดงให้เห็นว่าหากท าความช่ัวไว้ตอนเป็นมนุษย์  ตายไปก็จะตกนรก  
หากท าความดีไว้ก็จะได้ขึ้นสวรรค์ ดังนี้ เผ่าพวกผู้อาธรรม์ทุจริต ครั้นสุดสิ้นชนมชีวิตวางวาย จักไปอุบัติในอบายเบื้องบรโลกย...
พวกสัปรุษนราสุจริต เมื่อนิราศร้างชนมชีวิตอาตมา...จะมีสวรรคสุขเปนหน้า [12]  

7) การอุทิศส่วนกุศลให้ญาติผู้ล่วงลับ โดยแสดงให้เห็นความเช่ือว่าจะท าให้ญาติพี่น้องที่สิ้นชีวิต และได้รับความ
ทรมานในทุคติภูมิ ได้รับส่วนกุศลอันช่วยท าให้ไปสู่สุคติภูมิ ดังความจากพระมาลัยค าหลวงว่า กุศลทักษิโณทกครั้นตกเมธนีธาร  
ฝ่ายนรกานต์ปรีดา อนุโมทนาส่วนกุศล บัดสิ้นสกนธ์ชนมชาติ ด้วยเดชอาตม์อนุโมทน์ กุศลโสดอุบัติ ในทิพยรัตน์พิมาน อันอลังการ
ภิรมย์ สมบัติอุดมโอฬาร [18]  

8) ความเชื่อเร่ืองอายุพระศาสนาของพระสมณโคดมพุทธเจ้า  การเสด็จลงมาอุบัติ และโลกในยุคของ 
พระศรีอริยเมตไตรย เป็นการแสดงให้เห็นว่าศาสนาของพระสมณโคดม จะมีอายุได้ 5,000 ปี ดังความจากพระมาลัยค าหลวงว่า 
เมื่อใดพระศาสนาบรม สมเด็จโคดมจอมภพ ถึงถ้วนครบห้าพัน ก็อันตรธานพินาศ [18] หลังจากนั้น พระพรหม พระอินทร์ พร้อมด้วย
เหล่าเทวดา จะอาราธนาพระศรีอริยเมตไตรยให้เสด็จลงมาเกิดยังโลกมนุษย์ ดังนี ้ในกาลนั้น จึ่งพรหมา ฝูงเทวามัฆพาน หมื่นจักรวาฬ
โลกธาตุ จะมาอาราธน์ข้าพระองค์ จักให้ลงมาอุบัติ เพื่อจะตรัสพระโพธิญาณเบื้องบั้น กาลปางนั้น [18] ครั้นพระศรีอริยเมตไตรยตรสั
รู้เป็นพระพุทธเจ้าแล้ว โลกทัง้ปวงก็จะอยู่ในความสงบ คนและสัตว์ต่างใช้ชีวิตร่วมกันอย่างมีความสุข ดังความจากพระมาลัยค าหลวงว่า 
ฝูงชนเกิดเปรมปรีดิ์ บได้เป็นหนี้ผู้ใด บเป็นทาสไถ่ ด้วยทรัพย์ สมบัติประดับด้วยฤทธ์ิ ข้าแผ่เมตตาจิตทุกสถาน ให้เสมอสมานท่ัวหล้า 
บได้เลือกหน้ารักชัง กาลเมื่อครั้งข้าตรัส จึ่งฝูงสัตว์รักกัน ดังพงศ์พันธุ์มิตรญาติ [18]  

9) ความเชื่อเร่ืองการฟังเทศน์มหาชาติ พบในพระมาลัยค าหลวงว่าจะท าให้เกิดผลบุญยิ่งใหญ่ดลให้เกิดทันศาสนา
ของพระศรีอริยเมตตไตรย ดังนี ้พระคาถาถ้วนพัน ให้สดับธรรม์เคารพ จนจวบจบอุทาหรณ์ พระเวสสันดรนฤบาล ปัจฉิมกาลสมโพธิ 
สมภารโสดอันอุดม เป็นที่สุดสมในชาตินั้น บูชาพระธรรม์จงครบ จึ่งจะได้ประสพองค์ข้า เมื่อจะลงมาอุบัติ จะได้ด ารัสโพธิญาณ [18]  

10) ความเชื่อเร่ืองอานิสงส์ของการบวช ดังความจากกาพย์มหาชาติที่กล่าวว่า การบวชส่งผลให้ชีวิตมีความสงบสุข 
ปราศจากทุกข์ ดังนี ้บรรพชาคุณนี้ประเสริฐ เลิศล้ าศุขปราศจากทุกข์แท้จริง ยิ่งด้วยสัลเลขวิเวกวาสี [12] 

11) การอธิษฐานหลังการท าบุญ ความจากพระมาลัยค าหลวงได้แสดงให้เห็นว่า หลังจากการท าบุญแล้ว  
มักมีการอธิษฐานเพื่อให้เกิดผลดีแก่ตนเอง ดังเช่นชายเข็ญใจได้ถวายดอกบัวแด่พระมาลัย แล้วอธิษฐานว่าขอให้ตนเกิดเป็นผู้มั่งมี 
ทุกภพชาติ ดังนี้ เดชข้าพเจ้าได้ถวาย อุบลพรายพรรณรัตน์ แม้นจักอุบัติชาติใด อันความไร้หฤชาติ อย่ามีในอาตม์แห่งข้า ได้สหัสสา
แสนชาต ิขอทรัพย์เกลื่อนกลาดเกลื่อนตา อย่าทลิททาทุกภพ [18] 

2.3 ความศรัทธาในพระรัตนตรัยและพุทธสถาน ความจากนันโทปนันทสูตรค าหลวง พระมาลัยค าหลวงได้แสดงให้
เห็นความศรัทธาในพระรัตนตรัย ได้แก่  

1) พระพุทธเจ้า ความจากพระมาลัยค าหลวงได้แสดงให้เห็นว่า พระพุทธเจ้า คือ ผู้ควรแก่ การเคารพ ดังนี้  
พระผู้มีพุทธภาคยบวรา อันตรัสพระธรรมาบวรงคทังปวงด้วยพระองค์นั้น อันบุทคลในโลกา พึงสรัทธายินดีนัก เปนบุญญักเกษตรา [18]  

2) ความศรัทธาในพระธรรมและพระสงฆ์ ความจากพระมาลัยค าหลวง ได้แสดงให้เห็นว่า พระธรรมกับพระสงฆ์มี
คุณอนันต์ ดังนี้ ซึ่งพระนพโลกกุดดรธรรมทังเก้า แลพระปริยัติธรรมเจ้าทังหลาย หมายทังแปดหมื่นสี่พันพระธรรมขันธนั้นกดี และ
พระสัทธรรมนี้อุดดมา...อันนฤมลาจากมุทิล แลข้ากถวิลนมัสการ...ซึ่งพระอัษฎาริยสงฆ์กดี ตราบเท้าสมมุดดิสงฆนีกบังคม [18] 
ส าหรับความในนันโทปนันทสูตรค าหลวง ได้แสดงให้เห็นความศรัทธาของพระสาวก องค์หนึ่งของพระพุทธเจ้า คือ พระมหาโมคคัลลา
นะที่เป็นเลิศทางด้านอิทธิฤทธ์ิ ดังนี ้พระมหาโมคคัลลา ผู้เปนทุติยาสราพก ประเสอรรดิ ริทธิล้ าเลอศกมเลนทรา จักกะท าปราฏิหารย 
ควรจทวรมานนาคราช ให้อภิวาทนบนอบ [18]  

3) การไปนมัสการพุทธศาสนสถาน ความจากพระมาลัยค าหลวงได้แสดงให้เห็นความนิยมในการบูชาพุทธสถาน
เพื่อระลึกถึงพระพุทธเจ้า ดังความว่า ครั้นเสด็จสารพระคาถา เธอก็จินตนาโดยกล ว่าดอกอุบลอัษฎา เราจะบูชาที่ใดโสด พระมหาโพธิฤๅ
เจดีย์ พระบาทคีรีฤๅที่นิพพาน ฤๅที่วรญาณสุคต ส าแดงรสพระธรรมจักร ฤๅในที่อรรคฐานา เธอนิสิทาทั้งเจ็ด ท่านคิดเสร็จบชอบใจ ล าฦก
ได้ในเจดีย์ จุฬามณีสรวงสวรรค์ [18]  
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2.4 ความเชื่อและค่านิยมตามแบบวิถีไทย วรรณกรรมค าหลวงได้แสดงความเชื่อและค่านิยมตามแบบวิถีไทย ดังนี ้ 
1) ความเชื่อเร่ืองเทวดา โดยแสดงว่า เทวดาจะคอยให้ความช่วยเหลือผู้มีบุญในยามที่ประสบเคราะห์ร้าย ดังเช่น 

พระอินทร์ที่เสด็จลงมาชุบชีวิตให้พระโพธิสัตว์ท่ีถูกศรของพระเจ้าพรหมทัตจนสิ้นชีวิตให้ฟ้ืนคืนชีพดังความจากลิลิตจันทกินรชาดกค า
หลวงว่า สหัสไนยปางสดับถ้อย กินร ธ ผู้ทรงเดชขจร จักป้อง กันไภยซึ่งถึงมรณ วายชีพ โพธิสัตว์อันต้อง ศาสตร์ซึ่งศรผลาญ จึ่งองค์
บรเมศไท้ อินทรา บุญท่านปางเพรงปา กฎก้อง บันดาลทิพชลธารา สรงโสรจ ลงแฮ ตกจากอากาศต้อง กินรนั้นชุ่มองค เดชะจะตรัส
โพธิได้ ประจญมาร ต้องทิพสุธาธาร ก็ฟ้ืน แน่งเนื้อนวลองคปาน เทเวศ ดุจอินทรตื่นข้ึน จากไสยาสน์เนา [11]  

2) ความเชื่อเร่ืองความฝัน ที่แสดงว่าอาจเกิดเหตุร้ายขึ้นกับคนที่รัก ดังตัวอย่างจากมหาชาติค าหลวงที่กล่าวถึง 
พระนางมัทรีฝันร้าย ดังนี ้นางก็ตื่นตรดกตกปรหม่า บ่าใจหาย โสดแล...นางก็ร าพึงด่งงนี ้อ้าอนี้ความฝนน เห็นโอะไป เห็นเข็ญรบาน ี[20]  

3) ความเชื่อเร่ืองโชคลาง ที่แสดงให้เห็นว่าอาจเกิดเหตุร้ายขึ้นแก่บุคคลอันเป็นที่รัก ตัวอย่าง จากมหาชาติค าหลวง 
ในขณะที่พระนางมัทรีก าลังเที่ยวหาผลไม้ในป่าก็เกิดลางบอกเหตุ ได้แก่ เสียมขอหลุดมือ พระเนตร ขวาเขม่น เวียนศีรษะ ขนพอง
สยองเกล้า มองไม่เห็นทาง ไม้ที่ไม่ให้ผลก็ออกดอกบานสะพรั่ง  ไม้ที่ไม่ให้ดอกก็ออกผล ดังนี้ เสียมสถิตที่ถือกับมือมั่นสนัด  
ควรกระดากกระเดน พลัดมือไปฉะนี้มิเคยเปน...กระเหม่นตาขวาให้มืดมัว หน้าตาก็วิงเวียนมาเสียวสยองพองเศียรสั่นระริก...ทิศน้อย
ใหญ่ก็ไม่เห็นเป็นพิกล อผลา ไม่มีผลแต่ก่อนก็กลับเปนดอกออกอรชร...หนึ่งไม้ที่ไม่มีดอกก็ออกเปนพวงผล เปนพิกลเกิดอัศจรรย์
ประจักษ ์จะได้แก่ลูกรักฤๅราชภัสดาประการใด [20]  

ส าหรับค่านิยมตามแบบวิถีไทยท่ีปรากฏ ได้แก่  
1) การให้ความเคารพแก่พระสงฆ์ เป็นการแสดงให้เห็นว่าพระสงฆ์อยู่ในฐานะที่ควรแก่การเคารพดังจะเห็นได้ว่า 

แม้พระอินทร์จะเป็นใหญ่ในหมู่เทวดา แต่เมื่อท่านพบพระมาลัยซึ่งเป็นพระสงฆ์ ท่านก็แสดงความเคารพ ด้วยการกราบนมัสการ  
ดังความจากพระมาลัยค าหลวงว่า อินทร์เสด็จบูชิต วิวิธทิพยมาลา วิเลปนาคันธาษ แล้วเสด็จอาสน์ พิเศษ จึ่งทอดพระเนตรนัยนา 
เห็นพระมาลัยเสด็จ จึ่งป่ินเพชรปาณี เสด็จจรลีสู่ส านัก ก็โอนอรรคมกุฎ วันทนาดุษฎีนารถแล้วเสด็จอาสน์ท่ีควร [18] 

2) ความกตัญญู เป็นค่านิยมที่มนุษย์อบรมสั่งสอนกัน เพื่อให้เกิดความส านึกในความเมตตาของผู้มีพระคุณ  
ดังความจากมหาชาติค าหลวง ตอนที่พระชาลีกับพระกัณหากล่าวส านึกคุณของพระนางมัทรี ความว่า พระพุทธิเจ้าข้า ลูกทั้งสองนี้  
จะลาไปกับพราหมณ์แล้ว ที่ไหนเลยลูกแก้วจะได้กลับมา สนองพระบาทบาทาแทนพระคุณ ได้ทรงพระการุณโปรดเกล้า จงตรัส
ประโลมเล้าเล่าคดี แก่พระแม่มัทรีเมื่อเสดจมา ว่าลูกชาลีกัณหาละห้อยไห้ อวยพระพรไหว้กราบลา [20]  

3) การถวายภัตตาหารแด่พระสงฆ์ เป็นธรรมเนียมที่ชาวพุทธยึดถือปฏิบัติมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ดังจะเห็นได้
จากพระมาลัยค าหลวงที่อนาถบิณฑิกเศรษฐี นิมนต์พระพุทธเจ้ากับพระอรหันตสาวกไปฉันภัตตาหารเพล ที่เคหสถาน ดังความว่า  
จึ่งนิมนตพระศรีสรรเพชญ์ ข้าแต่สมเด็จพระพุทธองค์ ผู้เปนพงษสูริยา อันเปนพระชนกาธิราช ทู่วโลก ธาดุบูชา ข้าขออัญเชอญเสด็จ
พระพุทธองค ์จงรับโภชนสุปพยัญชน์ กับด้วยพระอรหันต์ถ้วนห้าร้อยในเรือนข้าพระพุทธเจ้าเพลาเช้าพรูกนี้ [18]  

4) ความยุติธรรม ตามที่ปรากฏในมหาชาติค าหลวงพบว่า พระมหากษัตริย์ที่ดี คือ พระมหากษัตริย์ที่มีความยุติธรรม 
ดังนี ้อันท้าวเธอนี้ทรงธรรมถ้วนถี ่ถึงจะวิพากษาโดยคดีราชกิจประการใด ก็ด ารงพระทัยให้แท้เที่ยง มิได ้เอียงด้วยโทษฉันทา สถิตในท่ี
อุเบกขาญาณมัธยัสถ์ยั่งยืน แล้วจึ่งตรัสวิพากษาพิจารณาเมื่อภายหลัง มิให้พลาดพลั้งเพลี่ยงพล้ าตามยุดิธรรมท่วงที [20]  

5) การเลี้ยงดูบุตร ความจากสุปรีติธรรมราชชาดกค าหลวงได้แสดงให้เห็นว่า หากพ่อแม่เลี้ยงดู และอบรมสั่งสอน
บุตรให้เป็นคนดี บุตรนั้นก็จะน าสิ่งที่ดีกลับมาสู่พ่อแม่ ทั้งในโลกมนุษย์และสวรรค์ ทั้งยังช่วยให้พ่อแม่พ้นทุกข ์ดังนี ้อันว่าลูกอันเกอดมา 
อันจสืบพงษาพ่อแม่นั้น...ย่อมจให้ศุขแต่เมืองคน ถึงเมืองบนปรโลกนั้น...คนอัปศุขเพราะลูกร้าย กลเกียดก้ายเกอดมีใจบาปนั้น... 
ลูกอันดีแลปรเสอรดิ บให้เกอดทุกขาดูร มากแล...คนใดมีลูกแก้ว ให้คลาดแคล้วจากเจียร ความทุกขแล [19]  

3. การประยุกต์ใช้ในสังคม 
จากการศึกษาวรรณกรรมค าหลวง ทั้ง 6 เรื่อง ได้แก่ มหาชาติค าหลวง กาพย์มหาชาติ นันโทปนันทสูตรค าหลวง พระมาลัย

ค าหลวง ลิลิตจันทกินรชาดกค าหลวง สุปรีติธรรมราชชาดกค าหลวง ผู้วิจัยพบว่าสามารถน าไปประยุกต์ใช้ให้เข้ากับสภาพสังคมใน
ประเด็นต่างๆ โดยจะกล่าวเป็นแนวทาง ดังนี ้

3.1 การท าบุญท าทาน ไม่จ าเป็นต้องท ามาก เพียงแค่ท าตามสถานภาพหรือท าด้วยใจศรัทธา ก็จะได้รับ ความสุข และ
ได้รับอานิสงส์ ดังท่ีพบในพระมาลัยค าหลวงว่า เมื่อเทพาอยู่มนุษย ์ให้โภชนยุดพอพึง สามเณรหนึ่งศีลสรรพ เธอก็รับทานไส้ บุญส่งให้
เป็นเทพ สมบัติเสพบริวาร ปุถุชนปานดั่งนี้ สุดแต่มีศีลา ให้โภชาเป็นทาน ได้บริวารถ้วนหมื่น โฉมฉันช่ืนเฉิดฉาย [18] 

3.2 การจัดงานเทศน์มหาชาติ ไม่จ าเป็นต้องจัดให้ยิ่งใหญ่ หากผู้มีทรัพย์สินน้อย แต่มีความประสงค์ที่จะจัดงานเทศน์
มหาชาติ ก็สามารถกระท าได้ตามควรแก่สถานภาพ ดังความจากพระมาลัยค าหลวงว่า คนทลิทน้ันตามสม โดยนิยมจะบูชา [18] 
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3.3 การใช้ปัญญา นันโทปนันทสูตรค าหลวงได้แสดงให้เห็นว่า ผู้มีปัญญาย่อมพิจารณาไตร่ตรองเพื่อให้เกิดความส าเร็จ
ในการปฏิบัติงาน ดังที่พระพุทธเจ้าทรงพิจารณาว่า พระมหาโมคคัลลานะมีความเหมาะสมมากที่สุดในการส่งไปปราบพญานัน
โทปนันทนาคราช หรือที่ทรงเห็นว่าพญานันโทปนันทนาคราช แม้จะเป็นเดรัจฉานแต่สามารถสั่งสอนได้ ดังนี้ ถึงว่าเกอดดั่งนั้นกดี  
แลสมเด็จพระนรสีหสุคต จโอวาทด้วยบททรมาน จตั้งไว้ให้เจียรกาลหมั้นคง มีองค์คือศีลเบญจา อันว่าพระญานาคนั้น จักเช่ือกรรม์
เชื่อผล จิตรจอ าพลด้วยสรัทธา ในศาษนาพระตถาคตนี้ [18] 

3.4 การใช้ชีวิตด้วยความไม่ประมาท เป็นการเตือนสติเพื่อให้เร่งคิดว่า ควรท าบุญสะสมเอาไว้ให้มาก เพราะผลบุญที่
ท าไว้ จะช่วยท าให้เกิดความสุขสบายในภายหน้า ดังนี้ มาชวนกันก่อเกื้อ กุศลเพื่อปรารถนา ในภพหน้าสืบสกนธ์ให้ได้ช้ันบนยิ่งขึ้น 
กว่าเก่าพื้นช้ันนี ้[18] 

3.5 การเป็นผู้น าที่ดี ผู้น าท่ีดีต้องมีลักษณะ ดังนี ้ 
1) ยินดีในความส าเร็จของผู้ตาม ดังเช่นพระพุทธเจ้า ทรงช่ืนชมพระมหาโมคคัลลานะที่สามารถปราบพญานัน

โทปนันทนาคราชได้ พระองค์จึงตรัสในท่ามกลางที่ประชุมสงฆ์ เพื่อแสดงความยินดีแก่พระมหาโมคคัลานะ ดังความจากนันโทปนันท
สูตรค าหลวงว่า ดูกรสงฆคณะศิษยา อันว่าแสดงโมคคัลลานะนี้ประเสอรรดิ เลอศกว่านิกรสาวก ทังหลาย ยอดยิ่งด้วยฝ่ายริทธิ ์แล [21]  

2) ยึดมั่นในความถูกต้องไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน ดังเช่นพระเจ้ากรุงสญชัยที่บอกเหตุผลในการเนรเทศพระ
เวสสันดรแก่พระนางผุสดีว่า เป็นการกระท าที่ถูกต้องตามแบบแผนราชประเพณี แม้ว่าพระเจ้ากรุงสญชัย จะมีความรู้สึกรัก และ
สงสารพระเวสสันดรเพียงใด แต่พระองค์จ าต้องเนรเทศให้พระเวสสันดรออกไปจากพระนคร ดังความว่า ดูแนเหน้า เจ้าผู้หน้าจะ
เรอญ ผเชอญน้องท้าว ธน้าวเอาค ากู ก่อนรา...บัดนี้กูท าชอบ ขนอบขนบเคารบรีด นีติ์ราชประเพณี ในเพรงนั้น...ควรขับหนี  
พระศรีราชบรมบุตร...ผี้ลูกเพศยนตดรเรา เรารักษ์แรงกว่าชีพบารนี้...กูจ าเปนจ านฤเทศ ลูกธิเบศวร์ แห่งตนไปพู้นแล [20]  

3) เสียสละเพ่ือประโยชน์ส่วนรวม ดังเช่น พระเวสสันดรทรงประทานช้างปัจจัยนาเคนทร์ อันเป็นช้างมงคลคู่นคร
สีพี แก่พราหมณ์เมืองกลิงคราษฎร์ ดังนี้ กูนี้จักกระท าอัชฌัตติกทาน บัดนี้หมู่พราหมณ์ตามขอช้าง เปนทางพาหิรกทาน ควรจะให้
ตามใจขอ [20]  

4) ไม่ควรเบียดเบียนผู้อื่น ดังเช่น พระเจ้าพรหมทัตที่สังหารพระโพธิสัตว์จนท าให้พระโพธิสัตว์สูญสิ้นชีวิต ซึ่งถือ
เป็นการเบียดเบียนผู้อื่น  

5) ดูแลทุกข์สุขของประชาชนด้วยความเท่าเทียม ดังเช่นพระศรีอริยเมตไตรย ที่ดูแลสัตว์โลกอย่างทั่วถึง และ 
เท่าเทียมกัน ดังนี้ ครั้นถึงพุทธวงศ์ด ารัส ส่วนฝูงสัตว์ทั่วเท้า บเป็นค้อมเค้าสารพางค์ โฉมส าอางค์ปรากฎ ข้าให้โอสถผู้เป็นโรค  
เมื่อเป็นมงกฎโลกนาถา บมีโรคาแก่คน ทั่วสากลแหล่งหล้า [18]  

6) ติดตามผลการท างาน ให้ก าลังใจ ให้แนวคิดแก่ผู้ปฏิบัติงาน ตัวอย่างเช่น พระพุทธเจ้าที่ทรงก ากับดูแล 
พระมหาโมคคัลลานะในขณะที่ก าลังปราบพญานันโทปนันทนาคราช ทั้งนี้พระพุทธเจ้าได้ส่งกระแสจิต เพื่อสื่อสารกับพระมหาโมคคัลลา
นะให้ยึดพระสัทธรรมเป็นท่ีพึ่ง ดังความว่า สมเด็จพระสรรพัญญู...กชราบในเหตุทุกประการซึ่งพระมหาโมคคันลานแลดล...กตรัสด้วย 
พระพุทธฎีกาบวร ว่าดูกรมหาโมคคัลลาน ท่านจงมีจิตรค านึง ซึ่งพระธรรมไว้ในหฤทยา อันว่าบรรนเคนทราธิบดี เขามีฤทธีมหิมา แล [18] 

3.6 การเป็นผู้ตามที่ดี ผู้ตามที่ดีจะท าให้การท างานของผู้น าประสบความส าเร็จ ดังจะเห็นได้จากการที่พระนางมัทรี 
ยินยอมให้พระเวสสันดรบริจาคเป็นทาน ดังนี้ ข้าแต่พระผู้นั่งเกล้า...อันว่าข้อยข้าเค้าแต่เยาวมาล...จอมอิศรา จอมอิศเรา ผู้ข้าควรแล...
อ่าองค์จงปราถนา อ านวยข้าแก่ยาจกได้ ขอองค์ไท้ให้นั้นเทอน [20]  

 

สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย 
 ผลจากการวิจัยเรื่อง วรรณกรรมค าหลวง : การศึกษาสารัตถะธรรมทางพุทธศาสนา กับการศึกษาวัฒนธรรมทางจิตใจ 
และการประยุกต์ใช้ในสังคม ผู้วิจัยพบข้อมูลเกี่ยวกับสารัตถะธรรมทางพุทธศาสนาว่า วรรณกรรมค าหลวง ทั้ง 6 เรื่อง ได้แสดง
สารัตถะธรรมทางพุทธศาสนาที่แนะแนวทางให้ปฏิบัติ และเน้นข้อคิดเตือนใจ อันท าให้เกิดปัญญา มองเห็นแนวทางในการด ารงชีวิต
ในสังคม ในส่วนของวัฒนธรรมทางจิตใจพบว่า วรรณกรรมค าหลวง ทั้ง 6 เรื่อง ได้สะท้อนวัฒนธรรมทางจิตใจอันเป็นหลักใน 
การประพฤติตนเพื่อให้เกิดความสุขในชีวิต ส าหรับการน าไปประยุกต์ใช้ในสังคมพบว่า สารัตถะธรรมทางพุทธศาสนากับวัฒนธรรม
ทางจิตใจ เหมาะส าหรับคนทุกเพศทุกวัยน าไปประยุกต์ใช้ ทั้งในเรื่องส่วนตัวและการท างาน ซึ่งจะส่งผลให้ชีวิตมีความสงบสุข  
 ผลสืบเนื่องจากการศึกษาในครั้งนี้  ท าให้นิยามความหมายของวรรณกรรมค าหลวงได้ว่า  วรรณกรรมค าหลวง คือ 
วรรณกรรมที่แต่งขึ้นเพื่อใช้เป็นแบบฉบับส าหรับสวดในพระราชพิธีของทางราชการ ทั้งนี้วรรณกรรมที่ถือว่าเป็นค าหลวงจะต้องมี
ลักษณะเฉพาะ 4 ประการ คือ 1) อ้างคาถาจากภาษาเดิมแล้วแปลแต่งขยายความเป็นภาษาไทยด้วยส านวนร้อยกรอง 2) มีเนื้อหา 
ที่กล่าวถึงพระโพธิสัตว์ พระพุทธเจ้า พระอัครสาวก พระสาวก หรือพระมหากษัตริย์ 3) แต่งด้วยค าประพันธ์ชนิดใดก็ได้ แต่ต้องใช้
ร่ายเป็นหลักในการด าเนินเรื่อง 4) เป็นวรรณกรรมที่พระมหากษัตริย์ มีพระบรมราชโองการให้แต่งข้ึน  
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วารสารวชิาการมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ปีที่ 15 (ฉบับที่ 1) มกราคม – เมษายน พ.ศ. 2568 

 นอกจากน้ีผลการศึกษายังท าให้ทราบข้อมูลว่า วรรณกรรมค าหลวงในประเทศไทย มีจ านวนท้ังสิ้น 7 เรื่อง เป็นวรรณกรรม
ค าหลวงที่แต่งในสมัยกรุงศรีอยุธยา 6 เรื่อง และเป็นวรรณกรรมค าหลวงที่แต่งในสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ 1 เรื่อง โดยเรียงตามล าดับ 
การแต่ง และสมัยที่แต่ง ได้ดังนี้ 1) มหาชาติค าหลวง : สมัยสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ 2) กาพย์มหาชาติ : สมัยสมเด็จพระเจ้า 
ทรงธรรม 3) ลิลิตจันทกินรชาดกค าหลวง : สมัยสมเด็จพระนารายณ์มหาราช 4) นันโทปนันทสูตรค าหลวง : สมัยสมเด็จพระเจ้า  
อยู่หัวบรมโกศ 5) พระมาลัยค าหลวง : สมัยสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวบรมโกศ 6) สุปรีติธรรมราชชาดกค าหลวง : สมัยสมเด็จ 
พระเจ้าอยู่หัวบรมโกศ 7) พระนลค าหลวง : สมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว (รัชกาลที ่6)   
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