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บทคัดย่อ 
 สื่อการเรียนรู้มีบทบาทส าคัญเป็นอย่างมากในการสอนตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน เน่ืองจากเป็นเครื่องมือท่ีช่วยให้การสื่อสารระหว่าง
ผู้สอนและผู้เรียนด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ ตลอดจนช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจความหมายของเน้ือหาได้ตรงตามผู้สอนต้องการ ไม่ว่าสื่อน้ันจะอยู่
ในรูปแบบใดก็ตาม ล้วนแต่เป็นทรัพยากรท่ีอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ได้ท้ังสิ้น เว็บบล็อกจัดเป็นสื่อการเรียนรู้ท่ีเป็นตัวกลางท่ีช่วย
ส่งเสริมกลยุทธ์การอ่านเพื่อความเข้าใจและพัฒนาทักษะการอ่านของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ บทความวิชาการนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา
แนวทางกลยุทธ์การอ่านท่ีเหมาะสมและมีประสิทธิภาพในการเรียนรู้ผ่านบล็อก โดยพบว่ากลยุทธ์การอ่านผ่านบล็อกท้ังเจ็ดกลยุทธ์ท่ีผู้เขียน
น าเสนอไปน้ัน ไม่มีวิธีการใดท่ีดีท่ีสุดส าหรับการสอน เพียงแต่ผู้สอนควรค านึงถึงเป้าหมายของการเรียนรู้เป็นส าคัญ เพราะเมื่อสิ้นสุด 
การสอนอ่านเพื่อความเข้าใจในแต่ละเน้ือหาแล้ว ผู้เรียนควรสามารถเกิดความเข้าใจในเรื่องท่ีอ่าน การอ่านผ่านบล็อกไม่เพียงแต่ช่วยพัฒนา
ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษในเชิงกลยุทธ์ แต่ยังช่วยให้ผู้เรียนเชื่อมโยงเน้ือหา พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ และมีส่วนร่วมในกระบวนการ
เรียนรู้อย่างมีความหมาย ส่งผลให้ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจได้รับการพัฒนาในเชิงลึกและยั่งยืน 
 
ค าส าคัญ : กลยุทธ์การอ่าน บล็อก การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ 
 

Abstract  
Learning media has played a vital role in teaching from the past to the present because it is a tool that helps 

communication between teachers and students proceed effectively. In addition, learning media helps students understand 
the meaning of the lesson content as the teacher wants. No matter what form the media is in, they are all resources that 
facilitate learning. Weblogs are learning media that promote reading comprehension strategies and develop students' 
reading skills effectively. This academic article aims to study appropriate and effective reading strategies for learning 
through blogs. It was found that the reading of seven strategies through blogs presented by the author, there is no single 
best teaching method. Teachers should consider the learning goals first because, at the end of teaching reading for 
comprehension in each content, students should be able to understand what they read. Reading through blogs not only 
helps develop strategic English reading skills but also helps students connect content, develop analytical thinking skills, 
and participate in the learning process meaningfully. As a result, English reading comprehension skills are developed in 
depth and sustainability. 
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บทน า   
ภาษาอังกฤษเป็นภาษาสากลที่มีบทบาทส าคัญต่อการสื่อสารกับชาวต่างชาติจึงเป็นสิ่งจ าเป็นในชีวิตประจ าวัน  รวมถึง

การศึกษา การท างานและการเข้าถึงข้อมูลในศตวรรษท่ี 21  ภาษาอังกฤษไม่เพียงแต่ช่วยในการติดต่อสื่อสารกับผู้คนจากท่ัวโลกแตย่งั
เป็นเครื่องมือส าคัญในการแสวงหาความรู้เพื่อพัฒนาตน การงานอาชีพ และการศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น ตลอดจนการเรียนรู้
วัฒนธรรมและความหลากหลายในยุคศตวรรษที่  21 ภาษาอังกฤษได้เข้ามามีบทบาทในชีวิตของผู้คนในหลายประเทศทั่วโลก 
โดยเฉพาะยุคที่เทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทมากขึ้น ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมอย่างรวดเร็ว ดังนั้นการพัฒนาทักษะ
ภาษาอังกฤษโดยเฉพาะทักษะการอ่านมีความจ าเป็นอย่างยิ่ง เนื่องจากการเรียนรู้ตลอดชีวิตเป็นสิ่งที่จ าเป็นส าหรับทุกคน อีกทั้งต ารา
หรือแหล่งความรู้ในด้านต่าง ๆ มักจะถูกเขียนเป็นภาษาอังกฤษ [1] ด้วยเหตุนี้ ผู้เรียนควรฝึกฝนทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ 
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เพื่อช่วยส่งเสริมความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษเพราะการอ่านจะช่วยพัฒนากระบวนการคิดเป็นภาษาอังกฤษและเมื่อฝึกฝน  
เป็นประจ าก็จะเกิดความคุ้นชิน ความคล่องแคล่วจนน าไปสู่การใช้ภาษาอย่างเป็นธรรมชาติ ตลอดจนส่งเสริมต่อยอดการเรียนรู้ได้
อย่างกว้างขวางและลึกซึ้งมากยิ่งข้ึน 
 ในบรรดาทักษะทั้งสี่ของภาษาอังกฤษ การอ่านถือเป็นทักษะพื้นฐานที่มีผลต่อทักษะอื่น ๆ และเป็นกิจกรรมที่ผู้เรียน 
ต้องใช้ในชีวิตประจ าวันอย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะในยุคของสื่อออนไลน์เพราะทักษะการอ่านจะช่วยส่งเสริมทักษะที่ใช้ในการสื่อสาร 
อื่น ๆ เช่น ทักษะการฟัง การพูดและการเขียนอีกด้วย กล่าวคือการอ่านเป็นหัวใจส าคัญของการศึกษาทุกระดับ [2] และเป็นทักษะ
การรับสารที่ส าคัญที่ผู้ศึกษาจะต้องใช้อยู่  อย่างไรก็ตาม แม้ว่าการอ่านจะมีความส าคัญและได้รับการส่งเสริมอย่างต่อเนื่อง  
ทักษะการอ่านของผู้เรียนจ านวนมากยังอยู่ในระดับที่น่าเป็นห่วง ส่วนหนึ่งเกิดจากรูปแบบการสอนที่ไม่เอื้อต่อการฝึกฝนทักษะ 
อย่างเป็นระบบ ขณะเดียวกันบทเรียนหรือเนื้อหาที่น ามาสอนมีความยากซับซ้อน ไม่เหมาะสมกับวัย ความสามารถ ความถนัดใน 
การเรียนของผู้เรียนและยังไม่สอดคล้องกับกรอบอ้างอิงความสามารถทางภาษาของสหภาพยุโรป  อีกทั้งการไม่รู้ความหมายของ
ค าศัพท์หรือมีปริมาณค าศัพท์ที่ไม่เพียงพอ ตลอดจนโครงสร้างประโยคที่ใช้ในการสื่อความหมายนั้นยากเกินไปจึงท าให้ผู้เรียนไมเ่ข้าใจ
เนื้อเรื่องได้อย่างถูกต้องชัดเจน [3] ส่งผลให้ผู้เรียนมีความวิตกกังวลเมื่อต้องอ่านบทอ่านภาษาอังกฤษและมีเจตคติที่ไม่ดีต่อการอ่าน
ภาษาอังกฤษ ปัจจัยเหล่านี้ล้วนส่งผลต่อการพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของผู้เรียน ด้วยเหตุนี้ การพัฒนาสมรรถนะ
การอ่านภาษาอังกฤษส าหรับผู้เรียนให้เข้าใจเนื้อหาได้อย่างมีประสิทธิภาพนั้นมีความจ าเป็นอย่างยิ่ง  เพื่อให้เข้าถึงข้อมูลข่าวสารที่มี
ความหลากหลาย ทันสมัยและเกิดความมั่นใจท่ีจะน าความรู้ด้านภาษาไปใช้เกิดประโยชน์ต่อการเรียนรู้ พัฒนาตนเองและเพิ่มโอกาส
ในการประกอบอาชีพในอนาคต [4] 
 ความเข้าใจในการอ่านเป็นเป้าหมายหลักในการพัฒนาสมรรถนะการอ่าน ผู้เรียนที่จะประสบความส าเรจ็ในการอ่านไดอ้ยา่ง
แท้จริงนั้นจะต้องมีกระบวนการคิดที่ใช้ความรู้ มีประสบการณ์เดิมของผู้อ่านมาสร้างท าความเข้าใจเนื้อหาที่อ่าน สามารถบอกถึง
ใจความส าคัญ ตีความหมายและสรุปความหมายจากเรื่องที่อ่านให้ตรงตามวัตถุประสงค์ของผู้เขียน เนื่องจากความเข้าใจการอ่านเป็น
องค์ประกอบส าคัญในการอ่านทุกประเภท แต่การที่ผู้อ่านจะเข้าใจในสิ่งที่อ่านมากน้อยเพียงใดนั้นขึ้นอยู่กับระดับสติปัญญาและ
ความสามารถของผู้อ่าน อย่างไรก็ตาม นอกเหนือจากการมีความรู้ความสามารถเฉพาะบุคคลนั้น การใช้กลยุทธ์การอ่านก็เป็น
องค์ประกอบหนึ่งที่ส าคัญที่จะช่วยสร้างความเข้าใจในการอ่านของตนเอง กลยุทธ์เปรียบเหมือนเครื่องมือที่ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพ
ความเข้าใจในการอ่านและส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างเป็นอิสระ [5] นอกจากนี้ความเข้าใจในการอ่านนั้นมีหลายระดับ  
โดยเริ่มต้นจากระดับง่ายที่ผู้อ่านสามารถเข้าใจเรื่องที่อ่านตั้งแต่ระดับค าจนถึงระดับประโยคและข้อความได้ ไปจนถึงการอ่านในระดับ
ขั้นต้องวิเคราะห์หรือวิจารณ์โดยผู้อ่านต้องใช้ระดับสติปัญญาชั้นสูงสูงสุดเพื่อแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านได้ 
 ภายใต้วิวัฒนาการและแรงขับเคลื่อนของกระแสแห่งเทคโนโลยีสารสนเทศที่ได้มีการพัฒนาอย่ารวดเร็ว  พบว่าผู้ใช้
อินเทอร์เน็ตมีแนวโน้มเพิ่มขึ้น จากร้อยละ 87.6 ในปี 2566 เป็นร้อยละ 89.5 ในปี 2567 [6] นอกจากน้ี พบว่าคนไทยในยุคดิจิทัลอ่าน
หนังสือเพิ่มมากขึ้น โดยอ่านออนไลน์ 2 ช่ัวโมงต่อวัน [7] แสดงให้เห็นว่าพฤติกรรมการอ่านเปลี่ยนไป กล่าวคือการอ่านหนังสือแบบเล่ม
ลดลงและเลือกที่จะอ่านออนไลน์มากขึ้น เนื่องจากผู้เรียนยุคใหม่มีความพร้อมมากขึ้นและใช้เวลาส่วนใหญ่ในชีวิตประจ าวันไปกับ
เครื่องมือที่เข้าถึงสื่อดิจิทัลต่าง ๆ  อีกทั้งการอ่านออนไลน์สามารถอ่านที่ใดก็ได้ ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนจึงต้องมีการปรับตัว  
โดยมีการน าสื่อเทคโนโลยีมาเป็นเครื่องมือช่วยเพื่อสนับสนุนการเรียนการสอนในวิชาต่าง ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในบริบทของการเรียนรู ้
ที่เน้นการแลกเปลี่ยนความรู้ระหว่างผู้เรียนและก าลังเป็นท่ีนิยมกันอย่างกว้างขวางส าหรับผู้เรียนในระดับอุดมศึกษา ซึ่งก็คือ บล็อก 
หรือเว็บบล็อก เนื่องจากบล็อกเป็นเว็บไซต์ส่วนตัวที่เจ้าของท าการบันทึกข้อความของตนไม่ว่าจะเป็นเรื่องราวส่วนตัวหรือบทความ 
ด้านต่าง ๆ เช่น การศึกษา การเมือง กีฬาหรือเรื่องธุรกิจ [8] เป็นต้น ดังนั้นการน าสื่อล้ าสมัยมาประยุกต์ใช้ร่วมกับกลยุทธ์การอ่านจะ
ช่วยส่งเสริมการอ่านให้เกดิกับผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งการเรียนรู้ในห้องเรียน นอกห้องเรียนหรือการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
 นอกจากนี้การอ่านจะช่วยเปิดโลกทัศน์ โลกแห่งความรู้ จินตนาการที่ไร้ขีดจ ากัด พัฒนาความคิดสร้างสรรค์และปลูกฝัง
ทักษะส าคัญต่าง ๆ ที่จ าเป็นต่อชีวิตในโลกท่ีเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ดังนั้นการมีทักษะการอ่านท่ีดีจะช่วยให้ผู้เรียนมีความสามารถ
ในการท าความเข้าใจเนื้อหาหรือข้อความที่ซับซ้อน และสามารถประยุกตใ์ช้ความรู้ที่ไดม้าในการแก้ปัญหาหรือสรา้งสรรค์สิง่ใหม่ ๆ ใน
ชีวิตประจ าวัน ดังนั้น บทความวิชาการนี้มุ่งศึกษา ประมวลและสังเคราะห์แนวคิด ตลอดจนกลยุทธ์การอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้ 
สื่อสังคมออนไลน์ที่เรียกว่า บล็อกมาประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอนและเพื่อให้สถาบันการศึกษาหรือบุคลากรทางการศึกษาน าไป
เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของผู้เรียน  
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ความหมายและลักษณะของบล็อก 
 เว็บบล็อก (Weblog) หรือเรียกสั้นๆว่า บล็อก (Blog) เป็นหน้าเว็บประเภทหนึ่ง โดยค าว่า Weblog นั้นมาจากค าว่า Web 
(World Wide Web) และค าว่า “Log” คือ การบันทึก และเมื่อน าความหมายมารวมกันจึงหมายถึง  การบันทึกเรื่องราว 
บนอินเทอร์เน็ต ดังนั้น บล็อก (Blog) จึงกลายเป็นเว็บส่วนตัวและเป็นเครื่องมือสื่อสารที่ใช้บนอินเทอร์เน็ตที่ได้รับความนิยมอย่าง
แพร่หลาย ซึ่งใช้เพื่อบันทึกข้อความ บทความเฉพาะด้านหรือเหตุการณ์ในชีวิตประจ าวันเพื่อเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารที่มีเนื้อหาหลาย
ประเภท รวมถึงการเปิดโอกาสให้ผู้อ่านแสดงความคิดเห็นที่เป็นประโยชน์ต่าง ๆ ตลอดจนการเผยแพร่ผลงานที่ก าลังเป็นที่นิยม [9] 
โดยทั่วไปบล็อกจะประกอบด้วยตัวหนังสือ รูปภาพ วิดีโอ แอนิเมชันหรือส่วนเช่ือมโยงไปหาบล็อกหรือเว็บไซต์อื่น  
 จากตัวอย่างบล็อกข้างต้น แสดงให้เห็นถึงเครือข่ายสังคมออนไลน์ที่มีผลต่อสังคมไม่ว่าเป็นแหล่งข้อมูลที่สามารถอ้างอิงได้
และเป็นเครื่องมือในการแบ่งปันความรู้ที่สามารถเข้าถึงได้ง่าย ด้วยการสมัครสมาชิกเพื่อเป็นเจ้าของบล็อกหรือส าหรับผู้อ่านบล็อก
สามารถใช้งานได้เหมือนเป็นเว็บไซต์ทั่วไป หรือจะแสดงความคิดเห็นใต้โพสต์ของบล็อกที่เจ้าของบล็อกเป็นคนเขียน ส่งผลให้บล็อก
กลายเป็นแหล่งข้อมูลแหล่งใหญ่ที่ได้รับความนิยมมาก โดยจุดเด่นที่ท าให้บล็อกกลายเป็นที่นิยมก็คือ เจ้าของบล็อกจะแสดง 
ความคิดเห็นส่วนตัวลงไปในบทความนั้น ๆ บางครั้งเรื่องราวในบล็อกสามารถโน้มน้าวจิตใจผู้อ่านสูงมาก ขณะเดียวกันบล็อกสะท้อน
ความเป็นกันเองระหว่างผู้เขียนบล็อกและผู้อ่านบล็อกท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายที่ชัดเจนของบล็อกนั้น  

บล็อกจะมีลักษณะหรือหน้าตาของเว็บที่แตกต่างกันไปที่ผู้เป็นเจ้าของในการเขียนบล็อก  องค์ประกอบของเว็บบล็อก 
ประกอบด้วย 

1. ช่ือบล็อก เจ้าของบล็อกจะเป็นผู้ก าหนดช่ือซึ่งมักไม่ซ้ ากับผู้อื่น อาจใช้ช่ือเล่นหรือเรื่องที่สนใจ พร้อมสโลแกนสั้น ๆ  
เพื่ออธิบายเนื้อหาหรือสิ่งท่ีจะเขียนโดยรวม 

2. ช่ือบทความ เป็นช่ือเรื่องที่เจ้าของบล็อกตั้งขึ้น โดยควรมีคีย์เวิร์ดที่เหมาะสมเพื่อดึงดูดความสนใจให้ผู้อ่านคลิกอ่าน 
เนื้อหาในบทความอาจประกอบด้วยข้อความ ภาพ หรือสื่ออ่ืน ๆ เพื่อแบ่งปันข้อมูลได้อย่างครอบคลุม 

3. วันที่และเวลา จะแสดงเวลาที่เขียนหรือเผยแพร่บทความ โดยบทความใหม่จะอยู่ด้านบนสุด ช่วยให้ผู้เข้าชมค้นหาและ
เข้าถึงเนื้อหาล่าสุดได้สะดวก 

4. ส่วนแสดงความคิดเห็นจากผู้อ่าน เป็นพื้นที่ให้ผู้อ่านแสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนความเห็นกับบล็อกเกอร์   
ช่วยส่งเสริมการสนทนาและการมีส่วนร่วมในเนื้อหา บล็อกจึงเป็นแหล่งสร้างองค์ความรู้ใหม่ โดยใช้ภาษาที่เข้าใจง่ายและเป็นกันเอง 
บางครั้งอาจมีค าเฉพาะกลุ่ม ท าให้บล็อกเป็นเวทีส าหรับการสื่อสาร การปฏิสัมพันธ์และการสร้างชุมชนออนไลน์ 

5. ลิงค์ไปยังเว็บอื่น เป็นจุดเด่นของบล็อกที่ช่วยเช่ือมโยงไปยังแหล่งข้อมูลที่เป็นประโยชน์ ผู้อ่านสามารถคลิกเพื่อเข้าถึง
ข้อมูลเพิ่มเติม ทั้งจากบล็อกอ่ืนหรือเว็บไซต์ต่าง ๆ เพื่อเสริมความรู้ได้อย่างต่อเนื่อง 
 

อิทธิพลของบล็อกต่อการพัฒนาทักษะการอ่าน 
 การน าบล็อกมาใช้เพื่อพัฒนาการเรียนการสอน หมายถึงสื่อบทเรียนออนไลน์ที่มีลักษณะเป็นบล็อก และมีการน าเสนอ
เนื้อหาซึ่งช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนรู้ของผู้เรียน โดยใช้เว็บเพื่อน าเสนอเนื้อหาในรูปแบบข้อความ สัญลักษณ์ ภาพนิ่ง  
การบันทึกเสียง ภาพเคลื่อนไหว วิดีโอ ไฟล์เอกสารประเภทต่าง ๆ และการเชื่อมโยงแหล่งเรียนรู้อื่น ๆ ดังนั้นบล็อกจึงเปรียบเสมือน
เครื่องมือสื่อสารในรูปแบบใหม่ที่จัดเป็นประเภทสื่อสังคมออนไลน์ที่ผู้สอนและผู้เรียนสามารถใช้เป็นเครือข่ายชุมชนแห่งการเรียนรู้
เพื่อแบ่งปนัความรู้ ประสบการณ์ การแสดงความคิดเห็นและการเผยแพร่ผลงาน 
 การน าเว็บบล็อกมาใช้เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านเป็นวิธีที่มีประสิทธิภาพต่อการเรียนรู้ในศตวรรษที่  21 ที่มีการน าสื่อและ
เทคโนโลยีเข้ามาช่วยในการจัดการเรียนการสอน เว็บบล็อกมักจะน าเสนอเนื้อหาที่มีความหลากหลาย เรื่องราวหรือประสบการณ์
ส่วนตัวของผู้เขียนที่เรียกกันว่า ไดอารี่ออนไลน์ หรือแม้แต่บทความเฉพาะด้านต่าง ๆ ที่ใช้เป็นเครื่องมือสื่อสาร เช่น การเมือง 
เทคโนโลยี สิ่งแวดล้อม แฟช่ัน ธุรกิจการค้า การศึกษา กีฬาและการท่องเที่ยว เป็นต้น นอกจากนี้ ผู้เขียนยังสามารถขยายเนื้อหา 
ในประเภทต่าง ๆ อีกมากมายตามความสนใจและความถนัดของเจ้าของบล็อก ดังนั้นการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษใน
ปัจจุบันต้องอาศัยกลวิธีการอ่านร่วมกับการใช้สื่อสังคมออนไลน์เพื่อสนับสนุนให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยบล็อก
ถือได้ว่าเป็นเครื่องมือท่ีถูกน ามาประยุกต์ใช้เพื่อสนับสนุนการเรียนการสอนท่ีมีประโยชน์และท าให้ผู้เรียนรู้สึกตื่นเต้นไปกับการเรียนรู้ 
[10] ซึ่งแตกต่างจากการอ่านหนังสือที่ผู้อ่านจะต้องอ่านจากบทแรกไปจนถึงบทสุดท้าย นอกจากนี้บล็อกยังมีเนื้อหาที่เข้าใจง่าย  
ตรงประเด็นและมีการอัพเดตข้อมูลใหม่ ๆ ตลอดเวลา จึงท าให้ผู้เรียนมีเหตุผลในการอ่านต่อเนื่องและกลับมาอ่านซ้ าอีก วิธีการนี้จะ
ช่วยพัฒนาทักษะการอ่านของผู้เรียนให้เป็นไปอย่างธรรมชาติและผ่อนคลายไปกับการอ่านเพื่อไม่ให้รู้สึกว่าการอ่านเป็นภาระ 
 การอ่านผ่านบล็อกยังช่วยให้ผู้อ่านมีทัศนคติเชิงบวกต่อการเรียนรู้และช่วยสร้างความข้าในการเรียนรู้ด้านค าศัพท์ จนกระทั่ง
น าไปสู่ความเข้าใจในเรื่องราวท่ีกล่าวถึงได้ดีขึ้นและสามารถตีความเข้าใจข้อมูลได้ชัดเจนขึ้น [11] ทั้งนี้การอ่านผ่านเว็บบล็อกเป็นแหล่ง
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ฝึกฝนเพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านเนื่องจากเนื้อหานั้นมีความหลากหลาย โดยเนื้อหาจะเริ่มตั้งแต่บทความสั้นๆ หรือข้อความง่าย ๆ  
ไปจนถึงเนื้อหาท่ีมีความยาวอธิบายรายละเอียดอย่างลึกซึ้ง เพื่อให้ผู้อ่านสามารถเข้าใจเรื่องราวท่ีกล่าวถึงได้ดีขึ้นและสามารถตีความ
เข้าใจข้อมูลได้ชัดเจนขึ้นซึ่งเป็นการฝึกฝนทักษะการอ่านในระดับที่สูงขึ้น นอกจากนี้การพัฒนาทักษะการอ่านผ่านบล็อกยังช่วยให้ผู้อ่าน
ฝึกคิดอย่างมีระบบและสามารถวิจารณ์ได้ โดยเมื่ออ่านบทความเกี่ยวกับหัวข้อใด ๆ ผู้อ่านจะต้องสามารถวิเคราะห์เนื้อหาและประเมิน
คุณค่าจากเรื่องที่อ่าน โดยอาจจะต้องวิเคราะห์ข้อดีหรือข้อเสีย รวมถึงการแสดงความคิดเห็นหรือการแสดงทัศนคติของตนเองใน 
เรื่องนั้น ๆ ส าหรับการพัฒนาทักษะการอ่านในยุคของสังคมที่เต็มไปด้วยข้อมูลข่าวสาร การน าบล็อกไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียน
การสอนจะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม มีความคิดสร้างสรรค์และได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
 

กลยุทธ์การอ่านผ่านบล็อกเพื่อพัฒนาความเข้าใจในการอ่าน 
 กลยุทธ์การอ่านเป็นกลยุทธ์ที่อยู่ภายใต้การเรียนรู้ภาษา ซึ่งหมายถึง วิธีการหรือแนวคิดที่ผู้อ่านน ามาประยุกต์และ
ปรับเปลี่ยนอย่างรู้ตัวเพื่อท าความเข้าใจข้อความที่อ่าน การจดจ าข้อมูลและการเรียกข้อมูลที่อ่านกลับคืนมารวมถึงการแก้ปัญหา
ระหว่างการอ่าน การใช้กลยุทธ์การอ่านขึ้นอยู่กับความตระหนัก การควบคุม ความตั้งใจของผู้อ่าน การใช้กลยุทธ์การอ่านอย่างมี
ประสิทธิภาพส่งผลให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จในการเรียนภาษามากกว่าผู้เรียนที่ไม่ใช้กลยุทธ์ในการอ่าน นอกจากนี้การใช้กลยุทธ์
ในการอ่านจะช่วยสนับสนุนให้ผู้เรียนศึกษาหรือท าความเข้าใจเนื้อหาที่อ่านได้ดีขึ้นและพัฒนาทักษะการอ่านที่มีประสิทธิภาพ   
โดยผู้เรียนสามารถน ากลยุทธ์ดังกล่าวมาช่วยในการตรวจสอบและวิเคราะห์ข้อมูลที่อ่านให้มีความแม่นย ามากยิ่งขึ้น  [12] อีกทั้ง 
ถ้าผู้อ่านมีกลยุทธ์การอ่านท่ีเหมาะสมและใช้กลยุทธ์นั้น ๆ อย่างสม่ าเสมอจะช่วยให้ความเข้าใจในการอ่านนั้นดีขึ้น ดังนั้นจะเห็นได้ว่า
กลยุทธ์ที่ใช้ในการสอนอ่านเป็นเครื่องมือหรือวิธีการที่จะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการอ่านเพื่อความเข้าใจ ในการจัดการเรียนการสอน
เพื่อพัฒนาทักษะการอ่าน ผู้สอนจะต้องหากลยุทธ์การอ่านที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ รวมทั้งจ าเป็นต้องสอนและส่งเสริมให้ผู้เรียนได้
ฝึกฝนกลยุทธ์การอ่านชนิดต่าง ๆ และเลือกใช้กลยุทธ์การอ่านให้สอดคล้องกับสถานการณ์และวัตถุประสงค์ของการอ่าน โดยกลยุทธ์
การสอนอ่านผ่านบล็อกเพื่อพัฒนาความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษมีพื้นฐานการพัฒนามากจาก  [13] ได้แก่ 1) การก าหนด
วัตถุประสงค์ของการอ่าน 2) การคาดเดา 3) การกระตุ้นความรู้เดิม และกลยุทธ์การสอนอ่าน [14] ได้แก่ 1) การสร้างภาพในใจ  
2) การตรวจสอบความเข้าใจ 3) การถามค าถาม 4) การสรุปย่อความ กลยุทธ์การอ่านจะช่วยกระตุ้นให้ผู้อ่านมีส่วนร่วมเนื่องจาก
สนับสนุนให้ผู้อ่านมีปฏิสัมพันธ์กับข้อความที่อ่านและช่วยสร้างความเข้าใจในการอ่านให้เกิดขึ้น ตลอดจนเป็นการสร้างความเชื่อมโยง
ทางอารมณ์ระกว่างเนื้อหาและผู้เรียนเข้าด้วยกัน กลยุทธ์การอ่านท่ีส าคัญที่กล่าวมาข้างต้น มีรายละเอียด ดังนี ้

1. กลยุทธ์การก าหนดวัตถุประสงค์ในการอ่าน (Setting a Purposes)  
การก าหนดวัตถุประสงค์ในการอ่านคือการเริ่มต้นอ่านด้วยเป้าหมายที่ชัดเจน  เช่น อ่านเพื่อหาความรู้ ความบันเทิง 

วิเคราะห์ วิจารณ์ หรือหาค าตอบบางอย่าง การมีเป้าหมายช่วยให้ผู้อ่านมุ่งเน้นเฉพาะเนื้อหาที่เกี่ยวข้อง ลดเวลาในการอ่านข้อมูล 
ที่ไม่จ าเป็นและเลือกใช้กลยุทธ์ที่เหมาะกับเนื้อหาได้ตรงจุด เมื่อน ามาใช้กับการอ่านบล็อกซึ่งมีเนื้อหาหลากหลายทั้งสาระและ 
เรื่องส่วนตัว การก าหนดจุดประสงค์จะช่วยให้ผู้อ่านเลือกอ่านเฉพาะบทความที่ตรงกับความสนใจหรือความต้องการ  เช่น  
หากต้องการเสริมทักษะการเขียน ก็สามารถค้นหาและอ่านเฉพาะบล็อกที่เน้นเรื่องการเขียนเชิงสร้างสรรค์หรือเทคนิคการเขียน  
เป็นต้น นอกจากน้ีเป้าหมายในการอ่านยังช่วยให้ผู้อ่านมีสมาธิ เข้าใจเนื้อหาได้ดีขึ้นและจดจ าข้อมูลได้นานขึ้น  

2. กลยุทธ์การคาดเดา (Predicting)  
กลยุทธ์การคาดเดา สามารถน ามาใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพในการอ่านบทความจากบล็อก ซึ่งมักมีเนื้อหาหลากหลาย  

ทั้งเชิงสาระ ความรู้ หรือประสบการณ์ส่วนตัว โดยผู้อ่านอาจพิจารณาช่ือเรื่องหรือภาพประกอบก่อนการอ่านเนื้อหา เพื่อคาดเดา
ประเด็นหลักของบทความ ขณะอ่านบล็อกผู้อ่านสามารถใช้ประสบการณ์เดิม หรือค าศัพท์ที่คุ้นเคยจากการอ่านก่อนหน้าใน 
การคาดเดาความหมายของค าใหม่หรือเนื้อหาที่ก าลังจะตามมาซึ่งมีประโยชน์มาก โดยเฉพาะในบล็อกท่ีใช้ภาษากึ่งทางการหรือภาษา
สนทนา ซึ่งอาจมีค าเฉพาะกลุ่มหรือส านวนใหม่ ๆ  ปรากฏอยู่ การฝึกคาดเดาจากบริบท เช่น โครงสร้างประโยคหรือค ารอบข้างจะชว่ย
ให้เข้าใจเนื้อหาได้โดยไม่ต้องแปลทุกค า นอกจากนี้ การอ่านผ่านบล็อกยังเปิดโอกาสให้ผู้อ่านทดลองคาดเดาเนื้อหาและตรวจสอบ
ความถูกต้องของการคาดเดาผ่านการอ่านต่อไป ซึ่งช่วยส่งเสริมความเข้าใจและพัฒนาทักษะการอ่านอย่างต่อเนื่อง หากคาดเดาผิด 
ก็ยังเป็นการเรียนรู้รูปแบบใหม่ที่ช่วยพัฒนาการอ่านในครั้งต่อไป 

3. กลยุทธ์การกระตุ้นความรู้เดิม (Activating Prior Knowledge)   
กลยุทธ์การกระตุ้นความรู้เดิม เป็นการทบทวนความรู้หรือประสบการณ์ที่ผู้อ่านเคยมีมาก่อน เพื่อใช้เป็นพื้นฐานใน 

การท าความเข้าใจเนื้อหาใหม่ ซึ่งเป็นขั้นตอนส าคัญในการพัฒนาความเข้าใจและประสิทธิภาพในการอ่าน เมื่อน ากลยุทธ์นี้มาใช้กับ
การอ่านผ่านบล็อก ผู้อ่านสามารถเช่ือมโยงเนื้อหาในบทความกับความรู้หรือประสบการณ์เดิมที่ตนมี  เช่น หากบทความเกี่ยวกับ 
การดูแลสุขภาพ ผู้อ่านอาจน าความรู้เรื่องโภชนาการหรือการออกก าลังกายที่เคยเรียนรู้มาเชื่อมโยงกับข้อมูลใหม่ ท าให้เข้าใจเนื้อหา
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ได้ชัดเจนและลึกซึ้งยิ่งขึ้น นอกจากนี้ บล็อกยังมักมีการใช้ภาษาง่ายและเรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน ซึ่งช่วยกระตุ้นความรู้
เดิมของผู้อ่านได้อย่างเป็นธรรมชาติ เช่น การยกตัวอย่างสถานการณ์หรือค าศัพท์ที่คุ้นเคย ซึ่งช่วยให้ผู้อ่านสามารถเดาความหมาย
และเชื่อมโยงแนวคิดใหม่กับสิ่งที่รู้แล้วได้ดียิ่งข้ึน 

4. กลยุทธ์การสร้างจินตภาพ (Visualizing)  
กลยุทธ์การสร้างจินตภาพคือการจินตนาการภาพจากเนื้อหาที่อ่าน เช่น ฉาก ตัวละคร เหตุการณ์หรืออารมณ์ เพื่อให้เข้าใจ

และจดจ าเนื้อหาได้ดีขึ้น การอ่านบล็อกมักมีเนื้อหาที่ใกล้ตัวและใช้ภาษาที่เป็นธรรมชาติ ท าให้ผู้อ่านสามารถสร้างภาพในใจได้ง่าย 
เช่น หากอ่านบล็อกเกี่ยวกับการท่องเที่ยว ผู้อ่านอาจจินตนาการถึงสถานที่  ผู้คนหรือบรรยากาศตามค าบรรยาย ซึ่งช่วยให้เกิด
ความรู้สึกร่วม ท าให้การอ่านน่าสนใจ มีชีวิตชีวาและจดจ าเนื้อหาได้นานยิ่งข้ึน 

5. กลยุทธ์การต้ังค าถาม (Questioning)  
กลยุทธ์การตั้งค าถาม ผู้อ่านสร้างค าถามขึ้นเองระหว่างการอ่าน เพื่อกระตุ้นการคิด วิเคราะห์ และท าความเข้าใจเนื้อหา 

ให้ชัดเจนยิ่งขึ้น ถือเป็นกระบวนการส าคัญที่ช่วยให้ผู้อ่านมีส่วนร่วมกับเนื้อหาอย่างต่อเนื่องและลึกซึ้ง  ในการอ่านบล็อก ผู้อ่าน
สามารถใช้กลยุทธ์นี้ได้ในทุกขั้นตอนของการอ่าน โดย ก่อนอ่าน อาจตั้งค าถาม เช่น “บทความนี้เกี่ยวกับอะไร เพื่อคาดเดาทิศทางของ
เนื้อหา ระหว่างอ่าน อาจตั้งค าถามว่า “ผู้เขียนต้องการสื่ออะไร เพื่อช่วยให้เข้าใจเนื้อหาได้ดีขึ้น หลังอ่าน ผู้อ่านสามารถตั้งค าถาม 
เพื่อสรุปสาระ เช่น “ประเด็นส าคัญของบทความนี้คืออะไร เพื่อทบทวนและประเมินความเข้าใจของตนเอง นอกจากนี้บล็อกเป็น
แหล่งข้อมูลที่เข้าถึงง่ายและมักมีเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันจึงเหมาะส าหรับการฝึกตั้งค าถาม  ซึ่งจะช่วยเสริมสร้าง 
ความเข้าใจ กระตุ้นความคิดและท าให้การอ่านเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 

6. กลยุทธ์การตรวจสอบความเข้าใจในการอ่าน (Monitoring Comprehension)  
กลยุทธ์การตรวจสอบความเข้าใจ คือการที่ผู้อ่านหยุดอ่านเป็นระยะเพื่อทบทวนว่าเข้าใจเนื้อหาถูกต้องหรือไม่ หากไม่เข้าใจ 

ผู้อ่านสามารถใช้เทคนิคต่าง ๆ เช่น การอ่านเฉพาะจุด การอ่านแบบข้ามค า การเดาจากบริบท การอ่านทวนตั้งแต่ประโยคก่อนหน้าที่
เริ่มไม่เข้าใจ และการสังเกตโครงสร้างไวยากรณ์ เป็นต้น เมื่ออ่านบล็อกซึ่งมักมีเนื้อหาหลากหลายและใช้ภาษากึ่งทางการ  
การตรวจสอบความเข้าใจจึงยิ่งจ าเป็น หากผู้อ่านพบว่าเนื้อหาบางส่วนไม่ชัดเจน ก็สามารถหยุดเพื่อคิดทบทวนหรือย้อนกลับไปอ่าน
จุดที่เริ่มไม่เข้าใจได้ทันที การฝึกใช้กลยุทธ์นี้กับการอ่านบล็อกจะช่วยเพิ่มความแม่นย าในการตีความและพัฒนาทักษะการอ่านเชิง
วิเคราะห์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

7. กลยุทธ์การสรุปย่อ (Summarizing)  
กลยุทธ์การสรุปย่อ คือ การน าแนวคิดหรือข้อมูลส าคัญจากสิ่งที่อ่านมารวบรวมและเรียบเรียงใหม่ให้กระชับ ชัดเจน และ 

ใช้ภาษาของตนเอง โดยไม่ใส่ความคิดเห็นส่วนตัว การสรุปย่อเน้นเลือกเฉพาะใจความหลัก เช่น ประเด็นส าคัญ ข้อเท็จจริงหรือข้อสรุป 
และตัดรายละเอียดที่ไม่จ าเป็นออก เพื่อช่วยให้เข้าใจภาพรวมของเนื้อหาได้รวดเร็วและชัดเจน เมื่ออ่านบล็อกซึ่งมักมีเนื้อหายาวหรือ
หลากหลาย การสรุปย่อจะช่วยให้ผู้อ่านจับประเด็นได้ตรงจุด โดยอาจสรุปเป็นประโยคสั้น ๆ หลังอ่านจบ เพื่อทบทวนว่าเข้าใจเนื้อหา
หรือไม่ และยังเป็นวิธีฝึกแยกแยะข้อมูลส าคัญจากข้อมูลรอง รวมถึงพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีระบบ การสรุปย่อจากบล็อกจึงไม่เพียงแต่
ช่วยให้เข้าใจเนื้อหาได้เร็วขึ้น แต่ยังส่งเสริมการจดจ าในระยะยาวและเพิ่มประสิทธิภาพในการสื่อสารความรู้ที่ได้จากการอ่านอีกด้วย 
 กลยุทธ์การอ่านทั้งเจ็ดประการประการ ได้แก่ การก าหนดวัตถุประสงค์ การคาดเดา การกระตุ้นความรู้เดิม การสร้าง 
จินตภาพ การตั้งค าถาม การตรวจสอบความเข้าใจและการสรุปย่อ ล้วนเป็นเครื่องมือที่ช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจเนื้อหาได้ลึกซึ้งและ 
เป็นระบบมากขึ้น โดยเฉพาะเมื่อใช้ร่วมกับการอ่านผ่านบล็อกซึ่งมีเนื้อหาหลากหลายและเข้าถึงง่าย กลยุทธ์เหล่านี้จะช่วยพัฒนา
ทักษะการคิดวิเคราะห์ การสื่อสาร และการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพในยุคดิจิทัล 

ข้อดีของการอ่านผ่านบล็อก 
1. ข้อมูลทันสมัยและมีความหลากหลาย 
ข้อมูลที่ปรากฏบนบล็อกมักจะเป็นข้อมูลทันสมัยและมีเนื้อหาครอบคลุมได้ทุกเรื่อง โดยผู้เขียนจะแบ่งปันความรู้ข้อมูลใหม่ 

ๆ ที่อาจไม่สามารถพบได้ในแหล่งข้อมูลอื่นเนื่องจากการใช้งานของบล็อกบางประเภทมีความยืดหยุ่นมากกว่าสื่อแบบดั้งเดิม  เช่น 
หนังสือพิมพ ์นิตยสารหรือโทรทัศน์และวิทยุ เพราะเหตุนี้จึงท าให้ผู้เขียนเขียนเรื่องราวในเชิงลึกหรือแสดงความคิดเห็นต่าง ๆ ได้อย่าง
ทันท่วงทีโดยไม่ต้องรอให้ตรวจสอบ อีกทั้งบล็อกยังมีความหลากหลายของเนื้อหา ครอบคลุมทั้งด้านสังคม เศรษฐกิจ การเมือง 
เทคโนโลยี การศึกษา ผู้อ่านจึงสามารถเลือกติดตามหัวข้อที่ตนเองสนใจได้ตามต้องการ ตัวอย่างเช่น หากผู้อ่านสนใจเรื่องสุขภาพ  
ก็สามารถเลือกติดตามบล็อกที่เขียนเกี่ยวกับโภชนาการ การออกก าลังกายหรือการดูแลสุขภาพจิตได้อย่างเฉพาะเจาะจง ตลอดจน
สามารถน าความรู้ที่ได้รับไปใช้ประโยชน์หรือปรับใช้ในชีวิตประจ าวันอย่างง่ายดาย 
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2. ความสะดวกในการเข้าถึง 
การอ่านบล็อกสะดวกและเข้าถึงง่ายเพราะสามารถอ่านได้ทุกที่ทุกเวลาหากมีการเชื่อมต่ออินเทอร์เน็ตโดยไม่ต้องพกพาสื่อ

สิ่งพิมพ์ใด ๆ การเปิดอ่านบล็อกสามารถเข้าถึงได้ผ่านอุปกรณ์หลายประเภท เช่นคอมพิวเตอร์ แท็บแล็ตหรือสมาร์ทโฟน  
การใช้สมาร์ทโฟนท าให้การอ่านบล็อกมีความยืดหยุ่นสูง เพราะผู้อ่านสามารถปรับแต่งข้อความได้ตามต้องการและบล็อกบางแห่ง 
มีการจัดหมวดหมู่ของเนื้อหาอย่างเป็นระบบท าให้ผู้อ่านสามารถเลือกอ่านในหัวข้อที่ตนสนใจเกิดขึ้นได้โดยไม่จ ากัดเวลา  เช่น  
บล็อกเกี่ยวกับการพัฒนาตนเองอาจแบ่งออกเป็นหมวด “การจัดการเวลา,” “แรงบันดาลใจ,” หรือ “เทคนิคการเรียน” ท าให้ผู้อ่าน
สามารถเลือกอ่านเฉพาะเรื่องที่สนใจได้ทันทีโดยไม่ต้องเสียเวลาค้นหา  

3. การใช้ภาษาและส านวนที่เข้าใจง่าย 
บล็อกส่วนใหญ่มักใช้ภาษาที่เป็นกันเองจึงอ่านเข้าใจง่าย เหมาะอย่างยิ่งส าหรับผู้ที่ต้องการฝึกภาษาอังกฤษหรือพัฒนา

ทักษะด้านภาษาทั่วไป เพราะผู้อ่านไม่จ าเป็นต้องมีพื้นฐานภาษาขั้นสูงก็สามารถเข้าใจเนื้อหาได้  และยังช่วยให้การอ่านสนุก ไม่รู้สึก
เครียด เนื่องจากเนื้อหาในบล็อกมีความหลากหลาย เช่น ไลฟ์สไตล์ ท่องเที่ยว สุขภาพ หรือการพัฒนาตนเอง ผู้อ่านจึงได้เรียนรู้
ค าศัพท์และส านวนต่าง ๆ ในบริบทจริงและสามารถน าไปใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวัน ตัวอย่างเช่น [15] ประโยคที่ปรากฏในบล็อกที่
เขียนว่า “It sounds like it’s no big deal, but it really is. ” แม้ประโยคจะเรียบง่ายแต่ก็สื่อถึงอารมณ์ ความรู้สึกและส านวน
อย่าง “it’s not a big deal” ก็เป็นส านวนท่ีพบได้บ่อยในชีวิตจริง  

4. การสร้างแรงบันดาลใจและการมีส่วนร่วม 
การอ่านบล็อกสามารถจุดประกายแรงบันดาลใจและเปิดโอกาสให้ผู้อ่านมีส่วนร่วมผ่านการแสดงความคิดเห็นได้ทันที [17] 

บล็อกมักมีเนื้อหาที่กระตุ้นให้ผู้อ่านคิด ตั้งค าถาม หรือแลกเปลี่ยนมุมมองกับผู้อื่นท้ังในเชิงประสบการณ์ แนวคิด นอกจากน้ี การอ่าน
ความคิดเห็นจากผู้อ่านคนอ่ืน ๆ ยังช่วยเปิดมุมมองใหม่และส่งเสริมการโต้ตอบอย่างสร้างสรรค์ ก่อให้เกิดความสัมพันธ์ที่ดีและช่วยให้
การเรียนรู้ผ่านบล็อกมีชีวิตชีวามากยิ่งขึ้น  

ข้อจ ากัดของการอ่านผ่านบล็อก 
1. ความไม่เป็นทางการของเนื้อหา 
แม้บล็อกจะอ่านง่ายและเข้าถึงได้สะดวก แต่เนื้อหามักไม่ได้ผ่านการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญหรือองค์กรที่เช่ือถือได้ เช่น 

สถาบันการศึกษา หน่วยงานรัฐหรือวารสารวิชาการ ข้อมูลบางส่วนจึงอาจคลาดเคลื่อน ไม่ครบถ้วนหรือขาดความลึกซึ้ง โดยเฉพาะ
เมื่อผู้เขียนไม่ได้ศึกษาข้อมูลอย่างรอบด้านก่อนเผยแพร่ ซึ่งอาจส่งผลต่อความน่าเชื่อถือของเนื้อหาได้ 

2. การน าเสนอข้อมูลที่มีอคติ 
บล็อกเกอร์บางคนอาจเลือกน าเสนอข้อมูลเฉพาะที่สอดคล้องกับความคิดของตนเอง ท าให้เนื้อหามีความเอนเอียงและ 

ขาดความเป็นกลาง เช่น การน าเสนอวัฒนธรรมที่เอนเอียงในเว็บบล็อก อาจส่งผลให้ผู้อ่านได้รับข้อมูลที่จ ากัดหรือเกิดความเข้าใจ
คลาดเคลื่อนต่อวัฒนธรรมอื่น [18] นอกจากน้ี หากผู้เขียนไม่มีความรู้ลึกในเรื่องนั้นอาจตีความผิดหรือเช่ือมโยงข้อมูลไม่ถูกต้อง ส่งผล
ให้ข้อมูลที่เผยแพร่มีอคติและขาดความหลากหลายของมุมมอง เช่น การน าเสนอวัฒนธรรมที่เอนเอียงในเว็บบล็อก อาจส่งผลให้ผู้อ่าน
ได้รับข้อมูลที่จ ากัดหรือเกิดความเข้าใจคลาดเคลื่อนต่อวัฒนธรรมอื่น 

3. ขาดการโต้ตอบและการถาม-ตอบ 
แม้บล็อกจะเป็นช่องทางเผยแพร่ข้อมูลที่สะดวก แต่ขาดระบบโต้ตอบแบบทันทีทันใดระหว่างผู้เรียนกับผู้สอน หากผู้เรียน 

มีข้อสงสัย ไม่สามารถถามหรือขอค าช้ีแนะได้ทันที ท าให้การเรียนรู้ไม่ต่อเนื่องและอาจเข้าใจเนื้อหาไม่ครบถ้วน ผู้เรียนจึงต้อง 
พึ่งแหล่งข้อมูลอื่น ซึ่งอาจให้ค าตอบไม่ตรงประเด็น และท าให้กระบวนการเรียนรู้ซับซ้อนยิ่งขึ้น ดังนั้นผู้เขียนบล็อกสามารถ 
เปิดช่องทางติดต่อ เช่น อีเมล กล่องแสดงความคิดเห็น หรือแอปแชทเพ่ือให้ผู้เรียนส่งค าถามหรือข้อสงสัยได้ 

4. การจัดระเบียบเนื้อหาที่ไม่ชัดเจน 
ในการเขียนบล็อกมักจะเน้นการสื่อสารที่มีความรวดเร็วและสะดวกซึ่งท าให้ผู้เขียนจัดระเบียบเนื้อหาไม่เป็นระบบหรือ  

ขาดล าดับการน าเสนอที่เหมาะสม อีกทั้งการอ่านผ่านบล็อกยังมีความแตกต่างจากการอ่านต าราเรียน  ซึ่งต าราเรียนจะมี 
การจัดระเบียบเนื้อหาอย่างเป็นระบบและมีล าดับขั้นตอนในการน าเสนอที่ชัดเจน การขาดการจัดระเบียบเนื้อหาที่ชัดเจนในบล็อก 
ไม่เพียงแต่ส่งผลกระทบต่อการเข้าใจเนื้อหาของผู้เรียนแต่อาจส่งผลต่อความสามารถในการจ าและน าข้อมูลไปใช้ในสถานการณ์จรงิได้
อีกด้วย 
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บทสรุป  
 ในยุคดิจิทัล เทคโนโลยีเป็นเครื่องมือส าคัญในการจัดการศึกษาและเป็นสื่อกลางในการเข้าถึงองค์ความรู้  สื่อดิจิทัล 
จึงถูกน ามาใช้เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนการสอนและส่งเสริมการพัฒนาผู้เรียนให้ดียิ่งขึ้น โดยเฉพาะเมื่อผู้เรียนในปัจจุบันเติบโต
มาพร้อมกับเทคโนโลยีและอินเทอร์เน็ต ท าให้การเรียนรู้ไม่จ ากัดเฉพาะในห้องเรียน การใช้โทรศัพท์มือถือ คอมพิวเตอร์พกพา หรือ
แท็บเล็ตเพื่อการเรียนรู้ ถือเป็นการประยุกต์เทคโนโลยีในการพัฒนาสมรรถนะของผู้เรียน การบูรณาการสื่อสังคมออนไลน์เข้ากับ 
การจัดการเรียนการสอนจึงมีความส าคัญ เพราะช่วยเปิดโอกาสในการพัฒนาศักยภาพ กระตุ้นความสนใจและเตรียมความพร้อม
รับมือกับเทคโนโลยีในอนาคต เนื่องจากมีการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีอย่างรวดเร็ว โดยเฉพาะในยุคดิจิทัลที่การเข้าถึงข้อมูลท าได้
ง่ายและสะดวกขึ้น นอกจากจะใช้ประโยชน์จากบล็อกเป็นพื้นที่ในการถ่ายทอดความรู้  แลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์กันแล้ว 
ผู้เรียนยังสามารถเกิดอิสระในการคิดและสนุกสนานกับการเรียนรู้ 

การน ากลยุทธ์การอ่านมาใช้จึงเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่ง เนื่องจากเนื้อหาในบล็อกมักมีความหลากหลายในด้านโครงสร้าง 
รูปแบบภาษา และวัตถุประสงค์ของผู้เขียน ผู้อ่านควรเริ่มต้นด้วยกลยุทธ์ก่อนการอ่าน เช่น การก าหนดวัตถุประสงค์ในการอ่าน  
การคาดเดา การกระตุ้นความรู้เดิม เพื่อท าความเข้าใจเนื้อหาก่อนเบื้องต้น ถัดมาในระหว่างการอ่านควรใช้กลยุทธ์การสร้างจินตภาพ
หรือกลยุทธ์การตั้งค าถามเพื่อประเมินความเข้าใจของตน สุดท้ายหลังการอ่าน ผู้อ่านควรสรุปเนื้อหาและวิเคราะห์และตรวจสอบ 
ความเข้าใจด้วยภาษาของตนเอง เช่น การเขียนความคิดเห็นหรือบทสรุปสั้นๆ ในช่องแสดงความคิดเห็นหรือการแลกเปลี่ยน 
ความคิดเห็นกับผู้อื่นในชุมชนออนไลน์ ทั้งนี้ การใช้กลยุทธ์ทั้งเจ็ดกลยุทธ์ร่วมกับสื่อบล็อกจะช่วยให้ผู้อ่านสามารถเข้าถึงสาระส าคัญ 
ของเนื้อหาและพัฒนาทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี ้ผู้สอนควรออกแบบกิจกรรมการอ่านผ่านบล็อก
อย่างมีเป้าหมายชัดเจน พร้อมสอนและฝึกใช้กลยุทธ์การอ่านอย่างเป็นขั้นตอนเพื่อพัฒนาความเข้าใจที่ลึกซึ้งยิ่งขึ้นในเนื้อหา อีกทั้ง 
ควรส่งเสริมให้ผู้เรียนสะท้อนความคิดเห็นผ่านการเขียนหรืออภิปรายเพื่อสร้างการมีส่วนร่วมและพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ควบคู่กัน 
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