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บทคัดย่อ 
 งำนวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษำประวัติควำมเป็นมำ และวิธีกำรปักสไบมอญของชำติพันธุ์มอญบ้ำนบำงล ำภู ต ำบลบำงครก 
อ ำเภอบ้ำนแหลม จังหวัดเพชรบุรี 2) เพื่อสร้ำงสรรค์กำรแสดง ชุด “หย่ำดโด๊ดรมัญบ้ำนบำงล ำภู” งำนวิจัยชิ้นน้ีได้รับเกียรติจำก ดร.ธิติยำ  
พูลเพ็ชร์ เป็นผู้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับผ้ำสไบมอญและประวัติควำมเป็นมำของชุมชนมอญบ้ำนบำงล ำภู  รวมไปถึงวิธีกำรปักผ้ำสไบมอญท่ีมีลวดลำย
เป็นเอกลักษณ์ ผลกำรวิจัยพบว่ำ 1) จังหวัดเพชรบุรีมีมอญ 2 กลุ่ม คือ มอญบำงล ำพูและมอญคุ้งต ำหนัก ชำวมอญบ้ำนบำงล ำภูได้สร้ำง
เอกลักษณ์ของตนเองผ่ำนผ้ำสไบ โดยสร้ำงลวดลำยต่ำงๆ เช่น ลำยดอกลีลำวดี ซ่ึงเป็นดอกไม้ประจ ำจังหวัด และลำยดอกล ำพู ซ่ึงเป็นดอกไม้
ประจ ำชุมชนบ้ำนบำงล ำภู กำรปักสไบเริ่มจำกตัดผ้ำตำมขนำดท่ีก ำหนด เฉลี่ยควำมกว้ำงประมำณ 6 น้ิว ยำว 1.5-2 เมตร จำกนั้นวำดลำยขอบ
และลำยท่ีเป็นเอกลักษณ์ลงบนผืนผ้ำ แล้วจึงท ำกำรใช้ด้ำยสีปักลงไปตำม ลำย 2) คณะผู้วิจัยน ำลำยดอกลีลำวดีและลำยดอกล ำพูมำเป็นส่วน
หน่ึงของลำยสไบ และน ำกำรตัดผ้ำ กำรวำดลำยผ้ำ กำรปักผ้ำสไบ กำรใช้สไบในวิถีชีวิตควำมเป็นอยู่ของชำวมอญมำสร้ำงสรรค์เป็นกำรแสดง 
โดยน ำท่ำร ำของนำฏศิลป์ไทยผสมผสำนกับท่ำร ำมอญ รวมไปถึงท่ำทำงกำรเลียนแบบธรรมชำติมำออกแบบเป็นท่ำร ำ นอกจำกน้ีมีกำรสร้ำง
เพลงขึ้นใหม่ โดยกำรผสมผสำนเครื่องดนตรีไทย มอญ และสำกลเข้ำด้วยกัน โดยแบ่งกำรแสดงเป็น 3 ช่วง ช่วงท่ี 1 กำรแต่งกำยของชำวมอญ 
ช่วงท่ี 2 กำรปักสไบมอญ ช่วงท่ี 3 กำรน ำเสนอกำรใช้สไบ 
  
ค าส าคัญ : กำรแสดงนำฏศิลป์สร้ำงสรรค์ หย่ำดโด๊ดรมัญบ้ำนบำงล ำพ ูชำติพันธุ์มอญบ้ำนบำงล ำภูจังหวัดเพชรบุรี 
 

Abstract  
The objectives of this research were 1) to study the history of and how to weave the breast cloth, or sabai of 

Mon ethnicity at Ban Bang Lamphu, Bang Krok subdistrict, Ban Laem district, Phetchaburi, and 2) to create the performance 
of "Yad Dod Raman Ban Bang Lamphu." This research was honored by Dr.Thitiya Poonpetch who gave information about 
the Sabai Mon cloth and the history of the Mon community at Ban Bang Lamphu including the method of weaving the 
Sabai Mon cloth with a unique pattern. The results of the research showed that 1) Phetchaburi has 2 groups of Mon. The 
Mon people of Ban Bang Lamphu have created their own identity through the sabai cloth by creating patterns such as 
plumeria, Leelawadee, which is the provincial flower, and Lamphu pattern, which is the community flower. Sabai 
embroidering starts from cutting specific size of fabric.  The average width is about 6 inches, the length is 1.5-2 meters. 
Then the borders and patterns are drawn on the fabric follow by using colored thread to embroider down the drawn 
pattern. 2) The research team wanted to present a creative dance related to the Mon of Ban Bang Lamphu. Therefore, 
the Sabai Mon of Ban Bang Lamphu is chosen to be a part of the dance by presenting plumeria and Lamphu flowers as 
part of the Sabai pattern and the fabric pattern drawing, Sabai embroidering as well as the way of life of the Mon people 
of Ban Bang Lamphu to create such a performance. The dance included the combination of classical Thai dancing style 
of and the style of Mon dance styles with the imitation movement of nature. In addition, new songs have been created 
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by combining the styles of Thai and Mon and international instruments together for the performance music. The dance 
has 3 parts: 1) Mon dressing style, 2) Mon Sabai embroidering and 3) how to use Sabai. 

 
Keywords : Creative Dramatic Arts Dance, Yaddod Dod Raman Ban Bang Lamphu, Ban Bang Lumphu Mon 
 
 

บทน า   
 มอญเป็นกลุ่มชำติพันธุ์หนึ่งที่เคยมีควำมยิ่งใหญ่ทั้งกำรเมืองและทำงวัฒนธรรมอย่ำงมำก ในดินแดนภำคพื้นทวีปอุษำคเนย์
สมัยโบรำณ “เดิมคนมอญมีถิ่นฐำนอยู่ที่ประเทศพม่ำ จำกนั้นชำวมอญได้อพยพเข้ำมำในประเทศไทยตั้งแต่สมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น
ด้วยกำรเดินเท้ำ ชำวมอญได้อพยพเข้ำมำหลำยเส้นทำง เช่น ทำงเมืองตำก ทำงเมืองอุทัยธำนีแต่ชำวมอญ ส่วนใหญ่ได้อพยพมำทำง
เจดีย์สำมองค์ กำญจนบุรี กลุ่มชำวมอญที่เข้ำมำอยู่ในระยะแรก ๆ ได้ตั้งหลักแหล่งอยู่ริมฝั่งแม่น้ ำเจ้ำพระยำบริเวณ อ ำเภอปำกเกร็ด 
จังหวัดนนทบุรี อ ำเภอสำมโคก จังหวัดปทุมธำนี ต่อมำได้มีกำรสร้ำงเมืองที่ปำกลัด อ ำเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปรำกำร และ 
ได้มีกำรขยำยถิ่นฐำนไปตำมแม่น้ ำท่ำจีนและแม่น้ ำแม่กลอง” [1]  

ประวัติชุมชนชำวมอญบ้ำนบำงล ำภู “จำกค ำบอกเล่ำของชำวบ้ำนและวิธีกำรนับเครือญำติ สันนิษฐำนว่ำ ชุมชนชำวมอญ
บ้ำนบำงล ำภูได้ขยำยตัวออกมำจำกชุมชนชำวมอญจังหวัดสมุทรสำคร ซึ่งเป็นชุมชนชำวมอญที่เก่ำแก่แห่งหนึ่งของประเทศไทย  
เนื่องด้วยต้องกำรแสวงหำพื้นที่ท ำกินแห่งใหม่ ชำวมอญที่อำศัยอยู่ในจังหวัดเพชรบุรี มีปรำกฏอยู่ 2 ชุมชนใหญ่ ด้วยกัน คือ 1. ชุมชน
ชำวมอญ บ้ำนคุ้งต ำหนัก ตั้งอยู่ที ่ต ำบลบำงตะบูน อ ำเภอบ้ำนแหลม จังหวัดเพชรบุรี ชำวมอญที่อำศัยอยู่บ้ำนคุ้งต ำหนัก คำดว่ำเป็น
ชำวมอญกลุ่มเดียวกันกับมอญบ้ำนบำงล ำภู แต่ได้ขยำยตัวออกมำตั้งชุมชนแห่งใหม่อีกชุมชนหนึ่งในบริเวณใกล้เคียงกัน  โดยม ี
วัดคุ้งต ำหนักเป็นศูนย์กลำงของชุมชน 2. ชุมชนชำวมอญบ้ำนบำงล ำภู ตั้งอยู่ที่ ต ำบำงครก อ ำเภอบ้ำนแหลม จังหวัดเพชรบุรี  
ชำวมอญบ้ำนบำงล ำภูมีจุดศูนย์รวมส ำคัญ คือ วัดบำงล ำภู เป็นจุดศูนย์กลำงของชุมชน เช่นเดียวกับวัดคุ้งต ำหนักของชุมชนชำวมอญ
ที่บ้ำนคุ้งต ำหนัก” [2] 

เอกลักษณ์อีกอย่ำงของชำวมอญ คือ “กำรแต่งกำยด้วยผ้ำสีแดง ในอดีตชำวมอญเช่ือกันว่ำเป็นผ้ำส ำหรับผีบรรพบุรุษ  
แต่เมื่อกำลเวลำผ่ำนไปกำรนุ่งห่มผ้ำสีแดงก็เริ่มเป็นที่ยอมรับมำกขึ้น เนื่องจำกชำวมอญในรัฐมอญประเทศพม่ำ มีควำมพยำยำมที่จะ
แต่งกำยให้มีเอกลักษณ์โดดเด่นและแตกต่ำงจำกชำวพม่ำ จึงได้ก ำหนดให้ชำวมอญสวมเสื้อสีขำวอันสื่อถึงศำสนำและจิตใจที่บริสุทธ์ิ 
ส่วนผ้ำถุงหรือ     ผ้ำโสร่งสีแดง สื่อถึงเลือดแห่งควำมรักชำติและควำมกล้ำหำญ ให้เป็นชุดแต่งกำยประจ ำชำติมอญ ซึ่งชำวมอญ 
บ้ำนบำงล ำภูก็ได้ปฏิบัติตำมเป็นธรรมเนียมสืบมำ และมักแต่งกำยชุดมอญในวำระโอกำสส ำคัญต่ำง ๆ นอกจำกผ้ำสีแดงแล้วสไบมอญ
ก็ถือเป็นเอกลักษณ์ที่โดดเด่นเช่นกัน” [3]  

สไบมอญของชำวมอญบ้ำนบำงล ำภู จังหวัดเพชรบุรี ใช้กำรปักสไบมอญด้วยมือและมีลวดลำยที่เป็นเอกลักษณ์ของตนเอง 
เช่น ลำยดอกล ำพู ซึ่งเป็นสัญลักษณ์ของชุมชนชำวมอญบ้ำนบำงล ำภู  และลำยดอกลีลำวดี ซึ่งเป็นดอกไม้ประจ ำจังหวัดเพชรบุรี   
เพื่อใช้ในกำรสวมใส่ตำมวำระส ำคัญและสไบมอญยังสำมำรถสร้ำงรำยได้ให้แก่ชุมชนอีกทำงหนึ่ง 

คณะผู้วิจัยเห็นว่ำ ผ้ำสไบมอญของชุมชนชำวมอญบ้ำนบำงล ำภู ต.บำงครก อ.บ้ำนแหลม จ.เพชรบุรีมีเอกลักษณ์ที่ชัดเจน 
มีสัญญะที่สื่อถึงท้องถิ่นและควำมเป็นตัวตน จึงได้น ำสไบมอญ มำจัดท ำกำรแสดงในรูปแบบนำฏศิลป์สร้ำงสรรค์  โดยตั้งช่ือว่ำ  
“หย่ำดโด๊ดรมัญบ้ำนบำงล ำภู” หย่ำโด๊ด หมำยถึง สไบ รมัญ หมำยถึง ชำวมอญ บ้ำนบำงล ำภู หมำยถึง ชุมชนชำวมอญใน ต ำบลบำงครก 
อ ำเภอบ้ำนแหลม จังหวัดเพชรบุรี  โดยน ำเสนอวิธีกำรปักสไบมอญ กำรคล้องสไบมอญตำมงำนรื่นเริง  หรืองำนบุญต่ำง ๆ  
ถ่ำยทอดควำมหมำย และอำรมณ์ผ่ำนกำรสร้ำงสรรค์เพลงขึ้นมำใหม่ มีเครื่องดนตรีไทยผสมกับเครื่องดนตรีมอญ รวมถึงด้ำนลีลำ 
ท่ำร ำที่ผสมผสำนระหว่ำงท่ำร ำทำงนำฏศิลป์ไทยและมอญ รวมถึงกำรออกแบบท่ำร ำที่มำจำกกำรเลียนแบบท่ำทำงจำกธรรมชำติ  
คณะผู้วิจัยคำดว่ำนำฏศิลป์สร้ำงสรรค์ชุด หย่ำดโด๊ดรมัญบ้ำนบำงล ำภู ชุดนี้ จะเป็นประโยชน์แก่ผู้ที่สนใจศึกษำข้อมูลทำงวัฒนธรรม
ของชุมชนชำวมอญบ้ำนบำงล ำพู และตระหนักถึงคุณค่ำภูมิปัญญำท้องถิ่น และอำจก่อให้เกิดกำรสร้ำงสรรค์งำนทำงด้ำนนำฏศิลป์ท่ี
เกี่ยวข้องกับท้องถิ่นต่อไปในอนำคต 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพื่อศึกษำประวัติควำมเป็นมำ และวิธีกำรปักสไบมอญของชำติพันธุ์มอญบ้ำนบำงล ำภู ต ำบลบำงครก อ ำเภอบ้ำนแหลม 
จังหวัดเพชรบุรี 
 2. เพื่อสร้ำงสรรค์กำรแสดง ชุด “หย่ำดโด๊ดรมัญบ้ำนบำงล ำภู” 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 คณะผู้วิจัยแบ่งขอบเขตในกำรท ำวิจัยครั้งนี้เป็น 3 ด้ำน ประกอบด้วย ขอบเขตด้ำนข้อมูล ขอบเขตด้ำนบุคคล และขอบเขต
ด้ำนเวลำ  
 ขอบเขตด้านข้อมูล คณะผู้วิจัยศึกษำจำกเอกสำร ต ำรำ กำรสัมภำษณ์ กำรลงพื้นที่ โดยศึกษำเนื้อหำเกี่ยวกับประวัติควำม
เป็นมำของชุมชนชำวมอญบ้ำนบำงล ำภู ต ำบลบำงครก อ ำเภอบ้ำนแหลม จังหวัดเพชรบุรี และศึกษำเกี่ยวกับกำรปักสไบมอญ 
ลวดลำยของสไบมอญที่เป็นเอกลักษณ์ของชุมชน และน ำข้อมูลที่ได้มำสร้ำงสรรค์เป็นกำรแสดง ชุด “หย่ำดโด๊ดรมัญบ้ำนบำงล ำภู”  

ขอบเขตด้านบุคคล คณะผู้วิจัยได้รับเกียรตจิำก ดร.ธิติยำ พูลเพ็ชร์ ผู้ศึกษำและพัฒนำกำรผลิตสไบมอญและรวบรวมขอ้มลู
ของชำวมอญในพื้นที่บ้ำนบำงล ำภู ต ำบลบำงครก อ ำเภอบ้ำนแหลม จังหวัดเพชรบุรี 

ขอบเขตด้านเวลา คณะผู้วิจัยได้ลงพื้นที่เก็บข้อมูลและสร้ำงสรรค์กำรแสดงชุด หย่ำดโด๊ดรมัญบ้ำนบำงล ำภู ในช่วง 
เดือนธันวำคม พ.ศ. 2564 – 31 มีนำคม พ.ศ. 2565 

 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 กำรวิจัยในครั้งนี้เกี่ยวข้องกับกำรสร้ำงสรรค์ผลงำนทำงด้ำนนำฏศิลป์เป็นหลัก โดยเน้นควำมเป็นท้องถิ่น จังหวัดเพชรบุรี 
คณะผู้วิจัย แบ่งวิธีด ำเนินกำรวิจัยออกเป็น 3 ขั้นตอน คือ ขั้นรวบรวมข้อมูล ขั้นวิเครำะห์ข้อมูล และขั้นสร้ำงสรรค์ผลงำนกำรแสดง 
 ขั้นรวบรวมข้อมูล 

คณะผู้วิจัยได้ท ำกำรศึกษำค้นคว้ำข้อมูลจำกเอกสำรที่เกี่ยวข้องจำกแหล่งข้อมูลหรือสถำนที่ต่ำง  ๆ ทั้งเอกสำร ต ำรำ 
งำนวิจัยและกำรลงพื้นที่ เมื่อได้ข้อมูลจำกเอกสำรแล้วจึงลงพื้นที่เพื่อสัมภำษณ์ ดร.ธิติยำ พูลเพ็ชร์ ประธำนผู้ก่อตั้งกลุ่มผ้ำปัก 
สไบมอญบ้ำนบำงล ำภู ต ำบลบำงครก อ ำเภอบ้ำนแหลม จังหวัดเพชรบุรี คณะผู้วิจัยได้สร้ำงเครื่องมือที่ใช้ในกำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
และได้เชิญผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่ำน ได้แก่ ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์จิตสุภวัฒน์ ส ำรำญรัตน ประธำนสำขำวิชำนำฏศิลป์ศึกษำ คณะ
มนุษยศำสตร์และสังคมศำสตร์ มหำวิทยำลัยรำชภัฏเพชรบุรี อำจำรย์จิณห์จุฑำ สุวรรณ์คัมภีระ อำจำรย์ประจ ำสำขำวิชำนำฏศิลป์ศึกษำ  
คณะมนุษยศำสตร์และสังคมศำสตร์ มหำวิทยำลัยรำชภัฏเพชรบุรี อำจำรย์วิไลวรรณ ไชยลังกำร อำจำรย์ประจ ำสำขำวิชำนำฏศิลป์
ศึกษำ คณะมนุษยศำสตร์และสังคมศำสตร์  มหำวิทยำลัยรำชภัฏเพชรบุรี เป็นผู้ตรวจสอบเครื่องมือวิจัย โดยคณะผู้วิจัยแบ่ง  
แบ่งเครื่องมือออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ แบบสัมภำษณ์ (ส ำหรับเก็บข้อมูลประวัติควำมเป็นมำของชำวมอญบ้ำนบำงล ำภู   
กำรปักสไบ และ กำรใช้สไบในโอกำสต่ำง ๆ กับ ดร.ธิติยำ พูลเพ็ชร์ ประธำนกลุ่มวัฒนธรรมมอญบ้ำนบำงล ำภู) และแบบวิพำกษ ์
กำรแสดง (ส ำหรับให้ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินกำรสร้ำงสรรค์กำรแสดง) 

ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล 
คณะผู้วิจัยน ำข้อมูลทั้งหมดที่ได้รับมำคัดแยกประเภทของข้อมูล และได้น ำข้อมูลมำวิเครำะห์เนื้อหำ เพื่อหำประวัติควำม

เป็นมำของชุมชนชำวมอญบ้ำนบำงล ำภู ต ำบลบำงครก อ ำเภอบ้ำนแหลม จังหวัดเพชรบุรี และเนื้อหำในส่วนของสไบมอญบ้ำน
บำงล ำภู เอกลักษณ์ของสไบมอญบ้ำนบำงล ำภู โดยกำรวิเครำะห์ข้อมูล คณะผู้วิจัยได้น ำทฤษฎีสำมเส้ำ โดยกำรน ำข้อมูลจำกเอกสำร 
ต ำรำ กำรสัมภำษณ์มำตรวจสอบควำมเที่ยงตรงของข้อมูลและมำใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูลเพื่อควำมน่ำเช่ือถือขอ งข้อมูล และ 
เมื่อทรำบถึงข้อมูลต่ำง ๆ อย่ำงเป็นระบบขั้นต่อไปจะเป็นกำรสร้ำงสรรค์ผลงำนกำรแสดงทำงด้ำนนำฏศิลป์ 

ขั้นสร้างสรรค์ผลงานการแสดง  
ในขั้นตอนนี้คณะผู้วิจัยน ำข้อมูลที่ได้รับมำวิเครำะห์และเป็นข้อมูลในส่วนของกำรสนับสนุนแนวคิดในกำรสร้ำงกำรแสดง  

และด ำเนินกำรจัดสร้ำงกำรแสดงตำมหลักนำฏยประดิษฐ์ โดยกำรสร้ำงสรรค์องค์ประกอบกำรแสดงส่วนต่ำง ๆ แล้วประกอบเป็น 
กำรแสดง ชุด หย่ำดโด๊ดรมัญบ้ำนบำงล ำพ ู

 

ผลการวิจัย 
ประวัติความเป็นมาของชาติพันธุ์มอญบ้านบางล าภู ต าบลบางครก อ าเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุรี 
ชำวมอญในจังหวัดเพชรบุรีอพยพมำในสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ตอนต้น ตรงกับในรัชสมัยพระบำทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้ำ

นภำลัย รัชกำลที่ 2 โดยเข้ำมำกันหลำยทำง เช่น ทำงเมืองจังหวัดตำก ทำงจังหวัดเมืองอุทัยธำนี แต่ส่วนใหญ่มำทำงเจดีย์สำมองค์ 
เมืองกำญจนบุรี มอญที่เข้ำมำในระยะต้น ๆ ตั้งหลักแหล่งอยู่ริมฝั่งแม่น้ ำเจ้ำพระยำบริเวณ อ ำเภอปำกเกร็ด จังหวัดนนทบุรี  
อ ำเภอสำมโคก จังหวัดปทุมธำนี ต่อมำชำวมอญได้สร้ำงเมืองที่ต ำบลปำกลัด อ ำเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปรำกำร และได้ขยำย
ครัวเรือนไปตำมแม่น้ ำท่ำจีนและแม่น้ ำกลอง ชำวมอญบ้ำนบำงล ำภู ต ำบลบำงครก อ ำเภอบ้ำนแหลม จังหวัดเพชรบุรี มีกำรอพยพมำ
พร้อมกับมอญบ้ำนคุ้งต ำหนัก แต่ชำวมอญ คุ้งต ำหนักต้องกำรขยำยถิ่นฐำนพื้นท่ีท ำกิน จึงแยกตัวออกจำกมอญบำงล ำภู ท ำให้จังหวัด
เพชรบุรีมีมอญ 2 กลุ่ม คือ มอญบำงล ำพูและมอญคุ้งต ำหนัก  ซึ่งสำเหตุที่คณะผู้วิจัยเลือกชุมชนมอญบ้ำนบำงล ำภู มำเป็นแหล่งข้อมลู
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ในกำรสร้ำงสรรค์ เพรำะชุมชนมอญ บ้ำนบำงล ำภู มีกำรสร้ำงลวดลำยสไบมอญที่เป็นเอกลักษณ์ที่โดดเด่น จึงน ำสไบลำยดอกลีลำวดี
และดอกล ำพูของชุมชนมำสร้ำงเป็นสไบประกอบกำรแต่งกำย 

วัฒนธรรมประเพณีของชาติพันธุ์มอญบ้านบางล าภู ต าบลบางครก อ าเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุรี 
ชำวมอญมีควำมเช่ือเรื่องวิญญำณ ภูติผีต่ำง ๆ ชำวมอญนับถือผีปนพุทธ ดังนั้นขนบธรรมเนียมจึงมีทั้งประเพณีนับถือผีและ

พุทธศำสนำที่คละเคล้ำกันไป เช่น ประเพณีกำรเกิด ประเพณีกำรโกนจุก และกำรนับถือผีในตระกูลต่ำง ๆ ซึ่งจะมีกำรแบ่งแยกผี
ออกเป็นตระกูล เช่น ตระกูลถือผีมะพร้ำว ตระกูลถือผีเต่ำ ตระกูลถือผีงู เป็นต้น นอกจำกจะมีกำรนับถือผีในตระกูลต่ำง ๆ ชำวมอญ
ยังมีกำรนับถือ ไสยศำสตร์อีกด้วย รวมทั้งยังมีประเพณีเกี่ยวกับกำรท ำนำ ซึ่งถือว่ำกำรท ำนำนั้นเป็นอำชีพท่ีชำวมอญ ส่วนใหญ่ยึดเป็น
อำชีพหลัก ทั้งนี้ยังมีประเพณีที่ส ำคัญอีกหนึ่งประเพณีนั้นก็ คือ ประเพณีสงกรำนต์ ถือว่ำเป็นประเพณีที่มีควำมส ำคัญกับชำวมอญเปน็
อย่ำงมำก เพรำะเป็นกำรท ำบุญใหญ่และมีกำรละเล่นต่ำง ๆ [3] 

การแต่งกายของชาติพันธุ์มอญบ้านบางล าภู ต าบลบางครก อ าเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุรี 
กำรแต่งกำยของชำวมอญบ้ำนบำงล ำภู  ต.บำงครก อ.บ้ำนแหลม จ.เพชรบุรี โดยส่วนมำกนิยมแต่งกำยตำมแบบ 

ชำติพันธุ์มอญตำมวันส ำคัญต่ำง ๆ ผู้หญิงจะสวมเสื้อ นุ่งผ้ำถุงหรือกระโปรง เกล้ำผมหรือมวยผมต่ ำประดับดอกไม้และใส่สไบมอญ 
ส่วนผู้ชำยจะสวมเสื้อ นุ่งโสร่งหรือกำงเกงและใส่สไบมอญ [3] ซึ่งชำวมอญแต่ละพื้นที่จะมีสไบที่เป็นเอกลักษณ์ของแต่ละท้องที่   
ชำวมอญบ้ำนบำงล ำภู ต ำบลบำงครก อ ำเภอบ้ำนแหลม จังหวัดเพชรบุรี มีลำยสไบที่เป็นเอกลักษณ์ เช่น ลำยดอกลีลำวดี ซึ่งเป็น
ดอกไม้ประจ ำจังหวัดเพชรบุรี ลำยดอกล ำพู ซึ่งเป็นดอกไม้ประจ ำหมู่บ้ำนบำงล ำภู ลำยกุ้ง ลำยหอย ลำยปูและลำยปลำ บ่งบอกถึง
ควำมอุดมสมบูรณ์ของจังหวัดเพชรบุรีและพื้นที่ติดชำยฝั่งทะเล 

วิธีการปักสไบมอญของชาติพันธุม์อญบ้านบางล าภู ต าบลบางครก อ าเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุรี 
 สไบมอญ เป็นวัฒนธรรมและเครื่องแต่งกำยแบบดั้งเดิมที่มีเอกลักษณ์โดดเด่นของชำวมอญทั้งผู้ชำยและผู้หญิง  สไบมอญ
เป็นสิ่งที่แสดงถึงรำกเหง้ำและตัวตนของคนมอญได้อย่ำงชัดเจน แสดงดังรูปที่ 1 ชำวมอญจะใช้สไบเป็นผ้ำพำดไหล่ทับบนเสื้อ  
เป็นเครื่องแต่งกำยที่ส ำคัญที่ขำดไม่ได้ในกำรแต่งกำยโดยสไบมอญ มีขั้นตอนวิธีกำรปักดังนี้ 
 ขั้นตอนที่ 1 กำรเลือกสีของผ้ำที่จะน ำมำปักสไบ ต้องเลือกสีของผ้ำตำมเทศกำลหรือ ควำมต้องกำรของผู้น ำผ้ำ ไปสวมใส่ 
แต่จะต้องถูกกำลเทศะ เมื่อเลือกสีของผ้ำได้แล้วจึงน ำผ้ำที่เตรียมไว้น ำมำวำดขอบที่ต้องกำรปักโดยรอบตำมแบบที่เตรียมไว้  จะใช้
ดินสอ ปำกกำ หรือดินสอเขียนผ้ำในกำรวำดผ้ำ กำรวำดลำยปักเป็นสิ่งส ำคัญเพรำะรูปหรือลำยที่วำดและน ำไปปักนั้นย่อมมี
ควำมหมำย เช่น กำรวำดรูปดอกลีลำวดี เป็นกำรสื่อถึงดอกไม้ที่เป็นเอกลักษณ์ของจังหวัดเพชรบุรี กำรวำดรูปดอกล ำพู เป็นกำรสื่อถึง
ดอกไม้ประจ ำท้องถิ่นของมอญบ้ำนบำงล ำภู กำรวำดลำยหงส์ เป็นกำรสื่อถึงชำติพันธุ์มอญ ดังนั้นลำยที่ใช้ปักผ้ำสไบจึงมีควำมหมำย 
และสำมำรถสังเกตได้ถึงเอกลักษณ์ของชุมชนนั้น ๆ 

ขั้นตอนที่ 2 กำรปักผ้ำสไบ โดยเริ่มจำกกำรปักริมขอบผ้ำแบบคัทเวิร์ค (Cutwork) คือ กำรเย็บที่ท ำให้เห็นรอยด้ำยที่เป็น
ระเบียบอยู่ด้ำนนอกของช้ินงำน ผ้ำสไบจึงเหมำะกับกำรเย็บแบบคัทเวิร์คเพรำะต้องกำรโชว์ลำยของผ้ำ กำรเย็บคัทเวิร์ค โดยงำนที่ได้
นั้นจะมีเอกลักษณ์สวยงำมเป็นระเบียบเรียบร้อย อีกทั้งยังสำมำรถใช้ลูกเล่นให้สีของด้ำยตัดกับสีผ้ำ ท ำให้ช้ินงำน มีควำมโดดเด่นและ
น่ำสนใจมำกยิ่งข้ึน 

ขั้นตอนที่ 3 เมื่อปักขอบผ้ำเรียบร้อยแล้ว จำกนั้นท ำกำรปักลำยข้ำงในของผ้ำ โดยจะใช้สะดึงเพื่อท ำให้ผ้ำในส่วนท่ีต้องกำร
ปักตึง เมื่อผ้ำตึงแล้วจึงเริ่มลงมือปัก กำรใช้สะดึงในกำรขึงผ้ำให้ตึงจะช่วยให้ง่ำยต่อกำรปักมำกยิ่งขึ้น โดยกำรปักลำยสำมำรถเลือกสี
ของด้ำยตำมควำมต้องกำรของผู้ปักหรือตำมควำมเหมำะสมกับลำยที่ต้องกำรปักได้  

ขั้นตอนที่ 4 เมื่อปักริมขอบผ้ำและลวดลำยส่วนขอบเรียบร้อยแล้ว จำกนั้นจึงปักลำยที่เป็นสัญลักษณ์ลงไป เช่น ดอกมะเขือ
หรือดอกไม้ตำมที่เรำต้องกำรในกรอบผ้ำ โดยจะเว้นระยะห่ำงให้ดูสวยงำม จำกนั้นตัดขอบตำมรอยหยักตลอดริมผ้ำด้วยควำม
ระมัดระวัง โดยใช้กรรไกร จึงถือว่ำเสร็จเรียบร้อย [3]  

 
รูปที ่1 ผ้ำสไบมอญที่ปักลำยเสรจ็เรียบร้อยแล้ว (ที่มำ : คณะผู้วิจยั, 2565) 
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การสร้างนาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด หย่าดโด๊ดรมัญบ้านบางล าภู 
คณะผู้วิจัยต้องกำรสร้ำงนำฏศิลป์สร้ำงสรรค์ที่เกี่ยวข้องกับเอกลักษณ์ท้องถิ่นประจ ำจังหวัดเพชรบุรีจึงเลือกสไบมอญของ

มอญบ้ำนบำงล ำภู ต ำบลบำงครก อ ำเภอบ้ำนแหลม จังหวัดเพชรบุรี ซึ่งมีลวดลำยที่เป็นเอกลักษณ์ คือ ดอกลั่นทม หรือลีลำวดี 
ดอกไม้ประจ ำจังหวัดเพชรบุรี และดอกล ำพู ดอกไม้ประจ ำหมู่บ้ำนบำงล ำภู มำสร้ำงเป็นกำรแสดงนำฏศิลป์สร้ำงสรรค์ในรูปแบบ
ระบ ำ โดยได้ด ำเนินกำรสร้ำงกำรแสดงตำมหลักทฤษฎีนำฏยประดิษฐ์ดังข้ันตอนต่อไปนี้ 

การออกแบบโครงเร่ือง 
 คณะผู้วิจัย ได้วำงโครงเรื่อง ออกเป็น 3 ช่วงกำรแสดง ได้แก่ ช่วงที ่1 กำรแต่งตัวและกำรสวมใส่สไบมอญของสำวชำวมอญ 
ช่วงที ่2 เป็นวิธีกำรปักสไบมอญและกำรละเล่นสะบ้ำ และช่วงที ่3 กำรน ำเสนอผ้ำสไบมอญในรูปแบบของระบ ำ  
 การออกแบบดนตรีประกอบการแสดง 

กำรออกแบบเพลงดนตรี คณะผู้วิจัยได้ปรึกษำและขอค ำแนะน ำจำก ว่ำที่ร้อยตรีวีรพร จุ่มใจ นักดนตรีอิสระ เป็นผู้ช่วย
ออกแบบดนตรีประกอบกำรแสดง โดยก ำหนดระยะเวลำกำรแสดง 8 นำที โดยในแต่ละช่วงของดนตรีจะสื่อถึงอำรมณ์ กำรแสดงที่
ผสมผสำนระหว่ำงดนตรีไทยและดนตรีมอญดังตำรำงต่อไปนี้ 
ตารางที ่1 : ควำมหมำยของดนตรีในแต่ละช่วงกำรแสดง 

ดนตรีช่วงที ่ ระยะเวลา การสื่อความหมายผ่านดนตรี 
1 00.00 - 01.53 น. เป็นกำรแต่งตัวและกำรใสส่ไบของสำวมอญ เป็นกำรแสดงถึงลวดลำยของผ้ำและ

กำรสวมใส่สไบมอญแบบไปวัด 
2 01.54 - 04.30 น. 

 
เป็นวิธีกำรปักสไบมอญและกำรเล่นสะบ้ำ กำรแสดงในช่วงนี้จะเป็นกำรผสมท่ำร ำไทย
และท่ำร ำมอญเข้ำด้วยกัน มีกำรใช้อุปกรณ์ คือ ตะกร้ำ ปิ่นโตและลูกสะบ้ำ 
ประกอบกำรแสดง เพื่อสื่อถึงกำรไปวัดและเล่นกำรละเล่นของชำวมอญ ระหว่ำง
ผู้หญิงและผู้ชำย 

3 04.31 - 08.10 น. เป็นกำรน ำเสนอผ้ำสไบมอญ ด้วยควำมสนุกสนำน ในรูปแบบของระบ ำ 
 

การออกแบบการแต่งหน้าและทรงผม 
กำรแต่งหน้ำ คณะผู้วิจัยน ำสีแดงซึ่งเป็นสีประจ ำชำติของมอญ มำเป็นแรงบันดำลใจในกำรออกแบบ กำรแต่งหน้ำ  

โดยกำรน ำสีแดงมำเขียนเปลือกตำเป็นเส้น เพื่อให้ตำโตขึ้นมีพลังมำกขึ้น ส่วนนักแสดงชำยแต่งหน้ำแบบธรรมชำติตำมปกติ   
กำรออกแบบทรงผม คณะผู้วิจัยได้แรงบันดำลใจมำจำกลูกตำล โดยลูกตำลมีทรงกลม เปลือกด้ำนในลูกตำลมีลักษณะเป็นเส้น 
คณะผู้วิจัยจึงออกแบบทรงผมในลักษณะของกำรรวบตึงแล้วมวยผมไว้ด้ำนบน คณะผู้วิจัยเรียกทรงผมนี้ อีกอย่ำงว่ำ “เกล้ำผมทรง
หม้อตำล” แล้วน ำดอกลีลำวดีซึ่งเป็นดอกไม้ประจ ำจังหวัดเพชรบุรีและดอกล ำพูที่เป็นดอกไม้ประจ ำชุมชน ที่ประดิษฐ์ขึ้นเองมำ
ตกแต่งบนทรงผม  
แสดงดังรูปที ่2 

 
รูปที ่2 ลักษณะกำรแต่งหน้ำและทรงผม ประกอบกำรแสดง ชุด หย่ำดโดด๊รมัญบ้ำนบำงล ำภู (ที่มำ : คณะผู้วจิัย, 2565) 

 

การออกแบบเคร่ืองแต่งกายประกอบการแสดง 
นักแสดงหญิง คณะผู้วิจัยได้รับแรงบันดำลใจมำจำกวิถีชีวิตกำรแต่งกำยของชำวมอญบ้ำนบำงล ำภู โดยคณะผู้วิจัยออกแบบ

ให้นักแสดงหญิงสวมเสื้อสีขำวแขนยำว นุ่งผ้ำถุงสีทองยำวกรอมเท้ำ เกล้ำผมประดับดอกลีลำวดีและดอกล ำพู สวมใส่สไบมอญ  
ส่วนผ้ำถุงหรือผ้ำนุ่งเป็นกำรเลียนแบบรูปทรงผ้ำถุงของชำวมอญ โดยนิยมกำรนุ่งผ้ำแบบป้ำยข้ำง คณะผู้วิจัยได้น ำดอกลีลำวดี และ
ดอกล ำพูที่ประดิษฐ์ขึ้นใหม่น ำมำประดับบนศีรษะนักแสดงหญิง แสดงดังรูปที่ 3 
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รูปที ่3 กำรแต่งกำยนักแสดงหญิงและนักแสดงชำย (ที่มำ : คณะผู้วจิัย, 2565) 

 

เครื่องแต่งกำยนักแสดงชำย น ำรูปแบบกำรแต่งกำยของชำวมอญบ้ำนบำงล ำภูมำเป็นต้นแบบ และปรับให้มีควำมแปลกตำ
มำกยิ่งขึ้น โดยใช้กำงเกงแทนกำรนุ่งโสร่ง และใช้ผ้ำเย็บทบกันเป็นหำงไหล (ลอยชำย) เหน็บไว้บริเวณขอบเอวของกำงเกงสื่อถึง 
ผ้ำโสร่งของชำวมอญ นักแสดงชำยสวมเสื้อคอตั้งแขนยำวสีขำว กำงเกงขำยำวสีทอง แล้วพำดไหล่ด้วยสไบมอญ 

การออกแบบท่าร าและการแสดง 
ลักษณะท่ำร ำของกำรแสดงสร้ำงสรรค์ ชุด “หย่ำดโด๊ดรมัญบ้ำนบำงล ำภู” เป็นรูปแบบกำรผสมผสำนวัฒนธรรมไทยและ

มอญในไทยเข้ำด้วยกัน โดยน ำวิถีชีวิตควำมเป็นอยู่  สิ่งแวดล้อมและธรรมชำติ รวมไปถึงกำรปักสไบมอญ มำเป็นแรงบันดำลใจ 
คณะผู้วิจัยแบ่งกำรแสดงออกเป็น 3 ช่วง ประกอบไปด้วย ช่วงที่ 1 กำรแต่งตัวและกำรสวมใส่สไบของสำวชำวมอญ ช่วงที่ 2 กำรปัก
สไบมอญ กำรท ำบุญและกำรเล่นสะบ้ำ ช่วงที ่3 กำรน ำเสนอผ้ำสไบมอญในรูปแบบระบ ำ โดยผู้วิจัยขอยกตัวอย่ำงกำรออกแบบท่ำร ำ
และควำมหมำยของท่ำดังต่อไปนี ้
 คณะผู้วิจัยน ำวิธีกำรปักสไบมอญ จำกชุมชนมอญบ้ำนบำงล ำภูมำเป็นแรงบันดำลใจในกำรออกแบบสร้ำงสรรค์ โดยกำรปัก
สไบมอญจะใช้สะดึงขึงผ้ำให้ตึงแล้วจึงปักลงไป คณะผู้วิจัยจึงให้นักแสดงนั่งรำบลงกับพื้นโดยน ำขำข้ำงหนึ่งไขว้บนขำอีกข้ำงหนึ่ง และ
ใช้มือท ำท่ำจีบ สื่อแทนถึงเข็มที่ใช้ในกำรปักผ้ำสไบ แสดงดังรูปที ่4 

 
รูปที ่4 ลักษณะกำรออกแบบท่ำร ำท่ำปักสไบมอญ (ที่มำ : คณะผู้วิจยั, 2565) 

 

เมื่อนักแสดงสื่อถึงกำรเย็บสไบมอญเป็นที่เรียบร้อยแล้ว คณะผู้วิจัยจึงออกแบบท่ำร่ำยร ำ โดยให้นักแสดงกำงผ้ำสไบออกให้
ตึงเป็นกำรกำงผืนสไบออกเพื่อตรวจควำมเรียบร้อยก่อนน ำสไบไปใช้ในโอกำสต่ำง ๆ แสดงดังรูปที ่5 

 
รูปที ่5 ลักษณะกำรออกแบบท่ำร ำท่ำตรวจสไบ (ที่มำ : คณะผู้วจิัย, 2565) 
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คณะผู้วิจัยน ำลีลำท่ำร ำมอญ และรูปแบบกำรห่มสไบในกำรร ำมอญมำใช้ในกำรออกแบบท่ำร ำ เพื่อสื่อถึงกำรละเล่นร ำมอญ
ของชำวชำติพันธ์ุมอญ แสดงดังรูปที่ 6 

 
รูปที ่6 ลักษณะกำรออกแบบท่ำร ำท่ำร ำมอญ (ที่มำ : คณะผู้วิจัย, 2565) 

 

คณะผู้วิจัยน ำวิถีชีวิตชำวมอญบ้ำนบำงล ำภู เช่น กำรพำยเรือมำออกแบบเป็นท่ำร ำ โดยให้นักแสดงชำยและหญิงต่อแถวกัน
แล้วใช้มือแทนไม้พำยช่วยกันพำยเรือโดยพร้อมเพรียงกัน เพื่อสื่อถึงควำมสำมัคคีในชุมชนของตน แสดงดังรูปที่ 7 

 
รูปที ่7 ลักษณะกำรออกแบบท่ำร ำท่ำพำยเรือ (ที่มำ : คณะผู้วิจยั, 2565) 

 

อุปกรณ์ประกอบการแสดง 
 กำรแสดงสร้ำงสรรค์ ชุด หย่ำดโด๊ดรมัญบ้ำนบำงล ำภู มีอุปกรณ์ 3 ช้ินด้วยกัน ได้แก่ ปิ่นโต สื่อถึงสัญลักษณ์ในกำรเข้ำวัด
ท ำบุญ ตะกร้ำ สื่อถึงสัญลักษณ์ภำชนะไว้ใส่ของหรืออำหำรรวมไปถึงของใช้ต่ำง ๆ ซึ่งชำวมอญนิยมน ำตะกร้ำใส่ของไปท ำบุญที่วัด 
และลูกสะบ้ำ สื่อถึงกำรละเล่นของกลุ่มชำติพันธ์ุมอญ 

 
รูปที ่8 กำรใช้ปิ่นโตเป็นสัญลักษณ์แทนกำรไปวัดส ำหรับกำรแสดง (ที่มำ : คณะผู้วิจัย, 2565) 

 

สรุป และ อภิปรายผลการวิจัย  
 ชำวมอญในจังหวัดเพชรบุรีได้อพยพมำในสมัยต้นกรุงรัตนโกสินทร์  ในจังหวัดเพชรบุรี มีมอญ 2 กลุ่ม คือ มอญบำงล ำพู 
และมอญคุ้งต ำหนัก คำดว่ำอพยพมำพร้อมกัน แต่มอญคุ้งต ำหนักต้องกำรขยำยถิ่นฐำนพื้นที่ท ำกิน จึงแยกตัวออกจำกมอญบำงล ำภู  
โดยมอญทั้งสองมีวัดเป็นศูนย์รวมจิตใจ ชำวมอญมีควำมเช่ือเรื่องวิญญำณ ภูตผีต่ำง ๆ รวมไปถึงกำรนับถือไสยศำสตร์ อีกทั้งยังมี
ประเพณีที่ส ำคัญ คือ ประเพณีสงกรำนต์ เป็นกำรท ำบุญใหญ่และมีกำรละเล่นต่ำง ๆ ชำวมอญบ้ำนบำงล ำภู โดยส่วนมำกนิยมแต่ง
กำยแบบชำติพันธ์ุมอญตำมวันส ำคัญต่ำง ๆ โดยกำรแต่งกำยสิ่งที่ขำดไม่ได้ คือ กำรสวมใส่สไบมอญ ชำวมอญในจังหวัดเพชรบุรี มีลำย
สไบที่เป็นเอกลักษณ์ เช่น ลำยดอกลีลำวดี ซึ่งเป็นดอกไม้ประจ ำจังหวัดเพชรบุรี ลำยดอกล ำพู ซึ่งเป็นดอกไม้ประจ ำหมู่บ้ำนบำงล ำพู 
ลำยกุ้ง ลำยหอย ลำยปูและลำยปลำ บ่งบอกถึงควำมอุดมสมบูรณ์ของจังหวัดเพชรบุรีและพื้นที่ติดชำยฝั่งทะเล โดยขั้นตอนกำร 
ปักสไบจะเริ่มจำกกำรเลือกสีของผ้ำและวำดลำยที่ต้องกำรปัก จำกนั้นปักขอบผ้ำด้วยวิธีกำรปักแบบคัทเวิร์ค (Cutwork) เพรำะ
ต้องกำรโชว์ลำยของผ้ำ เมื่อปักขอบผ้ำเสร็จจึงปักลำยข้ำงในของผ้ำโดยใช้สะดึงขึงผ้ำให้ตึง  แล้วจึงท ำกำรปักลำยสัญลักษณ์ต่ำง ๆ  
เมื่อปักเสร็จแล้วตัดขอบของผ้ำเป็นอันเสร็จเรียบร้อย คณะผู้วิจัยเห็นว่ำ ผ้ำสไบมอญของชุมชนชำวมอญบ้ำนบำงล ำภู ต.บำงครก  
อ.บ้ำนแหลม จ.เพชรบุรี มีเอกลักษณ์ที่ชัดเจน มีสัญญะที่สื่อถึงท้องถิ่นและควำมเป็นตัวตน จึงได้น ำสไบมอญ มำจัดท ำกำรแสดงใน
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รูปแบบนำฏศิลป์สร้ำงสรรค์ โดยน ำเสนอวิธีกำรปักสไบมอญ กำรคล้องสไบมอญตำมงำนรื่นเริง หรืองำนบุญต่ำง ๆ ถ่ำยทอด
ควำมหมำย และอำรมณ์ผ่ำนกำรสร้ำงสรรคเ์พลงข้ึนมำใหม ่รวมถึงด้ำนลีลำท่ำร ำที่ผสมผสำนระหว่ำงท่ำร ำทำงนำฏศิลป์ไทยและมอญ 
กำรออกแบบท่ำร ำเลียนแบบท่ำทำงจำกธรรมชำติ คณะผู้วิจัยคำดว่ำนำฏศิลปส์รำ้งสรรค์ชุด หย่ำดโด๊ดรมัญบ้ำนบำงล ำภู ชุดนี้ จะเป็น
ประโยชน์แก่ผู้ที่สนใจศึกษำข้อมูลทำงวัฒนธรรมของชุมชน ชำวมอญบ้ำนบำงล ำภูและตระหนักถึงคุณค่ำภูมิปัญญำท้องถิ่น และ 
อำจก่อให้เกิดกำรสร้ำงสรรค์งำนทำงด้ำนนำฏศิลป์ท่ีเกี่ยวข้องกับท้องถิ่นต่อไปในอนำคต 
 กำรแสดงนำฏศิลป์สร้ำงสรรค์ ชุด หย่ำดโด๊ดรมัญบ้ำนบำงล ำภ ูได้ด ำเนินกำรสร้ำงสรรค์ตำมหลักขององค์ประกอบกำรแสดง 
ซึ่งประกอบไปด้วยกำรสร้ำงสรรค์ในเรื่องของ เพลงดนตรี เครื่องแต่งกำย กำรแต่งหน้ำ ทรงผม ท่ำร ำ อุปกรณ์ประกอบกำรแสดง  
ซึ่งสอดคล้องตำมหลักทฤษฎีนำฏยประดิษฐ์ของ ศำสตรำจำรย์กิตติคุณ ดร.สุรพล วิรุฬห์รักษ์ [7] ซึ่งกำรแสดงหย่ำดโด๊ดรมัญ 
บ้ำนบำงล ำภูสร้ำงสรรค์ออกมำในรูปแบบของระบ ำ มีกำรน ำลีลำท่ำร ำแบบมอญมำผสมกับท่ำร ำไทยและกำรออกแบบท่ำร ำตำมธรมชำติ 
ในด้ำนเพลงดนตรีก็เป็นรูปแบบกำรบรรเลงผสมระหว่ำงวงดนตรีไทย มอญ และสำกล เข้ำด้วยกัน กำรแต่งหน้ำและทรงผมของ
นักแสดง มีกำรใช้สีแดงซึ่งเป็นสีสัญลักษณ์ของชนชำติมอญมำแต่งบริเวณเปลือกตำนักแสดงหญิง รวมถึงเกล้ำผมเก็บผมให้เรียบร้อย
ตำมขนบจำรีตทรงผมอย่ำงมอญที่นิยมรวบผมขึ้นไว้บนศีรษะ นอกจำกท่ำร ำที่บ่งบอกถึงสัญญะต่ำง ๆ ในกำรแสดงแล้ว ยังมีอุปกรณ์
ประกอบกำรแสดงท่ีช่วยสื่อให้ผู้ชมกำรแสดงเข้ำใจมำกยิ่งขึ้น ในช่วงกำรแสดงต่ำง ๆ เช่น ลูกสะบ้ำ สื่อถึงกำรเล่นสะบ้ำ ของชำวมอญ 
ปิ่นโตและตะกร้ำ สื่อควำมหมำยว่ำ ไปเข้ำวัดท ำบุญ 

ในด้ำนกำรแต่งกำย คณะผู้วิจัยได้ศึกษำตำมวิถีชีวิตของชำวมอญบ้ำนบำงล ำภูแล้วจึงน ำมำสร้ำงสรรค์  โดยหลักตำมปกติ 
เครื่องแต่งกำยจะประกอบไปด้วยของ 3 ส่วน คือ เสื้อ สไบ และ ผ้ำถุง โดยเอกลักษณ์ที่โดดเด่นของเครื่องแต่งกำยสำวมอญคือ สไบ 
ซึ่งมีควำมเป็นเอกลักษณ์ โดยวิธีกำรออกแบบสไบมอญของกำรแสดงนี้ได้สอดคล้องกับ ทฤษฎีกำรออกแบบลวดลำยผ้ำและเครื่องแต่ง
กำยของ นวลจิตต์ เรืองศรีใส [8] ที่กล่ำวว่ำกำรออกแบบลวดลำยผ้ำสำมำรถน ำลวดลำยต่ำง ๆ จำกธรรมชำติรอบตัวมำเป็นลงดลำย
ลงบนผืนผ้ำได้ ซึ่งคณะผู้วิจัยน ำลำยดอกลีลำวดี และลำยดอกล ำพู มำออกแบบเป็นลวดลำยสไบเพื่อสื่อถึงดอกไม้ประจ ำจังหวัด
เพชรบุรีและดอกไม้ประจ ำชุมชนบ้ำนบำงล ำภู กำรแสดงชุด หย่ำดโด๊ดรมัญบ้ำนบำงล ำภู ชุดนี้ได้ผ่ำนกระบวนกำรคิดและสร้ำงสรรค์
ผ่ำนหลักแนวคิดทฤษฎีต่ำง ๆ จนเกิดเป็นกำรแสดงท่ีสมบูรณ์ ซึ่งคณะผู้วิจัยหวังเป็นอย่ำงยิ่งว่ำกำรแสดงชุดนี้จะได้มีโอกำสออกรับใช้
ชุมชนท้องถิ่นรวมถึงจังหวัดเพชรบุรีในงำนกำรแสดงตำมวำระต่ำง ๆ เพื่อเชิดชูท้องถิ่นและภูมิปัญญำของท้องถิ่นสืบไป 

 

ข้อเสนอแนะ 
1. กำรแสดงชุด หย่ำยโด๊ดรมัญบ้ำนบำงล ำภู สำมำรถน ำออกจัดแสดงและเผยแพร่ได้ในงำนส ำคัญ หรืองำนที่ต้องกำร

น ำเสนอควำมเป็นท้องถิ่นหรือเอกลักษณ์ทำงชำติพันธ์ุมอญตำมวำระโอกำสต่ำง ๆ  
2. จังหวัดเพชรบุรียังมีวัฒนธรรมชำติพันธุ์อื่น ๆ เช่น กะเหรี่ยง กะหร่ำง ไทยทรงด ำ ลำวโซ่ง ลำวเวียงและชำติพันธุ์อื่น ๆ 

ซึ่งสำมำรถน ำมำต่อยอดสร้ำงสรรค์ผลงำนได้อีกมำกมำย ยกตัวอย่ำง กำรแต่งงำนของไทยทรงด ำ ชำติพันธุ์ทั้งสำมลำวของจังหวัด
เพชรบุรี เป็นต้น 
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