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บทคัดย่อ 

 	 วิทยานิพนธ์เรื่องปูรณะธัญกา : การถอดรหัสหมายจากภาพจ�ำหลักปราสาทหินพนมรุ้งสู่การสร้างสรรค์นาฏศิลป์

ไทยร่วมสมัย เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ  มีวัตถุประสงค์ 1)  เพื่อศึกษาภาพจ�ำหลัก“พิธีปูรณะธัญกา” ที่มุขซุ้มประตูปราสาท

ประธานของปราสาทหินพนมรุ้ง อ�ำเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดบุรีรัมย์ 2)  เพื่อสร้างสรรค์นาฏศิลป์ไทยร่วมสมัยจากการ

ศึกษาภาพจ�ำหลกั “พธิปีรูณะธญักา” ของปราสาทหนิพนมรุง้ อ�ำเภอเฉลมิพระเกยีรต ิจงัหวดับรุรีมัย์ โดยการศกึษาเอกสาร 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และข้อมูลภาคสนาม โดยการสังเกต และการสัมภาษณ์ เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 

แบบสงัเกต และแบบสมัภาษณ์ จากกลุม่ผูรู้ ้กลุม่ผูป้ฏบิติั และประชาชนท่ัวไป แล้วน�ำเสนอผลการวจิยัด้วยการสรปุอภปิราย

ผลในเชิงพรรณนาวิเคราะห์

 	 ผลการวิจัย พบว่า ภาพจ�ำหลักพิธีปูรณะธัญกา หรือ “พิธีหว่านธัญพืชมงคล” คือ พิธีกรรมอันศักดิ์สิทธิ์และเป็น

หลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ทีจ่ารกึร่องรอยทางคติความเชือ่  ประเพณ ี วถิกีารด�ำรงชวีติของผูค้นในยคุวัฒนธรรมขอมโบราณ 

อนัเป็นต้นแบบทางความเชือ่ของการมหีลกัประกนัความอดุมสมบรูณ์ในช่วงเริม่ต้นของฤดกูาลการท�ำเกษตรกรรมของมนษุย์

ไม่ว่ายุคใดสมัยใด  น�ำมาสู่การสร้างสรรค์นาฏศิลป์ไทยร่วมสมัยที่แสดงออกถึงรากเหง้าทางวัฒนธรรมและสามารถสะท้อน

ความเป็นปัจจุบัน  โดยการถอดรหัสและตีความหมายจากภาพต้นแบบการเลียนแบบท่าทาง  และองค์ประกอบของภาพ  

ผ่านทฤษฎีการสร้างสรรค์นาฏกรรม 10 ขั้นตอน โดยแบ่งการแสดงออกเป็น 3 ช่วง ได้แก่ ช่วงที่ 1 มนตราวนัมรุง ช่วงที่ 2 

ศรทัธา และช่วงที ่3 ปรูณะธญักา อนัสะท้อนให้เหน็แนวคดิในการน�ำหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์มาประกอบสร้างผสมผสาน

ศาสตร์ทางด้านนาฏกรรม  เพื่อให้เกิดต้นทุนทางวัฒนธรรมที่เป็นอัตลักษณ์ของท้องถิ่น  เชื่อมโยงไปสู่การท่องเที่ยวสถาน

ทีเ่ชงิประวัติศาสตร์ก่อให้เกดิเศรษฐกจิในชมุชนและเป็นการอนรุกัษ์มรดกภมูปัิญญาทางวฒันธรรมความเช่ืออนัเป็นปฐมเหตุ

ของพิธีแรกนาขวัญให้คงอยู่คู่ชุมชนสังคม และประเทศชาติสืบไป
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Abstract 

	 The thesis titled “Puranathanyaka: Deciphering the Meaning from the Carvings of Phanom Rung 

Stone Castle Towards the Creation of Contemporary Thai Dance” is a qualitative research study.  

The objectives are: 1) To study the carvings of the “Purana Thanyaka Ceremony” at the main castle 

gate porch of Phanom Rung Stone Castle in Chaloem Phra Kiat District, Buriram Province, and  

2) To create contemporary Thai dance based on the study of the etched images of the “Purana  

Thanyaka Ceremony” at Phanom Rung Stone Castle in Chaloem Phra Kiat District, Buriram Province. The 

study involves examining relevant documents, related research, and field data collected through  

observation and interviews. The tools used to collect data include observation forms and interviews 

with knowledgeable individuals, practitioners, and the general public. The research results are  

presented by summarizing and discussing the findings both descriptively and analytically.

 	 The research results reveal that the main image of the Puranathanyaka ceremony, or the  

“auspicious grain sowing ceremony,” is a sacred ritual and historical evidence reflecting the beliefs, 

traditions, and way of life of people during the Ancient Khmer cultural era. This ceremony serves as a 

model for the belief in ensuring abundance at the beginning of the farming season, transcending various 

eras. The study led to the creation of contemporary Thai dance that expresses its cultural roots while 

reflecting the present. This dance is developed by deciphering and interpreting the meanings from the 

original images, imitations, and pictorial elements, using a theory of creation in 10 steps. These steps 

are divided into three periods of expression: 1) Mantravanamrung, 2) Sattha, and 3) Puranathanyaka. 

These periods reflect the concept of utilizing historical evidence to create and combine the science of 

dance, thereby generating cultural capital that represents a local identity. This initiative links tourism to 

historical sites, boosts the local economy, and preserves the heritage, wisdom, culture, and beliefs 

foundational to the First Na Kwan Ceremony. This, in turn, fosters continuity within the social commu-

nity and the nation.

Keywords: Puranathanyaka, deciphering the meaning, etchings of Prasat Hin Phanom Rung, 

creation of contemporary  Thai  dance

บทน�ำ

	 ปราสาทหินพนมรุ้งมีภาพจําหลักแสดงเรื่องราวในศาสนาฮินดูมากมาย เช่น  ศิวนาฏราชอวตารของพระนารายณ์  

ภาพชีวิตประจําวันของฤษี  เทพประจําทิศ  ทับหลังนารายณ์บรรทมสินธุ์ ซึ่งภาพสลักเหล่านี้ล้วนแล้วเป็นภาพสลักชั้นครู 

ที่นักท่องเที่ยวหรือประชาชนทั่วไปนั้นรู้จักเป็นอย่างดี ทว่ามีภาพสลักภาพหนึ่งที่มุขซุ้มประตูด้านหน้าสุดของปราสาท

ประธาน สะท้อนให้เห็นถึงพิธีกรรมอันเกี่ยวกับการเกษตร และความอุดมสมบูรณ์ของฤษีในนิกายปาศุปตะ  ภาพสลักชุดนี้

เรียกว่า “พิธีปูรณะธัญกา” (สุริยวุฒิ  สุขสวัสดิ์. 2549 : 331-333) ที่ไม่ได้ถูกมองเห็นถึงความสําคัญ ด้วยสาเหตุนี้ผู้วิจัยใคร่

นําเสนอให้ภาพสลักชิ้นนี้ให้เป็นรู้จักแพร่หลายเฉกเช่นภาพสลักช้ันครู แม้ในปัจจุบันวัฒนธรรมขอมจะเสื่อมสลายลงแล้ว 
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แต่กลับปรากฏว่าในวัฒนธรรมกระแสหลักนั้นมีความเชื่อในทํานอง เดียวกันยังสะท้อนให้เห็นว่าเป็นประเด็นสําคัญที่ยังส่ง

อิทธิพลต่อความเชื่อมนุษย์ไม่ว่าจะยุคสมัยใด มนุษย์ยังมีความเชื่อในสิ่งเหนือธรรมชาติ และต้องการหลักประกันในเรื่องขอ

งการทําการเกษตรและความอุดมสมบูรณ์  

 	 พิธีปูรณะธัญกา นักวิชาการทางประวัติศาสตร์อย่าง (วรณัย พงศาชลากร. 2560 : 1) ได้แสดงความเห็นว่าเป็นพิธี

ทีอ่าจเทยีบเคยีงกับพิธีแรกนาขวญั หรอืพระราชพธิพีชืมงคลของไทย  เป็นพิธที�ำขวัญพชืพรรณธญัญาหารท่ีพระมหากษตัรย์ิ

ทรงปฏบิตัเิพือ่สนองความเช่ือ และความศรทัธาในการเพราะปลกูข้าวและพชืจ�ำพวกงา มฤีษีหรอืนกับวชเป็นผูป้ระกอบพธิี

ในการปลุกเสกเมล็ดพันธุ์พืชให้มีความสมบูรณ์งอกงาม กล่าวอีกนัยหนึ่งคือเป็นขวัญและก�ำลังใจให้แก่เกษตรกรที่หวั่นต่อ

ภยันตรายต่าง ๆ ที่อาจเกิดขึ้นระหว่างเพาะปลูกให้มีความศรัทธาและเชื่อมั่นด้วยการบวงสรวงเทวดา โดยพิธีเสี่ยงทาย

ท�ำนายความสมบูรณ์ของปริมาณน�้ำ สภาพ ดิน ฟ้า อากาศ เกษตรกรส่วนหนึ่งจึงถือเอาพิธีปูรณะธัญกา คือ วันเริ่มต้นฤกษ์

หว่านไถ

 	 จากเหตผุลดงักล่าวผูว้จิยัจงึมคีวามสนใจทีจ่ะอนรัุกษ์  ความเชือ่ดงักล่าวให้คงอยู ่ ผ่านวธิกีารสร้างสรรค์นาฏกรรม 

อีกนัยหนึ่งนั้นเพื่อเป็นการยึดโยงชุมชน ให้พื้นที่ดังกล่าวเป็นพื้นที่ความทรงจ�ำอันมีคุณค่า อันจะท�ำให้ความเชื่อศิลป

วัฒนธรรมเหล่านั้นให้คงอยู่สืบไป จากการศึกษาความหมายที่ปรากฏในภาพพิธีปูรณะธัญกาในประเด็นคติความเชื่อเกี่ยว

กับความอุดมสมบูรณ์  โดยนํามาถ่ายทอดผ่านจินตนาการในรูปแบบการแสดงสร้างสรรค์นาฏศิลป์ไทยร่วมสมัย โดยใช้

แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับการสร้างสรรค์นาฏศิลป์ไทยร่วมสมัย ชุดปูรณะธัญกา

	

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

             1. เพื่อศึกษาภาพจ�ำหลัก “พิธีปูรณะธัญกา” ที่มุขซุ้มประตูปราสาทประธานของปราสาทหินพนมรุ้ง อ�ำเภอ

เฉลิมพระเกียรติ จังหวัดบุรีรัมย์

             2. เพื่อสร้างสรรค์นาฏศิลป์ไทยร่วมสมัยจากการศึกษาภาพจ�ำหลัก “พิธีปูรณะธัญกา”ของปราสาทหินพนมรุ้ง 

อ�ำเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดบุรีรัมย์ 

กรอบแนวคิดการวิจัย

	 ในการวิจัยครั้งนี้ได้ศึกษาภาพจ�ำหลัก “พิธีปูรณะธัญกา” ที่มุขซุ้มประตูปราสาทประธานของปราสาทหินพนมรุ้ง 

อ�ำเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดบุรีรัมย์ ผู้วิจัยได้น�ำแนวคิดและทฤษฎีมาใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลและสร้างสรรค์การแสดง 

ดังนี้ 
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ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย

ที่มา : ผู้วิจัย, 2566

วิธีด�ำเนินการวิจัย

 	 การวิจัยเรื่องปูรณะธัญกา : การถอดรหัสหมายจากภาพจ�ำหลักปราสาทหินพนมรุ้งสู่การสร้างสรรค์นาฏศิลป์ไทย

ร่วมสมัย  เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ซึ่งมีวิธีการด�ำเนินการวิจัย ดังนี้	  

 	 1) ขั้นตอนการด�ำเนินงานวิจัย การวิจัยครั้งนี้ผู ้วิจัยได้ท�ำการลงพื้นที่ส�ำรวจข้อมูลจากกลุ ่มประชากร 

อ�ำเภอเฉลิมพระเกียรติ  อ�ำเภอประโคนชัย  จังหวัดบุรีรัมย์ และผู้ที่เกี่ยวข้อง จ�ำนวน 30 คน และกลุ่มตัวอย่างโดยท�ำการ

คัดเลือกแบบเจาะจง ดังนี้ 

	           1.1 กลุ่มผู้รู้  (Key informants)  ได้แก่  กลุ่มนักวิชาการ  ผู้เชี่ยวชาญนาฏศิลป์และด้านดนตรี จ�ำนวน 

6 คน โดยใช้วิธีคัดเลือกแบบเจาะจงด้วยวิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก 

	           1.2 กลุ่มผู้ปฏิบัติ (Casual Informants)  ได้แก่  นิสิตปริญญาตรี  สาขานาฏยศิลป์ไทย คณะศิลปกรรม

ศาสตร์และวัฒนธรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคามจ�ำนวน 8 คน โดยใช้วิธีคัดเลือกแบบเจาะจงด้วยวิธีการสัมภาษณ์

เชิงลึก 

 		  1.3 ประชาชนทั่วไป  (General Informants)  ได้แก่  นักท่องเที่ยวที่มาเที่ยวปราสาทหินพนมรุ้ง 

จ�ำนวน  20  คน

	    2) ขอบเขตด้านเนื้อหา ผู้วิจัยได้ศึกษาวิเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการสร้างสรรค์

ประกอบด้วยข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยจากเอกสารทั้งเอกสารวิชาการ  บทความและเอกสารงานวิจัยต่าง ๆ  รวมทั้งจาก

สื่อทางอินเทอร์เน็ต นอกจากนี้ผู้ศึกษาได้ลงพื้นที่ภาคสนาม เพื่อเก็บข้อมูลประวัติศาสตร์ท้องถ่ินและข้อมูลเบ้ืองต้นของ

ปราสาทหนิพนมรุ้ง จงัหวดับรุรีมัย์ ทัง้จากการส�ำรวจและสมัภาษณ์ เพือ่น�ำข้อมูลภาคสนามมาวเิคราะห์ร่วมกบัข้อมลูเอกสาร

ที่ได้รวบรวมไว้ โดยผู้วิจัยได้ก�ำหนดกระบวนการสร้างสรรค์ 10 ขั้นตอน ประกอบด้วย 1) การก�ำหนดแนวคิด 2) รูปแบบ

การแสดง 3) การออกแบบกระบวนท่าร�ำ 4) การบรรจุเพลง 5) การออกแบบเครื่องแต่งกาย 6) อุปกรณ์ประกอบการแสดง   
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7) การออกแบบการเคลื่อนไหวบนเวที 8) การออกแบบแสงส�ำหรับการแสดง 9) การคัดเลือกนักแสดง 10) การน�ำเสนอผล

งานสร้างสรรค์

	    3) การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยศึกษาจากเอกสาร การเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม การสัมภาษณ์ และตรวจ

สอบความถกูต้องของข้อมลู นอกจากนีย้งัใช้การส�ำรวจการสมัภาษณ์แบบมโีครงสร้างและแบบไม่มโีครงสร้าง  โดยแบ่งเป็น 

3 กลุ่ม คือ 1) กลุ่มผู้รู้ 2) กลุ่มผู้ปฏิบัติ 3) กลุ่มประชาชนทั่วไป ซึ่งแบบส�ำรวจและแบบสัมภาษณ์ได้ให้ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจ

สอบความเทีย่งตรงของเครือ่งมอืแล้วน�ำมาด�ำเนนิการตรวจสอบข้อมลูแบบสามเส้าและน�ำไปใช้กบักลุม่ตวัอย่างแล้วน�ำเสนอ

ข้อมูลด้วยการพรรณนาวิเคราะห์

	    4) การวิเคราะห์ข้อมูล ข้อมูลจากเอกสารการสัมภาษณ์ พร้อมจัดระบบหมวดหมู่ น�ำข้อมูลที่ได้จากการบันทึก

เสียง บันทึกภาพ และการจดบันทึกมาสรุปสาระส�ำคัญแล้วน�ำข้อมูลมาตรวจสอบความถูกต้องสมบูรณ์

	    5) น�ำเสนผลการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้น�ำเนื้อหาที่วิเคราะห์ได้มาสร้างสรรค์การแสดงผ่านแนวคิดและทฤษฎี

กระบวนการสร้างสรรค์ 10 ขั้นตอน แล้วน�ำเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาแล้วน�ำข้อแนะน�ำมาพัฒนา และน�ำเสนอข้อมูลใน

รูปแบบวีดีทัศน์และการแสดงบนเวที

ภาพประกอบที่ 2 ภาพจ�ำหลักพิธีปูรณะธัญกาและภาพร่างภาพจ�ำหลักพิธีปูรณะธัญกา

ที่มา :  ผู้วิจัย, 2566

 	 ภาพสตรีที่ก�ำลังแสดงอากัปกิริยาหยิบก�ำเมล็ดพันธุ์ธัญพืชจากหม้อกลศจากข้าบริวาร แสดงให้เห็นว่าสตรีเป็นผู้ที่

มีบทบาทส�ำคัญต่อการท�ำการเกษตรกรรม เน่ืองจากเป็นเพศผู้ให้ก�ำเนิดของทุกสรรพสิ่ง ตามคติความเช่ือของศาสนา

พราหมณ์-ฮินดูที่แพร่กระจายเข้าสู่ดินแดนอารยธรรมขอมโบราณ จากการศึกษาเทศกาลต่าง ๆ ในทมิฬนาดูอินเดียใต้ มี

บางเทศกาลที่เป็นการบูชาเกี่ยวกับการเกษตร เรียกว่า “โปงคัล” หรือ “มกรสังกรานติ” เทศกาลนี้เป็นเทศกาลที่มีชื่อเสียง

มากที่สุดในบรรดาเทศกาลทั้งหมด ช่วงท่ีชาวนาเก็บเกี่ยวผลผลิตจากการเกษตรน�ำมาไว้ท่ีบ้านแล้วท�ำการขอบคุณเทวดา 

ทุกเช้าสตรีในครอบครัวต่าง ๆ จะโรยสีข้างหน้าประตูบ้านโดยโรยแป้งข้าวสีขาว เป็นรูป “รังโคลี” และรูปต่าง ๆ การสลัก

ลายเส้น โดยเส้นโครงสร้างทีเ่ป็นแกนของภาพเป็นเส้นโค้งในแนวตัง้ให้ความรูส้กึลืน่ไหล มคีวามกลมกลนืกบัพืน้ทีข่องกรอบ

ประตูปราสาท สื่อลักษณะของสตรีขอมโบราณที่มีความอิ่มเอิบ องค์ประกอบของเส้นและรูปทรงที่นูนออกมาจากพื้นผนัง

ท�ำให้เหน็เรอืนร่าง สัดส่วนของสตรอีย่างสมบรูณ์ มทีรวดทรงอนัอ่อนละมนุละมยัด้วยเส้นโค้งทีป่ระสานกนัอย่างอ่อนหวาน 

แสดงให้เห็นถึงพฤติกรรม กิริยาอาการการโปรยเมล็ดพันธุ์พืช เปรียบเสมือนภาพดังกล่าวสามารถเคลื่อนไหวได้ นอกจากนี้

ผู้วิจัยได้ท�ำการศึกษาศิลปกรรมท่ีเป็นสัญลักษณ์แห่งความอุดมสมบูรณ์ของปราสาทหินพนมรุ้ง อันแสดงถึงคติมงคลความ

ความอุดมสมบูรณ์ ซึ่งนอกจากภาพจ�ำหลัก “พิธีปูรณะธัญกา” แล้วนั้น ผู้วิจัยยังพบว่ามีศิลปกรรมต่าง ๆ ที่เป็นสัญลักษณ์
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สื่อถึงการเกษตรและความอุดมสมบูรณ์ตามคติความเชื่อของพราหมณ์ - ฮินดู อันได้แก่ ศิวลึงค์ ประติมากรรมรูปพระวรุณ

เทพเจ้าแห่งสายฝน ภาพสลักดอกบัวแปดกลีบ   ภาพสลักลายดอกไม้พรรณพฤกษา  ภาพสลักลายดอกบัวขาบและดอกบัว

กุมุท ภาพสลักลวดลายมกรคายนาค ภาพสลักมกรคายท่อนพวงมาลัย และสะพานนาคราช ซึ่งศิลปกรรมดังกล่าวเป็นการ

สื่อความหมายในเชิงสัญลักษณ์ตามคติความเชื่อของศาสนาพราหมณ์ – ฮินดู ผู้วิจัยได้น�ำมาเป็นข้อมูลและแนวทางในการ

สร้างสรรค์นาฏศิลป์ไทยร่วมสมัย ชุด ปูรณะธัญกา 

	 2) เพื่อสร้างสรรค์นาฏศิลป์ไทยร่วมสมัยจากการศึกษาภาพจ�ำหลัก “พิธีปูรณะธัญกา” ของปราสาทหินพนมรุ้ง 

อ�ำเภอเฉลิมพระเกยีรต ิจงัหวดับรุรีมัย์ การสร้างสรรค์การแสดงชดุ “ปรูณะธญักา” ผูว้จิยัได้น�ำทฤษฎ ี นาฏยประดิษฐ์ ของ 

สุรพล วิรุฬรักษ์ (2547 : 225 - 256) ทั้งหมด 10 ขั้นตอน มาใช้ในการสร้างสรรค์การแสดง โดยแต่ละขั้นตอนมีรายละเอียด

ดังนี้ 

		  1) การก�ำหนดแนวคดิ จากภาพสลกัพธิปีรูณะธญักาด้านหน้าสดุของปราสาทประธาน คอื ความต้องการ

หลักประกนัในความอดุมสมบรูณ์ของมนษุย์ ภาพมงคลของพธิกีรรมแรกนาขวญัอนัศกัดิส์ทิธิท์ีเ่รยีกว่า พธีิปรูณะธญักา หรอื 

“พิธีหว่านธัญพืชมงคล” ในช่วงเริ่มต้นฤดูกาลผลิตใหม่ของผู้คนในยุคโบราณ ผู้วิจัยจึงได้ถอดรหัสหมายจากภาพจ�ำหลักพิธี

ปรูณธญักา โดยตคีวามจากลกัษณะท่าทางของสตรชีัน้สงูทีก่�ำลงัท�ำการหว่านธญัพชืมงคล อนัเป็นสญัลักษณ์แห่งความอดุม

สมบูรณ์ตามคติความเช่ือที่ได้รับอิทธิพลจากศาสนาพราหมณ์ - ฮินดู มาสร้างสรรค์ตามกระบวนการนาฏประดิษฐ์ท่ีมี

แบบแผน ผ่านหลักการและทฤษฎีทางนาฏยศิลป์สู่การสร้างสรรค์นาฏศิลป์ไทยร่วมสมัย ชุด ปูรณะธัญกา   

 		  2) รูปแบบการแสดง ผู้วิจัยมีแนวทางในการสร้างสรรค์นาฏกรรมร่วมสมัย โดยแบ่งออกเป็น 3 ช่วงดังนี้

 		  ช่วงที ่1 มนตราวนมัรงุ แสดงถงึมนต์เสน่ห์ และมนต์ขลงัแห่งความศกัดิส์ทิธิข์องเทวสถานอนังดงามท่ีตัง้

ตระหง่านอาบฟ้าอาบพื้นดินมาอย่างยาวนาน ผ่านความงดงามของสตรีเปรียบดั่งนางเทพอัปสรที่มาร่ายร�ำจ�ำลองจากหลัก

ฐานที่ปรากฏเรียงรายอยู่ภายในปราสาทพนมรุ้ง

 		  ช่วงที่ 2 ศรัทธา แสดงถึงความศรัทธาที่มีต่อเทพเจ้า เชื่อว่าเทพเจ้าเป็นผู้ให้ก�ำเนิดของทุกสรรพสิ่ง และ

อ�ำนวยผลให้พืชพรรณธัญญาหาร มีความเจริญงอกงามและอุดมสมบูรณ์ 

 		  ช่วงที่ 3 ปูรณะธัญกา แสดงถึงความเจริญรุ่งเรือง ความอุดมสมบูรณ์ของ ดิน น�้ำ ฟ้า ป่า เขา ที่เกิดจาก

ความศักดิ์สิทธิ์ อ�ำนาจบารมีแห่งพิธีปูรณธัญกา 

 		  3) การออกแบบลีลาท่าร�ำ การออกแบบลีลาท่าร�ำ ผู้วิจัยได้น�ำทักษะของการแสดง 2 ประเภทมาผสม

ผสานได้แก่ นาฏศลิป์ไทย และนาฏศลิป์ร่วมสมยั ผนวกกบัท่าร�ำท่ีสร้างสรรค์ข้ึนโดยเลยีนแบบจากศลิปกรรม ประตมิากรรม 

และสถาปัตยกรรมอันเป็นสัญลักษณ์แห่งความอุดมสมบูรณ์ สามารถจ�ำแนกการออกแบบท่าร�ำได้ ดังนี้ 

ภาพที่  3  การออกแบบลีลาท่าร�ำที่สื่อถึงสตรีผู้สูงศักดิ์ยืนเหนี่ยวกิ่งไม้และท่าร�ำที่สื่อถึงพระพิรุณทรงนาค

ที่มา : ผู้วิจัย, 2566
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ภาพที่  4  การออกแบบลีลาท่าร�ำที่สื่อถึงมกรคายนาคและท่าร�ำที่สื่อถึงศิวนาฏราช

ที่มา : ผู้วิจัย, 2566

 	

 	 4) การบรรจุเพลง ผู้วิจัยจึงออกแบบแนวคิดในการใช้เสียงและดนตรี แบ่งออกเป็น 3 ช่วง คือ ช่วงที่ 1 มนตรา

วนมัรุง ใช้ซอและกระจบัป่ีเป็นเสยีงหลกัในการบรรเลงเพ่ือสือ่ถงึมนต์ขลงัแห่งความศกัดิส์ทิธิ ์ใช้เสยีงกลองกนัตรึมเป็นเสยีง

ประกอบจังหวะที่สื่อถึงพลังอ�ำนาจ สอดแทรกด้วยเสียงดนตรีสากลเข้ามาประกอบเพื่อสร้างความไพเราะ ช่วงที่ 2 ศรัทธา 

ใช้เสียงสังข์น�ำเข้าช่วงจังหวะที่ 2 เป็นสัญญะของเสียงที่เชื่อว่าสามารถสื่อไปถึงเทพเจ้าได้ และใช้เสียงปี่มโหรีและเสียงซอ 

เป็นเสียงหลัก คงไว้ซึ่งท�ำนองกันตรึมแบบโบราณ มีเสียงดนตรีไทยและดนตรีสากลเข้ามาประกอบเพื่อสร้างความไพเราะ 

ให้ความรู้สึกถึงการสักการะบูชา ช่วงที่ 3 ปูรณะธัญกา ใช้เสียงซอกับเสียงปี่ด�ำเนินท�ำนองหลักก่อนน�ำเข้าการบรรเลงแบบ

ผสมวง โดยใช้ท่วงท�ำนองดนตรีที่สร้างสรรค์มาจากท�ำนองกันตรึมโบราณ ผสมผสานกับเครื่องดนตรีสากลสอดแทรกบาง

ช่วงของการบรรเลง

	  5) ออกแบบเครื่องแต่งกาย ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการน�ำแบบร่างเครื่องแต่งกายโดยยึดหลักตามแนวความคิดการผสม

ผสานมาจัดสร้างโดยมีการออกแบบ 3 ส่วน อันประกอบไปด้วย 1) ศิราภรณ์  2) ภัสตราภรณ์ 3) ถนิมพิมพาภรณ์ ผู้วิจัยจึง

เกิดองค์ความรูใ้นการออกแบบเครือ่งแต่งกาย ได้ก�ำหนดแนวคดิหลกัในการสร้างสรรค์เครือ่งแต่งกาย คอื การน�ำเอกลกัษณ์

หรือลักษณะเด่นด้านลวดลาย รูปทรง ของภาพจ�ำหลักพิธีปูรณะธัญกา ผสมผสานกับการแต่งกายของเรือมอัปสราบุรีรัมย์ 

โดยยังคงรักษารูปแบบดั้งเดิม แต่เพิ่มรสความงดงาม ความสง่างาม และสะท้อนความหมายเชิงบริบทของพื้นที่ เพื่อสื่อให้

เห็นถึงการผสมผสานระหว่างกลุ่มวัฒนธรรมขอมและกลุ่มวัฒนธรรมอีสานใต้ 

ภาพที่ 5 การออกแบบเครื่องแต่งกาย

ที่มา : ผู้วิจัย, 2566
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	 6) อุปกรณ์ประกอบการแสดง ผู้วิจัยแบ่งอุปกรณ์การแสดงออกเป็น 2 ประเภท  ดังนี้ 

     		  6.1) อุปกรณ์ประกอบการแสดง ผู ้วิจัยใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดง ดังนี้ 6.1.1) หม้อดินเผา 

(หม้อปูรณฆฏะ) ซึ่งเป็นสัญลักษณ์อย่างหน่ึงที่ชาวอินเดียโบราณสร้างสรรค์ขึ้นมา เพื่อเป็นตัวแทนของความอุดมสมบูรณ์ 

มั่งคั่ง 6.1.2) พานใส่เมล็ดธัญพืชตามที่ปรากฏในพิธีพืชมงคลแรกนาขวัญ เป็นเครื่องสักการะบูชาเทพเจ้าก่อนที่จะท�ำการ

เพาะปลูกพืชพรรณธัญญาหาร

ภาพที่ 6 การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง หม้อดินเผา (หม้อปูรณฆฏะ) และ พานใส่เมล็ดธัญพืช

ที่มา : ผู้วิจัย, 2566

 		  6.2) อุปกรณ์ประกอบฉาก ผู้วิจัยใช้อุปกรณ์ประกอบฉาก ดังนี้ 6.2.1 องค์ศิวลึงค์ เพื่อสื่อถึงรูปเคารพ

สูงสุดของศาสนาพรามณ์ฮินดู ลัทธิไศวะนิกาย เพื่อเป็นที่สถิตแห่งพระศิวะ 6.2.2 แท่นหินสลักลายดอกบัวเป็นอุปกรณ์

ประกอบฉากที่ใช้ส�ำหรับเป็นแท่นวางเครื่องบรวงสรวง อันได้แก่ หม้อปูรณฆฎะ และพานใส่เมล็ดธัญพืช

ภาพที่ 7 การออกแบบอุปกรณ์ประกอบฉาก  องค์ศิวลึงค์และแท่นหินสลักลายดอกบัว

ที่มา : ผู้วิจัย, 2566

 	 7) การออกแบบพื้นที่ส�ำหรับการแสดงและการเคลื่อนไหวบนเวที  ผู้วิจัยได้ออกแบบ  การใช้พื้นที่  การแปรแถว

และการตัง้ซุ้ม โดยมแีรงบนัดาลใจในการออกแบบทีไ่ด้มาจากลวดลายพรรณพฤกษาเป็นลวดลายทีเ่ป็นลกัษณะของกิง่ ก้าน 

ใบ และดอกของต้นไม้ทีเ่กีย่วพนักนั โดยผูว้จัิยได้วเิคราะห์การจดัองค์ประกอบศลิป์ของลวดลายสามารถสือ่ความหมายขยาย

ภาพของกระบวนท่าร�ำท�ำให้เกิดความแปลกใหม่ และสามารถสะท้อนรูปแบบศิลปกรรมของเขมรให้เด่นชัดข้ึน เช่น  

การออกแบบพื้นที่การแปรแถวจากลายก้านต่อดอก  ผู้วิจัยจึงได้ออกแบบแถวตามลักษณะของลวดลายและค�ำนึงถึงความ

สมดุลของการจัดองค์ประกอบแถว โดยก�ำหนดให้ระดับความสูงของนักแสดงมีความแตกต่างกันจากระดับต�่ำสุด ไปจนถึง

ระดับสูงสุด ดังนี้
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ภาพที่  8  การออกแบบพื้นที่ส�ำหรับการแสดงและการเคลื่อนไหวบนเวที

ที่มา : ผู้วิจัย, 2566

 	 8) การออกแบบแสงส�ำหรับการแสดง ในการจัดแสงส�ำหรับออกแบบแสงเวทีการแสดง ผู้วิจัยได้ก�ำหนดแนวทาง

การออกแบบแสงไว้ดังนี้ Position และ Scene Position คือ ต�ำแหน่งบนเวทีการแสดงประกอบไปด้วย   ต�ำแหน่งของนัก

แสดงและการเคลื่อนที่ของนักแสดง ได้แก่ ช่วงที่ 1 การออกแบบแสง ใช้ไฟส่องลงยังต�ำแหน่งกลางของเวที เพื่อสร้างมิติให้

กับฉากการแสดง เลือกใช้แสงสีเหลืองและสีฟ้าผสมผสานกัน  ให้อารมณ์ถึงความสงบเงียบและดูย�ำเกรงต่ออ�ำนาจของสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์  ช่วงที่ 2 การออกแบบแสง ใช้ไฟส่องลงทั้งหมด 3 ส่วน คือบริเวณตรงกลาง  ด้านซ้าย  ด้านขวา  ของเวทีการ

แสดง  โดยเลือกใช้แสงโทนสีส้ม สีเหลือง และสีน�้ำเงิน  เพื่อสร้างบรรยากาศถึงการเคารพบูชา  และใช้แสงสีเหลืองเป็นจุด

โฟกัสของฉากการแสดงบริเวณตรงกลาง  เพื่อให้เกิดความโดดเด่น  ในช่วงที่มีการแสดง ช่วงที่ 3 การออกแบบแสง ใช้ไฟสี

เหลอืงทองส่องบรเิวณทัว่เวทโีดยส่องไฟเป็นจดุเพือ่สร้างมติใิห้กบัการแสดง และใช้ไฟสนี�ำ้เงนิเข้มผสมกบัสส้ีมส่องบรเิวณท่ี

ผู้แสดงก�ำลังท�ำการแสดงอยู่ เพื่อเป็นจุดน�ำสายตาให้เกิดความโดดเด่น และลดแสงท่ีไปกระทบต่อฉากอุปกรณ์การแสดง

เพื่อไม่ให้เป็นพื้นที่ที่มีจุดเด่นมากเกินไป

	 9) นักแสดงทีใ่ช้ส�ำหรับการแสดง การสร้างสรรค์นาฏกรรมร่วมสมยัในครัง้นี ้ผูว้จิยัมเีกณฑ์ในการคดัเลอืกนกัแสดง

ให้ตรงกับชุดการแสดงปูรณะธัญกา ดังนี้ 1) นักแสดงหญิงจ�ำนวน 8 คน จะต้องมีความสูงระหว่าง 160 เซนติเมตรขึ้นไปแต่

ไม่เกิน 170 เซนตเิมตร มรีปูร่างทีดี่สมส่วน ใบหน้าได้รูปมคีวามสวยงาม อนัเนือ่งด้วยการออกแบบการแสดงชุดนี ้ผู้สร้างสรรค์

ต้องการอวดกระบวนท่าร�ำ กระบวนการแปรแถว เครื่องแต่งกายท่ีมีความสวยงาม จึงจ�ำเป็นจะต้องคัดเลือกนักแสดงท่ีมี

ความสูงและรูปร่างดี เพื่อท�ำให้การแสดงนาฏศิลป์ไทยร่วมสมัยชุดปูรณะธัญกา  มีความงดงามและโดดเด่น 2) นักแสดงจะ

ต้องมีความสามารถและมีพื้นฐานในการปฏิบัติท่าร�ำด้านนาฏศิลป์ไทยและนาฏศิลป์สากลได้ดี ในหลักเกณฑ์นี้ผู้สร้างสรรค์

ต้องการให้ลักษณะของท่าร�ำมีความพิเศษและแตกต่างจากท่าร�ำทั่วไป คือ ท่าร�ำจะมีความอ่อนช้อย ผสมผสานกับความ

แขง็แรง ถ่ายทอดอารมณ์ของการแสดงได้ดี 3) มทัีศนคตทิีด่ใีนการท�ำงานและมคีวามรบัผดิชอบต่อหน้าทีท่ีไ่ด้รบัมอบหมาย

มีความตั้งใจและขยันหมั่นเพียรในการฝึกซ้อมการแสดง

 	 10) การน�ำเสนองานสร้างสรรค์ การน�ำเสนองานสร้างสรรค์นาฏกรรมร่วมสมัย ผู้วิจัยได้วางแผนด�ำเนินการโดย 

น�ำเสนอการแสดงต่ออาจารย์ทีป่รกึษา และน�ำเสนอต่อกลุม่ผูรู้ ้และผูป้ฏบัิต ิร่วมกนัวพิากย์ วจิารณ์ เพือ่วิเคราะห์ สงัเคราะห์

การแสดง ก่อนที่จะเผยแพร่ออกสู่สาธารณชน
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สรุปผลการวิจัย

 	 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาของภาพจ�ำหลักพิธีปูรณะธัญกาเป็นข้อมูลพื้นฐานในการ

สร้างสรรค์ และศึกษาลักษณะเฉพาะของการเคลื่อนไหวร่างกายของนาฏศิลป์ไทย และนาฏศิลป์ร่วมสมัยโดยใช้ทฤษฎีการ

เคลื่อนไหวร่างกายในการวิเคราะห์เพื่อให้ได้งานสร้างสรรค์ในรูปแบบใหม่ จากการศึกษาศิลปกรรมท่ีเป็นสัญลักษณ์แห่ง

ความอุดมสมบูรณ์ของปราสาทหินพนมรุ้ง อันแสดงถึงคติมงคลความอุดมสมบูรณ์ อันได้แก่ ภาพจ�ำหลักพิธีปูรณะธัญกา 

ศิวลึงค์ ประติมากรรมรูปพระวรุณเทพเจ้าแห่งสายฝน ภาพสลักดอกบัวแปดกลีบภาพสลักลายดอกไม้พรรณพฤกษา ภาพ

สลักลายดอกบวัขาบและดอกบวักมุทุ ภาพสลกัลวดลายมกรคายนาคภาพสลกัมกรคายท่อนพวงมาลยั และสะพานนาคราช 

แบ่งได้ 3 ช่วง ดังนี้ ช่วงที่ 1 มนตราวนัมรุง แสดงถึงมนต์เสน่ห์ และมนต์ขลังแห่งความศักดิ์สิทธิ์ของเทวสถานอันงดงามที่

ตั้งตระหง่านอาบฟ้าอาบพื้นดินมาอย่างยาวนาน ผ่านความงดงามของสตรีเปรียบดั่งนางเทพอัปสรที่มาร่ายร�ำ  จ�ำลองจาก

หลักฐานที่ปรากฏเรียงรายอยู่ภายในปราสาทพนมรุ้ง ช่วงที่ 2 ศรัทธา แสดงถึงความศรัทธาที่มีต่อเทพเจ้า เชื่อว่าเทพเจ้า

เป็นผู้ให้ก�ำเนิดของทุกสรรพสิ่ง และอ�ำนวยผลให้พืชพรรณธัญญาหาร มีความเจริญงอกงามและอุดมสมบูรณ์ ช่วงที่ 3  

ปูรณะธัญกา แสดงถึงความเจริญรุ่งเรือง ความอุดมสมบูรณ์ของ ดิน น�้ำ ฟ้า ป่า เขา ที่เกิดจากความศักดิ์สิทธิ์ อ�ำนาจบารมี

แห่งพิธีปูรณะธัญกา 

 	 การสร้างสรรค์กระบวนท่าร�ำมีการออกแบบท่าร�ำเอกลักษณ์จากการศึกษารูปภาพและรูปแบบสัณฐานของ

ศิลปกรรมที่เกี่ยวข้องกับความอุดมสมบูรณ์ และผสมผสานท่าร�ำจากนาฏศิลป์ไทย และนาฏศิลป์ร่วมสมัย จ�ำนวน 33 

กระบวนท่า การบรรจเุพลงใช้เครือ่งดนตรท้ีองถิน่ เครือ่งดนตรไีทย และสากล โดยการออกแบบโครงสร้างของส�ำเนยีงเพลง

ทั้งจังหวะช้า และจังหวะเร็ว ให้มีกลิ่นอายความเป็นส�ำเนียงเขมรที่ผสมผสานกับส�ำเนียงภาคกลาง และภาคอีสาน เพื่อให้

เกดิท่วงท�ำนองใหม่ทีม่คีวามหลากหลาย อกีทัง้การออกแบบจังหวะของหน้าทับท่ีใช้ประกอบท่าร�ำจะต้องมกีารสอดประสาน

กันอย่างเหมาะสม รูปแบบเครื่องแต่งกายออกแบบโดยผสมผสานจากภาพจ�ำหลักพิธีปูรณะธัญกา ภาพจ�ำหลักนางอัปสร

ของปราสาทนครวัด และวัฒนธรรมการแต่งกายของท้องถิ่นอีสานใต้ รวมทั้งการแสดงเรือมบุรีรัมย์ อุปกรณ์ประกอบการ

แสดง ผู้วิจัยแบ่งอุปกรณ์ประกอบการแสดงออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ 1) อุปกรณ์ประกอบการแสดง คือ หม้อดินเผา (หม้อ

ปูรณฆฏะ) และพานใส่เมล็ดธัญพืช 2) อุปกรณ์ประกอบฉาก คือ องค์ศิวลึงค์ และแท่นหินสลักลายดอกบัววางเครื่องบรวง

สรวง  การออกแบบพื้นที่ส�ำหรับการแสดงและ การเคลื่อนไหวบนเวที ใช้รูปแบบ Site-specific dance มาเป็นแนวทางใน

การเลอืกใช้พ้ืนทีแ่ละการออกแบบพืน้ทีก่ารแปรแถว โดยออกแบบจากภาพลายพรรณพฤกษาผสมผสานกบัเทคนคิสมยัใหม่ 

จ�ำนวน 25 รูปแบบ การออกแบบแสงส�ำหรับการแสดง ก�ำหนดแนวทางการออกแบบแสง คือ Position และ Scene Po-

sition โดยแบ่งตามรูปแบบการแสดง 3 ชว่ง ช่วงที่ 1 ส่องไฟลงตรงกลางเวที สร้างมิตใิหก้ับฉาก การแสดงใช้แสงโทนสีแบบ

เย็น   ช่วงที่ 2 ใช้ไฟส่องลงทั้งหมด 3 ส่วน คือบริเวณตรงกลาง ด้านซ้าย และด้านขวา ใช้แสงสีเหลืองเป็นจุดโฟกัสของฉาก 

และช่วงที ่3 ใช้ไฟโทนสแีบบเยน็ ส่องบรเิวณทัว่เวท ีเพือ่สร้างมติใิห้เกดิความกว้างมากยิง่ขึน้ นกัแสดงทีใ่ช้ส�ำหรบัการแสดง 

มีเกณฑ์ในการคัดเลือกนักแสดง คือ นักแสดงหญิงจ�ำนวน  8  คน มีความสูงระหว่าง 160 ซม. ขึ้นไป มีรูปร่างที่ดีสมส่วน 

ใบหน้าได้รูปมีความสวยงาม มีความสามารถและมีพื้นฐานทางด้านนาฏศิลป์ไทยและนาฏศิลป์ร่วมสมัย และการน�ำเสนอ

ผลงานสร้างสรรค์ ด�ำเนินการน�ำเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา และน�ำเสนอต่อกลุ่มผู้รู้และผู้ปฏิบัติร่วมกันวิพากย์ วิจารณ์ เพื่อ

วิเคราะห์ สังเคราะห์การแสดงก่อนที่จะน�ำเสนอต่อคณะกรรมการ
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อภิปรายผล 

	 ปรูณะธญักา : การถอดรหสัหมายจากภาพจ�ำหลกัปราสาทหนิพนมรุง้ สูก่ารสร้างสรรค์นาฏศลิป์ไทยร่วมสมยัภาย

ใต้ความมุ่งหมายของการวิจัย เพื่อศึกษาภาพจ�ำหลัก “พิธีปูรณะธัญกา”  ที่มุขซุ้มประตูปราสาทประธานของปราสาทหิน

พนมรุ้ง อ�ำเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดบุรีรัมย์ และเพื่อสร้างสรรค์นาฏศิลป์ไทยร่วมสมัยจากการศึกษาภาพจ�ำหลัก “พิธีปู

รณะธัญกา” ของปราสาทหินพนมรุ้ง  อ�ำเภอเฉลิมพระเกียรติ  จังหวัดบุรีรัมย์

  	 การวิจัยครั้งนี้ค้นพบว่า  การน�ำภาพหลักฐานทางประวัติศาสตร์ อันเป็นศิลปะท่ีจารึกร่องรอยทางคติความเช่ือ 

ประเพณ ี และวถิกีารด�ำรงชวีติของชมุชนในอดตีทีเ่ป็นพืน้ทีท่บัซ้อนทางวฒันธรรม มาถ่ายทอดผ่านกระบวนการสร้างสรรค์

นาฏกรรมร่วมสมัย ที่เกิดจากการผสมผสานแนวความคิด การใช้องค์ความรู้เดิมมาประยุกต์ใช้และบูรณาการข้ามศาสตร์ 

โดยการสร้างสรรค์การแสดงจากทุนทางวัฒนธรรมของท้องถิ่นที่เป็นทรัพยากรของชุมชนให้สามารถเชื่อมโยงพื้นที่ ทาง

วัฒนธรรมให้เป็นพื้นที่แห่งความทรงจ�ำ  โดยการเลือกใช้สถานที่ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเป็นพื้นที่แสดงตัวตนผ่านรูปแบบ

ของนาฏกรรมร่วมสมัย อันสะท้อนให้เห็นแนวคิดในการน�ำหลักฐานทางประวัติศาสตร์มาประกอบสร้างเพ่ือให้เกิดเป็นอัต

ลักษณ์ของท้องถ่ิน สามารถน�ำมาสร้างให้มูลค่าและรองรับกระแสของการท่องเท่ียวเชิงประวัติศาสตร์ในชุมชน เพ่ือเพิ่ม

ความเข้มแข็ง และความโดดเด่นให้กับชุมชนด้วยการพัฒนารูปแบบนาฏกรรมให้เข้ากับการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมในยุค

เศรษฐกิจสร้างสรรค์

	 องค์ความรู้ทีไ่ด้จากการศกึษาพบว่า  การสร้างสรรค์กระบวนท่าร�ำนาฏศลิป์ไทยร่วมสมยัด้วยวธิกีารถอดรหสัหมาย

ที่ปรากฏผ่านภาพจ�ำหลักทางประวัติศาสตร์ คือ การเชื่อมโยงมิติระหว่างกาลเวลาและการผสมผสานศาสตร์ของนาฏกรรม

มากกว่าหนึ่งศาสตร์เข้าด้วยกันให้เป็นเอกภาพ  ด้วยการสร้างสรรค์กระบวนท่าร�ำจากการวิเคราะห์และตีความหมายจาก

ภาพต้นแบบ และการเลยีนแบบท่าทางจากองค์ประกอบและโครงสร้างของภาพ  ได้แก่ ลายเส้น รปูร่างรปูทรง และท่าทาง

ต่าง ๆ  จากการถอดรหัสหมายพบว่าภาพจ�ำหลักที่เป็นศิลปะขอมมีความเป็นนาฏศิลป์แฝงอยู่ในลีลาท่าทางของภาพไม่ว่า

จะเป็นภาพบุคล ภาพเทพเจ้า และภาพสัตว์ ซึ่งเกิดจากความต้องการของช่างสลักภาพท่ีต้องการให้ภาพจ�ำหลักมีความ

สวยงาม จึงได้แต่งเติมลีลาท่าทางลงไปตามลักษณะธรรมชาติจนมีท่าทางคล้ายกับก�ำลังร่ายร�ำอยู่  การถอดรหัสหมายจึง

เป็นการตีความจากสัญญะของภาพโดยการน�ำลักษณะท่าทางของภาพมาการจัดวางให้เกิดมีระดับ องศา และมีมิติ  

จากภาพจ�ำหลกัทีเ่ป็นรปูธรรมให้เป็นนามธรรม  เกดิเป็นกระบวนท่าร�ำทีม่คีวามแปลกตาสามารถสร้างแรงดงึดดูความสนใจ

และสะกดให้กบัผูช้มทีไ่ด้ชมท่าทางการร�ำรูส้กึเหมอืนชมภาพจ�ำหลกัทีม่ชีีวติ  สะท้อนให้เหน็ความเป็นตัวตนและยคุสมยัได้

อย่างชัดเจน ทั้งนี้ ในการสร้างสรรค์ท่าร�ำจ�ำเป็นต้องค�ำนึงถึงความสมดุลของท่าร�ำ การทรงตัว และหลักการเคลื่อนไหว

ร่างกายตามแบบแผนของนาฏศิลป์ไทย  เพื่อให้ท่าร�ำเกิดความสมบูรณ์ในด้านดุลยภาพ และสุนทรียภาพมากยิ่งขึ้น

 	 1. ภาพจ�ำหลักพิธีปูรณะธัญกาที่มุขซุ้มประตูปราสาทประธานของปราสาทหินพนมรุ้งอ�ำเภอเฉลิมพระเกียรติ  

จังหวัดบุรีรัมย์

 	 ภาพจ�ำหลกัพิธปีรูณะธญักาณ ปราสาทหินพนมรุง้ อ�ำเภอเฉลมิพระเกยีรต ิจงัหวดับรุรีมัย์ เป็นสญัลกัษณ์แห่งความ

อดุมสมบรูณ์ ทีอ่าจเทยีบเคยีงกบัพธิแีรกนาขวญั หรอืพระราชพธิพีชืมงคลของไทย เป็นพธิที�ำขวญัพชืพรรณธญัญาหารของ

ปราสาทหนิพนมรุง้ ผูว้จิยัได้ท�ำการศกึษาภาพจ�ำหลกัทีเ่สาตดิผนงัซุม้ประตมูณฑปปราสาทพนมรุง้ ด้านทศิตะวันออกเรยีก

ว่า “พิธปีรูณะธญักา” รวมทัง้ศลิปกรรมทีป่รากฏเป็นสญัลกัษณ์ทีส่ร้างขึน้เพือ่เป็นภาพแทนแห่งความบรบิรูณ์มัง่คัง่ อนัเป็น

คติความเชือ่ของเขมรโบราณทีเ่กีย่วเน่ืองกบัการเกษตรน�ำมาซึง่ความอดุมสมบรูณ์ และแสดงถงึความเจรญิรุง่เรอืงของถิน่ฐาน

บ้านเมือง  อีกทั้งความเชื่อดังกล่าวยังมีการสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน  จากความส�ำคัญของพิธีกรรมความเชื่อที่ปรากฏบน

พื้นที่ในที่นี้คือ “พิธีปูรณะธัญกา” ที่ปรากฏบนภาพจ�ำหลัก อันแสดงให้เห็นถึงพิธีกรรมที่มีความศักดิ์สิทธิ์ของเขมรโบราณ
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ที่ปราสาทหินพนมรุ้งแม้ในปัจจุบันวัฒนธรรมขอมจะเสื่อมสลายลงแล้ว แต่กลับปรากฏว่าในวัฒนธรรมกระแสหลักนั้นมี

ความเชื่อในท�ำนองเดียวกันสะท้อนให้เห็นว่าเป็นประเด็นส�ำคัญท่ียังส่งอิทธิพลต่อความเช่ือมนุษย์ไม่ว่าจะยุคสมัยใด                

ซึ่งสอดคล้องกับ วรณัย  พงศาชลากร  (2560 :  1) ได้แสดงความเห็นว่าเป็นพิธีที่อาจเทียบเคียงกับพิธีแรกนาขวัญหรือพระ

ราชพิธีพืชมงคลของไทย เป็นพิธีท�ำขวัญพืชพรรณธัญญาหารท่ีพระมหากษัตริย์ทรงปฏิบัติเพื่อสนองความเช่ือและความ

ศรทัธาในการเพราะปลกูข้าว  กล่าวอกีนยัหนึง่คอืเป็นขวญัและก�ำลงัใจให้แก่เกษตรกรทีห่วัน่ต่อภยนัตรายต่าง ๆ  ทีอ่าจเกดิ

ขึน้ระหว่างเพาะปลกูให้มคีวามศรทัธาและเชือ่มัน่ด้วยการบวงสรวงเทวดาโดยพธิเีสีย่งทายท�ำนายความสมบรูณ์ของปรมิาณ

น�้ำ สภาพดินฟ้าอากาศ  เกษตรกรส่วนหนึ่งจึงถือเอาพิธีปูรณะธัญกา คือ  วันเริ่มต้นฤกษ์หว่านไถ และยังสอดคล้องกับ สุริย

วุฒิ  สุขสวัสดิ์. (2549 : 331) พิธีปูรณะธัญกาเป็นพิธีกรรมอันเกี่ยวกับการเกษตรและความอุดมสมบูรณ์ของฤษีในนิกาย

ปาศุปตะ ณ ปราสาทหินพนมรุ้ง

 	 2. การสร้างสรรค์นาฏกรรม ชุด ปูรณะธัญกา : การถอดรหัสหมายจากภาพจ�ำหลักปราสาทหิน พนมรุ้ง สู่การ

สร้างสรรค์นาฏศิลป์ไทยร่วมสมัย  การก�ำหนดแนวคิด เป็นการก�ำหนดแนวทางหรือหลักในการสร้างงาน ด้วยการจัดเรียง

การแสดงให้มีความเหมาะสม ถือได้ว่าเป็นความคิดส�ำคัญซึ่งเป็นกรอบในการก�ำหนดขอบเขตของการสร้างสรรค์การแสดง               

โดยมีเนื้อหาที่ครอบคลุมเนื้อหาของการแสดงตั้งแต่เริ่มต้นจนถึงจบการแสดง ซึ่งสอดคล้องกับ สุขสันติ แวงวรรณ 

(2565 : 85) ได้อธิบายว่า แนวคิด หมายถึง เส้นทางของความคิดโดยเส้นทางของความคิดจะต้องมีจุดเริ่มต้นในการด�ำเนิน

เรื่องและมีจุดจบ ผู้สร้างสรรค์จะต้องสามารถอธิบายเส้นทางของความคิดของตนที่เกิดจากการผสมผสานจินตนาการ จาก

ฐานข้อมูลของแรงบันดาลใจเพื่อเป็นแนวคิดหรือโครงเรื่องส�ำหรับการ สร้างสรรค์ให้เห็นล�ำดับของการน�ำเสนอผลงาน

สร้างสรรค์นั้นรูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทยร่วมสมัย ก�ำหนดให้เป็นการผสมผสานมากกว่าหนึ่งจารีตมีการออกแบบเพื่อ

ก�ำหนดสัดส่วนทีค่งไว้ และสือ่หรอืมวีธิกีารทีจ่ะน�ำเข้ามาประยกุต์ใช้กบัการเลอืกผสมผสานจารตีการแสดง ซึง่การสร้างสรรค์

งานนาฏศลิป์ไม่ใช่เพยีงการสร้างสรรค์งานทางศลิปะทีใ่ช้เฉพาะอารมณ์ความรูส้กึเท่าน้ัน แต่ยงัใช้กระบวนการทางความคดิ

ในเชิงเหตุและผล เรียกได้ว่าเป็นกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงสอดคล้องกับสุรพล วิรุฬห์รักษ์ ได้อธิบายไว้ว่า การ

สร้างสรรค์นาฏกรรมไทยแบ่งออกเป็น 4 ลกัษณะ คอื การก�ำหนดในหนึง่จารีต การก�ำหนดพฒันาจากจารตีเดมิ การก�ำหนด

ผสมมากกว่าหนึ่งจารีต และการก�ำหนดจารีตใหม่ และยังสอดคล้องกับ มณิศา วศินารมย์ (2565 : 43) ได้อธิบายว่า การ

สร้างสรรค์นาฏกรรมไทยจากการผสมผสานมากกว่าหนึง่ จารตีเป็นการสร้างสรรค์รปูแบบการแสดงทีม่กีารเลอืกผสมจารตี

ทั้งที่ชาติพันธุ์เดียวกันแต่ต่างชาติพันธุ์ เช่น  การแสดงพื้นบ้านของกรมศิลปากร  การแสดงละครใน  และการแสดงละคร

ดึกด�ำบรรพ์ เป็นต้น

 	 การออกแบบลลีาท่าร�ำ โดยการน�ำแม่ท่าของนาฏศลิป์ไทยทีไ่ด้รบัการสบืทอดมาแต่อดตีและท่าร�ำทีส่ร้างสรรค์ขึน้

ใหม่ ผสมผสานการเคลื่อนไหวร่างกายแบบนาฏศิลป์ต่างสกุล เพื่อให้เกิดเป็นนาฏยลักษณ์เฉพาะที่มีต้นเค้ามาจากรากเหง้า

ทางวัฒนธรรมที่สามารถสะท้อนความเป็นตัวตนและความเป็นปัจจุบัน อีกทั้ง ท่าร�ำยังเป็นส่วนส�ำคัญที่ใช้แทนการสื่อสาร 

สื่อความหมาย สื่ออารมณ์ความรู้สึก และสื่อถึงความงาม ซึ่งสอดคล้องกับศักย์กวิน ศิริวัฒนกุล (2565 : 65) ได้อธิบายว่า 

ในการสร้างสรรค์กระบวนท่านาฏศลิป์ไทยร่วมสมยั เป็นการน�ำแม่ท่าหรอืท่าเลยีนแบบธรรมชาตทิีม่กีารสบืทอดมาจากอดตี 

มาจัดวางไว้ในส่วนประกอบที่เป็นท่าหลัก อาจมีความสอดคล้องกับนิยามของ นาฏศิลป์ไทยร่วมสมัยในส่วนที่แสดงออกถึง

รากเหง้าทางวฒันธรรม เพราะเป็นสิง่ทีถ่กูสัง่สมมานานนบัร้อยปีการบรรจเุพลง  ดนตรถีอืเป็นเครือ่งกระตุ้นลลีาท่าทางการ

เคลื่อนไหวร่างกาย การออกแบบท�ำนองเพลงของนาฏศิลป์ไทยร่วมสมัย จังหวะของดนตรีไม่ใช่ตัวก�ำหนดควบคุมการ

ออกแบบการเคลือ่นไหวทัง้หมด แต่เป็นส่วนทีช่่วยส่งเสรมิการแสดงให้มอีรรถรสมากขึน้ ก่อนการออกแบบท่าร�ำ ควรมกีาร

ฟังเพลงเพือ่วิเคราะห์เสยีงทีป่รากฏในเพลงทีน่�ำมาใช้เพือ่การสร้างสรรค์ อกีทัง้ ต้องค�ำนงึถงึเสยีงประเภทต่าง ๆ  ทีป่ระกอบ
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ขึ้นในเพลง เช่น เสียงประสาน เสียงร้อง เป็นต้น เพื่อให้ท่าทางมีความสอดคล้องกับท�ำนองเพลงและมีความหลากหลาย ซึ่ง

สอดคล้องกับ ดารณี จันทมิไชย (2562 : 395) ดนตรีมีความส�ำคัญในการสร้างสรรค์ผลงานการแสดง เพลงสามารถช่วยส่ง

เสริมอารมณ์ความรู้สึกที่สอดคล้องไปกับท่วงท่าได้

	 การออกแบบเครือ่งแต่งกาย  สามารถอ้างองิจากหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์หรอืใช้ลกัษณะการเทยีบเคยีงเพือ่เป็น

หลักฐานการอ้างอิงถึงแหล่งที่มา เครื่องแต่งกายนอกจากจะเป็นตัวก�ำหนดรูปแบบการแสดงแล้ว ยังสามารถเป็นตัว

ก�ำหนดการเคลือ่นไหวของกระบวนท่าร�ำด้วยเช่นเดียวกนั โดยเครือ่งแต่งกายจะต้องมคีวามเหมาะสมกบัเนือ้หา อกีท้ัง เครือ่ง

แต่งกายยังสามารถสะท้อนให้เห็นถึงรูปแบบความงามทางด้านศิลปะยุคสมัย ฐานะทางสังคม เพศ อายุ วัย และสถานะ ซึ่ง

สอดคล้องกับ วัฒนะ จูฑะวิภาค (2556 : 117) ได้อธิบายถึงการออกแบบเครื่องแต่งกายว่า การออกแบบเครื่องแต่งกาย

เรื่องของวิถีชีวิตและวัฒนธรรมที่สะท้อนถึงความรู้สึกและภูมิปัญญาของคนในชุมชน เอกลักษณ์การแต่งกายเป็นรากฐาน

ส่วนหน่ึงของคนในสังคมและถ่ายทอดจนิตนาการตามความเป็นมาของสงัคม ยงัสอดคล้องกบั ชาญณรงค์ พรรุง่โรจน์ (2548 

: 50-51) ได้กล่าวว่า ความงามในศิลปะเป็นผลงานทางทักษะที่ผ่านกระบวนการทางปัญญา ความคิดสร้างสรรค์ของมนุษย์

และยุคสมัยเพื่อตอบสนองความต้องการทางด้านจิตใจเป็นพื้นฐาน หรือกล่าวได้ว่าศิลปะไม่ใช่ธรรมชาติ แต่ศิลปะได้อาศัย

ธรรมชาติเป็นปัจจัยหนึ่งในแง่เป็นแหล่งดลใจทางการสร้างงานศิลปะนั่นเอง 

	 อปุกรณ์ประกอบการแสดง เป็นส่วนเสรมิในการสือ่สารหรือสือ่ความหมายของการแสดงให้มคีวามเด่น  ชัดข้ึนทกุ

สิ่งที่น�ำมาใช้ประกอบการแสดงมีส่วนในการก�ำหนดท่าทางการเคลื่อนไหว  ความสวยงาม  และเหตุผลในการเล่าเรื่อง ให้มี

ความน่าสนใจและตื่นเต้นมากยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ Sandry Cerny Minton (1997 : 116) ได้กล่าวว่า อุปกรณ์ คือ วัตถุ

ทีแ่ยกออกจากเครือ่งแต่งกายของนกัแสดง แต่นัน่กเ็ป็นส่วนหนึง่ในการแสดงหรอืการออกแบบเชงิพืน้ทีใ่นการออกแบบท่า

เต้นหรือก่อให้เกิดความหมายของการแสดงนั้น ๆ 

	 การออกแบบการเคลื่อนไหวบนเวที เป็นส่วนที่ส�ำคัญในการสร้างสรรค์การแสดง สิ่งที่ต้องค�ำนึง คือ รูปแบบของ

แถว และวธิกีารแปรแถว ซึง่การแปรแถวควรน�ำหลกัการจดัวางทางทศันศลิป์มาใช้เป็นหลกัในการออกแบบ อนัได้แก่ ความ

มีเอกภาพ ความสมดุล ความกลมกลืน และความแตกต่างของการเคลื่อนไหวร่างกายการตั้งซุ้ม และการแปรแถว โดย

พิจารณาจากการจัดวางบนพื้นที่ของเวที และเนื้อหาที่ต้องการสื่อสาร การสร้างความสมดุลในภาพรวมด้วยการจัดวางน�้ำ

หนัก ซึ่งสอดคล้องกับ ศิริมงคล นาฏยกุล (2557 : 69) ได้อธิบาย การใช้พื้นที่ไว้ว่านักสร้างสรรค์ต้องค�ำนึงถึงเรื่องการใช้

พื้นที่ อาจเป็นพื้นที่เดียวกันกับผู้ชมไม่ว่าจะเป็นเรื่องของขนาดพื้นที่   ที่เล็กหรือใหญ่ ตลอดจนความกว้างหรือความยาว

ของพื้นที่ นักแสดงจะต้องเคลื่อนไหวบนเวทีเพราะจะส่งผลต่อการออกแบบจ�ำนวนนักแสดงที่เหมาะสมต่อขนาดของพื้นที่ 

ตลอดจนทิศทางและลีลาการเคลื่อนไหวร่างกาย

	 การออกแบบแสงส�ำหรับการแสดง แสงเป็นสิ่งที่ช่วยสะท้อนอารมณ์ของผู้แสดงตลอดจนเหตุการณ์และช่วงเวลา

ในการแสดงบนเวทีให้ผู้ชมรับรู้ได้ตามจินตนาการ ซึ่งสอดคล้องกับ ชนิดา จันทร์งาม (2561 : 187) ได้อธิบายไว้ว่า  

แสงเป็นองค์ประกอบที่ส�ำคัญสามารถสื่ออารมณ์ของตัวละครให้มีความชัดเจนมากขึ้น เป็นการสื่อให้รับรู้ถึงอารมณ์ต่าง ๆ 

เช่น อารมณ์เศร้า อารมณ์สนุกสนาน และเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในการแสดง

	 นักแสดงที่ใช้ส�ำหรับการแสดง นักแสดงถือว่าเป็นสื่อกลางระหว่างนักแสดงหรือผู้สร้างงานกับผู้ชม ถือเป็นองค์

ประกอบที่ส�ำคัญ นักแสดงต้องรู้จักการใช้จินตนาการสามารถถ่ายทอดอารมณ์ ลีลาท่าทาง และเรื่องราวให้ผู้ชมเข้าใจและ

เช่ือว่าสิ่งที่ปรากฏอยู่ตรงหน้าน้ันเป็นเรื่องจริงแสดงให้เห็นว่า นักแสดงสามารถเข้าถึงศิลปะการแสดงได้อย่างแท้จริง 

ซึ่งสอดคล้องกับ รักษ์สินี อัครศวะเมฆ (2563 : 133) ได้อธิบายว่า แนวทางในการคัดเลือกนักแสดงเป็นปัจจัยหนึ่งในการ

สร้างสรรค์ผลงานทีผู้่สร้างสรรค์สามารถคดัเลอืกนกัแสดงได้จากเงือ่นไขหรอืข้อก�ำหนดทีส่ร้างสรรค์ระบตัุวนกัแสดงทีเ่หมาะ
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สมกับการแสดง อาทิ ความสามารถทางศักยภาพร่างกาย ไหวพริบ ความเป็นน�้ำหนึ่งใจเดียวกันของนักแสดงการน�ำเสนอ

ผลงานสร้างสรรค์นาฏศลิป์ไทยร่วมสมยั เป็นการน�ำเสนอผลงานทีส่ร้างสรรค์ขึน้ผ่านกระบวนการการสร้างสรรค์ทีเ่ป็นระบบ 

โดยมีการประเมินเพื่อแก้ไขปรับปรุงการออกแบบอย่างสม�่ำเสมอเพื่อให้ผลผลิตท่ีออกมามีความสมบูรณ์ ด้วยการน�ำเสนอ

ผูท้รงคณุวฒุ ิเพือ่วพิากย์ วจิารณ์ และน�ำผลมาปรบัปรงุแก้ไขเพือ่ให้งานมคีวามสมบรูณ์ ตรงกับเนือ้หาหรอืประเดน็ทีต้่องการ

สื่อสาร ซึ่งสอดคล้องกับ ธัญญนันท์ เนาวรัตน์ (2565 : 225) ได้อธิบายไว้ว่า การสร้างสรรค์นาฏกรรมร่วมสมัย 

ผ่านกระบวนการวางแผนการท�ำงานอย่างเป็นระบบ มขีัน้ตอนการท�ำงานทีช่ดัเจน กจ็ะท�ำให้การท�ำงานในแต่ละขัน้สมัพนัธ์

กันอย่างลงตัว ผลที่ได้จากการท�ำงาน คือ ภาพของการแสดง น�ำเสนอการแสดงผ่าจอดิจิทัล ในระบบออนไลน์ท�ำให้ผู้ชมได้

รับชมการแสดงหลายมิติผู้ชมเข้าถึงการแสดงได้มากยิ่งขึ้น 

ข้อเสนอแนะ

 	 บริบทพ้ืนที่ในจังหวัดบุรีรัมย์  ยังพบอีกหลากหลายพื้นท่ี ท่ียังไม่ได้รับการศึกษาและจดบันทึกเพื่อเป็นหลักฐาน  

ด้วยการศึกษาหลักฐานทางประวัติศาสตร์โบราณสถาน ร่องรอยทางวัฒนธรรมเป็นองค์ความรู้เชิงประวัติศาสตร์ที่สามารถ

น�ำสู่การสร้างสรรค์การแสดง การสร้างสรรค์นาฏกรรมเพื่อเป็นองค์ความรู้ในทางวิชาการ   จะท�ำให้พื้นที่เหล่านั้นกลับมา

ชีวิตผ่านการบอกเล่าเรื่องราวผ่านการแสดง จึงควรศึกษาวิจัยพื้นที่ทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม เพื่อน�ำมาต่อยอดทั้ง

ทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม โดยผ่านการสร้างสรรค์นาฏกรรม
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