
29PCFM Vol3 No1 Jan - Apr 2020

´¼ÈÂ³ Ê¼®č¼È»ÈÕ¼ 
¡Å¦ Ê¼×§ĊÂÊ¼Â ÉĲ É©§Ê°Ê¦ Ê¼Õ·°»č

×²µÑĊ´ĄÀ»´¼È£É³´¼È£Å¦�Ö¼¦·»Ê³Ê¾¾ĻÊ·Ñ²
�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

Ēóì÷ŤĀâĉÜßŠĂìĉó÷Ť�óøĀööćøĆêîŤ

üü��đüßýćÿêøŤÙøĂïÙøĆü�

ÖúčŠöÜćîđüßÖøøöÿĆÜÙö�ēøÜó÷ćïćúúĞćóĎî

บทคัดยอ

� ðŦÝÝčïĆîöĊÖćøĔßšÖĆâßćöćßŠü÷ĔîÖćøøĆÖþćēøÙöćÖ×ċĚî�ÝćÖÖćøìĊęöĊĀúć÷ÜćîüĉÝĆ÷ìĊęÖúŠćüëċÜðøąē÷ßîŤ
×ĂÜÖćøĔßšÿćøéĆÜÖúŠćü�ðøąÖĂïÖĆïîē÷ïć÷×ĂÜÖøąìøüÜÿćíćøèÿč×ìĊęöĊÖćøÿîĆïÿîčîÖćøĔßšÖĆâßćđóČęĂ
ĔĀšñĎšðśü÷ĕéšđ×šćëċÜÖćøøĆÖþć� ēé÷đÞóćąÖúčŠöñĎšðśü÷ìĊęđÝĘïðśü÷éšü÷ēøÙìĊęĕöŠÿćöćøëøĆÖþćĔĀšĀć÷éšü÷Öćø
Ēóì÷ŤĒñîðŦÝÝčïĆî�đßŠî�ñĎšðśü÷ÖúčŠöìĊęêšĂÜÖćøÖćøøĆÖþćĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜ�	1BMMJBUJWF�DBSF
�àċęÜÙîĕ×š
ÖúčŠöîĊĚĔîøą÷ąìšć÷ÝąöĊÙüćöìčÖ×ŤìøöćîìĆĚÜéšćîøŠćÜÖć÷ĒúąÝĉêĔÝÝćÖēøÙìĊęöĊÙüćöøčîĒøÜöćÖ×ċĚî�êúĂé
ÝîÝćÖĂćÖćøĒúąĂćÖćøøïÖüîêŠćÜ� ė� ìĞćĔĀšöĊÙčèõćóßĊüĉêìĊęĒ÷ŠúÜêćöúĞćéĆï� ìĆĚÜîĊĚ� ĔîÖćøĔßšÿćøÿÖĆé
ÖĆâßćĔîñĎšðśü÷ÖúčŠöðøąÙĆïðøąÙĂÜĔîĒêŠúąøć÷�ĂćÝĔĀšñúúĆóíŤĔîÖćøøĆÖþćìĊęĒêÖêŠćÜÖĆîĂĂÖĕð�×ċĚîĂ÷ĎŠ
ÖĆïēøÙ� øą÷ąđüúćÖćøéĞćđîĉîēøÙ� ÖćøøĆÖþćĂČęîìĊęĕéšøĆï� ĒúąÖćøêĂïÿîĂÜ×ĂÜñĎšðśü÷êŠĂÿćøÿÖĆéÖĆâßć�
đðŨîêšî� éĆÜîĆĚî� ÖćøóĉÝćøèćĔĀšÖćøøĆÖþćĔîñĎšðśü÷ĒêŠúąøć÷ÝċÜÙüøêšĂÜóĉÝćøèćĀúć÷� ė� ðŦÝÝĆ÷øŠüöÖĆî�
đóČęĂĔĀšđÖĉéðøąē÷ßîŤÿĎÜÿčéĒÖŠñĎšðśü÷�ēøÜó÷ćïćúúĞćóĎîĕéšđøĉęöđðŗéĔĀšïøĉÖćøÙúĉîĉÖÖĆâßćìćÜÖćøĒóì÷Ť�Ēúą
êŠĂöćĕéšđøĉęööĊÖćøîĞćÿćøÿÖĆéÖĆâßćöćĔßšÖĆïñĎšðśü÷ÖúčŠöðøąÙĆïðøąÙĂÜìĊęđ×šćøĆïÖćøøĆÖþćĔîēøÜó÷ćïćú
úĞćóĎî� éšü÷ĀüĆÜðøąē÷ßîŤĔîĒÜŠ×ĂÜÖćøđóĉęöÙčèõćóßĊüĉê×ĂÜñĎšðśü÷� đîČęĂÜÝćÖđðŨîøą÷ąĒøÖìĊęđøĉęööĊĔßšÿćø
ÿÖĆéÖĆâßćìćÜÖćøĒóì÷ŤĔîÖúčŠöñĎšðśü÷ìĊęÙüøĕéšøĆïÖćøøĆÖþćĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜ� éĆÜîĆĚî� ðøąÿïÖćøèŤ
ÖćøĔßšÖĆâßćÖĆïñĎšðśü÷ÖúčŠöîĊĚĂćÝÝą÷ĆÜĕöŠöćÖđóĊ÷ÜóĂìĊęÝąÿąìšĂîĕéšüŠćÿćøÿÖĆéÖĆâßćöĊðøąē÷ßîŤ� Ēúą
ÿćöćøëßŠü÷đóĉęöÙčèõćóßĊüĉêĔîñĎšðśü÷ðøąÙĆïðøąÙĂÜĕéšöćÖîšĂ÷đóĊ÷ÜĔé�ìĆĚÜîĊĚ�ÝąêšĂÜöĊÖćøøüïøüö×šĂöĎú
ĒúąîĞćöćüĉđÙøćąĀŤĔîúĞćéĆïëĆéĕð

ÙĞćÿĞćÙĆâ���ÿćøÿÖĆéÖĆâßć�ñĎšðśü÷ðøąÙĆïðøąÙĂÜ

บ ท เ รี ย น จ า ก พื้ น ที่
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ความเปนมาและความสำคัญ
� ðŦÝÝčïĆîÿćøÿÖĆéÖĆâßćĕéšëĎÖîĞćöćĔßšĔîìćÜÖćøĒóì÷Ť
öćÖ×ċĚî�éšü÷ĀüĆÜðøąē÷ßîŤĔîÖćøøĆÖþćēøÙĒúąïøøđìćĂćÖćø
êŠćÜ�ė�ÝćÖÖćøìĊęöĊĀúć÷ÜćîüĉÝĆ÷ìĊęÖúŠćüëċÜðøąē÷ßîŤ×ĂÜÖćø
ĔßšÿćøéĆÜÖúŠćü�ÿĞćĀøĆïñĎšðśü÷Āúć÷ÙîöĊÙüćöÙćéĀüĆÜĔîÖćø
ĔßšÿćøÿÖĆéÖĆâßćđöČęĂĕöŠÿćöćøëøĆÖþćēøÙĔĀšĀć÷×ćééšü÷Öćø
øĆÖþćêćööćêøåćî�Ĕî×èąìĊęĒóì÷ŤĀúć÷Ùî÷ĆÜöĊÙüćöÖĆÜüú
ëċÜñú×šćÜđÙĊ÷ÜìĊęĂćÝđÖĉé×ċĚîõć÷ĀúĆÜÖćøĔßš�éĆÜîĆĚî�ÖćøêĆéÿĉî
ĔÝĔîÖćøđøĉęöĔĀšÖćøøĆÖþćéšü÷ÿćøÿÖĆéÝćÖÖĆâßćÙüø×ċĚîĂ÷ĎŠÖĆï
ÖćøĔĀš×šĂöĎú� øüöìĆĚÜÖćøêĆéÿĉîĔÝøŠüöÖĆîøąĀüŠćÜĒóì÷ŤĒúą
êĆüñĎšðśü÷� 	JOGPSNFE� BOE� TIBSF� EFDJTJPO�NBLJOH
� ïî�
óČĚîåćî×ĂÜÙüćöđðŨîÝøĉÜ�	#FJOH�SFBMJTUJD�CZ�DPOTJEFSJOH�
UJNF�BOE�SFTPVSDFT
�đóČęĂĔĀšđÖĉéðøąē÷ßîŤÿĎÜÿčéêŠĂêĆüñĎšðśü÷�
� öĊĀúć÷ÜćîüĉÝĆ÷ìĊęÖúŠćüëċÜÖćøĔßšÿćøÿÖĆéÖĆâßć
ìćÜÖćøĒóì÷Ť�đßŠî�ÜćîüĉÝĆ÷đøČęĂÜ�1SPTQFDUJWF�"OBMZTJT�PG�
4BGFUZ� BOE� &GųDBDZ� PG�.FEJDBM� $BOOBCJT� JO� -BSHF�
6OTFMFDUFE�1PQVMBUJPO�PG�1BUJFOUT�8JUI�$BODFS�ìĊę
ýċÖþćĔîñĎšðśü÷ēøÙöąđøĘÜĔîøą÷ąðøąÙĆïðøąÙĂÜĔîðøąđìý
ĂĉÿøćđĂú� àċęÜÿŠüîĔĀâŠĕéšîĞćöćĔßšïøøđìćĂćÖćøîĂîĕöŠĀúĆï
øšĂ÷úą� ����� ĂćÖćøðüé� øšĂ÷úą� ����� ĂćÖćøĂŠĂîđóúĊ÷�
øšĂ÷úą������ÙúČęîĕÿšĂćđÝĊ÷î�øšĂ÷úą������ĒúąøĆïðøąìćî
ĂćĀćøĕöŠĕéš�øšĂ÷úą������ēé÷óïüŠćÝćÖĔßšÿćøÿÖĆéÖĆâßćđðŨî
øą÷ąđüúć���đéČĂî�ñĎšðśü÷öĊĂćÖćøéĊ×ċĚî�øšĂ÷úą������Ĕî×èą
ìĊęóï�TJEF�FGGFDU�đÖĉé×ċĚî�øšĂ÷úą������àċęÜĕöŠĕéšđðŨîĂćÖćø
×šćÜđÙĊ÷ÜìĊęøčîĒøÜ�ĕéšĒÖŠ�ĂćÖćøđüĊ÷îýĊøþą�ðćÖĒĀšÜ�ÜŠüÜîĂî�
đðŨîêšî�� îĂÖÝćÖîĊĚĔîÖćøýċÖþćđøČęĂÜ� 6TF� PG�NFEJDBM�
DBOOBCJT�JO�DBODFS�QBUJFOU�ìĊęýċÖþćÖćøĔßšÿćøÿÖĆéÖĆâßć
ĔîñĎšðśü÷öąđøĘÜóïüŠćõć÷ĀúĆÜÖćøĔßš���đéČĂî�ñĎšðśü÷öĊĂćÖćø
ðüéúéúÜĂ÷ŠćÜöĊîĆ÷ÿĞćÙĆâìćÜÿëĉêĉ� ×èąđéĊ÷üÖĆîñĎšðśü÷öĊ
ÙčèõćóßĊüĉêéĊ×ċĚî�øšĂ÷úą�������

� ÿĞćĀøĆïðøąđìýĕì÷�ÖøöÖćøĒóì÷ŤĕéšĔĀšÙĞćĒîąîĞćüŠć�
ÖúčŠöēøÙĀøČĂõćüąìĊęöĊ×šĂöĎúđßĉÜðøąÝĆÖþŤüŠćÖćøĔßšÿćøÿÖĆé
ÖĆâßćđóČęĂÖćøøĆÖþćöĊðøąÿĉìíĉñú� ĒúąÙüøîĞćöćĔßšđðŨîìćÜ
đúČĂÖĔîÖøèĊìĊęøĆÖþćéšü÷üĉíĊÖćøêćööćêøåćîĒúšüĕöŠĕéšñú�
	TFDPOEBSZ�MJOF
�ĀøČĂĕöŠÿćöćøëÙüïÙčöĂćÖćø×ĂÜēøÙĕéš�
ĕéšĒÖŠ�õćüąÙúČęîĕÿšĂćđÝĊ÷îÝćÖđÙöĊïĞćïĆé�	$IFNPUIFSBQZ�
JOEVDFE�OBVTFB�WPNJUJOH
� �ēøÙúößĆÖìĊęøĆÖþć÷ćÖ�ĀøČĂ
ēøÙúößĆÖìĊęéČĚĂêŠĂÖćøøĆÖþć�	*OUSBDUBCMF�&QJMFQTZ
��õćüą
ÖúšćöđîČĚĂĀéđÖøĘÜ� 	TQBTUJDJUZ
� ĔîñĎšðśü÷ēøÙðúĂÖðøąÿćì
đÿČęĂöĒ×ĘÜ� 	.VMUJQMF� 4DMFSPTJT
� õćüąðüéðøąÿćì��
	/FVSPUJD�QBJO
�õćüąđïČęĂĂćĀćøĔîñĎšðśü÷�"*%4�ìĊęöĊîĞĚćĀîĆÖ

îšĂ÷�ĒúąÖćøđóĉęöÙčèõćóßĊüĉêĔîñĎšðśü÷ìĊęĕéšøĆïÖćøéĎĒúĒïï
ðøąÙĆïðøąÙĂÜ�	1BMMJBUJWF�DBSF
��ĀøČĂñĎšðśü÷øą÷ąÿčéìšć÷
×ĂÜßĊüĉê� 	&OE�PG� MJGF
�ÿŠüîēøÙĀøČĂõćüąĂČęî�ė�ìĊęîŠćÝąĕéš
ðøąē÷ßîŤÝćÖÖćøĔßšÿćøÿÖĆéÖĆâßćĔîĒÜŠ×ĂÜÖćøÙüïÙčö
ĂćÖćø� ĕéšĒÖŠ� ēøÙóćøŤÖĉîÿĆî� ēøÙĂĆúĕàđöĂøŤ� ēøÙüĉêÖÖĆÜüú
ìĆęüĕð� 	(FOFSBMJ[FE� "OYJFUZ� %JTPSEFS
� ĒúąēøÙðúĂÖ
ðøąÿćìĂĆÖđÿï� 	%FNZFMJOBUFE� %JTFBTFT
�� àċęÜÝąđĀĘî
üŠćÖćøĔßšÿćøÿÖĆéÖĆâßćøŠüöđðŨîÖćøøĆÖþćđÿøĉö� ĀøČĂøŠüöÖĆï
ÖćøøĆÖþćĒïïöćêøåćîĔîñĎšðśü÷ðøąÙĆïðøąÙĂÜđĂÜ�ÖĘÝąßŠü÷
ĔĀšñĎ šðśü÷öĊĂćÖćøéĊ×ċĚîĒúąöĊÙčèõćóßĊüĉêìĊęéĊ×ċĚîĔîøą÷ą�
ìšć÷ĕéš�ĒêŠìĆĚÜîĊĚ×ċĚîĂ÷ĎŠÖĆïéčú÷óĉîĉÝ×ĂÜĒóì÷ŤñĎšéĎĒú�êúĂéÝî
ÖćøĔĀš×šĂöĎúìĊęđðŨîÝøĉÜÖĆïñĎšðśü÷ĒúąÙøĂïÙøĆüéšü÷

บริบทของผูปวยประคับประคองที่มารักษาใน
โรงพยาบาลลำพูน
� ĔîēøÜó÷ćïćúúĞćóĎîöĊïøĉÖćøĔĀšÙĞćðøċÖþćđÖĊę÷üÖĆï
ÖćøĔßšÖĆâßć�öĊÖćøÝŠć÷ÿćøÿÖĆéÖĆâßćìćÜÖćøĒóì÷ŤÿĞćĀøĆï
ñĎšðśü÷ìĊęöĊ×šĂïŠÜßĊĚêŠćÜ�ė�ĔîÙúĉîĉÖÖĆâßćìćÜÖćøĒóì÷Ť�àċęÜđøĉęö
đðŗéïøĉÖćøĔîđéČĂîóùýÝĉÖć÷î�ó�ý�������êŠĂöćĀúĆÜÝćÖìĊę
öĊÖćøÿŠÜĒóì÷ŤĀúć÷ÙîĕðĂïøöĀúĆÖÿĎêøÖćøĔßšÿćøÿÖĆéÝćÖ
ÖĆâßćìćÜÖćøĒóì÷Ť�ÖĘđøĉęööĊÖćø×÷ć÷ïøĉÖćøĕðĔîÙúĉîĉÖøąÜĆï
ðüé� 	1BJO� DMJOJD
� ĒúąÙúĉîĉÖðøąÙĆïðøąÙĂÜ� 	1BMMJBUJWF�
DBSF�DMJOJD
�îĂÖÝćÖîĊĚ�÷ĆÜĔĀšïøĉÖćøÖĆâßćìćÜÖćøĒóì÷ŤĔî
êĞćĀøĆï÷ćĒñîĕì÷éšü÷� ÿĞćĀøĆïñĎšðśü÷ðøąÙĆïðøąÙĂÜìĊęøĆï
ÖćøøĆÖþćĔîēøÜó÷ćïćúúĞćóĎîóïüŠćöĊÝĞćîüîöćÖ×ċĚîđøČęĂ÷�ė�
ÝćÖ×šĂöĎú×ĂÜýĎî÷ŤðøąÙĆïðøąÙĂÜēøÜó÷ćïćúúĞćóĎî�
ðŘ�ó�ý�����������öĊÝĞćîüîñĎšðśü÷����
������Ēúą�����Ùî�
êćöúĞćéĆï� ñĎšðśü÷ìĊęđ×šćđÖèæŤÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜ
ĒïŠÜđðŨîñĎšðśü÷� /PO� $BODFS� øšĂ÷úą� ������ ĒúąñĎšðśü÷��
$BODFS�øšĂ÷úą�������ñĎšðśü÷ÝąöĊĂćÖćøøïÖüî�ĕéšĒÖŠ�ĂćÖćø
ðüé� øšĂ÷úą� ������ĂćÖćøđĀîČęĂ÷� øšĂ÷úą� ������ đðŨîêšî��
àċęÜñĎšðśü÷ÖúčŠöîĊĚĕéšøĆïÖćøéĎĒúēé÷öĊÖćøüćÜ� "EWBODF� DBSF�
QMBO� öĊÖćøêĉéêćöđ÷Ċę÷öïšćîêŠĂđîČęĂÜ� ĒúąĕéšøĆïÖćøÝĆéÖćø
ĂćÖćøøïÖüîêŠćÜ� ė� ēé÷ÖćøĔßš÷ćĔîÖúčŠö� TUSPOH� PQJPJE��
øšĂ÷úą������
� ÝćÖÖćøÿĂïëćöñĎšðśü÷ðøąÙĆïðøąÙĂÜĀúć÷øć÷óï
üŠćöĊðøąÿïÖćøèŤÖćøĔßšÖĆâßćöćÖŠĂî� ĕöŠüŠćÝąđðŨîÖćøðúĎÖ
êšîÖĆâßćđĂÜĒúšüîĞćĔïöćêšöéČęö� ĀøČĂàČĚĂöćøĆïðøąìćîđĂÜ�
ìĆĚÜøĎðĒïïĒÙðàĎú� ĒúąîĞĚćöĆîÖĆâßć� éšü÷ÙüćöđßČęĂìĊęĕéš÷ĉî�
êŠĂ�ė�ÖĆîöćüŠć�ÖĆâßćÿćöćøëøĆÖþćēøÙìĊęóüÖđ×ćđñßĉâĂ÷ĎŠĔî
êĂîîĊĚĔĀšĀć÷×ćéĕéš�
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ขั้นตอนในการดูแลผูปวยประคับประคองที่ได
รับสารสกัดกัญชา
� ÖćøóĉÝćøèćüŠćñĎšðśü÷øć÷ĔéđĀöćąÿöÖĆïÖćøĔßšÿćø
ÿÖĆéÖĆâßćđðŨîđøČęĂÜìĊęúąđĂĊ÷éĂŠĂîöćÖ�ÿĞćĀøĆïĒóì÷ŤđĂÜêšĂÜ
óĉÝćøèćðøąđéĘî×šĂïŠÜĔßš� ìĆĚÜĔîĒÜŠ×ĂÜēøÙĀúĆÖ� ēøÙøŠüö��
øą÷ąđüúćÖćøéĞćđîĉîēøÙ� ÖćøøĆÖþćĂČęîìĊęĕéšøĆïĔîðŦÝÝčïĆî��
ÖćøêĂïÿîĂÜ×ĂÜ÷ćĔîñĎ šð śü÷ĒêŠúąÙî� øüöìĆĚÜøąéĆï��
FOEPDBOOBCJOPJE� đéĉöĔî� FOEPDBOOBCJOPJE� TZTUFN�
êúĂéÝîñúđÿĊ÷ĒúąĂćÖćø×šćÜđÙĊ÷ÜìĊęĂćÝđÖĉé×ċĚîĔîñĎšðśü÷
ĒêŠúąøć÷� îĂÖÝćÖîĊĚ÷ĆÜêšĂÜóĉÝćøèćëċÜÙüćöêšĂÜÖćø×ĂÜ�
ñĎšðśü÷ĒúąÙøĂïÙøĆü�Ēóì÷ŤñĎšéĎĒúÙüøöĊÙüćöđ×šćĔÝĔîöĉêĉ×ĂÜ
ÿč×õćüąêŠćÜ�ė�×ĂÜñĎšðśü÷�Ĕî×èąđéĊ÷üÖĆîêšĂÜöĊÖćøÿČęĂÿćø
ĔĀšñĎšðśü÷đ×šćĔÝëċÜðøąē÷ßîŤĒúąēìþ×ĂÜÖćøĔßšÿćøÿÖĆéÖĆâßć�
ĒúąÿøšćÜÖćøøĆïøĎšìĊęëĎÖêšĂÜđóČęĂÖćøüćÜĒñîÖćøéĎĒúĔîøą÷ą
êŠĂĕðéšü÷� ēé÷ĔîÖćøéĎĒúñĎšðśü÷ðøąÙĆïðøąÙĂÜìĊęĕéšøĆïÿćø
ÿÖĆéÖĆâßć�ÙüøÝąðäĉïĆêĉéĆÜîĊĚ
� ��� ðøąđöĉîñĎšðśü÷ĒúąÙøĂïÙøĆü� 	1BUJFOU� BOE�
GBNJMZ�FWBMVBUJPO
�ðøąđöĉîēøÙ×ĂÜñĎšðśü÷üŠćĂ÷ĎŠĔîøą÷ąĕĀî�
øŠüöÖĆïðøąđöĉîñĎšðśü÷ĒúąÙøĂïÙøĆüüŠćöĊÙüćöøĎšÿċÖîċÖÙĉé�
öĊÙüćöđ×šćĔÝêŠĂēøÙìĊęđðŨîöćÖîšĂ÷đóĊ÷ÜĔé� ñĎ šðśü÷Ēúą
ÙøĂïÙøĆüöĊÙüćöêšĂÜÖćøìĊęÝąĔßšÿćøÿÖĆéÖĆâßćĀøČĂĕöŠ� ìĆĚÜîĊĚ
đóČęĂéĎ×šĂïŠÜßĊĚ�ĀøČĂ×šĂĀšćöĔîÖćøĔĀšÿćøÿÖĆéÖĆâßć�ĂĊÖìĆĚÜđóČęĂ
ĔĀšĒîüìćÜÖćøøĆÖþćđðŨîĕðĔîĒîüìćÜđéĊ÷üÖĆî
� ��� ĒÝšÜĔĀšìøćïĒúąêĆéÿĉîĔÝøŠüöÖĆî� 	*OGPSNFE�
BOE� TIBSFE� EFDJTJPO�NBLJOH
� êšĂÜöĊÖćøĔĀš×šĂöĎúøć÷
úąđĂĊ÷é×ĂÜÖćøøĆÖþćìĊęĕéšøĆïĂ÷ĎŠĔîðŦÝÝčïĆî� øüöìĆĚÜĔĀš×šĂöĎú
×ĂÜÖĆâßćĔîĒÜŠ×ĂÜðøąÿĉìíĉñú�ñú×šćÜđÙĊ÷ÜìĊęĂćÝđÖĉé×ċĚî�àċęÜ
ĒêÖêŠćÜÖĆîĔîñĎšðśü÷ĒêŠúąøć÷� ĔîÖøèĊìĊęñĎšðśü÷ĕöŠÿćöćøë
êĆéÿĉîĔÝĕéšéšü÷êîđĂÜ� ÙüøĔĀš×šĂöĎúĒÖŠñĎšéĎĒúĒúąÙøĂïÙøĆü
đóČęĂßŠü÷êĆéÿĉîĔÝĒúąüćÜĒñîÖćøøĆÖþćêŠĂĕðĂ÷ŠćÜđĀöćąÿö
� ��� ×šĂêÖúÜÖćøøĆÖþćøŠüöÖĆî�	5SFBUNFOU�BHSFF�
NFOU
� ĒÝšÜüĆêëčðøąÿÜÙŤĒúąĒñîÖćøøĆÖþćĒÖŠñĎšðśü÷ìøćï
êĆĚÜĒêŠĒøÖĒúąöĊÖćøìïìüîĂ÷ŠćÜÿöĞęćđÿöĂ� øüöëċÜÙüćö
đĀöćąÿöĔîÖćøđúČĂÖüĉíĊøĆÖþć×ĂÜĒêŠúąïčÙÙú
� ��� ÖćøêĉéêćöĂ÷ŠćÜêŠĂđîČęĂÜ� 	$POUJOVPVT� DBSF
�
ÙüøöĊÖćøðøąđöĉîÖćøêĂïÿîĂÜ� ñú×šćÜđÙĊ÷Ü×ĂÜÖćøĔßš
ñúĉêõĆèæŤÖĆâßćÖĆïñĎšðśü÷Ă÷ŠćÜÿöĞęćđÿöĂ�ĀćÖóïĂćÖćø×šćÜ
đÙĊ÷ÜÙüøĀ÷čéĀøČĂðøĆï×îćéúéúÜ� ĂĊÖìĆĚÜÖćøêĉéêćöñĎšðśü÷
Ă÷ŠćÜêŠĂđîČęĂÜÖĘÝąßŠü÷ÿøšćÜðäĉÿĆöóĆîíŤìĊęéĊøąĀüŠćÜñĎšðśü÷Ēúą
ÙøĂïÙøĆüÖĆïĒóì÷ŤñĎšéĎĒú� ìĞćĔĀšÖćøÿČęĂÿćøĔîúĞćéĆïêŠĂöćöĊ
ÙüćöøćïøČęîöćÖ×ċĚî

� ìĆĚÜîĊĚ� ĔîÖćøÿČęĂÿćøÖĆïñĎ šðśü÷ĒêŠúąÙøĆĚÜêšĂÜĂćýĆ÷�
ÙüćöÿĆöóĆîíŤĂĆîéĊđðŨîóČĚîåćî� 	EPDUPS� BOE� QBUJFOU��
SFMBUJPOTIJQ
� đóČęĂĔĀšñĎšðśü÷öĊÙüćööĆęîĔÝêŠĂÖćøĔßšÿćøÿÖĆé
ÖĆâßć� Ĕî×èąđéĊ÷üÖĆîĒóì÷ŤÖĘÝąĕéšðøąđöĉîñĎ šðśü÷Ēúą
ÙøĂïÙøĆüĒïïĂÜÙŤøüöĒúąêŠĂđîČęĂÜ�đóČęĂéĎÙüćöđĀöćąÿöêŠĂ
ÖćøĔßšÖĆâßć� ĒúąñúĔîĒÜŠ×ĂÜÖćøđóĉęöÙčèõćóßĊüĉêĔî�
ñĎšðśü÷ĒêŠúąøć÷éšü÷

ประสบการณระยะแรกของการใชสารสกัด
กัญชาทางการแพทยในผูปวยประคับประคอง
� ÝćÖðøąÿïÖćøèŤĔîÖćøéĎĒúñĎšðśü÷ðøąÙĆïðøąÙĂÜ�
×ĂÜìĊöðøąÙĆïðøąÙĂÜēøÜó÷ćïćúúĞćóĎî�ĕéšöĊÖćøĔßšÿćøÿÖĆé
ÝćÖÖĆâßćøŠüöĔîÖćøøĆÖþćñĎšðśü÷Āúć÷øć÷� àċęÜñĎšðśü÷ĒêŠúą
øć÷ÖĘÝąöĊ×šĂïŠÜßĊĚĒúąøć÷úąđĂĊ÷éìĊęĒêÖêŠćÜÖĆîĂĂÖĕðéĆÜîĊĚ
� ñĎšðśü÷øć÷ìĊę���đðŨîñĎšðśü÷đóýĀâĉÜĂć÷č����ðŘ�ĂćßĊó
ĒöŠïšćî���ðŘÖŠĂîĕéšøĆïÖćøüĉîĉÝÞĆ÷đðŨîöąđøĘÜđêšćîö�	#SFBTU�
DBODFS
�đÙ÷ĕéšøĆïÖćøøĆÖþćéšü÷ÖćøñŠćêĆé�ĒêŠđîČęĂÜÝćÖñĎšðśü÷
ĕöŠêšĂÜÖćøøĆÖþćéšü÷ÖćøĔĀš÷ćđÙöĊïĞćïĆé� ÝċÜ×ćéÖćøøĆÖþć�
êŠĂđîČęĂÜ�êŠĂöćñĎšðśü÷đøĉęööĊĂćÖćøðüéđĂüĒúąðüéÿąēóÖĒúą
øšćüúÜ×ćìĆĚÜÿĂÜ×šćÜ�øŠüöÖĆïÖšĂîìĊęđêšćîöđøĉęööĊ×îćéĔĀâŠ×ċĚî
ÝîĒêÖĒúąđðŨîĒñúúčÖúćö�ÿćöĊ×ĂÜñĎšðśü÷ÝċÜĕéšóćöćøĆÖþć
ìĊęēøÜó÷ćïćúúĞćóĎîĂĊÖÙøĆĚÜ� Ēóì÷ŤĕéšüĉîĉÝÞĆ÷üŠćđðŨîöąđøĘÜ�
đêšćîöøą÷ąúčÖúćö�ĒúąĂćÖćøðüééĆÜÖúŠćüđÖĉéÝćÖÖćøìĊęēøÙ
öąđøĘÜöĊÖćøĒóøŠÖøąÝć÷ĕðïøĉđüèÖøąéĎÖĕ×ÿĆîĀúĆÜ�ÝċÜĕéšÿŠÜ
êŠĂñĎšðśü÷ĔĀšöćĂ÷ĎŠĔîÙüćöéĎĒú×ĂÜìĊöðøąÙĆïðøąÙĂÜ� ÝćÖ
ÖćøðøąđöĉîñĎšðśü÷ĒúąÙøĂïÙøĆüĔîÙøĆĚÜĒøÖóïüŠć� ñĎšðśü÷öĊ
øąéĆï�114�����öĊøąéĆïðüé�QBJO� TDPSF������ÙąĒîî��
ñĎšðśü÷ĒúąÙøĂïÙøĆüöĊÙüćöđ×šćĔÝêŠĂó÷ćíĉÿõćó×ĂÜēøÙéĊóĂ
ÿöÙüø�ÿćöćøë÷ĂöøĆïêŠĂÖćøđðúĊę÷îĒðúÜìĊęĂćÝđÖĉé×ċĚîĕéš�
ĶĕöŠđðŨîĕøĀöĂ�ĔîđöČęĂ×šćđÝšćêĆéÿĉîĔÝìĊęÝąĕöŠăĆÖþćêĆĚÜĒêŠĒøÖ
ÖĘêšĂÜ÷ĂöăĆïĔĀšĕéšÝšćü� ×ĂĒÙŠêĂîîĊĚĕöŠđÝĘïĕöŠðüéÖŠĂðĂĒúšü
Ýšćü� 	ĕöŠđðŨîĕøĀöĂ� ĔîđöČęĂÞĆîêĆéÿĉîĔÝìĊęÝąĕöŠøĆÖþćĒêŠĒøÖ�
ÖĘêšĂÜ÷ĂöøĆïĔĀšĕéš� ×ĂĒÙŠêĂîîĊĚĕöŠđÝĘïĕöŠðüéÖĘóĂĒúšü
ķ��
ñĎšðśü÷ĕéšÖúŠćüÖĆïìĊöðøąÙĆïðøąÙĂÜõć÷ĀúĆÜìĊęĕéšÿîìîćÖĆî
ĒúąđðŗéēĂÖćÿĔĀšñĎšðśü÷ĕéšóĎéÙč÷�
� ĶĒúšüĒêŠđðŗŪîÙĆï�ñöđÙćøóÖćøêĆéÿĉîĔÝ×ĂÜđðŗŪî�	Ēúšü
ĒêŠđ×ć� ñöđÙćøóÖćøêĆéÿĉîĔÝ×ĂÜđ×ć
ķ� ÿćöĊñĎšÙĂ÷éĎĒúĂ÷ĎŠ�
ĕöŠĀŠćÜ�Ăö÷ĉĚöĔĀšÖĆïñĎšðśü÷�ĒúąĀúĆÜÝćÖìĊęĕéšöĊÖćøüćÜĒñîÖćø
éĎĒúúŠüÜĀîšćÖĆïñĎšðśü÷ĒúąÙøĂïÙøĆüĒúšü� ìĊöÝċÜĕéšóĎéÙč÷�
ëċÜÖćøÝĆéÖćøĂćÖćøðüéàċęÜđðŨîĂćÖćøøïÖüîñĎ šðśü÷Ĕî�
êĂîîĊĚ�ēé÷ĒîąîĞćĔĀšđøĉęöĔßš�TUSPOH�PQJPJE�đðŨîêĆüĒøÖÖŠĂî�
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ÿŠüîĒñúïøĉđüèđêšćîöĕéšÿĂîĔĀšÿćöĊ×ĂÜñĎšðśü÷ìĞćĒñúđĂÜìĊę
ïšćî�ēé÷ìĊöĕéšÿîĆïÿîčîĂčðÖøèŤìĞćĒñú�ĒúąÿŠÜêŠĂđÙøČĂ×Šć÷
ēøÜó÷ćïćúÿŠÜđÿøĉöÿč×õćóêĞćïúđóČęĂêĉéêćöđ÷Ċę÷öïšćîñĎšðśü÷
êŠĂđîČęĂÜ� õć÷ĀúĆÜìĊęĕéšĔßš� TUSPOH� PQJPJE� ñĎšðśü÷ĕéšĒÝšÜüŠć�
øĆïðøąìćîĒúšüöĊĂćÖćøÙúČęîĕÿ šĂćđÝĊ÷îöćÖ� ÝċÜĀ÷čé�
øĆïðøąìćîĕð� ìĞćĔĀšĂćÖćøðüéđóĉęöøąéĆïÙüćöøčîĒøÜöćÖ
×ċĚîÝîĕöŠÿćöćøëĔßšßĊüĉêðøąÝĞćüĆîĕéšêćöðÖêĉ�øŠüöÖĆïöĊĂćÖćø
îĂîĕöŠĀúĆï�ĂŠĂîđóúĊ÷öćÖ×ċĚî�ìćÜìĊöðøąÙĆïðøąÙĂÜÝċÜĕéš
ĒîąîĞćĔĀšñĎšðśü÷đðúĊę÷îöćĔßšÿćøÿÖĆéÖĆâßć� ēé÷ĕéšĒÝšÜëċÜ
ðøąē÷ßîŤĒúąĂćÖćø×šćÜđÙĊ÷ÜìĊęĂćÝÝąđÖĉé×ċĚîõć÷ĀúĆÜÖćøĔßš��
àċęÜñĎ šðśü÷ĒúąÙøĂïÙøĆüÖĘĕéšøŠüöêĆéÿĉîĔÝđúČĂÖĔßšÿćøÿÖĆé
ÖĆâßćđóČęĂïøøđìćĂćÖćøðüé� ēé÷ĔîñĎ šðśü÷øć÷îĊĚĔßšđðŨî�
5)$�$#%�����$BOOBCJT�PJM�đøĉęöÙøĆĚÜúą���Ā÷éĔêšúĉĚîÖŠĂî
îĂî�ĒúąĔĀšĀ÷čéøĆïðøąìćî÷ćĔîÖúčŠö�TUSPOH�PQJPJE�ÖŠĂî
� ĶĕöŠÙŠĂ÷ðüéĀúĆÜĒúšüÝšćü�đéĉîĕðĕĀîĕÖúĕéšĒúšü�Ēñú
ÖŠĂïŠĂÙŠĂ÷đÝĘïĒúšüÝšćü�	ĕöŠÙŠĂ÷ðüéĀúĆÜĒúšü�đéĉîĕðĕĀîĕÖú
ĕéšĒúšü� ĒñúÖĘĕöŠÙŠĂ÷đÝĘïĒúšü
ķ� đÿĊ÷ÜđĂČĚĂîđĂŠ÷ÝćÖñĎšðśü÷�
×èąìĊęöćêøüÝêćöîĆé� ìĊęđéĉîöćóøšĂöÖĆïÿćöĊĒúąøĂ÷÷ĉĚö�
ïîĔïĀîšć� õć÷ĀúĆÜìĊęĕéšìéúĂÜĔßšÿćøÿÖĆéÖĆâßćđðŨîđüúć�
��ÿĆðéćĀŤ
� ñĎ šðśü÷øć÷îĊĚ÷ĆÜÙÜĂ÷Ď ŠĔîÙüćöéĎĒú×ĂÜìĊöðøąÙĆï
ðøąÙĂÜ�öĊÙčèõćóßĊüĉêìĊęéĊ×ċĚî�ĂćÖćøðüéúéúÜ�QBJO�TDPSF�
�����ÙąĒîî�ĒñúïøĉđüèÖšĂîìĊęđêšćîöéĊ×ċĚî�ĂĊÖìĆĚÜöĊÙøĂïÙøĆü
ìĊęđ×šćĔÝĒúąÙĂ÷éĎĒúđĂćĔÝĔÿŠđðŨîĂ÷ŠćÜéĊ
� ÝąđĀĘîüŠćÿćøÿÖĆéÖĆâßćĕöŠĕéšëĎÖîĞćöćĔßšđðŨî� ųSTU�
MJOF�ESVH�ĔîÖćøïøøđìćĂćÖćøðüéĔîÙîĕ×šðøąÙĆïðøąÙĂÜ�
ĒêŠĔîìćÜÖúĆïÖĆî� ĀćÖñĎšðśü÷ĕöŠÿćöćøëĔßš÷ćĔîÖúčŠöĒøÖĕéš
Ēúšü�ÿćøÿÖĆéÖĆâßćÖĘëČĂđðŨîĂĊÖĀîċęÜêĆüđúČĂÖìĊęÿćöćøëßŠü÷úé
ĂćÖćøðüéĕéšéĊóĂÿöÙüø
�
� ñĎšðśü÷øć÷ìĊę� �� đðŨîñĎšðśü÷đóýßć÷Ăć÷č� ���ðŘ� ĕéšøĆï
ÖćøüĉîĉÝÞĆ÷đðŨîöąđøĘÜìŠĂîĞĚćéĊ�	DIPMBOHJPDBSDJOPNB
�ĕéšøĆï
ÖćøøĆÖþćéšü÷ÖćøĔĀš÷ćđÙöĊïĞćïĆé� ĒúąöĊîĆéêĉéêćöĂćÖćø�
êŠĂđîČęĂÜìĊęēøÜó÷ćïćúöĀćøćßîÙøđßĊ÷ÜĔĀöŠ� ñĎšðśü÷đÙ÷öć
øĆÖþćìĊęēøÜó÷ćïćúúĞćóĎîéšü÷ĂćÖćøĂŠĂîđóúĊ÷ÝćÖÖćøĔĀš÷ć
đÙöĊïĞćïĆé� ñĎšðśü÷öćðøċÖþćìĊöðøąÙĆïðøąÙĂÜđîČęĂÜÝćÖöĊ
ÙüćöêšĂÜÖćøĔßšÿćøÿÖĆéÖĆâßćìćÜÖćøĒóì÷Ť� ÝćÖÖćø
ðøąđöĉîñĎ šð śü÷ĒúąÙøĂïÙøĆüóïü Šć� đéĉöñĎ šð śü÷đÙ÷öĊ
ðøąÿïÖćøèŤÖćøĔßšÖĆâßćĂ÷ĎŠĒúšüēé÷ĕðĀćàČĚĂöćøĆïðøąìćî
đĂÜ� êĆüñĎšðśü÷đĂÜđÙ÷ðøąÖĂïĂćßĊóøĆïøćßÖćø� ÿŠüîõøø÷ć
×ĂÜñĎšðśü÷đÙ÷đðŨîó÷ćïćúöćÖŠĂî�ÝċÜÙŠĂî×šćÜđ×šćĔÝđÖĊę÷üÖĆï

ēøÙøšć÷ìĊęđÖĉéÖĆïêîđĂÜ�êúĂéÝîĒîüìćÜÖćøøĆÖþć�ĒúąÖćø
éĞćđîĉîēøÙ�ñĎšðśü÷øć÷îĊĚöĊøąéĆï�114�����ĕöŠöĊĂćÖćøðüé�ĒêŠ
öĊðŦâĀćđøČęĂÜîĂîĕöŠĀúĆï�ĒúąøĆïðøąìćîĂćĀćøĕéšîšĂ÷
� ĶóĊęøĎšüŠćÖĆâßćĕöŠĕéšìĞćĔĀšĀć÷đðŨîöąđøĘÜ� ĒêŠ����� êĆĚÜĒêŠ
ĒôîóĊęĕéšÖĉîđÙšćÖĘéĎĒ×ĘÜĒøÜ×ċĚîķ�õøø÷ć×ĂÜñĎšðśü÷àċęÜöĊïìïćì
ÿĞćÙĆâĔîÖćøđðŨîñĎšéĎĒú�ĒúąđÙ÷đðŨîó÷ćïćú×ĂÜēøÜó÷ćïćú
øĆåĒĀŠÜĀîċęÜ�ĕéšÖúŠćüëċÜðøąÿïÖćøèŤìĊęñŠćîöć×ĂÜêîđĂÜ
� ĶđÙ÷ĔßšÖĆâßćöćÖŠĂîĒúšüÙøĆï� ìĞćĔĀšĀúĆïÿïć÷×ċĚî�
đú÷Ă÷ćÖöćøĆïêŠĂìĊęēøÜó÷ćïćúķ�ñĎšðśü÷ĕéšĒÝšÜÙüćöêšĂÜÖćø
ĔĀšĒÖŠìĊöðøąÙĆïðøąÙĂÜ
� ÿĞćĀøĆïñĎšðśü÷øć÷îĊĚ�ìĊöðøąÙĆïðøąÙĂÜöĊÙüćöđĀĘîüŠć
ñĎšðśü÷öĊÙüćöêšĂÜÖćøĔßšÿćøÿÖĆéÖĆâßćđóĊ÷ÜđóČęĂßŠü÷ĔîđøČęĂÜ
ÖćøîĂîĀúĆïĒúąđóĉęöÙüćöĂ÷ćÖĂćĀćø� ÝċÜĕéšĔĀš×šĂöĎúĒÖŠ�
ñĎšðśü÷ĒúąÙøĂïÙøĆüìøćïëċÜðøąē÷ßîŤĒúąēìþìĊęĂćÝÝąđÖĉé
×ċĚîĂĊÖÙøĆĚÜ�đóČęĂìïìüîĒñîÖćøøĆÖþćĒúąêĆĚÜđðŜćĀöć÷ĔîÖćø
éĎĒúøŠüöÖĆî�ĒúąĔîìšć÷ìĊęÿčéñĎšðśü÷ÖĘ÷ĆÜÙÜ÷Čî÷ĆîìĊęÝą×ĂĔßšÿćø
ÿÖĆéÖĆâßćēé÷öĊÙüćöđ×šćĔÝêŠĂÖćøĔßšÖĆâßćöćÖ×ċĚîìĆĚÜĔîĒÜŠ
ðøąÿĉìíĉñúĒúąñú×šćÜđÙĊ÷Ü� ðŦÝÝčïĆîñĎšðśü÷ÖĘ÷ĆÜĂ÷ĎŠĔîÙüćö
éĎĒú×ĂÜìĊöðøąÙĆïðøąÙĂÜ� ēøÜó÷ćïćúúĞćóĎî� ĔßšÿćøÿÖĆé
ÖĆâßćÖúčŠö�5)$�$#%�����$BOOBCJT�PJM�ÙøĆĚÜúą���Ā÷éĔêš
úĉĚîÖŠĂîîĂî� ĒúąĕöŠĕéšĔßš÷ćĂČęîđóĉęö� àċęÜñĎšðśü÷øĆïðøąìćî
ĂćĀćøĕéšöćÖ×ċĚî�îĂîĀúĆïĕéšîćî×ċĚî�ēé÷øüööĊÙčèõćóßĊüĉê
ìĊęéĊ� øŠüöÖĆïĕéšøĆïÖćøøĆÖþćéšü÷÷ćđÙöĊïĞćïĆéìĊęēøÜó÷ćïćú
öĀćøćßîÙøđßĊ÷ÜĔĀöŠ�ÝćÖÖćøéĎĒúñĎšðśü÷øć÷îĊĚ�ÝąóïüŠćÖćø
ĔĀšÿćøÿÖĆéÖĆâßćÿćöćøëĔĀšÙüïÙĎŠĕðÖĆïÖćøøĆÖþćĀúĆÖ×ĂÜ�
ñĎšðśü÷ĕéšĀćÖĕöŠöĊ×šĂĀšćö�àċęÜÝąöĊÿŠüîßŠü÷đóĉęöÙčèõćóßĊüĉê×ĂÜ
ñĎšðśü÷ĒúąÙøĂïÙøĆü

� ñĎšðśü÷øć÷ìĊę� �� đðŨîñĎšðśü÷đóýßć÷Ăć÷č� ���ðŘ� ĕéšøĆï
ÖćøüĉîĉÝÞĆ÷đðŨîēøÙöąđøĘÜêĆï�	)FQBUPDFMMVMBS�DBSDJOPNB
�
ĕéšøĆïÖćøøĆÖþćéšü÷÷ćđÙöĊïĞćïĆé� øŠüöÖĆïÖćøøĆÖþćĒïï
ÝĞćđóćąđÝćąÝÜêŠĂđàúúŤöąđøĘÜ� 	UBSHFUFE� UIFSBQZ
� ìĊęēøÜ
ó÷ćïćúöĀćøćßîÙøđßĊ÷ÜĔĀöŠ� ñĎ šð śü÷ĕéšöćêøüÝìĊęēøÜ
ó÷ćïćúúĞćóĎîé šü÷ĂćÖćø×ĂÜøąéĆïÙüćöøĎ šÿċÖêĆüìĊę
đðúĊę÷îĒðúÜ�àċöúÜ�ÝćÖÖćøàĆÖðøąüĆêĉĒúąÖćøðøąđöĉîñĎšðśü÷
×ĂÜìĊöéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜóïüŠć� ñĎšðśü÷ĕéšĔßšÿćøÿÖĆé
ÖĆâßćìćÜÖćøĒóì÷Ť�5)$�$#%�����$BOOBCJT�PJM�öćîćî
ðøąöćè���đéČĂî�ēé÷ÖŠĂîĀîšćîĊĚĕöŠóïüŠćöĊñú×šćÜđÙĊ÷ÜÝćÖ
ÖćøĔßšéĆÜÖúŠćü� ñúÖćøêøüÝìćÜĀšĂÜðäĉïĆêĉÖćø×ĂÜñĎšðśü÷�
øć÷îĊĚóï� FMFWBUFE� MJWFS� FO[ZNF� àċęÜĂćÝÝąÿŠÜñúêŠĂ�
NFUBCPMJTN�×ĂÜÿćøÿÖĆéÖĆâßć� đîČęĂÜÝćÖÿćøéĆÜÖúŠćüëĎÖ
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ìĞćúć÷ìĊęêĆï�ĒúąĔßšđĂîĕàöŤøŠüöÖĆï÷ćĂČęî�ė�Āúć÷ßîĉé�éĆÜîĆĚî
øąéĆïÖĆâßćĔîđúČĂéĂćÝÝąÿĎÜ×ċĚîĒúąđÖĉéñú×šćÜđÙĊ÷Üĕéš�
îĂÖÝćÖîĊĚ÷ĆÜóïüŠćÙŠć�('3�×ĂÜñĎšðśü÷Ă÷ĎŠĔîøąéĆïêĞęćÖüŠć����
NM�NJO������N���àċęÜÝąÿŠÜñúøŠüöĔĀšđÖĉéñú×šćÜđÙĊ÷ÜìĊęöćÖ
×ċĚî� ìĊöéĎĒúðøąÙĆïðøąÙĂÜÝċÜĕéšĂíĉïć÷đĀêčñúéĆÜÖúŠćüĒÖŠ�
ñĎšðśü÷ĒúąâćêĉĔĀšøĆïìøćï�óøšĂöÖĆïĒîąîĞćĔĀšñĎšðśü÷Ā÷čéÖćø
ĔßšÿćøÿÖĆéÖĆâßćÖŠĂî� àċęÜñĎšðśü÷ĒúąâćêĉÖĘöĊÙüćöđ×šćĔÝĒúą
÷ĂöøĆï�õć÷ĀúĆÜìĊęñĎšðśü÷Ā÷čéÖćøĔßš���üĆî�øąéĆïÙüćöøĎšÿċÖêĆü
×ĂÜñĎšðśü÷ÖĘéĊ×ċĚîöćêćöúĞćéĆï�êŠĂöćñĎšðśü÷öĊĂćÖćøðüéïøĉđüè
êšîÙĂ�ðüéïøĉđüèßć÷ēÙøÜ�QBJO�TDPSF������ÝćÖõćüąÖćø
účÖúćö×ĂÜēøÙöąđøĘÜ�öĊĂćÖćøĀć÷ĔÝúĞćïćÖ�ìĊöéĎĒúðøąÙĆï
ðøąÙĂÜÝċÜĕéšðøąÿćî÷ČöđÙøČęĂÜñúĉêĂĂÖàĉđÝîđóČęĂĔĀšñĎšðśü÷
îĞćĕðĔßšêŠĂìĊęïšćî� ßŠü÷ÝĆéÖćøĂćÖćøðüééšü÷ÖćøĔĀšøĆï
ðøąìćî÷ćĔîÖúčŠö�TUSPOH�PQJPJE�ĒúąêĉéêćöéĎĒúêŠĂđîČęĂÜ
ìĊęïšćî�óïüŠćñĎšðśü÷öĊÙčèõćóßĊüĉêìĊęéĊ×ċĚî�QBJO�TDPSF�úéúÜ
øąéĆï������ñĎšðśü÷ĕéšøĆïÖćøéĎĒúÝćÖÙøĂïÙøĆü�ĒúąĕéšĔßšßĊüĉê
Ĕîøą÷ąìšć÷ìŠćöÖúćÜïčÙÙúĂĆîđðŨîìĊęøĆÖ

� ñĎšðśü÷øć÷ìĊę���đðŨîñĎšðśü÷đóýßć÷�Ăć÷č�����ðŘ�ĕéšøĆï
ÖćøüĉîĉÝÞĆ÷đðŨîöąđøĘÜúĞćĕÿšĔĀâŠ�	$PMPO�DBODFS
�đÙ÷ĕéšøĆï
ÖćøøĆÖþćéšü÷ÖćøñŠćêĆéĒúąđÙöĊïĞćïĆéìĊęēøÜó÷ćïćúúĞćóĎî��
ñĎ šðśü÷ĕéšëĎÖÿŠÜêĆüöćĔĀšìĊöðøąÙĆïðøąÙĂÜéĎĒúêŠĂđîČęĂÜ�
đîČęĂÜÝćÖõć÷ĀúĆÜĕéšøĆï÷ćđÙöĊïĞćïĆéĒúšü�óïüŠćöĊÖćøúčÖúćö
×ĂÜöąđøĘÜĕðìĊęêĆï� 	TFDPOEBSZ� MJWFS�NFUBTUBTJT
� ĔîßŠüÜ
ĒøÖìĊęìĊöðøąÙĆïðøąÙĂÜĕéšöĊēĂÖćÿĕéšéĎĒúñĎšðśü÷� ñĎšðśü÷÷ĆÜ
ĕöŠöĊĂćÖćøøïÖüîĔé�ė�÷ĆÜÙÜìĞćÖĉÝüĆêøðøąÝĞćüĆîĕéšêćöðÖêĉ�
ÿćöćøëđéĉîìćÜöćêøüÝêĉéêćöêćöîĆéĔîÙúĉîĉÖðøąÙĆï
ðøąÙĂÜĒúąÙúĉîĉÖöąđøĘÜĕéšéšü÷êîđĂÜ� ÖćøéĎĒúĔîßŠüÜĒøÖ
ÝċÜöĊÖćøĔĀšÙĞćĒîąîĞćđÖĊę÷üÖĆïÖćøüćÜĒñîÖćøéĎĒúúŠüÜĀîšć�
óøšĂöìĆĚÜéĎĒúéšćîÝĉêĔÝĔĀšĒÖŠñĎšðśü÷�đîČęĂÜÝćÖìćÜìĊöðøąÙĆï
ðøąÙĂÜĕéšéĎĒúêĉéêćöñĎšðśü÷øć÷îĊĚĂ÷ĎŠßŠüÜøą÷ąđüúćĀîċęÜ�
ÙüćöÿĆöóĆîíŤøąĀüŠćÜìĊöñĎšéĎĒúĒúąñĎšðśü÷ÝċÜđðŨîĕðéšü÷éĊ
� ĶêćđĂćĔïÖĆâßćöćêšöÖĉĜîÙîđéĊ÷ü� âćêĉđàćąöćăČĚĂ�
êĂîîĊĚÖĞćúĆÜÝąðúĎÖĕüšìĊęïšćîĒúšü�	êćđĂćĔïÖĆâßćöćêšöÖĉîÙî
đéĊ÷ü�âćêĉĀćöćĔĀš�êĂîîĊĚÖĞćúĆÜÝąðúĎÖĕüšìĊęïšćîĒúšü
ķ�
� ĶđðŗŪîïĂÖüŠćÖĉĜîÖĆâßćĒúšüÝąĀć÷đðŨîöąđøĘÜ�	đ×ćïĂÖ
üŠć� ÖĉîÖĆâßćĒúšüÝąĀć÷đðŨîöąđøĘÜ
ķ� ñĎšðśü÷öĆÖÝąóĎééšü÷
Ùüćö÷ĉĚöĒ÷šöĒúąĂćøöèŤéĊìčÖÙøĆĚÜìĊęöćêøüÝ
� ĶÖĆâßćĕöŠĔßŠ÷ćøĆÖþćēøÙöąđøĘÜîąêćķ� ìĊöðøąÙĆï
ðøąÙĂÜĕéšđîšî÷ĞĚćÖĆïñĎšðśü÷�ēé÷ÖćøĔĀš×šĂöĎúìĊęëĎÖêšĂÜ�Ăíĉïć÷
ëċÜ×šĂïŠÜßĊĚĔîÖćøĔßšêúĂéÝîñúđÿĊ÷ĀćÖðøĆïÖćøøĆïðøąìćî

đĂÜ�đóČęĂÿøšćÜ×šĂêÖúÜĒúąêĆĚÜđðŜćĀöć÷ÖćøøĆÖþćøŠüöÖĆî
� ßŠüÜĀúĆÜìĊöðøąÙĆïðøąÙĂÜĕéšöĊēĂÖćÿĕðđ÷Ċę÷öïšćî�
ñĎšðśü÷� àċęÜĂćýĆ÷Ă÷ĎŠÖĆïõøø÷ćĒúąúĎÖßć÷� ñĎšðśü÷îĞćĔïÖĆâßć
êćÖĒĀšÜìĊęðúĎÖđĂÜĒúąđÖĘïđĂÜöćĔĀšéĎéšü÷ÙüćöõćÙõĎöĉĔÝ�
ïĂÖüŠć÷ĆÜÙÜîĞćĔïÖĆâßćêćÖĒĀšÜöćêšöđóČęĂéČęöđðŨî÷ćĂ÷ĎŠ
� ÿĞćĀøĆïĔîñĎšðśü÷øć÷îĊĚ� ìćÜìĊöðøąÙĆïðøąÙĂÜĕöŠĕéš
ĀšćöĔĀšñĎšðśü÷Ā÷čéĔßšÖĆâßć×ĂÜêîđĂÜ� đóøćąðøąđöĉîĒúšü�
ñĎšðśü÷öĊÙüćöĀüĆÜđúĘÖ�ė�ìĊęÝąĀć÷ÝćÖēøÙöąđøĘÜ�ĒúąöĊÙüćö
ÿč×ìčÖ� ė� ÙøĆĚÜìĊęĕéšóĎéëċÜÖćøøĆÖþćéšü÷ÖĆâßćêćöĒïï×ĂÜ
êîđĂÜ� ìćÜìĊöĕöŠĕéšĒîąîĞćĔĀšñĎšðśü÷đðúĊę÷îöćĔßšÿćøÿÖĆé
ÖĆâßćđîČęĂÜÝćÖĔîßŠüÜîĆĚîìćÜēøÜó÷ćïćú÷ĆÜĕöŠöĊÿćøÿÖĆé
ÖĆâßćìćÜÖćøĒóì÷ŤđóČęĂĔĀšñĎšðśü÷� ĒêŠĕéšöĊÖćøÿĂïëćöĒúą
ðøąđöĉîĂćÖćø×šćÜđÙĊ÷ÜÖĆïñĎ šð śü÷ĒúąÙøĂïÙøĆüĂ÷ŠćÜ
ÿöĞęćđÿöĂ�àċęÜøąĀüŠćÜÖćøĔßšĕöŠóïĂćÖćø×šćÜđÙĊ÷ÜĔé�ė�êŠĂöć
éšü÷ÖćøìĊęēøÙöąđøĘÜöĊÖćøúčÖúćööćÖ×ċĚî� ñĎšðśü÷ĕéš÷čêĉÖćøøĆï
÷ćđÙöĊïĞćïĆé� öĊĂćÖćøàĊéĒúąĂŠĂîđóúĊ÷öćÖ×ċĚî� õć÷ĀúĆÜ�
ñĎšðśü÷øć÷îĊĚĕöŠĕéšĔßšÖĆâßćĒúšü� ĒêŠĕéšĔßš÷ćĔîÖúčŠö� TUSPOH�
PQJPJE�ìćÜĔêšñĉüĀîĆÜđóČęĂïøøđìćĂćÖćøøïÖüîĔîßŠüÜ�&OE�
PG� MJGF� ĒúąđÿĊ÷ßĊüĉêĂ÷ŠćÜÿÜïìĊęïšćîêćöÙüćöðøąÿÜÙŤ×ĂÜ
êĆüñĎšðśü÷đĂÜĒúąÙøĂïÙøĆü

อภิปรายผลของการใชสารสกัดกัญชาทางการ
แพทยในผูปวยประคับประคองระยะแรก
� ÖćøĔßšÿćøÿÖĆéÖĆâßćìćÜÖćøĒóì÷ŤÿĞćĀøĆïñĎšðśü÷
ĒêŠúąøć÷îĆĚî�ÝąöĊøć÷úąđĂĊ÷éìĊęĒêÖêŠćÜÖĆîĕðĔîĒêŠúąïčÙÙú�
	*OEJWJEVBM� MFWFM
� ĔîñĎšðśü÷ïćÜøć÷óïüŠćĕéšñúéĊ� Ĕî×èą
đéĊ÷üÖĆîÖúĆïóïñú×šćÜđÙĊ÷ÜĔîñĎšðśü÷ïćÜøć÷� éĆÜîĆĚî� ×èąìĊę�
ñĎšðśü÷ĔßšÙüøöĊÖćøêĉéêćöĂćÖćøđðŨîøą÷ą�ė�ĒúąĀćÖóïüŠć
đÖĉéñú×šćÜđÙĊ÷ÜÝćÖÖćøĔßšÿćøÿÖĆéÖĆâßć�ÙüøĒîąîĞćĔĀšñĎšðśü÷
ðøĆïúé×îćéĀøČĂĀ÷čéÖćøĔßš� ìĆĚÜîĊĚÝćÖðøąÿïÖćøèŤÖćøĔĀš
ÿćøÿÖĆéÖĆâßćĔîñĎšðśü÷�ðøąÙĆïðøąÙĂÜöĊðøąđéĘîìĊęîŠćÿîĔÝ
éĆÜîĊĚ
� )PX�UP�TFMFDU�QBMMJBUJWF�DBSF�DBTF ��đîČęĂÜÝćÖ
ÖĆâßćĂćÝÝąĕöŠĕéšđĀöćąÿöĔîÖćøøĆÖþćñĎ šðśü÷ðøąÙĆï
ðøąÙĂÜìčÖøć÷�éĆÜîĆĚî�ÖćøìĊęÝąóĉÝćøèćĔĀšÿćøÿÖĆéÖĆâßćĒÖŠ
ñĎšðśü÷øć÷ĔéîĆĚî� Ēóì÷ŤñĎšĔĀšÖćøøĆÖþćĂćÝÝąêšĂÜÙĞćîċÜëċÜ
ðŦÝÝĆ÷Āúć÷ðøąÖćø�ēé÷đÞóćąēøÙðøąÝĞćêĆü×ĂÜñĎšðśü÷�đßŠî�
ñĎšðśü÷ðøąÙĆïðøąÙĂÜìĊęĕéšøĆïÖćøüĉîĉÝÞĆ÷� -JWFS� DBODFS��
êšĂÜĔĀšÖĆâßćéšü÷ÙüćöøąöĆéøąüĆÜ� đîČęĂÜÝćÖÿćøÿÖĆéÖĆâßć
ëĎÖìĞćúć÷ìĊęêĆï�ëĎÖ�NFUBCPMJ[FE�ēé÷�DZUPDISPNF�1����
	$:1
�Āúć÷ßîĉé�àċęÜĂćÝÿŠÜñúêŠĂÖćøđðúĊę÷îĒðúÜøąéĆï�5)$�
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Ēúą�$#%��ÝîĂćÝđÖĉéñú×šćÜđÙĊ÷Üĕéš�đßŠîđéĊ÷üÖĆïñú×šćÜđÙĊ÷Ü
ìĊęđÖĉé×ċĚîÖĆïñĎšðśü÷ðøąÙĆïðøąÙĂÜìĊęöćøĆÖþćìĊęēøÜó÷ćïćú
úĞćóĎî�ìĊęóïüŠćöĊĂćÖćøÜŠüÜàċö�	TPNOPMFODF
�ĀúĆÜÝćÖìĊęĕéš
ĔßšÿćøÿÖĆéÖĆâßćöćđðŨîøą÷ąđüúćĀîċęÜ� đðŨîêšî� éĆÜîĆĚî� Öćø
êĉéêćöñĎšðśü÷đðŨîøą÷ą�ė�ÝċÜđðŨîđøČęĂÜìĊęÙüøĔĀšÙüćöÿĞćÙĆâ
� )PX�UP�TUBSU�NFEJDBM�DBOOBCJT� JO�QBMMJBUJWF�
DBSF � ÿćøÿÖĆéÖĆâßćĕöŠĕéšëĎÖîĞćöćĔßšđðŨî� ųSTU� MJOF� ESVH�
ĔîÖćøïøøđìćĂćÖćøøïÖüîĔîÙîĕ×šðøąÙĆïðøąÙĂÜ� ĒêŠĔî
ìćÜÖúĆïÖĆî�ĀćÖñĎšðśü÷ĕöŠÿćöćøëĔßš÷ćĔîÖúčŠöĒøÖĕéšĒúšü�ÿćø
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