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The Signs and Symptoms 
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ĒêŠĀćÖĒóì÷ŤöĊÙüćöøĎšìĊęéĊđÖĊę÷üÖĆïĂćÖćøĒúąĂćÖćøĒÿéÜ×ĂÜ
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øĎðĒïïìĊęÙúšć÷ÖĆî��đöČęĂñĎšðśü÷đÝĘïðśü÷øą÷ąÿčéìšć÷ÝąöĊÖćø

éĞćđîĉîēøÙ���øĎðĒïï�ÖŠĂîìĊęÝąđÿĊ÷ßĊüĉê�	EJTFBTF�USBKFDUP�

SZ�BOE�EZJOH�USBKFDUPSJFT
	��
�	(MBTFS�BOE�4USBVTT�����


� ��� 4UFBEZ�QSPHSFTTJPO�XJUI� B� DMFBS� UFSNJOBM�

QIBTF�ÖćøéĞćđîĉîēøÙöĊĂćÖćøìøčéúÜđøČęĂ÷�ė�ÝîÖøąìĆęÜđÿĊ÷

ßĊüĉêĔîìĊęÿčé�đßŠîìĊęóïĔîñĎšðśü÷öąđøĘÜÿŠüîĔĀâŠ

� ���(SBEVBM�EFDMJOF
�QVODUVBUFE�CZ�FQJTPEFT�

PG�BDVUF�EFUFSJPSBUJPO�BOE�TPNF�SFDPWFSZ�ÖćøéĞćđîĉî

ēøÙìøčéúÜĂ÷ŠćÜßšćė� ĒúąöĊøą÷ąìĊęìøčéúÜĂ÷ŠćÜöćÖđ×šćöć

ĒìøÖĒúąôŚŪîêĆü×ċĚîïćÜÿŠüî�đßŠîĔîÖøèĊñĎšðśü÷ĀĆüĔÝúšöđĀúü�

öĊøą÷ąÖĞćđøĉï�ĒúąéĊ×ċĚîđúĘÖîšĂ÷

� ���1SPMPOHFE
�QSPHSFTTJWF
�HSBEVBM�EFDMJOF�Öćø

éĞćđîĉîēøÙøčîĒøÜ×ċĚîĒúąìøčéúÜĂ÷ŠćÜêŠĂđîČęĂÜ�đßŠîñĎšðśü÷îĂî

êĉéđêĊ÷Üéšü÷ēøÙêŠćÜė�ñĎšðśü÷ēøÙÿöĂÜđÿČęĂö

� øĎðĒïïÖćøéĞćđîĉîēøÙđĀúŠćîĊĚÝąß Šü÷ĔĀ šĒóì÷Ť

ó÷ćÖøèŤēøÙĒúąĂćÝÝąÙćéÖćøèŤÖćøđÿĊ÷ßĊüĉêĔîñĎšðśü÷ĕéšéĊ

÷ĉęÜ×ċĚî

ÖøąïüîÖćøêć÷ĒïŠÜĕé šǰ �ǰ øą÷ąǰ êćöúĞćéĆï 

đüúć	�
��
��


� ��� 1SF�BDUJWF�QIBTF�PG�EZJOH��đðŨîßŠüÜĔÖúšêć÷�

ēé÷ðøąöćè���ÿĆðéćĀŤÖŠĂîđÿĊ÷ßĊüĉê� đðŨîßŠüÜìĊęđøĉęööĊĂćÖćø

ĒúąĂćÖćøĒÿéÜìĊęïĂÖüŠćÙüćöêć÷ÖĞćúĆÜĔÖúšđ×šćöć�

� ��� "DUJWF� EZJOH� QIBTF� PG� EZJOH� ßŠüÜĔÖúšêć÷

ðøąöćè� �� üĆîÖŠĂîđÿĊ÷ßĊüĉê� đðŨîßŠüÜìĊęöĊĂćÖćøĒúąĂćÖćø

ĒÿéÜìĊęßĆéđÝîĒúąÝĞćđóćąìĊęĒÿéÜüŠćñĎšðśü÷ÖĞćúĆÜÝąêć÷ĔîĕöŠ

ßšć��

การเปลี่ยนแปลงดานจิตใจ อารมณ ของผูปวย
ใกลตาย
� ÖćøýċÖþćõćüąĔÖúšêć÷ÿŠüîĔĀâŠìĞćĔîñĎšðśü÷öąđøĘÜ

øą÷ąÿčéìšć÷ĀøČĂēøÙđøČĚĂøĆÜøą÷ąÿčéìšć÷� àċęÜĂćÝöĊÙüćöĒêÖ

êŠćÜÝćÖõćüąĔÖúšêć÷ĔîÖúčŠöÙîìĆęüĕðïšćÜ� � &MJTBCFUI�

,VCMFS�3PTT�	��
��ĕéšýċÖþćÖćøđðúĊę÷îĒðúÜĀøČĂðäĉÖĉøĉ÷ć×ĂÜ

ÝĉêĔÝĒúąĂćøöèŤ� àċęÜđøĊ÷ÖüŠć� TUBHF� PG� EZJOH� ĒúąêŠĂöć

óĆçîćđðŨîðäĉÖĉøĉ÷ćêŠĂÖćøÿĎâđÿĊ÷ĀøČĂ�TUBHF�PG�HSJFG�ēé÷

îĞćđÿîĂđÖĊę÷üÖĆïðäĉÖĉøĉ÷ćéšćîÝĉêĔÝĒúąĂćøöèŤ� ĒïŠÜđðŨî� ����

×ĆĚîêĂî��

� ���ðäĉđÿí�	%FOJBM
�đðŨîøą÷ąìĊęñĎšðśü÷ĕöŠ÷ĂöøĆïÙüćö

ÝøĉÜüŠćêîđĂÜÖĞćúĆÜÝąêć÷�ĀøČĂĕöŠ÷ĂöøĆïüŠćêîđĂÜđðŨîēøÙøšć÷

ĒøÜ�ĀøČĂĕöŠ÷ĂöøĆïüŠćêîđĂÜÖĞćúĆÜÝąÿĎâđÿĊ÷ÿĉęÜìĊęøĆÖĕð�

� ���ēÖøí�	"OHFS
�ñĎšðśü÷ēÖøíÖĆïÿĉęÜìĊęđÖĉé×ċĚîÖĆïêîđĂÜ�

ĂćÝÝąēìþĀøČĂĀćÙîñĉé�ĕöŠóĂĔÝÖĆïÿĉęÜìĊęđÖĉé×ċĚî

� ���ÖćøêŠĂøĂÜ�	#BSHBJO
�ó÷ć÷ćöĀćĀîìćÜĂČęî�ėđðŨî

ìćÜđúČĂÖ�÷ĆÜöĊÙüćöĀüĆÜÖĆïßĊüĉêüŠćÝąéĊ×ċĚî

� ���àċöđýøšć� 	%FQSFTTJPO
�ĂćøöèŤđýøšćÝćÖÿĉęÜìĊęđÖĉé

×ċĚîÖĆïêîđĂÜ�ĕöŠÿćöćøëĀćìćÜĂĂÖ�ìšĂĒìš�ĀéĀĎŠ

� ���Öćø÷ĂöøĆï�	"DDFQUBODF
�÷ĂöøĆïÙüćöÝøĉÜ�Ùĉé

ĕéšüŠćêšĂÜđÿĊ÷ßĊüĉêĒîŠ� ĂćÝĕöŠêšĂÜÖćøøĆÖþćĔé� ė� ĂĊÖ� ĀøČĂ

÷ĂöøĆïÖćøøĆÖþćĒêŠĕöŠĕéšÙćéĀüĆÜñúÖćøøĆÖþć

� ĔîñĎšðśü÷ìĊęÖĞćúĆÜÝąđÿĊ÷ßĊüĉêĀøČĂĀúĆÜÖćøÿĎâđÿĊ÷� öĊ

ðäĉÖĉøĉ÷ć×ĂÜÝĉêĔÝĒêÖêŠćÜÖĆîĕðĔîĒêŠúąÙî�ĒúąĕöŠĕéšđðŨîĕð

êćöúĞćéĆï×ĆĚîêĂî�ĒúąĕöŠÝĞćđðŨîêšĂÜöĊÖćøđðúĊę÷îĒðúÜÙøï

ĔîìčÖ×ĆĚîêĂî
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การเปลี่ยนแปลงดานรางกายของผูปวยใกลตาย
� ÖćøđðúĊę÷îĒðúÜéšćîøŠćÜÖć÷×ĂÜñĎšðśü÷ìĊęĂ÷ĎŠĔîõćüąĔÖúšêć÷�ðøćÖäĔĀšđĀĘîßĆéđÝîÖüŠćÖćøđðúĊę÷îĒðúÜéšćîÝĉêĔÝ��ēé÷öĊ

ĂćÖćøĒúąĂćÖćøĒÿéÜìćÜÖć÷ìĊęđðúĊę÷îĒðúÜêćöúĞćéĆïđüúć�éĆÜîĊĚ�

đéČĂîÿčéìšć÷ÖŠĂîêć÷ǰ	-BTUǰ�ǰXFFLTǰPSǰ-BTUǰNPOUI
ǰ	��


� ĂćÖćøìĊęóïïŠĂ÷	��
�ÙČĂ�ĂćÖćøðüé�øšĂ÷úą������ĂćÖćøàċöđýøšć�øšĂ÷úą������ĂćÖćøÿĆïÿî�øšĂ÷úą������ĂćÖćøĂČęîė�ìĊę

ÿĞćÙĆâ�đßŠî�ĂćÖćøđïČęĂĂćĀćø�øĆïðøąìćîĂćĀćøĒúąîĞĚćúéúÜ�ĂćÖćøĂŠĂîđóúĊ÷�ĀúĆïöćÖ×ċĚî�îĂîêĉéđêĊ÷ÜêúĂéđüúć�ÖćøìĊęñĎš

ðśü÷êšĂÜĕéšøĆï÷ćúéÙüćöðüéđóĉęö×ċĚîĂćÝđðŨîÿĆââćèđ×šćÿĎŠõćüąĔÖúšêć÷đßŠîÖĆî� 	��
�ÖćøýċÖþćĂćÖćøĔîđéČĂîÿčéìšć÷×ĂÜñĎšðśü÷

đîČĚĂÜĂÖĔîÿöĂÜ� 	��
�óïÙüćößčÖ×ĂÜĂćÖćøìĊęĂćÝÝąĒêÖêŠćÜÝćÖñĎšðśü÷øą÷ąÿčéìšć÷ÖúčŠöĂČęîÙČĂ�ĂćÖćøßĆÖ�øšĂ÷úą�����ĂćÖćø

ðüéýĊøþą�øšĂ÷úą����ĂćÖćøàċö�øšĂ÷úą�����ĂćÖćøÖúČîúĞćïćÖ�øšĂ÷úą����ĂćÖćøĒÿéÜĂČęîė��ìĊęóïĕéšĔîñĎšðśü÷đéČĂîÿčéìšć÷

ÖŠĂîđÿĊ÷ßĊüĉê�đßŠî�đìšćïüö��Āć÷ĔÝúĞćïćÖ�ðŦÿÿćüąúéúÜ�ĂŠĂîĒøÜ�ÿîĔÝÿĉęÜĒüéúšĂöúéúÜ�óĎéÙč÷îšĂ÷úÜ�������

êćøćÜìĊęǰ�ǰ�ĒÿéÜĂćÖćøĔÖúšêć÷ìĊęóïĕéšïŠĂ÷ĔîñĎšðśü÷øą÷ąÿčéìšć÷�ßŠüÜ���đéČĂîÿčéìšć÷ÖŠĂîêć÷�	��
��
��


                          ǰǰǰǰĂćÖćø� ÝĞćîüîǰ	øšĂ÷úą


�ñĎšðśü÷öąđøĘÜøą÷ąÿčéìšć÷�	��
��


�ĂćÖćøðüé� ����

�ĂćÖćøàċöđýøšć ����

�ĂćÖćøÿĆïÿî ����

�ñĎšðśü÷öąđøĘÜÿöĂÜ�	��


�ĂćÖćøßĆÖ ��

�ĂćÖćøðüéýĊøþą ��

�ĂćÖćøàċö ��

�ĂćÖćøÖúČîúĞćïćÖ ��

ĀîċęÜëċÜÿĂÜÿĆðéćĀŤÿčéìšć÷ÖŠĂîêć÷ǰ	-BTUǰXFFLǰ�ǰ�ǰXFFLTǰPGǰMJGF
ǰ	��
��


� ĂćÖćøĔîÿĆðéćĀŤÿčéìšć÷ÖŠĂîêć÷ìĊęóïïŠĂ÷�	��
���
���
�ÙČĂĂćÖćøÿĆïÿî�óïĕéšøšĂ÷úą����������ĂćÖćøđĀîČęĂ÷�øšĂ÷úą����

������ĂćÖćøÙúČęîĕÿš�øšĂ÷úą����ĂćÖćøðüé�øšĂ÷úą���������đÿĊ÷ÜđÿöĀąÖŠĂîêć÷�øšĂ÷úą��������ĂćÖćøĂČęî�ė�ĕéšĒÖŠ	��
�ĂćÖćø

đóúĊ÷ĂŠĂîúšćĂ÷ŠćÜöćÖ�ĂćÖćøðćÖĒĀšÜ�ĂćÖćøÖúČîúĞćïćÖ��ĂćÖćøđïČęĂĂćĀćø�øĆïðøąìćîĂćĀćøĒúąîĞĚćúéúÜ��ĂćÖćøìšĂÜñĎÖ�

ĂćÖćøÖĆÜüú�ĂćÖćøàċöđýøšć�ðŦâĀćÖćøîĂîĀúĆï�ĂćÖćøĂćđÝĊ÷î��ĂćÖćøĒÿéÜìĊęóïĕéšïŠĂ÷ÖŠĂîÝąđÿĊ÷ßĊüĉêõć÷Ĕî���ÿĆðéćĀŤ�	��
�

ĕéšĒÖŠ�ÙüćöéĆîēúĀĉêêĞęć�ßĊóÝøđêšîđøĘü×ċĚî�öĊÖćøĀć÷ĔÝđøĘü×ċĚî�ÙąĒîî�,BSOPGTLZ�1FSGPSNBODF�4UBUVT�	,14
�êĞęć
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êćøćÜìĊęǰ�ǰĒÿéÜĂćÖćøĔÖúšêć÷ìĊęóïĕéšïŠĂ÷ĔîñĎšðśü÷øą÷ąÿčéìšć÷��ßŠüÜ����ëċÜ���ÿĆðéćĀŤÿčéìšć÷ÖŠĂîêć÷�	��
��
��


ĂćÖćø ÝĞćîüîǰ	øšĂ÷úą


ĂćÖćøÿĆïÿî �������

ĂćÖćøđĀîČęĂ÷ �������

ĂćÖćøÙúČęîĕÿš ��

ĂćÖćøðüé �������

ĂćÖćøđÿĊ÷ÜđÿöĀąÖŠĂîêć÷ ����

ÿćöüĆîÿčéìšć÷ÖŠĂîêć÷ǰ	-BTUǰ��ǰǰIPVST
ǰ	��
��
��


� ĂćÖćøìĊęóïĕéšïŠĂ÷ĔîñĎšðśü÷ÙČĂ�	��
�ĂćÖćøÿĆïÿî�øšĂ÷úą����ĂćÖćøđĀîČęĂ÷�øšĂ÷úą����ĂćÖćøÖøąêčÖ�øšĂ÷úą����ĂćÖćø

ÙúČęîĕÿš�øšĂ÷úą����ĂćÖćøđÿĊ÷ÜđÿöĀąÖŠĂîêć÷�øšĂ÷úą����ĂćÖćøðüé�øšĂ÷úą����ĂćÖćøÖøąÿĆïÖøąÿŠć÷�øšĂ÷úą������

� )VJ� ĒúąÙèą� 	����
� ýċÖþćĂćÖćøĒÿéÜĔîñĎšðśü÷öąđøĘÜ� ĂćÖćøĒÿéÜìĊęóïĕéšĔîñĎšðśü÷� ��� ßĆęüēöÜÿčéìšć÷� 	��
��
��
� ÙČĂ��

1BMMJBUJWF�1FSGPSNBODF�4DBMF�îšĂ÷ÖüŠć����ÙĉéđðŨîøšĂ÷úą����3JDINPOE�"HJUBUJPO�4FEBUJPO�4DBMF�îšĂ÷ÖüŠćĀøČĂđìŠćÖĆï

úïÿĂÜ�ÙĉéđðŨîøšĂ÷úą������ÖćøÖúČîĂćĀćøđĀúüĀøČĂîĞĚćúĞćïćÖ�øšĂ÷úą����ðŦÿÿćüąĔî����ßĆęüēöÜîšĂ÷ÖüŠć�����àĊàĊ�øšĂ÷úą�����

đÿĊ÷ÜđÿöĀąÖŠĂîêć÷�øšĂ÷úą����ÖćøĀ÷čéĀć÷ĔÝđðŨîóĆÖė�øšĂ÷úą����ÖćøĀć÷ĔÝēé÷öĊÖćøđÙúČęĂîĕĀü×ĂÜÖøćöúŠćÜ�øšĂ÷úą����

ðúć÷öČĂðúć÷đìšćđ×Ċ÷ü�øšĂ÷úą�����ÖćøĀć÷ĔÝĒïï�$IFZOF�4UPLFT�CSFBUIJOH�øšĂ÷úą����ÙúĞćßĊóÝøìĊę×šĂöČĂĕöŠĕéš�øšĂ÷úą�

��� � ÖćøêĂïÿîĂÜêŠĂÖćøĕéš÷ĉîđÿĊ÷ÜúéúÜ� øšĂ÷úą� ��� ÖćøêĂïÿîĂÜêŠĂÖćøöĂÜđĀĘîúéúÜ� øšĂ÷úą� ��� ÖćøĕöŠêĂïÿîĂÜ×ĂÜ

öŠćîêć�øšĂ÷úą�����ÖćøúéúÜ×ĂÜøŠĂÜĒÖšö�øšĂ÷úą�����ÖćøđĀ÷Ċ÷éÙĂöćÖÖüŠćðÖêĉ�øšĂ÷úą�����ĕöŠÿćöćøëðŗéđðúČĂÖêć�øšĂ÷úą�

����ÖćøöĊđÿĊ÷ÜĔîÙĂ�øšĂ÷úą����ÖćøöĊđúČĂéĂĂÖÝćÖìćÜđéĉîĂćĀćøÿŠüîïî�øšĂ÷úą������

êćøćÜìĊęǰ�ǰǰđđÿéÜĂćÖćøĒúąĂćÖćøĒÿéÜñĎšðśü÷ĔÖúšêć÷ĔîñĎšðśü÷øą÷ąÿčéìšć÷��ßŠüÜ����ßĆęüēöÜÿčéìšć÷ÖŠĂîêć÷�	��
��
��


ĂćÖćø ÝĞćîüîǰ	øšĂ÷úą


ĂćÖćø

�����ĂćÖćøÿĆïÿî� ��

�����ĂćÖćøđĀîČęĂ÷ ��

�����ĂćÖćøÙúČęîĕÿš ��

�����ĂćÖćøðüé ��

�����ĂćÖćøđÿĊ÷ÜđÿöĀąÖŠĂîêć÷�	��
 ��

�����ĂćÖćøÖøąÿĆïÖøąÿŠć÷ ��

�����ĂćÖćøÖøąêčÖ ��

ĂćÖćøĒÿéÜ

�����1BMMJBUJWF�1FSGPSNBODF�4DBMF�îšĂ÷ÖüŠć��� ��
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ĂćÖćø ÝĞćîüîǰ	øšĂ÷úą


�����3JDINPOE�"HJUBUJPO�4FEBUJPO�4DBMF�îšĂ÷ÖüŠćĀøČĂ���

�����đìŠćÖĆïúïÿĂÜ

��

�����ðŦÿÿćüąĔî����ßĆęüēöÜîšĂ÷ÖüŠć�����àĊàĊ ��

�����ÖćøöĊđÿĊ÷ÜđÿöĀąÖŠĂîêć÷�	��
 ��

�����ÖćøĀć÷ĔÝēé÷öĊÖćøđÙúČęĂîĕĀü×ĂÜÖøćöúŠćÜ ��

�����ðúć÷öČĂðúć÷đìšćđ×Ċ÷ü ��

�����ÖćøĀć÷ĔÝĒïï�$IFZOF�4UPLFT�CSFBUIJOH ��

�����ÙúĞćßĊóÝøìĊę×šĂöČĂĕöŠĕéš ��

�����øĎöŠćîêćĕöŠêĂïÿîĂÜ ��

�����ÖćøêĂïÿîĂÜêŠĂÖćøĕéš÷ĉîđÿĊ÷ÜúéúÜ ��

�����ÖćøêĂïÿîĂÜêŠĂÖćøöĂÜđĀĘîúéúÜ ��

�����úéúÜ×ĂÜøŠĂÜĒÖšö ��

�����ÖćøđĀ÷Ċ÷éÙĂöćÖÖüŠćðÖêĉ ��

�����ĕöŠÿćöćøëðŗéđðúČĂÖêć ��

�����ÖćøöĊđÿĊ÷ÜĔîÙĂ ��

�����ÖćøöĊđúČĂéĂĂÖÝćÖìćÜđéĉîĂćĀćøÿŠüîïî �
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