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� ��� øą÷ąđüúćêĆĚÜĒêŠìĊęñĎšðśü÷ĕöŠöĊĂćÖćøĒêŠĕéšøĆïÖćø

êøüÝõćóøĆÜÿĊìøüÜĂÖ�ÝîëċÜĒóì÷ŤĔĀšÖćøüĉîĉÝÞĆ÷üĆèēøÙðĂé

ĔßšđüúćöćÖÖüŠć���üĆî

รูปแบบการวิจัย 
� øĎðĒïïÖćøýċÖþćđðŨîÖćøýċÖþćđßĉÜüĉđÙøćąĀŤõćÙêĆé

×üćÜĒïï÷šĂîĀúĆÜ� 	3FUSPTQFDUJWF� DSPTTıTFDUJPOBM��

BOBMZUJDBM�TUVEZ
�

ประชากรศึกษา
� ÖĞćĀîé×îćéêĆüĂ÷ŠćÜéšü÷ÿĎêøÖćøÙĞćîüè×îćé�

êĆüĂ÷ŠćÜéĆÜîĊĚ�	)TJFI�FU�BM�
�����


�
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� 1���	���#
�1����#1�

� ÝćÖÖćøÙĞćîüèēé÷óĉÝćøèćÝćÖðŦÝÝĆ÷ÖćøÿŠÜêøüÝ

đÿöĀą� ÖĞćĀîéøąéĆïîĆ÷ÿĞćÙĆâìćÜÿëĉêĉ� ����� ĂĞćîćÝÖćø

ìéÿĂï������ēé÷ÿĆéÿŠüî×ĂÜÖćøÿŠÜêøüÝđÿöĀąöćÖÖüŠć���

ÙøĆĚÜ� öĊÙŠćđìŠćÖĆï� ����� ÿĆéÿŠüî×ĂÜÖćøÿŠÜêøüÝđÿöĀąîšĂ÷

ÖüŠć� �� ÙøĆĚÜ� öĊÙŠćđìŠćÖĆï� ����� ÿĆéÿŠüîđĀúŠćîĊĚîĞćöćÝćÖÖćø

ýċÖþćìĊęöĀćÿćøÙćö	�
�×îćéêĆüĂ÷ŠćÜìĊęĔßšĕéšÝøĉÜĕéšÝćÖÖćø

ðøĆï×îćéêĆüĂ÷ŠćÜ×ĆĚîêšîéšü÷øąéĆïÙüćöÿĆöóĆîíŤøąĀüŠćÜ

êĆüĒðøéšćîðŦÝÝĆ÷ÖćøÿŠÜêøüÝđÿöĀąÖĆïêĆüĒðøĂĉÿøąĂČęî� ė�

àċęÜđìŠćÖĆï�����ĕéšÝĞćîüîêĆüĂ÷ŠćÜìĆĚÜĀöé�����øć÷�

�

đÖèæŤøĆïđ×šćÖćøýċÖþć

� ��� ñĎšðśü÷üĆèēøÙðĂéìĊęĕéšøĆïÖćøüĉîĉÝÞĆ÷ÝćÖĒóì÷Ť

Ēúą×ċĚîìąđïĊ÷îìĊęÙúĉîĉÖüĆèēøÙ�ēøÜó÷ćïćúđßĊ÷Üøć÷ðøąßć

îčđÙøćąĀŤ�êĆĚÜĒêŠ���ÖøÖãćÙö�����������đöþć÷î������ēé÷

ĕöŠÝĞćÖĆéĂć÷č

� ���öĊõĎöĉúĞćđîćĂ÷ĎŠđ×êĂĞćđõĂđöČĂÜ�ÝĆÜĀüĆéđßĊ÷Üøć÷

đÖèæŤĕöŠøĆïđ×šćÖćøýċÖþć

� ���ñĎšðśü÷üĆèēøÙðĂéìĊęđðŨîîĆÖēìþđøČĂîÝĞć

� ���ñĎšðśü÷ìĊęëĎÖđðúĊę÷îÖćøüĉîĉÝÞĆ÷đðŨîēøÙĂČęîėøąĀüŠćÜ

ÖćøøĆÖþć

การรวบรวมขอมูล
� ēé÷ìïìüîđüßøąđïĊ÷îĔîðøąđéĘîéšćîñĎšðśü÷�ĕéšĒÖŠ�

Ăć÷č�đóý�ìĊęĂ÷ĎŠ�ÿĆâßćêĉ�ÖúčŠöñĎšìĊęöĊēøÙĀøČĂđÿĊę÷ÜüĆèēøÙ�ĕéšĒÖŠ�

ñĎšðśü÷êĉéđßČĚĂđĂßĕĂüĊ�ñĎšðśü÷đïćĀüćî�ñĎšìĊęĕéšøĆï÷ćÖéõĎöĉÙčšöÖĆî�

ĒúąñĎšìĊęđðŨîēøÙðĂéđøČĚĂøĆÜ�ÖúčŠöìĊęöĊÙüćöđÿĊę÷ÜêŠĂüĆèēøÙ�ĕéšĒÖŠ�

ñĎšÿĆöñĆÿüĆèēøÙ�ïčÙúćÖøìćÜÖćøĒóì÷Ť��ĒúąĒøÜÜćîêŠćÜßćêĉ�

ÖćøÝĞćĒîÖñĎšðśü÷êćöñúÖćøêøüÝìćÜĒïÙìĊđøĊ÷�ĕéšĒÖŠ�ñĎšðśü÷

óïđßČĚĂ�ĒúąñĎšðśü÷ĕöŠóïđßČĚĂ�ĂćÖćøĒÿéÜìĊęÿÜÿĆ÷üĆèēøÙ�

� ðøąđéĘîðŦÝÝĆ÷éšćîøąïïïøĉÖćøÿč×õćó�ĕéšĒÖŠ�øą÷ą

đüúćúŠćßšć� 	üĆî
� ĀšĂÜêøüÝìĊęñĎ šðśü÷đ×šćøĆïïøĉÖćøÙøĆĚÜĒøÖ�

Ēóì÷ŤÙîĒøÖìĊęĔĀšïøĉÖćøñĎšðśü÷� � ñúÖćøüĉîĉÝÞĆ÷ēøÙÙøĆĚÜĒøÖ�

ÖćøîĆéêĉéêćöĂćÖćø�Ēóì÷ŤìĊęüĉîĉÝÞĆ÷ñĎšðśü÷üŠćđðŨîüĆèēøÙ�Öćø

đßšćßŠĂÜìćÜéŠüîÿĞćĀøĆïñĎšìĊęöĊĂćÖćøÿÜÿĆ÷üĆèēøÙ�×šĂöĎúÖćøÿŠÜ

êøüÝđóĉęöđêĉö� ĕéšĒÖŠ� ÖćøÿŠÜêøüÝđóĉęöđêĉöÝćÖÙøĆĚÜĒøÖ�

ðøąüĆêĉÖćøêøüÝõćóøĆÜÿĊìøüÜĂÖ÷šĂîĀúĆÜ� �� ðŘÝćÖüĆîìĊę

üĉîĉÝÞĆ÷üĆèēøÙðĂé

การวิเคราะหขอมูล 
� üĉđÙøćąĀŤ×šĂöĎúēé÷ÖĞćĀîéøąéĆïîĆ÷ÿĞćÙĆâ�ìćÜÿëĉêĉ

ìĊęøąéĆï������ÿëĉêĉìĊęĔßšĕéšĒÖŠ�ÿëĉêĉđßĉÜóøøèîć�	%FTDSJQUJWF�

TUBUJTUJD
�üĉđÙøćąĀŤðŦÝÝĆ÷éšćîêŠćÜ�ė�ĕéšĒÖŠ�ðŦÝÝĆ÷éšćîúĆÖþèą

ïčÙÙú�ðŦÝÝĆ÷éšćîÖćøïøĉÖćø�ðŦÝÝĆ÷éšćîÖćøÿŠÜêøüÝđóĉęöđêĉö�

ēé÷×šĂöĎúĒÝÜîĆï�îĞćđÿîĂñúéšü÷ÖćøĒÝÖĒÝÜÙüćöëĊę�ĒúąÙŠć

øšĂ÷úą� ×šĂöĎúêŠĂđîČęĂÜìĊęöĊÖćøĒÝÖĒÝÜðÖêĉîĞćđÿîĂéšü÷ÙŠć

đÞúĊę÷�	NFBO
�ĒúąÿŠüîđïĊę÷Üđïîöćêøåćî�	4%
�ÿŠüî×šĂöĎú

êŠĂđîČęĂÜìĊęĕöŠĔßŠÖćøĒÝÖĒÝÜĒïïðÖêĉ� îĞćđÿîĂēé÷ĔßšÙŠć

öĆí÷åćî�	NFEJBO
�ĒúąÙŠćÙüĂĕìúŤìĊę��ı��	2��2�
�

� üĉđÙøćąĀŤÙüćößčÖ×ĂÜÙüćöúŠćßšćéšćîøąïïïøĉÖćø

ĔîÖćøüĉîĉÝÞĆ÷üĆèēøÙðĂé�îĞćđÿîĂñúéšü÷ÙŠćøšĂ÷úą�ĒúąßŠüÜ

ÙüćöđßČęĂöĆęî�����üĉđÙøćąĀŤĀćðŦÝÝĆ÷ìĊęÿĆöóĆîíŤÖĆïÙüćöúŠćßšć

éšćîøąïïïøĉÖćøĔîÖćøüĉîĉÝÞĆ÷üĆèēøÙðĂé�éšü÷ÿëĉêĉ�TJNQMF�

MPHJTUJD�SFHSFTTJPO�ÙøĆĚÜúą���êĆüĒðø�îĞćđÿîĂéšü÷�1�WBMVF�

ĒúąĀć×îćéÙüćöÿĆöóĆîíŤ×ĂÜĒêŠúąðŦÝÝĆ÷� îĞćđÿîĂéšü÷ÙŠć�

03�Ă÷ŠćÜĀ÷ćïÙĎŠÖĆïßŠüÜÙüćöđßČęĂöĆęî������ĒúąîĞćðŦÝÝĆ÷ìĊę

öĊÙŠć�1�WBMVF��������öćüĉđÙøćąĀŤđóČęĂĀćÙüćöÿĆöóĆîíŤĀúć÷

êĆüĒðøéšü÷ÿëĉêĉ�NVMUJQMF�MPHJTUJD�SFHSFTTJPO�ēé÷ĔßšđìÙîĉÙ

Öćøüĉ đÙøćąĀŤĒïï×ÝĆéĂĂÖìĊúąêĆüĒðø� 	#BDLXBSE��

FMJNJOBUJPO
�đóČęĂĔĀšĕéšēöđéúìĊęéĊìĊęÿčé

� ÖćøýċÖþćîĊĚĕéšøĆïÖćøóĉÝćøèćøĆïøĂÜÝćÖÙèą

ÖøøöÖćøóĉÝćøèćÝøĉ÷íøøöÖćøüĉÝĆ÷Ĕîöîčþ÷Ť×ĂÜēøÜó÷ćïćú

đßĊ÷Üøć÷ðøąßćîčđÙøćąĀŤ�đú×ìĊę��&$�$3)���������Ēúąĕéš

øĆïÖćøĂîčöĆêĉĔĀšýċÖþć×šĂöĎúđüßøąđïĊ÷îñĎšðśü÷ÝćÖñĎšĂĞćîü÷

ÖćøēøÜó÷ćïćúđßĊ÷Üøć÷ðøąßćîčđÙøćąĀŤ�

ผลการศึกษา
� ñúÖćøýċÖþćóïüŠć�öĊñĎšðśü÷üĆèēøÙðĂéìĊę×ċĚîìąđïĊ÷î

ÝĞćîüî�����Ùî�đðŨîđóýßć÷�����Ùî�	øšĂ÷úą������
�öĊĂć÷č

đÞúĊę÷�������ðŘ�	�����ðŘ
�4%������ðŘ
��ÿĆâßćêĉĕì÷�����Ùî�

	øšĂ÷úą� �����
� øą÷ąĀŠćÜÝćÖēøÜó÷ćïćúöćÖÖüŠć� ĀøČĂ

đìŠćÖĆï����Öĉēúđöêø�����Ùî�	øšĂ÷úą������
�đðŨîÖúčŠöđÿĊę÷Ü
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üĆèēøÙðĂé�����Ùî�	øšĂ÷úą������
�đðŨîñĎšðśü÷üĆèēøÙðĂé

ìĊęêøüÝĕöŠóïđßČĚĂ�	1�
�����Ùî�	øšĂ÷úą������
�öĊĂćÖćøĕĂ

îšĂ÷ÖüŠć����üĆî�����Ùî�	øšĂ÷úą������
�öĊñĎšìĊęĕöŠöĊĂćÖćø

ĒÿéÜ� ��� Ùî� 	øšĂ÷úą� �����
� àċęÜđðŨîÖúčŠöđÿĊę÷ÜüĆèēøÙìĊę

üĉîĉÝÞĆ÷ÝćÖÖćøÙĆéÖøĂÜõćóøĆÜÿĊìøüÜĂÖ����Ùî�ĒúąđðŨîñĎš

ðśü÷ìĆęüĕðìĊęïĆÜđĂĉâêøüÝõćóøĆÜÿĊìøüÜĂÖóï����Ùî�đ×šćøĆï

ïøĉÖćøìĊęĀšĂÜêøüÝđüßÖøøöÿĆÜÙö�����Ùî�	øšĂ÷úą������
�

ĕéšøĆïÖćøüĉîĉÝÞĆ÷ìĊęĕöŠĔßŠüĆèēøÙðĂé����Ùî�	øšĂ÷úą������
�

öĊÖćøîĆéêĉéêćöĂćÖćøêŠĂìĊęÙúĉîĉÖüĆèēøÙ� ����Ùî� 	øšĂ÷úą�

�����
�öĊñĎšìĊęĕéšđ×šćßŠĂÜìćÜéŠüîÿĞćĀøĆïñĎšðśü÷ìĊęöĊĂćÖćøÿÜÿĆ÷

üĆèēøÙ����Ùî�	øšĂ÷úą������
�ÖćøÿŠÜêøüÝđóĉęöđêĉöÙøĆĚÜĒøÖ

ēé÷ÿŠÜìĆĚÜđÿöĀąĒúąõćóøĆÜÿĊìøüÜĂÖ� ���� Ùî� 	øšĂ÷úą�

�����
� ðøąüĆêĉöĊõćóøĆÜÿĊìøüÜĂÖ÷šĂîĀúĆÜ� �� ðŘÝćÖüĆîìĊę

üĉîĉÝÞĆ÷üĆèēøÙðĂé����Ùî�	øšĂ÷úą������
�éĆÜêćøćÜìĊę���

� ÙüćöúŠćßšćéšćîøąïïïøĉÖćøĔîÖćøüĉîĉÝÞĆ÷üĆèēøÙ

ðĂé×ĂÜÖćøýċÖþćîĊĚöĊÙŠćöĆí÷åćî���üĆî�	����
�öĊÙüćöúŠćßšć

ĔîÖćøüĉîĉÝÞĆ÷üĆèēøÙðĂéìĊęöćÖÖüŠć� �� üĆîÝĞćîüî� ���� Ùî�

ÙĉéđðŨîøšĂ÷úą�������	���$*���������
�ēé÷ðŦÝÝĆ÷ìĊęÿĆöóĆîíŤ

ÖĆïÙüćöúŠćßšćĔîÖćøüĉîĉÝÞĆ÷üĆèēøÙðĂéĂ÷ŠćÜöĊîĆ÷ÿĞćÙĆâ�ÙČĂ�

ñĎ šìĊęĕéšøĆï÷ćÖéõĎöĉÙč šöÖĆî� 	$SVEF� 03� �����
� ���$*���

���������
�ñĎšìĊęĕöŠöĊĂćÖćøĒÿéÜ�	$SVEF�03������
����$*��

���������
�ñĎšìĊęöĊĂćÖćøĕĂîšĂ÷ÖüŠć����üĆî�	$SVEF�03������
�

���$*�����������
�ñĎšìĊęđ×šćøĆïïøĉÖćøìĊęĀšĂÜêøüÝĂć÷čøÖøøö�

	$SVEF�03������
����$*�����������
�ñúÖćøüĉîĉÝÞĆ÷ēøÙ

ÙøĆĚÜĒøÖĕöŠđÖĊę÷ü×šĂÜÖĆïüĆèēøÙðĂé� 	$SVEF� 03� ������
�

���$*�� ������������
� ñĎšìĊęĕöŠĕéšøĆïÖćøÙĆéÖøĂÜüĆèēøÙ�

	$SVEF�03������
����$*�����������
�ĒêŠðŦÝÝĆ÷ìĊęúéÙüćö

úŠćßšćĔîÖćøüĉîĉÝÞĆ÷üĆèēøÙðĂéÙČĂ�ñĎšìĊęöĊĂćÖćøĕĂ�	$SVEF�03�

�����
����$*�����������
�ĒúąñĎšìĊęîĆéêĉéêćöñúÖćøøĆÖþć

ìĊęÙúĉîĉÖüĆèēøÙ�	$SVEF�03������
����$*�����������
�éĆÜ

êćøćÜìĊę��

� đöČęĂîĞćðŦÝÝĆ÷éĆÜÖúŠćüöćüĉđÙøćąĀŤĀćÙüćöÿĆöóĆîíŤ

Āúć÷êĆüĒðøóïüŠćðŦÝÝĆ÷ìĊę÷ĆÜÙÜöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆïÙüćöúŠćßšć

ĔîÖćøüĉîĉÝÞĆ÷üĆèēøÙðĂéÙČĂ� ñúÖćøüĉîĉÝÞĆ÷ēøÙÙøĆĚÜĒøÖĕöŠ

đÖĊę÷ü×šĂÜÖĆïüĆèēøÙðĂé�	BEKVTUFE�03��������
���$*��

����������
�ĒúąðŦÝÝĆ÷ìĊęúéÙüćöúŠćßšćĔîÖćøüĉîĉÝÞĆ÷üĆèēøÙ

ðĂéÙČĂ�ñĎšìĊęîĆéêĉéêćöñúÖćøøĆÖþćìĊęÙúĉîĉÖüĆèēøÙ�	BEKVTUFE�

03������
����$*�����������
�éĆÜêćøćÜìĊę��

วิจารณ
� ÙüćöúŠćßšćéšćîøąïïïøĉÖćøĔîÖćøüĉîĉÝÞĆ÷üĆèēøÙ

ðĂé×ĂÜÖćøýċÖþćîĊĚöĊÙŠćöĆí÷åćîĂ÷ĎŠìĊę� �� üĆî� 	����� üĆî
� öĊ

ÙüćöúŠćßšćĔîÖćøüĉîĉÝÞĆ÷üĆèēøÙðĂéìĊęöćÖÖüŠć���üĆîÝĞćîüî�

���� Ùî� ÙĉéđðŨîøšĂ÷úą� ������ öćÖÖüŠćÖćøýċÖþćìĊę

öĀćÿćøÙćöìĊęóïÙüćöúŠćßšć×ĂÜÖćøøĆÖþćüĆèēøÙðĂéđÿöĀą

óïđßČĚĂøć÷ĔĀöŠìĊęđÖĉéÝćÖøąïïïøĉÖćøÿč×õćó×ĂÜøĆå� øą÷ą

đüúćöćÖÖüŠć���üĆîøšĂ÷úą������	�
�ĂćÝđîČęĂÜöćÝćÖÖćøýċÖþć

îĊĚ�ýċÖþćìĆĚÜñĎšðśü÷üĆèēøÙðĂéóïđßČĚĂ�ĒúąĕöŠóïđßČĚĂ�ēé÷ñĎšðśü÷

ìĊęĕöŠóïđßČĚĂÝąĕéšøĆïÖćøüĉîĉÝÞĆ÷ÝćÖĂćÖćøìćÜÙúĉîĉÖĒúąõćó

øĆÜÿĊìøüÜĂÖ�ĒúąêĉéêćöÖćø÷šĂöđÿöĀąàĞĚć	�
�ÝċÜĂćÝìĞćĔĀšöĊ

ÙüćöúŠćßšć×ĂÜÖćøüĉîĉÝÞĆ÷üĆèēøÙðĂéöćÖÖüŠć��

� ÖćøýċÖþćîĊĚóïðŦÝÝĆ÷ìĊęÿĆöóĆîíŤÖĆïÙüćöúŠćßšć� ÙČĂ�

ñúÖćøüĉîĉÝÞĆ÷ēøÙÙøĆĚÜĒøÖĕöŠđÖĊę÷ü×šĂÜÖĆïüĆèēøÙðĂé� ÿĂé�

ÙúšĂÜÖĆïÖćøýċÖþćìĊęöĀćÿćøÙćö� óïüŠćñĎšðśü÷ìĊęĕéšøĆïÖćø

üĉîĉÝÞĆ÷đðŨîēøÙĂČęî�ė�ÝąöĊÙüćöúŠćßšćĔîÖćøøĆÖþćüĆèēøÙðĂé

öćÖÖüŠćñĎšìĊęĕéšøĆïÖćøüĉîĉÝÞĆ÷đðŨîüĆèēøÙðĂé�	BEKVTUFE�03�

����
����$*������������
	�
��ĒúąÿĂéÙúšĂÜÖĆïÖćøýċÖþć

ìĊęýøĊÿąđÖþ�óïüŠćñĎšðśü÷üĆèēøÙðĂéđÿöĀąóïđßČĚĂøć÷ĔĀöŠìĊę

Ēóì÷ŤüĉîĉÝÞĆ÷đðŨîēøÙĂČęî� ė� öĊÙüćöúŠćßšćöćÖÖüŠćñĎšðśü÷ìĊę

Ēóì÷ŤüĉîĉÝÞĆ÷üĆèēøÙ�	03�����
����$*����������
	�
�ēé÷

ÖćøýċÖþćîĊĚóïüŠć� Ēóì÷ŤüĉîĉÝÞĆ÷ēøÙÙøĆĚÜĒøÖđðŨîēøÙðĂé

ĂĆÖđÿïßîĉéĂČęî�ė�ēøÙêĉéđßČĚĂìćÜđéĉîĀć÷ĔÝÿŠüîïî�Ēúąñú

õćóøĆÜÿĊìøüÜĂÖñĉéðÖêĉ�ĂćÝđîČęĂÜöćÝćÖ�

� �
� ñĎšðśü÷ïćÜÿŠüîöĊĂćÖćøĒÿéÜ×ĂÜüĆèēøÙðĂéĕöŠ

ßĆéđÝîÙČĂ� öĊĂćÖćøĕĂîšĂ÷ÖüŠć� ��� üĆî� ĀøČĂĕöŠöĊĂćÖćøìćÜ

ÙúĉîĉÖēé÷öĊÖćøýċÖþćìĊęîÙøøćßÿĊöć�óïüŠćñĎšðśü÷ìĊęĕöŠöĊĂćÖćø

ĒÿéÜÝąöĊÙüćöúŠćßšćĔîÖćøøĆÖþćñĎšðśü÷üĆèēøÙðĂéöćÖÖüŠć

ñĎšìĊęöĊĂćÖćøĒÿéÜ� 	03� ����
����$*�� ���������
	�
� Ēúą�

ñĎšðśü÷ÿŠüîĔĀâŠđðŨîüĆèēøÙðĂéđÿöĀąĕöŠóïđßČĚĂ�ðŦÝÝĆ÷ĀîċęÜìĊę

ìĞćĔĀšđÿöĀąĕöŠóïđßČĚĂ�ÙČĂ�ÙčèõćóÖćøđÖĘïđÿöĀąÝćÖñĎšðśü÷�

ĂćÝđîČęĂÜöćÝćÖ�ñĎšðśü÷ïćÜÿŠüîöĊđßČĚĂßćêĉĕì÷õĎđ×ćĂćÝìĞćĔĀš

ÖćøÿČęĂÿćøøąĀüŠćÜĒóì÷ŤĒúąñĎšðśü÷ÙúćéđÙúČęĂî�ĒúąñĎšðśü÷

ïćÜÿŠüîêšĂÜÿČęĂÿćøñŠćîñĎšéĎĒú�ēé÷đÞóćąĔîÖúčŠöñĎšðśü÷ÿĎÜĂć÷č�

ĒúąñĎšðśü÷đéĘÖ� àċęÜĔîÖćøýċÖþćîĊĚñĎšðśü÷öĊĂć÷čêĆĚÜĒêŠ� ����� ðŘ�

ìĞćĔĀšðøąüĆêĉĂćÝöĊÙüćöÙúćéđÙúČęĂî� ĒúąÖćøđÖĘïđÿöĀąìĊę

ĕöŠöĊÙčèõćó� Ēúą� ÝĞćîüîđßČĚĂüĆèēøÙìĊęîšĂ÷ÖüŠć� �
����

��
����êĆü�êŠĂ���öĉúúĉúĉêøđðŨîðŦÝÝĆ÷ĀîċęÜìĊęìĞćĔĀšêøüÝđÿöĀą

ĕöŠóïđßČĚĂĕéš� àċęÜÝąóïđßČĚĂîšĂ÷ÖüŠćĔîÖúč ŠöñĎ šðśü÷êĉéđßČĚĂ�
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êćøćÜìĊęǰ��úĆÖþèąìĆęüĕð×ĂÜñĎšðśü÷üĆèēøÙðĂéøć÷ĔĀöŠ�ĒúąðŦÝÝĆ÷ìĊęÿĆöóĆîíŤÖĆïÙüćöúŠćßšćĔîÖćøüĉîĉÝÞĆ÷üĆèēøÙðĂé

ðŦÝÝĆ÷đÿĊę÷Ü ÝĞćîüîǰ	øšĂ÷úą


/ǰ�ǰ���

øą÷ąđüúćĔîÖćøüĉîĉÝÞĆ÷üĆèēøÙðĂé P-value

Œ�ǰüĆî

ÝĞćîüîǰ	øšĂ÷úą


��ǰüĆî

ÝĞćîüîǰ	øšĂ÷úą


đóý ������

ßć÷ ����	�����
 ����	�����
 ���	�����


ĀâĉÜ ����	�����
 ���	�����
 ���	�����


Ăć÷č���.FBO�	4�%�
��.FEJBO�	.JO
�.BY
���������ðŘ�	�����
�����ðŘ�	�
��
 �����

��� ����	�����
 ����	�����
 ���	�����


œ�� ���	�����
 ���	�����
 ���	�����


ÿĆâßćêĉ� �����

ÿĆâßćêĉĕì÷ �����	�����
 ����	�����
 ���	�����


ĕöŠĔßŠÿĆâßćêĉĕì÷ ��	����
 ��	����
 ��	����
�

ĕì÷õĎđ×ć�� ���	�����
 ���	�����
 ���	�����


đĂßĕĂüĊ	��
� � ēé÷ĔîÖćøýċÖþćîĊĚöĊñĎšðśü÷êĉéđßČĚĂđĂßĕĂüĊĂ÷ĎŠìĊę�

øšĂ÷úą��������

� �
� ÙüćöëĎÖêšĂÜĒöŠî÷ĞćĔîÖćøüĉîĉÝÞĆ÷üĆèēøÙðĂé

ÝćÖõćóøĆÜÿĊìøüÜĂÖ�ēé÷ÖćøýċÖþćîĊĚóïüŠćöĊÿŠüîĀîċęÜ×ĂÜñĎš

ðśü÷üĆèēøÙðĂé�ĕéšøĆïÖćøüĉîĉÝÞĆ÷ÝćÖõćóøĆÜÿĊìøüÜĂÖđéĉöìĊę

ÖćøüĉîĉÝÞĆ÷ÙøĆĚÜĒøÖđðŨîēøÙĂČęî�ė�ìĊęĕöŠđÖĊę÷ü×šĂÜÖĆïüĆèēøÙðĂé��

ÖćøýċÖþćîĊĚóïüŠć�ñĎšìĊęîĆéêĉéêćöñúÖćøøĆÖþćìĊęÙúĉîĉÖüĆèēøÙ

đðŨîðŦÝÝĆ÷ðŜĂÜÖĆîÙüćöúŠćßšć� àċęÜđðŨîÖúč ŠöìĊęñúõćóøĆÜÿĊ

ìøüÜĂÖñĉéðÖêĉĒêŠêøüÝđÿöĀąĕöŠóïđßČĚĂ� ìĞćĔĀšÖćøüĉîĉÝÞĆ÷

üĆèēøÙÙøĆĚÜĒøÖ÷ĆÜĕöŠßĆéđÝî� � ÝċÜîĆéöćìĊęÙúĉîĉÖüĆèēøÙđóČęĂ

÷Čî÷ĆîÖćøüĉîĉÝÞĆ÷�ēé÷ÙúĉîĉÖüĆèēøÙ×ĂÜēøÜó÷ćïćúđßĊ÷Üøć÷

ðøąßćîčđÙøćąĀŤ� êĆĚÜĂ÷ĎŠìĊęÖúčŠöÜćîđüßÖøøöÿĆÜÙö�ĒúąöĊßŠĂÜ

ìćÜøĆïðøċÖþćìčÖüĆîĔîđüúćøćßÖćø� ìĞćĔĀšĒóì÷ŤđüßýćÿêøŤ

ÙøĂïÙøĆüđðŨîĒóì÷ŤìĊęĔĀšÖćøüĉîĉÝÞĆ÷üĆèēøÙðĂéöćÖìĊęÿčéĔî

ÖćøýċÖþćîĊĚ�àċęÜĒêÖêŠćÜÝćÖÖćøýċÖþćĒïï�NFUB�BOBMZTJT�

ìĊęóïüŠćĂć÷čøĒóì÷ŤìøüÜĂÖđðŨîĒóì÷ŤñĎšüĉîĉÝÞĆ÷üĆèēøÙðĂé

öćÖìĊęÿčéøšĂ÷úą�����	�
�

สรุป
� ÖćøýċÖþćîĊĚßĊĚĔĀšđĀĘîüŠćðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊñúêŠĂÙüćöúŠćßšćìĊę

đÖĉéÝćÖøąïïïøĉÖćøĔîÖćøüĉîĉÝÞĆ÷ñĎ šð śü÷üĆèēøÙðĂé

đÖĊę÷ü×šĂÜÖĆïÙüćöëĎÖêšĂÜĒöŠî÷ĞćĔîÖćøüĉîĉÝÞĆ÷üĆèēøÙðĂé

đöČęĂñĎšðśü÷đ×šćøĆïïøĉÖćøÙøĆĚÜĒøÖ� ÝċÜÙüøđóĉęöÙčèõćóÖćøđÖĘï

đÿöĀąđóČęĂđóĉęöÙüćöĕüĔîÖćøêøüÝóïđßČĚĂüĆèēøÙÝćÖĀšĂÜ

ðäĉïĆêĉÖćø� ĒúąÝĆéìĞćĒîüìćÜÖćøüĉîĉÝÞĆ÷üĆèēøÙðĂéÝćÖ

ĂćÖćøìćÜÙúĉîĉÖøŠüöÖĆïõćóøĆÜÿĊìøüÜĂÖìĊęßĆéđÝî�øüöëċÜÿŠÜ

đÿøĉöĔĀšöĊÖćøîĆéñĎšðśü÷öćêĉéêćöĂćÖćøìĊęÙúĉîĉÖüĆèēøÙ

ขอเสนอแนะ 
� ���ÙüøđóĉęöÙčèõćóÖćøđÖĘïđÿöĀą�ēé÷ÖćøÿČęĂÿćø

ÖĆïñĎšðśü÷ĔĀšöĊðøąÿĉìíĉõćóöćÖ×ċĚî� ĒúąÙüøÝĆéìĞćĒîüìćÜ

ÖćøüĉîĉÝÞĆ÷üĆèēøÙðĂéÝćÖĂćÖćøìćÜÙúĉîĉÖøŠüöÖĆïõćóøĆÜÿĊ

ìøüÜĂÖìĊęßĆéđÝî� ēé÷đÞóćąøĎðĒïïêŠćÜ� ė� ×ĂÜõćóøĆÜÿĊ

ìøüÜĂÖìĊęÝĞćđóćąÖĆïüĆèēøÙðĂé�øüöëċÜĂïøößĊĚĒÝÜĔĀšĒóì÷Ť

ìĊęĔĀšïøĉÖćøéŠćîĀîšćĂ÷ŠćÜêŠĂđîČęĂÜđóČęĂĔĀšĒóì÷Ťÿćöćøë

üĉîĉÝÞĆ÷üĆèēøÙðĂéĕéšêĆĚÜĒêŠìĊęñĎšðśü÷đ×šćøĆïïøĉÖćøÙøĆĚÜĒøÖ

� ��� ÿŠÜđÿøĉöĔĀšöĊÖćøîĆéñĎšðśü÷öćêĉéêćöĂćÖćøìĊę

ÙúĉîĉÖüĆèēøÙ
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ðŦÝÝĆ÷đÿĊę÷Ü ÝĞćîüîǰ	øšĂ÷úą


/ǰ�ǰ���

øą÷ąđüúćĔîÖćøüĉîĉÝÞĆ÷üĆèēøÙðĂé P-value

Œ�ǰüĆî

ÝĞćîüîǰ	øšĂ÷úą


��ǰüĆî

ÝĞćîüîǰ	øšĂ÷úą


ìĊęĂ÷ĎŠ �����

øą÷ąìćÜ�œ����LN ����	�����
 ����	�����
 ���	�����


øą÷ąìćÜ������LN ����	�����
 ���	�����
 ���	�����


ñĎšìĊęöĊēøÙĀøČĂđÿĊę÷ÜüĆèēøÙ�	3JTL�HSPVQ


��êĉéđßČĚĂđĂßĕĂüĊ ���	�����
 ���	�����
 ���	�����
 �����

��đïćĀüćî ���	�����
 ���	�����
 ���	�����
 �����

  ĕéšøĆï÷ćÖéõĎöĉÙčšöÖĆî ���	����
 ��	����
 ���	�����
 �����

��ñĎšðśü÷ēøÙðĂéđøČĚĂøĆÜ ���	�����
 ���	�����
 ���	�����
 �����

��ñĎšÿĆöñĆÿüĆèēøÙ ���	�����
 ���	����
 ���	�����
 �����

ĂćÖćøĒÿéÜ

��ĕĂ ����	�����
 ����	�����
 ���	�����
 �����

��đÝĘïĀîšćĂÖ ���	�����
 ���	�����
 ���	�����
 �����

��ĕĂöĊđúČĂé� � ���	����
 ���	����
 ��	����
 �����

��îĞĚćĀîĆÖúé ���	�����
 ���	�����
 ���	�����
 �����

��ĕ×šđĀÜČęĂÖúćÜÙČî ���	�����
 ���	�����
 ���	�����
 �����

��đĀîČęĂ÷ÜŠć÷ ���	�����
 ���	�����
 ���	�����
 �����

��ĕöŠöĊĂćÖćøĒÿéÜ� ���	�����
 ���	�����
 ���	�����
 �����

øą÷ąđüúćĕĂ�	üĆî
�.FEJBO�	2�
�2�
��	.JO
�.BY
��������üĆî�	�
���
��	�
����
 � �����

��� ����	�����
 ����	�����
 ���	�����


œ�� ���	�����
 ���	�����
 ���	�����


�ĀšĂÜêøüÝñĎšðśü÷îĂÖ�	01%
������ ������

&3 ���	�����
 ���	�����
 ���	�����


01%�NFE ���	�����
 ���	����
 ���	�����


01%�îĂÖđüúć ���	�����
 ���	�����
 ���	�����


01%�TQFDJBMJTU ��	����
 ��	����
 ��	����


1$6 ����	�����
 ����	�����
 ���	�����


ñúÖćøêøüÝìćÜĒïÙìĊđøĊ÷� �����

óïđßČĚĂ�	1�
 ���	�����
 ���	�����
 ���	�����


ĕöŠóïđßČĚĂ�	1�
 ����	�����
 ����	�����
 ���	�����


êćøćÜìĊęǰ��úĆÖþèąìĆęüĕð×ĂÜñĎšðśü÷üĆèēøÙðĂéøć÷ĔĀöŠ�ĒúąðŦÝÝĆ÷ìĊęÿĆöóĆîíŤÖĆïÙüćöúŠćßšćĔîÖćøüĉîĉÝÞĆ÷üĆèēøÙðĂé�	êŠĂ
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êćøćÜìĊęǰ��úĆÖþèąìĆęüĕð×ĂÜñĎšðśü÷üĆèēøÙðĂéøć÷ĔĀöŠ�ĒúąðŦÝÝĆ÷ìĊęÿĆöóĆîíŤÖĆïÙüćöúŠćßšćĔîÖćøüĉîĉÝÞĆ÷üĆèēøÙðĂé�	êŠĂ


ðŦÝÝĆ÷đÿĊę÷Ü ÝĞćîüîǰ	øšĂ÷úą


/ǰ�ǰ���

øą÷ąđüúćĔîÖćøüĉîĉÝÞĆ÷üĆèēøÙðĂé P-value

Œ�ǰüĆî

ÝĞćîüîǰ	øšĂ÷úą


��ǰüĆî

ÝĞćîüîǰ	øšĂ÷úą


ñúÖćøüĉîĉÝÞĆ÷ēøÙÙøĆĚÜĒøÖ���� �����

ĕöŠĔßŠüĆèēøÙ ����	�����
 ���	�����
 ����	�����


üĆèēøÙ ���	�����
 ���	�����
 ��	����


ÖćøîĆéêĉéêćöĂćÖćø��� �����

3FGFS�UP�5#�DMJOJD ����	�����
 ����	�����
 ���	�����


ĂČęî�ė ����	�����
 ���	�����
 ���	�����


Öćøđ×šćßŠĂÜìćÜéŠüîÿĞćĀøĆïñĎšðśü÷ìĊęöĊĂćÖćøÿÜÿĆ÷üĆèēøÙ�� �����

ĕöŠđ×šć ����	�����
 ����	�����
 ���	�����


đ×šć ���	�����
 ���	�����
 ���	�����


ÖćøÿŠÜêøüÝ� 4QVUVN�

"'#� øŠüöÖĆïõćóøĆÜÿĊ

ìøüÜĂÖ

����	�����
 ����	�����
 ���	�����
 �����

õćóøĆÜÿĊìøüÜĂÖõć÷Ĕî�

��ðŘ

���	�����
 ���	�����
 ���	�����
 �����

� �

� � � �

� �
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êćøćÜìĊęǰ����×îćéÙüćöÿĆöóĆîíŤ×ĂÜðŦÝÝĆ÷ìĊęÿĆöóĆîíŤÖĆïÙüćöúŠćßšćĔîÖćøüĉîĉÝÞĆ÷üĆèēøÙðĂé

ðŦÝÝĆ÷ $SVEFǰ03ǰ

(95%CI)

P - value "EKVTUFEǰ03ǰ

(95%CI)

P - value

ĕéšøĆï÷ćÖéõĎöĉÙčšöÖĆî

ĕöŠĕéšøĆï÷ćÖéõĎöĉÙčšöÖĆî

������

	���������


SFGFSFODF

����� ������

	���������


SFGFSFODF

�����

ĕĂ

ĕöŠĕĂ

������

	���������


SFGFSFODF

����� ������

	���������


SFGFSFODF

�����

ĕĂ�����üĆî

ĕĂ�œ���üĆî

�����

	���������


SFGFSFODF

����� ������

	���������


SFGFSFODF

�����

ĕöŠöĊĂćÖćøĒÿéÜ

öĊĂćÖćøĒÿéÜ

�����

	���������


SFGFSFODF

����� �����

	���������
�

SFGFSFODF

�����

ÖćøüĉîĉÝÞĆ÷ÙøĆĚÜĒøÖĕöŠĔßŠüĆèēøÙ

ÖćøüĉîĉÝÞĆ÷ÙøĆĚÜĒøÖđðŨîüĆèēøÙ

������

	������������
�

SFGFSFODF

����� �������

	����������


SFGFSFODF

������

ĀšĂÜêøüÝÙøĆĚÜĒøÖìĊę�01%�NFE

ĀšĂÜêøüÝÙøĆĚÜĒøÖìĊęĀšĂÜêøüÝĂČęî�ė�

������

	���������
�

SFGFSFODF

����� ����

	���������
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