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บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้ ง น้ีมี วัตถุประสงค  1) เ พ่ือศึกษาระดับการรับรูขาวสารทางการเมือง 
การกลอมเกลาทางการเมือง ความรูสึกมีสมรรถนะทางการเมือง และการมีสวนรวมทางการเมือง  
2) เพ่ือเปรียบเทียบการมีสวนรวมทางการเมืองจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล 3) เพ่ือศึกษาอิทธิพลของ 
การรับรูขาวสารทางการเมือง การกลอมเกลาทางการเมือง ความรูสึกมีสมรรถนะทางการเมืองตอ 
การมีสวนรวมทางการเมือง โดยกลุม ตัวอยาง คือ นิสิตปริญญาตรี  คณะมนุษยศาสตร   
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร จํานวน 345 คน เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลเปนแบบสอบถาม สถิติที ่
ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบที การวิเคราะห 
ความแปรปรวนทางเดียว และการวิเคราะหคาการถดถอยพหุคูณ โดยมีคานัยสําคัญทางสถิติที่ 
ระดับ .05 ผลการวิจัย พบวา การรับรูขาวสารทางการเมืองและการมีสวนรวมทางการเมือง อยูใน
ระดับปานกลาง การกลอมเกลาทางการเมือง และความรูสึกมีสมรรถนะทางการเมืองอยูในระดับมาก 
จากการทดสอบสมมติฐาน พบวา นิสิตที่มีอายุ ภาควิชา และรายไดตอเดือน ตางกัน มีสวนรวม 
ทางการเมืองแตกตางกัน  ในการวิเคราะหหาอิทธิพลปจจัยที่มีอิทธิพลตอการมีสวนรวมทางการเมือง  
พบวา ปจจัยการรับรูขาวสารการเมืองแบบด้ังเดิม การกลอมเกลาทางการเมือง ดานสถาบันครอบครัว  
การกลอมเกลาทางการเมือง ดานกลุมเพ่ือน  และความรูสึกมีสมรรถนะทางการเมือง มีอิทธิพลตอ 
การมีสวนรวมทางการเมืองของนิสิตปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
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คําสําคัญ 
การมีสวนรวมทางการเมือง, นิสิตปริญญาตรี, มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร 

 
ABSTRACT 

The purposes of this research were to 1) study the level of political news 
perception, political socialization, political efficacy and political participation;  
2) compare political participation classified by personal factors and 3) study the 
influence of perception of political news, political socialization, political efficacy on 
political participation. Sample of this research was 345 undergraduate students, Faculty 
of Humanities, Kasetsart University. The instrument used to collect data was 
questionnaires. The statistics used for data analysis were percentage, mean, standard 
deviation, t-test, one-way analysis of variance, and multiple regression analysis with 
statistical significance at the .05 level. The results showed that perception of political 
news and political participation were moderate while political efficacy was at a high 
level. The hypothesis testing suggested that students with different ages, academic 
departments, and monthly income engaged in political participation differently. In 
addition, the analysis of factors influencing political participation found that traditional 
perception of political news, political socialization by families, political socialization by 
friends, and political efficacy influenced the political participation of undergraduates 
in Faculty of Humanities, Kasetsart University with statistical significance at the .05 
level. 
 
Keywords  
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ความสาํคญัของปญหา 

 การมีสวนรวมทางการเมือง (Political Participation) ของประชาชน ตามที่ไดมีการ
บัญญัติไวในรัฐธรรมนูญประชาชนมีสิทธิในการมีสวนรวมทางการเมืองหลากหลายรูปแบบที่
รัฐธรรมนูญ รองรับ สิทธิในการมีสวนรวมทางการเมืองบางอยางเปนหนาที่ที่พึงปฏิบัติของพลเมือง
ตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข เชน สิทธิออกเสียงเลือกต้ัง สิทธิการ
ลงคะแนนประชามติ สิทธิเสนอรางกฎหมาย การประชาพิจารณ นอกจากน้ีรัฐธรรมนูญยังใหสิทธิใน
การแสดงความคิดเห็นและวิพากษวิจารณตางๆ เก่ียวกับการเมืองโดยไมขัดตอรัฐธรรมนูญหรือไมลวง
ละเมิดสิทธิเสรีภาพของบุคคลอ่ืน (สํานักงานเลขาธิการสภาผูแทนราษฎร, 2561) 
 การมีสวนรวมทางการเมืองเกิดจากกระบวนการรับรูขาวสารทางการเมือง (Political  
Perception) และกระบวนการกลอมเกลาทางการเมือง (Politicization) การรับรูขาวสารทาง
การเมืองเกิดจากการสื่อสารผานสื่อตางๆ ทั้งที่เปนตัวบุคคลและสื่อมวลชน สงผลใหเกิดการรับรูและ
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แปลความหมายที่ไดรับ (มานะ ออนทวม, 2542) สวนกระบวนการกลอมเกลาทางการเมือง 
เกิดจากการถายทอดมุมมองทัศนคติ และคานิยมทางการเมืองระหวางบุคคล กระบวนการกลอมเกลา 
ทางการเมืองมีความเก่ียวของกับสถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา สภาพสังคมและสิ่งแวดลอม  
สื่อมวลชนและสถาบันทางการเมือง เปนตน (มยุรี  ถนอมสุข, 2554) 

ในเหตุการณสําคัญทางการเมืองที่ผานมาต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน พบวา กลุมนิสิตนักศึกษา
ไดมีสวนรวมทางการเมืองหลายรูปแบบทั้งภายในและภายนอกสถานศึกษา สอดคลองกับ
ปรากฏการณที่นิสิตนักศึกษา มีความต่ืนตัว และการเคลื่อนไหว ในกิจกรรมทางการเมืองเพ่ิมสูงขึ้น 
ประกอบกับสภาพแวดลอมทางสังคมและการเมืองในปจจุบันที่มีความเปลี่ยนแปลงในหลายดาน เชน 
การรับรูขาวสารทางการเมืองที่สามารถทําไดงายขึ้น และการกลอมเกลาทางการเมืองจาก
สภาพแวดลอมของตัวนิสิตนักศึกษา มีผลตอความสามารถในการมีสวนรวมทางการเมืองของนิสิต
นักศึกษาไดเชนกัน 

จากเหตุการณทั้งหมดที่กลาวมาขางตน ทําใหผูศึกษาตระหนักถึงความสําคัญของการมีสวน
รวมตางๆ ที่เก่ียวของกับทางการเมืองของนิสิตนักศึกษาในสมัยปจจุบัน จึงมีความสนใจในการทําการ
วิจัยในประเด็นการมีสวนรวมทางการเมืองของนิสิต โดยทําการศึกษาการมีสวนรวมทางการเมืองของ
นิสิตปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร เพ่ือใชเปนกรณีศึกษาระดับพฤติกรรม
การมีสวนรวมทางการเมืองของนิสิตนักศึกษาในสมัยปจจุบัน 
 
วัตถุประสงคการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาระดับการรับรูขาวสารทางการเมือง การกลอมเกลาทางการเมือง ความรูสึก 
มีสมรรถนะทางการเมือง และการมีสวนรวมทางการเมืองของนิสิตปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

2. เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบระหวางปจจัยสวนบุคคลกับการมีสวนรวมทางการเมืองของนิสิต
ปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

3. เพ่ือศึกษาอิทธิพลของการรับรูขาวสารทางการเมือง การกลอมเกลาทางการเมือง 
ความรูสึกมีสมรรถนะทางการเมือง ตอการมีสวนรวมทางการเมืองของนิสิตปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
 
วิธีดําเนนิการวิจัย 

 การวิจัยครั้ง น้ี  เปนการศึกษาวิจัยเชิงปริมาณ (quantitative research) เพ่ือศึกษา 
การมีสวนรวมทางการเมืองของนิสิตปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  
มีการเก็บรวบรวมขอมูลดวยวิธีการสํารวจ (survey method) ใชแบบสอบถามเปนเครื่องในการ 
เก็บขอมูล โดยมีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาการรับรูขาวสารทางการเมือง การกลอมเกลาทางการเมือง 
ความรูสึกมีสมรรถนะทางการเมือง และการมีสวนรวมทางการเมืองของนิสิตปริญญาตรี เพ่ือวิเคราะห 
เปรียบเทียบปจจัยสวนบุคคลกับการมีสวนรวมทางการเมือง และศึกษาอิทธิพลการรับรูขาวสาร 
ทางการเมือง การกลอมเกลาทางการเมือง ความรูสึกมีสมรรถนะทางการเมือง ตอการมีสวนรวม
ทางการเมือง ของนิสิตปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร โดยมีรายละเอียดดังน้ี 
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 1. ประชากร (population) ที่ ใช ในการ วิจัยครั้ ง น้ี  ไดแก  นิสิตคณะมนุษยศาสตร  
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร จํานวนทั้งสิ้น 2,408 คน ณ วันที่ 13 กันยายน 2563 (สํานักบริหาร
การศึกษา, 2563) 

2. กลุมตัวอยาง (sample size) ผูศึกษาสุมตัวอยางโดยใชสูตรของยามาเน (Yamane, 1973) 
ที่ระดับความเช่ือมั่น รอยละ 95 ไดขนาดกลุมตัวอยางจํานวน 345 คน สุมตัวอยางแบบช้ันภูมิ  
(stratified random sampling) กําหนดสัดสวนตามช้ันปของนิสิต 

การศึกษาครั้งน้ี ผูศึกษาใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บรวบขอมูล การวิเคราะห 
ขอมูลและสถิติที่ใช ไดแก 
 1. สถิติเชิงพรรณนา เพ่ือวิเคราะหและอธิบายคุณลักษณะของกลุมตัวอยาง โดยผูศึกษาใช
การแจกแจงความถี่ (frequency) คารอยละ (percentage) ในตัวแปรปจจัยสวนบุคคล ความคิดเห็น
และขอเสนอแนะเพ่ิมเติม และการหาคาเฉลี่ย (mean) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (standard 
deviation) กับการรับรูขาวสารทางการเมือง การกลอมเกลาทางการเมือง ความรูสึกมีสมรรถนะทาง
การเมือง การมีสวนรวมทางการเมือง 

2. การวิเคราะห อิทธิพลของตัวแปรดวยการหาคาการถดถอยพหุคูณ (Multiple 
Regression Analysis) แบบคัดเลือกตัวแปร (Stepwise) เพ่ือทดสอบความมีอิทธิพลของตัวแปร X 
ประกอบดวย การรับรูขาวสารทางการเมือง การกลอมเกลาทางการเมือง และการจัดระเบียบทาง
สังคม ที่มีตอตัวแปร Y ระดับความคิดเห็นตอการมีสวนรวมทางการเมือง 

3. การเปรียบเทียบความแตกตางระหวาง เพศ กับตัวแปร Y โดยใชการทดสอบคาทางสถิติ  
t-test 

4. การเปรียบเทียบความแตกตางของระดับความคิดเห็นตอการมีสวนรวมทางการเมือง กับ 
ปจจัยสวนบุคคล ดังน้ีอายุ ช้ันป ภาควิชา รายได โดยใชการทดสอบคาทางสถิติ F-test 

5. กําหนดคานัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ผลการวิจัย 
 ผลการศึกษาพบวา ปจจัยสวนบุคคลของกลุมตัวอยางสวนที่สําคัญ ประกอบดวย 

1. เพศ กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิง คิดเปนรอยละ 63.2 
2. อายุ กลุมตัวอยางสวนใหญอายุ 20 ป คิดเปนรอยละ 32.2  
3. ช้ันป กลุมตัวอยางสวนใหญศึกษาอยูในช้ันปที่ 3 คิดเปนรอยละ 27.5 
4. ภาควิชา กลุมตัวอยางสวนใหญศึกษาอยูในภาควิชาภาษาไทย คิดเปนรอยละ 32.8 
5. รายไดตอเดือน กลุมตัวอยางสวนใหญมีรายไดตอเดือนระหวาง 5,001 – 7,000 บาท  

 คิดเปนรอยละ 35.7 
  



วิทยาการจัดการวไลยอลงกรณ ปริทัศน 
ปท่ี 2 ฉบับท่ี 2 เดือนพฤษภาคม – สิงหาคม ป พ.ศ. 2564 

  

 

5 

ตารางที่ 1 แสดงระดับการรับรูขาวสารทางการเมือง การกลอมเกลาทางการเมือง ความรูสึกมี
สมรรถนะทางการเมือง และการมีสวนรวมทางการเมือง  

ปจจัยที่ทําการศึกษา x̅ S.D. ระดับ 

การรับรูขาวสารทางการเมืองภาพรวม (คะแนนสูงสุด 2) 1.18      .568 ปานกลาง 
    การรับรูขาวสารทางการเมืองแบบดั้งเดิม 0.92      .555 ปานกลาง 
    การรับรูขาวสารทางการเมืองแบบออนไลน 1.44      .581 มาก 
การกลอมเกลาทางการเมืองภาพรวม (คะแนนสูงสุด 5) 3.94   .962 มาก 
    การกลอมเกลาทางการเมือง ดานสถาบันครอบครัว 3.59 1.156 ปานกลาง 
    การกลอมเกลาทางการเมือง ดานสถาบันการศึกษา 3.91 1.000 มาก 
    การกลอมเกลาทางการเมือง ดานกลุมเพ่ือน 4.12   .865 มาก 
    การกลอมเกลาทางการเมือง สื่อสารมวลชน 3.94   .962 มาก 
ความรูสึกมีสมรรถนะทางการเมือง (คะแนนสูงสุด 5) 4.66     .600 มาก 
การมีสวนรวมทางการเมืองภาพรวม (คะแนนสูงสุด 1) 0.64     .379 ปานกลาง 
    การมีสวนรวมในกระบวนการการเลือกตั้ง 0.37     .380 ปานกลาง 
    การเปนนักกิจกรรมทางการเมือง 0.66     .431 ปานกลาง 
    การสื่อสารทางการเมือง 0.89     .286 มาก 

 จากตารางที่ 1 ระดับของปจจัยที่ทําการศึกษา พบวา การรับรูขาวสารทางการเมืองภาพรวม 
มีคาเฉลี่ย 1.18 อยูในระดับปานกลาง การกลอมเกลาทางการเมืองภาพรวม มีคาเฉลี่ย 3.94 อยูใน
ระดับมาก ความรูสึกมีสมรรถนะทางการเมือง มีคาเฉลี่ย 4.66 อยูในระดับมาก และการมีสวนรวม
ทางการเมืองภาพรวมมีคาเฉลี่ย 0.64 
 
ตารางที่ 2 เปรียบเทียบการมีสวนรวมทางการเมือง ของนิสิตปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร  
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร จําแนกตามเพศ 

(n=345) 
ตัวแปร เพศ n x̅ S.D. T P-value 

การมีสวนรวมทางการเมือง ชาย 127 9.83 3.120 .807 .420 
 หญิง 218 9.58 2.790   

จากตารางที่ 2 พบวามีคา t = .807 โดยมีคา P-value = .420 ซึ่งสูงกวาคาระดับนัยสําคัญ 
ทางสถิติที่ .05 ดังน้ัน เพศที่แตกตางกัน ไมสงผลตอการมีสวนรวมทางการเมือง 
 
ตารางที่ 3 เปรียบเทียบการมีสวนรวมทางการเมือง ของนิสิตปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร จําแนกตามอายุ 

(n=345) 
แหลงความแปรปรวน SS Df MS F P-value 
ความแตกตางระหวางกลุม 50.011 13 3.847 2.444 .004* 
ความแตกตางภายในกลุม 521.021 331 1.574   
รวม 571.032 344    
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จากตารางที่ 3 พบวา คา F = 2.444 โดยมีคา P-value = .004 ซึ่งตํ่ากวาคาระดับนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ .05 ดังน้ัน อายุที่ตางกันของนิสิต สงผลตอการมีสวนรวมทางการเมือง 

 
ตารางที่ 4 เปรียบเทียบการมีสวนรวมทางการเมือง ของนิสิตปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร  
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร จําแนกตามช้ันป 

(n=345) 
แหลงความแปรปรวน SS Df MS F P-value 
ความแตกตางระหวางกลุม 50.688 3 16.896 2.007 .113 
ความแตกตางภายในกลุม 2870.633 341 8.418   

รวม 2921.322 344    

 จากตารางที่ 4 พบวา คา F = 2.007 โดยมีคา P-value = .113 ซึ่งสูงกวาคาระดับนัยสําคัญ 
ทางสถิติที่ .05 ดังน้ัน ช้ันปที่แตกตางกัน ไมสงผลตอการมีสวนรวมทางการเมือง 
 
ตารางที่ 5 เปรียบเทียบการมีสวนรวมทางการเมือง ของนิสิตปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร จําแนกตามภาควิชา 

(n=345) 
แหลงความแปรปรวน SS Df MS F P-value 
ความแตกตางระหวางกลุม 126.902 7 18.129 2.186 .035* 
ความแตกตางภายในกลุม 2794.42 337 8.292   

รวม 2921.32 344    

 จากตารางที่ 5 พบวา คา F = 2.186 โดยมีคา P-value = .035 ซึ่งตํ่ากวาคาระดับนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ .05 ดังน้ัน ภาควิชาที่แตกตางกัน สงผลตอการมีสวนรวมทางการเมือง 
 
ตารางที่ 6 เปรียบเทียบการมีสวนรวมทางการเมือง ของนิสิตปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร จําแนกตามรายไดตอเดือน 

(n=345) 
แหลงความแปรปรวน SS Df MS F P-value 
ความแตกตางระหวางกลุม 213.942 3 71.314 8.982 .000* 
ความแตกตางภายในกลุม 2707.380 341 7.940   

รวม 2921.322 344    

จากตารางที่ 6 พบวา คา F = 8.982 โดยมีคา P-value = .000 ซึ่งตํ่ากวาคาระดับนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ .05 ดังน้ัน รายไดตอเดือนที่แตกตางกัน สงผลตอการมีสวนรวมทางการเมือง 

 
จากตารางเปรียบเทียบปจจัยสวนบุคคลที่มีผลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของนิสิต 

ปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร พบวา ปจจัยสวนบุคคลที่แตกตางกันที่ 
มีผลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของนิสิตประกอบดวยปจจัย อายุ ภาควิชา และรายไดตอเดือน 
สวนปจจัยที่ไมมีผลตอการมีสวนรวมทางการเมือง ไดแก อายุ และช้ันป  
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ตารางที่ 7 แสดงการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ ระหวางความคิดเห็นที่เปนตัวแปรอิสระของนิสิต 
ปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรตอการมีสวนรวมทางการเมือง 

(n=345) 
ตัวแปร R R2 Adjusted R2 S.E. F p-value 

1)ความรูสึกมีสมรรถนะทาง
การเมืองภาพรวม (P.Pot) 
2)การกลอมเกลาทางการเมือง 
ดานสถาบันครอบครัว  
(P.Social Fam) 
3)การรับรูขาวสารทางการเมือง
แบบดั้งเดิม (Trad News.) 
4)การกลอมเกลาทางการเมือง 
ดานกลุมเพ่ือน (P.Social Peer) 

   .646 0.418      0.411  2.237  0.029  .000* 

จากการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ ระหวางความคิดเห็นที่เปนตัวแปรอิสระของนิสิต
ปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร ตอการมีสวนรวมทางการเมือง พบวา ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการมีสวน
รวมทางการเมืองของนิสิตปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร ประกอบดวย ความรูสึกมีสมรรถนะทาง
การเมืองภาพรวม (P. Pot) การกลอมเกลาทางการเมือง ดานสถาบันครอบครัว (P. Social Fam) 
การรับรูขาวสารทางการเมืองแบบด้ังเดิม (Trad News) การกลอมเกลาทางการเมือง ดานกลุมเพ่ือน 
(P. Social Peer) สามารถอ ธิบายความผั นแปรของความคิ ด เ ห็ นขอ ง นิสิ ตปริญญาตรี   
คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ตอการมีสวนรวมทางการเมืองได รอยละ 41.8 อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ .05 (R2 = .418) และคา R2 ที่ปรับแลว รอยละ 41.1 (adjusted R2 = .411)  
โดยมีความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการพยากรณเทากับ 2.237 (S.E = 2.327)  

 
ตารางที่ 8 แสดงรูปแบบสมการพยากรณปจจัยที่มีอิทธิพลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของนิสิต
คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

(n=345) 
ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการมีสวนรวมทางการเมือง B SE.B β T p-value 

คาคงท่ี -5.914 1.491  -3.967** .000* 
ความรูสึกมีสมรรถนะทางการเมืองภาพรวม (P. Pot) .361 .027 .594 13.345** .000* 
การกลอมเกลาทางการเมือง ดานสถาบันครอบครวั 
(P. Social Fam) 

-.255 .043 -.255 -5.953** .000* 

การรับรูขาวสารทางการเมืองแบบด้ังเดิม (Trad News) .593 .097 .257 6.122** .000* 
การกลอมเกลาทางการเมือง ดานกลุมเพ่ือน (P. Social 
Peer) 

-.134 .032 -.189 -4.125** .000* 

จากตารางที่ 8 พบวา ตัวแปรอิสระที่มีอิทธิพลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของนิสิต
ปริญญาตรีคณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ไดมากที่สุด ไดแก ความรูสึกมีสมรรถนะ

ทางการเมืองภาพรวม (P. Pot) (β = .594) การกลอมเกลาทางการเมือง ดานสถาบันครอบครัว (P. 
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Social Fam) (β = -.255) การรับรูขาวสารทางการเมืองแบบด้ังเดิม (Trad News) (β = .257) การ

กลอมเกลาทางการเมอืง ดานกลุมเพ่ือน (P. Social Peer) (β = -.189) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 
 
จากรูปแบบสมการการถดถอยพหุคูณ  

y = b0 + b1x1 + b2x2 + ,…, + bpxp 
  y = -6.794 + .361 (ความรูสึกมสีมรรถนะทางการเมืองภาพรวม)  
    - .255 (การกลอมเกลาทางการเมือง ดานสถาบันครอบครัว)  
    + .593 (การรบัรูขาวสารทางการเมืองแบบด้ังเดิม)  
    - .134 (การกลอมเกลาทางการเมือง ดานกลุมเพ่ือน) 

เมื่อแปลงคะแนนดิบใหเปนคามาตรฐาน (Z-score) จะไดสมการพยากรณระดับการมีสวน
รวมทางการเมืองของนิสิตปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  

จากรูปแบบสมการการถดถอยพหุคูณ 

Z = b0 + β 1x1 + β 2x2 +,…,+ β pxp 
           Z = -6.794 +.594 (x1) - .255 (x2) + .257 (x3) - .189 (x4) 

สามารถแทนคาสมการพยากรณไดดังน้ี 
ระดับการมีสวนรวมทางการเมืองของนิสิต = -6.794 +.594 (ความรูสึกมีสมรรถนะ 

ทางการเมืองภาพรวม) - .255 (การกลอมเกลาทางการเมือง ดานครอบครัว) + .257 (การรับรู 
ขาวสารทางการเมืองแบบด้ังเดิม) - .189 (การกลอมเกลาทางการเมือง ดานกลุมเพ่ือน) 

 
อภิปรายผล 

จากผลการศึกษาพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิง คิดเปนรอยละ 63.2 มีอายุ 20 ป 
คิดเปนรอยละ 32.2 ศึกษาอยูในช้ันปที่ 3 คิดเปนรอยละ 27.5 ศึกษาอยูในภาควิชาภาษาไทยคิดเปน
รอยละ 32.8 มีรายไดตอเดือนระหวาง 5,001 – 7,000 บาท คิดเปนรอยละ 35.7 

ปจจัยสวนบุคคลที่แตกตางกันที่มีผลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของนิสิตปริญญาตรี
คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ประกอบดวยปจจัย อายุ ภาควิชา และรายไดตอเดือน 

การรับรูขาวสารทางการเมืองของนิสิตปริญญาตรีคณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร พบวา กลุมตัวอยางมีการรับรูขาวสารทางการเมืองในภาพรวม อยูในระดับปานกลาง  
มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.18 เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา กลุมตัวอยางมีการรับรูขาวสารทางการเมือง
แบบออนไลน สูงกวา แบบด้ังเดิม สอดคลองกับการศึกษาของ สรัช สิริสิงห (2560) ที่ทําการมีสวน
รวมทางการเมืองและการบริหารภาครัฐ โดยไมผานและผานระบบอินเตอรเน็ต ของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร พบวา การเปดรับขอมูลขาวสารทางการเมืองทางอินเตอรเน็ตมี
ความสัมพันธกับการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษาในระดับสูงขึ้น 

การกลอมเกลาทางการเมืองของนิสิตปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร พบวา มีการกลอมเกลาทางการเมืองในภาพรวม อยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 
3.94 เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา ดานกลุมเพ่ือน ดานสถาบันการศึกษา และดานสื่อมวลชน  
อยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.91 4.12 และ 3.85 ตามลําดับ ดานสถาบันครอบครัว อยูในระดับ
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ปานกลาง มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.59 สอดคลองกับการศึกษาปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการเลือกต้ังของ
นักศึกษาระดับปริญญาตรี ของมหาวิทยาลัยในภาพตะวันออก ของสุรียพร สลับสี (2558) สามารถ
พยากรณความสัมพันธของพฤติกรรมการเลือกต้ัง ไดรอยละ 58.9 ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 
 นิสิตปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร มีระดับความรูสึกมีสมรรถนะ
ทางการเมือง อยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.66 สอดคลองกับ Mibrath and Goel (1977) 
พบวา บุคคลที่มีความรูสึกมีสมรรถนะทางการเมืองระดับสูง จะมีสวนรวมทางการเมืองสูงกวากลุม
บุคคลที่มีความรูสึกมีสมรรถนะทางกรเมืองระดับที่ตํ่ากวา และธีระ กุลสวัสด์ิ (2558) ที่ศึกษาปจจัยที่
มีอิทธิพลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษาในมหาวิทยาลัยภาคตะวันออก พบวา ความโนม
เอียงทางการเมือง (ประกอบดวยความสํานึกในหนาที่พลเมือง  ความไวใจทางการเมือง และความรูสึก
มีสมรรถนะทางการเมือง) (R2=.46 DE = 1.0) ซึ่งสามารถอธิบายการมีสวนรวมทางการเมืองไดถึง 
รอยละ 46 สงผลทางตรงตอการมีสวนรวมทางการเมืองของนักศึกษา 

การมีสวนรวมทางการเมือง ของนิสิตปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร พบวา มีสวนรวมทางการเมืองในภาพรวม อยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเปนรายดาน 
พบวา นิสิตมีสวนรวมทางการเมือง ระดับมาก ในดานการสื่อสารทางการเมืองเพียงดานเดียว  
มีคาเฉลี่ยเทากับ 0.89 ระดับปานกลาง ประกอบดวย ดานการเปนนักกิจกรรมทางการเมือง และดาน
การมีสวนรวมในกระบวนการการเลือกต้ัง มีคาเฉลี่ยเทากับ 0.66 และ 0.37 ตามลําดับ สอดคลองกับ 
Ahmad, Alvi และ Ittlefaq (2019) ที่ศึกษาการใชสื่อสังคมออนไลนกับการมีสวนรวมทางการเมือง 
พบวา นักศึกษามีสวนรวมทางการเมืองในสื่อสังคมออนไลนสูงขึ้น และมีความสัมพันธตอการเกิด
ความตระหนักทางการเมือง และการมีสวนรวมทางการเมืองในชีวิตจริง 
 จากการวิเคราะหสมการพยากรณ พบวา ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการมีสวนรวมทางการเมือง
ของนิสิตปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร สามารถพยากรณอิทธิพลของ
ปจจัยตอการมีสวนรวม มี 4 ปจจัย โดยมีความสามารถในการพยากรณ รอยละ 41.1 โดยปจจัย
ความรูสึกมีสมรรถนะทางการเมือง และปจจัยการรับรูขาวสารแบบด้ังเดิมเปนปจจัยเชิงบวก สวนการ
กลอมเกลาทางการเมืองดานสถาบันครอบครัว และการกลอมเกลาทางการเมืองดานกลุมเพ่ือน  
เปนปจจัยเชิงลบ จากสมการพยากรณ การสงเสริมใหนิสิตมีความรูสึกมีสมรรถนะทางการเมือง  
และการรับรูขาวสารทางการเมืองแบบด้ังเดิม ใหเพ่ิมสูงขึ้น จะมีอิทธิพลทางบวกตอการมีสวนรวม 
ทางการเมือง 
 
ขอเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัย การมีสวนรวมทางการเมืองของนิสิตปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร มีขอเสนอแนะดังน้ี 
 1. จากผลการศึกษา ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการมีสวนรวมทางการเมือง การรับรูขาวสารทาง
การเมือง และการกลอมเกลาทางการเมือง ที่อยูในระดับปานกลาง และระดับมากตามลําดับ  
ควรมีการสงเสริมการพัฒนาทักษะการรูเทาทันสื่อ มีวิจารณญาณ ผานการเรียนในช้ันเรียน กิจกรรม
เสริมหลักสูตร จะมีสวนชวยใหนิสิตสามารถวิเคราะห จําแนก ขอมูลและขอเท็จจริงจากการรับขอมูล
ในสื่อสารมวลชนหรือสื่อสังคมออนไลน และสังคมแวดลอมตัวนิสิต ความรูสึกมีสมรรถนะทาง
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การเมือง อยูในระดับมาก สามารถพัฒนาใหเพ่ิมขึ้นโดยเพ่ิมสมรรถนะความเปนพลเมืองผานกิจกรรม
ในมหาวิทยาลัย และวิชาในกลุมศึกษาทั่วไป  
 2. การมีสวนรวมทางการเมือง พบวา นิสิตคณะมนุษยศาสตร มีสวนรวมในกิจกรรม 
ดานการเลือกต้ัง ในระดับนอย มหาวิทยาลัยจึงควรสงเสริมกิจกรรมที่เก่ียวของกับประชาธิปไตย 
ใหนิสิตมากขึ้น เน่ืองจากในภาพรวมนิสิตคณะมนุษยศาสตรมีความรูสึกมีสมรรถนะทางการเมืองใน
ระดับมาก ดังน้ันการไดเขามามีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ จะชวยสงเสริมการมีสวนรวมทางการเมือง 
และพัฒนาทักษะในดานตางๆ ของนิสิต ใหมีความพรอมในการเมืองพลเมืองของประเทศไทย  
และเปนพลโลกที่ดีในอนาคต 

ขอเสนอแนะในการศึกษาวิจัยครั้งตอไป 
 1. การศึกษาวิจัยในครั้งตอไป ควรมีการสํารวจขอมูลเชิงคุณภาพ ในบางประเด็น  
เพ่ือวิเคราะหผลของการวิจัยไดรอบดานมากขึ้น เชน การสัมภาษณ รายบุคคล ในบางประเด็น  
หรือ การสัมภาษณกลุม (focus group) เพ่ือใหมีความเขาใจลักษณะของนิสิตแตละกลุมวามี
เอกลักษณเฉพาะตัวอยางไร รวมถึงใชแบบสอบถามออนไลน เพ่ือลดการสัมผัส 
 2. การศึกษาวิจัยครั้งตอไป ควรศึกษาตัวแปรอ่ืน ๆ เพ่ิมเติม เชน ความเปนพลเมือง การเขา
รวมกิจกรรมทางสังคม ตัวแปรดังกลาวจะมีสวนชวยในการอธิบายระดับการมีสวนรวมทางการเมือง
ของนิสิต ในมิติที่ครอบคลุม รวมไปถึงการดําเนินกิจกรรมและเปดโอกาสใหนิสิตเขารวม ในประเด็น
ทางการเมืองในสถานศึกษาเพ่ือสงเสริมการเรยีนรูประชาธิปไตย และกระตุนการมีสวนรวมทางการเมือง 
เชน การโตวาที การเสวนาในเชิงสรางสรรค เปนตน 
 3. การศึกษาวิจัยในครั้งตอไป ควรศึกษาเปรียบเทียบระหวางบทบาทของสถาบันการศึกษา  
กับสงเสริมการมีสวนรวมทางการเมืองของนิสิตนักศึกษา 
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