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กําหนดการเผยแพร ปละ 2 ฉบับ จํานวนพิมพ : 100 เลม 
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วัตถุประสงค  
 เพื่อสงเสริมและสนับสนุนใหคณาจารย นักวิชาการ นิสิต นักศึกษา และผูสนใจทั่วไปไดมีโอกาสเผยแพรผลงานทางวิชาการและ

ผลงานวิจัยทางสังคมศาสตรและแขนงวิชาที่เกี่ยวของ อันไดแก พระพุทธศาสนา รัฐศาสตร รัฐประศาสนศาสตร นิติศาสตร การจัดการ สังคมวิทยา 
เศรษฐศาสตร พัฒนาสังคมและการศึกษา ตลอดจนบทวิเคราะหที่เสนอองคความรู  แนวทางแกปญหาแกสังคม  แนวทางเสริมสรางความมั่นคงและ
การอยูรวมกันตามวิถีพุทธ 
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  วิทยาเขตนครราชสีมา 
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 รศ.ดร.อภินันท จันตะนี   ผูชวยอธิการบดีฝายกิจการทั่วไป มหาวทิยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
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วิทยาเขตนครราชสีมา 

หนวยงานภายนอก 
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 รศ.ดร.ธนิดา ผาติเสนะ               มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 
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ผศ.ดร.พิมพพจี บรรจงปรุ มหาวิทยาลัยราชภฏันครราชสีมา 
  
  

เลขานุการ :  ผศ.ดร.เบญญาภา อัจฉฤกษ 
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ภายใน 
1. พระครูสุธกิตติบัณฑิต, รศ.ดร.                 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   
2. พระมหาประกาศิต สิริเมโธ ผศ.ดร. มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆพุทธปญญาศรีทวารวดี 
3. รศ.ดร.สุรพล สุยะพรหม  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
4. รศ.ดร.อภินันท  จันตะน ี  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
5. รศ.ดร.เกียรติศักด์ิ สุขเหลือง  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
6. รศ.ดร.เติมศักด์ิ ทองอินทร                     มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   
7. รศ.ดร.ธัชชนันท อิศรเดช  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
8. รศ.ดร.วรกฤต  เถื่อนชาง  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครสวรรค   
9. ผศ.ดร.พรเศรษฐี วุฒิปญญาอิสกุล            มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา 
10. ผศ.ดร.พิชิต  ปุริมาตร                        มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา 
11. ผศ.ดร.เสฐียร  ทั่งทองมะดัน      มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา 
12. ผศ.ดร.ไพรัตน ฉิมหาด  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครศรีธรรมราช 
13. ผศ.ดร.ปญญา คลายเดช                     มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาลัยสงฆชยัภูม ิ
14. ผศ.ดร.ไพวรรณ  ปุริมาตร                       มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา 
15. ผศ.ดร.เบญญาภา อัจฉฤกษ                     มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา 
16. ดร.ประพันธ  นกึกระโทก                   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา 
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5. รศ.ดร.ธนิดา ผาติเสนะ  มหาวิทยาลัยราชภฏันครราชสีมา 
6. รศ.ดร.สิริกร กาญจนสุนทร     มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร   
7. รศ.ดร.สุวิญ รักสัตย   มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
8. รศ.ดร.สัญญา  เคณาภูม ิ   มหาวิทยาลัยราชภฏัมหาสารคาม 
9. รศ.ดร.อัจฉรา หลอตระกูล  มหาวิทยาลัยรัตนบัณฑิต 
10. รศ.ดร.เอกรัตน เอกศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภฏันครราชสีมา 
11. รศ.เนตรชนก บัวนาค    มหาวิทยาลัยราชภฏันครราชสีมา 
12. รศ.ดร.วันทนา เนาววัน      มหาวิทยาลัยราชภฏัอยธุยา 
13. รศ.ดร.พิมลพรรณ เพชรสมบัติ   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
14. ผศ.ดร.พิมพพจี บรรจงปรุ  มหาวิทยาลัยราชภฏันครราชสีมา 
15. ผศ.ดร.วินัย ผลเจริญ  มหาวิทยาลัยสารคาม 
16. ผศ.ดร.วันชัย สุขตาม  มหาวิทยาลัยราชภฏัสุรินทร 
17. ผศ.ดร.วลัญชชยา เขตบํารุง      มหาวิทยาลัยวงษชวลิตกุล 
18. ผศ.ดร.บุษกร วัฒนบุตร  มหาวิทยาลัยนอรทกรุงเทพ 
19. ผศ.ดร.วิโรชน  หมื่นเทพ  มหาวิทยาลัยนอรทกรุงเทพ 
20. ดร.วิยะดา วรานนทวนิช  มหาวิทยาลัยนอรทกรุงเทพ 
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23. ผศ.ดร.พีรวิชญ คําเจริญ  มหาวิทยาลัยราชภฏันครราชสีมา 
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บทบรรณาธิการ 
 

 ดวยวารสาร มจร. นม. สังคมศาสตร  ปริทรรศน   วิทยาเขตนครราชสีมาฉบับนี้เปน ปท่ี 2 ฉบับท่ี 1 
มกราคม-มิถุนายน 2568  มีคณาจารยของมหาวิทยาลัยจากสถาบันภายนอกไดนําเสนอผลงานทางวิชาการท่ี
หลากหลายหัวขอหลากหลายสาขาวิชา ท้ังนี้กองบรรณาธิการไดสงผลงานทางวิชาการเหลานี้ไปใหกรรมการ
กลั่นกรองบทความทางวิชาการของแตละสาขาวิชาเปนผูอาน และมอบใหเจาของบทความนําไปปรับปรุงแกไข
กอนการตีพิมพแลว และดวยความตั้งใจของกองบรรณาธิการท่ีมีความประสงคจะทําวารสารเลมนี้ใหสมบูรณ
ตาม เกณฑของ ศูนย ดั ชนี การอ า ง อิ งว ารส าร ไทย  (Thai Journal Citation Index Centre)  ฉะนั้ น                    
ในวารสารฉบับนี้เนนการนําเสนอบทความวิชาการดานวิจัย 8 เรื่อง และบทความวิชาการท่ีเปนประโยชนตอ
การบริการวิชาการทางพระพุทธศาสนาบูรณาการศาสตรสมัยใหม พัฒนาจิตใจและสังคม 2 เรื่อง รวมเปน        
10 บทความ 
 คณะกองบรรณาธิการขอขอบคุณเจาของบทความทุกทานท่ีไดมีสวนรวมทําใหวารสาร มจร. นม. 
สังคมศาสตร  ปริทรรศน  วิทยาเขตนครราชสีมา ไดเผยแพรความรูทางวิชาการสูสาธารณะตามนโยบายของ
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
 กองบรรณาธิการขอขอบคุณคณะกรรมการกลั่นกรองทุกทานท่ีไดใชความเพียรพยายามชี้แนะ แนะนํา
ใหมีการปรับปรุงแกไขผลงานของแตละทานใหออกมาไดอยางถูกตอง นาอานและเปนประโยชนทางวิชาการ 
และขอขอบคุณผูอานทุกทานท่ีไดกรุณาติดตามผลงานวารสาร มจร. นม. สังคมศาสตร  ปรทิรรศน   วิทยาเขต
นครราชสีมา ดวยดีเสมอมา  ซ่ึงเราพรอมท่ีจะทําหนาท่ีสรางสรรคผลงานทางวิชาการดานพระพุทธศาสนา
บูรณาการศาสตรสมัยใจ พัฒนาจิตใจและสังคมท่ีเปนประโยชนตอการแกไขปญหาและพัฒนาสังคมตอไป     
และทายท่ีสุดขอขอบคุณผูท่ีมีสวนเก่ียวของทุกทาน ท่ีไดจัดทําใหมีวารสารฉบับนี้และโปรดติดตามฉบับตอไป 
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บทคัดยอ 
 สังคมไทยเปนสังคมชาวพุทธ ประชาชนชาวไทยมีนิสัยออนโยนใหความชวยเหลือแบงปนใหผูอ่ืนไดรับ
ความสุข ท้ังนี้เพราะสังคมไทยถูกหลอหลอมดวยพระพุทธศาสนาและศาสนาอ่ืนๆท่ีมีลักษณะคลายกัน คือ 
สนับสนุนใหเกิดการอยูรวมกัน และพระพุทธศาสนายังเนนการพัฒนาตนเอง พัฒนาสังคม เริ่มตนจากการให
ทานเพ่ือชวยผู อ่ืน ท่ีลําบากให มีความสุข ลดการชวงชิง ทํารายกันและกัน ลักษณะการใหทานใน
พระพุทธศาสนาถือเปนการสรางบารมีเพ่ือพัฒนาตนเองไปสูจุดสูงสุด เขาถึงพระนิพพานอันเปนบรมสุขอยาง
ยิ่ง สวนการใหทานความเขาใจท่ัวไป เปนลักษณะการใหวัตถุสิ่งของ ในรายละเอียดพระพุทธศาสนาสอน
เก่ียวกับการใหทาน สามารถกระทําไดหลายวิธีการ เริ่มตนจากการใหแบบงายๆ ใหวัตถุทาน สูงข้ึนอีก  
ใหอภัยทาน และการใหท่ียิ่งกวาการใหอ่ืนใด เปนการใหธรรมทาน เพราะชวยทําใหผูอ่ืนพนทุกข ดวยเหตุนี้ 
ผูตองการสรางสมทานบารมีจําเปนตองเรียนรูการใหทานในรูปแบบตางๆ ปรับใชใหเหมาะสม นอกจากนี้  
การใหทานตามหลักพระพุทธศาสนายังเปนลักษณะของการสงเคราะหชวยเหลือสังคม โดยเฉพาะพระสงฆเม่ือ
ไดรับปจจัยตางๆมาแลว หลังจากยังอัตภาพใหอยูได แกทุกขประจําวัน สวนท่ีเหลือจําตองสละออกเพ่ือไมให
เปนท่ียึดเหนี่ยวของกิเลส พระสงฆหลายรูปเปนทางผานใหชนท้ังหลายไดสรางทานบารมี นําปจจัยท่ีผูมีจิต
ศรัทธานํามาถวายไปใชสงเคราะหประชาชนเพ่ือใหประชาชนไดรับความสุข และกลับมาสนับสนุน
พระพุทธศาสนา การสรางทานบารมีสัมพันธกับงานสาธารณะสงเคราะห พระสงฆจําเปนตองเปนตนแบบผูให
ปฏิบัติในฐานะผูสืบทอดพระพุทธศาสนา การเปนท่ีพ่ึงทางใจและการเปนท่ีพ่ึงเม่ือคนอ่ืนเดือดรอนจากภัยอยาง
ใดอยางหนึ่ง 
คําสําคัญ: ทานบารมี,งานสาธารณสงเคราะห 
 

Abstracts 
Thai society is a Buddhist society. Thai people have a gentle nature and are willing to 

help and share with others to gain happiness. This is because Thai society has been shaped 
by Buddhism and other religions that have similar characteristics, which is to support 
coexistence. Buddhism also emphasizes self-development and social development, starting 
with giving alms to help others in need to be happy, reducing competition and harming each 
other. The nature of giving alms in Buddhism is considered as building merit to develop 
oneself to the highest point, reaching Nirvana, which is the highest happiness. As for giving 



2 JOURNAL OF MCU.NK.Social Science Review Vol. 2 No. 1 (January- June 2025) 

 

alms, the general understanding is that it is a form of giving material things. In detail, 
Buddhism teaches about giving alms, which can be done in many ways, starting from simple 
giving, giving material things, higher, giving forgiveness, and giving more than anything else is 
giving Dhamma alms because it helps others escape suffering. For this reason, those who 
want to build up merit must learn about giving alms in various forms and adjust them 
appropriately. In addition, giving alms according to Buddhist principles is a form of 
synthesizing to help society, especially monks. When they have received various factors, 
after they have been able to survive and relieve daily suffering, the rest must be given away 
so that they do not become a clinging object to defilements. Many monks are a passageway 
for people to build merit. Using the factors that the faithful bring to offer to help the people 
so that the people will receive happiness and return to support Buddhism. Therefore, 
creating charity is related to public welfare work. Monks must be role models who give 
advice as the successors of Buddhism, being a spiritual refuge and a refuge when others are 
in trouble from any disaster. 
Keywords: Giving alms, Public welfare work 
 

บทนํา 
 วัฒนธรรมการใหทานเปนสวนสําคัญของวิถีชีวิตคนไทย และเปนคุณคาท่ีควรสงตอใหกับคนรุนหลัง 
การใหทานไมเพียงแตเปนการสรางบุญกุศล แตยังเปนการสรางสังคมท่ีอบอุนและเอ้ืออาทรมากข้ึน การอยู
รวมกันเปนสังคม สมาชิกสังคมนิยมทําดีตอกัน กระตุนใหทุกคนรวมกันทําความดีและแบงปนสิ่งท่ีมีใหแกกัน 
เพ่ือสรางสังคมใหนาอยูนาอยูยิ่งข้ึนสังคมใหนาอยูยิ่งข้ึน และขยายผลกิจกรรมใหทาน สรางสรรคอนาคตสังคม
รวมกัน เกิดวัฒนธรรมการใหแบบไทยๆ เริ่มตนจากตัวเราเปนตนแบบการมีเมตตา การมีน้ําใจชวยเหลือผูอ่ืน 
การแบงปนสิ่งของสรางความสุขใหกับผูอ่ืนและสังคม 
 การใหทาน พฤติกรรมสังคมไทยแบงปนท่ีงดงามเปนการแสดงออกถึงความเอ้ือเฟอเผื่อแผ เมตตา 
และการแบงปน ซ่ึงมีรากฐานมาจากหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะอยางยิ่งในเรื่องของทาน การให
ทานนั้นไมไดจํากัดอยูเพียงการใหสิ่งของ แตรวมถึงการใหความรู การใหกําลังใจ และการใหอภัยดวย การให
เคารพผูอ่ืน การใหยอมรับความแตกตางหลากหลาย การใหโอกาสผูอ่ืนฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน และการให
เกียรติซ่ึงกันและกัน จะชวยลดความขัดแยงและสรางความสามัคคี เปดใจรับสิ่งใหมๆ การพัฒนาตนเองอยู
เสมอดวยการใหทาน จะชวยใหบุคคลมีสวนรวมในการพัฒนาสังคมไดอยางมีประสิทธิภาพ รวมมือกันสราง
ชุมชนเขมแข็ง เขารวมกิจกรรมในชุมชน เปนอาสาสมัครจิตอาสาหรือการเสนอแนะความคิดเห็นมีสวนรวมใน
การตัดสินใจและพัฒนาชุมชน 
 การใหทานสรางเครือขายชุมชน สรางความสัมพันธอันดีกับเพ่ือนบานและคนในชุมชน จะชวยใหเรา
ไดรับการสนับสนุนและชวยเหลือซ่ึงกันและกัน มีกิจกรรมดีๆ รวมกันรูปแบบเครือขายดูแลสิ่งแวดลอม การจัด
รักษาความสะอาด การปลูกตนไม หรือการลดการใชพลังงาน จะชวยสรางสภาพแวดลอมท่ีดีและยั่งยืน  
ซ่ึงเครือขายชุมชนเกิดข้ึนไดเพราะ สมาชิกในชุมชนมีจิตใจดีงาม เสียสละประโยชนตนเพ่ือประโยชนผูอ่ืน  
นําทรัพยากรมาสนับสนุนการจัดกิจกรรมของเครือขาย ตรงกับคําวา “ใหทาน” เปนการกระทําท่ีงดงามท่ีแสดง
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ถึงความเอ้ืออาทรและเมตตาตอผูอ่ืน การใหทานถือเปนทานบารมีอยางหนึ่ง ซ่ึงเปนพ้ืนฐานสําคัญในการสราง
บุญกุศลและนําไปสูความสุขในชีวิต  
 การใหทานในสังคมไทยนิยมใหสิ่งของวัตถุ เชน อาหาร เครื่องใช หรือเงินทอง เพ่ือสนับสนุนการ
ดํารงชีวิตของผูอ่ืน สวนการใหทานอาหารแกพระสงฆ ซ่ึงเปนประเพณีสําคัญของคนไทย แตนิยมเรียกวา “การ
ถวายทาน”เปนการสรางบุญกุศล ซ่ึงเชื่อวาจะนํามาซ่ึงความสุข ความเจริญ และโชคลาภในชีวิต เสริมสราง
ความสัมพันธอันดีระหวางผูใหและผูรับ ทําใหสังคมมีความอบอุนและเอ้ืออาทร ลดความทุกขยาก การใหทาน
ชวยบรรเทาความทุกขยากของผูท่ีขาดแคลน สรางโอกาสใหแกผูอ่ืนพัฒนาจิตใจใหมีความเมตตา กรุณา และ
เห็นอกเห็นใจผูอ่ืน  
 การใหทานในชีวิตประจําวัน การใหทานไมจําเปนตองเปนการใหในจํานวนมากหรือในโอกาสพิเศษ
เทานั้น สามารถใหทานแบงปนอาหาร เสื้อผา เครื่องใช หนังสือใหกับผูท่ีตองการความชวยเหลือ หรือเห็นผูอ่ืน
เดือดรอน สามารถแบงปนใหความชวยเหลือตามกําลัง นอกจากนี้ สังคมไทยนิยมใหทานในเทศกาลสําคัญ เชน 
สงกรานต วันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา ในรูปแบบทําบุญ ใหทาน แสดงความกตัญูกตเวทีตอพอแม ปูยา ตา
ยาย และนําผลบุญเกิดจากการใหทานอุทิศสวนกุศลใหแกผูท่ีลวงลับไปแลว 
 การใหทานระดับสูง ธรรมทานเปนการใหความรู คําแนะนํา หรือแนวคิดท่ีดีงาม เพ่ือใหผูอ่ืนไดพัฒนา
ตนเอง เชน การสอนหนังสือ การใหคําปรึกษา หรือการแบงปนความรู เปนตน และการใหอภัยทานเปนการให
อภัยตอผูอ่ืนท่ีไดกระทําผิดตอตนเอง แสดงถึงการพัฒนาตนเอง ปลอยวางความโกรธแคน สรางความสงบสุข
ภายในใจดวยตนเอง 
 การใหทานจุดเริ่มตนพัฒนาตนเอง การทําบุญ ตักบาตร เขาวัดฟงธรรม ใหทาน บริจาคสิ่งของใน
โอกาสตางๆ เพ่ือเสริมสรางสิริมงคลใหแกตนเองและครอบครัว สงผลตอการพัฒนาจิตใจใหบริสุทธิ์ สดใส เปน
กระบวนการพัฒนาตนเองตามหลักพระพุทธศาสนา การใหทานกิจกรรม พฤติกรรมพัฒนาตนเองดวย 
การเสียสละ ลดการยึดม่ันถือม่ันในวัตถุสิ่งของตนเอง รวมถึงสิ่งของผูอ่ืน ดังปรากฏในบุญกิริยาวัตถุ 10 ท่ีต้ัง
แหงการทําบุญ,ทางทําความดี (พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม,2564) 
 1. ทานมัย ทําบุญดวยการใหปนสิ่งของ การพัฒนาตนเองรูจักการให การสละ หรือการเผื่อแผแบงปน 
ไมวาจะเปนเงินทอง ขาวของเครื่องใชหรือสิ่งอ่ืนใด เชน การเชิญชวนคณะศิษยานุศิษยรวมเปนสวนหนึ่งของ
โครงการสาธารณกุศล บริจาคขาวสารครั้งใหญจํานวน 10,000 ถุง (ถุงละ 5 กิโลกรัม) เปนตน และไมวาจะ
ใหแกใครก็ถือเปนบุญท้ังสิ้น  เพราะการใหทานเปนการลดความเห็นแกตัว ความตระหนี่ถ่ีเหนียว ความ 
คับแคบในจิตใจใหนอยลง ทําใหเราไมยึดติดในวัตถุสิ่งของ อีกท้ังสิ่งท่ีเราบริจาคหรือใหทานแกผูอ่ืนก็จะชวย
บรรเทาความเดือดรอน เปนประโยชนตอผูรับ  
 2. สีลมัย ทําบุญดวยการรักษาศีลหรือประพฤติดี ยกระดับการทําความดีท่ียากข้ึนกวาการใหวัตถุ
สิ่งของ เนื่องการทําความดีตองใชความพยายามพัฒนาตนเองปฏิบัติทางกายและวาจา ฝกฝนมิใหไป
เบียดเบียนผูอ่ืน ทําใหบุคคลใจเย็น มีสติควบคุมตนเอง 
 3. ภาวนามัย ทําบุญดวยการเจริญภาวนาคือฝกอบรมจิตใจ ยกระดับการทําความดีใหเกิดอยาง
ตอเนื่อง การทําความดีนี้ไมเนนใหสิ่งของ เนนพัฒนาจิตใจ ใหอภัยทาน ใหความเมตตาตอตนเองและผูอ่ืน  
การเจริญภาวนา พัฒนาตนเองมุงพัฒนาจิตใจและปญญา ทําใหจิตใจสงบ เห็นคุณคาสิ่งตางๆ ตามความเปน
จริง ยึดม่ันในการประพฤติปฏิบัติชอบ สรางกิจกรรมพัฒนาจิตใจใหเกิดข้ึนอยางตอเนื่อง  
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 4. อปจายนมัย ทําบุญดวยการประพฤติออนนอม ลักษณะแสดงภาวะผูนําตนแบบการทําความดี
ตอเนื่อง พัฒนาตนเองเปนคนออนนอมถอมตน ลดความยึดม่ันถือม่ันในความเปนตัวตนของเรา ชวยใหสังคม
ใหชาติบานเมืองเกิดความสงบสุข  
 5. เวยยาวัจจมัย ทําบุญดวยการชวยขวนขวายรับใชทํากิจท่ีชอบ พัฒนาตนเองใหความชวยเหลือแก
สังคมรอบขาง ในการทํากิจกรรมความดีตางๆ กิจกรรมจิตอาสาชวยเหลือผูอ่ืน  
 6. ปตติทานมัย ทําบุญดวยการเฉลี่ยสวนแหงความดีใหแกผูอ่ืน ใหผู อ่ืนมารวมทําบุญ การพัฒนา
ตนเองเพ่ิมเครือขายบุญ เปดโอกาสใหคนอ่ืนมารวมทํางาน  รวมแสดงความคิดเห็น พรอมเปดใจรับผูอ่ืน 
 7. ปตตานุโมทนามัย ทําบุญดวยการยินดีในความดีของผูอ่ืน ยกระดับจิตใจตนเอง แสดงถึงรูปแบบ
การทําบุญใหทานท่ีมิไดยึดติดกับการใหวัตถุสิ่งของ โดยอนุโมทนาสวนบุญ การพัฒนาตนเองยอมรับหรือยินดี
ในการทําความดีหรือทําบุญของผูอ่ืน   
 8. ธัมมัสสวนมัย ทําบุญดวยการฟงธรรมศึกษาหาความรู พัฒนาตนเองเรียนรูหลักธรรมในทาง
พระพุทธศาสนาใหเกิดความรูและปญญา เกิดการรูแจงเห็นจริง เรียนรูรูการถวายทาน การใหทาน ผลของทาน
ท่ีเกิดประโยชนแกตนเองและสังคม 
 9. ธัมมเทสนามัย ทําบุญดวยการสั่งสอนธรรมใหความรู แสดงธรรม การพัฒนาตนเองยกระดับการให
ทานท่ีสูงข้ึน ใหธรรมะหรือขอคิดท่ีดีๆ แกผูอ่ืนไดรับความทุกข รูจักวิธีการดําเนินชีวิตท่ีดี “การตําหนิติเตียน
ผูอ่ืน ถึงเขาจะผิดจริงก็เปนการกอกวนจิตใจตนเองใหขุนมัวไปดวย ความเดือดรอนวุนวายใจ ท่ีคิดตําหนิผูอ่ืน
จนอยูไมเปนสุขนั้น ผูมีปญญา ถือเปนความผิดและบาปกรรม ไมดี อยาทํา จะเปนโทษใหตนเองได เราควรจะ
ฝกความมีเมตตา และอุเบกขาอยูเสมอ พิจารณาใหเหน็ตามจริงวา คนแตละคนมีสติปญญาไมเทากัน ใหเขาใจ
อยางนั้นและปลอยวาง การกลาวโทษผูอ่ืนโดยขาดการไตรตรอง เปนการสั่งสมโทษและบาปใสตนใหไดรับ
ความทุกข งดความเห็นท่ีเปนบาปภัยแกตนเสีย ความทุกขเปนของนาเกลียดนากลัว แตสาเหตุท่ีทําใหเกิดทุกข 
ทําไมเรายังพอใจสรางข้ึนเอง”  
 10. ทิฏุชุกัมม ทําบุญดวยการทําความเห็นใหตรง ทําความเห็นใหถูกตอง การพัฒนาตนเองเหมาะสม 
รูจักแกไข ปรับปรุงพัฒนาความคิดเห็น และความเขาใจในเรื่องตางๆ ใหถูกตองตามธรรมอยูเสมอ การสงเสริม
ใหเกิดการเรียนรูตามหลักพระพุทธศาสนา การทําทิฏฐิใหตรง โดยถวายเกาอ้ี จํานวน 40 ตัว สงมอบแด 
หองเรียนภาษาบาลี สํานักเรียน วัดชาง อ.บานนา จ.นครนายก พรอมชี้แนะตามพิฬารปทกเสฏฐิวัตถุ เรื่อง
พิฬารปทกเศรษฐี “มาวมฺเญถ ปุฺญสฺส น มตฺตํ อาคมิสฺสต อุทพินฺทุนิปาเตน อุทกุมฺโภป ปูรติ อาปูรติ ธีโร 
ปุฺญสฺส โถกํ โถกํป อาจินํ” “ไมควรดูหม่ินตอบุญวา มีประมาณนอย จักไมมาถึง, แมหมอน้ํายอมเต็มไดดวย
หยาดน้ําท่ีตก ฉันใด, ผูมีปญญาสั่งสมบุญ แมทีละนอย ๆ ยอมเต็มไดดวยบุญ ฉันนั้น.”ขุ.ธ. (ไทย)25/122/69    
 บุญกิริยาวัตถุเปนกระบวนการชวยพัฒนาบุคคลใหมีการทําความดีอยางตอเนื่อง โดยเริ่มตนจากการ
ใหทานเสียสละสิ่งของใหเกิดประโยชนตอบุคคลอ่ืนและสังคม ดังกรณี การเปลี่ยนบุญใหเปนบานจากความดี
และความเสียสละท่ีมีตอสังคมมาอยางตอเนื่องของท้ังสองสามีภรรยาสนับสนุนปูนกอ และฉาบ อิฐมวลเบา 
เหล็กเสน และเหล็กกลอง สีทาบานพรอมแปรงทาสีบานท้ังหมด ชวยเหลือใหนําวัสดุท่ียังขาดไปสรางบาน เพ่ือ
ใหผลแหงความเสียสละของท้ังสองสามีภรรยา ไดมีโอกาสใชชีวิต ใหสะดวกสบายมากยิ่งข้ึน เม่ือใหทาน 
เสียสละสิ่งของพัฒนาตอถึงการปรับพฤติกรรมจนถึงการใหในระดับสูงคือการใหธรรมะเปนทานชี้แนะชองทาง
ใหผูอ่ืนไดพนจากความทุกขอยางแทจริง 
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การทบทวนวรรณกรรม 
  การใหทานเปนพฤติกรรมของมนุษยท่ีตองการแสวงหาการอยูรวมกันอยางมีความสุขสรางความผูกพัน
ระหวางบุคคลหนึ่งกับอีปูคนหนึ่งในพระไตรปฎกไดแสดงถึงหลักการใหทานวิธีการใหทานและผลของการให
ทานในปจจุบันการใหทานถูกนํามาใชเปนสวนหนึ่งของงานคณะสงฆในลักษณะของการสงเคราะหและผลของ
การใหทานเปนการสั่งสมบารมี พัฒนาตนเองท่ีเริ่มตนจากการใหจนถึงการ ใหธรรมทานเพ่ือสรางความสุข
นําพาเพ่ือนมนุษยใหพนจากความทุกขอยางแทจริง 
 การใหทาน การกระทําท่ีเปนกุศลอยางหนึ่งตามหลักคําสอนในพระพุทธศาสนา มุงความยหมาย การ
แบงปนสิ่งของ หรือทรัพยสินท่ีเรามี ใหแกผูอ่ืนท่ีขาดแคลน หรือตองการ โดยไมมีเง่ือนไขใดๆ ท้ังสิ้น เหตุผล
การใหทาน ผูใหทานตองการสรางความสุขใหผูอ่ืน ชวยบรรเทาความทุกขยากของผูท่ีไดรับทุกข ทําใหเกิด
ความสุขและรอยยิ้ม ตองการสรางบุญกุศลสะสมทานบารมี การใหทานเปนการสรางบุญกุศล ทําใหจิตใจสงบ 
สบาย เปนสิริมงคลแกชีวิต และพัฒนาจิตใจผูใหทาน เพ่ืองจากการใหทานชวยฝกใหเรามีจิตใจเมตตา กรุณา 
เห็นอกเห็นใจผูอ่ืนมากข้ึน ลดความโลภ ชวยลดความยึดติดในทรัพยสิน ทําใหใจเบา สบาย และไมทุกขรอนกับ
สิ่งท่ีเราไมมี 
 หลักธรรมกับการใหทาน การใหทานปรากฏในหลักธรรมพระพุทธศาสนาหลายเลม แตละเลมแสดง
ถึงการนําการใหทานไปสรางประโยชนแตกตางกัน การใหทานเพ่ือสรางใหเกิดการอยูรวมกัน ชวยเหลือกันและ
กันในชุมชน ดัง การใหทานในสังคหสูตร สังคหวัตถุ 4 คือ มีเครื่องสงเคราะหซ่ึงกันและกัน ซ่ึงประกอบดวย 
 1 . ทาน (การให ) 2 . เปยยวัชชะ (วาจาเปน ท่ีรัก) 3 . อัตถจริยา (การประพฤติประโยชน )  
4. สมานัตตตา (การวางตนสมํ่าเสมอ) 
 ภิกษุท้ังหลาย สังคหวัตถุ 4 ประการนี้แล ทาน เปยยวัชชะ อัตถจริยาในโลกนี้ และสมานัตตตาใน
ธรรมนั้น ๆ ตามสมควร สังคหธรรมเหลานี้แลชวยอุมชูโลก เหมือนลิ่มสลักท่ียึดคมรถซ่ึงแลนไปไวไดฉะนั้น  
ถาไมพึงมีธรรมเหลานี้ มารดาหรือบิดา ก็ไมพึงไดการนับถือหรือการบูชาเพราะบุตรเปนเหตุ แตเพราะบัณฑิต
เล็งเห็นความสําคัญของสังคหธรรมเหลานี้ ฉะนั้น บัณฑิตเหลานั้นจึงถึงความเปนใหญ และเปนผูนาสรรเสริญ 
องฺ.จตุกฺก (ไทย)21/32/50-51 
 หลักธรรมท่ีเปนเครื่องยึดเหนี่ยวนําใจของผูอ่ืน ผูกไมตรีและเอ้ือเฟอเก้ือกูล โดยนํากิจกรรมทาน แสดง
ความเก้ือกูลกันดวยการให การเสียสละ การเอ้ือเฟอแบงปนของๆ ตนเพ่ือประโยชนแกบุคคลอ่ืน ปยวาจา  
หรือ การใชวาจาประสานไมตรี การพูดจาดวยถอยคําท่ีไพเราะออนหวาน พูดดวยความจริงใจ ไมพูดหยาบคาย 
กาวราว พูดในสิ่งท่ีเปนประโยชนและเหมาะสมกับกาลเทศะ อัตถจริยา หรือ รวมสรางสรรคอุดมการณ การ
ปฏิบัติในสิ่งท่ีเปนประโยชนตอผูอ่ืน (สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.),2559) การ
ประยุกตใชหลักสังคหวัตถุ 4 เสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนวัดใหมทุงคา แกปญหาการขาดความ
เอ้ือเฟอเผื่อแผ โดยใชหลักทาน แกปญหาการขาดความออนนอมถอมตนโดยใชหลักปยวาจา พูดจาดวยถอยคํา
ท่ีไพเราะออนหวาน แกปญหาการขาดความเสียสละโดยใชหลักอัตถจริยา สงเคราะหเพ่ือประโยชนแกผูอ่ืน 
แกปญหาความขัดแยง โดยใชหลักสมานัตตตา วางตนพอดี(พระโสภณ โสภโณ (ทองสม)และคณะ,2563) 
 หลักธรรมเก่ียวกับการทานยังใชเปนเครื่องมือในการสรางความผาสุกรวมกัน ตระหนักคุณคากันและ
กัน ผสมผสานกับการแสดงพฤติกรรมทางกาย ทางวาจา ทางใจ ประยุกตใชกับหลักสาราณียธรรม เสริมสราง
ในการพัฒนาบุคคลของการอยูรวมกันอยางสันติสุข ประกอบดวย 1. เมตตากายกรรม 2. เมตตาวจีกรรม  
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3. เมตตามโนกรรม 4. สาธารณโภคี 5. สีลสามัญญตา 6. ทิฏฐิสามัญตา เพ่ือหลอมรวมประชากรใหเปนหนึ่ง
เดียวกัน สรางความม่ันคงม่ังค่ังในชุมชนดวยการรวมกัน (พระปลัดบุญมี คุณากโร (โพธิศรีสม),2563) 
 หลักการใหทานยังใชเปนเครื่องมือแกไขปญหาความขัดแยงในสังคมดังปรากฏใน8. โกสัมพิยสูตร วา
ดวยภิกษุชาวเมืองโกสัมพ ภิกษุชาวเมืองโกสัมพีวิวาทกัน สาราณียธรรม 6 ประการ [492] ครั้งนั้น พระผูมีพระ
ภาครับสั่งเรียกภิกษุท้ังหลายมาตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย สาราณียธรรม(ธรรมเปนเหตุใหระลึกถึงกัน) 6 ประการ
นี้ ทําใหเปนท่ีรักทําใหเปนท่ีเคารพ เปนไปเพ่ือความสงเคราะหกัน เพ่ือความไมวิวาทกัน เพ่ือความสามัคคีกัน 
เพ่ือความเปนอันเดียวกัน” สาราณียธรรม 6 ประการ อะไรบาง คือ ภิกษุในธรรมวินัยนี้ 
 1. ตั้งม่ันเมตตากายกรรม ในเพ่ือนพรหมจารีท้ังหลายท้ังตอหนาและ ลับหลัง สาราณียธรรมแมนี้ ทํา
ใหเปนท่ีรัก ทําใหเปนท่ีเคารพเปนไปเพ่ือความสงเคราะหกัน เพ่ือความไมวิวาทกัน เพ่ือความ 
สามัคคีกัน เพ่ือความเปนอันเดียวกัน 
 2. ตั้งม่ันเมตตาวจีกรรม ในเพ่ือนพรหมจารีท้ังหลายท้ังตอหนาและลับหลัง สาราณียธรรมแมนี้ ทําให
เปนท่ีรัก ทําใหเปนท่ีเคารพเปนไปเพ่ือความสงเคราะหกัน เพ่ือความไมวิวาทกัน เพ่ือความ 
สามัคคีกัน เพ่ือความเปนอันเดียวกัน 
 3. ตั้งม่ันเมดตามโนกรรม ในเพ่ือนพรหมจารึท้ังหลายท้ังตอหนาและลับหลัง สาราณียธรรมแมนี้ ทาให
เปนท่ีรัก ทําใหเปนท่ีเคารพเปนไปเพ่ือความสงเคราะหกัน เพ่ือความไมวิวาทกัน เพ่ือความสามัคคีกัน เพ่ือ
ความเปนอันเดียวกัน 
 4. บริโภคโดยไมแบงแยก ลาภท้ังหลายท่ีประกอบดวยธรรม ไดมาโดยธรรม โดยท่ีสุดแมเพียง
บิณฑบาต บริโภครวมกับเพ่ือนพรหมจารีท้ังหลายผูมีศีลท้ังตอหนําและลับหลัง สาราณียธธรรมแมนี้ ทําใหเปน
ท่ีรัก ทําใหเปนท่ีเคารพ เปนไปเพ่ือความสูงเคราะหกัน เพ่ือความไมวิวาทกัน เพ่ือความสามัคคีกัน เพ่ือความ
เปนอันเดียวกัน 
 5. เปนผูมีศีลไมขาด ไมทะลุ ไมดาง ไมพรอย เปนไท ทานผูรูสรรเสริญไมถูกตัณหาและทิฏฐิครอบงํา 
เปนไปเพ่ือสมาธิ เสมอกันกันกับเพ่ือนพรหมจารีท้ังหลาย ท้ังตอหนาและลับหลัง สาราณียธรรมแมนี้ ทําใหเปน
ท่ีรัก ทําใหเปนท่ีเคารพ เปนไปเพ่ือความสงเคราะหกันเพ่ือความไมวิวาทกัน เพ่ือความสามัคคีกัน เพ่ือความ
เปนอันเดียวกัน 
 6. เปนผูมีทิฏฐิโดยทิฏฐอัินประเสริฐ เปนนยิยานิกธรรม" เพ่ือความสิ้นทุกขโดยชอบแกผูทําตาม เสมอ
กันกันกับเพ่ือนพรหมจารท้ัีงหลายท้ังตอหนาและลับหลัง สาราณียธรรมแมนี้ ทําใหเปนท่ีรักทาใหเปนท่ีเคารพ 
เปนไปเพ่ือความสงเคราะหกัน เพ่ือความไมวิวาทกัน เพ่ือความสามัคคีกัน เพ่ือความเปนอันเดียวกัน 
 ภิกษุท้ังหลาย สาราณียธรรม 6 ประการนี้ ทําใหเปนท่ีรัก ทําใหเปนท่ีเคารพเปนไปเพ่ือความ
สงเคราะหกัน เพ่ือความไมวิวาทกัน เพ่ือความสามัคคีกัน เพ่ือความเปนอันเดียวกัน องฺ.จตุกฺก (ไทย)
12/492/531-532  
 หลักการใหทาน ลักษณะการใหทาน เปนการกระทําท่ีงดงามชวยเหลือ แบงปนเปนพ้ืนฐานของหลาย
ศาสนา โดยเฉพาะในพุทธศาสนา การใหทานเปนจุดเริ่มตนการพัฒนาบุคคล พัฒนาชุมชน พัฒนารัฐ  
ไมเพียงแตเปนการแบงปนสิ่งของเทานั้น การใหทานยังครอบคุมถึงการฝกจิตใจใหเอ้ือเฟอเผื่อแผ และลด
ความเห็นแกตัวอีกดวย หลักการสําคัญของการใหทานองคประกอบแรก ผูใหตองมีเจตนาบริสุทธิ์ ไมหวัง
ผลตอบแทนใดๆ ทําดวยใจท่ีอยากแบงปนและชวยเหลือผูอ่ืน กระทําดวยความสมํ่าเสมอ ท้ังนี้ การใหทานไม
จําเปนตองใหจํานวนมาก แตควรทําอยางสมํ่าเสมอ แมจะเปนจํานวนนอยนิดก็มีคุณคา 
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 การใหทานตามความเหมาะสม พิจารณาถึงความเหมาะสมของสิ่งของท่ีให ความตองการของผูรับ 
เพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุด ควรใหทานดวยใจท่ีเปยมดวยเมตตา กรุณา และปราศจากอคติ นอกจากการให
สิ่งของแลว การใหธรรมทาน เชน การแบงปนความรู คําแนะนํา หรือการใหกําลังใจ ก็เปนการใหทานท่ีสําคัญ
เปนตน และการให การเผื่อแผแบงปน ท่ีควรเนน  
 การถวายทานแกพระภิกษุสามเณร ในฐานะท่ีทานปฏิบัติธรรมเปนแบบอยาง และเปนผูดํารงธรรมไว
ใหแกสังคม ในเม่ือทานอุทิศชีวิตใหแกธรรม ดวยการเลาเรียน ปฏิบัติ และเผยแผสั่งสอน โดยมิไดประกอบ
อาชีพเลี้ยงชีวิตดวยผลตอบแทน และฝากชีวิตดานวัตถุไวกับประชาชน ชาวพุทธฝายคฤหัสถจึงถือเปนหนาท่ีท่ี
จะดูแลบํารุง ใหทานมีกําลังบําเพ็ญศาสนกิจ ดวยการถวายปจจัย 4 
 การสงเคราะหชวยเหลือเพ่ือนมนุษยท่ีมีความจําเปน เชน ใหเสื้อผา อาหาร และปจจัยยังชีพท้ังหลาย
แกผูดอยโอกาส คนยากไรขาดแคลนท่ัวไป คนเจ็บไข คนพิการ ผูตกทุกขไดยาก ผูประสบภัย เชน อัคคีภัย วาต
ภัย อุทกภัย เปนตน 
 การสงเสริมสนับสนุนบุคคลและกิจการท่ีดีงามสรางสรรค ดวยการรวมกันจัดตั้งกิจการการกุศล หรือ
บริจาคทุนใหกําลังสนับสนุน แกบุคคลและกิจการมีมูลนิธิเปนตน ท่ีบําเพ็ญสาธารณประโยชน 
 การบําเพ็ญอภัยทาน คือ บําเพ็ญเมตตาการุณยธรรม ใหความไมมีภัยแกสัตวท้ังหลาย ท้ังสัตวบก สัตว
บิน และสัตวน้ํา ดวยการไมรังแก ไมเบียดเบียน ชวยสงวนพันธ ชวยอนุรักษถ่ินท่ีอยูอาศัยของมัน ดวยการ
รักษาปา เปนตน (พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต), 2546)  
 รูปแบบของการใหทาน อามิสทาน การใหสิ่งของท่ีเปนวัตถุมีประโยชนตอการดํารงชีวิต เชน อาหาร 
เสื้อผา เงิน ท่ีอยูอาศัย เปนตน อภัยทาน การใหอภัยแกผูอ่ืน แสดงความตองการลดความขัดแยง ธรรมทาน 
การใหความรู คําแนะนํา หรือการแบงปนประสบการณ 
 รูปแบบของการใหทานปจจุบัน การใหทานในสังคมไทย การใหสิ่งของท่ีเปนวัตถุ มีของท่ีรับประทาน
ไดและเปนของใชตาง ๆ ท่ีเลี้ยงชีวิต การใหคุณธรรมท่ีเปนความรูท่ีทําใหเกิดปญญามีชีวิตในสังคมดวยคุณ
ความดีอันท่ีม่ันคงของผูทรงธรรม การยกเวนประทุษรายเบียดเบียนซ่ึงกันและกัน มีชีวิตอยูรวมกันโดยไมมีเวร 
ไมมีภัยตอกัน มีจิตคิดเมตตาในคนและสัตว (พระครูพิลาศสรกิจ (สุรศักดิ์ ธารายศ) และคณะ, 2562) 
 รูปแบบของการใหทานสูงในมหาเวสสันดรชาดกเปนเรื่องราวในอดีตของพระสัมมาสัมพุทธเจา ท่ีทรง
บําเพ็ญทานบารมีอยางยิ่งยวด ในพระชาตินี้ทรงบริจาคมหาทานอันยิ่งใหญ มีอะไรก็ทรงสละใหผูอ่ืนไดหมด 
แมกระท่ังบุตร ภรรยา การบริจาคของพระองคเปรียบเสมือนหมอท่ีคว่ํา เพ่ือใหน้ําไหลออกจนหมดไมเหลือแม
เพียงหยดเดียว นิสัยรักการใหทาน การใหทานถือวาเปนการบําเพ็ญบารมีอยางหนึ่งในบรรดาบารมี 10 อยาง
ในพระพุทธศาสนา พระโพธิสัตวท้ังหลายลวนบําเพ็ญทานบารมีเปนอันดับแรก กอนท่ีจะบําเพ็ญบารมีอยางอ่ืน 
เพราะทานบารมีเริ่มจากการสละสิ่งของภายนอกจนกระท่ังสละสิ่งของภายใน จากสิ่งของท่ีหยาบจนถึงข้ัน
ละเอียดถึงขนาดสละไดแมกระท่ังชีวิตของตน ท้ังนี้เพ่ือใหบารมีสมบูรณและท่ีสําคัญเพ่ือใหไดมาซ่ึงสัพพัญุต
ญาณ อันเปนเปาหมายหลักของพระโพธิสัตวนั่นเอง (ประพันธ ศุภษร, 2552) 
 ประโยชนของการใหทาน พัฒนาจิตใจ การใหทานชวยพัฒนาจิตใจใหบริสุทธิ์ เบิกบาน และมีความสุข 
ลดความทุกข การชวยเหลือผูอ่ืนทําใหเกิดความรูสึกดี และลดความทุกขใจของตนเอง สรางสัมพันธภาพท่ีดี 
การใหทานชวยสรางความสัมพันธท่ีดีกับผูอ่ืน และสรางสังคมท่ีอบอุน สรางบุญ ในหลายศาสนา การใหทานถือ
เปนการสรางบุญกุศล ซ่ึงเชื่อวาจะนํามาซ่ึงผลดีในอนาคต การบริจาคเงิน บริจาคใหกับองคกรการกุศล 
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โรงพยาบาล หรือวัด การบริจาคสิ่งของ บริจาคเสื้อผา อาหาร หรือสิ่งของท่ีไมใชแลว การเปนอาสาสมัคร 
ชวยเหลือผูอ่ืนโดยตรง เชน การสอนหนังสือ การดูแลผูปวย เปนตน 
 งานสาธารณสงเคราะห (พินิจ ลาภธนานนทและคณะ,2563) มหาเถรสมาคมมีมติใหขับเคลื่อนการ
ปฏิรูปกิจการพระพุทธศาสนาจนนํามาสูการจัดทําแผนยุทธศาสตรการปฏิรูปกิจการพระพุทธศาสนา 
ดําเนินงานโครงการสงเสริมความรวมมือภาคีเครือขาย และโครงการสาธารณสงเคราะหเพ่ือสังคมท่ียั่งยืน ตาม 
หลักคิดดําเนินงาน 4 ประการ 1. สงเคราะห 2. เก้ือกูล 3. พัฒนา 4. บูรณาการ เปนรูปแบบและกระบวนการ 
ดําเนินกิจกรรมสาธารแสดงเคราะหวิถีพุทธ มหาเถรสมาคมรับสนองมติมหาเถรสมาคม นําหลักพุทธธรรมของ
องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา สรางอุดมการณการทํางานสาธารณสงเคราะหวิถีพุทธ ครอบคลุมกิจกรรมอัน
เก่ียวเนื่องกับวิถีชีวิตของประชาชนตั้งแตเกิดจนถึงวาระสุดทายของชีวิต เจาพระคุณสมเด็จพระอริยวงศาด
ญาณสมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก ไดทรงเมตตาประทานคติธรรมในคราวประชุมสัมมนา
ขับเคลื่อนงานฝายสาธารณสงเคราะห ของมหาเถรสมาคมตามแผนปฏิรูปกิจการพระพุทธศาสนาจากนโยบาย
สูการปฏิบัติระดับจังหวัดความตอนหนึ่งวา 

 "บุคคลจึงพึงบําเพ็ญกรณียกิจเพ่ือเก้ือกูลกันและกัน 
ดวยการละคลายความเปนตัวตนลงใหมากท่ีสุด 

ใหสมดังพระพุทธานุศาสนีท่ีวา 
ภูตํ เสสํ ทยิตพฺพํ. 

แปลความวา เม่ือยังมีชีวิตอยู ควรเก้ือกูลกัน"  
งานสาธารณสงเคราะหเปนการแสดงบทบาทของพระสงฆเพ่ือขับเคลื่อนงานปกครองคณะสงฆสราง

ความสัมพันธระหวางพระสงฆกับชุมชนเพ่ือใหเกิดการรวมมือผานกิจกรรมบําเพ็ญบุญ ใหทาน รักษาศีล 
บําเพ็ญภาวนา แสดงพลังความรวมมือระหวางบานวัดชุมชนขยายผลบญุสูกิจกรรมสรางสรรค 
 วัดปาสวางบุญสรางทานบารมีในงานสาธารณสงเคราะห พัฒนาวัดสงเคราะหประชาชนพัฒนาจิตสั่ง
สมบุญบารมี อัญเชิญพระบรมสารีริกธาตุจากประเทศเนปาลอินเดีย ศรีลังกาและสาธารนุชน มารวมบรรจุใน
พระมหาเจดียครบท้ัง 500 ยอด รวมท้ังไดนําาพระบรมสารีริกธาตุ วัตถุมงคล และของมีคามาสักการะบูชา
จํานวนมากบรรจุอยูในพระเจดียองคประธาน ชื่อเต็มวา “พระมหารัตนโลหะเจดียศรีศาสนโพธิสัตวสวางบุญ” 
มีเจดียองคประธาน เสนผาศูนยกลาง 50 เมตร มีท้ังหมด 9 ชั้น มีบริวาร 500 องค เจดียประธานองคใหญอยู
ตรงกลางและมีองคเจดียรายองคเล็กต้ังลดหลั่นกันลงมาอยูรอบๆทิศตัวองคเจดียเปนปูนปนรูปแบบ สวยงาม
ประณีตเคลือบสี ประชาชนนิยมมาปฏิบัติธรรมในชวง วันหยุดสุดสัปดาห วัดพลิกฟนพ้ืนท่ีเขาหัวโลนอันแหง
แลงใหอุดมสมบูรณไปดวยแมกไมใหญนอยอันรมรื่นเปนธรรมชาติ เปนสถานท่ีท่ีสงบเงียบเหมาะกับการปฏิบัติ
ธรรม 
 วัดพัฒนาตนแบบดานงานสาธารณสงเคราะห เจาอาวาสมีลักษณะบําเพ็ญทานบารมี ประยุกตกับงาน
คณะสงฆ 6 ดานโดยเฉพาะงานคณะสงฆดานการสงเคราะหประชาชนไดสรางความสุขใหเกิดข้ึนแกประชาชน
ภายใตความรวมมือระหวางคณะสงฆกับผูมีจิตศรัทธา เดินทางไปแจกขาวสาร 200 ชุด มอบถวายโลงเย็น 2 
หมูบาน ตาบอดท้ัง เสื้อผา เครื่องใช ตางๆ ออกโรงทานเลี้ยง ขาวไกทอด  ไกยาง บริจาคโลงศพประจําป ผู
ถวายของเขาครัวเปนประจําสมํ่าเสมอเพ่ือออกโรงทานทําอาหารเลี้ยงพระสงฆสามเณรในวัดและแมช ี
 โครงการแสงบุญสุดทาย แดผูวายชนม “วันนี้อยูใตชายคา วันหนาอยูใตฝาโลง” และจัดกิจกรรม
สงเคราะหชวยเหลือสาธารณะกุศลของวัดปาสวางบุญเปนโครงการตอเนื่องมีตลอดท้ังป จัดข้ึนเพ่ือเปน



ารสาร มจร.นม. สังคมศาสตร ปริทรรศน ปท่ี 2 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2568) 9 

 

สาธารณะกุศลมอบใหแกสังคมและชุมชน แบงเบาภาระคาใชจายของผูท่ีกําลังทุกข มอบบริจาคโลงศพแด วัด,
โรงพยาบาล.ชุมชน.ผูยากไร,ตลอดถึงทุกทานท่ีประสงคจะขอความอนุเคราะห พอสมชาย ปุญญมโน สงคณะ
แมครัววัดปาสวางบุญ รวมดูแลถวายภัตตาหารเชา-เพล แดพระภิกษุสงฆท่ีเขารวมกิจกรรมปฏิบัติธรรม
ประจําป 2567  (15-25 ธันวาคม 67) จํานวนรวม 150 รูป ตลอดถึงดูแลอาหารม้ือเย็นสําหรับผูมารวมปฏิบัติ
ธรรมและเจาหนาท่ีท่ีชวยอนุเคราะหกิจกรรมการปฏิบัติธรรม (วัดปาสวางบุญ,2567) 
 วัดปาสวางบุญตั้งอยูริมเชิงเขา บรรยากาศสงบรมรื่น บริเวณวัดกวางขวาง สิ่งปลูกสรางลวนใหญโต
ตระการตา ทางเขาวัดเปนทางเดียวกับลานกางเต็นท ริมน้ําแคมปปง จัดกิจกรรมทองเท่ียวพําเพ็ญบุญ หนา
ประตูวัดมีลําคลองไหลผานทางเขาวัดจึงเปนสะพาน เม่ือขามสะพานผานประตูวัดพบกับมหาเจดียฯ 500 ยอด
จูงจิตใหเกิดศรัทธา พรอมสิ่งชวนชม ชวนสักการะบูชา แตถาวา วัดเนนสนองงานพระพุทธศาสนา สนองงาน
คณะสงฆ กิจวัตรของสงฆและการทํากิจกรรมท่ีเปนประโยชนตอสังคม อยางเชน การปฏิบัติธรรม การฝกสมาธิ 
โดยคงไวซ่ึงความสงบรมรื่นเปนธรรมชาติ ท้ังนี้ก็เพ่ือใหเปนสวนหนึ่งในการขัดเกลาจิตใจของผูท่ีมาเขาวัดให
สงบรมเย็น 
 

บทสรุป 
 การใหทาน พระพุทธศาสนาไดกลาว ถึงบุคคลตนแบบพระเวสสันดร ผูมีจิตเมตตาสูง สามารถบริจาค 
ทานเพ่ือใหเกิดประโยชนแกบุคคลอ่ืน และเปนตนแบบของการบริจาค ซ่ึงบุคคลอ่ืนกระทําตามไดยาก บริจาค 
ทรัพยท่ีเปนดั่งดวงตา ดวงใจ คือ บุตรและภรรยา รวมถึงการบริจาคชีวิตตนเองตามกุศลเจตนาพระโพธิสัตว 
เพ่ือใหชาวโลกไดเขาถึง ความพนทุกข และชาติสุดทายเรื่องราวของพระเวสสันดรชาดก แสดงถึงการถวาย 
มหาทานในชาติสุดทาย การถวายทานเปนกิจกรรมเบื้องตน ท่ีชาวพุทธกระทํารวมกัน โดยเฉพาะการถวายทาน 
แกพระภิกษุสงฆ และพระสงฆไดนําปจจัยไทยทาน ควรใหใชแกของท่ีควรใหแกพระภิกษุสงฆ เชน อาหาร ยา
รั ก ษ า โร ค  เค รื่ อ ง ใช ท่ี เห ม า ะ แ ก ภิ ก ษุ ท่ี เ กิ ด ข้ึ น นํ า ไป จั ด กิ จ ก ร รม ส ร า งส ร ร ค ต าม บ ท บ าท 
งานคณะสงฆ 6 ดาน รวมถึงงานสรางพระพุทธมณฑล สวนงานคณะสงฆ ดานสาธารณสงเคราะห พระสงฆ 
เปนตนแบบ ตองการสงเคราะหชุมชนในรูปแบบตางๆ วัดปาสวางบุญไดนําปจจัยไทยทานเหลานั้นมาขยายผล 
ตอยอดเปนกิจกรรมบุญเชิญสรางสรรคหลายอยาง ไดแก การพัฒนาวัดใหเปนศูนยรวมจิตใจ จัดกิจกรรม
ทองเท่ียวเชิงสรางสรรคจาริกบุญจาริกธรรม สรางถาวรวัตถุไวในพระพุทธศาสนา ปจจัยสวนหนึ่ง ถูกนําไปใช 
สนับสนุน กิจการคณะสงฆ สงเสริมการปฏิบัติธรรม สงเสริม การศึกษาเลาเรียนของพระภิกษุสงฆ สามเณร 
รวมถึงผูดอยโอกาสในสังคม จัดหาอาหาร ดูแล สงเสริม การปฏิบัติธรรมสนับสนุนการศึกษาเลาเรียนของ
พระสงฆ ถวายอาหารแกพระสงฆสามเณรผูเลาเรียน สืบทอดพระพุทธศาสนา จัดหาอุปกรณการศึกษา 
อุปกรณเครื่องนุงหมท่ีอยูอาศัยสําหรับผูยากไร จัดหาอุปกรณสําหรับจัดงานศพสําหรับผูยากไรเพ่ือสราง
ความสุขใหแกเครือญาติ และอุทิศบุญแกผูยากไรใหไปสูสถานท่ีสุขสงบ ทานจึงเปนการสั่งสมบารมี ตาม
แนวทางท่ีพระโพธิสัตวไดกระทําใหเปนตนแบบ และบูรณาการกับงานสาธารณสงเคราะห เพ่ือสงเคราะห
ประชาชนทุกชาติศาสนา สงเคราะหประชาชนชาวพุทธใหไดรับโอกาสสรางความสุขใหแกชีวิตตนเอง 
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บทคดัย่อ 
 พระพุทธศาสนาเจริญรุ่งเรืองในประเทศไทย มีอิทธิพลต่อการขัดเกลาประชาชนในสังคมไทยโดย
พระภิกษุ สามเณรเป็นกลไกสำคัญเผยแผ่พระพุทธศาสนาสืบต่อคำสอนของพระพุทธเจ้า ปัจจุบันแนวโน้ม
พระภิกษุ สามเณรในประเทศไทยปี พ.ศ. 2568 มีแนวโน้มลดลงต่อเนื่อง แม้ภาพรวมจำนวนพระภิกษุ 
สามเณรยังมีจำนวนมาก แต่ถ้าว่า พระภิกษุ สามเณร ส่วนมากอาศัยอยู่วัดใหญ่ในเมือง ส่วนวัดเล็กนอกเมืองมี
พระภิกษุ สามเณรอาศัยอยู่น้อยมาก วัดนอกเขตอำเภอเมืองส่วนมากจำนวนพระภิกษุ สามเณรต่ำกว่า 10 รูป 
และจังหวัดใหญ่ประเทศไทยมีพระภิกษุ สามเณรอาศัยอยู่มาก ได้แก่ กรุงเทพมหานคร รองลงมาจังหวัด
นครราชสีมา และจังหวัดบุรีรัมย์ สาเหตุผลพระภิกษุ สามเณร อาศัยอยู่วัดในเมืองใหญ่ เนื่องจากมีปัจจัย
สนับสนุนการศึกษาเล่าเรียน สิ่งอำนวยประโยชน์ต่อการสืบต่อพระพุทธศาสนา ส่วนวัดในอำเภอเล็กๆ ชุมชน
ห่างไกล มีพระภิกษุ สามเณรอาศัยอยู่น้อยมาก เพราะขาดปัจจัยฯลฯ วัดหนึ่งๆ ต่ำกว่า 5 รูป นอกจากนี้ 
พระภิกษุจำนวนมากเป็นพระภิกษุผู้สูงอายุ พระภิกษุอายุน้อยกับเณรมีจำนวนน้อย เข้าขั้นวิกฤติ พระภิกษุอายุ
น้อยส่วนมากบวชระยะสั้น ภาระสืบต่อพระพุทธศาสนาตกอยู่กับพระภิกษุสูงอายุ สามเณรจำนวนหนึ่งบวช
เรียน ปฏิบัติธรรม เพ่ือให้เกิดการสร้างศาสนทายาทสืบต่อพระพุทธศาสนาอย่างเป็นระบบ เริ่มต้นสนับสนุน
เยาวชนบวชเรียน สนับสนุนให้สามเณรบวชเรียนต่อเป็นพระภิกษุ สร้างศาสนทายาททรงไว้ซึ่งพระไตรปิฎก 
เผยแผ่พระพุทธศาสนาในสถานการณ์ศตวรรษที่ 21 เกิดกระบวนการสืบต่อพระพุทธศาสนาในประเทศไทย 
ขยายการศึกษาคณะสงฆ์ให้กระจายตัวครอบคลุมวัดทุกตำบล ปรับรูปแบบกิจกรรมการศึกษาคณะสงฆ์ เพ่ิม
จำนวนศาสนทายาท ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตช่วงครองสมณเพศหรือแม้ลาสิกขา สามารถใช้ความรู้พัฒนา
คุณภาพชีวิตตนเองและสังคม ช่วยสืบทอดคำสอนพระพุทธศาสนา 
คำสำคัญ: การสร้างศาสนทายาท,ศตวรรษ 21 
 
Abstracts 

Buddhism flourishes in Thailand, influencing the refinement of people in Thai society, 
with monks and novices being an important mechanism for spreading Buddhism and 
continuing the teachings of the Lord Buddha. Currently, the trend of monks and novices in 
Thailand in 2025 has been declining continuously. Although the overall number of monks 
and novices is still large, most monks and novices live in large temples in the city. Small 
temples outside the city have very few monks and novices. Most temples outside the city 
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district have fewer than 10 monks and novices, and large provinces in Thailand have many 
monks and novices, such as Bangkok, followed by Nakhon Ratchasima and Buriram. The 
reason why monks and novices live in temples in large cities is because there are factors 
supporting their education and facilities for continuing Buddhism. Temples in small districts 
and remote communities have very few monks and novices because of lack of resources, 
etc. Each temple has less than 5 monks. In addition, many monks are elderly monks. The 
number of young monks and novices is critically low. Most young monks ordain for a short 
period of time. The burden of continuing Buddhism falls on the elderly monks. A number of 
novices ordain to study and practice Dhamma in order to create religious heirs to continue 
Buddhism systematically. Start supporting the youth to ordain and study, support novices to 
ordain and continue to study as monks, create religious heirs who uphold the Tripitaka, and 
spread Buddhism in the 21st century. Start the process of continuing Buddhism in Thailand. 
Expand the education of the Sangha to cover every temple in every sub-district. Adjust the 
form of educational activities of the Sangha. Increase the number of religious heirs. Help 
develop the quality of life during the monkhood or even after disrobing. They can use their 
knowledge to develop their own quality of life and society. Help continue the teachings of 
Buddhism. 
Keywords: Creating religious heirs, 21st century 
 
บทนำ 
 พระภิกษุสงฆ์และสามเณร เป็นศาสนทายาทสืบต่อพระพุทธศาสนา เรียนรู้ ทรงจำพระไตรปิฎก 
พัฒนาวัด พัฒนาชุมชนวิถีพุทธ สภาพปัจจุบัน วัดร้างเพ่ิมากขึ้น วัดมีพระต่ำกว่า 5 รูปมีจำนวนมาก พระภิกษุ
สามเณร ส่วนมากอาศัยอยู่ วัดในเมือง วัดสำนักเรียน จังหวัดที่มีพระภิกษุสามเณรและวัดมากที่สุด 
กรุงเทพมหานคร วัด 460 วัด พระภิกษุ 29,784 รูป สามเณร 6,856 รูป และ 10 จังหวัดเรียงจากมากสุดถึง
น้อยสุด ได้แก่ จังหวัดนครราชสีมา วัด 2,204 วัด พระภิกษุ 23 ,966 รูป สามเณร 1240 รูป จังหวัด
อุบลราชธานี วัด 1,899 วัด พระภิกษุ 19,052 รูป สามเณร 3,124 รูป จังหวัดร้อยเอ็ด วัด 1,660 วัด 
พระภิกษุ 14,392 รูป สามเณร 1,218 รูป จังหวัดอุดรธานี วัด 1,579 วัด พระภิกษุ 17,476 รูป สามเณร 
2,196 รูป จังหวัดขอนแก่น วัด 1,568 วัด พระภิกษุ 17,300 รูป สามเณร 2,212 รูป จังหวัดเชียงใหม่  
วัด 1,486 วัด พระภิกษุ 11,900 รูป สามเณร 7,744 รูป จังหวัดศรีสะเกษ วัด 1,410 วัด พระภิกษุ 12,036 
รูป สามเณร 1,460 รูป จังหวัดสกลนคร วัด 1,260 วัด พระภิกษุ 11,920 รูป สามเณร 1,176 รูป จังหวัด
มหาสารคาม วัด 1,123 วัด พระภิกษุ 6,688 รูป สามเณร 600 รูป จังหวัดบุรีรัมย์ วัด 1,121 วัด พระภิกษุ 
11,067 รูป สามเณร 912 รูป และจังหวัดที่มีพระภิกษุสามเณรและวัดน้อยที่สุด คือจังหวัดยะลา วัด 53 วัด 
พระภิกษุ 488 รูป สามเณร 50 รูป (กลุ่มคลังข้อมูลสถิติ กองสถิติพยากรณ์ สำนักงานสถิติแห่งชาติ,2565) 
 กรุงเทพมหานครมีจำนวนวัดไม่มาก แต่มีศักยภาพสูงในการสนับสนุนการศึกษา การจัดกิจกรรมสืบต่อ
พระพุทธศาสนา รวมถึงอำนาจทางการปกครองคณะสงฆ์ การกำหนดนโยบายบริหารคณะสงฆ์ทั้งประเทศ 
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จังหวัดขนาดใหญ่มีวัดจำนวนมาก มีพระภิกษุ สามเณรมาก มีอำนาจปกครองคณะสงฆ์ บริหารกิจการคณะ
สงฆ์ภายในจังหวัดเท่านั้น การแก้ปัญหาศาสนทายาทภาพรวมของประเทศไม่สามาดำเดินการได้ การบวชเรียน
และการเดินทางเข้าสู่เมืองใหญ่ อาศัยอยู่ในวัดใหญ่ยังนิยมดำเนินการอยู่ ส่งผลให้วัดขนาดเล็กรอบนอกเมือง
ใหญ่ อำเภอขนาดเล็ก ชุมชนห่างไกล แต่ละวัดมีพระภิกษุ สามเณรจำนวนน้อย  บางวัดมีพระภิกษุอาศัยอยู่ต่ำ
กว่า 5 รูป โดยเฉพาะหลังออกพรรษา ทั้งนี้พระภิกษุจำนวนมากยังเป็นพระภิกษุผู้สูงอายุ พระภิกษุหนุ่มและ
สามเณรน้อยนับวันมีจำนวนลดลง พระภิกษุหนุ่มส่วนมากเป็นบวชระยะสั้น เรียนรู้พระธรรมวินัยน้อย เมื่อลา
สิกขาไม่สามารถอธิบายพระธรรมคำสั่งสอนของพระพุทธเจ้าได้ การสนับสนุนสืบต่อพระพุทธศาสนาในชุมชนมี
น้อยส่งผลให้ วัดนอกเมืองมีวัดร้างเพ่ิมข้ึน ปี พ.ศ. 2561 วัดร้างจำนวน 5593 วัด ปี พ.ศ. 2562 วัดร้างจำนวน 
5494 วัด ปี พ.ศ. 2563 วัดร้างจำนวน 5482 วัด (สำนักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ,2564) 
 วัดส่วนมากมีพระภิกษุสูงอายุอาศัยอยู่ ร่วมกับสามเณรจำนวนหนึ่งที่บวชเรียนและปฏิบัติธรรม แต่
เมื่อเปรียบเทียบพระภิกษุ สามเณรมีแนวโน้มจำนวนลดลง ส่งผลต่อการสืบต่อพระพุทธศาสนา เนื่องจาก
สามเณรบวชเรียนนานและบางรูปบวชเรียนตลอดชีวิต การรู้ของสามเณรสามารถเรียนรู้ได้เร็ว สอบบาลี
ประโยค 9 ได้ตั้งแต่เป็นสามเณร ท่องจำปาติโมกข์ คือ คัมภีร์เป็นที่รวมพระวินัย ที่พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติไว้ 
เป็นพุทธอาณาสำหรับพระสงฆ์ คือ ศีล 227 ข้อ “เกิดเหตุน่าอัศจรรย์สามเณร 10 ขวบ ยังอ่านหนังสือไม่ค่อย
ได้ ไม่เคยเรียนบาลีมาก่อน แต่ความจำเป็นเลิศ สอบผ่านท่องปาฏิโมกข์ใน 45 นาทีที่สวดชัดเจนทุกถ้อยคำ” 
(ผู้จัดการออนไลน์,2566) ทั้งนี้ สามเณรที่บวชเรียนส่วนมากช่วยสืบต่อพระพุทธศาสนา พัฒนาตนเองดำรง
ตำแหน่งคณะสงฆ์ บางรูปลาสิกขาสามารถรับราชการ ประกอบอาชีพอิสระ ทำนุบำรุงพระพุทธศาสนา 
 วัดร้าง วัดขาดแคลนพระภิกษุ สามเณร พุทธศาสนิกชนที่มีความรู้ทางพระพุทธศาสนา สามารถนำ
ความรู้ ความสามารถไปช่วยเหลือพระภิกษุ สามเณรพัฒนาพ้ืนที่วัดร้างให้เกิดการใช้ประโยชน์ตามหลัก
พระพุทธศาสนา ช่วยพัฒนาวัดที่ขาดแคลนพระภิกษุ สามเณรให้เกิดการบริหารจัดการอย่างเหมาะสม 
สามารถประสานงานกับคณะสงฆ์ ประสานงานหน่วยงานรัฐ ประสานงานชุมชนเข้ามาร่วมกิจกรรมวัดอย่าง
เหมาะสม ตามธรรม ตามวินัย ด้วยเหตุผล ความสำคัญดังกล่าว การจัดบวชสามเณร ส่งผลต่อการเพ่ิมจำนวน
พระภิกษุหนุ่ม เพ่ิมพุทธศาสนิกชนช่วยงานพระพุทธศาสนา  
 ภาวะวิกฤตการขาดแคลนสามเณรสังคมไทย จำเป็นต้องสนับสนุนและร่วมมือกับคณะสงฆ์ใน 
การแก้ไขปัญหาสร้างศาสนทายาทใหม่ๆขึ้นมาเพ่ือให้เกิดกระบวนการสืบต่อพระพุทธศาสนาในประเทศไทย 
เนื่องจาก การลดจำนวนลงของสามเณรไม่ได้เกิดจากปัจจัยด้านศรัทธาต่อพระพุทธศาสนาเท่านั้น แต่หากเกิด
จากปัจจัยหลายประการ ปัจจัยด้านการจัดการศึกษาภาคบังคับที่ส่งผลต่อการลดจำนวนลงของสามเณร ใน
อดีตเยาวชนหลังจบการศึกษาชั้นประถมปีที่ 6 นิยมบวชเรียน ปัจจุบันจำนวนเยาวชนในชุมชนมีจำนวนลดลง
ปรับเปลี่ยนมาเป็นผู้ที่จบการศึกษาภาคบังคับแล้วจึงบวชเรียน  
 วัดหลายแห่งสร้างความร่วมมือกับโรงเรียนชุมชน โดยเฉพาะโรงเรียนที่ตั้งอยู่ ในเขตวัด ร่วมกับคณะ
สงฆ์การจัดการศึกษาแบบเรียนร่วม บวชเณร เรียนทางโลกควบคู่เรียนทางธรรมภายใต้การปกครองดูแล
ร่วมกันของพระภิกษุ ผู้ปกครอง ครู ชุมชน ช่วยเพ่ิมจำนวนสามเณรและคงจำนวนนักเรียนของโรงเรียนชุมชน 
ส่วนการจัดการศึกษาคณะสงฆ์ ควรปรับรูปแบบการจัดการศึกษาเข้าสู่วัด จัดรูปแบบและกิจกรรมเรียนรู้
ร่วมกับวัด คณะสงฆ์ในพ้ืนที่ ผสมผสานกับการจัดการศึกษาผ่านสื่อออนไลน์ ช่วยพระภิกษุ สามเณรเกิดการ
เรียนรู้ที่หลากหลาย อีกทั้งเยาวชนรุ่นใหม่ ไม่นิยมเรียนรู้ในชั้นเรียน นิยมเรียนรู้ผ่านสื่อออนไลน์ ส่งผลกระทบ
ต่อการจัดการเรียนรู้ทางพระพุทธศาสนาซึ่งเน้นการเรียนรู้แบบเข้าชั้นเรียน เพ่ือให้เกิดการทรงจำหลักธรรม
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ทางพระพุทธศาสนา และความแม่นยำอธิบาย การประยุกต์ใช้หลักธรรม รวมถึงการสอบบาลี การนักธรรมมี
กระบวนการสอบที่เข้มงวด แตกต่างจากการทดสอบทางการศึกษาของทางโลกเน้น สอบผ่านและไม่มีการตก
ซ้ำชั้น ส่งผลกระทบต่อแรงจูงใจให้ผู้บวชเรียน ไม่นิยมเรียนนักธรรม บาลี 
 การเทียบวุฒิกับทางโลก นักธรรมชั้นตรี, นักธรรมชั้นโท, นักธรรมชั้นเอก เทียบเท่า ประถมศึกษาปีที่ 
6 (ป.6) ประโยค 1-2 เทียบเท่า มัธยมศึกษาตอนต้น, เปรียญธรรม 3 พร้อมจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เทียบเท่า 
มัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.6) เปรียญธรรม 4, เปรียญธรรม 5 เทียบเท่า มัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.6) เปรียญ
ธรรม 6 เทียบเท่า ระดับอุดมศึกษา ปริญญาตรี (สาขาวิชาภาษาบาลี) เปรียญธรรม 7, เปรียญธรรม 8 
เทียบเท่า ระดับปริญญาโท (สาขาวิชาภาษาบาลี) เปรียญธรรม 9 เทียบเท่า ระดับปริญญาเอก (สาขาวิชา
ภาษาบาลี) ระดับปริญญาตามที่กล่าวมา คือ ปริญญาตรี ปริญญาโท และปริญญาเอก นั้นยังไม่มีกฎหมาย
รองรับ ดังนั้น การจัดการศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกบาลีของคณะสงฆ์ไทย คณะสงฆ์ควรจัดให้มีกฎหมาย
รองรับการจัดการศึกษาเพ่ือเพ่ิมจำนวนพระภิกษุ สามเณร ปรับเปลี่ยนวิธีเรียนรู้ให้สอดคล้องกับนโยบายของ
รัฐ ปรับเปลี่ยนวิธีการจัดการเรียนการสอนให้เกิดการสร้างศาสนทายาทให้สืบต่อพระพุทธศาสนาต่อไป 
 
การทบทวนวรรณกรรม 
  การแก้ไขปัญหาภาวะวิกฤตขาดแคลนพระภิกษุสงฆ์สามเณรและสร้างความร่วมมือในการดูแลวัด  
การดูแลวัดร้างการสนับสนุนกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาการสืบต่อพระพุทธศาสนาการจัดกิจกรรมการจัด
การศึกษาของคณะสงฆ์ให้สอดคล้องกับสถานะการปัจจุบันในศตวรรษที่ 21 ซึ่ งมีปัญหาความต้องการที่
หลากหลายตามหลักการของพระพุทธศาสนากำหนดแนวทางในการสร้างศาสนทายาททรัพยากรที่สำคัญทาง
พระพุทธศาสนาไว้ดังต่อไปนี้ 
 ศาสนทายาท ผู้ที่สืบทอดพระพุทธศาสนาตามที่พระพุทธองค์ได้ตรัสไว้ว่าเป็นพุทธบริษัท 4 คือ...ภิกษุ 
ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา แต่มาในปัจจุบัน “ภิกษุณี” ก็ไม่มีแล้ว และ“สามเณร” ถือว่า “เป็นเหล่ากอของ
สมณะ” จึงเป็นนักบวชในพระพุทธศาสนาที่มีอายุน้อยที่สุด ส่วนมากการบรรพชาเป็นสามเณรนั้นนิยมตาม
ประเพณีไทยก็คืออายุ 7 ปีขึ้นไปจนถึงอายุ 20 ปีเต็มจึงจะสามารถ “อุปสมบท” เป็น “พระภิกษุ” ใน
พระพุทธศาสนาที่ถูกต้องตามพระธรรมวินัยได้ เมื่อมาถึงยุคสมัยปัจจุบัน “ศาสนทายาท” จึงมีความจำเป็น
อย่างยิ่งต่อพระพุทธศาสนา มีสามเณรรูปหนึ่งที่มีอายุเพียง 10 ปีก็สามารถสอบได้เปรียญธรรม 3 ประโยค 
สามเณรที่มีอายุเพียง 16 ปี ก็สามารถเรียนจบเปรียญธรรม 9 ประโยค เป็นสามเณรรูปแรกและครั้งแรกใน
วงการทางการศึกษาของคณะสงฆ์ไทย (พระมหาสมัย จินฺตโฆสโก,2566) 
 ศาสนทายาท อ่านว่า สา-สะ-นะ-ทา-ยาด ประกอบด้วยคำว่า ศาสน + ทายาท (1) “ศาสน” บาลีเป็น 
“สาสน” อ่านว่า สา-สะ-นะ รากศัพท์มาจาก –(1) สาสฺ (ธาตุ = สั่งสอน) + ยุ ปัจจัย, แปลง ยุ เป็น อน (อะ-
นะ): สาสฺ + ยุ > อน = สาสน แปลตามศัพท์ว่า (1) “คำอันท่านสั่งสอน” (2) “คำเป็นเครื่องสั่งสอนชาวโลก
พร้อมทั้งเทวโลก” (2) สสฺ (ธาตุ = เบียดเบียน) + ยุ ปัจจัย, แปลง ยุ เป็น อน, ทีฆะ (ยืดเสียง) อะ ที่ ส-(สฺ) 
เป็น อา (สสฺ > สาส) : สสฺ + ยุ > อน = สสน > สาสน แปลตามศัพท์ว่า “คำสั่งสอนที่เบียดเบียนกิเลส”คำว่า 
“สาสน” (นปุงสกลิงค์) มีที่ใช้ในความหมาย 3 อย่าง คือ (1) คำสอน = teaching หรือที่เรียกทับศัพท์ว่า 
“ศาสนา” (2) คำสั่ง (ในทางปกครองบังคับบัญชา) = order (to rule, govern) (3) ข่าว = message คือที่เรา
คุ้นกันในคำว่า “สาส์น” (สาน) ในที่นี้ใช้ในความหมายตามข้อ (1) ในภาษาไทยใช้ตามรูปสันสกฤตเป็น 
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“ศาสน” และ “ศาสนา” (2) “ทายาท” บาลีอ่านว่า ทา-ยา-ทะ รากศัพท์มาจาก ทาย (อ่านว่า ทา-ยะ = สิ่งที่
ควรมอบให้) + อา (คำอุปสรรค = ทั่ว, ยิ่ง, กลับความ) + ทา (ธาตุ = ให้) + อ ปัจจัย, “ลบสระหน้า” คือลบ
สระ อา ที่ ทา (ทา > ท) : ทาย + อา + ทา = ทายาทา > ทายาท + อ = ทายาท (ปุงลิงค์) แปลตามศัพท์ว่า 
“ผู้ถือเอาสิ่งที่ควรมอบให้” หมายถึง ผู้สืบสกุล, ผู้รับมรดก (heir) ผู้ที่อายุยังน้อยเข้ามาบวชเป็นภิกษุสามเณร 
(โดยมากเล็งถึงสามเณร) และหวังว่าจะอยู่ในสมณเพศยั่งยืนเพ่ือสืบอายุพระศาสนาให้ยืนยาวต่อไป (ชมรม
ธรรมธารา,2565) 
 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2554 “ศาสน-, ศาสนา : (คำนาม) ลัทธิความเชื่อถือของ
มนุษย์อันมีหลัก คือแสดงกําเนิดและความสิ้นสุดของโลกเป็นต้น อันเป็นไปในฝ่ายปรมัตถ์ประการหนึ่ง แสดง
หลักธรรมเกี่ยวกับบุญบาปอันเป็นไปในฝ่ายศีลธรรมประการหนึ่ง พร้อมทั้งลัทธิพิธีที่กระทําตามความเห็นหรือ
ตามคําสั่งสอนในความเชื่อถือนั้น ๆ. (ส. ศาสน ว่า คําสอน, ข้อบังคับ; ป. สาสน).” 
 สามเณรรูปแรกในพระพุทธศาสนา พระราหุล เป็นพระโอรสของเจ้าชายสิทธัตถะ กับพระนางยโสธรา 
(พิมพา) เมื่อพระบรมศาสดาได้ตรัสรู้แล้วเสด็จมาเทศนาโปรดพระประยูรญาติที่กรุงกบิลพัสดุ์ ประทับอยู่ที่นิ
โครธาราม พระนางยโสธราส่งพระราหุลกุมาร ผู้เป็นพระโอรสออกมาทูลขอพระราชสมบัติที่ควรจะได้ ราหุล
กุมารออกไปเฝ้าเจรจาปราศรัยแสดงความรักใคร่มีประการต่าง ๆ ครั้นเห็นพระบรมศาสดาจะเสด็จกลับ จึงร้อง
ทูลขอราชสมบัติพลางตามเสด็จพระบรมศาสดาทรงดำริว่า ทรัพย์สมบัติทั้งหลาย ที่จะมั่นคงถาวร และ
ประเสริฐยิ่งกว่าอริยทรัพย์นั้นไม่มี ควรที่เราจะให้อริยทรัพย์แก่ราหุลเถิด  ด้วยการให้สรณคมน์ 3 นับได้ว่า
ราหุลเป็นสามเณรรูปแรกในพระพุทธศาสนา เมื่อราหุลกุมารบวชเป็นสามเณรแล้ว ตามเสด็จพระบรมศาสดา 
และพระอุปัชฌาย์ของตนไป ครั้นมีอายุครบแล้วก็ได้อุปสมบทเป็นภิกษุ พระราหุลจึงได้รับยกย่องจากพระบรม
ศาสดาว่า เป็นผู้เลิศกว่าภิกษุทั้งหลาย ผู้ใคร่ในการศึกษา 
 สามเณรเป็นผู้สืบทอดพระพุทธศาสนา บวชเมื่อมีอายุไม่ถึง 20 แสดง แสดงความรู้ความสามารถใน
การปฏิบัติตามคำสอนของพระพุทธศาสนา พร้อมเป็นศาสนทายาท สั่งสอนชาวโลก เช่นเดียวกับพระภิกษุ 
และมีความจำเป็นต่อการส่งเสริมบวชสามเณรเพ่ิมจำนวนศาสนทายาทสืบต่อพระพุทธศาสนาในสังคมยุค
ปัจจุบันทีส่ามเณรมีแนวโน้มลดจำนวนลง 
 การบวชลูก บวชหลานเพื่อเป็นญาติกับพระศาสนา สมัยพระเจ้าศรีธรรมาโศกราช เสด็จพระราช
ดำเนินไปหาพระโมคคัลลีบุตรติสสเถรเจ้า รับสั่งถามท่านว่าการที่พระองค์ทรงบำเพ็ญกุศล " .. หลังจาก
พุทธกาล พระเจ้าศรีธรรมาโศกราช ผู้เคยสร้างพระเจดีย์ถึง 84,000 องค์ สร้างวัดถึง 84,000 วัดและถวาย
อุปฐากบำรุงพระภิกษุสงฆ์ 84,000 รูป ได้เข้าตรัสถามพระอรหันต์องค์หนึ่งว่า .."พระองค์ได้ทรงสร้างกุศล
มากมายถึงเพียงนี้แล้ว จะนับว่าพระองค์ได้ทรงเป็นญาติกับพระศาสนาได้หรือยัง" พระอรหันต์องค์นั้นก็ตอบว่า 
.."บุคคลใดได้บวชตัวเองหรือบวชลูกชายลูกหญิงของตนให้เป็นพระในพระพุทธศาสนาแล้ว ก็นับว่าผู้นั้นเป็น
ญาติของพระศาสนาได้" .." (ท่านพ่อลี ธัมมธโร,2515) 
 การบวชในสังคมไทย คนไทยส่วนใหญ่บวชตามประเพณี ปฏิบัติสืบทอดต่อกันมาตั้งแต่สมัยโบราณ 
การบวชเป็นการทดแทนพระคุณของบิดามารดา การบวชเพ่ือศึกษาเล่าเรียนพระธรรมวินัยและวิชาการที่
สถาบันสงฆ์จัดให้ การบวชเพ่ืออุทิศส่วนกุศลแก่ผู้ที่ล่วงลับไป บวชเพ่ือสืบทอดพระศาสนา การบวชเพ่ือการ
ดำรงชีวิต บวชเพราะศรัทธา และการบวชปัจจัยสำคัญรับอิทธิพลของบุคคลอ่ืน ได้แก่ การโน้มน้าวชักจูงจาก
บิดามารดาและมิตรสหาย รองลงมาคือการตัดสินใจด้วยตนเองและอิทธิพลของสื่อสารมวลชน  (จำนงค์ 
อดิวัฒนสิทธิ์,2538) 
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 การบวชสามเณรส่งผลโดยตรงต่อการเพ่ิมจำนวนทรัพยากรมนุษย์ในพระพุทธศาสนาเป็นรากฐานต่อ
การเพ่ิมจำนวนพระสงฆ์และสามเณรผ่านการศึกษาอบรมยาวนานส่งผลต่อการสืบต่อพระพุทธศาสนาทรงไว้ซึ่ง
พระไตรปิฎกเรียนรู้กิจกรรมและกระบวนการทางพระพุทธศาสนาช่วยให้เมื่อบวชเป็นพระภิกษุ เข้าสู่ตำแหน่ง
ทางการปกครองคณะสงฆ์สามารถใช้ความรู้และประสบการณ์บริหารงานปกครองคณะสงฆ์ได้มากกว่า
พระภิกษุที่บวชเมื่ออายุครบบวชเนื่องจากประสบการความรู้ความเข้าใจในพระธรรมวินัยอาจมีน้ อยกว่า
สามเณรที่บวชมายาวนานและเข้าร่วมกิจกรรมกับคณะสงฆ์จึงช่วยให้สามารถดำเนินการปกครองคณะสงฆ์
ภายในวัดได้ดี และการบวชเณรจนถึงการบวชพระสร้างความสัมพันธ์ระหว่างครอบครัวสามเณรกับคณะสงฆ์
รวมถึงการสร้างความสัมพันธ์กับพระพุทธศาสนาสร้างศรัทธาให้เกิดการเชื่อมโยงระหว่างสามเณรกับบุคคล
จำนวนมากอย่างเช่นการจัดทำรายการบวชสามเณรช่วงภาคฤดูร้อนมีกิจกรรมต่างๆที่แสดงความสัมพันธ์กับ
บุคคลที่หลากหลายสาขาอาชีพภายใต้กิจกรรมการบวชเณรร่วมกันทำให้เกิดความคุ้นเคยความเป็นเครือญาติ
กันและกันแสดงถึงการบวชส่งผลต่อการสร้างศาสนทายาทให้เกิดขึ้นในพระพุทธศาสนา 
 การสร้างศาสนทายาทในศตวรรษที่ 21 ในสภาสังคมที่เปลี่ยนไปเทคโนโลยีทางด้านการสื่อสาร
กระบวนการเรียนรู้และนวัตกรรมใหม่ๆเกิดขึ้นแต่กิจกรรมการเรียนรู้ทางพระพุทธศาสนาการทรงไว้ซึ่ง
พระไตรปิฎกมีความจำเป็นต่อการรักษาไว้ ซึ่งหลักธรรมคำสั่งสอนให้เหมือนกับสมัยที่พระพุทธองค์ยังทรงมี
พระชนม์ชีพอยู่กิจกรรมการเรียนรู้การสืบต่อพระพุทธศาสนาในฐานะที่เป็นศาสนทายาทต้องรักษาพระ
หลักธรรมคำสั่งสอนไว้ให้คงเดิม แต่ถ้าว่างพฤติกรรมเรียนรู้ของเยาวชนและพระสงฆ์รวมถึงพุทธศาสนิกชน
ทั่วไปมีพฤติกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียนน้อยลงเน้นการเรียนรู้ผ่านสื่อออนไลน์และเกิดการสร้างกระแสใหม่ๆทั้ง
กระแสที่ก่อให้เกิดการสืบต่อพระพุทธศาสนา กระแสที่สร้างการเรียนรู้ที่ผิดเพ้ียนส่งผลกระทบต่อการกัดกร่อน
พระพุทธศาสนาให้ล่มสลายลง  
 ศาสนทายาทผู้สืบทอดพระพุทธศาสนาเรียนรู้และปรับตัวให้สามารถสืบต่อหลักธรรมคำสั่งสอนของ
พระพุทธศาสนาและจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ในรูปแบบใหม่ๆสอดคล้องกับสภาพ
สังคมที่เปลี่ยนไปในศตวรรษที่ 21 สร้างกระบวนการเรียนรู้แรงจูงใจให้เกิดขึ้นและจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนที่ส่งผลต่อการสร้างศาสนทายาทใหม่ๆให้ได้หลากหลายรูปแบบปรับเปลี่ยนรูปแบบและกิจกรรมการ
เรียนรู้ให้สอดคล้องกับนโยบายของรัฐรวมถึงยุทธศาสตร์ชาติเพ่ือให้รัฐได้เข้ามาสนับสนุนในด้านกฎหมายและ
สนับสนุนงบประมาณเพ่ือให้ศาสนทายาทเป็นส่วนหนึ่งของการพัฒนาประเทศพัฒนาสังคมไทย 
 ศาสนาทายาทยุคศตวรรษที่  21 การประยุกต์หลักธรรม หลักการ แนวคิด พัฒนาการทาง
พระพุทธศาสนา ให้ตอบสนองการพัฒนาสังคม การแก้ปัญหาขัดเกลาสังคม เนื่องจาก โลกในศตวรรษที่ 21 
เปลี่ยนโฉมหน้าเต็มไปด้วยปัญหาต่างๆ มากมาย สภาพปัญหาปรับเปลี่ยนรวดเร็ว แต่ละปัญหามีความซับซ้อน 
เนื่องจากความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี การแสวงข้อเท็จ ข้อมูลจริง แผ่กระจายรวดเร็วอาศัยการสื่อสารผ่าน
เทคโนโลยีดิจิทัล เชื่อมต่อข้อมูลทำให้โลกไร้พรมแดน กิเลสของคนในสังคมหนุนกันและกัน ผู้แสดงบทบาทมุม
โลกหนึ่ง รับรู้อีกมุมโลกหนึ่ง ข้อมูลแสดงการช่วงชิงอำนาจระหว่างรัฐมหาอำนาจ การใช้อำนาจแทรกแซง
กิจการรัฐอีกมุมโลกหนึ่ง ก่อให้ปัญหาส่งผลกระทบถึงกันทั้งโลก ตัวอย่างของปัญหาต่างๆ ที่โลกกำลังเผชิญอยู่
ในปัจจุบันได้แก่ ปัญหาการก่อการร้าย ปัญหาเศรษฐกิจ ปัญหาสังคม เป็นต้น  คณะสงฆ์ได้รับผลกระทบ 
ทั้งทางตรงและทางอ้อม 
 รูปแบบกิจกรรมสร้างศาสนทายาทศตวรรษที่ 21 อาศัยการเรียนรู้ ประยุกต์ใช้ความรู้ตามสภาพการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในศตวรรษที่ 21 การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตมนุษย์ สามารถดำรงชีวิตอยู่ได้อย่างมีคุณภาพ
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จำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องปรับตัวให้เหมาะสมกับการเปลี่ยนแปลงนี้ เตรียมความพร้อมเพ่ือให้สามารถรับมือกับ
การเปลี่ยนแปลงของสังคมและปัญหาต่าง ๆ ด้านทักษะชีวิต ด้านการเมือง ด้านการศึกษา ด้านอารยธรรมใหม่ 
ด้านระบบทางสังคม ด้านการติดต่อสื่อสารเครือข่ายทางสังคม (พระณัฐวุฒิ พันทะลี,2563) กิจกรรมหลังการ
เรียนรู้ของสามเณรปรับเปลี่ยนไป รูปแบบการเรียนรู้ในชั้นเรียนลดลง เปลี่ยนเป็นรูปแบบการเรียนรู้ทุกที่ทุก
เวลา รูปแบบการเรียนรู้หลังจบการศึกษาภาคบังครับ เปลี่ ยนเป็นการจัดการศึกษาแบบร่วมมือระหว่าง
โรงเรียนชุมชนกับคณะสงฆ์ วัดในชุมชน ผู้ปกครอง กิจกรรมวัด กิจกรรมชุมชนให้สามเณรเรียนรูปตามสภาพ
จริง ประยุกต์ใช้ความรู้ตรงตามการใช้ชีวิตประจำวัน 
 รูปแบบการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างศาสนทายาทของคณะสงฆ์ไทย ประกอบด้วย การจัดการให้ศาสน
ทายาท ศึกษาหาความรู้แผนกบาลีผ่านได้ตามลำดับชั้นจนบรรลุขั้นสูงสุดของหลักสูตร สร้างนิสัยการใฝ่ศึกษา
ค้นคว้าหาความรู้ตลอดชีวิต พัฒนาศาสนทายาทให้มีความสามารถเผยแผ่หลักพุทธธรรมไปได้ทั่วโลก 
วางรากฐานพระพุทธศาสนาให้มั่นคงยั่งยืน จัดสำนักเรียนมีสภาพแวดล้อมสะอาด เป็นระเบียบเรียบร้อย ร่มรื่น 
สวยงาม บรรยากาศน่าอภิรมย์ มีวัสดุ อุปกรณ์ สนับสนุนการจัดการเรียนรู้อย่างเหมาะสมเพียงพอ มีทรัพยากร
และปัจจัยสี่ สนับสนุนอย่างพียงพอตลอดเวลา มีบุคลากร ผู้สอนที่เป็นกัลยาณมิตร ต้นแบบที่ดีในการดำรง
สมณเพศ (พระมหาวุฑณ์ สุวุฑฒิโก (บุญเสนอ) และคณะ, 2564) 
 รูปแบบการเรียนรู้เพื่อสร้างศาสนทายาทจำเป็นจะต้องอาศัยการจัดกิจกรรมให้สามเณรได้มีการเรียนรู้
อย่างต่อเนื่องและประยุกต์ใช้ความรู้ที่หลากหลายผ่านเครื่องมือการสื่อสารการสร้างนวัตกรรมการเรียนรู้ที่
หลากหลายและการเรียนรู้ยังคงรักษาไว้ซึ่งองค์ความรู้ที่แม่นยำในการทรงพระไตรปิฎกการทรงจำหลักการและ
วิธีการอันเป็นอัตลักษณ์ทางพระพุทธศาสนาเถรวาทไว้ให้เกิดการสืบทอดอย่างต่อเนื่อง การนำเทคโนโลยีมา
สนับสนุนการจัดการศึกษาของพระภิกษุสามเณรให้เกิดการกระจายสถานที่จัดการศึกษาครอบคลุมไปยังวัดใน
ทุกหมู่บ้านเพื่อใหเ้กิดการเพิ่มจำนวนพระภิกษุสามเณรในแต่ละวัดมากข้ึน 
 รูปแบบส่งเสริมทักษะด้านการเรียนรู้และนวัตกรรมของสามเณร การสืบต่อพระพุทธศาสนาในโลก
อนาคต การสร้างงานสนองงานคณะสงฆ์ สามเณรอาจเรียนไม่เก่ง ทรงจำพระไตรปิฎกไม่เก่ง แต่สามเณรพร้อม
เรียนรู้สิ่งใหม่ๆ ที่เกิดขึ้นอยู่ตลอดเวลา ช่วยให้สามเณรแสงหาความรู้สร้างนวัตกรรมสนองงานคณะสงฆ์ 
เพราะฉะนั้น สามเณรบวชสืบต่อพระพุทธศาสนา ปฏิบัติงานในฐานะศาสนทายาทเป็นพระภิกษุ สร้างผลงาน
ปกครองคณะสงฆ์ด้านต่างๆ ให้เกิดผลสำเร็จและพร้อมจะเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ ไม่จำกัดแต่เพียงในตำราเรียน 
สามารถเรียนรู้จากสภาพแวดล้อมจริง มีความสุขในการเรียนรู้ เกิดแรงจูงใจในการพัฒนาสิ่งใหม่ๆ ต้องคิด
อย่างมีวิจารณญาณ และแก้ไขปัญหาได้ นวัตกรรมสามเณร 
 รูปแบบส่งเสริมทักษะชีวิตและอาชีพหลังลาสิกขาของสามเณร การใช้ชีวิตที่ถูกศีลและรูปแบบ
พระภิกษุ เป็นการใช้ชีวิตที่สามเณรต้องเรียนรู้ ปรับตัวระหว่างดำรงอยู่ในเพศสมณ ความสามารถในการที่จะ
ปรับตัว หรือเลือกทางเดินชีวิตที่เหมาะสมกับตนเอง สามารถเผชิญกับความไม่แน่นอนต่างๆ ที่จะเกิดขึ้นใน
อนาคต รู้จักอยู่ร่วมกับพระภิกษุ การทำงานร่วมกับผู้อ่ืน การรับฟังความคิดเห็นที่แตกต่าง มีความยืดหยุ่น
ประนีประนอม เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายมากกว่ายึดตัวเองเป็นศูนย์กลาง และนำหลักการรักษาศีลขึ้นว่าเป็น
บทเรียนการใช้ชีวิต การแสดงการทำงานตามบทบาทหน้าที่มีความรับผิดชอบ มีวินัยและทุ่มเททำงานอย่าง
จริงจัง รู้จักนำประสบการณ์ปฏิบัติกรรมฐานมาใช้ควบคุมอารมณ์ รู้จักการให้และทำประโยชน์เพ่ือผู้อ่ืน มี
ภาวะความเป็นผู้นำ และรู้จักทำความดีโดยไม่หวังผล และหลังลาสิกขาความสามารถในการที่จะปรับตัว หรือ
เลือกทางเดินชีวิตทีเ่หมาะสมกับตนเอง แสดงความเป็นพุทธศาสนิกชน คนดีของสังคม  
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 รูปแบบส่งเสริมทักษะด้านเทคโนโลยีและการสื่อสารของสามเณร ศาสนทายาทผู้สนองงานคณะสงฆ์
สามารถใช้เทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ใช้ให้ถูกวิธีและเกิดประโยชน์ต่องานปกครองคณะสงฆ์ด้านต่างๆ ร่วมถึง  
ใช้เทคโนโลยีเพ่ือหาความรู้มากกว่าความบันเทิง รู้วิธีการที่จะเข้าถึงข้อมูลต่างๆ ให้เกิดกิจกรรมสร้างสรรค์การ
เผยแผ่พระพุทธศาสนา สามารถสร้างข้อมูลทางพระพุทธศาสนา ชุดความรู้กิจกรรมสำคัญทางพระพุทธศาสนา
ให้มีความน่าเชื่อ รู้จักอ้างถึงที่มาของข้อมูล มีทักษะต่อการนำเสนองานคณะสงฆ์ทันต่อสถานการณ์ต่างๆ  
 รูปแบบการจัดกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้การดูแลสุขภาพพระภิกษุสงฆ์และชุมชนของสามเณร วัด
นอกเมืองใหญ่พระภิกษุมีแนวโน้มลดลง พระภิกษุสูงอายุมีจำนวนมาก การดูแลจัดกิจกรรมดูแลสุขภาพส่งเสริม
สุขภาพเป็นสิ่งจำเป็นและเร่งด่วน เนื่องจากพระภิกษุสงฆ์อาพาธ ส่วนมากขาดผู้ดูแล และนิยมจัดการโดยแจ้ง
ให้ญาติมารับพระภิกษุอาพาธไปดูแลที่บ้าน หรือจัดให้ญาติมาอยู่ดูแลพระภิกษุอาพาธที่วัด ใช้ชีวิตที่วัดอาจไม่
เหมาะสม อีกท้ัง พระภิกษุบวชนาน บางรูปบวชตั้งแต่เป็นสามเณรจนถึงเป็นพระภิกษุสูงอายุ ความสัมพันธ์กับ
ญาติมีน้อยกว่าความสัมพันธ์กับพระภิกษุสามเณร ชุมชน ด้วยเหตุนี้ การจัดกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้การดูแล
สุขภาพพระภิกษุสงฆ์ให้แก่สามเณร ควรเร่งดำเนินการ เพ่ิมทักษะด้านงานบริบาลพระภิกษุอาพาธ ส่งเสริม
ศักยภาพให้สามเณรปรับปรุงวิธีการดูแลสุขภาพวิถีพุทธ ผสมผสานกับการดูแลสุขภาพแพทย์แผนปัจจุบัน 
 การบวชสามเณร เพ่ือสร้างศาสนทายาท ป้องกันวิกฤตปัญหาการขาดแคลนพระภิกษุสงฆ์และขาด
แคลนสามเณรผู้สืบต่อพระพุทธศาสนา ลดปัญหาการเกิดวัดร้าง การบวชสามเณรช่วยให้เกิดการสร้างศาสน
ทายาทในพระพุทธศาสนา โดยการสนับสนุนให้แต่ละชุมชนปลูกฝังการบวชแก่เยาวชน จัดกิจกรรมบวชเณร
ภาคฤดูร้อน ซึ่งเป็นกิจกรรมระยะสั้นและได้รับการตอบรับจากกระแสสังคม หลังมีการเผยแผ่กิจกรรมบวชเณร
ภาคฤดูร้อนประจำปีทุกปี แสดงถึงการพัฒนาเยาวชนไทยในรูปแบบการบวชเณรภาคฤดูร้อน ส่วนสามเณร
บวชในชุมชน แต่ไม่ประสงค์จะลาสิกขา วัดในชุมชน คณะสงฆ์ควรสร้างความร่วมมือกับโรงเรียนในชุมชนให้
สามเณรได้สามารถใช้ชีวิตและเรียนร่วมกับเพ่ือนเยาวชนในชุ มชน ผ่านการจัดการศึกษาภาคบังคับ 
แต่ปรับเปลี่ยนรูปแบบและกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนบางอย่าง ที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ตามมาตรฐาน
การศึกษา กำหนดให้สามเณรได้เรียนตามเกณฑ์การจัดการศึกษาภาคบังคับควบคู่กับการเรียนรู้หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในเพศบรรพชิต  
 การสนับสนุนให้เยาวชนได้เข้าศึกษาเรียนในระดับมัธยมในโรงเรียนพระปริยัติธรรมเพ่ือให้สามารถ
บวชเรียนแล้วเรียนรู้ตามเกณฑ์มาตรฐานการจัดการศึกษา ช่วยเพ่ิมสามเณรในสถานศึกษา เพ่ิมสามเณรในวัด
ควบคู่กับการจัดการศึกษาพระปริยัติธรรมอ่ืนๆ ผสมผสานกับการศึกษาปริยัติสามัญเป็นการวางรากฐาน
ทางการจัดการศึกษาคณะสงฆ์ซึ่งมีกฎหมายรองรับชัดเจน และคณะสงฆ์ควรประกาศนโยบายให้เจ้าอาวาสและ
ไวยาวัจกร คณะกรรมการวัด สนองงานคณะสงฆ์จัดหางบประมาณสนับสนุนการศึกษาของพระภิกษุสามเณร
ในแต่ละวัด ร่วมจัดกิจกรรมส่งเสริมการศึกษาของคณะสงฆ์ให้เกิดการจัดกิจกรรมการศึกษาควบคู่กับการ
พัฒนาวัดพัฒนาชุมชน สร้างนวัตกรรมการใช้ความรู้ของพระภิกษุ สามเณรแสดงถึงผลการสืบต่อ
พระพุทธศาสนาและการเป็นศาสนทายาทท่ีช่วยขับเคลื่อนพระพุทธศาสนาให้ดำเนินไปอย่างต่อเนื่อง 
 การสร้างศาสนทายาทเพ่ือเตรียมความพร้อมรับสถานการณ์ เปลี่ยนแปลงในยุคโลกาภิวัตน์   
ศาสนทายาท ผู้ทำหน้าที่เผยแผ่ศาสนธรรมจึงต้องมีความรอบรู้ สามารถเผยแผ่หลักธรรมคำสอนที่ถูกต้องและ
เหมาะสม ปลูกสร้างศรัทธาให้เกิดแก่พุทธศาสนิกชนจนเกิดความเลื่อมใส หันมาสนใจใฝ่ธรรม และดำรงไว้ซึ่ง
หลักศาสนธรรมที่ถูกต้องและท่ีสำคัญสามารถนำมาประยุกต์ใช้ใช้ในชีวิตประจำวันได้จริงสร้างเกราะป้องกันภัย 
ในยามที่สงัคมกำลังเผชิญหน้ากับความผันแปรต่างๆ (ประภาส แก้วสวรรค์,2562) 
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บทสรุป 
 วัดในประเทศไทยมีจำนวนมากแต่จำนวนพระสงฆ์สามเณรมีจำนวนลดลงส่งผลให้เกิดวัดร้างจำนวน
มากรวมถึงวัดที่มีพระภิกษุสามเณรต่ำกว่า 5 รูปโดยเฉพาะช่วงออกพรรษา อีกทั้งพระสงฆ์ส่วนมากเป็น
พระสงฆ์ผู้สูงอายุการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือสืบต่อพระพุทธศาสนาเป็นไปได้ยากพระภิกษุหนุ่มวัยแรงงาน
ส่วนมากบวชในระยะสั้นไม่สามารถขยายผลให้เกิดการสืบต่อพระพุทธศาสนาทั้งระหว่างบวชอยู่หรือลาสิกขา
การสนับสนุนให้เกิดศาสนทายาทที่ผ่านกระบวนการเรียนรู้ หลายปีจำเป็นจะต้องบวชตั้งแต่สามเณรจนถึงการ
บรรพชาเป็นภาคภิกษุสงฆ์ซึ่งทรงไว้ซึ่งความรู้ความสามารถเหมาะสมต่อการเป็นศาสนทายาทและพฤติกรรม
การบวชเณรในสังคมไทยยังคงได้รับความนิยมและศรัทธาเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมบวชภาคฤดูร้อน
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลายก่อให้เกิดพัฒนาการการเรียนรู้ของสามเณรเมื่อปรับกิจกรรมการเรียนรู้ให้
สอดคล้องกับนโยบายของรัฐนโยบายของคณะสงฆ์จะช่วยให้เพ่ิมสามเณรอันเป็นศาสนทายาทที่สำคัญช่วยให้
ทรัพยากรมนุษย์ทางพระพุทธศาสนาเพ่ิมข้ึนและเมื่อสามเณรอุปสมบทเป็นพระภิกษุมีอำนาจทางการปกครอง
คณะสงฆ์สามารถดำเนินงานสนองงานคณะสงฆ์ได้อย่างดีการเพ่ิมศาสนทายาทจึงต้องเร่งดำเนินการให้
สอดคล้องกับสภาพของสังคมท่ีเปลี่ยนไปในศตวรรษท่ี 21 
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บทคัดยอ 
 การวิจัยมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1. ศึกษาความคิดการสงเสริมการเมืองคุณธรรมของประชาชน
ตําบลสาริกา อําเภอเมืองนครนายก จังหวัดนครนายก 2. ศึกษาระดับการสงเสริมการเมืองคุณธรรม
ของประชาชนตําบลสาริกา อําเภอเมืองนครนายก จังหวัดนครนายก 3. การบูรณาสงเสริมการเมือง
คุณธรรมของประชาชนตําบลสารกิา อําเภอเมืองนครนายก จังหวัดนครนายก ดําเนินการตามระเบียบ
วิธีวิจัยแบบผสานวิธี การวิจัยเชิงคุณภาพ สัมภาษณเชิงลึก จํานวน 25 รูป/คน วิเคราะหขอมูลเชิง
พรรณนา การวิจัยเชิงปริมาณ ใชแบบสอบถามเก็บรวบรวมขอมูล กลุมตัวอยาง จํานวน 400 รูป/คน 
สถิติวิเคราะหขอมูล ไดแก คาความถ่ี คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 ผลการวิจัยพบวา 
 1. ความคิดการสงเสริมการเมืองคุณธรรมของประชาชนตําบลสาริกา อําเภอเมืองนครนายก 
จังหวัดนครนายก ดังนี้ ประชาชนตําบลสาริกา อําเภอเมืองนครนายก จังหวัดนครนายก ตระหนักถึง
ปญหาการเมืองไทยหาเหตุเกิดจากขาดคุณธรรม เนนกิจกรรมการเมืองแบบตางตอบแทน แกปญหา
ดวยการสงเสริมคุณธรรมประชาชนผูมีอํานาจเลือกนักการเมือง เลือกนักการเมืองผูมีคุณธรรม 
 2. ระดับการสงเสริมการเมืองคุณธรรมของประชาชนตําบลสาริกา อําเภอเมืองนครนายก 
จังหวัดนครนายก ภาพรวมอยูในระดับมาก ดานท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด คือ ดานความคิดการสงเสริม
การเมืองคุณธรรม รองลงมา ดานรวมกิจกรรมสงเสริมการเมืองคุณธรรม ดานท่ีมีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุด 
คือ ดานการบูรณาสงเสริมการเมืองคุณธรรม 
 3. การบูรณาสงเสริมการเมืองคุณธรรมของประชาชนตําบลสาริกา อําเภอเมืองนครนายก 
จังหวัดนครนายก ประชาชนตําบลสาริกา รวมจัดกิจกรรมสงเสริมคุณธรรมประชาชนแบบบูรณาการ 
เนนสงเสริมคุณธรรมประชาชนเพ่ือใชเปนฐานทํากิจกรรมการเมืองคุณธรรม เม่ือเลือกนักการเมืองจะ
คํานึงถึงผลงานและคุณธรรมทงการเมือง 
คําสําคัญ: การรวมตัดสินใจ,การสงเสริมการเมืองคุณธรรม,ประชาชนตําบลสาลิกา 
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Abstracts 
The research aims to 1. Study the idea of promoting moral politics of the 

people of Sarika Subdistrict, Mueang Nakhon Nayok District, Nakhon Nayok Province. 
2. Study the level of promoting moral politics of the people of Sarika Subdistrict, 
Mueang Nakhon Nayok District, Nakhon Nayok Province. 3. Integrating the promotion 
of moral politics of the people of Sarika Subdistrict, Mueang Nakhon Nayok District, 
Nakhon Nayok Province. The research methodology was a mixed-methods qualitative 
research, in-depth interviews, 25 people, descriptive data analysis, and quantitative 
research using a questionnaire to collect data from a sample of 400 people. The 
statistics used for data analysis were frequency, percentage, mean, and standard 
deviation.  

The research results found that:  
1. The idea of promoting moral politics of the people of Sarika Subdistrict, 

Mueang Nakhon Nayok District, Nakhon Nayok Province is as follows: The people of 
Sarika Subdistrict, Mueang Nakhon Nayok District, Nakhon Nayok Province are aware 
of the problems of Thai politics that are caused by a lack of morality. They 
emphasize reciprocal political activities and solve problems by promoting morality. 
People in power choose politicians and politicians who are moral. 

2. The overall level of promoting moral politics of the people of Sarika 
Subdistrict, Mueang Nakhon Nayok District, Nakhon Nayok Province is at a high level. 
The aspect with the highest average value is the aspect of promoting moral politics, 
followed by the aspect of participating in activities to promote moral politics. The 
aspect with the lowest average value is the aspect of integrating and promoting 
moral politics. 

3. Integrating and promoting moral politics of the people of Sarika Subdistrict, 
Mueang Nakhon Nayok District, Nakhon Nayok Province. The people of Sarika 
Subdistrict joined in organizing integrated activities to promote people's morality, 
emphasizing the promotion of people's morality to be used as a base for doing 
moral politics activities. When choosing politicians, they will take into account their 
political performance and morality.  
Keywords: Participatory decision-making,Promotion of moral politics,Sarika subdistrict 
people 
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บทนํา 
 การเมืองแบบประชาธิปไตยเริ่มตนจากการปฏิวัติ 2475 ประชาชนท่ีตื่นตัวทางการเมือง
ตองการใชอํานาจและใชเสรีภาพของตนเองในการบริหารจัดการกิจกรรมทางการเมืองเปนประชาชน
กลุมเล็กๆโดยเฉพาะประชาชนมีการศึกษาในระดับท่ีสูงผานการศึกษาจากตางประเทศและทํางานอยู
ในทวีปยุโรป ซ่ึงมีแนวคิดสนับสนุนการปกครองในระบอบประชาธิปไตย เนื่องจากเห็นวาการปกครอง
ในระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชยนั้นมีความลาสมัย ไมอาจนําพาใหประเทศชาติเจริญกาวหนาได ไม
วาจะเปนปญหาทางดานสังคม เศรษฐกิจ การเมือง ท่ีไมไดรับการแกไขในระบอบการปกครองรูป
แบบเดิม ตองการพัฒนาการทางกิจกรรมทางการเมืองนําไปสูการชวงชิงอํานาจทางการเมืองจาก
ระบบอํานาจเดิม คือ การปกครองในสมบูรณาญาสิทธิราชย ระบอบการปกครองท่ีมีกษัตริยเปน
ผูปกครองและมีสิทธิ์ขาดในการบริหารประเทศ อาศัยอํานาจของกษัตริยเปนผูบริหารจัดการกิจกรรม
ทางการเมืองภายในประเทศ สวนประชาชสวนใหญของประเทศยังขาดการตื่นตัวทางการเมือง 
 กลุมผูกอการไดตั้งปณิธานในการเปลี่ยนแปลงการปกครอง เพ่ือใหสยามบรรลุเปาหมาย 6 
ประการ ไดแก 
       1. จะตองรักษาความเปนเอกราชท้ังหลาย เชน เอกราชในบานเมือง ในทางศาล ในทาง
เศรษฐกิจของประเทศไวใหม่ันคง 
       2. จะรักษาความปลอดภัยในประเทศ ใหการประทุษรายตอกันลดนอยลงใหมาก 
       3. จะตองบํารุงความสมบูรณของราษฎรในทางเศรษฐกิจไทย โดยรัฐบาลใหมจะพยายาม
หางานใหราษฎรทําโดยเต็มความสามารถจะรางโครงการเศรษฐกิจแหงชาติ ไมปลอยใหราษฎรอด
อยาก 
       4. จะตองใหราษฎรไดมีสิทธิเสมอภาคกัน ไมใชใหพวกเจามีสิทธิยิ่งกวาราษฎรเชนท่ีเปนอยู 
       5. จะตองใหราษฎรไดมีเสรีภาพ มีความเปนอิสระ เม่ือเสรีภาพนี้ไมขัดตอหลัก 4 ประการ 
ดังกลาวแลวขางตน 
       6. จะตองใหมีการศึกษาอยางเต็มท่ีแกราษฎร (อานันท เกียรติสารพิภพ,2563) 
 คําแถลงการณของคณะราษฎรฉบับแรกท่ีอานโดยนายพันเอก พระยาพหลพลพยุหเสนา 
หัวหนาคณะราษฎร ในเชาวันนั้น ตอหนาแถวทหารท่ีมารวมตัวกัน โดยมีใจความสําคัญท่ีแสดงถึง
ปญหาตางๆ ในการปกครองราษฎรโดยรัฐบาลของรัชกาลท่ี 7 อาทิ กษัตริยทรงแตงตั้งญาติวงศและ
คนสอพลอไรคุณความรูใหดํารงตําแหนงท่ีสําคัญๆ ไมทรงฟงเสียงราษฎร ปลอยใหขาราชการทุจริต 
การเก็บและใชเงินภาษีจากราษฎรอยางเปนปญหา ราษฎรมีความทุกขยากลําบากในหลายดาน 
รวมถึงการไมมีงานทํา คณะราษฎรจึงตองการแกไขปญหาท้ังหลายใหแกราษฎร ดวยการจัดการ
ปกครองใหม ในระบอบประชาธิปไตยท่ีมีสภาผูแทนราษฎร(ประเสริฐ ปทมะสุคนธ,2566) 
 คุณธรรมมักถูกนํามาใชเปนขออางในการเรียกรองใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางโครงสราง
อํานาจในการบริหารรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง ดังกรณี การสรางการเปลี่ยนแปลงทางโครงสรางอํานาจ
จากรูปแบบเดิม การเมืองการปกครองท่ีใหอํานาจพระมหากษัตริยในการปกครองสูงสุด กอใหเกิด 
การอางอํานาจท่ีไมชอบธรรมนําไปสูการใชอํานาจอีกรูปแบบหนึ่งกดดันใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทาง
การเมืองการปกครองและแสดงความตองการเชิงคุณธรรมเพ่ือใหเกิดการสรางความสุขแกประชาชน 
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 การขาดคุณธรรมปรากฏใหเห็นอยูเสมอเม่ือทํากิจกรรมทางการเมือง หลังความขัดแยง
เก่ียวกับรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรสยาม พ.ศ. 2475 ไดมีความขัดแยงอันเก่ียวเนื่องกับ
รัฐธรรมนูญหลายเหตุการณ ดังมีลําดับดังนี้ การปดประชุมสภาผูแทนราษฎรและงดใชรัฐธรรมนูญบาง
มาตรากับรัฐประหาร 20 มิถุนายน พ.ศ. 2476 พระยามโนปกรณนิติธาดานําเรื่องนี้ข้ึนกราบบังคมทูล
พระบาทสมเด็จพระปกเกลาฯและทรงพระราชทานพระราชหัตถเลขาความวาสยามยังไมพรอมจะมี
คณะ การเมืองเพราะประชาชนสวนมากยังไมมีความเขาใจวิธีการปกครองแบบรัฐธรรมนูญ (ราชกิจจา
นุเบกษา, 2476) 
 การปฏิวัติแมจะอางถึงคุณธรรม ตองการแกปญหาสรางความสุขแกประชาชน แตถาวา
พฤติกรรมปฏิบัติทางการเมืองเปนพฤติกรรมอกุศล ใชอํานาจขมเหงผูอ่ืนใหทําตามท่ีตนเองตองการ 
และกอกอใหเกิดพฤติกรรมเรียนแบบสงตอการใชอํานาจควบคุมผูอ่ืนมายังสังคมไทยปจจุบัน และเม่ือ
เกิดความขัดแยงทางการเมือง เกิดความเห็นตางทางการเมือง สังคมไทยนิยมแสวงหาทางออกทางการ
เมืองดวยการปฏิวัติ การเลือกใชอํานาจตัดสิน ตลอดระยะเวลาหลังการเปลี่ยนแปลงทางการเมือง
ตั้งแตการยึดอํานาจ 2475 พฤติกรรมทางการเมืองของสังคมไทย มิไดเกิดพฤติกรรมทางการเมืองเชิง
คุณธรรม การเปดรับฟงความคิดเห็นแตกตางทางการเมือง การใชกุศลธรรม เมตตา หวังดีตอกัน 
ลักษณะประนีประนอมดวยขันติธรรม แตพฤติกรรมทางการเมืองไทยสวนมากมีลักษณะการใช
อกุศลกรรม กระทําตอสมาชิกสังคมไทยใชอํานาจเขาควบคุมบีบบังคับ ใชเลหรายทางการเมืองเพ่ือให
ไดมาซ่ึงอํานาจทางการเมือง ตลอดเวลายาวนานการเมืองไทย มีการใชอํานาจเขาควบคุมทํากิจกรรม
ทางการเมือง รูปแบบอํานาจเผด็จการหรืออํานาจเผด็จการทางรัฐสภา   
 การพัฒนากิจกรรมทางการเมืองไทยจึงควรแกไขดวยการสงเสริมใหประชาชนตระหนักถึง
การนําคุณธรรมมาใชกับการจัดกิจกรรมทางการเมืองของประเทศไทย สงเสริมใหประชาชนบูรณาการ
กิจกรรมทางสังคมไทยซ่ึงถูกหลอหลอมมาดวยคุณธรรมทางศาสนาและประยุกตใชหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาใหเกิดการพัฒนากิจกรรมทางการเมืองระดับชุมชน สงเสริม สนับสนุนนักการเมืองใช
อํานาจทางการเมืองดวยกุศลธรรม สงเสริมการเมืองคุณธรรมแกประชาชนตําบลสาริกา อําเภอเมือง
นครนายก จังหวัดนครนายก กอใหเกิดชุดความรูกิจกรรมการบูรณาการทางการเมืองกับการ
ประยุกตใชคุณธรรมตามบริบทชุมชน เทคนิคและวิธีการพัฒนาการเมืองระดับชุมชนอันเปนฐานราก
ของระบอบประชาธิปไตยประเทศไทย สงผลตอการพัฒนาการเมืองของประเทศสูการเมืองคุณธรรม
ลดการซ้ือเสียง ประชาชนตระหนักถึงการแกปญหาทุจริตในประเทศไทย มุงเนนแสวงหานักการเมือง
ท่ีมีคุณธรรมเขาไปใชกิจกรรมทางการเมืองพัฒนาประเทศไทย 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาความคิดการสงเสริมการเมืองคุณธรรมของประชาชนตําบลสาริกา อําเภอเมือง
นครนายก จังหวัดนครนายก 
 2. ระดับการสงเสริมการเมืองคุณธรรมของประชาชนตําบลสาริกา อําเภอเมืองนครนายก 
จังหวัดนครนายก 
 3. ผลการบูรณาสงเสริมการเมืองคุณธรรมของประชาชนตําบลสาริกา อําเภอเมือง
นครนายก จังหวัดนครนายก 
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การทบทวนวรรณกรรม 
 การสงเสริมการเมืองคุณธรรมประชาชนตําบลสาริกา อําเภอเมืองนครนายก จังหวัด
นครนายก อาศัยความเขาใจธรรมชาติ ทุกสิ่งเกิดข้ึน ยอมเกิดความขัดแยง บีบบังคับใหเปลี่ยนแปลง
จากทุกขหนึ่งเปลี่ยนเปนอีกทุกขหนึ่ง การเริ่มตนสูทุกขใหม แมชวงระยะแรกจะรูสึกเปนสุข แตแทจริง
ทุกขเริ่มตนคอยๆ ชัดเจน บีบบังคับจนทนตอไปไมได การเมือง การอยูรวมกัน ปญหาการเมืองท่ีขาด
การนําคุณธรรมมาใชเม่ือทํากิจกรรมทางการเมือง อธรรมจะเริ่มกอตัวข้ึนคอยๆ สรางปญหาความ
เดือดรอน จากปญหาหนึ่งสูอีกปญหาหนึ่ง จากทุกขหนึ่งสูอีกทุกขหนึ่ง การสงเสริมการเมืองคุณธรรม
ประชาชนชวยใหเขาใจปญหา แกปญหาการเมืองจากฐานจิตใจใหมีคุณธรรม 
 การแกไขปญหาสังคมและการแกปญหาทุจริตท่ีเกิดจากผูกระทํากรรมการเมืองขาดคุณธรรม 
โดยใชหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเปนพ้ืนฐาน เพราะคุณธรรมความดี และสติปญญาอะไรทุกอยาง 
เปนคุณสมบัติท่ีตองใชทุกท่ีทุกกาล ปรับขยายไปใชไดทุกระดับ (พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต))
2547) แนวคิดการใชหลักธรรม หลักการทางพระพุทธศาสนามองถึงจิตใจคนในสังคมขาดคุณธรรม 
ทํากิจกรรมทางการเมืองตามใจท่ีไรคุณธรรม ถึงแมวา รูปแบบการเมืองแบบประชาธิปไตยเปดใจรับ
ความแตกตาง เม่ือขาดคุณธรรมในใจ การปดรบัเปดใจจะสิ้นสุดลง ทดแทนเปนความขัดแยง 
 การเมืองขาดคุณธรรม เกิดจากจิตใจผูทํากิจกรรมทางการเมือง กระทํากิจกรรมใดๆ มุง
แสวงหาประโยชนตนมากกวาประโยชนสวนรวม จิตถูกครอบงําดวยอกุศลธรรมเกิดวงจรอุบาทวทาง
การเมืองในทุกรูปแบบการใชอํานาจทางการเมือง จุดเริม่ตนของวงจรอุบาทวทางการเมืองอาจเริ่มตน
ท่ีตัวบุคคลสงตออยางเปนระบบครบวงจรสงผลกระทบตอการอยูรวมกัน กอใหเกิดความขัดแยงทาง
การเมือง การทําลายลางกันและกัน แนวทางการแกปญหาพฤติกรรมทางการเมืองไทยในทัศนะของ
เพลโตนั้นตองใหการศึกษาหรืออบรมแกนักการเมืองใหนักการเมืองมีคุณธรรม มีความชื่อสัตยสุจริต มี
คุณธรรมท่ีเก่ียวกับความดี มีการอยูดีกินดี ประชาชนจะตองปฏิบัติตามและเชื่อฟงกฎหมายของรัฐ 
โดยความรับผิดชอบตอหนาท่ีของปจเจกชนดวยองคประกอบของคุณธรรม (ชูชาติ สงกลางและ 
คณะ,2565) 
 การทํากิจกรรมการเมืองแบบประชาธิปไตยเปนระบอบการปกครองท่ีให อํานาจแก 
ประชาชนมีสิทธิเสรีภาพรวมพัฒนาระบอบประชาธิปไตยใหม่ันคงและยั่งยืน พัฒนาวิถีชีวิตประชาชน
ใหมีจิตสํานึกแบบรับผิดชอบตอสวนรวม เกิดข้ึนจากความรูสึกของคนในสังคมวา ตนเปนเจาของ
ประเทศเปนของคนทุกคน (พงศธร ไชยเสน,ม.ป.ท.) สามารถตรวจสอบควบคุมดูแลยื่นเสนอหรือแกไข
กฎหมาย ยื่นถอดถอนนักการเมืองท่ีประพฤติมิชอบพรอมกับแสดงความคิดในการทําประชาพิจารณ 
แตถาวา ผูมีอํานาจทางการเมืองการปกครองขาดคุณธรรม กิจกรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตย
ไมอาจเกิดข้ึนได การใชอํานาจทางการเมืองเอ้ือประโยชนแกตนเองและพวกพอง อาจใชเลหเหลี่ยม
ทําหลักประชาธิปไตยเปลี่ยนเปนอํานาจนิยม 
 ปญหาความขัดแยงทางการเมืองท่ีเกิดจากนักการเมืองขาดคุณธรรมพบไดท่ัวไปไดแก 
ปญหาการทุจริตเลือกตั้ง การฉอราษฎรบังหลวงชวยเหลือพวกพองใหไดตําแหนง การแทรกแซง 
อํานาจหนาท่ีขาราชการประจํา การใชทรัพยสินงบประมาณราชการเพ่ือประโยชนสวนตัว การบังคับ
ใหขาราชการทําผิดแทนตน การปรับหรือออกกฎหมายท่ีเอ้ือประโยชนนักการเมือง การยกเวน
ความผิดทางจริยธรรมของนักการเมืองบางกลุม การแกลงหรือใสรายปายสีนักการเมืองตรงขาม การมี
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ผลประโยชนทับซอน ความไมโปรงใส การใชเงินซ้ือเสียง การแสวงหาประโยชนจากการบริหารงาน
อภิมหาโครงการตาง ๆ (พรเศรษฐี วุฒิปญญาอิสกุล,2563) 
 การแกปญหาทางการเมือง ควรนําหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา หลักศาสนาอ่ืนๆ ซ่ึงสอน
ใหเกิดการอยูรวมกันอยางสันติ ผูนําการเมืองหรือผูจัดกิจกรรมทางการเมืองถึงแมจะเกิดความขัดแยง
เม่ือทํากิจกรรมทางการเมือง แตถาวา อาศัยหลักขันติธรรมเปดใจรับฟงความคิดเห็นท่ีแตกตางและ
สงวนจุดท่ีจะกอใหเกิดความขัดแยงนําไปสูการสรางสรรคกิจกรรมทางการเมือง การตรวจสอบ 
การประนีประนอม การใชหลักคุณธรรมเพ่ือใหเกิดการอยูรวมกัน หลักคําสอนทางพระพุทธศาสนา มี
แนะนําแนวปฏิบัติสําหรับครองเรือนมาปรับใชกับกิจกรรมทางการเมือง ทํากิจกรรมรวมกันภายใน
ครัวเรือนหรือภายในชุมชน การทํากิจกรรมรวมกันในลักษณะรวมตัวเปนรัฐหรือองคกร ท้ังนี้เพราะ
กิจกรรมความหลากหลายแตกตางทางความคิด วิธีการ ควรยึดหลักฆราวาสธรรมมาปรับใชกับ 
การสงเสริมสรางการเชื่อม่ันการเมืองคุณธรรม เริ่มตนจากบุคคลอยูครองเรือนในอาฬวกสูตร   กลาว
วา บุคคลประกอบดวยศรัทธา มีธรรม ๔ ประการนี้ คือ สัจจะ ธรรม" ธิติ จาคะ ละโลกนี้ไปแลว ยอม
ไมเศราโศก ส.ํส. (ไทย)15/246/354 ผูครองเรือนเปนผูทํากิจกรรมในเมือง 
 ฆราวาสธรรม 4 ธรรมสําหรับฆราวาส, ธรรมสําหรับการครองเรือน, หลักการครองชีวิตของ
คฤหสัถ  
        1. สัจจะ (ความจริง, ซ่ือตรง ซ่ือสัตย จริงใจ พูดจริง ทําจริง ) 
        2. ทมะ (การฝกฝน, การขมใจ ฝกนิสัย ปรับตัว, รูจักควบคุมจิตใจ ฝกหัดดัดนิสัย แกไข
ขอบกพรอง ปรับปรงุตนใหเจริญกาวหนาดวยสติปญญา ) 
        3. ขันติ (ความอดทน, ตั้งหนาทําหนาท่ีการงานดวยความขยันหม่ันเพียร เขมแข็ง ทนทาน ไม
หวั่นไหว ม่ันในจุดหมาย ไมทอถอย) 
        4. จาคะ (ความเสียสละ, สละกิเลส สละความสุขสบายและผลประโยชนสวนตนได ใจกวาง 
พรอมท่ีจะรับฟงความทุกข ความคิดเห็น และความตองการของผูอ่ืน พรอมท่ีจะรวมมือ ชวยเหลือ 
เอ้ือเฟอเผื่อแผ ไมคับแคบเห็นแกตนหรือเอาแตใจตัว (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)
2546) 
 ประชาชนผูมีสวนรวมกับการจัดกิจกรรมทางการเมืองตองเปนผูมีสัจจะ ความจริงตอกัน 
นําเสนอขอมูล นโยบายพัฒนาเมือง พัฒนาชุมชนอยางตรงไปตรงมา ทมะ ปรับตัวหรือรูจักควบคุม
จิตใจ เขาใจความตองการประชาชน พัฒนาตนเองใหสามารถรวมกิจกรรมกับกลุมการเมืองรุนเการุน
ใหม ความแตกทางทางความคิดแนวปฏิบัติมุงประโยชนสวนรวม ยึดหลักจาคะ ความเสียสละ  
จัดการทรัพยากรท่ีมีอยูอยางจํากัดใหเกิดประโยชนตอสวนรวมมากท่ีสุด และความตองการมีชีวิตทาง
เศรษฐกิจท่ีดีข้ึนและมีพ้ืนท่ียืนทางสังคม ทําใหประชาชนตองเขามามีสวนเก่ียวของกับการเลือกตั้ง 
กําหนดนโยบายสาธารณะท่ีเปนประโยชนในการดําเนินชีวิตของพวกเขา เกิดจิตสํานึกทางการเมือง 
ตื่นรูในทางการเมือง มีสวนรวมทางการเมืองท้ังในระดับชาติและทองถ่ิน(สกฤติ อิสริยานนทและคณะ
,2561) 
  สรุปไดวา การสงเสริมการเมืองคุณธรรมประชาชนตําบลสาริกา อําเภอเมืองนครนายก 
จังหวัดนครนายก พฤติกรรมทางการเมืองเชิงคุณธรรม ผูมีสวนไดเสียทางการเมือง ท้ังมีสิทธิเลอืกและ
ไมมีสิทธิเลือกตอง นําคุณธรรมฆราวาสธรรม การอยูรวมกันอยางสุขสันติ เปดรับฟงความคิดเห็น
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แตกตางเม่ือทํากิจกรรมในชุมชน ทํากิจกรรมทางการเมือง สงเสริมจิตใหเกิดกุศลธรรม เมตตา หวังดี
ตอกัน เม่ือเกิดความขัดแยงเนนประนีประนอม แลกเปลี่ยนขอมูลดวยขันติธรรม บูรณาการทาง
การเมืองกับการประยุกตใชคุณธรรมตามบริบทชุมชนเกิดวงจรคุณธรรมนําการเมือง 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 1. รูปแบบของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ใชระเบียบวิธีวิจัยแบบผสานวธิี (Mixed Methods Research) โดยการ
วิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) เก็บรวมรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามจากกลุมตัวอยาง
และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) จากการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) 
ผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informants) 
  2. ประชากร กลุมตัวอยาง และผูใหขอมูลสําคัญ 
  2.1 ประชากร ไดแก พระสงฆ ประชาชนตําบลสาริกา อําเภอเมืองนครนายก จังหวัด
นครนายก สามารถแสดงความคิดตอการสงเสริมการเมืองคุณธรรมของประชาชนตําบลสาริกา อําเภอ
เมืองนครนายก จังหวัดนครนายก จํานวน 19,240 คน (องคการบริหารสวนตําบลสาริกา ป 2567)  

  2.2 กลุมตัวอยาง ไดแก พระสงฆ อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน(อสม.) ตําบล
สาริกา อําเภอเมืองนครนายก จังหวัดนครนายก ประชาชนในตําบลสาริกา จากสูตรของทาโร ยามาเน 
(Yamane, 1973) จากตําบลสาริกา อําเภอเมืองนครนายก จังหวัดนครนายก 12 หมูบาน ทําการ
แบงกลุมตามสัดสวน ไดกลุมตัวอยาง จํานวน 400 รูป/คนโดยเลือกสุมตัวอยางแบบบังเอิญ 
(Accidental Sampling) เพ่ือใหไดกลุมตัวอยางตามจํานวนท่ีไดคํานวณไว 

  2.3 ผูใหขอมูลสําคัญ ไดแก พระสงฆ จํานวน 5 รูป นักวิชาการรัฐศาสตร จํานวน 5 
คน อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน จํานวน 5 คน นักวิชาการดานพุทธศาสนา จํานวน 5 คน 
และตัวแทนการเมืองภาคประชาชน จํานวน 5 คน รวมจํานวนท้ังสิ้นจํานวน 25 รูปหรือคน โดยการ
เลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Sampling) กับผูมีความชํานาญสามารถใหขอมูลในการ
วิจัยได 
 เครื่องมือวิจัยแบบสอบถามและแบบสมัภาษณ    
 1. แบบสอบถามและแบบสัมภาษณเก่ียวกับความคิดการสงเสริมการเมืองคุณธรรมของ
ประชาชนตําบลสาริกา อําเภอเมืองนครนายก จังหวัดนครนายก 
 2. แบบสอบสัมภาษณเก่ียวกับกิจกรรมตนแบบสงเสริมการเมืองคุณธรรมของประชาชน
ตําบลสาริกา อําเภอเมืองนครนายก จังหวัดนครนายก  
 

ผลการวิจัย 
 การสงเสริมการเมืองคุณธรรมประชาชนตําบลสาริกา อําเภอเมืองนครนายก จังหวัด
นครนายก สรุปไดดังนี ้
     1. ความคิดการสงเสริมการเมืองคุณธรรมของประชาชนตําบลสาริกา อําเภอเมือง
นครนายก จังหวัดนครนายก พบวา การสงเสริมคุณธรรมเกิดจากผลกระทบทางการเมือง การใช
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ความรุนแรงตัดสินปญหาทางการเมือง การสงเสริมคุณธรรมในชุมชนชวยใหสมาชิกชุมชนมุงทําดีตอ
ผูอ่ืน มุงสรางประโยชนใหเกิดแกสวนรวม ใชขันติลดความขัดแยง ใชสัจจความจริงใจตอกัน เปดเผย
ขอมูลไดอยางเหมาะตอเวลาสถานที เม่ือนําไปใชกับกิจกรรมทางการเมือง เลือกผูนําชุมชน เลือก
นักการเมืองทองถ่ินหรือระดับชาติ นักการเมืองผูมีคุณธรรมจะถูกเลือกเปนลําดับแรก และภาพจํา
คุณธรรมแบบอยางท่ีดีในชุมชนเปนปจจัยสนุนสรางอํานาจทางการเมือง   

2. ระดับการสงเสริมการเมืองคุณธรรมของประชาชนตําบลสาริกา อําเภอเมืองนครนายก 
จังหวัดนครนายก โดยภาพรวมอยูในระดับมาก ( =4.02, S.D.= 0.64) เม่ือจําแนกเปนรายดานพบวา 

อยูในระดับมากทุกดาน โดยเรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย ดังนี้ ดานความคิดการสงเสริม
การเมืองคุณธรรม ( =4.07, S.D.= 0.61) อยูในระดับมากท่ีสุด รองลงมา ดานรวมกิจกรรมสงเสริม

การเมืองคุณธรรม ( =4.05, S.D.= 0.68) และดานการบูรณาสงเสริมการเมืองคุณธรรม ( =3.95, 

S.D.= 0.65)อยูในระดับมาก ตามลําดับ ดัง 
แสดงในตารางท่ี 1 
 
ตารางท่ี 1 แสดงคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับการสงเสริมการเมืองคุณธรรมของประชาชน

ตําบลสาริกา อําเภอเมืองนครนายก จังหวัดนครนายก   
           (n = 400) 

 
 

ระดับการสงเสริมการเมืองคุณธรรมของประชาชน
ตํ าบลสาริกา อํ า เภอ เมืองนครนายก จั งห วัด
นครนายก 

ระดับการรวมสงเสริมคุณธรรม 

( ) (S.D.) แปลผล 

1. ดานความคิดการสงเสริมการเมืองคุณธรรม 4.07 0.61 มาก 
2. ดานรวมกิจกรรมสงเสริมการเมืองคุณธรรม  4.05 0.68 มาก 
3. ดานการบูรณาสงเสริมการเมืองคุณธรรม 3.95 0.65 มาก 

 ภาพรวม 4.02 064 มาก 

  
ระดับการสงเสริมการเมืองคุณธรรมของประชาชนตําบลสาริกา อําเภอเมืองนครนายก 

จังหวัดนครนายก  พบวา ประชาชนตําบลสาริกา ตระหนักถึงผลกระทบจากการใชความรุนแงตัดสิน
ปญหาทางการเมือง การแสวงผลประโยชนของผูมีอํานาจทางการเมือง สวนมากจึงตองการสงเสริม
การเมืองคุณธรรม รวมกิจกรรมชุมชนท่ีสงผลใหเกิดประโยชนสวนรวม บูรณาการเมืองตองตัดสินใจ
ทางการเมือง 
     3. การบูรณาสงเสริมการเมืองคุณธรรมของประชาชนตําบลสาริกา อําเภอเมืองนครนายก 
จังหวัดนครนายก ไดแก ประชาชนตนแบบดานการมีคุณธรรม รวมกิจกรรมชุมชนดวยความเสียสละ 
กระทํากิจกรรมตางๆ สงผลตอประโยชนสวนรวมในชุมชน และเม่ือมีกิจกรรมเชื่อมโยงทางการเมือง 
การมีคุณธรรมซ่ึงประชาชนตนแบบดานการมีคุณธรรมจะถูกนํามาใชเปนปจจัยสนับสนุนตัดสินใจ
เลือกประชาชนตนแบบดานการมีคุณธรรมนั้นเปนตัวแทนทางการเมือง หรือสนับสนุนกิจกรรมทาง
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การเมืองท่ีประชาชนตนแบบดานการมีคุณธรรมตัดสินใจ รวมถึงกิจกรรมชุมชน ผูนําชุมชน 
นักการเมืองทองถ่ินนิยมเขารวมกิจกรรมชุมชน แสดงถึงความมีเมตตาชวยเหลือเพ่ือนสมาชิกชุมชน 
 

อภิปายผล 
 การวิจัยเรื่อง การสงเสริมการเมืองคุณธรรมประชาชนตําบลสาริกา อําเภอเมืองนครนายก 
จังหวัดนครนายก พบวา การสงเสริมคุณธรรมในชุมชนชวยใหสมาชิกชุมชนมุงทําดีตอผูอ่ืน มุงสราง
ประโยชนใหเกิดแกสวนรวม ใชขันติลดความขัดแยง ใชสัจจความจริงใจตอกัน เนื่องจากปญหาความ
ขัดแยงในชุมชน ความขัดแยงทางการเมืองนิยมใชความรุนแรงตัดสิน การแสวงหาประโยชนตนและ
พวงพองใชอํานาจเงินชื่ออํานาจบริหารจัดกิจกรรมตางๆ เพ่ือประโยชนตนนําไปสูการเมืองขาด
คุณธรรม กอใหเกิดทุจริตหลายประการ การแกปญหาทางการเมือง ชุมชนเลือกวิธีการสงเสริม
คุณธรรมใหเกิดข้ึนในชุมชน ยกยองนักการเมืองท่ีมีพฤติกรรมกระทําความดีเพ่ือประโยชนสวนรวม 
กิจกรรมบูรณาการเปนกิจกรรมชุมชนท่ีกอนใหเกิดประโยชนวงกวาง  
 2. การบูรณาสงเสริมการเมืองคุณธรรมของประชาชนตําบลสาริกา อําเภอเมืองนครนายก 
จังหวัดนครนายก การรวมกิจกรรมชุมชน งานบุญโครงการ "ผาปาขยะ"บูรณาการกับงานสาธารณะ
ประโยชน การรวมขับเคลื่อนกิจกรรมอาสาสมัครทองถ่ินรักษโลก และตรวจสอบ ติดตามการแกไข
ปญหา เรื่องรองเรียน กรณีมีน้ําเนาเสียปลอยออกจากสถานประกอบการ พ้ืนท่ีตําบลสาริกา สงผลให
เกิดผูนําคุณธรรมในชุมชน ผูนําทางการเมืองแกปญหาชุมชนดวยคุณธรรมสอดคลองกับงานวิจัยของ 
พรเศรษฐี วุฒิปญญาอิสกุล  ไดวิจัยเรื่อง “การบูรณาการหลักธรรมาธิปไตยเพ่ือสงเสริมภาวะผูนํา
ทางการเมืองของนักการเมืองในจังหวัดนครราชสีมา” ผลการวิจัยพบวา การสงเสริมภาวะผูนําทาง
การเมืองของนักการเมืองในจังหวัดนครราชสีมา จุดเดนผูนําทางการเมืองมีความพยายามทํากิจกรรม
ทางการเมืองปฏิบัติงาน แสดงพฤติกรรมเชิงคุณธรรมมากข้ึน รวมท้ังมีการนําหลักทศพิธราชธรรมมา
สรางโอกาสทางการเมือง พัฒนาสรางวัฒนธรรมทางการเมืองใหมสอดคลองกับไพวรรณ ปุริมาตร ได
วิจัยเรื่อง “พลวัตทางการเมืองกับการเสริมสรางวัฒนธรรมทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ
นักการเมืองทองถ่ิน”  ผลการวิจัยพบวา การประยุกตหลักธรรมในการเสริมสรางวัฒนธรรมทาง
การเมืองในระบอบประชาธิปไตยของนักการเมืองทองถ่ิน ประกอบดวย หลักกายกรรม แสดงกิริยา
อาการสุภาพในการปฏิบัติงานตอผูรวมงาน หลักวจีกรรม เลือกใชคําพูดภาษาท่ีสุภาพเม่ือสนทนา
พูดคุยกับสมาชิกในชุมชน หลักมโนกรรม ทําแตในสิ่งท่ีถูกตอง ดํารงตนอยูในศีลธรรม การเสริมสราง
วัฒนธรรมทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของนักการเมืองทองถ่ินแสดงความคิดเห็นตอการ
ปฏิบัติงานตามขอกฎหมายและคุณธรรม  ไมมีจิตใจแบบเผด็จการ รักความเปนธรรม สํานึกในพันธะ
หนาท่ีตอสังคมโดยใชอํานาจท่ีเปนธรรม เปดโอกาสใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการตรวจสอบการ
ดําเนินงานขององคกรปกครองสวนทองถ่ิน สนับสนุนประชาชนรวมวางแผนพัฒนาทองถ่ิน สํานึกใน
หนาท่ีพลเมือง ทําหนาท่ีและรับผิดชอบในฐานะนักการเมือง 
 

องคความรูใหม 
 องคความรูท่ีไดจากการวิจัยและการสังเคราะหความรู “การสงเสริมการเมืองคุณธรรม
ประชาชนตําบลสาริกา อําเภอเมืองนครนายก จังหวัดนครนายก” ความคิดการสงเสริมการเมือง



30 JOURNAL OF MCU.NK.Social Science Review Vol. 2 No. 1 (January- June 2025) 

 

คุณธรรมของประชาชนตําบลสาริกา อําเภอเมืองนครนายก จังหวัดนครนายก ดําเนินการลักษณะ
กระตุนความคิดประชาชนเม่ือเขารวมกิจกรรมทางการเมือง บูรณาการกับกิจกรรมชุมชน สงเสริม
นักการนําเสนอนโยบายแกประชาชน แมยังไมถึงวัดเลือกตั้ง เพ่ือใหประชาชนตระหนักถึงคุณธรรม
นักการเมือง การนําผลงาน กิจกรรมมาชวยเสริมการตัดสินใจสนับสนุนนักการเมืองดวยคุณธรรม เห็น
คุณคา มูลคาของนักการเมือง แทนการรับเงินตอบแทนชวงเลือกตั้ง  
 ขันติธรรม การสงเสริมการเมืองคุณธรรมประชาชนจะตองตระหนักถึงการใชขันติธรรมรับฟง
ความคิดเห็นความแตกตางแมกระท่ังความขัดแยงทางการเมืองซ่ึงเปนธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนตามระบอบ
ประชาธิปไตยและระบอบคุณธรรมซ่ึงจะตองมีความแตกตางกันโดยธรรมชาติการใชขันติธรรมขมใจ
ยอมรับฟงดวยเหตุดวยผลจากทําใหเกิดการลดขอขัดแยงและประสานความรวมมือภายใตความ
แตกตางในรูปแบบความขัดแยงจากการจัดกิจกรรมทางการเมือง 
 การมุงประโยชนสวนรวม การเมืองจะตองลดผลประโยชนของตนเองลงตามหลัก
พระพุทธศาสนาลดกิเลสลงดวยการใหทานและแบงปนสิ่งอ่ืนๆท่ีจะกอประโยชนแกตนเองมุง
ประโยชนตอสวนรวมจะทําใหเปนตนแบบของผูนําทางการเมืองแสดงถึงจุดมุงหมายของการพัฒนา
สังคมชุมชนรวมกัน ทําใหกิจกรรมตางๆทํารวมกันเปนการประสานเพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุดของการ
อยูรวมกันในสังคมการพัฒนาชุมชนโดยการจัดสรรทรัพยากรท่ีมีอยูอยางจํากัด ใหเกิดการจัดการอยาง
สรางสรรคและเกิดประโยชนตอสวนรวมมากท่ีสุด 
 การสนับสนุนการเมืองคุณธรรมเปนกิจกรรมท่ีแสดงถึงความรวมมือของสมาชิกในชุมชนท่ี
ตองการใหกิจกรรมทางการเมืองเปนกิจกรรมสรางสรรคมากกวากิจกรรมท่ีชวงชิงอํานาจและชวงชิง
ผลประโยชนของการและการอันนําไปสูความขัดแยงทางการเมืองดังนั้นการเมืองคุณธรรมจึงเปน
กิจกรรมท่ีสมาชิกในชุมชนสังคมตองการอยูรวมกันอยางสันติและใชคุณธรรมประสานใหเกิดเปนพลัง
ทางการเมืองและสรางสรรคประโยชนสุขใหแกสังคม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพท่ี 1 องคความรูท่ีไดจากการวิจัย 
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บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1. การสรางเครือขายชุมชนพัฒนาคุณธรรมนักเรียนโรงเรียนเคหะ
ประชาสามัคคี ตําบลสุรนารี อําเภอเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา 2. ศึกษาระดับการรวมกิจกรรม
สรางเครือขายชุมชนพัฒนาคุณธรรมนักเรียนโรงเรียนเคหะประชาสามัคคี ตําบลสุรนารี อําเภอเมือง
นครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา 3. วิเคราะหผลดําเนินการสรางเครือขายชุมชนพัฒนาคุณธรรมนักเรียน
โรงเรียนเคหะประชาสามัคคี ตําบลสุรนารี อําเภอเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา ดําเนินการตาม
ระเบียบวิธีวิจัยแบบผสานวิธี การวิจัยเชิงคุณภาพ การสัมภาษณเชิงลึก จํานวน 25 รูปหรือคน วิเคราะหขอมูล
เชิงพรรณนา และการวิจัยเชิงปริมาณ ใชแบบสอบถามเก็บรวบรวมขอมูล กลุมตัวอยาง จํานวน 400 คน สถิติ
วิเคราะหขอมูล ไดแก คาความถ่ี คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 ผลการวิจัยพบวา 
 1. การสรางเครือขายชุมชนพัฒนาคุณธรรมนักเรียนโรงเรียนเคหะประชาสามัคคี ตําบลสุรนารี อําเภอ
เมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา วัดเปนศูนยเครือขายชุมชนจัดกิจกรรมพัฒนาคุณธรรมตามหลัก
พระพุทธศาสนา แกนนําชุมชนจิตอาสารวมพัฒนาโรงเรียน บูรณาการหนวยงานรฐัสงเสริมคุณธรรม ผูปกครอง
รวมอบรมคุณธรรมเรียนรูตอเนื่อง ครูบูรณาการรายวิชากลุมสาระการเรียนรูสงเสริมการสรางนวัตกรรม
คุณธรรมนักเรียนสูชุมชน  
 2. ระดับการรวมกิจกรรมสรางเครือขายชุมชนพัฒนาคุณธรรมนักเรียนโรงเรียนเคหะประชาสามัคคี 
ตําบลสุรนารี อําเภอเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา ภาพรวมอยูในระดับมาก ดานท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด 
คือ ดานรวมสรางเครือขายชุมชนพัฒนาคุณธรรม รองลงมา ดานรวมจัดกิจกรรมสงเสริมคุณธรรม ดานท่ีมี
คาเฉลี่ยนอยท่ีสุด คือ ดานรวมตัดสินใจเชิงนโยบาย 
 3. ผลดําเนินการสรางเครือขายชุมชนพัฒนาคุณธรรมนักเรียนโรงเรียนเคหะประชาสามัคคี ตําบล 
สุรนารี อําเภอเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา โรงเรียนเคหะประชาสามัคคีนําเสนอนโยบายตอองคกร
เครือขายชุมชน รวมกับคณะสงฆ ครู แกนนําจิตอาสาชุมชน ผูปกครองพัฒนาคุณธรรมนักเรียน 
คําสําคัญ: การสรางเครือขายชุมชน,การพัฒนาคุณธรรมนักเรียน 
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Abstracts 
This research aimed to 1. Establish a network of communities to develop morality for 

students of Kehaprachasamakkee School, Suranaree Subdistrict, Mueang Nakhon Ratchasima 
District, Nakhon Ratchasima Province. 2. Study the level of participation in activities to 
establish a network of communities to develop morality for students of 
Kehaprachasamakkee School, Suranaree Subdistrict, Mueang Nakhon Ratchasima District, 
Nakhon Ratchasima Province. 3. Analyze the results of the implementation of the network of 
communities to develop morality for students of Kehaprachasamakkee School, Suranaree 
Subdistrict, Mueang Nakhon Ratchasima District, Nakhon Ratchasima Province. The research 
methodology was a mixed-methods research, qualitative research, in-depth interviews with 
25 participants, descriptive data analysis, and quantitative research. A questionnaire was 
used to collect data from a sample of 400 people. The statistics used for data analysis were 
frequency, percentage, mean, and standard deviation.  

The research results found that:  
1. Establishing a network of communities to develop morality for students of 

Kehaprachasamakkee School, Suranaree Subdistrict, Mueang Nakhon Ratchasima District, 
Nakhon Ratchasima Province. The temple was the center of the community network to 
organize activities to develop morality according to Buddhist principles. Community leaders 
volunteered to develop the school. Integrating government agencies to promote morality. 
Parents participated in morality training and continued learning. Teachers integrate the 
subject group to promote innovation in students' morality to the community. 

2. The level of participation in community network building activities to develop 
students' morality at Kehaprachasamakkee School, Suranaree Subdistrict, Mueang Nakhon 
Ratchasima District, Nakhon Ratchasima Province, is at a high level overall. The aspect with 
the highest average value is the aspect of joining in community network building to develop 
students' morality, followed by the aspect of joining activities to promote morality.  
The aspect with the lowest average value is the aspect of joining in policy decision-making. 

3. Results of the implementation of community network building to develop 
students' morality at Kehaprachasamakkee School, Suranaree Subdistrict, Mueang Nakhon 
Ratchasima District, Nakhon Ratchasima Province Kehaprachasamakkee School presented 
policies to community network organizations, together with the Sangha, teachers, 
community volunteer leaders, and parents to develop students' morality. 
Keywords: Building community networks, Development of student morality 
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บทนํา 
 ปญหาความขัดแยงทางการเมืองในสังคมไทย กระจายลงระดับชุมชน การขาดการนําคุณธรรมมาใช
กับการจัดกิจกรรมทางการเมือง การเปดใจรับความแตกตางทางความคิด ความแตกตางระหวางเพศ ขัดแยง
แมกระท้ังความแตกตางระหวางวัย คนรุนเกา คนรุนใหม บทบาทผูนําชุมชนในการจัดการของความขัดแยงใน
ชุมชน มีความสัมพันธแบบเครือญาติ พ่ีนอง โดยมีศาสนา และมีขนบธรรมเนียมประเพณี เปนเครื่องยึดเหนี่ยว
จิตใจ ทําใหสังคมไทยอยูรวมกันได (สุพัตรา จิตตเสถียร,2553) ความตองคุณธรรม ความสัมพันธเครือญาติ 
ศาสนาถูกเรียกหามาใชแกปญหาสงัคม 
 ปญหาทุจริตตางๆท้ังโครงการขนาดใหญและโครงการขนาดเล็กระดับชุมชน รายงาน “10 ป คดีโกง
ของนักการเมืองไทย” เปนการรวบรวมขอมูลจากสื่อมวลชน เฉพาะคดีท่ีมีการชี้มูลความผิดโดย ป.ป.ช. การ
ตัดสินคดีโดยศาลฎีกาแผนกคดีอาญาของผูดํารงตําแหนงทางการเมือง และศาลอาญาคดีทุจริตและประพฤติมิ
ชอบ ตั้งแตป พ.ศ. 2555 ถึง ปจจุบัน หลักฐานความเลวรายของนักการเมืองท้ังจากพรรคเล็ก พรรคใหญ ท้ัง
ฝายรัฐบาลและฝายคาน มีคดีท่ีตรวจพบมาก โกงเลือกตั้ง 25 คดี ยื่นบัญชีทรัพยสินเปนเท็จ 9 คดี โกงจัดซ้ือ
จัดจางและฮ้ัวประมูล 8 คดี เปนตน (องคกรตอตานคอรรัปชัน (ประเทศไทย),2567) การขาดคุณธรรมนําไปสู
พฤติกรรมทุจริตเม่ือมีโอกาส มีอํานาจ นําไปสูการถอดถอนผูบริหารระดับสูงทีกระทําทุจริต 
 ปญหาคุณธรรมจริยธรรมท่ีขาดหายจากสังคมไทย และคุณธรรมจริยธรรม คือ รากฐานการพัฒนาใน
ทุกมิติหากสังคมขาดคุณธรรมจริยธรรม ความขัดแยงตางๆ เริ่มกอเกิดจากจุดเล็กๆจากนั้นขยายผลไปสูความ
ขัดแยงท่ียากตอการเยียวยา และความเพลิดเพลินในธรรมนําไปสูการคิด การพูด การทําแมคนละเล็กคนละ
นอย จนรวมตัวกันเปนพลังอันยิ่งใหญ สามารถพลิกฟนสังคมไทยจากสภาพท่ีมี วิกฤตทางคุณธรรม ความดี 
ไปสูสงัคมท่ีอุดมดวยพลังแหงคุณธรรม จริยธรรม ความดี สูสังคมท่ีพึงปรารถนา (วีรวิท คงศักดิ์,2555)  
 การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมจําเปนตองเริ่มตนพัฒนาตั้งแตระดับเยาวชนอันเปนรากฐานสําคัญของ
สังคมไทย ไดรับการสงเสริมและพัฒนาอยางตอเนื่องโรงเรียนในในฐานะเปนสถานจัดการศึกษา สนองนโนยาย
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (สพฐ.) กําหนดกรอบแนวคิดในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม 5 
ประการ ไดแก ความพอเพียง ความกตัญู ความซ่ือสัตยสุจริต ความรับผิดชอบ และอุดมการณคุณธรรม 
(กระทรวงศึกษาธิการ.2560) แตถาวา การพัฒนาคุณธรรมไมอาจจะดําเนินการเพียงลําพังจําเปนจะตองอาศัย
การสรางเครือขายและจัดการเรียนการสอนเชิงบูรณาการเพ่ือใหนักเรียนไดเรียนรูจากสภาพความเปนจริงของ
การใชชีวิตในสังคมการจัดกิจกรรมรวมกับเครือขายจะสงผลตอการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมใหแกนักเรียน
อยางตอเนื่องและผลการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมอยางสรางนวัตกรรมทางสังคมใหมๆในการพัฒนาสังคมสู
สังคมท่ีมีคุณธรรมในอนาคต  
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาการสรางเครือขายชุมชนพัฒนาคุณธรรมนักเรียนโรงเรียนเคหะประชาสามัคคี ตําบล 
สุรนารี อําเภอเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา 
 2. ศึกษาระดับการรวมกิจกรรมสรางเครือขายชุมชนพัฒนาคุณธรรมนักเรียนโรงเรียนเคหะประชา
สามัคคี ตําบลสุรนารี อําเภอเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา 
 3. วิเคราะหผลดําเนินการสรางเครือขายชุมชนพัฒนาคุณธรรมนักเรียนโรงเรียนเคหะประชา
สามัคคี ตําบลสุรนารี อําเภอเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา 
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การทบทวนวรรณกรรม 
 การสรางเครือขายชุมชนพัฒนาคุณธรรมนักเรียนโรงเรียนเคหะประชาสามัคคี ตําบลสุรนารี อําเภอ
เมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา ผูวิจัยทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวของ ดังนี้  
 นโยบายโรงเรียนคุณธรรม สพฐ. โครงการโรงเรียนคุณธรรม สพฐ.เปนการดําเนินงานเพ่ือสืบสาน
พระราชปนิธานเดินตามรอยเบื้องพระยุคลบาทของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชตาม 
พระราชประสงคของสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 10 ซ่ึงรัฐมนตรีวาการกระทรงศึกษาธิการ ไดมอบหมายให
รัฐมนตรีชวยวาการกระทรวงศึกษาธิการ ดําเนินงานตามนโยบายภายใตกรอบยุทธศาสตรชาติเก่ียวกับ 
เรื่องคุณธรรม โดยรวมหารือกับสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาชั้นพ้ืนฐาน ในฐานะผูรับผิดชอบ 
การจัดการศึกษาสําหรับเยาวชนสวนใหญของประเทศใหเปนพลเมืองท่ีมีคุณภาพ อีกท้ังรับผิดชอบใน 
การจัดการศึกษาเพ่ือใหเยาวชนทุกคน มีความรู ความสามารถ เปนคนดี คนเกง และมีความสุข รวมท้ังสราง
เครือขายชุมชนองคกรแหงคุณธรรมโดยประสานความรวมมือจากหนวยงาน และองคกรท่ีทํางานดานคุณธรรม
อยางเปนรปูธรรรม (โรงเรียนคุณธรรม, ม.ป.ป.) 
 โครงการสงเสริมคุณธรรม จริยธรรมและคุณลักษณะอันพึงประสงคและคานิยมของชาติ กิจกรรม
สงเสริมสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาคุณธรรม (องคกรคุณธรรม) มีวัตถุประสงคเพ่ือใหองคกรมีบทบาทและ
สามารถในการสรางคนดี เพ่ือสังคมดี สงเสริมใหคนในองคกรมีทัศนคติ วิธีคิด และการประพฤติปฏิบัติท่ี
สะทอนการมีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมท่ีดีเหมาะกับสังคมไทย องคกรมีคุณคาและประสิทธิภาพ 
ประสิทธิผลในการดําเนินกิจการ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน เขต 1, 2567)  
 เครือขายชุมชนสงเสริมคุณธรรม โรงเรียนท่ีรวมขับเคลื่อนโครงการโรงเรียนคุณธรรมจําเปนตอง
สงเสริมใหประชาชนในชุมรวมมือโครงการโรงเรียนคุณธรรม สพฐ. รวมดําเนินงานเพ่ือสืบสานพระราชปณิธาน
ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวรัชกาลท่ี 9 และดําเนินงานสนองพระราชประสงคของสมเด็จพระเจาอยูหัว
รัชกาลท่ี 10 ดําเนินงานตามนโยบายกระทรวงศึกษาธิการ ภายใตกรอบยุทธศาสตรชาติเก่ียวกับเรื่องคุณธรรม 
นําเครือขายรวมจัดการศึกษาตามสภาพจริง วัด ผูปกครอง แกนนําชุมชนจิตอาสาซ่ึงเปนตนแบบสมาชิกชุมชน
คุณธรรม ชุมชนโดยการจัดการศึกษาใหเยาวชนเรียนรูความเปนพลเมืองดีท่ีมีคุณภาพ มีความรู ความสามารถ 
เปนคนดี คนเกงและมีความสุขเกิดการเรียนรูเสริมสรางคุณธรรม จริยธรรมตลอดชีวิต 
  คณะสงฆ ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนแกนนําเครือขายชุมชนสงเสริมคุณธรรม นําเทศนิคการสอน
แบบบูรณาการของครูพระสอนศีลธรรรม องคความรูความเขาใจเก่ียวกับเทคนิคการสอนศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรมนํามาใชสอนตรงตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนพ้ืนฐาน สอนสอดคลองกับระดับชวงชั้นของ
นักเรียน บูรณาการสอนศีลธรรมในโรงเรียน ควรมีการอบรมเชิงปฏิบัติการในดานวิธีการสอน (เทพประวิณ 
จันทรแรง,2563) เพ่ือเปนการสงเสริมใหนักเรียนไดศึกษาคนควาพุทธธรรม และกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา 
โดยผานกระบวนการเรียนรูโครงงานคุณธรรมสงเสริมอัตลักษณวิถีพุทธ และเพ่ือใหสถานศึกษา พระสอน
ศีลธรรม ครู และนักเรียนรวมคิด รวมทํา รวมนําเสนอประสบการณการณการเรียนรูดานพระพุทธศาสนาผาน
กิจกรรมพัฒนาผูเรียนใหเปนท่ีประจักษ อีกท้ังเปนการสนองนโยบายการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม โครงการ
สรางความปรองดองสมานฉันทของรัฐบาล โดยใชหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ซ่ึงมีกิจกรรมใหสถานศึกษา 
ประกอบดวย ประกวดสวดมนตหมูสรรเสริญคุณพระรัตนตรัย ทํานองสงสรภัญญะ ประกวดกลาวคําอาราธนา
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และถวายทานในพุทธศาสนพิธี (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ  
สพฐ.ศธ.,2560) 
   โรงเรียนคุณธรรม การดําเนินงานอาศัยพลังขับเคลื่อนของเครือขาย เริ่มตนจากผูบริหาร ครู 
นักเรียน และบุคลากรท่ีเก่ียวของภายในโรงเรียนตองรวมกันวางแผนรวมกันดําเนินงาน และสงเสริมให
ผูปกครองนักเรียน ชุมชน กลุมจิตอาสา แหลงเรียนรูคุณธรรมในชุมชน ผูท่ีมีสวนเก่ียวของจากทุกภาคสวนท้ัง
ภาครัฐและภาคเอกชน รวมสรางการมีสวนรวมสงเสริมคุณธรรม สรางเครือขายคุณธรรมในการขับเคลื่อน
นโยบายสูการปฏิบัติผานแผนงาน/โครงการ/โครงงาน/กิจกรรมรูปแบบตาง ๆ ท้ังภายในและภายนอก
สถานศึกษา เพ่ือนําไปสูการพัฒนาและปรับเปลี่ยนพฤติกรรมท่ีพึงประสงคใหเกิดคุณธรรมแกนักเรียนมากข้ึน 
และปรับเปลี่ยนพฤติกรรมท่ีไมพึงประสงคใหลดลง สรางและพัฒนาใหมีองคความรูการประยุกตกิจกรรมกับ
การเพ่ิมคุณธรรมในจิตใจนักเรียน เกิดนวัตกรรมชุมชนชวยสรางเสริมคุณธรรม จริยธรรมอยางตอเนื่องและเปน
ระบบบูรณาการกลุมสาระการเรียนรู และจัดกิจกรรมรวมกันตรวจสอบคุณธรรม นิเทศ ติดตาม จากท้ังภายใน
โดยผูบริหาร ครู และผู ท่ีเก่ียวของ และภายนอก โดยศึกษานิเทศก สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา และ
หนวยงานอ่ืนท่ีเก่ียวของใหเกิดการสงเสริมพัฒนาคุณธรรมนักเรยีน 
  สรุปไดวา การสรางเครือขายชุมชนพัฒนาคุณธรรมนักเรียนโรงเรียนเคหะประชาสามัคคี ตําบลสุรนารี 
อําเภอเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา โรงเรียนเคหะประชาสามัคคีนํานโยบายกระทรวงศึกษาธิการ 
ภายใตกรอบยุทธศาสตรชาติเก่ียวกับเรื่องคุณธรรม นําเครือขายรวมจัดการศึกษาตามสภาพจริง คณะสงฆ ครู
พระสอนศีลธรรม วัด ผูปกครอง แกนนําชุมชนจิตอาสาจัดการศึกษาบูรณาการกับกลุมสาระการเรียนรูเพ่ือให
เกิดการเรียนรูพัฒนาคุณธรรมตรงตามลักษณะการเรียนรู ตามเพศและวัยของผูเรียน ครอบคลุมอยางนอย 8 
กลุมสาระการเรียนรู สาระการเรียนรูคณิตศาสตร สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สาระการเรียนรูภาษาไทย 
สาระการเรียนรูสังคมศึกษาฯ สาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ สาระการเรียนรูศิลปะ สาระการเรียนรูสุข
ศึกษาและพลศึกษา สาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี เกิดการสรางเครือขายชุมชนพัฒนาคุณธรรม
นักเรียนโรงเรยีนเคหะประชาสามัคคี พัฒนานวัตกรรมคุณธรรมตามกลุมสาระท่ีเครือขายรวมสรางข้ึน 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 1. รูปแบบของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ใชระเบียบวิธีวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methods Research) โดยการวิจัยเชิง
ปริมาณ (Quantitative Research) เก็บรวมรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามจากกลุมตัวอยางและการวิจัยเชิง
คุณภาพ (Qualitative Research) จากการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) ผูใหขอมูลสําคัญ (Key 
Informants)  
 2. ประชากร กลุมตัวอยาง และผูใหขอมูลสําคัญ 
  2.1 ประชากร ไดแก พระสงฆ ครูเคหะประชาสามัคคี เครือขายชุมชนเคหะ 1 นครราชสีมา 
อําเภอเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา จํานวน 14,952 คน (ผูรวมดําเนินการ ป 2567)  

  2.2 กลุมตัวอยาง ไดแก พระสงฆ ครูเคหะประชาสามัคคี เครือขายชมุชนเคหะ 1 นครราชสีมา 
อําเภอเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา จากสูตรของทาโร ยามาเน (Yamane, 1973) ทําการแบงกลุม
ตามสัดสวน ไดกลุมตัวอยาง จํานวน 400 คนโดยเลือกสุมตัวอยางแบบบังเอิญ (Accidental Sampling) 
เพ่ือใหไดกลุมตัวอยางตามจํานวนท่ีไดคํานวณไว 
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  2.3 ผูใหขอมูลสําคัญ ไดแก พระสงฆ จํานวน 5 รูป นักวิชาการดานศาสนา จํานวน 5 รูป/คน 
แกนนําจิตอาสาชุมชน จํานวน 5 คน ครูเคหะประชาสามัคคี จํานวน 5 คน และตัวแทนเครือขายชุมชน
เครือขายชุมชนเคหะ 1 จํานวน 5 คน รวมจํานวนท้ังสิ้นจํานวน 25 รูปหรือคน โดยการเลือกกลุมตัวอยางแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) กับผูท่ีมีความชํานาญและสามารถใหขอมูลในการวิจัยได 
 3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย    
  1. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยเชิงปริมาณ คือ แบบสอบถาม โดยการหาดัชนีความสอดคลองของ
ขอคําถามกับวัตถุประสงค (IOC) ไดคาคะแนนของขอคําถามเทากับ 0.80 –1.00 และคํานวณหาคาความ
เชื่อม่ัน (Reliability) เพ่ือวัดความสอดคลองภายในตามแนวคิดของครอนบาค (Cronbach) ดวยวิธีการหาคา
สมัประสิทธิ์แอลฟา ไดคาความเชื่อม่ันท้ังฉบับ 0.889 
  2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยเชิงคุณภาพ คือ แบบสัมภาษณชนิดมีโครงสราง (Structured 
Interview) โดยการหาดัชนีความสอดคลองของขอคําถามกับวัตถุประสงค (IOC) ไดคาคะแนนของขอคําถาม
เทากับ 0.80 –1.00 
 

ผลการวิจัย 
 การสรางเครือขายชุมชนพัฒนาคุณธรรมนักเรียนโรงเรียนเคหะประชาสามัคคี ตําบลสุรนารี 
อําเภอเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา สรุปไดดังนี้ 
 1. การสรางเครือขายชุมชนพัฒนาคุณธรรมนักเรียนโรงเรียนเคหะประชาสามัคคี ตําบลสุรนารี 
อําเภอเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา พบวา วัดเปนศูนยเครือขายชุมชนจัดกิจพัฒนาคุณธรรมตาม
หลักพระพุทธศาสนา แกนนําชุมชนจิตอาสาตนแบบจัดกิจกรรมพัฒนาชุมชน พัฒนาโรงเรียน บูรณาการ
หนวยงานรัฐสงเสริมคุณธรรม ผูปกครองรวมสงเสริมอบรมคุณธรรมใหเกิดการเรียนรูตอเนื่อง ครูบูรณาการ
รายวิชากลุมสาระการเรียนรูสงเสริมการสรางนวัตกรรมคุณธรรมนกัเรียนสูชุมชน การสรางจิตสํานึกตอสถาบัน
พระมหากษัตริย จัดพิธีวางพานพุมดอกไมถวายราชสักการะพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพล 
อดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ทํากิจกรรมบําเพ็ญประโยชน ทําความสะอาดบริเวณโรงเรียนและรอบ
บริเวณโรงเรียน เนื่องใน”วันสมเด็จพระมหาธีรราชเจา” “วันวชิราวุธ” “วันลูกเสือไทย” จัดกิจกรรมสืบสาน
ประเพณีลอยกระทง โดยบูรณาการ 8 กลุมสาระ สงเสริมนักเรียนมีทักษะกระบวนการเรียนรู กลาคิด กลา
แสดงออกรักความเปนไทย อนรุักษวัฒนธรรมอันดีงามของไทย เปนคนเกง คนดี มีความสุข 
 การสรางนวัตกรรมรวมกับองคกรเครือขายผลิตสื่อสอนสงเสริมคุณธรรม “ผัดหม่ี ซ้ีปก โรงเรียน
เคหะประชาสามัคคี” “โครงการสุขาดี มีความสุข” กลุมจิตอาสาแสดงแบบอยางผูมีคุณธรรม บริจาคหนังสือ
การตูนท่ีอานแลวมาสงตอใหนองๆ นักเรียน ไดสรางจินตนาการผานหนังสือการตูน ท่ีใหความรูคูกับความสนุก 
และจัดกิจกรรมสงเสริมคุณธรรมจิตอาสา พระสงฆ ครูพระสอนศีลธรรมนํานักเรียนอบรมสงเสริมคุณธรรม
รวมกับวัดใกลเคียงโรงเรียนเคหะประชาสามัคคี ตําบลสุรนารี อําเภอเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา 

2. ระดับการรวมกิจกรรมสรางเครือขายชุมชนพัฒนาคุณธรรมนักเรียนโรงเรียนเคหะประชา
สามัคคี ตําบลสุรนารี อําเภอเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา โดยภาพรวมอยูในระดับมาก ( =4.22, 

S.D.= 0.73) เม่ือจําแนกเปนรายดานพบวา อยูในระดับมากทุกดาน โดยเรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย 
ดังนี้ ดานรวมสรางเครือขายชุมชนพัฒนาคุณธรรม ( =4.85, S.D.= 0.81) อยูในระดับมากท่ีสุด รองลงมา 
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ดานรวมจัดกิจกรรมสงเสริมคุณธรรม ( =4.06, S.D.= 0.67) และดานรวมตัดสินใจเชิงนโยบาย ( =3.75, 

S.D.= 0.72) อยูในระดับมาก ตามลําดับ ดังแสดงในตารางท่ี 1 
 
ตารางท่ี 1 แสดงคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การสรางเครือขายชุมชนพัฒนาคุณธรรมนักเรียนโรงเรียน

เคหะประชาสามัคคีตําบลสุรนารี อําเภอเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา   
            (n = 400) 
 
 

การสรางเครือขายชุมชนพัฒนาคุณธรรมนักเรียน
โรงเรียนเคหะประชาสามัคคีตําบลสุรนารี อําเภอเมือง

นครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา 

ระดับการรวมกจิกรรม 

( ) (S.D.) แปลผล 

1. รวมสรางเครือขายชุมชนพัฒนาคุณธรรม 4.85 0.81 มาก 
2. รวมจัดกิจกรรมสงเสริมคุณธรรม  4.06 0.67 มาก 
3. รวมตัดสินใจเชิงนโยบาย 3.75 0.72 มาก 

 ภาพรวม 4.22 0.73 มาก 

  
     3. ผลดําเนินการสรางเครือขายชุมชนพัฒนาคุณธรรมนักเรียนโรงเรียนเคหะประชาสามัคคี ตําบล

สรุนารี อําเภอเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา โรงเรียนเคหะประชาสามัคคีนําเสนอนโยบายตอองคกร

เครือขายชุมชน โดยเฉพาะคณะสงฆอําเภอเมืองนครราชสีมา คณะสงฆตําบลกับพระวิทยากรอบรมเยาวช

จังหวัดนครราชสีมา ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนรวมกับครูโรงเรียนเคหะประชาสามัคคี แกนนําจิตอาสา

ชุมชน ผูปกครองนักเรียน ใหเกิดการสรางความรวมมือพัฒนาคุณธรรมนักเรียน จัดกิจกรรมแบบบูรณาการให

นักเรียนเรียนรูตามสภาพการใชชีวิตจริง กิจกรรมเนนสงเสริมคุณธรรม นักเรียนสามารถแสดงคุณธรรมหลัง

การเขารวมกิจกรรม และขยายผลเปนนวัตกรรมสังคมในชุมชน 

อภิปรายผล 
 การวิจัยเรื่อง การสรางเครือขายชุมชนพัฒนาคุณธรรมนักเรียนโรงเรียนเคหะประชาสามัคคี ตําบล
สุรนารี อําเภอเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา  
 1. การสรางเครือขายชุมชนพัฒนาคุณธรรมนักเรียนโรงเรียนเคหะประชาสามัคคี ตําบลสุรนารี 
อําเภอเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา พบวา วัดเปนศูนยเครือขายชุมชนจัดกิจพัฒนาคุณธรรมตาม
หลักพระพุทธศาสนา แกนนําชุมชนจิตอาสาตนแบบจัดกิจกรรมพัฒนาชุมชน พัฒนาโรงเรียน บูรณาการ
หนวยงานรัฐสงเสริมคุณธรรม ผูปกครองรวมสงเสริมอบรมคุณธรรมใหเกิดการเรียนรูตอเนื่อง การจัดกิจกรรม
อบรมคุณธรรม การแสดงจิตอาสารวมกิจกรรมพัฒนาวัด พัฒนาโรงเรียน กิจกรรมสรางจิตสํานึกตอสถาบัน
พระมหากษัตริย รวมกับองคกรเครือขายผลิตสื่อสงเสริมคุณธรรม กิจกรรมตางๆ ครูพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน ครูผูสอนจัดกิจกรรมลักษณะบูรณาการกับกลุมสาระการเรียนรู ชวยใหนักเรียนเรียนรูตรงตามความ
ตองการสอดคลองกับงานวิจัยของ ศิริวรรณ กันศิริและคณะ (2559) ไดวิจัยเรื่อง “การสงเสริมคุณธรรม 
จริยธรรมของผูเรียนในสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐานสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 41 จังหวัด
กําแพงเพชร” ผลการวิจัยพบวา การสงเสริมคุณธรรม จริยธรรมของผูเรียนในสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน การตั้ง
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องคกรนักเรียนและการจัดกิจกรรมในหลักสูตร สรางความสัมพันธกับผูปกครองและชุมชนกําหนดปรัชญา 
นโยบายและเปาหมาย สถานศึกษาควรจัดตั้งคณะทํางานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมของผูเรียน และจัดตั้งคณะ
ทํางางานท่ีทําหนาท่ีสงเสริมคุณธรรม จริยธรรมของผูเรียน จัดแหลงเรียนรูของโรงเรียนท่ีเอ้ือตอการจัด
กิจกรรมเสริมหลักสูตรเพ่ือสงเสริมคุณธรรม จริยธรรมของผูเรียน  
 2. ระดับการรวมกิจกรรมสรางเครือขายชุมชนพัฒนาคุณธรรมนักเรียนโรงเรียนเคหะประชา
สามัคคี ตําบลสุรนารี อําเภอเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา โดยภาพรวมอยูในระดับมาก ดานท่ีมี
คาเฉลี่ยมากท่ีสุด คือ ดานรวมสรางเครือขายชุมชนพัฒนาคุณธรรม รองลงมา ดานรวมจัดกิจกรรมสงเสริม
คุณธรรม และนอยท่ีสุด คือ ดานรวมตัดสินใจเชิงนโยบาย ท่ีเปนเชนนี้เพราะ ผูปกครองนักเรียนและองคกร
เครือขายชุมชนพัฒนาคุณธรรมนักเรียนโรงเรียนเคหะประชาสามัคคี ไมนิยมเสนอแนะเชิงนโยบาย แตเลือก
สนับสนุนนโยบายของโรงเรียนมากกวา ยกเวนคณะกรรมการสถานศึกษาเม่ือจะสงเสริมกิจกรรมพัฒนา
คุณธรรมนักเรียน นิยมใหขอเสนอแนะเชิงนโยบาย สวนการรวมสรางเครือขายชุมชนพัฒนาคุณธรรมและรวม
จัดกิจกรรมสงเสริมคุณธรรม เพราะวา พระสงฆ ครู ผูปกครองตระถึงกิจกรรมสงเสริมคุณธรรมมีความสําคัญ
ตอการใชชีวิตของนักเรียนในอนาคต การปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม จึงเปรยีบเสมือนการพัฒนาคุณภาพจิตใจ 
ท่ีมีอิทธิพลตอความประพฤติของการพัฒนาคุณธรรมนักเรียนควรสอดแทรกไปกับกิจกรรม หรือแบบฝก
เสริมสรางคุณธรรม จริยธรรม ชุด ฝกคิด ฝกธรรม ระดับประถมศึกษา  สอดคลองกับงานวิจัยของพระมหา
วชิระ ไผโสภา(2559) ไดวิจัยเรื่อง “ระดับความคิดเห็นเก่ียวกับคุณธรรม จริยธรรมและระดับความคิดเห็น
เก่ียวกับการไดรับการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนโรงเรียนแหงหนึ่งในกรุงเทพมหานคร”
ผลการวิจัยพบวา รับการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียน ดวยตนเองจากครอบครัวจากโรงเรียน จาก
สถาบันศาสนา โดยภาพรวมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก ผลการศึกษาระดับความคิดเห็นเก่ียวกับคุณธรรม 
จริยธรรมของนักเรียนดาน มีวินัยซ่ือสัตยกตัญูกตเวทีเมตตา ประหยัดสามัคคีปฏิบัติตนเปนประโยชนตอ
สวนรวม โดยภาพรวมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก 
 3. ผลดําเนินการสรางเครือขายชุมชนพัฒนาคุณธรรมนักเรียนโรงเรียนเคหะประชาสามัคคี ตําบล
สุรนารี อําเภอเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา โรงเรียนเคหะประชาสามัคคีนําเสนอนโยบายตอองคกร
เครือขายชุมชน รวมกับคณะสงฆ ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ครู แกนนําจิตอาสาชุมชน ผูปกครอง
นักเรียน รวมพัฒนาคุณธรรมนักเรียนจัดกิจกรรมอบรมคุณธรรม จัดกิจกรรมเรียนรูบูรณาการกับกลุมสาระการ
เรียนรู แกนนําชุมชนจิตอาสาจัดกิจกรรมตนแบบคุณธรรมใหนักเรียน เรียนรูการเปนผูมีจิตอาสาในชุมชน 
เลือกทําจิตกิจกรรมอาสาดวยตนเอง พระสงฆ ครู ผูปกครองจัดกิจกรรมสงเสริมคุณธรรมกับแหลงเรียนรูวัดใน
ชุมชน รวมผลิตสื่อสงเสริมคุณธรรมท่ีสอดคลองกับงานวิจัยของพระไพศาล จนฺทธมฺโม (วงศภูงา) (2563) ได
วิจัยเรื่อง “แนวทางการใชกิจกรรมเพ่ือสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมแกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา โรงเรียนกัลยาณ
วัตร จังหวัดขอนแกน” ผลการวิจัยพบวา หลักพุทธธรรม ไดแก อิทธิบาท 4, ภาวนา 4, สังคหวัตถุ 4, เบญจศีล 
เบญจธรรมสมารถนํามาปรับใชไดอยางเหมาะสม ทําใหนักเรียนมีการรูจักแบงปน การรูจักพูดดี มีความ
ประพฤติเสมอตนเสมอปลาย มีระเบียบวินัย มีความเอ้ือเฟอเผื่อแผ มีความประหยัด มีความชื่อสัตยสจุริต รูจัก
การไหวพระ ครูอาจารย เคารพบิดา มารดา มีสมาธิมากข้ึน มีความชื่อสัตยตอตนอง พูดจาไพเราะ พูดคําสัตย
จริง รูจักตอบแทนผูมีพระคุณ มีความรูความเขาไจในหลักพุทธธรรมท่ีใชอบรม และสามารถนําหลักพุทธธรรม
ท่ีเก่ียวของไปใชในการดําเนินชีวิตไดอยางเหมาะสม ความเปนคนมีศีลสมํ่าเสมอ และปราศจากการเบียดเบียน
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ทํารายกัน กิจกรรมสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม ทําใหนักเรียนพัฒนาในดานจิตใจใหมีความม่ันคง มีความ
เขมแข็งมีสุขภาพจิตท่ีดี 
 

องคความรูที่ไดจากการวิจัย 
 องคความรูท่ีไดจากการวิจัยและการสังเคราะหความรู “การสรางเครือขายชุมชนพัฒนาคุณธรรม
นักเรียนโรงเรียนเคหะประชาสามัคคี ตําบลสุรนารี อําเภอเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา” โรงเรียน
เคหะสามัคคี ไดรวมมือกับองคกรเครือขายในชุมชนเคหะสามัคคีและชุมชน เขตใหบริการของโรงเรียนรวม
พัฒนาคุณธรรมนักเรียนตามนโยบายโรงเรียนคุณธรรม การดําเนินงานอาศัยพลังขับเคลื่อนของเครือขาย 
เริ่มตนจากผูบริหาร ครู นักเรียน และบุคลากรท่ีเก่ียวของภายในโรงเรียน สงเสริมใหผูปกครองนักเรียน ชุมชน 
กลุมจิตอาสา แหลงเรียนรูคุณธรรมในชุมชน สงเสริมพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมนักเรียน รองรับการแกปญหา
ความขัดแยงในสังคมไทย ปองกันปญหาทุจริตตางๆ ท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต การปลูกฝงคุณธรรมตั้งแตเริ่มตน
เปนสิ่งท่ีจําเปน เนื่องจากนักเรียนในฐานะเปนเยาวชนท่ีจะเติบโตเปนอนาคตของชาติในวันขางหนา ควรได
เรียนรูและไดรับการปลูกฝงการมีคุณธรรมจริยธรรม โดยบูรณาการกิจกรรม สงเสริมคุณธรรม รวมกับการ
เรียนรูตามกลุมสาระการเรียนรู การเรียนรูแหลงเรียนรูในชุมชน  
 คณะสงฆเปนผูริเริ่มและสรางแกนนําพรอมท้ังสรางแหลงเรียนรูในชุมชนจัดกิจกรรมอบรมใหแก
นักเรียนพรอมท้ังสนับสนุนงบประมาณในการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณธรรมแกนักเรียน  
 ครูนําเสนอนโยบายโรงเรียนคุณธรรม สังเคราะหความรูและบูรณาการใหนักเรียนเกิดการเรียนรู
สอดคลองกับการจัดการเรียนรูตามสาระการเรียนรู และสอดคลองกับความตองการของนักเรียน เหมาะสมกับ
เพศและวัย แกนนําจิตอาสาชุมชน เปนตนแบบของการเรียนรูดานคุณธรรม การมีจิตอาสาชวยเหลือสังคม 
นักเรียนใชเปนบุคคลตนแบบผูมีคุณธรรมในชุมชน จัดกิจกรรมรวมกับโรงเรียนเพ่ือสงเสริมการเรียนรูของ
นักเรียนใหเกิดข้ึนอยางตอเนื่อง และผูปกครองจัดกิจกรรมอบรมคุณธรรมประยุกตใชกับการใชชีวิตของ
นักเรียนใหเกิดการสงเสริมคุณธรรมอยางตอเนื่อง และนักเรียนรูตามสภาพจริง เกิดการเรียนพัฒนาคุณธรรม
ในใจตนเองตลอดชีวิต นวัตกรรมสังคม สื่อการเรียนการสอนสงเสริมคุณธรรม กิจกรรมวัด กิจกรรมโรงเรียน 
กิจกรรมชุมชนมีสวนสําคัญตอการสงเสริมพัฒนาคุณธรรมนักเรียน เกิดกิจกรรมตนแบบคุณธรรม ขยายผลจาก
ชุมชนสูบทเรียนในหองเรียน จัดแสดงผลงานคุณธรรมนักเรียนเชิงประจักษ  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

แผนภาพท่ี 1 องคความรูท่ีไดจากการวิจัย 
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บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1. ศึกษารูปแบบพัฒนาวัดสงเสริมจาริกบุญจาริกธรรมตามอัตลักษณ
ชุมชน อําเภอเมืองนครนายก จังหวัดนครนายก 2. ศึกษาระดับการรวมพัฒนาวัดสงเสริมจาริกบุญจาริกธรรม
ตามอัตลักษณชุมชนอําเภอเมืองนครนายก จังหวัดนครนายก 3. ผลการการพัฒนาวัดสงเสริมจาริกบุญจาริก
ธรรมตามอัตลักษณชุมชนอําเภอเมืองนครนายก จังหวัดนครนายก ดําเนินการตามระเบียบวิธีวิจัยแบบผสาน
วิธี การวิจัยเชิงคุณภาพ การสัมภาษณเชิงลึก จํานวน 25 รูปหรือคน วิเคราะหขอมูลเชิงพรรณนา และการวิจัย
เชิงปริมาณ ใชแบบสอบถามเก็บรวบรวมขอมูล กลุมตัวอยาง จํานวน 386 คน สถิติวิเคราะหขอมูล ไดแก 
คาความถ่ี คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 ผลการวิจัยพบวา 
 1. การพัฒนาวัดสงเสริมจาริกบุญจาริกธรรมตามอัตลักษณชุมชนอําเภอเมืองนครนายก จังหวัด
นครนายก คณะสงฆจังหวัดนครนายกมีบทบาทตอการสงเสริมพัฒนาวัดเปนศูนยกลางของชุมชน รูปแบบ
พัฒนาวัดเหมือนกันและตางกันสอดคลองกับอัตลักษณชุมชน สรางความเลื่อมใสศรัทธา สงเสริมกิจกรรม
บําเพ็ญบุญ สนับสนนุวดัตางๆ นําพุทธศาสนิกชนเขารวมกิจกรรมบุญ  
 2. ระดับการรวมการพัฒนาวัดสงเสริมจาริกบุญจาริกธรรมตามอัตลักษณชุมชนอําเภอเมืองนครนายก 
จังหวัดนครนายก ภาพรวมอยูในระดับมาก ดานท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด คือ ดานการรวมกิจกรรมจาริกบุญจาริก
ธรรม รองลงมา ดานกําหนดรูปแบบพัฒนาวัด ดานท่ีมีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุด คือ ดานสรางเสนทางจาริกบุญจาริก
ธรรม  
 3. ผลการพัฒนาวัดสงเสริมจาริกบุญจาริกธรรมตามอัตลักษณชุมชนอําเภอเมืองนครนายก จังหวัด
นครนายก ชุมชนรวมพัฒนาวัด จัดกิจกรรมเชิงวัฒนธรรมวถีิพุทธผสมผสานกับกิจกรรมชุมชน เชิญชวนเพ่ือน
สนิทญาติพ่ีนองมารวมทําบุญในวัดทองถ่ินตนเอง ผานสื่อออนไลน เกิดการทองเท่ียวชุมชนผสมผสานกับการ
ทําบุญตามวัดตางๆในอําเภอเมืองนครนายก 
คําสําคัญ: การพัฒนาวัด,จาริกบุญจาริกธรรม,อัตลักษณชุมชน 
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Abstracts 
This research aimed to 1. Study the development model of temples to promote 

pilgrimage according to the identity of the community of Mueang Nakhon Nayok District, 
Nakhon Nayok Province. 2. Study the level of participation in the development of temples 
to promote pilgrimage according to the identity of the community of Mueang Nakhon Nayok 
District, Nakhon Nayok Province. 3. The results of the development of temples to promote 
pilgrimage according to the identity of the community of Mueang Nakhon Nayok District, 
Nakhon Nayok Province were conducted according to the mixed-method research 
methodology: qualitative research, in-depth interviews with 25 monks or people, descriptive 
data analysis, and quantitative research. A questionnaire was used to collect data from a 
sample of 386 people. The statistics used for data analysis were frequency, percentage, 
mean, and standard deviation.  

The research results found that:  
1 . Development of temples to promote pilgrimage according to the identity of the 

community of Mueang Nakhon Nayok District, Nakhon Nayok Province The Sangha of Nakhon 
Nayok Province played a role in promoting and developing temples as the center of the 
community. The development models of temples were similar and different, consistent with 
the identity of the community, creating faith, promoting merit-making activities, supporting 
various temples, and bringing Buddhists to participate in merit-making activities. 

2 . The level of participation in the development of temples to promote pilgrimage 
according to the identity of the community of Mueang Nakhon Nayok District, Nakhon Nayok 
Province was at a high level overall. The aspect with the highest average value is the aspect 
of participating in pilgrimage activities, followed by the aspect of determining the temple 
development model, and the aspect with the lowest average value is the aspect of creating 
pilgrimage routes. 

3 . The results of temple development to promote pilgrimage according to the 
identity of the community of Mueang Nakhon Nayok District, Nakhon Nayok Province. The 
community jointly developed the temple, organized activities in the Buddhist way of life 
combined with community activities, invited close friends and relatives to join in making 
merit at their local temples through online media, resulting in community tourism combined 
with making merit at various temples in Mueang Nakhon Nayok District.  
Keywords: Temple development,, Pilgrimage for Merit-Making and Spiritual,  
      Community identity 
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บทนํา 
 การเผยแผพระพุทธศาสนาสรางศรัทธาตอพุทธศาสนิกชน นํามาสูการสรางวัดถวายแกพระสงฆและ
สนับสนุนการเผยแผพระพุทธพระพุทธศาสนาในเวลาตอมา วัดแหงแรกในประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา คือ
วัดพระเวฬุวัน พระเจาพิมพิสารสรางถวาย เม่ือครั้งพระพุทธองคเสด็จไปโปรดพระเจาพิมพิสารและชาวเมือง
คฤห “วัด” ในความหมายนี้ก็คือ สวนไผหรือปาไผ เพราะฉะนั้น จึงเรียกวาเวฬุวัน (ปาไผ) เวฬุวนาราม (สวน
ปาไผ) คงยังไมมีสิ่งปลูกสรางอะไร แตเม่ือสรางวัดท่ีเมืองสาวัตถี มีสิ่งปลูกสราง มีอาหาร ปราสาท (แปลวา
เรือนชั้น หรือตึก) ดวย คนสรางเปนเศรษฐี ชื่อเดิมวาสุทัตตะ เศรษฐีท่ีทํามาคาขายโดยสุจริต (เสฐียรพงษ 
วรรณปก,2562) สวนรูปแบบวัดในประเทศไทย มีลักษณะคลายคลึงกับวัดเม่ือสองพันกวาปท่ีผานมา ลักษณะ
เปนสวนปา มีความสงบเหมาะแกการปฏิบัติธรรมของผูตองการแสวงหาความสงบสุข บางวัดมีสิ่งปลูกสราง
ทันสมัย มีกิจกรรมบุญหลากหลาย 
 มูลเหตุแหงการสรางวัดในประเทศสยาม สมเด็จพระเขาบรมวงศเธอ กรมพระยาดํารงราชาชานุภาพ
ทรงแสดงเปนปาฐกถาท่ีสามัคยาจารยสมาคม สรุปไดวา การสรางวัดมุงใหพุทธศาสนิกชน ชนท่ัวไประลึกถึง
พระรัตนไตร ภายในวัดประกอบดวยเขตพุทธวาส เขตธรรมาวาส เขตสังฆาวาส เพราะเม่ือหลังพุทธปรินิพพาน 
เกิดมีเจดียวัตถุในพระพุทธศาสนาสําหรับสักการะบูชาแทนองคพระพุทธเจา เปนอีกมูลเหตุหนึ่งแหงการสราง
วัด และเม่ือผูมีศรัทธามากข้ึน การสรางอุปกรณตางๆ ข้ึนเกิดเปนรูปแบบวัดตอมา (สมเด็จพระเขาบรมวงศเธอ 
กรมพระยาดํารงราชาชานุภาพ,ม.ป.ท.) การสรางวัดจึงมีลักษณะแตกตางกันตามกุศลเจตนาของผูสราง ตาม
ลักษณะกิจกรรมท่ีพระสงฆตองการใชประโยชน    
 การสรางวัดในพระพุทธศาสนา เม่ือผูมีจิตศรัทธาไดรับอนุญาตใหสรางวัดแลว ข้ันตอนตอมาคือ การ
ขออนุญาตต้ังวัด เพ่ือทําใหวัดท่ีไดรับอนุญาตใหสรางข้ึนเปนวัดท่ีถูกตองตามกฎหมายพรอมชี้แจงเหตุผล
ประกอบในรายงานขออนุญาตตั้งวัดใหชัดเจน (สมชาย สุรชาตรี,2558) วัดสวนมากเริ่มตนสรางวัดจากกลุมผูมี
ศรัทธาในชุมชน ดําเนินกิจกรรมบุญตามประเพณีวิถีชุมขน ผสมผสานกิจกรรมชุมชน กอใหเกิดการรวมพลัง
ศรทัธาพัฒนาวัด พัฒนาชุมชน แสดงความตองการสรางวัดใหเปนวัดของชุมชน 
 การพัฒนาวัด ตองดําเนินการสนองนโยบายคณะสงฆ พัฒนาวัดใหเปนศูนยกลางชุมชนสรางสุข สราง
ความรวมมือพัฒนาวัด นําหลักธรรม หลักการสมัยใหมปรับพ้ืนท่ีวัดใหรมรื่นสวยงาม เหมาะสมตอการเรียนรู 
สัมพันธกับสิ่งมีชีวิต ชุมชนและระบบนิเวศ (พระพุทธิญาณมุนี,2563) เจาอาวาสแมเปนแกนหลักพัฒนาวัด 
ตองกําหนดรูปแบบวัดพัฒนาตัวอยาง อาศัยแนวคิดการพัฒนาวัดจากหลักการ หลักธรรม นโยบายคณะสงฆ 
ปรับเขากับความตองการชุมชน พัฒนางานสาธารณูปการวัดตามหลักสัปปายะ 7 และสรางอารยสถาปตยเพ่ือ
ของวัดเพ่ืออํานวยความสะดวกใหกับพุทธศาสนิกชนและประชาชทุกหมูเหลา นับเปนการดําเนินงานท่ีมี
เปาหมายเพ่ือใหพ้ืนท่ีของวัดไดพัฒนาสูการเปนรมณียสถานและเปนสถานท่ีของการพัฒนาสุขภาพองครวม
ใหแกใหกับสมาชกิในสังคมไทย (สมเด็จพระมหาวีรวงศ, 2565) 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษารูปแบบพัฒนาวัดสงเสริมจาริกบุญจาริกธรรมตามอัตลักษณชุมชน อําเภอเมืองนครนายก 
จังหวัดนครนายก 
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 2. ศึกษาระดับการรวมพัฒนาวัดสงเสริมจาริกบุญจาริกธรรมตามอัตลักษณชุมชนอําเภอเมือง
นครนายก จังหวัดนครนายก 
 3. ผลการการพัฒนาวัดสงเสริมจาริกบุญจาริกธรรมตามอัตลักษณชุมชนอําเภอเมืองนครนายก 
จังหวัดนครนายก 
 

การทบทวนวรรณกรรม 
 การพัฒนาวัดสงเสริมจาริกบุญจาริกธรรมตามอัตลักษณชุมชน อําเภอเมืองนครนายก จังหวัด
นครนายก พระสังฆาธิการและชุมชน รวมพัฒนาวัด นําทรัพยากรวัด ทรัพยากรชุมชนมาจัดการใหเกิดการ
บําเพ็ญบุญ สงเสริมการเดินทางปฏิบัติธรรม จัดกิจกรรมบําเพ็ญบุญเชิงสรางสรรค  
 นโยบายพัฒนาวัด คณะสงฆ พัฒนาวัดตามแผนยุทธศาสตรการปฏิรูปกิจการพระพุทธศาสนา 2560-
2564 กําหนดกรอบการปฏิรูปกิจการพระพุทธศาสนา 6 ดาน ตามพันธกิจ คือ ดานการปกครอง ดานการศา
สนศึกษา ดานการเผยแผ ดานการสาธารณูปการ ดานการศึกษาสงเคราะห ดานการสาธารณสงเคราะห โดย
เพ่ิม การพัฒนาพุทธมณฑลใหเปนศูนยกลางพระพุทธศาสนาโลก และการปฏิรูปกิจการพระพุทธศาสนาใหดี
ข้ึ น ใน ป ร ะ เด็ น ห ลั ก  3  ป ร ะ เด็ น  คื อ  1 .  ก า ร ส ร า งศ รั ท ธ า  แ ล ะ ก า ร ส ร า ง เอ ก ลั ก ษ ณ ข อ ง 
คณะสงฆ 2. การพัฒนาศักยภาพขององคกรและบุคลากรทางศาสนา 3. การสงเสริมและใหความสําคัญใน
กิจการพระพุทธศาสนาของรัฐบาล (พระราชวรเมธี,ดร.และคณะ, 2559) การพัฒนาวัดของคณะสงฆแตละ
จังหวัด ไดดําเนินการตามแผนงานปฏิรูปกิจการพระพุทธศาสนา พัฒนาวัดใหเกิดการสรางศรัทธา สราง
เอกลักษณตามวิถีชาวพุทธในทองถ่ิน สงเสริมกิจการพระพุทธศาสนา การบําเพ็ญบุญตามประเพณีวัฒนธรรม
ของชาวพุทธ 
 การพัฒนาวัด คณะสงฆ ชุมชน มีสวนรวมพัฒนาวัดอยางตอเนื่อง จัดทําตามแผนงานพัฒนาวัดใหได
ตามเกณฑมาตรฐานการพัฒนาวัด โดยเริ่มจากการพัฒนาข้ันพ้ืนฐาน และสงเสริมสนับสนุนใหวัดเกิด
กระบวนการเรียนรูในการพัฒนาตนเองไปสูคุณภาพและความสําเร็จอยางตอเนื่อง เกิดการยอมรับจากสังคม 
โดยบูรณาการการทํางานรวมกับทุกภาคสวน ดําเนินกิจกรรมวัดพัฒนาเปนแบบอยางในการยกยองวัดเปนวัด
ตัวอยาง (สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ,2554) สนับสนุนการสงเสริมการปฏิรูปกิจการพระพุทธศาสนา
ครอบคลุมงานคณะสงฆ 6 ดาน และสงเสริมกิจกรรมงานบุญชุมชน ขายผลสูการเดินทางรวมงานบุญชุมชนจัด
ข้ึนตามประเพณีวัดสําคัญทางพระพุทธศาสนา ประเพณีสําคัญในชุมชน  
 การสงเสริมจาริกบุญจาริกธรรม เปนการจัดกิจกรรมงานบุญของวัด เพ่ือใหประชาชนท้ังในทองถ่ิน
และตางถ่ินเขารวมกิจกรรมงานบุญ สนับสนุนสงเสริมการพัฒนาวัดใหเกิดอยางตอเนื่อง โดยท่ัวไปหลังจากการ
พัฒนาวัด ชุมชนนิยมจัดงานบุญฉลองหรือสมโภชน ถาวรวัตถุในทางพระพุทธศาสนา บางแหงจัดกิจกรรม
ฉลองความสําเร็จสิ่งปลูกสราง เชน งานฉลองอุโบสถ ผูกพัทธสีมา ปดทองฝงลูกนิมิต เปนตน บางวัดจัดสราง
สถานท่ีปฏิบัติธรรมเพ่ือใหเกิดการปฏิบัติธรรม การใชอาคารศาลาการเปรียญใหเกิดการทําบุญ ใชเปนสถานท่ี
จัดกิจกรรมงานบุญในโอกาสท่ีเหมาะสม สงผลใหวัดจัดกิจกรรมลักษณะจาริกบุญ เชิญชวนพุทธศาสนิกชน
เดินทางรวมทําบุญพัฒนาวัด จาริกธรรม เชิญชวนพุทธศาสนิกชนเดินทางรวมปฏิบัติธรรม เกิดการเคลื่อนไหว
ทางพระพุทธศาสนา จัดกิจกรรมสบืตอพระพุทธศาสนา ระลึกถึงคุณพระรัตนตรัย 
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 กิจกรรมบําเพ็ญบุญ บุญกิริยาวัตถุเปนรากแกวแหงการทําดีในทางพระพุทธศาสนา เปนหลักการ
สงเสริมในการทําคุณประโยชนท่ีที เพ่ือพัฒนาคุณภาพของชีวิตใชใหเจริญงอกงามท้ังปจเจกบุคคลและมีมีสาม
เก่ียวของ ในคัมภีรทางพระพุทธศาสนา บุญกิริยาวัตถุ 1. ทานมัย คือ บุญสําเร็จดวยการบริจาคทาน 2. ศีลมัย 
คือ บุญสําเร็จดวยการรักษาศีล 3. ภาวนามัย คือ บุญสําเร็จดวยการเจริญภาวนา (อาณา สุดชาดา,2557) 
รูปแบบกิจกรรมบุญท้ัง 3 มีวิธีดําเนินการแตกตางกัน กิจกรรมทําบุญ การใหทาน ผูมีจิตศรัทธานําวัตถุสิ่งของ 
มาถวายแกพระสงฆหรือมอบสิ่งของใหแกผูยากไร ผูดอยโอกาสในสังคม นอกจากนี้ กิจกรรมบุญ นิยมถวาย
ปจจัยแกพระสงฆ เพ่ือนําไปพัฒนาวัด สรางถาวรวัตถุในพระพุทธศาสนา สรางสาธารณประโยชนใหเกิดข้ึนใน
ชุมชน การรักษาศีล เปนการปฏิบัติตามวิถีชาวพุทธ ไดแก พระสงฆรักษาศีล 227 ขอ สามเณรรักษาศีล 10 ขอ 
ชาวพุทธท่ัวไปนิยมรักษาศีลอยางนอย 5 ขอ แตหากมีความประสงครักษาศีลมากกวา 5 ขอ นิยมเขารวม
กิจกรรมรักษาศีลในวันพระ หรือ รักษาศีลชวงมีกิจกรรมพิเศษท่ีวัดจัดข้ึน และการภาวนา เปนการลงมือ 
ปฏิบัติกรรมฐาน ตามหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาเพ่ือพัฒนาจิตใจใหปลอยวางจากความทุกขท้ังมวล 
 วัดในชุมชน มีการดําเนินกิจกรรมบําเพ็ญบุญตลอดท้ัง 12 เดือน รูปแบบของกิจกรรมการบําเพ็ญบุญ 
อาจมีท้ังเหมือนและแตกตางกัน ข้ึนอยูกับการดําเนินงานของแตละวัด การดําเนินกิจกรรมบําเพ็ญบุญในสวนท่ี
แตกตางนั้น มีลักษณะความเชื่อ ความศรัทธา แบบแผนประเพณีในแตละทองถ่ิน การจัดกิจกรรมตามวิถีของ
ชุมชน การดําเนินกิจกรรมบําเพ็ญบุญในสวนท่ีเหมือนกัน เปนวิธีปฏิบัติตามหลักพระพุทธศาสนา การใหทาน 
ตองยึดหลักคําสอน วิธีปฏิบัติตามแนวทางพระพุทธศาสนากําหนดไวชัดเจน การรักษาศีล ตรงตามพุทธานุญาต
ท่ีทรงใหไวแกพุทธบริษัท สวนการเจริญกรรมฐานข้ึนอยูกับการจัดกิจกรรมและจุดเนนของวัด ตองการใหพุทธ
บริษัทไดลงมือปฏิบัติ อาจเริ่มตนดวยการปฏิบัติสมถะกรรมฐาน กิจกรรมการสวดมนต ซ่ึงเจริญภาวนาแบบนี้
เหมาะตอชาวพุทธท่ีมีศรัทธาเบาบาง สวนการเจริญวิปสสนากรรมฐาน วัดมุงจัดกิจกรรมแกผูมีศรัทธามุงม่ัน
ตองการผลจากกองทุกข และวัด ดําเนินการพัฒนาวัดใหเปนสถานท่ีรองรับการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน 
กิจกรรมบุญ เนนรูปแบบการปฏิบัติกรรมฐาน สอดคลองกับคําวา “จาริกบุญ จาริกธรรม” 
  การสรางเสนทางจาริกบุญ เปนการดําเนินกิจกรรมงานบุญเชื่อมโยงกิจกรรมบุญภายในวัด เชื่อมโยง
กิจกรรมบุญระหวางวัด เชื่อมโยงกิจกรรมบุญกับกิจกรรมชุมชนสอดคลองกับอัตลักษณวัด อัตลักษณชุมชน 
และวัดจัดงานบุญข้ึน โดยเชิญชวนประชาชนเขามารวมกิจกรรมบําเพ็ญบุญ เชื่อมโยงเปนเสนทางการ
ทองเท่ียววิถีพุทธ ท้ังนี้ กิจกรรมบําเพ็ญบุญท่ีแตละวัดจัดข้ึน ประชาชนสามารถเลือกเขารวมกิจกรรมบําเพ็ญ
บุญตามอัธยาศัยของตนเอง ไมเนนบีบบังคับ แตมีการประชาสัมพันธแจงขาวงานบุญผานชองทางการ
ติดตอสื่อสาร การติดปายประชาสัมพันธ การผลิตสื่อประชาสัมพันธผานชองทางออนไลน กิจกรรมงานบุญ 
เชน การไหวพระสําคัญของจังหวัด ชมวัดสวย ชมวัดพัฒนาตนแบบ การถวายสังฆทาน การรวมบริจาคทรพัย 
การจัดกิจกรรมการทองเท่ียวไหวพระ 9 วัดผสมผสานกับกิจกรรมการทองเท่ียวชุมชน เปนตน เกิดเปนเสนทาง 
จาริกบุญท่ีผูมีศรัทธากําหนดข้ึนรวมกับคณะสงฆกําหนดกิจกรรมเดนของวัด สอดคลองกับงความตองการของ
พุทธศาสนิกชน   
 การสรางเสนทางจาริกธรรม เปนการดําเนินการพัฒนาวัดใหเปนสถานท่ีเหมาะสมตอการปฏิบัติธรรม
การเจริญวิปสสนากรรมฐาน การเจริญสมถะกรรมฐาน และวัดจัดกิจกรรมเจริญกรรมฐานตลอดป นิยมเรียกวา 
“การปฏิบัติธรรม” วัด จัดอาคารสถานท่ีรองรับ พระสงฆ ประชาชน ผูมีจิตศรัทธาเดินทางเขาปฏิบัติธรรม 
แบบเฉพาะบุคคล แบบคณะบุคคล ท้ังนี้ การพัฒนาวัดใหเปนสถานท่ีปฏิบัติธรรมเจริญกรรมฐาน มีความ
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แตกตางกันตามลักษณะของวัด การจัดสภาพแวดลอมภายในวัด และลักษณะของชุมชนท่ีสนับสนุนการเจริญ
กรรมฐาน สงผลใหวัดมีจุดเดนตามอัตลักษณ สวนเหมือนกัน วัดยึดแนวทางรปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน สมถะ
กรรมฐาน เหมือนกันท้ังหมดข้ึนอยูกับรูปแบบกรรมท่ีเนนหรือประสบการณของผูสอน ชวยใหเกิดการเชื่อมโยง
เปนเสนทางจาริกธรรม ผูสนใจ ผูมีศรัทธา สามารถเลือกวัด เลือกกิจกรรมปฏิบัติ สรางเสนทางและลงมือ
ปฏิบัติธรรมตามคําสั่งสอนของพระพุทธเจาเพ่ือใหหลุดพนจากกองทุกขท้ังปวงได 
 การจาริกธรรมนั้น เปนการดําเนินการตามคําสั่งสอนของพระพุทธเจา พระผูมีพระภาครับสั่งกะภิกษุ
ท้ังหลายวา “ดูกรภิกษุท้ังหลาย เราพนแลวจากบวงท้ังปวง ท้ังท่ีเปนของทิพย ท้ังท่ีเปนของมนุษย แมพวกเธอ
ก็พนแลวจากบวงท้ังปวง ท้ังท่ีเปนของทิพย ท้ังท่ีเปนของมนุษย พวกเธอจงเท่ียวจาริก เพ่ือประโยชน และ
ความสุขแกชนหมูมาก เพ่ืออนุเคราะหโลก เพ่ือประโยชนเก้ือกูล และความสุขแกทวยเทพ และมนุษย 
          พวกเธออยาไดไป รวมทางเดียวกันสองรูป จงแสดงธรรมงามในเบื้องตน งามในทามกลางงาม ในท่ีสุด 
จงประกาศพรหมจรรยพรอมท้ัง อรรถท้ังพยัญชนะครบ บริบูรณบริสุทธิ์ สัตวท้ังหลายจําพวกท่ีมีธุลีคือกิเลศใน
จักษุนอย มีอยู เพราะไมได ฟงธรรมยอมเสื่อม ผูรูท่ัวถึงธรรมจักมี ดูกรภิกษุท้ังหลาย แมเราก็จักไปยังตําบล อุรุ
เวลาเสนานิคม เพ่ือแสดงธรรม”วินย. 1/32/39  
  สรุปไดวา การพัฒนาวัดสงเสริมจาริกบุญจาริกธรรมตามอัตลักษณชุมชนอําเภอเมืองนครนายก 
จังหวัดนครนายก คณะสงฆจังหวัดนครนายกได ดําเนินงานตามแผนยุทธศาสตรการปฏิรูปกิจการ
พระพุทธศาสนา เริ่มพัฒนาวัดจากศรัทธาในชุมชน เจาอาวาสสงตอรูปแบบการพัฒนาวัดมาอยางตอเนื่อง และ
พัฒนาวัดสอดคลองกับอัตลักษณวัด อัตลักษณชุมชน จัดกิจกรรมงานบุญตลอดป สนองศรัทธาพุทธศาสนิกชน 
เชิญชวนใหพุทธศาสนิกชนท้ังในชุมชน ตางชุมชนเดินทางมารวมงานบุญ รวมพัฒนาวัด และวัดพัฒนาตัวอยาง
เชื่อมโยงเปนเสนทางบุญ เสนทางการปฏิบัติธรรม มีกิจกรรมงานบุญชวยสงเสริมการทองเท่ียวชุมชนท่ี
สอดคลองกับอัตลักษณของชุมชน ชุมชนเขาสนับสนุนการพัฒนาวัดตรงตามอัตลักษณชุมชน รวมสืบตอ
พระพุทธศาสนา ระลึกถึงคุณพระรัตนตรัย 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 1. รูปแบบของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ใชระเบียบวิธีวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methods Research) โดยการวิจัยเชิง
ปริมาณ (Quantitative Research) เก็บรวมรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามจากกลุมตัวอยางและการวิจัยเชิง
คุณภาพ (Qualitative Research) จากการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) ผูใหขอมูลสําคัญ (Key 
Informants) 
  2. ประชากร กลุมตัวอยาง และผูใหขอมูลสําคัญ 
  2.1 ประชากร ไดแก พระสงฆ ชุมชนเครือขายวัด อําเภอเมืองนครนายก จังหวัดนครนายก ท่ี
รวมพัฒนาวัด และรับทราบกิจกรรมพัฒนาวัดตามแผนยุทธศาสตรการปฏิรูปกิจการพระพุทธศาสนา  

  2.2 กลุมตัวอยาง ไดแก เนื่องจากไมสามารถระบุจํานวนประชากรท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้ได จึง
ใชสูตรการหาจํานวนตัวอยางในกรณีไมทราบประชากร คือ สูตรของ W.G.Cochran (กัลยา วานิชบัญชา, 
2561) และทําการสุมแบบบังเอิญโดยกําหนดระดับคาความเชื่อม่ันรอยละ 95 ระดับความคลาดเคลื่อนรอยละ 
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5  และการประมาณขนาด ตัวอยางใชความคลาดเคลื่อน + 5 % ท่ีระดับความเชื่อม่ัน 95% ไดขนาดกลุม
ตัวอยาง 400 คน 

  2.3 ผูใหขอมูลสําคัญ ไดแก พระสงฆ แกนนําชุมชนเครือขายวัด จํานวน 5 รูป/คน นักวิชาการ
ดานศาสนา จํานวน 5 รูป/คน ผูนําชุมชน จํานวน 5 คน นักวิชาการดานการจัดการเชิงพุทธ จํานวน 5 รูป/คน 
และตัวแทนชุมชนเครือขายวัด จํานวน 5 คน รวมจํานวนท้ังสิ้นจํานวน 25 รูปหรือคน โดยการเลือกกลุม
ตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Sampling) กับผูท่ีมีความชํานาญและสามารถใหขอมูลในการวิจัยได 
 3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย    
  1. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยเชิงปริมาณ คือ แบบสอบถาม โดยการหาดัชนีความสอดคลองของ
ขอคําถามกับวัตถุประสงค (IOC) ไดคาคะแนนของขอคําถามเทากับ 0.80 –1.00 และคํานวณหาคาความ
เชื่อม่ัน (Reliability) เพ่ือวัดความสอดคลองภายในตามแนวคิดของครอนบาค (Cronbach) ดวยวิธีการหาคา
สัมประสิทธิ์แอลฟา ไดคาความเชื่อม่ันท้ังฉบับ 0.889 
  2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยเชิงคุณภาพ คือ แบบสัมภาษณชนิดมีโครงสราง (Structured 
Interview) โดยการหาดัชนีความสอดคลองของขอคําถามกับวัตถุประสงค (IOC) ไดคาคะแนนของขอคําถาม
เทากับ 0.80 –1.00 
 

ผลการวิจัย 
 การพัฒนาวัดสงเสริมจาริกบุญจาริกธรรมตามอัตลักษณชุมชนอําเภอเมืองนครนายก จังหวัด
นครนายก สรุปไดดังนี้ 
 1. รูปแบบพัฒนาวัดสงเสริมจาริกบุญจาริกธรรมตามอัตลักษณชุมชน อําเภอเมืองนครนายก 
จังหวัดนครนายก พบวา การพัฒนาวัดสงเสริมจาริกบุญจาริกธรรมตามอัตลักษณชุมชนอําเภอเมืองนครนายก 
จังหวัดนครนายก ประชาชนในชุมชนมีสวนเก่ียวของโดยตรงกับการพัฒนาวัดในทองถ่ินตน การจัดกิจกรรม
งานบุญชุมชน วัฒนธรรมวิถีพุทธผสมผสานกับกิจกรรมชุมชน จุดเริ่มตนรูปแบบการพัฒนาวัด แตการกําหนด
รูปแบบพัฒนาวัดเกิดจากเจาอาวาสเปนผูกําหนดรูปแบบพัฒนาวัด ผสมผสนแนวคิดชุมชน อัตลักษณชุมชน 
สรางศรัทธา สงผลใหเกิดกิจกรรมงานบุญ สมาชิกชุมชนเชิญชวนเพ่ือนสนิทญาติพ่ีนองมารวมทําบุญ พรอม
นําเสนอเหตุผลการพัฒนาวัด จึงมีลักษณะการพัฒนาวัดตรงตามอัตลักษณของชุมชนในอําเภอเมืองนครนายก 
ขยายผลผานสื่อออนไลน และเกิดการทองเท่ียวชุมชนผสมผสานกับการทําบุญตามวัดตางๆในอําเภอเมือง
นครนายก  
 การพัฒนาวัดตามอัตลักษณชุมชน เจาอาวาสสวนมากพัฒนาวัดจากรากฐานการพัฒนาวัดของเจา
อาวาสท่ีผานมาก วัดจึงมีความสวยงาม ผสมผสานวัฒนธรรมเกากับใหมอยางลงตัว การจัดงานบุญท่ีวัด คณะ
สงฆ คณะกรรมการวัด คณะกรรมการชุมชน สามารถนํารูปแบบการพัฒนาวัด อัตลักษณชุมชน มาจัดงาน
เทศกาลงานบุญตามแตละชวงปเพ่ือสงเสริมใหประชาชนไดเขารวมงานบุญตามโอกาสท่ีเหมาะสม วัด
สภาพแวดลอมสงบ คงธรรมชาติสงบรมเย็น วัดปฏิบัติธรรม มีสถานท่ี กิจกรรมสนับสนุนการปฏิบัติธรรม  
วัดสวยศักดิ์สิทธิ์ท่ีพ่ึงทางใจ มีกิจกรรบุญมสรางสรรครวมกับชุมชน วัดปากระทุม โบสถเกา 200 กวาป คณะ
สงฆและชุมชนกําหนดรูปแบบพัฒนาวัดตามสภาพความจริง ความเปนธรรมชาติตามหลักอริยสัจจ 
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2. ระดับการรวมพัฒนาวัดสงเสริมจาริกบุญจาริกธรรมตามอัตลักษณชุมชนอําเภอเมืองนครนายก 
จังหวัดนครนายก โดยภาพรวมอยูในระดับมาก ( =3.95, S.D.= 0.74) เม่ือจําแนกเปนรายดานพบวา อยูใน

ระดับมากทุกดาน โดยเรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย ดังนี้ ดานการรวมกิจกรรมจาริกบุญจาริกธรรม 
( =4.07, S.D.= 0.80) อยูในระดับมากท่ีสุด รองลงมา ดานกําหนดรูปแบบพัฒนาวัด ( =4.02, S.D.= 0.76) 

และดานสรางเสนทางจาริกบุญจาริกธรรม ( =3.96, S.D.= 0.68) อยูในระดับมาก ตามลําดับ ดังแสดงใน

ตารางท่ี 1 
 
ตารางท่ี 1 แสดงคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับการรวมพัฒนาวัดสงเสริมจาริกบุญจาริกธรรมตาม 

อัตลักษณชุมชนอําเภอเมืองนครนายก จังหวัดนครนายก   
            (n = 386) 
 
 

ระดับการรวมพัฒนาวัดสงเสริมจาริกบุญจาริกธรรม
ตามอัตลักษณชุมชนอําเภอเมืองนครนายก จังหวัด

นครนายก 

ระดับการรวมกจิกรรม 

( ) (S.D.) แปลผล 

1. ดานการรวมกิจกรรมจาริกบุญจาริกธรรม 4.07 0.80 มาก 
2. ดานกําหนดรูปแบบพัฒนาวัด 4.02 0.76 มาก 
3. ดานสรางเสนทางจาริกบุญจารกิธรรม 3.76 0.68 มาก 

 ภาพรวม 3.95 0.74 มาก 

  
     3. ผลการการพัฒนาวัดสงเสริมจาริกบุญจาริกธรรมตามอัตลักษณชุมชนอําเภอเมืองนครนายก 
จังหวัดนครนายก ผลการพัฒนาวัดสงเสริมจาริกบุญจาริกธรรมตามอัตลักษณชุมชน อําเภอเมืองนครนายก 
จังหวัดนครนายก ชุมชนมีสวนเก่ียวของโดยตรงกับการพัฒนาวัด จัดกิจกรรมเชิงวัฒนธรรมวิถีพุทธผสมผสาน
กับกิจกรรมชุมชน เกิดการพัฒนาวัดตามอัตลักษณชุมชน เชิญชวนเพ่ือนสนิท ญาติพ่ีนองมารวมทําบุญในวัด
ทองถ่ินตนเอง พรอมนําเสนอกิจกรรมบําเพ็ญบุญ ขยายผลผานสื่อออนไลน สงผลใหเกิดการสรางเสนทองเท่ียว
ชุมชน ผสมผสานกับการทําบุญตามวัดตางๆในอําเภอเมืองนครนายก เดินทางไปชมวัดสวยงาม สวดมนต 
เจริญจิตภาวนา ระลึก ถึงคุณพระรัตนตรัย กําหนดเขตการพัฒนาวัดออกเปนอย างนอย 3  เขต  
1. เขตพุทธวาส สถานท่ีบําเพ็ญบุญระลึกถึงคุณพระพุทธเจา มีกิจกรรมสวดมนต บูชาพระพุทธเจา  
2. เขตธรรมาวาส แสดงปฏิบัติธรรม จัดแสดงธรรม ศูนยเรียนรูธรรม  3. เขตสังฆาวาส เขตภิกษุสงฆ ท่ีอยู
อาศัยและปฏิบัติภารกิจสวน ประกอบดวย กุฏิ กัปปยกุฏิ หอฉัน สถานท่ีตางๆ ภายในวัด ชวยสนับสนุน จูงใจ
ใหพุทธศาสนิกชนเดินทางมาบําเพ็ญบุญ ปฏิบัติธรรม 
 

อภิปรายผล 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาวัดสงเสริมจาริกบุญจาริกธรรมตามอัตลักษณชุมชนอําเภอเมืองนครนายก 
จังหวัดนครนายก  
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 1. รูปแบบพัฒนาวัดสงเสริมจาริกบุญจาริกธรรมตามอัตลักษณชุมชน อําเภอเมืองนครนายก 
จังหวัดนครนายก พบวา การพัฒนาวัดสงเสริมจาริกบุญจาริกธรรมตามอัตลักษณชุมชนอําเภอเมืองนครนายก 
จังหวัดนครนายก ประชาชนในชุมชนมีสวนเก่ียวของโดยตรงกับการพัฒนาวัดในทองถ่ินตน การจัดกิจกรรม
งานบุญชุมชน วัฒนธรรมวิถีพุทธผสมผสานกับกิจกรรมชุมชน จุดเริ่มตนรูปแบบการพัฒนาวัด แตการกําหนด
รูปแบบพัฒนาวัดเกิดจากเจาอาวาสเปนผูกําหนดรูปแบบพัฒนาวัด ผสมผสนแนวคิดชุมชน อัตลักษณชุมชน 
สรางศรัทธา สงผลใหเกิดกิจกรรมงานบุญ สมาชิกชุมชนเชิญชวนเพ่ือนสนิทญาติพ่ีนองมารวมทําบุญ 
สอดคลองกับงานวิจัยของ พระปลัดเมธี เขมปฺโณ (สอนวดี)และคณะ (2566) ไดวิจัยเรื่อง “รูปแบบการ
พัฒนาวัดแบบSmart Temple” ผลการวิจัยพบวา พระสงฆตองมีวิสัยทัศน มีความเปนผูนํา สามารถโนมนาว
จิตใจของคนในชุมชนได วัดตองเปนศูนยกลางในการสืบสานประเพณีวัฒนธรรมทองถ่ิน วัดตองเปนสัปปายะ 
การใชจายเงินตองใหชุมชนมีสวนรวมและสามารถตรวจสอบได นําองคความรูและเทคโนโลยีชวยเผยแผธรรมะ 
อัตลักษณของวัด และเจาอาวาสตองเปนผูสรางศรัทธาใหตนและวัด ประโยชนท่ีได คือ ชุมชนเปนสุข และสาน
คําสอนแหงพุทธศาสนาสืบไป 
 2. ระดับการรวมพัฒนาวัดสงเสริมจาริกบุญจาริกธรรมตามอัตลักษณชุมชนอําเภอเมืองนครนายก 
จังหวัดนครนายก โดยภาพรวมอยูในระดับมาก ดานท่ีมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุด คือ ดานการรวมกิจกรรมจาริกบุญ
จาริกธรรม รองลงมา ดานกําหนดรูปแบบพัฒนาวัด และนอยท่ีสุด คือ ดานสรางเสนทางจาริกบุญจาริกธรรม 
ท่ีเปนเชนนี้เพราะ เจาอาวาสเปนผูสรางศรัทธาใหเกิดข้ึน ปฏิบัติตามพระธรรมวินัย นํานโยบายคณะสงฆมา
กําหนดรูปแบบพัฒนาวัด แตเปดรับขอมูลชุมชนปรับใชกับการพัฒนาวัด ผูมีศรัทธาในชุมชน เชิญชวนผูใกล
มารวมกิจกรรมบุญ ชวยพัฒนาวัดตรงตามอัตลักษณชุมชน สวนเสนทางจาริกบุญจาริกธรรม ผูมีศรัทธานิยม
สรางเสนทางบุญตามความศรัทธาของตนเอง ขยายผลผานสื่อตาง พุธทศาสนิกชนจึงมีศรัทธาและพึงพอใจตอ
การพัฒนาวัด การจัดงานบุญภายในวัดสูง สอดคลองกับงานวิจัยของพระครูปลัดวันชาติ วิชาโต (ยอด
ดําเนิน) (2554) ไดวิจัยเรื่อง “ความพึงพอใจของประชาชนตอการใหบริการของวัดนครสวรรคตามหลักสังคห
วัตถุ 4”ผลการวิจัยพบวา ประชาชนมีความพึงพอใจ ตอการใหบริการตามหลักสังคหวัตถุ 4 ของวัดนครสวรรค
ในภาพรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณารายละเอียดในแตละดาน พบวา อยูในระดับมากทุกดาน มีความพึง
พอใจตอการใหบริการของวัดนครสวรรคโดยรวมไมแตกตางกัน 
 3. ผลการการพัฒนาวัดสงเสริมจาริกบุญจาริกธรรมตามอัตลักษณชุมชนอําเภอเมืองนครนายก 
จังหวัดนครนายก การดําเนินการพัฒนาวัดสงเสริมจาริกบุญจาริกธรรมตามอัตลักษณชุมชน อําเภอเมือง
นครนายก จังหวัดนครนายก เจาอาวาสสามารถสรางศรัทธาใหเกิดข้ึนในชุมชน ชุมชนมีสวนเก่ียวของโดยตรง
กับการพัฒนาวัด สนับสนุนการพัฒนาวัดโดยรวมกับคณะสงฆจัดกิจกรรมเชิงวัฒนธรรมวิถีพุทธผสมผสานกับ
กิจกรรมชุมชน เกิดการพัฒนาวัดตามอัตลักษณชุมชน เชิญชวนเพ่ือนสนิท ญาติพ่ีนองมารวมทําบุญในวัด
ทองถ่ินตนเอง พรอมนําเสนอกิจกรรมบําเพ็ญบุญ สวนมนตไหวพระ ทองเท่ียวชุมชน แสวงหาวัดปฏิบัติ  
จัดกิจกรรมปฏิบัติประจําป ขยายผลผานสื่อออนไลน สงผลใหเกิดการสรางเสนทองเท่ียวชุมชนดวยตัวของผูมี
จิตศรัทธาสรางข้ึน เผยแผสูสาธารณะ ผสมผสานกับการทําบุญตามวัดตางๆในอําเภอเมืองนครนายก เดินทาง
ไปชมวัดสวยงาม สวดมนต เจริญจิตภาวนา ระลึกถึงคุณพระรัตนตรัยสอดคลองกับงานวิจัยของ พระครูสังฆ
รักษวุฒิพงษ วุฑฒิวํโสและคณะ (2561) ไดวิจัยเรื่อง “การพัฒนาวัดในประเทศไทยเปนแหลงเรียนรูเชิงพุทธ
เพ่ือสงเสริมการทองเท่ียวอาเซียน” ผลการวิจัยพบวา วัดท่ีมีการพัฒนาเพ่ือเปนแหลงเรียนรูเชิงพุทธจะ
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นําเสนอเนื้อหาใหแกนักทองเท่ียวท่ีประกอบดวย ศิลปะ วัฒนธรรม ประวัติศาสตร ประเพณี ความเชื่อหลักคํา
สอนทางพระพุทธศาสนาท้ังภาคทฤษฎีและปฏิบัติ โดยพัฒนาแหลงเรียนรูบนพ้ืนฐานท่ีตองการใหนักทองเท่ียว
เกิดกระบวนการเรียนรู คือ เกิดจากการรับรู การคิด เกิดจากการปฏิบัติ การเรียนรูอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมได
อยางมีความสุข และเรียนรูใหเขาถึงเพ่ือรูจักตนเองอยางแทจริง วัดแตละวัดจะมีการจัดเตรียมสิ่งอํานวยความ
สะดวกแกนักทองเท่ียวในลักษณะจัดการแหลงเวียนรูของวัด ชุมชน ภาครัฐ และเอกชน เขามามีสวนรวม
พัฒนาวัด 
 

องคความรูที่ไดจากการวิจัย 
 องคความรูท่ีไดจากการวิจัยและการสังเคราะหความรู “การพัฒนาวัดสงเสริมจาริกบุญจาริกธรรม
ตามอัตลักษณชุมชนอําเภอเมืองนครนายก จังหวัดนครนายก” 
 เจาอาวาสเปนผูเริ่มตนพัฒนาวัดสนองงานคณะสงฆ สามารถสรางศรัทธาใหเกิดข้ึนภายในชุมชน และ 
จัดกิจกรรมงานบุญตางๆ สรางรายไดใหเกิดข้ึนสนับสนุนการพัฒนา วัดตามอัตลักษณของชุมชน เกิดรูปแบบ
และกิจกรรมงานบุญสงเสริมการจารึกบุญจริกธรรมในจังหวัดนครนายก ไดแก  วัดมณีวงศ ท่ีมีอายุกวา 100 ป  
วัดจุฬาภรณวนาราม อุโมงคปาไผ กิดข้ึนเองตามธรรมชาติ วัดพราหมณี วัดเกาแกในสมัยรัชกาลท่ี 5 อายุกวา 
100 ป มี หลวงพอปากแดง พระประธานศักดิ์สิทธิ์ภายในพระอุโบสถ วัดเลขธรรมกิตติ์ แหงนี้ เปนวัดเกาแก
ปลายสมัยกรุงศรีอยุธยา มีโบสถเกาอายุมากกวารอยป วัดคีรีวัน เปนวัดสวย ศิลปะแบบขอม วัดใหญทักขิณา
รามหรือวัดใหญลาว ตั้งอยูริมแมน้ํานครนายก มีบรรยากาศท่ีรมรื่น โดดเดนสวยงามดวยพระอุโบสถเกาแก 
เปนศิลปะแบบลาวผสมกับศิลปะทางยุโรป วัดประสิทธิเวช หรือวัดท่ีชาวบานมักเรียกกันวา วัดเกา หรือ วัด
ปรากฎภายในโบสถจะมีหลวงพอใหญอุดมโชค มงคลลาภ พระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์อายุกวา 332 ป วัดปากระทุม 
เปนวัดท่ีมีโบสถเกาแกกวา 200 ป เอกลักษณจะอยูตรงท่ีมีรากของตนโพธเลื้อยไปรอบๆ ตัวโบสถ และคอยยึด
เกาะไมใหโบสถพังทลายลง พุทธอุทยานมาฆบูชาอนุสรณ ภายในบริเวณนี้ ก็ยังมีท้ัง ศาลาปฏิบัติธรรม ใหเรา
สามารถมานั่งสมาธิ ในบรรยากาศท่ีเงียบสงบ วัดสุวรรณ เกจิสุดยอดแหงเมืองนครนายก เหรียญพระอธิการ
เสือ เปนตน  และการพัฒนาวัดตองอาศัยการมีสวนรวมและการสรางแนวรวมใหมๆเพ่ือใหเกิดการสราง
เสนทางการพัฒนาวัดตามอัตลักษณของชุมชนผสมผสานกับการสงเสริมการทองเท่ียวชุมชน เพ่ือสรางรายได
เขาสูชุมชน ยอนกลับมาสนับสนุนการพัฒนาวัดสืบตอพระพุทธศาสนา  
 การพัฒนาวัดตนแบบ สงเสริมจาริกบุญจาริกธรรมตามอัตลักษณชุมชนอําเภอเมืองนครนายก จังหวัด
นครนายก คณะสงฆจังหวัดนครนายกมีบทบาทสําคัญตอการสงเสริมพัฒนาวัดเปนศูนยกลางของชุมชน 
รูปแบบพัฒนาวัด บางวัดมีรูปแบบเหมือนกัน บางวัดมีรูปแบบตางกันสอดคลองกับอัตลักษณชุมชน สรางความ
เลื่อมใสศรัทธาแกประชาชนทองถ่ินและตางถ่ิน สงเสริมกิจกรรมบําเพ็ญบุญ ท้ังยังสนับสนุนวัดตางๆ นํา
พุทธศาสนิกชนเขารวมกิจกรรมบุญ เกิดกิจกรรมจาริกบุญ จาริกธรรม จูงใจใหประชาชาชนตางถ่ินเดินทาง
มารวมบําเพ็ญบุญ และขยายผลเชิงสรางสรรคผานสื่อออนไลน 
 การรวมกิจกรรมจารกิบุญจาริกธรรม จัดกิจกรรมงานบุญตามประเพณี สวดมนตไหวพระ ปฏิบัติธรรม 
สืบทอดพระพุทธศาสนา และจัดกิจกรรมทางธุรกิจการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมวิถีพุทธผสมผสานกับกิจกรรม
ชุมชน เชิญชวนเพ่ือนสนิทญาติพ่ีนองมารวมทําบุญในวัดทองถ่ินตนเอง พรอมนําเสนอพัฒนาวัดตรงตาม 
อัตลักษณของชุมชนในอําเภอเมือง นครนายก และกิจกรรม เชิญชวนบําเพ็ญบุญ ขยายผลผานสื่อออนไลน 
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สงผลให เกิดการทองเท่ียวชุมชนผสมผสานกับการทําบุญตามวัดตางๆในอําเภอเมืองนครนายก จนถึงกิจกรรม
การปฏิบัติธรรมประจําป กิจกรรมปฏิบัติธรรมอยางตอเนื่องอยูประจําของผูมีจิตศรัทธาตั้งม่ัน  
 การสรางเสนทางจาริกบุญจาริกธรรม เกิดจากผูมีศรัทธาและผูประกอบการทองเท่ียวเอกชนจัดสราง
เสนทางการทองเท่ียวทางพระพุทธศาสนาและการทองเท่ียวชุมชนเชื่อมโยงอยางเปนระบบ มุงกิจกรรมบุญ
ตองการปจจัยสนับสนุนการพัฒนาวัด มุงกิจกรรมสรางรายไดเขาสูชุมชนสนับสนุนการพัฒนาทองถ่ิน มุง
กิจกรรมสรางรายไดแกผูประกอบการตลอดเสนทางการทองเท่ียว สวนมากสรางเสนทางจาริกบุญจาริกธรรม
ในรูปแบบออนไลน เชน การเชิญชวน “ไหวพระ 9 วัดสวย นครนายก เท่ียวงาย ใกลกรุงเทพ สายบุญ” “ไหว
พระ 9 วัด นครนายก ขอพรสิ่งศักดิ์สิทธิ์เสริมสิริมงคล” “เท่ียวนครนายกขอพรหลวงพอพันลาน วัดมณีวงศ”  
“ปฏิบัติธรรมขามป 3 วัน ณ พุทธวิหาร ศูนยกลางการศึกษาวิปสสนาธุระ วัดพระธรรมจักร ต.ดงละคร อ.เมือง 
จ.นครนายก” พรอมระบุเสนทางเขารวมกิจกรรม ระหวางเดินทางสามารถสรางกิจกรรมบุญไดตลอดเสนทาง 
รวมถึงการทองเท่ียวชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

แผนภาพท่ี 1 องคความรูท่ีไดจากการวิจัย 
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การบูรณาการหลักสังคหวัตถุธรรมเพ่ือสงเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของ
สมาชิกและผูบริหารทองถิ่นในอําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี  

THE INTEGRATION OF THE PRINCIPLES OF SOCIAL WELFARE TO 
PROMOTE THE POLITICAL BEHAVIOR OF MEMBERS AND LOCAL 

EXECUTIVES IN CHALOEM PHRA KIAT DISTRICT,  
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บทคัดยอ  
 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาระดับพฤติกรรมทางการเมืองของ
สมาชิกและผูบริหารทองถ่ินในอําเภอเฉลิมพระเกียรติ  จังหวัดสระบุรี  2) ศึกษา
ความสัมพันธระหวางหลักสังคหวัตถุธรรมกับพฤติกรรมทางการเมืองของสมาชิกและ
ผูบริหารทองถ่ินในอําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี 3) นําเสนอการบูรณาการ
หลักสังคหวัตถุธรรมเพ่ือสงเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของสมาชิกและผูบริหารทองถ่ินใน
อําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี การวิจัยเปนแบบผสานวิธี วิจัยเชิงปริมาณ  
ใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล กลุมตัวอยาง ไดแก ประชาชนท่ีมี
อายุ 18 ปบริบูรณข้ึนไปในอําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี จํานวน 397 คน สถิติท่ี
ใชวิเคราะหขอมูล ไดแก คาความถ่ี คารอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ทดสอบสมมติฐานโดยใชคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน การวิจัยเชิงคุณภาพ  
ใชวิธีการสัมภาษณเชิงลึกกับผูใหขอมูลสําคัญ จํานวน 9 รูปหรือคน วิเคราะหขอมูลโดยการ
วิเคราะหเนื้อหาเชิงพรรณนา 
 ผลการวิจัยพบวา 1) ระดับพฤติกรรมทางการเมืองของสมาชิกและผูบริหาร
ทองถ่ินในอําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง ดานท่ี
มีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด คือ ดานการสรางความเจริญใหชุมชนทองถ่ิน  รองลงมาคือ ดานความ
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มุงม่ันและความตั้งใจทํางานเพ่ือประชาชน และดานท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือ ดานนโยบายการ
บริหารงานท่ีตอบสนองตอความตองการของประชาชน 2) ความสัมพันธระหวางหลัก 
สังคหวัตถุธรรมกับพฤติกรรมทางการเมืองของสมาชิกและผูบริหารทองถ่ินในอําเภอเฉลิม
พระเกียรติ จังหวัดสระบุรี โดยภาพรวม มีความสัมพันธกันอยูในระดับปานกลาง (R=.
0.528) จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย 3) การบูรณาการหลักสังคหวัตถุธรรมเพ่ือสงเสริม
พฤติกรรมทางการเมืองของสมาชิกและผูบริหารทองถ่ินในอําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัด
สระบุรี ไดแก 1) ดานทาน การสงเคราะห ชวยเหลือประชาชนผูขาดแคลนหรือผูเดือดรอน 
2) ดานปยวาจา การรับฟงคําวิพากษ วิจารณ 3) ดานอัตถจริยา ประพฤติตนใหเปน
ประโยชนแกท้ังตนเอง และผูอ่ืน 4) ดานสมานัตตตา รูจักวางตนใหเหมาะสมกับฐานะเสมอ
ตนเสมอปลาย  
คําสําคัญ: การบูรณาการ; หลักสังคหวัตถุธรรม ; พฤติกรรมทางการเมือง 
 

Abstract  
  This research aims to 1) study the level of political behavior of 
members and local executives in Chaloem Phra Kiat District, Saraburi Province; 
2) examine the relationship between the principles of social welfare and the 
political behavior of members and local executives in Chaloem Phra Kiat 
District, Saraburi Province; and 3) present the integration of social welfare 
principles to promote the political behavior of members and local executives 
in Chaloem Phra Kiat District, Saraburi Province. The research employs a 
mixed-methods approach, utilizing quantitative research with a questionnaire 
as a data collection tool. The sample group consists of 397 individuals aged 
18 years and older in Chaloem Phra Kiat District, Saraburi Province. The 
statistical methods used for data analysis include frequency, percentage, 
mean, and standard deviation, with hypothesis testing conducted using 
Pearson's correlation coefficient. Qualitative research involved in-depth 
interviews with 9 key informants, and the data was analyzed through 
descriptive content analysis.  
  The results of the research found that 1) The level of political 
behavior of members and local executives in Chaloem Phra Kiat District, 
Saraburi Province, is overall at a moderate level. The area with the highest 
average is the aspect of promoting prosperity for the local community, 
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followed by the aspect of commitment and dedication to working for the 
people. The area with the lowest average is the aspect of management 
policies that respond to the needs of the people. 2) The relationship between 
the principles of social welfare and the political behavior of members and 
local executives in Chaloem Phra Kiat District, Saraburi Province, is overall at 
a moderate level (R = 0.528), thus accepting the research hypothesis. 3) The 
integration of social welfare principles to promote the political behavior of 
members and local executives in Chaloem Phra Kiat District, Saraburi Province, 
includes: 1) the aspect of assistance, providing support to the underprivileged 
or those in distress; 2) the aspect of constructive dialogue, being open to 
criticism; 3) the aspect of ethical conduct, behaving in a way that benefits 
both oneself and others; 4) the aspect of appropriateness, knowing how to 
conduct oneself suitably according to one's status consistently. 
Keywords: The Integration; Principles of Social Welfare; The Political Behavior 

 
บทนํา 
 พฤติกรรมของนักการเมืองเปนปจจัยสําคัญท่ีสงผลตอการบริหารประเทศ การ
กําหนดนโยบาย และความเชื่อม่ันของประชาชน นักการเมืองเปนผูท่ีมีบทบาทนําในการ
ตัดสินใจเชิงนโยบาย ซ่ึงสงผลกระทบตอสังคมท้ังในระยะสั้นและระยะยาว การศึกษา
พฤติกรรมของนักการเมืองจึงเปนสิ่งสําคัญในการทําความเขาใจกลไกการปกครองและ
ผลกระทบท่ีเกิดข้ึน พฤติกรรมนักการเมืองอาจถูกกําหนดโดยปจจัยหลายประการ ไมวาจะ
เปนอุดมการณทางการเมือง สภาพแวดลอมทางสังคม วัฒนธรรมองคกรของพรรคการเมือง 
ตลอดจนแรงกดดันจากสื่อและประชาชน นักการเมืองบางคนอาจใหความสําคัญกับ
ผลประโยชนสวนรวม ขณะท่ีบางคนอาจมุงเนนผลประโยชนสวนตัวหรือกลุมผลประโยชน
เฉพาะ การประพฤติตนของนักการเมืองยังสะทอนผานการตัดสินใจ การแสดงออกทาง
วาทศิลป และการมีปฏิสัมพันธกับประชาชนและสื่อมวลชน (พิชญ พงษสวัสดิ์, 2560)  

การเลือกตั้งเปนกระบวนการทางการเมืองอยางหนึ่งเปนกิจกรรมทางการเมือง
ท่ี แสดงออกถึงการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนเปนเจาของอํานาจอธิปไตยดวย
การออกไปใช สิทธิ์ในการเลือกต้ังผูแทนของตนเองเพ่ือทําหนาท่ีในองคกร และเปนกลไกล
แสดงออกซ่ึงเจตจํานงของ ประชาชนท่ีเรียกรองและสนับสนุนใหมีการปฏิบัติจัดทําหรือละ
เวนการกระทําอยางใดอยางหนึ่ง ในทางการเมือง และการตัดสินใจในนโยบายสาธารณะท่ี
จะสงผลกระทบตอประชาชน ประชาชนจะ เลือกผูแทนหรือกลุมทางการเมืองหรือพรรค
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การเมืองท่ีมีอุดมการณและนโยบายท่ีสอดคลองกับความ ตองการของตนเอง การเลือกตั้ง
จึงเปนกิจกรรมท่ีประชาชนแสวงหาทางเลือกในการปกครองและ บําบัดความตองการของ
ตนเอง การเลือกตั้งเปนกิจกรรมสําคัญในกระบวนการทางการเมือง เปนท่ีมา ของ
ความชอบธรรมในการปกครอง เปนฐานสําคัญของการเลือกสรรผูนํา เลือกสรร
แนวนโยบายใน การปกครอง และสรางสรรคการเรียนรูทางการเมืองในหมูประชาชน  
(กมล ทองธรรมชาติและคณะ, 2561) 

การเลือกตั้งทองถ่ิน ถือเปนหลักการข้ันพ้ืนฐานท่ีสําคัญของการปกครองใน
ระบอบ ประชาธิปไตยเปนการแสดงออกถึงเจตจํานงในการมีสวนรวมทางการเมืองในระดับ 
ทองถ่ินของประชาชนดวยการใชสิทธิเลือกตั้งเพ่ือเลือกตัวแทนของตนเอง เขาไปทําหนาท่ี
ในการ บริหารองคกรปกครองสวนทองถ่ิน นอกจากนี้การเลือกตั้งทองถ่ินยังแสดงถึงความ
เปนประชาธิปไตย ในทองถ่ิน เปนจุดเริ่มตนของประชาธิปไตยของชาติ อีกท้ังการเลือกตั้ง
ทองถ่ิน ยังเปนตัวชี้วัดสําคัญท่ีแสดงใหเห็นถึงสถานะของผูบริหารทองถ่ินและยังเปน
เครื่องชี้วัดคุณภาพของ ประชาธิปไตยทองถ่ิน นอกจากนี้การเลือกตั้งทองถ่ิน ยังเปนเสมือน
เวทีในการศึกษาระบบการเมืองในทองถ่ินเชนเดียวกับการเมืองในระดับชาติ (สุพัฒนจิตร 
ลาดบัวขาว, 2561)ซ่ึงผลการเลือกตั้งทองถ่ิน ยังเปนสิ่งท่ีแสดงใหเห็นการตอบสนองของ
ประชาชนท่ีมีตอนโยบายท่ีผูสมัครรับเลือกต้ังในทองถ่ินใชเพ่ือหาเสียง มันจะเปนการบง
บอกถึงทิศทางนโยบายการพัฒนาทองถ่ิน วามีความสอดคลองกับความจําเปนหรือความ
ตองการของประชาชนในทองถ่ินอยางไร ปจจุบันการเลือกตั้งทองถ่ินมีการแขงขันกันใน
ระดับสูง การท่ีผูสมัครรับการเลือกตั้ง  (จุมพล หนิมพานิช, 2548) 

นอกจากนี้ความสําเร็จในการปฏิบัติงานท่ีกลาวถึงไมไดเปนความสําเร็จท่ี
สอดคลองกับความตองการของประชาชนแตเปนการมองจากเกณฑท่ีทําไดงายและสะดวก
คือวัดจากความสามารถในการใชงบประมาณในแตละปวา ใชจายหมดหรือไมซ่ึงบอกถึง
ความมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลไมไดนอกจากนี้พฤติกรรมของผูบริหารทองถ่ินมัก
ไดรับการวิพากษวิจารณวาเปนภาวะผูนําท่ียึดการสั่งการและกฎระเบียบดําเนินการมาก
เกินไปไมยืดหยุนทําใหมีการกํากับดูแลใกลชิดจนเกินไป ทําใหเกิดความสําเร็จในการ
ปฏิบัติงานไดนอยกวาท่ีควรเปน ท้ังนี้ เห็นวาพฤติกรรมของผูบริหารทองถ่ินท่ียึดการสั่งการ
และกฎระเบียบดําเนินการอาจไมกอใหเกิดความสําเร็จในการปฏิบัติงานแตอาจกอใหเกิด
การเอ้ือประโยชนซ่ึงกันและกัน ระหวางผูบริหารทองถ่ินและองคกรปกครองสวนทองถ่ินใน
พ้ืนท่ีกลาวคือ บางแผนงาน/ โครงการไมมีงบประมาณสนับสนุนเพียงพอ ผูบริหารทองถ่ินก็
จะขอรับการสนับสนุนจากองคกรปกครองสวนทองถ่ินไดขณะเดียวกันผูบริหารทองถ่ินก็จะ
เอ้ือประโยชนใหดวยการกํากับดูแลทองถ่ิน (ทินพันธุ นาคะตะ, 2533) 
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ในสวนอําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรีพบวา ผูบริหารทองถ่ินมี
พฤติกรรมทางการเมือง คือ มีการรณรงคใหไปใช เลือกตั้ง มีการเชิญชวนใหติดตามขอมูล
ขาวสารทางการเมืองโดยเฉพาะการเลือกตั้งอีกท้ังใหมีการติดตาม ตรวจสอบพฤติกรรมของ
ผูบริหารทองถ่ิน ไดทําคุณประโยชนใหกับชุมชนทองถ่ินหรือไมอยางไร รวมถึงพฤติกรรมใน
กิจกรรมตาง ๆ ซ่ึงผูนําทองถ่ินแสดงออกในชุมชนสังคมโดยท่ีประชาชนรับรูได ซ่ึงผูวิจัยได
นําหลักสังคหวัตถุธรรมมาบูรณาการกับพฤติกรรมทางการเมืองโดยสังคหวัตถุธรรม เปน
หลักธรรมในพระพุทธศาสนาท่ีเนนการสงเสริมความสามัคคี ความเมตตา และการอยู
รวมกันอยางสงบสุขในสังคม หลักธรรมนี้สามารถนํามาปรับใชกับพฤติกรรมทางการเมืองได 
โดยชวยใหนักการเมืองและประชาชนสามารถดําเนินกิจกรรมทางการเมืองดวยความ
รับผิดชอบ เคารพซ่ึงกันและกัน และมุงเนนประโยชนของสังคมโดยรวม 

ดังนั้น ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษา การบูรณาการหลักสังคหวัตถุธรรมเพ่ือสงเสริม
พฤติกรรมทางการเมืองของสมาชิกและผูบริหารทองถ่ินผู ท่ีไดรับความไววางใจจาก
ประชาชนไดรับการเลือกตั้งซํ้า และในบางพ้ืนท่ี เปนผูสมัครหนาใหม ท่ีไดรับการเลือกตั้งให
ข้ึนมาเปนผูนําทองถ่ิน เปนเพราะสาเหตุใด มีพฤติกรรมทางการเมืองอยางไร มีปจจัยใดบาง
ท่ีมีความสัมพันธกับการตัดสินใจของประชาชนในการเลือกตั้งทองถ่ิน และเกณฑในการ
ตัดสินใจเลือกตั้งของประชาชนเปนอยางไร พรอมท้ังศึกษาหาแนวทางการประยุกต
หลักสังคหวัตถุธรรมในการตัดสินใจของประชาชนในการเลือกตั้งทองถ่ิน เพ่ือท่ีจะนําองค
ความรูท่ีไดรับไปใชเปนขอมูลพ้ืนฐานไป นําเสนอขอมูลท่ีไดใหกับหนวยงานท่ีเก่ียวของเพ่ือ
นําไปใชประโยชนตอไป 
 

วัตถุประสงคการวิจัย 
     1. เพ่ือศึกษาระดับพฤติกรรมทางการเมืองของสมาชิกและผูบริหารทองถ่ินใน
อําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี 
 2. เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางหลักสังคหวัตถุธรรมกับพฤติกรรมทางการ
เมืองของสมาชิกและผูบริหารทองถ่ินในอําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี  
 3. เพ่ือนําเสนอการบูรณาการหลักสังคหวัตถุธรรมเพ่ือสงเสริมพฤติกรรมทางการ
เมืองของสมาชิกและผูบริหารทองถ่ินในอําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 1. รูปแบบของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ใชระเบียบวิธีวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methods Research) 
โดยการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) เก็บรวมรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถาม
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จากกลุมตัวอยางและการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) จากการสัมภาษณเชิง
ลึก (In-depth Interview) ผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informants) 
 2. ประชากร กลุมตัวอยาง และผูใหขอมูลสําคัญ 

  2.1 ประชากร ไดแก ประชาชนท่ีมีอายุ 18 ปบริบูรณข้ึนไปในอําเภอเฉลิม
พระเกียรติ จังหวัดสระบุรี จํานวน 36,024 คน (สํานักงานขอมูลขาวสารของราชการ, 
2567) 

    2.2 กลุมตัวอยาง ไดแก ประชาชนท่ีมีอายุ 18 ปบริบูรณข้ึนไปในอําเภอเฉลิม
พระเกียรติ จังหวัดสระบุรี โดยการคํานวณหาขนาดกลุมตัวอยาง จากสูตรของทาโร ยามา
เน (Yamane, 1973) ไดกลุมตัวอยาง จํานวน 397 คน โดยเลือกสุมตัวอยางแบบบังเอิญ 
(Accidental Sampling) เพ่ือใหไดกลุมตัวอยางตามจํานวนท่ีไดคํานวณไว 
  2.3 ผูใหขอมูลสําคัญ ไดแก กลุมท่ี 1 นักวิชาการหรือผูปฏิบัติงานทางดาน
พระพุทธศาสนา จํานวน 2 รูป  กลุมท่ี 2 นักวิชาการหรือผูปฏิบัติงานทางดานรัฐศาสตร 
จํานวน 3 คน กลุมท่ี 3 ผูบริหารและผูปฏิบัติการ จํานวน 2 คน กลุมท่ี 4 ประชาชน จํานวน 
2 คน   รวมจํานวนท้ังสิ้น จํานวน 9 รูปหรือ โดยการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling)  
 3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  
  3.1 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยเชิงปริมาณ คือ แบบสอบถาม โดยการหาดัชนี
ความสอดคลองของขอคําถามกับวัตถุประสงค (IOC) ไดคาคะแนนของขอคําถามเทากับ 
0.60 –1.00 และคํานวณหาคาความเชื่อม่ัน (Reliability) เพ่ือวัดความสอดคลองภายใน
ตามแนวคิดของครอนบาค (Cronbach) ดวยวิธีการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา ไดคาความ
เชื่อม่ันท้ังฉบับ 0.896 
  3.2 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยเชิงคุณภาพ คือ แบบสัมภาษณชนิดมีโครงสราง 
(Structured Interview) โดยการหาดัชนีความสอดคลองของขอคําถามกับวัตถุประสงค
(IOC) ไดคาคะแนนของขอคําถามเทากับ 0.80 –1.00 
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยดําเนินการขอหนังสือแนะนําตัวจากผูอํานวยการ
หลักสูตรรัฐศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต
นครราชสีมา เพ่ือดําเนินการดังนี้ 
  4.1 การเก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณ โดยขอประสานความรวมมือกับ
นายกเทศมนตรีตําบลพระลาน อําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี ในการเก็บขอมูล
จากกลุมตัวอยาง จํานวน 397 คน และเก็บแบบสอบถามคืนไดครบตามจํานวน คิดเปน
รอยละ 100 
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  4.2 การเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ โดยประสานผูใหขอมูลสําคัญ เพ่ือนัด
หมายเวลาและขออนุญาตบันทึกเสียงการใหสัมภาษณ เพ่ือนําขอมูลมาใชในกระบวนการ
ตรวจสอบความถูกตองในภายหลัง 
 5. การวิเคราะหขอมูล 
  5.1 การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ ใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติเพ่ือการ
วิจัยทางสังคมศาสตร โดยใช  
          1) สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) ไดแก คาความถ่ี และคารอย
ละ เพ่ืออธิบายขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพ่ือ
อธิบายระดับพฤติกรรมทางการเมืองของสมาชิกและผูบริหารทองถ่ินในอําเภอเฉลิมพระเกียรติ 
จังหวัดสระบุรี และหลักสังคหวัตถุธรรม 
   2) สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) ใชสําหรับการวิเคราะห
ความสัมพันธและการทดสอบสมมติฐาน โดยพิจารณาระดับพฤติกรรมทางการเมืองของ
สมาชิกและผูบริหารทองถ่ินในอําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี วามีมากนอยเพียงใด 
โดยใชคาสัมประสิทธิ์สหพันธ (Correlation Coefficient) วัดระดับความสัมพันธของตัว
แปร และผูวิจัยไดเลือกใชสถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson’s Product 
Moment Correlation Coefficient) เพ่ือทดสอบสมมติฐาน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ  
 5 .2 การวิ เคราะหขอ มูลจากแบบสอบถามปลายเปด (Open ended 
Question) วิเคราะหโดยใชเทคนิคการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis Technique) 
ประกอบบริบท นําเสนอเปนความเรียงประกอบตาราง โดยการแจกแจงความถ่ีของผูตอบ
คําถามปลายเปดตามลําดับความสําคัญ 
 

ผลการวิจัย 
 1.ระดับพฤติกรรมทางการเมืองของสมาชิกและผูบริหารทองถ่ินในอําเภอเฉลิม

พระเกียรติ จังหวัดสระบุรี โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง (x ̅= 3.46, S.D.=0.56) เม่ือ
จําแนกเปนรายดาน ดานท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด คือ ดานการสรางความเจริญใหชุมชนทองถ่ิน 

(x ̅= 3.54, S.D.=0.71) รองลงมาคือ ดานความมุงม่ันและความตั้งใจทํางานเพ่ือประชาชน 

(x ̅= 3.49, S.D.=0.45) และดานท่ีมีคาเฉลี่ยตํ่าสุด คือ ดานนโยบายการบริหารงานท่ี

ตอบสนองตอความตองการของประชาชน (x ̅= 3.34, S.D.=0.52) 
2. หลักสังคหวัตถุธรรม โดยภาพรวม กับพฤติกรรมทางการเมืองของสมาชิก

และผูบริหารทองถ่ินในอําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี โดยภาพรวม มีความสัมพันธ
เชิงบวกในระดับนอย (R=.528**) 
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หลักสังคหวัตถุธรรม โดยภาพรวม กับพฤติกรรมทางการเมืองของสมาชิกและ
ผูบริหารทองถ่ินในอําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี ดานความมุงม่ันและความตั้งใจ
ทํางานเพ่ือประชาชน มีความสัมพันธเชิงบวกในระดับนอย (r=.429**) 

หลักสังคหวัตถุธรรม โดยภาพรวม กับพฤติกรรมทางการเมืองของสมาชิกและ
ผูบริหารทองถ่ินในอําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี ดานการสรางความเจริญใหชุมชน
ทองถ่ิน มีความสัมพันธเชิงบวกในระดับปานกลาง (r=.636**) 

หลักสังคหวัตถุธรรม โดยภาพรวม กับพฤติกรรมทางการเมืองของสมาชิกและ
ผูบริหารทองถ่ินในอําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี ดานนโยบายการบริหารงานท่ี
ตอบสนองตอความตองการของประชาชน มีความสัมพันธเชิงบวกในระดับปานกลาง (r=.
532**) 

หลักสังคหวัตถุธรรม โดยภาพรวม กับพฤติกรรมทางการเมืองของสมาชิกและ
ผูบริหารทองถ่ินในอําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี ดานประสบการณทํางานการ
บริหารในชุมชนทองถ่ิน มีความสัมพันธเชิงบวกในระดับปานกลาง (r=.526**) 

3. การบูรณาการหลักสังคหวัตถุธรรมเพ่ือสงเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของ
สมาชิกและผูบริหารทองถ่ินในอําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี ไดแก 1) ดานทาน 
การใหการเสียสละการแบงปน การสงเคราะหหรือชวยเหลือประชาชนผูขาดแคลนหรือผู
เดือดรอน แบงปนเพ่ือประโยชนแกผูและประชาชนปฏิบัติหนาท่ีตามระเบียบอยางเสมอ
ภาค โดยไมมีการเรียกรองสิ่งตอบแทน 2) ดานปยวาจา การพูดดีตอกันใหเกิดความสามัคคี 
การรับฟงคําวิพากษ วิจารณ ซักถามหรือใหคําปรึกษาหารือ ใหคําแนะนําตาง ๆ พูดแตใน
สิ่งท่ีเปนประโยชน รูจักกลาวขอโทษ รูจักกลาวขอบคุณ ซ่ึงผูปฏิบัติไดยอมทําใหเกิดความ
เลื่อมใสศรัทธา พูดดวยถอยคําท่ีเปนจริง และถอยคําท่ีไมกระทบกระท่ังผูอ่ืน 3) ดานอัตถ
จริยา การชวยเหลือกัน ประพฤติตนใหเปนประโยชนแกท้ังตนเอง และผูอ่ืน ทุมเทแรงกาย 
แรงใจในการบําเพ็ญสาธารณประโยชน รูจักการเสียสละไมเห็นแกตัว ไมเห็นแกความสุข
สบายสวนตัว 4) ดานสมานัตตตา การเปนผูมีความสมํ่าเสมอ รูจักวางตนใหเหมาะสมกับ
ฐานะ  เสมอตนเสมอปลาย มีจิตใจม่ันคงไมหวั่นไหวเปลี่ยนแปลงงาย และดํารงตนไวไมให
ตกไปในความชั่ว  
     

อภิปรายผล 
 1. ระดับพฤติกรรมทางการเมืองของสมาชิกและผูบริหารทองถ่ินในอําเภอเฉลิม
พระเกียรติ จังหวัดสระบุรี โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง ดานท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด คือ 
ดานการสรางความเจริญใหชุมชนทองถ่ิน รองลงมาคือ ดานความมุงม่ันและความตั้งใจ
ทํางานเพ่ือประชาชน ท่ีเปนเชนนี้เพราะ อําเภอเฉลิมพระเกียรติอาจเปนพ้ืนท่ีท่ีมีระดับการ
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พัฒนาทองถ่ินในระดับปานกลาง ทําใหผูบริหารและสมาชิกสภาทองถ่ินใหความสําคัญกับ
การพัฒนาโครงสรางพ้ืนฐานและเศรษฐกิจของชุมชนเปนหลัก ลักษณะประชากรอาจสงผล
ตอความตองการเชิงนโยบาย ซ่ึงผูบริหารอาจมุงเนนไปท่ีการพัฒนาพ้ืนฐาน เชน ถนน 
ระบบสาธารณูปโภค และการเกษตร มากกวาการริเริ่มโครงการเชิงนวัตกรรม การ
บริหารงานของทองถ่ินตองพ่ึงพางบประมาณจากภาครัฐ ซ่ึงอาจมีขอจํากัด ทําใหการ
ดําเนินนโยบายหรือโครงการตองสอดคลองกับงบประมาณท่ีไดรับ สอดคลองกับงานวิจัย
ของ นภัทร สุขใหม (2567) ไดวิจัยเรื่อง “การประยุกตหลักพุทธธรรมเพ่ือสงเสริม
พฤติกรรมทางการเมืองในการไปใชสิทธิออกเสียงเลือกตั้งทองถ่ินของประชาชนในเทศบาล
นครนครราชสีมา” ผลการวิจัยพบวา ระดับความคิดเห็นตอพฤติกรรมทางการเมืองในการ
ไปใชสิทธิออกเสียงเลือกตั้งทองถ่ินของประชาชนในเทศบาลนครนครราชสีมา โดยภาพรวม
อยูในระดับปานกลาง (x=̅ 3.50, S.D.=0.37)  
 2. ความสัมพันธระหวางหลักสังคหวัตถุธรรมกับพฤติกรรมทางการเมืองของ
สมาชิกและผูบริหารทองถ่ินในอําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี โดยภาพรวม มี
ความสัมพันธเชิงบวกในระดับปานกลาง (R=.528**) ท่ีเปนเชนนี้เพราะ ความสัมพันธ
ระหวางหลักสังคหวัตถุธรรมกับพฤติกรรมทางการเมืองของสมาชิกและผูบริหารทองถ่ินใน
อําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี มีแนวโนมไปในเชิงบวก แตยังคงอยูในระดับปาน
กลาง เนื่องจากแมผูบริหารทองถ่ินจะมีความพยายามในการดําเนินงานตามหลักธรรม แต
ยังตองเผชิญกับขอจํากัดดานงบประมาณ ระบบราชการ และบริบททางการเมืองในพ้ืนท่ี 
อยางไรก็ตาม การยึดม่ันในหลักสังคหวัตถุธรรมยังคงเปนแนวทางท่ีชวยเสริมสรางความ
ไววางใจและความรวมมือจากประชาชน ซ่ึงจะนําไปสูการพัฒนาทองถ่ินอยางยั่งยืนตอไป 
สอดคลองกับงานวิจัยของ นิรันดร พันธศักด์ิ และคณะ (2563) ไดวิจัยเรื่อง “พฤติกรรม
การเลือกต้ังระดับทองถ่ินของผูมีสิทธิ เลือกตั้งในเขตเทศบาลตําบลทาประจะ อําเภอชะ
อวด จังหวัดนครศรีธรรมราช” ผลการวิจัยพบวา ผลการวิเคราะหศึกษาความสัมพันธ
ระหวางพฤติกรรมทางการเมืองผูนําทองถ่ิน กับการตัดสินใจของประชาชนในการเลือกตั้ง
ทองถ่ินในอําเภอนชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช พบวา พฤติกรรมทางการเมืองของผูนํา
ทองถ่ินกับการตัดสินใจของประชาชนในการเลือกตั้งทองถ่ิน โดยภาพรวม มีความสัมพันธ
เชิงบวกในระดับต่ํามาก  (r = 0.231**) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี ระดับ 0.01  
 3. การบูรณาการหลักสังคหวัตถุธรรมเพ่ือสงเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของ
สมาชิกและผูบริหารทองถ่ินในอําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี ดวยหลักสังคหวัตถุ
ธรรม 1. ทาน การใหการเสียสละการแบงปน  2. ปยวาจา การพูดดีตอกันใหเกิดความ
สามัคคี 3. อัตถจริยา การชวยเหลือกัน 4. สมานัตตตา การเปนผูมีความสมํ่าเสมอ สามารถ
สงเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของสมาชิกและผูบริหารทองถ่ินไดเปนอยางดี ท่ีเปนเชนนี้
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เพราะ ในการบริหารงานทองถ่ิน พฤติกรรมทางการเมืองของสมาชิกและผูบริหารมีผล
โดยตรงตอประสิทธิภาพในการพัฒนาและแกไขปญหาของประชาชน หากนักการเมือง
ทองถ่ินปฏิบัติหนาท่ีโดยยึดหลักคุณธรรมและจริยธรรม ยอมสามารถสรางความไววางใจ
และความรวมมือจากประชาชนได หลักสังคหวัตถุธรรม ซ่ึงเปนหลักธรรมท่ีชวยสงเสริม
ความสัมพันธและความสามัคคีในสังคม สามารถเปนแนวทางสําคัญในการพัฒนาพฤติกรรม
ทางการเมืองของผูบริหารและสมาชิกสภาทองถ่ินใหมีคุณภาพและประสิทธิภาพมากข้ึน
สอดคลองกับงานวิจัยของ พระประเสริฐ ปฺญาวโร (เปลกระโทก) (2566) ไดศึกษาเรื่อง 
“การพัฒนาชุมชนตามหลักธรรมาธิปไตยของนักการเมืองทองถ่ินในอําเภอโชคชัย จังหวัด
นครราชสีมา” ผลการวิจัยพบวา การนําเสนอแนวทางพัฒนาชุมชนตามหลักธรรมาธิปไตย
ของนักการเมืองทองถ่ินในอําเภอโชคชัย จังหวัดนครราชสีมา ตามหลักสังคหวัตถุ 4 ดาน
ทาน การจัดสรรแบงปนปจจัยยังชีพใหท่ัวถึงแกคนท่ีขาดแคลนยากไร ใหเพียงพอท่ีจะ
เปนอยูไดท่ัวกัน รักษาประโยชนสวนรวม เสียสละ ไมมีการเรียกรองสิ่งตอบแทนหรือหวัง
ผลตอบแทนจากการทํางาน มีจิตใจเสียสละ ดานปยวาจา การพูดเพ่ือใหเกิดความสามัคคี 
เปนผูมีมนุษยสัมพันธ พูดจาดี มีอัธยาศัยไมตรีดี ยิ้มแยมแจมใส ปฏิบัติหนาท่ีดวยความ
สุภาพ เรียบรอย ดานอัตถจริยา บําเพ็ญสาธารณประโยชน เอาใจใสดูแลทุกขสุขของ
ผูรวมงานเปนอยางดี บริหารงานดวยความมีจิตใจท่ีซ่ือสัตย สุจริต บริหารงานดวยความ
ยุติธรรม ดานสมานัตตตา สนับสนุนการทํางานของนักการทองถ่ินตามความเหมาะสม เปน
ธรรมแกทุกคนอยางเทาเทียมกัน มีน้ําใจเอ้ือเฟอเผื่อแผตอเพ่ือนรวมงานและประชาชนใน
ทองถ่ินอยางท่ัวถึง เห็นประโยชนสวนรวมมากกวาประโยชนสวนตน  
 

องคความรู 
 องคความรูท่ีไดจากการสังเคราะหการวิจัยเรื่อง “การบูรณาการหลักสังคหวัตถุ
ธรรมเพ่ือสงเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของสมาชิกและผูบริหารทองถ่ินในอําเภอเฉลิม
พระเกียรติ จังหวัดสระบุรี” ซ่ึงผูวิจัยไดองคความรู ดังแผนภาพท่ี 1 
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แผนภาพท่ี 1 องคความรู 

 
จากแผนภาพท่ี 1 องคความรู การสงเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของสมาชิก

และผูบริหารทองถ่ิน โดยเนน 4 ดานสําคัญ ไดแก ดานความมุงม่ันและความตั้งใจทํางาน
เพ่ือประชาชน 2) ดานการสรางความเจริญใหชุมชนทองถ่ิน ดานนโยบายการบริหารงานท่ี
ตอบสนองตอความตองการของประชาชน และดานประสบการณทํางานการบริหารใน
ชุมชนทองถ่ิน การบูรณาการหลักสังคหวัตถุธรรม การเสียสละและการแบงปน สมาชิกและ
ผูบริหารทองถ่ินมีความมุงม่ันในการเสียสละและแบงปนเพ่ือประโยชนของผูอ่ืน ดวยจิตใจท่ี
เมตตากรุณา พวกเขาใหความชวยเหลือประชาชนท่ีประสบความเดือดรอนหรือขาดแคลน 
โดยมีความกระตือรือรนในการแกไขปญหาและเสริมสรางความชวยเหลือในรูปแบบท่ี

ดานทาน การให
การเสียสละการ

แบงปน

ดานปยวาจา การ
พูดดีตอกันใหเกิด

ความสามัคคี 

ดานอัตถจริยา การ
ชวยเหลือกัน

ดานสมานัตตตา 
การเปนผูมีความ

สม่ําเสมอ

หลักสังคหวัตถุธรรม 

การสงเสริม
พฤติกรรมทางการ

เมืองของสมาชิกและ
ผูบริหารทองถิ่น

ความมุงม่ันและ
ความตั้งใจทํางาน

เพ่ือประชาชน

การสรางความ
เจริญใหชุมชน

ทองถ่ิน

นโยบายการบริหารงานท่ี
ตอบสนองตอความ

ตองการของประชาชน 

ประสบการณ
ทํางานการบริหาร
ในชุมชนทองถ่ิน
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สรางสรรคและมีประสิทธิภาพ การใชปยวาจาเพ่ือสรางความสามัคคี สมาชิกและผูบริหาร
ทองถ่ินเขาใจถึงความสําคัญของการพูดจาดวยความสุภาพและมีประโยชน พวกเขามี
เทคนิคในการรับฟงขอคิดเห็น วิจารณ หรือคําแนะนําอยางใจเย็น และสามารถให
คําปรึกษาไดอยางสรางสรรค พวกเขาพูดแตสิ่งท่ีเปนประโยชน รูจักกลาวขอโทษเม่ือ
ผิดพลาด และกลาวขอบคุณเม่ือไดรับการชวยเหลือ ซ่ึงจะทําใหเกิดความเคารพและศรัทธา
ตอกัน 

 
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1) องคกรปกครองสวนทองถ่ินควรจัดทําแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมใหกับ

ประชาชนไดอยางเปนรูปธรรม โดยเนนการสนับสนุนธุรกิจทองถ่ิน การพัฒนาทักษะ
แรงงาน การพัฒนาโครงสรางพ้ืนฐาน และการยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชน  

2) องคกรปกครองสวนทองถ่ินควรจัดรูปแบบการพัฒนาชุมชนมุงเนนให
ประชาชนเขามามีบทบาทในการพัฒนาชุมชนอยางแทจริง โดยใชกลไกท่ีสงเสริมความ
โปรงใส การมีสวนรวม และความสามัคคีภายในชุมชน  

3) องคกรปกครองสวนทองถ่ินควรเปดรับความคิดเห็นของประชาชนอยาง
ตอเนื่อง และนําขอเสนอแนะไปใชในการพัฒนาทองถ่ินอยางมีประสิทธิภาพ โดยเนนการ
จัดเวทีสาธารณะ การใชเทคโนโลยีในการสื่อสาร และการพัฒนากลไกติดตามผลความ
คิดเห็นของประชาชน  

ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
  1) สมาชิกและผูบริหารทองถ่ินควรมุงเนนอยูเคียงขางประชาชนไดอยางแทจริง 
ดวยการสรางกลไกการสื่อสารท่ีเปดกวาง การมีสวนรวมในการพัฒนา และการใหการ
ชวยเหลือในยามจําเปน  
 2) สมาชิกและผูบริหารทองถ่ินควรสงเสริมอาชีพและสรางโอกาสทางเศรษฐกิจ
นี้มุงเนนใหสมาชิกและผูบริหารทองถ่ินสามารถใชความรวมมือจากภาครัฐ เอกชน และ
ชุมชนในการพัฒนาอาชีพ การฝกอบรม การสรางโอกาสทางการเงิน และการพัฒนาธุรกิจ
ทองถ่ินไดอยางยั่งยืน การดําเนินการเหลานี้จะชวยใหคนในชุมชนมีความม่ันคงทาง
เศรษฐกิจและสรางคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน 

3) สมาชิกและผูบริหารทองถ่ินควรสรางวิสัยทัศนท่ีชัดเจนและสรางแรงบันดาล
ใจใหกับประชาชนในชุมชนเนนการมีสวนรวม การสื่อสารท่ีโปรงใส และการสรางกิจกรรมท่ี
สะทอนวิสัยทัศนอยางชัดเจน  
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ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป 
  1) ควรทําการศึกษาเรื่อง ปจจัยท่ีสงผลตอพฤติกรรมทางการเมืองของสมาชิก
และผูบริหารทองถ่ินในอําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี 
 2) ควรทําการศึกษาเรื่อง แนวทางการสงเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของ
สมาชิกและผูบริหารทองถ่ินในอําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุร ี
 3) ควรทําการศึกษาเรื่อง การสงเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของสมาชิกและ
ผูบริหารทองถ่ินของประชาชนในพ้ืนท่ีตําบล อําเภอหรือจังหวัดอ่ืน ๆ 
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บทคัดยอ  
 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1. ศึกษาระดับการสื่อสารทางการเมืองในการ
เลือกต้ังระดับทองถ่ินของอําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี 2. เปรียบเทียบความ
คิดเห็นของประชาชนตอการสื่อสารทางการเมืองในการเลือกตั้งระดับทองถ่ิน 3. นําเสนอ
พุทธวิธีเพ่ือสงเสริมการสื่อสารทางการเมืองในการเลือกตั้งระดับทองถ่ิน การวิจัยเปนแบบ
ผสานวิธี วิจัยเชิงปริมาณ ใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล กลุม
ตัวอยาง ไดแก ประชาชนท่ีมีอายุ 18 ปบริบูรณข้ึนไปในอําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัด
สระบุรี จํานวน 397 คน สถิติท่ีใชวิเคราะหขอมูล ไดแก คาความถ่ี คารอยละ คาเฉลี่ย และ
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบสมมติฐานโดยการทดสอบคาที คาเอฟ วิเคราะหความ
แปรปรวนทางเดียว การวิจัยเชิงคุณภาพ ใชวิธีการสัมภาษณเชิงลึกกับผูใหขอมูลสําคัญ 
จํานวน 9 รูปหรือคน วิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหเนื้อหาเชิงพรรณนา 
 ผลการวิจัยพบวา 1) ระดับการสื่อสารทางการเมืองในการเลือกตั้งระดับทองถ่ิน 
ของอําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี โดยรวมอยูในระดับปานกลาง ดานท่ีมีคาเฉลี่ย
สูงท่ีสุด คือ ดานผูสงสาร รองลงมา คือ ดานขอมูลขาวสาร และดานท่ีมีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุด
คือ ดานชองทางในการสงสาร 2) การเปรียบเทียบการสื่อสารทางการเมืองในการเลือกตั้ง
ระดับทองถ่ิน โดยจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล ประชาชนท่ีมีเพศตางกัน มีความคิดเห็นตอ
การสื่อสารทางการเมืองในการเลือกตั้งระดับทองถ่ินของอําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัด
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สระบุรี โดยภาพรวมและรายดานไมแตกตางกันทุกดาน จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย 3) 
พุทธวิธีเพ่ือสงเสริมการสื่อสารทางการเมืองในการเลือกตั้งระดับทองถ่ิน ของอําเภอเฉลิม
พระเกียรติ จังหวัดสระบุรี โดยใชหลักอิทธิบาท 4 (1) ฉันทะ ความพอใจในงานเพ่ือ
สวนรวมอยางสุจริต (2) วิริยะ ความเพียรในการพัฒนาทองถ่ินตามนโยบายท่ีหาเสียงไว (3) 
จิตตะ การเอาใจใส มีคุณธรรม ไมเห็นแกประโยชนสวนตน (4) วิมังสา การใชเหตุผล 
วิเคราะหขอมูลอยางเปนธรรม โปรงใส หลักเหลานี้ชวยสรางการเมืองท่ีดีในชุมชน 
คําสําคัญ: พุทธวิธี; การสื่อสารทางการเมือง; การเลือกตั้งระดับทองถ่ิน 
 

Abstract  
  This research aims to 1. Study the level of political communication 
in the local elections of Chaloem Phra Kiat District, Saraburi Province 2. 
Compare people’s opinions on political communication in the local elections 
3. Present Buddhist methods to promote political communication in the local 
elections The research is a mixed-methods quantitative research using a 
questionnaire as a tool for data collection. The sample group is 397 people 
aged 18 years and over in Chaloem Phra Kiat District, Saraburi Province. The 
statistics used for data analysis include frequency, percentage, mean, and 
standard deviation. Hypothesis testing is done by using t-test, F-test, and one-
way analysis of variance. Qualitative research uses in-depth interviews with 9 
key informants. Data is analyzed by descriptive content analysis.  

The research results found that 1) The level of political 
communication in the local elections of Chaloem Phra Kiat District, Saraburi 
Province is at a moderate level. The aspect with the highest average value is 
the sender, followed by the information aspect, and the aspect with the 
lowest average value is the message delivery channel. 2) Comparison of 
political communication in the local elections classified by personal factors, 
people of different genders There were opinions on political communication 
in the local elections of Chaloem Phra Kiat District, Saraburi Province, in 
general and in each aspect, and therefore the research hypothesis was 
rejected. 3) Buddhist methods to promote political communication in the 
local elections of Chaloem Phra Kiat District, Saraburi Province by using the 
principles of the Four Bases of Power: (1) Chanda, satisfaction in working 
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honestly for the public good; (2) Viriya, perseverance in developing the local 
area according to the campaign policies; (3) Chitta, caring, having virtue, and 
not being selfish; (4) Vimangsa, using reason and analyzing information fairly 
and transparently. These principles help create good politics in the 
community. 
Keywords: Buddhist methods; Political communication; Local elections 
 
บทนํา 
 การเมืองคือกระบวนการตัดสินใจในเรื่องสาธารณะ และการจัดสรรทรัพยากรใน
สังคมอยางเปนธรรม ซ่ึงเก่ียวของกับการใชและควบคุมอํานาจท่ีสงผลกระทบตอทุกคนใน
สังคม โดย การสื่อสารทางการเมือง จึงเปนกลไกสําคัญท่ีเชื่อมโยงระหวางผูปกครองและ
ประชาชนผานการแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร ทําใหไมสามารถแยกการเมืองออกจากการ
สื่อสารได รัฐบาลแตละชุดมีแนวคิด นโยบาย และขอมูลเฉพาะท่ีตองการเผยแพรเพ่ือสราง
ความเขาใจและการสนับสนุนจากประชาชน จึงใชเครื่องมือการสื่อสารในหลากหลาย
รูปแบบ เชน สื่อสิ่งพิมพ โทรทัศน วิทยุ อินเทอรเน็ต รวมถึงวรรณกรรมและการแสดง 
ตาง ๆ เพ่ือใหเขาถึงประชาชนใหมากท่ีสุด (เสรี วงษมณฑา, 2540) 
 การสื่อสารทางการเมืองมีรากฐานมาตั้งแตยุคกรีกโบราณ โดยเฉพาะในรูปแบบ
ของ "วาทวิทยา" ท่ีใชถอยคําอยางมีศิลปะเพ่ือโนมนาว เชน ในงาน Apologia ของ Plato 
ซ่ึงแสดงถึงการโตแยงของ Socrates ตอขอกลาวหาทางการเมือง นับเปนตัวอยางของการ
ใชการสื่อสารเพ่ือปองกันตนเองและสื่อสารอุดมการณตอสังคม แมวาในอดีตจะมีขอจํากัด
ดานเทคโนโลยี แตเปาหมายของการสื่อสารทางการเมืองก็ยังคงเหมือนเดิม คือ การโนม
นาว สรางความเขาใจ และมีอิทธิพลตอการตัดสินใจของประชาชน ในยุคปจจุบัน การ
พัฒนาความคิดทางการเมืองเปนหัวใจของระบอบประชาธิปไตย ซ่ึงสื่อมวลชนมีบทบาท
สําคัญในการใหขอมูลขาวสารอยางถูกตองและสงเสริมการตระหนักรูทางการเมืองของ
ประชาชน การนําเสนอขาวของสื่อเปรียบเสมือนการสรางภาพจําในใจของผูรับสาร และ
สงผลโดยตรงตอการมีสวนรวมในระบอบประชาธิปไตย ไมวาจะเปนการเลือกตั้ง การชุมนุม 
หรือการเรียกรองนโยบายจากรัฐบาล ท้ังหมดนี้เปนเครื่องยืนยันถึงความสําคัญของการ
สื่อสารทางการเมืองในฐานะกลไกขับเคลื่อนสังคมประชาธิปไตย (ไชยรัตน เจริญสินโอฬาร, 
2540) 

การสื่อสารทางการเมืองเปนดังเสนใยสมองของรัฐบาล หากปราศจากซ่ึงการ
สื่อสาร รัฐบาลก็ไมอาจดํารงอยูได โดยในปจจุบันการเผยแพรขอมูลขาวสารของรัฐบาลสู
ประชาชนถูก ทาทายดวยขอมูลขาวสารท่ีแตกตางหลากหลายผานชองทางอินเทอรเน็ต ซ่ึง
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ชวยใหประชาชนสามารถ รับรูขาวสารจากแหลงขอมูลท่ีไรพรมแดนและรวดเร็วโดยท่ี
รัฐบาลไมสามารถกํากับหรือควบคุมได แตอยางไรก็ตามรายการประเภทนายกฯ พบ
ประชาชนซ่ึงเผยแพรผานโทรทัศนและวิทยุมีความ ไดเปรียบมากกวาในดานการเขาถึง
ประชาชนไดอยางกวางขวางแมในถ่ินทุรกันดารและประชาชนผูรับ สารไมจําเปนตองมี
ความเชี่ยวชาญทางเทคโนโลยีใหม ๆ สงผลใหรายการประเภทนายกฯ พบ ประชาชนจึง
ยังคงเปนชองทางหลักของรัฐบาลและจะทวีความสําคัญมากยิ่งข้ึนในโลกยุคขอมูล ขาวสาร
ไรพรมแดน เปรียบเสมือนฐานท่ีมันทางการเมืองการปกครองของรัฐบาลท่ีจําตองรักษาไว
ให ม่ันในการกระจายขอมูลขาวสารท่ีรัฐบาลเห็นวา “ถูกตอง ไมบิดเบือน” สูประชาชน 

(สุวรรณา สถาอานันท และเนื่องนอย บุณยเนตร, 2542) 
การสื่อสารทางการเมือง ในการเลือกตั้งระดับทองถ่ินของอําเภอเฉลิมพระ

เกียรติ จังหวัดสระบุรี มีบทบาทสําคัญอยางยิ่งในการสรางความเขาใจและดึงดูดใจผูมีสิทธิ
เลือกตั้งใหเขารวมกระบวนการทางการเมือง โดยมีวัตถุประสงคหลักเพ่ือนําเสนอนโยบาย 
แสดงวิสัยทัศน และสรางความเชื่อม่ันใหกับประชาชนปจจัยสําคัญท่ีสงผลตอการสื่อสาร
ทางการเมืองในพ้ืนท่ีดวยการรูจักกันสวนตัวระหวางผูสมัครกับประชาชนมีอิทธิพลตอการ
ตัดสินใจเลือกตั้งอยางมาก กลุมผูนําชุมชน ผูหลักผูใหญในหมูบาน มีบทบาทสําคัญในการ
สงตอขอมูลและสรางความเห็นพอง ประชาชนในพ้ืนท่ีอาจมีคานิยมและความเชื่อท่ี
แตกตางกัน ซ่ึงสงผลตอการรับรูขอมูลทางการเมืองดวยชองทางการสื่อสารโดยการลงพ้ืนท่ี
พบปะประชาชนยังคงเปนชองทางท่ีสําคัญท่ีสุดในการสื่อสาร การใชสื่อสังคมออนไลนผาน 
เฟซบุก ไลน กลุมไลนชุมชน เปนชองทางท่ีเขาถึงกลุมคนรุนใหมและกลุมเปาหมายท่ี
หลากหลาย รวมถึงการแกไขปญหาท่ีประชาชนใหความสําคัญ เชน ปญหาน้ํา ปญหา
การจราจร ปญหาสิ่งแวดลอม จะเปนประเด็นหลักในการสื่อสาร ผูสมัครจะตองนําเสนอ
นโยบายท่ีตอบโจทยความตองการของประชาชนในพ้ืนท่ี การโจมตีคูแขงเปนอีกหนึ่งกล
ยุทธท่ีใชในการสื่อสารทางการเมือง จากความสําคัญของการสื่อสารการเมือง ผูวิจัยได
บูรณาการหลักอิทธิบาท 4 ในการสื่อสารทางการเมืองในการเลือกตั้งระดับทองถ่ินของ
อําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี หลักอิทธิบาท 4 ซ่ึงประกอบดวย 1. ฉันทะ ความพึง
พอใจ วิริยะ ความเพียรพยายาม  จิตตะ การเอาใจฝกใฝ และวิมังสา การใครครวญหา
เหตุผล สามารถนํามาบูรณาการเพ่ือพัฒนาการสื่อสารทางการเมืองใหมีประสิทธิภาพ 

ดังนั้นในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาพุทธวิธีเพ่ือสงเสริมการสื่อสาร
ทางการเมืองในการเลือกตั้งระดับทองถ่ินของอําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี เพ่ือ
ชวยพัฒนากระบวนการสื่อสารท่ีสรางสรรคและสรางความเขาใจระหวางผูสมัคร ผูมีสิทธิ
เลือกตั้ง และชุมชนไดอยางมีประสิทธิภาพ  
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วัตถุประสงคการวิจัย 
     1. เพ่ือศึกษาระดับการสื่อสารทางการเมืองในการเลือกตั้งระดับทองถ่ินของ
อําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนตอการสื่อสารทางการเมืองในการ
เลือกต้ังระดับทองถ่ิน ของอําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี โดยจําแนกตามปจจัย
สวนบุคคล  
 3. เพ่ือนําเสนอพุทธวิธีเพ่ือสงเสริมการสื่อสารทางการเมืองในการเลือกตั้งระดับ
ทองถ่ิน ของอําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 1. รูปแบบของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ใชระเบียบวิธีวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methods Research) 
โดยการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) เก็บรวมรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถาม
จากกลุมตัวอยางและการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) จากการสัมภาษณเชิง
ลึก (In-depth Interview) ผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informants) 
 2. ประชากร กลุมตัวอยาง และผูใหขอมูลสําคัญ 

  2.1 ประชากร ไดแก ประชาชนท่ีมีอายุ 18 ปบริบูรณข้ึนไปในอําเภอเฉลิม
พระเกียรติ จังหวัดสระบุรี จํานวน 36,024 คน (สํานักงานขอมูลขาวสารของราชการ, 
2567) 

    2.2 กลุมตัวอยาง ไดแก ประชาชนท่ีมีอายุ 18 ปบริบูรณข้ึนไปในอําเภอเฉลิม
พระเกียรติ จังหวัดสระบุรี โดยการคํานวณหาขนาดกลุมตัวอยาง จากสูตรของทาโร ยามา
เน (Yamane, 1973) ไดกลุมตัวอยาง จํานวน 397 คน โดยเลือกสุมตัวอยางแบบบังเอิญ 
(Accidental Sampling) เพ่ือใหไดกลุมตัวอยางตามจํานวนท่ีไดคํานวณไว 
  2.3 ผูใหขอมูลสําคัญ ไดแก กลุมท่ี 1 นักวิชาการหรือผูปฏิบัติงานทางดาน
พระพุทธศาสนา จํานวน 2 รูป  กลุมท่ี 2 นักวิชาการหรือผูปฏิบัติงานทางดานรัฐศาสตร 
จํานวน 3 คน กลุมท่ี 3 ผูบริหารและผูปฏิบัติการ จํานวน 2 คน กลุมท่ี 4 ประชาชน จํานวน 
2 คน  รวมจํานวนท้ังสิ้น จํานวน 9 รูปหรือ โดยการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling)  
 3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  
  3.1 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยเชิงปริมาณ คือ แบบสอบถาม โดยการหาดัชนี
ความสอดคลองของขอคําถามกับวัตถุประสงค (IOC) ไดคาคะแนนของขอคําถามเทากับ 
0.80 –1.00 และคํานวณหาคาความเชื่อม่ัน (Reliability) เพ่ือวัดความสอดคลองภายใน
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ตามแนวคิดของครอนบาค (Cronbach) ดวยวิธีการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา ไดคาความ
เชื่อม่ันท้ังฉบับ 0.851 
  3.2 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยเชิงคุณภาพ คือ แบบสัมภาษณชนิดมีโครงสราง 
(Structured Interview) โดยการหาดัชนีความสอดคลองของขอคําถามกับวัตถุประสงค
(IOC) ไดคาคะแนนของขอคําถามเทากับ 0.80 –1.00 
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยดําเนินการขอหนังสือแนะนําตัวจากผูอํานวยการ
หลักสูตรรัฐศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต
นครราชสีมา เพ่ือดําเนินการดังนี้ 
  4.1 การเก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณ โดยขอประสานความรวมมือกับนายก
เทศบาลตําบลจักราช อําเภอจักราช จังหวัดนครราชสีมา ในการเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยาง 
จํานวน 397 คน และเก็บแบบสอบถามคืนไดครบตามจํานวน คิดเปนรอยละ 100 
  4.2 การเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ โดยประสานผูใหขอมูลสําคัญ เพ่ือนัด
หมายเวลาและขออนุญาตบันทึกเสียงการใหสัมภาษณ เพ่ือนําขอมูลมาใชในกระบวนการ
ตรวจสอบความถูกตองในภายหลัง 
 5. การวิเคราะหขอมูล 
  5.1 การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ ใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติเพ่ือการ
วิจัยทางสังคมศาสตร โดยใช  
          1) สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) ไดแก คาความถ่ี และคารอย
ละ เพ่ืออธิบายขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพ่ือ
อธิบายระดับการสื่อสารทางการเมืองในการเลือกตั้งระดับทองถ่ินของอําเภอเฉลิมพระเกียรติ 
จังหวัดสระบุรี และหลักอิทธิบาท 4  
   2. สถิติเชิงอนุมาน ใชสําหรับทดสอบสมมติฐาน การเปรียบเทียบความ
คิดเห็นของประชาชนตอการสื่อสารทางการเมืองในการเลือกตั้งระดับทองถ่ิน ของอําเภอ
เฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี โดยจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล สถิติท่ีใชคือการทดสอบ
คาที (t-test) ในกรณีตัวแปรอิสระสองกลุม และการทดสอบคาเอฟ (F-test) ดวยวิธีการ
วิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) ในกรณตัวแปรอิสระตั้งแตสาม
กลุมข้ึนไป เม่ือพบวามีความแตกตางจะทําการเปรียบเทียบความแตกตางคาเฉลี่ยเปนรายคู 
ดวยวิธีผลตางเปนสําคัญนอยท่ีสุด (Least Significant Difference : LSD.) 
  5.2 การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ โดยการใชเทคนิคการวิเคราะหเนื้อหา 
(Content Analysis Technique) ประกอบบริบท (Context) แลวสังเคราะหขอมูลโดย
เขียนเปนความเรียงและจัดกลุม เพ่ือนําเสนอขอมูลในภาพรวม 
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ผลการวิจัย 
 1. ระดับการสื่อสารทางการเมืองในการเลือกตั้งระดับทองถ่ิน ของอําเภอเฉลิม

พระเกียรติ จังหวัดสระบุรี โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง (x=̅3.45, S.D.=0.36) เม่ือ

พิจารณาเปนรายดาน ดานท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด คือ ดานผูสงสาร (x=̅3.49, S.D.=0.45) 

รองลงมา คือ ดานขอมูลขาวสาร (x=̅3.47, S.D.=0.55) และดานท่ีมีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุดคือ 

ดานชองทางในการสงสาร (x=̅3.38, S.D.=0.55) 
 2. การเปรียบเทียบการสื่อสารทางการเมืองในการเลือกตั้งระดับทองถ่ินของ
อําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี โดยจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล 
 ประชาชนท่ีมีเพศตางกัน มีความคิดเห็นตอการสื่อสารทางการเมืองในการ
เลือกตั้งระดับทองถ่ินของอําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี โดยภาพรวมและรายดาน
ไมแตกตางกันทุกดาน จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย 
 ประชาชนท่ีมีอายุตางกัน มีความคิดเห็นตอการสื่อสารทางการเมืองในการ
เลือกตั้งระดับทองถ่ินของอําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี โดยภาพรวมและรายดาน
ไมแตกตางกันทุกดาน จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย 
 ประชาชนท่ีมีระดับการศึกษาตางกัน มีความคิดเห็นตอการสื่อสารทางการเมือง
ในการเลือกตั้งระดับทองถ่ินของอําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี โดยภาพรวมและ
รายดานไมแตกตางกันทุกดาน จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย 
 ประชาชนท่ีมีอาชีพตางกัน มีความคิดเห็นตอการสื่อสารทางการเมืองในการ
เลือกตั้งระดับทองถ่ินของอําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี โดยภาพรวมและรายดาน
ไมแตกตางกันทุกดาน จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย 
 ประชาชนท่ีมีรายไดตอเดือนตางกัน มีความคิดเห็นตอการสื่อสารทางการเมืองใน
การเลือกตั้งระดับทองถ่ินของอําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี โดยภาพรวมและราย
ดานไมแตกตางกันทุกดาน จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย 
  3. พุทธวิธีเพ่ือสงเสริมการสื่อสารทางการเมืองในการเลือกต้ังระดับทองถ่ิน  
ของอําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี โดยใชหลักอิทธิบาท 4 ไดแก 1) ฉันทะ ความ
พึงพอใจ รูจักการบริหารจัดการพ้ืนท่ีใหเกิดความ เหมาะสมกับบริบทของชุมชน มีจิตใจไม
ละโมบอยากร่ํารวยโดย การทุจริต ทํางานสวนรวมและเวลาสวนตัว 2) วิริยะ ความเพียร
พยายาม มีการทํางานท่ีมุงเปาหมายเพ่ือการพัฒนาทองถ่ินและตอบสนองความตองการ
ของประชาชนปฏิบัติงานตามท่ีไดใหนโยบายไวตอนท่ีหาเสียงกอนการเลือกตั้งมุงม่ัน
พยายามในการปฏิบัติหนาท่ี ของตนเพ่ือตอบสนองความตองการของประชาชน 3) จิตตะ 
การเอาใจฝกใฝ มีใจรักทําประโยชนแกกันดวยความสุจริตเท่ียงธรรมไมเห็นแกประโยชน
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สวนตัว ชวยเหลือบุคคลอ่ืน โดยการใหความสําคัญกับความชัดเจนถูกตองเหมาะสม 
ประพฤติตนเปนแบบอยาง หม่ันแสวงหาความรูเพ่ิมเติมประกอบการตัดสินใจทางการเมือง 
4) วิมังสา การใครครวญหาเหตุผลในการปฏิบัติงาน วางตนดีทําหนาท่ีในการใหขอมูลท่ี 
ชัดเจนถูกตองแกบุคคล โดยจะตองวางตนเสมอตน เสมอปลาย ไมลําเอียงในการรับ ขอมูล
จากสื่อมวลชน ใชเหตุผลในการวิเคราะหสถานการณทางการเมือง เพ่ือไมกอใหเกิดความ
ขัดแยงท้ังในเรื่องสวนตัวและสวนรวม     
 

อภิปรายผล 
 1. ระดับการสื่อสารทางการเมืองในการเลือกตั้งระดับทองถ่ินของอําเภอเฉลิม
พระเกียรติ จังหวัดสระบุรี โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง ดานท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด คือ 
ดานผูสงสาร รองลงมา คือ ดานขอมูลขาวสาร ท่ีเปนเชนนี้เพราะ แสดงใหเห็นวาในการ
เลือกตั้งระดับทองถ่ินนั้น บทบาทของผูสงสาร เชน ผูสมัครรับเลือกตั้ง นักการเมืองทองถ่ิน 
หรือผูนําความคิดเห็น มีความสําคัญอยางมากในการถายทอดขอมูลทางการเมืองใหแก
ประชาชน สอดคลองกับงานวิจัยของ สกลสุภา สันตสวัสดิ์ (2567) ไดวิจัยเรื่อง การสื่อสาร
ทางการเมืองเชิงสรางสรรคตามแนวพระพุทธศาสนาของผูบริหารเทศบาลเมืองสระแกว 
จังหวัดสระแกว พบวา ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นท่ีมีตอการสื่อสารทางการเมืองเชิง
สรางสรรคของผูบริหารเทศบาลเมืองสระแกว จังหวัดสระแกว จําแนกตามปจจัยสวนบุคคล 
บุคลากรท่ีมีเพศ อายุ ระดับการศึกษา และประสบการณทํางานตางกัน มีความคิดเห็นท่ีมี
ตอการสื่อสารทางการเมืองเชิงสรางสรรคของผูบริหารเทศบาลเมืองสระแกว จังหวัด
สระแกว โดยภาพรวมไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย และสอดคลองกับ
งานวิจัยของ  พระครูบวรกิจคุณาธาร (อนันต วรปฺโญ) (2561) ไดวิจัยเรื่อง “การสื่อสาร
เพ่ือการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆในเขตหนองจอก กรุงเทพมหานคร” พบวา 
ประชาชนท่ีมีเพศ อายุ ระดับการศึกษาตางกันมีความคิดเห็นท่ีมีตอการสื่อสารเพ่ือการเผย
แผพระพุทธศาสนาของพระสงฆในเขตหนองจอก กรุงเทพมหานคร โดยภาพรวมไม
แตกตางกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ สมบูรณ โสตถิ
อนันต (2566) ไดวิจัยเรื่อง การสื่อสารทางการเมืองตามแนวพระพุทธศาสนาของพระเทพ
วิทยาคม (หลวงพอคูณ ปริสุทฺโธ) พบวา เปรียบเทียบความคิดเห็นตอการสื่อสารทาง
การเมืองตามแนวพระพุทธศาสนาของพระเทพวิทยาคม (หลวงพอคูณ ปริสุทฺโธ) ประชาชน
ท่ีมีเพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายไดตอเดือนแตกตางกัน มีความคิดเห็นตอการ
สื่อสารทางการเมืองตามแนวพระพุทธศาสนาของพระเทพวิทยาคม (หลวงพอคูณ ปริสุทฺโธ) 
ไมแตกตางกัน 
 2. การเปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนตอการสื่อสารทางการเมืองในการ
เลือกตั้งระดับทองถ่ิน ของอําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี พบวา ประชาชนท่ีมีเพศ 
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อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายไดตอเดือน แตกตางกัน มีความคิดเห็นตอการสื่อสาร
ทางการเมืองในการเลือกต้ังระดับทองถ่ิน ของอําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี ไม
แตกตางกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย ท่ีเปนเชนนี้เพราะ ในระดับทองถ่ิน ผูสมัครมัก
เปนบุคคลท่ีประชาชนรูจักเปนการสวนตัว ไมไดข้ึนอยูกับอุดมการณทางการเมือง ทําให
ความคิดเห็นตอการสื่อสารทางการเมืองของประชาชนไมไดแบงแยกตามปจจัยพ้ืนฐานของ
แตละบุคคล สอดคลองกับงานวิจัยของ พระมหาศิวพล พลเมธี (ใกลชิด) (2563) ไดวิจัย
เรื่อง “การสื่อสารทางการเมืองของนักการเมืองท่ีมีตอประชาชนในเขตเทศบาลเมืองบึงยี่โถ 
อําเภอธัญบุรี จังหวัดปทุมธานี” พบวา ผลการเปรียบเทียบการสื่อสารทางการเมืองของ
นักการเมืองท่ีมีตอประชาชนในเขตเทศบาลเมืองบึงยี่โถ อําเภอธัญบุรี จังหวัดปทุมธานี โดย
จําแนกตามปจจัยสวนบุคคล พบวา ประชาชนท่ีมีเพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพและ
รายไดตางกัน มีความคิดเห็นตอการสื่อสารทางการเมืองของนักการเมือง โดยภาพรวมไม
แตกตางกัน และสอดคลองกับงานวิจัยของ มนัสนันท ศิวะพรพัฒนา (2564) ไดวิจัยเรื่อง 
“การสื่อสารทางการเมืองของนักการเมืองท่ีมีผลตอการไปใชสิทธิ์เลือกตั้งท่ัวไปของ
ประชาชนในอําเภอบานบึง จังหวัดชลบุรี” พบวา ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นท่ีมีตอ
การสื่อสารทางการเมืองของนักการเมืองท่ีมีผลตอการไปใชสิทธิ์ เลือกตั้งท่ัวไปของ
ประชาชนในอําเภอบานบึง จังหวัดชลบุรี จําแนกตามปจจัยสวนบุคคล พบวา ประชาชนท่ี
รายไดตางกัน มีความคิดเห็นท่ีมีตอการสื่อสารทางการเมืองของนักการเมือง โดยรวมไม
แตกตางกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย 
 3. พุทธวิธีเพ่ือสงเสริมการสื่อสารทางการเมืองในการเลือกตั้งระดับทองถ่ิน ของ
อําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี ดวยหลักอิทธิบาท 4 ไดแก 1. ฉันทะ ความพึงพอใจ 
2. วิริยะ ความเพียรพยายาม 3. จิตตะ การเอาใจฝกใฝ 4. วิมังสา การใครครวญหาเหตุผล 
สามารถสงเสริมการสื่อสารทางการเมืองในการเลือกตั้งระดับทองถ่ินไดเปนอยางดี ท่ีเปน
เชนนี้เพราะ จะชวยใหประชาชนไดรับขอมูลท่ีถูกตอง ชัดเจน และสามารถตัดสินใจเลือกตั้ง
ไดอยางมีคุณภาพ โดยหลักอิทธิบาท 4 เปนแนวทางท่ีชวยใหการดําเนินงานดานการสื่อสาร
มีประสิทธิภาพและเกิดผลสําเร็จสูงสุด สอดคลองกับงานวิจัยของ อิสรีย วรกุลชัยศรี 
(2566) ไดวิจัยเรื่อง “การมีสวนรวมทางการเมืองในการเลือกต้ังท่ัวไปของประชาชนกลุม
ชาติพันธุ อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม” พบวา แนวทางการนําหลักอิทธิบาท 4 มา
ประยุกตใชในการมีสวนรวมทางการเมืองในการ เลือกตั้งท่ัวไปของประชาชนกลุมชาติพันธุ
อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม” ไดแก 1) ดานฉันทะ (ความ พอใจรักใครในสิ่งนั้น) เพ่ือสราง
ความพอใจหรือเต็มใจ ในการศึกษาขอมูลตาง ๆ และผลงานของ ผูสมัคร ตลอดจนศึกษา
นโยบายของพรรคการเมืองตาง ๆ 2) ดานวิริยะ (ความพากเพียรในสิ่งนั้น) เพ่ือสรางความ
พยายามในการติดตามขอมูลขาวสารทางการเมืองในการเลือกตั้ง ตลอดจน กระบวนการ
ข้ันตอนของการเลือกตั้ง 3) ดานจิตตะ (ความเอาใจใสฝกใฝในสิ่งนั้น) เพ่ือสรางความ สนใจ
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ในการเลือกตั้ง ตลอดจนการพิจารณาคุณลักษณะของผูสมัครรับเลือกตั้งอยางจริงจัง และ 

ไตรตรองนโยบายของพรรคการเมือง เพ่ือใหเขาใจถึงสิทธิประโยชนท่ีจะไดรับ และ 4) ดาน
วิมังสา (ความหม่ันสอดสองในเหตุผลของสิ่งนั้น) เพ่ือสรางกระบวนการตรวจสอบพฤติกรรม
คุณสมบัติของผู ลงสมัครรับเลือกตั้ง และพรรคการเมือง ตลอดจนเปดโอกาสใหประชาชน
เขามามีสวนรวมในรูปแบบ ตาง ๆ ไดอยางกวางขวาง 
 

องคความรู 
 จากการวิจัยเรื่อง พุทธวิธีเพ่ือสงเสริมการสื่อสารทางการเมืองในการเลือกตั้ง
ระดับทองถ่ิน ของอําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารแนวคิดท่ี
เก่ียวของ สรุปเปนองคความรูไดดังนี้ 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพท่ี 1 องคความรู 
 

การส่ือสารทาง
การเมืองในการ

เลือกตั้งระดับทองถิ่น

ผูสงสาร

ขอมูล
ขาวสาร

ชองทางในการ
สงสาร

ผูรับสาร

พุทธวิธีเพ่ือสงเสริมการส่ือสารทางการเมืองในการเลือกตั้งระดับทองถิ่น 

ตามหลักอิทธิบาท 4 

1. ดานฉันทะ ความพึงพอใจ  2. ดานวิริยะ ความเพียรพยายาม  

3. ดานจิตตะ การเอาใจฝกใฝ  4. ดานวิมังสา การใครครวญหา
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  จากภาพท่ี 1 องคความรูท่ีไดจากการวิจัย พุทธวิธีเพ่ือสงเสริมการสื่อสารทาง
การเมืองในการเลือกตั้งระดับทองถ่ินของอําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี เนนการ
สื่อสารท่ีดีในทุกมิติ ไดแก ผูสงสาร ขอมูล ชองทาง และผูรับสาร โดยยึดหลักธรรมในพุทธ
ศาสนา เพ่ือสรางการสื่อสารท่ีถูกตอง เหมาะสม และเกิดความรวมมือในสังคม การนํา อิทธิ
บาท 4 มาใชในกระบวนการสื่อสารทางการเมืองมีบทบาทสําคัญ ไดแก ฉันทะ สงเสริมการ
รับฟงอยางเคารพ ไมตัดสินดวยอคติ ใชเมตตาและสติสรางบรรยากาศการสื่อสารท่ีเปดใจ 
วิริยะ ความมุงม่ันในการสื่อสาร รับฟงความคิดเห็นทุกฝายอยางอดทน ใหเกียรติผูรวม
สนทนา จิตตะ ความตั้งใจจริงในการรับใชสังคม ไมแบงฝกแบงฝาย เขารวมกิจกรรมชุมชน
อยางตอเนื่อง วิมังสา การไตรตรอง ใชเหตุผลและขอมูลท่ีชัดเจนในการสื่อสาร ชวยสราง
ความเชื่อม่ันในกระบวนการตัดสินใจ ชองทางการสื่อสารท่ีใชมีท้ังแบบดั้งเดิมและออนไลน 
เชน การอภิปรายสาธารณะและการใชเฟซบุก เพ่ือเขาถึงประชาชนทุกกลุม การสื่อสารท่ีดี
ชวยใหประชาชนรับขอมูลท่ีถูกตอง ใชวิจารณญาณในการตัดสินใจ และมีสวนรวมใน
กระบวนการประชาธิปไตยอยางสรางสรรคและม่ันคง 

 
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1) องคกรปกครองสวนทองถ่ินนควรจัดใหมีหลักสูตรอบรมการสื่อสารทาง

การเมืองสําหรับผูสมัครรับเลือกตั้งออกแบบหลักสูตรท่ีเนน การพัฒนาทักษะการสื่อสาร 
เชน การพูดในท่ีสาธารณะ การใชสื่อสังคมออนไลน และการสื่อสารเชิงกลยุทธ 
 2) องคกรปกครองสวนทองถ่ินควรพัฒนาคูมืออบรมเชิงปฏิบัติการดานการ
เรียบเรียงเนื้อหาและการสื่อสารทางการเมืองใหผูสมัครเรียนรู เทคนิคการเรียบเรียงเนื้อหา 
ตามลําดับความสําคัญ เชน การเริ่มตนดวยปญหาของชุมชน แนวทางแกไข และขอเสนอ
เชิงนโยบาย 

3) องคกรปกครองสวนทองถ่ินควรจัดทําแนวทางปฏิบัติดานจริยธรรมในการใช
สื่อทางการเมือง กําหนดแนวปฏิบัติสําหรับการใชสื่อของผูสมัครรับเลือกตั้ง ท่ีเนนความ
ถูกตอง โปรงใส และหลีกเลี่ยงการใหขอมูลท่ีเปนเท็จ 

ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
1) นักการเมืองทองถ่ินควรจัดเวทีพบปะประชาชน ท่ีเนนการพูดคุยอยาง

สรางสรรค โดยใหทุกคนมีโอกาสนําเสนอนโยบายและแสดงวิสัยทัศน มีการดีเบตเชิง
สรางสรรค ท่ีไมใชการเผชิญหนา แตเปนการแสดงออกถึงแนวคิดและแนวทางแกไขปญหา 
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2) นักการเมืองทองถ่ินควรมีแนวทางการสื่อสารทางการเมืองอยางเปนธรรม มี
จริยธรรมในการสื่อสารทางการเมือง ไมบิดเบือนขอเท็จจริง ไมใชขอมูลเท็จเพ่ือโจมตีฝาย
ตรงขาม นําเสนอขอมูลเชิงนโยบายมากกวาการพาดพิงบุคคล 

3) นักการเมืองทองถ่ินควรหลีกเลี่ยงการแชรหรือเผยแพรขอมูลท่ีไมมีการ
ตรวจสอบ เชน ขาวลือหรือขาวท่ีไมสามารถยืนยันได อางอิงขอมูลจากแหลงท่ีนาเชื่อถือ 
เชน หนวยงานภาครัฐ เชน คณะกรรมการการเลือกต้ัง (กกต.) งานวิจัยจากมหาวิทยาลัย
หรือองคกรอิสระรายงานสถิติท่ีไดรับการตรวจสอบ 

ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป 
1) ควรทําการศึกษาเรื่อง พุทธวิธีเพ่ือสงเสริมการสื่อสารทางการเมืองโดยใชสื่อ

ดิจิทัลในการเลือกตั้งระดับทองถ่ินของอําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี 
2) ควรทําการศึกษาเรื่อง กลยุทธการสื่อสารทางการเมืองในการเลือกตั้งระดับ

ทองถ่ินของอําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี 
3) ควรทําการศึกษาเรื่อง การสงเสริมการสื่อสารทางการเมืองในการเลือกตั้ง

ระดับทองถ่ินของของประชาชนในพ้ืนท่ีตําบล อําเภอหรือจังหวัดอ่ืน ๆ 
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บทคัดยอ  
 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาระดับความเขมแข็งของชุมชนดวย
โครงการวัด ประชารัฐ สรางสุข 2) ศึกษาความสัมพันธระหวางหลักสัปปายะ 4 กับความ
เขมแข็งของชุมชนดวยโครงการวัด ประชา รัฐ สรางสุข 3) นําเสนอพุทธวิธีเสริมสรางความ
เขมแข็งของชุมชนดวยโครงการวัด ประชารัฐ สรางสุข การวิจัยเปนแบบผสานวิธี วิจัยเชิง
ปริมาณ ใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล กลุมตัวอยาง ไดแก 
ประชาชนท่ีมีอายุ 18 ปบริบูรณข้ึนไปในเทศบาลตําบลหนองบัวตะเกียด อําเภอดานขุนทด 
จังหวัดนครราชสีมา จํานวน 321 คน สถิติท่ีใชวิเคราะหขอมูล ไดแก คาความถ่ี คารอยละ 
คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบสมมติฐานโดยใชคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
ของเพียรสัน การวิจัยเชิงคุณภาพ ใชวิธีการสัมภาษณเชิงลึกกับผูใหขอมูลสําคัญ จํานวน 9 
รูปหรือคน วิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหเนื้อหาเชิงพรรณนา 
 ผลการวิจัยพบวา 1) ระดับความเขมแข็งของชุมชนดวยโครงการวัด ประชารัฐ 
สรางสุข ของเทศบาลตําบลหนองบัวตะเกียด โดยรวมอยูในระดับมาก ดานท่ีมีคาเฉลี่ยมาก
ท่ีสุด ไดแก ดานสะอาด รองลงมาไดแก ดานสะดวก ดานท่ีมีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุด ไดแก ดาน
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สะสาง 2) ความสัมพันธระหวางหลักสัปปายะ 4 กับความเขมแข็งของชุมชนดวยโครงการ
วัด ประชา รัฐ สรางสุข ของเทศบาลตําบลหนองบัวตะเกียด มีความสัมพันธกันเชิงบวกอยู
ในระดับปานกลาง (R=0.761**) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 จึงยอมรับ
สมมติฐานการวิจัย 3) พุทธวิธีเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนดวยโครงการวัด ประชารัฐ 
สรางสุข ของเทศบาลตําบลหนองบัวตะเกียด ตามหลักสัปปายะ 4 ไดแก (1) อาวาสสัปปา
ยะ มีการแบงเขตพ้ืนท่ีอยางชัดเจน ใหความสําคัญกับความสะอาด (2) อาหารสัปปายะ มี
การดูแลแหลงอาหารใหมีความเพียงพอ เหมาะสมแกพระสงฆและประชาชน (3) ธรรมสัป
ปายะ จัดใหมีสถานท่ีปฏิบัติธรรมท่ีเหมาะสม เงียบสงบ (4) ปุคคลสัปปายะ สงเสริมให
บุคคลในชุมชนมีจิตอาสา มีเมตตา และมีจิตสาธารณะ  
คําสําคัญ: พุทธวิธี; ความเขมแข็งของชุมชน; โครงการวัด ประชารัฐ สรางสุข 
 

Abstract  
  This research aims to 1) study the level of community strength with 
the Wat Pracharat Sang Suk project, 2) study the relationship between the 
four principles of Sappaya and community strength with the Wat Pracharat 
Sang Suk project, and 3) present Buddhist methods to strengthen 
communities with the Wat Pracharat Sang Suk project. The research was a 
mixed-method quantitative research using a questionnaire as a tool for data 
collection. The sample consisted of 321 people aged 18 and over in Nong 
Bua Ta Kiet Subdistrict Municipality, Dan Khun Thot District, Nakhon 
Ratchasima Province. The statistics used for data analysis were frequency, 
percentage, mean, and standard deviation. Hypothesis was tested using 
Pearson's product momentum. Qualitative research used in-depth interviews 
with 9 key informants. Data was analyzed using descriptive content analysis.   
  The results of the research found that 1) The level of community 
strength with the Wat Pracharat Sang Suk project of Nong Bua Ta Kiet 
Subdistrict Municipality was overall at a high level. The aspect with the highest 
average value was cleanliness, followed by convenience, and the aspect with 
the lowest average value was organization. 2) The relationship between the 
4 Sapphaya principles and community strength with the Wat Pracharath 
Sangsuk Project of Nong Bua Ta Kiet Subdistrict Municipality has a moderate 
positive relationship (R = 0.761**) with statistical significance at the 0.01 level, 
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thus the research hypothesis is accepted. 3) Buddhist methods strengthen 
communities with the Wat Pracharath Sangsuk Project of Nong Bua Ta Kiet 
Subdistrict Municipality according to the 4 Sapphaya principles: (1) Abodes 
Sapphaya: have clear spatial divisions and emphasize cleanliness; (2) 
Sapphaya food: take care of the food source to ensure it is sufficient and 
suitable for monks and people; (3) Dhamma Sapphaya: provide a suitable and 
quiet place for meditation; (4) Sapphaya people: encourage people in the 
community to volunteer, be kind, and have public-mindedness. 
Keywords: Buddhist methods; Strengthen Communities; The Wat Pracharath  
                Project Create Happiness 
 
บทนํา 
 วัดประชารัฐสรางสุขเปนโครงการท่ีเกิดข้ึนจากความรวมมือระหวางภาครัฐ 
ภาคเอกชน และภาคประชาสังคม เพ่ือพัฒนาวัดใหเปนศูนยกลางแหงความสุขของชุมชน 
โดยมุงเนนการสงเสริมคุณธรรม ความสามัคคี และความเขมแข็งของชุมชนผานกิจกรรม
ทางศาสนาและสังคม วัดในโครงการนี้ไดรับการพัฒนาในดานกายภาพ การบริหารจัดการ 
และการสงเสริมคุณภาพชีวิตของประชาชน ซ่ึงสอดคลองกับแนวทางของรัฐบาลในการ
สรางสังคมท่ีมีความสุขและยั่งยืน การดําเนินโครงการนี้มีเปาหมายใหวัดเปนพ้ืนท่ีแหงการ
เรียนรู การทําความดี และการพัฒนาสังคมท่ีมีคุณธรรมจริยธรรม อันจะนําไปสูการ
เสริมสรางความสงบสุขใหแกชุมชนและประเทศโดยรวม (สํานักงานพระพุทธศาสนา
แหงชาติ, 2564) วัดประชารัฐสรางสุขเปนแนวทางในการพัฒนาวัดใหเปนศูนยกลางของ
ชุมชนโดยใชหลักการมีสวนรวมระหวางวัด รัฐ และประชาชน โครงการนี้มีเปาหมายเพ่ือ
สงเสริมศาสนา พัฒนาสภาพแวดลอมของวัด และสรางกิจกรรมท่ีเปนประโยชนตอสังคม 
โดยเนนการบริหารจัดการท่ีมีประสิทธิภาพและยั่งยืน หลักสําคัญของแนวคิดนี้คือการทําให
วัดเปนศูนยกลางของการเรียนรู จิตอาสา และการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนใน
ชุมชน นอกจากนี้ ยังสงเสริมการใชวัดเปนพ้ืนท่ีสาธารณะสําหรับการทํากิจกรรมเชิง
สรางสรรคท่ีเอ้ือตอการอยูรวมกันอยางสันติ (กรมการศาสนา, 2564)   
 พระพุทธศาสนาเปนศูนยรวมจิตใจของคนไทย โดยมีพระสงฆเปนผูนําทางจิตใจ
และแบบอยางดานศีลธรรม วัดจึงกลายเปนศูนยกลางของชุมชน ท้ังในดานศาสนา 
การศึกษา และการทํากิจกรรมรวมกัน ซ่ึงชวยสงเสริมความสามัคคีในสังคม นอกจากนี้ 
พระพุทธศาสนายังมีบทบาทสําคัญในการพัฒนาคนใหมีคุณธรรม มีสุขภาพกายใจท่ีดี และ
ใชปญญาในการดําเนินชีวิตอยางมีคุณคา พระสงฆหลายรูปมีบทบาทในการพัฒนาชุมชน 
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เชน การอนุรักษสิ่งแวดลอม ภูมิปญญาทองถ่ิน และวัฒนธรรม วัดจึงเปนแหลงเรียนรูและ
ฝกอบรมคนดี ท่ีชวยสรางบุคลากรท่ีมีคุณภาพใหกับชาติไทยอยางตอเนื่องตั้งแตอดีตถึง
ปจจุบัน (พระมหาเสง่ียม สุวโจ (มณีวงษ) และคณะ, 2562) 

 โครงการ “วัด ประชารัฐ สรางสุข” มีเปาหมายในการพัฒนาวัดใหเปนศูนยกลาง
ของชุมชนท่ีเขมแข็ง โดยใชหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเปนแนวทางในการพัฒนาท้ังดาน
กายและใจของประชาชน สอดคลองกับแนวคิดประชารัฐท่ีสงเสริมการมีสวนรวมจากทุก
ภาคสวน จุดมุงหมายของโครงการคือใหวัดสะอาด รมรื่น สวยงาม และเปนแหลงเรียนรูท่ี
ประชาชนเขาถึงไดงาย สนับสนุนการแลกเปลี่ยนเรียนรูดานวัฒนธรรมและธรรมะ การ
ดําเนินงานเนนการใช หลัก 5 ส (สะสาง สะดวก สะอาด สรางมาตรฐาน สรางวินัย), 
หลักสัปปายะ สิ่งท่ีเก้ือกูลตอการปฏิบัติธรรม และหลักความรับผิดชอบตอสังคม โดยเนน
การพัฒนาตนเองเปนพ้ืนฐาน นําไปสูการพัฒนาวัด ชุมชน และสังคมโดยรวม ทําใหวัด
กลายเปนสถานท่ีท่ีเหมาะสมตอการฝกจิต เจริญปญญา และใชชีวิตอยางมีความสุขและ
สงบ (เพ็ญประภา บุตรละและคณะ, 2558) 
 การเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนดวยโครงการวัด ประชารัฐ สรางสุขดวย
หลักสัปปายะ 4 ไดแก 1) อาวาสสัปปายะ ท่ีอยูอันเหมาะสม 2) อาหารสัปปายะ แหลง
อาหารอํานวย 3) ธรรมสัปปายะ ธรรมท่ีเหมาะสม 4) ปุคคลสัปปายะ บุคคลท่ีถูกกันเหมาะ
กันจนกอใหเกิดเปนพฤติกรรมท่ีพึงปฏิบัติโดยอัตโนมัติดังนั้น ชุมชนไมไดตั้งอยูแตเฉพาะใน
หมูบานหรือชุมชนอีกตอไป เห็นการเชื่อมโยงกับโลกไซเบอรท่ีมีเนื้อหา มากมายใหเขาถึงได
โดยงาย บางเรื่องเขามาแลวผานไป บางเรื่องเขามาและฝงอยูกับชุมชน พัฒนา เปนวิถีชีวิต
ของชุมชน มีการสื่อสารท่ีหลากหลายกลายเปนสถานท่ีท่ีผูคนใชเวลาในโลกเสมือนจริง 
เพ่ิมข้ึน การเชื่อมโยงวัด กิจกรรมการพัฒนาวัดผานสื่อสังคมเปนอีกชองทางทําใหผูคนท้ังใน
และ นอกชุมชนเขาถึงขอมูลขาวสารเก่ียวกับแนวปฏิบัติของวัด พระสงฆและเครือขายรอบ
วัดท่ีปรับ กิจกรรมการพัฒนาท่ีดําเนินการรวมกันใหทันกับยุคสมัยท่ีเปลี่ยนไป (พระครูสิริ
ธรรมบัณฑิต และคณะ, 2564) 
 จากความเปนมาและความสําคัญของปญหาผูวิจัยมีความสนใจท่ีจะศึกษาพุทธวิธี
เสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนดวยโครงการวัด ประชารัฐ สรางสุข ของเทศบาลตําบล
หนองบัวตะเกียด อําเภอดานขุนทด จังหวัดนครราชสีมา ตลอดจนศึกษาความสัมพันธ
ระหวางหลักสัปปายะ 4 กับการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนดวยโครงการวัด ประชา 
รัฐ สรางสุข  ท่ีจะนําไปขยายผลในเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนตอไป 
 

วัตถุประสงคการวิจัย 
     1. เพ่ือศึกษาระดับความเขมแข็งของชุมชนดวยโครงการวัด ประชารัฐ สรางสุข 
ของเทศบาลตําบลหนองบัวตะเกียด อําเภอดานขุนทด จังหวัดนครราชสีมา 
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 2. เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางหลักสัปปายะ 4 กับความเขมแข็งของชุมชน
ดวยโครงการวัด ประชา รัฐ สรางสุข ของเทศบาลตําบลหนองบัวตะเกียด อําเภอดานขุน
ทด จังหวัดนครราชสีมา  
 3. เพ่ือนําเสนอพุทธวิธีเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนดวยโครงการวัด 
ประชารัฐ สรางสุข ของเทศบาลตําบลหนองบัวตะเกียด อําเภอดานขุนทด จังหวัด
นครราชสีมา 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 1. รูปแบบของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ใชระเบียบวิธีวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methods Research) 
โดยการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) เก็บรวมรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถาม
จากกลุมตัวอยางและการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) จากการสัมภาษณเชิง
ลึก (In-depth Interview) ผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informants) 
 2. ประชากร กลุมตัวอยาง และผูใหขอมูลสําคัญ 

  2.1 ประชากร ไดแก ประชาชนท่ีมีอายุ 18 ปบริบูรณข้ึนไปในเทศบาลตําบล
หนองบัวตะเกียด อําเภอดานขุนทด จังหวัดนครราชสีมา จํานวน 1,624 คน  (เทศบาล
หนองบัวตะเกียด, 2567) 

    2.2 กลุมตัวอยาง ไดแก ประชาชนท่ีมีอายุ 18 ปบริบูรณข้ึนไปในเทศบาล
ตําบลหนองบัวตะเกียด อําเภอดานขุนทด จังหวัดนครราชสีมา โดยการคํานวณหาขนาด
กลุมตัวอยาง จากสูตรของทาโร ยามาเน (Yamane, 1973) ไดกลุมตัวอยาง จํานวน 321 
คน โดยเลือกสุมตัวอยางแบบบังเอิญ (Accidental Sampling) เพ่ือใหไดกลุมตัวอยางตาม
จํานวนท่ีไดคํานวณไว 
  2.3 ผูใหขอมูลสําคัญ ไดแก กลุมท่ี 1 นักวิชาการหรือผูปฏิบัติงานทางดาน
พระพุทธศาสนา จํานวน 2 รูป  กลุมท่ี 2 นักวิชาการหรือผูปฏิบัติงานทางดานรัฐศาสตร 
จํานวน 3 คน กลุมท่ี 3 ผูบริหารและผูปฏิบัติการ จํานวน 2 คน กลุมท่ี 4 ประชาชน จํานวน 
2 คน รวมจํานวนท้ังสิ้น จํานวน 9 รูปหรือ โดยการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling)  
 3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  
  3.1 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยเชิงปริมาณ คือ แบบสอบถาม โดยการหาดัชนี
ความสอดคลองของขอคําถามกับวัตถุประสงค (IOC) ไดคาคะแนนของขอคําถามเทากับ 
0.60 –1.00 และคํานวณหาคาความเชื่อม่ัน (Reliability) เพ่ือวัดความสอดคลองภายใน
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ตามแนวคิดของครอนบาค (Cronbach) ดวยวิธีการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา ไดคาความ
เชื่อม่ันท้ังฉบับ 0.956 
  3.2 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยเชิงคุณภาพ คือ แบบสัมภาษณชนิดมีโครงสราง 
(Structured Interview) โดยการหาดัชนีความสอดคลองของขอคําถามกับวัตถุประสงค
(IOC) ไดคาคะแนนของขอคําถามเทากับ 0.80 –1.00 
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยดําเนินการขอหนังสือแนะนําตัวจากผูอํานวยการ
หลักสูตรรัฐศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต
นครราชสีมา เพ่ือดําเนินการดังนี้ 
  4.1 การเก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณ โดยขอประสานความรวมมือกับนายก
เทศบาลตําบลหนองบัวตะเกียด อําเภอดานขุนทด จังหวัดนครราชสีมา ในการเก็บขอมูล
จากกลุมตัวอยาง จํานวน 397 คน และเก็บแบบสอบถามคืนไดครบตามจํานวน คิดเปน
รอยละ 100 
  4.2 การเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ โดยประสานผูใหขอมูลสําคัญ เพ่ือนัด
หมายเวลาและขออนุญาตบันทึกเสียงการใหสัมภาษณ เพ่ือนําขอมูลมาใชในกระบวนการ
ตรวจสอบความถูกตองในภายหลัง 
 5. การวิเคราะหขอมูล 
  5.1 การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ ใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติเพ่ือการ
วิจัยทางสังคมศาสตร โดยใช  
          1) สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) ไดแก คาความถ่ี และคารอย
ละ เพ่ืออธิบายขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพ่ือ
อธิบายระดับความเขมแข็งของชุมชนดวยโครงการวัด ประชารัฐ สรางสุข ของเทศบาลตําบลหนอง
บัวตะเกียด อําเภอดานขุนทด จังหวัดนครราชสมีา และหลักสัปปายะ 4  
   2) สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) ใชสําหรับการวิเคราะห
ความสัมพันธและการทดสอบสมมติฐาน โดยพิจารณาระดับความเขมแข็งของชุมชนดวย
โครงการวัด ประชารัฐ สรางสุข ของเทศบาลตําบลหนองบัวตะเกียด อําเภอดานขุนทด 
จังหวัดนครราชสีมาวามีมากนอยเพียงใด โดยใชคาสัมประสิทธิ์สหพันธ (Correlation 
Coefficient) วัดระดับความสัมพันธของตัวแปร และผูวิจัยไดเลือกใชสถิติสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient) เพ่ือ
ทดสอบสมมติฐาน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ  
 5 .2 การวิ เคราะหขอ มูลจากแบบสอบถามปลายเปด (Open ended 
Question) วิเคราะหโดยใชเทคนิคการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis Technique) 
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ประกอบบริบท นําเสนอเปนความเรียงประกอบตาราง โดยการแจกแจงความถ่ีของผูตอบ
คําถามปลายเปดตามลําดับความสําคัญ 
 

ผลการวิจัย 
 1. ระดับความเขมแข็งของชุมชนดวยโครงการวัด ประชารัฐ สรางสุข ของ
เทศบาลตําบลหนองบัวตะเกียด อําเภอดานขุนทด จังหวัดนครราชสีมา โดยรวมอยูในระดับ

มาก (x� = 4.06, S.D.=0.39) เม่ือพิจารณาเปนรายดาน ดานท่ีมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุด ไดแก 

ดานสะอาด (x� = 4.13, S.D.=0.48) รองลงมาไดแก ดานสะดวก (x� = 4.10, S.D.=0.44) 

และดานท่ีมีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุด ไดแก ดานสะสาง (x� = 4.01, S.D.=0.48) 
 2. ความสัมพันธระหวางหลักสัปปายะ 4 กับความเขมแข็งของชุมชนดวย
โครงการวัด ประชา รัฐ สรางสุข ของเทศบาลตําบลหนองบัวตะเกียด อําเภอดานขุนทด 
จังหวัดนครราชสีมา โดยรวม มีความสัมพันธกันอยูในระดับปานกลาง (R=0.761**) อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย 
  ดานอาวาสสัปปายะ ท่ีอยูอันเหมาะสม กับความเขมแข็งของชุมชนดวยโครงการ
วัด ประชา รัฐ สรางสุข ของเทศบาลตําบลหนองบัวตะเกียด อําเภอดานขุนทด จังหวัด
นครราชสีมา โดยรวม มีความสัมพันธกันอยูในระดับปานกลาง (R=0.710**) อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย 
 ดานอาหารสัปปายะ แหลงอาหารอํานวย กับความเขมแข็งของชุมชนดวย
โครงการวัด ประชา รัฐ สรางสุข ของเทศบาลตําบลหนองบัวตะเกียด อําเภอดานขุนทด 
จังหวัดนครราชสีมา โดยรวม มีความสัมพันธกันอยูในระดับปานกลาง (R=0.776**) 
  ดานธรรมสัปปายะ ธรรมท่ีเหมาะสม  กับความเขมแข็งของชุมชนดวยโครงการ
วัด ประชา รัฐ สรางสุข ของเทศบาลตําบลหนองบัวตะเกียด อําเภอดานขุนทด จังหวัด
นครราชสีมา โดยรวม มีความสัมพันธกันอยูในระดับปานกลาง (R=0.739**) อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย 
 ดานปุคคลสัปปายะ บุคคลท่ีเหมาะกันกับความเขมแข็งของชุมชนดวยโครงการ
วัด ประชา รัฐ สรางสุข ของเทศบาลตําบลหนองบัวตะเกียด อําเภอดานขุนทด จังหวัด
นครราชสีมา โดยรวม มีความสัมพันธกันอยูในระดับปานกลาง (R=0.700**) อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย   
 3. นําเสนอพุทธวิธีเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนดวยโครงการวัด ประชารัฐ 
สรางสุข ของเทศบาลตําบลหนองบัวตะเกียด อําเภอดานขุนทด จังหวัดนครราชสีมา ตาม
หลักสัปปายะ 4 1) ดานอาวาสสัปปายะ ท่ีอยูอันเหมาะสม มีการแบงเขตพุทธาวาส 
สังฆาวาสชัดเจนเปนสัดสวน เรื่องความสะอาดหรือความเปนระเบียบเรียบรอยสมํ่าเสมอ 2) 
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ดานอาหารสัปปายะ แหลงอาหารอํานวย มีการจัดสวัสดิการดานอาหารและสาธารณูปการ
รวมเรื่องตาง ๆ อยางครบครัน 3) ดานธรรมสัปปายะ ธรรมท่ีเหมาะสม จัดสถานท่ีประพฤติ
ปฏิบัติธรรมอยางเหมาะสม จัดใหมีโครงการเสียงธรรมะตามสาย รับฟงกันท่ัวบริเวณ
หมูบาน 4) ดานปุคคลสัปปายะ บุคคลท่ีเหมาะกัน มีการฝกอบรมบุคลากรเพ่ือใหมีความรู
ความสามารถในการใหบริการประชาชนในชุมชนเปนอยางดี    
  

อภิปรายผล 
 1. ระดับความเขมแข็งของชุมชนดวยโครงการวัด ประชารัฐ สรางสุข ของ
เทศบาลตําบลหนองบัวตะเกียด อําเภอดานขุนทด จังหวัดนครราชสีมา โดยรวมอยูในระดับ
มาก ดานท่ีมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุดไดแก ดานสะอาด รองลงมาไดแก ดานสะดวก ท่ีเปนเชนนี้
เพราะ ชุมชนในเขตเทศบาลตําบลหนองบัวตะเกียดใหความสําคัญกับการรักษาความ
สะอาดและความเปนระเบียบเรียบรอยของพ้ืนท่ีสาธารณะอยางตอเนื่อง โดยไดรับความ
รวมมือเปนอยางดีจากท้ังประชาชน ผูนําชุมชน และหนวยงานภาครัฐในพ้ืนท่ี การสงเสริม
การคัดแยกขยะ การรณรงคลดการใชถุงพลาสติก และการจัดการสิ่งแวดลอมโดยรวมอยาง
มีระบบ สอดคลองกับงานวิจัยของ พระอุดมปญญาภรณ สุณหวัฒโน (2566) ไดวิจัยเรื่อง 
“การพัฒนารูปแบบการจัดการความรูตามพันธกิจ วัด ประชา รัฐ ในโครงการสรางสุขเขต
พ้ืนท่ีบริหารงานคณะสงฆภาค 10” การประเมินคูมือในภาพรวม อยูในระดับมาก และผล
การประเมินความพึงพอใจตอรูปแบบการจัดการความรูตามพันธกิจ โครงการวัดประชารัฐ
แสงสุข ในเขตพระสงฆภาค 10 โดยรวมอยูในระดับสูงสุด สอดคลองกับงานวิจัยของ พระ
มานิตยโชติฺาโณ (มากเพชร) และคณะ (2565) ไดวิจัยเรื่อง “การใชหลักอปริหานิยธรรม
ในการพัฒนาวัด ประชา รัฐ สรางสุขในตําบลตลาด อําเภอเมือง จังหวัดสุราษฎรธานี” 
ผลการวิจัยพบวา 1. การใชหลักอปริหานิยธรรมในการพัฒนาวัด ประชา รัฐ สรางสุขใน
ตําบลตลาด อําเภอเมือง จังหวัดสุราษฎรธานี โดยภาพรวมและรายดานอยูในระดับมาก  
 2. ความสัมพันธระหวางหลักสัปปายะ 4 กับความเขมแข็งของชุมชนดวย
โครงการวัด ประชา รัฐ สรางสุข ของเทศบาลตําบลหนองบัวตะเกียด อําเภอดานขุนทด 
จังหวัดนครราชสีมา โดยรวม มีความสัมพันธกันอยูในระดับปานกลาง (R=0.761**) อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย ท่ีเปนเชนนี้เพราะ โครงการ 
วัด ประชา รัฐ สรางสุข*” ไดบูรณาการหลักสัปปายะ 4 เขากับการพัฒนาชุมชนอยางเปน
ระบบและตอเนื่อง สงผลใหประชาชนมีสวนรวมในกิจกรรมทางศาสนาและสังคมมากยิ่งข้ึน 
เกิดความสามัคคีและการพ่ึงพาอาศัยกันในชุมชน ซ่ึงเปนหัวใจสําคัญของความเขมแข็งของ
ชุมชน สอดคลองกับงานวิจัยของ บรรจง พุทาพันธ (2563) ไดวิจัยเรื่อง “การขับเคลื่อน
โครงการวัด ประชา รัฐสรางสุขของคณะสงฆจังหวัดอุดรธานี” ผลการวิจัยพบวา การ
ขับเคลื่อนโครงการวัด ประชา รัฐ สรางสุขของคณะสงฆจังหวัดอุดรธานี พบวา การ
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ขับเคลื่อนโครงการวัด ประชา รัฐ สรางสุขของคณะสงฆจังหวัดนครสวรรคตามหลักสัปปา
ยะ 4 โดยภาพรวมอยูในระดับมาก ความสัมพันธของหลักสัปปายะ 4 กับกระบวนการการ
ขับเคลื่อนโครงการวัด ประชา รัฐ สรางสุขของคณะสงฆจังหวัดอุดรธานี พบวา มี
ความสัมพันธเชิงบวกในระดับสูง โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (r = 0.742) อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 จึงยอมรับสมมติฐานท่ีตั้งไว สอดคลองกับงานวิจัยของ  
พีรพงษ ตลับทอง (2564) ไดวิจัยเรื่อง “การขับเคลื่อนโครงการวัด ประชา รัฐสรางสุขของ
คณะสงฆจังหวัดนครสวรรค” ผลการวิจัยพบวา ความสัมพันธของอิทธิบาท 4 กับ
กระบวนการการขับเคลื่อนโครงการวัด ประชา รัฐ สรางสุขของคณะสงฆจังหวัดนครสวรรค 
พบวา มีความสัมพันธเชิงบวกในระดับสูง โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (r = 0.755) 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 จึงยอมรับสมมติฐานท่ีตั้งไว 
 3. พุทธวิธีเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนดวยโครงการวัด ประชารัฐ สรางสุข 
ของเทศบาลตําบลหนองบัวตะเกียด อําเภอดานขุนทด จังหวัดนครราชสีมา ดวยหลักสัปปา
ยะ 4 ซ่ึงเปนหลักธรรมท่ีสงเสริมใหการเจริญภาวนาเปนไปดวยดี โดยเปนปจจัยแวดลอมท่ี
เอ้ือตอการปฏิบัติธรรมใหไดผล ซ่ึงเปนหลักธรรมท่ีเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนดวย
โครงการวัด ประชารัฐ สรางสุข ไดเปนอยางดี ท่ีเปนเชนนี้เพราะ โครงการ วัด ประชารัฐ 
สรางสุข เปนรูปแบบของการบูรณาการความรวมมือระหวางวัด ภาครัฐ ภาคประชาชน 
และภาคเอกชน เพ่ือเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนท้ังในดานกายภาพและจิตใจ โดยนํา
หลักพุทธธรรมมาประยุกตใช โดยเฉพาะ หลักสัปปายะ 4 เปนแนวทางสําคัญในการสราง 
ชุมชนท่ีเขมแข็งท้ังกายภาพ จิตใจ และสังคม โดยอาศัยการมีสวนรวมของทุกภาคสวนและ
การยึดหลักพุทธธรรมเปน พ้ืนฐานในการดําเนินชีวิต สอดคลองกับงานวิจัยของ  
พระวีระศักด์ิ ชยธมฺโม (สุวรรณวงศ) (2562) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “แนวทางการจัดการวัด
สันติสุขตามหลักสัปปายะ 7: กรณีศึกษาวัดธารน้ําไหล จังหวัดสุราษฎรธานี” ผลการวิจัย
พบวา แนวทางการจัดการวัดสันติสุขควรจัดการดวยหลักสัปปายะ 7 ใหเหมาะสมแกการ
เปนอยูรวมกันและเหมาะสมแกการประพฤติปฏิบัติธรรม ท้ังในดานอาคารสถานท่ี ดานการ
บริหารจัดการการสัญจรท้ังภายในและภายนอกวัด ดานการบริหารจัดการดานการเผยแผ
ธรรม ดานการบริหารจัดการดานบุคลากรดานการบริหารจัดการดานอาหาร ดานการ
บริหารจัดการดานอากาศและสภาพแวดลอมดานการบริหารจัดการดานกิจกรรมและ
โครงการ ท้ังนี้ ควรมีการวางแผน ควรมีการควบคุมดูแลและสั่งการ ควรกําหนดเปาหมาย
และความคุมคา และเหตุปจจัยอ่ืน ๆ เพ่ือเสริมสรางการจัดการวัดใหเกิดสันติสุขตอไป 
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องคความรู 
 องคความรูท่ีไดจากการสังเคราะหการวิจัยเรื่อง “พุทธวิธีเสริมสรางความ
เขมแข็งของชุมชนดวยโครงการวัด ประชารัฐ สรางสุข ของเทศบาลตําบลหนองบัวตะเกียด 
อําเภอดานขุนทด จังหวัดนครราชสีมา” ซ่ึงผูวิจัยไดองคความรู ดังแผนภาพท่ี 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

แผนภาพท่ี 1 องคความรู 

 

อาวาสสัปปายะ  
ท่ีอยูอันเหมาะสม 

อาหารสัปปายะ  

แหลงอาหารอํานวย 

ธรรมสัปปายะ  

ธรรมท่ีเหมาะสม 

ปุคคลสัปปายะ  

บุคคลท่ีเหมาะกัน 

สราง
นิสัย

สุขลักษณะ

สะสาง

สะดวก

สะอาด

ความเขมแข็งของชุมชนดวยโครงการวัด
ประชารัฐ สรางสุข

หลักสัปปายะ ๔ หลักธรรมสําหรับเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนดวยโครงการวัด  

ประชารัฐ สรางสุข 
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จากแผนภาพท่ี 1 องคความรู โครงการ “วัด ประชารัฐ สรางสุข” ของเทศบาล
ตําบลหนองบัวตะเกียด สงเสริมความเขมแข็งของชุมชนผานการพัฒนาวัดใหเปนศูนยกลาง
ของการเรียนรูและการดําเนินชีวิตตามหลักพระพุทธศาสนา โดยเนน 5 ดานสําคัญ ไดแก 
ความสะอาด การปลูกจิตสํานึกรักษาสิ่งแวดลอมรวมกัน ความสะดวก ดวยการพัฒนา
โครงสรางพ้ืนฐานท่ีเอ้ือตอการเขาวัด สะสาง เพ่ือจัดระเบียบพ้ืนท่ีและทรัพยากร 
สุขลักษณะ ท่ียกระดับคุณภาพชีวิตของพระสงฆและประชาชน และการสรางนิสัยท่ีดีใน
ชีวิตประจําวัน ท้ังหมดนี้สงผลใหชุมชนมีความเขมแข็งท้ังทางกาย จิตใจ และสังคมอยาง
ยั่งยืน โครงการ “วัด ประชารัฐ สรางสุข” ของเทศบาลตําบลหนองบัวตะเกียด อําเภอดาน
ขุนทด จังหวัดนครราชสีมา เปนแบบอยางของการนําหลักพระพุทธศาสนามาประยุกตใชใน
การพัฒนาชุมชน โดยเฉพาะการใชหลัก สัปปายะ 4 หรือ “ความเหมาะสม” มาเปน
แนวทางสําคัญในการสงเสริมท้ังการดําเนินชีวิตของพระสงฆและการเสริมสรางความ
เขมแข็งของชุมชนอยางยั่งยืน 

 
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1) เทศบาลควรกําหนดแนวปฏิบัติท่ีชัดเจนในการลางและฆาเชื้ออุปกรณหลังใช

งานทุกครั้งเพ่ือปองกันการแพรกระจายของเชื้อโรคและยืดอายุการใชงานของวัสดุ ควรจัด
อบรมใหเจาหนาท่ีมีความรูดานสุขอนามัยในการจัดการอุปกรณอยางถูกตอง 

2) เทศบาลควรกําหนดพ้ืนท่ีและระบบการจัดเก็บท่ีแยกประเภทอุปกรณอยาง
ชัดเจนและเขาถึงงาย ใชสัญลักษณหรือปายกํากับเพ่ือชวยใหการหยิบใชงานสะดวกและลด
ความผิดพลาด สงเสริมการใชเทคโนโลยีจัดเก็บขอมูล  

3) เทศบาลควรจัดทําบัญชีแยกประเภทสิ่งของตามความถ่ีในการใชงานและ
ความสําคัญของท่ีไมจําเปนควรถูกจัดเก็บในพ้ืนท่ีเฉพาะหรือบริจาคใหหนวยงานท่ีขาด
แคลนควรมีการประเมินสิ่งของเปนระยะเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพของพ้ืนท่ี 

ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
1) เทศบาลควรกําหนดคูมือการดูแลรักษาความสะอาดและสุขลักษณะในชุมชน

ใหเปนมาตรฐานเดียวกัน จัดอบรมใหชุมชนรวมมือกันรักษาสิ่งแวดลอมในพ้ืนท่ีมีการ
ติดตามผลการดําเนินงานอยางตอเนื่อง  

2) เทศบาลควรอบรมใหความรูเรื่องการใชทรัพยากรอยางรู คุณคาแกเด็ก 
เยาวชน และประชาชนท่ัวไปติดตั้งปายรณรงค และมอบรางวัลแกผูมีพฤติกรรมประหยัด
พลังงานอยางตอเนื่อง 
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 3) เทศบาลควรออกแบบพ้ืนท่ีจัดเก็บใหเหมาะสมกับประเภทของอุปกรณและ
ใชงานไดสะดวก ติดปายบอกตําแหนงและหมวดหมูของเครื่องใชอยางชัดเจน มีการ
มอบหมายเจาหนาท่ีรับผิดชอบตรวจสอบความเรียบรอยเปนประจําทุกเดือน 

ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป 
1) ควรทําการศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมของชุมชนในการเสริมสรางความเขมแข็ง

ของชุมชนดวยโครงการวัด ประชารัฐ สรางสุข ของเทศบาลตําบลหนองบัวตะเกียด อําเภอ
ดานขุนทด จังหวัดนครราชสีมา 

2) ควรทําการศึกษาเรื่อง บทบาทของพระสงฆในการเสริมสรางความเขมแข็ง
ของชุมชนดวยโครงการวัด ประชารัฐ สรางสุข ของเทศบาลตําบลหนองบัวตะเกียด อําเภอ
ดานขุนทด จังหวัดนครราชสีมา 

3) ควรทําการศึกษาเรื่อง พุทธวิธีเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนดวยโครงการ
วัด ประชารัฐ สรางสุข ในเขตพ้ืนท่ีอําเภอ หรือจังหวัดอ่ืน ๆ 
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บทคัดยอ  
 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาระดับทัศนคติของประชาชนท่ีมีตอ
การเลือกตั้งสมาชิกและผูบริหารทองถ่ินเทศบาลนครนครราชสีมา 2) เปรียบเทียบทัศนคติ
ของประชาชนท่ีมีตอการเลือกตั้งสมาชิกและผูบริหารทองถ่ินเทศบาลนครนครราชสีมา  
3) นําเสนอพุทธทัศนคติของประชาชนท่ีมีตอการเลือกตั้งสมาชิกและผูบริหารทองถ่ิน
เทศบาลนครนครราชสีมา การวิจัยเปนแบบผสานวิธี วิจัยเชิงปริมาณ ใชแบบสอบถามเปน
เครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล กลุมตัวอยาง ไดแก ประชาชนท่ีมีอายุ 18 ปบริบูรณข้ึน
ไปในเทศบาลนครนครราชสีมา จํานวน 379 คน สถิติท่ีใชวิเคราะหขอมูล ไดแก คาความถ่ี 
คารอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบสมมติฐานโดยใชคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธของเพียรสัน การวิจัยเชิงคุณภาพ ใชวิธีการสัมภาษณเชิงลึกกับผูใหขอมูลสําคัญ 
จํานวน 9 รูปหรือคน วิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหเนื้อหาเชิงพรรณนา 
 ผลการวิจัยพบวา 1) ทัศนคติของประชาชนท่ีมีตอการเลือกตั้งสมาชิกและ
ผูบริหารทองถ่ินเทศบาลนครนครราชสีมา โดยรวมอยูในระดับมาก ดานท่ีมีคาเฉลี่ยมาก
ท่ีสุด คือ ดานการตัดสินใจในทางการเมือง รองลงมาไดแก ดานการรวมรณรงคเลือกตั้ง 
ดานท่ีมีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุด คือ ดานการดําเนินการเลือกตั้ง 2) ทัศนคติของประชาชนท่ีมีตอ
การเลือกต้ังสมาชิกและผูบริหารทองถ่ินเทศบาลนครนครราชสีมา โดยจําแนกตามปจจัย
สวนบุคคล พบวา ประชาชนท่ีมีเพศ อายุ ระดับการศึกษา รายไดตอเดือน และอาชีพ
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ตางกัน ทัศนคติตอการเลือกตั้งสมาชิกและผูบริหารทองถ่ินเทศบาลนครนครราชสีมา  
ไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย 3) นําเสนอพุทธทัศนคติของประชาชนท่ีมีตอ
การเลือกตั้งสมาชิกและผูบริหารทองถ่ินเทศบาลนครนครราชสีมาตามหลักสัปปุริสธรรม 7 
ไดแก 1) ธัมมัญุตา รูหลักเกณฑการเลือกตั้ง 2) อัตถัญุตา รูจักเปาหมายในการ
บริหารงาน 3) อัตตัญุตา เขาใจในบทบาทหนาท่ีของตนเอง 4) มัตตัญุตา รูจักการใช
งบประมาณอยางเหมาะสม 5) กาลัญุตา รูจักกรอบระยะเวลาในการบริหารงานทองถ่ิน 
6) ปริสัญุตา รูจักพฤติกรรมของคนในทองถ่ิน และ 7) ปุคคลัญุตา เลือกใชคนให
เหมาะสมกับงาน   
คําสําคัญ: พุทธทัศนคติ; การเลือกตั้ง; สมาชิกและผูบริหารทองถ่ิน 
 

Abstract  
  This research aims to: (1) study the level of public attitudes toward 
the election of members and executives of the Nakhon Ratchasima City 
Municipality, (2) compare public attitudes toward the election of these 
municipal representatives, and (3) present the Buddhist attitudes of the public 
toward the election of members and executives of the Nakhon Ratchasima 
City Municipality.A mixed-methods approach was employed. The quantitative 
aspect used questionnaires as the data collection tool, with a sample group 
consisting of 379 individuals aged 18 years and over, residing in the Nakhon 
Ratchasima City Municipality. Data were analyzed using frequency, 
percentage, mean, and standard deviation. Hypothesis testing was conducted 
using Pearson’s correlation coefficient. For the qualitative part, in-depth 
interviews were conducted with 9 key informants, and the data were analyzed 
using descriptive content analysis..   
  The results of the research found that 1) The attitude of the people 
towards the election of members and local administrators of Nakhon 
Ratchasima Municipality is at a high level overall. The aspect with the highest 
average value is political decision-making, followed by election campaigning, 
and the aspect with the lowest average value is election conduct. 2) The 
attitude of the people towards the election of members and local 
administrators of Nakhon Ratchasima Municipality classified by personal 
factors found that people with different genders, ages, education levels, 
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monthly incomes, and occupations have different attitudes towards the 
election of members and local administrators of Nakhon Ratchasima 
Municipality. There is no difference, so the research hypothesis is rejected. 3) 
It presents the Buddhist attitude of the people towards the election of 
members and local administrators of Nakhon Ratchasima Municipality 
according to the principle of 7 Sappurisadhamma: 1) Thammanyuta, knowing 
the criteria for election, 2) Atthanyuta, knowing the goals of administration, 3) 
Atthanyuta, understanding one's own role and duty, 4) Mattanyuta, knowing 
how to use the budget appropriately, 5) Kalannyuta, knowing the time frame 
for local administration, 6) Parisannyuta, knowing the behavior of local 
people, and 7) Pukkalannyuta, choosing the right people for the job.  
Keywords: The Buddhist Perspective; The Election; Executives of the    

Municipal 
 
บทนํา 

ทัศนคติทางการเมืองของประชาชนดวยการท่ีประชาชนเขารวมดําเนินกิจกรรม
ทางการเมือง เพ่ือท่ีจะมีอิทธิพลตอการกําหนดนโยบายของรัฐหรือผูนํารัฐบาล รวมท้ัง
กดดันใหรัฐบาลทําตามความประสงคของตนหรือกลุมตน และทัศนคติทางการเมืองแบบ
ประชาธิปไตยเปน เครื่องชี้วัดพัฒนาการทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของแตละ
ประเทศ ทัศนคติทางการเมืองแบบ ประชาธิปไตยจึงควรเปนทัศนคติทางการเมืองแบบ
ประชาธิปไตยตามท่ีกฎหมายกําหนด ดังนั้นประเทศท่ีพัฒนา การเมืองการปกครองใน
ระบอบประชาธิปไตยอยูในระดับท่ีดีแลว ก็มักจะกําหนดใหประชาชนทุกระดับมีสิทธิ ใน
ทัศนคติทางการเมืองแบบประชาธิปไตยตามกฎหมายท่ีมีผลในทางปฏิบัติอยางเปนรูปธรรม
ในทุกมิติของ กระบวนการทางการเมือง ทัศนคติทางการเมืองแบบประชาธิปไตย จึงเปน
การกระทําท่ีมีวัตถุประสงค เพ่ือมีอิทธิพลในการตัดสินใจของรัฐบาลเปนสําคัญ และการ
กระทําใดท่ีไมมีวัตถุประสงคเพ่ือใหมีอิทธิพลตอการตัดสินใจเลือกนโยบายของ รัฐบาล หรือ
เลือกบุคคลสําคัญท่ีสามารถกําหนดนโยบายของรัฐบาลได ก็ไมถือเปนทัศนคติทางการเมือง
แบบประชาธิปไตย (เกียรติขจร วัจนะสวัสดิ์, 2550) 

การเลือกตั้งทองถ่ินจึงนับไดวาเปนอีกรูปแบบหนึ่งของกระบวนการปกครอง
ตามหลักประชาธิปไตย กลาวคือเปนการสรางและเคารพสิทธิและเสรีภาพของประชาชน
ภายใตการยอมรับของสังคมท่ัวไป เม่ือพิจารณาถึงรูปแบบการปกครองท่ีตั้งอยูบนหลักการ
ท่ีวา “อํานาจอธิปไตยเปนของปวงชน” ถูกใชโดยตัวแทนของประชาชน ซ่ึงตัวแทนของ
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ประชาชนนั่นเปนผู ท่ีไดรับการมอบหมายให ทําหนา ท่ีภายใตความรับผิดชอบ ตอ
ผลประโยชนของประชาชน ซ่ึงประชาชนผูมีสิทธิเลือกตั้งเขามามีสวนรวมทางการเมือง
โดยตรงในการใชอํานาจอธิปไตย ในขณะเดียวกันอํานาจอธิปไตยถูกใชโดยตัวแทน ไดแก 
สมาชิกสภาทองถ่ินหรือผูบริหารทองถ่ิน เขาไปการออกแบบนโยบายซ่ึงมาจากการเลือกตั้ง
โดยตรงของประชาชนผานกระบวนการเลือกตั้ง (สุนทรชัย ชอบยศ และรจนา คําดีเกิด, 
2556) 
 ทัศนคติ เปนความสัมพันธท่ีคาบเก่ียวกันระหวางความรูสึกและความเชื่อหรือ
การรับรู ของบุคคลกับแนวโนมท่ีจะมีพฤติกรรมโตตอบในทางใดทางหนึ่งตอเปาหมายของ
ทัศนคตินั้น ดังนั้น อาจกลาวไดวา ทัศนคติท่ีมีตอผูบริหารทองถ่ิน คือ ทาที ความรูสึกนึกคิด 
และความโนมเอียงของ ประชาชนซ่ึงเปนไปไดท้ังเชิงบวกและเชิงลบ มีผลใหมีการแสดง
พฤติกรรมออกมา หลายสถานบันไดบงชี้วา การมีทัศนคติท่ีดีนั้นจะทําใหสิ่งท่ีทําอยูนั้น
ประสบความสําเร็จไดเปนอยางดี และมีความสุขกับสิ่งท่ีทํา (ศุภิกา นิรัติศัย, 2561) ดวย
เหตุนี้ทัศนคติหรือระดับของความรูสึกนึกคิดของประชาชนท่ีมีตอ ผูบริหารทองถ่ินอันเปน
ผลมาจากการเรียนรูประสบการณท่ีไดจากการรับรูขอมูลของผูบริหารทองถ่ิน และเปน
ตัวกําหนดพฤติกรรมหรือแนวโนมท่ีจะตอบสนองตอผูบริหารทองถ่ิน ไปในทิศทางใด
ทิศทาง หนึ่ง ซ่ึงเปนสวนสําคัญในการตัดสินใจของประชาชน ท่ีจะเลือกผูบริหารทองถ่ินนั้น
เขามาทําหนาท่ีบริหารประเทศของตนเอง และการท่ีผูบริหารทองถ่ินจะดําเนินกิจกรรม
ของพรรคเพ่ือตอบสนองความ ตองการของประชาชนซ่ึงเปนสวนสําคัญในการตัดสินใจของ
ประชาชนท่ีจะเลือกผูบริหารทองถ่ินนั้น ให สําเร็จตามความประสงคและบรรลุเปาหมายใน
การทํางานได ตองควบคูไปกับการนําหลักพุทธธรรม มาประยุกตใชในการบริหารงานใน
ดานตาง ๆ ของผูบริหารทองถ่ิน โดยหลักพุทธธรรมท่ีเหมาะสมตอ การนํามาปรับใชไดแก
หลักสัปปุริสธรรม 7 ซ่ึงเปนหลักธรรมท่ีชวยใหบุคคลดําเนินชีวิตไดอยางถูกตอง เปน
คุณประโยชนตอตนเองและสังคม ดํารงชีวิตอยางมีสติ ปญญา และศีลธรรม เพราะการท่ี
ผูบริหารทองถ่ินจะดําเนินกิจกรรมทางการเมืองใหประสบความสําเร็จได ตองมีความรักใน
ประชาชนอยางจริงใจ เพียรพยายามทํางานเพ่ือ ประชาชน เอาใจใสในความตองการของ
ประชาชน และคอยตรวจสอบ ไตรตรองในสิ่งท่ีทําไปแลววา เปนไปเพ่ือประโยชนแกสังคม
และประเทศชาติอยางแทจริงหรือไม (ธเนศวร เจริญเมือง, 2544) 

จากความสําคัญของปญหาดังกลาว หากการเมืองในทุกระดับไมมีความเขมแข็ง
โดยเฉพาะอยางยิ่ง การเมืองระดับทองถ่ิน ไมพัฒนาไปในทิศทางท่ีสอดคลองกับระบอบ
ประชาธิปไตย มีการเลือกตั้งท่ีไมบริสุทธิ์ ยุติธรรม มีการซ้ือสิทธิขายเสียง จะสงผลตอ
การเมืองระดับชาติท่ีไรเสถียรภาพหากมีการรณรงคการเลือกตั้ง ประชาชนมีสวนรวมใน
กิจกรรมทางการเมือง ก็สามารถเปนแนวทางหรือรูปแบบในการบริหารจัดการกิจกรรม 
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หรือชองทางในการสรางทัศนคติของประชาชนในอนาคต โดยผลการวิจัยในครั้งนี้จะ
กอใหเกิดประโยชนแก ประชาชนท่ีอาศัยอยูในเขตพ้ืนท่ีเทศบาลเก่ียวกับทัศนคติทางการ
เมืองแบบประชาธิปไตยเขตของประชาชน ใน การสงเสริมใหประชาชนมีทัศนคติของ
ประชาชนท่ีมีตอการเลือกตั้งสมาชิกและผูบริหารทองถ่ินใหเพ่ิมมากข้ึนตอไป ดังนั้นผูวิจัย
จึงสนใจท่ีจะศึกษาวา พุทธทัศนคติของประชาชนท่ีมีตอการเลือกตั้งสมาชิกและผูบริหาร
ทองถ่ินของประชาชน ผลการวิจัยในครั้งนี้จะกอใหเกิดประโยชนแกประชาชนท่ีอาศัยอยูใน
เขตพ้ืนท่ีเทศบาลนครนครราชสีมา และเปนขอมูลแกทางการเมืององคกรปกครองทางการ
เมืองไดเพ่ือสงเสริมใหประชาชนมี สวนรวมทางการเมืองเพ่ิมมากข้ึนตอไปเพ่ือเปนแนวทาง
หรือรูปแบบในการบริหารจัดการกิจกรรมหรือชองทางในการสรางทัศนคติท่ีดีของ
ประชาชนในอนาคต 
 

วัตถุประสงคการวิจัย 
     1. เพ่ือศึกษาระดับทัศนคติของประชาชนท่ีมีตอการเลือกตั้งสมาชิกและผูบริหาร
ทองถ่ินเทศบาลนครนครราชสีมา 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบทัศนคติของประชาชนท่ีมีตอการเลือกตั้งสมาชิกและผูบริหาร
ทองถ่ินเทศบาลนครนครราชสีมา โดยจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล  
 3. เพ่ือนําเสนอพุทธทัศนคติของประชาชนท่ีมีตอการเลือกตั้งสมาชิกและ
ผูบริหารทองถ่ินเทศบาลนครนครราชสีมา 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 1. รูปแบบของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ใชระเบียบวิธีวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methods Research) 
โดยการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) เก็บรวมรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถาม
จากกลุมตัวอยางและการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) จากการสัมภาษณเชิง
ลึก (In-depth Interview) ผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informants) 
 2. ประชากร กลุมตัวอยาง และผูใหขอมูลสําคัญ 

  2.1 ประชากร ไดแก ประชาชนท่ีมีอายุ 18 ปบริบูรณข้ึนไปในเทศบาลนคร
นครราชสีมา จํานวน 7,112 คน (สํานักงานเทศบาลนครนครราชสีมา, 2567) 

    2.2 กลุมตัวอยาง ไดแก ประชาชนท่ีมีอายุ 18 ปบริบูรณข้ึนไปในเทศบาลนคร
นครราชสีมา โดยการคํานวณหาขนาดกลุมตัวอยาง จากสูตรของทาโร ยามาเน (Yamane, 
1973) ไดกลุมตัวอยาง จํานวน 379 คน โดยเลือกสุมตัวอยางแบบบังเอิญ (Accidental 
Sampling) เพ่ือใหไดกลุมตัวอยางตามจํานวนท่ีไดคํานวณไว 
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  2.3 ผูใหขอมูลสําคัญ ไดแก กลุมท่ี 1 นักวิชาการหรือผูปฏิบัติงานทางดาน
พระพุทธศาสนา จํานวน 2 รูป  กลุมท่ี 2 นักวิชาการหรือผูปฏิบัติงานทางดานรัฐศาสตร 
จํานวน 3 คน กลุมท่ี 3 ผูบริหารและผูปฏิบัติการ จํานวน 2 คน กลุมท่ี 4 ประชาชน จํานวน 
2 คน รวมจํานวนท้ังสิ้น จํานวน 9 รูปหรือ โดยการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling)  
 3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  
  3.1 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยเชิงปริมาณ คือ แบบสอบถาม โดยการหาดัชนี
ความสอดคลองของขอคําถามกับวัตถุประสงค (IOC) ไดคาคะแนนของขอคําถามเทากับ 
0.60 –1.00 และคํานวณหาคาความเชื่อม่ัน (Reliability) เพ่ือวัดความสอดคลองภายใน
ตามแนวคิดของครอนบาค (Cronbach) ดวยวิธีการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา ไดคาความ
เชื่อม่ันท้ังฉบับ 0.951 
  3.2 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยเชิงคุณภาพ คือ แบบสัมภาษณชนิดมีโครงสราง 
(Structured Interview) โดยการหาดัชนีความสอดคลองของขอคําถามกับวัตถุประสงค
(IOC) ไดคาคะแนนของขอคําถามเทากับ 0.80 –1.00 
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยดําเนินการขอหนังสือแนะนําตัวจากผูอํานวยการ
หลักสูตรรัฐศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต
นครราชสีมา เพ่ือดําเนินการดังนี้ 
  4.1 การเก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณ โดยขอประสานความรวมมือกับ
นายกเทศมนตรีเทศบาลนครนครราชสีมา ในการเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยาง จํานวน 379 
คน และเก็บแบบสอบถามคืนไดครบตามจํานวน คิดเปนรอยละ 100 
  4.2 การเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ โดยประสานผูใหขอมูลสําคัญ เพ่ือนัด
หมายเวลาและขออนุญาตบันทึกเสียงการใหสัมภาษณ เพ่ือนําขอมูลมาใชในกระบวนการ
ตรวจสอบความถูกตองในภายหลัง 
 5. การวิเคราะหขอมูล 
  5.1 การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ ใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติเพ่ือการ
วิจัยทางสังคมศาสตร โดยใช  
          1) สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) ไดแก คาความถ่ี และคารอย
ละ เพ่ืออธิบายขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน พุทธ
ทัศนคติของประชาชนท่ีมีตอการเลือกตั้งสมาชิกและผูบริหารทองถ่ินเทศบาลนคร
นครราชสีมา และหลักสัปปุริสธรรม 7  
   2) สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) ใชสําหรับทดสอบสมมติฐาน 
เพ่ือเปรียบเทียบทัศนคติของประชาชนท่ีมีตอการเลือกตั้งสมาชิกและผูบริหารทองถ่ิน
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เทศบาลนครนครราชสีมา โดยจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล สถิติท่ีใชคือการทดสอบคาที (t-
test) ในกรณีตัวแปรอิสระสองกลุม และการทดสอบคาเอฟ (F-test) ดวยวิธีการวิเคราะห
ความแปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) ในกรณตัวแปรอิสระตั้งแตสามกลุมข้ึนไป 
เม่ือพบวามีความแตกตางจะทําการเปรียบเทียบความแตกตางคาเฉลี่ยเปนรายคู ดวยวิธี
ผลตางเปนสําคัญนอยท่ีสุด (Least Significant Difference : LSD.) 
 5 .2 การวิ เคราะหขอ มูลจากแบบสอบถามปลายเปด (Open ended 
Question) วิเคราะหโดยใชเทคนิคการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis Technique) 
ประกอบบริบท นําเสนอเปนความเรียงประกอบตาราง โดยการแจกแจงความถ่ีของผูตอบ
คําถามปลายเปดตามลําดับความสําคัญ 
 

ผลการวิจัย 
 1. ระดับทัศนคติของประชาชนท่ีมีตอการเลือกตั้งสมาชิกและผูบริหารทองถ่ิน

เทศบาลนครนครราชสมีา โดยรวมอยูในระดับมาก (x� =3.53, S.D.=0.86) ดานท่ีมีคาเฉลี่ย

มากท่ีสุด ไดแก ดานการตัดสินใจในทางการเมือง (x�= 3.58, S.D.= 0.83) รองลงมาไดแก 

ดานการรวมรณรงคเลือกตั้ง (x�= 3.53, S.D.=0.86) และดานท่ีมีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุด  ไดแก 

ดานการดําเนินการเลือกตั้ง (x�=3.48, S.D.= 0.88) 
 2. ทัศนคติของประชาชนท่ีมีตอการเลือกตั้งสมาชิกและผูบริหารทองถ่ิน
เทศบาลนครนครราชสีมา โดยจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล พบวา ประชาชนท่ีมีเพศ อายุ 
ระดับการศึกษา รายไดตอเดือน และอาชีพตางกัน ทัศนคติตอการเลือกตั้งสมาชิกและ
ผูบริหารทองถ่ินเทศบาลนครนครราชสีมา ไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย 
 3. นําเสนอพุทธทัศนคติของประชาชนท่ีมีตอการเลือกต้ังสมาชิกและผูบริหาร
ทองถ่ินเทศบาลนครนครราชสีมา ตามหลักสัปปุริสธรรม 7 ไดแก 1) ธัมมัญุตา เปนผูรูจัก
เหตุ รูหลักเกณฑการเลือกตั้งเปนอยางดี เขาใจในกฎหมายในการเลือกตั้งทองถ่ินเปนอยาง
ดี 2) อัตถัญุตา เปนผูรูจักผล รูจักเปาหมายในการบริหารงานทองถ่ิน เลือกใชในการนํา
เทคโนโลยีสมัยใหมมาใชในการบริหารงาน 3) อัตตัญุตา เปนผูรูจักตน เขาใจในบทบาท
หนาท่ีของตนเองเปนอยางดีรูความสามารถในคุณสมบัติของตัวเองกอนท่ีจะลงรับสมัคร
เลือกตั้ง 4) มัตตัญุตา เปนผูรูจักประมาณ  รู จั กการใช งบประมาณแผนดิน ได อย า ง
เหมาะสม มีจิตสํานึกตอการบริหารงานอยางโปรงใส และซ่ือตรง 5) กาลัญุตา เปนผูรูจัก
กาลเวลา รูจักกรอบระยะเวลาในการบริหารงานทองถ่ินดําเนินการใหเหมาะสมกับเวลาท่ี
ไดตั้งเปาหมายไว 6) ปริสัญุตา เปนผูรูจักชุมชน รูจักพฤติกรรมของคนในทองถ่ินไดเปน
อยางดี รูจักวัฒนธรรมของทองถ่ินนั้น ๆ และ 7) ปุคคลัญุตา เปนผูรูจักเลือกบุคคล 
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เลือกใชคนใหเหมาะสมกับงานเพ่ือใหเกิดงานท่ีมีคุณภาพกับทองถ่ิน เขาใจความแตกตาง
ระหวางบุคคลในการปฏิบัติงานตาง ๆ  
     

อภิปรายผล 
 1. ระดับทัศนคติของประชาชนท่ีมีตอการเลือกตั้งสมาชิกและผูบริหารทองถ่ิน
เทศบาลนครนครราชสีมา โดยรวมอยูในระดับมาก ดานท่ีมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุด ไดแก ดาน
การตัดสินใจในทางการเมือง รองลงมาไดแก ดานการรวมรณรงคเลือกต้ัง ท่ีเปนเชนนี้
เพราะ ประชาชนมีความตระหนักถึงสิทธิและหนาท่ีของตนในการมีสวนรวมทางการเมือง
ในระดับทองถ่ิน โดยเฉพาะในการใชสิทธิเลือกต้ังเพ่ือคัดเลือกบุคคลท่ีมีความสามารถและ
ซ่ือสัตยเขาสูตําแหนงทางการเมือง อีกท้ังยังเล็งเห็นความสําคัญของการมีสวนรวมในการ
รณรงคเลือกตั้ง เพ่ือกระตุนใหสังคมเกิดความตื่นตัวทางการเมืองและสงเสริมการเลือกตั้งท่ี
โปรงใสและยุติธรรม สอดคลองกับงานวิจัยของ  พระรฤทธิ์ วริทฺธิญาโณ (เขียนโคกกรวด) 
(2567) ไดวิจัยเรื่อง “ทัศนคติทางการเมืองตามแนวพุทธในการเลือกตั้งทองถ่ินของผูมีสิทธิ
ออกเสียงเลือกต้ังในเทศบาลนครนครราชสีมา” ผลการวิจัยพบวา ระดับทัศนคติทาง
การเมืองในการเลือกตั้งทองถ่ินของผูมีสิทธิออกเสียงเลือกตั้งในเทศบาลนครนครราชสีมา 
โดยภาพรวมอยูในระดับมาก สอดคลองกับงานวิจัยของ ชนิกานต ธรรมเจริญ (2564) ได
วิจัยเรื่อง “ทัศนคติของประชาชนท่ีมีตอพรรคการเมืองในอําเภอคลองหลวง จังหวัด
ปทุมธานี” ผลการวิจัยพบวา ระดับทัศนคติของประชาชนท่ีมีตอพรรคการเมืองในอําเภอ
คลองหลวง จงัหวัด ปทุมธานีโดยรวมอยูในระดับมาก  

2. การเปรียบเทียบทัศนคติของประชาชนท่ีมีตอการเลือกตั้งสมาชิกและ
ผูบริหารทองถ่ินเทศบาลนครนครราชสีมา โดยจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล ประชาชนท่ีมี
เพศ อายุ ระดับการศึกษา รายไดตอเดือนตางกัน และอาชีพตางกัน มีทัศนคติตอการ
เลือกต้ังสมาชิกและผูบริหารทองถ่ินเทศบาลนครนครราชสีมา ไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธ
สมมติฐานการวิจัย ท่ีเปนเชนนี้เพราะประชาชนทุกกลุมตางตระหนักถึงความสําคัญของการ
เลือกต้ังในระดับทองถ่ินวาเปนกลไกสําคัญในการกําหนดทิศทางการพัฒนาทองถ่ินของ
ตนเอง อีกท้ังขอมูลขาวสารเก่ียวกับการเมืองทองถ่ินในปจจุบันสามารถเขาถึงไดอยางเทา
เทียม ไมวาจะผานสื่อออนไลน โทรทัศน หรือหนวยงานภาครัฐท่ีสงเสริมการมีสวนรวม
ทางการเมือง ทําใหประชาชนในทุกชวงวัยและทุกกลุมอาชีพมีความเขาใจในบทบาทหนาท่ี
ของตนในกระบวนการประชาธิปไตย และมีทัศนคติท่ีดีตอการเลือกตั้งอยางใกลเคียงกัน 
สอดคลองกับงานวิจัยของ Novice Puthea Yon (2563) ไดวิจัยเรื่อง “ทัศนคติทาง
การเมืองแบบประชาธิปไตยของประชาชนชาวกัมพูชาท่ีพํานักอยู ในเขตราชเทวี  
กรุงเทพมหานคร” ผลการวิจัยพบวา ประชาชนชาวกัมพูชาท่ีมีเพศ อายุ การศึกษา 
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สถานภาพ อาชีพ และรายไดตอเดือนตางกัน มีทัศนคติทางการเมืองแบบประชาธิปไตย 
โดยรวมไมแตกตางกัน จึงไมยอมรับสมมติฐานการวิจัย สอดคลองกับงานวิจัยของ  
พรภิรมณ ศรีทองคํา และ วัลลภ รัฐฉัตรานนท (2558) ไดวิจัยเรื่อง “ทัศนคติทางการเมือง
แบบประชาธิปไตยของประชาชนในตําบลบานชาง อําเภอสองพ่ีนอง จังหวัดสุพรรณบุรี” 
ผลการวิจัยพบวา ตัวแปรทางดาน เพศ อายุ ระดับการศึกษา และการกลอมเกลาทาง
การเมือง ไมมีผลตอทัศนคติทางการเมืองแบบประชาธิปไตย 

3. พุทธทัศนคติของประชาชนท่ีมีตอการเลือกตั้งสมาชิกและผูบริหารทองถ่ิน
เทศบาลนครนครราชสีมา ดวยหลักสัปปุริสธรรม 7 ซ่ึงเปนหลักธรรมของคนดีท่ีควร
ประพฤติปฏิบัติเปนหลักธรรมท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงไว เพ่ือเปนแนวทางในการดําเนิน
ชีวิตอยางมีคุณธรรม เปนคนดีท้ังตอตนเองและสังคม สามารถสงเสริมทัศนคติของ
ประชาชนท่ีมีตอการเลือกตั้งสมาชิกและผูบริหารทองถ่ินเทศบาลนครนครราชสีมา ไดเปน
อยางดี ท่ีเปนเชนนี้เพราะ หลักสัปปุริสธรรม 7 เปนแนวทางแหงคุณธรรมท่ีสงเสริมให
ประชาชนมีจิตสํานึกในหนาท่ีของตนเองในฐานะพลเมืองท่ีดี เปนแนวทางในการสรางสังคม
ประชาธิปไตยท่ีมีคุณธรรมและความรับผิดชอบรวมกันไดอยางม่ันคง สอดคลองกับงานวิจัย
ของ พระครูบรรพตภาวนาวิธาน (มนินท จนฺทโก) (2566) ไดวิจัยเรื่อง “การพัฒนาพลเมือง
ในระบอบประชาธิปไตยตามแนวพระพุทธศาสนาของประชาชนอําเภอเมืองนครนายก” 
ผลการวิจัยพบวา การพัฒนาพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยตามแนวพระพุทธศาสนาของ
ประชาชนอําเภอเมืองนครนายก ไดแก 1. ธัมมัญู (ผูรูจักเหตุ) ไดแก การพัฒนาตนเอง
ตามวิถีประชาธิปไตยใชการรูหลักความจริง รูหลักการ รูหลักเกณฑ รูกฎแหงธรรมดา 2. 
อัตถัญู (ผูรูจักผล) ไดแก การพัฒนาตนเองตามวิถีประชาธิปไตยใชการรูความหมาย รู
ความมุงหมาย รูประโยชนท่ีประสงค 3. อัตตัญู (ผูรูจักตน) ไดแก การพัฒนาตนเองตาม
วิถีประชาธิปไตยแสดงประพฤติท่ีเหมาะสมตามวิถีประชาธิปไตย 4. มัตตัญู (ผูรูจัก
ประมาณ) ไดแก การพัฒนาตนตามวิถีประชาธิปไตยแสดงสิทธิเสรีภาพ  5. กาลัญู (ผูรูจัก
กาลเวลา) ไดแก การพัฒนาตนเองตามวิถีประชาธิปไตย 6. ปริสัญู (ผูรูจักชุมชน) ไดแก 
การพัฒนาตนเองตามวิถีประชาธิปไตยสอดคลองกับการแสดงสิทธิเสรีภาพ 7. ปุคคลัญู 
(ผูรูจักบุคคล) ไดแก การพัฒนาตนเองตามวิถีประชาธิปไตย รับรูความความแตกตาง
ระหวางบุคคล  ความสามารถ คุณธรรม และความสนใจเฉพาะบุคคลทางการเมือง  
 

องคความรู 
 องคความรูท่ีไดจากการสังเคราะหการวิจัยเรื่อง “พุทธทัศนคติของประชาชนท่ี
มีตอการเลือกต้ังสมาชิกและผูบริหารทองถ่ินเทศบาลนครนครราชสีมา” ซ่ึงผูวิจัยไดองค
ความรู ดังแผนภาพท่ี 1 
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แผนภาพท่ี 1 องคความรู 

 
จากแผนภาพท่ี 1 องคความรู การเลือกตั้งสมาชิกและผูบริหารทองถ่ินเปน

กระบวนการท่ีสําคัญท่ีมีผลตอการพัฒนาชุมชนอยางยั่งยืน โดยการเลือกผูนําท่ีเหมาะสม
ควรพิจารณาจากหลายปจจัยท่ีสอดคลองกับหลักธรรมของพระพุทธศาสนา ซ่ึง
ประกอบดวยการรูจักเหตุและผล การรูจักตนเอง การรูจักประมาณ การรูจักเวลา และการ
เลือกบุคคลท่ีมีคุณสมบัติท่ีเหมาะสม ดาน ธัมมัญุตา หรือการรูจักเหตุ การเลือกต้ังควร
เนนการใชเหตุผลในการเลือกผูนํา โดยไมใหความรูสึกสวนตัวหรือความโลภเขามามีอิทธิพล 
การใชพุทธทัศนคติชวยใหประชาชนสามารถตัดสินใจเลือกผูนําท่ีมีธรรมาภิบาลและ
ความสามารถในการแกปญหาชุมชนไดอยางยั่งยืน ดาน อัตถัญุตา หรือการรูจักผล การ
เลือกผูนําควรมองไปในระยะยาว โดยคํานึงถึงผลกระทบท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต การเลือก
ผูนําท่ีมีวิสัยทัศนและสามารถพัฒนาชุมชนใหยั่งยืนจะชวยใหการตัดสินใจเปนไปอยางมีสติ
และเหตุผล ดาน มัตตัญุตา หรือการรูจักประมาณ การเลือกผูนําท่ีรูจักความสามารถของ
ตนเองและสถานการณทองถ่ิน จะชวยใหการบริหารทองถ่ินเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ
และไมเกินขอบเขตท่ีสามารถทําได ดาน กาลัญุตา หรือการรูจักกาลเวลา การเลือกผูนําท่ี
สามารถปรับตัวตามสถานการณปจจุบันและคํานึงถึงความเหมาะสมของชวงเวลา จะชวย
ใหการตัดสินใจเปนไปอยางมีประสิทธิภาพในแตละชวงเวลา ดาน ปุคคลัญุตา หรือการ

หลักสัปปุริสธรรม 7

ธัมมัญุตา 
เปนผูรูจักเหตุ  

อัตถัญุตา 
เปนผูรูจักผล

อัตตัญุตา 
เปนผูรูจักตน 

มัตตัญุตา ผูรู
จักประมาณ

กาลัญุตา 
เปนผูรูจัก
กาลเวลา 

ปริสัญุตา 
เปนผูรูจัก

ชุมชน

ปุคคลัญุตา 
เปนผูรูจัก

เลือกบุคคล

1. การดําเนินการ
เลือกตั้ง

2. การรวมรณรงค
เลือกตั้ง

3. การตัดสินใจ
ในทางการเมือง
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รูจักเลือกบุคคล การเลือกผูนําควรพิจารณาคุณสมบัติท่ีสําคัญ เชน ความรู ความสามารถ 
ความซ่ือสัตย และวิสัยทัศนในการพัฒนาชุมชนใหเติบโตอยางยั่งยืน การใชพุทธทัศนคติใน
การเลือกตั้งจะชวยใหประชาชนเลือกผูนําท่ีมีความสามารถและมีคุณธรรม สามารถพัฒนา
ชุมชนไปในทิศทางท่ีดีและยั่งยืน โดยคํานึงถึงผลประโยชนสวนรวมมากกวาความตองการ
สวนตัว 

 
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1) ภาครัฐและองคกรปกครองสวนทองถ่ินควรจัดกิจกรรมหรือเวทีประชาคมท่ี

เปดโอกาสใหประชาชนไดมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น เสนอแนวทางพัฒนา และ
ติดตามการทํางานของผูบริหารทองถ่ินอยางสมํ่าเสมอ เพ่ือปลูกฝงจิตสํานึกประชาธิปไตย
และกระตุนใหประชาชนตื่นตัวทางการเมืองมากยิ่งข้ึน 

2) ภาครัฐและองคกรปกครองสวนทองถ่ิน ควรจัดทําคูมือหรือคลังขอมูลเก่ียวกับ
การกระจายอํานาจ ท่ีอธิบายข้ันตอนและผลของการกระจายอํานาจจากสวนกลางสูทองถ่ิน 
เพ่ือใหประชาชนเขาใจบทบาทของตนและสามารถติดตาม ตรวจสอบ หรือเสนอแนะ
นโยบายขององคกรปกครองสวนทองถ่ินไดอยางมีประสิทธิภาพ 

ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
1) ภาครัฐและองคกรปกครองสวนทองถ่ิน ควรจัดกิจกรรมสงเสริมการมีสวนรวม

ทางการเมืองในชุมชน เปดโอกาสใหประชาชนไดแสดงความเห็น แลกเปลี่ยนขอมูล และ
เรียนรูบทบาทหนาท่ีของตนในระบบการเมืองทองถ่ิน พรอมท้ังมีการอบรมเรื่องสิทธิและ
หนาท่ีพลเมือง เพ่ือกระตุนการตื่นตัวและสรางการมีสวนรวมท่ียั่งยืน 

2) ภาครัฐและองคกรปกครองสวนทองถ่ิน ควรสนับสนุนการถายโอนอํานาจ
หนาท่ี และบุคลากรจากสวนกลางสูทองถ่ินใหมากข้ึน พรอมท้ังกําหนดแนวทางให
ประชาชนในพ้ืนท่ีสามารถมีสวนรวมในการตัดสินใจนโยบายและการจัดสรรทรัพยากร 
เพ่ือใหการบริหารทองถ่ินสอดคลองกับความตองการของชุมชนอยางแทจริง 

ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป 
1) ควรทําการศึกษาเรื่อง การบูรณาการหลักสัปปุริสธรรม 7 ในการสงเสริม

จิตสํานึกพลเมืองของประชาชนตอการเลือกตั้งสมาชิกและผูบริหารทองถ่ินเทศบาลนคร
นครราชสีมา 

 2) ควรทําการศึกษาเรื่อง พุทธทัศนคติในการเสริมสรางภาวะผูนําของสมาชิก
และผูบริหารทองถ่ินเทศบาลนครนครราชสีมา 
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บทคัดยอ  
 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1. ศึกษาระดับหนาท่ีพลเมืองของประชาชนใน
เทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี 2. ศึกษาความสัมพันธระหวางหลักสังคหวัตถุ 4 
กับหนาท่ีพลเมืองของเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี 3. นําเสนอพุทธบูรณาการ
เพ่ือสงเสริมหนาท่ีพลเมืองของเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี การวิจัยเปนแบบ
ผสานวิธี วิจัยเชิงปริมาณ ใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล กลุม
ตัวอยาง ไดแก ประชาชนท่ีมีอายุ 18 ปบริบูรณข้ึนไปในเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัด
นนทบุรี จํานวน 371 คน สถิติท่ีใชวิเคราะหขอมูล ไดแก คาความถ่ี คารอยละ คาเฉลี่ย 
และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบสมมติฐานโดยการทดสอบคาที คาเอฟ วิเคราะหความ
แปรปรวนทางเดียว การวิจัยเชิงคุณภาพ ใชวิธีการสัมภาษณเชิงลึกกับผูใหขอมูลสําคัญ 
จํานวน 9 รูปหรือคน วิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหเนื้อหาเชิงพรรณนา 

ผลการวิจัยพบวา 1) ระดับการสงเสริมหนาท่ีพลเมืองของเทศบาลตําบลบาง
ใหญ จังหวัดนนทบุรี โดยรวมอยูในระดับมาก ดานท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด คือ ดานเคารพความ
แตกตาง รองลงมา คือ ดานรับผิดชอบตนเองและพ่ึงตนเองได และดานท่ีมีคาเฉลี่ยนอย
ท่ีสุดคือ ดานเคารพกติกาประชาธิปไตย 2) ความสัมพันธระหวางหลักสังคหวัตถุ 4 กับการ
สงเสริมหนาท่ีพลเมืองของเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี พบวา หลักสังคหวัตถุ 4 
กับการสงเสริมหนาท่ีพลเมืองของเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี มีความสัมพันธ
เชิงบวกอยูในระดับนอย (R=.453**) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 จึงยอมรับ
สมมติฐานการวิจัย 3) นําเสนอพุทธบูรณาการเพ่ือสงเสริมหนาท่ีพลเมืองของเทศบาลตําบล
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บางใหญ จังหวัดนนทบุร ีตามหลักสังคหวัตถุ 4 ไดแก 1) ดานทาน การให การเสียสละ การ
แบงปน การสงเคราะหหรือชวยเหลือประชาชนผูขาดแคลนหรือผูเดือดรอน 2) ดานปย
วาจา การพูดดีตอกันใหเกิดความสามัคคี การใชวาจาดวยถอยคําท่ีสุภาพ 3) ดานอัตถจริยา 
การชวยเหลือกัน รูจักการเสียสละไมเห็นแกตัว 4) ดานสมานัตตตา การเปนผูมีความ
สมํ่าเสมอ การวางตัวใหเหมาะสมเสมอตนเสมอปลาย  
คําสําคัญ: พุทธบูรณาการ; สงเสริม; หนาท่ีพลเมือง 
 

Abstract  
  This research aims to 1. Study the level of civic engagement of the 
citizens in Bang Yai Subdistrict, Nonthaburi Province.2. Examine the 
relationship between the four social objectives and the civic duties of the 
Bang Yai Subdistrict Municipality, Nonthaburi Province. 3. Present Buddhist 
integration to promote civic duties of the Bang Yai Subdistrict Municipality, 
Nonthaburi Province.  The research employs a mixed-methods approach. The 
quantitative research uses a questionnaire as a tool for data collection. The 
sample group consists of citizens aged 18 years and older in Bang Yai 
Subdistrict, Nonthaburi Province, totaling 371 individuals. The statistical 
methods used for data analysis include frequency, percentage, mean, and 
standard deviation. Hypothesis testing is conducted using t-tests and ANOVA. 
The qualitative research employs in-depth interviews with 9 key informants, 
and the data is analyzed through descriptive content analysis.  

The research results found that 1) The level of promotion of civic 
duties in Bang Yai Subdistrict, Nonthaburi Province, is generally at a high level. 
The area with the highest average is respect for differences, followed by self-
responsibility and self-reliance. The area with the lowest average is respect 
for democratic rules. 2) The relationship between the four social objectives 
and the promotion of civic duties in Bang Yai Subdistrict Municipality, 
Nonthaburi Province, shows that there is a positive correlation at a low level 
(R = .453**) which is statistically significant at the 0.01 level. Therefore, the 
research hypothesis is accepted. 3) Presenting Buddhist integration to 
promote the civic duties of Bang Yai Subdistrict, Nonthaburi Province, based 
on the four principles of Sanghavatthu: 1) In terms of giving, which includes 
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generosity, sacrifice, sharing, and providing assistance to those in need or 
distress. 2) In terms of kind speech, fostering unity through positive 
communication and using polite language. 3) In terms of ethical conduct, 
helping one another and practicing selfless sacrifice. 4) In terms of 
consistency, being a person of stability and maintaining appropriate behavior 
consistently. 
Keywords: Buddhist Integration; Promote; Civic Duties 
 
บทนํา 
 ความเปนพลเมือง (Citizenship) เปนคําท่ีมีความสําคัญตอการพัฒนา
ประชาธิปไตยประชาธิปไตยจะประสบความสาํเรจ็ได ไมใชเพียงแตมีรัฐธรรมนูญเทานั้น แต
ประชาชนจะตองเปน"พลเมือง" ตามระบอบประชาธปไตยดวย" กลาวคือ มีสมาชิกของ
สังคมท่ีใชสิทธิเสรีภาพโดยมีความรับผิดชอบ เคารพสิทธิผูอ่ืน เคารพความแกตาง เคารพ
กติกา ในนานาประเทศ อาทิ ประเทศสหรัฐอเมริกาและประเทศเยอรมนีจัดใหมีการศึกษา
เพ่ือสรางความเปนพลเมือง (Civic Education) ข้ึนมา และประสบความสําเร็จในการสราง
พลเมือง จนเปนตัวอยางใหกับประเทศตางๆ และปจจุบันการศึกษาเพ่ือสรางความเปน
พลเมืองไดกลายเปนปจจัยความสําเร็จในการปกครองระบอบประชาธิปไตยของประเทศ
ตางๆ ท่ัวโลก (ไพฑูรย โพธิสวาง และวิเชียร ตันศิริมงคล, 2559)ความเปนพลเมืองเปน
สภาวะของการเปนพลเมืองของสังคมของประชาชนของชาติท่ีมีทฤษฎีเรื่องของสัญญาของ
สังคม ท่ีใหสิทธิและความรับผิดชอบแกประชาขนความเปนพลเมืองเปนเรื่องของการมีสิทธิ 
เสรีภาพ การมีสวนรวมทางการเมืองในชีวิตของชุมชนในทางกฎหมายยังเปนเรื่องท่ีเชื่อม
ระหวางปจเจกชนกับรัฐอีกดวย นอกจากนี้ พลเมืองในระบอบประชาธิปไตยถือวาเปน
พลเมืองท่ีตองมีคุณสมบัติเฉพาะท่ีจะนําประเทศไปสูสันติสุขดวยวิถีประชาธิปไตย ซ่ึงรวม
การมีอิสรภาพ การพ่ึงตัวเองได การมีสิทธิ การเคารพสิทธิ มีความรับผิดชอบตอสวนรวม 
เคารพกติกาบานเมือง ไมใชความรุนแรง มีจิตสาธารณะ เปนตน (ถวิลวดี บุรีกุล เออเจนี เม
ริโอ และรัชวดี แสงมหะหมัด, 2557). 
 จากเหตุการณการท่ีมีการเคลื่อนไหวของภาคประชาชน นับเปนเรื่องท่ีสะทอน
ใหเห็นถึงความตื่นตัวและตระหนักรูในเรื่องสิทธิของประชาชนท่ีมีมากข้ึน รวมท้ังสะทอนให
เห็นวาประชาชนมีความเขาใจอานาจของความเปนประชาธิปไตย ซ่ึงไมไดสิ้นสุดเพียงแค
การเลือกตั้งเทานั้น แตยังรวมถึงการทาหนาท่ีของตนใหดีดวย อยางไรก็ตามการตื่นตัวเรื่อง
สิทธิในการแสดงออกดวยการเรียกรองในปจจุบันเริ่มนาไปสูปญหา เนื่องจากการออกมา
เรียกรองสวนใหญเปนการเรียกรองเพ่ือปกปองสิทธิของตนเอง และกลุมของตนเปนหลัก 
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อีกยังยึดติดกับสิทธิของตนโดยไมตระหนักถึงสิทธิของผู อ่ืนและผลประโยชนของ
ประเทศชาติโดยรวมวาเปนสิ่งท่ีไมควรละเมิด ทําใหการออกมาเคลื่อนไหวแสดงออกทาง
การเมืองหลายครั้ ง ท่ีอยูนอกเหนือกฎกติกา มักสงผลกระทบแงลบในหลายดาน
นอกเหนือจากการละเมิดสิทธิของผูอ่ืนและสังคมแลว ยังนาไปสูความไมเขาใจกันระหวาง
กลุมตาง ๆ จนกอใหเกิดความบาดหมาง ซ่ึงนําไปสูการตอบโตกันอยางไมสิ้นสุดอีกดวย 
ดวยเหตุนี้จึงตองมีการพัฒนาประชาชนไทยใหเปนพลเมืองท่ีดี รูจักใชสิทธิเสรีภาพ และ
แสดงออกตามบทบาทหนาท่ีไดอยางสอดคลองตามเจตนารมณของรัฐธรรมนูญ (ไพฑูรย 
โพธิสวาง และวิเชียร ตันศิริมงคล, 2559) 

ปญหาประชาธิปไตยของไทยในปจจุบันท่ีเกิดจากการท่ีประชาชนไมมีความ
เปนพลเมือง เห็นไดจากการท่ีประชาชนมีจิตสํานึกความเปนพลเมืองไมมากพอ เปนแต
เพียงผูอยูภายใตระบบอุปถัมภหรือชนชั้นปกครองใหม ท่ีมาจากการเลือกต้ังท่ีสําคัญ คือ 
เกิดการแตกแยกในสังคม ประชาชนไมยอมรับความแตกตางและไมเคารพสิทธิเสรีภาพของ
กันและกัน ความเห็นท่ีตางกันจึงนําไปสูความแตกแยกพรรคการเมืองและการเลือกตั้งจึง
กลายเปนสิ่งท่ีทําใหสังคมชุมชน หรือครอบครัวแตกแยกกัน (ศุภณัฐ เพ่ิมพูนวิวัฒน, 2558)
นอกจากนี้ คือ แตละคนใชสิทธิเสรีภาพตามใจชอบ โดยมิไดคํานึงถึงความรับผิดชอบตอ
สังคม จากปญหาท่ีกลาวมา จึงเห็นไดวาในระบอบประชาธิปไตย จะตองมีความเปน
พลเมืองจึงจะทําใหประชาธิปไตยสําเร็จได กลาวคือ สมาชิกของสังคมท่ีมีการใชสิทธิ
เสรีภาพโดยมีความรับผิดชอบ เคารพผูอ่ืน เคารพความแตกตาง และเคารพกติกา หรือ
กลาวไดวา พลเมืองเปนรากฐานของประชาธิปไตย เม่ือประชาชนเปน “พลเมือง” ก็จะ
เปลี่ยนจากภาระหรือปญหา กลายเปนพละของเมืองหรือกําลังของเมืองปญหาทุกอยางของ
สังคมก็ จะแก ไขได สังคมก็ จะเขมแข็ง และประชาธิปไตยก็จะประสบความสําเร็จ 
(ปริญญา เทวานฤมิตรกุล, 2555) 
 สังคมไทยจะมีความสงบสุขและอยูรวมกันไดอยางสามัคคีนั้น คนไทยทุกคน
จะตองมีคุณลักษณะความเปนพลเมืองท่ีดีในระบอบประชาธิปไตย 6 ประการ ไดแก 1. 
รับผิดชอบตนเองและพ่ึงตนเองได 2. เคารพสิทธิผูอ่ืน 3. เคารพความแตกตาง 4. เคารพ
หลักความเสมอภาค 5. เคารพกติกาประชาธิปไตย 6. รับผิดชอบตอสังคมและสวนรวม 
รวมท้ังรูถึงบทบาททางสังคมท่ีตนดํารงอยูซ่ึงสมาชิกทุกคนในสังคมยอมตองมีบทบาทหนาท่ี
ตามสถานภาพของแตละคนแตกตางกัน ถาสมาชิกทุกคนในสังคมไดปฏิบัติตามบทบาท
หนาท่ีของตน อยางถูกตองแลวจะไดชื่อวาเปนพลเมืองท่ีดีของสังคมและประเทศชาติ ใน
ปจจุบันนี้สังคมประชาธิปไตยของไทย มีการเรียกรองสิทธิเสรีภาพและความเสมอภาคเพ่ือ
ความเทาเทียมกันมากเกินไปจนลืมหนาท่ีของตนเอง ซ่ึงสิทธิและหนาท่ีเปนสิ่งคูกัน เม่ือมี
สิทธิก็ตองมีหนาท่ี พลเมืองของทุกประเทศมีท้ังสิทธิและหนาท่ีแตจะมีมากนอยเพียงใด
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ข้ึนอยูกับกฎหมายของประเทศนั้น ๆ หนาท่ีเปนภารกิจท่ีทุกคนตองกระทําเพ่ือสรางคุณคา
ของความเปนมนุษยเม่ือเกิดมาเปนคน คาของคนอยู ท่ีการปฏิบัติหนาท่ีโดยมีความ
รับผิดชอบเปนหัวใจสําคัญและตองสอดคลองกับบทบาททางสังคมท่ีแตละบุคคลดํารงอยู
เพ่ือใหชีวิตดํารงอยูอยางมีคุณคาและเปนท่ียอมรับของสังคม (ปริญญา เทวานฤมิตรกุล, 
2555) เพ่ือใหประชาชนมีความเปนพลเมืองท่ีดีผูวิจัยจึงบูรณาการหลักสังคหวัตถุ 4 ซ่ึง
ประกอบดวย 1. ทาน การให การเสียสละ การแบงปน 2. ปยวาจา การพูดดีตอกันใหเกิด
ความสามัคคี 3. อัตถจริยา การชวยเหลือกัน 4. สมานัตตตา การเปนผูมีความสมํ่าเสมอ 
การเปนพลเมืองท่ีดีในระบอบประชาธิปไตยจึงตองอาศัยคุณธรรมและจริยธรรมในการ
ดําเนินชีวิตการอยูรวมกันอยางสงบสุข  
 ดังนั้นผูวิจัยจึงมีความสนใจจะศึกษาเก่ียวกับพุทธบูรณาการเพ่ือสงเสริมหนาท่ี
พลเมืองของเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี เพ่ือศึกษาระดับหนาท่ีพลเมืองของ
ประชาชนในเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวาง
หลักสังคหวัตถุ 4 กับหนาท่ีพลเมืองของเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี และเพ่ือ
นําเสนอพุทธบูรณาการเพ่ือสงเสริมหนาท่ีพลเมืองของเทศบาลตําบลบางใหญจังหวัด
นนทบุรี อันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาการสงเสริมหนาท่ีพลเมืองของเทศบาลตําบล
บางใหญ จังหวัดนนทบุรี ตอไป 
 

วัตถุประสงคการวิจัย 
     1. เพ่ือศึกษาระดับการสงเสริมหนาท่ีพลเมืองของเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัด
นนทบุรี 
 2. เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางหลักสังคหวัตถุ 4 กับการสงเสริมหนาท่ี
พลเมืองของเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี  
 3. เพ่ือนําเสนอพุทธบูรณาการเพ่ือสงเสริมหนาท่ีพลเมืองของเทศบาลตําบลบาง
ใหญจังหวัดนนทบุรี 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 1. รูปแบบของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ใชระเบียบวิธีวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methods Research) 
โดยการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) เก็บรวมรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถาม
จากกลุมตัวอยางและการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) จากการสัมภาษณเชิง
ลึก (In-depth Interview) ผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informants) 
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 2. ประชากร กลุมตัวอยาง และผูใหขอมูลสําคัญ 
  2.1 ประชากร ไดแก ประชาชนท่ีมีอายุ 18 ปบริบูรณข้ึนไปในเทศบาลตําบล

บางใหญ จังหวัดนนทบุรี จํานวน 5,083 คน (กรมการปกครองกระทรวงมหาดไทย, 2567) 
    2.2 กลุมตัวอยาง ไดแก ประชาชนท่ีมีอายุ 18 ปบริบูรณข้ึนไปในเทศบาล

ตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี โดยการคํานวณหาขนาดกลุมตัวอยาง จากสูตรของทาโร ยา
มาเน (Yamane, 1973) ไดกลุมตัวอยาง จํานวน 371 คน โดยเลือกสุมตัวอยางแบบบังเอิญ 
(Accidental Sampling) เพ่ือใหไดกลุมตัวอยางตามจํานวนท่ีไดคํานวณไว 
  2.3 ผูใหขอมูลสําคัญ ไดแก กลุมท่ี 1 นักวิชาการหรือผูปฏิบัติงานทางดาน
พระพุทธศาสนา จํานวน 2 รูป  กลุมท่ี 2 นักวิชาการหรือผูปฏิบัติงานทางดานรัฐศาสตร 
จํานวน 3 คน  กลุมท่ี 3 ผูบริหารและผูปฏิบัติการ จํานวน 2 คน กลุมท่ี 4 ประชาชน จํานวน 
2 คน  รวมจํานวนท้ังสิ้น จํานวน 9 รูปหรือ โดยการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling)  
 3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  
  3.1 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยเชิงปริมาณ คือ แบบสอบถาม โดยการหาดัชนี
ความสอดคลองของขอคำถามกับวัตถุประสงค (IOC) ไดคาคะแนนของขอคำถามเทากับ 
0.80 –1.00 และคำนวณหาคาความเชื่อม่ัน (Reliability) เพ่ือวัดความสอดคลองภายใน
ตามแนวคิดของครอนบาค (Cronbach) ดวยวิธีการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา ไดคาความ
เชื่อม่ันท้ังฉบับ 0.922 
  3.2 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยเชิงคุณภาพ คือ แบบสัมภาษณชนิดมีโครงสราง 
(Structured Interview) โดยการหาดัชนีความสอดคลองของขอคําถามกับวัตถุประสงค
(IOC) ไดคาคะแนนของขอคําถามเทากับ 0.80 –1.00 
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยดําเนินการขอหนังสือแนะนําตัวจากผูอํานวยการ
หลักสูตรรัฐศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต
นครราชสีมา เพ่ือดําเนินการดังนี้ 
  4.1 การเก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณ โดยขอประสานความรวมมือกับ
นายกเทศมนตรีตําบลบางใหญ ในการเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยาง จํานวน 371 คน และ
เก็บแบบสอบถามคืนไดครบตามจํานวน คิดเปนรอยละ 100 
  4.2 การเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ โดยประสานผูใหขอมูลสําคัญ เพ่ือนัด
หมายเวลาและขออนุญาตบันทึกเสียงการใหสัมภาษณ เพ่ือนําขอมูลมาใชในกระบวนการ
ตรวจสอบความถูกตองในภายหลัง 
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 5. การวิเคราะหขอมูล 
  5.1 การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ ใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติเพ่ือการ
วิจัยทางสังคมศาสตร โดยใช  
          1) สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) ไดแก คาความถ่ี และคารอย
ละ เพ่ืออธิบายขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
เพ่ืออธิบายระดับการสงเสริมหนาท่ีพลเมืองของเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี และ
หลักสังคหวัตถุ 4 
   2. สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) ใชสําหรับการวิเคราะห
ความสัมพันธและการทดสอบสมมติฐาน โดยพิจารณาระดับความเขมแข็งของชุมชนดวย
โครงการวัด ประชารัฐ สรางสุข ของเทศบาลตําบลหนองบัวตะเกียด อําเภอดานขุนทด 
จังหวัดนครราชสีมาวามีมากนอยเพียงใด โดยใชคาสัมประสิทธิ์สหพันธ (Correlation 
Coefficient) วัดระดับความสัมพันธของตัวแปร และผูวิจัยไดเลือกใชสถิติสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient) เพ่ือ
ทดสอบสมมติฐาน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ   
 5.2 การวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามปลายเปด (Open ended Question) 
วิเคราะหโดยใชเทคนิคการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis Technique) ประกอบ
บริบท นําเสนอเปนความเรียงประกอบตาราง โดยการแจกแจงความถ่ีของผูตอบคําถาม
ปลายเปดตามลําดับความสําคัญ 

 

ผลการวิจัย 
 1.ระดับการสงเสริมหนาท่ีพลเมืองของเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี 

โดยรวมอยูในระดับมาก (x� = 4.13, S.D.=0.30) เม่ือพิจารณาเปนรายดาน ดานท่ีมีคาเฉลี่ย

มากท่ีสุด ไดแก  ดานเคารพความแตกตาง (x� = 4.18, S.D.=0.37) รองลงมาไดแก ดาน

รับผิดชอบตนเองและพ่ึงตนเองได (x� = 4.15, S.D.=0.37) และดานท่ีมีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุด

คือ ดานเคารพกติกาประชาธิปไตย (x� = 4.08, S.D.=0.41)     
 2. ความสัมพันธระหวางหลักสังคหวัตถุ 4 กับการสงเสริมหนาท่ีพลเมืองของ
เทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี 

หลักสังคหวัตถุ 4 โดยภาพรวม กับการสงเสริมหนาท่ีพลเมืองของเทศบาล
ตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุร ีโดยภาพรวม มีความสัมพันธเชิงบวก อยูในระดับนอย (R=.
453**) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย 
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หลักสังคหวัตถุ 4 ดานทาน การให การเสียสละ การแบงปน  กับการสงเสริม
หนาท่ีพลเมืองของเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี โดยภาพรวม  มีความสัมพันธ
เชิงบวก อยูในระดับนอย (R=.486**) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 จึงยอมรับ
สมมติฐานการวิจัย 

หลักสังคหวัตถุ 4 ดานปยวาจา การพูดดีตอกันใหเกิดความสามัคคี  กับการ
สงเสริมหนาท่ีพลเมืองของเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี โดยภาพรวม  มี
ความสัมพันธเชิงบวก อยูในระดับนอย (R=.432**) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย 

หลักสังคหวัตถุ 4 ดานอัตถจริยา การชวยเหลือกัน  กับการสงเสริมหนาท่ี
พลเมืองของเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี โดยภาพรวม  มีความสัมพันธเชิงบวก 
อยูในระดับนอย (R=.502**) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 จึงยอมรับสมมติฐาน
การวิจัย 

หลักสังคหวัตถุ 4 ดานสมานัตตตา การเปนผูมีความสมํ่าเสมอ  กับการสงเสริม
หนาท่ีพลเมืองของเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี โดยภาพรวม  มีความสัมพันธ
เชิงบวก อยูในระดับนอย (R=.424**) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 จึงยอมรับ
สมมติฐานการวิจัย 
  3. นําเสนอพุทธบูรณาการเพ่ือสงเสริมหนาท่ีพลเมืองของเทศบาลตําบลบาง
ใหญ จังหวัดนนทบุรี โดยใชหลักสังคหวัตถุ 4 ไดแก 1) ดานทาน การให การเสียสละ การ
แบงปน การบูรณาการหลักพุทธศาสนาในการบริหารงานของเทศบาลปรากฏใหเห็นผาน
การบริการประชาชนดวยความเอ้ือเฟอ เสียสละ และไมเลือกปฏิบัติ อีกท้ังมีการสงเสริมให
เจาหนาท่ีรวมมือกันทํางานเพ่ือประโยชนสวนรวม ผานโครงการตาง ๆ เชน "คนบางใหญไม
ท้ิงกัน" ท่ีเนนการชวยเหลือและแบงปนในหมูประชาชน 2) ดานปยวาจา การพูดดีตอกันให
เกิดความสามัคคี ผูบริหารควรพูดในสิ่งท่ีสามารถปฏิบัติไดจริง และทําในสิ่งท่ีพูด เพราะ
คําพูดเพียงคําเดียวอาจนําไปสูความเขาใจผิดหรือสรางความรักสามัคคีได ดังนั้น การพูดดี
จึงเปนเครื่องมือท่ีชวยลดความขัดแยงและสรางความรวมมือในชุมชนไดอยางมี
ประสิทธิภาพ โดยเทศบาลไดนําหลักธรรมในพระพุทธศาสนา เชน สังคหวัตถุ 4 มา
ประยุกตใชในการทํางาน โดยเฉพาะการสื่อสารดวยปยวาจา ทําใหประชาชนรูสึกวาเขาหา
เจาหนาท่ีไดงายข้ึน ท้ังนี้ ความสําเร็จของการพูดดีเริ่มตนจากครอบครัว เพราะครอบครัว
คือรากฐานของสังคม หากปลูกฝงนิสัยพูดสุภาพ มีมารยาทตั้งแตในบาน ก็จะขยายผลไปสู
ชุมชนได เทศบาลบางใหญไดจัดกิจกรรมอบรมคุณธรรม จริยธรรม และเชิญพระสงฆมาให
ความรูเรื่องการใชวาจาอยางสรางสรรค 3) ดานอัตถจริยา การชวยเหลือกัน การกระทําท่ี
เปนประโยชนตอสวนรวม โดยเฉพาะการชวยเหลือกันในชุมชน เชน การจัดกิจกรรมทําบุญ 
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การดูแลรักษาความสะอาด การชวยเหลือผูสูงอายุ หรือผูท่ีประสบความยากลําบากใน
ชุมชน นอกจากนี้หลักธรรมทางพุทธศาสนาชวยเสริมสรางความสัมพันธท่ีดีในหมูคนใน
ชุมชน ทําใหเกิดการรวมมือในการพัฒนาชุมชนท้ังในดานวัตถุและจิตใจ ท้ังนี้การนําเมตตา, 
ความกรุณา และการเสียสละมาประยุกตใช 4) ดานสมานัตตตา การเปนผูมีความสมํ่าเสมอ 
ในชุมชนเทศบาลตําบลบางใหญมีการประยุกตใชหลักธรรมของพุทธศาสนา เชน การทํา
สมาธิ การรักษาศีล และการทําบุญรวมกัน ชวยใหคนในชุมชนมีความมุงม่ันในการทําความ
ดีอยางตอเนื่อง การปฏิบัติหนาท่ีในชีวิตประจําวันอยางสมํ่าเสมอไมเพียงแตสงผลใหชมุชน
มีความสงบสุข แตยังชวยเสริมสรางการมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชนและการสรางพลเมือง
ท่ีมีความรับผิดชอบในสังคม การท่ีคนในชุมชนปฏิบัติตามหลักธรรมเหลานี้ชวยสงเสริมการ
เปนพลเมืองท่ีมีความสมํ่าเสมอในการทํางานรวมกัน      
 

อภิปรายผล 
 1. ระดับการสงเสริมหนาท่ีพลเมืองของประชาชนในเทศบาลตําบลบางใหญ 
จังหวัดนนทบุรี โดยรวมอยูในระดับมาก ดานท่ีมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุดไดแก ดานเคารพความ
แตกตาง รองลงมาไดแก ดานรับผิดชอบตนเองและพ่ึงตนเองได ท่ีเปนเชนนี้เพราะ
ประชาชนในเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี มีความตระหนักรูถึงความสําคัญของ
การอยูรวมกันในสังคมท่ีมีความหลากหลาย ท้ังในดานความคิด ความเชื่อ วัฒนธรรม และ
วิถีชีวิต จึงสงผลใหเกิดการเคารพในความแตกตางของผูอ่ืนอยางชัดเจน สอดคลองกับ
งานวิจัยของ พระอโณทัย กตปุฺโญ (อุนเรือน) (2566) ไดทําการวิจัยเรื่อง “การสงเสริม
จิตสํานึกการเมืองภาคพลเมืองเพ่ือการพัฒนาระบอบประชาธิปไตยของประชาชน อําเภอ
เมืองแพร จังหวัดแพร” ผลการวิจัยพบวา การสงเสริมจิตสํานึกการเมืองภาคพลเมืองเพ่ือ
การพัฒนาระบอบประชาธปิไตยของประชาชน อยูในระดับมาก  
 2. ความสัมพันธระหวางหลักสังคหวัตถุ 4 กับการสงเสริมหนาท่ีพลเมืองของ
เทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี หลักสังคหวัตถุ 4 โดยภาพรวม กับการสงเสริม
หนาท่ีพลเมืองของเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี โดยภาพรวม มีความสัมพันธเชิง
บวก อยูในระดับนอย (R=.453**) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 จึงยอมรับ
สมมติฐานการวิจัย ท่ีเปนเชนนี้เพราะ หลักสังคหวัตถุ 4 ไดแก ทาน ปยวาจา อัตถจริยา 
และสมานัตตตา เปนหลักธรรมท่ีสงเสริมความสัมพันธอันดีในสังคม และสงผลตอการ
ปฏิบัติหนาท่ีพลเมืองอยางมีคุณภาพในระดับทองถ่ิน สอดคลองกับงานวิจัยของ วสันต  
พรพุทธิพงศ และคณะ (2558) ไดทําการวิจัยเรื่อง “การรับรูหนาท่ีพลเมืองดีของเยาวชนใน
พ้ืนท่ี กรุงเทพมหานคร” ผลการวิจัยพบวา จากการทดสอบสมมติฐานการ วิเคราะหถดถอย
พหุคูณของตัวแปรอิสระกับระดับการรับรูหนาท่ีพลเมืองดีของเยาวชนดาน คุณลักษณะ
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พ้ืนฐานของพลเมืองดี พบวา ตัวแปรอิสระเพียง 2 ตัวแปร ไดแก ระดับการรับรู หนาท่ี 

พลเมืองดีของเยาวชนดานเศรษฐกิจ และดานการเมืองการปกครองท่ีสามารถพยากรณ
ระดับการรับรู หนาท่ีพลเมืองดีของเยาวชนดานคุณลักษณะพ้ืนฐานของพลเมืองดีอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 โดยสามารถ พยากรณระดับการรับรูหนาท่ีพลเมืองดีของ
เยาวชนดานคุณลักษณะพ้ืนฐานของ พลเมืองดีไดรอยละ 56.60 โดยมีความคลาดเคลื่อน
มาตรฐานในการพยากรณเทากับ0.48  
 3. พุทธบูรณาการเพ่ือสงเสริมหนาท่ีพลเมืองของเทศบาลตําบลบางใหญ 
จังหวัดนนทบุรี ดวยหลักสังคหวัตถุ 4 ซ่ึงเปนหลักธรรมท่ีเปนเครื่องยึดเหนี่ยวน้ําใจคน หรือ
หลักในการครองใจคนเพ่ือการอยูรวมกันอยางสงบสุขในสังคม เหมาะสําหรับผูท่ีตองการ
สรางความสัมพันธท่ีดีท้ังในระดับบุคคล ชุมชน หรือสังคมโดยรวม สามารถสงเสริมหนาท่ี
พลเมืองไดเปนอยางดี หลักสังคหวัตถุ 4 มีบทบาทสําคัญในการสรางความสัมพันธอันดี
ระหวางบุคคลในชุมชน สงเสริมใหประชาชนมีจิตสาธารณะและตระหนักถึงความสําคัญ
ของการอยูรวมกันอยางสันติสุข โดยเฉพาะในบริบทของเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัด
นนทบุรี ซ่ึงเปนพ้ืนท่ีท่ีมีความหลากหลายท้ังดานวัฒนธรรมและประชากร หลักธรรมนี้จึง
ชวยสงเสริมหนาท่ีพลเมืองในหลายมิติ สอดคลองกับงานวิจัยของ ญาณิศา กุเวรไตรย 
(2566) ไดทําการวิจัยเรื่อง “บทบาทของสตีในการมีสวนรวมทางการเมืองในอําเภอสีค้ิว 
จังหวัดนครราชสีมา” ผลการวิจัยพบวา หลักสังคหวัตถุ 4 ท่ีเปนเครื่องยึดเหนี่ยวน้ําใจของ
ผูอ่ืนเพ่ือสงเสริมบทบาทของสตรีในการมีสวนรวมทางการเมืองในอําเภอสีค้ิว จังหวัด
นครราชสีมาไดแก 1) ดานทาน มีการประพฤติปฏิบัติในการเปนผูรูจักให รูจักการ
เอ้ือเฟอเผื่อแผ เสียสละแบงปนเพ่ือสวนรวมอยางเหมาะสม โดยไมเห็นแกประโยชนสวนตน 
2) ดาน ปยวาจา เปนผูท่ีใชคําพูดในการสื่อสารดวยถอยคําหรือวาจาท่ีสุภาพ ไพเราะ ออน
นอม ถอมตน ออนหวาน นาฟงท่ีกอใหเกิดความสามัคคี มีประโยชน ถูกกาลเทศะ โดยการ
พูดเปนไปดวยความเต็มใจ จริงใจท้ังตอหนาและลับหลัง 3) ดานอัตถจริยา รูจักและปฏิบัติ
ตนในการทําประโยชนตอผูอ่ืน ไมวาจะเปนการชวยเหลือดวยแรงกาย หรือแรงใจ ชวย
กิจกรรมตาง ๆ ดวยความเต็มใจ ไมเก่ียงงาน หรือเลี่ยงงาน 4) ดานสมานัตตตา เปนผูท่ี
ครองตน วางตนใหมีความเหมาะสม ถูกกาลเทศะ ไมประพฤติปฏิบัติในสิ่งท่ีไมดีท้ังตอหนา 
และลับหลังรูจักการประพฤติปฏิบัติตนใหสามารถเขากับผูอ่ืนได วางตนเสมอตนเสมอ
ปลาย และวางตนเปนแบบอยางท่ีดีแกผูพบเห็น   
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องคความรู 
 จากการวิจัยเรื่อง พุทธบูรณาการเพ่ือสงเสริมหนาท่ีพลเมืองของเทศบาลตําบล
บางใหญ จังหวัดนนทบุรี ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารแนวคิดท่ีเก่ียวของ สรุปเปนองคความรูได
ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพท่ี 1 องคความรู 
 
  จากภาพท่ี 1 องคความรูท่ีไดจากการวิจัย พุทธบูรณาการเพ่ือสงเสริมหนาท่ี
พลเมืองของเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี เนนการสงเสริมหนาท่ีพลเมือง 
รับผิดชอบตนเองและพ่ึงตนเองได เคารพสิทธิผูอ่ืน เคารพความแตกตาง  เคารพหลักความ
เสมอภาค เคารพกติกาประชาธิปไตย รับผิดชอบตอสังคมและสวนรวม หลักการสงเสริม
หนาท่ีพลเมืองของเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี โดยบูรณาการ หลักสังคหวัตถุ 4 
ดานทาน การให การเสียสละ การแบงปน ดานปยวาจา การพูดดีตอกันใหเกิด ความ
สามัคคี ดานอัตถจริยา การชวยเหลือกัน ดานสมานัตตตา การเปนผูมีความสมํ่าเสมอ การ

พุทธบูรณาการเพ่ือสงเสริมหนาท่ีพลเมืองของเทศบาลตําบลบางใหญ 
จังหวัดนนทบุรี 

การสงเสริมหนาท่ีพลเมือง 
- รับผิดชอบตนเองและ
พ่ึงตนเองได  
-เคารพสิทธิผูอื่น  
-เคารพความแตกตาง  
- เคารพหลักความเสมอภาค  
-เคารพกติกาประชาธิปไตย  
-รับผิดชอบตอสังคมและ
สวนรวม 

หลักสังคหวัตถุ 4 
-ดานทาน (การให การ
เสียสละ การแบงปน) 
-ดานปยวาจา  
(การพูดดีตอกันใหเกิด 
ความสามัคคี)  
-ดานอัตถจริยา  
(การชวยเหลือกัน) ดาน-
สมานัตตตา  
(การเปนผูมีความ
สม่ําเสมอ) หลักการสงเสริมหนาท่ี

พลเมืองของเทศบาลตําบล
บางใหญ จังหวัดนนทบุรี 
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เปนผูมีความสมํ่าเสมอ เทศบาลเนนสงเสริมใหชุมชนยึดม่ันในการทําความดีอยางตอเนื่อง 
ดวยการฝกสมาธิ รักษาศีล และรวมกิจกรรมบุญ เพ่ือสรางพลเมืองท่ีม่ันคงในคุณธรรม และ
ชุมชนท่ีมีความสงบสุขและยั่งยืน การบูรณาการหลักพุทธศาสนาเหลานี้จึงไมเพียงแตสงผล
ตอการบริหารงานอยางมีประสิทธิภาพ แตยังชวยสรางสังคมท่ีมีความอบอุน เอ้ืออาทร และ
เจริญกาวหนาอยางยั่งยืนอีกดวย 
 

ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

1) เทศบาลควรจัดกิจกรรมชุมชนท่ีเปดโอกาสใหประชาชนทุกกลุมอายุและ
อาชีพเขามามีบทบาท เชน เวทีประชาคม การประชุมหมูบาน หรือกิจกรรมอาสาสมัคร 
สงเสริมกลไกการมีสวนรวมเชิงสรางสรรค เชน การจัดทําขอเสนอเชิงนโยบายโดย
ประชาชน หรือการใชเทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ือสะทอนความคิดเห็นในระดับทองถ่ิน 

2) เทศบาลควรพัฒนาความรูเก่ียวกับสิทธิ เสรีภาพ และหนาท่ีพลเมือง จัด
อบรมและใหความรูแกประชาชนเก่ียวกับสิทธิข้ันพ้ืนฐานในระบอบประชาธิปไตย เชน สิทธิ
ในการแสดงความคิดเห็น สิทธิในการเลือกตั้ง และเสรีภาพในการดําเนินชีวิต 

3) เทศบาลควรสงเสริมวัฒนธรรมการยอมรับความหลากหลายและอยูรวมกัน
อยางสันติจัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางกลุมอาชีพ ศาสนา และความเชื่อท่ี
หลากหลาย เพ่ือสรางความเขาใจและลดอคติในดานความแตกตาง 

ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
1) เทศบาลควรจัดกิจกรรมเสริมสรางความเทาเทียมในชุมชน จัดเวทีพูดคุยใน

ชุมชนท่ีเปดโอกาสใหทุกกลุม เชน เด็ก เยาวชน ผูสูงอายุ คนพิการ และแรงงานขามชาติ มี
โอกาสแสดงความคิดเห็นและเสนอแนวทางในการสงเสริมหนาท่ีพลเมือง 

2) เทศบาลควรจัดกิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการเก่ียวกับหลักประชาธิปไตย 
สิทธิหนาท่ีของพลเมือง และกติกาทางการเมือง เพ่ือสรางความเขาใจท่ีถูกตอง 

3) เทศบาลควรสงเสริมการมีสวนรวมในการแกไขปญหาชุมชนแบบมีสวนรวม 
สงเสริมใหชาวบานเสนอแนวทางแกปญหาผานชองทางตาง ๆ เชน กลองรับความคิดเห็น 
เวทีสาธารณะ หรือชองทางออนไลนของเทศบาล 

ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป 
 1) ควรทําการศึกษาเรื่อง การบูรณาการหลักพุทธธรรมในการพัฒนาพลเมือง
ประชาธิปไตยในระดับทองถ่ินของเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี 
 2) ควรทําการศึกษาเรื่อง การพัฒนาจิตสํานึกพลเมืองตามหลักพุทธธรรมใน
ของเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี 
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 3) ควรทําการศึกษาเรื่อง พุทธบูรณาการเพ่ือสงเสริมหนาท่ีพลเมือง ในเขต
พ้ืนท่ีอําเภอ หรือจังหวัดอ่ืน ๆ 
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