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บทคัดยอ  
 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1. ศึกษาระดับหนาท่ีพลเมืองของประชาชนใน
เทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี 2. ศึกษาความสัมพันธระหวางหลักสังคหวัตถุ 4 
กับหนาท่ีพลเมืองของเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี 3. นําเสนอพุทธบูรณาการ
เพ่ือสงเสริมหนาท่ีพลเมืองของเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี การวิจัยเปนแบบ
ผสานวิธี วิจัยเชิงปริมาณ ใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล กลุม
ตัวอยาง ไดแก ประชาชนท่ีมีอายุ 18 ปบริบูรณข้ึนไปในเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัด
นนทบุรี จํานวน 371 คน สถิติท่ีใชวิเคราะหขอมูล ไดแก คาความถ่ี คารอยละ คาเฉลี่ย 
และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบสมมติฐานโดยการทดสอบคาที คาเอฟ วิเคราะหความ
แปรปรวนทางเดียว การวิจัยเชิงคุณภาพ ใชวิธีการสัมภาษณเชิงลึกกับผูใหขอมูลสําคัญ 
จํานวน 9 รูปหรือคน วิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหเนื้อหาเชิงพรรณนา 

ผลการวิจัยพบวา 1) ระดับการสงเสริมหนาท่ีพลเมืองของเทศบาลตําบลบาง
ใหญ จังหวัดนนทบุรี โดยรวมอยูในระดับมาก ดานท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด คือ ดานเคารพความ
แตกตาง รองลงมา คือ ดานรับผิดชอบตนเองและพ่ึงตนเองได และดานท่ีมีคาเฉลี่ยนอย
ท่ีสุดคือ ดานเคารพกติกาประชาธิปไตย 2) ความสัมพันธระหวางหลักสังคหวัตถุ 4 กับการ
สงเสริมหนาท่ีพลเมืองของเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี พบวา หลักสังคหวัตถุ 4 
กับการสงเสริมหนาท่ีพลเมืองของเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี มีความสัมพันธ
เชิงบวกอยูในระดับนอย (R=.453**) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 จึงยอมรับ
สมมติฐานการวิจัย 3) นําเสนอพุทธบูรณาการเพ่ือสงเสริมหนาท่ีพลเมืองของเทศบาลตําบล
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บางใหญ จังหวัดนนทบุร ีตามหลักสังคหวัตถุ 4 ไดแก 1) ดานทาน การให การเสียสละ การ
แบงปน การสงเคราะหหรือชวยเหลือประชาชนผูขาดแคลนหรือผูเดือดรอน 2) ดานปย
วาจา การพูดดีตอกันใหเกิดความสามัคคี การใชวาจาดวยถอยคําท่ีสุภาพ 3) ดานอัตถจริยา 
การชวยเหลือกัน รูจักการเสียสละไมเห็นแกตัว 4) ดานสมานัตตตา การเปนผูมีความ
สมํ่าเสมอ การวางตัวใหเหมาะสมเสมอตนเสมอปลาย  
คําสําคัญ: พุทธบูรณาการ; สงเสริม; หนาท่ีพลเมือง 
 

Abstract  
  This research aims to 1. Study the level of civic engagement of the 
citizens in Bang Yai Subdistrict, Nonthaburi Province.2. Examine the 
relationship between the four social objectives and the civic duties of the 
Bang Yai Subdistrict Municipality, Nonthaburi Province. 3. Present Buddhist 
integration to promote civic duties of the Bang Yai Subdistrict Municipality, 
Nonthaburi Province.  The research employs a mixed-methods approach. The 
quantitative research uses a questionnaire as a tool for data collection. The 
sample group consists of citizens aged 18 years and older in Bang Yai 
Subdistrict, Nonthaburi Province, totaling 371 individuals. The statistical 
methods used for data analysis include frequency, percentage, mean, and 
standard deviation. Hypothesis testing is conducted using t-tests and ANOVA. 
The qualitative research employs in-depth interviews with 9 key informants, 
and the data is analyzed through descriptive content analysis.  

The research results found that 1) The level of promotion of civic 
duties in Bang Yai Subdistrict, Nonthaburi Province, is generally at a high level. 
The area with the highest average is respect for differences, followed by self-
responsibility and self-reliance. The area with the lowest average is respect 
for democratic rules. 2) The relationship between the four social objectives 
and the promotion of civic duties in Bang Yai Subdistrict Municipality, 
Nonthaburi Province, shows that there is a positive correlation at a low level 
(R = .453**) which is statistically significant at the 0.01 level. Therefore, the 
research hypothesis is accepted. 3) Presenting Buddhist integration to 
promote the civic duties of Bang Yai Subdistrict, Nonthaburi Province, based 
on the four principles of Sanghavatthu: 1) In terms of giving, which includes 
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generosity, sacrifice, sharing, and providing assistance to those in need or 
distress. 2) In terms of kind speech, fostering unity through positive 
communication and using polite language. 3) In terms of ethical conduct, 
helping one another and practicing selfless sacrifice. 4) In terms of 
consistency, being a person of stability and maintaining appropriate behavior 
consistently. 
Keywords: Buddhist Integration; Promote; Civic Duties 
 
บทนํา 
 ความเปนพลเมือง (Citizenship) เปนคําท่ีมีความสําคัญตอการพัฒนา
ประชาธิปไตยประชาธิปไตยจะประสบความสาํเรจ็ได ไมใชเพียงแตมีรัฐธรรมนูญเทานั้น แต
ประชาชนจะตองเปน"พลเมือง" ตามระบอบประชาธปไตยดวย" กลาวคือ มีสมาชิกของ
สังคมท่ีใชสิทธิเสรีภาพโดยมีความรับผิดชอบ เคารพสิทธิผูอ่ืน เคารพความแกตาง เคารพ
กติกา ในนานาประเทศ อาทิ ประเทศสหรัฐอเมริกาและประเทศเยอรมนีจัดใหมีการศึกษา
เพ่ือสรางความเปนพลเมือง (Civic Education) ข้ึนมา และประสบความสําเร็จในการสราง
พลเมือง จนเปนตัวอยางใหกับประเทศตางๆ และปจจุบันการศึกษาเพ่ือสรางความเปน
พลเมืองไดกลายเปนปจจัยความสําเร็จในการปกครองระบอบประชาธิปไตยของประเทศ
ตางๆ ท่ัวโลก (ไพฑูรย โพธิสวาง และวิเชียร ตันศิริมงคล, 2559)ความเปนพลเมืองเปน
สภาวะของการเปนพลเมืองของสังคมของประชาชนของชาติท่ีมีทฤษฎีเรื่องของสัญญาของ
สังคม ท่ีใหสิทธิและความรับผิดชอบแกประชาขนความเปนพลเมืองเปนเรื่องของการมีสิทธิ 
เสรีภาพ การมีสวนรวมทางการเมืองในชีวิตของชุมชนในทางกฎหมายยังเปนเรื่องท่ีเชื่อม
ระหวางปจเจกชนกับรัฐอีกดวย นอกจากนี้ พลเมืองในระบอบประชาธิปไตยถือวาเปน
พลเมืองท่ีตองมีคุณสมบัติเฉพาะท่ีจะนําประเทศไปสูสันติสุขดวยวิถีประชาธิปไตย ซ่ึงรวม
การมีอิสรภาพ การพ่ึงตัวเองได การมีสิทธิ การเคารพสิทธิ มีความรับผิดชอบตอสวนรวม 
เคารพกติกาบานเมือง ไมใชความรุนแรง มีจิตสาธารณะ เปนตน (ถวิลวดี บุรีกุล เออเจนี เม
ริโอ และรัชวดี แสงมหะหมัด, 2557). 
 จากเหตุการณการท่ีมีการเคลื่อนไหวของภาคประชาชน นับเปนเรื่องท่ีสะทอน
ใหเห็นถึงความตื่นตัวและตระหนักรูในเรื่องสิทธิของประชาชนท่ีมีมากข้ึน รวมท้ังสะทอนให
เห็นวาประชาชนมีความเขาใจอานาจของความเปนประชาธิปไตย ซ่ึงไมไดสิ้นสุดเพียงแค
การเลือกตั้งเทานั้น แตยังรวมถึงการทาหนาท่ีของตนใหดีดวย อยางไรก็ตามการตื่นตัวเรื่อง
สิทธิในการแสดงออกดวยการเรียกรองในปจจุบันเริ่มนาไปสูปญหา เนื่องจากการออกมา
เรียกรองสวนใหญเปนการเรียกรองเพ่ือปกปองสิทธิของตนเอง และกลุมของตนเปนหลัก 
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อีกยังยึดติดกับสิทธิของตนโดยไมตระหนักถึงสิทธิของผู อ่ืนและผลประโยชนของ
ประเทศชาติโดยรวมวาเปนสิ่งท่ีไมควรละเมิด ทําใหการออกมาเคลื่อนไหวแสดงออกทาง
การเมืองหลายครั้ ง ท่ีอยูนอกเหนือกฎกติกา มักสงผลกระทบแงลบในหลายดาน
นอกเหนือจากการละเมิดสิทธิของผูอ่ืนและสังคมแลว ยังนาไปสูความไมเขาใจกันระหวาง
กลุมตาง ๆ จนกอใหเกิดความบาดหมาง ซ่ึงนําไปสูการตอบโตกันอยางไมสิ้นสุดอีกดวย 
ดวยเหตุนี้จึงตองมีการพัฒนาประชาชนไทยใหเปนพลเมืองท่ีดี รูจักใชสิทธิเสรีภาพ และ
แสดงออกตามบทบาทหนาท่ีไดอยางสอดคลองตามเจตนารมณของรัฐธรรมนูญ (ไพฑูรย 
โพธิสวาง และวิเชียร ตันศิริมงคล, 2559) 

ปญหาประชาธิปไตยของไทยในปจจุบันท่ีเกิดจากการท่ีประชาชนไมมีความ
เปนพลเมือง เห็นไดจากการท่ีประชาชนมีจิตสํานึกความเปนพลเมืองไมมากพอ เปนแต
เพียงผูอยูภายใตระบบอุปถัมภหรือชนชั้นปกครองใหม ท่ีมาจากการเลือกต้ังท่ีสําคัญ คือ 
เกิดการแตกแยกในสังคม ประชาชนไมยอมรับความแตกตางและไมเคารพสิทธิเสรีภาพของ
กันและกัน ความเห็นท่ีตางกันจึงนําไปสูความแตกแยกพรรคการเมืองและการเลือกตั้งจึง
กลายเปนสิ่งท่ีทําใหสังคมชุมชน หรือครอบครัวแตกแยกกัน (ศุภณัฐ เพ่ิมพูนวิวัฒน, 2558)
นอกจากนี้ คือ แตละคนใชสิทธิเสรีภาพตามใจชอบ โดยมิไดคํานึงถึงความรับผิดชอบตอ
สังคม จากปญหาท่ีกลาวมา จึงเห็นไดวาในระบอบประชาธิปไตย จะตองมีความเปน
พลเมืองจึงจะทําใหประชาธิปไตยสําเร็จได กลาวคือ สมาชิกของสังคมท่ีมีการใชสิทธิ
เสรีภาพโดยมีความรับผิดชอบ เคารพผูอ่ืน เคารพความแตกตาง และเคารพกติกา หรือ
กลาวไดวา พลเมืองเปนรากฐานของประชาธิปไตย เม่ือประชาชนเปน “พลเมือง” ก็จะ
เปลี่ยนจากภาระหรือปญหา กลายเปนพละของเมืองหรือกําลังของเมืองปญหาทุกอยางของ
สังคมก็ จะแก ไขได สังคมก็ จะเขมแข็ง และประชาธิปไตยก็จะประสบความสําเร็จ 
(ปริญญา เทวานฤมิตรกุล, 2555) 
 สังคมไทยจะมีความสงบสุขและอยูรวมกันไดอยางสามัคคีนั้น คนไทยทุกคน
จะตองมีคุณลักษณะความเปนพลเมืองท่ีดีในระบอบประชาธิปไตย 6 ประการ ไดแก 1. 
รับผิดชอบตนเองและพ่ึงตนเองได 2. เคารพสิทธิผูอ่ืน 3. เคารพความแตกตาง 4. เคารพ
หลักความเสมอภาค 5. เคารพกติกาประชาธิปไตย 6. รับผิดชอบตอสังคมและสวนรวม 
รวมท้ังรูถึงบทบาททางสังคมท่ีตนดํารงอยูซ่ึงสมาชิกทุกคนในสังคมยอมตองมีบทบาทหนาท่ี
ตามสถานภาพของแตละคนแตกตางกัน ถาสมาชิกทุกคนในสังคมไดปฏิบัติตามบทบาท
หนาท่ีของตน อยางถูกตองแลวจะไดชื่อวาเปนพลเมืองท่ีดีของสังคมและประเทศชาติ ใน
ปจจุบันนี้สังคมประชาธิปไตยของไทย มีการเรียกรองสิทธิเสรีภาพและความเสมอภาคเพ่ือ
ความเทาเทียมกันมากเกินไปจนลืมหนาท่ีของตนเอง ซ่ึงสิทธิและหนาท่ีเปนสิ่งคูกัน เม่ือมี
สิทธิก็ตองมีหนาท่ี พลเมืองของทุกประเทศมีท้ังสิทธิและหนาท่ีแตจะมีมากนอยเพียงใด
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ข้ึนอยูกับกฎหมายของประเทศนั้น ๆ หนาท่ีเปนภารกิจท่ีทุกคนตองกระทําเพ่ือสรางคุณคา
ของความเปนมนุษยเม่ือเกิดมาเปนคน คาของคนอยู ท่ีการปฏิบัติหนาท่ีโดยมีความ
รับผิดชอบเปนหัวใจสําคัญและตองสอดคลองกับบทบาททางสังคมท่ีแตละบุคคลดํารงอยู
เพ่ือใหชีวิตดํารงอยูอยางมีคุณคาและเปนท่ียอมรับของสังคม (ปริญญา เทวานฤมิตรกุล, 
2555) เพ่ือใหประชาชนมีความเปนพลเมืองท่ีดีผูวิจัยจึงบูรณาการหลักสังคหวัตถุ 4 ซ่ึง
ประกอบดวย 1. ทาน การให การเสียสละ การแบงปน 2. ปยวาจา การพูดดีตอกันใหเกิด
ความสามัคคี 3. อัตถจริยา การชวยเหลือกัน 4. สมานัตตตา การเปนผูมีความสมํ่าเสมอ 
การเปนพลเมืองท่ีดีในระบอบประชาธิปไตยจึงตองอาศัยคุณธรรมและจริยธรรมในการ
ดําเนินชีวิตการอยูรวมกันอยางสงบสุข  
 ดังนั้นผูวิจัยจึงมีความสนใจจะศึกษาเก่ียวกับพุทธบูรณาการเพ่ือสงเสริมหนาท่ี
พลเมืองของเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี เพ่ือศึกษาระดับหนาท่ีพลเมืองของ
ประชาชนในเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวาง
หลักสังคหวัตถุ 4 กับหนาท่ีพลเมืองของเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี และเพ่ือ
นําเสนอพุทธบูรณาการเพ่ือสงเสริมหนาท่ีพลเมืองของเทศบาลตําบลบางใหญจังหวัด
นนทบุรี อันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาการสงเสริมหนาท่ีพลเมืองของเทศบาลตําบล
บางใหญ จังหวัดนนทบุรี ตอไป 
 

วัตถุประสงคการวิจัย 
     1. เพ่ือศึกษาระดับการสงเสริมหนาท่ีพลเมืองของเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัด
นนทบุรี 
 2. เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางหลักสังคหวัตถุ 4 กับการสงเสริมหนาท่ี
พลเมืองของเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี  
 3. เพ่ือนําเสนอพุทธบูรณาการเพ่ือสงเสริมหนาท่ีพลเมืองของเทศบาลตําบลบาง
ใหญจังหวัดนนทบุรี 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 1. รูปแบบของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ใชระเบียบวิธีวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methods Research) 
โดยการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) เก็บรวมรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถาม
จากกลุมตัวอยางและการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) จากการสัมภาษณเชิง
ลึก (In-depth Interview) ผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informants) 
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 2. ประชากร กลุมตัวอยาง และผูใหขอมูลสําคัญ 
  2.1 ประชากร ไดแก ประชาชนท่ีมีอายุ 18 ปบริบูรณข้ึนไปในเทศบาลตําบล

บางใหญ จังหวัดนนทบุรี จํานวน 5,083 คน (กรมการปกครองกระทรวงมหาดไทย, 2567) 
    2.2 กลุมตัวอยาง ไดแก ประชาชนท่ีมีอายุ 18 ปบริบูรณข้ึนไปในเทศบาล

ตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี โดยการคํานวณหาขนาดกลุมตัวอยาง จากสูตรของทาโร ยา
มาเน (Yamane, 1973) ไดกลุมตัวอยาง จํานวน 371 คน โดยเลือกสุมตัวอยางแบบบังเอิญ 
(Accidental Sampling) เพ่ือใหไดกลุมตัวอยางตามจํานวนท่ีไดคํานวณไว 
  2.3 ผูใหขอมูลสําคัญ ไดแก กลุมท่ี 1 นักวิชาการหรือผูปฏิบัติงานทางดาน
พระพุทธศาสนา จํานวน 2 รูป  กลุมท่ี 2 นักวิชาการหรือผูปฏิบัติงานทางดานรัฐศาสตร 
จํานวน 3 คน  กลุมท่ี 3 ผูบริหารและผูปฏิบัติการ จํานวน 2 คน กลุมท่ี 4 ประชาชน จํานวน 
2 คน  รวมจํานวนท้ังสิ้น จํานวน 9 รูปหรือ โดยการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling)  
 3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  
  3.1 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยเชิงปริมาณ คือ แบบสอบถาม โดยการหาดัชนี
ความสอดคลองของขอคำถามกับวัตถุประสงค (IOC) ไดคาคะแนนของขอคำถามเทากับ 
0.80 –1.00 และคำนวณหาคาความเชื่อม่ัน (Reliability) เพ่ือวัดความสอดคลองภายใน
ตามแนวคิดของครอนบาค (Cronbach) ดวยวิธีการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา ไดคาความ
เชื่อม่ันท้ังฉบับ 0.922 
  3.2 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยเชิงคุณภาพ คือ แบบสัมภาษณชนิดมีโครงสราง 
(Structured Interview) โดยการหาดัชนีความสอดคลองของขอคําถามกับวัตถุประสงค
(IOC) ไดคาคะแนนของขอคําถามเทากับ 0.80 –1.00 
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยดําเนินการขอหนังสือแนะนําตัวจากผูอํานวยการ
หลักสูตรรัฐศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต
นครราชสีมา เพ่ือดําเนินการดังนี้ 
  4.1 การเก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณ โดยขอประสานความรวมมือกับ
นายกเทศมนตรีตําบลบางใหญ ในการเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยาง จํานวน 371 คน และ
เก็บแบบสอบถามคืนไดครบตามจํานวน คิดเปนรอยละ 100 
  4.2 การเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ โดยประสานผูใหขอมูลสําคัญ เพ่ือนัด
หมายเวลาและขออนุญาตบันทึกเสียงการใหสัมภาษณ เพ่ือนําขอมูลมาใชในกระบวนการ
ตรวจสอบความถูกตองในภายหลัง 
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 5. การวิเคราะหขอมูล 
  5.1 การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ ใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติเพ่ือการ
วิจัยทางสังคมศาสตร โดยใช  
          1) สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) ไดแก คาความถ่ี และคารอย
ละ เพ่ืออธิบายขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
เพ่ืออธิบายระดับการสงเสริมหนาท่ีพลเมืองของเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี และ
หลักสังคหวัตถุ 4 
   2. สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) ใชสําหรับการวิเคราะห
ความสัมพันธและการทดสอบสมมติฐาน โดยพิจารณาระดับความเขมแข็งของชุมชนดวย
โครงการวัด ประชารัฐ สรางสุข ของเทศบาลตําบลหนองบัวตะเกียด อําเภอดานขุนทด 
จังหวัดนครราชสีมาวามีมากนอยเพียงใด โดยใชคาสัมประสิทธิ์สหพันธ (Correlation 
Coefficient) วัดระดับความสัมพันธของตัวแปร และผูวิจัยไดเลือกใชสถิติสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient) เพ่ือ
ทดสอบสมมติฐาน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ   
 5.2 การวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามปลายเปด (Open ended Question) 
วิเคราะหโดยใชเทคนิคการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis Technique) ประกอบ
บริบท นําเสนอเปนความเรียงประกอบตาราง โดยการแจกแจงความถ่ีของผูตอบคําถาม
ปลายเปดตามลําดับความสําคัญ 

 

ผลการวิจัย 
 1.ระดับการสงเสริมหนาท่ีพลเมืองของเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี 

โดยรวมอยูในระดับมาก (x� = 4.13, S.D.=0.30) เม่ือพิจารณาเปนรายดาน ดานท่ีมีคาเฉลี่ย

มากท่ีสุด ไดแก  ดานเคารพความแตกตาง (x� = 4.18, S.D.=0.37) รองลงมาไดแก ดาน

รับผิดชอบตนเองและพ่ึงตนเองได (x� = 4.15, S.D.=0.37) และดานท่ีมีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุด

คือ ดานเคารพกติกาประชาธิปไตย (x� = 4.08, S.D.=0.41)     
 2. ความสัมพันธระหวางหลักสังคหวัตถุ 4 กับการสงเสริมหนาท่ีพลเมืองของ
เทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี 

หลักสังคหวัตถุ 4 โดยภาพรวม กับการสงเสริมหนาท่ีพลเมืองของเทศบาล
ตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุร ีโดยภาพรวม มีความสัมพันธเชิงบวก อยูในระดับนอย (R=.
453**) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย 
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หลักสังคหวัตถุ 4 ดานทาน การให การเสียสละ การแบงปน  กับการสงเสริม
หนาท่ีพลเมืองของเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี โดยภาพรวม  มีความสัมพันธ
เชิงบวก อยูในระดับนอย (R=.486**) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 จึงยอมรับ
สมมติฐานการวิจัย 

หลักสังคหวัตถุ 4 ดานปยวาจา การพูดดีตอกันใหเกิดความสามัคคี  กับการ
สงเสริมหนาท่ีพลเมืองของเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี โดยภาพรวม  มี
ความสัมพันธเชิงบวก อยูในระดับนอย (R=.432**) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย 

หลักสังคหวัตถุ 4 ดานอัตถจริยา การชวยเหลือกัน  กับการสงเสริมหนาท่ี
พลเมืองของเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี โดยภาพรวม  มีความสัมพันธเชิงบวก 
อยูในระดับนอย (R=.502**) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 จึงยอมรับสมมติฐาน
การวิจัย 

หลักสังคหวัตถุ 4 ดานสมานัตตตา การเปนผูมีความสมํ่าเสมอ  กับการสงเสริม
หนาท่ีพลเมืองของเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี โดยภาพรวม  มีความสัมพันธ
เชิงบวก อยูในระดับนอย (R=.424**) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 จึงยอมรับ
สมมติฐานการวิจัย 
  3. นําเสนอพุทธบูรณาการเพ่ือสงเสริมหนาท่ีพลเมืองของเทศบาลตําบลบาง
ใหญ จังหวัดนนทบุรี โดยใชหลักสังคหวัตถุ 4 ไดแก 1) ดานทาน การให การเสียสละ การ
แบงปน การบูรณาการหลักพุทธศาสนาในการบริหารงานของเทศบาลปรากฏใหเห็นผาน
การบริการประชาชนดวยความเอ้ือเฟอ เสียสละ และไมเลือกปฏิบัติ อีกท้ังมีการสงเสริมให
เจาหนาท่ีรวมมือกันทํางานเพ่ือประโยชนสวนรวม ผานโครงการตาง ๆ เชน "คนบางใหญไม
ท้ิงกัน" ท่ีเนนการชวยเหลือและแบงปนในหมูประชาชน 2) ดานปยวาจา การพูดดีตอกันให
เกิดความสามัคคี ผูบริหารควรพูดในสิ่งท่ีสามารถปฏิบัติไดจริง และทําในสิ่งท่ีพูด เพราะ
คําพูดเพียงคําเดียวอาจนําไปสูความเขาใจผิดหรือสรางความรักสามัคคีได ดังนั้น การพูดดี
จึงเปนเครื่องมือท่ีชวยลดความขัดแยงและสรางความรวมมือในชุมชนไดอยางมี
ประสิทธิภาพ โดยเทศบาลไดนําหลักธรรมในพระพุทธศาสนา เชน สังคหวัตถุ 4 มา
ประยุกตใชในการทํางาน โดยเฉพาะการสื่อสารดวยปยวาจา ทําใหประชาชนรูสึกวาเขาหา
เจาหนาท่ีไดงายข้ึน ท้ังนี้ ความสําเร็จของการพูดดีเริ่มตนจากครอบครัว เพราะครอบครัว
คือรากฐานของสังคม หากปลูกฝงนิสัยพูดสุภาพ มีมารยาทตั้งแตในบาน ก็จะขยายผลไปสู
ชุมชนได เทศบาลบางใหญไดจัดกิจกรรมอบรมคุณธรรม จริยธรรม และเชิญพระสงฆมาให
ความรูเรื่องการใชวาจาอยางสรางสรรค 3) ดานอัตถจริยา การชวยเหลือกัน การกระทําท่ี
เปนประโยชนตอสวนรวม โดยเฉพาะการชวยเหลือกันในชุมชน เชน การจัดกิจกรรมทําบุญ 
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การดูแลรักษาความสะอาด การชวยเหลือผูสูงอายุ หรือผูท่ีประสบความยากลําบากใน
ชุมชน นอกจากนี้หลักธรรมทางพุทธศาสนาชวยเสริมสรางความสัมพันธท่ีดีในหมูคนใน
ชุมชน ทําใหเกิดการรวมมือในการพัฒนาชุมชนท้ังในดานวัตถุและจิตใจ ท้ังนี้การนําเมตตา, 
ความกรุณา และการเสียสละมาประยุกตใช 4) ดานสมานัตตตา การเปนผูมีความสมํ่าเสมอ 
ในชุมชนเทศบาลตําบลบางใหญมีการประยุกตใชหลักธรรมของพุทธศาสนา เชน การทํา
สมาธิ การรักษาศีล และการทําบุญรวมกัน ชวยใหคนในชุมชนมีความมุงม่ันในการทําความ
ดีอยางตอเนื่อง การปฏิบัติหนาท่ีในชีวิตประจําวันอยางสมํ่าเสมอไมเพียงแตสงผลใหชมุชน
มีความสงบสุข แตยังชวยเสริมสรางการมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชนและการสรางพลเมือง
ท่ีมีความรับผิดชอบในสังคม การท่ีคนในชุมชนปฏิบัติตามหลักธรรมเหลานี้ชวยสงเสริมการ
เปนพลเมืองท่ีมีความสมํ่าเสมอในการทํางานรวมกัน      
 

อภิปรายผล 
 1. ระดับการสงเสริมหนาท่ีพลเมืองของประชาชนในเทศบาลตําบลบางใหญ 
จังหวัดนนทบุรี โดยรวมอยูในระดับมาก ดานท่ีมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุดไดแก ดานเคารพความ
แตกตาง รองลงมาไดแก ดานรับผิดชอบตนเองและพ่ึงตนเองได ท่ีเปนเชนนี้เพราะ
ประชาชนในเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี มีความตระหนักรูถึงความสําคัญของ
การอยูรวมกันในสังคมท่ีมีความหลากหลาย ท้ังในดานความคิด ความเชื่อ วัฒนธรรม และ
วิถีชีวิต จึงสงผลใหเกิดการเคารพในความแตกตางของผูอ่ืนอยางชัดเจน สอดคลองกับ
งานวิจัยของ พระอโณทัย กตปุฺโญ (อุนเรือน) (2566) ไดทําการวิจัยเรื่อง “การสงเสริม
จิตสํานึกการเมืองภาคพลเมืองเพ่ือการพัฒนาระบอบประชาธิปไตยของประชาชน อําเภอ
เมืองแพร จังหวัดแพร” ผลการวิจัยพบวา การสงเสริมจิตสํานึกการเมืองภาคพลเมืองเพ่ือ
การพัฒนาระบอบประชาธปิไตยของประชาชน อยูในระดับมาก  
 2. ความสัมพันธระหวางหลักสังคหวัตถุ 4 กับการสงเสริมหนาท่ีพลเมืองของ
เทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี หลักสังคหวัตถุ 4 โดยภาพรวม กับการสงเสริม
หนาท่ีพลเมืองของเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี โดยภาพรวม มีความสัมพันธเชิง
บวก อยูในระดับนอย (R=.453**) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 จึงยอมรับ
สมมติฐานการวิจัย ท่ีเปนเชนนี้เพราะ หลักสังคหวัตถุ 4 ไดแก ทาน ปยวาจา อัตถจริยา 
และสมานัตตตา เปนหลักธรรมท่ีสงเสริมความสัมพันธอันดีในสังคม และสงผลตอการ
ปฏิบัติหนาท่ีพลเมืองอยางมีคุณภาพในระดับทองถ่ิน สอดคลองกับงานวิจัยของ วสันต  
พรพุทธิพงศ และคณะ (2558) ไดทําการวิจัยเรื่อง “การรับรูหนาท่ีพลเมืองดีของเยาวชนใน
พ้ืนท่ี กรุงเทพมหานคร” ผลการวิจัยพบวา จากการทดสอบสมมติฐานการ วิเคราะหถดถอย
พหุคูณของตัวแปรอิสระกับระดับการรับรูหนาท่ีพลเมืองดีของเยาวชนดาน คุณลักษณะ
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พ้ืนฐานของพลเมืองดี พบวา ตัวแปรอิสระเพียง 2 ตัวแปร ไดแก ระดับการรับรู หนาท่ี 

พลเมืองดีของเยาวชนดานเศรษฐกิจ และดานการเมืองการปกครองท่ีสามารถพยากรณ
ระดับการรับรู หนาท่ีพลเมืองดีของเยาวชนดานคุณลักษณะพ้ืนฐานของพลเมืองดีอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 โดยสามารถ พยากรณระดับการรับรูหนาท่ีพลเมืองดีของ
เยาวชนดานคุณลักษณะพ้ืนฐานของ พลเมืองดีไดรอยละ 56.60 โดยมีความคลาดเคลื่อน
มาตรฐานในการพยากรณเทากับ0.48  
 3. พุทธบูรณาการเพ่ือสงเสริมหนาท่ีพลเมืองของเทศบาลตําบลบางใหญ 
จังหวัดนนทบุรี ดวยหลักสังคหวัตถุ 4 ซ่ึงเปนหลักธรรมท่ีเปนเครื่องยึดเหนี่ยวน้ําใจคน หรือ
หลักในการครองใจคนเพ่ือการอยูรวมกันอยางสงบสุขในสังคม เหมาะสําหรับผูท่ีตองการ
สรางความสัมพันธท่ีดีท้ังในระดับบุคคล ชุมชน หรือสังคมโดยรวม สามารถสงเสริมหนาท่ี
พลเมืองไดเปนอยางดี หลักสังคหวัตถุ 4 มีบทบาทสําคัญในการสรางความสัมพันธอันดี
ระหวางบุคคลในชุมชน สงเสริมใหประชาชนมีจิตสาธารณะและตระหนักถึงความสําคัญ
ของการอยูรวมกันอยางสันติสุข โดยเฉพาะในบริบทของเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัด
นนทบุรี ซ่ึงเปนพ้ืนท่ีท่ีมีความหลากหลายท้ังดานวัฒนธรรมและประชากร หลักธรรมนี้จึง
ชวยสงเสริมหนาท่ีพลเมืองในหลายมิติ สอดคลองกับงานวิจัยของ ญาณิศา กุเวรไตรย 
(2566) ไดทําการวิจัยเรื่อง “บทบาทของสตีในการมีสวนรวมทางการเมืองในอําเภอสีค้ิว 
จังหวัดนครราชสีมา” ผลการวิจัยพบวา หลักสังคหวัตถุ 4 ท่ีเปนเครื่องยึดเหนี่ยวน้ําใจของ
ผูอ่ืนเพ่ือสงเสริมบทบาทของสตรีในการมีสวนรวมทางการเมืองในอําเภอสีค้ิว จังหวัด
นครราชสีมาไดแก 1) ดานทาน มีการประพฤติปฏิบัติในการเปนผูรูจักให รูจักการ
เอ้ือเฟอเผื่อแผ เสียสละแบงปนเพ่ือสวนรวมอยางเหมาะสม โดยไมเห็นแกประโยชนสวนตน 
2) ดาน ปยวาจา เปนผูท่ีใชคําพูดในการสื่อสารดวยถอยคําหรือวาจาท่ีสุภาพ ไพเราะ ออน
นอม ถอมตน ออนหวาน นาฟงท่ีกอใหเกิดความสามัคคี มีประโยชน ถูกกาลเทศะ โดยการ
พูดเปนไปดวยความเต็มใจ จริงใจท้ังตอหนาและลับหลัง 3) ดานอัตถจริยา รูจักและปฏิบัติ
ตนในการทําประโยชนตอผูอ่ืน ไมวาจะเปนการชวยเหลือดวยแรงกาย หรือแรงใจ ชวย
กิจกรรมตาง ๆ ดวยความเต็มใจ ไมเก่ียงงาน หรือเลี่ยงงาน 4) ดานสมานัตตตา เปนผูท่ี
ครองตน วางตนใหมีความเหมาะสม ถูกกาลเทศะ ไมประพฤติปฏิบัติในสิ่งท่ีไมดีท้ังตอหนา 
และลับหลังรูจักการประพฤติปฏิบัติตนใหสามารถเขากับผูอ่ืนได วางตนเสมอตนเสมอ
ปลาย และวางตนเปนแบบอยางท่ีดีแกผูพบเห็น   
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องคความรู 
 จากการวิจัยเรื่อง พุทธบูรณาการเพ่ือสงเสริมหนาท่ีพลเมืองของเทศบาลตําบล
บางใหญ จังหวัดนนทบุรี ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารแนวคิดท่ีเก่ียวของ สรุปเปนองคความรูได
ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพท่ี 1 องคความรู 
 
  จากภาพท่ี 1 องคความรูท่ีไดจากการวิจัย พุทธบูรณาการเพ่ือสงเสริมหนาท่ี
พลเมืองของเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี เนนการสงเสริมหนาท่ีพลเมือง 
รับผิดชอบตนเองและพ่ึงตนเองได เคารพสิทธิผูอ่ืน เคารพความแตกตาง  เคารพหลักความ
เสมอภาค เคารพกติกาประชาธิปไตย รับผิดชอบตอสังคมและสวนรวม หลักการสงเสริม
หนาท่ีพลเมืองของเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี โดยบูรณาการ หลักสังคหวัตถุ 4 
ดานทาน การให การเสียสละ การแบงปน ดานปยวาจา การพูดดีตอกันใหเกิด ความ
สามัคคี ดานอัตถจริยา การชวยเหลือกัน ดานสมานัตตตา การเปนผูมีความสมํ่าเสมอ การ

พุทธบูรณาการเพ่ือสงเสริมหนาท่ีพลเมืองของเทศบาลตําบลบางใหญ 
จังหวัดนนทบุรี 

การสงเสริมหนาท่ีพลเมือง 
- รับผิดชอบตนเองและ
พ่ึงตนเองได  
-เคารพสิทธิผูอื่น  
-เคารพความแตกตาง  
- เคารพหลักความเสมอภาค  
-เคารพกติกาประชาธิปไตย  
-รับผิดชอบตอสังคมและ
สวนรวม 

หลักสังคหวัตถุ 4 
-ดานทาน (การให การ
เสียสละ การแบงปน) 
-ดานปยวาจา  
(การพูดดีตอกันใหเกิด 
ความสามัคคี)  
-ดานอัตถจริยา  
(การชวยเหลือกัน) ดาน-
สมานัตตตา  
(การเปนผูมีความ
สม่ําเสมอ) หลักการสงเสริมหนาท่ี

พลเมืองของเทศบาลตําบล
บางใหญ จังหวัดนนทบุรี 
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เปนผูมีความสมํ่าเสมอ เทศบาลเนนสงเสริมใหชุมชนยึดม่ันในการทําความดีอยางตอเนื่อง 
ดวยการฝกสมาธิ รักษาศีล และรวมกิจกรรมบุญ เพ่ือสรางพลเมืองท่ีม่ันคงในคุณธรรม และ
ชุมชนท่ีมีความสงบสุขและยั่งยืน การบูรณาการหลักพุทธศาสนาเหลานี้จึงไมเพียงแตสงผล
ตอการบริหารงานอยางมีประสิทธิภาพ แตยังชวยสรางสังคมท่ีมีความอบอุน เอ้ืออาทร และ
เจริญกาวหนาอยางยั่งยืนอีกดวย 
 

ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

1) เทศบาลควรจัดกิจกรรมชุมชนท่ีเปดโอกาสใหประชาชนทุกกลุมอายุและ
อาชีพเขามามีบทบาท เชน เวทีประชาคม การประชุมหมูบาน หรือกิจกรรมอาสาสมัคร 
สงเสริมกลไกการมีสวนรวมเชิงสรางสรรค เชน การจัดทําขอเสนอเชิงนโยบายโดย
ประชาชน หรือการใชเทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ือสะทอนความคิดเห็นในระดับทองถ่ิน 

2) เทศบาลควรพัฒนาความรูเก่ียวกับสิทธิ เสรีภาพ และหนาท่ีพลเมือง จัด
อบรมและใหความรูแกประชาชนเก่ียวกับสิทธิข้ันพ้ืนฐานในระบอบประชาธิปไตย เชน สิทธิ
ในการแสดงความคิดเห็น สิทธิในการเลือกตั้ง และเสรีภาพในการดําเนินชีวิต 

3) เทศบาลควรสงเสริมวัฒนธรรมการยอมรับความหลากหลายและอยูรวมกัน
อยางสันติจัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางกลุมอาชีพ ศาสนา และความเชื่อท่ี
หลากหลาย เพ่ือสรางความเขาใจและลดอคติในดานความแตกตาง 

ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
1) เทศบาลควรจัดกิจกรรมเสริมสรางความเทาเทียมในชุมชน จัดเวทีพูดคุยใน

ชุมชนท่ีเปดโอกาสใหทุกกลุม เชน เด็ก เยาวชน ผูสูงอายุ คนพิการ และแรงงานขามชาติ มี
โอกาสแสดงความคิดเห็นและเสนอแนวทางในการสงเสริมหนาท่ีพลเมือง 

2) เทศบาลควรจัดกิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการเก่ียวกับหลักประชาธิปไตย 
สิทธิหนาท่ีของพลเมือง และกติกาทางการเมือง เพ่ือสรางความเขาใจท่ีถูกตอง 

3) เทศบาลควรสงเสริมการมีสวนรวมในการแกไขปญหาชุมชนแบบมีสวนรวม 
สงเสริมใหชาวบานเสนอแนวทางแกปญหาผานชองทางตาง ๆ เชน กลองรับความคิดเห็น 
เวทีสาธารณะ หรือชองทางออนไลนของเทศบาล 

ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป 
 1) ควรทําการศึกษาเรื่อง การบูรณาการหลักพุทธธรรมในการพัฒนาพลเมือง
ประชาธิปไตยในระดับทองถ่ินของเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี 
 2) ควรทําการศึกษาเรื่อง การพัฒนาจิตสํานึกพลเมืองตามหลักพุทธธรรมใน
ของเทศบาลตําบลบางใหญ จังหวัดนนทบุรี 
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 3) ควรทําการศึกษาเรื่อง พุทธบูรณาการเพ่ือสงเสริมหนาท่ีพลเมือง ในเขต
พ้ืนท่ีอําเภอ หรือจังหวัดอ่ืน ๆ 
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