
บทคัดย่อ

การวจิยัครัง้นีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่ 1) ศกึษาพฤตกิรรมการเรยีนของนกัศกึษาทีไ่ด้รบัการจดัการเรยีนแบบ
ใฝ่รู้ด้วยเทคนิค STAD 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษส�ำหรับนักรัฐศาสตร์ก่อน
เรยีนและหลงัเรยีนของนกัศกึษาทีไ่ด้รบัการจดัการเรยีนรูด้้วยเทคนคิ STAD  3) เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการ
เรียนรายวิชาภาษาอังกฤษส�ำหรับนักรัฐศาสตร์ของนักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค STAD กับ
เกณฑ์ร้อยละ 60 และ 4) ศึกษาความพึงพอใจในการเรียนของนักศึกษาท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค 
STAD กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ีเป็นนักศึกษาระดับปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ์ 
ราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครราชสีมา หลักสูตรรัฐศาสตร์ ชั้นปีที่ 3 ห้อง 1 ที่ก�ำลังศึกษาอยู่ในปีการศึกษา 2558 
จ�ำนวน 45 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ (1) แผนการสอนรายวิชาภาษาอังกฤษส�ำหรับนักรัฐศาสตร์  
โดยใช้การจัดการเรียนแบบใฝ่รู้ด้วยเทคนิค STAD ที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้วอยู่ในระดับเหมาะสมมาก 
(2) แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ จ�ำนวน 25 ข้อ มีความตรงเชิงโครงสร้างและมีความเที่ยง .82 (3) แบบ
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ�ำนวน 20 ข้อ มีอ�ำนาจจ�ำแนกระหว่าง .20-.60 ความยากง่ายระหว่าง 
.40-.70 และความเที่ยง .60 และ (4) แบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียน จ�ำนวน 25 ข้อ มีความเที่ยง .81

ผลการวจัิยพบว่า 1) นักศึกษาทีไ่ด้รับการจดัการเรยีนแบบใฝ่รูด้้วยเทคนคิ STAD มพีฤตกิรรมการเรยีนรู้ 
ในระดบัมาก 2) ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรายวชิาภาษาองักฤษส�ำหรบันกัรฐัศาสตร์ของนกัศกึษาท่ีได้รบัการจดัการ
เรยีนรูด้้วยเทคนิค STAD หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 3) ผลสมัฤทธิท์างการ
เรียนรายวิชาการเงินธุรกิจของนักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค STAD สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60  
อย่างมนัียส�ำคญัทางสถติิทีร่ะดับ .05 4) นกัศึกษาท่ีได้รบัการจดัการเรยีนรูด้้วยเทคนคิ STAD มคีวามพงึพอใจ 
ในการเรยีนในระดับมาก
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Abstract

This research aims were 1) To study about learning behaviors of students who were  

arranged by learning achievement STAD. 2) To compare the learning result of English for  

political scientists before and after classes of students who were arranged by STAD technique. 

3) To compare the learning result of English for political scientists of students who were  

arranged by STAD technique with principle of 60% and 4) To study the satisfaction with learning 

of students who were arranged by STAD technique. The samplings group in this research were 

students in undergraduate at Mahachulalongkornrajavidyalaya University at Nahonratchasima 

Campus in Political Course on third year in Room 1 that studying in B.E. 2558 for 45 students 

while instruments in this research were (1) Teaching plan of English Class for politicians to 

manage learning achievement by STAD technique pass inspection existing quality at high  

optimal level (2) Learning behavior application for 25 questionnaires that had construct validity 

for .82 (3) Learning achievement measured test for 20 questions able to classified between 

.20-.60, difficulty during .40 -.70 and validity for .60 and (4) Satisfaction test in learning for 25 

questions had validity at .81

Research result found that 1). The students were arranged learning achievement by 

STAD technique had learning behavior at high level. 2) Learning achievement of English for 

politician of students who were arranged by STAD technique after class higher before class had 

statistically significance at .05 level. 3). Learning achievement of Business Financial of student 

who were arrange by STAD technique higher 60% had statistical significance at .05. 4). Student 

were arranged by STAD technique had satisfaction in learning at high level

Keywords: Cooperative of  Learning,  English for Political Scientists,   Nakornratchasima Campus

บทน�ำ

แนวการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการ

ศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2542 มาตรา 22 การจัดการศึกษา

ต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู ้

และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความส�ำคัญ

ที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียน

สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ 

ส่วนการจัดกระบวนการเรียนรู้ มาตรา 24 ให้สถาน

ศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องด�ำเนินการ จัดเนื้อหา

สาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและ

ความถนัดของผู ้เรียน โดยค�ำนึงถึงความแตกต่าง

ระหว่างบุคคล ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ 

การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์ความรู้มาใช้

เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหาจัดการเรียนการสอนโดย

ผสมผสานสาระความรู้ด้านต่างๆ อย่างได้สัดส่วน

สมดลุกนั รวมทัง้ปลกูฝังคณุธรรม ค่านยิมทีด่งีาม และ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา พร้อมท้ัง 

วารสารวิทยาลัยโลจิสติกส์และซัพพลายเชน  ปีที่ 1 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 255858



ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู ้สอนสามารถจัดบรรยากาศ 

สภาพแวดล้อม สื่อการเรียน และอ�ำนวยความสะดวก

เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมทั้ง

สามารถใช้การวิจัยเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการ 

เรียนรู้ ทั้งนี้ ผู้สอนและผู้เรียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกัน

จากส่ือการเรยีนการสอนและแหล่งวทิยาการประเภท

ต่างๆ มหาวทิยาลยัจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั วทิยาเขต

นครราชสีมา ได้ผลติบณัฑติทกุระดับให้มคีณุภาพทีพ่งึ

ประสงค์ คือ ให้มีความรู้เกี่ยวกับวิชาการทางด้าน

พระพุทธศาสนา และสามารถประยุกต์เข้ากับศาสตร์

แขนงต่างๆ หลายระดบั มหาวทิยาลยัจฬุาลงกรณราช

วิทยาลัย วิทยาเขตนครราชสีมา ผลิตบัณฑิตในระดับ

ปริญญาตรีแบ่งออกเป็น 4 คณะและสาขาวิชาต่างๆ 

ได้แก่ คณะพทุธศาสตร์ เปิดสอนในสาขาวชิา พระพทุธ

ศาสนา คณะมนษุยศาสตร์ เปิดสอนในสาขาวชิา ภาษา

อังกฤษ คณะครุศาสตร์ เปิดสอนสาขาวิชา หลักสูตร

และวิธีการสอนสังคมศึกษา และการสอนภาษาไทย 

คณะสงัคมศาสตร์ เปิดสอนสาขาวชิารฐัศาสตร์ พฒันา

คุณภาพบัณฑิตให้ได้คุณภาพตามมาตรฐานในระดับ

อดุมศกึษาของประเทศและปรบัปรงุหลกัสตูรปัจจบุนั

รวมทั้งพัฒนาหลักสูตรใหม่ตามการเปลี่ยนแปลงและ

ความต้องการของสังคมให้ทันสมัยมาขึ้นตามวิชาชีพ

ต่างๆ ซึ่งวิชาภาษาอังกฤษส�ำหรับนักรัฐศาสตร์ เป็น

หน่ึงในวิชาของคณะรัฐศาสตร์ จัดให้นักศึกษาระดับ

ปรญิญาตรต้ีองเรยีนเพือ่ต่อยอดส�ำหรบัวชิาอืน่ๆ ด้วย 

จงึต้องให้ความส�ำคญัมากยิง่ขึน้ทัง้ทางภาคทฤษฎแีละ

ภาคปฏบิตั ิทีต้่องเน้นมากขึน้ในการเรยีนการสอน การ

วิจัยในชั้นเรียนเป็นเครื่องมือที่ส�ำคัญที่จะช่วยให้เกิด

การพัฒนาทั้งการสอนของผู้สอนและการเรียนของ

นักศกึษา ตามพระราชบญัญติัการศกึษาแห่งชาติ พ.ศ. 

2542 มาตรา 30 ก�ำหนดให้สถานศึกษาพัฒนา

กระบวนการเรยีนการสอน ส่งเสรมิให้ผูส้อนใช้วธิวีจิยั 

เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับผู้เรียนในแต่ละ

ระดับการศึกษา 

จากการสังเคราะห์ผลการวิจัยการปฏิรูปการ

ศกึษาของประเทศฟินด์แลนด์ นวิซีแลนด์ สหรฐัอเมรกิา 

สหราชอาณาจักร จีน เกาหลีใต้ เวียดนาม และไทย 

โดย วิทยากร เชียงกูล (2553) พบว่า การเรียนระดับ

อดุมศกึษาของไทยจะเน้นทฤษฎเีป็นฐานถึงร้อยละ 83 

เน้นการปฏิบัติ/วิชาชีพ เพียงร้อยละ 17 ตรงข้ามกับ

มาเลเซยี เกาหลใีต้ และนวิซแีลนด์ ทีผู่เ้รยีนเลอืกเรยีน

โปรแกรมเน้นการปฏิบัติ/วิชาชีพมากกว่าร้อยละ 40 

และมีผู ้กล่าวว่าเด็กไทยมีความสามารถทางการ

ค�ำนวณ ไม่ค่อยเทยีบเท่ากบัประเทศอืน่ๆ การท�ำแบบ

ทดสอบการคิดค�ำนวณ ผลออกมาไม่น่าพอใจ ซึ่งอาจ

เนื่องมาจากสาเหตุหลายด้าน เช่น กระบวนการเรียน

การสอนไม่เอือ้ต่อการท�ำให้เดก็ชอบเรยีน การขาดการ

บูรณาการ เป็นต้น ท�ำให้เด็กไม่ชอบการคิดค�ำนวณ  

แต่เด็กบางส่วนก็คิดว่าการค�ำนวณเป็นวิชาที่ง่าย ท�ำ

แบบฝึกหัดได้ มีประโยชน์ ซ่ึงอาจารย์ควรท�ำความ

เข้าใจกับนักศึกษา ว่าสังคมปัจจุบันประกอบด้วย คน

ท่ีมคีวามแตกต่างหลากหลาย บางคนกค็ดิช้าเพราะไม่รู้ 

บางคนก็รอบคอบ ไหวพริบดี คิดเร็ว บางคนเรียนช้า

เพราะพื้นฐานยังไม่ดี แต่บางคนมีความคิดรุดหน้าจน

เพื่อนตามไม่ทัน แต่สังคมเราไม่มีใครอยู่ได้โดยล�ำพัง

คนเดยีว ควรต้องยอมรบัความแตกต่างระหว่างบคุคล 

และสร้างความรู้สึก “เอื้ออาทร” ช่วยเหลือซึ่งกันและ

กัน เพราะเมื่อทุกคนเติบโตข้ึน ต้องไปเป็นท่ีพึ่งของ

ครอบครวั ชมุชน และสงัคม (อธปัิตย์ คลีส่นุทร, 2546, 

หน้า 6-9) ด้วยเหตุผลดังกล่าว ท�ำให้ผู้วิจัย ในฐานะ

อาจารย์ผู้สอนวิชาภาษาอังกฤษส�ำหรับนักรัฐศาสตร์ 

คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย วิทยาเขตนครราชสีมา จึงสนใจที่จะศึกษา 

การศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนแบบใฝ่รูด้้วยเทคนคิ

การเรียนแบบร่วมมือต่อพฤติกรรมการเรียนรู้ และ

ความพงึพอใจในการเรยีนรายวชิาภาษาองักฤษส�ำหรบั 

นกัรฐัศาสตร์ของนกัศกึษาระดบัปรญิญาตรมีหาวทิยาลยั 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครราชสีมา 

เพือ่หาแนวทางทีเ่หมาะสมในการพฒันาการเรยีนการ

สอนรายวิชาภาษาอังกฤษส�ำหรับนักรัฐศาสตร์ ที่จะ
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พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้มีประสิทธิผลมาก 

ยิ่งขึ้น และนักศึกษาสามารถน�ำไปประยุกต์ใช้ในการ

ท�ำงานในอนาคตได้

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
1. เพือ่ศกึษาพฤติกรรมการเรยีนรู้ของนักศึกษา

สาขาวิชารัฐศาสตร์ ชัน้ปีที ่3 ห้อง 1 ทีไ่ด้รบัการจัดการ

เรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

รายวิชาภาษาอังกฤษส�ำหรับนักรัฐศาสตร์ก่อนเรียน

และหลังเรียนของนักศึกษาสาขาวิชารัฐศาสตร์ชั้นปีที่ 

3 ห้อง 1 ทีไ่ด้รบัการจดัการเรยีนรูด้้วยเทคนคิการเรยีน

แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD

3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

รายวชิาภาษาองักฤษส�ำหรับนักรัฐศาสตร์ของนักศึกษา 

สาขาวชิารฐัศาสตร์ชัน้ปีที ่3 ห้อง 1 ทีไ่ด้รบัการจดัการ

เรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค 

STAD กับเกณฑ์ร้อยละ 60

4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจในการเรียนของ

นักศึกษาสาขาวิชารัฐศาสตร์ชั้นปีที่ 3 ห้อง 1 ในราย 

วิชาภาษาอังกฤษส�ำหรับนักรัฐศาสตร์

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ
1. ได้แผนการสอนรายวิชาภาษาอังกฤษ

ส�ำหรับนักรัฐศาสตร์โดยการจัดการเรียนแบบร่วมมือ

ด้วยเทคนิค STAD และการใช้กรณีศึกษา ที่จะท�ำให้

พฤติกรรมการเรียนรู้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

ความพึงพอใจในการเรียนดีขึ้น

2. ท�ำให้นักศึกษาเกิดการเรียนรู้แบบต่ืนตัว 

ประสิทธิผลและประสิทธิภาพในการเรียน

3. ได้แนวทางในการปรบัปรงุคุณภาพการเรยีน

การสอนในรายวิชาอื่นๆ ต่อไป

ขอบเขตของการวิจัย
การวิจัยครั้งนี้ก�ำหนดขอบเขตเนื้อหาที่ศึกษา

ประชากร และระยะเวลาดังนี้

ขอบเขตด้านเนื้อหา

ในการวจิยัครัง้นีใ้ช้เนือ้หารายวชิาภาษาองักฤษ 

ส�ำหรับนักรัฐศาสตร์ เรื่อง การอ่านเพื่อความเข้าใจ

เนื้อหาสาระและการอ่านตีความ จ�ำนวน 6 คาบ โดย

มีเนื้อหาโดยสังเขปดังนี้ (1) บอกโครงสร้างส่วนส�ำคัญ

ของอนุเฉทได้ (2) บอกสาระส�ำคัญหรือประเด็นหลัก

ของเรื่อง (Main Idea) โดยอาศัยข้อมูลที่มีในอนุเฉท

ได้ (3) บอกรายละเอยีดส�ำคญัทีส่นบัสนนุใจความหลกั

ได้ (Supporting Details) (4) สรปุความจากโครงสร้าง

ส่วนส�ำคัญของอนุเฉท และข้อมูลที่มีในอนุเฉทได้ 

(Summary) (5) บอกความหมายสรปุโดยนยั (Implied 

Meaning) ของอนุเฉท โดยวิเคราะห์สรุปเองได้  

(Inference)

ขอบเขตด้านประชากร และกลุ่มตัวอย่าง

ประชากรทีใ่ช้ในการวจิยัครัง้นี ้ได้แก่ นกัศกึษา

ระดบัปรญิญาตร ีสาขาวชิารฐัศาสตร์ ชัน้ปีที ่3 ทีก่�ำลงั

ศกึษารายวชิาภาษาองักฤษส�ำหรบันกัรฐัศาสตร์ อยูใ่น

ปีการศึกษา 2558 จ�ำนวน 150 คน 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักศึกษา

ระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่ 3 สาขาวิชารัฐศาสตร์ ห้อง 1 

ที่ก�ำลังศึกษาอยู่ในปีการศึกษา 2558 จ�ำนวน 45 

ตัวอย่างซึ่งได้มาจากการสุ่มอย่างเจาะจง (Conveni-

ence sampling)

นิยามศัพท์เฉพาะ
การจัดการเรียนแบบใฝ่รู้ เป็นกระบวนการ

จัดการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีส่วน

ร่วมโดยตรงในกจิกรรมการเรยีนรูไ้ด้พฒันาการเรยีนรู้

ตามศกัยภาพความต้องการ ความสนใจและความถนดั

ของแต่ละบุคคล โดยได้คิดเอง ท�ำเอง ลงมือปฏิบัติ ได้

มีโอกาสสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยผ่านกระบวนการ

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ อีกท้ังได้มีโอกาสประยุกต์ใช้ความ

รู้อย่างมีประสิทธิภาพ

การเรยีนแบบร่วมมอืด้วยเทคนคิ STAD การ
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แบ่งผูเ้รยีนเป็นกลุม่การเรียนรู้ ตามระดับความสามารถ 

ที่ต่างกัน (เก่ง กลาง อ่อน) กลุ่มละ 5 คน หลังจาก 

ผู้สอนได้น�ำเสนอบทเรียนแล้ว ผู้เรียนท�ำงานร่วมกัน

ภายในกลุ่ม หลังจากนั้นผู้เรียนจะได้รับการทดสอบ

เป็นรายบุคคล คะแนนจากการทดสอบจะถูกน�ำมา

เปรียบเทียบกับคะแนนเฉลี่ยในครั้งแรก แล้วจะน�ำมา

เป็นคะแนนของทีม และทีมที่มีคะแนนถึงเกณฑ์จะได้

รับการชมเชย

พฤติกรรมการเรียนรู ้ คือ พฤติกรรมที่พึง

ปรารถนาจะให้เกดิขึน้มขีึน้ในตัวผูเ้รยีนภายหลงัจากที่

ได้ผ่านกระบวนการเรียนการสอนหรือการฝึกอบรม

แล้ว

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน หมายถงึ คะแนนของ

นกัศกึษาระดบัปรญิญาตรชีัน้ปีที ่3 สาขาวชิารฐัศาสตร์ 

ซึ่งได้จากการท�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนรายวิชาภาษาอังกฤษส�ำหรับนักรัฐศาสตร์ เรื่อง 

การอ่านเพื่อความเข้าใจเนื้อหาสาระและการอ่าน

ตีความ ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ ชนิด 4 ตัว

เลือก จ�ำนวน 20 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

ความพึงพอใจในการเรียน หมายถึง ความ

รู้สึกนึกคิด อยากท่ีจะเรียนของนักศึกษาท่ีมีต่อการ

จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือและ

การใช้กรณีศึกษา ในด้านต่างๆ ได้แก่ กิจกรรมการ

เรยีนการสอนท่ีมคีวามหลากหลายเหมาะสมกบัผูเ้รยีน 

กิจกรรมส่งเสริมให้นักศึกษาฝึกคิด ฝึกปฏิบัติ กล้า

แสดงออกอย่างสร้างสรรค์ มส่ีวนร่วมและมบีทบาทใน

การเรียน กิจกรรมท่ีช่วยให้นักศึกษาเกิดความเข้าใจ

พฒันาทักษะท่ีจ�ำเป็นต่อการเรยีนรู ้การน�ำไปประยกุต์

ใช้ในการด�ำรงชีวิต

เกณฑ์ร้อยละ 60 หมายถึง คะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ในรายวิชาภาษาอังกฤษส�ำหรับนัก

รัฐศาสตร์ จ�ำนวน 12 คะแนน ที่ใช้เป็นเกณฑ์เปรียบ

เทยีบหลงัได้รบัการจดัการเรยีนรูด้้วยเทคนคิการเรยีน

แบบร่วมมอืและการใช้กรณศีกึษา เช่น ผูเ้รยีนต้องสอบ

ได้คะแนนมากกว่าร้อยละ 60 จึงจะถือว่าสอบผ่าน

กรอบแนวความคิดของโครงการวิจัย

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
ในการวิจัยครั้งน้ี มีเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

จำ�นวน 4 ฉบับ ได้แก่เคร่ืองมือที่ 1 แผนการสอน
รายวิชาภาษาอังกฤษสำ�หรับนักรัฐศาสตร์โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบใฝ่รู้เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ
ด้วยเทคนิค STAD จำ�นวน 1 แผนมีขั้นตอนการสอน 
5 ขั้น ได้แก่ (1) ขั้นเตรียม (2) ขั้นสอน (3) ขั้นทำ�งาน

กลุ่ม (4) ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ (5) ขั้นสรุป
บทเรยีนและประเมนิผลการทำ�งานกลุม่ เครือ่งมอืที ่2 
แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้เป็นแบบประเมิน
ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จำ�นวน 25 ข้อ 
มี เครื่องมือท่ี 3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน จำ�นวน 20 ข้อ เป็นแบบทดสอบชนิดปรนัย
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำ�นวน 20 ข้อ และเครื่องมือ
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การจัดการเรียนแบบใฝ่รู้ด้วยเทคนิค STAD
• พฤติกรรมการเรียนรู้

• ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

• ความพึงพอใจในการเรียน

ตัวแปรตามตัวแปรต้น



ที่ 5 แบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียน จำานวน 
25 ข้อ เป็นแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า
5 ระดับ จำานวน 25 ข้อ

วิธีดำาเนินการวิจัย
  การเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง ในวันที่ 17 

พฤษภาคม  2558  โดยนำาแบบประเมิน  แบบทดสอบ 
แบบสอบถามและแผนการสอนไปทดสอบใช้กับกลุ่ม 
ตัวอย่างตามลำาดับดังน้ี

  1.  ทดสอบก่อนเรียนกับนักศึกษา  ด้วยแบบ 
ทดสอบวดั ผลสมั ฤทธท์ิ างการเรยี น บนั ทกึ คะแนนสอบ 
ไว้เป็นคะแนนก่อนเรียน

  2. ทดลองสอนกลุ่มตัวอย่างด้วยตนเอง โดยใช้ 
แผนการสอนทพ่ี ฒั นาขน้ึ ในระหวา่ ง เดอื น ก ุมภาพันธ์
2558 ถ ึงเดือน พฤษภาคม 2558

  3.  ทดสอบหลังเรียนกับนักศึกษากลุ่มทดลอง 
ด้วยแบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ แบบสอบถาม 
ความพงึ พอใจ และแบบทดสอบวดั ผลสมั ฤทธท์ิ างการ
เรียน บันทึกคะแนนสอบไว้เป็นคะแนนหลังเรียน

การวิเคราะห์ข้อมูล
  ผวู้ จิ ยั วเิ คราะหข์ อ้ มลู ตามวตั ถปุ ระสงคข์ องการ 

วิจัย ดังนี้
  1. การศึกษาพฤติกรรมการเรียนของนักศึกษา 

ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างของการศึกษาที่ได้รับการจัดการ 
เรียนรู้แบบใฝ่รู้ด้วยเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ ด้วย 
โปรแกรมสำาเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร์บน 
วินโดวส์ (SPSS/FW)

  2.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
รายวิชาภาษาอังกฤษสำาหรับนักรัฐศาสตร์ก่อนเรียน 
และหลังเรียนของนักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ 
แบบใฝร่ ดู้ ว้ ยเทคนคิ การเรยี นแบบรว่ มมอื โดยทดสอบ 
ความแตกต่างระหว่างคะแนนก่อนเรียนกับหลังเรียน 
ด้วยการทดสอบที่แบบสองกลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระ 
จากกัน  ด้วยโปรแกรม  สำาเร็จรูปเพื่อการวิจัยทาง 
สังคมศาสตร์บนวินโดวส์ (SPSS/FW)

3. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
รายวิชาภาษาอังกฤษสำ�หรับนักรัฐศาสตร์ของนักศึกษา  
ทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบใฝรู่ด้ว้ยเทคนคิการเรยีน
แบบร่วมมือ กับเกณฑ์ร้อยละ 60 โดยทดสอบความ
แตกต่างระหว่างคะแนนหลังเรียนกับคะแนนเกณฑ์
ร้อยละ 60 (12 คะแนน) ด้วยการทดสอบ t-test แบบ
หนึง่กลุม่ตวัอยา่ง ดว้ยโปรแกรมสำ�เรจ็รปูเพือ่การวจิยั
ทางสังคมศาสตร์บนวินโดวส์ (SPSS/FW) 

4. การศึกษาความพึงพอใจในการเรียนของ
นกัศกึษา ทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบใฝรู่ด้ว้ยเทคนคิ
การเรียนแบบร่วมมือ ด้วยโปรแกรมสำ�เร็จรูปเพื่อการ
วิจัยทางสังคมศาสตร์บนวินโดวส์ (SPSS/FW) 

สถิติทดสอบ
1. การทดสอบแบบกลุ่มตัวอย่างสองกลุ่มไม่

เป็นอสิระจากกนั ( t-test for Dependent Samples) 
โดยใช้สูตร (นวลศรี ชำ�นาญกิจ 2549, หน้า 22)

เมื่อ t	แทน ค่าสถิติที่ใช้เปรียบเทียบกับค่า
วิกฤตเพื่อทราบความมีนัยสำ�คัญ

	 D 	 แทน ผลต่างระหว่างคู่คะแนน
 	 n 	 แทน จำ�นวนคู่คะแนน
2. การทดสอบสดัสว่น (Proportion Test) โดย

ใช้สูตร (นวลศรี ชำ�นาญกิจ, 2550: 16)

3. การทดสอบทแีบบหนึง่กลุม่ตวัอยา่ง (t-test 
for One Samples) โดยใช้สูตร (นวลศรี ชำ�นาญกิจ, 
2550: 19)
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สรุปผลการวิจัย
ผลการวิจัยครั้งนี้พบว่า
1. พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักศึกษาที่ได้รับ

การจัดการเรียนแบบใฝ่รู้ด้วยเทคนิค STAD อยู่ใน
ระดับมาก

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาภาษา
อังกฤษสำ�หรับนักรัฐศาสตร์ของนักศึกษาที่ได้รับการ
จัดการเรียนแบบใฝ่รู้ด้วยเทคนิค STAD สูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาภาษา
อังกฤษสำ�หรับนักรัฐศาสตร์ของนักศึกษาที่ได้รับ
การจัดการเรียนแบบใฝ่รู้ด้วยเทคนิค STAD เท่ากับ 
ร้อยละ 73.3 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 อย่างมีนัย
สำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05

4. นักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนแบบใฝ่รู้
ด้วยเทคนิค STAD มีความพึงพอใจในการเรียนอยู่ใน
ระดับมาก

อภิปรายผลการวิจัย
จากผลการวิจัย สามารถนำ�มาอภิปรายผล 

ได้ดังนี้
1. จากผลการวิจัยข้อที่ 1 ที่พบว่าพฤติกรรม

การเรียนรู้ของนักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนแบบ
ใฝ่รู้ด้วยเทคนิค STAD อยู่ในระดับมาก น่าจะเนื่องมา
จากการจดัการเรยีนแบบใฝรู่ด้ว้ยเทคนคิ STAD ครัง้นี ้
เป็นการกระตุ้นนักศึกษาให้มีความกระตือรือร้น และ
ชว่ยเหลอืคนอืน่ใหม้ทีกัษะความรูต้ามทีผู่ส้อนสอน ถา้
ผูเ้รยีนตอ้งการจะใหท้มีของตัวเองได้รบัรางวลั เขากจ็ะ
ตอ้งชว่ยเหลอืกนัในด้านการเรยีนรู ้ต้องชว่ยกนักระตุน้
ให้เพื่อนร่วมทีมทำ�งานให้ดีที่สุด แสดงให้เพื่อนๆ เห็น
อยา่งแทจ้รงิวา่ การเรยีนนัน้เปน็เรือ่งทีส่ำ�คญั มคีณุคา่
และนา่สนกุสนานในการทำ�งานร่วมกนั หลงัจากผูเ้รยีน
นำ�เสนอบทเรียนแล้วนั้น ผู้เรียนอาจจะทำ�งานกันเป็น
คู่ๆ  เปรยีบเทยีบคำ�ตอบ อภปิรายปญัหาหรอืขอ้ขดัแยง้
และช่วยเหลือซึ่งกันและกันในกรณีที่ยังไม่เข้าใจ พวก
เขาอาจจะอภิปรายถึงวิธีการที่ใช้แก้ปัญหา หรืออาจ

จะซักถามกันถึงเนื้อหาวิชาท่ีกำ�ลังค้นหาอยู่ก็ได้ โดย
พวกเขาจะทำ�งานร่วมกันภายในทีม ร่วมกันประเมิน
ถึงจุดแข็ง จุดอ่อนของงานที่ทำ� เพื่อช่วยให้พวกเขา
ผ่านการทดสอบไปได้ด้วยดี ซึ่งสอดคล้องกับหลักการ
จัดการเรียนแบบใฝ่รู้ที่ว่า การเรียนแบบใฝ่รู้ เป็นการ
เรียนการสอนที่ผู้เรียนจะต้องค้นหาเนื้อหา เพื่อก่อให้
เกดิองคค์วามรู ้โดยการพดูคยุ การเขยีน การอา่น การ
สะท้อน หรือการตั้งคำ�ถาม หรือการเรียนการสอนที่ 
ผู้เรียนมีการเคลื่อนไหว อาจใช้ในเวลา 2-3 นาที หรือ
ยาวทั้งหลักสูตรก็ได้ อาจให้ผู้เรียนทำ�งานคนเดียว 
เป็นกลุ่มเล็ก หรือกลุ่มใหญ่ก็ได้ (บัญญัติ ชำ�นาญ
กิจ, 2549, หน้า 4) และสอดคล้องกับหลักการเรียน
แบบร่วมมือที่ว่า การเรียนแบบร่วมมือเป็นวิธีที่ผู้
เรียนทำ�การแก้ปัญหาร่วมกันเป็นกลุ่มเล็กๆ สมาชิก
ทุกคนในกลุ่มมีความสำ�คัญต่อความสำ�เร็จหรือความ 
ลม้เหลวของกลุม่ เพือ่บรรลเุปา้หมายสมาชกิทกุคนจงึ
ช่วยเหลอืซึง่กนัและกนัใหเ้กดิการเรยีนรูแ้ละแกปั้ญหา
ครไูมใ่ชเ่ปน็แหลง่ความรูท้ีค่อยปอ้นแกน่กัเรยีน แตจ่ะ
มบีทบาทเปน็ผูค้อยใหค้วามชว่ยเหลอืจดัหาและชีแ้นะ
แหล่งข้อมูลในการเรียน ตัวนักเรียนเองจะเป็นแหล่ง
ความรู้ซ่ึงกันและกันในกระบวนการเรียนรู้ (Artz, & 
Newman, 1990, pp. 448 – 449)

2. จากผลการวิจัยข้อที่ 2 ที่พบว่าผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษสำ�หรับนักรัฐศาสตร์ 
ของนักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนแบบใฝ่รู้ด้วย
เทคนิค STAD สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 น่าจะเนื่องมาจากการจัดการเรียน
แบบใฝ่รู้เทคนิค STAD ครั้งนี้ นักศึกษาได้ช่วยเหลือ
กันในด้านการเรียนรู้ ช่วยกันกระตุ้นให้เพื่อนร่วมทีม
ทำ�งานให้ดีที่สุด และช่วยเหลือเพื่อนให้มีทักษะความ
รูต้ามทีผู่ส้อนสอน เพือ่ใหท้มีของตนเองมคีะแนนสอบ
รวมสูงที่สุด และจะได้รับรางวัล ซึ่งสอดคล้องกับหลัก
การจัดการเรียนแบบใฝ่รู้ท่ีว่าเป็นการเรียนท่ีผู้เรียน
ได้ลงมือปฏิบัติการหรือคิดอย่างตื่นตัว (ตื่นตา ตื่นใจ  
ตื่นเต้น) ผลที่พึงได้จากการเรียนแบบใฝ่รู้ก็คือ ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้ หรือเกิดการเปลี่ยนแปลง ไปในทาง
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ท่ีพึงประสงค์ทั้งทางด้านความรู้ ความเข้าใจ ทักษะ 

และเจตคติ บทบาทที่สำ�คัญของผู้เรียนขณะเรียนคง

มิใช่การนั่งฟังนิ่งๆ จดบันทึกการบรรยาย ท่องจำ� การ

แสดงความคิดเห็นในเรื่องที่เรียน ผู้สอนจึงต้องมีการ

ปรับเปลี่ยนวิธีการสอนในรูปแบบเดิมให้สอดคล้อง

กับการเรียนรู้ของผู้เรียน สังคม และเทคโนโลยี โดย

ปรับเปลี่ยนบทบาทจากผู้ถ่ายทอดเป็นผู้ชี้แนะวิธีการ

คน้คว้าหาความรู้เพ่ือพฒันาผูเ้รยีนใหส้ามารถแสวงหา

ความรู้และประยุกต์ใช้ทักษะต่างๆ สร้างความเข้าใจ

ด้วยตนเอง จนเกิดเป็นการเรียนรู้อย่างมีความหมาย 

(สริพิร ปาณาวงษ,์ 2557) โดยรปูแบบการจดัการเรยีน

การสอนรูปแบบนี้จะให้ความสำ�คัญกับการมีส่วนร่วม

และบทบาทในการเรียนรูข้องผูเ้รยีน ครอบคลมุวธิกีาร

เรียนการสอนหลากหลายวิธี เช่น การเรียนรู้จากกรณี

ศึกษา (Problem-Based Learning) การเรียนรู้จาก

การสบืคน้ (Inquiry-Based Learning) การเรยีนรูจ้าก

การทำ�กจิกรรม (Activity-Based Learning)  การสอน

แบบโครงงาน (Project Based Learning) การสอน

แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem Based Learning) 

และ การสอนที่เน้นทักษะกระบวนการคิด (Thinking 

Based Learning) เป็นต้น

3. จากผลการวิจัยข้อที่  3 ที่พบว่า ผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษสำ�หรับนัก

รัฐศาสตร์ของนักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนแบบ

ใฝ่รู้ด้วยเทคนิค STAD เท่ากับร้อยละ 71.3 ซึ่งสูงกว่า

เกณฑ์ร้อยละ 60 อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 น่าจะเน่ืองมาจากการจัดการเรียนแบบใฝ่รู้ด้วย

เทคนิค STAD ครั้งนี้ นักศึกษาได้ทำ�งานร่วมกันเป็น 

กลุ่ม นักศึกษามีโอกาสได้ใช้ความคิดร่วมกัน อภิปราย

ปัญหา และแก้ไขปัญหาร่วมกัน มีการซักถามและรับ

ฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ฝึกการใช้เหตุผล และการ

คิดวิเคราะห์ มีการต้ังเป้าหมายในการเรียนรู้ และ

มีความหวังเพื่อทำ�คะแนนรวมให้ได้สูงที่สุด เพื่อให้

กลุ่มประสบความสำ�เร็จ และส่งผลให้นักศึกษามีผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น ซึ่งหัวใจสำ�คัญของการ

เรียนแบบร่วมมือ คือ การที่นักเรียนให้กลุ่มได้ร่วม

คิด ร่วมกันทำ�งานจนกระทั่งหาคำ�ตอบได้ในที่สุด  

ถือเป็นการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง (บัญญัติ 

ชำ�นาญกิจ, 2551, หน้า 16) 

4. จากผลการวิจัยข้อท่ี 4 ท่ีพบว่า นักศึกษา

ที่ได้รับการจัดการเรียนแบบใฝ่รู้ด้วยเทคนิค STAD 

มีความพึงพอใจในการเรียนอยู่ในระดับมาก น่าจะ

เนื่องมาจากการจัดการเรียนแบบใฝ่รู้ด้วยเทคนิค 

STAD ครั้งนี้ นักศึกษาได้มีการทำ�งานร่วมกันเป็นกลุ่ม 

ชว่ยเหลอืเกือ้กลูความรูซ้ึง่กนัและกนั นกัศกึษาชว่ยกนั

คิดและอธิบายให้เข้าใจได้ โดยใช้ภาษาของนักศึกษา

ด้วยกันเอง เปิดโอกาสให้ทุกคนมีส่วนร่วมในกลุ่ม

เพื่อช่วยให้กลุ่มประสบความสำ�เร็จ ทำ�ให้นักศึกษา

ทุกคนในกลุ่มมีความรู้สึกภาคภูมิใจ มีแรงจูงใจ และ

ความกระตือรือร้น ที่จะเรียน มีความสุขกับการเรียน

มากข้ึน ซึ่งสอดคล้องกับหลักการจัดการเรียนแบบ 

ใฝรู่ท้ีว่า่ เปน็การเรยีนทีผู่เ้รยีนไดล้งมอืปฏบิตักิารหรอื

คิดอย่างตื่นตัว ผลท่ีพึงได้จากการเรียนแบบใฝ่รู้ก็คือ 

ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ หรือเกิดการเปลี่ยนแปลง ไปใน

ทางทีพ่งึประสงคท์ัง้ทางดา้นความรู ้ความเขา้ใจ ทกัษะ 

และเจตคติ บทบาทที่สำ�คัญของผู้เรียนขณะเรียนคง

มิใช่การนั่งฟังนิ่งๆ จดบันทึกการบรรยาย ท่องจำ� การ

แสดงความคดิเหน็ในเรือ่งทีเ่รยีน การไดป้ระยกุตใ์ชส้ิง่

ที่เรียนในชีวิตประจำ�วัน ผู้เรียนควรมีโอกาสที่จะได้มี

ส่วนร่วมโดยตรงในกิจกรรมการเรียนรู้ของตน โดยได้

ลงมอืคดิเอง ทำ�เอง ลงมอืปฏบิตั ิและมโีอกาสสรา้งขอ้

สรุป หรือองค์ความรู้ หรือผลิตชิ้นงานด้วยตนเอง โดย

ผา่นกระบวนการสนทนา แลกเปลีย่นความรู ้ความคดิ 

ตลอดจนประสบการณ์กับผู้รู้ เพื่อนๆ และสอดคล้อง

กับหลักการเรียนแบบร่วมมือที่ว่า การเรียนแบบ 

ร่วมมือ หมายถึง วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนท่ีเน้นการจัดสภาพแวดล้อมทางการเรียนให้แก่

นักเรียนได้เรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มเล็กๆ แต่ละกลุ่ม

ประกอบด้วยสมาชิกท่ีมีความรู้ความสามารถแตก

ต่างกัน โดยท่ีแต่ละคนมีส่วนร่วมอย่างแท้จริงในการ
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เรียนรู้และในความสำ�เร็จของกลุ่ม ทั้งโดยการแลก

เปลี่ยนความคิดเห็น การแบ่งปันทรัพยากรการเรียน

รู้ รวมทั้งการเป็นกำ�ลังใจแก่กันและกัน คนที่เรียนเก่ง

จะช่วยเหลือคนที่อ่อนกว่า สมาชิกในกลุ่มไม่เพียงแต่

รับผิดชอบต่อการเรียนของตนเองเท่านั้น หากแต่จะ

ต้องร่วมกันรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของเพื่อนสมาชิก

ทุกคนในกลุ่ม (วัฒนาพร ระงับทุกข์, 2542, หน้า 34)

ข้อเสนอแนะ
จากการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้พบข้อสังเกตบาง

ประการ ซึ่งจะขอเสนอแนะดังต่อไปนี้	

ข้อเสนอแนะในการนำ�ไปใช้

1. ผลการวิจัยครั้งนี้ทำ�ให้ได้แผนการสอน

รายวิชาภาษาอังกฤษสำ�หรับนักรัฐศาสตร์ โดยการ

จัดการเรียนรู้แบบใฝ่รู้ด้วยเทคนิค STAD ซึ่ง ผู้บริหาร 

ครู อาจารย์ และบุคลากรทางการศึกษาที่เกี่ยวข้อง 

สามารถนำ�ไปใช้ในการเรียนการสอนเพื่อพัฒนา

พฤติกรรมการเรียนรู้ และผลสัมฤทธิ์ในรายวิชาต่างๆ 

ได้

2. การที่ครูจะนำ�การสอนโดยใช้เทคนิคการ

เรียนแบบร่วมมือไปใช้สอนนั้น ครูผู้สอนต้องศึกษา 

รายละเอยีดลว่งหน้าเกีย่วกบัความหมาย องค์ประกอบ

ท่ีสำ�คัญ และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดย

ใช้เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ เพื่อเป็นการเตรียม

บทบาทของครู ผู้เรียน วัสดุอุปกรณ์ เวลา และ 

สถานที่ให้เหมาะสม

3. ควรทำ�การสอนโดยใชเ้ทคนคิการเรยีนแบบ

ร่วมมือแบบอื่นๆ มาใช้ในด้านอื่น หรืออาจนำ�ไปใช้กับ

วิชาอื่นๆ 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป	

1. ควรศึกษาค้นคว้าเพื่อเปรียบเทียบผล

สมัฤทธิท์างการเรยีนจากบทเรยีน โดยการจดัการเรยีน

แบบใฝ่รู้ด้วยเทคนิค STAD กับการเรียนจากสื่ออื่นๆ 

หรือการสอนแบบอื่นๆ 

2. ควรพัฒนาการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิค

รูปแบบอื่นๆ เช่น เทคนิคจิ๊กซอ (Jigsaw) เทคนิค

เพื่อนเรียน (Partners) หรือเทคนิคแลกเปลี่ยนปัญหา 

(Trade-a-problem) เพื่อเป็นทางเลือกให้แก่ผู้เรียน

ต่อไป

3. ควรมีการเปรียบเทียบพฤติกรรมการเรียน

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จากการใช้แผนการ

จัดการเรียนแบบใฝ่รู้ระหว่างเทคนิคต่างๆ ต่อไป
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