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บทบรรณาธิการแถลง 
 

 วารสารวิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี ถูกจัดอยู่ในศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย 
(TCI) กลุ่มที่ 2 (พ.ศ.2563-2567) ด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ก้าวสู่ปีที่  10 ฉบับที่ 1         
(เดือนมกราคม – มิถุนายน 2564) 
 สถานการณ์ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา2019 (COVID-19) ดูเหมือนสถานการณ์จะดีขึ้น      
มีบางท่านได้รับการฉีดวัคซีนด้วยแล้ว แต่ก็ยังมีข่าวการระบาดให้เห็นตามพ้ืนที่ต่าง ๆ วารสารวิชาการ
เล่มนี้จึงนำเสนอบทความเกี่ยวกับการใช้เทคโนโลยี อินเตอร์เน็ตและแอปพลิเคชั่นต่าง ๆ ที่นำมาใช้
เกี่ยวข้องกับการเรียนการสอน เรื่อง ความวิตกกังวลในการเรียนออนไลน์ในสถานการณ์แพร่กระจาย
เชื้ อโควิด – 19 ของนิสิตสาขาพลศึกษา และพฤติกรรมการใช้ อินเตอร์ เน็ตของนักศึกษา              
คณะครุศาสตร์ การพัฒนาการเรียนเอ็มเลิร์นนิ่งร่วมกับการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน    
 กองบรรณาธิการ ขอขอบคุณผู้เขียนบทความทุกท่านที่ส่งบทความมาให้พิจารณาตีพิมพ์     
และขอขอบคุณผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านในการพิจารณาบทความที่ให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุง
บทความให้ถูกต้อง และมีคุณภาพ ตลอดจนคณะผู้บริหารของมหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี             
ที่ให้การสนับสนุนการจัดทำวารสารวิชาการฯ และคณะผู้จัดทำวารสารวิชาการมหาวิทยาลัยราชภัฏ
กาญจนบุรี  
 
 

ศาสตราจารย์ ดร.มนต์ชัย  เทียนทอง 
                     บรรณาธิการ  
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ฤทธิ์การต้านเช้ือจุลชีพของสารสกัดจากตะคึก 
ANTIMICROBIAL ACTIVITY OF THE EXTRACTS FROM ALBIZIA LEBBECK 
 
ศจิษฐา ประเสริฐกลุ 
อาจารย์ประจำสาขาวิทยาศาสตรท์ั่วไป คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภัฏกาญจนบรุ ี
Sajista Prasertkul 
General Science, The faculty of education, Kanchanaburi Rajabhat University. 
 
บทคัดย่อ 
        การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาเทคนิคการสกัดสารและฤทธิ์การต้านจุลชีพของสารสกัดหยาบ         
ของตะคึก ด้วยช้ินส่วนเปลือกและราก โดยใช้วิธีการสกัดสารด้วยตัวทำละลาย เฮกเซน ไดคลอโรมีเทน เอทิลอะซิ
เตท และเมทานอล นำสารสกัดหยาบท่ีได้ทดสอบฤทธ์ิการต้านเชื้อโดยวิธี Agar disc-diffusion method กับเช้ือจุล
ชีพ  9 ชนิ ด  ได้ แ ก่  Staphylococcus aureus, Bacillus cereus, Bacillus thuringiensis, Escherichia coli, 
Enterobacter aerogenes, Salmonella typhimurium , Aspergillus niger, Candida albicans แ ล ะ
Saccharomyces cerevisiae วัดระดับฤทธิ์การต้านจากเสน้ผ่านศูนยก์ลางของขนาดวงใสในอาหารเลี้ยงเช้ือทดสอบ  
พบว่า ผลผลิตร้อยละ (% yield) จากเปลือกมีค่ามากกว่ารากในทุกตัวทำละลาย ระดับความเข้มข้นของสารสกัด      
ที่เหมาะสมในการทดสอบฤทธ์ิต้านทานเช้ือจุลชีพอยู่ที่ความเข้มข้นร้อยละ 0.1 โดยมวลต่อปริมาตร สารสกัดหยาบ
จากเปลือกและรากของตะคึกที่สกัดด้วยเอทิล อะซิเตท มีฤทธิ์ในการต้านเช้ือแบคทีเรียแกรมบวกมากที่ สุด         
โดยแบ่งเป็น สารสกัดหยาบจากเปลือกมีฤทธิ์การต้าน Staphylococcus aureus ดีที่สุดที่ระดับ 11.08 มิลลิเมตร 
สารสกัดหยาบจากราก มีฤทธิ์ในการต้าน Bacillus cereus ดีที่สุดที่ระดับ 12.66 มิลลิเมตร ในกลุ่มแบคทีเรียแกรม
ลบสารสกัดหยาบจากรากมีฤทธิ์ต้าน Escherichia  coli ดีที่สุดในระดับ 10.00 มิลลิเมตร แต่ไม่พบการต้าน
แบคทีเรียแกรมลบในสารสกัดหยาบจากเปลือกสารสกัดหยาบด้วยเฮกเซน มีฤทธ์ิการต้านเชื้อราดีที่สุด โดยสามารถ
ต้าน Saccharomyces cerevisiae ดีที่สุด สารสกัดหยาบจากเปลือกมีฤทธิ์การต้านที่ระดับ 8.30 มิลลิเมตร       
สารสกัดหยาบจากรากมีฤทธ์ิการต้านท่ีระดับ 10.80 มิลลิเมตร ดังนั้นตะคึกสามารถสกัดได้ด้วยวิธีการสกัดด้วยตัวทำ
ละลายและสารสกัดที่ได้จากตะคึกมีฤทธิ์ในการต้านเช้ือจุลชีพ โดยสารสกัดหยาบจากรากมีฤทธิ์การต้านจุลชีพ         
ดีกว่าสารสกัดหยาบจากเปลือกของตะคึก 
 
คำสำคัญ : สารสกัด สารสกัดหยาบ ตะคึก การตา้นเชือ้จุลชีพ 
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ABSTRACT 
        The objective of this research was to study the extraction techniques and antimicrobial 
activity of crude extracts of Albizia lebbeck, with parts of barks and roots by the extraction 
method using Hexane, Dichloromethane, Ethyl Acetate and Methanol as solvents. The crude 
extracts were obtained from Agar disc-diffusion method and tested for resistance against 9 
species of microorganisms: Staphylococcus aureus, Bacillus cereus, Bacillus thuringiensis, 
Escherichia coli, Enterobacter aerogenes, Salmonella typhimurium, Aspergillus niger, Candida 
albicans and Saccharomyces cerevisiae of clear zone diameter.  The results found that the 
percentage yield (%) of crude extracts from barks was higher than the root extracts from the 
Albiza lebbeck. The optimum extract concentration in the antimicrobial activity test was 0.1% 
m/v. The Ethyl Acetate crude extract from the barks and roots had antimicrobial activities. The 
Ethyl Acetate crude extract from the bark of Staphylococcus aureus was the best at the level of 
11.08 mm. The most effective resistance against Bacillus cereus was 12.66 mm in Gram-negative 
bacteria. The crude extract from the roots was the best in Escherichia coli at 10.00 mm, but no 
gram-negative antibacterial was found in the crude extract. The Hexane crude extract had the 
best antifungal effect, which could resist Saccharomyces cerevisiae the best. The crude extract 
from the barks had the resistance level at 8.30 mm. The crude extract from the roots had the 
resistance level at 10.08 mm. The crude extract from the roots of Albizia lebbeck had the 
resistance level of 10.80 mm. The Albizia lebbeck could be extracted by the solvent extraction 
method and crude extracts from the roots of Albizia lebbeck, and the barks had better 
antimicrobial activities than the roots. 

 
Keywords  :  Extract, Crude Extract, Albizia lebbeck, Antimicrobial 
 
บทนำ 
     ตะคึก  มี ช่ื อวิทยาศาสตร์  Albizia lebbeck     
เป็ นต้น ไม้ ขนาดใหญ่ ที่ สามารถพบเห็น ได้ทั่ วไป         
ในจังหวัดกาญจนบุรี (วีระชัย ณ นคร, 2544) คนใน
ท้องถิ่นมักนิยมเรียกตะคึก  โดยมี ช่ือเรียกสามัญ        
คือ พฤกษ์ (สำนักงานวัฒนธรรม จังหวัดกาญจนบุรี , 
2557) ตะคึกสามารถนำมาใช้ประโยชน์ได้ทั้งอุปโภค
และบริโภค และยังมีสรรพคุณทางยาที่ ช่วยรักษา      
โรคต่าง ๆ ได้ โดยในเมล็ดของตะคึกจะมีสารชนิดหนึ่ง

ช่ือว่า Albiginic acid ใช้รักษาโรคผิวหนัง กลากเกลื้อน 
เรื้อน เยื่อบุตาอักเสบส่วนที่เปลือกลำต้นของตะคึก     
จะมี  Tannin และ Saonin ซึ่ งมีสรรพคุณ ใช้รักษา          
แผลในปาก ลำคอ เหงือก ฟัน ริดสีดวงทวาร โลหิต   
ตกใน แก้โรคบิด ท้องเสีย และหากนำเปลือกมาป่น    
ให้ละเอียดก็สามารถใช้รักษาแผล ได้  (ฐานข้อมูล     
พรรณไม้ องค์กรสวนพฤกษศาสตร์, 2559) ซึ่งประเทศ
ไทยที่เราอาศัยอยู่นั้นเป็นเมืองร้อนมักจะมีโรคเกี่ยวกับ
ทางเดินอาหารซึ่งสาเหตุหลักมาจากจุลชีพในกลุ่ม
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แบคทีเรียที่มีทั้งแกรมบวกและแกรมลบ หลายชนิด
ขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อมในแต่ละพื้นที่  (อรอนงค์        
รัชตราเชน ชัย , 2559) และ ในประ เทศ เขตร้อน         
มักพบโรคเกี่ยวกับผิวหนัง เช่น กลากเกลื้อน ฮ่องกงฟุต     
โรคเช้ือราที่อวัยวะต่างๆ สาเหตุส่วนใหญ่มาจากรา 
(ณัฐา พัฒนากุล, 2554) ซึ่งในงานวิจัยเรื่อง ผลของการ
ส กั ด จ าก ม ะ เขื อ พ ว ง  ใน ก ารยั บ ยั้ งแ บ ค ที เรี ย             
ก่ อ โ ร ค  Escheria coli, Staphylococcus aureus  แ ล ะ
Salmonella typhimurium   เป็นการนำพืชมาใช้ประโยชน์
ในการต้านจุลชีพ (ศรัญญา พรศักดา และคณะ, 2559 
: 573-576 ) สั งเกตได้ ว่าแนวทางการรักษาโรค           
ในปัจจุบันมีผู้ให้ความสนใจเกี่ยวกับสมุนไพรมากยิ่งขึ้น 
ทั้งในด้านที่ใช้เป็นยารักษาโรค อาหาร และเครื่องด่ืม 
(ธีรเดช ชีวนันทชัย และอดิรักษ์ กาญจนหฤทัย, 2548) 
นอกจากนี้  ยังถูกมาใช้ในการบำบัดโรคเนื่องจาก  
อาการข้างเคียงน้อยกว่าสารสังเคราะห์ และไม่ทำให้
เกิดการดื้อยาเมื่อเทียบกับสารสังเคราะห์ จึงมีการ       
นำพืชหลายชนิดมาใช้บำบัดโรค โดยมีกลุ่มงานวิจัย 
ศึกษาเก่ียวกับประสิทธิภาพของสมุนไพร เช่น กานพลู 
ขิง อบเชย ตระไคร้  มะกรูด กระเทียม กระโฉม       
ขมิ้น ส้มโอ ใบพลู มะนาว ขมิ้นชัน  เป็นต้น ในการ
ควบคุมหรือยับยั้งการเจริญของจุลินทรีย์ หลายชนิด 
เช่น  Aespergillus niger, Candida albicans,Furasium 
solani, Penicillum chysogenum, Staphylococcus aureus, 
Staphylococcus epidermidis, Escherichia coli เป็นต้น 
(ชลิ ด า  อ นุ พั น ธ์ , 2558) (ส ำนั ก ส่ ง เส ริ ม พั ฒ น า
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ, 2557) 
 ดั งนั้ นผู้ วิ จั ยจึ งสนใจที่ จะศึ กษาวิธีการสกัด       
และการออกฤทธิ์ของสารสกัดในการต้านจุลชีพทั้ง
แบคที เรียแกรมบวก แกรมลบ และเช้ือราเพื่ อนำ
คุณประโยชน์ของพืชตะคึกจากพืชท้องถิ่นมาใช้ให้เกิด
ประโยชน์ต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพื่อศึกษาวิธีการสกัดสารจากตะคึกด้วยตัวทำ
ละลายต่างชนิด 
 2. เพื่อศึกษาฤทธิ์ในการต้านจุลชีพกลุ่มแบคทีเรีย
แกรมบวก แบคทีเรียแกรมลบ และเช้ือรา ของสารสกัด
จากตะคึก 
 
ขอบเขตของการวิจัย  
 1. ขอบเขตด้านกลุ่มตัวอย่างทดลอง  
  1.1 ตัวอย่างช้ินส่วนเปลือกและรากของต้น   
ตะคึกที่นำมาใช้ในการศึกษาครั้งนี้ เก็บตัวอย่างในพื้นที่ 
บ้านเลขท่ี 95 ม.3 ต.ช่องสะเดา อ.เมือง จ.กาญจนบุรี   
  1.2 ตัวอย่างจุลชีพที่นำมาศึกษา โดยแบ่งเป็น 
3 กลุ่ม กลุ่มละ 3 ชนิด 
  - แ บ ค ที เ รี ย แ ก ร ม บ ว ก  ไ ด้ แ ก่  
Staphylococcus aureus, Bacillus cereus, Bacillus 
thuringiensis 
  - แบคที เรียแกรมลบ ได้แก่  Escherichia coli, 
Enterobacter aerogenes, Salmonella typhimurium 
  - เ ช้ื อ ร า  ไ ด้ แ ก่  Aspergillus niger, 
Candida albicans และSaccharomyces cerevisiae   
 2. ขอบเขตด้านตัวแปร ได้แก่  
  ตัวแปรต้น  คือ  สารออกฤทธิ์ในสารสกัด       
ที่สกัดได้จากตัวละลาย 4 ชนิด 
  ตัวแปรตาม คือ การต่อต้านจุลชีพ   
  ตัวแปรควบคุม คือ ชนิดของจุลชีพ อุณหภูมิ 
เว ล า  วิ ธี ก า ร ท ด ส อ บ  ป ริ ม า ณ ส า ร ตั ว อ ย่ า ง                        
ปริมาณตัวทำละลายที่ใช้สกัด    
 3. ขอบเขตด้านพ้ืนที่ศึกษา    
  สกัดสารจากช้ินส่วนต้นตะคึกท่ีห้องปฏิบัติการ
สาขาวิชาเคมีและห้องปฏิบัติการสาขาวิชาชีววิทยา 
อาคารศูนย์ วิทยาศาสตร์  คณ ะวิทยาศาสตร์ และ
เทคโนโลยีมหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี 
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วิธีการดำเนินการวิจัย
    ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิจัยโดยแบ่ง
ขั้นตอนการดำเนินงานออกเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้
    1. การเก็บตัวอย่างช้ินส่วนตะคึก
     เก็บตัวอย่างต้นตะคึกที่นำมาใช้ในงานวิจัย      
โดยเลือกเปลือกและรากของต้นตะคึกที่มีความสมบูรณ์ 
อายุ 15 ปี ไม่มีรอยช้ำหรือเน่าของตัวอย่าง นำมาขูด  

ผิวด้านนอกออก โดยทำส่วนรากและส่วนเปลือก
แยกกัน นำไปสับให้เป็นช้ินเล็กๆแล้วบดด้วยเครื่องบด
หยาบ นำไปผึ่งลมให้แห้งไม่ให้โดนแสงแดดโดยตรง 
เพื่อป้องกันการสลายตัวของสารที่มีอยู่ นำส่วนที่แห้ง
สนิทบดด้วยเครื่องบดละเอียด จนได้ตัวอย่างละเอียด     
ของเปลือกและรากอย่างละ 700 กรัม

                            

  ภาพที่ 1 ตัวอย่างของรากตะคกึท่ีผ่านการบดแล้ว             ภาพที่ 2 ตัวอย่างของเปลือกตะคึกท่ีผ่านการบดแล้ว

    2. วิธีการสกัดสารสกัดจากตะคึก
        นำตัวอย่างละเอียดเปลือกและรากของตะคึก
อย่างละ 700 กรัม มาสกัดด้วยตัวทำละลาย คือ         
เฮกเซน ไดคลอโรมีเทน เอทิลอะซีเตต และเมทานอล 
ตามลำดับ  ใช้ เฮก เซน เป็ นตั วทำละลายเริ่มต้ น          
ใส่ตั วทำละลายให้ท่วมตั วอย่ างละเอี ยดปริมาณ      
2,500 มิลลิลิตร ในขวดรูปชมพู่ กวนสารนานเป็นเวลา          
3 ช่ั วโมงที่ อุณหภูมิห้องด้ วยเครื่องกวนแม่ เหล็ก         
นำสารละลายที่สกัดได้มากรองผ่านกระดาษกรอง 
Whatman No.1 เก็บส่วนที่ เป็นสารละลายแยกไว้ 
และนำส่วนที่ เป็นกากกลับไปสกัดซ้ำทำซ้ำเช่นนี้    
ทั้งหมด 3 ครั้ง แล้วนำสารละลายที่ผ่านการกรอง     
ไประเหยตัวทำละลายด้วยเครื่องระเหยสารภายใต้
ความดันต่ำชนิดหมุนเหวี่ยงที่อุณหภูมิไม่เกิน 40 องศา
เซลเซียส จะได้สารสกัดหยาบจากเฮกเซน นำกาก       
ที่เหลือจากการสกัดด้วยตัวทำละลายเฮกเซน ตั้งทิ้งไว้     

ให้ที่ อุณหภูมิห้องให้ ตัวทำละลายระเหยหมดไป        
และนำมาสกัดด้วยวิธีการเช่นเดียวกันกับวิธีข้างต้น   
โดยเปลี่ยนตัวทำละลายเป็น ไดคลอโรมีเทน จนได้สาร
สกัดหยาบด้วยไดคลอโรมีเทน จึงนำกากท่ีผ่านการสกัด
ด้วยตัวทำละลายไดคลอโรมีเทนไปสกัดด้วยวิธีการ
เช่นเดิมและนำกากที่ผ่านการสกัดไปสกัดด้วยตัวทำ
ละลายสุดท้าย เมทานอล จะได้สารสกัด (crude  
extract) จากตัวทำละลายตามลำดับ จากนั้นนำสาร
สกัดที่ได้ในแต่ละขั้นตอนไปขจัดน้ำออกด้วยเครื่องปั๊ม
ระบบสุญญากาศ และทดสอบประสิทธิภาพการยับย้ัง       
จุลชีพด้วยวิธี Agar disc-diffusion method และหา
ค่าความเข้มข้นเหมาะสมที่สามารถยับยั้งการเจริญ   
ข อ ง เ ช้ื อ แ บ ค ที เรี ย (เฉ ลี ย ว  เพ ช รท อ ง , 2552)              
(ธีระพงษ์ ขันทเจริญ , อรพิน เกิดชูช่ืน และ ณัฎฐา 
เลาหกุลจิตต์, 2553)
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ภาพท่ี 3 แผนผังวิธีการสกัดสารสกัดหยาบจากตะคกึ 

     3. การทดสอบทางจุลชีววิทยา  

  3.1 ก า ร ต ร วจ ห า ร ะ ดั บ ค ว าม เข� ม ข� น          

ของสารส กัด ท่ี เหมาะสม เพ่ือ ใช� ในการทดสอบ          

ทางจุลชีววิทยา ทำการเพาะเลี้ยงจุลชีพทั้ง 9 ชนิด

ข�างต�น โดยใช�อาหารเลี้ยงเช้ือ Tryptic soy broth 

(TSB) สำหรับเลี้ยงเช้ือแบคทีเรีย โดยบ�มที่อุณหภูมิ     

37 องศาเซลเซียส และ Potato dextrose broth 

(PDB) สำหรับเลี้ยงราโดยบ�มที่ อุณหภูมิ  20 องศา

เซลเซียส จากน้ันใช�สำลีก�านที่ปราศจากเชื้อ swab    

เชื้อให�ทั่วอาหารแข็ง นำแผ�น paper disc ปลอดเชื้อ

ขนาด  0.6 เซนติ เมตร จุ� ม ส ารส กัดจากเป ลื อก         

และรากของตะคึกโดยใช�ความเข�มข�นของสารสกัด       

ที่สกัดที่ระดับความเข�มข�น ร�อยละ 0.05, 0.1 และ 0.5     

โดยมวลต�อปริมาตร ทำการทดสอบทางจุลชีววิทยา 

โดยใช�ส ารสกัดของเปลือกตะคึก  และสารสกัด         

ของรากตะคึก ละลายใน DMSO ที่เตรียมไว� และใช�

เชื้ อ Escherichia coli, Enterobacter aerogenes, 

Salmonella typhimurium, Staphylococcus 

aureus,  Bacillus cereus, Bacillus thuringiensis,

Aspergillus niger, Candida albicans ใ น ก า ร

ทดสอบ เปรียบเทียบผลการยับยั้งเชื้อ เลือกระดับ

ความ เข�มข�นของสารส กัดที่ เหมาะสมโดย เลือก        

สารสกัดท่ีมีค�าความเข�มข�นที่น�อยที่สุดที่มีผลต�อการ

ยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อจุลินทรีย� และนำความ

เข�มข�นค� านั้ น เพี ยงค� าเดี ยวไป ใช� ในการทดสอบ         

ทางจุลชีววิทยา ต�อไป ซ้ำ (พีรพงษ� พึ่งแย�ม, 2558) 

  3.2 การทดสอบความสามารถในการยับย้ัง

การเจริญเติบโตของเชื้อจุลินทรีย� โดยวิธี Agar disc-

diffusion method ทำการทดสอบฤทธิ์การต�านจุลชีพ

ใช� cotton swap ที่ปราศจากเชื้อป�ายเช้ือตัวอย�าง     

ให�ทั่ วอาหารแข็ง นำแผ�น paper disc ปลอดเช้ือ  

ขนาด 0.6 เซนติเมตร จุ�มสารสกัดจากเปลือก และราก        

ของตะคึกโดยใช�ความเข�มข�นร�อยละ 0.1 โดยมวลต�อ

ปริมาตรซึ่งได�ผ�านการทดสอบว�าเป�นค�าความเข�มข�น    

ที่เหมาะสมในการทดสอบการยับยั้งการเจริญเติบโต

ของเชื้อจุลินทรีย� วางแผ�น paper disc บนอาหารเลี้ยง

เชื้อ  และนำไปบ�มที่ อุณหภูมิ  37 องศาเซลเซียส      

เป�นเวลา 24 ชั่วโมง สำหรับเชื้อรา บ�มไว� 120 ช่ัวโมง 
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ที่อุณหภูมิ 20 องศาเซลเซียส สำหรับตัวควบคุม คือ   
ตัวทำละลายที่ละลายตัวอย่าง (DMSO) และแผ่น 
paper disc ที่มียาปฏิชีวนะ(Penicillin) และยาต้านรา 
(Clotrimazole) หลังจากบ่มไว้ที่ 37 องศาเซลเซียส 
เป็นเวลา 24 ช่ัวโมง ทำการวัดผลโดยการวัดเส้นผ่าน

ศูนย์กลางของขนาดวงใส 4 ทิศทางบริเวณที่ เช้ือ       
ไม่ เจ ริญ  ( inhibition zone) โดยรวมความกว้า ง      
ของแผ่น  paper disc ด้วย นำค่ าที่ ได้ มาเฉลี่ ย  3     
(สุนั นทา ข้ องสาย  และ  ชาคริยา ฉลาด , 2558)

                           - สารสกัดหยาบ 0.1                                                                   - เจือจาง 0.85% 
                           - ละลาย DMSO 0.1 ml                                                              - วัดความเข้มข้น 
                                                                                                                        0.080 – 0.1 Abs 

                                                                         - Swab 
                                                                         - วางแผ่นทดสอบ
                                                                         - บ่มเช้ือ แบคทีเรีย 37°C 24 ชม. 
                                                                         - บ่มเช้ือรา 20°C 5 วัน

                                                     

                 

                            

        Clear Zone

               

   
ภาพที่ 4 ขั้นตอนการทดสอบทางจุลชีววิทยา

การวิเคราะห์ข้อมูล
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล
1. การคำนวณหาผลผลิตร้อยละ (% yield) 

           (ณัฐกานต์ วงศ์สีสม และคณะ, 2557)

    ผลผลติร้อยละ = × 100

    2. การคำนวณหาความเข้มข้น
                           C1 V1 = C2 V2  
   3. การหาค่าเฉลี่ย
                           x̄ = ( Σ xi ) / n

                     ภาพที่ 5 วิธีการวัดขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางวงใส (clear zone) จำนวน 4 แกน
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                                         ภาพที่ 6 การหยดสารลงบนแผน่ทดสอบ

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย
    การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาวิธีการ
สกั ดสารและฤทธิ์ ก ารต้ านจุ ล ชีพ ของสารสกั ด         
จ าก ต ะ คึ ก ก ลุ่ ม ตั ว อ ย่ า งที่ ใ ช้ ใน งาน วิ จั ย คื อ         
เปลือก และรากของตะคึก สกัดด้วยวิธีการสกัดด้วยตัว
ทำละลาย และการทดสอบจุลชีพด้วยวิธี Agar disc-
diffusion method ซึ่งเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการวัด
ขนาดวงใสจากเส้นผ่านศูนย์กลางของวงใสในอาหาร
เลี้ยงจุลชีพท่ีมีจุลชีพในการวิจัย 9 ชนิดเปรียบเทียบกับ
ตัวควบคุมคือตัวทำละลายที่ละลายตัวอย่างคือ DMSO 
และสารที่ ต่ อต้ านจุลิ นทรีย์  ได้ แก่  ยาปฏิ ชี วนะ       
ชนิดPenicillin และยาต้านราชนิด Clotrimazole 

และวิ เคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ยของเส้นผ่าน
ศูนย์กลางของวงใส จากผลการศึกษาสามารถสรุปได้
ดังนี้
    1. การสกัดสารจากเปลือกและรากของตะคึก     
โดยใช้ตัวทำละลาย 4 ชนิดได้แก่ เฮกเซน ไดโคโรมีเทน 
เอทิลอะซิเตท และเมทานอล พบว่า ได้ผลผลิต ร้อยละ   
ของสารสกัดหยาบจากเปลือกมีค่าเท่ากับ 0.33, 0.47, 
0.51 และ 8.98 ส่วนผลผลิตรอ้ยละจากรากมคี่าเท่ากับ 
0.27, 0.42, 0.39 และ 3.20 ตามลำดับการสกัด ดังนั้น
จากการสกัดได้ผลผลิตร้อยละจากเปลือกของตะคึก      
มีปริมาณมากกว่ารากของตะคึกในทุกตัวทำละลาย

ภาพที่ 7 แผนภูมิเปรยีบเทียบผลผลิตร้อยละของสารสกัดหยาบจากตัวละลายแตล่ะชนิด
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    2. การทดสอบฤทธิ์การต้านจุลชีพของสารสกัด
หยาบจากต้ นตะคึก  พบว่าสารสกัดมี ฤทธิ์ ต้ าน
เช้ือจุลินทรีย์ที่ ความเข้มข้นร้อยละ 0.1 โดยมวล       
ต่อปริมาตร และเมื่อทดสอบต่อไปพบว่าสารสกัดหยาบ    
ของตะคึกที่สกัดด้วยตัวทำละลายเฮกเซน มีฤทธิ์         
ในการต้ านแบคที เรี ยดีที่ สุ ด ใน  Bacillus cereus 
โดยสารสกัดหยาบจากเปลือกมีฤทธิ์ต้านที่ระดับความ
กว้างของเส้นผ่านศูนย์กลางของขนาดวงใสมีค่าเท่ากับ 

8.41 มิลลิเมตร สารสกัดหยาบจากรากของต้นตะคึก    
มีฤทธิ์การต้านแบคทีเรียที่ระดับ 8.33 มิลลิเมตร และ
กลุ่มเช้ือรามีฤทธิ์การต้านดีที่สุดใน Saccharomyces 
cerevisiae โดยสารสกัดหยาบจากเปลือกต้านที่ความ
กว้างของเส้นผ่านศูนย์กลางของขนาดวงใสมีค่าเท่ากับ 
8.30 มิลลิเมตร สารสกัดหยาบจากรากต้านที่ระดับ 
10.80 มิลลิเมตร 

       

          
  ภาพที่ 8 ผลการทดสอบการต้านเชื้อแบคทีเรียของสารสกัดหยาบส่วนรากความเข้มข้น 0.1% โดยมวลต่อปรมิาตร
ในตัวทำละลายแตล่ะชนิดของแบคทีเรียชนิด  Staphylococcus aureus  Bacillus cereus Bacillus               
thuringiensis  (บน)  และ Escherichia coli Enterobacter aerogenes  Salmonella typhimurium

(ล่าง)  โดยกำหนดให้  STD คือ Penicillin DMSO คือสารละลายควบคุม H/R คือเฮกเซน C/R คือ ไดคลอโร
             มีเทน E/R คือ เอทิลอะซีเตต และ M/R คือ เมทานอล

    ส ารส กั ด ห ย าบ ที่ ส กั ด ด้ วย ตั วท ำล ะล าย            
ไดคลอโรมีเทน มีฤทธิ์ในการต้านแบคทีเรียดีที่สุด      
ใน S.aureus โดยสารสกัดหยาบจากเปลือกของตะคึก     
ที่ระดับความกว้างของเส้นผ่านศูนย์กลางของขนาด    

วงใสมีค่าเท่ากับ 7.00 มิลลิ เมตร สารสกัดหยาบ     
จากรากของตะคึกมีต้านแบคทีเรียที่ระดับ 11.90 
มิลลิเมตร แต่กลุ่มเช้ือราไม่มีฤทธิ์ในการต้าน จึงไม่เกิด
วงใสขึน้
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ภาพที่ 9 ผลการทดสอบการต้านเช้ือรา Aspergillus niger Candida albicans และSaccharomyces cerevisiae
ตามลำดับของสารสกัดหยาบส่วนเปลือกความเข้มข้น 0.1%โดยมวลต่อปริมาตรในตัวทำละลายแตล่ะชนิด โดย

กำหนดให้ STD คือ Clotrimazole DMSO คือสารละลายควบคุม H/B คือเฮกเซน C/B คือไดคลอโรมีเทน   
            E/B คือ เอทิลอะซีเตต และ M/B คือ เมทานอล

    สารสกัดหยาบด้วยตัวทำละลายเอทิลอะซิเตท       
มี ฤท ธิ์ ก ารต้ าน แบ คที เรี ย แก รม บ วกม ากที่ สุ ด            
โดยแบ่งเป็นสารสกัดหยาบจากเปลือกมีฤทธิ์การต้าน
S.aureus ดีที่สุดในระดับความกว้างของเส้นผ่าน
ศูนย์กลางของขนาดวงใสมีค่าเท่ากับ 11.08 มิลลิเมตร
สารสกัดหยาบจากรากมีฤทธ์ิการต้าน B.cereus ดีที่สุด
ที่ระดับ 12.66 มิลลิเมตร ในกลุ่มแบคทีเรียแกรมลบ
ต้ าน  E.coli ดี ที่ สุ ด ใน ระดั บ  10 .00  มิ ล ลิ เม ต ร          
กลุ่มเชื้อราไม่มีฤทธิ์การต้าน 

     สารสกัดหยาบที่สกัดด้วยตัวทำละลายเมทานอล    
ไม่มีฤทธิ์ในการต้านจุลชีพชนิดใดๆ ทั้ งแบคที เรีย       
แกรมบวก แบคทีเรียแกรมลบ และเช้ือรา ดังนั้น     
สารสกัดหยาบด้วยเอทิล อะซิเตท มีฤทธิ์ในการต้าน
เช้ือแบคทีเรียดีที่สุดทั้งแบคทีเรียแกรมบวกแบคทีเรีย
แกรมลบ และสารสกัดหยาบด้วยเฮกเซน มีฤทธิ์ในการ    
ต้านเช้ือราดีที่สุด

              
        ภาพที่ 10 แผนภูมิเปรยีบเทียบฤทธ์ิการต้านจลุชีพแต่ละชนิดของสารสกดัหยาบจากเปลือกของตะคึก
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            ภาพที ่11 แผนภูมิเปรยีบเทียบฤทธิ์การต้านจุลชีพแตล่ะชนิดของสารสกัดหยาบจากรากของตะคึก 
 
 อภิปรายผลการวิจัย 
     การทดสอบฤทธิ์การต้านจุลชีพของสารสกัด    
จากเปลือกและรากของตะคึก พบว่าสารสกัดหยาบ         
จากเปลือกและรากของตะคึกที่ ระดับความเข้มข้น   
ร้อยละ 0.1 โดยมวลต่อปริมาตร โดยฤทธิ์ในการต้าน
เช้ือแบคทีเรียแกรมบวกพบว่าสารที่สกัดด้วยเอทิล         
อะซิเตท ฤทธิ์มากที่สุดโดยแบ่งเป็น สารสกัดหยาบ  
จากเปลือกมี ฤทธิ์การต้ าน เช้ือ  Staphylococcus 
aureus ได้ดีที่ สุดที่ ระดับความกว้างของเส้นผ่าน
ศูนย์กลางของขนาดวงใสมีค่าเท่ากับ 11.08 มิลลิเมตร 
สารสกัดหยาบจากรากมีฤทธิ์ในการต้านเช้ือ Bacillus 
cereus ได้ดีที่สุ ดที่ ระดับความกว้างของเส้นผ่าน
ศูนย์กลางของขนาดวงใสมีค่าเท่ากับ 12.66 มิลลิเมตร 
ในกลุ่มแบคทีเรียแกรมลบสารสกัดหยาบจากรากมีฤทธิ์     
ต้านเช้ือ Escherichia.coli ได้ดีที่สุดทีร่ะดับความกว้าง   
ของเส้นผ่านศูนย์กลางของขนาดวงใสมีค่าเท่ากับ 
10.00 มิลลิเมตร แต่ไม่พบการต้านเชื้อจุลินทรีย์แกรม
ลบชนิดใดๆในสารสกัดหยาบจากเปลือก ในกลุ่มเชื้อรา 
สารสกัดหยาบด้วยเฮกเซนมีฤทธิ์การต้านเช้ือราได้     
โดยสามารถต้าน Saccharomyces.cerevisiae ได้ดี

ที่สุด โดยสารสกัดหยาบจากเปลือกมีฤทธิ์การต้าน       
ที่ระดับความกว้างของเส้นผ่านศูนย์กลางของขนาดวง
ใสมีค่าเท่ากับ 8.30 มิลลิเมตร สารสกัดหยาบจากราก   
มีฤทธิ์การต้านที่ระดับ 10.80 มิลลิเมตร ซึ่งเป็นไปตาม
สมมติฐานที่ว่า สารสกัดหยาบจากเปลือกและราก   
ของต้นตะคึกสามารถสกัดได้ด้วยวิธีสกัดด้วยตัวละลาย
และมีฤทธิ์ในการต้านจุลชีพได้ โดยสารสกัดจากราก     
มีฤทธิ์ในการต้านทานเช้ือจุลชีพได้ดีกว่าสารกัดจาก
เปลือก 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังต่อไป 
     1. เนื่องจากช้ินส่วนของต้นตะคึกไม่ว่าจะจาก
เปลือกหรือรากให้ปริมาณสารสกัดหยาบท่ีปริมาณน้อย   
จึงควรเพิ่มปริมาณสารสกัดให้มีปริมาณที่ เพิ่มขึ้น      
เพื่อเพิ่มปริมาณสารในการศึกษาฤทธิ์ในการต้านจุลชีพ 
และควรทดสอบกับจุลชีพชนิดอื่น ๆ ให้ครอบคลุม     
มากยิ่งขึ้น 
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     2. ควรนำสารสกัดที่สกัดได้ทดสอบประสิทธิภาพ
ด้านอื่นๆเพิ่มขึ้น ได้แก่ การทดสอบฤทธิ์การต้าน     
สารอนุมูลอิสระ 

     3. สามารถนำสารสกัดไปพัฒนาต่อยอดในด้าน
อื่น ๆ เช่น การผลิตยาต่อต้านเช้ือทางการแพทย์ 
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รายนามผู�ทรงคุณวุฒิพิจารณาบทความประจำฉบับ 
 

1 รองศาสตราจารย� ดร.นรินทร�   สังข�รักษา มหาวิทยาลยัศิลปากร 
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