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293 

การบริหารความเสี่ยงแบบบูรณาการท่ีส่งผลต่อการเพ่ิมมูลค่าของธุรกิจการท่องเท่ียว และกีฬา  
ในจังหวัดสุพรรณบุรี 
ศศิพิมพ์มาศ  หงส์สมบัติ อิศเรศร์ ไชยะ วันทิตา จะบัง และประนอม พนาเศรษฐเนตร 

305 

การตรวจวัดระดับเสียงในแผนกซักชิ้นงานโรงงานซักฟอกย้อมยีนส์จังหวัดสมุทรสาคร 
ปัญจ์ปพัชรภร บุญพร้อม สุคนธ์  ขาวกริบ และสิทธิพันธุ์  ไชยนันทน์ 

316 
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การพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้ละครและเทคนิคการแสดงละคร 
ของนักศึกษาชั้นปีท่ี 3 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
กาญจนบุรี  
THE DEVELOPMENT OF THE ENGLISH SPEAKING ABILITY USING DRAMA 
AND DRAMA TECHNIQUES OF THIRD-YEAR ENGLISH-MAJOR STUDENTS IN 
FACULTY OF EDUCATION, KANCHANABURI RAJABHAT UNIVERSITY 
 
สิริวรินทร์ เกรย์  
คณะครุศาสตร ์มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี 
Siriwarin Gray   
The Faculty of Education, Kanchanaburi Rajabhat University  
 
บทคัดย่อ 
        การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงค์ เพ่ือ 1) ศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้
ละครและเทคนิคการแสดงละคร ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักศึกษาชั้นปี ท่ี 3 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ            
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี 2) ศึกษาความก้าวหน้าความสามารถการพูดภาษาอังกฤษ          
ของนักศึกษาชั้นปีท่ี 3 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี ท่ีได้รับการพัฒนา
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้ละครและเทคนิคการแสดงละคร 3)  ศึกษาเจตคติจากการพัฒนา
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้ละครและเทคนิคการแสดงละคร ของนักศึกษาชั้นปีท่ี 3 สาขาวิชา
ภาษาอังกฤษ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี กลุ่มเป้าหมายในการศึกษา คือ นักศึกษาชั้นปีท่ี 3 
สาขาวิชาภาษาอังกฤษ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จํานวน   
54 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้ จํานวน 15 แผน 2) แบบประเมินทักษะ
การพูดภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียน 3) แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้รายบุคคล 4) แบบวัด     
เจตคติจากการพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้ละครและเทคนิคการแสดงละครของนักศึกษา 
ดําเนินการทดลองใช้ระยะเวลา 15 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 ชั่วโมง รวมทั้งหมด 60 ชั่วโมง สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t-test       
        ผลการวิจัย พบว่า 1) ภายหลังจากท่ีนักศึกษาได้รับการจัดการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษโดยใช้ละคร    
และเทคนิคการแสดงละคร นักศึกษามีความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษแตกต่างจากก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้
การพูดภาษาอังกฤษโดยใช้ละครและเทคนคิการแสดงละคร อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.01โดยคะแนนหลังเรียนสูง
กว่าคะแนนก่อนเรียน 2) ความก้าวหน้าความสามารถการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษา ท่ีได้รับการพัฒนา         
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โดยใช้ละครและเทคนิคการแสดงละคร นักศึกษามีความก้าวหน้าในการพูดภาษาอังกฤษสูงข้ึน 3) เจตคติจากการ
พัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้ละครและเทคนิคการแสดงละครของนักศึกษาอยู่ในระดับดีมาก 
 
คําสําคัญ : การพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ ละคร เทคนิคการแสดงละคร 
 
ABSTRACT 

The purposes of this research were to 1) study and compare the development of the 
English speaking ability using drama and drama techniques of the 3rd-year English-major students 
in Faculty of Education, Kanchanaburi Rajabhat University; 2) study the progress of the 
development of the English speaking ability using drama and drama techniques of the 3rd-year 
English-major students in Faculty of Education, Kanchanaburi Rajabhat University; and 3) study the 
students’ opinions of students on the development of their English speaking ability using drama 
and drama techniques. The target group consisted of 54 third- year English-major students in 
Faculty of Education, Kanchanaburi Rajabhat University, in the first semester of the 2018 
academic year. The research tools were 1) 15 learning plans; 2) a pre-test and a post-test to 
assess English speaking skills; 3) an individual observation behavior record form; 4) a questionnaire 
to survey the students' opinions on the development of their English speaking ability using drama 
and drama techniques. The research was conducted for a period of 15 weeks, for 4 hours a week, 
with the total of 60 hours. The data were analyzed using mean, standard deviation and t-test. 
The results showed that: 1) The students’ English speaking skills in the post-test were higher than 
those in the pre-test at the 0.01 level of statistical significance; 2) The students’ progress in the 
development of their English speaking skills was high; and 3) The average score of the students’ 
satisfaction with the development of their English speaking ability using drama activities was at a 
high level. 
 
Keywords : The development of English speaking ability, Drama, Drama techniques 
 
บทนํา  
    ภาษาอังกฤษเป็นภาษาสากลท่ีท่ัวโลกยอมรับ       
ให้เป็นภาษาท่ีใช้ในการติดต่อสื่อสารเพ่ือเสริมสร้าง
ความเข้าใจและสัมพันธภาพอันดีงาม ความก้าวหน้า
ทางเทคโนโลยีสารสนเทศ ความเคลื่อนไหวของโลก    
ทุกด้าน นวัตกรรมการพัฒนาท้ังด้านวิทยาศาสตร์ 

การศึกษา อาชีพ และธุรกิจ (Jeremy Harmer, 2010, 
11) และเป็นภาษาราชการของประชาคมอาเซียน      
ตามกฎบัตรสมาคมแห่งประชาชาติเอเชียตะวันออก
เฉี ย ง ใต้  ข้ อ  3 4  ท่ี บั ญ ญั ติ ไ ว้ ว่ า  “The working 
language of ASEAN shall be English” ส่ งผ ล ให้
การเสริมทักษะพลเมืองเพื่อให้สามารถใช้ภาษาอังกฤษ
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ในการสื่อสารได้ดีมีความจําเป็นอย่างย่ิง (ศูนย์ข้อมูล
ความรู้ ประชาคมอาเซียน, 2558) ประเทศที่ประชากร
มีทักษะด้านภาษาอังกฤษดีกว่าย่อมดึงดูดการค้า      
การลงทุนจากต่างประเทศได้มากกว่า  
 อย่างไรก็ตามเม่ือพิจารณาความสามารถในการ
ใช้ภาษาอังกฤษของคนไทยโดยเฉลี่ยจากคะแนน 
TOEFL iBT กับประเทศอื่นในอาเซียนพบว่า คะแนน 
TOEFL iBT เฉลี่ยของไทยในปี 2553 อยู่ท่ี 75 คะแนน 
จากคะแนนเต็ม 120 คะแนน โดยสูงกว่าประเทศ  
เพ่ือนบ้านอย่างกัมพูชา ลาวและเวียดนาม เท่านั้น     
แต่ยังต่ํากว่าประเทศคู่แข่งสําคัญในอาเซียนอย่าง
สิงคโปร์ มาเลเซีย ฟิลิปปินส์ และอินโดนีเซีย ซ่ึงถือว่า
การวัดผลความสามารถในการใช้ภ าษาอังกฤษ        
ของเด็กไทยและคนไทยโดยเฉลี่ยได้คะแนนตํ่า (วีรพงษ์ 
รามางกูร , 2561) สะท้อนให้ เห็นว่าบุคลากรไทย       
ยังมีความจําเป็นท่ีจะต้องพัฒนาระดับความสามารถ   
ในการใช้ภาษาอังกฤษให้สูงขึ้น (ขวัญใจ เตชเสนสกุล, 
2555) เพ่ือสร้างโอกาสที่เหนือกว่าในงานอาชีพและ
คุณภาพชีวิต ปัญหาการใช้ภาษาอังกฤษท่ีสําคัญ    
สํ าห รับ คน ไท ย  คื อ  ค วาม ส าม ารถ ใน ก ารพู ด           
การสนทนา การสัมภาษณ์  การทําธุรกิจ  การค้า       
การท่องเท่ียวซ่ึงพบว่า คนไทยท่ีพูดภาษาอังกฤษ      
ได้อย่างถูกต้องมีน้อยมาก ส่วนใหญ่พอสื่อความได้ 
ไวยากรณ์ไม่ถูกต้อง ออกเสียงคําผิด ออกเสียงสระ
พยัญชนะผิด ลงเสียงเน้นหนักผิดพยางค์ ทํานองเสียง
ในประโยคผิด ทําให้การสื่อความหมายผิดพลาด 
โดยเฉพาะถ้าผู้ รับสารเป็นเจ้าของภาษา (native 
speakers of English) ก็จะไม่สามารถเข้าใจภาษาพูด
ของชาวไทยท่ีพูดภาษาอังกฤษได้ดีนัก ท่ีเป็นเช่นนี้
เพราะคนไทยท่ัวไปเรียนรู้ภาษาอังกฤษแบบไวยากรณ์
และการแปล  (grammar – translation method) 
ตั้ ง แ ต่ ชั้ น ป ร ะ ถ ม ศึ ก ษ า  มั ธ ย ม ศึ ก ษ า  จ น ถึ ง
ระดับอุดมศึกษาซ่ึงปัญหาความสามารถในการพูดนี้      

ก็เป็นปัญหาที่พบมากท่ีสุดสําหรับนักศึกษาเช่นเดียวกัน 
ท้ั งๆ ท่ี ทั กษะการพูด มีความสํ าคัญ ต่ อนั กศึ กษา          
ในประเทศไทยเป็นอย่างมาก (Tribolet, 2012: 36-40 
; Sarkis, 2012: 19-23) โดย ถิรวัฒน์ ตันทนิส (2556 : 
170-177) พบว่า นักศึกษาชาวไทยมีปัญหาในการออก
เสียงในตําแหน่งพยัญชนะต้น คือ /θ/,/ð/, /v/, /r/, 
/z/, /ʃ /, /ʒ/, /ʧ/ ตําแหน่งพยัญชนะท้าย คือ /ʒ/, 
/ʤ/, /ʃ /, /θ/, /ð/, /z/, /ʧ/, /ɡ/, /l/ และเสียง
สระ คือ /ә/,/ɒ/, /ɑ/, /ɒɪ/, /ʊә/  โดยสาเหตุ  
เกิดจากไม่ มี เสียงเหล่านี้ ในระบบเสียงภาษาไทย 
นักศึกษาจึงใช้เสียงภาษาไทยแทน ซ่ึงเป็นอิทธิพล    
จากการแทรกแซงของภาษาแม่และเป็นกระบวนการ
ทําให้การออกเสียงง่ายข้ึน ทําให้ผู้ เรียนไม่สามารถ
แยกแยะรับรู้เสียงและการออกเสียงที่ถูกต้องจึงมักใช้
ลักษณะเสียงท่ี มี ในภาษาไทยแทนการออกเสียง        
ในภาษ า อั งกฤษ  (ธี ราภ รณ์  พลาย เล็ ก , 2554 ) 
นอกจากนี้ ยั งพบว่า ปัญหาการพูดภาษาอังกฤษ      
ของนักศึกษาส่วนใหญ่เกิดจากการขาดความม่ันใจ      
ในตนเองสืบเนื่องมาจากมีความรู้พ้ืนฐานทางด้าน
ภาษาอังกฤษไม่เพียงพอสําหรับการสื่อสาร มีจํานวน
คําศัพท์น้อย  ขาดทักษะการใช้ภาษาเพ่ือสื่อสาร           
ในสภาพจริง ขาดทักษะการคิดวิเคราะห์และการให้
เหตุผลสนับสนุนความคิด (นงสมร พงษ์พานิช, 2554: 
85) สาเหตุหลักเกิดจากตัวนักศึกษาเอง เช่น เกิดความ
กั งวล  ความกลั ว เม่ื อ ต้ อ ง พู ด  ห รือ ใน ขณ ะ พู ด           
คิดคําศัพท์ไม่ออก ขาดการฝึกฝนกับอาจารย์และบุคคล
อ่ื น  ไ ม่ ช อบ เรียน รายวิ ช า ท่ี เน้ น ทั กษ ะก ารพู ด
ภาษาอังกฤษ และนักศึกษาต้องนึกเป็นภาษาไทยก่อน
เสมอเม่ือต้องพูดภาษาอังกฤษ (ณัฏฐ์นรี ฤทธิรัตน์ และ
ธัญภา  ชิระมณี , 2557: 2839-2846) รวมถึ งความ
ประหม่าเขินอายไม่กล้าพูดจากการขาดความมั่นใจ     
ในตนเอง (จุไรรัตน์ สวัสด์ิ และคณะ, 2559: 303) 
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โดยใช้ละครและเทคนิคการแสดงละคร นักศึกษามีความก้าวหน้าในการพูดภาษาอังกฤษสูงข้ึน 3) เจตคติจากการ
พัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้ละครและเทคนิคการแสดงละครของนักศึกษาอยู่ในระดับดีมาก 
 
คําสําคัญ : การพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ ละคร เทคนิคการแสดงละคร 
 
ABSTRACT 

The purposes of this research were to 1) study and compare the development of the 
English speaking ability using drama and drama techniques of the 3rd-year English-major students 
in Faculty of Education, Kanchanaburi Rajabhat University; 2) study the progress of the 
development of the English speaking ability using drama and drama techniques of the 3rd-year 
English-major students in Faculty of Education, Kanchanaburi Rajabhat University; and 3) study the 
students’ opinions of students on the development of their English speaking ability using drama 
and drama techniques. The target group consisted of 54 third- year English-major students in 
Faculty of Education, Kanchanaburi Rajabhat University, in the first semester of the 2018 
academic year. The research tools were 1) 15 learning plans; 2) a pre-test and a post-test to 
assess English speaking skills; 3) an individual observation behavior record form; 4) a questionnaire 
to survey the students' opinions on the development of their English speaking ability using drama 
and drama techniques. The research was conducted for a period of 15 weeks, for 4 hours a week, 
with the total of 60 hours. The data were analyzed using mean, standard deviation and t-test. 
The results showed that: 1) The students’ English speaking skills in the post-test were higher than 
those in the pre-test at the 0.01 level of statistical significance; 2) The students’ progress in the 
development of their English speaking skills was high; and 3) The average score of the students’ 
satisfaction with the development of their English speaking ability using drama activities was at a 
high level. 
 
Keywords : The development of English speaking ability, Drama, Drama techniques 
 
บทนํา  
    ภาษาอังกฤษเป็นภาษาสากลท่ีท่ัวโลกยอมรับ       
ให้เป็นภาษาท่ีใช้ในการติดต่อสื่อสารเพ่ือเสริมสร้าง
ความเข้าใจและสัมพันธภาพอันดีงาม ความก้าวหน้า
ทางเทคโนโลยีสารสนเทศ ความเคลื่อนไหวของโลก    
ทุกด้าน นวัตกรรมการพัฒนาท้ังด้านวิทยาศาสตร์ 

การศึกษา อาชีพ และธุรกิจ (Jeremy Harmer, 2010, 
11) และเป็นภาษาราชการของประชาคมอาเซียน      
ตามกฎบัตรสมาคมแห่งประชาชาติเอเชียตะวันออก
เฉี ย ง ใต้  ข้ อ  3 4  ท่ี บั ญ ญั ติ ไ ว้ ว่ า  “The working 
language of ASEAN shall be English” ส่ งผ ล ให้
การเสริมทักษะพลเมืองเพื่อให้สามารถใช้ภาษาอังกฤษ
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ในการสื่อสารได้ดีมีความจําเป็นอย่างย่ิง (ศูนย์ข้อมูล
ความรู้ ประชาคมอาเซียน, 2558) ประเทศที่ประชากร
มีทักษะด้านภาษาอังกฤษดีกว่าย่อมดึงดูดการค้า      
การลงทุนจากต่างประเทศได้มากกว่า  
 อย่างไรก็ตามเม่ือพิจารณาความสามารถในการ
ใช้ภาษาอังกฤษของคนไทยโดยเฉลี่ยจากคะแนน 
TOEFL iBT กับประเทศอื่นในอาเซียนพบว่า คะแนน 
TOEFL iBT เฉลี่ยของไทยในปี 2553 อยู่ท่ี 75 คะแนน 
จากคะแนนเต็ม 120 คะแนน โดยสูงกว่าประเทศ  
เพ่ือนบ้านอย่างกัมพูชา ลาวและเวียดนาม เท่านั้น     
แต่ยังต่ํากว่าประเทศคู่แข่งสําคัญในอาเซียนอย่าง
สิงคโปร์ มาเลเซีย ฟิลิปปินส์ และอินโดนีเซีย ซ่ึงถือว่า
การวัดผลความสามารถในการใช้ภ าษาอังกฤษ        
ของเด็กไทยและคนไทยโดยเฉลี่ยได้คะแนนตํ่า (วีรพงษ์ 
รามางกูร , 2561) สะท้อนให้ เห็นว่าบุคลากรไทย       
ยังมีความจําเป็นท่ีจะต้องพัฒนาระดับความสามารถ   
ในการใช้ภาษาอังกฤษให้สูงขึ้น (ขวัญใจ เตชเสนสกุล, 
2555) เพ่ือสร้างโอกาสที่เหนือกว่าในงานอาชีพและ
คุณภาพชีวิต ปัญหาการใช้ภาษาอังกฤษท่ีสําคัญ    
สํ าห รับ คน ไท ย  คื อ  ค วาม ส าม ารถ ใน ก ารพู ด           
การสนทนา การสัมภาษณ์  การทําธุรกิจ  การค้า       
การท่องเท่ียวซ่ึงพบว่า คนไทยท่ีพูดภาษาอังกฤษ      
ได้อย่างถูกต้องมีน้อยมาก ส่วนใหญ่พอสื่อความได้ 
ไวยากรณ์ไม่ถูกต้อง ออกเสียงคําผิด ออกเสียงสระ
พยัญชนะผิด ลงเสียงเน้นหนักผิดพยางค์ ทํานองเสียง
ในประโยคผิด ทําให้การสื่อความหมายผิดพลาด 
โดยเฉพาะถ้าผู้ รับสารเป็นเจ้าของภาษา (native 
speakers of English) ก็จะไม่สามารถเข้าใจภาษาพูด
ของชาวไทยท่ีพูดภาษาอังกฤษได้ดีนัก ท่ีเป็นเช่นนี้
เพราะคนไทยทั่วไปเรียนรู้ภาษาอังกฤษแบบไวยากรณ์
และการแปล  (grammar – translation method) 
ตั้ ง แ ต่ ชั้ น ป ร ะ ถ ม ศึ ก ษ า  มั ธ ย ม ศึ ก ษ า  จ น ถึ ง
ระดับอุดมศึกษาซ่ึงปัญหาความสามารถในการพูดนี้      

ก็เป็นปัญหาที่พบมากท่ีสุดสําหรับนักศึกษาเช่นเดียวกัน 
ท้ั งๆ ท่ี ทั กษะการพูด มีความสํ าคัญ ต่ อนั กศึ กษา          
ในประเทศไทยเป็นอย่างมาก (Tribolet, 2012: 36-40 
; Sarkis, 2012: 19-23) โดย ถิรวัฒน์ ตันทนิส (2556 : 
170-177) พบว่า นักศึกษาชาวไทยมีปัญหาในการออก
เสียงในตําแหน่งพยัญชนะต้น คือ /θ/,/ð/, /v/, /r/, 
/z/, /ʃ /, /ʒ/, /ʧ/ ตําแหน่งพยัญชนะท้าย คือ /ʒ/, 
/ʤ/, /ʃ /, /θ/, /ð/, /z/, /ʧ/, /ɡ/, /l/ และเสียง
สระ คือ /ә/,/ɒ/, /ɑ/, /ɒɪ/, /ʊә/  โดยสาเหตุ  
เกิดจากไม่ มี เสียงเหล่านี้ ในระบบเสียงภาษาไทย 
นักศึกษาจึงใช้เสียงภาษาไทยแทน ซ่ึงเป็นอิทธิพล    
จากการแทรกแซงของภาษาแม่และเป็นกระบวนการ
ทําให้การออกเสียงง่ายข้ึน ทําให้ผู้ เรียนไม่สามารถ
แยกแยะรับรู้เสียงและการออกเสียงท่ีถูกต้องจึงมักใช้
ลักษณะเสียงท่ี มี ในภาษาไทยแทนการออกเสียง        
ในภาษ า อั งกฤษ  (ธี ราภ รณ์  พลาย เล็ ก , 2554 ) 
นอกจากนี้ ยั งพบว่า ปัญหาการพูดภาษาอังกฤษ      
ของนักศึกษาส่วนใหญ่เกิดจากการขาดความม่ันใจ      
ในตนเองสืบเนื่องมาจากมีความรู้พ้ืนฐานทางด้าน
ภาษาอังกฤษไม่เพียงพอสําหรับการสื่อสาร มีจํานวน
คําศัพท์น้อย  ขาดทักษะการใช้ภาษาเพ่ือสื่อสาร           
ในสภาพจริง ขาดทักษะการคิดวิเคราะห์และการให้
เหตุผลสนับสนุนความคิด (นงสมร พงษ์พานิช, 2554: 
85) สาเหตุหลักเกิดจากตัวนักศึกษาเอง เช่น เกิดความ
กั งวล  ความกลั ว เม่ื อ ต้ อ ง พู ด  ห รือ ใน ขณ ะ พู ด           
คิดคําศัพท์ไม่ออก ขาดการฝึกฝนกับอาจารย์และบุคคล
อ่ื น  ไ ม่ ช อบ เรียน รายวิ ช า ท่ี เน้ น ทั กษ ะก ารพู ด
ภาษาอังกฤษ และนักศึกษาต้องนึกเป็นภาษาไทยก่อน
เสมอเม่ือต้องพูดภาษาอังกฤษ (ณัฏฐ์นรี ฤทธิรัตน์ และ
ธัญภา  ชิระมณี , 2557: 2839-2846) รวมถึ งความ
ประหม่าเขินอายไม่กล้าพูดจากการขาดความมั่นใจ     
ในตนเอง (จุไรรัตน์ สวัสด์ิ และคณะ, 2559: 303) 
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         จากปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยเห็นว่าทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษสําหรับนักศึกษามีความสําคัญมาก        
จึงได้คิดค้นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจะให้ผู้เรียนมีความ
กล้าท่ีจะพูดภาษาอังกฤษได้อย่างถูกต้อง คล่องแคล่ว        
มี เจตคติ ท่ีดีต่อการพูดภาษาอังกฤษ  ผู้ วิจัยจึ งได้          
ใช้วิธีการสอนพูดภาษาอังกฤษโดยใช้การแสดงละคร      
ซ่ึงเป็นวิธีสอนท่ี เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้ฝึกทักษะ 
จํานวนมาก ท้ังด้านการพูด การเขียน การแสดงออก         
การจัดการ การแสวงหาข้อมูลความรู้ และการทํางาน
ร่ วม กั น เป็ น กลุ่ ม  (ทิ ศน า  แขมมณี , 2555: 357)      
โด ย เน้ น พั ฒ น า ทั ก ษ ะ ก า ร พู ด แ ล ะ ก า ร เขี ย น 
(Productive Skills) ผ่านบทสนทนา (Dialogue) และ
ผ่านการเขียนบทละคร (Script-Writing) เป็นการจัด
กระบวนการเรียนรู้ระบบกลุ่มท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนได้ใช้
ทั ก ษ ะภ าษ าอั งก ฤษ แล ะค วาม คิ ด ส ร้ า งส รร ค์          
ขณะแลกเปลี่ยนความคิดกับเพ่ือน ๆ ในกลุ่ม และที่
สําคัญการแสดงละครไม่ใช่เพียงการให้ผู้เรียนได้แสดง
ความ รู้สึกผ่ านทางคํ าพูด เท่ านั้ น  แต่ ยังสามารถ
แสดงออกทางสี หน้ า  (Facial Expressions) และ
ท่าทาง (Body Language) ซ่ึงเป็นการแสดงออกที่จะ
ช่วยเสริมสร้างความกล้าในการพูดภาษาอังกฤษอย่าง
เป็นธรรมชาติได้อีกด้วย  
     ด้วยหลักการและเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยซ่ึงเป็น
อาจารย์ประจําหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
ภาษาอังกฤษ จึงได้เลือกให้รายวิชา การเรียนภาษา
ด้วยการแสดง เป็นวิชาเอกเลือกท่ีเปิดสอนในภาค
การศึกษาท่ี  1 ของทุกปี  ใน โครงส ร้างหลักสูตร       
ของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษ ชั้นปีท่ี 3 ซ่ึงเป็น
การจัดการเรียนการสอนเพ่ือเปิดโอกาสให้นักศึกษา    
ได้ฝึกการใช้ภาษาอังกฤษด้วยวิธีธรรมชาติ โดยเน้น
หลักการเรียนการสอนภาษาอังกฤษพร้อมไปกับการ
สร้างแรงบันดาลใจ เป็นการพัฒนาบุคลิกภาพพร้อมท้ัง

เกิ ด ค ว าม สุ ข ท า งก า รแ ส ด งอ อ ก ใน ก า ร เรี ย น
ภาษาอังกฤษ 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
     1. เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถ      
ในการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้ละครและเทคนิค      
การแสดงละคร ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักศึกษา      
ชั้นปี ท่ี 3 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ  คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี  
     2. เพ่ือศึกษาความก้าวหน้าความสามารถการพูด
ภาษาอั งกฤษของนั กศึ กษาชั้ นปี ท่ี  3  สาขาวิชา
ภาษาอังกฤษ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
กาญจนบุรี ท่ีได้รับการพัฒนาความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษโดยใช้ละครและเทคนิคการแสดงละคร  
     3. เพ่ือศึกษาเจตคติจากการพัฒนาความสามารถ
ในการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้ละครและเทคนิค        
การแสดงละครของนักศึกษาชั้นปี ท่ี  3 สาขาวิชา
ภาษาอังกฤษ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
กาญจนบุรี 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

1. กลุ่มเป้าหมาย  
     กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยเลือกแบบเจาะจง     
จาก  นักศึกษาชั้นปี ท่ี  3 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ        
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุ รี         
ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชา 202702 การเรียนภาษา
ด้วยการแสดง ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 
จํานวน 54 คน 
       2.  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  2.1 แผนการจัดการเรียนรู้ รายวิชา 202702 
การเรียนภาษาด้วยการแสดง จํ านวน  15 แผน 
ดําเนินการทดลองใช้ระยะเวลา 15 สัปดาห์ๆ ละ         
4 ชั่วโมง รวมท้ังหมด 60 ชั่วโมง 
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      2.2 แบบประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 
เป็นแบบทดสอบปากเปล่า (Oral Test) จํานวน 1 ชุด 
โดยให้นั กศึกษาจับฉลากจากใน  5 สถานการณ์          
ท่ีกําหนด ใช้วัดความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ
ก่อนเรียนและหลังเรียน  
       2 .3  แบบบั นทึ กการสั ง เกตพฤ ติกรรม       
การเรียนรู้รายบุคคล จากการทํางานเด่ียว และการ
ทํางานเป็นกลุ่ม   
     2 .4  แ บ บ วั ด เจ ต ค ติ จ า ก ก า ร พั ฒ น า
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้ละคร      
แ ล ะ เท ค นิ ค ก า ร แ ส ด ง ล ะ ค ร ข อ ง นั ก ศึ ก ษ า              
เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ
ข อ ง ลิ เคิ ร์ ท  (Linkert Rating Scale) คื อ  ร ะ ดั บ      
มากท่ีสุด ระดับมาก ระดับปานกลาง ระดับน้อย และ
ระดับน้อยท่ีสุด   
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 ผู้วิจัยดําเนินการศึกษาความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษโดยใช้ละครและเทคนิคการแสดงละคร 
ของนักศึกษาชั้นปี ท่ี 3 ด้วยตนเองในภาคเรียนท่ี 1      
ปีการศึกษา 2561 ตามขั้นตอน ดังนี้    
 1. สร้างแผนการจัดการเรียนรู้รายวิชา 202702
การเรียนภาษาด้วยการแสดง โดยผู้วิจัยนําผลการเรียน
การสอนในรายวิชานี้ของปีการศึกษา 2559 และ 2560 
มาวิเคราะห์และปรับปรุงให้เหมาะสมกับสถานการณ์
ปั จจุบั น  จํ านวน  15 แผน  ใช้ เวลาเรียนแผนละ           
4 ชั่ ว โม ง  ร วม เว ล า เรี ย น ท้ั งห ม ด  6 0  ชั่ ว โม ง 
ประกอบด้วย สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สมรรถนะประจํ าหน่ วยการเรียน รู้  สาระสํ าคัญ 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ กิจกรรมการเรียนรู้ เอกสาร
ประกอบการสอน  สื่ อประกอบการจัด กิจกรรม        
การเรียนรู้ แบบบันทึกการสอน แบบทดสอบทักษะ   
การ พู ดภ าษ า อั งกฤษก่ อน เรี ยน และหลั ง เรี ยน         

และแบบสอบถามความคิด เห็น ต่อการสอนพู ด
ภาษาอังกฤษโดยใช้ละครและเทคนิคการแสดงละคร 
แผนการจัดการเรียนรู้นี้ผ่านการประเมินคุณภาพ      
โดยผู้ทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ท่าน 
 2. ขั้นดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน 
     2.1 ทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษ     
ก่อนเรียน โดยใช้สถานการณ์จํานวน 5 สถานการณ์ 
เพ่ือวัดทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษา ใช้เวลา
ทดสอบคนละ 5-10 นาที โดยทดสอบนอกเวลาเรียน 
     2.2 ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ด้ วยแผนการจั ดการ เรียน รู้ ท่ี ส ร้ างขึ้ น  ใน เวล า            
15 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 ชั่วโมง โดยมีการชี้แจง
รูปแบบการจัดกิจกรรมการพัฒนาทักษะการพูด      
โดยใช้ละครและเทคนิคการแสดงละคร  เพ่ื อให้
นักศึกษาทราบขั้นตอนการเรียนรู้และบทบาทหน้าท่ี
ขอ งตน ใน ระห ว่ า งป ฏิ บั ติ กิ จ ก รรมก าร เรี ยน รู้            
ในห้องเรียน จากนั้นในแต่ละสัปดาห์นักศึกษาจะได้รับ
มอบหมายงานตามแผนการจัดการเรียนรู้ โดยมีการ
ทํางานเดี่ยวและกลุ่ม ให้นักศึกษาไปศึกษาด้วยตนเอง
และจัดโครงการละครเวทีภาษาอังกฤษ  โดยแบ่ง
ขั้นตอนได้ดังนี้ 
          2.2.1 ให้นั กศึกษาฝึกการใช้น้ํ า เสี ยง    
และท่าทางในการพูดบทสนทนาในสถานการณ์ต่าง ๆ 
และจากนั้นผู้วิจัยได้สอนให้นักศึกษารู้จักองค์ประกอบ     
ต่าง ๆ ของละครเวที จนในท่ีสุดจึงสอนให้เขียนบท
ละคร ซ่ึงประกอบด้วย การออกแบบรูปแบบของเรื่อง 
การเขียนเร่ืองย่อ การออกแบบเส้ือผ้า การออกแบบ
เพลงประกอบฉาก และการเขียนอธิบายตัวละคร    
เป็นภาษาอังกฤษ 
  2.2.2 จากนั้นผู้วิจัยได้เลือกเร่ืองท่ีน่าสนใจ
ซ่ึงสามารถนํามาทําเป็นละครเวทีได้จากการเขียน     
ของนักศึกษาท้ังหมด โดยคัดเลือกออกมา 7 เร่ือง 
เท่ากับจํานวนกลุ่มท่ีเหมาะสมกับจํานวนนักศึกษา คือ 
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         จากปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยเห็นว่าทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษสําหรับนักศึกษามีความสําคัญมาก        
จึงได้คิดค้นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจะให้ผู้เรียนมีความ
กล้าท่ีจะพูดภาษาอังกฤษได้อย่างถูกต้อง คล่องแคล่ว        
มี เจตคติ ท่ีดีต่อการพูดภาษาอังกฤษ  ผู้ วิจัยจึ งได้          
ใช้วิธีการสอนพูดภาษาอังกฤษโดยใช้การแสดงละคร      
ซ่ึงเป็นวิธีสอนท่ี เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้ฝึกทักษะ 
จํานวนมาก ท้ังด้านการพูด การเขียน การแสดงออก         
การจัดการ การแสวงหาข้อมูลความรู้ และการทํางาน
ร่ วม กั น เป็ น กลุ่ ม  (ทิ ศน า  แขมมณี , 2555: 357)      
โด ย เน้ น พั ฒ น า ทั ก ษ ะ ก า ร พู ด แ ล ะ ก า ร เขี ย น 
(Productive Skills) ผ่านบทสนทนา (Dialogue) และ
ผ่านการเขียนบทละคร (Script-Writing) เป็นการจัด
กระบวนการเรียนรู้ระบบกลุ่มท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนได้ใช้
ทั ก ษ ะภ าษ าอั งก ฤษ แล ะค วาม คิ ด ส ร้ า งส รร ค์          
ขณะแลกเปลี่ยนความคิดกับเพ่ือน ๆ ในกลุ่ม และที่
สําคัญการแสดงละครไม่ใช่เพียงการให้ผู้เรียนได้แสดง
ความ รู้สึกผ่ านทางคํ าพูด เท่ านั้ น  แต่ ยังสามารถ
แสดงออกทางสี หน้ า  (Facial Expressions) และ
ท่าทาง (Body Language) ซ่ึงเป็นการแสดงออกที่จะ
ช่วยเสริมสร้างความกล้าในการพูดภาษาอังกฤษอย่าง
เป็นธรรมชาติได้อีกด้วย  
     ด้วยหลักการและเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยซ่ึงเป็น
อาจารย์ประจําหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
ภาษาอังกฤษ จึงได้เลือกให้รายวิชา การเรียนภาษา
ด้วยการแสดง เป็นวิชาเอกเลือกท่ีเปิดสอนในภาค
การศึกษาท่ี  1 ของทุกปี  ใน โครงส ร้างหลักสูตร       
ของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษ ชั้นปีท่ี 3 ซ่ึงเป็น
การจัดการเรียนการสอนเพ่ือเปิดโอกาสให้นักศึกษา    
ได้ฝึกการใช้ภาษาอังกฤษด้วยวิธีธรรมชาติ โดยเน้น
หลักการเรียนการสอนภาษาอังกฤษพร้อมไปกับการ
สร้างแรงบันดาลใจ เป็นการพัฒนาบุคลิกภาพพร้อมท้ัง

เกิ ด ค ว าม สุ ข ท า งก า รแ ส ด งอ อ ก ใน ก า ร เรี ย น
ภาษาอังกฤษ 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
     1. เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถ      
ในการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้ละครและเทคนิค      
การแสดงละคร ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักศึกษา      
ชั้นปี ท่ี 3 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ  คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี  
     2. เพ่ือศึกษาความก้าวหน้าความสามารถการพูด
ภาษาอั งกฤษของนั กศึ กษาชั้ นปี ท่ี  3  สาขาวิชา
ภาษาอังกฤษ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
กาญจนบุรี ท่ีได้รับการพัฒนาความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษโดยใช้ละครและเทคนิคการแสดงละคร  
     3. เพ่ือศึกษาเจตคติจากการพัฒนาความสามารถ
ในการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้ละครและเทคนิค        
การแสดงละครของนักศึกษาชั้นปี ท่ี  3 สาขาวิชา
ภาษาอังกฤษ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
กาญจนบุรี 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

1. กลุ่มเป้าหมาย  
     กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยเลือกแบบเจาะจง     
จาก  นักศึกษาชั้นปี ท่ี  3 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ        
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุ รี         
ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชา 202702 การเรียนภาษา
ด้วยการแสดง ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 
จํานวน 54 คน 
       2.  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  2.1 แผนการจัดการเรียนรู้ รายวิชา 202702 
การเรียนภาษาด้วยการแสดง จํ านวน  15 แผน 
ดําเนินการทดลองใช้ระยะเวลา 15 สัปดาห์ๆ ละ         
4 ชั่วโมง รวมท้ังหมด 60 ชั่วโมง 
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      2.2 แบบประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 
เป็นแบบทดสอบปากเปล่า (Oral Test) จํานวน 1 ชุด 
โดยให้นั กศึกษาจับฉลากจากใน  5 สถานการณ์          
ท่ีกําหนด ใช้วัดความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ
ก่อนเรียนและหลังเรียน  
       2 .3  แบบบั นทึ กการสั ง เกตพฤ ติกรรม       
การเรียนรู้รายบุคคล จากการทํางานเด่ียว และการ
ทํางานเป็นกลุ่ม   
     2 .4  แ บ บ วั ด เจ ต ค ติ จ า ก ก า ร พั ฒ น า
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้ละคร      
แ ล ะ เท ค นิ ค ก า ร แ ส ด ง ล ะ ค ร ข อ ง นั ก ศึ ก ษ า              
เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ
ข อ ง ลิ เคิ ร์ ท  (Linkert Rating Scale) คื อ  ร ะ ดั บ      
มากท่ีสุด ระดับมาก ระดับปานกลาง ระดับน้อย และ
ระดับน้อยท่ีสุด   
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 ผู้วิจัยดําเนินการศึกษาความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษโดยใช้ละครและเทคนิคการแสดงละคร 
ของนักศึกษาชั้นปี ท่ี 3 ด้วยตนเองในภาคเรียนท่ี 1      
ปีการศึกษา 2561 ตามขั้นตอน ดังนี้    
 1. สร้างแผนการจัดการเรียนรู้รายวิชา 202702
การเรียนภาษาด้วยการแสดง โดยผู้วิจัยนําผลการเรียน
การสอนในรายวิชานี้ของปีการศึกษา 2559 และ 2560 
มาวิเคราะห์และปรับปรุงให้เหมาะสมกับสถานการณ์
ปั จจุบั น  จํ านวน  15 แผน  ใช้ เวลาเรียนแผนละ           
4 ชั่ ว โม ง  ร วม เว ล า เรี ย น ท้ั งห ม ด  6 0  ชั่ ว โม ง 
ประกอบด้วย สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สมรรถนะประจํ าหน่ วยการเรียน รู้  สาระสํ าคัญ 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ กิจกรรมการเรียนรู้ เอกสาร
ประกอบการสอน  สื่ อประกอบการจัดกิจกรรม        
การเรียนรู้ แบบบันทึกการสอน แบบทดสอบทักษะ   
การ พู ดภ าษ า อั งกฤษก่ อน เรี ยน และหลั ง เรี ยน         

และแบบสอบถามความคิด เห็น ต่อการสอนพู ด
ภาษาอังกฤษโดยใช้ละครและเทคนิคการแสดงละคร 
แผนการจัดการเรียนรู้นี้ผ่านการประเมินคุณภาพ      
โดยผู้ทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ท่าน 
 2. ขั้นดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน 
     2.1 ทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษ     
ก่อนเรียน โดยใช้สถานการณ์จํานวน 5 สถานการณ์ 
เพ่ือวัดทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษา ใช้เวลา
ทดสอบคนละ 5-10 นาที โดยทดสอบนอกเวลาเรียน 
     2.2 ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ด้ วยแผนการจั ดการ เรียน รู้ ท่ี ส ร้ างขึ้ น  ใน เวล า            
15 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 ชั่วโมง โดยมีการชี้แจง
รูปแบบการจัดกิจกรรมการพัฒนาทักษะการพูด      
โดยใช้ละครและเทคนิคการแสดงละคร  เพื่ อ ให้
นักศึกษาทราบขั้นตอนการเรียนรู้และบทบาทหน้าท่ี
ขอ งตน ใน ระห ว่ า งป ฏิ บั ติ กิ จ ก รรมก าร เรี ยน รู้            
ในห้องเรียน จากนั้นในแต่ละสัปดาห์นักศึกษาจะได้รับ
มอบหมายงานตามแผนการจัดการเรียนรู้ โดยมีการ
ทํางานเดี่ยวและกลุ่ม ให้นักศึกษาไปศึกษาด้วยตนเอง
และจัดโครงการละครเวทีภาษาอังกฤษ  โดยแบ่ง
ขั้นตอนได้ดังน้ี 
          2.2.1 ให้นั กศึกษาฝึกการใช้น้ํ า เสี ยง    
และท่าทางในการพูดบทสนทนาในสถานการณ์ต่าง ๆ 
และจากนั้นผู้วิจัยได้สอนให้นักศึกษารู้จักองค์ประกอบ     
ต่าง ๆ ของละครเวที จนในท่ีสุดจึงสอนให้เขียนบท
ละคร ซ่ึงประกอบด้วย การออกแบบรูปแบบของเรื่อง 
การเขียนเร่ืองย่อ การออกแบบเส้ือผ้า การออกแบบ
เพลงประกอบฉาก และการเขียนอธิบายตัวละคร    
เป็นภาษาอังกฤษ 
  2.2.2 จากนั้นผู้วิจัยได้เลือกเรื่องท่ีน่าสนใจ
ซ่ึงสามารถนํามาทําเป็นละครเวทีได้จากการเขียน     
ของนักศึกษาท้ังหมด โดยคัดเลือกออกมา 7 เร่ือง 
เท่ากับจํานวนกลุ่มท่ีเหมาะสมกับจํานวนนักศึกษา คือ 
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กลุ่มละ 7 - 8 คน  โดยให้เจ้าของเร่ืองนั้นๆ ทําหน้าท่ี
เป็นผู้กํากับและนําเรื่องของตัวเองมาเขียนบทฉบับเต็ม 
และเลือกสมาชิกเข้ามาเป็นนักแสดงท่ี เหมาะสม       
เพ่ือนําไปสู่การทํางานร่วมกันเป็นทีมในการแสดงละคร
เว ที ภ าษ า อั ง ก ฤ ษ  ท่ี บู รณ าก า ร กั บ โค ร งก า ร            
ของสาขาวิชา คือ “โครงการ KRU Drama Festival” 
ซ่ึงจัดเป็นประจําทุกปี ผู้วิจัยได้ใช้กิจกรรมดังกล่าว    
เป็นการประเมินผลการเรียนรู้ และทดสอบหลังเรียน 
(Post-test) กับนักศึกษากลุ่มเป้าหมาย 
  2.2.3 นักศึกษาแต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรม
การแสดงละครละครเวที ท่ีหอประชุมในสัปดาห์         
ท่ี 13 - 15 ของการเรียน 
  2.3 ศึ ก ษ าค วามก้ า วห น้ า ทั กษ ะก าร พู ด
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาในแต่ละสัปดาห์ 
   2.4  ประเมิน ทักษะการพูดของนักศึกษา    
หลังการเรียน 
  2.5  เปรียบเทียบพัฒนาการพูดของนักศึกษา
ก่อนการเรียนและหลังการเรียน 
  2.6  ศึกษาเจตคติจากการพัฒนาความสามารถ
ในการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษา 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มเป้าหมาย     
โดย ใช้ เกณ ฑ์ การคั ด เข้ า  (Inclusion criteria) คื อ      
เป็นนักศึกษาท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชา 202702     
การเรียนภาษาด้วยการแสดง ในภาค เรียน ท่ี  1          
ปีการศึกษา 2561 จํานวน 54 คน ท่ีสามารถเข้าเรียน
ได้มากกว่าร้อยละ  80 ของเวลาเรียนตลอดภาค
การศึกษาโดยผู้วิจัยดําเนินการรวบรวมข้อมูล ดังนี้  
 1. ศึ ก ษ า แ ล ะ เป รี ย บ เ ที ย บ ก า ร พั ฒ น า
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ ก่อนเรียนและ
หลั ง เรียน  ผู้ วิ จั ย ดํ า เนิ น การทดสอบ ก่อน เรียน         

และหลังเรียนของนักศึกษาเป็นรายบุคคล โดยใช้
สถานการณ์จํานวน 5 สถานการณ์  
 2. ศึกษาความก้าวหน้าความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาโดยผู้วิจัยใช้แบบบันทึก    
การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้รายบุคคล  
 3. ศึกษาเจตคติจากการพัฒนาความสามารถ    
ใน ก าร พู ด ภ าษ า อั งก ฤษ ขอ งนั ก ศึ ก ษ า  ผู้ วิ จั ย           
เก็ บ รวบ รวม ข้ อ มู ล จ ากก าร ใช้ แบ บ วั ด เจ ตค ติ          
เป็นรายบุคคล 
 การวิเคราะห์ข้อมูล  
 1. วิ เคราะห์ผลการศึกษาและเปรียบเทียบ         
การพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ     
ของนักศึกษาก่อนเรียนและหลังเรียน ใช้ค่า t-test for 
dependent Sample 
 2. วิ เค ราะ ห์ความก้ าวหน้ าความสามารถ         
ในการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาโดยแบบบันทึก
การสังเกต ใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่า
ร้อยละ  
 3. วิเคราะห์เจตคติจากการพัฒนาความสามารถ
ในการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษา ใช้ค่ าเฉลี่ย      
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าร้อยละ  
 
ผลการวิจัย 
 1. ผลการศึกษาและเปรียบเทียบการพัฒนา
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษา   
ก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า มีค่าเฉลี่ยของคะแนน
ทดสอบ ก่อน เรียนร้อยละ  32.46 และมีค่ า เฉลี่ ย        
ขอ งค ะแนนท ดสอบ หลั ง เรี ย น  ร้ อ ยล ะ  77.45          
เม่ือเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย พบว่า 
คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญ    
ทางสถิติท่ีระดับ .01 ดังตารางท่ี 1 
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ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้ละครและเทคนิคการแสดงละคร       
ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักศึกษาชั้นปีท่ี 3 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
กาญจนบุรี 

 การทดสอบ N x  S.D. เฉลี่ยร้อยละ t 
ก่อนเรียน 54 32.46 8.01 32.46 29.31 
หลังเรียน 54 77.45 12.55 77.45 

      
 จากตารางท่ี 1 พบว่าการศึกษาความสามารถ      
ในการพู ดภาษาอั งกฤษของนั กศึ กษาชั้ นปี ท่ี  3         
จํานวน 54 คน มีค่าเฉลี่ยคะแนนทดสอบก่อนเรียน    
ร้อยละ 32.46 และค่าเฉลี่ยคะแนนทดสอบหลังเรียน 

ร้อ ยละ  77.45 เม่ื อ เป รี ยบ เที ยบความแตก ต่ าง           
ของค่าเฉลี่ย พบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 
ตารางท่ี 2 ความก้าวหน้าการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปีท่ี 3 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี ท่ีได้รับการพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้ละครและเทคนิค     
การแสดงละคร 
สัปดาห์ที ่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 
ค่าเฉลี่ย 11.66 12.42 13.05 13.71 14.36 14.81 15.33 15.83 16.42 16.94 17.99 18.00 18.49 18.92 19.52 
ร้อยละ 58.3 62.1 62.25 68.55 71.8 74.05 76.65 79.15 81.2 84.7 89.95 90 92.45 94.6 97.6 
 
 2. ผลการศึกษาความก้าวหน้าความสามารถ      
การพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปีท่ี 3 สาขาวิชา
ภาษาอังกฤษ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
กาญจนบุรี ท่ีได้รับการพัฒนาความสามารถในการพูด

ภาษาอังกฤษโดยใช้ละครและเทคนิคการแสดงละคร 
นักศึกษามีความก้ าวหน้ าความสามารถการพูด
ภาษาอังกฤษสูงขึ้น ดังตารางที่ 2 และภาพที่ 1 
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กลุ่มละ 7 - 8 คน  โดยให้เจ้าของเร่ืองนั้นๆ ทําหน้าท่ี
เป็นผู้กํากับและนําเรื่องของตัวเองมาเขียนบทฉบับเต็ม 
และเลือกสมาชิกเข้ามาเป็นนักแสดงท่ี เหมาะสม       
เพ่ือนําไปสู่การทํางานร่วมกันเป็นทีมในการแสดงละคร
เว ที ภ าษ า อั ง ก ฤ ษ  ท่ี บู รณ าก า รกั บ โค ร งก า ร            
ของสาขาวิชา คือ “โครงการ KRU Drama Festival” 
ซ่ึงจัดเป็นประจําทุกปี ผู้วิจัยได้ใช้กิจกรรมดังกล่าว    
เป็นการประเมินผลการเรียนรู้ และทดสอบหลังเรียน 
(Post-test) กับนักศึกษากลุ่มเป้าหมาย 
  2.2.3 นักศึกษาแต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรม
การแสดงละครละครเวที ท่ีหอประชุมในสัปดาห์         
ท่ี 13 - 15 ของการเรียน 
  2.3 ศึ ก ษ าค วามก้ า วห น้ า ทั กษ ะก าร พู ด
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาในแต่ละสัปดาห์ 
   2.4  ประเมิน ทักษะการพูดของนักศึกษา    
หลังการเรียน 
  2.5  เปรียบเทียบพัฒนาการพูดของนักศึกษา
ก่อนการเรียนและหลังการเรียน 
  2.6  ศึกษาเจตคติจากการพัฒนาความสามารถ
ในการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษา 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มเป้าหมาย     
โดย ใช้ เกณ ฑ์ การคั ด เข้ า  (Inclusion criteria) คื อ      
เป็นนักศึกษาท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชา 202702     
การเรียนภาษาด้วยการแสดง ในภาค เรียน ท่ี  1          
ปีการศึกษา 2561 จํานวน 54 คน ท่ีสามารถเข้าเรียน
ได้มากกว่าร้อยละ  80 ของเวลาเรียนตลอดภาค
การศึกษาโดยผู้วิจัยดําเนินการรวบรวมข้อมูล ดังน้ี  
 1. ศึ ก ษ า แ ล ะ เป รี ย บ เ ที ย บ ก า ร พั ฒ น า
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ ก่อนเรียนและ
หลั ง เรียน  ผู้ วิ จั ย ดํ า เนิ น การทดสอบ ก่อน เรียน         

และหลังเรียนของนักศึกษาเป็นรายบุคคล โดยใช้
สถานการณ์จํานวน 5 สถานการณ์  
 2. ศึกษาความก้าวหน้าความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาโดยผู้วิจัยใช้แบบบันทึก    
การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้รายบุคคล  
 3. ศึกษาเจตคติจากการพัฒนาความสามารถ    
ใน ก าร พู ด ภ าษ า อั งก ฤษ ขอ งนั ก ศึ ก ษ า  ผู้ วิ จั ย           
เก็ บ รวบ รวม ข้ อ มู ล จ ากก าร ใช้ แบ บ วั ด เจ ตค ติ          
เป็นรายบุคคล 
 การวิเคราะห์ข้อมูล  
 1. วิ เคราะห์ผลการศึกษาและเปรียบเทียบ         
การพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ     
ของนักศึกษาก่อนเรียนและหลังเรียน ใช้ค่า t-test for 
dependent Sample 
 2. วิ เค ราะ ห์ความก้ าวหน้ าความสามารถ         
ในการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาโดยแบบบันทึก
การสังเกต ใช้ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่า
ร้อยละ  
 3. วิเคราะห์เจตคติจากการพัฒนาความสามารถ
ในการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษา ใช้ค่ าเฉลี่ย      
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าร้อยละ  
 
ผลการวิจัย 
 1. ผลการศึกษาและเปรียบเทียบการพัฒนา
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษา   
ก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า มีค่าเฉลี่ยของคะแนน
ทดสอบ ก่อน เรียนร้อยละ  32.46 และมีค่ า เฉลี่ ย        
ขอ งค ะแนนท ดสอบ หลั ง เรี ย น  ร้ อ ยล ะ  77.45          
เม่ือเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย พบว่า 
คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญ    
ทางสถิติท่ีระดับ .01 ดังตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้ละครและเทคนิคการแสดงละคร       
ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักศึกษาชั้นปีท่ี 3 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
กาญจนบุรี 

 การทดสอบ N x  S.D. เฉลี่ยร้อยละ t 
ก่อนเรียน 54 32.46 8.01 32.46 29.31 
หลังเรียน 54 77.45 12.55 77.45 

      
 จากตารางท่ี 1 พบว่าการศึกษาความสามารถ      
ในการพู ดภาษาอั งกฤษของนั กศึ กษาชั้ นปี ท่ี  3         
จํานวน 54 คน มีค่าเฉลี่ยคะแนนทดสอบก่อนเรียน    
ร้อยละ 32.46 และค่าเฉลี่ยคะแนนทดสอบหลังเรียน 

ร้อ ยละ  77.45 เม่ื อ เป รี ยบ เที ยบความแตก ต่ าง           
ของค่าเฉลี่ย พบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 
ตารางท่ี 2 ความก้าวหน้าการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปีท่ี 3 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี ท่ีได้รับการพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้ละครและเทคนิค     
การแสดงละคร 
สัปดาห์ที ่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 
ค่าเฉลี่ย 11.66 12.42 13.05 13.71 14.36 14.81 15.33 15.83 16.42 16.94 17.99 18.00 18.49 18.92 19.52 
ร้อยละ 58.3 62.1 62.25 68.55 71.8 74.05 76.65 79.15 81.2 84.7 89.95 90 92.45 94.6 97.6 
 
 2. ผลการศึกษาความก้าวหน้าความสามารถ      
การพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปีท่ี 3 สาขาวิชา
ภาษาอังกฤษ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
กาญจนบุรี ท่ีได้รับการพัฒนาความสามารถในการพูด

ภาษาอังกฤษโดยใช้ละครและเทคนิคการแสดงละคร 
นักศึกษามีความก้ าวหน้ าความสามารถการพูด
ภาษาอังกฤษสูงข้ึน ดังตารางท่ี 2 และภาพที่ 1 
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ภาพท่ี 1 พัฒนาการคะแนนเฉลี่ยความก้าวหน้าการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปีท่ี 3 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ 
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี ท่ีได้รับการพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้ละคร 

และเทคนิคการแสดงละคร ของคะแนนเฉลี่ย สัปดาห์ท่ี 1-15 
 

 จากภ าพ ท่ี  1 แสดงให้ เห็ น ถึ งพั ฒ น าก าร        
ของคะแนนรวม (Sum) ของการบันทึกใน 15 สัปดาห์ 
ค่าเฉลี่ยของคะแนนในสัปดาห์แรก คือ 11.66 (SD = 
1.98) แล ะสั ป ด า ห์ ท่ี  15  คื อ  19.52 (SD = 1.73) 
ตามลําดับ  ความลาดเอียงท่ีสูงขึ้นแสดงให้เห็นถึง
พัฒนาการของนักศึกษาด้านความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษท่ีสูงข้ึนตามช่วงเวลา และเชื่อว่าการใช้
ล ะค รและ เท คนิ ค ก ารแสด งล ะค ร ใน ชั้ น เรี ย น

ภาษาอังกฤษมีส่วนช่วยในการพัฒนาความสามารถ      
ในพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษา 
 3. ผลการวิ เคราะห์ เจตค ติจากการพัฒนา
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้ละคร    
และเทคนิคการแสดงละครของนักศึกษาชั้นปี ท่ี 3 
สาขาวิชาภาษาอังกฤษ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ร า ช ภั ฏ ก าญ จ น บุ รี  โด ย ใช้ ห า ค่ า เฉ ลี่ ย  ( x )             
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และร้อยละ แล้วนํามา
แปลค่าตามเกณฑ์การแปล ผลดังตารางท่ี 3 

ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห์เจตคติจากการพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้ละครและเทคนิค     
การแสดงละครของนักศึกษาชั้นปีท่ี 3 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี 

การวิเคราะห์เจตคติ N x  S.D แปลความ 
เจตคติจากการพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้
ละครและเทคนิคการแสดงละคร 

54 4.54 0.64 ดีมาก 
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คะแนนเฉล่ียพัฒนาการตลอดระยะเวลา 15 สัปดาห์
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        จากตารางท่ี 3 แสดงผลการวิเคราะห์เจตคติ     
จากการพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ
โดยใช้ละครและเทคนิคการแสดงละครของนักศึกษา          
ชั้นปี ท่ี  3 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ  คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี มีค่าเฉลี่ย 4.54           
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.64 แสดงว่านักศึกษามีเจตคติ
อยู่ในระดับดีมาก 
 
สรุปและอภิปรายผลการวิจัย  
 ผลการวิจัยในคร้ังนี้สรุปจากผลการเปรียบเทียบ
คะแนนและความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ     
โดยใช้ละครและเทคนิคการแสดงละครของนักศึกษา        
ชั้ น ปี ท่ี  3 ร ะ ห ว่ า ง ก่ อ น เรี ย น แ ล ะ ห ลั ง เ รี ย น             
และเปรียบเทียบคะแนนจากแบบวัดเจตคติต่อการสอน
พูดภาษาอังกฤษโดยใช้ละครและเทคนิคการแสดง
ละคร ซ่ึงสรุปผลได้ดังนี้  
 1. นักศึกษามีคะแนนในการพูดภาษาอังกฤษ         
มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 32.46 คะแนน คิดเป็น
ร้อยละ 32.46 และมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 
77.45คะแนน คิดเป็นร้อยละ 77.45 และเมื่อทดสอบ
ค ว าม แ ต ก ต่ า ง ข อ งค่ า เฉ ลี่ ย  พ บ ว่ า  ค ะ แ น น
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
  2 . ระห ว่างก ารทดลอง น้ั นความสามารถ             
ของนักศึกษาในการพูดภาษาอังกฤษพัฒนาข้ึนจาก
ระดับปกติในช่วงเริ่มต้นของการเรียน  และสูงข้ึน       
ทีละน้อย และหลังจากจบการทดลอง นักเรียนสามารถ
พูดได้ดีขึ้นโดยมีคะแนนรวมพัฒนาข้ึนถึง 7.86 คะแนน       
     3 . นั ก ศึ ก ษ า มี เจ ต ค ติ จ า ก ก า ร พั ฒ น า
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้ละครและ
เทคนิคการแสดงละครอยู่ในระดับดีมาก 

    จากผลการวิจัยนี้ ซ่ึงเป็นการวิจัยเชิงทดลอง 
ผู้ วิจัยได้แยกการอภิปรายผลเป็นประเด็นต่ างๆ 
ตามลาํดับ ดังน้ี 
     1 . ผลจากการศึ กษาเป รียบ เที ยบคะแนน         
ในการพูดภาษาอังกฤษ พบว่า คะแนนความสามารถ   
ในการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน            
ท้ังนี้เน่ืองจากการจัดการเรียนการสอนเชิงกระบวนการ
โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีออกแบบอย่างเป็นระบบ
ท้ังเนื้ อหาและกิจกรรมการฝึกทักษะและผู้ เรียน        
ได้ เรียนรู้ ร่ วม กัน โดยใช้ กระบวนการกลุ่ ม ทํ าให้       
ผู้ เรียนได้ฝึกทักษะอย่างหลากหลายและต่อเนื่อง        
มีการประเมินผลตนเองแบบเพ่ือนช่วยเพื่อน และมี
เป้าหมายร่วมกันคือการพัฒนาการพูดภาษาอังกฤษ            
แบบธรรมชาติ ท้ั งภาษาพูดและภาษากาย  ดั ง ท่ี         
ทิศนา แขมมณี  (2555 : 353-357) ได้กล่าวถึงข้อดี   
ของการสอนโดยใช้เทคนิคการละคร และสอดคล้องกับ
ผลการศึกษาของ แอนดริว ลี สวีนนี และคณะ (2560 : 
112-123) และSimona Floare Bora (2017) ท่ีพบว่า 
วิธีการแสดงละครช่วยปรับปรุงการออกเสียงของผู้เรียน
อย่างมีนัยสําคัญ  มีความแม่นยํา ความเร็ว ความ
คล่องแคล่ว สามารถพูดข้อความท่ีมีความซับซ้อน      
ได้มากข้ึนและรวดเร็วข้ึน นอกจากนี้ปัจจัยท่ีส่งผล        
ต่อความสําเร็จอีกประการหน่ึง คือ บรรยากาศของการ
ทํางานร่วมกัน การแสดงออกร่วมกัน ความสมจริง 
ความกระตือรือร้น  ความสนใจใฝ่ รู้  ความ ต้ั งใจ            
ท่ีปราศจากความกดดัน ความวิตกกังวล และความ
สนุกสนานทําให้ลดความประหม่า ความกลัวได้เป็น
อ ย่ า ง ดี  (Bang, 2 0 0 3  : 19-34)  น อ ก จ า ก น้ี            
จากแผนการเรียน รู้ท่ี ได้ออกแบบให้ผู้ เรียนศึกษา
ค้นคว้า สร้างเรื่อง เขียนบทละคร ออกแบบสื่อและฉาก
ประกอบการแสดง โดยเน้นให้ทุกคนมีส่วนร่วมกัน      
ในกลุ่มและระหว่างกลุ่ม จึงถือว่าเป็นกิจกรรมการ
เรียนรู้ท่ีสามารถสร้างแรงจูงใจและสร้างปฏิสัมพันธ์
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ระหว่างผู้เรียนซ่ึงได้พัฒนาความสามารถในการพูด      
ในฐานะผู้แสดงละครและพัฒนาทักษะการฟังในฐานะ
ผู้ชมละครจึงถือว่าทุกคนได้ฝึกทักษะอย่างเข้มข้น       
มีชีวิตชีวาตลอดท้ังภาคเรียน นอกจากทักษะการพูด
แล้ว ผู้เรียนยังได้ฝึกทักษะในการแสดงออก ทักษะการ
คิดสร้างสรรค์ในการออกแบบการแสดงด้วย (Carson, 
2012: 1-14)  
     2. ผลของการศึกษาความก้าวหน้าการพูด
ภาษาอังกฤษระห ว่างการทดลองนั้ น  นักศึกษา           
มีความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษพัฒนาข้ึน      
จากระดับปกติในช่วงเริ่มต้นของการเรียน และสูงข้ึน      
ทุกสัปดาห์ โดยหลังจากการทดลอง นักศึกษาสามารถ
พูดได้ดีขึ้นโดยมีคะแนนเฉล่ีย พัฒนาขึ้นถึง 7.86 ปัจจัย
ความสําเร็จที่สําคัญ คือ นักศึกษาได้ฝึกทักษะการพูด
ตามแผนการเรียนรู้ท้ัง 15 แผน ซ่ึงทุกแผนการเรียนรู้
นักศึกษาจะได้ฝึกท้ังการแสดงออกและการพูดโดยใช้
น้ําเสียงสื่ออารมณ์และความรู้สึกในชีวิตประจําวัน 
ผู้สอนบันทึกความก้าวหน้าโดยสังเกตพัฒนาการและ
พฤติกรรมนักศึกษาทุกสัปดาห์ พบว่า นักศึกษามีความ
สนใจ กระตือรือร้น  มีความรับผิดชอบ  มีทัศนคติ       
เชิงบวก และมีพัฒนาการในการพูดภาษาอังกฤษดีขึ้น 
ถือว่ ากิ จกรรมการแสดงละครเป็นความสํ า เร็จ        
ของกระบวนการเรียนรู้และการฝึกความสามารถ       
ในการพูดซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ Susilawati 
(2013) และบัณฑิษฐ์ พันสิริ (2554: 50 -58) ท่ีพบว่า 
การแสดงละครในการพัฒนาการพูดภาษาอังกฤษ      
ของผู้ เรียนนั้ นต้ อ งเป็ นบรรยากาศที่ ป ราศจาก         
การกดดัน เป็นการเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง      
ถือว่าเป็นกิจกรรมท่ีมีประสิทธิภาพสูงสุดในการลด
ความกั งวล  ครู มี บุ ค ลิ กภ าพ ท่ี มี ค วาม เป็ น มิ ต ร                               
มีอารมณ์ขัน ไม่ใช้คําพูดคุกคาม ตั้งใจชมการแสดง   
ของผู้เรียน หาวิธีสร้างการมีส่วนร่วมของผู้เรียนและ
สามารถสร้างแรงจูงใจผู้เรียนท่ีไม่กล้าแสดงออกในการ

มีส่วนร่วมกับกิจกรรมกลุ่ม ให้มีภาวะผู้นํามีส่วนร่วม      
ในกลุ่ม และเพื่อนร่วมชั้นเรียน พัฒนาการท่ีสําคัญอีก
ป ระการหนึ่ งที่ เกิ ด ข้ึ น กั บ นั กศึ กษ า  คื อ  ความ
คล่องแคล่วในการออกเสียงและน้ําเสียงที่เป็นธรรมชาติ
ของภาษาอังกฤษซ่ึงสอดคล้องกับ ข้อค้นพบของ 
Lestari et al., (2018: 51-77) ท่ีพบว่า กิจกรรมการ
แสดงละครที่พัฒนาอย่างเป็นกระบวนระบบจะสามารถ
พัฒนาการพูดและการออกเสียงภาษาอังกฤษได้อย่าง
เป็นธรรมชาติ 
     3. นักศึกษามีเจตคติต่อการพัฒนาความสามารถ
ในการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมการละครและ
เทค นิคการแสดงละครอ ยู่ ใน ระ ดับ ดีมาก  ท้ั งนี้         
เป็นเพราะผู้เรียนเป็นศูนย์กลางในการคิดสร้างสรรค์ 
การมีส่วนร่วมในกลุ่ม ระหว่างกลุ่ม และมีกระบวนการ
จัดการท่ีผู้เรียนเรียนร่วมคิด ร่วมวางแผน ร่วมปฏิบัติ 
ร่วมรับผิดชอบและร่วมรับประโยชน์ คือ ความสําเร็จ
ร่วมกัน นักศึกษาจึงมีทัศนคติเชิงบวกต่อการพัฒนา
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรม
ละค รและ เท คนิ ค ก ารแสด งล ะค ร โด ย เฉพ าะ
กระบวนการเรียนรู้ ท่ีออกแบบในแผนการจัดการ   
เรียนรู้ ท้ั ง  15 แผน  ในขณ ะเดียวกัน ในกิจกรรม        
การนําเข้าสู่บทเรียนในแต่ละแผนนั้นผู้วิจัยได้ออกแบบ
ให้มีความยืดหยุ่นตามบริบทและสถานการณ์ทางสังคม
และ ใน ชี วิ ต จ ริ ง  ซ่ึ งทํ า ให้ นั ก ศึ กษ า เห็ น คุณ ค่ า           
ของรายวิชาและกิจกรรมการละครและเทคนิค       
การแสดงละครซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจยัของ Alvarado 
(2017: 305) ท่ีพบว่า การออกแบบกระบวนการเรียนรู้
โดยผู้เรียนมีส่วนร่วมและมีโอกาสได้แสดงออกอย่าง
สร้างสรรค์ สนุกสนาน มีความสําคัญอย่างย่ิง ท้ังต่อ
ผลสัมฤทธิ์ท างการเรียนและเจตค ติของผู้ เรียน          
ซ่ึง TAJAREH and OROJI (2017: 67-80 ) ให้ความเห็น
ในเชิ งสนับสนุนว่า การแสดงละครเป็นกิจกรรม       
การเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเกิดจินตนาการและ
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ความคิดสร้างสรรค์อย่างมีความสุข ซ่ึงสรุปได้ว่า
ประสิทธิผลของการพัฒนาความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษด้วยละครและเทคนิคการแสดงละคร
สามารถพัฒนาทักษะความก้าวหน้าทางการเรียนรู้  
และเจตคติของผู้เรียนได้ในระดับดีมาก 
 
ข้อเสนอแนะ  
 1. ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้ คือ  
  1.1 การพัฒนาแผนการเรียนรู้ให้สอดคล้อง
กับบ ริบทของสั งคม  ศักยภาพ  และความสนใจ        
ของผู้เรียน 

  1.2 บูรณาการกับรายวิชาอ่ืนท่ีเกี่ยวข้องและ
พัฒนาเป็นกิจกรรมของสถานศึกษา 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 การพัฒนารูปแบบการแสดงละคร           
ในการพัฒนาทักษะเชิงบูรณาการท้ังทักษะการคิด       
การอ่าน การเขียน การฟัง และการพูด 
     2.2 การพัฒนารูปแบบการแสดงละครกับ   
การขับร้อง เช่น ละครเวทีหรือละครเพลง เพ่ือสร้าง
รูปแบบการพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ        
ของผู้เรียนให้มีความหลากหลาย 
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บทคัดย่อ 
         งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัยด้านความรู้ทางวิชาชีพ ด้านการพัฒนาทางวิชาชีพอย่างต่อเนื่อง      
ด้านประสบการณ์จากการทํางาน ด้านทักษะทางวิชาชีพ และด้านหลักการพ้ืนฐานของจรรยาบรรณวิชาชีพท่ีส่งผล        
ต่อสมรรถนะของผู้สอบบัญชีภาษีอากร ประชากรคือ ผู้สอบบัญชีภาษีอากรในประเทศไทย กําหนดขนาดตัวอย่างโดย
ใช้สูตรของยามาเน่ ได้ขนาดตัวอย่างจํานวน 348 ตัวอย่าง ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ
แบบสอบถาม สถิติท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ สถิติเชิงพรรณนา และใช้การวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุคูณเพ่ือทดสอบ
สมมติฐาน ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยด้านการพัฒนาทางวิชาชีพอย่างต่อเนื่อง ด้านทักษะทางวิชาชีพ และด้านหลักการ
พ้ืนฐานของจรรยาบรรณวิชาชีพ ส่งผลเชิงบวกต่อสมรรถนะของผู้สอบบัญชีภาษีอากรในประเทศไทย อย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ 0.05 แสดงให้เห็นว่า ผู้สอบบัญชีท่ีมีการพัฒนาทางวิชาชีพอย่างต่อเนื่อง ทําให้           
การปฏิบัติงานตรวจสอบมีคุณภาพถูกต้อง เชื่อถือได้ตามมาตรฐานการสอบบัญชี มีการเตรียมความพร้อมสําหรับ       
การเปลี่ยนแปลงในมาตรฐานการบัญชีและมาตรฐานการรายงานทางการเงินต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง และการมีทักษะ    
ทางวิชาชีพด้านต่าง ๆ รวมท้ังผู้สอบบัญชีภาษีอากรควรปฏิบัติตามหลักการพ้ืนฐานของจรรยาบรรณวิชาชีพ        
ของผู้สอบบัญชี ในการรักษาความลับ มีความโปร่งใส ความเป็นอิสระ ความเท่ียงธรรม และความซื่อสัตย์สุจริต        
มีความรู้ความสามารถและมีมาตรฐานในการปฏิบัติงานจะส่งผลให้การปฏิบัติงานมีคุณภาพและประสิทธิภาพมากข้ึน 
นําไปสู่ความสําเร็จในการทํางาน  
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