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กระบวนการนิเทศโดยใช้วงจรเดมม่ิงผ่านชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพเพื่อพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของโรงเรียนแกนนําระดับประถมศึกษา         
ท่ีจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2 
SUPERVISION PROCESS BY APPLYING DEMING CIRCLE INTO PROFESSIONAL 
LEARNING COMMUNITY TO DEVELOP MATHEMATICS LEARNING ACHIEVEMENT         
FOR FEATURED PRIMARY SCHOOL BEING TAUGHT BY INDIAN STYLE SPEED 
CALCULATOR METHOD (VEDIC MATHEMATICS) UNDER KANCHANABURI 
PRIMARY EDUCATIONAL SERVICE AREA OFFICE TWO 
 
พันวนา  พัฒนาอุดมสินค้า 

Panwana Pathanaudomsinka 

ศึกษานิเทศก์ชํานาญการพิเศษ สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2 
Senior Professional Level Supervisor Kanchanaburi Primary Educational Service Area Office 2 
 
บทคัดย่อ  

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของโรงเรียนแกนนํา

ระดับประถมศึกษา 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของโรงเรียนแกนนําระดับประถมศึกษาก่อน

และหลังการใช้เทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) 3) ศึกษาความคิดเห็นของครูผู้สอนคณิตศาสตร์โรงเรียน

แกนนําระดับประถมศึกษาที่มีต่อกระบวนการนิเทศโดยใช้วงจรเดมมิ่งผ่านชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ และ      
4) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนโรงเรียนแกนนําระดับประถมศึกษาท่ีมีต่อการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์       
ท่ีจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองโดย

ใช้รูปแบบการวิจัยแบบแผนกลุ่มเดียวทดสอบก่อนหลัง ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ี 1 
ครูวิทยากรแกนนําการจัดการเรียนการสอนเทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) จํานวน 5 คน กลุ่มท่ี 2 
ครูผู้สอนคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-5 จํานวน 2 คน และกลุ่มท่ี 3 นักเรียนของโรงเรียนแกนนําระดับ

ประถมศึกษา จํานวน 31 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอน 
การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ประกอบไปด้วย การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และร้อยละ        
การวิเคราะห์เนื้อหา (content analysis) และการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน โดยหาค่าเฉลี่ย และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน  
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ผลการวิจัยพบว่า 
1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปี ท่ี 4-5 ของโรงเรียนแกนนําระดับ

ประถมศึกษา สาระจํานวนและการดําเนินการ การวัด เรขาคณิต พีชคณิต และการวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะ

เป็น มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นทุกรายสาระ  
2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังการใช้เทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) แตกต่างกัน      

โดยร้อยละของผลต่างผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของคะแนนเฉล่ียหลังการใช้เทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย         
(เวทคณิต) สูงกว่าร้อยละของผลต่างของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของคะแนนเฉลี่ยก่อนการใช้เทคนิคการคิดเลขเร็ว

แบบอินเดีย (เวทคณิต) 
3. ความคิดเห็นของครูผู้สอนคณิตศาสตร์โรงเรียนแกนนําระดับประถมศึกษาที่มีต่อกระบวนการนิเทศ  

โดยใช้วงจรเดมมิ่งผ่านชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ โดยภาพรวมและรายด้านอยู่ในระดับมาก 
4. ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 และชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการเรียนการสอน      

โดยภาพรวมมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านประโยชน์ท่ีได้รับและด้านการ

จัดกิจกรรม มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากท่ีสุด ส่วนด้านบรรยากาศการเรียนรู้ มีความคดิเห็นอยู่ในระดับมาก 
 

คําสําคัญ : กระบวนการนิเทศโดยใช้วงจรเดมม่ิง  ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ  เทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) 
 

ABSTRACT 
 The purposes of this research were: 1) to study mathematics learning achievement of 

featured primary school being taught by Indian style speed calculator (Vedic Mathematics) 2) to 
compare learning achievement of featured primary school before and after being taught by Indian 
style speed calculator (Vedic Mathematics) 3) to investigate the opinions of teachers at featured 
primary school towards supervision process by applying Deming circle into professional learning 
community and 4) to investigate the opinions of students at featured primary school towards 
being taught by Indian style speed calculator (Vedic Mathematics) 

 This research was an experimental type being taught by one group pretest-posttest 
design. It was divided into 3 groups; 1) Instructors provided instructional process throgh Indian 
style speed calculator (Vedic Mathematics) from five schools; Anubanwatlukkaeprachachanutis, 
Watkhosapairang, Watdonchaem, Watbenyapad and Watdonsalab. 2) two mathematics teachers 
of featured school at Bantoonpratoon Primary School who taught fourth and fifth grade 3) 
students from featured school at Bantoonpratoon Primary School as of 31 students from fourth 
grade for 20 students and 11 students of fifth grade. 

 The instruments used for gathering data were: 1) structured interview sheet 2) learning 
achievement tests for fourth grade and fifth grade used as a pretest and posttest and 3 ) questionnaire 
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used for asking students’ opinions towards the instructions of Indian style speed calculator (Vedic 
Mathematics). The mean, the standard deviation and percentage were used for analyzing the data in 
order to study and to compare. The content analysis was used for diagnosing the data in order to study 
the teachers’ opinions at featured primary school towards supervision process by applying Deming circle 
into professional learning community. In addition, the mean and the standard deviation of items were 
used to evaluate the students’ opinions at featured primary school towards the instructions of Indian 
style speed calculator (Vedic Mathematics). 

The results of the study were: 
1. The learning achievement of featured primary school at fourth grade and at fifth grade in 

terms of amount content and process, measure, geometry, algebra, data analysis and probability was 
different and better after being taught. 

2. The learning achievement of featured primary school at fourth grade and fifth grade after 
being taught by Indian style speed calculator (Vedic Mathematics) was different by the total of valued 
average higher than before being taught. 

3. The opinions of mathematics teachers at featured primary school towards supervision 
process by applying Deming circle into professional learning community at implementation of 
supervision, supervising atmosphere and learning usefulness as the total of high level. 

4. The opinions of fourth grade and fifth grade students towards being taught by Indian style 
speed calculator (Vedic Mathematics) with the total of the highest level for both learning usefulness and 
learning activity procedures while having the total of high level for the learning atmosphere. 

 

Keywords: supervision process by applying Deming circle, professional learning community, Indian 
style speed calculator method (Vedic Mathematics) 
 

บทนํา 
 ประเทศไทยตระหนักถึงความสําคัญและบทบาท

ของการศึกษาต่อการพัฒนาคน และพัฒนาประเทศ 
การศึกษาท่ี มีคุณภาพจึงเป็นเป้ าหมายสําคัญมาก     
ของการปฏิรูปการศึกษา การจัดการเรียนรู้เป็นหัวใจ

สําคัญต่อการพัฒนาการเรียนรู้ของผู้ เรียน มีระบุไว้

ชัด เจน ว่า สถานศึกษาและหน่ วยงาน ท่ี เกี่ ยวข้อง

ดําเนินการจัดกระบวนการเรียนรู้ โดยจัดเนื้อหาสาระ

และกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัด

ของผู้เรียนจัดกิจกรรมการเรียนการสอน บรรยากาศ สื่อ
การเรียนการสอนที่ เหมาะกับผู้ เรียน และส่งเสริม

สนั บ สนุ นก าร เรียน รู้ ใ ห้ ผู้ เรี ยน ได้ ฝึ ก ทั กษ ะและ

กระบวนการคิด ให้คิดเป็น ทําเป็น รกัการอ่าน ใฝ่รู้อย่าง
ต่อเนื่องได้ทุกสถานท่ีทุกเวลา (สํานักงานเลขาธิการสภา

การศึกษา, 2559, หน้า 35) ซ่ึงสอดคล้องกับแนวการจัด

การศึกษา หมวด 4 มาตรา 22 แห่งพระราชบัญญัติ

การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 กําหนดไว้ว่า “การจัดการ
ศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถในการ
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ผลการวิจัยพบว่า 
1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปี ท่ี 4-5 ของโรงเรียนแกนนําระดับ

ประถมศึกษา สาระจํานวนและการดําเนินการ การวัด เรขาคณิต พีชคณิต และการวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะ

เป็น มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึนทุกรายสาระ  
2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังการใช้เทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) แตกต่างกัน      

โดยร้อยละของผลต่างผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของคะแนนเฉล่ียหลังการใช้เทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย         
(เวทคณิต) สูงกว่าร้อยละของผลต่างของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของคะแนนเฉลี่ยก่อนการใช้เทคนิคการคิดเลขเร็ว

แบบอินเดีย (เวทคณิต) 
3. ความคิดเห็นของครูผู้สอนคณิตศาสตร์โรงเรียนแกนนําระดับประถมศึกษาที่มีต่อกระบวนการนิเทศ  

โดยใช้วงจรเดมมิ่งผ่านชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ โดยภาพรวมและรายด้านอยู่ในระดับมาก 
4. ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 และชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการเรียนการสอน      

โดยภาพรวมมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านประโยชน์ท่ีได้รับและด้านการ

จัดกิจกรรม มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากท่ีสุด ส่วนด้านบรรยากาศการเรียนรู้ มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก 
 

คําสําคัญ : กระบวนการนิเทศโดยใช้วงจรเดมม่ิง  ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ  เทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) 
 

ABSTRACT 
 The purposes of this research were: 1) to study mathematics learning achievement of 

featured primary school being taught by Indian style speed calculator (Vedic Mathematics) 2) to 
compare learning achievement of featured primary school before and after being taught by Indian 
style speed calculator (Vedic Mathematics) 3) to investigate the opinions of teachers at featured 
primary school towards supervision process by applying Deming circle into professional learning 
community and 4) to investigate the opinions of students at featured primary school towards 
being taught by Indian style speed calculator (Vedic Mathematics) 

 This research was an experimental type being taught by one group pretest-posttest 
design. It was divided into 3 groups; 1) Instructors provided instructional process throgh Indian 
style speed calculator (Vedic Mathematics) from five schools; Anubanwatlukkaeprachachanutis, 
Watkhosapairang, Watdonchaem, Watbenyapad and Watdonsalab. 2) two mathematics teachers 
of featured school at Bantoonpratoon Primary School who taught fourth and fifth grade 3) 
students from featured school at Bantoonpratoon Primary School as of 31 students from fourth 
grade for 20 students and 11 students of fifth grade. 

 The instruments used for gathering data were: 1) structured interview sheet 2) learning 
achievement tests for fourth grade and fifth grade used as a pretest and posttest and 3 ) questionnaire 
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used for asking students’ opinions towards the instructions of Indian style speed calculator (Vedic 
Mathematics). The mean, the standard deviation and percentage were used for analyzing the data in 
order to study and to compare. The content analysis was used for diagnosing the data in order to study 
the teachers’ opinions at featured primary school towards supervision process by applying Deming circle 
into professional learning community. In addition, the mean and the standard deviation of items were 
used to evaluate the students’ opinions at featured primary school towards the instructions of Indian 
style speed calculator (Vedic Mathematics). 

The results of the study were: 
1. The learning achievement of featured primary school at fourth grade and at fifth grade in 

terms of amount content and process, measure, geometry, algebra, data analysis and probability was 
different and better after being taught. 

2. The learning achievement of featured primary school at fourth grade and fifth grade after 
being taught by Indian style speed calculator (Vedic Mathematics) was different by the total of valued 
average higher than before being taught. 

3. The opinions of mathematics teachers at featured primary school towards supervision 
process by applying Deming circle into professional learning community at implementation of 
supervision, supervising atmosphere and learning usefulness as the total of high level. 

4. The opinions of fourth grade and fifth grade students towards being taught by Indian style 
speed calculator (Vedic Mathematics) with the total of the highest level for both learning usefulness and 
learning activity procedures while having the total of high level for the learning atmosphere. 

 

Keywords: supervision process by applying Deming circle, professional learning community, Indian 
style speed calculator method (Vedic Mathematics) 
 

บทนํา 
 ประเทศไทยตระหนักถึงความสําคัญและบทบาท

ของการศึกษาต่อการพัฒนาคน และพัฒนาประเทศ 
การศึกษาท่ี มีคุณภาพจึงเป็นเป้ าหมายสําคัญมาก     
ของการปฏิรูปการศึกษา การจัดการเรียนรู้เป็นหัวใจ

สําคัญต่อการพัฒนาการเรียนรู้ของผู้ เรียน มีระบุไว้

ชัด เจน ว่า สถานศึกษาและหน่ วยงาน ท่ี เกี่ ยวข้อง

ดําเนินการจัดกระบวนการเรียนรู้ โดยจัดเนื้อหาสาระ

และกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัด

ของผู้เรียนจัดกิจกรรมการเรียนการสอน บรรยากาศ สื่อ
การเรียนการสอนที่ เหมาะกับผู้ เรียน และส่งเสริม

สนั บ สนุ นก าร เรียน รู้ ใ ห้ ผู้ เรี ยน ได้ ฝึ ก ทั กษ ะและ

กระบวนการคิด ให้คิดเป็น ทําเป็น รกัการอ่าน ใฝ่รู้อย่าง
ต่อเนื่องได้ทุกสถานท่ีทุกเวลา (สํานักงานเลขาธิการสภา

การศึกษา, 2559, หน้า 35) ซ่ึงสอดคล้องกับแนวการจัด

การศึกษา หมวด 4 มาตรา 22 แห่งพระราชบัญญัติ

การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 กําหนดไว้ว่า “การจัดการ
ศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถในการ
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จัดการเรียนรู้ พัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนสําคัญ

ท่ีสุด” (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 
2545: 7) 

 โดยสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน

ได้กําหนดนโยบายเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน       
วิชาคณิตศาสตร์ ในปีงบประมาณ  2560 ประกอบ     
ไปด้วย การเร่งพัฒนาความแข็งแกร่งทางการศึกษา        
ให้ผู้ เรียนทุกระดับ  ทุกประเภท  โดยเฉพาะทักษะ      
การอ่าน การเขียน และการคิด เพ่ือให้มีความพร้อมเข้า

สู่การศึกษาระดับสูง และโลกของการทํางาน เร่งปรับ

ระบบสนับสนุนการจัดการศึกษาที่สอดคล้องไปใน

ทิศทางเดียวกัน มีการประสานสัมพันธ์กับเนื้อหา ทักษะ 
และกระบวนการเรียนการสอน  ประกอบไปด้วย 
มาตรฐานและการประเมิน หลักสูตรและการสอน     
การพัฒนาทางวิชาชีพและสภาพแวดล้อมการเรียนรู้    
เร่ งส ร้างระบบ ให้ สํ านั ก งาน เขต พ้ื นที่ ก ารศึ กษ า         
เป็นองค์กรคุณภาพท่ีแข็งแกร่ง และมีประสิทธิภาพ   
เพ่ือการให้บริการท่ีดี มีความสามารถรับผิดชอบการจัด

การศึกษาขั้นพื้นฐานท่ีมีคุณภาพและมาตรฐานได้เป็น

อย่างดี เร่งรัดปรับปรุงโรงเรียนให้เป็นองค์กรที่มีความ

เข้มแข็ง มีแรงบันดาลใจ และมีวิสัยทัศน์ในการจัด

การศึกษาขั้นพ้ืนฐานท่ีชัดเจน เป็นสถานศึกษาคุณภาพ 
และมีประสิทธิภาพ ท่ีสามารถจัดการเรียนการสอนอย่าง

มีคุณภาพและได้มาตรฐานระดับสากล สร้างระบบการ

ควบคุมการจัดการเปลี่ยนแปลงทางการศึกษาท่ีมีข้อมูล

สารสนเทศและข่าวสารเกี่ยวกับกระบวนการเรียน     
การสอนอย่างพร้อมบริบูรณ์ และมีนโยบายการติดตาม

ประเมินผลอย่างเป็นรูปธรรม และทุ่มเทมาตรการ    
เพ่ือยกระดับคุณภาพสถานศึกษาที่พัฒนาล้าหลังและ

โรงเรียนขนาดเล็กท่ีไม่ได้คุณภาพ เพ่ือไม่ให้ผู้ เรียน     
ต้องเสียโอกาสได้รับการศึกษาท่ีมีคุณภาพ (สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2560: 2-5) 

 จากรายงานการประเมินคุณภาพการศึกษา ระดับเขต
พ้ืนท่ีการศึกษา ข้อสอบมาตรฐานกลางวิชาคณิตศาสตร์      
ชั้ นประถมศึ กษาปี ท่ี  4 และชั้ นประถมศึ กษาปี ท่ี  5              
ปี การศึ กษา 2559 ของโรงเรียนในสั งกั ดสํ านั กงาน              
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2 พบว่า    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มีคะแนนเฉลี่ย ร้อยละ 43.28 ร้อยละ
ของจํานวนนักเรียนอยู่ในเกณฑ์ปรับปรุง ร้อยละ 16.59 และ
ชั้นประถมศึกษาปี ท่ี  5 มีคะแนนเฉลี่ย ร้อยละ 34.82        
ร้อยละ ของจํานวนนักเรียนอยู่ในเกณฑ์ปรับปรุง ร้อยละ 
14.64 (สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี 
เขต 2, 2560, หน้า 33-37) เม่ือพิจารณาข้อมูลย้อนหลัง 3 ปี 
พบว่า ผลการประเมินคุณภาพการศึกษาข้ันพ้ืนฐานวิชา

คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ปีการศึกษา 2557-2559 
มีคะแนนเฉลี่ย ร้อยละ 38.69, 39.02 และ 43.28 ตามลําดับ 
และผลการทดสอบการประเมินคุณภาพการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน

วิชาคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ปีการศึกษา 2557-
2559 มีคะแนนเฉลี่ย ร้อยละ 39.20, 38.86 และ 34.82 
ตามลําดับ  

 การดําเนินการขับเคลื่อนเทคนิคการคิดเลขเร็ว

แ บ บ อิ น เดี ย  ( เว ท ค ณิ ต )  ต า ม น โย บ า ย ข อ ง

กระทรวงศึกษาธิการ ทางสํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน (2560: 1) ได้ดําเนินการศึกษา  
การคิ ด เลข เร็วแบบ อิน เดี ย  ดํ า เนิ น ก ารป ระ ชุ ม

ผู้ทรงคุณวุฒิพัฒนาเทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย 
(แบบเวทคณิ ต ) และนํ าไปทดลองใช้ ใน โรงเรียน

ประถมศึกษาและมัธยมศึกษา จํานวน 87 โรงเรียน ผล
การทดลองใช้แสดงให้เห็นว่า ผู้เรียนสามารถคิดเลขได้

เร็วกว่าวิธีปกติ และครูผู้สอนมีความเข้าใจและเห็น

ประโยชน์ในการนําไปจัดการเรียนรู้ บางส่วนได้นํา

เทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดียไปฝึกนักเรียนทํา

โค รงงานคณิ ตศ าสตร์  เ พ่ื อ ส่ ง เข้ าป ระกวด งาน

ศิลปหัตถกรรมนักเรียน  
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 ผู้วิจัยในฐานะศึกษานิเทศก์ได้นําแนวคิดเกี่ยวกับ

การนิเทศการศึกษา ซ่ึงเป็นการทํางานร่วมกันระหว่างผู้

นิเทศและผู้รับการนิเทศ เพ่ือปรับปรุงการเรียนการสอน

ให้ มีประสิท ธิภาพ  โดยมี เป้ าหมาย  คือ  ผู้ เรียน มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และสนใจกระบวนการ

นิเทศการเรียนการสอน ดังท่ีกลิ๊กแมน (Glickman, 
1990: 281) ได้นําเสนอกระบวนการในการนิ เทศ      
การสอน  5  ขั้ น ตอน  คื อ  การประชุ ม ร่วมกั บค รู         
การสังเกตการสอนในช้ันเรียน การวิเคราะห์และติดตาม

ผลการสังเกตการสอน การประชุมร่วมกับครูภายหลัง

การสังเกตการสอนซึ่งสอดคล้องกับแอคคีสัน และกอล 
(Acheson and Gall, 2003: 90) ได้เสนอกระบวนการ

ในการนิเทศการสอนไว้ 3 ขั้นตอน คือ 1) จัดประชุมเพ่ือ

วางแผน (planning conference) โดยผู้นิ เทศกับครู

ผู้ รับการนิ เทศเพ่ือให้ครูได้ มี โอกาสนําเสนอความ

ต้องการ ประเด็นท่ีสนใจจะปรับปรุงและพัฒนา และ
ค ว าม มุ่ งห วั ง ท่ี จ ะ พั ฒ น า  ก ารสั ง เก ต ก ารส อ น           
ต้องดําเนินการต่อกระบวนการท่ีมีการวางแผน กําหนด

แนวทางและวิธีการสังเกตการสอนท่ีเหมาะสม เวลาท่ีจะ

ทําการสังเกตการสอนในชั้นเรียน และวิธีการให้ข้อมูล

ย้อนกลับ  และ  3) การประชุมให้ข้อ มูลย้อนกลับ 
(feedback conference) ขั้ นตอนนี้ ผู้ นิ เทศและครู

ประชุมร่วมกันเพ่ือว่าด้วยผลการสังเกตการสอน และ
ร่วมกันตัดสินใจเก่ียวกับปัญหาและแนวทางแก้ไข และ
ในปัจจุบัน ประเทศผู้นําทางการศึกษาโลก เช่น เกาหลี

ใต้ สิงคโปร์ ได้นําแนวคิดเกี่ยวกับชุมชนแห่งการเรียนรู้

ทางวิชาชีพมาประยุกต์ ใช้ ในการพัฒนาคุณภาพ

การศึกษาและมีผลลัพธ์เป็นท่ีประจักษ์ชัดแล้วว่าชุมชน

แห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพเป็นเครื่องมือสําคัญในการ

ปฏิรูปการศึกษาเพื่อการพัฒนาอย่างย่ังยืน (Vescio, 
Ross and Adam, 2008) ผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการ

นําแนวคิดชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพและเทคนิค

การคิดเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) มาพัฒนาคุณภาพการ

จัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ของโรงเรียน      
ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา

กาญจนบุรี เขต 2 
 จากความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา

ดังกล่าวข้างต้น  ผู้วิจัยในฐานะศึกษานิ เทศก์ ท่ี เป็น

ผู้รับผิดชอบกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เล็งเห็น

ความสํ าคั ญ ของการพั ฒ น าคุณ ภ าพการศึ กษ า          
ตามแนวคิดชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ จึงได้จัดทํา

วิจัย เร่ือง กระบวนการนิเทศโดยใช้วงจรเดมม่ิงผ่าน

ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของโรงเรียนแกนนําระดับ

ประถมศึกษาที่จัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการ

คิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) สังกัดสํานักงานเขต

พ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2 เพ่ือเป็น

แนวทางการพัฒนาคุณภาพผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์ และกําหนดแนวปฏิบัติการนิเทศภายใน

ผ่านชุมชนแห่งการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาคุณภาพผู้เรียน    
ทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1.  เพ่ื อศึ กษาผลสัมฤท ธ์ิทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์ของโรงเรียนแกนนําระดับประถมศึกษา    
ท่ีจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการคิดเลขเร็วแบบ

อินเดีย (เวทคณิต) 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์ของโรงเรียนแกนนําระดับประถมศึกษา       
ท่ีจัดการเรียนการสอนก่อนและหลังการใช้เทคนิคการ

คิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) 
 3.  เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของครูผู้สอนวิชา

คณิตศาสตร์โรงเรียนแกนนําระดับประถมศึกษาท่ีมีต่อ

กระบวนการนิ เทศโดยใช้วงจรเดมม่ิงผ่านชุมชน      
แห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 
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จัดการเรียนรู้ พัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนสําคัญ

ท่ีสุด” (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 
2545: 7) 

 โดยสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน

ได้กําหนดนโยบายเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน       
วิชาคณิตศาสตร์ ในปีงบประมาณ  2560 ประกอบ     
ไปด้วย การเร่งพัฒนาความแข็งแกร่งทางการศึกษา        
ให้ผู้ เรียนทุกระดับ  ทุกประเภท  โดยเฉพาะทักษะ      
การอ่าน การเขียน และการคิด เพ่ือให้มีความพร้อมเข้า

สู่การศึกษาระดับสูง และโลกของการทํางาน เร่งปรับ

ระบบสนับสนุนการจัดการศึกษาที่สอดคล้องไปใน

ทิศทางเดียวกัน มีการประสานสัมพันธ์กับเนื้อหา ทักษะ 
และกระบวนการเรียนการสอน  ประกอบไปด้วย 
มาตรฐานและการประเมิน หลักสูตรและการสอน     
การพัฒนาทางวิชาชีพและสภาพแวดล้อมการเรียนรู้    
เร่ งส ร้างระบบ ให้ สํ านั ก งาน เขต พ้ื นที่ ก ารศึ กษ า         
เป็นองค์กรคุณภาพท่ีแข็งแกร่ง และมีประสิทธิภาพ   
เพ่ือการให้บริการท่ีดี มีความสามารถรับผิดชอบการจัด

การศึกษาขั้นพื้นฐานท่ีมีคุณภาพและมาตรฐานได้เป็น

อย่างดี เร่งรัดปรับปรุงโรงเรียนให้เป็นองค์กรที่มีความ

เข้มแข็ง มีแรงบันดาลใจ และมีวิสัยทัศน์ในการจัด

การศึกษาขั้นพ้ืนฐานท่ีชัดเจน เป็นสถานศึกษาคุณภาพ 
และมีประสิทธิภาพ ท่ีสามารถจัดการเรียนการสอนอย่าง

มีคุณภาพและได้มาตรฐานระดับสากล สร้างระบบการ

ควบคุมการจัดการเปลี่ยนแปลงทางการศึกษาท่ีมีข้อมูล

สารสนเทศและข่าวสารเกี่ยวกับกระบวนการเรียน     
การสอนอย่างพร้อมบริบูรณ์ และมีนโยบายการติดตาม

ประเมินผลอย่างเป็นรูปธรรม และทุ่มเทมาตรการ    
เพ่ือยกระดับคุณภาพสถานศึกษาที่พัฒนาล้าหลังและ

โรงเรียนขนาดเล็กท่ีไม่ได้คุณภาพ เพ่ือไม่ให้ผู้ เรียน     
ต้องเสียโอกาสได้รับการศึกษาท่ีมีคุณภาพ (สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2560: 2-5) 

 จากรายงานการประเมินคุณภาพการศึกษา ระดับเขต
พ้ืนท่ีการศึกษา ข้อสอบมาตรฐานกลางวิชาคณิตศาสตร์      
ชั้ นประถมศึ กษาปี ท่ี  4 และชั้ นประถมศึ กษาปี ท่ี  5              
ปี การศึ กษา 2559 ของโรงเรียนในสั งกั ดสํ านั กงาน              
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2 พบว่า    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มีคะแนนเฉลี่ย ร้อยละ 43.28 ร้อยละ
ของจํานวนนักเรียนอยู่ในเกณฑ์ปรับปรุง ร้อยละ 16.59 และ
ชั้นประถมศึกษาปี ท่ี  5 มีคะแนนเฉลี่ย ร้อยละ 34.82        
ร้อยละ ของจํานวนนักเรียนอยู่ในเกณฑ์ปรับปรุง ร้อยละ 
14.64 (สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี 
เขต 2, 2560, หน้า 33-37) เม่ือพิจารณาข้อมูลย้อนหลัง 3 ปี 
พบว่า ผลการประเมินคุณภาพการศึกษาข้ันพ้ืนฐานวิชา

คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ปีการศึกษา 2557-2559 
มีคะแนนเฉลี่ย ร้อยละ 38.69, 39.02 และ 43.28 ตามลําดับ 
และผลการทดสอบการประเมินคุณภาพการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน

วิชาคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ปีการศึกษา 2557-
2559 มีคะแนนเฉลี่ย ร้อยละ 39.20, 38.86 และ 34.82 
ตามลําดับ  

 การดําเนินการขับเคลื่อนเทคนิคการคิดเลขเร็ว

แ บ บ อิ น เดี ย  ( เว ท ค ณิ ต )  ต า ม น โย บ า ย ข อ ง

กระทรวงศึกษาธิการ ทางสํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน (2560: 1) ได้ดําเนินการศึกษา  
การคิ ด เลข เร็วแบบ อิน เดี ย  ดํ า เนิ น ก ารป ระ ชุ ม

ผู้ทรงคุณวุฒิพัฒนาเทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย 
(แบบเวทคณิ ต ) และนํ าไปทดลองใช้ ใน โรงเรียน

ประถมศึกษาและมัธยมศึกษา จํานวน 87 โรงเรียน ผล
การทดลองใช้แสดงให้เห็นว่า ผู้เรียนสามารถคิดเลขได้

เร็วกว่าวิธีปกติ และครูผู้สอนมีความเข้าใจและเห็น

ประโยชน์ในการนําไปจัดการเรียนรู้ บางส่วนได้นํา

เทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดียไปฝึกนักเรียนทํา

โค รงงานคณิ ตศ าสตร์  เ พ่ื อ ส่ ง เข้ าป ระกวด งาน

ศิลปหัตถกรรมนักเรียน  
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 ผู้วิจัยในฐานะศึกษานิเทศก์ได้นําแนวคิดเกี่ยวกับ

การนิเทศการศึกษา ซ่ึงเป็นการทํางานร่วมกันระหว่างผู้

นิเทศและผู้รับการนิเทศ เพ่ือปรับปรุงการเรียนการสอน

ให้ มีประสิท ธิภาพ  โดยมี เป้ าหมาย  คือ  ผู้ เรียน มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และสนใจกระบวนการ

นิเทศการเรียนการสอน ดังท่ีกลิ๊กแมน (Glickman, 
1990: 281) ได้นําเสนอกระบวนการในการนิ เทศ      
การสอน  5  ขั้ น ตอน  คื อ  การประชุ ม ร่ วมกั บค รู         
การสังเกตการสอนในช้ันเรียน การวิเคราะห์และติดตาม

ผลการสังเกตการสอน การประชุมร่วมกับครูภายหลัง

การสังเกตการสอนซึ่งสอดคล้องกับแอคคีสัน และกอล 
(Acheson and Gall, 2003: 90) ได้เสนอกระบวนการ

ในการนิเทศการสอนไว้ 3 ขั้นตอน คือ 1) จัดประชุมเพ่ือ

วางแผน (planning conference) โดยผู้นิ เทศกับครู

ผู้ รับการนิ เทศเพ่ือให้ครูได้ มี โอกาสนําเสนอความ

ต้องการ ประเด็นท่ีสนใจจะปรับปรุงและพัฒนา และ
ค ว าม มุ่ งห วั งที่ จ ะ พั ฒ น า  ก ารสั ง เก ต ก ารส อ น           
ต้องดําเนินการต่อกระบวนการท่ีมีการวางแผน กําหนด

แนวทางและวิธีการสังเกตการสอนท่ีเหมาะสม เวลาท่ีจะ

ทําการสังเกตการสอนในชั้นเรียน และวิธีการให้ข้อมูล

ย้อนกลับ  และ  3) การประชุมให้ข้อ มูลย้อนกลับ 
(feedback conference) ขั้ นตอนนี้ ผู้ นิ เทศและครู

ประชุมร่วมกันเพ่ือว่าด้วยผลการสังเกตการสอน และ
ร่วมกันตัดสินใจเก่ียวกับปัญหาและแนวทางแก้ไข และ
ในปัจจุบัน ประเทศผู้นําทางการศึกษาโลก เช่น เกาหลี

ใต้ สิงคโปร์ ได้นําแนวคิดเกี่ยวกับชุมชนแห่งการเรียนรู้

ทางวิชาชีพมาประยุกต์ ใช้ ในการพัฒนาคุณภาพ

การศึกษาและมีผลลัพธ์เป็นท่ีประจักษ์ชัดแล้วว่าชุมชน

แห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพเป็นเครื่องมือสําคัญในการ

ปฏิรูปการศึกษาเพื่อการพัฒนาอย่างย่ังยืน (Vescio, 
Ross and Adam, 2008) ผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการ

นําแนวคิดชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพและเทคนิค

การคิดเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) มาพัฒนาคุณภาพการ

จัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ของโรงเรียน      
ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา

กาญจนบุรี เขต 2 
 จากความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา

ดังกล่าวข้างต้น  ผู้วิจัยในฐานะศึกษานิ เทศก์ ท่ี เป็น

ผู้รับผิดชอบกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เล็งเห็น

ความสํ าคั ญ ของการพั ฒ น าคุณ ภ าพการศึ กษ า          
ตามแนวคิดชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ จึงได้จัดทํา

วิจัย เรื่อง กระบวนการนิเทศโดยใช้วงจรเดมม่ิงผ่าน

ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของโรงเรียนแกนนําระดับ

ประถมศึกษาที่จัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการ

คิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) สังกัดสํานักงานเขต

พ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2 เพ่ือเป็น

แนวทางการพัฒนาคุณภาพผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์ และกําหนดแนวปฏิบัติการนิเทศภายใน

ผ่านชุมชนแห่งการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาคุณภาพผู้เรียน    
ทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1.  เพ่ื อศึ กษาผลสัมฤท ธ์ิทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์ของโรงเรียนแกนนําระดับประถมศึกษา    
ท่ีจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการคิดเลขเร็วแบบ

อินเดีย (เวทคณิต) 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์ของโรงเรียนแกนนําระดับประถมศึกษา       
ท่ีจัดการเรียนการสอนก่อนและหลังการใช้เทคนิคการ

คิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) 
 3.  เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของครูผู้สอนวิชา

คณิตศาสตร์โรงเรียนแกนนําระดับประถมศึกษาท่ีมีต่อ

กระบวนการนิ เทศโดยใช้วงจรเดมม่ิงผ่านชุมชน      
แห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 
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4. เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนโรงเรียน

แกนนําระดับประถมศึกษาท่ีมีต่อการเรียนการสอนวิชา

คณิตศาสตร์ ท่ีจัดการเรียนการสอนโดยใช้ เทคนิค     
การคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) 

 
ขอบเขตของการวิจัย 

 1. ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม 
คือ กลุ่มท่ี 1 ครูวิทยากรแกนนําการจัดการเรียนการ

สอนเทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) 
จํานวน 5 คน ซ่ึงเป็นครูผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์ท่ีมี

ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับเทคนิคการคิดเลขเร็ว    
แบบอินเดีย (เวทคณิต) กลุ่มท่ี 2 ครูผู้สอนคณิตศาสตร์

ของโรงเรียนแกนนําระดับประถมศึกษาที่จัดการเรียน

การสอนโดยใช้ เทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย     
(เวทคณิต) ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-5 จํานวน 2 คน และ
กลุ่ ม ท่ี  3  นั ก เรี ยน ขอ ง โร ง เรี ย น แกนนํ า ระ ดั บ

ประถมศึกษาท่ีจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิค    
การคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) ชั้นประถมศึกษา    
ปีท่ี 4 - 5 จํานวน 31 คน  

 2. ตัวแปรที่ศึกษา ประกอบด้วย 
  2.1 ตัวแปรต้น คือ 1) กระบวนการนิเทศโดย

ใช้วงจรเดมม่ิงผ่านชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 
ประกอบด้วยกระบวนการ 4 ขั้นตอนคือ การวางแผน
นิเทศ การดําเนินการนิเทศ การตรวจสอบประเมินผล 
และการนําผลมาปรับปรุงแก้ไข 2) การจัดการเรียน     
การสอนคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิคการคิดเลขเร็วแบบ

อินเดีย (เวทคณิต) 
    2.2 ตัวแปรตาม คือ 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
4-5 2) ความคิดเห็นของครูผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์

โรงเรียนแกนนําระดับประถมศึกษาที่มีต่อกระบวนการ

นิเทศโดยใช้วงจรเดมม่ิงผ่านชุมชนแห่งการเรียนรู้     
ทางวิชาชีพ และ 3) ความคิดเห็นของนักเรียนโรงเรียน

แกนนําระดับประถมศึกษาท่ีมีต่อการเรียนการสอนวิชา

คณิตศาสตร์ ท่ีจัดการเรียนการสอนโดยใช้ เทคนิค     
การคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยศึกษากระบวนการ

นิเทศโดยใช้วงจรเดมม่ิงผ่านชุมชนแห่งการเรียนรู้ทาง

วิชาชีพ เพ่ื อ พัฒนาผลสัมฤท ธ์ิทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์ของโรงเรียนแกนนําระดับประถมศึกษา    
ท่ีจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการคิดเลขเร็วแบบ

อินเดีย (เวทคณิต) มีกระบวนการวิจัย ดังน้ี 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. ผู้วิจัยนําหนังสือขอความร่วมมือจากสํานักงานเขต

พ้ื น ท่ี การศึ กษาประถมศึ กษากาญจนบุ รี  เขต  2               
ถึงผู้ อํานวยการโรงเรียนอนุบาลวัดลูกแกประชาชนูทิศ    
โรงเรียนวัดเขาสะพายแร้ง โรงเรียนวัดดอนชะเอม โรงเรียน
วัดเบญพาด และโรงเรียนวัดดอนแสลบ ซ่ึงเป็นประชากร

กลุ่มท่ี 1 เพื่อขอความอนุเคราะห์สัมภาษณ์ 
 2.  นําแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างไปสัมภาษณ์

ครูวิทยากรแกนนําเทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวท
คณิต)ของสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

กาญจนบุรี เขต 2 จํานวน 5 คน ท่ีมีต่อการจัดการเรียน

การสอนวิชาคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิคการคิดเลขเร็ว  
แบบอินเดีย (เวทคณิต) ด้วยวิธีการสนทนากลุ่มผ่านชุมชน
แห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) 

 3.  ผู้วิจัยนําหนังสือขอความร่วมมือในการเก็บ

รวบรวมข้อมูลจากสํานักงานเขตพ้ืน ท่ีการศึกษา

ประถมศึกษากาญจนบุรี เขต  2 ถึงผู้ อํ านวยการ

โรงเรียนบ้านทุ่งประทุน เพ่ือให้ผู้วิจัยได้ดําเนินการวิจัย 
 4.  ผู้วิจัยดําเนินการติดตามเก็บแบบสัมภาษณ์

ความคิดเห็นจากครูผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์ ท่ี เป็น

ประชากรในการวิจัย โดยผู้วิจัยเดินทางไปสัมภาษณ์ 
และเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง 
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 5. ผู้วิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการ

วิจัยแบบแผนกลุ่มเดียวทดสอบก่อนหลังและเก็บข้อมูล     
จากแบบสอบถามความคิดเห็นจากนักเรียนโรงเรียน    
แกนนํา  ท่ีเป็นประชากรในการวิจัย โดยผู้วิจัยเดินทาง

ไปเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง 
 การวิเคราะห์ข้อมูล  
 ผู้วิจัยได้กําหนดการวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัย

ครั้งนี้ ดังนี้ 
 1. การวิเคราะห์ข้อมูลแบบสัมภาษณ์  ใช้การ

วิเคราะห์เนื้อหา (content analysis) การแจกแจง

ความถ่ี (frequencies) และร้อยละ (percentage) 
 2. การวิเคราะห์แบบทดสอบวัดผลสัมฤท ธ์ิ

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-5 
ใช้การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
ร้อยละของผลต่างผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และร้อยละของผลต่างผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 
 3.  การวิเคราะห์ข้อมูลแบบสัมภาษณ์ความคิด

เห็น ใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (content analysis) การ
แ จ ก แ จ ง ค ว า ม ถี่  ( frequencies) แ ล ะ ร้ อ ย ล ะ 
(percentage) 

 4.  การวิเคราะห์ข้อมูลแบบสอบถามความคิดเห็น 
ใช้ค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( ) 
 
ผลการวิจัย 

 1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์      
ของโรงเรียนแกนนําระดับประถมศึกษาที่จัดการเรียน  
การสอนโดยใช้ เทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย        
(เวทคณิ ต ) พบ ว่า  ผลสัมฤทธิ์ท างการเรียน วิชา

คณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยรวม 5 สาระ      
ท่ี สอนโดยใช้ เทค นิคการคิ ด เลข เร็วแบบ อิน เดีย        

(เวทคณิ ต ) พบ ว่า  ผลสัมฤทธิ์ท างการเรียน วิชา

คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปี ท่ี 4 โดยรวมสูงข้ึน     
คิดเป็นร้อยละ 35.97 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปี ท่ี 5 โดยรวมสูงข้ึน      
คิดเป็นร้อยละ 16.51 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัย

ข้อท่ี 1   
 2.  ผลสั มฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิ ตศาสตร์        

ของโรงเรียนแกนนําระดับประถมศึกษาท่ีจัดการเรียน     
การสอนก่อน และหลังการใช้ เทคนิคการคิดเลขเร็ว      
แบบอินเดีย (เวทคณิต) พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
โรงเรียนแกนนําระดับประถมศึกษาท่ีจัดการเรียนการสอน

โดยใช้ เทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิ ต)           
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 78.80  และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ก่อนเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
โรงเรียนแกนนําระดับประถมศึกษาท่ีจัดการเรียนการสอน

โดยใช้ เทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิ ต)           
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 42.83  

 เม่ือตรวจสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยโดยการ

หาผลต่างพบว่า ผลต่างของคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูง

กว่าก่อนเรียน คิดเป็นร้อยละ 35.97 ซ่ึงเป็นไปตาม

สมมติฐานการวิจัยข้อท่ี 2  
   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลังเรียน

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนแกนนําระดับ

ประถมศึกษาท่ีจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการคิดเลข

เร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 54.82 และ
ผลสั มฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิ ตศาสตร์ก่ อนเรียน           
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนแกนนําระดับ

ประถมศึกษาท่ีจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการคิดเลข

เร็วแบบอินเดีย (เวทคณิ ต) มี ค่ าเฉลี่ ยเท่ ากับ 38.31          
เม่ือตรวจสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยโดยการหาผลต่าง

พบว่า ผลต่างของคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
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4. เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนโรงเรียน

แกนนําระดับประถมศึกษาท่ีมีต่อการเรียนการสอนวิชา

คณิตศาสตร์ ท่ีจัดการเรียนการสอนโดยใช้ เทคนิค     
การคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) 

 
ขอบเขตของการวิจัย 

 1. ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม 
คือ กลุ่มท่ี 1 ครูวิทยากรแกนนําการจัดการเรียนการ

สอนเทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) 
จํานวน 5 คน ซ่ึงเป็นครูผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์ท่ีมี

ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับเทคนิคการคิดเลขเร็ว    
แบบอินเดีย (เวทคณิต) กลุ่มท่ี 2 ครูผู้สอนคณิตศาสตร์

ของโรงเรียนแกนนําระดับประถมศึกษาที่จัดการเรียน

การสอนโดยใช้ เทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย     
(เวทคณิต) ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-5 จํานวน 2 คน และ
กลุ่ ม ท่ี  3  นั ก เรี ยน ขอ ง โร ง เรี ย น แกนนํ า ระ ดั บ

ประถมศึกษาท่ีจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิค    
การคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) ชั้นประถมศึกษา    
ปีท่ี 4 - 5 จํานวน 31 คน  

 2. ตัวแปรที่ศึกษา ประกอบด้วย 
  2.1 ตัวแปรต้น คือ 1) กระบวนการนิเทศโดย

ใช้วงจรเดมม่ิงผ่านชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 
ประกอบด้วยกระบวนการ 4 ขั้นตอนคือ การวางแผน
นิเทศ การดําเนินการนิเทศ การตรวจสอบประเมินผล 
และการนําผลมาปรับปรุงแก้ไข 2) การจัดการเรียน     
การสอนคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิคการคิดเลขเร็วแบบ

อินเดีย (เวทคณิต) 
    2.2 ตัวแปรตาม คือ 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
4-5 2) ความคิดเห็นของครูผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์

โรงเรียนแกนนําระดับประถมศึกษาที่มีต่อกระบวนการ

นิเทศโดยใช้วงจรเดมม่ิงผ่านชุมชนแห่งการเรียนรู้     
ทางวิชาชีพ และ 3) ความคิดเห็นของนักเรียนโรงเรียน

แกนนําระดับประถมศึกษาท่ีมีต่อการเรียนการสอนวิชา

คณิตศาสตร์ ท่ีจัดการเรียนการสอนโดยใช้ เทคนิค     
การคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยศึกษากระบวนการ

นิเทศโดยใช้วงจรเดมม่ิงผ่านชุมชนแห่งการเรียนรู้ทาง

วิชาชีพ เพ่ื อ พัฒนาผลสัมฤท ธ์ิทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์ของโรงเรียนแกนนําระดับประถมศึกษา    
ท่ีจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการคิดเลขเร็วแบบ

อินเดีย (เวทคณิต) มีกระบวนการวิจัย ดังนี้ 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. ผู้วิจัยนําหนังสือขอความร่วมมือจากสํานักงานเขต

พ้ื นที่ การศึ กษาประถมศึ กษากาญจนบุ รี  เขต  2               
ถึงผู้ อํานวยการโรงเรียนอนุบาลวัดลูกแกประชาชนูทิศ    
โรงเรียนวัดเขาสะพายแร้ง โรงเรียนวัดดอนชะเอม โรงเรียน
วัดเบญพาด และโรงเรียนวัดดอนแสลบ ซ่ึงเป็นประชากร

กลุ่มท่ี 1 เพื่อขอความอนุเคราะห์สัมภาษณ์ 
 2.  นําแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างไปสัมภาษณ์

ครูวิทยากรแกนนําเทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวท
คณิต)ของสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

กาญจนบุรี เขต 2 จํานวน 5 คน ท่ีมีต่อการจัดการเรียน

การสอนวิชาคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิคการคิดเลขเร็ว  
แบบอินเดีย (เวทคณิต) ด้วยวิธีการสนทนากลุ่มผ่านชุมชน
แห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) 

 3.  ผู้วิจัยนําหนังสือขอความร่วมมือในการเก็บ

รวบรวมข้อมูลจากสํานักงานเขตพ้ืน ท่ีการศึกษา

ประถมศึกษากาญจนบุรี เขต  2 ถึงผู้ อํ านวยการ

โรงเรียนบ้านทุ่งประทุน เพ่ือให้ผู้วิจัยได้ดําเนินการวิจัย 
 4.  ผู้วิจัยดําเนินการติดตามเก็บแบบสัมภาษณ์

ความคิดเห็นจากครูผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์ ท่ี เป็น

ประชากรในการวิจัย โดยผู้วิจัยเดินทางไปสัมภาษณ์ 
และเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง 
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 5. ผู้วิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการ

วิจัยแบบแผนกลุ่มเดียวทดสอบก่อนหลังและเก็บข้อมูล     
จากแบบสอบถามความคิดเห็นจากนักเรียนโรงเรียน    
แกนนํา  ท่ีเป็นประชากรในการวิจัย โดยผู้วิจัยเดินทาง

ไปเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง 
 การวิเคราะห์ข้อมูล  
 ผู้วิจัยได้กําหนดการวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัย

ครั้งนี้ ดังนี้ 
 1. การวิเคราะห์ข้อมูลแบบสัมภาษณ์  ใช้การ

วิเคราะห์เนื้อหา (content analysis) การแจกแจง

ความถ่ี (frequencies) และร้อยละ (percentage) 
 2. การวิเคราะห์แบบทดสอบวัดผลสัมฤท ธ์ิ

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-5 
ใช้การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
ร้อยละของผลต่างผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และร้อยละของผลต่างผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 
 3.  การวิเคราะห์ข้อมูลแบบสัมภาษณ์ความคิด

เห็น ใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (content analysis) การ
แ จ ก แ จ ง ค ว า ม ถี่  ( frequencies) แ ล ะ ร้ อ ย ล ะ 
(percentage) 

 4.  การวิเคราะห์ข้อมูลแบบสอบถามความคิดเห็น 
ใช้ค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( ) 
 
ผลการวิจัย 

 1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์      
ของโรงเรียนแกนนําระดับประถมศึกษาที่จัดการเรียน  
การสอนโดยใช้ เทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย        
(เวทคณิ ต ) พบ ว่า  ผลสัมฤทธิ์ท างการเรียน วิชา

คณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยรวม 5 สาระ      
ท่ี สอนโดยใช้ เทค นิคการคิ ด เลข เร็วแบบ อิน เดีย        

(เวทคณิ ต ) พบ ว่า  ผลสัมฤทธิ์ท างการเรียน วิชา

คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปี ท่ี 4 โดยรวมสูงข้ึน     
คิดเป็นร้อยละ 35.97 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปี ท่ี 5 โดยรวมสูงข้ึน      
คิดเป็นร้อยละ 16.51 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัย

ข้อท่ี 1   
 2.  ผลสั มฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิ ตศาสตร์        

ของโรงเรียนแกนนําระดับประถมศึกษาท่ีจัดการเรียน     
การสอนก่อน และหลังการใช้ เทคนิคการคิดเลขเร็ว      
แบบอินเดีย (เวทคณิต) พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
โรงเรียนแกนนําระดับประถมศึกษาท่ีจัดการเรียนการสอน

โดยใช้ เทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิ ต)           
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 78.80  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ก่อนเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
โรงเรียนแกนนําระดับประถมศึกษาท่ีจัดการเรียนการสอน

โดยใช้ เทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิ ต)           
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 42.83  

 เม่ือตรวจสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยโดยการ

หาผลต่างพบว่า ผลต่างของคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูง

กว่าก่อนเรียน คิดเป็นร้อยละ 35.97 ซ่ึงเป็นไปตาม

สมมติฐานการวิจัยข้อท่ี 2  
   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลังเรียน

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนแกนนําระดับ

ประถมศึกษาท่ีจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการคิดเลข

เร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 54.82 และ
ผลสั มฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิ ตศาสตร์ก่ อนเรียน           
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนแกนนําระดับ

ประถมศึกษาท่ีจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการคิดเลข

เร็วแบบอินเดีย (เวทคณิ ต) มี ค่ าเฉลี่ ยเท่ ากับ 38.31          
เม่ือตรวจสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยโดยการหาผลต่าง

พบว่า ผลต่างของคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
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คิดเป็นร้อยละ 16.51 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัย       
ข้อท่ี 2  

 3.  ความคิดเห็นของครูโรงเรียนแกนนําระดับ

ประถมศึกษาที่มีต่อกระบวนการนิเทศโดยใช้วงจรเดม

ม่ิงผ่านชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพพบว่า ผลการ
สัมภาษณ์ความคิดเห็นของครูโรงเรียนแกนนําระดับ

ป ร ะ ถ ม ศึ ก ษ า  ด้ า น ก า ร ดํ า เ นิ น ก า ร นิ เท ศ               
ด้านบรรยากาศการนิเทศ และด้านประโยชน์ท่ีได้รับ 
พบว่า อยู่ในระดับมากทุกด้าน ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐาน

การวิจัยข้อท่ี 3  
 4.  ความคิดเห็นของนักเรียนโรงเรียนแกนนํา

ระดับประถมศึกษาท่ี มีต่อการเรียนการสอนวิชา

คณิตศาสตร์ ท่ีจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการ

คิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) พบว่า คะแนนเฉลี่ย

ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี ท่ี  4 
โรงเรียนแกนนําระดับประถมศึกษาที่มีต่อการเรียนการ

สอนวิชาคณิตศาสตร์ท่ีจัดการเรียนการสอนโดยใช้

เทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) มีความ

คิดเห็นอยู่ในระดับมากท่ีสุด ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐาน

การวิจัยข้อท่ี 4  
 

สรุปผลการวิจัย 
 1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์      

ของโรงเรียนแกนนําระดับประถมศึกษาที่จัดการเรียน   
การสอนก่อนและหลังการใช้เทคนิคการคิดเลขเร็วแบบ

อินเดีย (เวทคณิต) เม่ือพิจารณาแยกตามรายสาระ

พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สาระ 
จํานวนและการดําเนินการ การวัด เรขาคณิต พีชคณิต      
และการ วิ เค ราะ ห์ ข้ อ มู ล และค วามน่ าจ ะ เป็ น                       
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกต่างกัน โดยผลสัมฤทธ์ิ    
ทางการเรียนหลั งเรียนสู งกว่าก่อนเรียนทุกรายสาระ         
โดยเรียงลําดับจากมากไปหาน้อยได้ดังนี้ ผลต่างของคะแนน
เฉลี่ยสาระพีชคณิต หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 

69.17 ผลต่างของคะแนนเฉลี่ยสาระเรขาคณิตหลังเรียน      
สูงกว่าก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 48.89 ผลต่างของคะแนน
เฉลี่ยสาระการวัดหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 
44.39 ผลต่างของคะแนนเฉลี่ยสาระการวิเคราะห์ข้อมูลและ

ความน่าจะเป็นหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 
38.33 และ ผลต่างของคะแนนเฉล่ียสาระจํานวนและการ

ดําเนินการหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 22.09  
 ผลสั มฤท ธ์ิท างการ เรี ยน วิช าคณิ ตศ าสต ร์       

หลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี ท่ี 5 เม่ือ

พิจารณาแยกตามรายสาระ พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาคณิตศาสตร์ สาระ จํานวนและการดําเนินการ 
การวัด เรขาคณิต พีชคณิต และการวิเคราะห์ข้อมูล

และความน่าจะเป็น มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกต่าง

กัน โดยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียนทุกรายสาระ โดยเรียงลําดับจากมากไปหาน้อยได้

ดังนี้ ผลต่างของคะแนนเฉลี่ยสาระเรขาคณิตหลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 28.91 ผลต่างของ

คะแนนเฉลี่ยสาระการวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะ

เป็นหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 28.25 
ผลต่างของคะแนนเฉล่ียสาระการวัดหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 19.97 ผลต่างของคะแนน

เฉลี่ยสาระจํานวนและการดําเนินการหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 10.89 และ ผลต่างของ

คะแนนเฉลี่ยสาระพีชคณิตหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

คิดเป็นร้อยละ 2.10 
 3.  ความคิดเห็นของครูโรงเรียนแกนนําระดับ

ประถมศึกษาท่ีมีต่อกระบวนการนิเทศโดยใช้วงจรเดม

ม่ิงผ่านชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ เม่ือพิจารณา

เป็นรายด้าน มีรายละเอียดดังนี้ 
  3.1 ด้านการดําเนินการนิเทศ ผู้นิเทศมีการ

ประชุมร่วมกับครูวิทยากรแกนนําและครูผู้สอนวิชา

คณิตศาสตร์โรงเรียนแกนนําการจัดการเรียนการสอน
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เทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) เพ่ือแจ้ง    
ให้ทราบเรื่องกระบวนการนิเทศโดยใช้วงจรเดมม่ิง      
เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์      
ของโรงเรียนแกนนํา และให้ครูวิทยากรแกนนําการ

จัดการเรียนการสอนเทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย 
(เวทคณิต) ให้ความรู้เร่ืองเทคนิคการคิดเลขเร็วแบบ

อินเดีย  (เวทคณิ ต ) แก่ค รูผู้สอนวิชาคณิ ตศาสตร์

โรงเรียนแกนนําการจัดการเรียนการสอนเทคนิคการคิด

เลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) โดยใช้กระบวนการ PLC 
ทําให้ครูผู้สอนสามารถนําข้อมูลต่างๆ ท่ีได้รับมาใช้วาง

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์

โดยใช้เทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต)     
ได้เป็นอย่างดี ส่วนการดําเนินการนิเทศผู้นิเทศได้สังเกต

การเรียนการสอน และให้ข้อมูลจากการสังเกตการสอน

แต่ละครั้ง ทําให้ครูผู้สอนสามารถมองเห็นปัญหา        
ท่ีเกิดข้ึนอย่างชัดเจนสามารถนําข้อมูลต่างๆ ท่ีได้รับ

จากการนิเทศมาใช้ในการพัฒนาและปรับปรุงการเรียน

การสอน และครูผู้สอนได้ดําเนินการสอนไปในแนวทาง     
ท่ีถูกต้องเพ่ิมความมั่นใจในการสอนและเกิดผลดี       
แก่ผู้เรียน 

  3.2 ด้านบรรยากาศการนิเทศ บรรยากาศ     
การนิเทศมีความเป็นกัลยาณมิตรและเป็นกันเอง อบอุ่น 
เพราะผู้นิ เทศและครูผู้สอนมีการพูดคุยสื่อสารกัน      
ในลักษณะท่ีดี ผู้นิเทศมีการวางแผนการนิเทศท่ีดีเย่ียม 
เป็นบุคคลที่ตั้งใจทํางาน มีทักษะในการนิเทศ มีความรู้  
มีความสนใจในการสอนของครูได้ดี มีการพูดคุยซักถาม

ปัญหา มีการแนะนําท่ีดีและตรงประเด็น รู้สึกอบอุ่นใจ

ท่ีผู้นิเทศสามารถแก้ไขปัญหาต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนจากการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนของครู ทําให้บรรยากาศ     
ในการนิเทศจึงเป็นบรรยากาศที่ดี การแลกเปล่ียน

เรียนรู้และแสดงความคิดเห็นต่างๆ จึงเป็นไปในทิศทาง

ท่ีดีตามไปด้วย พร้อมท้ังได้รับฟังเทคนิคการสอนของครู

วิทยากรแกนนําจากการบอกเล่าของผู้นิเทศทําให้มี

แนวคิดท่ีดีกับการสอน สามารถปรับการสอนได้ดีขึ้น

เป็นประโยชน์อย่างมาก 
  3.3 ด้านประโยชน์ท่ีได้รับ ครูผู้สอนมีแรงจูงใจ    

ท่ี ดี ในการนํ า เทคนิ คการคิ ด เลข เร็วแบบ อิน เดีย        
(เวทคณิต) ไปใช้จัดการเรียนการสอน การนิเทศได้

กระตุ้นครูและนักเรียนเร่ืองการนําเทคนิคการคิดเลข

เร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) ไปใช้ช่วยเพิ่มพูนความรู้

ความสามารถนักเรียนท่ีเรียนดี พัฒนานักเรียนท่ีเรียน

อ่อน เด็กๆ ชอบทําแบบฝึกการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย 
(เวทคณิต) เพราะเป็นเร่ืองใหม่และท้าท้ายนักเรียนได้ดี 
สามารถนําข้อมูลท่ีได้รับจากการนิเทศมาใช้ในการ

ปรับปรุงและพัฒนาในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้

เทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) ได้อย่าง
ถูกวิธี สร้างความสัมพันธ์ท่ีดีระหว่างครูผู้สอนและผู้

นิเทศ เพ่ือเป็นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ซ่ึงกันและกัน     
ในด้านเทคนิคและวิธีการสอนได้ดีย่ิงข้ึน และประโยชน์

ทางอ้อมคือ โรงเรียนได้มีโอกาสนําเทคนิคการคิดเลข

เร็วแบบอินเดียถ่ายทอดประสบการณ์ ให้กับคณะ

ศึกษานิเทศก์ ผู้บริหาร และคณะครูจากสํานักงานเขต

พ้ื น ท่ี ก ารศึ กษ าประถมศึ กษ าทุ ก เขต ในจั งห วัด

นครราชสีมาที่มาศึกษาดูงาน 
 4. ความคิดเห็นของนักเรียนโรงเรียนแกนนํา

ระดับประถมศึกษาท่ี มีต่อการเรียนการสอนวิชา

คณิตศาสตร์ท่ีจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการคิด

เลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) ค่าเฉลี่ยเรียงตามลําดับ
จากมากไปหาน้อย ดังนี้ ลําดับท่ี 1 ด้านประโยชน์      
ท่ีได้รับ โดยค่าเฉลี่ยรวมอยู่ในระดับความคิดเห็นมาก

ท่ีสุด ลําดับท่ี 2 ด้านการจัดกิจกรรม โดยค่าเฉลี่ย

รวมอยู่ในระดับความคิดเห็นมากท่ีสุด และลําดับท่ี 3 
ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ โดยค่าเฉลี่ยรวมอยู่ในระดับ

ความคิดเห็นมาก  ส่วนคะแนนเฉลี่ยความคิดเห็น     
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คิดเป็นร้อยละ 16.51 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัย       
ข้อท่ี 2  

 3.  ความคิดเห็นของครูโรงเรียนแกนนําระดับ

ประถมศึกษาท่ีมีต่อกระบวนการนิเทศโดยใช้วงจรเดม

ม่ิงผ่านชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพพบว่า ผลการ
สัมภาษณ์ความคิดเห็นของครูโรงเรียนแกนนําระดับ

ป ร ะ ถ ม ศึ ก ษ า  ด้ า น ก า ร ดํ า เ นิ น ก า ร นิ เท ศ               
ด้านบรรยากาศการนิเทศ และด้านประโยชน์ท่ีได้รับ 
พบว่า อยู่ในระดับมากทุกด้าน ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐาน

การวิจัยข้อท่ี 3  
 4.  ความคิดเห็นของนักเรียนโรงเรียนแกนนํา

ระดับประถมศึกษาท่ี มีต่อการเรียนการสอนวิชา

คณิตศาสตร์ ท่ีจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการ

คิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) พบว่า คะแนนเฉลี่ย

ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี ท่ี  4 
โรงเรียนแกนนําระดับประถมศึกษาท่ีมีต่อการเรียนการ

สอนวิชาคณิตศาสตร์ท่ีจัดการเรียนการสอนโดยใช้

เทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) มีความ

คิดเห็นอยู่ในระดับมากท่ีสุด ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐาน

การวิจัยข้อท่ี 4  
 

สรุปผลการวิจัย 
 1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์      

ของโรงเรียนแกนนําระดับประถมศึกษาที่จัดการเรียน   
การสอนก่อนและหลังการใช้เทคนิคการคิดเลขเร็วแบบ

อินเดีย (เวทคณิต) เม่ือพิจารณาแยกตามรายสาระ

พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สาระ 
จํานวนและการดําเนินการ การวัด เรขาคณิต พีชคณิต      
และการ วิ เค ราะ ห์ ข้ อ มู ล และค วามน่ าจ ะ เป็ น                       
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกต่างกัน โดยผลสัมฤทธ์ิ    
ทางการเรียนหลั งเรียนสู งกว่าก่อนเรียนทุกรายสาระ         
โดยเรียงลําดับจากมากไปหาน้อยได้ดังนี้ ผลต่างของคะแนน
เฉลี่ยสาระพีชคณิต หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 

69.17 ผลต่างของคะแนนเฉลี่ยสาระเรขาคณิตหลังเรียน      
สูงกว่าก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 48.89 ผลต่างของคะแนน
เฉลี่ยสาระการวัดหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 
44.39 ผลต่างของคะแนนเฉลี่ยสาระการวิเคราะห์ข้อมูลและ

ความน่าจะเป็นหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 
38.33 และ ผลต่างของคะแนนเฉล่ียสาระจํานวนและการ

ดําเนินการหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 22.09  
 ผลสั มฤท ธ์ิท างการ เรี ยน วิช าคณิ ตศ าสต ร์       

หลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี ท่ี 5 เม่ือ

พิจารณาแยกตามรายสาระ พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาคณิตศาสตร์ สาระ จํานวนและการดําเนินการ 
การวัด เรขาคณิต พีชคณิต และการวิเคราะห์ข้อมูล

และความน่าจะเป็น มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกต่าง

กัน โดยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียนทุกรายสาระ โดยเรียงลําดับจากมากไปหาน้อยได้

ดังนี้ ผลต่างของคะแนนเฉลี่ยสาระเรขาคณิตหลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 28.91 ผลต่างของ

คะแนนเฉลี่ยสาระการวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะ

เป็นหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 28.25 
ผลต่างของคะแนนเฉล่ียสาระการวัดหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 19.97 ผลต่างของคะแนน

เฉลี่ยสาระจํานวนและการดําเนินการหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 10.89 และ ผลต่างของ

คะแนนเฉลี่ยสาระพีชคณิตหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

คิดเป็นร้อยละ 2.10 
 3.  ความคิดเห็นของครูโรงเรียนแกนนําระดับ

ประถมศึกษาที่มีต่อกระบวนการนิเทศโดยใช้วงจรเดม

ม่ิงผ่านชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ เม่ือพิจารณา

เป็นรายด้าน มีรายละเอียดดังนี้ 
  3.1 ด้านการดําเนินการนิเทศ ผู้นิเทศมีการ

ประชุมร่วมกับครูวิทยากรแกนนําและครูผู้สอนวิชา

คณิตศาสตร์โรงเรียนแกนนําการจัดการเรียนการสอน
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เทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) เพ่ือแจ้ง    
ให้ทราบเรื่องกระบวนการนิเทศโดยใช้วงจรเดมม่ิง      
เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์      
ของโรงเรียนแกนนํา และให้ครูวิทยากรแกนนําการ

จัดการเรียนการสอนเทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย 
(เวทคณิต) ให้ความรู้เร่ืองเทคนิคการคิดเลขเร็วแบบ

อินเดีย  (เวทคณิ ต ) แก่ครูผู้ สอนวิชาคณิ ตศาสตร์

โรงเรียนแกนนําการจัดการเรียนการสอนเทคนิคการคิด

เลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) โดยใช้กระบวนการ PLC 
ทําให้ครูผู้สอนสามารถนําข้อมูลต่างๆ ท่ีได้รับมาใช้วาง

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์

โดยใช้เทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต)     
ได้เป็นอย่างดี ส่วนการดําเนินการนิเทศผู้นิเทศได้สังเกต

การเรียนการสอน และให้ข้อมูลจากการสังเกตการสอน

แต่ละครั้ง ทําให้ครูผู้สอนสามารถมองเห็นปัญหา        
ท่ีเกิดข้ึนอย่างชัดเจนสามารถนําข้อมูลต่างๆ ท่ีได้รับ

จากการนิเทศมาใช้ในการพัฒนาและปรับปรุงการเรียน

การสอน และครูผู้สอนได้ดําเนินการสอนไปในแนวทาง     
ท่ีถูกต้องเพ่ิมความมั่นใจในการสอนและเกิดผลดี       
แก่ผู้เรียน 

  3.2 ด้านบรรยากาศการนิเทศ บรรยากาศ     
การนิเทศมีความเป็นกัลยาณมิตรและเป็นกันเอง อบอุ่น 
เพราะผู้นิ เทศและครูผู้สอนมีการพูดคุยสื่อสารกัน      
ในลักษณะท่ีดี ผู้นิเทศมีการวางแผนการนิเทศท่ีดีเย่ียม 
เป็นบุคคลที่ตั้งใจทํางาน มีทักษะในการนิเทศ มีความรู้  
มีความสนใจในการสอนของครูได้ดี มีการพูดคุยซักถาม

ปัญหา มีการแนะนําท่ีดีและตรงประเด็น รู้สึกอบอุ่นใจ

ท่ีผู้นิเทศสามารถแก้ไขปัญหาต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนจากการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนของครู ทําให้บรรยากาศ     
ในการนิเทศจึงเป็นบรรยากาศที่ดี การแลกเปล่ียน

เรียนรู้และแสดงความคิดเห็นต่างๆ จึงเป็นไปในทิศทาง

ท่ีดีตามไปด้วย พร้อมท้ังได้รับฟังเทคนิคการสอนของครู

วิทยากรแกนนําจากการบอกเล่าของผู้นิเทศทําให้มี

แนวคิดท่ีดีกับการสอน สามารถปรับการสอนได้ดีขึ้น

เป็นประโยชน์อย่างมาก 
  3.3 ด้านประโยชน์ท่ีได้รับ ครูผู้สอนมีแรงจูงใจ    

ท่ี ดี ในการนํ า เทคนิ คการคิ ด เลข เร็วแบบ อิน เดีย        
(เวทคณิต) ไปใช้จัดการเรียนการสอน การนิเทศได้

กระตุ้นครูและนักเรียนเร่ืองการนําเทคนิคการคิดเลข

เร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) ไปใช้ช่วยเพิ่มพูนความรู้

ความสามารถนักเรียนท่ีเรียนดี พัฒนานักเรียนท่ีเรียน

อ่อน เด็กๆ ชอบทําแบบฝึกการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย 
(เวทคณิต) เพราะเป็นเร่ืองใหม่และท้าท้ายนักเรียนได้ดี 
สามารถนําข้อมูลท่ีได้รับจากการนิเทศมาใช้ในการ

ปรับปรุงและพัฒนาในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้

เทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) ได้อย่าง
ถูกวิธี สร้างความสัมพันธ์ท่ีดีระหว่างครูผู้สอนและผู้

นิเทศ เพ่ือเป็นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ซ่ึงกันและกัน     
ในด้านเทคนิคและวิธีการสอนได้ดีย่ิงข้ึน และประโยชน์

ทางอ้อมคือ โรงเรียนได้มีโอกาสนําเทคนิคการคิดเลข

เร็วแบบอินเดียถ่ายทอดประสบการณ์ ให้กับคณะ

ศึกษานิเทศก์ ผู้บริหาร และคณะครูจากสํานักงานเขต

พ้ื น ท่ี ก ารศึ กษ าประถมศึ กษ าทุ ก เขต ในจั งห วัด

นครราชสีมาท่ีมาศึกษาดูงาน 
 4. ความคิดเห็นของนักเรียนโรงเรียนแกนนํา

ระดับประถมศึกษาท่ี มีต่อการเรียนการสอนวิชา

คณิตศาสตร์ท่ีจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการคิด

เลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) ค่าเฉลี่ยเรียงตามลําดับ
จากมากไปหาน้อย ดังนี้ ลําดับท่ี 1 ด้านประโยชน์      
ท่ีได้รับ โดยค่าเฉลี่ยรวมอยู่ในระดับความคิดเห็นมาก

ท่ีสุด ลําดับท่ี 2 ด้านการจัดกิจกรรม โดยค่าเฉลี่ย

รวมอยู่ในระดับความคิดเห็นมากท่ีสุด และลําดับท่ี 3 
ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ โดยค่าเฉลี่ยรวมอยู่ในระดับ

ความคิดเห็นมาก  ส่วนคะแนนเฉลี่ยความคิดเห็น     
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ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนแกนนํา

ระดับประถมศึกษาท่ี มีต่อการเรียนการสอนวิชา

คณิตศาสตร์ท่ีจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการคิด

เลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) มีความคิดเห็นอยู่ใน

ระดับมากท่ีสุด ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยข้อท่ี 4   
โดยได้ค่าเฉลี่ยเรียงตามลําดับจากมากไปหาน้อย ดังนี้     
ลําดับท่ี 1 ด้านประโยชน์ท่ีได้รับ โดยค่าเฉลี่ยรวมอยู่ใน
ระดับความคิดเห็นมากที่สุด ลําดับท่ี 2 ด้านการจัดกิจกรรม             
โดยค่าเฉลี่ยรวมอยู่ในระดับความคิดเห็นมากท่ีสุด และ
ลําดับที่ 3 ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ โดยค่าเฉล่ียรวมอยู่ใน
ระดับความคิดเห็นมาก 

 

อภิปรายผล 
 1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์       

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยรวม 5 สาระ    
ท่ี สอนโดยใช้ เทคนิ คการคิ ด เลข เร็วแบบ อิน เดีย       
(เวทคณิต) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน ท้ังนี้อาจ

เนื่องมาจาก  ครูผู้สอนคณิตศาสตร์มีการวางแผน     
การสอนเทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต)     
โดยการกําหนดตัวชี้วัด กําหนดกิจกรรมการเรียน     
การสอน มีการปฏิบัติตามแผนโดยดําเนินการจัด     
การเรียนการสอนตามตัวชี้วัดและฝึกทักษะการบวก ลบ 
คูณ  หารโดยใช้ เทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย      
(เวทคณิต) มีการตรวจสอบความรู้ความเข้าใจนักเรียน

โดยให้นักเรียนทําแบบฝึกทักษะ และให้ข้อมูลย้อนกลับ

ทันทีหลังการฝึกทักษะ และมีการปรับปรุงแก้ไข โดยนํา
ผลการสอบของนักเรียนมาวิเคราะห์และหาแนวทาง

พัฒนา ซ่ึงสอดคล้องกับข้อมูลจากวิกิพีเดีย (2561)     
ท่ีให้ความหมายของ PDCA ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน 
คือ 1) Plan การวางแผนการดําเนินงานอย่างรอบคอบ 
อาจป ระกอบ ด้วย  การ กํ าหนด เป้ าหมาย  หรือ

วัตถุประสงค์ของการดําเนินงาน 2) Do การดําเนินการ

ตามแผน มีวิธีการดําเนินการ เช่น มีการจัดการเรียน

การสอน และมีผลของการดําเนินการ 3) Check การ
ประเมินแผน อาจประกอบด้วย การประเมินขั้นตอน

การดําเนินงาน และการประเมินผลของการดําเนินงาน

ตามแผนท่ีได้ตั้งไว้ และ 4) Act การนําผลการประเมิน

มาพัฒนาแผน อาจประกอบด้วยการนําผลการประเมิน

มาวิเคราะห์ว่ามีโครงสร้าง หรือข้ันตอนการปฏิบัติงาน

ใดท่ีควรปรับปรุงหรือพัฒนาสิ่งท่ีดีอยู่แล้วให้ดีย่ิงข้ึนไป

อีก  นอกจากนั้ น  การ ร่วม มือ  ร่ วม ใจ  รวมพลั ง        
ร่วมเรียนรู้ร่วมกันของครู ผู้บริหาร และศึกษานิเทศก์ 
โ ด ย ผ่ า น ก ร ะ บ ว น ก า ร แ ล ก เป ลี่ ย น เ รี ย น รู้               
การวิพากษ์วิจารณ์ เพ่ือสะท้อนผลการปฏิบัติงาน     
ของครูผู้สอนและผลการเรียนรู้ของผู้ เรียน  โดยมี

เป้าหมายคือ การพัฒนาคุณภาพผู้เรียน  
 สอดคล้องกับแนวคิดหลักของดูโฟร์ (DuFour, 

2004) ในการดําเนินงานชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ      
ท่ีกล่าวว่าต้องสร้างวัฒนธรรมความร่วมมือ เพราะการ

ดําเนินงานของชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพนั้น สมาชิก   
ในชุมชนจะต้องทํางานร่วมกัน และสร้างความร่วมมือ
ระหว่างกันในการจัดการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน และต้อง
มุ่ งความสนใจไป ยังผลลัพ ธ์  โดยการดําเนินงาน        
ของชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ จะให้ความสนใจ      
ใน เป้ าหมาย ร่วมกั น ของที ม  โดย พิ จ ารณ าจาก

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ คือ การทํางานร่วมกัน     
เพื่ อ พัฒนาศักยภาพของผู้ เรียน  ครู ทุกคนในทีม          
มีส่วนร่วมในการประเมินระดับผลสําเร็จของผู้เรียน   
สร้างเป้าหมายเพื่อพัฒนาให้ดีย่ิงข้ึน และทํางานร่วมกัน

เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายที่วางไว้  
 และสอดคล้องกับผลการวิจัยของวรลักษณ์          

ชูกําเนิด และคณะ (2557: 127-131) ได้ศึกษาวิจัย

เรื่อง รูปแบบชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพครูสู่การ

เรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 บริบทโรงเรียนในประเทศไทย 
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ผลการวิจัยพบว่า ด้ าน รูปแบบชุมชนการเรียน รู้       
ทางวิชาชีพครู ประกอบด้วย 6 องค์ประกอบ  คือ            
1) ชุมชนกัลยาณมิตรตามวิถีไทย เกิดความไว้วางใจ     
รับฟัง รวมถึงการทํางานร่วมกันด้วยบรรยากาศความ

เป็นมิตรท่ียึดเหนี่ยวกันไว้ด้วยความรู้สึกแบบเก้ือกูลเอ้ือ

อาทร 2) ภาวะผู้นํ าเร้าศักยภาพ  เกิดการเผยตน      
ของผู้นําการเปลี่ยนแปลง 3) วิสัยทัศน์เชิงศรัทธาร่วม     
เกิดพลังเข็มทิศวิสัยทัศน์ร่วม 4) ระบบเปิดผนึกกําลัง  
มุ่งสู่ผู้ เรียน เกิดการเผยตนเป็นเจ้าของงานและการ

เรียนรู้ 5) ระบบทีมเรียนรู้ทางวิชาชีพสู่วุฒิภาวะและจิต

วิญญาณความเป็นครู เกิดทีมเจตจํานงร่วมพัฒนา    
ทางวิชาชีพ และ 6) พ้ืนท่ีเรียนรู้แบบร่วมแรงร่วมใจ   
บนฐานงานจริง เกิดวัฒนธรรมการเรียนรู้เพ่ือการ

เปลี่ยนแปลงบนฐานงานจริง 
 2.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

พบว่า  ผลสัมฤท ธ์ิทางการเรียน วิชาคณิ ตศาสตร์        
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ของโรงเรียนแกนนํา
ระดับประถมศึกษาท่ีจัดการเรียนการสอนก่อนและหลัง

การใช้เทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) 
แตกต่างกัน ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก ครูผู้สอนคณิตศาสตร์

ฝึกทักษะให้นักเรียนบวก ลบ คูณ  และหารโดยใช้

เท คนิ ค ก ารคิ ด เลข เร็ วแบบ อิน เดี ย  (เวทคณิ ต )          
เป็นประจํา สมํ่าเสมอ และต่อเน่ือง และให้ข้อมูล

ย้อนกลับทันทีหลังการฝึกทักษะ รวมท้ังจัดกิจกรรม   
ให้นักเรียนแข่งขันการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) 
ส่ งผล ให้นั ก เรียนคิ ด เลขได้ เร็ ว  ถูกต้ อง  แม่น ยํา          
ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของอาภาภรณ์ นันทัชพรพงศ์ 
และคณะ (2544) ได้ศึกษาวิจัย เรื่อง ผลการใช้แบบฝึก

ทักษะการคิดคํานวณตามแนวเวทคณิต เรื่องการบวก

และการลบ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1    
โดยมีวัตถุประสงค์ เพ่ือพัฒนาแบบฝึกทักษะการคิด

คํ านวณตามแนวเวทคณิ ต  เร่ืองการบวกเลขท่ี มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 และเพ่ือ

ศึ ก ษ า ผ ล สั ม ฤ ท ธิ์ ท า งก า ร เรี ย น ข อ งนั ก เรี ย น             
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ   
การคิดคํานวณตามแนวเวทคณิตเร่ืองการบวกและการ

ลบ ผลการวิจัยพบว่า แบบฝึกทักษะการคิดคํานวณ      
ตามแนวเวทคณิตท่ีพัฒนาข้ึนมีประสิทธิ์ภาพเท่ากับ 
86.64/80.95 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
ท่ีต้ังไว้ และคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางเรียนหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 การมีบรรทัด

ฐานและค่ านิ ยมร่ วมกั นการร่ วมกั น รับผิ ดชอบ         
การเรียนรู้ของนักเรียน การสืบสอบเพ่ือสะท้อนผล    
เชิงวิชาชีพการร่วมมือรวมพลัง  

 ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของ ฮอร์ด รอซซิน และซอม
เมอร์ (Hord, Roussin and Sommers, 2010, อ้างถึงใน    
เรวณี ชัยเชาวรัตน์, 2556: 17-18) คุณลักษณะสําคัญที่ทํา

ให้เกิดชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ กล่าวว่าการมี
บรรทัดฐานและค่านิยมร่วมกัน(shared values and vision) 
สมาชิกในชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพต้องมีบรรทัดฐานและ

ค่านิยมร่วมกัน ซ่ึงเป็นหลักการพื้นฐานสําคัญ ดังนั้น
ครูผู้สอนที่เป็นสมาชิกใน PLC จึงต้องมีบรรทัดฐาน ค่านิยม
และความเช่ือเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ร่วมกัน และการ
ร่วมกันรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของนักเรียน และสอดคล้อง
กับผลการวิจัยของอนุสรา สุวรรณวงศ์  (2559: 167)          
ได้ศึกษาวิจัย เร่ือง คุณลักษณะของชุมชนแห่งการเรียนรู้

ทางวิชาชีพในบริบทการศึกษาไทย ผลการวิจัยคร้ังนี้พบว่า 
ผลการทบทวนวรรณกรรมเกี่ยวกับคุณลักษณะของชุมชน

แห่ งการเรียนรู้ทางวิชาชีพในบริบทการศึ กษาไทย 
ประกอบด้วย 5 ประการ ได้แก่ (1) การมีวิสัยทัศน์ ค่านิยม 
และบรรทัดฐานร่วมกัน (2) การร่วมเรียนรู้และร่วมมือ    
รวมพลัง (3) มุ่งเน้นการเรียนรู้ของผู้เรียนเป็นสําคัญ (4) การ
สะท้อนผลการปฏิบัติงานทางวิชาชีพ และ (5) ภาวะผู้นํา  
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ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนแกนนํา

ระดับประถมศึกษาท่ี มีต่อการเรียนการสอนวิชา

คณิตศาสตร์ท่ีจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการคิด

เลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) มีความคิดเห็นอยู่ใน

ระดับมากท่ีสุด ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยข้อท่ี 4   
โดยได้ค่าเฉลี่ยเรียงตามลําดับจากมากไปหาน้อย ดังนี้     
ลําดับท่ี 1 ด้านประโยชน์ท่ีได้รับ โดยค่าเฉลี่ยรวมอยู่ใน
ระดับความคิดเห็นมากท่ีสุด ลําดับท่ี 2 ด้านการจัดกิจกรรม             
โดยค่าเฉลี่ยรวมอยู่ในระดับความคิดเห็นมากท่ีสุด และ
ลําดับท่ี 3 ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ โดยค่าเฉล่ียรวมอยู่ใน
ระดับความคิดเห็นมาก 

 

อภิปรายผล 
 1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์       

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยรวม 5 สาระ    
ท่ี สอนโดยใช้ เทค นิคการคิ ด เลข เร็วแบบ อิน เดีย       
(เวทคณิต) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน ท้ังน้ีอาจ

เนื่องมาจาก  ครูผู้สอนคณิตศาสตร์มีการวางแผน     
การสอนเทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต)     
โดยการกําหนดตัวชี้วัด กําหนดกิจกรรมการเรียน     
การสอน มีการปฏิบัติตามแผนโดยดําเนินการจัด     
การเรียนการสอนตามตัวชี้วัดและฝึกทักษะการบวก ลบ 
คูณ  หารโดยใช้ เทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย      
(เวทคณิต) มีการตรวจสอบความรู้ความเข้าใจนักเรียน

โดยให้นักเรียนทําแบบฝึกทักษะ และให้ข้อมูลย้อนกลับ

ทันทีหลังการฝึกทักษะ และมีการปรับปรุงแก้ไข โดยนํา
ผลการสอบของนักเรียนมาวิเคราะห์และหาแนวทาง

พัฒนา ซ่ึงสอดคล้องกับข้อมูลจากวิกิพีเดีย (2561)     
ท่ีให้ความหมายของ PDCA ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน 
คือ 1) Plan การวางแผนการดําเนินงานอย่างรอบคอบ 
อาจป ระกอบ ด้วย  การ กํ าหนด เป้ าหมาย  หรือ

วัตถุประสงค์ของการดําเนินงาน 2) Do การดําเนินการ

ตามแผน มีวิธีการดําเนินการ เช่น มีการจัดการเรียน

การสอน และมีผลของการดําเนินการ 3) Check การ
ประเมินแผน อาจประกอบด้วย การประเมินขั้นตอน

การดําเนินงาน และการประเมินผลของการดําเนินงาน

ตามแผนท่ีได้ตั้งไว้ และ 4) Act การนําผลการประเมิน

มาพัฒนาแผน อาจประกอบด้วยการนําผลการประเมิน

มาวิเคราะห์ว่ามีโครงสร้าง หรือขั้นตอนการปฏิบัติงาน

ใดท่ีควรปรับปรุงหรือพัฒนาสิ่งท่ีดีอยู่แล้วให้ดีย่ิงขึ้นไป

อีก  นอกจากนั้ น  การ ร่วม มือ  ร่ วม ใจ  รวมพลั ง        
ร่วมเรียนรู้ร่วมกันของครู ผู้บริหาร และศึกษานิเทศก์ 
โ ด ย ผ่ า น ก ร ะ บ ว น ก า ร แ ล ก เป ลี่ ย น เ รี ย น รู้               
การวิพากษ์วิจารณ์ เพ่ือสะท้อนผลการปฏิบัติงาน     
ของครูผู้สอนและผลการเรียนรู้ของผู้ เรียน  โดยมี

เป้าหมายคือ การพัฒนาคุณภาพผู้เรียน  
 สอดคล้องกับแนวคิดหลักของดูโฟร์ (DuFour, 

2004) ในการดําเนินงานชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ      
ท่ีกล่าวว่าต้องสร้างวัฒนธรรมความร่วมมือ เพราะการ

ดําเนินงานของชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพนั้น สมาชิก   
ในชุมชนจะต้องทํางานร่วมกัน และสร้างความร่วมมือ
ระหว่างกันในการจัดการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน และต้อง
มุ่ งความสนใจไป ยังผลลัพ ธ์  โดยการดําเนิ นงาน        
ของชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ จะให้ความสนใจ      
ใน เป้ าหมาย ร่วมกั น ของที ม  โดย พิ จ ารณ าจาก

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ คือ การทํางานร่วมกัน     
เพื่ อ พัฒนาศักยภาพของผู้ เรียน  ครู ทุกคนในทีม          
มีส่วนร่วมในการประเมินระดับผลสําเร็จของผู้เรียน   
สร้างเป้าหมายเพื่อพัฒนาให้ดีย่ิงขึ้น และทํางานร่วมกัน

เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายที่วางไว้  
 และสอดคล้องกับผลการวิจัยของวรลักษณ์          

ชูกําเนิด และคณะ (2557: 127-131) ได้ศึกษาวิจัย

เรื่อง รูปแบบชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพครูสู่การ

เรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 บริบทโรงเรียนในประเทศไทย 
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ผลการวิจัยพบว่า ด้ าน รูปแบบชุมชนการเรียน รู้       
ทางวิชาชีพครู ประกอบด้วย 6 องค์ประกอบ  คือ            
1) ชุมชนกัลยาณมิตรตามวิถีไทย เกิดความไว้วางใจ     
รับฟัง รวมถึงการทํางานร่วมกันด้วยบรรยากาศความ

เป็นมิตรท่ียึดเหนี่ยวกันไว้ด้วยความรู้สึกแบบเก้ือกูลเอ้ือ

อาทร 2) ภาวะผู้นํ าเร้าศักยภาพ  เกิดการเผยตน      
ของผู้นําการเปลี่ยนแปลง 3) วิสัยทัศน์เชิงศรัทธาร่วม     
เกิดพลังเข็มทิศวิสัยทัศน์ร่วม 4) ระบบเปิดผนึกกําลัง  
มุ่งสู่ผู้ เรียน เกิดการเผยตนเป็นเจ้าของงานและการ

เรียนรู้ 5) ระบบทีมเรียนรู้ทางวิชาชีพสู่วุฒิภาวะและจิต

วิญญาณความเป็นครู เกิดทีมเจตจํานงร่วมพัฒนา    
ทางวิชาชีพ และ 6) พ้ืนท่ีเรียนรู้แบบร่วมแรงร่วมใจ   
บนฐานงานจริง เกิดวัฒนธรรมการเรียนรู้เพ่ือการ

เปลี่ยนแปลงบนฐานงานจริง 
 2.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

พบว่า  ผลสัมฤท ธ์ิทางการเรียน วิชาคณิ ตศาสตร์        
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ของโรงเรียนแกนนํา
ระดับประถมศึกษาท่ีจัดการเรียนการสอนก่อนและหลัง

การใช้เทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) 
แตกต่างกัน ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก ครูผู้สอนคณิตศาสตร์

ฝึกทักษะให้นักเรียนบวก ลบ คูณ  และหารโดยใช้

เท คนิ ค ก ารคิ ด เลข เร็ วแบบ อิน เดี ย  (เวทคณิ ต )          
เป็นประจํา สมํ่าเสมอ และต่อเน่ือง และให้ข้อมูล

ย้อนกลับทันทีหลังการฝึกทักษะ รวมท้ังจัดกิจกรรม   
ให้นักเรียนแข่งขันการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) 
ส่ งผล ให้นั ก เรียนคิ ด เลขได้ เร็ ว  ถูกต้ อง  แม่น ยํา          
ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของอาภาภรณ์ นันทัชพรพงศ์ 
และคณะ (2544) ได้ศึกษาวิจัย เรื่อง ผลการใช้แบบฝึก

ทักษะการคิดคํานวณตามแนวเวทคณิต เรื่องการบวก

และการลบ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1    
โดยมีวัตถุประสงค์ เพ่ือพัฒนาแบบฝึกทักษะการคิด

คํ านวณตามแนวเวทคณิ ต  เร่ืองการบวกเลขท่ี มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 และเพ่ือ

ศึ ก ษ า ผ ล สั ม ฤ ท ธิ์ ท า งก า ร เรี ย น ข อ งนั ก เรี ย น             
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ   
การคิดคํานวณตามแนวเวทคณิตเร่ืองการบวกและการ

ลบ ผลการวิจัยพบว่า แบบฝึกทักษะการคิดคํานวณ      
ตามแนวเวทคณิตท่ีพัฒนาข้ึนมีประสิทธิ์ภาพเท่ากับ 
86.64/80.95 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
ท่ีตั้งไว้ และคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางเรียนหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 การมีบรรทัด

ฐานและค่ า นิ ยมร่ วมกั นการร่ วมกั น รับผิ ดชอบ         
การเรียนรู้ของนักเรียน การสืบสอบเพ่ือสะท้อนผล    
เชิงวิชาชีพการร่วมมือรวมพลัง  

 ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของ ฮอร์ด รอซซิน และซอม
เมอร์ (Hord, Roussin and Sommers, 2010, อ้างถึงใน    
เรวณี ชัยเชาวรัตน์, 2556: 17-18) คุณลักษณะสําคัญท่ีทํา

ให้เกิดชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ กล่าวว่าการมี
บรรทัดฐานและค่านิยมร่วมกัน(shared values and vision) 
สมาชิกในชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพต้องมีบรรทัดฐานและ

ค่านิยมร่วมกัน ซ่ึงเป็นหลักการพื้นฐานสําคัญ ดังนั้น
ครูผู้สอนที่เป็นสมาชิกใน PLC จึงต้องมีบรรทัดฐาน ค่านิยม
และความเช่ือเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ร่วมกัน และการ
ร่วมกันรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของนักเรียน และสอดคล้อง
กับผลการวิจัยของอนุสรา สุวรรณวงศ์  (2559: 167)          
ได้ศึกษาวิจัย เรื่อง คุณลักษณะของชุมชนแห่งการเรียนรู้

ทางวิชาชีพในบริบทการศึกษาไทย ผลการวิจัยคร้ังนี้พบว่า 
ผลการทบทวนวรรณกรรมเกี่ยวกับคุณลักษณะของชุมชน

แห่ งการเรียนรู้ทางวิชาชีพในบริบทการศึ กษาไทย 
ประกอบด้วย 5 ประการ ได้แก่ (1) การมีวิสัยทัศน์ ค่านิยม 
และบรรทัดฐานร่วมกัน (2) การร่วมเรียนรู้และร่วมมือ    
รวมพลัง (3) มุ่งเน้นการเรียนรู้ของผู้เรียนเป็นสําคัญ (4) การ
สะท้อนผลการปฏิบัติงานทางวิชาชีพ และ (5) ภาวะผู้นํา  
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ร่วมทางการบริหาร ผลการวิจัยเป็นแนวทางในการพัฒนา

โรงเรียนสู่การเป็นชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพในด้าน

นโยบายการบริหารโรงเรียนตามหลักการกระจายอํานาจ  
การบริหารจัดการเพื่อสร้างครูผู้นํา  

 3. ความคิ ดเห็นของครูโรงเรียนแกนนํ าระดับ

ประถมศึกษาท่ีมีต่อกระบวนการนิเทศโดยใช้วงจรเดมม่ิง

ผ่านชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ด้านการดําเนินการ
นิเทศ ด้านบรรยากาศการนิเทศ และด้านประโยชน์ท่ีได้รับ

โดยภาพรวมมีความคิ ดเห็ นอยู่ ในระดับมาก ท้ั งนี้           
อาจเน่ืองมาจาก ผู้นิเทศมีเทคนิควิธีการนิเทศ จูงใจให้ผู้รับ

การนิเทศนึกถึงโอกาสความเป็นไปได้ และผลสําเร็จในการ
พัฒนาการเรียนการสอน ซ่ึงสอดคล้องกับ ทฤษฎีแรงจูงใจ

สององค์ประกอบของเฮอร์สเบิร์ก (Herzberg, 1988: 306)   
ท่ีกล่าวว่า องค์ประกอบด้านแรงจูงใจ (motivation factors) 
ประกอบด้วย โอกาสและความเป็นไปได้ในการเจริญก้าวหนา้ 
(possibility of growth) ก า ร ไ ด้ เลื่ อ น ร ะ ดั บ ห รื อ

ความก้าวหน้าในหน้าท่ีการงาน (advancement) การได้รับ
การยกย่อง ยอมรับ (recognition) การได้รับมอบหมาย    
ให้รับผิดชอบ (responsibility) และผลสําเร็จหรือการประสบ
ผลสําเร็จ สามารถอภิปรายผลแต่ละด้านดังนี้  

 ด้านการดําเนินการนิเทศ ท้ังนี้อาจเน่ืองมาจาก      
ผู้นิเทศจัดให้มีการประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้โดยใช้

กระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพเพื่อให้มี

ความรู้ความเข้าใจแล้วนําข้อมูลไปวางแผน มีการสังเกต
การสอน  ประชุมครูให้ข้อ มูลย้อนกลับ เพ่ือนํ าไป

พัฒนาการจัดการเรียนการสอน ซ่ึงสอดคล้องกับ

แน วคิ ด ขอ งก ล๊ิ กแมน  (Glickman, 1990 : 281 )         
ได้นําเสนอกระบวนการในการนิเทศการสอน 5 ขั้นตอน 
คือ การประชุมร่วมกับครู การสังเกตการสอนในชั้น

เรียน การวิเคราะห์และติดตามผลการสังเกตการสอน          
การประชุมร่วมกับครูภายหลังการสังเกตการสอน      
การวิเคราะห์และพัฒนาการดําเนินการ 4 ขั้นตอน เพ่ือ

การปรับปรุงเปล่ียนแปลงแก้ไขให้มีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน 
และควรให้ครูได้มีโอกาสแสดงความคิดเห็นให้มาก 

 สอดคล้ องกับผลงานวิจั ยของสุภาภรณ์  ผู้ ผึ้ ง     
(2558:  80-82) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง กระบวนการและแนวทาง
ในการพัฒนาโครงการครูพันธ์ุบึง มหาวิทยาลัยราชภัฎ

หมู่บ้านจอมบึง ผลการวิจัยพบว่า กระบวนการในการพัฒนา

โครงการครูพันธ์ุบึง ตามทฤษฎี PDCA ประกอบด้วยการ

วางแผน (Planning) การปฏิบัติตามแผน (Do) การตรวจสอบ 
(Check) การปรับปรุง การดําเนินการอย่างเหมาะสม (Act)  

 ด้านบรรยากาศการนิเทศ ท้ังนี้ อาจเน่ืองมาจาก 
บรรยากาศการนิเทศมีความเป็นกัลยาณมิตรและเป็น

กันเอง อบอุ่น เพราะผู้นิเทศและครูผู้สอนมีสัมพันธ์อันดี 
พู ดคุ ย สื่ อ ส ารกั น ใน ลั กษณ ะ ท่ี ดี  ผู้ นิ เท ศ มี ก าร           
วางแผนการนิเทศท่ีดีเย่ียม มีทักษะในการนิเทศ มีการ
แนะนําท่ีดีและตรงประเด็น รู้สึกอบอุ่นใจท่ีผู้นิ เทศ

สามารถแก้ไขปัญหาต่างๆท่ีเกิดข้ึนจากการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนของครู ทําให้บรรยากาศในการนิเทศ

จึงเป็นบรรยากาศที่ดี การแลกเปลี่ยนเรียนรู้และแสดง

ความคิดเห็นต่าง ๆจึงเป็นไปในทิศทางท่ีดีตามไปด้วย 
ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของชูชาติ พ่วงสมจิตต์ (2560:  
37) กล่าวว่า ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพเป็น

ชุมชนท่ีมีความสัมพันธ์อันดีและอยู่ร่วมกันอย่างมี

ความสุข ท้ังนี้ เพราะความสัมพันธ์อันดีและการอยู่

ร่วมกันอย่างมีความสุขเป็นบรรยากาศท่ีช่วยให้ครูและ

บุคลากรทางการศึกษาอ่ืนๆ พร้อมท่ีจะแลกเปล่ียน

เรียนรู้ซ่ึงกันและกันได้ดีกว่าองค์กรท่ีขาดคุณลักษณะ

เช่นนี้  เป็นชุมชนท่ีมีฉันทะและความศรัทธาในการ

ทํางาน โดยครูท่ีเป็นสมาชิกของชุมชนมีความรักความ

ศรัทธาในวิชาชีพครู มีความปรารถนาดีและมุ่งพัฒนา

คุณภาพผู้เรียนด้วยความจริงใจ 
 ด้านประโยชน์ ท่ี ได้รับ  ท้ั งนี้อาจเน่ืองมาจาก 

ครูผู้สอนมีแรงจูงใจท่ีดีในการนําเทคนิคการคิดเลขเร็ว
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แบบอินเดีย (เวทคณิต) ไปใช้จัดการเรียนการสอน       
การนิเทศได้กระตุ้นครูและนักเรียนเรื่องการนําเทคนิค

การคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) ไปใช้ช่วยเพิ่มพูน

ความรู้ความสามารถนักเรียนท่ีเรียนดี พัฒนานักเรียน     
ท่ีเรียนอ่อน เด็กๆ ชอบทําแบบฝึกการคิดเลขเร็วแบบ

อินเดีย (เวทคณิต) เพราะเป็นเรื่องใหม่และท้าท้าย

นักเรียนได้ดี สามารถนําข้อมูลท่ีได้รับจากการนิเทศ    
มาใช้ในการปรับปรุงและพัฒนาในการจัดการเรียน    
การสอนโดยใช้ เทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย     
(เวทคณิต) ได้อย่างถูกวิธี สร้างความสัมพันธ์ท่ีดีระหว่าง

ครูผู้สอนและผู้นิเทศ เพ่ือเป็นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซ่ึง

กันและกันในด้านเทคนิคและวิธีการสอนได้ดีย่ิงข้ึน     
ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของวัชรา เล่าเรียนดี (2548,     
66) กล่าวว่า ภาวะผู้นําและแรงจูงใจมีความจําเป็น

สํ าห รับการนิ เทศ เท่ า เที ยมกัน เพ ราะการนิ เทศ           
ท่ีประสบผลสําเร็จ ผู้นิเทศต้องมีภาวะผู้นําและสามารถ

สร้างแรงจูงใจในการพัฒนาตนเองและวิชาชีพให้เกิด

ขึ้นกับครูได้อย่างต่อเนื่ อง ดังนั้ น  ผู้นิ เทศจะต้อง

พยายามทําความเข้าใจกับบุคคลท่ีตนเองจะทํางานด้วย 
โดยเฉพาะให้รู้จักและเข้าใจครูในทุก ๆ ด้าน การนิเทศ

ต้องมาจากความต้องการยอมรับของครูเป็นสําคัญ 
 4.  ความคิดเห็นของนักเรียนโรงเรียนแกนนํา

ระดับประถมศึกษาท่ีมีต่อกระบวนการนิเทศโดยใช้วงจร

เดมม่ิงผ่านชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ สามารถ
อภิ ป รายผล เรีย งลํ าดั บ จากค่ า เฉลี่ ยม าก ไปห า       
ค่าเฉลี่ยน้อย ดังนี้ 

  4.1 ลําดับท่ี 1 ด้านประโยชน์ท่ีได้รับ ท้ังนี้อาจ

เนื่องมาจาก ครูมีการวางแผนการกิจกรรมการเรียน  
การสอน พัฒนาแนวทางวิธีสอน ตรวจสอบกิจกรรม           
ท่ีนักเรียนได้ปฏิบัติ และนําไปพัฒนา เพ่ือให้เรียนรู้ง่าย

และสอดคล้องกับชีวิตประจําวัน ซ่ึงสอดคล้องกับ

แน วคิ ด ขอ ง วี รพ ล  บ ดี รั ฐ  (2 543 : 8 ) กล่ า วว่ า 

ก ร ะ บ วน ก า ร ใน ว งจ ร เด ม มิ่ ง  (Deming Cycle) 
ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ 1) การวางแผน เป็นการ

สร้างความตระหนักในก ลุ่มนักเรียนและเพ่ือนๆ         
ท่ีเกี่ยวข้องการประชุมร่วมกันเพ่ือสํารวจความจําเป็น   
ในการปฏิบัติ กําหนดเป้าหมายและวัตถุประสงค์ 
วิธีการดําเนินงานปฏิบัติ และกําหนดมาตรฐานและ

เกณฑ์ในการวัดผลการเรียนรู้ 2) การพัฒนาโดยการลง

มือทํา เช่น การพัฒนาแนวทางวิธีการสอน ตลอดจนสื่อ

การเรียนการสอน  เค ร่ืองมือ วัดการเรียนรู้ และ

ผลิตภัณฑ์ ท่ีจําเป็นต่อการพัฒนากระบวนการเรียนรู้

ของนักเรียน  และการนําสิ่ งท่ี พัฒนาไปทดลองใช้       
ในกิจกรรมปฏิบัติ 3) การตรวจสอบ คุณภาพของ

กิจกรรมที่นักเรียนได้ปฏิบัติมาแล้ว โดยนักเรียนต้อง

สังเกต ติดตาม กํากับการดําเนินงาน และรวบรวม

ข้อมูลท่ี เป็นผลมาจากการปฏิบั ติ เพ่ือให้ทราบถึง

ข้ อบกพร่อ ง ท่ี ค วรปรับป รุ ง ต่ อ ไป  และ  4 ) การ

ดําเนินการให้เหมาะสม ปรับปรุงข้อบกพร่องของส่ิงท่ี

พัฒนาให้มีคุณภาพดีย่ิงขึ้น และนักเรียนทุกคนมีส่วน

ร่วมในการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงในสิ่งท่ีพัฒนาเพ่ือให้

ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามแบบวงจรเดมมิ่ง 
 4.2 ลําดับที่ 2 ด้านการจัดกิจกรรม ท้ังนี้อาจ

เนื่องมาจาก มีการประชุมวางแผน  สังเกตการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนของครู และให้ข้อมูล

ย้อนกลับ ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของนิจวรรณ วีรวัฒ
โนดม และนงณภัทร รุ่งเนย (2558: 86) กล่าวว่า 
โครงสร้างของวงจร PDCA ขั้นตอนท้ัง 4 ขั้นตอน     
ของวงจร PDCA ประกอบด้วย “การวางแผน” อย่าง
รอบคอบ เพ่ือ “การปฏิบัติ” อย่างค่อยเป็นค่อยไป   
แล้วจึง “ตรวจสอบ” ผลที่เกิดขึ้น วิธีการปฏิบัติใดมี

ประสิทธิผลที่สุดก็จะจัดให้ เป็นมาตรฐาน  หากไม่

สามารถบรรลุเป้าหมายได้ก็ต้องมองหาวิธีการปฏิบัติ

ใหม่หรือใช้ความพยายามให้มากกว่าเดิม  
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ร่วมทางการบริหาร ผลการวิจัยเป็นแนวทางในการพัฒนา

โรงเรียนสู่การเป็นชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพในด้าน

นโยบายการบริหารโรงเรียนตามหลักการกระจายอํานาจ  
การบริหารจัดการเพื่อสร้างครูผู้นํา  

 3. ความคิ ดเห็นของครูโรงเรียนแกนนํ าระดับ

ประถมศึกษาท่ีมีต่อกระบวนการนิเทศโดยใช้วงจรเดมม่ิง

ผ่านชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ด้านการดําเนินการ
นิเทศ ด้านบรรยากาศการนิเทศ และด้านประโยชน์ท่ีได้รับ

โดยภาพรวมมีความคิ ดเห็ นอยู่ ในระดับมาก ท้ั งนี้           
อาจเน่ืองมาจาก ผู้นิเทศมีเทคนิควิธีการนิเทศ จูงใจให้ผู้รับ

การนิเทศนึกถึงโอกาสความเป็นไปได้ และผลสําเร็จในการ
พัฒนาการเรียนการสอน ซ่ึงสอดคล้องกับ ทฤษฎีแรงจูงใจ

สององค์ประกอบของเฮอร์สเบิร์ก (Herzberg, 1988: 306)   
ท่ีกล่าวว่า องค์ประกอบด้านแรงจูงใจ (motivation factors) 
ประกอบด้วย โอกาสและความเป็นไปได้ในการเจริญก้าวหนา้ 
(possibility of growth) ก า ร ไ ด้ เลื่ อ น ร ะ ดั บ ห รื อ

ความก้าวหน้าในหน้าท่ีการงาน (advancement) การได้รับ
การยกย่อง ยอมรับ (recognition) การได้รับมอบหมาย    
ให้รับผิดชอบ (responsibility) และผลสําเร็จหรือการประสบ
ผลสําเร็จ สามารถอภิปรายผลแต่ละด้านดังนี้  

 ด้านการดําเนินการนิเทศ ท้ังน้ีอาจเน่ืองมาจาก      
ผู้นิเทศจัดให้มีการประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้โดยใช้

กระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพเพื่อให้มี

ความรู้ความเข้าใจแล้วนําข้อมูลไปวางแผน มีการสังเกต
การสอน  ประชุมครูให้ข้อ มูลย้อนกลับ เพ่ือนํ าไป

พัฒนาการจัดการเรียนการสอน ซ่ึงสอดคล้องกับ

แน วคิ ด ขอ งก ล๊ิ กแมน  (Glickman, 1990 : 281 )         
ได้นําเสนอกระบวนการในการนิเทศการสอน 5 ขั้นตอน 
คือ การประชุมร่วมกับครู การสังเกตการสอนในชั้น

เรียน การวิเคราะห์และติดตามผลการสังเกตการสอน          
การประชุมร่วมกับครูภายหลังการสังเกตการสอน      
การวิเคราะห์และพัฒนาการดําเนินการ 4 ขั้นตอน เพ่ือ

การปรับปรุงเปล่ียนแปลงแก้ไขให้มีประสิทธิภาพย่ิงขึ้น 
และควรให้ครูได้มีโอกาสแสดงความคิดเห็นให้มาก 

 สอดคล้ องกับผลงานวิจั ยของสุภาภรณ์  ผู้ ผึ้ ง     
(2558:  80-82) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง กระบวนการและแนวทาง
ในการพัฒนาโครงการครูพันธ์ุบึง มหาวิทยาลัยราชภัฎ

หมู่บ้านจอมบึง ผลการวิจัยพบว่า กระบวนการในการพัฒนา

โครงการครูพันธ์ุบึง ตามทฤษฎี PDCA ประกอบด้วยการ

วางแผน (Planning) การปฏิบัติตามแผน (Do) การตรวจสอบ 
(Check) การปรับปรุง การดําเนินการอย่างเหมาะสม (Act)  

 ด้านบรรยากาศการนิเทศ ท้ังนี้ อาจเน่ืองมาจาก 
บรรยากาศการนิเทศมีความเป็นกัลยาณมิตรและเป็น

กันเอง อบอุ่น เพราะผู้นิเทศและครูผู้สอนมีสัมพันธ์อันดี 
พู ดคุ ย สื่ อ ส ารกั น ใน ลั กษณ ะ ท่ี ดี  ผู้ นิ เท ศ มี ก าร           
วางแผนการนิเทศท่ีดีเย่ียม มีทักษะในการนิเทศ มีการ
แนะนําท่ีดีและตรงประเด็น รู้สึกอบอุ่นใจท่ีผู้นิ เทศ

สามารถแก้ไขปัญหาต่างๆท่ีเกิดขึ้นจากการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนของครู ทําให้บรรยากาศในการนิเทศ

จึงเป็นบรรยากาศที่ดี การแลกเปลี่ยนเรียนรู้และแสดง

ความคิดเห็นต่าง ๆจึงเป็นไปในทิศทางท่ีดีตามไปด้วย 
ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของชูชาติ พ่วงสมจิตต์ (2560:  
37) กล่าวว่า ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพเป็น

ชุมชนท่ีมีความสัมพันธ์อันดีและอยู่ร่วมกันอย่างมี

ความสุข ท้ังนี้ เพราะความสัมพันธ์อันดีและการอยู่

ร่วมกันอย่างมีความสุขเป็นบรรยากาศท่ีช่วยให้ครูและ

บุคลากรทางการศึกษาอ่ืนๆ พร้อมท่ีจะแลกเปล่ียน

เรียนรู้ซ่ึงกันและกันได้ดีกว่าองค์กรท่ีขาดคุณลักษณะ

เช่นนี้  เป็นชุมชนท่ีมีฉันทะและความศรัทธาในการ

ทํางาน โดยครูท่ีเป็นสมาชิกของชุมชนมีความรักความ

ศรัทธาในวิชาชีพครู มีความปรารถนาดีและมุ่งพัฒนา

คุณภาพผู้เรียนด้วยความจริงใจ 
 ด้านประโยชน์ ท่ี ได้รับ  ท้ั งนี้อาจเน่ืองมาจาก 

ครูผู้สอนมีแรงจูงใจท่ีดีในการนําเทคนิคการคิดเลขเร็ว
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แบบอินเดีย (เวทคณิต) ไปใช้จัดการเรียนการสอน       
การนิเทศได้กระตุ้นครูและนักเรียนเรื่องการนําเทคนิค

การคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) ไปใช้ช่วยเพ่ิมพูน

ความรู้ความสามารถนักเรียนท่ีเรียนดี พัฒนานักเรียน     
ท่ีเรียนอ่อน เด็กๆ ชอบทําแบบฝึกการคิดเลขเร็วแบบ

อินเดีย (เวทคณิต) เพราะเป็นเรื่องใหม่และท้าท้าย

นักเรียนได้ดี สามารถนําข้อมูลท่ีได้รับจากการนิเทศ    
มาใช้ในการปรับปรุงและพัฒนาในการจัดการเรียน    
การสอนโดยใช้ เทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย     
(เวทคณิต) ได้อย่างถูกวิธี สร้างความสัมพันธ์ท่ีดีระหว่าง

ครูผู้สอนและผู้นิเทศ เพ่ือเป็นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซ่ึง

กันและกันในด้านเทคนิคและวิธีการสอนได้ดีย่ิงข้ึน     
ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของวัชรา เล่าเรียนดี (2548,     
66) กล่าวว่า ภาวะผู้นําและแรงจูงใจมีความจําเป็น

สํ าห รับการนิ เทศ เท่ า เที ยมกัน เพ ราะการนิ เทศ           
ท่ีประสบผลสําเร็จ ผู้นิเทศต้องมีภาวะผู้นําและสามารถ

สร้างแรงจูงใจในการพัฒนาตนเองและวิชาชีพให้เกิด

ขึ้นกับครูได้อย่างต่อเนื่ อง ดังนั้ น  ผู้นิ เทศจะต้อง

พยายามทําความเข้าใจกับบุคคลท่ีตนเองจะทํางานด้วย 
โดยเฉพาะให้รู้จักและเข้าใจครูในทุก ๆ ด้าน การนิเทศ

ต้องมาจากความต้องการยอมรับของครูเป็นสําคัญ 
 4.  ความคิดเห็นของนักเรียนโรงเรียนแกนนํา

ระดับประถมศึกษาท่ีมีต่อกระบวนการนิเทศโดยใช้วงจร

เดมม่ิงผ่านชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ สามารถ
อภิ ป รายผล เรีย งลํ าดั บ จากค่ า เฉลี่ ยม าก ไปห า       
ค่าเฉลี่ยน้อย ดังนี้ 

  4.1 ลําดับท่ี 1 ด้านประโยชน์ท่ีได้รับ ท้ังนี้อาจ

เนื่องมาจาก ครูมีการวางแผนการกิจกรรมการเรียน  
การสอน พัฒนาแนวทางวิธีสอน ตรวจสอบกิจกรรม           
ท่ีนักเรียนได้ปฏิบัติ และนําไปพัฒนา เพ่ือให้เรียนรู้ง่าย

และสอดคล้องกับชีวิตประจําวัน ซ่ึงสอดคล้องกับ

แน วคิ ด ขอ ง วี รพ ล  บดี รั ฐ  (2 543 : 8 ) กล่ า วว่ า 

ก ร ะ บ วน ก า ร ใน ว งจ ร เด ม มิ่ ง  (Deming Cycle) 
ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ 1) การวางแผน เป็นการ

สร้างความตระหนักในก ลุ่มนักเรียนและเพ่ือนๆ         
ท่ีเกี่ยวข้องการประชุมร่วมกันเพ่ือสํารวจความจําเป็น   
ในการปฏิบัติ กําหนดเป้าหมายและวัตถุประสงค์ 
วิธีการดําเนินงานปฏิบัติ และกําหนดมาตรฐานและ

เกณฑ์ในการวัดผลการเรียนรู้ 2) การพัฒนาโดยการลง

มือทํา เช่น การพัฒนาแนวทางวิธีการสอน ตลอดจนสื่อ

การเรียนการสอน  เค ร่ืองมือ วัดการเรียนรู้ และ

ผลิตภัณฑ์ ท่ีจําเป็นต่อการพัฒนากระบวนการเรียนรู้

ของนักเรียน  และการนําสิ่ งท่ี พัฒนาไปทดลองใช้       
ในกิจกรรมปฏิบัติ 3) การตรวจสอบ คุณภาพของ

กิจกรรมที่นักเรียนได้ปฏิบัติมาแล้ว โดยนักเรียนต้อง

สังเกต ติดตาม กํากับการดําเนินงาน และรวบรวม

ข้อมูลท่ี เป็นผลมาจากการปฏิบัติ เพ่ือให้ทราบถึง

ข้ อบกพร่อ ง ท่ี ค วรปรับป รุ ง ต่ อ ไป  และ  4 ) การ

ดําเนินการให้เหมาะสม ปรับปรุงข้อบกพร่องของส่ิงท่ี

พัฒนาให้มีคุณภาพดีย่ิงขึ้น และนักเรียนทุกคนมีส่วน

ร่วมในการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงในสิ่งท่ีพัฒนาเพ่ือให้

ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามแบบวงจรเดมมิ่ง 
 4.2 ลําดับที่ 2 ด้านการจัดกิจกรรม ท้ังนี้อาจ

เนื่องมาจาก มีการประชุมวางแผน สังเกตการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนของครู และให้ข้อมูล

ย้อนกลับ ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของนิจวรรณ วีรวัฒ
โนดม และนงณภัทร รุ่งเนย (2558: 86) กล่าวว่า 
โครงสร้างของวงจร PDCA ขั้นตอนท้ัง 4 ขั้นตอน     
ของวงจร PDCA ประกอบด้วย “การวางแผน” อย่าง
รอบคอบ เพ่ือ “การปฏิบัติ” อย่างค่อยเป็นค่อยไป   
แล้วจึง “ตรวจสอบ” ผลที่เกิดขึ้น วิธีการปฏิบัติใดมี

ประสิทธิผลท่ีสุดก็จะจัดให้ เป็นมาตรฐาน  หากไม่

สามารถบรรลุเป้าหมายได้ก็ต้องมองหาวิธีการปฏิบัติ

ใหม่หรือใช้ความพยายามให้มากกว่าเดิม  
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 4.3 ลําดับท่ี 3 ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ ท้ังน้ี

อาจเนื่องมาจาก นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรม    
การเรียนการสอน และทํางานร่วมกันอย่างอิสระน้อย      
ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีแรงจูงใจของแมคเกร

เกอร์ (McGregor, 1960: 33-57) ทฤษฎี Y ท่ีแมคเกร

เกอร์ได้อธิบายโดยชี้ให้เห็นว่าคนย่อมจะทํางานด้วย

ความเป็นตัวของตัวเอง และแนวคิดทฤษฎีแรงจูงใจสอง

องค์ประกอบของเฮอร์สเบิ ร์ก  (Herzberg, 1988:  
306) องค์ประกอบด้านแรงจูงใจ ซ่ึงประกอบด้วยการ

ได้ รับ การยก ย่อ ง  ยอม รับการได้ รับ มอบหมาย           
ให้รับผิดชอบ 
 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้  
  1.1ศึกษานิเทศก์ควรนํากระบวนการนิเทศโดย

ใช้วงจรเดมม่ิงผ่านชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ  

เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์    
ไปใช้สอนในโรงเรียนอื่นๆ และระดับชั้นอ่ืนๆ 
  1.2 ครูควรจัดกิจกรรมให้นักเรียนมีส่วนร่วม

ในกิจกรรมการเรียนการสอน ให้โอกาสได้แสดงความ

คิดเห็น และทํางานร่วมกันอย่างอิสระ 
 2. ข้อเสนอแนะสําหรับการวิจัยในครั้งต่อไป  
  2.1ศึกษาวิจัยเร่ือง กระบวนการนิเทศโดยใช้

วงจรเดมม่ิงผ่านชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ     
เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของ

วิทยากรแกนนําท่ีจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิค

การคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) สังกัดสํานักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2 
  2.2 ค ว ร ศึ ก ษ า เ พ่ื อ เป รี ย บ เ ที ย บ ว่ า

กระบวนการนิเทศโดยใช้วงจรเดมมิ่งผ่านชุมชนแห่งการ

เรียนรู้ทางวิชาชีพเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วิชาคณิ ตศาสตร์ เหมาะสม ท่ีสุ ดกับ เด็กกลุ่ ม เก่ ง        
กลุ่มปานกลาง หรือ กลุ่มอ่อน 
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 4.3 ลําดับท่ี 3 ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ ท้ังน้ี

อาจเนื่องมาจาก นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรม    
การเรียนการสอน และทํางานร่วมกันอย่างอิสระน้อย      
ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีแรงจูงใจของแมคเกร

เกอร์ (McGregor, 1960: 33-57) ทฤษฎี Y ท่ีแมคเกร

เกอร์ได้อธิบายโดยชี้ให้เห็นว่าคนย่อมจะทํางานด้วย

ความเป็นตัวของตัวเอง และแนวคิดทฤษฎีแรงจูงใจสอง

องค์ประกอบของเฮอร์สเบิ ร์ก  (Herzberg, 1988:  
306) องค์ประกอบด้านแรงจูงใจ ซ่ึงประกอบด้วยการ

ได้ รับ การยก ย่อ ง  ยอม รับการได้ รับ มอบหมาย           
ให้รับผิดชอบ 
 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้  
  1.1ศึกษานิเทศก์ควรนํากระบวนการนิเทศโดย

ใช้วงจรเดมม่ิงผ่านชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ  

เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์    
ไปใช้สอนในโรงเรียนอ่ืนๆ และระดับชั้นอ่ืนๆ 
  1.2 ครูควรจัดกิจกรรมให้นักเรียนมีส่วนร่วม

ในกิจกรรมการเรียนการสอน ให้โอกาสได้แสดงความ

คิดเห็น และทํางานร่วมกันอย่างอิสระ 
 2. ข้อเสนอแนะสําหรับการวิจัยในครั้งต่อไป  
  2.1ศึกษาวิจัยเร่ือง กระบวนการนิเทศโดยใช้

วงจรเดมม่ิงผ่านชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ     
เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของ

วิทยากรแกนนําท่ีจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิค

การคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) สังกัดสํานักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2 
  2.2 ค ว ร ศึ ก ษ า เ พ่ื อ เป รี ย บ เ ที ย บ ว่ า

กระบวนการนิเทศโดยใช้วงจรเดมมิ่งผ่านชุมชนแห่งการ

เรียนรู้ทางวิชาชีพเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วิชาคณิ ตศาสตร์ เหมาะสม ท่ีสุ ดกับ เด็กกลุ่ ม เก่ ง        
กลุ่มปานกลาง หรือ กลุ่มอ่อน 
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