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บทนำ 
ลำหมู่1 เป็นการแสดงพื้นบ้านอีสาน มีลักษณะเป็นละคร

ประกอบเพลง และเป็นการแสดงที ่สะท้อนวิว ัฒนาการของ
วรรณกรรมอีสาน (อรัญญา พรหมนอก, 2531) ความสำคัญของ
การแสดงอยู่ที่เรื่องราว กลอนลำ การลำ ดนตรี และรูปแบบการ
แสดง โศภิตสุภา อนันตรักษ์ (2534) อธิบายไว้ว่า “แก่นแท้ของ 
ลำหมู่อยู่ในวรรณศิลป์กลอนลำ ประกอบด้วย ความงามของเนื้อ
เรื ่อง ความมีสาระของข้อคิดเห็น แนวคิดที่แทรกแฝงอยู่ในเนื้อ
เร่ือง และความงามของภาษาถิ่นอีสาน” แสดงให้เห็นถึงภูมิปัญญา    
และความสามารถทางภาษาของชาวบ้าน โดยบทบาทของหมอลำ
เรื่องต่อกลอน (ลำหมู่) คือ ให้ความบันเทิง การศึกษา เผยแพร่
ศาสนา และรักษาบรรทัดฐานของสังคม (จารุวรรณ ธรรมวัตร, 
2528)  

หมอลำหมู่มีวิวัฒนาการตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันอย่าง
ต่อเนื่อง สามารถแบ่งออกเป็น 5 ยุค ตามที่ศิวาพร ฟองทอง และ
คณะ (2565) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “หมอลำกับเศรษฐกิจและสังคม
ของคนอีสาน” ซึ่งสรุปไว้ว่า “ยุคแรก: พัฒนาจากหมอลำพื้นสู่ 
หมอลำหมู่ ยุคที่สอง: หมอลำหมู่ของชาวอีสาน ยุคที่สาม: กระแส

 
1หมอลำหมู่วิวัฒนาการมาจากลำพื้น ไม่ปรากฏหลักฐานว่าริเริ่มเกิดข้ึนเมื่อใด แต่มีการแสดงลำหมู่
เกิดข้ึนโดยสมบูรณ์ครั้งแรกเมื่อ พ.ศ. 2485 โดยหมอลำชาวขอนแก่น 3 ท่าน ได้แก่ หมอลำทองคำ 
บ้านสีฐาน อำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น หมอลำคำกลอง บ้านกุดบักเห็ด อำเภอพล จังหวัด
ขอนแก่น และหมอลำอินตา บ้านเหล่านาดี อำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น (คำผล กองแก้ว, 2522 
อ้างถึงใน โศภิตสุดา อนันตรักษ์, 2534: 24) สันนิษฐานว่า ได้รับอิทธิพลมาจากลิเกภาคกลาง และ
เรียกการแสดงนี้ว่า “ลิเกลาว” (ภัทรวดี ภูชฎาภิรมย์, 2548: 27-28) โดยสิ่งที่การแสดงลำหมู่รับมา
จากลิเก ได้แก่ การแต่งกาย การจัดฉาก และเวที 
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และอ ิทธ ิพลกระบวนการพ ัฒนาของหมอลำหมู่ ยุ คที่ สี่ : 
อุตสาหกรรมบันเทิงและการพัฒนาด้านธุรกิจ และยุคที่ห้า : หมอ
ลำออนไลน์และการปรับตัวในยุคแพร่ระบาดของโควิด-19” โดย
ปรับตัวทั้งในด้านเนื้อหาและรูปแบบการแสดงให้  สอดรับกับความ
ต้องการผู้ชม เพื่อการจ้างงาน และดำรงอาชีพศิลปินหมอลำ 

ข้อสังเกตประการหนึ ่งในช่วงแพร่ระบาดโควิด -19       
คือ คณะหมอลำพยายามปรับรูปแบบการแสดง และนำเสนอผ่าน
ช่องทางออนไลน์ มีรูปแบบการแสดงใหม่เกิดขึ้นหลายลักษณะ 
เช่น คอนเสิร์ตหมอลำ การแสดงวัฒนธรรมที่มีความหลากหลาย 
การแสดงที ่เน ้นโชว์และละครเวทีที ่ผ ูกธีม ( theme) ขึ ้นใหม่ 
ในขณะที่ การแสดงของลำหมู่มีเพียงการปรับรูปแบบให้กระชับ 
ปรับช่วงลำเรื ่องให้เป็นละครเวที หรือนำเสนอเฉพาะเนื้อเรื ่อง
สำคัญที่น่าสนใจ (ศิวาพร ฟองทอง และคณะ, 2565) การแสดง 
ลำหมู่จึงไม่ได้ถูกนำเสนอได้เต็มอรรถรสเหมือนในช่วงปกติ เพราะ
ใช้ระยะเวลาการแสดงที่ยาวนาน ไม่สอดรับกับความต้องการของ
ผู้ชมในออนไลน์  

ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงเกิดคำถามว่า ช่วงเวลาของการถูก  
ท้าทายจากปัจจัยต่าง ๆ ทั้งโรคระบาด และความเปลี่ยนแปลงทาง
ดิจิทัล การแสดงลำหมู่ควรมีรูปแบบอย่างไร ที่ยังคงรักษาคุณค่า
ของแก่นแท้และบทบาทหน้าที่การแสดงลำหมู่ดังที่เป็นมาในอดีต
เอาไว้ได้ โดยทำการสำรวจความคิดเห็นกลุ่มเป้าหมาย คือ ผู้ชม
การแสดงลำหมู่ผ่านแบบสอบถามทางออนไลน์ ไม่ระบุข้อมูล    
เชิงลึก มีผู้ตอบจำนวน 130 คน เป็นนักศึกษาที่กำลังศึกษาอยู่ใน

34 



ระดับปริญญาตรี ร้อยละ 65.402 ศิลปินหมอลำ3 นักสร้างสรรค์
การแสดงอีสาน และนักวิชาการหมอลำผลการสำรวจทำให้ทราบ
ว่า ผู้คนยังต้องการชมการแสดงลำหมู่ที่มีเนื้อหาสาระที่ดี มีคุณค่า
กลอนลำและการลำที่มีความไพเราะลึกซึ้ง มีเอกลักษณ์ การแสดง
ที่สมบทบาท ดนตรีส่งเสริมการแสดง และรูปแบบการนำเสนอใหม่ ๆ  

ผู้วิจัยสร้างคำถามนำความคิดว่า จะสร้างการแสดงลำหมู่
อย่างไร ให้มีความร่วมสมัย รักษาคุณค่าของแก่นแท้หมอลำหมู่
เอาไว้ และเหมาะสมกับบริบทปัจจุบัน แล้วออกแบบวิจัยโดย
เลือกใช้รูปแบบวิจัยเชิงปฏิบัติ (Practice Research) เป็นกรอบคิด 
และใช้แนวทางของละครดีไวซ์ (Devised Theatre) เป็นเครื่องมือหลัก 
โดยทำหน้าที่ “ผู้กำกับการแสดง” ในกระบวนการค้นหาและลงมือ
ปฏิบัติร ่วมกับกลุ ่มผู ้มีส่วนร่วม ซึ ่งประกอบด้วย นักขับลำ -
นักแสดง นักดนตรี ผู ้ประพันธ์กลอนลำ นักออกแบบศิลป์  นัก
ออกแบบท่าฟ้อน - ท่าเต้น และใช้วรรณกรรมอีสานโบราณเรื่อง 
“ผาแดงนางไอ่” ฉบับของปรีชา พิณทอง เป็นต้นฉบับในการสรา้ง
การแสดง  

 
2เหตุผลหลักที่ผู ้ชมเลือกชมการแสดงลำหมู ่ คือ เพื่อความบันเทิง ร้อยละ 50  และสนับสนุน
วัฒนธรรมอีสาน ร้อยละ 23.8 ในขณะเดียวกัน สิ่งที่ทำให้ผู้ชมยังคงสนใจที่จะรับชมการแสดงลำหมู่
ลำดับแรก คือ เรื ่องราวมีความสนุกสนานและมีข้อคิดที่ดี ร้อยละ 36.9 การลำที่ดีของหมอลำ    
ร้อยละ 24.6 และการแสดงที่เข้าถึงบทบาท ร้อยละ 23.8 
3สรุปเป็น 2 ประเด็นสำคัญ ได้แก่ 1. นักขับลำ-ผู้ลำ-ผู้แสดง ในปัจจุบันขาดทักษะสำคัญอันเป็น
หัวใจของการแสดงลำ ได้แก่ ทักษะการลำที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะตน ทักษะการลำที่แม่นยำ         
ในทำนอง และความแตกฉานในภาษาอีสาน ซึ่งผู้ลำเน้นการจดจำ และลอกเลียนแบบการลำของ
ศิลปินคนอื่นเพียงอย่างเดียว ขาดทักษะการเรียนรู้ และขาดการฝึกฝนทักษะอย่างเข้มข้นจริงจัง    
ทำให้ผู้ลำไม่เกิดปฏิภาณไหวพริบการลำ ตลอดจนขาดการสร้างสรรค์การลำในแบบฉบับของตน 
โดยแม่ครูวันดี พลทองสถิตย์ (การสื่อสารระหว่างบุคคล, 4 มีนาคม 2565)  
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วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. หากลวิธีสร้างสรรค์การแสดงลำหมู่ร่วมสมัยโดยใช้

ละครดีไวซ์เป็นเครื่องมือในการทดลองทำงานร่วมกับผู้มีส่วนร่วม 
และใช้วรรณกรรมอีสานโบราณเร่ือง ผาแดงนางไอ่ เป็นฐานตั้งต้น  

2. สร ้างการแสดงลำหมู่ที่ม ีความร ่วมสมัยทั ้งด ้าน
ความคิดที ่สื ่อสาร และรูปแบบการแสดงที ่เหมาะสมกับผู ้ชม
กลุ่มเป้าหมาย โดยยังคงคุณค่าของการแสดงลำหมู่ 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ได้หลักการสร้างสรรค์การแสดงลำหมู่ร่วมสมัยจาก
วรรณกรรมพื ้นบ้านอีสานโบราณที ่สามารถสื ่อสารความคิด 
ประเด็นร่วมสมัยกับบริบท และกลุ่มผู้ชมอีสานรุ่นใหม่ 

2. เกิดต้นแบบ (prototype) การแสดงลำหมู่ร่วมสมัย 
ซึ่ งสามารถนำไปพ ัฒนาต่ อยอดทั้ ง ในการเร ี ยนการสอน
ระดับอุดมศึกษาและพาณิชย์ศิลป์ 

3. ได้องค์ความรู้ใหม่ในศาสตร์ศิลปะการแสดงหมอลำ
อีสานจากการบูรณาการข้ามศาสตร์ศิลปะการละครตะวันตกกับ
การแสดงพื้นบ้านอีสาน 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

การดำเนินงานวิจ ัยเล ือกใช ้วรรณกรรมอีสานเรื ่อง       
“ผาแดงนางไอ่” ฉบับของปรีชา พิณทอง เป็นต้นฉบับในการศึกษา 
และทดลองสร้างการแสดงลำหมู่ร่วมกับผู้มีส่วนร่วมมือสมัครเล่น 
ที่มีพื้นฐาน และประสบการณ์เกี่ยวกับการแสดงลำ ได้แก่ นักลำ -
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นักแสดง ซึ่งเป็นนักศึกษาสาขาดนตรีและการแสดง คณะศิลปกรรม
ศาสตร์มหาว ิทยาล ัยขอนแก ่นน ักละครอ ีสานรุ่ น ใหม่ที่ มี
ประสบการณ์การลำ นักประพันธ์กลอนลำรุ่นใหม่ที่มีประสบการณ์
ด้านแต่งกลอนลำ นักดนตรีและผู ้ประพันธ์เพลงอีสานรุ่นใหม่    
นักเต้น-นักฟ้อนชาวอีสานที่มีประสบการณ์ออกแบบท่าเต้น - ท่า
ฟ้อนอีสาน และนักออกแบบศิลป์ในการแสดงที่มีประสบการณ์
ทำงานออกแบบจากบริบทอีสาน โดยใช้แนวคิดและหลักปฏิบัติ
ของละครด ีไวซ ์เป ็นแกน ทำงานร ่วมกับ แนวคิดและหลัก
ปฏิบัติการแสดงลำหมู่  ซึ ่งการแสดงที่เกิดขึ ้นใหม่มีระยะเวลา
ประมาณ 60 นาที และกลุ่มผู้ชมเป้าหมาย คือ นักศึกษามหาวิทยาลัย  
ที่กำลังศึกษาอยู่ในระดับปริญญาตรี 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

การวิจัยเป็นลักษณะปฏิบัติการสร้างการแสดง (Practice 
Research) กระบวนการสร้างสรรค์เป็นระเบียบวิธีวิจัย โดยมีวงจร
การสร้าง การแสดง และสะท้อนผลนำไปสู่ข้อค้นที่เป็นพบความรู้
ใหม่ กระบวนการวิจัยผสมผสานระหว่างทฤษฎีและการปฏิบัติ 
(Nelson, 2013) ความสำคัญอยู ่ที ่การสะท้อนคิดของศิลปิน -
นักวิจัย ต่อผลงานที่สร้าง การตรวจทานความคิดที่ก่อตัวขึ้นภายใน 
และการใช้ตนเป็นเครื่องมือวิจัย เพื่อนำไปสู่ประสบการณ์อันลุม่ลกึ 
(Schön, 1983; Allegue et al., 2009) ผ่านการผสมผสานชุด
ความรู้หลากหลาย เพื่อท้าทายกรอบคิดเดิมผ่านวิธีการใหม่ ๆ     
ที่สามารถขยายมุมมอง และความเข้าใจต่อผลงานศิลปะ นั้น ๆ 
(Coessens et al., 2009; Borgdorff, 2012)  
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การวิจัยกำหนดใช้แนวทางละครดีไวซ์เป็นแกน อันเป็น
ลักษณะการทำงานละครที ่ตั ้งต้นพัฒนาบทการแสดงผ่านการ      
มีส่วนร่วมของสมาชิกกลุ่ม ด้วยวิธีการทดลองแสดงและพัฒนา
ระหว่างทดลอง (Oddey, 1994; Mermikides & Smart, 2016) 
ผสานความรู้และความคิดสร้างสรรค์จากพลวัตกลุ่ม สร้างความ 
ท้าทายต่อการทำงานละคร ซึ่งแตกต่างจากละครแบบแผน 
โดยเฉพาะการให้ความเท่าเทียมและความเป็นเจ้าของความคิด
สร้างสรรค์ร่วมกัน (Prentki & Preston, 2009) วิธีการของละคร
ดีไวซ์ ประกอบด้วย การเวิร์คชอป การด้นสด การเล่าเรื่อง และ
การเคลื่ อนไหวร่ างกาย เป ็น เครื่ องม ือช่วยพ ัฒนาเนื้ อหา 
(Thompson, 2009) นำไปสู่นวัตกรรมและสร้างผลงานต้นฉบับ 
ซึ่งต้องอาศัยการปะทะความคิดสร้างสรรค์ รวมถึง ใช้ทักษะละคร
และการเล่าเรื่องที่มีความเข้มข้น (Oddey, 1994; Govan et al., 
2007) 
 ลักษณะสำคัญของละครดีไวซ์ คือ 1. สร้างสรรค์แบบ    
มีส่วนร่วม (collaborative creation) โดยผลงานการแสดงเกิด
จากการระดมความคิดของสมาชิกกลุ่ม มีความแตกต่างจากการ
ทำงานละครแบบแผนที่อาศัยบทละครในการทำงาน (Oddey, 
1994) 2. มุ่งเน้นกระบวนการ (process-oriented) เพื่อสำรวจ
และค้นหาด ้วยว ิธ ีการด ้นสด และทดลองปฏิบ ัต ิการแสดง          
โดยอาศัยความคิดของสมาชิกกลุ่มที่ค่อย ๆ ปรากฏขึ้นระหว่าง
พัฒนาแต่ละองค์ประกอบ เป็นการสะท้อนให้เห็นถึงพลวัต       
การสร้างสรรค์ (Mermikides & Smart, 2016) 3. ใช ้แนวทาง    
ที ่หลากหลาย (multidisciplinary approach) อาทิ ผสมผสาน
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การเต้น ดนตรี ทัศนศิลป์ หรือ สื่อดิจิทัลเข้าด้วยกัน เพื่อให้การ
แสดงมีความหลากหลายและซับซ้อน (Bishop, 2012) 4. เล่าเร่ือง
นอกแบบแผน (non-linear narratives) โดยเล่าเรื่องที่ไม่เป็นไป
ตามโครงสร ้างแบบ linear และม ีล ักษณะกระจ ัดกระจาย 
(fragmented) เก ิดขึ ้นจากกระบวนการฝึกซ้อม (Heddon & 
Milling, 2006) 5. ให้ความสำคัญกับแก่นความคิด ( focus on 
theme) มากกว่าเริ ่มต้นจากบทละคร ความสำคัญจึงอยู่ที ่แก่น
ความคิด คำถาม หรือสิ่งเร้าที่เกิดขึ้นระหว่างกระบวนการสร้าง 
(Anderson, 2010) ท ั ้งน ี ้  งานวิจ ัยจำเป็นต้องใช ้วรรณกรรม     
เป็นฐานสร้างงาน เนื่องจากในวิถีของการจัดแสดงลำหมู่ มักจะ
นิยมนำนิทานพื ้นบ้านมาสร้างและแสดงสู ่ผู ้ชม มีการผลิตซ้ำ 
(reproduce) ซึ ่งผู ้ว ิจัยมีความสนใจที ่จะค้นหาวิธ ีการด้วยว่า    
เร่ืองโบราณที่นำมาใช้จะทำอย่างไรให้สื่อสารกับผู้ชมปัจจุบัน   
 กรอบแนวคิดการวิจัยจึงเป็นการดำเนินงานวิจัยเชิง
ปฏ ิบ ัต ิ ในล ักษณะปฏิบ ัต ินำว ิจ ัย (practice-led research)           
4มีกระบวนการสร้างการแสดงที่ใช้แนวทางละครดีไวซ์เป็นแกน 
โดยเริ่มต้นจากการสำรวจและค้นหาแก่นความคิดในวรรณกรรม 
“ผาแดงนางไอ่” เพื่อเชื ่อมต่อเข้ากับความคิดของคนในสังคม
ปัจจุบ ัน ก่อนนำไปสู ่กระบวนการสร้างเร ื ่องและการแสดง         
โดยความคิดและมุมมองมีความร่วมสมัยอันมาจากสมาชกิกลุ่มรวม

 
4รูปแบบการวิจัยที่เกิดข้ึนจากการปฏิบัติ มีหลายรูปแบบ ผสมผสาน และหลอมรวมกันได้ ซึ่งวิธีการ
ขึ้นอยู่กับความเป็นปัจเจก สัญชาตญาณ และความสนใจส่วนตัว กระบวนการสร้างสรรค์ผลงานมา
ก่อนวิจัย คำถามและคำตอบจะต้องอยู่ใน ( in) และเห็นได้ (through) จากตัวผลงานการแสดง 
(performance) (ธนัชพร กิตติก้อง, 2559)  
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สร้าง และระหว่างการทำงานช่วงต้นนี้ ผู้วิจัยหยิบยืมแนวคิดคติชน
วิทยา (Folklore) มาใช้ทำความเข้าใจตัวเรื ่องและสกัดอนุภาค 
(motif) มาใช้ในกระบวนการค้นหาและพัฒนาเรื ่องราวที ่กลุ่ม
ต้องการนำเสนอสุ้มเสียงสู่ผู้ชม และขั้นตอนหลังจากนั้นจะใช้การ
ผสมผสานวิธีการของละครตะวันตกสมัยใหม่ (Modern Theatre) 
และการแสดงลำหมู่ เพื่อสร้างและพัฒนาให้เป็นผลงานการแสดง
สมบูรณ์      
 
วิธีดำเนินงานวิจัย  

ก่อนเริ ่มกระบวนการ ผู้วิจัยนำบันทึกการแสดงที่ เป็น
ผลงานนำร่อง (pilot project) การแสดงลำหมู่ร ่วมสมัยเรื่อง 
“นางไอ่” ที่ผู้วิจัยทดลองสร้างการแสดงที่ยังคงลักษณะการแสดง 
และองค์ประกอบหมอลำหมู่แบบดั้งเดิมไว้ อาทิ วิธีการลำ เล่าเร่ือง 
การแสดง ดนตรี เครื่องแต่งกาย มาให้สมาชิกในกลุ่มรับชม และ
เล่าถึงที่มาที่ไปของการสร้างการแสดง และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นระหว่างกัน จากนั ้นจึงเข้าสู่ กระบวนการของงานวิจัย     
“เดอะสตอร่ีออฟนางไอ่” ซึ่งมีดังนี้  
1. วิเคราะห์เรื่องเดิม กำหนดแก่นความคิด เลือกตัวละคร และ
วิธีการเล่า  
 หลังจากสมาชิกในกลุ่มดูบันทึกการแสดงนำร่อง และอ่าน
วรรณกรรมต้นฉบับ จึงเริ่มเสวนาแลกเปลี่ยนความคิดภายในกลุ่ม 
เพื่อสร้างพื้นที่ความรู้สึก จินตนาการ และความคิดร่วมของกลุ่ม 
ด้วยคำถามว่า รู้สึกอย่างไรกับเร่ือง “ผาแดงนางไอ่” ได้รับความคิด
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อะไรจากเรื่อง และชอบตัวละครไหน/เพราะอะไร (บันทึกผู้กำกับ
การแสดง, 2565) โดยมุมมองของกลุ่มที่มีร่วมกันสรุปได้ดังนี้  

• ความรู ้ส ึกที ่ม ีต ่อเร ื ่องผาแดงนางไอ่  เป็น
ความรู้สึกเศร้า สะเทือนใจ แต่ประทับใจ เกิดจากความเข้าใจ
เรื่องราวโดยละเอียด ก่อนเข้าร่วมโครงการไม่เคยเข้าใจเรื่องราวที่
ช ัดเจนและลึกซึ ้ง เคยเห็นตัวละคร “ผาแดงนางไอ่” ที ่เป็น
องค์ประกอบในขบวนแห่บั้งไฟ และเคยได้ยินเรื ่องเล่าเกี ่ยวกับ
โศกนาฏกรรมความรักของหนุ่มสาว แต่เมื่อได้ดูและอ่าน รวมถึง
แลกเปลี ่ยนความคิดกับสมาชิกในกลุ ่มทำให้เข้าใจว ่า เรื ่อง        
“ผาแดงนางไอ่” แฝงข้อคิดที่มีคุณค่าไว้มากกว่าเรื่องราวความรัก 
เป็นวรรณกรรมอีสานที่ให้คุณค่าทางจิตใจ และอยากให้คนอ่ืน   
ได้ยิน ได้ดู หรือเข้าใจเรื ่องแบบที่กลุ ่มเข้าใจ (บันทึกผู ้กำกับ     
การแสดง, 2565) 

• ความคิดที่ได้จากเรื่อง ประกอบด้วย 1. “ความ
โกรธ” สามารถทำลายทุกอย่างให้พังลงได้ ปรากฏจากเหตุการณ์
ตัวละครนางไอ่สั่งให้นายพรานฆ่ากระรอกภังคี และสุทโธนาคราช
นำกองทัพมาถล่มเมืองเอกชะธีตา 2. “ความโลภ” นำความ
หายนะมาสู่ตัวเอง ได้รับจากตัวละครนางไอ่ที่ต้องการครอบครอง
กระรอกภังคี 3. “ความหลงในตัวเอง” เห็นได้จากตัวละครนางไอ่
ที่หลงตนว่ามีความงาม และทำให้ผาแดงตกอยู่ใต้อำนาจของตนได้ 
4. “ลุ ่มหลงในความรัก” ทั ้งนางไอ่ ผาแดง และภังคี นำไปสู่
เร่ืองราวซับซ้อน 5. “ยึดติดในอำนาจ” สะท้อนจากตัวละครนางไอ่
ที ่ใช้อำนาจความรักสร้างอิทธิพลต่อผาแดง ใช้อำนาจสถานะ
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เจ้านายสั่งลูกน้องฆ่ากระรอก และตัวละครพระยาขอมใช้อำนาจ
คดโกงผลแข่งบั้งไฟหลังจากตัวเองพ่ายแพ้ และ 6. “บุญกรรมแต่
ชาติปางก่อน” จากเหตุการณ์ตัวละครภังคีต้องการเจอนางไอ่     
แต่เมื ่อสบตาแล้วกลับรับรู้อดีตชาติที ่เคยเป็นผัวเมียกับนางไอ่        
การกลับมาเจอกันจึงเป็นชะตากรรมของการชดใช้หนี้กรรมใน
อดีตชาติ (บันทึกผู้กำกับการแสดง, 2565) 

• ตัวละครที่ชอบ คือ ตัวละครนางไอ่ ภังคี และ
ผาแดงตามลำดับ เหตุผลที่สมาชิกชอบตัวละคร “นางไอ่” เพราะมี
ความเป็นมนุษย์ สะท้อนถึงคนผู้ยึดตนเองเป็นศูนย์กลางของทุกสิ่ง 
ใช้อารมณ์เหนือเหตุผล ซึ่งการได้รับผลการกระทำในตอนทา้ยเป็น
สิ่งที่เหมาะสม และเปลี่ยนภาพจำที่มีต่อตัวละครนางไอ่จากเดิมที่
คิดว่า เป็นเจ้าหญิงผู้งดงามและเพียบพร้อม ให้กลายเป็นมนุษย์
ธรรมดาที่กระทำผิดพลาดได้ ส่วนตัวละคร “ภังคี” มีความ        
น่าสงสาร แต่กลับทำให้รู้สึกยิ่งใหญ่ เป็นตัวละครบริสุทธิ์ไร้เดียงสา 
ต้องการความรัก เหตุการณ์ทั ้งหมดคือการชดใช้กรรมในอดีต   
เพื่อหลุดพ้นจากบ่วงกรรมใด ๆ ขณะที่ตัวละครผาแดงนำเสนอ
ภาพมนุษย์ที ่ไม่มั ่นใจ และไม่เด็ดขาดกับชีวิต ความลังเลทำให้
สูญเสียโอกาส (บันทึกผู้กำกับการแสดง, 2565)  

ความคิดร่วมของกลุ่มที่ได้เป็นความคิดปฐมภูมิ จึงค้นหา
ความคิดลุ่มลึกผ่านคำถาม กลุ่มต้องการสื่อสารความคิดอะไรไปยัง
คนดู ที่สามารถสะท้อนแก่นแท้ความเป็นมนุษย์ และปรากฏให้เห็น
อยู่ในสังคมปัจจุบัน เพื่อให้สมาชิกค้นความคิดแล้วสกัดเป็นแก่น
ความคิด (theme) ที่สัมพันธ์กับผู้ชมกลุ่มเป้าหมาย และตรวจสอบ
ว่า อะไรบ้างที่อยู่ในเรื่องเดิมสามารถนำมาเทียบเคียงหรือเชื่อมสู่
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ความเป็นปัจจุบัน (บันทึกผู้กำกับการแสดง, 2565) แก่นความคิด
ที่กลุ่มเห็นตรงกัน คือ อกุศลมูล 3 (ความโลภ ความโกรธ ความ
หลง) เป็นรากเหง้าแห่งความชั่วที่สร้างความหายนะแก่ชีวิต    
มาจากมุมมองที ่กลุ ่มเห็นว่า แก่นแท้ของมนุษย์ประกอบด้วย  
อกุศลมูล 3 เพียงแต่การศึกษา ศีลธรรม จริยธรรม และกฎระเบียบ
ของสังคมเป็นเครื่องมือช่วยยับยั้งไม่ให้มนุษย์กระทำอกุศลมูล 3 
ในทางตรงกันข้าม หากมนุษย์ละเลยหรือมองข้ามความจริงข้อนี้ 
อาจเปิดทางให้ความหายนะเคลื่อนเข้ามาสู่ชีวิต  

ผู้วิจัยตรวจสอบความคิดด้วยคำถาม “ในปัจจุบันเรายัง
เชื่อในแก่นความคิดนี้อยู่หรือไม่ เพราะเหตุใด” (บันทึกผู้กำกับ 
การแสดง, 2565) ซึ ่งเหตุผลที ่กลุ ่มเชื ่อและต้องการนำเสนอ    
เนื่องเพราะชีวิตของตนเองและคนรอบข้างก็ประกอบด้วยอกุศล
มูล 3 บางครั ้งก็เผลอกระทำบ้างหรือถูกกระทำจากผู ้อื ่นบ้าง     
เมื่อพิจารณาแล้วจึงเห็นว่าเป็นความจริงที่เชื่อมกับเรื่อง “ผาแดง
นางไอ่” สมาชิกจึงต้องการให้การแสดงลำหมู่สื ่อสารสาระที ่ดี      
มีคุณค่า และเตือนใจผู้ชมกลุ่มเป้าหมายที่เป็นนักศึกษา - คนรุ่น
ใหม่ ผู้ที่กำลังใช้ชีวิตด้วยความประมาทให้กลับมาทบทวนรู้เท่าทัน
ความคิด/ความรู้สึก หลังจากชมการแสดง อาจกล่าวได้ว่า “กลุ่ม
ต้องการให้การแสดงลำหมู่เป็นเครื่องมือสอนประเด็นศีลธรรมที่
สัมพันธ์กับชีวิตของคนอีสานสมัยใหม่” สอดคล้องกับหน้าที่ของ
การแสดงลำหมู่ตามที่ จารุวรรณ ธรรมวัตร (2528) แสดงทรรศนะ
ไว้ว่า “บทบาทของหมอลำเรื ่องต่อกลอน (ลำหมู่) คือ ให้ความ
บันเทิง การศึกษา เผยแพร่ศาสนา และรักษาบรรทัดฐานของ
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สังคม” จากนั้นจึงเปรียบเทียบกับตัวละครในเรื่อง เพื่อค้นหาว่า 
ตัวละครใดมีลักษณะสอดคล้องกับแก่นความคิด 

ตัวละครที ่สมาชิกให้ความเห็นตรงกัน คือ 1. นางไอ่   
เป็นตัวละครหลัก (protagonist) 2. ภังคี เป็นตัวละครตรงข้าม 
(antagonist) และตัวละครสำคัญที่สร้างเงื่อนไข และส่งอิทธิพล
ต่อชีวิตของนางไอ่ คือ พระยาขอม (antagonist) ส่วนตัวละคร
สนับสนุนคือ ผาแดง (supporting character) ตัวละครกลุ่มนี้
นำมาใช ้ ในการเว ิร ์คชอปเพ ื ่อค ้นหาแกนภายในต ัวละคร         
โจทย์สำคัญที่สร้างความยุ่งยากให้กับกลุ่ม คือ ทำอย่างไรจะไม่เล่า
เรื่องแบบเดิม แต่เป็นเรื่องใหม่ที่เสนอแก่นความคิดจากเรื่องเดิม 
สื่อสารให้คนดูรู้เท่าทันใจตนและตระหนักถึงการใช้ชีวิต 

โจทย์นี ้มาจากสมาชิกกลุ่มต้องการหาวิธีเล่าเรื ่องใหม่    
ให้แตกต่างจากเรื ่อง “ผาแดงนางไอ่” ที ่ผลิตซ้ำ ( reproduce)    
ในสื่อการแสดงไม่ว่าจะเป็นหมอลำหมู่ เพลง นาฏศิลป์ หรือละคร
พื้นบ ้าน ซึ่ งน ิยมนำเสนอเรื่ อง “ผาแดงนางไอ ่”  เกี่ยวกับ
โศกนาฏกรรมความรัก (ปณิตา น้อยหลุบเลา, 2560) เพื่อหลีกหนี
ความจำเจและต้องการทดลองค้นหาว่า ทำอย่างไรที่วรรณกรรม
อีสานโบราณจะสามารถเล่าให้มีความร่วมสมัยที่ยังคงคุณค่าและ
กลิ่นอายจากเรื่องเดิมไว้ในการแสดงลำหมู่ที่กำลังจะสร้าง (บันทึก
ผู ้กำกับการแสดง, 2565) กระบวนการหลังจากวิเคราะห์เรื ่อง 
กำหนดแก่นความคิด และวิธีเล่าเรื่อง คือ การสร้างเรื่องราวให้มี
ความร่วมสมัย โดยกลุ่มใช้กระบวนการเวิร์คชอปสร้างตัวละคร 
และเชื่อมตัวละครเข้ากับเรื่องเล่าที่เกิดขึ้นในสังคมปัจจุบัน   
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2. เวิร์คชอปค้นหาตัวละครด้วยการด้นสด ( Improvisation)5 
และเชื่อมโยงสู่เรื่องเล่าในสังคมปัจจุบัน  
 กระบวนการค้นหาและสร้างตัวละครใช้วิธีด้นสด เร่ิมด้วย
การที่สมาชิกเลือกตัวละครที่สนใจ โดยมีนางไอ่เป็นตัวละครหลัก 
ภังคี พระยาขอม และผาแดงเป็นตัวละครตรงข้าม กระบวนการนี้
ใช้เหตุการณ์จากเรื่องเดิมเป็นสถานการณ์ในกระบวนการด้นสด   
ผู ้แสดงใช้มุมมองและประสบการณ์ส่วนตัวทำงานกับตัวละคร    
โดยใช้ความสัมพันธ์ของแต่ละคู่เป็นตัวสร้างเงื่อนไขในการสื่อสาร
และโต้ตอบความคิด ความรู้สึก และความต้องการ เงื่อนไขของ
กิจกรรม คือ ใช้ระยะเวลาไม่เกิน 15 นาทีต่อ 1 คู่ หรือหยุด
กิจกรรมก่อนเวลาหากพบว่า ผู ้แสดงบรรลุความต้องการของ     
ตัวละคร หรือ หากผู ้แสดงไม่ต้องการค้นหาต่อก็สามารถหยุด
กิจกรรมได้เช่นกัน การสะท้อนผลและข้อค้นพบจากแบ่งปัน
ประสบการณ์บุคคลในกิจกรรมด้นสด เพื่อค้นหาความจริงภายใน 
(Truth) ทำให้ได้ความต้องการตัวละคร (objective) ที่สัมพันธ์กับ
แก่นความคิดอกุศลมูล 3 ดังรูปภาพที่ 1  
 

 
5การด้นสด ( Improvisation) เป็นกิจกรรมการแสดง (acting) ที ่สำรวจความเป็นมนุษย์ และ
สถานการณ์ในพื้นที่ละครผ่านบทบาทสมมติ เพื่อสร้างประสบการณ์และค้นหา “ความจริง” ภายใต้
สถานการณ์ที่กำหนด ซึ่งสามารถนำไปสู่การเข้าใจปัญหาและความสัมพันธ์อันซับซ้อนของมนุษย์ 
(Jonh Hedgson and Ernest Richards, 1966) 
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ภาพที่ 1 ความตอ้งการตัวละครจากกระบวนการด้นสด 

ที่มา: พชญ อัคพราหมณ์ (2565) 

 ความต้องการตัวละครมีความหลากหลายและซับซ้อน    
มีจุดกำเนิดจากอกุศลมูล 3 เชื่อมไปยังความต้องการของตัวละคร 
เมื ่อเทียบเคียงกับโลกความเป็นจริงด้วยคำถามที ่ว่า มีบุคคล      
ในสังคมที ่มีลักษณะใกล้เคียงกับตัวละครในเรื ่องหรือไม่ และ
เหตุการณ์ใดในสังคมที่สะท้อนแก่นความคิดอกุศลมูล 3 (บันทึก   
ผู ้กำกับการแสดง, 2565) โดยเรื่องเล่าที่ปรากฏในสังคมไทย         
ณ ขณะดำเนินงาน คือ คดี FOREX-3D คดีธุรกิจแชร์ลูกโซ่รูปแบบ
ตลาดซื้อขายอัตราเงิน (Foreign Exchange Market)6 มีผู ้เกี ่ยวข้อง
มากถึง 6 หมื่นคน และเป็นคดีพิเศษปี 2565 สมาชิกกลุ่มจึงเลือก
เชื่อมโยงตัวละครจากเรื่อง “ผาแดงนางไอ่” กับตัวละครในเรื่อง
เล ่าจากคดี FOREX-3D แล้วสะท้อนความคิดเห็นว่า ในโลก
วรรณกรรมและโลกความเป็นจริงล้วนมีตัวละครที่มีอกุศลมูล 3 
เป็นแก่นแท้เช่นกัน แต่จะสร้างเรื ่องอย่างไรที่ทำให้ผู ้ชมเห็นว่า 
เหตุการณ์และตัวละครไม่ว่าจะอยู ่ในวรรณกรรม เกิดขึ ้นจริง       

 
6 วิศรุต สิงวงศพร. (2565). สรุปคดี FOREX-3D แก๊งแชร์ลูกโซ่ สะพัด 4 หมื่นล้าน. สืบค้นเมื่อ 15 
กันยายน 2565  https://workpointtoday.com/explainer-forex-3d/ 
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ในอดีต หรือปัจจุบัน ก็ไม่ได้ทำให้ผู้คนเกิดการเรียนรู้ และตระหนัก
ว่าสิ่งเหล่านั้นไม่ควรทำ ตรงกันข้าม กลับปล่อยให้เกิดขึ้นซ้ำ ๆ 
ความคิดนี้นำไปสู่การสร้างโครงเรื่องการแสดงใหม่ ภายใต้เงื่อนไข
กลุ่มที่ตั้งไว้ คือ “เล่าเรื่องให้มีความร่วมสมัยที่ยังคงคุณค่าและ
กลิ่นอายจากเรื่องเดิมไว้”    
 
3. สร้างโครงเรื่องใหม่ที่ผสานอนุภาคจากเรื่องเดิม  
 เนื่องจากใช้วรรณกรรมพื้นบ้านเป็นฐานตั้งต้นสร้างการ
แสดง เมื่อวิเคราะห์เรื่อง ตรวจสอบความคิด และสกัดประเด็นที่
ต้องการนำเสนอแล้ว สมาชิกสรุปแนวทางสร้างเรื่องว่า ตัวละคร
ต้องเป็นภาพแทนของคนในโลกปัจจุบันที่มีลักษณะคล้ายกับตัว
ละครในเร่ือง “ผาแดงนางไอ่” และเหตุการณ์ที่ปรากฏในเรื่องควร
ทำให้ผู้ชมเชื่อมโยงได้ว่ามาจากวรรณกรรมเดิม (บันทึกผู้กำกับ 
การแสดง, 2565) ฉะนั้น ก่อนการสร้างโครงเรื่องใหม่ จึงต้องทำ
ความเข้าใจเกี ่ยวกับกฎเกณฑ์ และเงื ่อนไขการสร้างเรื ่องจาก
นิทาน/วรรณกรรมพื้นบ้าน ซึ่งศิราพร ณ ถลาง (2563) ได้อธิบาย
ไว้ว่า “ปรากฎการณ์รูปแบบหนึ่งที่มักจะเกิดขึ้นกับนิทานที่เป็น    
ที่นิยมมากๆ คือ แตกเรื่อง (mutation)7 อันเป็นลักษณะของการ
เกิดเป็นนิทานเร่ืองใหม่ (tale reproduction) (ฟอน ซีดอฟ, 1965 
อ้างถึงในศิราพร ณ ถลาง, 2563)” การแตกเรื่องของนิทานจะดูความ

 
7 วัชราภรณ์ ดิษฐ์ป้าน (2546) อธิบายไว้ว่า ลักษณะการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในกระบวนการแตก
เรื่องมี 8 ลักษณะ ได้แก่ 1.การเปลี่ยนแปลงลำดับของพฤติกรรมหลัก 2.การตัดเนื้อหาบางตอนออก
จากเรื่องเดิม 3.การนำเรื่องบางตอนไปแต่งเป็นเรื่องใหม่ 4.การเพิ่มจำนวนครั้งเพื่อเน้นพฤติกรรม 5.
การเพิ่มพฤติกรรมหรือเหตุการณ์ใหม่สอดแทรกในโครงสร้างเดิม 6.การเพิ่มโครงเรื่องย่อย 7.การ
ผนวกเรื่อง และ 8.คงโครงสร้างเดิมแต่ปเปลี่ยนรายละเอียดพฤติกรรม        
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เปลี่ยนแปลงในระดับโครงสร้าง ทั้งนี้ กระบวนการสร้างการแสดง
เลือกใช้กลวิธีหยิบอนุภาค (motif)8 ที ่เป็นที ่นิยมมาสร้างเป็น   
โครงเร่ืองใหม่9 โดยอนุภาคที่กลุ่มเลือกนำมาใช้ คือ เหตุการณ์หรือ
พฤติกรรมที่ผู้คนจดจำได้ โดยสกัดจากโครงสร้างเร่ืองเดิมดังนี้  

 
ภาพที่ 2 อนภุาคจากโครงสร้างเร่ืองเดิม 

ที่มา: พชญ อัคพราหมณ์ (2565) 

 อนุภาคจากเร ื ่องเด ิมถ ูกนำมาเร ียงร ้อยตามลำดับ
เหตุการณ์ในเรื่อง และแปลงสารให้เป็นสถานการณ์ในปัจจุบันที่
เกี่ยวข้องกับคดีแชร์ลูกโซ่ ผู้วิจัยตั้งคำถามกับกลุ่มว่า เมื่อจะแปลง
สารให้อนุภาคจากเรื ่องเดิมเป็นบริบทปัจจุบัน จะเริ ่มต้นจาก    
การแปลงสารอนุภาคใดก่อน (บันทึกผู้กำกับการแสดง, 2565) 
สมาชิกเลือกแปลงจากบริบท (context) ของเรื่อง เพื่อให้เห็น

 
8 องค์ประกอบเล็ก ๆ หรือองค์ประกอบย่อยในนิทานเรื่องใดเรื่องหนึ่งซึ่งมีลักษณะเด่นเป็นพิเศษ ทำ
ให้จดจำและเล่าสืบทอด แบ่งเป็น 3 ประเภท ได้แก่ ตัวละคร วัตถุหรือสิ่งของ และเหตุการณ์หรือ
พฤติกรรม (ประคอง นิมมานเหมินท์, 2551)   
9 ศิราพร ณ ถลาง (2563) แสดงทรรศนะไว้ว่า การที่อนุภาคถูกนำไปผลิตซ้ำแสดงถึงความชื่นชอบ 
และอยู่ในใจของผู้เล่าและผู้ฟังนิทาน การแปลงสารอนุภาคเป็นการทำให้อนุภาคเดินทางเข้าไปเป็น
ส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมที่แตกต่าง  
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ภาพรวมเป็นปัจจุบัน เมืองเอกชะธีตาจึงถูกแปลงเป็นคณะหมอลำ
ที่มีชื่อว่า เอกธีรศิลป์ จากนั้นจึงแปลงอนุภาคตัวละครต่าง ๆ เช่น 
นางไอ่แปลงเป็นไอซ์ วันวิสาข์ นางเอกหมอลำคณะเอกธีร - ศิลป์ 
และวัตถุสิ่งของ เช่น เขาะแก้วของกระรอกภังคีแปลงเป็นสร้อยเพชร
ของตัวละครพีท ดังตัวอย่างในภาพที่ 3  

 
 

ภาพที่ 3 อนภุาคและการแปลงสาร 
ที่มา: พชญ อัคพราหมณ์ (2565) 

 

โครงเรื ่องที่เกิดขึ ้นใหม่ใช้อนุภาคสำคัญจากเรื ่องเดิม
แปลงเป็นบริบทปัจจุบัน เป็นลักษณะของการแตกเรื่อง เพื่อทำให้
เรื่องเดิมมีบริบทร่วมสมัย โดยทำงานกับแก่นความคิด “อกุศลมูล 3 
(ความโลภ ความโกรธ ความหลง) เป็นรากเหง้าแห่งความชั่วที่
สร ้างความหายนะแก่ช ีว ิต”  กลุ่มได ้พ ัฒนาโครงเรื่ องด้วย
กระบวนการด้นสด และนำมาร้อยเรียงเป็นเรื่องราว “เดอะสอตรี่
ออฟนางไอ่” ดังนี้   
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เดอะสอตรี ่ออฟนางไอ่นำเสนอชีวิตของตัวละครไอซ์     

วันวิสาข์ ผู้ต้องการสร้างอำนาจให้ตนอยู่เหนือผู้อื่น ซึ่งมีเหตุผล
และแรงจูงใจสำคัญ คือ ต้องการหลุดพ้นอำนาจครอบงำจากสุธี 
หัวคณะเอกธีรศิลป์ (แปลงจากตัวละครพระยาขอม เจ้าเมืองเอก
ชะธีตา) ไอซ์สร้างฐานแฟนคลับเพื่อให้ได้รับการยอมรับ มีชื่อเสียง 
ขณะเดียวกันก็ใช้กลุ่มแฟนคลับเป็นกลุ่มแชร์ลูกโซ่ เพื่อสร้างเงินให้
เพิ่มขึ้นโดยง่าย และคิดว่าสิ่งเหล่านี้จะทำให้มีอำนาจต่อรองกับสุธี 
ไอซ์ลังเลใจที่จะย้ายไปอยู่กับคณะผาเมืองนครศิลป์กับภูผา (แปลง
จากตัวละครผาแดง) แต่เป็นทางเดียวทำให้หลุดพ้นจากอำนาจสธุี
เช่นกัน ระหว่างนั้น ไอซ์ได้พบกับพีท (แปลงจากกระรอกภังคี) 
หนุ่มน้อยผู้เป็นแฟนคลับเข้ามาพบเธอพร้อมกับจี้เพชรเม็ดงาม    
ที่เธอไม่เคยเห็นมาก่อน ไอซ์เปลี่ยนเป้าหมายจากภูผามายังพีท 
เพื่อให้ความต้องการของเธอบรรลุผลเร็วขึ้น เรื่องกลับตาลปัตร 

เรื่องราวของหมอลำสาวเสียงใส “ไอซ์ วันวิสาข์” นางเอกหมอลำคณะเอกธีรศิลป์ที่
ต้องการเล่นบท “นางไอ่” เพราะเธอเชื่อว่า บทนางไอ่จะสร้างชื่อเสียงให้เธอกลายเป็นนางเอก
เบอร์หนึ่ง แต่ทว่า มันกลับไม่ง่ายนักเมื่อ “สุธี” หัวหน้าคณะเอกธีรศิลป์ได้ประกาศว่าเธอมี
คู่แข่งคนสำคัญ คือ “อั๋น อรพิม” นางเอกดาวรุ่งของคณะ ขณะเดียวกัน “ภูผา” พระเอกหนุ่ม
ไฟแรงแห่งคณะผาเมืองนครศิลป์และมีสถานะเป็นแฟนของไอซ์ได้ขอร้องให้ไอซ์ออกจากคณะ
เอกธีรศิลป์ไปอยู่กับคณะตัวเอง เพื่อสร้างชีวิตคู่ไปด้วยกัน แต่มันก็ไม่ง่ายนักเมื่อ “พีท”     
ชายหนุ่ม นักธุรกิจและหัวหน้าบ้านแฟนคลับไอซ์วันวิสาข์เข้ามาขัดขวางเส้นทางความรักของ
พวกเขา พีทพยายามเอาอกเอาใจไอซ์ในทุกเรื ่องเพราะต้องการให้ไอซ์เลือกเขาเป็นแฟน      
ในที่สุด ไอซ์ได้เลือกพีทเป็นแฟนเพราะเธอต้องการ สร้อยเพชรมรดกชิ้นเดียวของแม่พีทที่ทิ้งไว้
ให้ลูกชายก่อนหายตัวไป ทุกอย่างเหมือนจะลงตัว แต่แล้ว “แม่ครูเพ็ญนภา” อดีตนางเอก  
หมอลำคณะเอกธีรศิลป์ผู้หายตัวไปเมื่อ 37 ปีก่อน กลับปรากฏตัวขึ้น การมาเยือนของเพ็ญ
นภานำไปสู่การเปิดเผยเรื่องราวในอดีต ความสัมพันธ์ และธาตุแท้ของทุกคนที่เกี่ยวข้องกับ
คณะเอกธีรศิลป์ 
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เมื่อพบว่า พีทเป็นลูกของเพ็ญนภา อดีตนางเอกคณะเอกธีรศิลป์      
และเป็นผู้สร้างแผลในใจให้กับสุธีเมื่อครั้งเริ่มก่อตั้งคณะ เพ็ญนภา
กลับมาในบทบาทแม่ครูสอนหมอลำ จนกระทั่งเรื่องดำเนินไปพบ
กับจุดจบที่น่าเศร้าของตัวละครไอซ์กับเพ็ญนภาที ่มีลักษณะ
เช่นเดียวกับนางไอ่ 
 การเล่าเรื่องใช้โครงสร้างแบบ linear plot มีเส้นเรื่องหลัก 
คือ เหตุการณ์ของตัวละครไอซ์ วันวิสาข์ และขยายเรื่องด้วยเส้น
เรื่องของตัวละครแม่ครูเพ็ญนภากับเส้นเรื่องของตัวละครนางไอ่  
ในโลกวรรณกรรมเป็นการทำซ้ำ10 อันมาจากสุ้มเสียงของกลุ่ม     
ที่สะท้อนคิดว่า เหตุการณ์และตัวละครไม่ว่าจะอยู่ในวรรณกรรม 
เกิดขึ้นจริงในอดีต หรือปัจจุบัน หากยังคงเกิดเหตุการณ์ทำนอง
เดียวกันอยู่ซ้ำ ๆ ก็เป็นสิ่งสะท้อนได้ว่า มนุษย์ไม่ได้เกิดการเรียนรู้
หรือตื่นรู้จากความผิดพลาดเหล่านั้นเลย (บันทึกผู้กำกับการแสดง, 
2565)   

การสร้างโครงเรื่องภายใต้โจทย์หรือแนวคิดที่ กลุ่ม
ต้องการสื่อสารทำให้ได้กลวิธ ีการเล ่าเรื่ องที่แตกต่างไปจาก
วรรณกรรมต้นฉบับและบทการแสดงลำหมู่ที ่ปรากฎในเวทีการ
แสดงตามปกติที่นิยมเล่าแบบ linear plot ทั้งนี้ สิ่งที่ยังคงยึดไว้
และไม่ได้เปลี ่ยนแปลง คือ ลักษณะของเรื ่องเดิมที ่เป็นละคร
โศกนาฏกรรม (tragedy) ในตอนจบของเรื ่องเดอะสตอรี ่ออฟ  

 
10สติธ ทอมป์สัน (1997 อ้างถึงใน ศิราพร ณ ถลาง, 2563) แสดงทรรศนะไว้ว่า ความเปลี่ยนแปลง
ที่เกิดขึ้นกับนิทานที่เป็นการสร้างสรรค์ใหม่ เรื่องมักมีการซ้ำรายละเอียดบางประการ ส่วนใหญ่ทำ
ให้เป็น 3 ครั้ง เช่น การซ้ำเหตุการณ์ซึ ่งมีอยู่ครั้งเดียวในเรื ่องเดิม เพื่อเน้นพฤติกรรมหลักหรือ
นำเสนอความพิเศษของตัวละคร   
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นางไอ่ ตัวละครหลักได้รับผลจากการกระทำของตนเอง เพียงแต่
เหตุการณ์แตกต่างกัน เช่น นางไอ่ถูกสุทโธนาคราชกักขังไว้ใต้ธรณี 
ไอซ์ถูกจับดำเนินคดี และเพ็ญนภาสูญเสียลูกชาย และนำอัต
ลักษณ์การแสดงหมอลำหมู่เข้ามาใช้ คือ “ตัวตลก”11 ทำหน้าที่
เป็นผู ้เล่าเรื ่อง และเป็นตัวละครแทนความรู ้สึกนึกคิดภายใน     
ของตัวละครหลัก ซึ่งตัวตลกทั้ง 3 สามารถบอกเรื่อง สื่อสารกับ
ผู้ชม และกลายเป็นตัวละครประกอบในเร่ือง   

 
 
 
 

เมือ่ได้โครงเรื่องเป็นที่เรียบร้อยแล้ว จึงแบ่งลำดับเหตุการณ์ 
(sequences) ตามโครงสร้างแล้วนำไปใช้ในกระบวนการด้นสด      
เพื่อสร้างบทสนทนา บทที่ได้เป็นภาษาพูดปกติ เพื่อสื่อสารความ
ต้องการ อารมณ์ และความรู้สึกตัวละครที่เกิดขึ้นในเหตุการณ์ เชน่  
 

 
11 ผู้ทำหน้าที่สร้างความขบขัน ความครื้นเครงให้แก่ผู้ชม โดยในลำหมู่จะมีตัวตลกทั้งฝ่ายชายฝ่าย
หญิงทำหน้าที่ติดตามตัวพระตัวนาง ช่วยดำเนินเรื่อง สร้างความขบขัน ทำหน้าที่เป็นพี่เลี้ยงและ
เพื่อนของตัวพระตัวนาง การแสดงของตลกเป็นการแสดงท่าทางและใช้คำพูดไปตามอารมณ์ ตาม
สภาพเหตุการณ์ และมีความสัมพันธ์เกี่ยวกับเนื้อเรื่อง (โศภิตสุดา อนันตรักษ์, 2534)     

ภาพที่ 4 ตัวละครนางไอ่ทั้ง 3 
ในฉากจบ 

ที่มา: พชญ อัคพราหมณ์ (2565) 

ภาพที่ 5 ตัวละครตลกในหมอลำ
ที่ปรับมาเป็นผู้เล่าเร่ือง 

ที่มา: พชญ อัคพราหมณ์ (2565) 
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บทละครร่างแรกถูกนำไปทดลองอ่าน (play reading) ในวันที่ 

6 พฤศจิกายน 2565 มีผู ้เข้าฟังจำนวน 20 คน เป็นกลุ่มเป้าหมาย      
15 คน และทั่วไป 5 คน หลังการอ่านบทละครได้สร้างวงสนทนา
สะท้อนความคิดเห็น ซึ่งข้อสะท้อนจากผู้ชม ก. เห็นว่า “บทการ
แสดงมีประเด็นร่วมสมัยโดยเฉพาะแชร์ลูกโซ่ที ่เกิดขึ ้นซ้ำ ๆ         
ในสังคมไทย พอนำเสนอกับเรื่องความโลภ โกรธ หลง ทำให้เห็น
ว่า ต้นตอมาจากตัวเรา-จิตใจเรา เราจะควบคุมได้หรือไม่ เรื ่อง
กระตุ้นบางอย่างในใจเชื่อมโยงกับคนปัจจุบัน” (บันทึกผู้กำกับ  
การแสดง, 2565) ส่วนผู้ชม ข. แสดงทรรศนะว่า “ตัวละครไอซ์
อยากได ้สร ้อยเพชรจากพีทไปเพ ื ่ออะไร สร ้อยเหมือนเป็น
สัญลักษณ์สำคัญของเรื ่อง แต่ยังไม่เห็นว่ามีอะไรที่มากกว่านั้น     
ถ้าทำให้ชัดจะช่วยให้เห็นตัวละครไอซ์ลุ่มลึก เร่ืองสนุก ได้กลิ่นอาย 
“ผาแดงนางไอ่” แต่เป็นคนละแบบกัน” (บันทึกผู้กำกับการแสดง, 
2565) ข้อคิดเห็นที่ได้ถูกนำไปใช้เพื่อพัฒนาบทให้มีความเข้มข้น 
และปรับแก่นความคิดของเรื่องให้ครอบคลุมเนื้อหาของเรื่อง โดย

ภูผา ไอซ์เก่งมาก พี่ชื่นชมนะครับ  
ไอซ์  (พูดกับผู้ชม) ผู้ชายคนนี้คือคนที่ฉันรัก ความเก่งของเขาทำให้

ฉันมั่นใจว่าวันหนึ่งเขาจะเติบโตก้าวหน้ามีชื่อเสียง ถึงแม้ตอนนี้
เขาจะมีเพียงความมุ่งมั่นเพื่อสร้างฝันให้เป็นจริงก็ตาม (พูดกับภูผา) 
ขอบคุณพี่นะคะ กำลังใจของหนู  

ภูผา พี่ทำได้ทุกอย่างขอแค่ไอซ์บอกพี่นะ  
ไอซ์ (พูดกับผู้ชม) เขาคือคนที่จริงจังและจริงใจ ถ้าฉันฝากชีวิตไว้    

กับเขา ฉันก็มั่นใจได้ว่าเขาไม่ทิ้งฉันแน่ ๆ หวังว่าวันหนึ่ง ใจเขา
จะไม่เปลี่ยน ส่วนฉันจะพยายามแน่วแน่กับคนนี้ คนที่รักฉันจริง 
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แก่นความคิดที่ปรับใหม่ คือ คนที่ไม่ยอมรับความเป็นจริงของตน 
แต่กลับสร้างภาพหลอกลวงและโกหกให้คนอื่นหลงเชื่อ เพื่อทำ
ให้ตนมีสถานะทางสังคมและอำนาจเหนือคนอื่นจนไม่รู ้ตัวว่า
พฤติกรรมที่เป็นอยู่น้ันทำให้ตนตกอยู่ในอกุศลมูล 3 จนชีวิตต้อง
พบกับความหายนะในที่สุด      

 
4. แปลงบทสนทนาเป็นบทลำ บทเพลง และผญา   
 หลังจากได้บทละครฉบับสมบูรณ์แล้ว สมาชิก12 ปรับบท
พูดให้เป ็นกลอนลำ13 เพ ื ่อคงอ ัตล ักษณ์การแสดงลำเอาไว้          
โดยกลอนลำในบทการแสดง “เดอะสตอรี่ออฟนางไอ่” มีความ
ต ่อเนื่องด ้วยต ัวบทการแสดงที่ สร ้างข ึ ้น ตามที่ โศภ ิตส ุดา        
อนันตรักษ์ (2534) ได้กล่าวไว้ว่า “กลอนลำในการลำหมู ่ของ       
ผู้แสดงแต่ละคนจะมีความต่อเนื่องสัมพันธ์กันเป็นเรื่องราวตามที่    
ผู้แต่งกลอนได้แต่งไว้” โดยใช้กลอนลำทำนองขอนแก่นเป็นหลัก 
แทรกคั่นด้วยกลอนลำเต้ย เดินเรื่องด้วยผญาสลับกับการสนทนา
ภาษาอีสาน และมีบางส่วนปรับให้เป็นบทเพลงผสมการลำเพื่อ

 
12สมาชิกที่ปรับบทสนทนาเป็นกลอนลำ คือ ธีรวฒัน์ เจียงคำ ศิลปินอีสานรุ่นใหม่ที่ทำงานด้าน
นาฏกรรมอีสาน มีภูมิรู้ ทักษะ และประสบการณ์ในการแต่งกลอนลำ 
13กลอนลำ คือ บทที่หมอลำใช้ลำ ลักษณะเป็นร้อยกรองคล้ายโคลงสุภาพ เป็นบทร้อยกรองพื้นถิ่น
อีสาน เน้นเนื้อหาสาระ ความหมาย และความไพเราะของบทกลอนเป็นสำคัญ มีทั้งแบบแต่งไว้ก่อน
การลำ และแบบกลอนสดหรือกลอนด้น นิยมนำเอากลอนในวรรณกรรมพ้ืนบ้านมาลำ หรือกลอนลำ
ที่แต่งขึ้นใหม่ให้ทันสมัยและทันต่อเหตุการณ์บ้านเมือง แบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ กลอนลำทาง
สั้น กลอนลำทางยาว และกลอนลำเต้ย กลอนลำใช้ขับร้องประกอบกับการแสดง โดยใช้ภาษาถ่ิน
อีสานผสมกับภาษาไทยมาตรฐาน (เจริญชัย ชนไพโรจน์,2526; ชุ่ม พิมพ์คีรี, 2564; เยาวภา ดำ
เนตร,2536; ราตรี ศรีวิไล บงสิทธิพร, 2554; เสง่ียม บึงไสย์, 2533; โอสถ บุตรมารศรี, 2538)  
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สร้างวิธีการลำ - ร้อง ที่หลากหลาย และเอื้อต่อศักยภาพผู้แสดง 
การแปลงบทสนทนาจากบทละครไปเป็นบทลำ บทเพลง และผญา 
มีลักษณะดังนี้ 
ตารางที่ 1 แปลงบทสนทนาเป็นบทลำ บทเพลง และผญา   

บทสนทนาในบทฉบับสมบูรณ์ บทท่ีแปลงเป็นกลอนลำ บทเพลง และผญา 
บทพูด 
เพ็ญนภา:  ดวงกมลเป็นคนขยัน พรสวรรค์

ของเธอทำให้กลายเป็นนางเอก
คณะเอกธ ีรศ ิลป ์ย ุคบ ุกเบิก  
เธอเป็นขวัญใจแฟน ๆ จนได้
พบร ักก ับอ ินทรพ่อค ้าหนุ่ม   
ทั้งสองรักกัน ช่วยกันทำมาหา
กิน จนมีลูกน้อยคนหนึ่งคอืพีท 
แต่โชคชะตาเล่นตลก อินทรถูก
โกงจากพ่อค้าคนกลางหัวใส 
ดวงกมลจ ึ งค ิ ดหาว ิ ธ ี ด ู แล
ครอบครัวช่วยสามี เธอตั้งตัว
เป ็นท้าวแชร์ เธอชวนให้คน   
ในคณะมาร่วมลงขัน เธอเก็บ
เ บี้ ย ที่ ไ ด ้ ม า เ ป ็ น เ ง ิ น ด ู แล
ครอบครัว จนกระทั ่ง ม ีหาง
เครื่องคนหนึ่งในคณะเปียแชร์
แล้วหนี วงแชร์สั ่นคลอนเริ่ม
เป็นที่พูดถึงในวงกว้างและไป
ถึงตำรวจ ตอนน ั ้นเธอร ู ้ว่ า   
เธอทำพลาดเพราะคิดเรื่องเงิน
จนล ืมไปว ่า  ได ้สร ้ างความ
เสียหายให้คนรอบข้าง ทั้งคณะ
หมอลำที่เป็นเหมือนบ้านและ
ครอบครัวของเธอเอง  

กลอนลำ 
เพ็ญนภา:  สามสิบปีกลายมาแล้ว เด็กชายนั้น

กะเติบใหญ่ ความห่างเหินนั้น 
เดินไป เหลือสายใยอยู ่ท ่อนั้น  
เซี่ยงมั่นอยู่ในทรวง เรื่องมันเกิน
ทักท้วง เหตุการณ์ร้ายแต่หนหลัง 
แม่ต้องจำหนีไกลแสนอาลัยแต่    
นำเจ้า มาม้ือแม่อยากเข่าอยากไป
เว้าไปออยว่า กอดผู้ปานหน่วยตา 
บอกว่าแม่ผิดไปแล้ว แต่กะย่าน
เจ้าเมินหมาง ย่านเจ้าว่าแอบอ้าง 
โอ้อ ่าวพาที ย ่านดีแปงเป ็นซัง   
ย่อนความหลังปางเค้า  

 

บทพูด 
ไอซ์ : (ก ับผ ู ้ชม) เก ิดอะไรขึ ้น ฉันผ ู ้ เป็น
นางเอกของคณะเอกธีรศิลป์มาตั้งหลายปี 
พิสูจน์ฝีมือมาตั้งหลายเรื่องแต่กลับต้องมา

บทเพลง 
ไอซ์: (กับผู้ชม) การออดิชั่น มื่อนี่ มัน

แมนอีหยัง ซางบ่คึดพ้อคาวหลัง 
เป็นหยังจั ่งบ่แมนโตฉัน เฮดดี
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ออดิชั่นกับหมอลำรุ่นหลัง (มองอั๋น) เธอนัง
หมอลำหน้าใหม่ที่แฟนๆ เพิ่งเปิดใจ ทำไม
ถึงกล้าคิดมาประชันกับฉัน (มองสุธี) คิดว่า
ตัวเองเป็นหัวหน้าบารมีมากล้นแล้วจะ    
ไม่สนใจความรู้สึกใครเลยงั้นหรือ ฉันผู้เข้า
มาช ่วยทำให้คณะนี ้กล ับมาม ีช ื ่อเส ียง      
แต่วันนี้แกจะลดบทบาทฉันลง (มองทุกคน) 
ทำเหมือนฉันเป็นของเก่าที่เริ่มเสื่อมสภาพ 
ฉันจะไม่ยอมเด็ดขาด เพราะเอกธีรศิลป์
ต้องหมายถึงฉันคนเดียวเท่านั้น   

มาตลอด เป็นหยังมื้อนี้ จั่งเป็น
จั่งสั ้น สิเอาอีนั ้นมาแข่งมาขัน 
แย่งบทบาทฉันมันเอาหยังคึด   

           **ทุกความฮู ้ส ึก มันตันมันแค้น  
จ่อล ่อ มันเป ็นจั ่งได๋ก ันหนอ   
ทำเหมือนกับฉันไม่มีค่าเลย สิบ่
ยอมเด ็ดขาด ส ิฟาดให ้พั ง     
อย่าหวังไปเลย สิบ่มีทาง นั่งอยู่
เฉย  ๆเตรียมพังได้เลย เอกธีรศิลป์   

บทพูด 
ไอซ์:   เอ้อ... มึงลืมบุญคุณกูเร็วขนาดเลยเหรอ 

ลืมแล้วเหรอว่าถ้าไม่มีกู เอกธีรศิลป์  
มันจะกลับมาดังขนาดนี้ไหม มึงมัน
หน้าเลือด คอยดูดเลือดคนในคณะ
แล้วทำตัวเป ็นพ่อพระให้โลกเห็น   
ถุย... 

 

บทผญา 
ไอซ์:  เอ้อ บุญคุณแต่เค้า กูเคยเฮดปางตาย

มาลืมไวบ่จำ หน่ายซังหยามช้ามื ้อนี้
แปรเปลี่ยนหน้า สิมาไล่กูหนีมึงมีมื้อนี้
ได้ย้อนไผ ซ่างบ่คึดเห็นแท้ แหมๆ แลๆ 
หน้า ทำโตเป็นพระยาใจบุญเกื้อกลูก่อ 
บาดได๋แท้ซำพอ มึงกะปลิงสูบเนื้อเล็ม
เลือดบ่ต่างกัน    

 
บทการแสดงสลับจัดวางทั้ง 3 ลักษณะ ผสมผสานบท

สนทนาที ่ เป็นภาษาอีสาน ระดับภาษาที ่ใช ้เป็นภาษาอีสาน         
ในชีวิตประจำวัน เพื่อสื่อสารกับผู้ชมกลุ่มเป้าหมาย โดยยังคงอัต
ลักษณ์ของการประพันธ์กลอนลำเอาไว้ คือ ร่ายอีสาน14 “มีการใช้
ภาพพจน์ โวหาร จังหวะ และลีลาของคำที่เหมาะสมกับน้ำเสียง 
(tone) ที่แฝงไว้ในคำทำให้เกิดอารมณ์หรือภาวะ เช่น อารมณ์รัก 
โศก โกรธ” (ชุ่ม พิมพ์คีรี, 2564) กลอนลำที่เกิดขึ้นใหม่นี้ ผู้กำกับ

 
14ลักษณะคำประพันธ์ของลำเรื่องต่อกลอน (ลำหมู่) โดยในแต่ละวรรคจะไม่จำกัดจำนวนคำตายตัว 
นิยมใช้คำภายในวรรคตั้งแต่ 5-15 คำขึ้นไป คำนึงถึงเนื้อความและสาระให้จบภายในวรรคเป็น
สำคัญ เน้นสัมผัสนอก และส่งสัมผัสเกาะเกี่ยวกันไปจนจบใจความ (โศภิตสุดา อนันตรักษ์, 2534)  

56 



การแสดง(ผ ู ้ว ิจ ัย) นำไปต ีความเพ ื ่อค ้นหาความหมายแฝง 
(subtext) ในขั้นตอนพัฒนาการแสดง 
 
5. ค้นหาวิธีการลำ การร้อง และการแสดง 

เนื่องด้วยสมาชิกกลุ่มเป็นผู้ลำมือสมัครเล่นที่มีพื้นฐาน
การร้องเพลงไทยสากล ไทยลูกทุ่ง และลูกทุ่งหมอลำ มีทักษะและ
ประสบการณ์การลำอยู่ในขั้นพื้นฐาน กลุ่มจึงเชิญศิลปินหมอลำ 
มืออาชีพ 4 ท่าน คือ แม่ครูวันดี พลทองสถิตย์15 แม่ครูสมถวิล 
เมืองนคร พ่อครูขวัญชัย ประถมพร16และครูดวงฤทัย บุญสนิชยั17 
มาเป็นผู ้ฝึกฝน  การลำให้กับสมาชิกที ่เป็นผู ้แสดง เริ ่มตั ้งแต่      
การเทียบเสียงร้องด้วย “การโอ่” กับเสียงแคน เพื ่อหาระดับ  
เสียงลำของผู้แสดง ไล่ระดับเสียงตั้งแต่เสียงพูดไปจนถึงระดับ  
เส ียงส ูง  ที่ผู้แสดงสามารถทำได ้ในการลำทำนองขอนแก่น 
เนื่องจาก “ลักษณะเด่นของการลำทำนองขอนแก่น ผู้ลำจะต้องมี
ระดับเสียงที่สูงพอสมควร ไม่มีการเอ้ือนด้วยลูกคอเหมือนทำนองอุบล 
และเวลาจบกลอนลำใช้วิธีลดระดับเสียงให้ต่ำลง” (ทองพูล ภูสิม, 2556)   

 
15 หมอลำอุดมศิลป์ เป็นศิลปินมรดกอีสาน สาขาศิลปะการแสดง พ.ศ. 2559 มีน้ำเสียงที่เป็น
เอกลักษณ์โดดเด่น สามารถแสดงลำได้หลากหลาย ทั้งลำพื้น ลำกลอน และลำเรื่องต่อกลอน (ลำ
หมู่) แม่ครูวันดีได้รับการฝึกฝนทักษะการลำจากพ่อครูอินตา บุตรทา   ผู้เป็นต้นกำเนิดลำพ้ืนทำนอง
ขอนแก่น สังวาสอินตา และก่อตั้งคณะหมอลำเสียงทองบันเทิงศิลป์อินตาไทยราษฎร์ ปัจจุบันคือ    
คณะรัตนศิลป์อินตาไทยราษฎร์ จังหวัดขอนแก่น (ศูนย์ศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยขอนแก่น, 
2562 สืบค้นเมื่อ 25 พฤษภาคม 2567 จาก https://shorturl.asia/Q7Ue4) 
16แม่ครูสมถวิล เมืองนคร เป็นอดีตนางร้าย และพ่อครูขวัญชัย ประถมพร เป็นอดีตพระเอก ซึ่งทั้ง
สองท่านเคยอยู่คณะประถมบันเทิงศิลป์ จังหวัดขอนแก่น   
17 ลูกศิษย์แม่ครูวันดี พลทองสถิตย์ ชื ่อในวงการคือ ตุ้ม ดาวรินทร์ อดีตนางเอกคณะระเบียบ
วาทศิลป์ จังหวัดขอนแก่น ปัจจุบันเป็นอาจารย์พิเศษสาขาวิชาดนตรีและการแสดง คณะศิลปกรรม
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น สอนวิชาเอกการลำ 
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ผู้แสดงฝึกฝนการลำด้วยโดยใช้กลอนลำจากบทละคร เพื่อให้เกิด
ความคุ ้นเคยและจดจำกลอนลำ ปัญหาที ่พบ คือ เมื ่อผู ้แสดง
เริ่มต้นการลำซึ่งจะไม่มีการโอ่เทียบเสียงแคนเหมือนการฝึกซ้อม 
เนื่องจากการลำทำนองขอนแก่นไม่นิยมการโอ่ (โศภิตสุดา อนันตรักษ์, 
2534) ทำให้ผู้แสดงหลายคนเข้าจังหวะการลำไม่ถูกตามระดับเสียง
ของทำนองลำส่งผลให้การลำมีเสียงเพี้ยนไปจากการลำตามทำนอง
ดั้งเดิม  

กลุ่มจึงแก้ไขปัญหาด้วยการทดลองหากลวิธีลำที่ผสาน
การร้องในแนวทางที่ผู้แสดงแต่ละคนมีพื้นฐาน และมีประสบการณ์ 
สมาชิกที่เป็นนักดนตรี18จึงทดลองค้นหาเสียง ระดับเสียง และ
วิธีใช้เสียงของผู้แสดงให้มีความเหมาะสมกับตัวผู้แสดง ทดลอง
เปลี ่ยนเครื ่องดนตรีเทียบเสียงจากแคนไปเป็นคีย์บอร์ดไฟฟ้า 
(Electronic Keyboard) ที่ให้เสียงของเปียโนคลาสสิค ไล่ระดับ
เสียงด้วยโน้ตสากลแบบ 5 เสียง ผู ้แสดงซึ ่งมีความคุ ้นเคยกับ    
การร้องเพลงไทยสากลทดลองผสมผสานการลำและร้องเข้า
ด้วยกันในแบบฉบับตนเอง โดยยังคงใช้ทำนองลำขอนแก่น และ
ปรับระดับเสียงให้ใกล้เคียงกับเสียงการพูดปกติ ทำให้การลำมี
อิสระและสร้างความมั่นใจมากกว่าลำแบบดั้งเดิม ในขั้นตอนนี้ทำ
ให้พบว่า เสียงคีย์บอร์ดไฟฟ้าเมื่อใช้แทนเสียงแคนสามารถเปิด
พื้นที่ให้ผู้แสดงเริ่มลำและขับร้องได้โดยเสียงดนตรีแทรกตามเข้า

 
18อาทิตย์ กระจ่างศรี ศิลปิน-นักดนตรีอีสานรุ่นใหม่ ที่สนใจทำงานทำงานดนตรีอีสานในแนวทดลอง 
ป ั จจ ุบ ัน เป ็นอาจารย ์ประจำสาขาว ิช าดนตร ีและการแสดง คณะศ ิลปกรรมศาสตร์  
มหาวิทยาลัยขอนแก่น สอนวิชาเอกดนตรีพื้นเมืองอีสาน  
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มาผสาน และพยุงให้ผ ู ้แสดงสามารถเข้าทำนองลำอย่างเป็น
ธรรมชาติ    

การค้นหากลวิธีการแสดง (acting approach) เริ่มจาก
การศึกษาวิธีการแสดงของหมอลำหมู่แบบดั้งเดิม ซึ่งการแสดงใน
หมอลำทำนองขอนแก ่น ส ่วนมากจะเน ้นการเล ่นท ่าทาง          
การแสดงออกทางหน้าตามากกว่าเล่นหรือเน้นเสียงเอ้ือน (ทองพูล 
ภูสิม, 2556; โศภิตสุดา อนันตรักษ์, 2534) เพื่อสื่อสารอารมณ์ 
ความรู้สึก ไปยังผู้ชมผ่าน 2 ลักษณะ คือ ผ่านบทเจรจาและกลอน
ลำ จากการศึกษาตัวอย่างการแสดงลำหมู่ของคณะต่าง ๆ และ
สัมภาษณ์ศิลปินพบว่า วิธีการแสดงของหมอลำในแต่ละบทบาท
ขึ้นอยู่กับความสามารถในการแสดงออก ( to express) ของหมอ
ลำ โดยหัวหน้าคณะจะเป็นผู้กำหนดคุณลักษณะของผู้แสดงและ
บทบาทต่าง ๆ เช่น ตัวพระตัวนางจะพิจารณาผู้แสดงที่รูปร่าง
หน้าตาดีและบุคลิกเด่นกว่าผู้แสดงคนอื่น น้ำเสียงในการลำดี  
เสียงแจ่มใส ชัดเจน ตัวพระรองนางรองรูปร่างหน้าตาบุคลิกและ
น้ำเสียงรองลงมาจากตัวพระตัวนาง ส่วนตัวโกงไม่สวยงามหรือ
หล่อเหลาเกินตัวพระตัวนาง (โศภิตสุดา อนันตรักษ์, 2534)       
ตัวละครจึงมีลักษณะเป็นแบบแผน (stereotype) ส่วนการแสดง 
บนเวทีเห็นได้ว่า ผู้แสดงเมื่อได้รับบทบาทนั้นแล้วก็จะพยายามให้
เหมือนของจริงที่สุดเป็นธรรมชาติที่สุด (ประมวล พิมพ์เสน, 2541) 
และจะต้องถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกออกมาผ่านน้ำเสียง สีหน้า 
ท่าทางต่าง ๆ โน้มน้าวให้ผู้ชมคล้อยตาม และเชื่อว่าเป็นตัวแสดง
นั้นจริง ๆ (สันติ ยศสมบัติ, สุรัตน์ จงดา และจินตนา สายทองคำ, 
2563) เพื่อช่วยชูรสเรื่องที่แสดงให้มีชีวิตชีวา (โศภิตสุดา อนันต
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รักษ์, 2534) ซึ ่งตัวละครจะมีลักษณะตายตัว (flat character) 
ไม่ได้เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมหรือทัศนคติไปตามเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น
ในเร่ือง      

ผู้กำกับการแสดง (ผู้วิจัย) ใช้กลวิธีของละครตะวันตก
สมัยใหม่ (Modern Theatre) คือ วิเคราะห์และตีความตัวละคร 
(interpretation) ในการค้นหาความต้องการ ความขัดแย้ง และ
เหตุผลของการกระทำ (action) ให้กับตัวละคร เพื่อให้ผู้แสดงใช้
เป ็นแกนในการพ ัฒนาต ัวละครให ้สอดคล ้องไปตามลำดับ
เหตุการณ์ที่เกิดขึ ้นในเรื ่อง เพื่อสื่อสารความคิด อารมณ์ และ
ความรู้สึกของตัวละครให้ปรากฏสู่ผู้ชม       
 
6. แนวคิดในการออกแบบการแสดง และสร้างการแสดง 
 การแสดง “เดอะสตอรี่ออฟนางไอ่” ตั้งต้นและพัฒนา
จากแนวคิดที ่ต ้องการนำเสนอประเด็น และสาระสำคัญจาก
วรรณกรรมอีสานโบราณให้สามารถสื ่อสารกับผู ้ชมปัจจุบัน 
กระบวนการสร้างบทการแสดงภายใต้เงื่อนไขกลุ่มที่ว่า ตัวละคร
ต้องเป็นภาพแทนของคนในโลกปัจจุบันที่มีลักษณะคล้ายกับตัว
ละครในเร่ือง “ผาแดงนางไอ่” และเหตุการณ์ที่ปรากฏในเรื่องควร
ทำให้ผู ้ชมเชื ่อมโยงได้ว ่ามาจากวรรณกรรมเดิม สมาชิกกลุ่ม       
จ ึงค ิดเห็นร่วมกันว ่า การแสดงควรนำเสนอรูปแบบสมจริง 
(realism)19 (บันทึกผู้กำกับการแสดง, 2565) ผู ้กำกับการแสดง   

 
19 ละครแนวสมจริงมีการนำเสนอในลักษณะที่เลียนแบบชีวิต และการกระทำของมนุษย์ในชีวิตจริง
ตามแนวคิดที่ว่า “ละครคือชีวิต (Theatre is life itself) มีลักษณะเป็นการสร้างภาพลวงที่เหมอืน
จริง (Illusion of Reality) ทั้งเนื้อหา ฉาก ท่าทาง การแต่งกาย ฯลฯ ให้ละครมีลักษณะของความ
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จึงพัฒนาแนวทางการนำเสนอไปพร้อมกับพัฒนาบทการแสดง 
โดยทำงานกับโครงสร้างของเร่ืองที่สร้างขึ้นใหม่มีเส้นเร่ืองหลักเป็น
เหตุการณ์ของตัวละครไอซ์ วันวิสาข์ และเส้นเรื ่องขนาน คือ 
เหตุการณ์ของตัวละครนางไอ่ในเร่ือง “ผาแดงนางไอ่” 

แนวความค ิดของผ ู ้ ก ำก ับการแสดง ( director’s 
concept) เกิดขึ ้นระหว่างพัฒนาการแสดง ซึ ่งมีคำสำคัญ คือ 
“ครอบครองหรือปล่อยวาง” โดยเทียบเคียงกับภาพที่มีชื ่อว่า 
"Simple Pleasures (ความสุขที่เรียบง่าย)"  ของ P.J. Lenorovitz 
เพื่อสื่อสารความคิด อารมณ์ และสะท้อนความรู้สึกของผู้กำกับ
การแสดง อันมาจากตัวละครหลักทั้ง 3 คือ ไอซ์ วันวิสาข์ แม่ครู
เพ็ญนภา และนางไอ่ ผู ้ปรารถนาครอบครองอำนาจ ความรัก 
ชื่อเสียง และเงินตรา พยายามไขว่คว้าและรักษาสิ่งเหล่านี้ไว้กับ
ตนเองจนชีวิตจมดิ่งสู่ความมืดมน ทั้งนี้ ผู้กำกับการแสดง  ได้ขยาย
แก่นความคิดให้ลุ ่มลึก เพื่อเสนอสุ้มเสียงผ่านข้อความสื่อสาร 
(message) แก่นความคิด ดังนี้   

 
 

 
สมจริงมากที่สุด เพื่อสะท้อนชีวิตมนุษย์มากที่สุด โดยสมมติว่า การแสดงนั้นมิใช่การแสดงแต่ตัว
ละครเหล่านั้นต้องมีชีวิตอยู่จริง ๆ และนักแสดงต้องลืมความจริงที่ว่ามีคนจ้องมองอยู่ (ปริลักษณ์ 
กลิ่นช้าง, 2544)    
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ภาพที่ 6 ภาพแนวคิดของผู้กำกับการแสดง 

ที่มา: https://www.pinterest.com/ (2565) 

 
“การที่คนเราไม่ยอมรับความจริง และไม่สามารถมองเห็นว่าตน
เป็นอย่างไร แต่กลับสร้างภาพหลอกลวงและโกหกเพื่อทำให้คน
รอบข้างหลงเชื่อและหวังผลประโยชน์แก่ตนจนลืมว่า การกระทำ
เหล่านั้นจะนำพาตนไปสู่อกุศลมูล 3 ที่สามารถทำให้ชีวิต ดำดิ่งลง
ไปในด้านมืดกระทั่งพบกับ ความหายนะในที่สุด ดังนั้น การฝึก
ยอมรับความจริงว่า ตนเป็นใคร เป็นอย่างไร ประพฤติตนอยู่ใน
ศีลธรรมอันดีงามหรือไม่ เป็นสิ่งที่ต้องสะท้อนคิดให้รอบด้านก่อน
ตัดสินใจกระทำ เพราะผลลัพธ์ย่อมสะท้อนกลับสู่ตนเสมอ รวมถึง
การรู้จักฝึกสติเพื่อรับมือกับความผันผวนในชีวิต โดยใช้กุศลมูล 
เป็นหลักยึดเหนี่ยวใจ จะช่วยทำให้การดำเนินชีวิตเป็นไปบนความ
สงบ สว่าง สะอาด และพบกับความสุขที่แท้จริง” (บันทึกผู้กำกับ
การแสดง, 2566)    
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ผู้กำกับการแสดงต้องการให้ “พื้นที่การแสดง” เปรียบเสมือน
ภาพเลียนแบบสังคมมนุษย์ สถานที่หลักในเรื่องตามบทการแสดง 
คือ คณะหมอลำเอกธีรศิลป์ ส่วนตัวละครมีบทบาท หน้าที่ และวิถี
ชีวิตเช่นเดียวกับผู้คนในคณะหมอลำ เป็นภาพแทนสังคมหนึ่งที่มี
ผู้คนหลากหลายอยู่รวมกัน ทั้งนี้ การทำงานร่วมกันของผู้กำกับ
การแสดงและนักออกแบบ20 ใช้ภาพบรรยากาศและสถานที่จริง
ของเวทีคณะหมอลำเป็นต้นแบบ แล้วใช้แนวคิด suggestive 
realism ลดทอนรายละเอียดที่ไม่จำเป็นโดยเลือกองค์ประกอบ
ฉากเพียงส่วนหนึ่งแทนส่วนที่เหลือทั้งหมด เพื่อย่อยฉากให้ง่ายขึ้น 
(กฤษรา ซูไรมาน วริศราภูริชา, 2557) พื้นที่การแสดงที่เกิดขึ้นจึงมี
ทั้งในแนวระนาบและแนวตั้ง เพิ่มมิติฉากด้วยการใช้เฟรมไม้ขึงด้วย
ผ้าด้ายดิบมาปิดฉากในบางจุด เพื ่อสร้างความหมายในพื ้นที่      
การแสดง เช่น ปกปิด ซ่อนเร้น บดบัง และเพิ่มหน้าที่ให้กับฉาก 
โดยนักแสดงสามารถเข้าไปพักหลังฉาก หรือป้องกันสายตาผู้ชม
ไม่ให้มองเห็นการเคลื่อนไหวนักแสดงในบางฉาก และรองรับภาพ
ข้อความจากโปรเจคเตอร์ 

    

    
              
 

 

 

 
20ผู้ทำหน้าที่ออกแบบองค์ประกอบศิลป์ อาทิ ฉาก เครื่องแต่งกาย แสง และอุปกรณ์ประกอบการ
แสดง คือ นรวัฒน์ ชมนิรัตน์ ศิลปินนักออกแบบคนอีสานรุ่นใหม่ ซึ่งมีพื้นฐานออกแบบในละคร
ตะวันตกและเข้าใจบริบทของหมอลำ 
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       ภาพที ่7 ภาพหลังเวทีคณะหมอลำ 
                   ที่มา: https://thecitizen.plus/node/92969 (2567) 

 
                         ภาพที่ 8 ฉากและเวที “เดอะสตอรี่ออฟนางไอ่” 

         ที่มา: พชญ อัคพราหมณ์ (2565) 

 
ระหว่างพัฒนาการแสดง ผู้กำกับการแสดงและสมาชิก

กลุ ่มได้ทบทวนว่า การรับรู ้ของผู ้ชมทั ่วไปเข้าใจว่า การแสดง   
หมอลำหมายถึงภาพรวมทั้งหมดที่เกิดขึ้นบนเวทีการแสดงตลอด
ทั้งคืน ไม่ได้หมายความเฉพาะช่วงลำเป็นเรื่องเป็นราว (บันทึกผู้
กำกับการแสดง, 2566) กลุ่มสนใจทดลองนำองค์ประกอบต่าง ๆ 
ที่เป็นส่วนหนึ่งของการแสดงหมอลำหมู่มาสร้างใหม่ และประกอบ
สร้างกับการแสดงส่วนหลัก เช่น เต้นหางเครื่อง ร้องเพลง และ 
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การแสดงวัฒนธรรม แต่ละส่วนออกแบบ21 ให้สัมพันธ์กับเรื่องราว 
และการตีความของผู้กำกับการแสดง เพื่อขยายภาพการแสดงให้
สื่อสารกับผู้ชม เช่น เต้นหางเครื่องถูกนำมาใช้ในฉากเปิดเรื่อง   
เป็นการโชว์เพลงของตัวละครไอซ์ วันวิสาข์ เพื่อให้ตัวละครหลักดู
โดดเด่น หรือ ฉากที่ไอซ์จินตนาการเห็นนางไอ่กำลังแต่งตัวโดยมี
ข ้าทาสบริวาร ห้อมล้อม ส ่วนการแสดงวัฒนธรรมเน้นลีลา          
ท่าฟ้อน22 ผสมผสานเต้นร่วมสมัย ใช้ในฉากที่เกี่ยวข้องกับนางไอ่ 
เช่น ฉากเปิดตัวกระรอกภังคี และฉากผาแดงนางไอ่ขี่ม้าบักสาม  

 
                                 

                
         

เนื่องจากมีองค์ประกอบต่าง ๆ เพิ่มเข้ามาในการแสดง    
ผู ้กำกับการแสดงจึงปรับรูปแบบการนำเสนอเพื่อให้การแสดง   
เป ็นเอกภาพ โดยใช ้กลวิธ ีผสานแนวทางการนำเสนอละคร      

 
21สมาชิกในกลุ่มที่ทำหน้าที่ออกแบบลีลาท่าเต้น คือ โชตเดชา ดังฌินาคุปต์ นักเต้นอีสานร่วมสมัย 
ทำหน้าที่ฝึกฝนการใช้ร่างกายให้กับนักแสดง ออกแบบและร่วมพัฒนาลีลาการเคลื่อนไหวบนเวที  
22ลีลาการฟ้อนของหมอลำเรื่องต่อกลอน (ลำหมู่) จะกลมกลืนไปกับกลอนลำ ได้มาจากการสังเกต
ธรรมชาติ และท่าทางของสัตว์ (จารุวรรณ ธรรมวัตร, 2528)    

ภาพที่ 9 ฉากเปิดตัวไอซ์ วันวิสาข์   

 ที่มา: พชญ อัคพราหมณ์ (2565) 
 ภาพที่ 10 ฉากผาแดงและนางไอ่ขี่ม้าบักสาม 
     ที่มา: พชญ อัคพราหมณ์ (2565) 
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แบบสมจริงกับละครเอพิค (Epic Theatre)23 ของแบร์ทอลท์ 
เบรคชท์ (Bertolt Brecht) เข้าด้วยกัน ถึงแม้ว่า วิธีการนำเสนอ
ละครทั้ง 2 จะมีจุดตั้งต้นแนวคิดที่แตกต่างกัน กล่าวคือ ละครแนว
สมจริง “มุ ่งเสนอความสมจริงเลียนแบบชีว ิตมนุษย์พยายาม    
โน้มน้าวให้ผู้ชมรู้สึกไปกับตัวละคร และสร้างลำดับเหตุการณ์โดย
ดำเนินไปเป็นเส้นต่อเนื่องกัน” (เจตนา นาควัชระ, 2526; นพมาส 
ศิริกายะ, 2525 อ้างถึงในปริลักษณ์ กลิ ่นช้าง, 2544) ในขณะ      
ที่ละครเอพิคถูกนิยามว่าเป็นละครแนวต่อต้านสมจริง (anti-
realistic) “มุ่งให้คนดูเป็นผู้สังเกตการณ์ของเรื ่องราว พยายาม
ดำเนินไปสู่ความผิดแผกแปลกหน้า เพื่อให้ผู้ชมตรวจตราตัวละคร
โดยใช้หัวคิด และเหตุการณ์ไม่จำเป็นต้องเรียงลำดับ” (เจตนา 
นาควัชระ, 2526; นพมาส ศิริกายะ, 2525 อ้างถึงในปริลักษณ์ 
กลิ่นช้าง, 2544) แต่เมื ่อพิจารณารูปแบบการนำเสนอของการ
แสดงหมอลำหมู่ผ่านมุมมองละครตะวันตกสมัยใหม่แล้วจะเห็นได้
ว่า การแสดงลำหมู่ไม่ได้ยึดแนวทางการนำเสนอแบบใดแบบหนึ่ง 
แต่มีลักษณะผสมผสานเพื่อให้การแสดง “สื่อสาร” สาระความคิด
และ “เข้าถึง” ผู้ชมชาวบ้าน  

การแสดงลำหมู่ม ีช ่วงที่ใช ้บทเจรจา เพื่อสร้างความ
สมจร ิง สร ้างอารมณ์ร ่วม ตลอดจนสอดแทรกข ้อค ิดเห็น            
คำตักเตือน และคำสั่งสอนแก่ผู้ชม (โศภิตสุดา อนันตรักษ์, 2534) 

 
23การทำให้ละครเป็นละครด้วยวิธีการแสดงแบบเล่าเรื่อง และการใช้เทคนิคขัดจังหวะผู้ชม เพื่อทำ
ให้คนดูสำนึกอยู่เสมอว่า กำลังอยู่ในโรงละคร กำลังนั่งดูการแสดงที่จัดขึ้นเพื่อให้เราพินิจพิเคราะห์
ให้ดี ไม่ว่าจะด้วยการเล่าเรื่อง การแสดงเหตุการณ์แบบสมจริง การอภิปรายถกเถีย ง การใช้เพลง
ร้อง การใช้ข้อความ การเต้นรำ ฯลฯ ล้วนเป็นไปเพื่อทำให้เกิดระยะห่างจากเรื่องราวในละคร และ
ทำลายมนต์สะกดจากความสมจริงที่สร้างข้ึนมาในละคร (ปริลักษณ์ กลิ่นช้าง, 2544)  
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สลับด้วยการลำกลอนหรือร้องเพลง เพื่อสร้างความเพลิดเพลินทาง
อารมณ์ผ่านลีลาของเสียง รสของวรรณกรรม และสารัตถะของ
เรื่อง (โศภิตสุดา อนันตรักษ์, 2534) ผู้กำกับการแสดงจึงใช้กลวิธี
เดียวกันในการสร้างและพัฒนาการแสดง โดยให้ความสำคัญกับ  
การสื่อสารแก่นความคิดจากเรื่องไปสู่ผู้ชมเป็นหลักมากกว่ายึดติด
รูปแบบการแสดงด้วยวิธีวิธีหนึ่ง   

     
7. จัดแสดงสู่สาธารณะ 
 การแสดงลำหมู่ร่วมสมัย เรื่อง “เดอะสตอรี่ออฟนางไอ่” 
จ ัดแสดงที ่  Performing Arts Studio คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น ในวันที่ 4 มีนาคม 2566 จำนวน 2 รอบ 
เวลา 14.00 น. และ 17.00 น. ผู้เข้าชมจำนวน 100 คน และเพิ่มรอบ
พิเศษในวันที่ 3 มีนาคม 2566 เวลา 17.00 น. สำหรับนักศึกษาสาขาวชิา
การแสดง คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น ในจำนวนผู้
เข้าชมทั้งหมด 100 คน เป็นเพศชายร้อยละ 30 เพศหญิงร้อยละ 
52 และกลุ่มหลากหลายทางเพศร้อยละ 18 ช่วงอายุที่เข้าชมสูงสุด 
คือ 19 - 29 ปี คิดเป็นร้อยละ 82 กลุ ่มผู ้ชมเป้าหมายที ่ เป็น
นักศึกษาระดับปริญญาตรีเข้าชมมากที ่สุด คิดเป็นร้อยละ 64     
ซึ ่งผู ้ชมร้อยละ 92 มีภูมิลำเนาอยู ่ในภาคอีสาน และมีความ
เก่ียวข้องกับการแสดงลำหมู่ในฐานะผู้ชมคิดเป็นร้อยละ 88  
 ข้อมูลชี ้ให้เห็นว่า ผลงานการแสดงได้รับความสนใจ   
จากผู้ชมกลุ่มเป้าหมาย โดยเฉพาะผู้ที่สนใจการแสดงหมอลำหมู่
อันเป็นศิลปะการแสดงท้องถิ่นของภูมิภาคอีสาน ทั้งนี้ สมาชิกได้
สร้างช่องทางการสื่อสารผ่านเฟสบุ๊คแฟนเพจชื่อ “หมอลำเน็กซ์
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เลเวล (Morlam Next Level)” และสื่อประชาสัมพันธ์ออนไลน์  
ที่สร้างความน่าสนใจ ส่งผลให้ยอดจองบัตรเข้าชมการแสดงเต็ม 
ทุกที่นั่งภายในเวลาไม่ถึง 48 ชั่วโมง  

 
             

               
8. ประเมินผลการแสดง  
 การประเมินผลงานการแสดงมี 3 ลักษณะ ได้แก่ 1.ประเมิน
โดยผ ู ้ชมหล ังชมการแสดง 2.ว ิพากษ ์โดยผ ู ้ทรงค ุณว ุฒ ิ  และ                   
3. ถอดบทเรียนสมาชิกในกลุ่ม สามารถอภิปรายดังนี้ 
 8.1 ผลประเมินจากผู้ชม ด้วยแบบสอบถามปลายปิด
โดยไม่ระบุข้อมูลเชิงลึก มีผู้ชม 100 คน ตอบแบบสอบถาม ผลการ
ประเมินประเด็นที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบการแสดงจำนวน 16 ข้อ   
ได้ผลลัพธ์ระดับ “มากที ่สุด” ทุกหัวข้อ แสดงให้เห็นว่า ผู ้ชม
กลุ่มเป้าหมายมีความพึงพอใจต่อผลงานการแสดงทุกมิติ เมื่อนำ
ระดับมากที่สุดทั้ง 16 ข้อ เรียงลำดับตามค่าเฉลี่ยตามรูปภาพที่ 13 
ทำให้ทราบว่า สิ่งที่ผู้ชมกลุ่มเป้าหมายได้รับสูงสุดจากการแสดง 

ภาพท่ี 11 เฟสบุ๊คแฟนเพจหมอลำเน็กซ์เลเวล               
 ท่ีมา: https://www.facebook.com (2567)                        

 

ภาพที่ 12 โปสเตอร์ประชาสัมพันธ์การแสดง 
  ที่มา: พชญ อัคพราหมณ์ (2566) 

68 



คือ “คุณค่าสาระของเร่ือง” และสิ่งที่ผู้ชมได้รับน้อยที่สุด คือ “การ
ลำมีความแปลกใหม่” 

 
ภาพที่ 13 โปสเตอร์ประชาสัมพันธ์การแสดง 

ที่มา: พชญ อัคพราหมณ์ (2566) 

  
ข้อสะท้อนเกี่ยวกับคุณค่าที่ผู้ชมได้รับสามารถวิเคราะห์

เพิ่มเติมจากแบบสอบถามในประเด็นเก่ียวข้องกับเนื้อหาการแสดง
ได้ว ่า ผู ้ชมได้ร ับแก่นความคิดเรื ่อง อกุศลมูล 3 (ความโลภ     
ความโกรธ ความหลง) เป็นรากเหง้าแห่งความชั่วที่สร้างความ
หายนะแก่ชีวิต ร้อยละ 80 ผ่านตัวละครหลักของเรื ่อง คือ ไอซ์  
วันวิสาข์ ร้อยละ 78 และผู้ชมร้อยละ 84 เห็นว่า ไอซ์ วันวิสาข์ 
ได้รับผลจากการกระทำของตนเองอย่างเหมาะสมที่สุด โดยผู้ชม
ร้อยละ 38 คิดว่า เนื ้อหาของเรื ่อง “เดอะสตอรี ่ออฟนางไอ่” 
สะท้อนภาพสังคมปัจจุบันเกี่ยวกับประเด็นการเอารัดเอาเปรียบ
และความเห็นแก่ตัว ร้อยละ 38 และการยึดติดในอำนาจ ชื่อเสียง 
และเงินตรา ร้อยละ 30 ชี้ให้เห็นว่า เร่ืองการเอารัดเอาเปรียบและ
ความเห็นแก่ตัวเป็นธาตุแท้ของมนุษย์ที่ยังคงปรากฏให้เห็นอยู่ใน
สังคมปัจจุบัน ขณะที่ เรื ่องการยึดติดในอำนาจ ชื ่อเสียง และ
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เง ินตรา สะท้อนถึงค่านิยมของผู ้คนในบริบทสังคมสมัยใหม่ 
อย่างไรก็ดี ผู้ชมร้อยละ 48 เห็นว่า เนื้อหาของการแสดงนำเสนอ
ปัญหาการขาดสติในการดำเนินชีวิต ซึ่งเป็นไปตามข้อความสื่อสาร
ที่ผู้กำกับการแสดงกำหนดไว้     
 นอกจากนี้ เสวนาหลังการแสดงยังมีข้อสะท้อนคิดจาก
ผู ้ชมนักศึกษาคณะมนุษยศาสตร์ฯ ม.ขอนแก่น ว่า เวทีหมอลำ   
ใหญ่ ๆ ที่เห็นทุกวันนี้ ผมรู้สึกว่าเขาไม่เหลือความเป็นหมอลำ   
เขาลำจริง ๆ แค่ 3 ชั ่วโมง เน้นการโชว์การแสดงซะส่วนใหญ่     
ผมเข้าใจได้ว่าเป็นมุมมองของความสนุก แต่ในมุมมองของผม  
หมอลำมันถูกกลืนกิน ทางวัฒนธรรม หมอลำเน็กซ์เลเวลมาถูกทาง 
มีการใช้ผญา มีการโอ่บ้างเล็กน้อย แต่มันเกิด Impact มาก ๆ  
เป็นการลำที่เอาคนรุ่นใหม่มาลำแล้วเอาภาพเก่าของคนรุ่นเก่ามา
เชื่อม ทำให้น่าฟัง และผมมองว่าเป็นชิ้นงานที่สวยงาม (บันทึก
เสวนาหลังการแสดง, 2566)  
  8.2 วิพากษ์โดยผู้ทรงคุณวุฒิ ประกอบด้วย
ผู้ทรงคุณวุฒิที ่มีความเชี่ยวชาญสอดคล้องกับผลงานการแสดง 
จำนวน 5 ท่าน ได้แก่ ผศ.ดร.ศิริศักดิ์ เหล่าจันขาม ด้านการแสดง
หมอลำและเศรษฐกิจสร้างสรรค์ อ.บุญจันทน์ เพชรเมืองเลย   
ด้านหมอลำและการประพันธ์กลอนลำ ดร.แก้วตา จันทรานุสรณ์ 
ด ้านหมอลำและวรรณกรรมพื ้นบ้านอีสาน ผศ.ดร.ทรงวิทย์       
พ ิมพะกรรณ์ ด ้านหมอลำและศ ิลปว ัฒนธรรมอ ีสาน และ          
ผศ.ดร.ธนัชพร กิตติก้อง ด้านศิลปะการละครตะวันตกมาช่วย
สะท้อนความคิดผลงานการแสดง ทั้งในด้านเนื้อหา และรูปแบบ
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การนำเสนอ อันเป็นส่วนประกอบสำคัญของการสร้างสรรค์ใน
งานวิจัยสามารถอภิปรายดังนี้  
  8.2.1 การสร้างเรื ่องจากวรรณกรรมโบราณ
ให้มีความร่วมสมัย โดยใช้แก่นความคิดจากเรื่องเดิมของ “ผาแดง
นางไอ่” มาเป็นแกนในการสร้างเรื ่องด้วยกระบวนการแบบมี    
ส่วนร่วม ทำให้ได้บทละครเรื่องใหม่ที่เป็นบริบทปัจจุบัน แต่ยังคง
กลิ่นอายของเร่ืองเดิมเอาไว้ อันเกิดจากกระบวนการตีความตัวบท
และตัวละครในวรรณกรรมผ่านการม ุมมอง โลกทัศน์ และ
ประสบการณ์ของสมาชิกกลุ่มที่เป็นคนยุคปัจจุบัน เรื่อง “เดอะ
สตอรี่ออฟนางไอ่” นำเสนอให้เห็นว่ามนุษย์จากอดีตจนถึงปัจจุบัน
ไม่ได้เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการใช้ชีวิต ยังมีความ โลภ โกรธ หลง
ชิงชัง แค่เปลี ่ยนไปตามยุคสมัย (บุญจันทน์ เพชรเมืองเลย,        
การสื่อสารบุคคล, 4 มีนาคม 2566) เรื่องราวจึงมีความร่วมสมัย  
ที่ร่วมทั้งเวลา และร่วมทั้งการเป็นมนุษย์ (แก้วตา จันทรานุสรณ์,  
การสื่อสารส่วนบุคคล, 4 มีนาคม 2566) อย่างไรก็ดี ผู้ทรงคุณวุฒิ
ยังสะท้อนความคิดเห็นอีกด้านหนึ ่งว่า เรื ่องราวมันจบในตัว         
มีความร่วมสมัย แต่ควรเล่าเรื่องให้กระชับได้อีก เพราะความยืด
ของเรื ่องอาจไม่ไปตรงใจกับกลุ ่มเป้าหมายที ่เป็นคนรุ ่นใหม่       
(ทรงวิทย์ พิมพะกรรณ์, การสื่อสารส่วนบุคคล, 4 มีนาคม 2566) 
ซ ึ ่งผ ู ้ว ิจ ัยเห็นด้วยกับประเด็นนี ้  เพราะระยะเวลาการแสดง           
ที ่ยาวนานส่งผลให้ผู ้ชมเกิดความรู ้สึกเหนื ่อยล้าในการรับชม     
การแสดง  
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  8.2.2 การเล่าเรื่องและรูปแบบการนำเสนอที่
มีหมอลำเป็นส่วนประกอบ ผลงานการแสดงเป็นรูปแบบแตกตา่ง
จากการแสดงลำหมู่ทั ่วไป ผู้ทรงคุณวุฒิสะท้อนข้อคิดเห็นไว้ว่า 
ผู้วิจัยจะใช้ลำเป็นตัวเด่นหรือว่าเอาเรื่องราวเป็นตัวเด่น (ศิริศักดิ์ 
เหล่าจันขาม, การสื่อสารส่วนบุคคล, 4 มีนาคม 2566) เนื่องจาก
การเล่าที ่เป็นเส้นเรื ่อง พอมองดูแล้วมันดูเป็นละครตะวันตก
ค่อนข้างมาก มีวิธีการไล่เส้นเรื่องที่ละเอียด (ธนัชพร กิตติก้อง, 
การสื่อสารส่วนบุคคล, 4 มีนาคม 2566) ส่งผลให้ผลงานการแสดง
ที่ถึงแม้ว่ามีภาพรวมเนื้อเรื่องที่ดีแต่ถูกคาดหวังเรื่องหมอลำ ลีลา 
อัตลักษณ์ความเป็นหมอลำ เช่น ฟังหมอลำ ฟังเอาเร่ืองเอาทำนอง 
และลีลาอย่างน้อยน่าจะ 50% ขึ้นไป การแสดงชิ้นนี้อาจจะยัง
ไม่ได้ตอบโจทย์ของหมอลำที่เป็น pop แน่นอนมันเป็นไปไม่ได้อยู่
แล ้วที่  product นี้ จะออกมาเหม ือนหมอลำท ั ่ ว ไป เพราะ              
ผู้สร้างสรรค์ต้องการนำเสนอปรัชญาของศาสนา (จากวรรณกรรม
ต ้นฉบ ับ)  แล ้วก ็ผสมผสานหมอลำในการละคร (แก ้วตา           
จันทรนุสรณ์, การสื่อสารส่วนบุคคล, 4 มีนาคม 2566) แต่เมื่อได้
ยินเสียงแคน เสียงร้อง ทำนองดังขึ้นก็ดึงดูดให้กลับเข้ามาอยู่ใน
เรื ่อง และเข้าใจสถานการณ์ของตัวละครไปด้วย (บุญจันทน์    
เพชรเมืองเลย, การสื่อสารบุคคล, 4 มีนาคม 2566) หากการแสดง
สามารถเพิ่มศิลป์แสดงของหมอลำหรือสังวาดหมอลำเข้าไปได้อีก 
จะทำให้การแสดงมีศิลปะการแสดงหมอลำเพิ ่มขึ ้น (ศิร ิศักดิ์    
เหล่าจันขาม, การสื่อสารส่วนบุคคล, 4 มีนาคม 2566)   
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  8.2.3 เปิดพื้นที่ใหม่ที่เป็นทางเลือกของการ
แสดงหมอลำ กระบวนการสร้างสรรค์ผลงานการแสดงสะท้อนให้
เห็นถึงขั้นตอนของการสร้างคนรุ่นใหม่ที่ไม่ได้มีทักษะการลำให้
กลายเป็นผู้ลำพื้นฐานได้เป็นการเปิดพื้นที่ในการฝึกหัด เรียนรู้   
บ่มเพาะให้เกิดศิลปิน - นักแสดงรุ่นใหม่ที่ลำได้ และทดลองสร้าง
แนวทางการลำในแบบฉบับของตนเอง กระบวนการอาจนำไปเป็น
องค์ความรู้ที ่ใช้ในการทำงานของหมอลำแต่ละคณะ (ทรงวิทย์   
พิมพะกรรณ์, การสื ่อสารส่วนบุคคล, 4 มีนาคม 2566) หรือ
เช ื ่อมต่อคนรุ ่นใหม่และคนรุ ่นเก่าที ่ เป ็นกลุ ่มหมอลำอาวุโส         
มาถ่ายทอดองค์ความรู้ และเล่นเร่ืองนี้ต่อได้(ศิริศักดิ์ เหล่าจันขาม, 
การสื ่อสารส่วนบุคคล,4 มีนาคม 2566) ส่วนผลงานการแสดง 
นอกจากเป็นการเปิดพื้นที่คนรุ ่นใหม่แล้วยังเป็นการเปิดพื ้นที่    
การท่องเที่ยว (ทรงวิทย์ พิมพะกรรณ์, การสื่อสารส่วนบุคคล,      
4 มีนาคม 2566) กล่าวคือ ผลงานการแสดงเป็นลักษณะของ   
หมอลำแนวใหม่ที่อยู่ในรูปแบบของการละคร สามารถเปิดพื้นที่
ทางเลือกให้กับผู้สนใจหรือนักท่องเที่ยวที่มาขอนแก่นได้รับชม  
การแสดงอีสานร่วมสมัยในโรงละครหรือสตูดิโอละคร 
  8.3 ถอดบทเรียนสมาชิกในกลุ่ม สมาชิกส่วน
ใหญ่เป็นนักศึกษาและศิษย์เก่าสาขาวิชาการแสดง คณะศิลปกรรม
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น มีพื้นฐานและประสบการณ์เก่ียวกบั
ศิลปะการแสดงที่เป็นวิถีของ การละครตะวันตกสมัยใหม่ การข้าม
พื ้นที ่ละครสู ่พื ้นที ่หมอลำกลายเป็นประสบการณ์ที่ แตกต่าง 
กระบวนการทำงานใช้แนวทางละครดีไวซ์เปิดพื้นที่ร่วมสร้างสรรค์ 
ผ่านการทำงานจากโจทย์เกี ่ยวข้องกับวรรณกรรมโบราณเรื ่อง  
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“ผาแดงนางไอ่” แล้วเชื่อมเข้ากับประสบการณ์ชีวิตของสมาชิกกลุ่ม 
วิธีการทำงานจึงแตกต่างจากกระบวนการผลิตละครในแบบคุ้นเคย 
เพราะมีการฝึกทักษะหลากหลาย อาทิ การลำ การร้อง การฟ้อน - 
เต้น และปะทะมุมมองความคิด เพื่อสร้างและพัฒนางานในแต่ละ
ขั้นตอน “เดะสตอรี่ออฟนางไอ่” จึงเป็น “พื้นที่ใหม่” ที่แสดงให้
เห็นว่า ทุกคนมีส่วนร่วมสร้างผลงานการแสดงเกิด “ความร่วม
สมัย” ทั้งในมิติทางความคิด และองค์ประกอบต่าง ๆ ในการแสดง 
อาทิ ตัวละคร   บทการแสดง การลำ การร้อง เพื่อนำเสนอคณุค่า 
สื่อสารสาระ และสร้างความเพลิดเพลินใจให้กับผู้ชมปัจจุบัน 
   
สรุปผลการดำเนินงานวิจัย 
1. บทการแสดง  
 บทการแสดงเป็นผลจากการค้นหาและทดลองผ่าน
กระบวนการฝึกซ้อมกับสมาชิกในกลุ่ม ตั้งต้นจากคำถามชวนคิด  
ที่ทำให้กลุ่มสนใจศึกษาวรรณกรรมอีสานเรื่อง “ผาแดงนางไอ่” 
กระทั ่งค้นพบแก่นความคิดและสาระอันดีงามเกี ่ยวกับเรื ่อง 
“อกุศลมูล3” ซึ ่งกลุ ่มต ้องการสื ่อสารไปยังผ ู ้ชมในปัจจุบัน 
กระบวนการพัฒนาเรื่องใช้ประเด็นและเรื่องเล่าจากปรากฏการณ์
ในสังคมคดี Forex-3D ผูกโยงเข้ากับอนุภาคจากเรื่องเดิม โดยใช้
กระบวนการด้นสดเป็นวิธีการหลัก เพื่อสื่อสารความคิด ความรู้สึก 
และสภาวะต่าง ๆ ของผู้แสดงและตัวละครในห้องปฏิบัติการแสดง 
การสะท้อนคิดหลังปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ในแต่ละครั้งกลายเป็น
ชุดข้อมูลที ่นำมาประกอบสร้างเรื ่อง โดยมีแก่นความคิดเรื ่อง 
อกุศลมูล 3 (ความโลภ ความโกรธ ความหลง) เป็นรากเหง้า
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แห ่งความชั่ วที่สร ้างความหายนะแก่ช ีว ิต  เป ็นแกนหลัก           
ใช้โครงสร้างการเล่าเรื่องแบบ linear plot เล่าเรื่องของตัวละคร
ไอซ์ วันวิสาข์ (แปลงมาจากตัวละครนางไอ่) เพิ่มความซับซ้อนของ
เหตุการณ์ในการเล่าเรื่องผ่านตัวละครแม่ครูเพ็ญนภา (แปลงจาก
ตัวละครนางไอ่) และสร้างมิติซ้อนทับระหว่างโลกความเป็นจริง
ของตัวละครไอซ์ วันวิสาข์ และโลกวรรณกรรมของตัวละครนางไอ่      
 
2. การลำ การร้อง และการแสดง  
 วิธีการลำที่เกิดขึ้นในงานวิจัยเป็นการผสานการลำทำนอง
ขอนแก่นเข้ากับพื้นฐานการร้องเพลงไทยสากล เพลงไทยลูกทุ่ง 
และเพลงลูกทุ่งหมอลำ เพื่อหาอัตลักษณ์ของน้ำเสียง ระดับเสียง 
และการลำ-ร้อง ที ่เหมาะสมกับ ผู ้แสดง ซึ ่งผู ้แสดงได้รับการ      
ฝึกทักษะการลำพื้นฐานจากพ่อครูแม่ครูหมอลำ และใช้กลอนลำ  
ที่แต่งขึ ้นใหม่ในบทการแสดงเป็นแนวทางในการฝึกลำ ตีความ   
ต ัวละครและตัวเรื่ อง ส่งผลให้ผ ู ้แสดงสามารถถ่ายอารมณ์
ความรู้สึกของตัวละครออกมาอย่างเป็นธรรมชาติมากกว่ามุ่งใช้
เทคนิคการเปล่งเสียงตามบทกำหนด เช่น บทโศก เพื่อสื่อสาร    
ถึงความรู้สึกจากภายในของตัวละครที่มีต่อเหตุการณ์ในขณะนั้น 
การแสดงยังคงลักษณะของการแสดงหมอลำหมู่ทำนองขอนแก่น
เอาไว้ โดยที่ให้ความสำคัญกับความสมจริงและความเป็นธรรมชาติ
ของผู ้แสดง ทั ้งนี ้ การแสดงได้ใช้หลักการตีความของผู ้กำกับ    
การแสดงในการค้นหาเหตุผลของการกระทำ อันเป็นวิธีการของ
ละครตะวันตกสมัยใหม่ เพื่อทำให้ตัวละครมีเหตุผล และเชื่อมสู่
อารมณ์ที่ต้องการสื่อสารไปยังผู้ชม      
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3. การกำกับการแสดง และผลงานการแสดง  
 การกำกับการแสดงใน “เดอะสตอร่ีออฟนางไอ่”เป็นการ
ทำงาน 2 ส่วน คือ 1. พัฒนาการแสดง:ในกระบวนการพัฒนาการ
แสดงเป็นการทำงานร่วมกับผู้แสดง เพื่อสร้างตัวละคร พัฒนาตัว
ละครไปพร้อมๆ กับสร้างตัวบท โดยการฝึกซ้อมและพัฒนาการแสดง 
(acting) ใช้แนวทางของการแสดงละครสมัยใหม่ทำงานร่วมกับ
เทคนิคการแสดงในหมอลำหมู่ทำนองขอนแก่น และ 2. ออกแบบ
การแสดง: โดยได้กำหนดแนวคิด “ครอบครองหรือปล่อยวาง” 
เชื่อมโยงกับแก่นความคิดของเรื่อง และขยายเป็นประโยคสื่อสาร 
เพื่อให้ครอบคลุมกับเรื่องราวที่นำเสนอสู่ผู้ชม ในส่วนของรูปแบบ
การนำเสนอ ผู้กำกับการแสดงใช้กลวิธีผสมผสานรูปแบบละคร
แนวสมจริงกับละครเอพิคของเบรคชท์ เพื่อให้แก่นความคิดสื่อสาร
ไปยังผู้ชมให้ได้มากที่สุด ซึ่งกลวิธีนี้มาจากการที่ผู้กำกับการแสดง
ได้วิเคราะห์รูปแบบการแสดงหมอลำหมู่แบบดั้งเดิมแล้วพบว่า     
มีการผสมผสานวิธีการนำเสนอเพื่อให้สาระและความเพลิดเพลิน 
กระตุ้นความคิดและสร้างภาวะอารมณ์ จึงไม่ได้แยกแนวทางว่า
เป็นอย่างใดอย่างหนึ่ง แต่มุ ่งเสนอคุณค่าให้ผู ้ชมทั้งแง่คิดและ
ความรู้สึก นอกจากนี้ การแสดงลำหมู่ในปัจจุบันมีองค์ประกอบ
หลายส่วน เช่น คอนเสิร์ต หางเครื่อง โชว์วัฒนธรรม โดยผู้ชม
ทั่วไปมีความเข้าใจว่าเป็นทั้งหมดนี้คือการแสดง “หมอลำหมู่”  
เมื่อกลุ่มพิจารณาว่าจำเป็นต้องมีองค์ประกอบเหล่านี้ ผู้กำกับการ
แสดงจึงใช้วิธีการออกแบบและจัดวางใหม่โดยประกอบสร้าง     
สิ ่งเหล่านี้ให้เข้าไปเป็นส่วนหนึ่งในเรื ่อง และปรับการแสดงให้
สัมพันธ์กับเรื่องราว เพื่อช่วยเสริให้ภาพบนเวทีสื่อสารกับผู้ชมได้
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อย่างชัดเจน และยังคงกลิ่นอายของการแสดงหมอลำหมู่ในแบบ
ปัจจุบัน            
 
อภิปรายผลการวิจัย 
1. กลวิธีการสร้างเรื่อง  
 งานวิจัยค้นหากลวิธีสร้างการแสดงลำหมู่ร่วมสมัย ทั้งนี้ 
จากการศึกษาข้อมูลที่เก่ียวข้องกับการแสดงลำหมู่พบว่า หัวใจของ
การแสดง คือ “เรื่องราว” ซึ่งต้องมีเนื้อหาสาระที่ดี มีความงาม
ทางภาษา และให้ข้อคิดที่มีคุณค่าต่อผู้ชม การสร้างเรื่องจึงเป็น
กระบวนการตั้งต้นโดยมีวรรณกรรมอีสานเรื่อง “ผาแดงนางไอ่” 
มาเป็นฐานในกระบวนการค้นหา ทดลอง สร้างและพัฒนาบท  
การแสดง ซึ่งกลวิธีทำงานสร้างบทมีดังนี้  

 1.1 ทำความเข้าใจวรรณกรรมพื้นบ้านโบราณด้วย
คติชนวิทยา: วรรณกรรมหรือนิทานพื้นบ้านอีสานนอกจากจะเป็น
วรรณกรรมมุขปาฐะแล้ว เรื ่องที ่เป ็นที ่น ิยมมักจะถูกทำเป็น
วรรณกรรมลายลักษณ์ด้วย ผู้ปริวรรตแต่ละสำนวนจะใช้ภาษา
แตกต่างกันออกไป ทั้งนี้ เรื่อง “ผาแดงนางไอ่” ฉบับที่เลือกมาใช้ 
ซึ่งปริวรรตโดยอาจารย์ปรีชา พิณทอง มีภาษาที่มีความไพเราะ 
งดงาม ทั้งสัมผัสและลีลาของภาษา เป็นภาษาโบราณที่อ่านเข้าใจ
ได้ยาก และมีโครงสร้างการเล่าเรื ่องซับซ้อน การใช้หลักการ
วิเคราะห์แบบละครตะวันตกสมัยใหม่ช่วยทำให้เห็นโครงเรื่องหลัก
และรอง แต่การนำทฤษฎีคติชนวิทยามาใช้ในการร่วมวิเคราะห์
เรื ่อง กลายเป็นกุญแจสำคัญที ่ทำให้ผู ้วิจัยและสมาชิกในกลุ่ม      
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ไขเรื ่องให้เข้าใจได้ลึกซึ้งก่อนที่จะนำส่วนประกอบหรืออนุภาค  
ต่าง ๆ มาตีความและแปลงสารเพื่อสร้างเร่ืองใหม่  

 1.2 การแปลงอนุภาคเรื่องเก่าให้เป็นบริบทปัจจุบัน 
โดยใช้โลกทัศน์ ทัศนคติ และประสบการณ์ของสมาชิกในการ
ตีความ เชื่อมโยง แลกเปลี่ยนความคิด และหาบทสรุปร่วมกัน  
ผ่านกระบวนการร่วมสร้างตามแนวทางของละครดีไวซ์ ทำให้ได้
องค์ประกอบเรื่องที่มีความร่วมสมัย และสามารถเชื่อมโยงที่มา
จากเรื่องเดิมได้ ซึ่งการแปลงบริบทของเรื่องเป็นส่วนแรกจะช่วย
ทำให้เห็นภาพรวมของเรื่องในบริบทใหม่ จากนั้นจึงแปลงอนุภาค
อื่น ๆ โดยใช้วิธีตีความ เทียบเคียง และเชื่องโยงกับบริบทใหม่    
ทำให้ได้เร่ืองใหม่ที่มีองค์ประกอบต่าง ๆ สัมพันธ์และสอดคล้องใน
ทิศทางเดียวกัน 

 1.3 การสร้างและพัฒนาตัวละครจากการลงมือ
ปฏิบัติของผู้แสดงด้วยวิธีการด้นสด ทำให้ได้ตัวละครที่มีความเป็น
เหตุเป็นผล มีความเป็นมนุษย์ สื่อสารความรู้สึกจากความต้องการ
ภายใน ซึ่งเกิดจากการที่ผู้แสดงเชื่อมโยงประสบการณ์และทัศนคติ
ของตนเองเข้าไปในตัวละครและสถานการณ์ในกระบวนการด้นสด 
ความคิดและความรู ้สึกที ่เกิดขึ ้นมีส่วนสำคัญในการประกอบ   
สร้างตัวละครและพัฒนาเส้นเรื ่องให้น่าเชื ่อ ถึงแม้ว่า ตัวละคร    
ในการแสดง “เดอะสตอรี่ออฟนางไอ่” จะยังคงอัตลักษณ์ของ 
หมอลำหม ู ่  ค ือ ต ัวละครเป ็นแบบตายต ัว ( flat character)         
แต่กลวิธีนี้ช่วยทำให้ตัวละครสื่อสารกับผู้ชมในฐานะมนุษย์คนหนึ่ง
ที่เผชิญกับเร่ืองราวยุ่งยากในชีวิต    
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 1.4 ภาษา บทเจรจา และกลอนลำ ที่สร้างขึ้น ยังคง 
อัตลักษณ์ของกลอนลำแบบดั้งเดิม กล่าวคือ มีการใช้สัมผัสและ
ลีลาภาษาที่มีความงดงามในรูปแบบของ “ร่ายอีสาน” ซึ่งได้รับ
อิทธิพลจากกลอนวชิรปันตีที ่เป็นวรรณกรรมลายลักษณ์ และ
เหมาะสำหรับการอ่านบทการแสดงมีความโดดเด่นใน “สัมผัสและ
ลีลาของคำ” สามารถเสนออารมณ์ความรู้สึกให้แก่ผู้อ่านได้อย่าง
เพลิดเพลิน การคงอัตลักษณ์ของกลอนลำที่ดีในการแสดงลำหมู่ 
ทำให้การแสดงยังคงกลิ่นอายการแสดงแบบดั้งเดิม แต่การแสดง  
ที ่สร้างมีลักษณะเป็น “ละคร” การใช้เครื ่องมือของ  ผู ้กำกับ    
การแสดงในการตีความและค้นหา “การกระทำ” ของตัวละคร   
จึงมีความสำคัญ เพื่อให้บทเจรจา (ผญา) และกลอนลำสามารถ
สื ่อสารผ่านการกระทำของตัวละครบนเวทีมากกว่าการฟัง       
เพื่อเอารสเพียงอย่างเดียว กลวิธีการปรับบทเจรจาและกลอนลำ
จากกลอนลำ - กลอนอ่าน เพื ่อเอารส จึงถูกปรับใหม่ให้เป็น    
“การกระทำ” ที่สื่อสารไปพร้อมกับความไพเราะทางภาษาในบท
เจรจา (ผญา) และกลอนลำ      
 
2. กลวิธีการลำและการแสดง  
 การลำในการแสดง “เดอะสตอรี่ออฟนางไอ่” เป็นการ
ผสมผสานวิธีการลำทำนองขอนแก่นกับความสามารถในการร้อง
เพลงของผู ้แสดง ทั ้งนี ้ ผู ้แสดงต้องมีพื้นฐานการลำและเข้าใจ
ทำนองลำขอนแก่น เพื่อรู้จังหวะและลีลาของท่วงทำนอง แล้วจึง
ใช้น้ำเสียง ระดับเสียง และวิธีการลองที่ถนัดในการแทรกหรือ
ผสมผสานเข้าไปในการลำ สิ่งสำคัญของการลำในการแสดงครั้งนี้ 
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คือ ผู้แสดงถ่ายทอดน้ำเสียงตามธรรมชาติ และนำเสนออารมณ์
ความรู้สึกของตัวละครผ่านการลำด้วยสภาวะอารมณ์จากภายใน
ของตัวละคร ซึ่งเกิดขึ้นจากเผชิญหน้าในสถานการณ์ต่าง ๆ ของ
เรื่อง ไม่จำเป็นต้องใช้เทคนิคอื่น เพื่อจงใจเสนออารมณ์แก่ผู้ชม
ผู้ฟัง เนื่องจากการแสดงต้องการความสมจริงและเป็นธรรมชาติ 
  
3. กลวิธีกำกับการแสดง  
 การกำกับการแสดงเป็นวิธีการที ่เกิดขึ้นในเฉพาะการ
สร้างสรรค์การแสดงลำหมู่ร่วมสมัย “เดอะสตอรี่ออฟนางไอ่” 
หัวใจสำคัญ คือ การใช้แก่นความคิดของเรื ่องในการวิเคราะห์ 
ตีความ และสร้างแนวคิดออกแบบงาน เพื ่อให้เกิดเอกภาพใน
ผลงานการแสดง โดยมีเป้าหมายสำคัญ คือ การสื่อสารสาระและ
ความคิดในเรื่องราวผ่านภาพบนเวที ทั้งที่ เป็นการแสดง การลำ 
และองค์ประกอบศิลป์ เพื่อสร้างบรรยากาศให้การแสดงและผู้ชม   
เชื่อมโยงเข้าด้วยกัน ถึงแม้ว่า วิธีการนำเสนอจะทำให้ผู้ชมจะรู้สึก
ได ้ว ่ากำลังน ั ่งชมการแสดงในโรงละคร แต่ในขณะเดียวกัน       
บางช่วงเวลาของการแสดงก็สามารถทำให้ผู้ชมรู้สึกเป็นส่วนหนึ่ง
ของเรื ่องราวที ่เกิดขึ ้นตรงหน้าได้ ดังนั ้น การกำกับการแสดง      
จึงมีความเฉพาะสำหรับโปรดักชั่นที่เกิดขึ้นในงานวิจัย ซึ่งเป็น
กระบวนการที ่สร้างขึ ้นใหม่โดยมีความแตกต่างจากการกำกับ   
การแสดงละครตะวันตกตามแบบแผน และการสร้างการแสดงลำหมู่   
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4. การแสดงลำหมู่ร่วมสมัย  
 การสร้างสรรค์การแสดงลำหมู่ ในโครงการวิจัยเป็นการ 
บูรณาการทักษะ แนวคิด และวิธีปฏิบัติของการแสดงจากต่าง
วัฒนธรรม โดยใช้แนวทางละครตะวันตกสมัยใหม่อันเป็นภูมิรู้   
ของผู ้ว ิจัย ทำงานกับการแสดงลำหมู ่อันเป็นศิลปะการแสดง      
ในวัฒนธรรมถิ่นกำเนิดของผู้วิจัย โดยระหว่างการค้นหา ทดลอง 
และพัฒนาการแสดงทำให้ผ ู ้ว ิจ ัยเห ็นว ่า การแสดงลำหมู่ มี
โครงสร้างสำคัญ คือ “ลำเป็นเรื่อง เล่นเป็นตัวละคร สะท้อนใจ 
และให้แง่คิด” โครงสร้างนี้มีความคล้ายคลึงกับละครตะวันตก
สมัยใหม่ ส่วนอัตลักษณ์สำคัญของการแสดงลำหมู่ คือ “การลำ 
การแสดง และรูปแบบการแสดง” มีการพัฒนาและปรับเปลี่ยนอยู่
เสมอ โดยเฉพาะการลำหมู่ทำนองขอนแก่นมีการพัฒนาวิธีการลำ
ให้แปลกใหม่ เกิดทำนองใหม่ ๆ ขึ้นอีกมากมาย ส่วนวิธีการแสดงก็
ขึ้นอยู่กับความสามารถของผู้แสดงในการถ่ายทอดให้เข้าถึงใจผู้ชม 
ในขณะที่รูปแบบการแสดงก็มีการหยิบยืมการแสดงอื ่นเข้ามา
ผสมผสานให้เกิดความแปลกใหม่และสร้างแรงดึงดูดใจผู้ชมเสมอ  

งานวิจัยจึงทดลองนำการละครตะวันตกสมัยใหม่มาเป็น
แกนหลักทำงานกับการแสดงลำหมู ่ผ ่านกระบวนการค้นหา 
ทดลอง และประกอบสร้างใหม่ เกิดเป็นผลงานการแสดงที่แตกตา่ง
จากการแสดงดั ้งเดิม ซึ ่งผู ้ว ิจัยเรียกว่า “หมอลำอินเธียเตอร์ 
(Morlam-in-Theatre)” อันเป็นรูปแบบการแสดงหมอลำหมู่ที่มี
โครงสร้างและวิธีการเล่าเรื่องแบบละครสมัยใหม่ในแนวสมจริง 
บริบทของเรื่องราวมีความเป็นสังคมปัจจุบันตัวละครมีความเป็น
มนุษย์ทั่วไปในสังคม มุ่งเสนอแก่นความคิดและสาระสำคัญของ
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เรื่องที่เชื่อมโยงเข้ากับประเด็นที่มีอยู่ในสังคมร่วมสมัย องค์ประกอบ
หมอลำหมู่ อาทิ กลอนลำ ดนตรี การฟ้อน - เต้น ถูกสร้างใหม่และ
ผสานเข้าไปเป็นส่วนประกอบหนึ่งในละครอย่างเป็นเอกภาพ    
การแสดงมีความเป็นละครที่ยังคงกลิ่นอายความเป็นหมอลำด้วย
ภาษา การลำ การร้อง การฟ้อน - เต้น และดนตรี ส่วนการแสดง 
(acting) ผสานวิธีการแสดงสมัยใหม่ที่ให้ความสำคัญเหตุผลของ 
ตัวละคร การแสดงมีความสมจริงและเป็นธรรมชาติจากลักษณะ
ของตัวละครไม่ใช่คุณสมบัติของผู้แสดง โดยตัวละครยังคงลักษณะ
เป็นตัวละครแบบตายตัว (flat character) เพื่อคงความเป็นละคร
พื ้นบ้านไว้ แต่ปรับให้มีความร่วมสมัย และสอดคล้องกับผู้ชม
ปัจจุบัน  
 
ข้อเสนอแนะ 
 ผลงานการแสดงเกิดขึ้นจากการตั้งต้นด้วยภูมิรู้การละคร
ตะวันตกสมัยใหม่ กระบวนการคิด ทดลอง ค้นหา และพัฒนาการ
แสดงจึงเป็นมุมมองของละครตะวันตกเป็นหลัก หลังจากเสร็จสิ้น
การแสดง “เดอะสตอร่ีออฟ นางไอ่” ผู้วิจัยยังคงรู้สึกว่าต้องการให้
การแสดงมีความเป็นศิลปะการแสดงหมอลำที่เข้มชัดจึงปฏิบัติการ
ทดลองสร้างสรรค์การแสดงระยะที่ 2 ภายใต้ชื่อการแสดง “นางไอ่
เดอะไลฟ์แอนด์เลิฟ” อย่างไรก็ตาม หากผู ้สนใจต้องการนำ
แนวทางของ “หมอลำอินเธียเตอร์” ไปทดลองใช้ในการสร้างการ
แสดงหมอลำหมู่โดยใช้เร่ืองอื่น ๆ เป็นฐานตั้งต้น ควรใช้นิทานหรือ
วรรณกรรมที่มีโครงสร้างเรื่องไม่ซับซ้อน ใช้ภาษาอีสานที่เข้าใจ  
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ได้ง่าย การแสดงควรจบในตอน เล่าเร่ืองให้กระชับ และระยะเวลา
การแสดงไม่เกิน 60 นาที จะเหมาะกับผู้ชมปัจจุบัน  
 
เอกสารอ้างอิง 
กฤษรา ซ ู ไรมาน วร ิศราภ ูร ิชา .  (2557) . งานฉากละคร 2. 

กรุงเทพฯ: สำนักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.     
จารุวรรณ ธรรมวัตร. (2528). รายงานวิจัยเรื่องบทบาทของเพลง

หมอลำต่อสังคมอีสานในช่วงกึ่งศตวรรษ. มหาสารคาม: 
สถาบันวิจัยศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยศรีนคริ
นทรวิโรฒ มหาสารคาม. 

เจริญชัย ชนไพโรจน์. (2526). ปื้มกลอนลำ. มหาสารคาม: ภาควิชา
ดุริยาคศาสตร์ คณะมนุษย์ศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนคริ
นทรวิโรฒ มหาสารคาม. 

ทองพูล ภูสิม. (2556). รูปแบบการขับเคลื่อนกระบวนการเรียนรู้
หมอลำบ้านโนนค้อ โดยเครือข่ายศูนย์ดำรงมรดกอีสาน 
สำรอง เรืองประพันธ์. วิทยานิพนธ์ปริญญาปรัชญาดุษฎี
บัณฑิต สาขานวัตกรรมเพื่อการพัฒนาท้องถิ่น บัณฑิต
วิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม.  

ธนัชพร กิตติก้อง. (2559). การวิจัยสร้างสรรค์ด้านศิลปะการแสดง. 
วารสารศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น. ปีที่ 
8(1), หน้า 107-130. 

ประคอง นิมมานเหมินท์. (2551)  นิทานพื้นบ้านศึกษา. กรุงเทพฯ: 
โครงการเผยแพร่ผลงานวิชาการ คณะอักษรศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.   

83 



ประมวล พิมพ์เสน. (2541). หมอลำวาทขอนแก่น. ขอนแก่น: ศูนย์
วัฒนธรรมจังหวัดขอนแก่น โรงเรียนกัลยาณวัตร 

ปณิตา น้อยหลุบเลา. (2560). ผาแดงนางไอ่: พลวัตวรรณกรรม
ท้องถิ ่นกับบทบาทการสร้างพลังชุมชน.  วิทยานิพนธ์
ปริญญาปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย คณะ
มน ุษยศาสตร ์ และส ั งคมศาสตร ์  มหาว ิทยาลั ย
มหาสารคาม. 

ปริลักษณ์ กลิ่นช้าง. (2544). ผลกระทบของการละครเบรคชท์ที่มี
ต่อละครไทยร่วมสมัย: กรณีศึกษากลุ่มพระจันทร์เสี้ยว. 
วิทยานิพนธ์ปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
วรรณกรรมเปรียบเทียบ คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย. 

ภัทรวดี ภูชฎาภิรมย์. (2548). ประวัติและวิวัฒนาการดนตรีไทย. 
รายงานทุนว ิจ ัยงบประมาณแผ่นด ิน  จ ุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย. 

เยาวภา ดำเนตร. (2536). วิถีชีวิตของชาวอีสานจากกลอนลำทาง
ยาวของลำกลอน. วิทยานิพนธ์ปริญญา  ศิลปศาสตรมหา
บัณฑิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มหาสารคาม. 

ราตรี ศรีวิไล บงสิทธิพร. (2554). สุนทรียภาพในกลอนลำของหมอ
ลำกลอน: องค์ประกอบ และปัจจัยเกื ้อหนุนในการ
สร้างสรรค์. วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

วัชราภรณ์ ดิษฐ์ป้าน. (2546). แบบเรื ่องนิทานสังข์ทอง : การ
แพร่กระจายและความหลากหลาย. กรุงเทพฯ: โครงการ

84 



เผยแพร ่ผลงานทางว ิชาการ คณะอ ักษรศาสตร์  
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.  

ศิราพร ณ ถลาง. (2563). ทฤษฎีคติชนวิทยา: วิธีวิทยาในการ
ว ิ เคราะห ์ตำนาน -นิทานพ ื ้นบ ้าน.  พ ิมพ ์คร ั ้ งท ี ่  4. 
กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.  

ศิวาพร ฟองทอง และคณะ. (2565). หมอลำกับเศรษฐกิจและ
สังคมของคนอีสาน. โครงการวิจัยหมอลำกับเศรษฐกิจ 
สังคม และสุขภาพของคนอีสาน. กรุงเทพฯ : สำนักงาน
การวิจัยแห่งชาติ.   

วิศรุต สิงวงศพร. (2565). สรุปคดี FOREX-3D แก๊งแชร์ลูกโซ่ 
สะพัด 4 หมื่นล้าน. สืบค้นเมื่อ 15 กันยายน 2565   

https://workpointtoday.com/explainer-forex-3d/ 
โศภิตสุดา อนันตรักษ์. (2534). การวิเคราะห์ลำเรื ่องต่อกลอน. 

วิทยานิพนธ์หลักสูตรการศึกษามหาบัณฑิต วิชาเอก
ภาษาไทย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

สันติ ยศสมบัติ, สุรัตน์ จงดา และจินตนา สายทองคำ. (2563). 
คุณลักษณ์ของพระเอกหมอลำเรื ่องต่อกลอนทำนอง
ขอนแก่น. วารสารรัตนปัญญา. ปีที่ 5(1), หน้า 97-106. 

เสงี่ยม บึงไสย์. (2533). บทบาทของหมอลำกลอนในด้านการเมือง. 
วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิตมหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ มหาสารคาม. 

อรัญญา พรหมนอก. (2531). หมอลำหมู่ซึ ่งเป็นละครประกอบ
เพลงพื ้นเมืองของภาคอีสาน. วิทยานิพนธ์ปริญญา
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์.  

85 



โอสถ บุตรมารศรี. (2538). ภาพสะท้อนของสังคมอีสานจากกลอน
ลำของหมอลำ เคน ดาเหลา. วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลป 
ศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

Anderson, M. (2010). Theatre and Photography. 
Palgrave Macmillan. 

Bishop, C. (2012). Artificial Hells: Participatory Art and 
the Politics of Spectatorship. Verso Books. 

Govan, E., Nicholson, H., & Normington, K. (2007). 
Making a Performance: Devising Histories and 
Contemporary Practices. Routledge. 

Heddon, D., & Milling, J. (2006). Devising Performance: A 
Critical History. Palgrave. 

Hodgson, J., & Richards, E. (1966). Improvisation: 
Discovery and Creativity in Drama. London: 
W. & J. Makey. 

Mermikides, A., & Smart, J. (2016). Devising in Process. 
Palgrave Macmillan. 

Oddey, A. (1994). Devising Theatre: A Practical and 
Theoretical Handbook. Routledge. 

Prentki, T., & Preston, S. (2009). The Applied Theatre 
Reader. Routledge. 

Thompson, J. (2009). Performance Affects: Applied 
Theatre and the End of Effect. Palgrave 
Macmillan. 

86 



Allegue, L., Jones, S., Kershaw, B., & Piccini, A. (2009). 
Practice-as-research in performance and 
screen. Palgrave Macmillan. 

Borgdorff, H. (2012). Conflict of the faculties: 
Perspectives on artistic research and academia. 
Leiden University Press. 

Coessens, K., Crispin, D., & Douglas, A. (2009). The 
artistic turn: A manifesto. Leuven University 
Press. 

Nelson, R. (2013). Practice as research in the arts: 
Principles, protocols, pedagogies, resistances. 
Palgrave Macmillan. 

Schön, D. A. (1983). The reflective practitioner: How 
professionals think in action. Basic Books. 

87 


