
บทคัดย่อ
	 	 หนึ่งในความส�ำคัญในด้านการอ�ำนวยเพลง คือ รูปแบบการวาดมือในแต่ละ
อัตราจังหวะ อันเป็นหนึ่งในพื้นฐานของการอ�ำนวยเพลง บทความนี้ผู้เขียนและ
คณะต้องการน�ำเสนอเทคนิคที่เป็นเอกลักษณ์ประจ�ำตัวในการอ�ำนวยเพลงของ
วานิช โปตะวนิช ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการอ�ำนวยเพลงที่มีชื่อเสียงของประเทศไทย 
โดยกล่าวถึง ลักษณะของมือในจังหวะที่เป็นสัญญาณการเปลี่ยนทิศทางการวาด
มือ ลักษณะของการวางมือเพื่อใช้งานและรูปแบบการวาดมือเครื่องหมายก�ำหนด
จังหวะฐาน 4 และเครื่องหมายก�ำหนดจังหวะฐาน 8 โดยยกตัวอย่างในแต่ละรูป
แบบเครื่องหมายก�ำหนดจังหวะฐาน 4 มาทั้งหมด 5 ตัวอย่าง และเครื่องหมาย
ก�ำหนด จังหวะฐาน 8 มาทั้งหมด 4 ตัวอย่าง เพื่อเป็นตัวเลือกในการศึกษาและ
เสริมสร้างองค์ความรู้ในด้านทักษะการอ�ำนวยเพลงของผู้ที่มีความสนใจ รวมถึง
สามารถน�ำไปปรับใช้และต่อยอดในการเรียนการสอนดนตรีทั้งในหลักสูตรและ
นอกหลักสูตรได้อีกด้วย
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Abstract

		  One of the salient facets in the domain of music conducting pertains 

to the intricate utilization of hand gestures for each beat, a fundamental 

practice integral to the art of conducting. The primary objective of this 

article is to expound upon the distinct methodologies employed by  

Vanich Potavanich, a distinguished Thai luminary in the field of music  

conducting. This scholarly discourse extensively delves into the 

attributes of hand movements during transitions, the precision of hand 

positioning in conducting, and the intricate patterns of hand gestures  

for both the 4-beat and 8-beat conducting patterns. Within the context 

of this exposition, the article showcases a comprehensive compilation 

of 5 illustrative instances for the 4-beat conducting pattern and 

4 exemplary instances for the 8-beat conducting pattern, thereby 

offering an array of pedagogical options to augment the scholarly 

comprehension of music conducting for individuals with an ardent 

interest in the subject. Furthermore, these meticulously-crafted 

techniques are transferrable to the realm of music pedagogy, transcending 

the confines of traditional curricula and extending into the broader 

purview of music education. 
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บทน�ำ

	 	 วาทยกรหรือผู้อ�ำนวยเพลง ตามความหมายของพจนานุกรม ราชบัณฑิตยสถาน 

(2554) ให้ความหมายไว้ว่า “ผู้ก�ำกับและควบคุมการบรรเลงหรือการขับร้องของ 

วงดุริยางค์ วงดนตรี วงนักร้องประสานเสียง ให้มีเอกภาพรวมถึงตีความบทเพลง 

ให้สมบูรณ์ โดยใช้ภาษากายในการสื่อสารและส่งสัญญาณ” วาทยกรหรือผู้อ�ำนวยเพลง 

คือผู้ที่ต้องสื่อสารกับผู้บรรเลงหรือนักดนตรีด้วยภาษากายไม่ว่าจะเป็น มือ สายตา  

สีหน้าท่าทาง หรือการแสดงออกทางร่างกาย วาทยกรหรือผู้อ�ำนวยเพลงต้องสื่อสาร 

กับผู้บรรเลงหรือนักดนตรีให้ได้มากที่สุด ต้องสามารถรับรู้ทุกความเป็นไปในบทเพลง 

เพื่อท�ำการตีความหมายของบทเพลง และสร้างความเป็นหนึ่งเดียวกันในวงดนตรี 

จนสามารถดึงศักยภาพของวงดนตรีออกมาอย่างมีประสิทธิภาพสูงที่สุด ด้วยเหตุนั้น 

คุณค่าของวาทยกรหรือผู้อ�ำนวยเพลงจึงไม่ได้อยู่การแสดงออกลีลาท่าทางในการแสดง 

แต่ขึ้นอยู่กับการสื่อสารกับนักดนตรี การฝึกซ้อมและการตีความบทเพลงโดยใช้ 

ทักษะทางด้านดนตรีและภาษากายในการบรรเลงพร้อมกันไปกับนักดนตรี (สุขนิษฐ์ 

สะสมสิน, 2564: 65)

	 	 วานิช  โปตะวนิช ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการอ�ำนวยเพลง ซึ่งมีผลงานและ 

ประสบการณ์ทางการแสดงเดี่ยวกับวงต่างๆ ทั้งในประเทศและต่างประเทศที่เป็น 

เชิงประจักษ์มากมาย ท่านเป็นอาจารย์สอนวิชา Conducting, Trumpet และ  

Ensemble ให้กับหลากหลายสถาบัน อีกทั้งการได้รับเชิญให้เป็นวิทยากรอบรม 

ด้านการบรรเลง และเป็นกรรมการตัดสินการประกวดดนตรีหลากหลายรายการ  

รวมทั้งยังมีผลงานการประพันธ์เพลงและเรียบเรียงเสียงประสานส�ำหรับ 

วงดุริยางค์และวงโยธวาทิตที่ได้รับความนิยมใช้ในรายการแสดงดนตรีต่างๆ ทั้งใน

และต่างประเทศอย่างสม�่ำเสมอ ท่านมีผลงานมากกว่า 300 ชิ้น ซึ่งรวมไปถึงเพลง 

ประกอบภาพยนตร์ทั้งในและต่างประเทศอีกด้วย

	 	 วาทยกรที่ดีต้องเริ่มต้นด้วยการเป็นนักดนตรีที่ดี เป็นค�ำกล่าวของวานิช  โปตะวนิช 

ได้ให้สัมภาษณ์กับผู้เขียน ซึ่งขยายความได้ว่า การที่จะเป็นนักดนตรีที่ดีได้นั้นต้องม ี

พื้นฐานทางด้านดนตรีที่ดีด้วยเช่นกัน และต้องเป็นผู้บรรเลงที่ดีมีทักษะทางด้าน 

ดนตรีที่ดีและต้องเป็นที่ยอมรับต่อนักดนตรีในวงดนตรีนั้นๆ เพื่อสร้างความเชื่อใจ 

ในการควบคุมการซ้อมและการแสดง รวมถึงจะต้องมีองค์ความรู้ด้านการอ�ำนวย 

เพลงประกอบด้วยถึงจะถือได้ว่าเป็นวาทยกรที่ดีและมีคุณภาพ
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	 	 บทความนี้ผู้เขียนและคณะ ต้องการน�ำเสนอหลักการเทคนิคการอ�ำนวยเพลง 

ในอัตราจังหวะต่างๆ ของ วานิช โปตะวนิช ในด้านรูปแบบมือในแต่ละอัตรา 

จังหวะที่เป็นรูปแบบส�ำคัญในการอ�ำนวยเพลงและจะเป็นตัวเลือกในการศึกษา 

ค้นคว้าข้อมูลทางด้านทักษะการอ�ำนวยเพลงที่เป็นประโยชน์ต่อผู้ที่ต้องการฝึกฝน 

และน�ำไปใช้ในการอ�ำนวยเพลงทั้งการซ้อมและการแสดงการมีทักษะและ 

องค์ความรู้ทางด้านการอ�ำนวยเพลงจะส่งผลให้การซ้อมและการแสดงออกมา 

อย่างมีคุณภาพ ซึ่งบทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของรายวิชา ปราชญ์ศึกษา ในหลักสูตร 

ดุริยางคศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยนเรศวร

ลีลาและเทคนิคที่เป็นเอกลักษณ์ของวานิช โปตะวนิช 

	 	 เอกลักษณ์ของการอ�ำนวยเพลงของวานิช  โปตะวนิช ในกรณีที่ไม่ได้ถือไม้บาตอง 

อยู่นั้นมือขวามักจะอยู่ในท่าที่เหมือนกับจับไม้บาตอง หรือบางครั้งจะอยู่ในลักษณะ 

ก�ำมือหลวมๆ พร้อมชูนิ้วชี้ขึ้นเล็กน้อยเพื่อสามารถแสดงถึงจังหวะและการให้สัญญาณ 

แก่ผู้บรรเลงบทเพลงได้ การลงน�้ำหนักมือขวามีความชัดเจน ด้านการก�ำกับจังหวะ 

แม้จะไม่ได้วาดมือในลักษณะเดิมอย่างต่อเน่ืองก็สามารถสื่อสารกับผู้บรรเลงได ้

อย่างเหมาะสม มือซ้ายจะมีหน้าที่หลากหลาย เช่นให้สัญญาณแก่ผู้บรรเลงเมื่อถึง 

จุดที่ต้องบรรเลงโดยการชี้หรือการผายมือไปที่ผู้บรรเลง การให้สัญญาณของ 

ระดับเสียง รวมถึงการเปลี่ยนหน้ากระดาษโน้ต นอกจากนี้ในขณะที่มือซ้ายไม่ได้ 

ใช้งานมักจะเก็บไว้ข้างล�ำตัวหรือวางมือไว้กลางล�ำตัวให้ลักษณะคว�่ำมือลงเพื่อ 

เตรียมพร้อมในกการใช้งาน การท�ำงานของทั้งสองมือสอดประสานเข้ากันอย่างลงตัว 

แสดงออกถึงสิ่งที่ต้องการสื่อสารกับผู้บรรเลงได้อย่างชัดเจน การวาดมือขึ้นใน 

จังหวะสุดท้ายของในทุกๆ รูปแบบมือจะอยู่ในรูปแบบตั้งเพื่อบ่งบอกถึงจังหวะ 

สุดท้ายของห้องนั้นๆ ในลักษณะการวาดมือเข้าในอัตราส่วนที่มีจะหวะเข้ามากกว่า 

1 ครั้งการวาดมือเข้าครั้งสุดท้ายของการวาดมือจังหวะเข้ามักจะเป็นการไขว้มือ 

ก่อนเปลี่ยนทิศทางเพื่อความชัดเจนมากขึ้น แต่จากค�ำกล่าวของวานิช  โปตะวนิช 

เคยกล่าวไว้ว่าขึ้นอยู่กับความถนัดของแต่ละบุคคลจะไม่ไขว้นั้นก็ไม่เป็นปัญหา 

การไขว้เป็นทางเพียงหนึ่งในทางเลือกที่จะสื่อสารให้ผู้บรรเลงทราบถึงการเปลี่ยน

ทิศทางของอ�ำนวยเพลง

เทคนิคการอ�ำนวยเพลงในอัตราส่วนฐาน 4 ของวานิช โปตะวนิช

	 	 เทคนิคในการอ�ำนวยเพลงในอัตราส่วนฐาน 4 คือ การอ�ำนวยเพลงภายใต้ 

เครื่องหมายก�ำหนดจังหวะ (Time Signature) โดยเลขบอกลักษณะโน้ต (Value 
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of the Time Unit) เป็นหมายเลข 4 หรือการคิดโดยใช้โน้ตตัวด�ำเป็นโน้ตหลัก 

ในการนับจังหวะอาทิเช่น 1/4, 2/4, 3/4 หรือ 4/4 เป็นต้น ในบทความจะกล่าวถึง 

อัตราจังหวะดังนี้, 2/4, 3/4, 4/4, 5/4 และ 6/4 โดยมีรูปแบบการวาดมือจังหวะ

ดังต่อไปนี้

	 	 อัตราจังหวะ 2/4 เรียกว่า Simple duple time ความหมายคือ มีโน้ตตัวด�ำ 

สองตัวต่อหนึ่งห้องหรือในหนึ่งห้องมีสองจังหวะ รูปแบบการนับจังหวะจะนับจังหวะ 

ตกเป็นตัวเลข 1 และ 2 ตามล�ำดับรูปแบบของโน้ตอัตราส่วน 2/4 ดังภาพที่ 1

	 	 อัตราจังหวะ 3/4 เรียกว่า Simple triple time ความหมายคือ มีโน้ตตัวด�ำ 

สามตัวต่อหนึ่งห้องหรือในหนึ่งห้องมีสามจังหวะ รูปแบบการนับจังหวะจะนับจังหวะ 

ตกเป็นตัวเลข 1,2 และ 3 ตามล�ำดับรูปแบบของโน้ตอัตราส่วน 3/4 ดังภาพที่ 3

	 	 รูปแบบการวาดมือจังหวะในอัตราส่วน 2/4 ของวานิช โปตะวนิช จะอยู่ในรูปแบบ 

ลงและขึ้น ตามล�ำดับของโน้ตตัวด�ำโดยที่ลักษณะของมือวาดมือลงลักษณะคว�่ำมือลง 

และต้ังมือข้ึนส�ำหรับวาดมือข้ึนตามล�ำดับในขณะท่ีวาดมือลงจังหวะมือซ้ายให ้

นิ้วโป้งและนิ้วกลางสัมผัสกัน โน้ตตัวที่หนึ่งของจังหวะนั้นจะอยู่ในรูปแบบการวาดมือลง 

และโน้ตตัวที่สองนั้นจะอยู่ในรูปแบบการวาดมือจังหวะขึ้นดังภาพที่ 2

ภาพที่ 1 โน้ตอัตราจังหวะ 2/4

ภาพที่ 2 ตัวอย่างการวาดมือจังหวะในอัตราส่วน 2/4
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	 	 รูปแบบการวาดมือจังหวะในอัตราส่วน 3/4 ของวานิช โปตะวนิช จะอยู่ใน 

รูปแบบ ลง,ออกและขึ้น ตามล�ำดับของโน้ตตัวด�ำโดยที่ลักษณะของมือวาดมือลง 

ลักษณะคว�่ำมือลงแล้ววาดออกด้านข้างออกนอกล�ำตัวและตั้งมือขึ้นส�ำหรับ 

วาดมือขึ้นตามล�ำดับในขณะที่วาดมือลงจังหวะมือซ้ายให้นิ้วโป้งและนิ้วกลาง 

สัมผัสกัน โน้ตตัวที่หนึ่งของจังหวะนั้นจะอยู่ในรูปแบบการวาดมือลงโน้ตตัวที่สองนั้น 

จะอยู่ในรูปแบบการวาดมือจังหวะออกและโน้ตตัวท่ีสามนั้นจะอยู่ในรูปแบบ 

การวาดมือขึ้นดังภาพที่ 4

	 	 อัตราจังหวะ 4/4 เรียกว่า Simple quadruple time ความหมายคือ 

มีโน้ตตัวด�ำสี่ตัวต่อหนึ่งห้องหรือในหนึ่งห้องมีสี่จังหวะ รูปแบบการนับจังหวะจะนับ 

จังหวะตกเป็นตัวเลข 1,2,3 และ 4 ตามล�ำดับรูปแบบของโน้ตอัตราส่วน 4/4 

ดังภาพที่ 5

ภาพที่ 3 โน้ตอัตราจังหวะ 3/4

ภาพที่ 5 โน้ตอัตราจังหวะ 4/4

ภาพที่ 4 ตัวอย่างการวาดมือจังหวะในอัตราส่วน 3/4
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	 	 รูปแบบการวาดมือจังหวะในอัตราส่วน 4/4 ของวานิช  โปตะวนิช จะอยู่ในรูปแบบ 

ลง เข้า ออกและขึ้น ตามล�ำดับของโน้ตตัวด�ำโดยที่ลักษณะของมือวาดมือลงลักษณะ 

คว�่ำมือลงแล้ววาดมือเข้าด้านในล�ำตัวให้มือไขว้แล้ววาดมือออกนอกล�ำตัวและ 

ตั้งมือส�ำหรับวาดมือขึ้นตามล�ำดับในขณะที่วาดมือลงจังหวะมือซ้ายให้นิ้วโป้งและ 

นิ้วกลางสัมผัสกัน โน้ตตัวที่หนึ่งของจังหวะนั้นจะอยู่ในรูปแบบการวาดมือลงโน้ต 

ตัวที่สองนั้นจะอยู ่ในรูปแบบการวาดมือจังหวะเข้าโน้ตตัวที่สามนั้นจะอยู ่ใน 

รูปแบบการวาดมือออกและโน้ตตัวที่สี่นั้นจะอยู่ในรูปแบบการวาดมือขึ้นดังภาพที่ 6

	 	 อัตราจังหวะ 5/4 เรียกว่า complex time ความหมายคือ มีโน้ตตัวด�ำห้าตัว 

ต่อหนึ่งห้องหรือในหนึ่งห้องมีห้าจังหวะ รูปแบบการนับจังหวะจะนับจังหวะตกเป็น 

ตัวเลข 1,2,3,4 และ5 ตามล�ำดับรูปแบบของโน้ตอัตราส่วน 5/4 ดังภาพที่ 7

	 	 รูปแบบการวาดมือจังหวะในอัตราส่วน 5/4 ของวานิช โปตะวนิช จะมีอยู่ 
2 รูปแบบด้วยกันคือ รูปแบบที่ 1 คือ 2+3 และรูปแบบที่ 2 คือ 3+2 ซึ่งในแต่ละ 
รูปแบบจะมีข้อแตกต่างกัน ในรูปแบบที่ 1 คือรูปแบบ 2+3 นั้นจะอยู่ในรูปแบบ  
ลง,เข้า,ออก,ออกและขึ้น ตามล�ำดับของโน้ตตัวด�ำโดยที่ลักษณะของมือวาดมือลง 
ลักษณะคว�่ำมือลงแล้ววาดมือเข้าด้านในล�ำตัวให้มือไขว้แล้ววาดมือออกอยู่ระดับ

ภาพที่ 7 โน้ตอัตราจังหวะ 5/4

ภาพที่ 6 ตัวอย่างการวาดมือจังหวะในอัตราส่วน 4/4
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ประมาณหัวไหล่จากน้ันวาดมือออกนอกล�ำตัวและตั้งมือส�ำหรับวาดมือข้ึนตาม 
ล�ำดับในขณะที่วาดมือลงจังหวะมือซ้ายให้นิ้วโป้งและนิ้วกลางสัมผัสกัน โน้ตตัวที่หนึ่ง 
ของจังหวะน้ันจะอยู่ในรูปแบบการวาดมือลงโน้ตตัวที่สองนั้นจะอยู่ในรูปแบบ 
การวาดมือจังหวะเข้าโน้ตตัวที่สามนั้นจะอยู่ในรูปแบบการวาดมือออกโน้ตตัวที่สี ่
น้ันจะอยู่ในรูปแบบการวาดมือออกที่มีความกว้างกว่าโน้ตตัวที่สามและโน้ตตัวที่
ห้าจะอยู่ในรูปแบบการวาดมือขึ้นดังภาพที่ 8

	 	 ในรูปแบบที่ 2 คือรูปแบบ 3+2 นั้นจะอยู่ในรูปแบบ ลง,เข้า,เข้า,ออกและขึ้น  
ตามล�ำดับของโน้ตตัวด�ำโดยที่ลักษณะของมือวาดมือลงลักษณะคว�่ำมือลงแล้ว 
วาดมือเข้าด้านในโดยที่เว้นช่องว่าไม่ให้มือไขว้กันจากนั้นวาดมือเข้าด้านในโดยให้ 
มือไขว้แล้ววาดมือออกนอกล�ำตัวและตั้งมือส�ำหรับวาดมือขึ้นตามล�ำดับในขณะที ่
วาดมือลงจังหวะมือซ้ายให้นิ้วโป้งและนิ้วกลางสัมผัสกัน โน้ตตัวที่หนึ่งของจังหวะนั้น 
จะอยู่ในรูปแบบการวาดมือลงโน้ตตัวที่สองนั้นจะอยู่ในรูปแบบการวาดมือจังหวะ 
เข้าโน้ตตัวที่สามน้ันจะอยู่ในรูปแบบการวาดมือเข้าท่ีความแคบมากกว่าจังหวะท่ี 
สองโน้ตตัวที่สี่นั้นจะอยู ่ในรูปแบบการวาดมือออกและโน้ตตัวท่ีห้าจะอยู ่ใน 
รูปแบบการวาดมือขึ้นดังภาพที่ 9

ภาพที่ 8 ตัวอย่างการวาดมือจังหวะในอัตราส่วน 5/4 รูปแบบ 2+3

ภาพที่ 9 ตัวอย่างการวาดมือจังหวะในอัตราส่วน 5/4 รูปแบบ 3+2
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	 	 อัตราจังหวะ 6/4 เรียกว่า compound duple time ความหมายคือ มีโน้ต 
ตัวด�ำหกตัวต่อหนึ่งห้องหรือในหนึ่งห้องมีหกจังหวะ รูปแบบการนับจังหวะจะนับ 
จังหวะตกเป็นตัวเลข 1,2,3,4,5และ 6 ตามล�ำดับรูปแบบของโน้ตอัตราส่วน 6/4 
ดังภาพที่ 10

	 	 รูปแบบการวาดมือจังหวะในอัตราส่วน 6/4 ของวานิช โปตะวนิช จะมีอยู่ 
2 รูปแบบด้วยกันคือ รูปแบบที่ 1 คือ 3+3 และรูปแบบที่ 2 คือ 2+2+2 ซึ่งใน 
แต่ละรูปแบบจะมีข้อแตกต่างกัน ในรูปแบบที่ 1 คือรูปแบบ 3+3 นั้นจะอยู่ใน 
รูปแบบ ลง,เข้า,เข้า,ออก,ออกและขึ้น ตามล�ำดับของโน้ตตัวด�ำโดยที่ลักษณะของ 
มือวาดมือลงลักษณะคว�่ำมือลงแล้ววาดมือเข้าด้านในโดยที่เว้นช่องว่าไม่ให้มือไขว้กัน 
จากนั้นวาดมือเข้าด้านในล�ำตัวให้มือไขว้แล้ววาดมือออกอยู่ระดับประมาณหัวไหล่ 
จากนั้นวาดมือออกนอกล�ำตัวและต้ังมือส�ำหรับวาดมือขึ้นตามล�ำดับในขณะที ่
วาดมือลงจังหวะมือซ้ายให้นิ้วโป้งและนิ้วกลางสัมผัสกัน โน้ตตัวที่หนึ่งของจังหวะนั้น 
จะอยู่ในรูปแบบการวาดมือลงโน้ตตัวท่ีสองนั้นจะอยู่ในรูปแบบการวาดมือจังหวะ 
เข้าโน้ตตัวที่สามนั้นจะอยู่ในรูปแบบการวาดมือเข้าความแคบมากกว่าจังหวะ 
ที่สองโน้ตตัวที่สี่นั้นจะอยู่ในรูปแบบการวาดมือออกโน้ตตัวที่ห้าจะอยู่ในรูปแบบ 
การวาดมือออกออกที่มีความกว้างกว่าโน้ตตัวที่สี่และโน้ตตัวที่หกนั้นจะอยู่ใน 
รูปแบบการวาดมือจังหวะขึ้นดังภาพที่ 11

ภาพที่ 11 ตัวอย่างการวาดมือจังหวะในอัตราส่วน 6/4 รูปแบบ 3+3

ภาพที่ 10 โน้ตอัตราจังหวะ 6/4
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	 	 ในรูปแบบที่ 2 คือรูปแบบ 2+2+2 นั้นจะอยู่ในรูปแบบ ลง,เข้า,ออก,ออก,ขึ้น 
เล็กน้อยและขึ้น ตามล�ำดับของโน้ตตัวด�ำโดยที่ลักษณะของมือวาดมือลงลักษณะ 
คว�่ำมือลงแล้ววาดมือเข้าด้านในล�ำตัวให้มือไขว้แล้ววาดมือออกอยู่ระดับประมาณ 
หัวไหล่จากนั้นวาดมือออกนอกล�ำตัวและตั้งมือส�ำหรับวาดมือขึ้นเล็กน้อยพร้อมหัน 
ฝ่ามือเข้าหาตัวจากนั้นวาดมือขึ้นๆ ตามล�ำดับในขณะที่วาดมือลงจังหวะมือซ้าย 
ให้นิ้วโป้งและนิ้วกลางสัมผัสกัน โน้ตตัวที่หนึ่งของจังหวะนั้นจะอยู่ในรูปแบบการ 
วาดมือลงโน้ตตัวที่สองนั้นจะอยู่ในรูปแบบการวาดมือจังหวะเข้าโน้ตตัวท่ีสามนั้น 
จะอยู่ในรูปแบบการวาดมือออกความกล้างระดับหัวไหล่โน้ตตัวท่ีสี่นั้นจะอยู่ใน 
รูปแบบการวาดมือออกที่มีความกว้างกว่าโน้ตตัวท่ีสามและโน้ตตัวท่ีห้าจะอยู่ใน 
รูปแบบการวาดมือข้ึนเล็กน้อยและโน้ตตัวที่หกนั้นจะอยู่ในรูปแบบการวาดมือ
จังหวะขึ้นที่มีความสูงมากกว่าโน้ตตัวที่ห้าดังภาพที่ 12

เทคนิคการอ�ำนวยเพลงในอัตราส่วนฐาน 8 ของวานิช โปตะวนิช
	 	 เทคนิคในการอ�ำนวยเพลงในอัตราส่วนฐาน 8 คือการอ�ำนวยเพลงภายใต ้
เครื่องหมายก�ำหนดจังหวะ (Time Signature) โดยเลขบอกลักษณะโน้ต (Value of 
the Time Unit) เป็นหมายเลข 8 หรือการคิดโดยใช้โน้ตตัวเขบ็ตเป็นโน้ตหลักใน 
การนับจังหวะอาทิเช่น 2/8,3/8,4/8 หรือ 5/8 เป็นต้น ในบทความจะกล่าวถึง 
อัตราจังหวะดังนี้ 2/8,3/8,4/8 และ 5/8 โดยมีรูปแบบการวาดมือจังหวะดังต่อไปนี้

	 	 อัตราจังหวะ 2/8 เรียกว่า Simple duple time ความหมายคือ มีโน้ตตัว 
เขบ็ตหนึ่งชั้นสองตัวต่อหนึ่งห้องหรือในหนึ่งห้องมีสองจังหวะ รูปแบบการนับจังหวะ 
จะนับจังหวะตกและยกเป็นตัวเลข 1 และ 2 ตามล�ำดับรูปแบบของโน้ตอัตราส่วน  
2/8 ดังภาพที่ 13

ภาพที่ 12 ตัวอย่างการวาดมือจังหวะในอัตราส่วน 6/4 รูปแบบ 2+2+2
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	 	 รูปแบบการวาดมือจังหวะในอัตราส่วน 2/8 ของวานิช โปตะวนิช จะอยู่ใน 
รูปแบบ ลง เพียงครั้งเดียวต่อหนึ่งห้องเนื่องจากอัตราจังหวะ 2/8 มีสองจังหวะ 
ต่อหนึ่งห้องโน้ตตัวเขบ็ตหนึ่งชั้นโดยที่ลักษณะของมือวาดมือลงลักษณะคว�ำ่มือลง 
เพียงหนึ่งครั้งต่อหน่ึงห้องในขณะท่ีวาดมือลงจังหวะมือซ้ายให้นิ้วโป้งและนิ้วกลาง 
สัมผัสกัน โน้ตตัวที่หนึ่งของจังหวะนั้นจะอยู่ในรูปแบบการวาดมือลงและโน้ตตัวที่ 
สองนั้นจะเป็นลักษณะของการยกมือเตรียมวาดมือจังหวะถัดไปดังภาพที่ 14

	 	 อัตราจังหวะ 3/8 เรียกว่า Simple triple time ความหมายคือ มีโน้ต 
ตัวเขบ็ตหน่ึงชั้นสามตัวต่อหน่ึงห้องหรือในหนึ่งห้องมีสามจังหวะซึ่งเป็นรูปแบบ 
การนับจังหวะแบบโน้ต 3 พยางค์เขบ็ตหนึ่งชั้น รูปแบบการนับจังหวะจะนับจังหวะตก 
และยกเป็นตัวเลข 1,2 และ 3 ตามล�ำดับรูปแบบของโน้ตอัตราส่วน 3/8 ดังภาพ  
เป็นการนับโน้ตแบบตกหนึ่งครั้งและยกสองครั้งในการวาดมือเพียงครั้งเดียว

	 	 รูปแบบการวาดมือจังหวะในอัตราส่วน 3/8 ของวานิช โปตะวนิช จะอยู่ใน 
รูปแบบ ลง เพียงอย่างเดียวเนื่องจากอัตราจังหวะ 3/8 มีสามจังหวะต่อหนึ่งห้อง

ภาพที่ 13 โน้ตอัตราจังหวะ 2/8

ภาพที่ 15 โน้ตอัตราจังหวะ 3/8

ภาพที่ 14 ตัวอย่างการวาดมือจังหวะในอัตราส่วน 2/8
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โดยที่ลักษณะของมือวาดมือลงลักษณะคว�่ำมือลงเพียงหนึ่งครั้งต่อหนึ่งห้องใน 
ขณะที่วาดมือลงจังหวะมือซ้ายให้นิ้วโป้งและนิ้วกลางสัมผัสกัน จะนับจังหวะแบบ 
ตกหนึ่งครั้งและยกสองครั้งในการวาดมือเพียงคร้ังเดียวโน้ตตัวที่หนึ่งของจังหวะนั้น 
จะอยู่ในรูปแบบการวาดมือลงโน้ตตัวที่สองนั้นจะเป็นลักษณะของการยกมือขึ้น 
และโน้ตตัวที่สามเป็นลักษณะการลดระดับมือลงเตรียมวาดมือจังหวะถัดไปดัง
ภาพที่ 16

	 	 อัตราจังหวะ 4/8 เรียกกว่า Simple quadruple time ความหมายคือ มีโน้ต 
ตัวเขบ็ตหนึ่งชั้นสี่ตัวต่อหนึ่งห้องหรือในหนึ่งห้องมีสี่จังหวะรูปแบบการนับจังหวะ 
จะนับจังหวะตกและยกเป็นตัวเลข 1,2,3 และ 4 ตามล�ำดับรูปแบบของโน้ต 
อัตราส่วน 4/8 ดังภาพ

	 	 รูปแบบการวาดมือจังหวะในอัตราส่วน 4/8 ของวานิช โปตะวนิช จะอยู่ใน 
รูปแบบ ลงและขึ้น ตามล�ำดับของโน้ตตัวด�ำโดยที่ลักษณะของมือวาดมือลงลักษณะ 
คว�่ำมือลงและต้ังมือขึ้นส�ำหรับวาดมือขึ้นตามล�ำดับในขณะที่วาดมือลงจังหวะ 
มือซ้ายให้นิ้วโป้งและนิ้วกลางสัมผัสกัน โน้ตตัวที่หนึ่งของจังหวะนั้นจะอยู่ในรูปแบบ 
การวาดมือลงโน้ตตัวที่สองนั้นจะอยู่ในรูปแบบการยกมือเตรียมวาดมือจังหวะ 
ที่สองโน้ตตัวที่สามนั้นจะอยู่ในรูปแบบการวาดมือขึ้นและโน้ตตัวที่สี่จะอยู ่ใน 
รูปแบบการยกมือเตรียมวาดมือจังหวะถัดไปดังภาพที่ 18

ภาพที่ 16 ตัวอย่างการวาดมือจังหวะในอัตราส่วน 3/8

ภาพที่ 17 โน้ตอัตราจังหวะ 4/8
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	 	 อัตราจังหวะ 5/8 เรียกกว่า Complex Time ความหมายคือ มีโน้ตตัวเขบ็ต 
หนึ่งชั้นห้าตัวต่อหนึ่งห้องหรือในหนึ่งห้องมีห้าจังหวะรูปแบบการนับจังหวะจะนับ 
จังหวะตกและยกเป็นตัวเลข 1,2,3,4 และ 5 ตามล�ำดับรูปแบบของโน้ตอัตราส่วน 
5/8 ดังภาพที่ 19

	 	 รูปแบบการวาดมือจังหวะในอัตราส่วน 5/8 ของวานิช โปตะวนิช จะมีอยู่ 
2 รูปแบบด้วยกันคือ รูปแบบที่ 1 คือ 2+3 และรูปแบบที่ 2 คือ 3+2 ซึ่งในแต่ละ 
รูปแบบจะมีข้อแตกต่างกัน เนื่องจากจะต้องแบ่งกลุ่มโน้ตออกเป็นสองกลุ่ม หนึ่งในสอง 
จะต้องนับจังหวะแบบตกหนึ่งครั้งและยกสองครั้งในการวาดมือเพียงครั้งเดียว
ตามลักษณะข้างต้นโดยที่หากตัวเลข 3 อยู่ด้านใดให้แบ่งกลุ่มโน้ตที่เป็นกลุ่มโน้ต 
ที่มีจังหวะยกสองครั้งไว้ด้านนั้น ในรูปแบบที่ 1 คือรูปแบบ 2+3 นั้นจะอยู่ในรูปแบบ 
ลงและขึ้น โดยที่กลุ่มโน้ตที่มีจังหวะยกสองครั้งไว้ด้านหลังตามล�ำดับของโน้ตตัวเขบ็ต 
หนึ่งชั้นโดยที่ลักษณะของมือวาดมือลงลักษณะคว�่ำมือลงและตั้งมือขึ้นส�ำหรับ 
วาดมือขึ้นตามล�ำดับในขณะที่วาดมือลงจังหวะมือซ้ายให้นิ้วโป้งและนิ้วกลาง 
สัมผัสกัน โน้ตตัวที่หนึ่งของจังหวะนั้นจะอยู่ในรูปแบบการวาดมือลงโน้ตตัวที่สองนั้น 
จะอยู่ในรูปแบบการยกมือเตรียมวาดมือจังหวะท่ีสามโน้ตตัวท่ีสามนั้นจะอยู่ในรูป
แบบการวาดมือขึ้นโน้ตตัวที่สี่น้ันจะอยู่ในรูปแบบการยกมือข้ึนและโน้ตตัวท่ีห้า 
เป็นลักษณะการลดระดับมือลงเตรียมวาดมือจังหวะถัดไปดังภาพที่ 20

ภาพที่ 18 ตัวอย่างการวาดมือจังหวะในอัตราส่วน 4/8

ภาพที่ 19 โน้ตอัตราจังหวะ 5/8
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	 	 ในรูปแบบที่ 2 คือรูปแบบ 3+2 นั้นจะอยู่ในรูปแบบ ลงและขึ้น โดยที่กลุ่ม 
โน้ตที่มีจังหวะยกสองครั้งไว้ด้านหน้าตามล�ำดับของโน้ตตัวเขบ็ตหนึ่งชั้นโดยที ่
ลักษณะของมือวาดมือลงลักษณะคว�่ำมือลงและตั้งมือข้ึนส�ำหรับวาดมือข้ึนตาม 
ล�ำดับในขณะที่วาดมือลงจังหวะมือซ้ายให้นิ้วโป้งและนิ้วกลางสัมผัสกัน โน้ตตัวที่หนึ่ง 
ของจังหวะน้ันจะอยู่ในรูปแบบการวาดมือลงโน้ตตัวที่สองนั้นจะอยู่ในรูปแบบ 
การยกมือขึ้นโน้ตตัวที่สามนั้นเป็นลักษณะการลดระดับมือลงเตรียมวาดมือจังหวะ 
ที่ส่ีโน้ตตัวที่สี่นั้นจะอยู่ในรูปแบบการวาดมือข้ึนและโน้ตตัวท่ีห้าจะอยู่ในรูปแบบ 
การยกมือเตรียมวาดมือจังหวะถัดไปดังภาพที่ 21

บทวิเคราะห์เทคนิคการอ�ำนวยเพลงของวานิช โปตะวนิช
	 	 จากการวิเคราะห์เทคนิคการอ�ำนวยเพลงของวานิช โปตะวนิช พบว่า การใช้มือ 
ทั้งสองในการอ�ำนวยเพลงต้องท�ำหน้าที่ความสอดประสานกันลักษณะท่าทางของ 
การวาดมือในแต่ละจังหวะที่สามารถใช้เป็นสัญญาณแก่ผู้บรรเลงได้ถึงจังหวะนั้นๆ  
ของห้องที่ก�ำลังบรรเลงลักษณะของการวาดมือในแต่ละจะมีการสัมผัสกันระหว่าง 
นิ้วชี้และนิ้วกลางของมือซ้าย การวางมือในขณะที่ไม่ได้ใช้ให้สัญญาณควรที่จะอยู่ 

ภาพที่ 20 ตัวอย่างการวาดมือจังหวะในอัตราส่วน 5/8 รูปแบบ 2+3

ภาพที่ 21 ตัวอย่างการวาดมือจังหวะในอัตราส่วน 5/8 รูปแบบ 3+2
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ในลักษณะที่เตรียมพร้อมในการให้สัญญาณต่างๆ ในบทเพลงการเข้าใจองค์ประกอบ 
ของบทเพลงและทฤษฎีทางด้านดนตรีเป็นเคร่ืองมือที่ช่วยให้วาทยากรอ�ำนวยเพลง 
ได้ดียิ่งขึ้น การอ�ำนวยเพลงมีรูปแบบการวาดมือและทิศทางที่ตายตัวแต่ลักษณะ 
ของมือจะขึ้นอยู่กับความถนัดของแต่ละบุคคล เช่น อัตราจังหวะที่มีการวาดมือเข้า 
มากกว่า 1 จังหวะสามารถไขว้มือในจังหวะวาดมือเข้าครั้งสุดท้ายเพื่อเป็นสัญญาณ 
แก่ผู้บรรเลงว่าก�ำลังเปลี่ยนทิศทางการอ�ำนวยเพลง หรือจะไม่ไขว้มือก็สามารถท�ำได้ 
ขึ้นอยู่กับความถนัดของแต่ละบุคคล
	 	 การอ�ำนวยเพลงในอัตราส่วนฐาน 4 ของวานิช   โปตะวนิช เป็นรูปแบบการ 
วาดมือที่นับจังหวะที่เกิดขึ้นตามตัวเลขที่ก�ำหนดไว้ด้านบนเลข 4 เป็นจังหวะตก 
ของห้องเช่น 4/4 ภายในห้องนั้นมีจังหวะตกทั้งหมด 4 จังหวะกล่าวคือมีการวาดมือ 
จังหวะ 4 ครั้งต่อหนึ่งห้องซึ่งรูปแบบการวาดมือจังหวะนั้นจะมีรูปแบบที่ตายตัวอยู่ 
คือ ลง เข้า ออก และขึ้น เป็นต้น ในอัตราจังหวะอื่นๆ ของการอ�ำนวยเพลงใน 
อัตราส่วนฐาน 4 นั้นจะขึ้นอยู่กับแต่ละจ�ำนวนจังหวะที่อยู่ในแต่ละห้องนั้นๆ 
	 	 การอ�ำนวยเพลงในอัตราส่วนฐาน 8 ของวานิช   โปตะวนิช จะเป็นรูปแบบ 
การวาดมือที่นับจังหวะที่เกิดขึ้นไม่ตามตัวเลขที่ก�ำหนดไว้ด้านบนเลข 8 ท�ำให้ 
จังหวะตกของทั้งหมดในห้องไม่ได้ขึ้นอยู่กับตัวเลขด้านบน Time Signature เช่น  
4/8 จะแสดงให้เห็นว่าในหนึ่งห้องนั้นมีตัวโน้ตเขบ็ตหนึ่งชั้นอยู่ 4 ตัวซึ่งค่าของ 
ตัวโน้ตดังกล่าวนั้นมีค่าอยู่ที่ครึ่งของจังหวะท�ำให้ต้องมีโน้ตดังกล่าว 2 ตัวถึงจะมีค่า 
เท่ากับ 1 จังหวะหมายความว่าในอัตราส่วน 4/8 มีจังหวะตก 2 จังหวะอยู่ที่โน้ต 
เขบ็ตตัวที่ 1 และ 3 นั้นเองจะส่งผลให้การอ�ำนวยเพลงนั้นจะอยู่ในรูปแบบการ 
วาดมือแบบ 2 จังหวะคือ ลงและขึ้น เป็นต้น ในบางกรณีของการอ�ำนวยเพลงใน 
อัตราส่วนฐาน 8 นั้นจะมีรูปแบบการนับจังหวะที่มีบางส่วนเป็นการนับจังหวะ 
แบบตกหนึ่งครั้งและยกสองครั้งในการวาดมือเพียงครั้งเดียวเช่น 5/8 มีค่าเท่ากับ 
โน้ตเขบ็ตหนึ่งชั้น 5 ตัวมีรูปแบบการนับจังหวะได้ 2 รูปแบบคือ 2+3 และ 3+2  
จะมีจุดสังเกตความหมายของรูปแบบการนับจังหวะได้คือ การที่มีเลขสองหลักนั้น 
หมายความว่าในหนึ่งจังหวะนั้นมี 2 จังหวะซึ่งจะใช้รูปแบบการวาดมือแบบที่มี 
2 จังหวะต่อหนึ่งห้องที่มีรูปแบบตายตัวคือ ลงและขึ้น โดยในหน่วยที่เป็นเลข 3  
ของรูปแบบนั้น ๆ หมายถึงกลุ่มโน้ตที่มีจังหวะยก 2 ครั้งอยู่ในต�ำแหน่งของจังหวะ 
นั้นกล่าวคือถ้าอยู่ในต�ำแหน่งที่สองหมายความว่ากลุ่มโน้ตท่ีมีจังหวะยกสองครั้ง 
จะนับเป็นจังหวะที่ 2 เป็นต้น และในรูปแบบสุดท้ายที่เกิดขึ้นได้ในการอ�ำนวยเพลง 
ในอัตราส่วนฐาน 8 คือรูปแบบที่นับเป็นโน้ต 3 พยางค์เขบ็ตหนึ่งชั้นทั้งหมดใน 
ทุกจังหวะ เช่น อัตราจังหวะ 6/8 ค่าเท่ากับโน้ตเขบ็ตหนึ่งชั้น 6 ตัว มีรูปแบบการนับ 
จังหวะได้ 2 รูปแบบคือ 3+3 และ 2+2+2 ทั้งสองรูปแบบมีความแตกต่างกัน 
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ทั้งจ�ำนวนหน่วยในการบวกและค่าของการบวกซึ่งในแต่ละรูปแบบมีความหมาย
ดังนี้ คือ รูปแบบ 3+3 หมายความว่ามี 2 จังหวะต่อหนึ่งห้องและจังหวะทั้งหมด 
จะนับเป็นรูปแบบโน้ต 3 พยางค์เขบ็ตหนึ่งชั้นทั้งหมด รูปแบบ 2+2+2 หมายความว่า 
มี 3 จังหวะต่อหนึ่งห้องและจังหวะทั้งหมดเป็นการนับจังหวะในรูปแบบตกยก 
ธรรมดา เป็นต้น

บทสรุป 
	 	 ในการอ�ำนวยเพลงในรูปแบบจังหวะต่างๆ จะมีรูปแบบการวาดมือจังหวะที่ 
ตายตัวขึ้นอยู่กับว่าในหนึ่งห้องนั้นมีจ�ำนวนจังหวะเท่าใด ในรูปแบบการวาดมือ 
ในอัตราส่วนฐาน 4 จะค่อนข้างมีความง่ายในการนับจังหวะเนื่องจากจังหวะของ 
ห้องขึ้นอยู่กับตัวเลขที่บ่งบอกถึงจ�ำนวนโน้ตตัวด�ำในแต่ลงห้องเช่น อัตราจังหวะ  
4/4 หมายถึงในหนึ่งห้องมีโน้ตตัวด�ำ  4 ตัวและมี 4 จังหวะต่อหนึ่งห้องเพราะค่า 
ของโน้ตตัวด�ำนั้นเท่ากับ 1 จังหวะจึงเป็นการง่ายในการนับจังหวะในรูปแบบการ 
วาดมือในอัตราส่วนฐาน 4 สิ่งที่ต้องจ�ำให้ได้คือรูปแบบการเคาะจังหวะว่าในหนึ่งห้อง 
นั้นมีค่าจังหวะใดและต้องใช้รูปแบบใดในการอ�ำนวยเพลง ในรูปแบบการวาดมือ 
ในอัตราส่วนฐาน 8 จะเริ่มมีความซับซ้อนในการนับจังหวะเพิ่มมากขึ้นเนื่องจาก 
ในบางอัตราส่วนมีโน้ตเกิดกับการวาดมือจังหวะที่มีความต่อเนื่องและเท่ากันเช่น  
อัตราจังหวะ 5/8 ซึ่งมีค่าเท่ากับโน้ตเขบ็ตหนึ่งชั้น 5 ตัวตามหลักแล้วโน้ตเขบ็ต 
หนึ่งชั้นมีค่าเท่ากับครึ่งหนึ่งของจังหวะท�ำให้จังหวะของอัตราส่วน 5/8 นั้นมี 
2 จังหวะครึ่งต่อหนึ่งห้องส่งผลให้การนับจังหวะจะต้องมีการจัดแบ่งกลุ่มโน้ตออกเป็น 
สองแบบคือ กลุ่มโน้ตที่มีโน้ตเขบ็ตหนึ่งชั้น 2 ตัวและกลุ่มโน้ตที่มีโน้ตเขบ็ตหนึ่งชั้น  
3 ตัวจังหวะท�ำให้มีการแบ่งการนับจังหวะออกเป็น 2 แบบคือ 2+3 และ 3+2 
ในกลุ่มโน้ตที่มีโน้ตเขบ็ตหนึ่งชั้น 3 ตัวจะแทนด้วยเลข 3 การนับจังหวะจะเป็น 
การนับจังหวะแบบตกหนึ่งครั้งและยกสองครั้งเพื่อให้พอดีกับค่าโน้ตที่ได้ก�ำหนดไว ้
ตามอัตราส่วน แต่กระนั้นในบางอัตราส่วนฐาน 8 ก็สามารถแทนเป็นอัตราส่วน 
ฐาน 4 ได้เนื่องจากมีความเหมือนของจังหวะ เช่น 8/8 จะมีค่าเท่ากับ 4/4 หรือ  
4/8 จะมีค่าเท่ากับ 2/4 เป็นต้น จากทั้งหมดที่กล่าวมาจะพบว่า การอ�ำนวยเพลง 
อัตราส่วนฐาน 8 จะมีความซับซ้อนกว่าการอ�ำนวยเพลงอัตราส่วนฐาน 4 ในแง่ของ 
การนับจังหวะแต่สิ่งหนึ่งที่ส�ำคัญและมีความเหมือนกันคือรูปแบบการวาดมือ 
จังหวะไม่ว่าจะแตกต่างกันด้านฐานอัตราส่วนแต่หากในห้องนั้นๆ มีค่าจังหวะเท่ากัน 
ก็จะสามารถใช้รูปแบบการวาดมือในรูปแบบเดียวกันได้ ดังนั้นทักษะในการจดจ�ำ 
และฝึกซ้อมรูปแบบจังหวะให้ถูกต้องจะส่งผลให้การอ�ำนวยเพลงมีประสิทธิภาพ 
มากขึ้น
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	 	 จากการศึกษาเทคนิคการอ�ำนวยเพลงของวานิช  โตตะวนิช นอกจากท�ำให ้
ทราบถึงรูปแบบการวาดมือในแต่ละเครื่องหมายก�ำหนดจังหวะแล้วนั้น การอ�ำนวยเพลง 
ของวานิช  โปตะวนิช แสดงให้เห็นการอ�ำนวยเพลงต้องมีความเข้าใจในเนื้อหาและ 
บริบทของบทเพลงรวมถึงการสื่อสารและความไว้ใจต่อนักดนตรีภายใต้การ 
อ�ำนวยเพลง ในบางครั้งไม่จ�ำเป็นต้องแสดงเทคนิคการวาดมือในลักษณะของการ 
อ�ำนวยเพลงใดหากนัดดนตรีมีความเข้าใจในบริบทต่างๆ รวมถึงความหมายของ 
วาทยกร ส่งผลให้บทเพลงด�ำเนินจนบรรเลงจบ ดังนั้นแล้วนอกจากเทคนิคด้าน 
การอ�ำนวยเพลงแล้วการสื่อสารด้วยภาษากายที่สามารถสร้างความเข้าใจให้แก่ 
ผู้รับสารเป็นความสามารถที่เกิดจากการเรียนรู้และใกล้ชิดกับส่ิงท่ีต้องการสื่อและ 
ผู้รับสารเช่นกัน
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