
การสร้างสรรค์
ดนตรีพื้นเมืองอีสานเชิงวิชาการ

Making the Isan long drums for study sound quality

บทคัดย่อ

	 	 ปัจจุบันการสร้างสรรค์ผลงานดนตรีอีสานนั้นพัฒนาการไปไวมาก	 ทั้งการ 

สร้างสรรค์แบบอนุรักษ์	การสร้างสรรค์แบบร่วมสมัย	หรือแม้แต่การสร้างสรรค ์

เชิงทดลอง	 ยิ่งมีระบบเทคโนโลยีเข้ามายิ่งท�าให้การสร้างสรรค์ผลงานมีความ 

หลากหลายมากขึ้น	แต่ในทางตรงข้ามงานวิชาการในด้านการสร้างสรรค์ไม่ค่อยม ี

จึงท�าให้ไม่มีความสมดุลกันระหว่างการสร้างสรรค์และองค์ความรู้ท่ีเข้ามา 

อธิบายงาน	 บทความนี้จึงมีจุดประสงค์เพื่อเสนอแนวทางในการท�างานดนตรี 

พื้นเมืองอีสานสร้างสรรค์เชิงวิชาการ	 โดยผู้เขียนได้เสนอวิธีการวิจัยสร้างสรรค ์

ศิลปะ	Practice	as	Research,	Practice-based	Research	และ	Practice-led 

Research	ซึ่งเป็นวิธีการวิจัยแบบใหม่ที่เน้นการปฏิบัติ	(Practice)	คือกระบวนการ 

สร้างสรรค์ชิ้นงานสร้างสรรค์	และการวิจัย	(Research)	คือกระบวนการค้นคว้า 

และวิเคราะห์ข้อมูลอย่างเป็นระบบระเบียบ	 เพื่อสร้างนวัตกรรมทางด้านเสียง 

และองค์ความรู้ใหม่ทางด้านดนตรีพื้นเมืองอีสาน	 เพื่อประโยชน์ทั้งในด้านตัว

ศิลปิน	ชิ้นงานสร้างสรรค์	และประโยชน์ต่อวงวิชาการต่อไป

ค�ำส�ำคัญ :	การสร้างกลองยาวอีสาน,	คุณภาพเสียง,	กลองยาวอีสาน
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ABSTRACT

	 	 the	creation	of	Isan	music	is	developing	very	quickly	in	the	 

current.	both	conservative	creations	and	contemporary	creations	 

or	 even	 experimental	 creations.	 There	 is	 a	 technology	 system	 

that	makes	the	creation	of	work	more	diverse,	but	on	the	contrary, 

academic	work	is	rarely	in	the	creative	field.	Therefore,	there	is	 

no	 balance	 between	 creativity	 and	 knowledge	 that	 goes	 into 

explaining	 the	 work.	 This	 article,	 therefore,	 aims	 to	 propose	

guidelines	for	academically	creative	Isan	folk	music.	The	author's	 

proposed	methods	for	creative	research	in	art,	Practice	as	Research, 

Practice-based	Research,	and	Practice-led	Research.	This	is	a	new	 

research	 method	 that	 emphasizes	 practice	 in	 the	 process	 of 

creating	creative	pieces.	Creativity	and	research	is	the	process	of	 

researching	and	analyzing	 information	systematically.	To	create	 

innovations	in	sound	and	new	knowledge	in	Isan	folk	music.	for	 

the	benefit	of	both	the	artist's	creative	work	and	the	benefits	to	 

the	academic	in	the	future.

Keywords :	Isan	Folk	Music,	Practice	as	Research,	Innovative
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บทน�ำ

	 	 นับตั้งแต่ศตวรรษที่	 20	 จนถึง	 21	 มาในต่างประเทศนั้นงานวิจัยด้าน 

การแสดงดนตรีได้รับความสนใจจากนักวิจัยที่เป็นทั้งนักดนตรีและนักวิชาการ 

ด้านดนตรีมากขึ้น	 เพราะมีแง่มุมที่น่าสนใจควรค่าแก่การศึกษา	ดังที่งานวิจัย 

ของอัลฟ์	กาเบรียลสัน	(Alf	Gabrielsson)	เรื่อง	Music	Performance	Research 

at	 the	 Millennium	 ได้จัดหมวดหมู่ใหญ่ๆ	 ของงานวิจัยด้านดนตรีไว้	 เช่น	 

การน�าเสนอแบบแผนในการฝึกซ้อม	(Performance	Planning)	การอ่านโน้ต 

ฉับพลัน	 (Sight	 Reading)	 การด้น	 (Improvisation)	 การตอบสนองต่างๆ 

ในการแสดง	 (Feedback	 in	 Performance)	 การตรวจวัดผลจากการแสดง	

(Measurements	of	Performance)	ต้นแบบต่างๆ	ของการแสดง	(Models	 

of	Music	Performance)	ปัจจัยด้านกายภาพของการแสดง	(Physical	Factors 

in	Performance)	ปัจจัยทางจิตวิทยาและสังคมในการแสดง	(Psychological 

and	Social	Factors	in	Performance)	และการประเมินการแสดง	(Performance 

Evaluation)	 เป็นต้น	 กาเบรียลกล่าวว่างานวิจัยตั้งแต่ศตวรรษที่	 18	 จนถึง 

ศตวรรษที่	21	นั้นเป็นงานวิจัยเกี่ยวกับงานวัดผลจากการแสดงดนตรี	โดยต้องการ 

วิเคราะห์หลักของการแสดง	งานวิจัยเพื่อเสนอแนวทางการฝึกซ้อม	และงานวิจัย 

ด้านการสอน	 แต่กาเบรียลเสนอว่างานวิจัยยังขาดการศึกษาในบริบทอื่นๆ	 

อีกมากมาย	เช่น	การศึกษาสุนทรียศาสตร์ในการแสดงดนตรี	แนวคิดของศิลปิน 

กระบวนการและผลผลิตการแสดงดนตรี	(ยศ		วณีสอน,	2559)	ปัจจัยเหล่านี ้

ท�าให้งานวิชาการด้านดนตรียังต้องมีการศึกษาอีกจากหลากหลายมุมมอง

เพื่อพัฒนาต่อยอดไป

	 	 โดยทั่วไปแล้วการสร้างสรรค์ทางดนตรีกับงานวิจัยดนตรีในความเข้าใจ 

ของนักดนตรีหรือนักวิชาการดนตรีส่วนใหญ่นั้น	ถูกให้ความส�าคัญคนละอย่างกัน 

อันเนื่องมาจากการน�าเสนอของงานแตกต่างกัน	เช่นเดียวกับการศึกษาดนตรี 

ที่แบ่งสายออกเป็น	งานดนตรีด้านปฏิบัติ	(Performance	Area)	เช่น	การศึกษา 

ด้านการแสดงการบรรเลงดนตรี	 การประพันธ์เพลง	 และการอ�านวยเพลง	 

และสายงานวิชาการดนตรีครอบคลุมในเรื่องของดนตรีวิทยา	 (Musicology/ 

Ethnomusicology)	 ดนตรีศึกษา	 (Music	 education)	 ทฤษฎีและการ 
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วิเคราะห์ดนตรี	 ในประเทศไทยงานวิจัยเกี่ยวกับดนตรีส่วนใหญ่ยังเป็นลักษณะ 

คล้ายคลึงกับต่างประเทศเนื่องจากสาขาทางดนตรีนั้นนักวิชาการด้านดนตรี 

ยังผลิตงานวิชาการออกมาน้อยเมื่อเทียบกับสายวิทยาศาสตร์และแขนงอื่นๆ	 

แต่ในทางกลับกันในระยะ	10	 -	20	ปีมานี้	พัฒนาการด้านการแสดงดนตร ี

รวมถึงการสร้างสรรค์ผลงานดนตรีทั้งดนตรีไทย	ดนตรีตะวันตก	รวมถึงดนตรี 

พื้นเมืองได้รับความนิยมเป็นอย่างมาก	เนื่องจากมีเวทีประกวดเกิดขึ้นมากมาย 

แต่กลับไม่มีงานวิชาการในด้านนี้เลย	 ดังนั้นการให้ความส�าคัญกับการสร้างสรรค ์

ผลงานวิจัยด้านการแสดงดนตรีจึงเป็นสิ่งที่จ�าเป็น	เพื่อให้เกิดการพัฒนามาตรฐาน 

การแสดงดนตรีของประเทศไทยในภาพรวม	 เช่นเดียวกับประเทศที่พัฒนาแล้ว 

ซึ่งมักจะมีนักดนตรีที่มีความสามารถอยู่ในเกือบทั่วทุกภูมิภาค	(จิตตพิมญ์		แย้มพราย, 

2559)	 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของคณะวิจิตรศิลป์	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่	 

เรื่อง	“การสร้างกระบวนการในการวิจัยสร้างสรรค์ศิลปะ”	พบว่าที่ผ่านมา 

วงการศิลปะของไทยพัฒนาไม่สมดุลกันระหว่างฝ่ายท่ีท�าผลงานสร้างสรรค์ 

กับฝ่ายทฤษฎี	 (ประวัติศาสตร์ศิลป์,	 ทฤษฎีศิลป์	 และศิลปวิจารณ์)	 อันเนื่อง 

มาจากฝ่ายวิชาการก้าวไม่ทันฝ่ายสร้างสรรค์ผลงาน	 (ไชยยศ	 	จันทราทิตย์	 

และคณะ,	2550)

	 	 ดนตรีพื้นเมืองอีสานในปัจจุบันได้พัฒนา	 สร้างสรรค์ต่อยอดไปไกลมาก	 

เห็นได้จากการจัดอันดับของเว็บไซต์	Chartmasters	ที่ได้รวบรวมสถิติ	“YouTube 

Most	 Streamed	 Artists	 of	 2021”	 จาก	 25	 ประเทศ	 โดยศิลปินไทย 

ได้แชมป์	2	ปีซ้อน	คือ	มนต์แคน	แก่นคูณ	ศิลปินเพลงลูกทุ่งหมอล�า	(Chartmasters, 

2022)	หรือจะเป็น	วงพาราไดซ์แบงค็อคหมอล�าอินเตอร์เนชั่นแนล	ที่ไปแสดง 

ดนตรีมาแล้วทั่วโลก	รวมถึงที่ก�าลังเป็นที่รู้จักกันอีกหนึ่งวงคือ	วง	Asia	7	จากค่าย 

Gene	 Lab	 และมีอีกมากมายที่ก�าลังเกิดขึ้นอย่างแพร่หลายและรวดเร็วท่ามกลาง 

กระแสการสร้างสรรค์ดนตรีอีสานร่วมสมัยกับสังคมยุคใหม่ในปัจจุบันท่ี 

เข้ามามีบทบาทส�าคัญต่อสายงานด้านดนตรี	 หรือการประกวดแข่งขันในระดับ 

การศึกษาขั้นพื้นฐานจนถึงการศึกษาในระดับสูง	 ล้วนแล้วแต่มีกิจกรรมเพื่อ 

สร้างสรรค์ดนตรีพื้นเมืองอีสานอยู่ทั้งสิ้น	แต่ไม่มีงานวิชาการที่มีหลักคิด	หรือ 
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องค์ความรู้ในด้านแนวคิด	วิธีการ	หรือกระบวนการสร้างสรรค์	ซึ่งปรากฏการณ์นี้ 

เป็นพื้นที่ใหม่ที่ท้าทายส�าหรับนักวิชาการด้านดนตรีอย่างมาก	 จากความส�าคัญ 

ดังกล่าว	หากเราจะท�างานดนตรีพื้นเมืองอีสานร่วมสมัยเชิงวิชาการ	จะต้องมี 

แนวคิดและกระบวนการอย่างไรบ้าง	ผู้เขียนจึงหยิบยกแนวคิดเรื่อง	การสร้างสรรค์ 

ศิลปะวิชาการ	(Practice	as	Research)	มาเป็นข้อเสนอในครั้งนี้

แนวคิดกำรวิจัยสร้ำงสรรค์ศิลปะ

	 	 การสร้างสรรค์มีนักวิชาการให้ความหมายไว้มากมาย	แต่มีลักษณะความหมาย 

ที่คล้ายกันดังที่	จอย	พอล	กิลฟอร์ด,	 เอ็ดเวิร์ด	 เดอ	โบโน่	และฮามิด	ฮับรา	 

ฮิมซาเดช	ราจาอาย	ได้ให้ความเห็นไว้ว่า	การสร้างสรรค์เป็นกระบวนการคิด 

ที่น�าไปสู่นวัตกรรม	การแก้ปัญหา	การคิดนอกกรอบเพื่อสร้างสิ่งประดิษฐ์ใหม ่

มีประโยชน์	 มีคุณค่า	 และมีความหมาย	 ส่วนอาร์เธอร์	 ลีโอนาร์ด	 ชาวโลว์	 

กล่าวว่าเป็นแรงจูงใจโดยเฉพาะความอยากรู้อยากเห็นซึ่งจะเป็นแรงผลึกดัน 

ให้ค้นหาค�าตอบ	(ดวงเดือน		ศาสตรภัทร,	2557)	ในประเทศไทยเองมีนักวิชาการ 

ให้ความหมายไว้ว่า	 การสร้างสรรค์	 คือ	 การท�าให้เกิดสิ่งใหม่ขึ้นในโลกด้วย 

ปัญญาของมนุษย์	 สิ่งที่สร้างสรรค์ขึ้นนั้นต้องมีลักษณะเป็นต้นแบบในทางใด 

ทางหนึ่ง	ไม่ซ�้ากับสิ่งที่เคยมีอยู่แล้ว	การสร้างสรรค์เป็นกระบวนการอิสระ	ไม่เป็น 

ทาสของสิ่งใด	ไม่ว่าจะเป็นอารมณ์	ปัญญา	หรือลัทธิ	หรือแบบอย่าง	(Style)	 

การสร้างสรรค์ต้องมีเสรีภาพ	มีความนึกคิดอย่างอิสระ	มีความริเริ่มและก้าวหน้า 

(ชลูด		นิ่มเสมอ,	2557)	เป็นการคิดสร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆ	ที่แตกต่างจากเดิม 

ซึ่งองค์ประกอบของการสร้างสรรค์นั้น	ควรเป็นการน�าเสนอความเป็นต้นแบบ 

ในงานชิ้นใหม่	(New	Original)	หรือมีความเป็นผลงานที่มีชิ้นเดียวที่มีในโลก	 

(Unique)	 ใช้การได้	 (Workable)	 ตามความคิดรวบยอด	 (Concept)	 ของ 

ผู้สร้างสรรค์ตลอดจนมีความเหมาะสม	(Appropriate)	(คเณศ		ศีลสัตย์,	2557) 

ดังนั้นสรุปได้ว่าการสร้างสรรค์นั้นเป็นกระบวนการต่างๆ	 เพื่อให้เกิดผลผลิต 

ทางความคิดแปลกใหม่นั้นเกิดขึ้น	 ซึ่งหากเราดูจากกระบวนการแล้วสามารถ 

อธิบายในเชิงวิชาการได้หรือท�าในลักษณะของงานวิจัยได้	 โดยในการวิจัยสร้างสรรค ์

ทางด้านศิลปะนั้นก�าลังเป็นที่นิยมในวงวิชาการมากขึ้น
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	 	 แนวทางการพัฒนาองค์ความรู้ด้านศิลปะวิชาการ	ปรีชา	เถาทอง	(2557)		

แบ่งออกเป็น	3	กลุ่ม	ดังนี้

	 	 จากแนวทางทั้งสามกลุ่มตามที่	 ปรีชา	 	 เถาทอง	 ได้เสนอนั้น	 แนวทางที ่

เป็นการวิจัยสร้างสรรค์ศิลปะที่เหมาะสมส�าหรับดนตรี	 ซึ่งตั้งอยู่บนฐานปฏิบัติ 

เป็นหัวใจส�าคัญในการท�างานนั้นเข้าข่ายในแนวทางที่สอง	 Practice-led/	 

Practice-bases	+	Research	(สร้างสรรค์ศิลปะ+วิจัย)

ตำรำง 1 แนวทางการพัฒนาองค์ความรู้ด้านศิลปะวิชาการ	ปรีชา	เถาทอง	(2557)

  Pure Practice Art (สร้างสรรค์ศิลปะวิชาการ)	เป็นการท�างานสร้างสรรค ์

โดยให้ความส�าคัญกับผลของการปฏิบัติทั้งในส่วนของกระบวนการและ 

ประสบการณ์ขณะปฏิบัติ

  Practice-led/ Practice-lases + Research	(สร้างสรรค์ศิลปะ+วิจัย) 

เป็นการท�างานสร้างสรรค์โดยให้การปฏิบัติเป็นเครื่องมือน�าไปสู่ความรู้ใหม่ 

ในสาขานั้นๆ	อาจเน้นถึงความรู้ที่ได้ศึกษาและผลงานสร้างสรรค์ที่แสดงออกมา 

หรือเป็นการพัฒนาความรู้ในการปฏิบัติงานสร้างสรรค์ในสาขานั้นๆ	 (ผลสรุป 

ออกมาเป็นงานสร้างสรรค์ก็คืองานสร้างสรรค์	 ผลสรุปเป็นงานวิจัยก็คืองานวิจัย) 

  Research/ Theoretical Practice	 (การวิจัยศิลปะ)	 เป็นการศึกษา

หรือค้นคว้าอย่างเป็นระบบระเบียบด้วยวิธีการวิจัยเพื่อให้ได้มาซ่ึงข้อมูลตาม

ที่ตั้งโจทย์ไว้
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	 	 โดยทั่วไปการวิจัยที่เกิดจากการปฏิบัติจะรู้จักกันในนาม	 Practice	 as	

Research	(PaR)	การวิจัยสร้างสรรค์ศิลปะ	ถูกพัฒนาขึ้นในต่างประเทศอังกฤษ 

ในต้นทศวรรษ	1990	ซึ่งมาจากการประเมินคุณภาพงานวิจัยของรัฐบาลอังกฤษ 

(Research	Assessment	Exercise:	PAE)	เป็นการประเมินคุณภาพงานวิจัย

ของสถาบันการศึกษาระดับสูงของอังกฤษ	 (British	 Higher	 Education 

Institution)	 เนื่องจากงานวิจัยสายมนุษยศาสตร์มีความหลากหลายด้านวิธ ี

การน�าเสนอโดยเฉพาะแสดงละครซึ่งตั้งอยู่บนฐานของ	 การปฏิบัติ	 ดังนั้นจึง 

เกิดการตั้งกลุ่มท�างาน	 PaR	 ขึ้นในการประชุมมาตรฐานของมหาวิทยาลัยที่ 

เปิดสาขาด้านการละคร	 (Standing	 Conference	 of	 University	 Drama	 

Departments)	 ดังนั้น	 PaR	 ได้ถูกยกระดับขึ้นเป็นงานวิจัยรูปแบบหนึ่งใน 

สาขาการแสดง	ตั้งแต่ปี	1996	เป็นต้นมา	(Riley	and	Hunter,	2009	อ้างใน	 

ไกรลาส		จิตร์กุล	และอาทิตยา		ผิวข�า,	2560)	จากความเป็นมาดังกล่าวท�าให ้

เห็นได้ว่าแนวคิดนี้ก�าลังแพร่หลายขึ้นเรื่อยและในศตวรรษที่	21	นี้	PaR	จะเป็น 

ที่ยอมรับว่าเป็นกระบวนการที่จะสร้างความแตกต่าง	และเป็นความคิดเชิงรากฐาน 

ซึ่งท้าทายกระบวนการเดิมๆ	 ของการสร้างองค์ความรู้ในวงวิชาการและทั่วไป 

(Kershaw,	 2009	 อ้างใน	 ธนัชพร	 	 กิตติก้อง,	 2563)	 ส่วนประเทศไทยนั้น 

ยังเป็นเรื่องใหม่มาก	 โดยเฉพาะสายดนตรีพื้นเมืองอีสานยังไม่มีใครกล่าวถึง 

หรือถูกน�ามาใช้	จะเห็นก็แต่สายทัศนศิลป์และการแสดงที่เริ่มใช้วิธีการวิจัยใน 

ลักษณะนี้	ตามที่	ปรีชา		เถาทอง	(2557)	ได้กล่าวในบทความเรื่อง	“แนวทาง 

การวิจัยและพัฒนาองค์ความรู้ด้านการสร้างสรรค์ศิลปะวิชาการ”	 ไกรลาส		 

จิตร์กุล	และอาทิตยา		ผิวข�า	(2560)	ได้กล่าวในบทความวิชาการเรื่อง	“การสร้างสรรค ์

งานศิลปะการแสดงที่มีฐานการหาข้อมูลจากวิธีวิจัย”	และธนัชพร		กิตติก้อง	 

(2563)	ได้กล่าวในบทความเรื่อง	“การวิจัยสร้างสรรค์ด้านศิลปะการแสดง”	 

ได้เสนอให้ใช้วิธีการ	PaR	ในงานวิจัยสร้างสรรค์เนื่องจากมีความเหมาะสมต่อ 

งานด้านศิลปกรรม	ดังที่	(Candy,	2006	อ้างใน	ไกรลาส		จิตร์กุล	และอาทิตยา 

ผิวข�า,	 2560)	 กล่าวว่าในการวิจัยสร้างสรรค์ศิลปะวิจัยนั้นไม่ได้จ�ากัดไว้เพียง 

แค่แขนงวิชาใดวิชาหนึ่งเท่านั้น	 สามารถใช้ได้ทั้ง	 ทัศนศิลป์	 ดนตรี	 สื่อดิจิทัล	 

การแสดง	และการแสดงผลงาน
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92 |  แก่นดนตรีและการแสดง มหาวิทยาลัยขอนแก่น

	 	 ต่อมาในกลุ่มนักวิจัยสร้างสรรค์ทางศิลปะการแสดงทางตะวันตก	 เช่น	 

ออสเตรเลีย	 นิยมใช้ค�าว่า	 Performance	 แทนค�าว่า	 Practice	 ท�าให้ค�าว่า	 

Practice	as	Research	ถูกเรียนอีกชื่อว่า	Performance	as	Research	เพื่อ 

ให้เห็นถึงความชัดเจนด้านการแสดง	 ส่วน	 (McNiff,	 2013	 อ้างใน	 วิศปัตย์		 

ชัยช่วย,	 2556)	 ใช้ค�าว่า	 Art-Based	 Research	 (การวิจัยจากฐานศิลปะ) 

ซึ่งให้ความหมายเกี่ยวกับการวิจัยทางด้านศิลปกรรม	 ดังนั้นเราจะเห็นว่าใน 

ประเทศไทยศาสตร์ศิลปะการแสดงจะเลือกใช้ค�าว่า	Performance	as	Research 

เป็นหลัก	 ซึ่งเป็นการท�างานวิจัยสร้างสรรค์โดยใช้ข้อมูลจากงานวิจัยมาสร้างสรรค ์

ผลงาน	ต่อมาแยกย่อยออกเป็น	2	แบบ	ดังนี้

	 	 1.	Performance-based	Research	วิจัยแบบปฏิบัติตาม	เป็นกระบวน 

การวิจัยย่อยภายใต้	PaR	ซึ่งเน้นตัวผลงานสร้างสรรค์เป็นหลักในการน�าเสนอ 

ผลงานวิจัยและต้องมีเอกสารรายงานวิจัย	 การวิจัยแบบนี้ต้องเลือกวิธีวิจัยไว้แล้ว 

แต่องค์ความรู้ที่ได้มาจากการปฏิบัติสร้างสรรค์เป็นหลัก	เช่น	ได้ทักษะ	เทคนิค 

วิธีการบรรเลง	หรือองค์ความรู้ใหม่ที่เกิดจากการปฏิบัติ	เป็นต้น

	 	 2.	Performance-led	Research	วิจัยแบบปฏิบัติน�า	เป็นกระบวนการย่อย 

ภายใต้	 PaR	 ซึ่งเน้นกระบวนการและผลในการสร้างสรรค์ผลงานเป็นหลัก	 

เพื่อน�าไปสู่วิธีวิจัย	ดังนั้นการวิจัยแบบนี้วิธีการวิจัยจะเกิดขึ้นระหว่างการปฏิบัติ 

อาจต้ังวิธีวิจัยให้มีความยืดหยุ่นหรือปรับเปลี่ยนได้ตามกระบวนการสร้างสรรค์ 

ตามที่	 Creative	 Industries,	Queensland	University	of	 Technology	 

ประเทศออสเตรเลียซึ่งถือว่าเป็นผู้น�าทางด้านการท�าวิจัยรูปแบบ	 Practice-led 

Research	มองว่าการวิจัยรูปแบบนี้ไม่ใช่การวิจัยภายใต้การปฏิบัติ	แต่เป็นการ 

ปฏิบัติ	(Practice)	“น�าไปสู่”	(led)	การวิจัย	(Research)

	 	 จากการศึกษางานสร้างสรรค์ทางด้านดนตรีในประเทศไทย	ณัชชา		พันธุ์เจริญ 

(2559)	ใช้ค�าว่า	การสร้างสรรค์ดนตรีเชิงวิชาการ	(Integrating	Music	Theory 

into	Practice)	เป็นกระบวนศึกษาค้นคว้าข้อมูล	วิเคราะห์ข้อมูล	น�าผลวิเคราะห ์

ตามทฤษฎีมาสู่การปฏิบัติสร้างสรรค์ผลงานด้านดนตรี	ซึ่งเข้าข่ายรูปแบบของ 
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Practice	as	Research	และ	Practice-based	Research	ดังนั้นเพื่อให้เกิด 

ความชัดเจนผู้เขียนจึงเลือกใช้ค�าว่า	 Practice	 as	 Research	 ตามแนวคิด 

ดังกล่าว

แนวคิดและกระบวนกำรสร้ำงสรรค์ดนตรีเชิงวิชำกำร

	 	 ดนตรีสร้างสรรค์เชิงวิชาการ	 คือการสร้างงานดนตรีด้านปฏิบัติที่อิงความรู้ 

ทางวิชาการ	ดนตรีปฏิบัติในสาขาดนตรีสากลแบ่งออกได้	2	สาขาได้แก่	สาขา 

การแสดงดนตรี	 (Music	 Performance)	 ซึ่งหมายรวมถึงการอ�านวยเพลง	 

(Conducting)	 และสาขาการประพันธ์เพลง	 (Music	 Composition)	 ซึ่ง 

หมายรวมถึงการเรียบเรียงเพลง	 (Music	 Arrangement)	 โดยทั่วไปของการ 

สร้างสรรค์ดนตรีทั้งในสายปฏิบัติ	(Perform)	และสายประพันธ์เพลง	(Composition) 

นั้นจะให้ผลลัพธ์เดียวกันคือ	 เสียง	 เป็นเป้าหมายสุดท้าย	ณัชชา	 	พันธุ์เจริญ	 

(2559)	ส่วน	จิตตพิมญ์		แย้มพราย	(2559)	กล่าวว่า	ดนตรีสร้างสรรค์เชิงวิชาการ 

เป็นการสร้างสรรค์งานดนตรีในรูปแบบต่างๆ	ที่เกิดจากกระบวนการศึกษาค้นคว้า 

ในเชิงวิชาการ	 มีระเบียบวิธีวิจัยในการได้มาซึ่งข้อมูลดนตรีที่สามารถอ้างอิงได ้

ถึงที่มาของข้อมูล	และสามารถตรวจสอบข้อเท็จจริงของข้อมูลได้	ณัชชา			พันธุ์เจริญ 

(2559)	 กล่าวว่าจริงๆ	 แล้วนั้นการสร้างสรรค์ผลงานดนตรีเป็นวิธีการของ 

วิชาการอยู่แล้วเนื่องจากมีแนวคิด	หลักการ	และกระบวนการได้มาซึ่งตัวชิ้นงาน 

แต่คนที่ท�างานสายสร้างสรรค์หรือสายปฏิบัติจะไม่ถนัดเร่ืองการอธิบายงาน 

เหล่านี้ไม่ว่าจะเป็นแบบมุขปาฐะหรือแบบวรรณกรรมวิชาการก็ตาม	 อย่างไร 

ก็ตามเพื่อประโยชน์ของวงวิชาการและการเรียนการสอนดนตรี	 อาจารย์ดนตร ี

ปฏิบัติ จึงควรขยับขยายขอบเขตและกระบวนการน�าเสนอผลงานให  ้

ครอบคลุมทุกมิติ	ดังนั้นหากจะท�างานดนตรีสร้างสรรค์เชิงวิชาการก็ควรจะต้อง 

ผนวกค�าอธิบายเชิงวิชาการไว้ด้วย	ส�าหรับน�าเสนอในส่วนของวิชาการก็สามารถ 

เลือกหาวิธีการที่เหมาะสม	 เพื่อให้สอดคล้องกับธรรมชาติของงานแต่ละชิ้น 

และเพื่อให้ผู้สนใจได้ศึกษาผลงานรอบด้านมากขึ้น	 การสร้างสรรค์ดนตรีเชิง 

วิชาการ	ณัชชา		พันธุ์เจริญ	(2559)	ได้ให้ข้อเสนอไว้	6	ข้อ	ดังนี้
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	 	 1.	การท�างานดนตรีสร้างสรรค์เชิงวิชาการมีความหลากหลายจนไม่สามารถ 

ก�าหนดกรอบทั่วไปได้	 ไม่สามารถก�าหนดเกณฑ์ทั่วไปได้	 และไม่สามารถก�าหนด 

กระบวนการท�างานที่ชัดเจนได้	แม้จะอยู่ในสาขาเชี่ยวชาญเดียวกันหรือหัวข้อ 

เดียวกันก็ตาม	 ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับประเด็นที่น่าสนใจและธรรมชาติของงานแต่ละชิ้น 

โดยเฉพาะศักยภาพของผู้สร้างงาน

	 	 3.	การท�างานสร้างสรรค์ดนตรีเชิงวิชาการสามารถออกแบบได้ตาม

ศักยภาพและความเชี่ยวชาญของผู้สร้างงาน	 โดยมีเงื่อนไขส�าคัญประกอบ

ด้วย	งบประมาณ	เวลา	บุคลากร	สถานที่	เป็นต้น

	 	 5.	การท�างานดนตรีสร้างสรรค์เชิงวิชาการท�าให้เกิดผลลัพธ์หลากหลาย 

รูปแบบซึ่งสามารถน�าเสนอด้วยวิธีการต่างๆ	ตามความเหมาะสม	ทั้งนี้ผู้สร้างสรรค์งาน 

ควรเลือกผลลัพธ์และวิธีการน�าเสนอที่เอื้อให้เห็นมิติของการสร้างงานได ้

รอบด้าน	นอกเหนือจากการแสดงคอนเสิร์ต

	 	 6.	การท�างานดนตรีสร้างสรรค์เชิงวิชาการใช้เวลามากกว่าปกติ	เนื่องจาก 

ต้องท�างาน	 2	 ส่วน	 แม้ในความเป็นจริงของชีวิตศิลปินจะท�างานต่อเนื่อง 

ไม่จบไม่สิ้น	 จึงจ�าเป็นต้องตัดตอนเพื่อจบงานให้ได้	 หรือแยกออกมาเป็น 

งานชิ้นเล็กในผลงานชิ้นใหญ่ที่ยังด�าเนินอยู่ต่อไปตลอดชีวิต

	 	 2.	การท�างานดนตรีสร้างสรรค์เชิงวิชาการประกอบไปด้วยผลงาน	2	ส่วน	 

ได้แก่	 ส่วนของงานสร้างสรรค์	 และส่วนของวิชาการ	 ซึ่งสามารถจัดน�้าหนัก 

ของแต่ละส่วนได้ตามความเหมาะสม	แต่งานของสร้างสรรค์ควรมากกว่าส่วน 

ของวิชาการ	เช่น	งานสร้างสรรค์ร้อยละ	70	วิชาการร้อยละ	30	อย่างไรก็ตาม 

ส่วนส�าคัญที่สุดคือการแสดงดนตรีเพื่อแสดงฝีมือ	 หรือบทประพันธ์เพลง 

การแสดงบนเวทีถือเป็นการน�าเสนอเสียงท่ีเป็นผลลัพธ์สุดท้ายท่ีส�าคัญ 

อย่างยิ่งของการสร้างสรรค์ดนตรี

	 	 4.	การท�างานดนตรีสร้างสรรค์เชิงวิชาการสามารถบูรณาการศาสตร์ 

แขนงต่างๆ	 ในสาขาดนตรีและศาสตร์อื่นได้	 ทั้งนี้ศาสตร์ดังกล่าวต้องส่งเสริม 

งานดนตรีชิ้นนั้นๆ
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	 	 จากความหมายของดนตรีสร้างสรรค์เชิงวิชาการดังกล่าวนั้น	 การท�างาน 

สร้างสรรค์ดนตรีเชิงวิชาการสามารถท�าได้หลากหลายวิธี	 ทั้งด้านกระบวนการท�า 

และการน�าเสนอ	ขึ้นอยู่กับคนสนใจและความถนัดของผู้สร้างสรรค์เอง	ดังตัวอย่าง 

ต่อไปนี้

	 	 ณรงค์ฤทธิ์	 	ธรรมบุตร	 (2561)	ได้ท�างานสร้างสรรค์บทเพลงที่มีชื่อว่า	 

“จิตวิญญาณแห่งอาเซียนส�าหรับวงเปียโนควินเท็ท”	 โดยได้น�าเทคนิคดนตรี 

อาเซียนมาประยุกต์ใช้กับเทคนิคดนตรีตะวันตก	 เทคนิคเหล่านี้ครอบคลุมตั้งแต ่

บันไดเสียง	 ลีลาจังหวะ	 สังคีตลักษณ์	 ท�านอง	 การประสานเสียง	 เนื้อดนตรี	 

ตลอดจนเทคนิคการบรรเลงของเครื่องดนตรีพ้ืนบ้านสู่การบรรเลงดนตรี 

ตะวันตก	เช่นเสียงระฆังในวัดในบทเพลง	สรรเสริญพระรัตนตรัย	การใช้แคน 

บรรเลงร่วมกับไวโอลินในบทเพลงสีพันดอน	ในขณะที่	จามร		ศุภผล	(2560)	 

ได้ท�าวิจัยประพันธ์บทเพลงชุด	 ร้อยเรียงส�าเนียงสยาม:	 บทเพลงร่วมสมัย 

ส�าหรับเปียโนทรีโอ	ประพันธ์โดยใช้แรงบันดาลใจจากเพลงไทยเดิม	มีวัตถุประสงค ์

เพื่อต้องการกระตุ้น	ส่งเสริม	และผลักดันให้มีการสร้างสรรค์บทเพลงร่วมสมัย 

ขึ้นใหม่โดยใช้แรงบันดาลใจจากเพลงไทยเดิมหรือเพลงไทยพื้นบ้าน	 และก�าหนด 

ให้บรรเลงในวงเปียโนทรีโอ	 เพื่อน�าเสนองานในรูปแบบการแสดงคอนเสิร์ต	 

การเสวนา	ซีดีเพลง	โน้ตเพลง	รวมไปถึงวีดีทัศน์ผ่านสื่อออนไลน์	จากบทเพลง 

อาเซียน	 มาสู่สยามประเทศ	 ขยับมาที่ดนตรีพื้นเมืองภูมิภาคอย่าง	 สินนภา	 

สารสาส,	 2562	 ท�างานสร้างสรรค์ดนตรีที่มีชื่อว่า	 “โหมโรงสามประสาน”	 

โดยมีโจทย์ของงานคือการน�าเอาดนตรีสามขนบที่มีมิติทางวัฒนธรรมที่ทับซ้อน 

กันอยู่ในพื้นที่เมืองปัตตานี	 มาประสานบรรเลงด้วยกันอย่างลงตัว	 นั้นคือ	 

โนรา	กลองจีน	และรองเง็งกับฮูลู	โดยน�าโครงสร้างเพลงที่เป็นวิธีแบบตะวันตก 

มาใช้เป็นกลไกลที่จะวางโครงสร้างของเพลงให้มีเรื่องราวมีชีวิตท่ีจับต้องได	้ 

เป้าหมายของการท�างานครั้งนี้คือไม่ใช่การแสดงบทเพลงในแบบแผนดั้งเดิม 

ของวงดนตรีทั้งสามรูปแบบแต่เป็นผลงานตั้งต้นที่จะท�าให้เกิด	 “พื้นที่ใหม่”	 

ให้เกิดการสร้างสรรค์ผลงานดนตรีจากนักดนตรีเยาวชนในชุมชนท้องถ่ินให้ 

สามารถพัฒนาผลงานร่วมกันได้	 อีกทั้งยังเป็นผลงานใหม่ที่ใช้วิธีตะวันตกมา 
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ช่วยสร้าง	“พื้นที่ดนตรี”	ที่เปิดรับส�าเนียงเพลงต่างขนบให้ท�างานประสานกันได ้

การท�างานครั้งนี้ใช้วิธีการสร้างสรรค์เพลงคือ	 1)การตีโจทย์	 (approach) 

2)การตีความและสร้างธีม	 (interpretation	 and	 creating	 theme) 

3)การเลือกเครื่องดนตรีและนักดนตรี	 (instrumentation)	4)การให้บทบาท 

แก่ตัวละครแก่เครื่องดนตรี	 (characterization)	 และ	 5)กระบวนการซ้อม 

และแก้ไข	 การท�างานแบ่งออกเป็น	 3	 ส่วน	 คือ	 การหาแรงบันดาลใจและ 

แนวคิด	 การฝึกซ้อมและแก้ไขแบ่งเป็น	 2	 ช่วงโดยในแต่ละช่วงจะซ้อมและ 

ออกแสดงจากนั้นสรุปประเด็นปัญหาเพื่อน�ามาปรับแก้	 ท้ายสุดคือการเขียน 

สรุปงาน	 เห็นได้ว่าการสร้างสรรค์บทเพลงนั้นมีวิธีการท�างานที่แตกต่างกัน 

ทั้งในเชิงเนื้อหา	พื้นที่	กลุ่มเป้าหมาย	วิธีการน�าเสนอที่แตกต่างกัน

	 	 ในทางดนตรีพื้นเมืองอีสานนั้นมีนักวิชาการสร้างสรรค์ให้ความสนใจ 

มากเช่นกัน	 เนื่องจากเป็นดนตรีที่ไม่มีกรอบสามารถหยิบจับไปสร้างสรรค์ 

ต่อได้ไม่สิ้นสุด	อาทิ	วิเชษฐ์		สุดใด	(2562)	ได้สร้างสรรค์บทเพลงอีสานฟิวชั่น 

เพลง	“Mr.TT”	โดยการน�าท�านองเพลงปู่ป๋าหลานมาศึกษาและเลือจังหวะที่ 

น่าสนใจมาใช้เป็นโมทีฟในการประพันธ์เพลง	และได้น�ามาสร้างจังหวะดนตรีฟังค์ 

บทเพลงเล่นอยู่บนจังหวะชัฟเฟิล	ซึ่งเป็นลักษณะของดนตรีบลูส์ซึ่งมีลักษณะ 

คล้ายกันกับดนตรีอีสาน	เพลงแบ่งออกเป็นสามท่อนโดยในท่อนสุดท้ายนั้นใช้ 

วิธีการสร้างท�านองขึ้นจากเลขปีเกิดของนายทองใส	ทับถนน	มาสร้างขึ้น	และ 

น�าเลขอ�าเภอ	ต�าบล	และจังหวัดมาสร้างเป็นกลุ่มจังหวะของเพลง	ในขณะที่	 

กฤษฎา	 	ดาวเรือง	และประณต	 	มีสอน	 (2562)	 ได้สร้างสรรค์ผลงานชุด	 

“นาคาเริงวารี”	บทเพลงร่วมสมัย	ประพันธ์จากเพลงพิณของทองใส	ทับถนน	 

โดยใช้วิธีการศึกษาภาคสนามเพื่อเรียนรู้เพลงพิณโบราณจากผู้ให้ข้อมูลหลัก 

คือ	นายทองใส		ทับถนน	โดยมีวัตถุประสงค์คือ	1)ศึกษาบทเพลงพิณจาก 

นายทองใส		ทับถนน	2)ประพันธ์เพลงร่วมสมัยส�าหรับวงแซกโซโฟนควอร์เท็ต 

เพลงนาคาเริงวารีแบ่งออกเป็น	2	ตอนประกอบด้วย	ตอนที่หนึ่งคือ	ถอนสะอึ้น 

และอุกอั่ง	 ตอนที่สองคือ	 หลงส่นและม่วนหลาย	 ใช้แนวคิดในการประพันธ์ 

3	แนวคือ	1.การผสมผสานวัฒนธรรมดนตรี	2.การแสดงเอกลักษณ์ทางดนตรี
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ในเพลงพิณโบราณของนายทองใส	ทับถนน	3.การประพันธ์เพลงร่วมสมัย	 

อย่างไรก็ดีการสร้างสรรค์ไม่ได้จ�ากัดแค่เครื่องดนตรีอย่างเดียวแต่เริ่มมี 

การน�าเอาเทคโนโลยีเข้ามาผสมผสานเพื่อให้เกิดเสียงและความหมายใหม ่

เพิ่มขึ้น	 เช่น	 วุฑฒิชา	 	 เครือเนียม	 (2560)	 ได้ประพันธ์บทเพลงจิตวิญญาณ 

แห่งปรางค์กู่	 จากการศึกษาปรางค์กู่จังหวัดชัยภูมิ	 โดยการจ�าลองเหตุการณ์ 

ทางเสียงด้วยเทคนิค	Sound	Scape	และ	Sound	Design	บทเพลงแบ่งออก 

เป็น	 3	 ช่วงคือ	 อดีต	ปัจจุบัน	 และการคาดคะเนอนาคต	 เพื่อศึกษาเรื่องราว 

ความเป็นมาของสถานที่วัดปรางค์กู่ในช่วงเวลาต่างๆ	 ผ่านการได้ยินและรู้สึก	 

แรงบันดาลใจจากการรับรู้การได้ยินของมนุษย์ที่ได้ยินความถี่เสียงลักษณะ 

ต่างๆ	ณ	พื้นที่	สภาพแวดล้อมที่หลากหลายจากแหล่งก�าเนิดเสียงของธรรมชาติ 

และชิดชนก		ชูช่วย	(2563)	ได้เขียนถึงงานประพันธ์เพลงร่วมสมัยของ	บุญรัตน ์

ศิริรัตนพันธ์	 ที่ได้ท�าโครงการกับปัญญาประดิษฐ์สู่สากล	 ในชุด	 คอนแชร์โต 

"กบกินตะเวน	 เพ็ญแขไขส่อง”	 ส�าหรับคอนทราอัลโตฟลูต	 กีตาร์ควอเต็ท 

วงดุริยางค์	กีตาร์	วงมโหรีอีสาน	เครื่องกระทบ	และคอมพิวเตอร์	โดยศิลปิน 

ได้รับแรงบันดาลใจมาจากความขัดแย้งของ	“กบกินตะวัน”	หรือ	“สุริยุปราคา” 

และ	“เพ็ญแขไขส่อง”	หรือ	“พระจันทร์เต็มดวง”	ว่ามีลักษณะตรงข้ามกัน	 

แต่มีความงามที่ผสมกันได้อย่างลงตัว	 เช่นเดียวกับเสียงดนตรีและลีลาการ 

บรรเลงระหว่างเครื่องดนตรีที่เป็นลักษณะเด่นของดนตรีประชันหรือคอนแชร์โต 

โดยการน�าคอนทราอัลโตฟลูตและกีตาร์ควอเต็ทมาเข้ากับดนตรีพื้นบ้าน 

อีสานอย่างวงมโหรีอีสาน	มีแคน	โหวด	พิณ	โปงลาง	ไหซอง	และกลองอีสาน	 

นอกจากนี้ยังน�าเครื่องกระทบในดนตรีตะวันตกมาช่วยสร้างสีสันให้บทเพลง	 

รวมถึงการใช้ปัญญาประดิษฐ์ขั้นพื้นฐาน	 (Basic	 Artificial	 Intelligence) 

มาบรรเลงผสมผสานผ่านกระบวนการอัตโนมัติในดนตรี	 (Music	Automation 

Process)	โครงการนี้เริ่มจากการเก็บรวบรวมข้อมูล	เก็บตัวอย่างเสียง	สัมภาษณ ์

นักดนตรี	และน�าข้อมูลมาประพันธ์เพลง

	 	 จากตัวอย่างที่กล่าวมานั้นจะเห็นได้ว่าการสร้างสรรค์ส่วนใหญ่เลือกใช้ 

วิธีการน�าเอาเทคนิคการบรรเลงของเครื่องดนตรีอีสาน	เครื่องดนตรี	เรื่องราว	
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วิถีชีวิต	ไปประยุกต์หรือผสมผสานใช้กับเครื่องดนตรีตะวันตก	ขณะที่	รัฐศาสตร ์

เวียงสมุทร	 (2565)	 ได้ท�าวิจัยเรื่อง	 การสร้างสรรค์บทบรรเลงกีตาร์โซนาตา 

ท่วงท�านองลายอีสาน	 มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างสรรค์และอรรถาธิบายวิธีการ 

บรรเลงของบทเพลงกีตาร์โซนาตา	ท่วงท�านองลายอีสาน	โดยมีวิธีด�าเนินการ 

คือ	 ศึกษาและรวบรวมข้อมูลต่างๆ	 ทั้งจากเอกสารและภาคสนามเพื่อน�าข้อมูล 

มาก�าหนดกรอบของบทเพลง	ท้ายที่สุดได้เลือกลายพื้นบ้านอีสานได้แก่	สาวน้อย 

หยิกแม่	 ปู่ป๋าหลาน	 สุดสะแนน	และกาเต้นก้อน	 มาใช้ในการสร้างสรรค์ใหม ่

ตามโจทย์ที่ตั้งไว้	 จากทั้งหมดทั้งมวลของตัวอย่างงานสร้างสรรค์เชิงวิชาการนั้น 

มีแนวคิดในการท�างานที่หลากหลาย	 ตั้งแต่วิธีการเลือกหัวข้อ	 การตั้งค�าถาม	 

ความสนใจ	 ความถนัด	 แนวคิดในการศึกษา	 แนวคิดในการน�าเสนอ	 ดังนั้น 

แนวคิดในการสร้างสรรค์ดนตรีเชิงวิชาการต้องอาศัย	 ความถนัดหรือทักษะ 

ปฏิบัติที่ดีของผู้สร้างสรรค์	 จะน�ามาซึ่งความสนใจในหัวข้อใหม่ๆ	 ต่อการท�างาน 

สร้างสรรค์	 อย่างไรก็ดีงานวิชาการดนตรีพื้นเมืองอีสานส่วนใหญ่ยังให้ความ 

ส�าคัญกับการประพันธ์เพลง	 หรือหยิบยืมเทคนิคที่มีอยู่ไปประยุกต์ใช้	 แต่ใน 

ด้านการค้นหาองค์ความรู้ด้านทักษะปฏิบัติใหม่	 การพัฒนาวิธีการน�าเสนอ	 

ประสบการณ์ในการปฏิบัติ	 หรือแม้แต่การสร้างเสียงใหม่จากเครื่องดนตรี 

อีสานยังไม่มี

กระบวนกำรสร้ำงสรรค์ดนตรีพื้นเมืองอีสำน

	 	 กระบวนการสร้างสรรค์	 คือ	 ขั้นตอนในการสร้างสรรค์ชิ้นงาน	 ผู้เขียน 

ขอน�ากรอบกระบวนการของในการสร้างสรรค์ของนักวิชาการของท้ังสองคน 

มาเปรียบเทียบ	คือ	ปรีชา		เถาทอง	(2557)	ได้วางกรอบการท�างานสร้างสรรค์ 

ศิลปะวิจัยโดยแบ่งออกเป็น	8	ข้อ	ดังนี้

	 	 1.	แรงบันดาลใจ

	 	 2.	แนวคิด

	 	 3.	ทัศนคติความเชื่อ

	 	 4.	การตีความ

	 	 5.	รูปแบบ
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	 	 ข้อที่	1	-	4	เป็นขั้นตอนการศึกษาข้อมูลทั้งจากเอกสารและการลงภาคสนาม 

เพื่อค้นคว้า	 วิเคราะห์	 และสังเคราะห์ออกมาเป็นกรอบแนวคิดหลักในการ 

สร้างสรรค์	ข้อ	5	-	7	เป็นขั้นตอนการท�างานสร้างสรรค์	ตั้งแต่การออกแบบ 

ไปจนถึงชิ้นงานที่สมบูรณ์	 และข้อที่	 8	 เป็นขั้นตอนของการสรุปงาน	 ส่วน 

สุรพล		วิรุฬห์รักษ์	(2556)	ได้น�าเสนอกรอบแนวคิดและขั้นตอนการสร้างสรรค ์

นาฏกรรมไว้	6	ข้อ	22	ขั้นตอน	ดังนี้

	 	 6.	แนวเรื่องเรื่อง

	 	 7.	การแสดงออก

	 	 8.	เนื้อหาสาระ

  กรอบแนวคิดในกำรออกแบบนำฏกรรม

	 	 	 	 1.	การก�าหนดกรอบความคิด

	 	 	 	 2.	การก�าหนดกลุ่มเป้าหมาย

	 	 	 	 3.	การก�าหนดวิธีสื่อสารความหมายผ่านการแสดง

	 	 	 	 4.	การก�าหนดปัจจัยในการประกอบสร้าง

	 	 	 	 5.	การประกอบสร้าง

	 	 	 	 6.	การประเมินผล

  ขั้นตอนกระบวนกำรท�ำ

	 	 	 	 1.	การเปิดความคิดและสร้างแนวคิด

	 	 	 	 2.	การวางเป้าหมาย

	 	 	 	 3.	การหาข้อมูล

	 	 	 	 4.	การหาแรงบันดาลใจ

	 	 	 	 5.	การสรุปความคิดเพื่อท�าบทบรรยาย

	 	 	 	 6.	การเลือก	/	ตัดต่อเพลง	/	หรือแต่งเพลงใหม่

	 	 	 	 7.	การวิเคราะห์เพลง

	 	 	 	 8.	การออกแบบร่าง

	 	 	 	 9.	การแก้ไขแบบร่าง

	 	 	 	 10.	 การสรุปแบบและท�าบทการแสดงพร้อมภาพ
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	 	 	 	 11.	 การประชุมอธิบายงาน

	 	 	 	 12.	 การหัดท่าและทางแก่คนแสดง

	 	 	 	 13.	 การท�าบทก�ากับเวที

	 	 	 	 14.	 การซ้อมรวมกับพื้นที่เท่าจริง

	 	 	 	 15.	 การซ้อมเพื่อพัฒนารายละเอียด

	 	 	 	 16.	 การซ้อมแต่งกาย	อุปกรณ์แต่งกาย

	 	 	 	 17.	 การซ้อมฉาก	อุปกรณ์ฉาก

	 	 	 	 18.	 การซ้อมเทคนิค	แสงสี	เสียง

	 	 	 	 19.	 การซ้อมใหญ่

	 	 	 	 20.	 การแสดงจริง

	 	 	 	 21.	 การบันทึกวิดัทัศน์

	 	 	 	 22.	 การประเมินผล

  ในขั้นตอนทั้ง 22 ข้อนี้ สุรพล วิรุฬห์รักษ์ ได้จัดกลุ่มรวมเป็นแนวใน

กำรออกแบบเป็น 7 ข้อ ดังนี้

	 	 	 	 1.	การก�าหนดแนวคิด

	 	 	 	 2.	การออกแบบร่าง

	 	 	 	 3.	การพัฒนาแบบ

	 	 	 	 4.	การประกอบสร้าง

	 	 	 	 5.	การเก็บรายละเอียด

	 	 	 	 6.	การน�าเสนอ

	 	 	 	 7.	การประเมินผล

	 	 จากนักวิชาการทั้งสองได้วางกรอบในการสร้างสรรค์งานไว้	 มีความเชื่อมโยงกัน 

ในทุกขั้นตอนกล่าวคือ	เริ่มจากการหาแรงบันดาลใจเพื่อก�าหนดแนวคิด	จากนั้น 

น�าแนวคิดที่ได้มาเข้าสู่กระบวนการสร้างสรรค์	 และท้ายสุดเป็นการน�าเสนอ 

ผลงานและประเมินผล	 แต่ถึงอย่างไรก็ดีในรายละเอียดนั้นมีความแตกต่างกัน 

ตามศาสตร์ของแต่ละสาขาวิชา	ในทางดนตรีก็เช่นกันจากการศึกษาของผู้เขียน 

พบว่าในการสร้างสรรค์งานดนตรีนั้นมีกรอบแนวคิดและกระบวน	 ผู้เขียนขอ 
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	 	 1.	การก�าหนดแนวคิด	 ในการสร้างสรรค์ดนตรีพื้นเมืองอีสานนั้นมีหลาก 

หลายวิธีให้เลือกใช้	 เช่น	 อนุรักษ์	 สร้างสรรค์บนฐานอนุรักษ์	 ร่วมสมัย	 และ 

ทดลอง	หรืออาจเลือกใช้หลายวิธีในการท�างานก็ได้	งานชิ้นนี้เป็นการสร้างสรรค์ 

ดนตรีประกอบการแสดงละครหุ่นเรื่อง	 สินไซ	 ซึ่งมาจากวรรณกรรมท้องถิ่น 

อีสานรวมถึงลาวด้วย	 การท�างานจึงเลือกใช้แนวร่วมสมัยแต่อยู่บนฐานแนว 

อนุรักษ์	กล่าวคือ	ใช้วิธีคิดจากดนตรีตะวันตกมาใช้กับวงดนตรีพื้นเมืองอีสาน 

ดั้งเดิมโดยที่ไม่มีเครื่องดนตรีไฟฟ้า	เพราะต้องการหาวิธีการ	เทคนิค	องค์ความรู้ใหม ่

ในการสร้างสรรค์ดนตรีพื้นเมืองอีสาน

	 	 3.	การคัดเลือกนักดนตรี	การคัดเลือกนักดนตรีนั้นส�าคัญมาก	เพราะเป็น 

ปัจจัยที่ท�าให้บทเพลงนั้นมีความสมบูรณ์	 หากเป็นการบรรเลงเพลงในคอนเสิร์ต 

เลือกนักดนตรีที่ฝีมือเก่งได้เพราะเล่นเพลงตามจังหวะและห้องเพลงที่ซ้อม	 

แต่งานละครเวทีจะต้องมีคุณสมบัติด้านไหวพริบด้วยเพราะการแสดงละครนั้น 

มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลาดังนั้นนักดนตรีจะต้องมีสมาธิอยู่กับตัวบท

และพลิกแพลงได้เสมอ

ยกตัวอย่างงาน	การสร้างสรรค์ดนตรีประกอบการแสดงละครหุ่นอีสานร่วมสมัย 

“สินไซรู้ใจตน”	อาทิตย์		กระจ่างศรี	(2563)	ดังนี้

	 	 2.	การออกแบบดนตรี	 ใช้วิธีการน�าลายพื้นเมืองอีสานขึ้นมาใช้เป็นหลัก	 

เลือกลายให้เข้ากับฉาก	 บางฉากใช้แบบเดิมบางฉากเรียบเรียงใหม่	 บางฉาก 

ประพันธ์ขึ้นใหม่	 นอกจากดนตรีประกอบฉากต่างๆ	 แล้ว	 ยังต้องสร้างเสียง 

เอฟเฟคในฉากด้วยโดยใช้แนวคิดการให้ความหมายหรือบทบาทแก่เครื่อง 

ดนตรี	 เพื่อสร้างเสียงขึ้นมาเป็นเสียงประกอบฉาก	 เช่น	 เสียงย้อนเวลา	 ใช้วิธ ี

การลูบฆ้องเพื่อให้เกิดเสียงค้างยาวให้ความรู้เหมือนก�าลังอยู่ในภาวะของการ 

ผ่านมิติเวลา	กรณีนี้ได้เทคนิคใหม่จากการปฏิบัติเพื่อหาวิธีการสร้างเสียงจาก 

เครื่องดนตรีท่ีไม่ได้พึ่งเครื่องมือทางเทคโนโลยีเข้ามาเกี่ยวข้องแต่หากเกิด 

จากการค้นหาด้วยการคิดนอกกรอบจากเสียงที่เคยเกิดขึ้น
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	 	 4.	การฝึกซ้อม	ปรับปรุงแก้ไข	พัฒนา	เป็นอีกหนึ่งขั้นตอนที่มีความส�าคัญ 

เพราะดนตรีที่ออกแบบมาจะถูกปรับแก้และพัฒนาขึ้นไปอีกนั้นอยู่ในขั้นตอนนี้ 

บางเพลงอาจวางโครงสร้างไว้คร่าวๆ	 เพื่อให้นักดนตรีได้น�าเสนอความคิดเพิ่มเข้าไป 

หรืออาจมีการลดทอนบางอย่างที่ไม่จ�าเป็นออกเพื่อให้เพลงมีความสมบูรณ ์

และชัดเจนมากขึ้น	 เช่น	 บทไหว้ครูที่เป็นท�านองล�าสุดสะแนน	 ตอนแรก 

ออกแบบไว้ให้มีลักษณะเป็นแบบเดิมคือมีท่องท�านองที่เร็ว	 แต่จากการซ้อม 

ได้ปรับเปลี่ยนใหม่เพื่อต้องการความเข้มขลังจึงได้ลดจังหวะลง	 ยืดท�านองให้ 

ยาวและใช้วิธีการเป่าเสียงยาวไปเรื่อยๆ	 โดยไม่ต้องมีท�านองแค่ต้องการเสียง 

แคนเข้ามาประกอบเพื่อสร้างสีสันของเสียง

	 	 5.	การน�าเสนอผลงาน	 เป็นขั้นตอนการน�าเสนอผลงานต่อสาธารณะด้วย 

การแสดงคอนเสิร์ต	 ซึ่งก่อนแสดงคอนเสิร์ตมีการให้ข้อมูลกับผู้เข้าชมงานด้วย 

การบรรยายก่อนการแสดง	การให้สูจิบัตรวิชาการกับผู้เข้าชม	หลังจากแสดง 

เสร็จจะมีการประเมินผลจากผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เข้าชมงาน	 จากนั้นเชิญผู้ที่ 

เกี่ยวข้องมาร่วมเสวนาสะท้อนและถอดองค์ความรู้ที่เกิดขึ้น	เช่น	ผู้สร้างสรรค์	 

นักดนตรี	นักร้อง	หากมีการแสดงด้วยก็ต้องมีนักแสดงมาร่วมด้วย	ผู้เชี่ยวชาญ	 

หรือผู ้ที่สนใจที่จะเข้าร่วมเสวนาเพื่อน�าข้อมูลไปเขียนสรุปผลในรูปแบบ 

รายงานวิจัย	 บทความวิชาการ	 หรือการน�าเสนอในที่ประชุมวิชาการต่อไป	 

ผลสรุปจากการถอดบทเรียนในตัวอย่างนี้	 นักดนตรีได้ลองวิธีการน�าดนตรีอีสาน 

มาใช้งานในลักษณะที่แตกต่างจากเดิม	 การจัดวงในลักษณะใหม่	 จากเครื่อง 

ดนตรีบางชิ้นที่ไม่เป็นแค่เครื่องประกอบยกให้ความหมายและบทบาทท่ี 

มากกว่าเดิม	 จนขาดไม่ได้ไปเสียแล้ว	 ที่ส�าคัญได้สร้างนวัตกรรมใหม่ขึ้นจาก 

เครื่องดนตรีทั้งหมดโดยไม่ได้อาศัยเทคโนโลยีสมัยใหม่เลย

  ข้อเสนอแนะ ในขั้นตอนที่	4	-	5	อาจใช้วิธีการท�างานร่วมกันโดยแบ่งเป็น 

ระยะของการพัฒนางานเป็น	 เฟสที่	 1,2,3	 กล่าวคือ	 เฟสที่	 1	 -	 2	 หลังจาก 

ซ้อมเสร็จอาจใช้วิธีการจัดแสดงแบบเล็กๆ	 มีการประเมินผลจากผู้เข้าชมงาน 
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	 	 การสร้างสรรค์ดนตรีพื้นเมืองอีสานเชิงวิชาการ	 คือกระบวนการสร้าง 

นวัตกรรมทางเสียงดนตรีโดยใช้ความรู้ทางวิชาการจากหลากหลายศาสตร์มา 

บูรณาการเข้าด้วยกันเพื่อน�าไปสู่วิธีคิด	เทคนิค	แนวทางการพัฒนา	และสร้าง 

องค์ความรู้ใหม่	 กระบวนการสร้างสรรค์ดนตรีพื้นเมืองอีสานเชิงวิชาการ 

ประกอบไปด้วยสองส่วน	ได้แก่	ส่วนที่หนึ่ง	“ผลงานสร้างสรรค์”	คือการปฏิบัติ 

เพื่อไปสู่เป้าหมายทางด้านเสียงดนตรีประกอบไปด้วย	การประพันธ์	การเรียบเรียง 

การฝึกซ้อม	 และการจัดแสดงคอนเสิร์ต	 ส่วนที่สอง	 “ผลงานวิชาการ”	 

ประกอบไปด้วย	 รายงานวิจัย	 บทความวิชาการ	 ที่เป็นผลจากกันสกัดองค ์

ความรู้จากกระบวนการสร้างสรรค์	 วิธีการที่ผู้เขียนเสนอคือ	 Practice	 as	 

Research,	 Practice-based	 Research	 และ	 Practice-led	 Research 

เป็นวิธีการวิจัยศิลปะสร้างสรรค์ที่ใช้ได้ในทุกสาขาวิชาศิลปะเนื่องจากให ้

ความส�าคัญทั้งตัวปฏิบัติและตัววิชาการ	 อย่างไรก็ดีวิธีการนี้ในทางดนตร ี

พื้นเมืองยังไม่มีใครน�ามาใช้เพราะเป็นเรื่องใหม่	 แต่ผู้เขียนมองเห็นว่ามีประโยชน ์

ต่อนักวิชาการดนตรีพื้นเมืองอีสานส�าหรับการท่ีจะพัฒนาผลงานสร้างสรรค์	 

(ปฏิบัติ)	ควบคู่ไปพร้อมกันกับการพัฒนาองค์ความรู้	(วิชาการ)	จึงจะสามารถ 

ท�าให้ดนตรีพื้นเมืองอีสานไปสู่ประโยชน์โดยรวมและครอบคลุมทุกมิติได้

อย่างเป็นรูปธรรม

เพื่อตรวจสอบว่ามีจุดไหนที่ต้องแก้ไขเพิ่มเติม	เช่น	บทเพลง	นักดนตรี	เครื่อง 

ดนตรี	การจัดการแสดง	สภาพพื้นที่	แสงสี	 เสียง	ระบบบันทึกเสียงและภาพ	 

และเฟสที่	3	หลังจากปรับแก้และพัฒนาจากเฟสที่	1	เสร็จ	ในเฟสนี้เป็นการ 

แสดงจริงต่อสาธารณะ	ด้วยผลงานสมบูรณ์	
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